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প্রথমবারের বিজ্ঞাপন । 


এই ভারতবর্ষে আর্ধাদিগের আধিপত্যকালে আর্ধায খবিগণ যে সমস্ত বিজ্ঞানের সমাক্‌ 
উন্নতিসাধন করিয়াছিলেন, তন্মধ্যে স্াস্থ্রক্ষা ও দীর্ঘজীবন প্রাপ্ত্যাশায় আযম্ধিবজ্ঞান ব! 
আত্ুর্বেছেয় সম্যক্‌ উন্নতিমাধন করিয়াছিলেন, তাহার ভুরি তুরি প্রমাণ পাঁওয! যাঁয়। 
আার্ধ্যদিগের চিকিৎসা-শান্ত্র আরবের! তাহাদের নিজ ভাষায় অনুবাদ করিয়! লয়, তাহাদের 
নিকট হুইতে গ্রীকেরা এবং গ্রীকদিগের নিকট হইতে অপর ইউরোপীয়ের! প্রাপ্ত হয়। 
যদিও এক্ষণে দিন দিন উন্নতিশালী ইউরোপীয় চিকিৎসাশান্ত্র অনেকাংশে উৎকর্ষ লাভ 
করিফ়াছে, কিন্ত ইহার মূল ভিত্তি প্রাচীন হিন্দুদিগের বহু আয়াস-সাধা আমুর্ক্ শান্তর, 
ইহ। অবশ্তই স্বীকার করিতে হুইবে। ছূর্ভাগ্যবশতঃ আমাদিগের স্বাধীনত1 লোপ হওয়াতেই 
হউক বা স্বভাবের অস্থল্জ্বনীয় শঞ্তিপ্রভাবেই হউক, ইহ! ক্রমশঃ হীনাবস্থ হইয়া! পড়ে, 
ইহার হীনাবস্থ! প্রাপ্তির অপর কারণ এই যে, সমস্ত আমুর্বেদ সংস্কৃত ভাষায় লিখিত ও 
কুটার্থ পরিপূর্ণ । সংস্কৃত ভাষার চর্চার হাঁস হওয়াতে স্থতরাং ইহার চচ্চারও হাস হইয়াছে, 
এই সমঘ্ত কারণে এই মহামুলা শান্তর ক্রমশঃ হতাদর ও অনালোচিত হইয়! বিপুপ্ত প্রায় হয়। 
যাহা হউক আমুর্বেদ -শান্ত্ানুযাযিনী চিকিৎসা! যে বিশেষ ফলদারিনী ও এতদেশীয়দগের 
প্রক্কৃতির উপযোগিনী, ত্ধিষয়ে অণুমাত্র সন্দেহ নাই। এক্ষণে অনেকেই প্রত্যক্ষ করিতেছেন 
এবং কৃতবিস্ত ব্যক্তিগণও শ্বীকার করেন যে, জীর্ণ ও জটিল পীড়! সমস্ত শাস্তির একমাত্র 
উপায় ভারতীয় আয়ুর্বেদ চিকিৎসা । এই আযুর্ধেদে শারীরবিস্তা, শস্ত্রচিকিৎসা, ওঁষধের 
পরিচয়, উষধ গ্রস্তত করিবার প্রণালী, প্রয়োগ ও ম'আ, রোগনির্ণয় এবং চিকিৎস! ইত্যাদি 
সমস্ত বিষয় বিস্তারিতরূপে লিখিত আছে। 

সংস্কতভাষ! আর্য বা প্রাচীন হিনদদগের মাতৃভাধাত্বরূপ ও তৎকালে ইহার বিশেষ চর্চা 
ছিল, এক্ষণে সংস্কৃতভাষায় আমা।দর প্রায় অনধিকার হইয়াছে। আহ্লাদের বিষয় এই 
যে, সম্প্রতি অনেকে আযুর্কেদের উন্নতি সাধন করিতে ইচ্ছুক হইয়াছেন, তত্ধিবয়ে বিদেশ 
হইতে অনেকে আমাদিগকে লিখিয়াছেন এবং কলিফাতার কতিপয় সম্তরাম্ত ভন্্রব্যক্তি 
বিশেষ অনুরোধ করেন। আঙুর্কোদে উন্নতি সাধনৈত্ব' উপায় ছুইটা। প্রথম--ন্লীতিমত 
আয়ুর্বেদ শিক্ষার জন্ত বিষ্যালয় 'সংস্থাপন। দ্বিতীয়-_দেশীয় ভাষায় ইছার দ্ধনুবাদ কর!। 
দেশীয় ভাষার পুস্তক অনুবাদ না করিলে সাধারণের শিক্ষার উপারাস্তর নাই। তজ্জন্ত 
আমি যথোচিত পরিশ্রম ও সাধ্া(তীত ব্য স্বীকার করিয়! আমুর্কেদ-বিজ্ঞান নামে এক 
বিস্তীর্ঘ আমুর্কেদ-সংগ্রহ প্রকাশ করিতে প্রবৃত্ত হুইয়াছি, অধিকাংশ সংগৃহীত হইদ্লাছে 
সন্বর মুদ্রিত ও প্রকাশিত হইবে । ইহাতে চরক, হ্ুশ্রুত, বাগ্ভট, হাক্নীত ও ভাব প্রকাশ 
এবং বিবিধ রসগ্রস্থঅবলগ্বন কনিয়া। শারীর-বিস্তা, শঙ্্রচিকিৎসা, ভ্রব্য-পরিচয়, উধধ ও্তত 
করিবার প্রণালী ও প্রয়োগ, রোগের লক্ষণ, চিকিৎসা ও পথ্যাপথ্য ইত্যাদি সমস্ত বিষয় 
সুপ্রণালীক্রমে ও বিস্তার্িতরপে লিখিত হুইবে। ৰ 

আবৃর্কেদসংগ্রহ ও তাহার বাঙ্গালায় অন্বাদ বিষয়ে সর্বাগ্রে চানক নিবাসী শ্রীযুক্ত 
শ্রীনারাযণ রায় কবিরাজ মহাশয় হত্ববান্‌ হন। তিনি আফুর্ষেদ-র্পণ নামে একখানি 
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আযুর্বেদ সংগ্রহ প্রস্তুত করিয়] অস্বাদ সহিত প্রকাশ করিলেন, কিন্তু উহাতে কেবল জর, 
অতীসার ও গ্রন্থণী, এই তিনটা মাত্র রোগের চিকিৎসা সঙ্ছেপে লিখিত হইয়াছিল। বা€ 
হউক, এই সদগ্ুষ্ঠানসাধনের জন্ত উক্ত কবিরাজ মহাশয় সহশ্র সহশ্র ধন্তবাদের পাত্র। 
দর্গণিগ্রকাশের সমকালে ভ্রীআননচন্তর বন্ধ মহাশয় সারকৌমু্দী নামক চিকিৎসা গ্রন্থের 
অনুবাদ প্রকাশিত করেন, কিন্তু ইহাতেও চিকিৎসা সমস্ত অতি সজ্জপে লিখিত হয়। 
প্রায় ২ বৎসর হইল, স্ুপ্রসিদ্ধ ডাক্তার শ্রীযুক্ত বাবু উদয় চাদ দত্ত মহোদয় মাধবনিদান 
নামক রোগবিনিশ্চাঁয়ক গ্রন্থের এক অতি উৎকৃষ্ট অনুবাদ প্রকাশ করেন, এ পর্যাস্ত 
আধুদ্বেদ বিষয়ক গ্রন্থের যে সমস্ত অনুবাদ প্রকাশিত হইক়্াছে, তগ্মধ্যে এই গ্রস্থখানিই 
সর্বাপেক্ষা উৎকৃষ্ট । 

এক্ষণে প্রকৃত বিষয় লিখিত হইতেছে, বৈদ্ধ-মহামচোঁপাধ্যায় শ্রীযুক্ত গোষিনদদাঁস 
বিশারদ, শতাধিক বৎসর অতীত হইল ভৈবজ্য-রত্বাবলী নামক একখানি সংস্কত চিকিৎস! 
্রস্থ সংগৃহীত ও প্রচারিত করেন, উহাতে এতদ্দেশপ্রচলিত সারকৌমুদদী, রঙেন্ত্রচিস্তামণি, 
চক্রদ্ত, রদেন্ত্রসারসংগ্রহ ও রাটীয় গষধাবলীসংগ্রহ ধৃত উধধ সমত্তই সংগৃহীত হইয়াছে। 
এই গ্রস্থখানি প্রণীত হইবার পর হইতেই বঙ্গদেশীয় করিবাঁজগণের বিশেষ আদরের ধন 
হইল, প্রায় চিকিৎসকমাত্রেই এক একখানি পুস্তক সংগ্রহ করিজেন, এমন কি ইহার 
হত্ত লিখিত সংশোধিত একখানি পুস্তক ১৬২ টাঁকার ন্যানে বিক্রয্ন হইত না, সচরাচর 
লিপিকরেরা ১০ টাকার ন্যানে বিক্রয় করিত না। 

অত্রত্য বিদ্বেশীয় কতিপয় সন্তরাস্ত ব্যক্তি আমা্গিগকে সত্বর একখানি সান্ুবাদ চিকিৎসা- 
গ্রন্থ প্রকাশ করিতে বিশেষ অনুরোধ করেন। আমাদের সঙ্কলিত আমুর্বকেদ-বিজ্ঞান 
প্রকাশিত হইবার কিঞ্চিৎ বিলম্ব থাকাতে, শীঘ্র তাহাদের অনুরোধ রক্ষা এবং এইরূপ 
গ্রন্থের কথঞ্চিৎ অভাব পূরণার্থে উল্লিখিত স্থপ্রসিদ্ধ ভৈষজ্য রত্ৰাবলী গ্রস্থথান মুল ও অনু- 
বাদের সহিত প্রকাশ করিতে প্রবৃত্ত হই। কিন্তু এই সংগ্রহথানিও বর্তমান সময়ের 
প্রকৃত উপযোগী নহে। ইহাতে ধৃত ওষধ সমস্থ ভিন্ন, অন্তান্ত প্রত্যক্ষ ফলগ্রদ বিবিধ চুর্ণ, 
বটিকা, তৈল, আসর, অবিষ্ট প্রভৃতি এক্ষণে ব্যবহৃত হইয়া! থাকে । যথা-_মেহমিহির তৈল, 
গ্রহবীমিছির তৈল, মালতীবসম্ত, সোমনাথরস ও বসস্ততিলক রস ইত্যাদি। উহ্থাতে এই 
সমস্ত প্রয়োজনীয় ওধধ আমর! চক্রদত্ত, রসরত্বাকর ও শাঙ্গধর প্রভৃতি গ্রন্থ ও উদ্ধৃত পাঠ 
হইতে সঙ্কলিত করিয়া এই গ্রন্থ প্রস্তুত করিলাম। উল্লিখিত ভৈষজ্যরত্ব'বলী ইহার অস্থি. 
স্বরূপ; ইহা অবশ্ঠই স্বীকার করিতে হইবে। এই সংগ্রহ অন্ত নামে অভিহিত ন1 করিয়া 
তৈষজ্যরত্বাবলী নামেই প্রকাশিত কৰিলাম। ভৈষজ্যরদ্বালী প্রভৃতিতে গুঁধধ সমস্তের 
যেক্বপ মাত্রা লিখিত আছে, আমর! তাহ ন। লিখিয়। এক্ষণকার উপষে।গী মাত্রাই অনুবাদে 
লিখিয়াছি। মুল্যেরও কিছু কিছু পরিবর্তন করিয়াছি । এই পুস্তকের পরিশিষ্ট মানপধিভাষা, 
ভ্রব্যের গণ ও জব্যপ্রতিনিধি গ্রনৃতি. লিখিত হইয়াছে। আপাততঃ আমবাতাধিকার 
পর্য্স্ত মুন্রুত করিয়া এক খণ্ড প্রকাশ করিলাম, অপরাংশের মুন্রান্কণ চলিতেছে, অতি 
ত্বরার প্রকাশিত হুইবে। পুস্তকখানি সাধারণের ব্যবহারোপযোগী করিবার জন্ত যথেষ্ট 
চেষ্টা করিয়াছি। ইহার ভ্বারা সংস্কৃতানভিজ্ঞ ব্যক্তিদিগের কিছু উপকার হইলেই নমুদ্বায় 
পন্ধিশ্রম সার্থক জ্ঞান করিব। 











[1০ ] 


আমার পিতৃব্য আমুর্বেদ-বিণারদ, নুপ্রসিদ্ধ চিকিৎসক পৃজাপাদ শ্রীযুক্ত চন্ত্রকিশোর 
সেন কবিরাজ মহাশয় ইহার অঙ্ুবাদ সময়ে ছুরূছ ও সন্দেহপূর্ণ অংশ সমন্তের বাখ্যা! ও 
মীমাংসা করিয়! দিয়াছেন এবং সংস্কলন ও অনুবাদটী আস্যোপাত্ব সংশোধন করিয়া দিয়াছেন, 
তজ্ঞপ্ভই ইহ সর্বসমক্ষে প্রকাশ করিতে সাহসী হইলাম। 

এন্কলে ইহাও অবস্থা বক্তব্য যে, এই গ্রন্থের সংক্কলন ও অনু ধাদ বিষয়ে আমুর্কেদ-পারদর্শী 
পুজ্যপাদ শ্রীযুক্ত পণ্ডিত যেগীন্দ্রকুমার বন্দোপাধ্যায় মহাশয় আমাকে বিশিষ্টরূ্প সাহায্য 
করিয়াছেন, তাঁহার সাহায্য ব্যতিরেকে এই ছুরহ কার্য সত্বর সম্পন্ন হওয় ম্ুকঠিন 
হুইত। তজ্জন্ত আমি তাহার নিকট বিশেষ কৃতজ্ঞতা স্বীকার করিতেছি। 


কলিকাতা, 


আদি-আমুর্ধেদ উপালয় | | শ্ীবিনোদলাল সেন গুপ্ত। 


বৈশাখ, ১৭৯৮ শক। 


্ শপিপিলিপািশ 


দ্বিতীয়বারের বিজ্ঞাপন । 


ভৈষজ্যরত্বাবলী দ্বিতীয়বার মুদ্রিত ও প্রচারিত হুইল। প্রথমবারে জর, অতিসার, 
গ্রহ্ণী, অর্শঃ, অগ্রিমান্দ্য ও ক্রিমি ইত্যাদি ক্রমে (মাধবনিদানের রোগনিবেশানুসারে ) 
রোগমকলের চিকিৎস! বিস্তস্ত ছিল, এবারে তাহাদের পরিবর্তন কর! হইয়াছে, অর্থাৎ 
পরম্পর বিশেষ সংশ্লিষ্ট রোগসকলের চিকিৎসা ক্রমান্বয়ে সগ্িবিষ্ট হইয়াছে । আর মাধব- 
নিদান ও মুল ভৈষজারদ্বাবলীতে যে সকল রোগের চিকিৎসা উক্ত হয় নাই, অমর] নানা 
তন্ত্র হইতে সংগ্রহ করিয়া সেই মকল রোগেরও চিকিৎদাদি ইহাতে সন্নিবেশিত করিলাম। 
আমাদের পুর্বপুরুযা নুক্রমে ব্যবহৃত অভ্যাশ্চ্ধ্য গুণবিশিষ্ট অনেকগুলি ওধধ, যাহাদের 
উল্লেখ কোন সংস্কৃত চিকিৎসাগ্রন্থে নাই, সেগুলিও ইহাতে সন্নিবিউট হইল। এব:রে 
ইহাতে অকারাদিক্রমে একটা স্বতন্ত্র হুচী সন্নিবিষ্ট এবং তজ্জন্। ইহা পূর্বববারের 
তায় ছইথণ্ডে বিভক্ত না করিয়৷ একখণ্ডেই সম্পূর্ণ কর! হইল। প্রথম মু্াঞ্চণে স্থানে স্থানে 
যে কিছু ভুল হইয়াছিল, এবার বিশেষ মনোযোগের সহিত তৎসমুদায়ের সংশোধন করিলাম, 
আর যে সকল গুধধের মাত্র! লিখিত ছিল না, এবারে তাহা দেওয়া! হইল। অতিরিক্ত 
অনেক রোগের চিকিৎসাদি সন্গিবিষ্ট হওয়াতে এবারে ইছার কলেবর পূর্ববাপেক্ষ! বৃহত্তর 
হইয়াছে। কলেবর বৃদ্ধি অনুসারে ধদি ব্যয়বাহুল্য ও শ্রমাধিক্য হইয়াছে, তথাপি সাধারণের 
| স্থবিধার জন্ত এবারেও ইহার পূর্ববনির্দিষ্ট মূলাই স্থির রাখিলাম। 

আমার পিতৃব্য আমুর্কেদ-বিশারদ চিকিৎসক শিরোমণি পুজপাদ শ্রীযুক্ত চন্দ্রকশোর 
নেন গুপ্ত কবিরাজ মহাশক্ন স্বাভাবিক অপত্যন্েহ পরবশ হই! ইহার সঙ্কলন ও সংশোধনাদি 
] লমগ্রবিষর়ে বিশেষ পরিশ্রম স্বীকার করিয়াছেন, আমি সেই জন্তই ইহার প্রচার (বিরে 
জ্মতাবান্‌ হইলাম । এস্থলে ইছাও অবশ্ত বক্তব্য বে, আমার চির পরৎ আমুর্কেদ-পারদশী 





[1%] 


পূজ্যপাদ শ্রীযুক্ত পণ্ডিত যোগীন্বকুমার বন্দ্যোপাধ্যায় মহাশয় সঙ্কলনাদি সমস্ত বিষয়ে বিশেষ বত 
ও পরিশ্রম স্বীকার করিয়া আমাকে চিরকৃতজ্ঞতাপাশে সংবদ্ধ করিলেন । 
আদি-আযূর্কেদ উধধালয়। 


নি) প্রীবিনোদলাল সেন ণ্ড। 
বৈশাখ, ১৮৯৬ শক। 


তৃতীয়বারের বিজ্ঞাপন। 


উৈষজাযরত্বাবলী তৃতীয়বার মুক্রিত ও প্রকাশিত হুইল। এবার ইহাতে নানাপ্রকার রোগের 
চিকিংস! অন্ুক্রমণিকান্সারে হথাক্রমে হথাস্থানে সন্মিবেশিত কর। হইয়াছে। পূর্ববাপেক্ষা। কয়েকটা 
নৃতন রোগের চিকিৎস! ও নৃতন উষধ সযদ্বে সংগ্রহ করিয়া ইহার কলেবর পরিবদ্ধিত করিয়াছি । 
পুস্তকের সংশোধনবিষয়ে বিশেষ যত্ব করিয়াছি, কিন্তু কতদূর কৃতকাধ্য হইয়াছি, বলিতে পারি না। 


ফাল্গুন, ১৮১১ শক। 
শ্রীবিনোদলাল সেন গপ্ত। 
চতুর্থবারের বিজ্ঞাপন । 


ভৈবজ্যরত্বাবলী চতুর্থবার মুদ্রিত হইল। তৃতীয়বারে যে সমস্ত উষধ পরিশিষ্ঠে মুকিত হইয়াছিল, 
এবার তৎসমত্ত যথাস্থানে সন্নিবেশিত হইয়াছে । পূর্বাপেক্ষা অনেক নৃতন উধধের পাঠ প্রাপ্ত 
হইয়া অনুবাদের সহিত ইহার কলেবর পরিবদ্ধিত করিয়াছি। অপরাংশ পূর্ববৎ আছে । ইহার 
সংশোধন বিষয়ে ক্রুটি করি নাই । 


আদি-আযুর্কেদ উধধালয়। 
কলিকাতা, ফৌজদারীবালাখানা। ) ক্রীবিনোদলাল সেন গুপ্ত । 
শ্রাবণ, ১৮১৪ শক। ঠা 
পঞ্চমবারের বিজ্ঞাপন । 


ঈশ্বরপ্রসাদে ভৈষজ্যরত্বাবলীর পঞ্চম সংস্করণ মুস্রিত ও প্রকাশিত হইল। পূর্ববূর্বববারে ইহার যে 
যে অঙ্গে যে যে বিষয়ে ক্রটি ছিল, এবারে তাহ! সযত্বে সংশোধিত হইল। পরিশিষ্টে ধৃত পরি- 
ভাষাদি, গ্রন্থের পূর্বযভাগেই সঙ্গিবিষ্ট হইল, এবং কতিপয় রোগের মহোষধগুলি যাহা পরিশিষ্টে 
ছিল, তাহ! যথাবথ অধিকারে বিস্তস্ত হইল। তঙ্ত্রাদি শান হইতে অনেকগুলি ষদ্য:ফলপ্রদ মহো- 
বধ সাগ্রহ পূর্ধক ইহার কলেবর পূর্ববূর্ববাপেক্ষা! দেড়গুণ পরিবঞ্ধিত করা গেল। ভ্রমবশতঃ কতক- 
গুলি মহৌষধ যথাস্থানে সন্নিবেশিত না হওয়াতে সে'গুলি পরিশিষ্েই বিশ্বস্ত হইল। ইহার সন্কলন 
ও সংশোধনাদি বিষয়ে আমার পুত্র প্রাপাধিক শ্ীমান্‌ আগুতোব সেন কবিরাজ ও শ্রদ্ধাম্পদ পণ্ডিত 
শ্ীরামগোপাল কবির ভট্টাচার্য মহাশয়ের সম্যক্‌ সাহায্য পাইয়াছি। ইহাদের সাহা ব্যতীত এরপ 
কার্য সম্পল্প হওয়৷ ছুর্ঘট হইত। এক্ষণে আয়ুর্বেদ বিশারদ নুধীগণ সন্লিধানে সাস্নয়ে নিবেদন যে, ইহার 
কোন স্থানে কোনপ্রকার করটি লক্ষিত হইলে কৃপাপূর্ধক জ্ঞাপন করিলে বাধিত হইব, এবং আগামী- 





[1৬*] 
বারে সংশোধন করিতে চেষ্ট৷ করিব । এইবারে ইহার কলেবর পূর্ববাপেক্ষ| বৃহত্তর হইলেও সাধারণের 
সুবিধার জন্ত ইহার মূল্য পূর্বববৎ ৬২ টাকাই রাখিলাম। 
আদি-আমুর্ষেদ উবধালয়। 
কলিকাতা, ফৌঁজদারীবালাখান] । | কবিরাজ বিনোদলাল সেম গপু। 
ভাত্র, ১৮২২ শক। 
. ষষ্ঠবারের বিজ্ঞাপন। 

ভৈধজ্য রক্থাবলীর ধষ্ঠ সংস্করণ মুদ্রিত হইল। পূর্ববাপেক্ষ। ইহার কলেবর বদ্ধিত করিবার ইচ্ছ। ছিল, 
কিন্ত মুগ্রাকার্য্যের বিলম্ব ও গ্রাহকগণের ব্যস্ততাবশতঃ তাহাতে বিরত হইতে হইল। পূর্বে যাহ! ছিল 
তৎসমস্তই আছে, পরিশিষ্টের উধগুলি যথাধিকারে সঙ্লিবেশিত হইয়াছে । অনেকগুলি নূতন 
গুঁধধ সংগ্রহ করিয়াছিলাম। তন্মধ্যে কতকগুলি পরিশিষ্টে দেওয়া গেল। আমার পরমারাধ্য 
পিতামহ চিকিৎসকশিরোমণি আযুর্ধেদ সংগ্রহকর্তী খধিকল্প কবিরাজ শ্রীযুক্ত বিনোদলাল সেন 
এবং পিতৃদেব কবিরাজ জ্রীযুক্ত আশুতোষ মেন মহাশয়ের বিশেষ যত্বে এবং পৃজ্যপাদ পণ্ডিত 
শ্রীযুক্ত রামগোপাল কবিরদ্ব তষ্টাচাধ্য মহাশয়ের সাহায্যে এই সংস্করণ পূর্বপূর্বাপেক্ষা সংশোধিত 
হইয়াছে। তাহাদের সাহাধ্য না পাইলে এ মহ কাধ্য কিছুতেই সম্পূর্ণ হইত না । ইত্যলম্‌। 


কলিকাতা, আদি-আযুর্কোদ উধধালয়। কবিরাজ শ্রীপুলিনকৃষ্ণ সেন গুপ্ত । 
জো ১৮৩১ শক। কাধ্যাধ্যক্ষ 1 








সগ্ডমবারের বিজ্ঞাপন । 


ভগবৎকৃপায় তৈষজ্য রত্বাবলীর সপ্তম সংস্করণ মুত্রিত হইল। ইহা আমার স্বগ্গায় পিতামহ বিনোদ- 
লাল সেন কবিরাজ মহাশয়ের অতি যত্বের ধন । ইচ্ছ1 যাহাতে বিশুদ্ধ হয় তদ্বিষয়ে বিশেষ যত্ব করিয়াছি 
কিন্ত কতদূর কৃতকাধ হইয়াছি বলিতে পারি না। ইহার কোনস্থানে কোন ক্রটি থাকিলে সহ্ৃদয় 
পাঠকগণ আমাকে জানাইলে বাধিত হইব। 


আদি-আযুর্ধ্বেদ উষধালয়। 
কলিকাতা, ফোঁজদারীবালাখানা। ] শ্রীপুলিনকৃষ্ণ সেন গপ্ত। 


আশ্বিন, ১৮৫১ শক। 


শশভক্কীকন্রঞ ॥ 


আমর! বিজ্ঞাপনে প্রকাশ করিয়াছি যে, আমুর্কেদে অন্ধুক্ত অথচ আমাদের বংশপরম্পরায় ব্যবহৃত 
অনেক উধধের পাঠাদি ইহাতে নিবিষ্ট করিয়াছি। সেই সকল পাঠ বা তাহার অন্থবাদাদি বিনি মুদ্রিত 
করিবেন, তিনি আইন অঙ্থসারে দগুনীয় হইবেন, কারণ সেই সকল পাঠাদির মুদ্রান্কণ ও প্রচার প্রভৃতিতে 
কেবল আমরাই সন্তবান্‌। 


আদি-মাযূর্কেদ উষধালয়। শ্রীবিনোদলাল সেন গুপ্ত। 
কলিকাতা, ফৌজদারীবালাখানা। শ্রআশুতোষ সেন গুপ্ত। 
জোট) ১৮১৩ শক। 


শ্রীপুলিনকৃষণ সেন গুণ । 





কবিরাজ বিনোদলাল সেন মহাশয়ের 
আছি-আস্মুক্জেল শুম্ণ্বাভলক্জ ॥ 
১৪৬ডি | ২-৩নং লোয়ার-চিৎপুর রোড, কলিকাতা । 





এই উষধালয়ে আযুর্কেদোক্ত র্ধপ্রকার ওষধ, তৈল, দ্বত, মোদক, চূর্ণ ও আসব 
অগিষ্টাদি সর্বদ। প্রস্তত প্রাপ্ত হওয়। যাঁর এবং আমি সর্ধদা উপস্থিত থাকির। ব্যবস্থা 


করিয়। উধধাদি গ্রধান করি । 


মদীয় পিতাঁদহ ভিষক্শ্রেটট স্বর্গীয় কবিরাজ বিনোদলাঁল সেন মহাশয় প্রণীত ও" পিতদেব 
কবিরাজ আশুতোষ সেন মহাশয় কর্তৃক প্রকাশিত নিয়লিখিত পুস্তক সকল এখানে 


বিক্রয়ার্থ প্রস্তুত আছে। 
সটীক সানুবাঁদ মাধব-নিদান। 


ই] আয়ুর্বেদ শিক্ষার্থীদিগের প্রধান ও প্রথম 
মোপান। বিজ্ঞয়রক্ষিত ও শ্রীকদত্তকৃত টাকা 
ও বিশদ বঙ্গানথবাদসহ বিশুদ্করূণে মুদ্রিত হইয়াছে। 


মূল্য "** ২২ ছুই টাঁকু!। 


ডাকমাশুল ॥* জাট আন! | 





আঁয়ুব্বেদ-বিজ্ঞান | 


এই স্ববিস্তীর্ণ আর়র্কেদমংগ্রহ বিবিধ বৈদ্ধাক 
গ্রন্থ তইতে সঞ্চলিত এবং বঙ্গানুবাদ সহ চারি 
খণ্ডে প্রকাশিত হইয়াছে । ইহার প্রথম খণ্ডে 
আফুর্ষেদ প্রচারের ইতিহাস, খঁধধ ও "তৈল 
প্রশ্তত করিবার প্রণালী, নাড়ী প্রভৃতির পরীক্ষা, 
বমন বিরেচনাদি পঞ্চকণ্ম, ধাতু জ্রব্যাদির শোধন 
জারণাদি, র!সায়নিক যন্ত্র ও শন্ত্রাদি্ন বর্ণন 
ইত্যাদি। দ্বিভীয় খণ্ডে শারীরযন্। শরীর 
নিশ্দাপক উপাদান সমন্তের আকৃতি ও প্রধান 
প্রধান শারীরষন্ত্রের চিত্র প্রদর্শন প্রভৃতি । তৃতীয় 
খণ্ডে আয়ুর্ষ্দীয় চিকিৎসোপধোগী দ্রব্য সকলের 
পধ্যায়, গুণ, প্রয়োগ, চিত্র ও মাত্র! প্রস্তুতি । এবং 


চতুর্থ খণ্ডে অরাদি সমস্ত রোগের নিদান, লক্ষ 
ভিন্ন ভিন্ন অবস্থায় চিকিৎসা ও পথ্যাপথ্য ব্যবস্থা! 
প্রভৃতি ধিশদরূপে বর্ণিত হইয়াছে । 


প্রথম খণ্ডের মূল্য ৪২ চারি টাকা। 
দ্বিতীয় ও তৃতীয় খণ্ড একত্র মূল্য ৪. চারি টাকা। 
চতুর্থ খণ্ডের মূল্য ৪৯ চারি টাকা। 
একত্রে চারি খণ্ডের মূল্য ১৯২ ?শ টাকা । 
একত্রে চারি খণ্ডের ডাকমাশুল ৮% চৌদ্দ আনা। 





আর্য্যগৃহ-চিকিৎসা। 


ইহাতে সহজে কবিব্াজী শিখিবার উপায়াদি 
এবং জ্বরাদি সমস্ত রোগের চিকিৎসকের সাহায্য 
না লইয়া আপনা আপনি গৃহে বসিয়া চিকিৎস! 
করার নিয়ম সরল ভাষায় বর্ণিত আছে। আরও 
সপাঘাত, বৃশ্চিকাদির দংশন, সব্দিগর্দি, অগ্নিদাহ ও 
শন্ত্াঘাত প্রভৃতি আশু বিপজ্জনক ছুর্ঘটন। সমন্তের 
প্রতিকারের উপায় সকল ও ভারতবধের প্র'সন্ধ 
স্থান সমূহের জলবায়ু প্রস্থতির গুণ জতি সরল 
বঙ্গভাষায় বিত হইয়াছে। 


মূল্য *** ১২ এক টাকা। 
ডাকমাগুল ।* আনা। . 


এ অন্থান্ত পুস্তক ও উধধার্দির বিবরণ তালিকায় পাইবেন। 
কবিরাজ শ্রীপুলিনকুষণ সেন, কবিভৃষণ। 








ভৈষজ্যরতীবল্যা. অকারাদিক্রমেণ সৃচীপত্রম্‌। 
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বিষয়ঃ । ৃষ্ঠাঙ্কঃ। |. বিষয়ঃ। পৃষ্ঠাঃ! 
অভয়াদিগুগৃগুলুঃ *** মত ৮*৩ | অক্রংধিকাচিকিৎসা *** ৪ ৮৮৩ 
অভয়ারিষ্টঃ 5 »*:১৭১1৫*৫ । অরোচক চিকিৎসা *** ** ২৭৯ 


অভয়াছিচ্্ণম্‌ ০ * ৬৫৪ | ভরোচকহরা যোগাঃ .'* ২৭৯ 





অভয়াবটী ০ ১০১৬৮1৪*৯ ) অর্কমনঃশিলাতৈলম্‌ ৮ তি ৪৬৪ 
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অযৃতাদিমত্ুরম্‌ *** শি ৮০৩ | অলসচিকিৎসা ** নত ৮৭৬ 
অমৃতানগুগ্গুলুঃ *** ৭৩৪ | অলসকচিকিংসা **, প ২৬১ 
অমৃতান্ত্বতয্‌ চি *০:86)1৫৫৪ | অশোকঘৃতম্‌ 5০ 5 ৮১১ 
অমৃতার্ণব: ০৫ ১২৮২৯৭৩৫২ 1 অশোকারিষ্টঃ গ্ ** ৮১৯ 
অমৃতার্ণবরমঃ ৯৮ ২১৯২৯৭ | অশর্্যধিকারঃ * 5 ৬৯৪ 
অমৃতাষ্টকঃ 5 ৬ “৩২ | অশ্বগন্ধাত্বতম্‌ ০ ৬১৬1৭২৫1৮৬৫ 
অমৃভারিষ্ঃ ৪ হু ১১৬ | অস্থগন্ধাদিধূপঃ ন ৪৮৬ 
আন্লপিত্চিকিৎস! * দি ৩৫৩ 1 অশবগন্ধান্রষ্টঃ ০ ষ ৬৬৫ 


অধগন্ধাতৈলম. *** গ্ ৬*৮ 
অষ্টপলঘ্বতম্‌ মে ৯ ৩২৬ 
অষ্টবর্গঃ 5 ৪০ ১৩ 
অষ্রমঙ্গলদৃতম. "৭ ৮৬৬ 
অষ্টাঙগধৃপঃ 5৪৪ ৪৪5 ৫২ 
অষ্টাঙরসঃ ৪? ১৯ ৫১ 
অষ্টাঙ্গলবণম্‌ এ না ৬৬৪ 


অল্লপিত্বহর! যোগা:*** নি ৩৫৩ 
অনপিত্তাস্তকণূর্ণম্‌ 5 ৪ ৯৪৬ 
অঙ্লপিতাস্ভক মোঁদক **, ০ ৩৬১ 
আপিতাস্তকলৌহঃ ড৬৪ ৪৩৪ ৩৩৫ 
অয়ভিলাদিঃ ৭ ০ ১৫, 


অগৃতাস্থুর়লৌহঘম “** * ৪৭২ ্ যোগাঃ "৮ ৯ 8৮৫ 
অববিন্মাসবঃ ' * ৯৮ ৭ 





রিনার নি রীতি কিনি ই নে 
[ ১/০ ] 





বিষয়ঃ। 
অষ্টাঙ্গাবলেহঃ ০ 
অষ্টাদশশতিক প্রসারণীতৈলম্‌ 
অষ্টাবন্ররমঃ নত 
অশ্রঠবারি্ ** 


অহিপুতনচিকিৎসা 
অহিফেন প্রয়োগ: * 


অহিফেন ৰ *্* 
অহিষেনাস ১ 
(আ) 

আগন্তকজর চিকিৎসা 

আদিত্যপকতৈলম্‌ ... 
আদিত্যপকগুড় চীতৈলম্‌ 
আখ্মানচিকিৎস! ** 
আনন্দভৈরবঃ **৮ 


আননদভৈরব রস; *** 
আনন্দভৈরবী তত 


আনঙ্গযেগঃ *** 
আনন্দোদয়ঃ *** 
আনাহচিকিৎ্ম| 

আনাহশুলচিকিৎস| *** 


আভাগুগ্গুলুঃ ০ 
আমজজরস্ত লক্ষণম্‌ *** 
আমজ্জরাদো ম্বেদঃ *** 
আম্পক্কাতীসারয়োর্লক্ষণম 
আমগ্রমাণিনীবটী *** 
আমবাতগজসিংহ: ** 
আমবাত চিকিৎসা! *** 
আমবাতাপ্রিবজ্ররসঃ ** 
আমবাতাধিকারঃ **.* 
আমবাতারিরসঃ *** 
আমবাতারিবটী *** 
আমবাতহরাঃ যোগাঃ 
আমবাতে নিষিদ্ধানি *** 
আমবাতে পথযানি *** 
আমবাতেশ্বররসঃ *** 


ৃষ্ঠাঙ্কঃ ৷ 


৩৬ 


৫৭৮ 


২৮৩ 
৬৪১1৯৫৯ 
৫২৯৮ 
৬২৪ 
৬৪১ 


বিষয়ঃ । 

আমলক্যাদিককাথঃ *** 
আমাজীর্ণচিকিৎসা *** 
আমাশয়গহবামুচিকিৎসা 
আমাশয়চিকিৎসা *** 
আমশুল চিকিৎস 
আমাশয়াধিকারঃ ** 
আয়ামকাঞ্জিকম্‌ 
আযুর্বেদশ্য লক্ষণং নিরুক্তিশ্চ 
আয়ুর্ষেদোৎ্পতিঃ 
আরথধ!দিঃ তত 
আরথধাদিতৈলম্‌ *** 
আরোগ্যব্যাধ্যোর্লক্ষণষ্‌ 
আরোগ্যন্নানবিধঃ *** 
ন্মার্কখণ্ডমূ *** 
আর্রকাদিনিহীবনম্‌ *** 
আহগ্কাচিকিৎসা 
আহ্বারি নহ্বাম্‌ 
আতবারিরস:ং (নাসাজরে) 


(ই) 
ইচ্ছাভেদি বসঃ তত 
ইশ্কলাবটা 4১৪ 


ইবী 
ইন্মুশেখররসঃ হ 
ইন্্লুণ্ডচিকিৎসা *** 


ইরিবেল্লিকাচিকিৎসা 
..0(উ9) 
উত্তমাচিকিৎসা  ** 
উৎপল টকম্‌ *্ 
উৎপলাদিঃ শত 
উদকমপ্ররীরদঃ. ** 
উদকষট্পলঘ্বতম্ *** 
উদয়ভাস্করঃ তং 
উদরচিকিৎসা মি 


উদরবেদনা চিকিৎসা "** 


পৃষ্ঠাঙ্কঃ | 


২৫১ 


১৬৮।১৬৯ 
৪85৩ 
৭৮৮ 
৮৪৪ 

৮৮৬ 
১১ 
৭৪৪ 


৫৪০ 
১২৪ 
৮১৪ 

নও 

৪৯৫ 
৪৭৩।৯২০ 
১৫৬৮ 
২৬১ 


০১১১১১১১১১১ 





[১%, 4 


বিষয়ঃ। গৃঠাফঃ। | বিষয়: পৃষ্ঠাঃ । 
উদদাবর্ডানাহচিকিৎসা ৮ ৬৪২ | এলাদিঃ *প + ৬১২ 
উদ্বপ্বনচিকিৎমা!. *** নদ ৯০৬ এলাদিগুড়িক  ** চি ১৮৮ 
উদ্ততৈলম্‌ ত ন্‌ ৪৫২ | এলাদিচূ্হ্‌ ৯১৭ 
উন্মাদগঞজান্থুশঃ. *** ৬৫২ | এলাস্ঘমোদকং . ** ৯ ঙ্্ 
উদ্ধাদচিকিৎসা  ** ৬৪৬ : এলাছারিষঃ 5 ৪৩৪ 
উদ্মাদপপটারসঃ নি ৬৫৩ : এলায়াঃ ্ ৬১২ 
উন্মাদভগ্ছনরমঃ "* ৬৫৩ 1 - 
উপকূশচিকিৎসা *** পা ৭৪, 1 (ও) 
উপজিহ্বিকাচিকিৎসা ৮৭888: ওরোগচিকিতগা পা শি 
উপাদশচিকিৎসা ০ রর ৫২৭1 ওষখিত্রমাশনলেপঃ 5 8৫৪ 
উপদংশে নিষিদ্ধানি *** ৫২৯ নু 
উপনাহাঃ নত সত ৫১২1 (ও) 

রর 1 উগদগিকমেহচিকিৎম! ৭১৯ 

উতয়ন্তরিংশকম গত - ৮৪৭) ৩ গিকোপদংশচিকি 
উত্তয়পঞ্দশকমূ ৮ রর ৮৪৭ | রা নি রণ ১. 2 
উরস্তোর চিকিৎসা *** ০ ২1০ | বায়ার ১০ রঃ 
উনীরন্ত চা ৬১১: 


(ক) 


উশীরাদিঃ *" ন ১২৪ । কংসভরীতকী ০ 


১৪৪ 
উদীরাদিকাথ  ** নত ৪৫. কঝোল রি 
উদীরাদি চূর্ণ এ তি ১৮৭ । কডৃভাদি রা 
ও ০ ৭5 কষ্ছাদিচিকিংসা ৪৫১ 
8, ৮৮1] বন্ছরাঙ/সম ৪৬ 
০ হি, ১5 ১৯৫ | ক্চটাদি নি ২৫ 

(উ) কঞ্চটাবলেইঃ ৩১৪ 
উরুস্তসচিকিৎসা *** ৬ 48৩ | কজ্জলীযোগঃ. .৮. ১ €৪৮ 
উষকাদিগণঃ মি 5 ৬৯২ | কটফলাদিঃ মত * ২১৫ 
উতণাদিচর্ 5 ৪ ৪৩৩ | কট্ফলাদিকাধঃ ২৮৭ 


কটুকাদিককঃ শি 5 ৪৩৮ 
কটকাণিকাখ।. ,৮. পু. ২৯ 
কটুকান্ধ লৌহ: ্ নি 
কটুতৈলমৃদ্থা হর ৪ ৬ 


৯১৪ 





একবিংশতিকগুগঞ্ডলুঃ সত ৪৫৭ | কট্যাদিবাতহর! যোগাঃ প্ঃ ৫৮৮ 
একাদশশতিকপ্রসারণীতৈলম্ ** ৬০২ । কট্যাদিশৃঙ্লচিকিৎস। "** ৪ ৩৭২ 
এবগুতৈলমূঙ্ছা "" ** ৫৬ | কঠিনার্শঃচিকিৎদা *" চা ৩ 
এরওধাদশকম ** * ৩৭২ | কঠিক্তাদিপেয়া ০ * ৩২২ 
অরসপ্তকষ্‌ ন ন্‌ ৩৭২ | বগাদিচুরদম 5 হত €৭৪ 
এরগাদিঃ ৯ দত ৮৪১ | কণা লৌছঃ “৮ * ৫৪ 








বিষয়ঃ 
কণ্টকারিথুতষ দি 
কণ্টকাধ্যাদিকাথঃ "*১ 


কঠরোগহরা যোগাঃ :** 
কণ্ঠবোধাদৌ যোগাঃ *** 
কণ্ঠশালৃকচিকিৎসা *** 
কদল্যাদিত্বৃতম্‌ হিঃ 
কদরচিকিৎস! ০5 


কনকটতৈলম্‌ *** 
কনকপ্রভা৷ * 
কনকসারঃ নত 
কণকস্গন্দরঃ ০ 
কনকাসবঃ তত 
কনদপররসঃ মে 
কন্দগসারতৈলম * 


কপিখাদিপেয়। গত 
কপিথাষ্টক চূর্ণ *** 


কফকেতুঃ ৮ 
কফপিত্তশূলচিকিৎসা *** 
করগ্তাদ্ঘ্ুতম্‌ * 
কর্জাদিচু্ণম্‌ ন 
করপ্লতৈলম্‌ - 
করবীনাছাতৈলম ( নাসার্শলি ) 
ককটাদিঃ শত 
কর্কটাবীজাদিচ্ণম *** 
কর্চ রতৈলম্‌ রঃ 


কর্ণগৃথে বিধি ** 
কর্ণনাদাদিযু বিধি: *** 


কর্ণনাদ-কর্ণক্ষেডয়োবিধি: 
কর্ণপাকে বিধিঃ 


কর্ণপালীবিকারাণাং চিকিৎস! 


কর্ণপ্রতিনাহে বিধিঃ *** 
কছূলশোখঃ  " 
কর্ণমূলশোথচিকিৎসা *** 
কর্ণশূলচিকিৎসা ** 
কর্ণশোথাদিযু বিধিঃ *** 
কর্ণআাবে বিধিঃ  *** 
কপূরন্থ ঃ 


৫ 


রামবঃ ্ঃ 


[ ১৬/০ ] 





ৃষ্টাঙ্কঃ | |. বিষয়ঃ। 


২১৮1৮৬৯ | কপূরি রসঃ 


৩২ | কপুরাদি চূর্ণম্‌ 
৪৫: কপু রাম্‌ 
৪৩ | কলধোতাদি রসঃ 
৭৪৪ | কলহংসঃ 

৭১৫ । কলায়খগ্রচিকিৎসা 
৮৭৭ | কলিঙ্গাদিঃ 
৮৮১ । কলিঙ্গাদিকাখঃ 
১৩* | কলিঙ্গাদিগুড়িকা 
৮২৬ | কলিঙ্গাদিতৈলম্* 
১২৮ | কল্পতরুরসঃ 
২৪৩ | করপলতাবটী 
1২* | কল্যাণগুড়ঃ 
কল্যাণচর্ম্‌ 
রকি কল্যাণলেহঃ 
৯১ | কল্যাপসন্দররসঃ 
৩৭৩ | কল্যাণনন্দরাভ্রম 
কল্যাণাবলেহঃ 
কষায়লক্ষণমূ 
কায়সেবনকাল: 


৩০৩ 


৫১৭৫২৯ 


৪৯১ 
৫৫১ 


৫১৯1৭৫৫ কক্স বীভূষণরসঃ 


৮৫৭ ] কাকবন্ধ্যাচিকিৎসা 
৬৯৭ | কাস্কায়নগুড়িক। 
৫২৭ | কাক্কায়ন মোদক: 
৭৮৬ | কাঞ্চনাভ্ররসঃ 
৭৮৪ | কাঞ্চনগুড়িক! 
৭৮৩ | কাঞ্চনারগুগৃগুলুঃ 
৭৮৬ | কাণ্জিকবট্পলঘ্বতম্‌ 
৭৮৭ ; কাঞ্জিকাদিতৈলম্‌ 
৭৮৬ কামচুড়ামণি: 

৪১ | কামদীপকঃ 

৪২ | কামদেব স্বতম্‌ 
৭৮১ | কামধেনুরসঃ 

৭৮ | কামধেনুঃ 

৭৮৪ | কামঙ্লাহরাঞ্জনম্‌ 
৬১ | কামাগিসন্দীপনঃ 


২৭৯ | কামাগ্নিসঙ্সীপনে! মোদকঃ 





পৃষ্ঠান্কঃ। 


৩৪৩ 
৩৭ 
৪৯৩ 
৯৪৮ 
২৮১ 
৫৮৪ 
২৮৫ 
২৫8৪ 
১২৬ 


১৬৮৮ 
১৮২ 
৩১৫ 
৬৪৪ 
৫৮৮ 
২৪৮ 
ত্৩ 
২৩২ 
১৫ 
২২ 
৯২ 
৮৬১ 
৪*২ 
৪৯২ 
২৯৮ 
৫৫৪ 
৫8৪ 


৪২ 
৯৫১ 
৭৩৩ 
৯৪২ 
৭১৬ 
৯৩৭ 
১৫৩ 
থড২ 
৯৩৪ 


৪১১১০ নিউ কেরি ০2 ০৪১৮১০১৬১০১১১১৫৪ ৪৪ 
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বিষয়ঃ । 
কামাদিজ্ঞনিতজরচিকিৎস| 
কামিনীদপন্বঃ 5৪৪ 
কামিনীমদভঞ্জনঃ  *** 
কামিনীবিদ্রারণঃ  *** 
কামেশ্বর মোদকঃ ** 
কারব্যাদিকাখঃ 

কারুণাসাগরঃ ৯০ 
কার্পাসাস্থ্যাদিশ্বেদঃ *** 
কালকচুর্ণম্‌ 

কালাগত্তভেদেন মৃত্যুভেদা: 
কালাগি তৈরব: 

কাল।গ্রিকুদ্ররমং ৯ 
কালেয়াদি প্রলেপ: 
কামীশাদিবটী 


কাসকুঠার; ৮০৫ 
কাসচিকিৎ' টব 
কাসলক্ষীবিলাস: 
কাদসংভারভৈরব: ** 
কামীসান্ভতৈলম *** 
কাসীসান্ত বটা ** 
কিছ্কিনিতৈলম্‌ ( বৃচৎ) 
কিছ্কিরাটাদি: ৮ 
কিটিমাদিচিকিংস! 
কিশ্রকণ্ঠরস: শি 
কিরাতাদিক্কাথ; 
কিরাততিক্তাদিক্কাথ; *.. 


কীটম্দররসঃ রর 
কীটারিরস: রঃ 
কুকুনকচিকিৎসা *** 
কুদ্ুমন্তয 5৩৯ 
কুস্কুমান্তত্বতম্‌ ঃ 


পৃষ্াঙ্কঃ। 


৯৪৭ 


২৪ 
২২১ 
৪৯৭ 
৯৪৮ 
৭৯৮ 
২৩৩ 
৪৫৯ 
২৩৩ 
৬ 
২৮৮ 
০ 
১৬০ 
২৫৬ 
৮৬৫ 
৬১১ 
৮৯১ 
২৯৮৭১ 
৮৮২ 
২৯২ 
২৯৪ 
৪৯৮ 


বিষক্বঃ | 
কুটজলেহ: রঃ 
। কুটজাদঘবত ৯ 
৷ কুটজাবলেহ: রঃ 
কুটজারি্: শা শি 
কুটক্তাষ্টক: হি ৯5 
কৃণুলিনীবত্তি: ** ** 
কুনখচিকিৎস! 
কুজতাচিকিৎসা *, 
কুজপ্রসারণীতৈলম্‌ 5১০ ৬55 
কুজবিনোদরসঃ *** রা 
কুমারকল্পদ্রমঘৃতম্‌ তত 
কুমারকল্যাণঘৃতম *** ** 
কুমারকল্যাণরস: * 
কুমারিকা-বটী 
কুমারিকাবত্তি: 


কুমারীবটা ৮৯০ ৯০৪ 
কুমুদেশ্বররসঃ 5৬৪ 
কুম্তিকাচিকিৎসা 
কুজিকাদ্যতৈলম 

: কুলখাদি প্রলেপঃ 

| কুলগ্াদ্যতৈলমু 
কুলবধু 
কুলিকাদিবটী 
কুশাসদ্বতম্‌ রঃ 
কুশাগ্যতৈলং ঘ্বৃতঞ্চ *** 
কুশাবলেহঃ ৯৬৬ 5৪ 


কুষ্ঠকালানলতৈলম্‌ তি 5০ 
কুষ্ঠকালানলরস: ৪ 5০৯ 
কুষ্টটিকিৎস! *্ 
কুষ্ঠকুঠাররদ:. -. 
কুঠীবটিকা "৮ 


পৃষ্ঠা্কঃ। 


২৯৫1৪৯৪ 
২৮৫ 
৪৯৭ 
১২৬ 
৩৪২ 
২১৪ 

৮২৫ 
৮৭৭ 
৫৮২ 
০১ 
৬১৩ 
৮৩৪ 
৮৫ 
৮৬৭ 
৮২৪ 
খ৬৮ 
৬৭৪ 
৪১৮ 
৫৪০ 
৫৬ 

৪১ 
৬৯১ 
৭৫ 
৪৯৩৩ 
৬৯৩ 
৪২৪ 
৬৯৬ 
৪৬৭ 
৪৭৮ 
৪৪৮ 
৪৭৯ 
৪৭৯ 
৪৭৭ 
৪5৬ 
১১ 
৪৭৯ 
৫৮৭1৫৪৭ 





বিষয়ঃ | 
কুগ্বাগুখণ্ডঃ * 
ুঙ্াগুতুতদ.. 


কুম্মাগুগুড়কল্যাণকঃ "* 
কৃতলজ্ঘনলক্ষণম *** 
কৃষ্জেযু বিধি; 5৪৪ 
কৃষ্ণপ্রা প্তান্মণি বিধি; *** 
কৃষ্$সপতৈলম্‌ তত 
কুষ্ণাদিলেপঃ ষ্ 
কৃষ্ণাদ্যতৈলম্‌ পি 
কৃষ্ণাদ্ধমোদকঃ *্ 
কেশদদ্রচকিৎসা। ৮৮ 
কেশরগ্জকবিধিঃ ্* 
কৈশোরগুগ্গুলুঃ  *** 
কোলাদিমপ্ুরম. ** 
কোবাতকীতৈলম্‌ *** 
কোষ্স্থবায়ুচিকিৎসা *** 
ক্রব্যাদরসঃ 5 
ক্রিমিকর্ণে বিধি; ৯ 
ক্রিমিকালানলরসঃ *** 
ক্রিমিকাষ্ঠানলরমঃ *** 
ক্রিমিঘাতিনী গুড়িক। *** 
ক্রিমিঘাতিনী বট়ী ০৮ 
ক্রিমিদ্বরসঃ নি 
ক্রিমিচিকিৎসা * 
ক্রিমিধুলিজলপ্লবঃ *** 
ক্রিষিনাশন রসঃ. *** 
ক্রিমিমুদ্গর রস: **, 
ক্রিমিরোগারিঃ *** 
ক্রিমিরোগে বজ্জ্যানি 

ক্রিমিশর্ধাদিকাথঃ *** 
ক্িমিশাদদল চুর্ণম্ ** 
ক্রোষ্,কশীর্ষচিকিৎসা *** 
টব্যচিকিৎসা ০ 
ক্ৈব্যলক্ষণাদি. .*, 
ক্লোমচিকিৎস! *্* 
ক্ষতশুনহরগুগ্গুলু: *** 
ক্ষবধুনাশকযোগ: *** 


ৃষ্টাঙ্কঃ। 


১৮৪ 


৮৮৪ 


৩৮৮ 
৫৩০ 
৫০ 
৭২ 
খচ৬ 
২৫৬ 


৫৭ 
২৫৬ 


২৫৫ 
৫৭ 


ৰ ডা 




























বিষয়ঃ | 

ক্ষয়কেশরী নত 
ক্ষার: ** 
ক্ষারগুড়িক! হর 
ক্ষারতৃতম্‌ শা 
ক্ষারতৈলম্‌ রি 
ক্ষারপাকবিধি: শত 
ক্ষারাদিদগ্ধমুখচিকিৎসা 

ষারাইকম.. ০৮ 


ক্ষীরকল্যাণকঘ্বতম্‌ *** 
ক্ষীরছর্দিচিকিৎসা *** 
ক্সীরপাকবিধি: তত 
্গীরবটিক। ৭ 
ক্সীরমণ্ুরম্‌ 

ক্ষীরষট্পলকঘৃত্তম্‌ *** 
ক্গীরিবুক্ষা: তি 
ক্ষীরোদধিরস: ৯ 
ক্ষুদ্বরোগাধিকার:  -** 
ক্ষুজাদি: 
ক্ষুধাবতীগুড়িকা ** 
ক্ষুধাসাগররম; *** 
ক্ষেত্রপালরস: 


খঞ্জপঙ্গুতাচিকিংসা *** 
খঞ্জনিকাচিকিৎসা *** 


খষ্টাসশ্থ ৪ 
খড়যুষ কলিঙ্গযুষৌ *"* 
খড়াবন্তি; চি 
খণ্ডকুত্যাপডাবলেহ: *** 
খণ্ডাকম্‌ *্ 
খণ্ডামলকী (আমলকীথণ্ড) 
খণ্ডকান্চলৌহ; . *** 
খদিবা দিকাথ: তত 
খদিরারিষ্ট: তত 
খল্লীচিকিৎসা 5 
খর্ণণবটা ০ 
খালিত্যচিকিৎসা *** 


পৃষ্টাঙ্কঃ | 
২২ 
৪৯৪ 
৭9৬ 
৮৯২ 
৮৯৪ 
৪৯৯ 
৭৪৭ 
৪৯২ 
৬৫৪ 
৮৫৯ 


৩৭৬ 
৫৭18০৬ 
১১ 

৬৫৫ 
৮৭৫ 

৩৫ 

৩৯৪ 
২৬৮ 
১৮২ 


৫৮৪ 









১, ] 





বিষয়ঃ । পৃষ্ঠাঙ্কঃ। বিষয়ঃ । ৃষ্ঠাস্কঃ | 
খালিত্যারির়দ; *" রগ ৬৭৭ | গুড়চীপ্রয়োগ; "৮ ৪ টা 
টি গুড় চ্যাদিঃ * ৪ 8২৪ 
(গ) গুড়চ্যাদি রোভিজকে) ৮ ৪৬ 
গগনসঙ্দর; 2 ১৩* | গুডচ্যাদিকাখ; ** নি ২৪ 
গণা: ০ টি ১* | গুড চ্যাদিচরণ টু যি ১৩৬ 
গণ্ডমালায়াং যোগ ৮ 5 ৫৫৫ গুড় চযাদিলোহ; নি ক ৪৪৬ 
গণ্ডমালাচিকিৎসা *** ৫ ৫৫৪ কিচচাদিযরস, ৯ ৯০ 
ং ত২ 
রতি * মি গুড চ্যাদীনিধৃতানি ... হত ৫৮ 
গদোদ্বেগচিকিৎসা৷ ». ০ ৬৫৫ ৮94 ও 
সকল টু রঃ ১১৪ | উবাকখণ: ** শা ৩৮৩ 
গন্ধতৈলম্‌ রঃ টি ৫৭৯ | খন্সকালানঙ্গরম: *** * ৪০৭ 
গন্ধকরব্যাণি ্ রা ৫৮৯ | গুনটিকিংস! রে না নি 
গন্ধরাজতৈলম্‌ . -, রী ৫৫৬ | গুন্মবজিনীবটিকা *** তা ৪*৯ 
গন্ধব্বতস্ততৈলম *** ৮ 4৭, | গুন্সশানদ,লরস: নু ক ৪*৯ 
গঙ্ধামৃতরস: রি ৫ ৯৮ | গুযেইপথ্যানি রা ৬ মে 
গর্ভচিস্তামণিঃ ৯ হ ৮৪২ | গুহাদাহে বিধি: **" তত ২৯৪ 
গর্ভপীষুষবন্লীরস:. **" তত ৮২৪ | গুপাকচিকিৎসা। **" রঃ ৮৬২ 
গর্ভবিনেদরপঃ. ** ৮ ৯৪৩ | গৃত্রীচিকিৎসা শা ৫৮৩ 
গর্ভবিলাসতৈলম্‌  *** নু ৮৪৪ | গৈরিকাদিগ্রলেপ: *** প্র ৪২ 
গ্বিলাগরস; 3 ফি ৮৪৩ | গোজীতৈলম্‌ তত ত্ ৫৩৯ 
গর্ভাজনকভেষজম্‌ ... টি ৮২৭ | গোধৃমাদিপ্রলেপ: *** *্* ৪৩৬ 
গভিধীচিকিৎসা *** ** উঙ হুয়া হয. ০ ৪ কি 
গলগণ্ডুচিকিৎসা *** - ৫৫২ | গোময়তৈলদ্‌. *" রি নি 
গলগণ্ডে বিদিং. রি ৫৬. | গৌরাস্যং দ্বতং তৈলঞ"** - ৫১৭ 
গলৎকুষ্টারিচু্ণম্‌ টি সি ৪৭৭] গ্রস্থিকস্ত দঃ টি ৬১২ 
গলৎকুষ্ঠারিরসঃ. -** টি ৪৭৭] গ্রস্থিচিকিৎস! *** নত ৫৫৭ 
গলশুণ্ডীচিকিৎস! :" * ৭৪৩ | গ্রহণীকপর্দ-পোষ্টলীরস: নদ ৩৪০ 
শুপ্লাতৈলম্‌ ৯১, ৭, ৮৮৪ | গ্রহণীকপাটঃ *০৯ ৯১, ৩২৯ 
গুলাগ্ভতৈলম্‌ * তত ৫৫৭ | গ্রহণীগঞ্জেপ্রবটী. *** ৩৩৩ 
গুজাভত্র; ০ * ৫৪৫ | গ্রহ্ণীমিতির তৈলম্‌ ... ঃ ত২৭ 
গুড়কুগ্মাগুকম্‌ তক তত ৯৩১] গ্রহণ্যধিকারঃ 4 রর ৩৬৩ 
গুড়পি্সলীঘুতম্ম  *** ০ ৩৭৫ ] গ্রহণীবন্ুকপাট রস; ... ট ৩৪০ 
গুড়বিবষ্‌ * ** ২৯২ | গ্রনথণীশার্দ,লবটা ... ১৯, ৩৩২ 
গুড়মত্রম্‌ পি রঃ ৩৭৭ | গ্রহদীশার্দুল চুর্গম্‌ :** 85 ৩১৩ 
গুড়হরীতকী৷ চে কত ৪৮৫ গ্রহণীশার্দুল ব্সং ৪2 ত্জও ৩৩১৯ 
গুড়া্টকম্‌ মু ** ৬৪৪ | গ্রহ্প্রতিকৃলতায়াং ভেষজানাং নিক্ষলত্ব*ণ ৪ 
গুড চীঘৃতম্‌ শপ ৯ ৪৪১: শ্রীবান্তস্চিকিৎসা :... ০০ ৫৭২ 


রানার 

























বিষয়ঃ 
ঘনচন্দনাদিক্কাথঃ  *** 
ঘবৃতপানব্যবস্থ! ( জরে 
দ্রাণপ্রবৃত্বরক্তে বিধিঃ *** 

(চ) 

চক্রাখ্যরসঃ রি 
চক্র: ৯৩৪ 
চঞ্চকুঠারসঃ * 
চণ্ডভৈরবঃ প্ 
চণ্ডেশ্বরঃ হত 
চতুরন্নং পঞ্চান্নঞচ - 
চতুদ্ধশাঙ্গ ককাথ: 
চতুভু জরসঃ * 
চতুম্মুখরসঃ *** 
চতুঃসমম্‌ ** 
চতুঃসমঃ 
চতঃসমচুরণম্‌ 
চতুঃসমপ্রলেপঃ ৮ 
চতুঃসম মণ্রম্‌ 
চতুঃসম লৌহম্‌ * 
চন্দনস্য তত 
চন্দনাদিঃ ( ওজোমেহে ) 
চন্দনাদিক্কাথঃ * 


চচ্গনাদিকাথঃ ( মস্তি্ষহ্রাসে ) 
চন্দনাচ্চির্ম্‌ মি 
চন্দনাদিকযায়ঃ নত 
চন্দনাদিতৈলম্‌ 

চন্দনাদি লৌহঃ 

চন্দনাছাচ্র্ণম্‌ ১ 
চন্দনাদ্যং তৈলম্‌  *** 
চল্গনাগ্ভাবত্িঃ ক 
চন্দনাসবঃ ৯5 


চন্দ্রকাস্তরসঃ 





পৃষ্ঠান্কঃ। 


চা ৩১ 
৫৩ 
€ভ 


৫5 ১৮৮ 


5৪5 ৫০১ 
৭৫1৭৬ 
৫১১ 


৬৯ 

১২ 

৩৮ 

৬১ 

চা ৬২১ 
৫৫৩ 


৩৭৩ 
৪২৮ 
৩৯০ 


টা ৩৯৩ 


৬১১ 
৭১৮ 
৪৯৪ 
৮০৬ 


৬৯৮।৭১৬1৭১৯/৮১২ 


৪১৯ 
৭৩১ 
১১০ 
৯০ ৮৩৭ 


২১০।২২৮1৫৫৭1৮৮৭ 


৪৬৪ ৭৬৪৯ 
* ৭১৭ 


মিভাতায়বহান 


পল উল 





বিষয়ঃ । 
চন্ত্রকান্তিরসঃ তত *ঃ 
চন্তরপ্রভাগুড়িকা *** রঃ 
চত্ত্রপ্রভাবটিকা ** রি 
চন্রপ্রভাবপ্তিঃ . ** ৮ 
চন্দ্রপ্রভারমঃ ৪5৩ কত 
চন্দ্রশেখরঃ তি রা 
চন্দরনূ্যাত্বক রসঃ *** ০৯০ 
চন্দ্রাংশুরসঃ ৯ হর 
চন্দ্রাননরসঃ ৬5 ৬ 


চন্দ্রামৃতবটা 5৪ নিপ্ন 


চম্পককলিকান্া, নাগকেশরস্ত চ *** 


চম্দমকীলচিকিৎস। 
চলদস্তচিকিৎস! 
চব্যাদিক্কাথঃ 
চব্যাদিম্বতম্‌ 
চব্যাদিচূর্ণম্‌ 


চাঙ্গে বীঘ্বতম্‌ ৪ 


চাতুর্জাতং ভ্রিজাতধ। *** 
চাতুর্থকরং নশ্াম্‌ 

চাতুর্থকহরী পেয়া *** 
চাতুর্থকারিরসঃ  **, * 
চাতুর্থকে ধৃপঃ 5 5০০ 
চাতুর্ভজ্রকম্‌ 5১ হত 


চাতুর্্রকাথঃ * 

চাতুর্ভদ্রং পঞ্চমূলঞ্চ *** 
চাতুভদ্রাবলেহিকা 

চিকিৎসাকালঃ 

চিকিৎসাপ্রকারঃ  *** 
চিকিৎসাভেদাঃ. *** ৯ 
চিকিৎসক্য প্রাধান্তম্‌ -". তত 
চিকিৎসামাফল্য্‌ ০ ১০ 
চিকিৎসোপেক্ষাযা; ফলম্‌ শি 
চিধ্চানঞ্রনম্‌ 

চিত্রকগুড়িক! নত 
চিত্রকঘুত্‌ 5৪ ১৫ 
চিত্রকতৈলম্‌ হত 2 
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বিষয়ঃ পৃষ্ঠাঃ । বিষয়ঃ। ৃষ্ঠান্কঃ 
চিত্রকপিগ্পলীত্বত্* .*' রা ১৩৭ | জাতীধাত্রী মন * ৪১২ 
চি্রকহরীতকী  * ৭৫৬ | জাতীগল্পবান্ভবলেহঃ ( মোফর ) *** ৯৩৯ 
চিওকাদিঃ 5৪৪ ২৯০ জাতীফলল্ত ৪১ ০০ ৬১২ 
চিত্রকাদিলোৌহঃ ৩2 ১৩৪ জাতীফলরসঃ ৪ **০২৯৮।৩৩৮ 
চিত্রকাণ্ত্বত্ সত ৬৮৮ | জাতীফলাস্ঠা বটী *** ** ৩৩১ 
চিন্রবিভাগ্তরসঃ  '* স্ ৫১* | জাত্যাগ্ঘ্বতং তৈলঞ্ *** ৮০84২ 
চিত্রাস্ঞ্জনষ্‌ ০ * ৭৭৩ । জাতীফলাদিচূর্ণম্‌ *** রি ৩১৩ 
চিস্তামণিচতুন্্ খঃ ** ৬২২ | জাতীফলাদিবটা *,* 5 ২৭৪ । ৫০১ 
চিন্তার্মনণিরপঃ'. **৭৪1৮১/৮৩/১০১/২৪৮৩*১ [ জালগর্দভটিকিৎসা ... হর ৮৭৮ 
চিপ্লচিকিৎস। ** *** ৮৭৭ | জীরকঘৃতম্‌ ০ ০ ৫২২ 
চূড়ামণিরসঃ হ+ ২*৮ | জীরকাদি মোদকঃ *** ০ ৩১৯ 
চর্ণদ্ধমুখচিকিৎসা *** ক ৭৪৭ | জীরকাছাঘুতম্‌ টু রি ৩৫৮ 
চ্র্্রবপীতদ্রবকৃষ্ণত্রবাঃ 5 ৫৩৮ জীরকা ছাচুর্ণম্‌ ১৯০ শি ৩১৩ 


চর্ণপ্রকরণম্‌ উট টিন ৬৩ জীরকাগ্যটত লম্‌ তত 5০৪ 8৬৫ 
* ” ১৬৯ | জীরকা ছ্যরিষ্টঃ ৮০ ০ ৮৫২ 

চৈতন্টোদয়রসঃ£. ** শি ৬৯১ | জীরকাছ্মোদক;  *** নন ৮৫১ 
চ্যবন প্রাশঃ 55 মা ২** | জীর্ণজ্রচিকিৎস! 5 5০ ৪৩ 
| রা জীর্ণজ্ঞরে পেয়াদয়ং *** ০ ৫২ 

€ ছ ) জীর্ণজ্বরে মুষ্টিষোগঃ ই ৪৪ ৪৩ 

ছাগণুগ্ষপ্রয়োগঃ  * রঃ ২৯৬ | জীর্ণৌষধলক্ষণম্‌  :** ০ ২২ 
ছাগলান্ঘপ্বতম  ** রঃ ২*৯ | জীবণানন্দান্রম. : নত ১৯ 
ছন্দিচিকিৎসা টে ৪১* | জীবনীয়গণঃ * শ ১২ 


ছর্্যধিকারঃ গ" ক ৪১* | জীবস্ত্যাঘৃতম্‌ রঃ ৯ ১৯৭ 
চুছুন্দরীতৈলম্‌ 5 তত ৫৫৫ জ্যোতিত্মান্‌ রসঃ 5৭৫ তত ৪৭৩ 


০ জরকালকেতুঃ ৯ ৯ ১০৩ 

(জ) জরকুঞ্জরপারীন্্রঃ 5 ১৪ 
জটামা-্তাঃ 2: রঃ ৬১১ | জরকেশরিক! নত 5 ৭২ 
জতুমণিচিকিৎসা *** 5 ৮৭৯ ] জরকেশরী হত হত ৯৫ 
জন্বাগ্ভতৈলম্‌ *ত ০৮ ৫৩০ | ৭৮৫ ( জরচুড়ামণি রঃ ক ৯৪ 
অযবীবটা.: ০ +১টঅরটিকিসা ৮ ৮5৫ 
জয়মঙ্গলরসঃ *্ * ৭৪ | জবধূমকেতুঃ শা ৬ 
জয়জযস্তীবটী * নত ৭১ | জরনাগমযূরূর্ণম *** *** ৬৪ 
জয়াপদিবটী ' 5 ৮২৫ | জরবলিঃ না নত ১১৯ 

*্* * ৭১ | জরবিশেষে লঙ্ঘননিষেধঃ *্ ১৬ 
জলমগ্নচিকিৎসা ** * ৯*৪ | জরভেদে পথ্যানি *** ** ১৯ 
জলোদরারিরসঃ ০ হি ১৭* ] জরউৈরবঃ রি টনি ৯৫ 


জাত্যান্ভতৈলম্‌ মে চি শরং জরভৈর র্ণম্‌ ৯১ ৪ ৬৩ 
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বিধয়ঃ। পৃষ্টা | বিষয়ঃ । ৃঠঠানক:। 
জরমাতঙ্গকেশরী ** টি ৯৪ | তক্ষবটা হা ২ 
জরমুক্তত্ত ছুব্বলশ্ত স্ানে দোষঃ ** ১২৩ । তঙলীয়গ্তম রী ৫ ৪ 
জরমুক্তণ্ বর্নীয়ানি *** শা ১২৩ | তঙুলোদকবিধিঃ "++ 


জরমুক্তত্ত লক্ষণম্‌ *** রা ১২২ | তত্বোম্মাদচিকিৎসা * ৬৭১ 
জরমুরারি রং হি ৯৫ 1 তত্বোগ্মাদাধিকারঃ  ** ০ ৬৭১ 
জরশুলহরোরমঃ 1 গত ১১৮ । তন্দ্রাচিকিৎসা! ৪ বদ ৬৫৯ 
জরম্ত তরুণাদি লক্ষণম্‌-* নত ২১ | তপ্তরাজটতলম্‌ ১ 2 ৭4৯৭ 
জরন্ত পূর্ববরূপে বিধিঃ*"* মি ১৫] ভরুণজ্ঞরারিঃ ই রী ৬৬ 
অরাহুশঃ ১ ত ১০5 । ভাগুবচিকিৎস! নি টি "৬৭৩ 
জরাতিমারাধিকারঃ **" * ১২৩ | তাগুবাধিকারঃ ট 2 ৬.৩ 
জরাতিসারচিকিৎসা *** পি ১২৩ | তাগুবায়িলৌহম্‌  *** ৮ ৬২৩ 
জরাধিকারঃ ্ *্* ১৫ | তাত্রপ্রয়োগঃ তা নত ৫১০ 
জরাস্তকরমঃ ৮ না ১০৪; ভাঅযোগঃ মন ৩২৬ 
জরারি অভ্র নি ম্প ১*৯ | তারামত্রগুড়! 5 ৩৮৯ 
জরারিরসঃ তত *৮:১৭১১০৫ | তারকেম্বর: চি ১ ৬৮৫৭৩ 
জরাশনিরসঃ *ত শত ১৭৫ | ভালকেশ্বরঃ ৯ **০:8৭81৬২০ 
্বরিত জরমুক্তয়োর্ভোজনকালঃ *** ২₹* | তার্ম্যাগদঃ ৭১ 5 ৮৯৯ 
জরিতশ্ত নিষিদ্ধানি *** তত ২* | তালতম্ম 8৫ রঃ ৪৪৭ 
অরিত্যাহারব্যবস্থা *** হি ২* | তালাঙ্করসঃ তত ১০৯ 
জরে কষায়প্রয়োগঃ ** মে ২১ | ভালীশাদি বটী .* রি ৩১৭ 
জর কীণে বিধিঃ ৮ তা ৫৩ | ভালীশান্ভ মোদক; *, 2 ২5৪ 
জরে পথ্যানি মাংসানি- £8 | তালুপাকচিকিৎসা  ** মহ ৭৪৪ 
জরে বমনম্‌ এ রা €৩ | ালুপাতচিকিৎসা! *** ৮৬৩ 
জরে বিরেচনম. ** 2 €৩ | তালুশোষচিকিংসা *** নঃ ৭৪৪ 
জরে স:শোধনম ৫২ | তালীশাদ্মোদক; চূর্ণ *ত ২১৯ 
জালানল রসঃ * শত ২৭৭ | তিক্তকঘুতম্‌ ৪ টি ৪৬৪ 

ঘা তিক্তাদিকবায়ঃ. *** তং ৩০৫ 

(উট) তিজাদিকাথ;. ... রঃ ২৫ 


টঙ্গনাদিচূর্ণম্‌ নগ * ৮২৭ | তিজাঘ্ত্বৃতম্‌ শত তি ৫১৭ 
টঙ্গনাদিবটী চা ৯ ২৭২ | তিডিড়ীপানকম্‌ ৮" তত ২৮১ 
তিন্দুকাদি: দা চা ৭১৯ 


(ড) তিমিরহরলৌহম ৮. ৮৮ ৭৮ 
তত 5০৪ ২৪৪ তিপ্লকালকচিকিৎসা ৯55 ৬ঃ ৮৭৯ 


ভামরেকবরান্রম 
রা তিলতৈলমৃচ্ছা ** ** ৫8 
(ত) তিলাষ্টকম্‌ না * ৫১৪ 
তক্রপানবিধিঃ তি ০১ ৩০৩,৪৮৭ ] তীক্ষমুখরসঃ 8 ৪ ৫55 


তক্রমণুরমূ ০৫৫ তত ১৮৩ 'তীক্ষাদিবটা ৬৪ ্ ১৯৩ 








তৃনীপ্রতিতৃণীচিকিৎসা-** 
তৃঙিকেরীচিকিৎসা *** 
তৃম্বীতৈলম্‌ 

] তৃণকতৈলম্‌ 
তৃণপঞ্চমূলম্‌ 
তৃষ্ণাচিকিৎস! 
তৃষঙ্চাধিকার: 
তেজোবত্যাদিঘৃতম্‌ *** 
ঠতলকাপ্সিকপ্রোণী 
তৈলপ্রকরণম্‌ 

ত্যাজ্যা রোগিণ: ** 
ভ্রয়োদশাঙগুগ্গুলুঃ 
ভ্রারমাণাদিকাথঃ 
ত্রায়মাণাঘতম্‌ 
ব্রিকটযাদিবন্তি 
ব্রিকটাদিতৈলম্‌ 
ত্রিকটরাস্কঞজনম্‌ 
ত্রিকটাদি লৌত: 
ব্রিকপ্টকাদি; 
ভ্রিকণ্কাদ্ঘ্বতম্‌ তৈল 
ত্রিকণ্টকান্দ্বতম্‌ 
ত্রিকণ্টকান্ভমোদকঃ *** 
ত্রিকত্রয়াদ্চলৌহঃং  ** 
ত্রিকশুলে বিধিঃ 
ত্রিজাতম্‌ 
ত্রিদোষদাবানলকালমেঘ: 
ত্রিনেত্রাথ্য রসঃ 
ব্রিপুরভৈরবরসঃ  *** 
ভ্রিপুরল্ুল্দররসঃ  ** 
ত্রিপুরারিরসঃ 5০5 
ত্রিফলাগুগ্গুলু: 
ভ্রিফলাচূর্ণম 

ব্রিফলাদিঃ 
অিফলাদিকাথঃ:  ** 
ব্রিফলাদিকযায়: *** 





০5 ১২৬৮০ 
৪১৪1৮৬৪ 


৩1৫৪২ 
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পৃষ্ঠাস্কঃ | 
ঝিফলাস্তঞ্জনম্‌ মা ৭৭২ 
ভ্রিফলাভতৈলম্ **, **ত ৭৩৫1 ৮৮৪ 
ব্রিফলামত্রম্‌ * * ৩৬৯ 
ভ্রিফলাদিবটী ( ধ্বজভঙ্গে ) রণ ৭৩৩ 
ব্রিফলাস্তত্বতম্‌ - *" ২৫৩ 
ভ্রিফলারসায়নঃ 555 5০৪ ৯১০ 
ভ্রিফলালৌহঃ *** *ত ২৭৮ । ৩৯৩ 
ব্রিফলাদিলৌহঃ  *** ৬৩৯ 
ভ্রিফলারস'য়নঃ.. *** ৮ ৯১০ 
ব্রিবিক্রমরস: ১৮, ১৯ ৬৯২ 
অিবৃতাদি: ৯ সঃ ৪১ 
ত্রিবৃতাদিঘ্বতম্‌ নদ শি ৫৬৬ 
জিবৃভাদিমোদকম্‌ *** শত ২৬৬1৮০৪ 
ত্রিবৃতাদিমহাগদঃ  *** পি ৮৯৯ 
ত্রিবৃদ্তীঘ্বতম্‌ ( বৃহৎ দ্তীঘুতম্‌ ):** ৫৬৬ 
ব্রিমদ: 5৪ টা ১০ 
ত্রিলোচনবটী ** ** *১ 
ব্রিশতিক প্রসারণীতৈলম্‌ ৬*৪ 
ব্রিলোক্যচিস্তামণি *** *ত ৮শা৯১৮ 
বৈলোক্যচিস্তামণিরসঃ ০ ৬২৩ 
ট্রলোক্যডন্বরং . *** ** ৭২ 
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বাতবাজতৈলম *'* ৬*৭ | বালুকাম্বেদ: *০* ৩৪ 
বাতব্যাধি আক্ষেপক হসুত্তস্ত-পক্ষবধ অদ্দিত হম্থ- | বাসকন্বরলঃ ৫ ৩৩ 
গ্রহ মন্টান্ত্ত জিহ্বান্তত্ত-গৃথসী শিরোগ্রহ- বাসকাদি: * ৯ ৭৬১ 
ক্রে্টক-শীধক বেপথুরোগাধিকারঃ ৫৮* | বাসাকুম্মাডখণ্ড;  *** ৮ ১৮৯ 
বাতশ্লেমশুলচিকিতসা *** ০ ৩৭৩ | বাসাথণ্ডঃ ** তি ১৯০ 
বাতগ্লেমহরাষ্টাদশাঙগ:'"" মত ৪০ | বাসাগুগ্গুলুঃ টং 2০ ৩৫৯ 
বাহগ্লেম্সান্করমঃ তি ১০২ | বাসাঘবৃতম 5১ ৪৬৬ ১৯৪ 
বাত্লম্মিকগ্রহণী চিকিৎসা * ৩০৭ | বাসাচন্দনান্ভততৈলম *** ৮ ২২৭ 
বাতহরতৈলমৃচ্ছা  *** হ ৫৮৯ | বাসাদিকাথঃ ০ 5৯ ৪৬ 
বাতারিঃ হি ৪ ৫৭২ | বাসাদিকাথ: ০ *** ৪৩৮ 
বাতারিরসঃ 85১৭ ক ৬২১ | বাসাস্ঠঘ্বতম ৮৮1৮৮ বৰ 
ৰাতারিগুগ্গুলুঃ  *** ৮ ৬৩২ | বাসারিষ্: *" *ত ২২৮ 
বাতিককাসচিকিৎসা ** *্ ২১৩ | বাসাবলেহঃ মত * ২১৮ 
বাতিকজরচিকিৎসা '.* হত ২৩ | বাজ্গকিভ্ষণরসঃ  ** মত ১৩৮ 
বাতিকশূলচিকিংস! *** * ৩৬৭ | বাহ্থাস্তরায়ামচিকিৎস"** * ৫৮৫ 
বাধিধ্ে বিধি; 5৮ ৯৯ ৭৮৪ | বিক্লমকেশরীরম:  *** ঞ্ ১০৩ 


বায়ুগুযচিকিৎসা! *** 5 ৩৯৫ | বিচচ্চিকাদিচিকিৎস *** ৯ ৪১ 
বায়ুচ্ছায়ান্গরেন্ত্রতৈলম** 5৯ ৫৯৬ | বিচচ্চিকাতৈলম *** 55 ৪৬৭ 
বাযুনাশকপ্রলেগ: *** মঠ €৮৩ | বিজয়চুর্ণম্‌ ** * ৪৯১ 
বায়্তগর্ভচিকিৎস! *** ০ ৫৮১ | বিজয়পর্পটী হন *ত ৩৪৮৬৪৯ 


বারভিথিভেদে জরোৎপত্তিফলম :** ১২৯ | বিজয়তৈরব: তত * ৪৮১ 
বারিশোধ্ণরস: 5৯০ ৫ ১৭৯ বিজয়ভৈরবতৈলষ্‌ ১৪ 5৫৪ ৬৬ 
বারিসাররসঃ ৪ ৮ ৯২৭ ] বিজয়ভৈরবরসঃ 5 শত ২২১ 
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বৃহৎ কাসীসতৈলম্‌ **" 
বৃভৎ কিরাতাদি টতলম্‌ 
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বৃহৎ মাসতৈলম্‌.  *** ** ৫৯৯ | বৈশ্বানরচ্ণম্‌ রী টা টন 
বৃহৎ মৃগাক্কবটা গত * ২৪১ | বৈশ্বানরলৌহম্‌  *** টি ৩১১ 
বৃহৎ মেখীমোদকঃ ৩১৯ | ব্যঙ্গচিকিৎসা রঃ হিং 
বৃহৎ যকদরিলৌহঃ ১৪১ | ব্যা্রীপ্বুতম্‌ নর টি ক 
বৃহৎ যোগরাজ গুগগুলুঃ ৬৩৪ | ব্যান ীতৈলম্‌ 5 ৭৫৩/৮৬৯ 
বৃহৎ রসেন্দগুড়িকা *** ২২২২ | ব্যান্রীহরীতকী *** ১ ২১৮ 
বৃহৎ লবঙ্গাচূর্ণ্‌ *** ৩১১ | ব্যাদিতান্যচিকিংমা *** 5 ৫৮১ 
বৃহৎ লোকনাথরসঃ .** ১৪৯ | ব্যাধিভেদাঃ 5০ পা হ 
বৃহৎ শতাবনীত্বতম " ৯৪২ | ব্যাধেধাপ্যত্বাদয়ঃ *** ৫ তি 
বৃহৎ শতাববীম ." ৪৪০ রি ৩৮৯ ব্যোষাদিঃ ৪০5 2 ৪১ 
বৃহৎ শতাবরীমোদকঃ ** ৯৩২ | ব্যোষাগ্ত্বুতম্‌ ০০ ৪৯৫ 
বৃহৎ শশকাঘত্বতম্‌ * ৭৬৭ | ব্যোষাসূর্ণম "৮ ১২৬৪৯১৫1৭৫২ 
বৃহৎ শশিপ্রতা ** ২২৪ | ব্যোষান্ঞনম্‌ * ৭৭১ 
বৃহৎ শুক্ষমূলাদি তৈলম্‌ ১৭৬ | ব্যোযাস্ততৈলম্‌ ৭৯ ৯৪ ৫৫৭ 
বৃহৎ শুরণমোদকঃ ** ৪৮৮ ) ব্যোষাগ্যশক্ত প্রয়োগ: ৭৩৪ 
বৃহৎ শৃঙ্গারাভরঃ ২২৬ | ব্যোষাগ্তাবত্তিঃ 555 55৪ ৭৭০ 
বৃহং শ্তামাঘ্বতম. **, ৭২২ | ত্রণরাক্ষমতৈলম্‌  *** ৪: 2৮ 
বৃহৎ হট্কষ্টর তৈলম্‌ *** ৫৯ | ব্রণশুক্রহরীবত্তিং  *** রর 
বৃহৎ সর্ববজরহরলোৌহঃ ১১৩ | ব্রণশোথাধিকার; *** ৯ ৫১১ 
বৃহৎ কুচিকাভরণ রস: ৭৮ ] ব্রপ্রচিকিৎস! শত ৯১8৩৮ ৫৯৮ 
বুহৎ স্থতিকাবল্লভরসঃ ৮৫২] ত্র্নশূলহরবিধি: . *** ৪ 4৬৪ 
বৃহৎ সুতিকাবিনোদরস: দত ৮৫১ | ব্রণশোথহর! লেপা: *** ৫১১ 
বৃহৎ সম্ধবাগ্যতৈলম্‌ *** ৫৬৯1৬৩৬ | ব্রণহতরস; ০ ৯ ৫২৮ 
বৃহৎ মোমনাথরসঃ *** ঢ ৭১১ | ত্রদ্মবস্ুরসঃ 5 ৯5 খ্ড 
বৃহৎ সোমরাজী তৈলম্‌ ** ৪৬৮ | ব্রন্মরস: শ * ৪৭৬ 
বৃহৎ সৌভাগ্যত্ুগী ৮ ৮৫, | অঙ্দীস্বতম্‌ 8 মত ৬৬৫ 
বৃহৎ হরিপ্রাথণ্ডঃ *** * ৪২২ | ক্রাঙ্মীত্বতম্‌ ই ** ২৩১ 
বৃহৎ ছুতাশনরসঃ *** ২৭৫ ১ 
বৃহৎ হৃদয়ার্ণবরসঃ ** ৮ ২৪৯ (ভ) 
বৃহত্যা দিগণঃ * ৪৯ | ভক্তবিপাকবটী **. পা ও 
ব্রবিস্ঞাবটা রি ৭০৪ | ভক্তোত্তরীয়ম্‌ ৮ চি ৫৭১ 
বৈস্প্ণা: ৪ রঃ ৫ | ভগনরচিকিৎস! তত 5 ৫5৬ 
বৈ রি টং ৩ | ভগন্দরহররসঃ *** ৫১০ 
বৈদ্তনাথবটা ** ৬৪৪ | ভগন্গরে পথ্যাপথ্যম্‌ :"* ৮ ৫5৭ 
শি ৭ | ভগ্দরাধিকারঃ ১.১ ৭৭: ৫০৬ 


৩৯৪ 


বৈস্তপৃজনম্‌ 
বৈভভেদা: 


মারার 


ভগ্নচিকিৎসা নদ 




















৫৭৭ 
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বিষয়ঃ। ৃষ্ঠাঙ্কঃ বিষয়ঃ । ৃষ্াঙ্কঃ। 
ভগ্নাধিকারঃ 5০৯ 5 ৫৭৭ | ভেদনম্‌ ৯ 5 ৫১৩ 
ভজ্রাবহত্বতম্‌ ০ 5 ৬৮৯ | ভেদিনীবটা মত" * ১৬৯ 
ভত্তোৎকটাস্ঘত্বতম্‌ *** নি ৮৪৯ | ভেষজগ্রহণসন্কেত; *** নি ১৩ 
ভদ্রোৎকটা্যবলেহঃ *** * ৮৪৯ | ভেষজপাকাধিকারী *** চু ৫ 
ভয়াদিভির্ষ্সংজ্ঞগ্ত চিকিৎসা *** ৯০৬ | ভেষজসিদ্ধতুগ্ধগুণাঃ *** * ৬২ 
ভল্লাতবক্ষার: রি ৩*৭ ; ভৈরবরস: * ০ ২৩১ £৩১ 
ভল্লাতকতৃতম *ত *ত ৪৯৪ | ভ্রমচিকিৎসা নত 5 ৬৫৮ 
ভল্লাতকাদিমোদকঃ *** 5৮ ১৩২৪৯২ টিন 
ভল্লাতকাস্ভতৈলমূ *** 5৯5 ৫২৬ 
ভল্লাতকাম্ৃত যোগঃ "** মত ৪৯১ (ম) 
ভল্লাতকলৌহঃ  *"* শত ৫*২ | মকরধ্বজঃ ০ ৮ ১১৫ 
ভাগোত্তরগুড়িকা *** শা ২২৩ | মকরধ্বজরসঃ ম্ ৭ ৭২১ ৯৩৬ 
ভার্গীগুড়ঃ 2 ২৩৭ | মকল্পশূলচিকিৎসা *** 5৪৪ ৮৪৬ 
ভাগীশরকরা কক চা ২৩৯ | মঙ্গলাচরণম্‌ ত্ ৯০০ ১ 
ভার্গীষফটপলকঘবতমূ **- * ৪০৪ | মজ্জনেহঃ ষ্ গ ৬০৯ 
ভাগ্যাদিঃ শি £ ৪১ | মগরিষ্ঠাদিকাথ: ম্ চি ৪৫৯ 
ভা্যাপিকাখ; . * শা ৪৭ | মন্রিষঠান্ধতৈলম্‌. . *** ৮ ৮৮২ 
ভাগযাদিলেহঃ ** ** ২১৩ 1 মগ্ডাদিলক্ষণম রি ৪ ১৯ 
ভাবনাবিধিঃ * তত ১৪ | মণ্ুরবটিকা নু ৪ 5৯5 ৩৭৭ 
ভাক্কররসঃ তি টু ২৬৯ ; মদনমোদৰঃ ৪৯5 ০ ৯৪১ 
ভাস্করলবণম্‌ মে ** ২৬৪ | মদনাদিলেপঃ হত মে ৫৭৫ 
ভান্করামৃতাভ্রম  ** *্ ৩৬৬ | শ্রীমদনাননদমোদকঃ *** 5 ৭২৭ 
ভীমকদ্ররসঃ ** তত ৯** | মদাত্যয়চিকিৎস1! *** 5 ৬৬৭ 
ভীমবটক্মণ্ডরম্‌.  *'* * ৩৭৭ | মদাত্যয় পরমদ-পানজীর্ণা ধিকারঃ "** ৬৭৫ 
ভূবনেশ্বরঃ তত ** ৩** | মধুকসারাদিনগ্ঠম১ *** ৮ ৩৭ 
ভূতগ্রহচিকিংসা *** ০" ৬৯৫ | মধুকাদিঃ ৮ ৬ ৩২ 
ভূতবারদ্বৃতম্‌ ০ মি ৬৬৬ | মধুকাদিকাথ: প্ ৪৬ 
ভূততৈরবরসঃ ০ ০ ৬৬৪ ; মধুকাদিচুণম 5 ১ ২৮৭ 
ভূৃতাস্কুশরসঃ ৯০৪ 5০৪ ৫৩ মধুকাদ্ভবলেহঃ গত 5০৪ ৮১৩ 
ভূনিস্বাস্তঘ্বতম্‌ 5 ০ ৫২৯ | মধুকান্ভলোহম্‌ 5 ০ ৭৮১ 
ভূনিস্বাদিচুর্ণম নর টে ৩*৮ |] মধুপিপললী হণ *** ২৮ 
ভূনিম্বা্ঠাদশাঙগ : 5 5 ৎ৯ ] মধুমেহঃ 5 নি ৭১২ 
ভৃঙগরাজদ্বতম . *** হা ৮০১ | মধুরগণঃ টুন ১২ 
ভৃঙ্রাজতৈলম ৪5০ 5৪৪ ৭৭ মধুখখাদিঃ চে শত ৮৯২ 


ভৃঙ্গরাজাদিচণম . ৮. * ৯১১ | মধ্যগঙ্গাধ্রচূরণমূ ৮ শ্ ৩১৭ 
ভৃঙ্গরাজান্ধত্বতম *** *** ২৩২ | মধ্যগুড়টীতৈলমূ *"* তত ৪৪২ 
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বিষয়ঃ | 
মধ্যশ্রহণীকপাটঃ ৮ 
মধ্যজরাফুশঃ রঃ 
মধ্যদশমূলতৈলম *** 
মধমনারায়ণ তৈলম্‌ '*' 
মধ্যমবিষ্টতৈলম্‌.. *** 
মন্সখাভ্ররসঃ * 
মন্তাস্তস্ভচিকিৎসা 
ময়রাস্ধ স্বৃতম্‌ * 
মকি্ষি. *" 


মরিচাগ্যতৈলম্. *৮ 
মলকাঠিন্যে বিধি: ** 
মলকাঠিস্তাদো বিধিঃ ** 
মশকচিকিৎস! নত 


মনুরিকারোমাস্তিকাচিকিৎস। 
মস্থরিকা রোমাস্তিকাধিকার: 


মন্তিফরোগাধিকারঃ *'* 
মস্তিফবেপনচিকিৎসা '** 
মহাকনকটতলম্‌ 

মহাকল্যাণবটী  * 
মহাকামেশ্বর মোদক *** 
মগ্াকালেশ্বররম: *** 
মহাকুুটমাংসতৈলমূ *** 
মহাকুস্কুমাগ্ধতৈলম *** 
মহাথদিরঘবৃতম *্চ* 
মহাগন্ধকম্‌ 5 
মহাগুলসকালানলরসঃ ** 
মহাচদনাদিতৈলম **, 
মহাচৈতসম্বতম ** 
মহাক্দরাুশ; ই 
মহাতালেশ্বররসঃ *** 
মহাতালকেশ্বর: *** 
মহাতিকদ্বতমম *" 
মহাত্রিফলাভত্বতম্‌ *** 


ৃষ্ঠান্কঃ। 


5৪ ৩৪৩ 
৪ ৯৯ 
৯৪ ৭৯৫ 
হত ৫৯১ 
৯৬০ ৫৯৪ 
5০৪ ৯৩৩ 
55০ ৮২ 
টা ৭৯২ 
৩৯০৮৪৯০1৫৮৫ 
নত ণঙং 
5০৪ ২১৬ 
৪5৪ ৪৬৯ 
টা ৩.৬ 
5৪৪ ৪৯২ 
৯৪ ৮৭৯ 
25৭ ৪২৯ 
থক ৪২৯ 
৪৪৪ ২ 
5 ৮৯২ 
5০5 ৭৯৬ 
5০৪ ৬৬৯ 
হত ৩১৭ 
ধর ২২ 
5৩৪ ৪৯৭ 
55 ৮৮২ 
্ ৪৬৩ 
5৪ ৩৩৩ 
৪৬৮ 
৪১৪ ২১৩ 
হত ৬৬২ 
5 ৭২ 
5০৪ 8৪৮ 
০৩ ৪৭৫ 
5১৪ ৪৬২ 
5০৪ ৪8৭০ 
৪ 8 


শেপ িশ শা শীশীশ্ী 


বিষয়ঃ। 
মহাদশমূলতৈলম *** 
মহাদাড়িমান্তঘতম *** 
মহাজ্রাবকঃ * 


মহাত্রাবক সঃ. *** 
মহানারায়ণ তৈলম *** 
মভানীলক্ঠরসঃ  **, 
মহানীলতৈলম্  *** 
মহাপদ্মকঘতম **- 
মহাপিগুতৈলম্‌ ** 
মহাপিত্বাস্তকরস: *** 


মহাপৈশাচিকঘূতম *** 
মহাবলাতৈলম্‌ টা 
মহাবলাদিকাথঃ 
মহাবাতগজান্কুশঃ *** 
যহাবিজয়ভৈরবততৈলম 
মহাবিন্ুঘূতম নত 


মহাতল্লাতকগুড়; ** 
মহাভুতবারং ঘুতম *** 


মহাড়ঙ্গরাজতৈলম 
মহাভ্রবটী 
মঙগাময়বাদ্ভতৈলম 
মহামুগান্বরস: * 
মহামৃত্যুঞ্টয়লৌহঃ  *** 
মহামৃত্যুয়প্রয়োগঃ 
মহামাবতৈলম নত 
মহারজতবটা শত 
মহারসোনপিও্ঃ ৮ 
মহারাজ নৃপতিবল্পভ: ** 
মহারাজপ্রসারদীতৈলম 
মহারালগাদিক্কাপ;ঠ **, 
মহারুদ্রতৈলম ? 
মহাকত্রগুড় চীতৈলম ..* 
মহারোহিতকত্বুতম ..* 
মহালক্্ীবিলাস:. ., 


মহালবঙ্গানচুর্ণম *** 
মহালাক্ষাদি তৈলম্‌ ... 


ৃষ্ঠান্কঃ। 


৭৯৪ 


৬১ 

১৪৫ 
১৪৬ 
৫৯২ 
৯১৬।৯৫২ 
৮৮৯ 
৪২৮ ৫৫১ 
৪8৪৩1৯৫০ 
১৯৫ 
৬৫১ 
৫১৬ 

৪৬ 

৬১৯ 
৬৩৬ 

১৬৬ 

৪৬০ 

৯৬৯ 

৮৮৫ 
৩৩৫ 

৭৯৩ 
২৬ 


১২২ 
ড্ও৪ 
৬৭৫ 
৬২৯ 
৩৪২ 
৬৫ 
৬৩৩ 
৪৪৫ 
8৪২ 
১৩৭ 
৮৯৩।৯১৪ 
৩১১ 
৫৯ 





-প্সপ্ম্সসপপ 
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বিষয়্ঃ। পৃষ্ঠাঃ | 1 বিষককঃ। ৃষঠাঙ্কঃ। 
মহাঁশখ্রাবকরসঃ *** -** ১৪৭ | মুখপাকচিকিংস1!  **, 2 ৮৬৩ 
মহাশঙ্খবটী শত ৮ ২৯২৯২ । মুখরোগ ওষ-দস্তবেষ্ট-জিহ্বা-তালু-দস্- 
মহাশিশিরপানকম *** ** ৮*৯ । ক রোগাধিকারঃ *** হি ৫৩৮ 
ম্ভাশুফমূলাদিতৈলম্‌ *** রি ১৭৭ | মুখরোগহররস;.. .** তত ৭৫ 
মহাস্বাসকুঠাররস: ৫ * ২৪১।২৪৩ | মুখরোগে বর্জনীয়ানি*.- তত ৭৫৯ 
মহাষট্পলকত্বৃতমূ *** গদি ও২৫ | মুখশোধচিকিৎসা ..* ৮৬৪ 
মহাসিনুরাদ্ততৈলম ৮" র্‌ ৪৭১ ! মুণ্াদিগুড়িকা . **" - ৩০৬ 
মহান্গগাদ্ঘতৈলম  ** পা ৬১৫1৭৩৮ | মুদ্রাঘোটকরসঃ . .* রা ডি 
মহাসৈদ্ধবাদ্ধটতলম *** সি 1 এরা ্ 485 
মহোদধিরস; *ত ২২৩২৬৯৪১৮/৫৬৫ | ৭৩ 
মহৌযধাদিকাথঃ  *** ৮ রা ক 57 
মহোবধাদ্চির্ণম : * মদ ২৬ টিভি নি 

মুস্তকাদিমোদকঃ ৮৮ ৩১৩৬ 

মাক্ষিকাদিচর্ণম *** রি খর মুস্তকাদিঃ ৫ রে ৮৬, 
মাক্ষিকাদিবটী মক ০ ৭৭৯ 
মাণকাদিগুড়িকা *** 3 ১৩৩ মুস্তকাস্যবটা 2 রি ন 
মাণঘুতম ছি রে টন মস্তক রিট: * নক ২৭৯ 
মাণপায়সঃ রি রি ১৬৫ | মুস্ত-চোরপুপ্প্যোঃ ৮ শপ ৬১৩ 
মাণমণ্ডঃ নন রি ১৭৩] মুস্তাদিঃ ঠ্ নি ৩১1৩৫ 
মাণশূরণান্মোদক: *** * ৫*৪ | মুস্তাদিকাথ: ২৯, 
মাণিক্যরসঃ পু 5 ৪৭৬ | যুস্তাদিগণ: রা টং ৪* 
মাণিভদ্রমোদক:. *** মে ৪৯২ | মুঢগর্ভচিকিংসা *্* মা ৮৪৪ 
মাতুলুঙ্গাদিকাথ; *** "২৯1৪৩ | মৃত্রকুচ্ছুচিকিৎসা  * ** ৬৭৯ 
মানপরিভাধা নি *** ৭ | মৃত্রকৃচ্ুছর: ৯" . ০ ৬৮৬ 
মাকণডয়ু্ণমূ হত ** ৩১৪ : মৃত্রকৃচ্ছহর! যোগাঃ *"* ০, ৬৮৫ 
মালতীকুলুমাকরঃ * ** ৭০৬ 1 মুত্রকুচ্ছাস্তকরসঃ  *** নত ৬৮৪ 
মালত্যাগ্ত্বতম শি মা ৭৫১ | মৃত্রকৃহ্থাস্তকঃ মে *** ৬৬ 
মালত্যাদ্যং তৈলম্‌ নত ** ৮৮৪ | মূত্রকৃচ্াধিকার: এ তত ৬৭৯ 
মাষতৈলম্‌ * *** ৫৯৮ ৰ মূত্রগ্রহচিকিংস|]  *** ম ৮৬২ 
মাধাপিকাথঃ নি ০ ৫৮৬ | মৃত্রাঘাতচিকিৎসা *** ন্‌ ৬৮৭ 
মাহেশ্বরকবচম *" ১ ১২১ | মৃত্রাধাতাধিকারঃ  *** সদ ৬৮৭ 
মাহেশ্বরধূপ: *** গ্ ৫২ | যুচ্ছাচিকিৎসা ** নি ৬৬৬ 
মাহেশ্বররসঃ টু ৯৪১ | মৃত্রাতিারঃ শত ৯১২ 
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শান্সলিকণ্টকচিকিংদ1-৮ 
শান্বনম্থেদঃ 5৯ 
শিখবিদ্বম্‌ * 
শিখরিতৈলম্‌ ঠ 


শিখধ্যাদিবটা ** 
শিখিবাড়বরস: ৯৪ 
শিরংশুলাদ্িবঙ্বরদঃ *** 
শিরীযাঞ্জনম্‌ 3 
শিরীধারিষ্: 

শিরোগতবাযুচিকিৎস! 
শিরোবিরেচনম্ ** 
শিরোরোগ চিকিৎসা! *** 
শিরোরোগাধিকার; *** 
শিরোরোগহররসং **, 


শিরোবস্তিঃ তত 
শিরোবেদনাহরে। লেপঃ 
শিলাগন্ধকবটক;  *** 
শিলাজতু্রয়োগ: " 
শিলাজতুবটিক তত 
শিলাজতোঃ নত 


[ ২৬০ ] 


পৃষঠাঙ্কঃ। বিষয়ঃ | 
৮৯৩ | শিলাঙ্তত্বাদিপ্রয়োগ: **+ 
৮৭৯ | শিলাজত্বাদিবটা 
৯২৫ ! শিলাধত্বাদিলৌহঃ *** 
৩৮৮ | শিলোস্তিদাদিতৈলম্‌ *** 
4৬* | শিবকরীবটা -যোল্তাক্ষেপে) 





৭৬৬ | শিবাগুড়িকা ** 
২২২ | শিবাগ্কগ্গুলুঃ রং 
৫৬৬,৬৭৮ | শিবাঘবভম্‌ ত 


৮*২) শিবামোগক 
৫৫৬ | শিশো রুগ্ন ধাত্র্াঃ কর্তৃব্যং 
৮৩৯ : শীভপিতোদর্দকোঠাধিকাব: 
৫১৯ শীতভগ্লীরসঃ ৯ 
৭১৯ হীতলানন্দরসঃ নম 
২৬৬  শতলাস্তোত্রম্‌ ৯৯, 
৩*৪ ; শীতাদাদিদস্তরোগচিকিৎসা 
৭০৯1৭১৭ : শীতারিরমঃ 
৮৮** | শষাদুচিকিৎমা * 
৫৮৭ শীর্াুরোগাধিকার: * 
৯*৩ | শুত্রক্ষয়কারণানি *** 
৭৫৫ ] শুক্রগতবাযুচিকিৎস! *** 
৮২৫ ; শুক্রমাতৃকাবটী *** 
৪*৮ | শুভ্রমেহ্হরাঃ যোগাং *** 
৭৯৯ | শুক্রমেহাধিকারঃ *** 
৩৮ | শুক্রসপ্রীবনীদুমোদক+-*- 
শুঠীখণ্ডঃ রঃ 
৫৮১ ূ শুঠীস্বতম্‌ (নাগরঘ্বতং)..* 


শুধ্যাদিকাথঃ * 
৭৮৯: শু্্যাচিণম হত 
৭৮৯: শুঠ্যাদিতৈলম্‌ 
৭৯৯ | শুঠ্যাদিবটা - 
৭৮৯ | শুষ্গর্ভচিকিৎসা  *** 
৫৩ | শুদমূলাদিতৈলম  *** 
৫৯১ | শুধমূলাছত্বতম্‌ ডি? 
৬৯৭ | শুদ্কাশচিকিৎস! নত 
৮১৭ | শুকদোধাধিকারঃ  *** 
৬১৪ | শুরণপিশ্ী 


শিট শশী তল 


পাশা শশী 


ৃষ্টাঙ্কঃ। 
৪৩৮ 
৭৯৭১৬ 
তং 
৬৯০ 
৮২৭ 
৯১৩ 
৬৩২ 
৬৫১ 
৯৬৮ 
৮৫৬ 
৪২১ 
৬৬৯৯ 
৯৫০ 
৪8৩৫ 
৭৩৯ 


১০১৯৮১০৪৬২৩ 


৮*১ 


৩৫৭ 
৩২৪।৬৩৫ 
৩৪৬৯১ 

২৮৬ 

৮৫৫ 

৬৫৮ 

৫৮১ 


৪৫ 
৪৮৩ 
৫৪০ 
৪৯৫ 


০৩০টি উট টিউটর টিসি সিটির 





পৃষ্ঠাঃ 


৩৯১ 


বিষয়ঃ। 
শুলগলকেশরী ** 
শুলগজেন্জরতৈলম 
শুলচিকিৎস! * 
শুল-পরিণামশৃলাধিকারঃ 
শ্লাস্তকরস: ০ 
শুলে বর্নীয়ানি *** 
শৃগালাদিবিষচিকিৎসা-* 
শৃ্বেরাসধত্বতস 
শৃঙ্গারাভম 
শৃঙ্গীগুড়ধৃতম নন 
জাম 
শৃঙ্গযাদিচরণম রঃ 
শ্ঙ্গ্যাদিঃ ** 
শ্তশীতলপানব্যবস্থা *** 
টৈলেয়াঘতৈলম "৮ 
শো'ণিতার্ববদচিকিৎসা'* 
শোথধকালানলঃ * 
শোথচিকিৎসা 
শোথভন্মলোঃ 
শোখশার্দ লতৈলম *** 
শোথশার্দ লচূর্ণম *** 
শোখহর! যোগাঃ 


শোথাক্থুশরস: ৮ 
শোখাধিকারঃ নত 
শোথারিচুর্ণম্‌ * 
শোথারিমগুরম. ** 
শোখোদরারিলৌহঃ *** 


শোধনদ্‌ ** 
শৌধিরচিকিৎসা *. 
গ্যামাদিতিলমূ.. ৮ 


গ্সোণাকপুটপাকঃ ** 
জ্কামদেবরসঃ * 
ভীকামেশ্বরমোদকঃ *** 
শ্ীকাগানলঃ ১ 


[২৪০] 


৩৮৫ 
৩৬৭ 


১৭২ 


বি্ষিয়ঃ 
শ্রীখগ্ডামবঃ ০ 
প্রীথগ্ুা দিচর্ণম্‌ 


| শ্রীগোপালতৈলম *** 


শ্রীজয়মঙ্গলরস; 

| শ্রী্বমুরারি 

। শ্রীডামরানন্দান্রম *** 
শ্রীনীলকণ্ঠরস: ০ 

শ্রীনৃপবল্লত: 

; ভ্রীপর্ণীতৈলম্‌ 
জ্ীপ্রতাপলক্ষেশ্বর: 

: স্্রীফলশলাটুকন্ধ:.  *** 
শ্রীরাসম্ত 5 
ভীবাহুশালগুড়ঃ. *** 
শ্রীবিভাধরাভ্রম. *** 
শ্ীবিবতৈলম্‌ *্ 
শ্রীবেতালরসঃ মত 
শ্ীবৈগ্থনাথবটী  ** 
শ্রীবৈদ্নাথাদেশ বটা -** 
শ্রীমদনানন্দমোদকম্‌ *** 
স্রীমহালক্ীবিলাসরসঃ-'* 
শীমৃত্যুঙ্জয়রস: 
শ্রীরসরাজঃ *** 
স্বীরামরস: 
ভররামবাণ রস: 
ভ্রীমন্লিপাতমৃত্য্গয়; *** 
শ্রীসিদ্ধমোদকঃ ০ 
লীপদগঙ্গকেশরী ** 


শ্লীপদচিকিৎস। ** 
ল্লীপদহরযোগ; ** 
শ্লীপদাধিকারঃ ** 
লীপদারিঃ ৯ 
লীপদারিলৌহ:. *, 
ঈ্গীপদে প্রলেপঃ 
গ্লেম্বকালানলঃ 5৪০ 
শ্লেপিত্বাস্তকরসঃ 


শ্লেপ্মশৈলেন্দ্রসঃ  ** 








বিষরঃ | 
শ্লেমার্শচিকিৎসা  ** 
£ম্িকপুআচিকিৎসা ** 
ঠম্মিককাসচিকিৎমা *** 
ঠষ্নম্িকজরচিকিৎসা *** 


প্লৈথ্মিকশুলচিকিসা *** 
ঠ্নৈশ্মিকগ্রহণীচিকিৎস! *** 
শ্বদংগ্রাদিলেপ: ৮ 
্বদস্্াস্যবতষ্‌ ** 
খাসকুঠাররসঃ ০ 
শ্বাসচিস্তামণি; * 
স্বাসতৈরবরসঃ ম্ঃ 
স্বাসারিলৌহঃ 

শিত্রচিকিৎসা ন 


শবিব্রপঞ্চাননতৈলম্‌ *** 
শরিব্রহরলেপ: 5 
শ্বিজাদিহরলেপঃ  *** 
স্বেতকরবীরাদ্ভতৈলম্‌ '** 
শ্বেতারিরন; ম্ষঃ 


(ষ) 


হট্কট্রতৈলম্‌ তি 


(নস) 


মড়ঙ্ব্কাথঃ তন" 
যড়ঙ্গদ্বতগুগৃগুলুঃ 

বড়ঙ্গপানীরম্‌ ক 
যডডঙ্গাদিসাধনম্  *** 
যড়গস্থ্যাদিনস্যম ** 
ড় ধরণমূ 
বড়বিদ্ুতৈলমূ.. ** 
ধড়াননগুড়িকা  ** 
বড়াননরস: তত 
সক্কোচকরদঃ তি 


সংগ্রহপ্রহণীকপাটঃ *** 
সগ্তোত্রধাধিকার;  *** 


৪৮৩ 
৩৯৭ 
২১৪ 

২৮ 
৩৭১ 
৩০৫ 


৪৫৪ 
৪৬৪ 
৪৫৫ 


৫৯ 

১ 

শ৬১ 

১৮ 

১৮ 

৩৭ 

৫৪8 
৪৬৭।৭৯২ 
৪৮১ 
১৬৮ 


বিষয়ঃ | 


সচ্যোব্রণচিকিৎসা *** 
সন্নিপাতবড়বানলঃ *** 
সন্গিপাতটতৈরব:ঃ  *** 
সন্নিপাতন্ধ্যঃ নত 
সয়িপাতাস্তকরম;ঃ  *** 
সন্ভাসচিকিংস! তত 


সপ্তচ্ছদাদিঃ পদ 
সপ্তচ্ছদাদিতৈলম *** 
সপ্তপ্রস্থঘ্বতম্‌ প 
সপ্তবিংশতিকগুগৃগুলু; 
| সপ্তশতিক প্রসারবীতৈলম্‌ 
ূ সপ্তশালিবটা. *" 


॥ মগ্তসমযোগঃ যত 
| সপ্তাঙগগুগ্গুলুঃ ৮" 
| সপ্তামৃতলৌহ: . ** 

সমঙ্গাদিং 55০ 
] সমশর্করচূর্ণম্‌ * 
| সমশর্করলৌহঃ ০ 

সম্পাকাদিকাখ: ** 
| সম্যক্‌ স্বেদলক্ষপমূ *** 


[ স্বিদাসার: * 
সংরোপণম্‌ মন 
সঞ্জিকান্ততৈলমূ *** 


সর্পবিষচিকিৎসা *** 
সর্বকুষ্ঠে বিধিঃ ** 
| সর্বগন্ধম্‌ * 
সব্বজরহরপ্রয়োগঃ **" 
সর্ধজ্জরহরলৌহঃ  *** 
সর্বজয়াকশ;. ** 
ধসর্বাতোভদ্ররসঃ ** 
সর্ববতোভদ্রলৌহঃ *** 


মর্বাতোভজ্রাবটী *** 
সর্ধাঙ্গকম্পারিঃ *** 
সর্ধানন্দরঃ  "" 
সর্বেশ্বর: ৪৩৩ 


₹২১ | সর্বশ্বরচরম্‌ 


৯ 8২১ 
্ ১১৭ 
৪০৯ ৭৭৮৪ 
নত ৮২ 
গং ১১৮ 
55৩ ৬৫৯ 
ক ৭৪৭ 
্ ৮৯১ 
চা ১৯৪ 
5৪৪ ৫৮ 
5 ৬১ 
৪ ণ২৩ 
5৪ ৪৬০ 
*:৫১৬৫২৫ 
৭০ ৩৮৮1৭৮০ 

২৮৯২৯১।৮৬৭ 
5০১১৭ ৪৯০ 
তত ১৯১।২২৩ 
55৪ ৪৩৬ 
৪৪৪ ৩৪ 
৭৯৪ ৮২৬ 
হত ৫১৪ 
৪৪ ৫২৬ 
০০5 ৮৭৫ 
১৪ ৪৫৫ 
৭০৪ ১ 
তত £১ 
5 ১১৩ 
5৪৪ ৯% 

৩৪২।৩৬১)৪৩৪ 
টা ৯২১ 
5৪ ৬৭৬ 
55৪ ৬২১ 

২২৫1৬২৩1৮১৬ 
৬ ৭৬৪ 
ডঃ ৯২৩ 








বিষয়ঃ 

সর্ষস্বরলৌহঃ 
সর্বোষধিক্সানম্‌ 

সর্ষপীচিকিৎসা *** 
সলিলশোবণ্চর্ণ* *** ৮ 
সহকারবটা ত *** 
সম্াচবশ্বতম্‌ 

সগ্াটরতৈলম্‌ 

সহাচরাদিঃ হি 
সান্লিপাতিকশুলচিকিৎস! 
সাবশেযৌধ্ধলক্ষণম্‌ *'* মত 
সাবর্করণম্‌ *্ 
সামূদ্রানচূরণম্‌ 

সারস্বতঘুতম্‌ (ত্রাঙ্গীঘ্ত ) 
সারস্বতচুর্ণমূ 

সারস্বতারিষ্ট; 

সাবিবাছিঃ ৮ 
সারিবাদিবটী গত 
সারিবাদিলেপ: * 
সারিবাদিলৌহম *** 
সারিবাগ্চবলেহ। . *** 
মারিবাদ্ামবঃ * ** 
সার্বভৌমরসঃ.. *" ** 
অলেপারাদিলেহঃ ** ** 


সিংহনাদগুগ্গুলুং * ঠ 


সিংহনাদরসঃ মত 
সিহহান্তাদিবটা * 


ংহাত্যাদিঃ ৪৪৪ ৪ 


সিংহামৃতঘ্বতম্‌ ৫5 


সিক্থপন্টী 

সিতকল্যাণঘ্ৃতম্ ** ** 
সিতামণ্রম্‌ নত গত 
সিতোপলাদিলেহঃ *** নত 
সিদ্ধমক কধ্বজ: তত ** 


সিদ্ধনাগার্জনাগ্নম্‌ *** নত 
সিদধপ্রাণে্বরঃ ৮ ০ 
সিদ্বকলাপানীয়ঝটী "** 
সিহ্ৃশান্মলিকল্পঃ 


তি 


১৫৩৭৭ 


২৩১।৯২৫ 


৫৪০ | সিদ্ধার্থকতৈলম্‌ . *** 
৮*১ | সিশ্ধুবারকাথ: , 
৭৫১ | সিশ্রাদিচিকিৎসা *** 
৮৯২ | সিল্দুরাদিতৈলম্. **" 
৭৪৮ | সিন্দুরাদ্ভতৈলম্‌ রা 
৮৪৮ ' সিহকন্ত 5 
৯৮ । শবকুমারকুমারদ্বতম্‌ *.* 
২২ | সুকুমারমোদক:ঃ. ** 
৫১৫ : সুখাবতী বস্তি: 
! সুতিকারিরসঃ 
. আুদর্শনচূর্ম্‌ 
! সুধাকয়তৈলম্‌ 
* নুধাকররস: 
: সুধানিধিঃ 
; সুধানিধিধমঃ * 
 সক্লিষকচাে রীদ্বৃতম্‌*** 
| সুরবন্পততৈলম্‌ 
। সুরস্ন্দরীগুড়িকা 
| স্বরেজ্্রমোদক: 
৬০ স্গরেন্্রাবটা 
১৩৬৩৪ । হ্ুলোচনাত্রম 
'.. | শুক্রৈলাযি্ঃ 
৯১৭ : সুচিকাভরণ রসঃ 
২২২ | সব 
১৭২ । সুতভনষপ্রয়োগ: 
7 স্থতিকাচিকিৎসা  ** 
রর সৃতিকাদশমূলম্‌ 
৮১৩ | স্থৃতিকারিরসঃ ৮ 
৩৬* | সুতিকাবিনোদরস: ( বৃহৎ ) 
১৯৭ | সুতিকাহররস; টা 
৯৬ | নুত্যার্ঘযদানবিধি; 
সুরধ্যাবর্তরঃ 


গণ 

১২৭ | মৈদ্ধবাদিচর্ণম্‌ 
সৈদ্ধবাদিনন্তমূ 
ৈদ্ধবান্ততৈলম্‌ 


২৩১ 
৬৪৪৯ 


৯৫২ 
৭৮৮ 
৭৯৯ 
খ২১ 
৫৩৬1৫৪২ 
৭২২ 
২২৬ 


ন্ট 
খ৩ও 


৬৬ 


১৯৩ 


৬৪5 


5৫৯১1 ৫২৬1 ৫৪৫1 ৬০৩ 


পৃঠান্কঃ। 
পহও 
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86৫০1৮৬৫ 
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৮৫২ 
১২৪ 
২৪২ 


২২২৬৭ 
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বিষয়ঃ। 
সোমদ্বতম্‌ 5 
সোমরাজীত্বতম্‌ ৪৪৪ 
সোমরাজীতৈলম  *** 
সোমরোগাধিকারঃ *** 
সোমেশ্বরং চত 
সৌবর্চলাদীনাম্‌  *** 
সৌভাগ্যবটা ত্ 


সৌভাগ্য শুী নত 
মৌভাগ্যগুঠীমোদকঃ *** 
সৌরেশ্বরদ্বৃতম্‌ শ্ 


স্তনকীলচিকিৎসা 

স্তনপীনীকরণম  *** 
সতস্তবন্ধীনম্‌ ** 
স্তস্তাগ্রহণচিকিৎসা *** 
স্ত্রীরোগাধিকার;  "* 
স্থলপন্মদ্বতম্‌ ঃ 


গ্নায়ুরোগচিকিৎস1! ** 
স্নায়ুরোগাধিকারঃ ** 
শহর. ৮ 
স্বায়শুলহরযোগ:  * 
্বহাদ্ভাতৈলম্‌ 5৮৪ 
নেহপাককালঃ শি 


স্মরোন্মাদাধিকারঃ 
স্মরোম্সাদচিকিৎস1| *** 
স্বচ্ছন্দভৈরবঃ ** 
স্বচ্ন্দনায়কঃ *ণ* 
্চন্দভৈরবরসঃ. ** 
স্বজ্দিকা্ তৈলম্‌ 
্বর্ণঘটিতমকরধ্বজঃ *** 
্বর্ণপর্গটী ** 
“হ্বর্ণবম্‌ তত 
হবর্ণসিক্ষুরম্‌ ০ 


স্বর্ণ সিন্দুররসঃ *্ 
স্বরভঙ্গচিকিৎা৷  "% 


পৃষ্ঠাঙ্কঃ। 


বিষয়ঃ। 

৮৩৪ | স্বরভঙ্গহরযোগঃ 
৪৬৪ | হ্বরভঙ্গাধিকারঃ 
৪৬৮ | স্বন্নক্ত,বীভৈরবং 


৭১২ । স্বপ্লক্ষধাবতীগুড়িকা 


৭০৩ | স্বল্পখদিরবটা 

৬১৪ | স্থক্পগঙ্গাধরচূর্ণম 
৭৫ | স্ল্পগুড়চীতৈলম্‌ 

৮৫০ | স্বল্পগ্রহণীকপাটঃ 


৯৪৪ 


৩৬১ | স্বল্লচন্দ্রোদয় মক রধবন্ধঃ."' 


৫৭৫ | স্ব্পচ্ক্রসন্ধানম্‌ 
৮৫৩ স্বল্লচৈতসঘ্ুতম্‌ 
৮৫৪ . স্বপ্পজরাহ্কুশঃ 
৮৫৩ | স্বল্পদশমূলতৈলম্‌ 
৮৫৬ | ্ব্পধাতরীঘ্ুতম্‌ 
৮*৮ | স্বপ্পনায়িকা চূর্ণম্‌ 
১৭৯ | স্বল্পপঞ্চগব্যত্বতম্‌ 
*৪৬ | হয়বিষুটতৈলম্‌ 
৬৭৩ | স্বল্পভার্্যাদিকাথঃ 


৬৭৩ | ্ল্লভৃঙ্গরাজতৈলম্‌ 


৬৭৩ | স্বল্পমাবতৈলম্‌ 
৬৭৪ | স্বল্লরসোনপিশ্ুঃ 
৮৮৭ : স্বল্পরান্নাদিক্কাথঃ 
৫৫ | সবল্পলবন্াদ্চর্ণম্‌ 
৯৫৪ | স্বনশরণমোদক: 
৬৫৪ | স্ললাগিমুগচূর্ণম্‌ 
৭১] ম্বেদঃ 

১১৮ | স্বেদবিধিঃ 


১*৪ | স্বেদোদগমে বিধি 
৭৮৪ 


৫২৬ 
১১৫ 
৬৪৭ 
**৭ | হংসপাদীতৈলম্‌ 
৯৩৮ | হংসপোষ্টলীরসঃ 
৬৭৫ | হনুমোক্ষচিকিৎসা 


২২৯ | হবুষান্তম্থতম্‌ 


ৃষ্ঠাঙ্কঃ 
২২৯ 
২২৯ 

৯২ 

৩৬৪ 
৭৪১ 

৩০৯ 
788৪২ 


বই 
৩২১ 
৬৫5 

২ 
৭৯৫ 
ণ১৫ 
৩১২ 


৫৯৯ 
৪৭ 


৫৯৯ 
€চ 
৫৮৭ 
৩১০ 
৪৮৭ 
২৬৩ 


৩৪ 
৪8১ 


৫হথ 
৩৪৩. 
৭৪৬ 
৪5৫. 





বিষয়ঃ। 
হয়মারাদিতৈলম্‌ *** 
হরশশান্কঃ রঃ 
হযিদ্রাখণ্ডঃ তত 
হরিজ্রাদিঃ ৪৮৪ 
হরজান্ি্খি. "৮ 
হরিজ্ঞান্স্বতষ ৪৬৪ 
হরিজ্রান্তগ্রনমূ রা 
হরিজ্রান্ততৈলম্‌ 
হরিজ্রায়াঃ 
হরীতকীখণ্ড: 
হরীতকীকাথঃ 
হরীতকীপ্রয়োগঃ ** 

| হলীতকাদিকাথঃ .** 
হরীতক্যাদিচূর্ণম. *** 
হরীতক্যাদিবর্ডিঃ *** 
হলীমকচিকিৎদ। 5০৪ 
হিংশরাস্তদ্বতম্‌ 4 
হিংশ্রাভতৈলম্.  *** 

.] হিক্কাস্থাসচিকিৎসা 
হিন্কাস্বামহবাযোগা: :** 
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শট | 


৮০৪ 


*:৯1৩৭৯৪৩ 


*২৫৪।৪২২ 


৮৫৭ 
২৩৭ 
১৫৭ 
৭৭১ 
৮৮১ 
৬১৪ 
৩৮২ 
৩১ 


5 ২৬৫। 8৩৬ 


১৪১৩৩ ৬৮২ 


২৮৬ 
নত 
১৪৮ 
২৩৮ 
৫২৬ 
২৩৪ 
২৩৪ 





বিষ; । 
হিক্কাস্বাসাধিকারঃ .** ৯ ২৩৪ 
হিকুলেখরঃ ৮ শা ৯ 


হিস, কচর্ণষ্‌ ট 5৯5 ২৬ 
হিচ্গা দিগুড়িকা 5৪৮ ৪০৩ ৪৯৪ 


হিঙগদিচর্্‌ ১১ ২৮৮ ৩৮৬। ৪০৯1 ৪৯১ 
হিঙ্গদিতৈলম 5০৪ 5০৪ ৮৩৬ 
হিাদিতষ. ৮৮. ০৮ ৯ 


হিঙ্গ চর্ম ৬১৬৭২ 
হিমসাগরতৈলম্‌  **" রর রী 
হিরণ্যগর্ভপোর্টলীরস:-** রঃ নি 
ছিতানন রং ০ ২৬৯ 
নাক রঃ ২৪৯ 
স্বপ্রোগচিকিৎসঃ তত **ত ২৪৫ 
হারোগারিকাছ ৮. ৮৮২৪৪ 
হাদয়েশ্বররমঃ ০ চা রি 
ফেমনাখরসঃ * ৭১৩ 
হেমামূতরসঃ তত কঃ ৪৫০ 
স্ীবেরাদিঃ 5 3২81২৯১1৮৪২ 
হীবেরাম্মতৈলম . *" ০০১৯৩ 


ইত্যকারাদিক্রমেণ ভৈষজ্যরত্বাবল্যাঃ সুচীপত্রম্‌ 





ডন্ত্্যান্হজ্জমলীক্ষ। 


স্বরে ভ্বরাতিসারশ্চ যক্তপীহগদৌ তথা। 
পা্াছ্যুদরশোথাশ্চ রক্তপিতং তথা ক্ষয়ঃ ॥ 
কাসশ্চ স্বরভঙ্গশ্চ হিক্কা শ্বাসশ্চ হৃদগদঃ | 
উরস্তেয়ং ক্রিমিগদো বহ্ছিমান্দ্যমরোচকঃ ॥ 
অতিসারোহথ গ্রহণী চান্পপিতৃঞ্চ শূলরুকৃ। 
গুলাশ্ছদ্দিস্ত যা দাহঃ শতপিতাদয়ে৷ গদাঃ ॥ 
বিসর্প্চ মনুরী চ রোমান্তী বাতশোণিতমূ | 
কুষ্ঠমর্শাংসি চ তথ! ভগন্দরব্রণাঁনি চ ॥ 
উপদংশঃ শুকদোষে! রসজাপি চ বিক্রয়] 
উরুত্তস্তে৷ বিদ্রধিশ্চ বিশ্ফোটো গণ্ুরুগ্গণঃ ॥ 
বৃদ্ধি শ্লীপদ ভগ্রানি বাতব্যাধ্যামবাঁতকৌ। 
উদাবর্তস্তথানাহ উন্মীদঃ স্মরজোহথ স॥ 
গদোদেগশ্চ যৃচ্ছা চাপ্যপম্মীরো মদাত্যয়ঃ। 
তত্বোম্মাদোইচলমরুৎ খঞ্জনী তাগুবাময়ঃ ॥ 
স্নীয়ুরোগঃ ক্লোমরোগে বকরুত্ুত্রকৃচ্ছকমূ। 
মুত্রাঘাতাশ্মরী মেহা' সোমরুক্‌ শুক্রমেহকৌ ॥ 
ওপসগিকমেহশ্চ প্রমেহপিড়কা তথা । 
ধবজভ্গস্তথ। মেদোরোগশ্চাপি সুছুফরঃ ॥ 
মুখনাসাক্ষিকর্ণীনামাময়াশ্চ শিরোগদঃ | 
শীর্ষান্থরোগে মন্তিফবেপনং তচ্চয়াচয়ৌ ॥ 
অংশুঘাতস্ত৷ স্ত্রীণাং বালানামাময়া অপি। 
ক্ষুদ্ররোগো. বিষব্যাপদপন্ৃত্যুচিকিৎসিতম্‌ ॥ 
ীরয্যস্তস্তবিধিশ্চৈব রসায়নশ্চ বৃংহুণম্‌। 
ইত্যেতান্যত্র যদ্্বেন বর্ণিতানি যথাযথমূ ॥ 
যান্তত্যস্ত চিকিৎসায়াং মুগ্ধোইপি কুশলো ভবেৎ ॥ 











ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


শো োীকি৩পার্বাীীী 


মঙ্গলাচরণমূ | 
ও নমঃ শিবায়। 


সর্বান্র্যাময়ং পবাংপর্রং ক।কথানন্তাবণং ৰ গ্রন্থ অবলম্বন পূর্বক পূর্ববাচার্য্য-প্রণীত 
০ রা ৪5 ৃ চরক. ম্ুশ্রতাদি আযৃর্বেদীয় গ্রন্থ- 
টা টান বি ॥ সকলের সার সঙ্কলন করিয়া এই সংগ্রহ 
প্রস্বত করিলাম । 

জগতের সমস্ত আশ্চর্ণা ঘটনাবলী | পরস্পবে!দিতানাঞ বহণে। দৃ্টকরধনা্‌। 
ও দ্রবাসঘূহ শঁহাতে বিদ্ভম'ন, যিনি অক্মাভিনিশ্মি ভান প্রত্তাক্ষলদায়িনাম ॥ 
যাবতীয় উৎকৃষ্ট বস্তু হইতেও উতকৃষ্ট- : প্রম়োগে।হগদ্সংঘানাং কীর্ভিতোৎক্্িনি বন্ধনে ॥ 
তম, ধিনি করুণার সাগর, যিনি সমস্ত: অধিকন্তু যে সকল উষধ আয়ুর্বেদীয় 
সার অর্থাৎ স্থিরতর পদার্গ হইতেও ; কোন গ্রাস্থে উক্ত নাই, অথচ অস্মত- 
স্থিরতর, ধাহার নাম স্মরণমাত্রে যম-: পুর্ননপুরুষ-পরম্পরাক্রমে প্রচলিত হইয়া 
ভীতি দুরীড়ত হয়, যিনি সমস্ত জীবের ; আসিতেছে, এরূপ দুষ্টফল বিবিধ উষধ 
সর্ব প্রয়োজন সিদ্ধ করেন, ধাহার কৃপায় | এবং আমাদিগের আবিক্ষত প্রত্যক্ষ ফল- 
ত্রিলোকবাসী স্ুর-নর-দানবগণ বাঞ্ছিত ! প্রদ ধধ সমুহের প্রয়োগ এই গ্রন্থে 
ফল অনায়াসে প্রাপ্ত হইয়া থাকেন, ! বিশদরূপে বণিত হইয়াছে । 
যিনি ন্বর্গ, মঞ্ট্য ও রসাতলের ধিপতি, লি 





সেই নিগ্হানু গ্রহসমর্গ আদিদেব পুরাণ | আযুর্বেদস্ত লক্ষণং নিরুক্ভিস্চ। 
বকে সর্বাবি্বিনাশাখ নিরন্তর যুছিভাঠিভং বাধেনিদানং শননং সখ। | 
পুর 1. গয়হিভাভিভং বাধেসিদানং শমনং 
সস্টাঙ্গ প্রণিপাত করি। 1. বিদ্যুতে ঘণ নিদ্ধছিঃ সূ আঘুর্বোদ উচান্ছে ॥ 
গে।বিন্দদ।নং ভিন৪াং মুখ বি্ৎকুলোত্তম। 0 খগেন পিষে ফাদ বন্দি বিভ্তি চ॥ 
নঙ। ভেন 4 গ্রন্থমবলমবয ময়াধুন। ॥ | হসমাস্ুমিবনোরেস আযু্ষোদ ইতি স্ব: ॥ 
অন্যান্তপি চ তম্বাণি পূর্নাচার্ধাঃ কুহানি ঢ। যে শাস্ত্রে পরমায়ুর অর্থাৎ জীবিত 





মারং হেভাঃ সমাকৃষা মংগঙ্গোহ্য়ং মিবধাতে॥ । কালের শুভাশুভ, জ্বরাদি ব্যাধির আদি 
বিদ্বৎকুলতিলক ভিষগর গোবিন্দদাঁস | কারণ ও নিবারণের উপায় থাকে, 
বিশরদকে প্রণাম করিয়া তত্প্রণীত | তাহাকে অযুর্ব্বেদ কহে। ইহার দ্বারা 





২ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


-| পরমায়ু বৃদ্ধির উপায় জানা যায় এবং আরোগ্যরোগয়োর্লক্ষণম্‌। 
আয়ুঃসন্বন্ধীয় জ্ঞান লা হয় বলিয়া 


ইহার নাম আমুর্ববেদ । ধ্ার্থকানমোক্ষাণাদারোগাং মূলমুত্তমম। 
বোগাস্তল্তাপহতারঃ শ্রেয়মে। জীবিত্শ্য চ॥ 
নি আরোগ্যই ধর্ম, অর্থ, কাম ও মোক্ষ 
আয়ুর্ববেদোৎপতিঃ | | এই চতুর্ববর্গ লাভের প্রধান সাঁধন। 
নার যার | ব্যাধিসমূহ, সেই আরোগ্য অপিচ কুশল 
রি ' ও জীবন পধ্যন্ত নষ্ট করে। 


স দত্রৌ তৌ সন্রাক্ষং দোহত্রিজং সমুপাদিশং ॥ | 
সোইগ্লিবেশঞ্ ভেড়ঞচ জাতকর্ণং পরাশরম্‌ । ] 
ক্ষারপাণিঞ্চ ভারীতমায়র্রেদমপাঠয়ং ॥ 


ৃ 
্ন্ধ! প্রজাপতিদর্তৌ দেবরাড়ত্রিজস্তথা । | ব্যাধিভেদঃ ৷ 
স্বনায়। সংতিভাং চক্ে পৃথক কল্যাণভেতবে। | 
তত্বস্ত কর্তী প্রথমমগ্নিবেশোহভবহ পুরা । 1 ব্যাধয়ে! দ্বিবিধা: “প্রোক্াঃ শানীব' মানসাস্তধ' | 
ততো ভেড়াদয় সর্ঝে পৃথক্‌ হস্রাণি হেনিবে ॥  ) শানীর! আকুষ্ঠদ। উন্মাদ; মনো বাঃ ॥ 


আখ্রে ব্রঙ্গা দক্ষ প্রজাপতিকে আয়- | ব্যাধি ছুই প্রকার, যথা শারীরিক 


বে্ণদেপদেশ প্রদান করেন। হার | ও মানসিক। জ্বর ও কুষ্ঠ প্রভৃতিকে 
নিকট হইতে অশিনীকুমারদ্ধয়, ভাহা-; শারীরিক ব্যাধি এবং উন্মাদ প্রতৃতিকে 


দিগের নিকট হইতে ইন্দ্র এবং ইন্দ্রের মানসিক ব্যাধি বলে। 
নিকট হইতে আত্রেয় মুনি উহা শিক্ষা; দোষাণাং সানামারোগাং তৈসনাং ব্যাপিকচ/তে | 
করেন। ভগবান্‌ আৰ্রেয় মুনি অগ্নিবেশ, সখসংজকমালোগাং বিকালে! ছুংখমের ঢ॥ 
ভেড়, জাতুকর্ণ, পরাশর, ক্ষারপাণি ও | বায়ু, পিস্ত ও কফ এই দোষত্রয়ের 
হারীত মুনিকে উহার শিক্ষাপ্রদান | সমতার নাম আরোগ্য এবং উহাদের 
করেন। ব্রঙ্গ', দক্ষ, অশ্বিনীকুম(রদ্বয় : বৈষম্যই ব্যাধি। আরোগ্যের নামান্তর 
ইন্দ্র ও আত্রেয় ইহার! স্ব স্ব নামে এক খ ব্যাধির নামান্তর ঢুঃখ । 
এক খানি আয়ুর্বেদ সংহিতা প্রণয়ন | সাধ্যোহজ।ন। ইতি ব্যাদিবিধ।হোহপি পুনধিধা। 
করেন। যথা, ব্রক্ম-সংহিতা, দক্ষসংহিতা, ; সাধ্য; রুদ্ছ্রপাধো। স।পো। ফন্চা প্রতিক্রিয়; ॥ 
অশ্বিনীকুমার-সংহিতা, ইন্দ্রসংহিতা ও সাধ্য ও অসাধ্য ভেদে ব্যাধি দুই 
আত্রপ্-সংহিতা। অগ্নিবেশ ও ভেড় | প্রকার। এই সাধ্য ও মনাধ্য প্রত্যেকে 
প্রভৃতি খবিগণ আয়র্বেবদসংক্রান্ত যে: দ্বিবিধ, স্থৃখসাধ্য ও কৃচ্ছুসাধ্য; এই ছুই 
সকল গ্রন্থ প্রণয়ন করেন, তাহাদিগকে | প্রকার ব্যাধিই সাধা, আর যাহা ধাপ্য 
তন্ত্র কহে। প্রথম তন্ত্রকর্তা অগ্নিবেশ। | এবং যাহা! উষধাদি দ্বারা অপ্রতিকার্ধ্য 
টি সেই উভয়কেই অসাধ্য কহা যায়। 
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ষাপ্যত্বং যাতি সাধ্যস্ত যাপ্যে। গচ্ছত্যসাধ্যভাম্‌। 
জীবিতং হস্ত্যসাধ্যস্ত নরন্তা প্রতিকারিণঃ 

উপেক্ষিত হইলে সাধ্য ব্যাধিও 
যাপ্য এবং মাপ্যও অসাধ্য হয়। অসাধ্য 
ব্যাধি জীবন পর্যন্ত হরণ করে। 








তথাচ জে)তিষতত্বে_ 
আযৃষ্যে কম্মণি গ্ষীণে লোকোইয়ং দুয়তে ময় ॥ 
( নৌযধানি ন মন্্রাশ্চ ন চোমা ন পুনর্ডপাঃ ॥ 
্রায়ন্তে ম্ানোপেতং জরয়া চাপি মানবম। 
ছত্রৈব। 


| বরা পারন্নেতসোগ।দ সথা দীপ্ত সংগা; । 








মাপ্যনসাধাতঞ্। দিখ। জেয়ং প্রকৃতি: | বিক্রিয়াপি চ দৃষ্টেবমকালে প্রাণসংক্ষয়: ॥ 


উপেক্ষণাচ্চ । "তথাঢ ফারচ্দ্রিকায়।ম্‌ -- 
ধাপ্যাঃ কেচিত প্ররুট্ঠোৰ 
কেচিদ্যাপয। উপেঙ্ষয়। | 
প্রকৃতা। বাংধয়োহসাধা 
কেচিৎ কেচিতিপেয়! ॥ 


উল্লিখিত মাপ্য ও অসাধ্য ব্যাধি 
সকল ঢই প্রকারে উৎপন্ন হইয়া থাকে। 
কতকগুলি স্বভাবতই যাপ্য ও অসাধ্য 
হইয়া! থাকে, ভার কতকগুলি উপেক্ষা 
প্রযুক্ত যাপ্যতা ও অসাধ্যতা প্রাপ্ত হয়। 
ইহা! সারচন্দ্রিক। গ্রন্থে উক্ত হইয়াছে । 


একোনভবর মুড়াশহমন্মিন তে প্রতিষগিতম | 
ভত্রৈকঃ কালসাংযুক্ত; শেষাস্গন্তবঃ শ্বহাঃ ! 
যে্বিচাগন্তবঃ “প্রোক্তাস্তে প্রশামান্তি ভেসটজঃ। 
জপহোম প্রদানৈশ্চ কালমতান শামাতি ॥ 
গাড়িতং রে।গসপ।গৈরপি ধ্স্তনিঃ স্বয়ম | 


সস্থীকর্তং ন একোতি কালপ্রাপ্তং ভি দেঠিনম্‌ ॥ 


এই শরীর মধ্যে একশত এক, 
প্রকার মৃত্যু অবস্থিত আচে, তন্মধ্যে; 


একটী কালসংযুক্ত, অপরগুলি আগন্থক | 
আগন্থক মৃত্ুুসকল, গুষধ ও জপ- 
হোমাদি দ্বারা উপশম প্রাপ্ত হয়, কিন্তু 


সর্পাদি দ্ হইলে স্বয়ং ধন্বস্তরিও 
তাহাকে স্থুস্থ করিতে পারেন না। 


ূ জ্যোতিষতত্তে উল্লিখিত আছে যে, 
: আয়ুস্য কর্টের ক্ষয় হইলে আমি (মৃত্া), 
| লোক সকলকে প্রগীড়িত করি, তখন 
কি ওঁষধ, কি মন্ত্র কি হোম, কি জপ 
৷ কিছুই মনুত্যকে জরা ও মৃত্যু হইতে 
। পরিত্রাণ করিতে পারে না। যেরূপ 

প্রদীপে বন্তি ও তৈল সব্বেও উহা! 

নির্ববাণ হইতে পারে, তত্রপ আয়ুঃসবেও 


কারণবশতঃ মনুষ্ের প্রাণনাশ হয়। 
বৈদ্যত্বমূ। 

ব্যাধেস্তত্বপরিজ্ঞানং ব্দেনারাশ্ঠ নিগ্রহত | 
এহটৈতযন্ত বৈছাত্বং ন টবছাঃ প্রভরাযুষঃ ॥ 
ব্যাধির স্বরূপ অবগত হওয়া এবং 
1 বেদনা অর্থাৎ উপস্থিত ন্্রণা নিবারণ- 
| করাই চিকিৎসকের চিকিৎসকত্ব, 
চিকিৎসক পরমায়ুঃপ্রদাতা নহেন। 


| 
| 
ূ 


| 





| অচিকিৎস্তা রোগিশঃ। 
কালমৃত্যু কোনরূপেই প্রতিকৃত হয় না। 
কোন প্রাপ্তকালবব্যক্তি রোগাক্রান্ত ও | 


মাদুচ্ছিকো। মুমযুস্চ বিীনঃ করৈষ্ট ফঃ। 
বৈরী চ বৈদ্যবিদ্বেষী শ্রদ্ধাহীনঃ সশঙ্কিতঃ ॥ 
ভিমজামনিয়মাশ্চ নোপক্রম্যো। ভিম্থিদা.) 
এতান্তরপাচরন বৈছো। বছুন্‌ দে।বানবাপ যাহ ॥ 





চি ১00 


৪ ভৈষজ্যরভ্বাবলী । 


স্বেচ্ছাচারী, মুমুষু, ইন্্রিযশকি- বীধ্যযুক্ত 'উষধেরও বীঘা হরণ করে। 
বিহীন, বৈরী, বৈষথাদ্বষী, শ্রদ্ধাহীন, সশ- ; অতএব আগ্রে গ্রহশান্তি করিয়া পরে 
স্কিত এবং চিকিৎসকের অবাধা, রোগি- | চিকিৎসা আরস্ত করিবে। 
গণকে সদবৈচ্বোর চিকিতসা করা বিধেয় : টি 
জিতে? ডিন: ভিরাহিসিকে ডিকিসা চিকিৎসাভেদাঃ | 
করিলে বৈস্ত অপযশ প্রাপ্ত হন। ও 


1 আন্মণী দাসথুবী দৈবী চিকিতস। ভিবিধ। মত: | 
1 শন: কষাৈঠোমাঘৈ£ফাবেণান্তা। সুপুজিত। ॥ 


চিকিংসাকালঃ। : চিকিত্সা তিনপ্রকার যথা-_আন্তরী, 
যাবৎ কঠ?গহাঃ প্রাণ| বাবরাস্তি নিনিক্দিয়। মানুষী এবং দৈবী। শম্ত্রাদি দ্বারা 
তাবচ্চিকিৎসা কভব)) কলন্ত কুটিল। গতি: ॥  চিকিৎসাকে আান্তরী, কষায়াদি উষধ 


যে পর্যান্ত প্রাণ ক্টগত থাকিবে, দ্বারা চিকিহসাকে মানুধা এবং জপ- 
যে পন্যন্ত ইন্দ্িয়শক্তির লোপ না হইনে, হোম।দি দ্বারা রোগের প্রতিকার করাকে ' 
সে পণান্ত চিকিৎসা করিতে ভইবে |. দৈবী চিকিৎসা কহে। শেবেক্ত 
জ্গান্মাত্রশ্িকিত্নাস্ব নাপেকদোহক্লভয়া। গন । চিকি€সাই শ্রেষ্ঠ । 
বহ্ছিশন্ত্রবিষৈস্থলাঃ স্বল্লোহপি বিকলোহামৌ ॥ নাকি ভিয়াতিজারস্তে শণাদে পান: সমাঃ | 
যথা স্বল্লেন যন্ধেন ছিগ্যাতে তরুণস্তরঃ | ৰা 


সা চিকিংদা বিকাপ|ণাং কম্ম ভঙিষজাং মহম্‌ ॥ 
স এবাতিপ্রবৃদ্ধস্ব ছিছ্তেহতি প্রযত্রতঃ ॥ 


বে ক্রিয়া দ্বারা শরীরের ধাতু 
বাধি উৎপন্ন হইবামাত্র চিকিৎসা : সকল সামাভাব প্রাপ্ত হয়, তাহাই 
করিবে, সামান্য বলিয়া উপেক্ষা করিবে 


না। কারণ সামান্য ব্যাধিও অগ্ি, শঙ্্ । ব্যাধির চিকিৎসা ও তাহাই চিকিৎসকের 


! কার্ধা। 
এবং বিষের ন্যায় গল্প পরিমিত হইলেও ! 

মহত বিকার উপস্থিত করিতে পরে । 

যেরূপ ক্ষুদ্র বুক্ষ অল্লায়াসে চিন্ন হয়, 1 চিকিৎসাঁয়াঃ সাফল্যমৃ। 

কিন্তু বৃহৎ হইলে অতি প্রযত়েও তাহা: কচিদ্ধশবঃ কুচিক্োতঠা কচিদর্থঃ কচিদথশঃ | 

ছেদন করা ছুক্ষর হইয়! উঠে, ব্যাধিগণের : কর্জাভ্যাসঃ বচিচ্চাপি চিকিংস। শান্তি নি্ধল। ॥ 
পক্ষেও তদ্রপ জানিবে। 1 চিকিৎসা দ্বারা কোথাও ধর্ম, 
গ্রচেষু প্রত্তিকলেষ নামুকুলং' হি ভেষঙ্তম। | কোথাও বন্ধুতা, কোথাও অর্থ কোথাও 
তে ভেষজানাং বীরা[ণি হরভ্তি বলবস্ত্যপি॥ | যশোলাভ এবং কোথাও বা কর্ম্মাত্যাস 
প্রতিকুন্া গৃানাদ পশ্চাৎ কৃরনযাচ্চিকিৎসিহম॥ | হুইয়া থাকে, সুতরাং চিকিৎসা কোন 

গ্র্গণ প্রতিকূল থাকিলে ওুঁষধ : রূপেই নিদ্দলা হয় না। 








নটি রেডি রজত যারে ররিরজার রালালেরতি 
ভৈষজ্যরত্বাবলী | ৫ 


উদ্ভজ্জমপবিস্ুংশুদধং ধাড়াদিকং তথ|। 
'মহাজাতিকত১ পাঁকো। হাস্পৃশ্য। সর্বজাতিভিও। নকষ্য কালে দত তং পরমমৌবধম্‌ 

ইতি বিচ্দায় মিম ন্‌ তাং পাকে নিসে।ডায়েহ। প্রশস্ত দেশে উতপন, প্রশস্ত দিবসে 
মোহাপ্রিজান্িবণ। লৈ; পাচিংত শাদিতে সহি।  : উদ্ধত, অল্প পরিমিত, অথচ মহা বীর্ধ্য- 
প্রায় তসছৃতো জা হিঠালেো ভবেছ্িজ॥ সম্পন্ন, গন্ধ ও রসবিশিষ্ট, কীটাদি কর্তৃক 

বৈদ্য বাতীত অন্য জাতি করুক ওঁধধ | অনুর উন্ভিজ্ঞ ভ্রব্য এবং শোধিত ধাতু 

পাচিত হইলে তাহা সকল জাতির: প্রভৃতি যথাসময়ে প্রযুক্ত হইলে, উৎকৃষ্ট 

অস্পৃশ্য হয়, অতএব বৈগ্বজাতি রাই | ৃ ওষধ বলিয়া নিদ্দিষট হইয়া থাকে । 
ওষধ পাক .করাইবে। ভ্রমবশতঃ : 

ত্রা্গণাঁদি দ্বারা পাচিত ওঁধধ সেবন ; পরিচারকণ্ণাঃ 1 


করিলে, শৃদ্রেরা বা হয় এবং । উপচাপজ্ঞত। দাক্ষ/মন্তুরাগশ্ঠ ভর্তি । 
শৌচঞ্চেতি চতুধায়" গুণঃ পরিচরে জনে ॥ 





ভেষজপাকাধিকারী। 


রাঙ্গণাদি জাতিভ্রট হয় ৃ 
2 শুহ্রষাভিজ্ঞ, কার্ধ/কুশল, প্রভু- 
রোগশান্তিকারণানি। . : ভক্ত ও গুটি ব্যক্তি, শ্রেষ্ট পরিচারক 
: বলিয়া কথিত হয়। 


ভিগ্‌ জবামুপস্ঠ।ও| নোগী পাদ্চকুইনম। 
গুণবং ক|পণং জয়ং বিকাপশ্যোপশাস্তয়ে | ূ 
উপযুক্ত চিকিৎসক, প্রকৃত ওষধ, 
সুযোগ্য পরিচারক এবং বাধ্য রোগী, 
ইহারা বক্ষ্যমাণ গুণাস্বিত হইলে রোগ-। 


রোগিগুণাঃ। 








জ্ঞাপকত্বঞ্চ রোগাণামাতুরস্ত গুণ মতাঃ ॥ 


বিশেষরূপে জ্ঞাত করাইতে সমর্থ এবং 


শান্তির কারণ বলিয়া কথিত হয়। রা যেরোগী আপনার পীড়ার আমু- 
ইল ৷ পুর্ব্বিক বৃত্তান্ত স্মরণ করিয়া নির্দেশ 
বৈদ্যগ্তণাঁঃ । | করিতে পারেন, এবং বর্তমান অবস্থা 

| 


শ্রুতে পধাবদাতং বো দষ্টকন্দত। | 








দাক্গ্যং শৌচদিতি জেরং বৈদ্ছে গুণচ্ুইয়ম্‌॥ ভয়বর্্িত, তিনিই প্রকৃত চিকিৎসার 
বৈচ্ের আয়র্ধেদ-পারদর্শিতা, বহ- | উপযোগী । 
দর্শিতা, ক্রিয়ানৈপুণ্য ও পবিত্রতা এই । 
চারিটী গুণ থাকা আবশ্যক। চিকিৎসকন্ত প্রাধান্যমূ। 
| মৃদ্দগুচক্রসৃত্রাদ্যাঃ কুম্তকারাদূহে যথা । 
প্রশস্তাভিষজম্‌ | | নাবতস্তি গুণং বৈত্যাদূতে পাদব্রয়ং তথা ॥ 
| যেরূপ মৃত্তিকা, দণ্ড, চক্ত ও সূত্রা্ি- 


প্রশস্তদেশসন্ভুতং প্রশস্তেহহনি চোদ্ষ'তম্। 
অল্পমারং মহা গীষাং-গন্ধববনসান্গিতমূ ॥ ! উপাদান সকল, কুস্তকার ব্যতিরেকে 








৬ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


কোন কার্যকর হয় না, তদ্রপ চিকিশুসক | প্রবৃত্ত হন, তিনিই যথার্থ চিকিৎসক, 
ব্যতিরেকে এ পূর্বোক্ত পাদত্রয় (ওধধ, | অন্তকে তস্কর ভিন্ন আর কিছুই বলা 
পরিচারক ও রোগী) সত্বেও কোন | যায় না। যে বৈষ্য শান্্রাধ্যয়ন না করিয়া 
ফল হয় না। অতএব চিকিতুসাকার্য্যে ! চিকিৎসাবৃত্তি অবলগ্গন করেন, তিনি 
চিকিতসকেরই প্রাধান্য জানিবে। মনুষ্যগণের পক্ষে মানবরূপধারী যমস্বরূপ। 
টি । যে বৈষ্ কুৎসিত বসন পরিহিত, কর্কশ- 

বৈচ্যভেদাঃ। | স্বভাব, স্তব্ধ ( কিংকর্তব্যবিষুড়), কুগ্রাম- 

ষস্থ রোগমভিজ্ঞায় কম্মাণযারভতে ভিমক | | বাদী অধবা বিনা মারি সিটির 
অপ্যৌষধবিধানন্তস্তস্ত সিদ্ধিমৃচ্ছয়া ॥ |  গুছে য়ং সমাগত হন, তিনি চিকিতসা 
ষন্ত রোগবিশেষজ্ঞঃ সর্বভৈমজ্বকোবিদঃ। বিষয়ে ধ্বস্তরি সদৃশ হইলেও কখনই 
সাধ্যাসাধাবিধানজ্ঞন্তস্ত সিদ্ধিঃ করে স্থিতা! ॥ প্রশংসা ও সম্ম'ন লাভ করিতে পারেন 
ষ্টকম্ চ শাসতজ্ঞো বৈদধা; সাং সিদ্ধিভাগসৌ |! না। যিনি নাড়ী, জিহবা, মুখ, মুত্র এবং 
একাঙগহীনো ন ল্য এবপক্ষ ইব দিজ:। | কোষ্টাদির পরীক্ষা বিশেষরূপ অবগত 


শান্ত্রং গুরুমুখোদীণমাদায়োপাস্ত চাসকুৎ |? নহেন, তিনি যম রী ভয়ানক। 
যঃ কন্দ কুরুতে বৈাঃ স বৈচ্যোহনো তু তস্কবাঃ | 


নাভি্ঞায় তু শাস্ত্াণি ভেমজং কুরুতে ভিষক্‌। | 
যম এব স বিজ্ঞেয়ে। মর্ত্যানাং মতারূপধূক্‌ ॥ নিরজীকরণগুণাঃ | 
| 
| 
1 
1 


কুচেলঃ কর্কশঃ স্তব্ধ; কুগ্রামী লয়মাগ তত | 
পঞ্চ বৈগ্যা ন পুক্ঞান্তে ধনবস্তরিসমা যদি ॥ 
নাড়ীজিহ্বান্মৃত্রাণাং কো ষ্টাদীনাঞ সর্ব! | 
পরীক্ষাং ষে। ন জ্জানাতি স বৈদ্ধা, নন এব হি ॥ 
যেচিকিৎসক ওধধবিধানবিৎ ও প্রকৃত রে তৎকো্টগুণিতমেকাত্ুরচিক্িৎসয়। ॥ 
নক্দিপুবাণে_ 
রোগ নির্ণয় করিয়া চিকিৎসায় প্রবৃত্ত | বন্ধার্থকানমোক্ষাণামাধোগাং কারণ: ব;। 
হন, তিনি অনায়াসেই পিদ্ধিলাভ করেন। | শম্মাদারোগাদানেন নরে! ভবতি সর্বদঃ ॥ 
যে চিকিৎসক রোগ- -তত্ব ওষধত বব, অপ্যেকং নীরুজীকুতা ব্যাপিতং ভেষউজর্নরঃ 
রোগের সাধাসাধ্য লক্ষণ অবগত, দৃষ- প্রয়াত ব্রক্ষদদনং কলসপ্তকসংযুতঃ ॥ 
কন্্মা, বহুদর্শা ও শান্্জ্ঞ, তিনি অনা যদি আয়ুর্বেদ প্রসাদে কোন 
য়াসেই সিদ্ধি লাভ করিতে পারেন। | ব্যক্তিকে নীরোগ করিয়া প্রাণদান করা 
যে বৈদ্ত শান্ত্রজ্ঞ ও কৃতকন্মা তিনিই ; যায়, তাহা হইলে তাহাকে আর কি দান 
শ্রেষ্ঠ, ইহার একাঙ্গহীন হইলে এক- ; করিতে অবশিষ্ট রহিল। কোটি কপিলা- 
পক্ষযুক্ত পক্ষীর ন্যায় অকর্্মণ্য হন। | দানের বে ফল কীত্তিত হইয়াছে, একটা- 
যে বৈদ্য গুরুর নিকট আযুর্ব্বেদ অধ্যয়ন । মাত্র রোগীকে রোগ হইতে মুক্ত করিলে 
এবং পুনঃ পুনঃ অভ্যাস করিয়! চিকিৎসায় : তাহার কোটিগুণ ফল লাত হয়। নন্দি- 


অপ্যেকং নীধজং কু জন্থং বাদুশতাদৃখম্‌। 
আরুর্কেদ প্রমাদেন কিং ন দত্তং ভবেনবি ॥ 
কশিলাকোটিদানাদ্ধি মং ফলং পরিকীর্ডিতম্‌ 1 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





যথা বিষং বথ। শন্ত্রং যথা গ্লিরশনির্যখ। | 


পুরাণে উক্ত আছে--আরোগ্যই, ধর্ম, ৃ 
অর্থ, কাম ও মোক্ষ এই চতুবর্গ লাভের | 
কারণ অতএব আরোগ্য দান করিলে ; 
ভূমগুলের সমন্তই দ্বানকরা হয়। একটা- | 
মাত্র রোগীকে আরোগ)দন করিলে বৈচ্য : 
সপ্তকুলের সহিত ব্রঙ্গলোক প্রাপ্ত হন। : 
চিকিংসিতশবারং যো ন নিজ্ীণাতি ছুম্মতিঃ 1 ী 
সব করোতি কুতং ছঙ সর্ব্ব ভিষগন্ম,ছে ॥ ৰ 
যে দুর্মমাতি ব্যক্তি আরোগ্য লাভ | 
করিয়া বৈষ্ভকে চিকিৎসিত দেহের ! 
নক্ষয় (পারিতোধিক'দি) প্রদান না 
করে, সে ব্যক্তি যে সমস্ত পুণ্য কর্মের । 
অনুষ্ঠান করে, বৈদ্কা তৎসমুদায়ের : 
ফলভাগী হন। ূ 
1 


রোঁগপরিজ্ঞানোপায়াঃ। 
দর্শন স্পর্শন প্রশ্সৈব্যাপেছ্রীনং ব্রিধা তম | 
দর্শনাম্ম ত্রজিহ্বাৈ; স্পূর্শনাঘাড়িকাদিভিঃ ॥ 
প্রশনৈদ ভাদিবচনাদিতি ত্রেধ। সমুঢানচে ॥ 
দর্শন, স্পর্শ ও প্রশ্ন এই তিন 
উপায়ে ব্যাধি পরিজ্ঞাত হওয়া যায়, 
অর্থাৎ মুত্র ও জিহ্বাদির দর্শন, নাড়ী ও 
ন্বগাদির স্পর্শন এবং রোগীকে ও দূতা-. 
দিকে রোগের বিষয় জিজ্ঞাসা, এই | 
তিনপ্রকার রোগ পরিজ্ঞানের উপায়। 
চিকিৎসাপ্রকারঃ। 
রোগমাদে। পরীক্ষেত তভোছনভ্তরমৌষধহ | 
ততঃ কন্ম ভিমক্‌ পশ্চাজ জ্ঞানপূর্বাং সমাচবেং 
আগ্রে রোগ পরীক্ষা, তৎপরে ওষধ | 
পরাক্ষা এবং তদনন্তর জ্ঞানপূর্ববক 
চিকিৎসার অনুষ্ঠান করা কর্তব্য । 


তথোৌবধমবিজ্ঞাতং বিজ্ঞাতমমূতং যথা ॥ 
যে ওষধের গুণ জানা যায় না তাহা 


বিষ, শস্ত্র ও বন্ধ সদৃশ ভয়ানক ; কিন্তু 
পরিজ্ঞাত উষধ অমৃত সদৃশ সফল প্রদ। 





অথ পরিভাষাপ্রকরণম্‌ 
মাণপরিভাষ|। 


ন মানেন বিন। যুক্তির6ব্যাণাং জ্ায়তে কচিৎ। 
অন্তঃ প্রয়োগকাধার্থং মানমাত্রাচাতে আয়া ॥ 
বট্‌ সধটৈধবন্তেকে। টক! ড় যাবৈস্তিভিঃ | 
মানস্থ পঞ্চভিঃ বড় ভিন্তথা সপ্ততিরষ্টভিঃ ॥ 
দশভিছ দিশভিশ্চ ক্তিতিঃ বড় বিধো মতঃ। 
চরকল্য তু মাস্ক দশগুঞ্জাভিরেব ঢ ॥ 

চবকল্য তু চাদ্ধেন স্মশ্রুতস্থয তু মাষকঃ | 
মামৈশ্চত্ুভিঃ শাণঃ জ্াদ্ধরণং ভন্মিগঞ্গতে ॥ 
টঙ্কং ম এব কথিতস্তদ্বয়ং কোল উচাতে ॥ 
ক্ষুদকো বটকশ্ৈব রক্ষণ: স নিগদ্ধতে ॥ 
কোঁলদ্বয়ঞ কর্ষঃ ভ।ং স প্রোক্তঃ পাণমাণিকঃ | 
অক্ষঃ পিচুঃ গাণিতং কিঞিৎপাণিশ্চ ভিন্ছুকম্‌ ॥ 
বিড়ালপদক্ৈব তথা ফোড়শিকা মত! ॥ 
করমাধো। হংলপদঃ স্বর্ণ কবলগ্রহঃ | 

উড ্ববশ্চ পথ্য য়ৈ কষ এব নিগদ্ধাতে ॥ 

সআং ক্ষাভাদদ্ধপলং শুক্তিরষ্টমিক। তথা ॥ 
শুক্তিভ্যা্ পলং ভেয়ং মৃষ্টিবাস্মঞ্ভৃথিকা | 
প্রবুপ 'বাডশী বিবং পলমেবাত কীর্তাছে ॥ 
পলাভাং প্রক্ভিজ্ঞেঘি। প্রত নিগছাছে । 
প্রহ্গভিভা মঞ্জলিঃ স্তাং কুড়বোহদ্ধশরানকঃ 1 
অষ্টমান্চ স জ্ঞেয়ঃ কুড়বাভাক মাণিক!। 
শরাবোহইপলং তথজ্‌ চ্ছেদত্র বিচক্ষ পৈঃ ॥ 
শল্লাবাত্যাং ভবেং প্রস্থস্চতঃপ্রস্ঠৈস্ত খাঢকম্‌ ॥ 
ভাজনং কংসপাত্রে চ চতুঃমর্টিপলপ্ তত ॥ 
চত্ুভিরাটকৈর্দোণঃ কলসো! নবণোইশ্মণঃ | 
উন্মানম্চ ঘটো রাশির্ধোণপর্যায়সংদ্িতঃ ॥ 







































৮ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


হড শূর্ণকৃতো ্ টা | অফ্টমিকা কছে। ২ শুক্তিতে ১ পল, 
শুপাত্যাঞ্চ ভবেদ্ত্রোণী বাছো গেণী চ স| স্থৃতা ॥ 5 
গোণীচতুষ্টরং থারী কথিতা সুঙ্বদ্ধিতিঃ | তা রা টি 
চতুঃসহম্রপলিকা ব্নবতাধিক! চ সা ॥ [ 
পলানাং ধিসহশরঞ্চ তার এক প্রকীর্কিত:। | ঝা প্রন্থত। ২ প্রস্থতিতে ১ অঞ্জলি, 
তুলা পলশতং রং সর্বাতৈবৈয নিশ্চয়: ॥ অঞ্জলির পর্য্যায়-_কুড়ব, অর্দশরাব ও 
ওযধের পরিমাণ উত্তমরূপে অবগত : অষ্টমান। ২ কুড়বে ১ মাণিকা অর্থাৎ 
না হইলে ওষধ প্রস্তুত ও প্রয়োগ করা ৰ ১ শরাব বা অ্পল। ২ শরাবে ১ প্রস্থ, 
যায় না। এইনিমিত্ত পারিভাষিক পরি- | ৪ প্রস্থে এক আটক, ইহার অন্য নাম 
মাণ লিখিত হইতেছে । এতবিষয়ে ভিন্ন; ভাজন, কংস, পাত্র অর্থাৎ চতুঃযগ্িপল। 
ভিন্ন মত আছে। তন্মধ্যে যাহা সচরাচর 1 ৪ আটকে ১ দ্রোণ, ভ্রোপের পর্্যায়_ 
ব্যবহত হইয়! থাকে এবং এই গ্রন্থের ; কলদ, নন্বণ, অন্রণ, উন্মান। ঘট ও 
অনুবাদে যেরূপ পরিমাণ লেখা হইয়াছে, ; রাশি। ২ ভ্রোণে ১ শূর্প বা কুন্ত অর্থাৎ 
এস্থলে তাহাই বলা যাইতেছে । চতুঃষষ্টি শরাব। ২ শূর্পে দ্রোণী বা বাহ 
৬ সরগগে এব ধব। ৩ ববে ১ গুঞা | বাগ? হর। রা খারী বা 
(কুচবারতি)। ৫ রতিতে ১ মাধ! হয়, | ৪৯৬ পরা ১5৪ টালে- ৯. ভর 


৬০ তত 
কিন্তু কোন মতে ৫, কোন মতে ৬, ; ১০০ পলে ১ তুলা হয়। 


] 
রি 5 রর রা । (পরিমাণের সংক্ষেপ কথন) 
মাধা পরিগণিত হইয়া! থাকে । চরকের। ৬সর্ষপ +" ১যব। 

মতে ১৯ রতিতে, হুশ্রুতের মতে ৫ . ৩ যব (৪ ধান্য )১ গঞ্জা, কুচ বা রতি। 


রতিতে মাধা। কিন্ত এক্ষণে ১২ রতি | ৮রতিতে *"* ১ মাষা হয়। 
*** ১ মাঝ বা ৮০ আনা ।% 


অর্থাৎ %* আনায় মাষ! ধর! বার়। | ১২ রি 
৪ মাধায় ১ শাপ। শাণকে ধরণ ও টক | ৩ মাধায় *** |০ চারি আনা। 
কোলের অপর নাম ক্ষুদ্রক, বটক ও | ৪মাধা *** ৯ শাণ বা॥* তোলা। 

্ষণ। ২ কোলে ১ কর্ষ, কর্ধের ২শাণ_"”* ১কোলবা১ এ 
নামান্তর পাণিমাণিক, অক্ষ, পিচু, * কাথে অর্থাং পাচনে ১৯ রতিতে মায়া 
পাণিতল, কিঞ্চিত, পাণি, তিন্দুক, | ধলা হয়। দি এক্ষণকার 
+ ২ লে ১২ রতিতে মানা ধরাই উচিত। 

বিড়ালপদক, যোড়শিকা, করমধ্য, | ২ ভালা চইলে ৯২ ৃ 

্ » ] ৮ খানি জবোৰ কা প্রশ্থত করিতে হইলে শ্রতো- 
হংসপদ, স্বর্ণ, কবড়গ্রাহ ও উড়ুম্বর। | কেন পরিমাণ এগণকার |, না, কাণণ ৬ কুচ 
২ কর্মে অর্ধপল, অর্ধপলকে শুক্তি ও ; বা তির ন্যুনে /* আনা হয় না। পু 





শ্াশসীসপি 








শশী শপে শশী শ৮৮০৮৮৮০ 
ভৈষজ্যরত্বাবলী | ্ 





২ তোল! "** ১কর্ষ। | দেবদারু ১ প্রস্থ বলিলে ২ সের বুঝায়, 
২কর্ষবা ৪ তোল! *** ১শুক্তি। | কিন্তু তৈল ১ প্রস্থ বলিলে ৪ সের হইবে, 
২ শুক্তি বা ৮ তোলা ** ১ পল। কারণ তৈল দ্রব পদার্থ; দ্রবপদার্পের ন্যায় 
২পল "** ১ প্রস্থতি বা ১৬ তোলা । | আর দ্রবোর৪ এরূপ পরিমাণ হইবে। 
২ প্রন্থতি ১ কুড়ব বা ঠ২তোলা ব1/॥*সের | তবে প্রস্থ অপেক্ষা অল্প অর্থাৎ গুঞ্কা 
২ কুড়ব ১ শরাব বা ৬৪ এ বা/১ এ 1 হইতে কুড়ব পর্যান্তের পরিমাণ স্যলে 
২ শরাব *'* ১ প্রস্থ বা /২ এ | দ্রবাভেদে অর্থভেদ হয় না। দ্রব, আর্র 
৪ প্রস্থ -২ ১ আঢ়ক বা /৮এ 1 ও শুক সর্বত্রই এক পরিমাণ। যথা, 
নআঢ়ক:'** ১ দ্রোণ বা দ২এ | ১ মাষা দ্বত ও ১ মাষা পিপুলচুর্ণ উভয়ই 
২ দ্রোণ *** ১ কুন্ত বা ১08 এ; সমান অর্থাৎ উভয়েরই পরিমাণ ১২ রতি 
২কুস্ত ১১১ গোণী বা ৩/৮ এ [বা %* আনা। প্রস্থ হইতে আর্ত 
৪ গোণী *** ১ খারী বা১২%২ এ : করিয়া পরিম।ণবাচক শব্দ সমস্ত দ্রব ও 
] ১০*্পল -১ তুলা বা 1১1০ এ | আার্জ দ্রবা পক্ষে দৈগুণ্যার্থে বাবহৃত 
২০০০পল *** ১ ভার বা ৬০ এ | হয় বটে, কিন্তু শান্্াস্তরে উক্ত আছে-_ 
: যেস্থলে কুড়ব, ম।ণিকা, তুল! ব| পলশব্দ 





| 
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দ্রবার্জশুক্কাণাৎ মানভেদঃ | | প্রয়োগ করিয়া ড্রবোর পরিমাণ উল্লেখ 
গুঞ্জাদিন।নমারভ্য খাবং আাহ কুড়বস্থিভিং | [ করা যায়, তথায় দৈগুণ্যার্থ বুঝাইবে না। 
দ্রবার্চশুক্ষদ্রবা।ণাং "ভাবন্মানং সমং মতম ॥ বথা, ১ তুলা ঘ্ৃত বলিলে ১২॥০ সের 
প্রস্থাদি মাননাপত্য দ্বিগুণং ভদ দ্রবাদয়োঃ | বুঝ।ইবে এবং ১তুল! দেবদারু বলিলেও 
মানং হথ। তুলাযান্ত দিগুণ? ন কচিৎ শ্বতম্‌॥ | মহান তের ইরা বিজন তার 

অন্যচ্চ। ্ 
কুড়বে মানিকায়াঞ্চ তূলামানে তথৈব চ। তৈল ও ১৬ পল পিপ্পলী এই উভয়ই 
পলোল্লেখাগনে মানে ন দ্বৈগুণামিচেযাতে ॥ সমান কিন্তু কুড়ৰ শব, দ্রেব ও আর 

অনচ্চ। পক্ষে কদাচিৎ ছৈগুণ্যার্থে প্রযুক্ত হয়। 


কুড়বেহপি কচিদ দ্বিত্বং ষথ| দ্তীঘ্বতে শ্বৃতম্‌। যেমন দন্তীত্বতে দ্বিগুণ ওয়া গিয়া 


সপিঃ খণ্ড জল ক্ষৌন্র তৈল ক্গীরাসবাদিযু। 
অষ্টৌ পলানি কুড়ুবো নারিকেলে তখৈব চ। থাকে.। দ্বৃত, চিনি, জল, মধু, তৈল, 


অনিত্য। পরিভাষেয়ং যথাদর্শনমুচ্যতে ॥ দুগ্ধ, আসব ও নারিকেল প্রভৃতিতে 
উল্লিখিত পরিমাণবাচক শব্দ সমস্ত | কুড়বশব প্রযুক্ত হইলে ৮ পল অর্থাৎ 

দ্রব, আর্ ও গু দ্রব্যে একরূপ অর্থে | ১ সের পরিমাণ বুঝায়, কিন্তু এই 

প্রায়োগ হয় না। প্রস্থ হইতে পরিমাণ- | পরিভাষা নিতা নহে। 

বাচক শব্ধ দ্রব ও আর্দ্র দ্রবো প্রাকৃত | শুরবা্ঠ যা মাত্র! আরজ ঘিগুণা-হি সা। 

পরিমাণের দ্বিগুণ হইয়া থাকে । যথা ) শু গুতীকষতবাতনথাদদ্ধং প্রযোজমে ॥ 


(২১) 





০০০০০০০০০৬১ 
১০ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





শুদ দ্রবোর অভাবে যদি আদর জব্য | অথ শণাঃ | 


বাবার করিতে হয়, তাহা তইলে দ্বিগুণ । 

পরিম।ণে বাবহ।র করিতে হইবে । মনে প্রিফলা । 

কর ৫টা দ্রবো কোন একটী উফধ পথ্য: বিভীভকং ধাত্রী নখ ভ্রিকল! নন | 

প্রস্তুত হয়, এ পীচটীর মধো একটার স্পা কাশ্মধ খঙ্ ব পরমকদৈভবেহ ॥ 

দ্রবা পুক্ক পাওয়া গেল না বলিয়া আই হরীতকী, বাড়া ও ামলকী এই 

দিতে হইতেছে, সেরপস্থলে এ দ্রবাটীর ' তিন দ্রবা মিলিত ভইলে মহাত্রিফলা 

পরিমাণ গ্রন্তে যত লিখিত আছে, ভাতার কহে। ভঙ্ধপ গান্তারী, খর ও পরুষ- 

দ্বিঞ্চণ পরিমাণ দিতে হউবে। তাছএব ফলকে (ফল্সাকে ) জল্পব্রিফলা বলা 

শুক্ষের পরিমাণ, আছ পরিমাণের যায়। এই গ্রন্থের শন্রবাদে যে যে 

আদ্দেক। ক।রণ দ্রবা শুঙ্ক তঈলে জলীয় ' স্তলে ভ্রিফলা শব্দ লিখিত হইয়াছে, 

অংশের অভাব বশতঃ উহা ীক্ষবীধা ও | তথায় হরীতকী, বহেড়া ও আমলা এই 

গুরু হয়। : ভিন দ্রাবোর সমান ভাগের একত্রীভাবই 
৪০ বুঝিতে হইবে। 


কত শি 


অস্তাপবাদঃ। ভ্রিমদঃ | 


বাসানিশ্বপন্টোলকেকিবল! কুম্বা শুকেনগাবণা 


মুস্তং বিছ্গং চিত ভিমদঃ সমুদাজন ॥ 
বধাড কুটঙ্ঞাশ্বগন্ধ সভিহাস্তাঃ পৃতিগঙ্ছামুতাত। 
৮ ০ না 
মামং নাগবলা অঙ্গাচব পুবোতিঙ্গাড়কে শিছাণে। । মতা, বিড়ঙ্গ ও চিহাদুল এই তিন 
রাঙ্তাস্তংক্ষণমের ন দিগুধি বে চেক হ! ঘন: 1 দ্রবা সমান পরিমাণে মিশ্রিত হইলে 
: দ্রিমদ শাব্দে উক্ত হয়। 
আতর দ্রবোর মধো নিন্ললিখিত দ্রবা চা 


সমন্ত দিগুণ পরিমাণে গ্রহীত হয় না।, 
রি আাষণ-চতুরূদণ-পঞ্চোষণ-মড়ুষ নি 
যথা ব।সক, নিম, পটোল, কেতকী, ণ্চ্ভু টিন 


বেড়েলা, কুগ্াণ্ড। শতমূলী, পুনর্নবা, 
কুড়চী, অশ্বগন্ধা, গন্ধভাঢ়লিয়া, গুল ্রস্থিকানল চনোস্থ চড় পঞ্চ মড়যণম। 
মাংস, গোরক্ষচাকুলে, ঝাঁটি, গুগ্ঞুলুও | ঢনিকা চি্কো নাগপিপ্ললী জাবণং মতম ॥ 
ছল ্ ও 
রি আদা রি ঘন বন্ধ ডে পিগ্লী, মরিচ ও স্ঠী এই তিনটী 
ট$ । হারা চা সা ই | দ্রুবা ত্রিকটু, জাধণ, বোষ ব| কট্রত্রিক 
9] 
রি টা অগচ ইহাদের পরিমাণের | কহে। ব্রিকটুর সঠিত পিপুলমূল সংযুক্ত 
গুণ্য হয় না। হইলে তাহাকে চতুবূষণ ও চতুরূষণের 
22 | সহিত চিতামূল সংযুক্ত হইলে তাহাকে 


পিপ্ললী বিচ” শী নিও । 
ত্রিকট জানণং বোনং কটুজিকমথো চাতে ॥ 








তৈহজ্যরত্বাবলী | 





১১ 





পঞ্চেোেধণ এবং পঞ্ষোষণের সি 
সংযুক্ত হইলে তাভাকে যড়ুষণ বলা । 
যায়। উই, চিতামূল ও গজপিষ্নলী 
ইহাদিগকেও ত্রাণ বলা ঘায়। 


ওঁষধের ফর্দে হরীতকী, আমলকী, ৃ 


বহেড়া কিংবা! শুাঠ, পিঁপুল, 


অর্থাৎ হরীতকী বা শুঠ প্রভৃতি ঘত 
ভাগ বুঝায়, ভ্রিফলা বা ত্রিকটু প্রভৃতি 


মরিচ, 
ইত্যাদি লিখিত থাকিলে যেরূপ অর্থ, ' 





ই ৷ অর্থাৎ দারুচিনি, এলাইচ, তেজপর্র ও 
৷ নাগকেশর এই ৪টকে চাতুর্জীত কহে। 
" 


সর্ববগন্ধমূ। 

। টাতভাতক কপূর কক্কোলাগুক শিহ্ছাকম । 

ল্‌বঙ্চ সঠিভৈব সর্ধবগন্ধং বিনিদ্দিশেহ ॥ 
চাতুর্ভাত, কপূর, কাকলা, অঞ্ডরু, 

শিলারস ও লবঙ্গ ইহাদিগকে সর্বব- 

' গন্ধ কহে। 


শব্দ লিখিত থাকিলেও সেইরূপ অর্থ 


অর্থাৎ হরীতকী প্রভৃতির ততভাগ 


বুঝিতে হইবে। যথা, 


জারা প্রতোকের সমভাগ 
ভাগ, কীকড়াশুঙ্গী ১ 


ত্রিকটু ১ ভাগ, দুরালভা ১ ভাগ ও 


কৃষণজীরা ১ ভাগ এইরূপ অর্থ না হইয়া : 
কটুফল ১ ভাগ, কুড় ১ ভাগ, কীর্ড়া- 


শৃঙ্গী ১ ভাগ, শুঠ ১ ভাগ, পিঁপুল ১ 


ভাগ, মরিচ ১ ভভাগ, ছুরালভা ১ ভাগ! 
ভাগ বুঝিতে হইবে। 


ও কৃফজীরা ১ 
বাভিচারস্থলে অনুবাদে বিশেষ করিয়া 


| লেখা হইয়াছে । 





ত্রিজাতং চাতুর্জাতং ত্রিস্থগন্ধি চ। 


ঢাতুভাতং সমাখাহং হগেল। পরকেশখৈত। 
তদেব ত্রিস্সগন্ধি শ্রাৎ রিক্তা তকমকেশরম্‌ ॥ 


দারুচিনি, এলাইচ ও তেজপত্র এই 


তিনটাকে ত্রিজাতক ও ত্রিন্থগন্ধি কহে। | 


ত্রিজাত ও নাগেশ্বর এই চারি দ্রব্যকে 





কট্ফল, কুড়' : 
কাকড়াশৃঙ্গী, ভ্রিকটু, ছুরালভা ও কৃষ্ণ- : 
এইরূপ 
লিখিত থাকিলে কট্ফল ১ ভাগ, কুড় ১. 
ভাগ, মিলিত 


চাতুর্ভদ্রুকম্‌। 
নাগবাহিবিবা দুস্তং ভ্রহনেতদ বিমিশিতম্‌। 
গছ টানংযুহ, হচ্চ চাঠভজকদুতাত ॥ 
শঠ, আতইচ, মুতা ও গুলপ্চ এই 
দ্রবা চতুষ্টয়ের নাম চাতুভদ্রক। 


1 
1 
1 
। 





পঞ্চাকোলং (পঞ্গেষণং )। 
ৃ শিলা পিগ্ললীদূল ঢব্য চিত্রক নাগরম্‌। 
পর্ণকোলঘিদং প্রাঃ পঞ্চোষণদথাপ নে | 
লাবমিশ্রেণোক্তম্‌। 
পিপ্রলা পিপ্লল)যুল চব্য চিক নাগরম । 
পঞ্চতিঃ পকালমাত্রং মত পধ্ণকোলং ভদ্চান্ছে ॥ 
পিপুল, পিপুলমূল, টই, চিতামূল 
ও শুঠ এই পাচ ভ্রবাকে পঞ্চকোল বা 
ূ পঞ্চোষণ কহে। 
।  ভাবমিশ্র বলেন, পাঁচন প্রস্তুত 
| করিতে হইলে পিগ্লল্যাদি এই পাঁচ দ্রব্য 
| মিলিত ১ তোলা লইতে হয় বলিয়া 
] 
ৃ 
! 
। 


হহার নাম পঞ্চকোল। 





| পু ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


ক্ষীরিরক্ষাঃ। পঞ্চমূলং দশমুলঞ্চ । 
উড ম্বরো বটোইস্বথে। বেত: পক্ষ এব চ! বিশ্বষ্োণাক গান্ভারী। পাটল। গণিকারিকাঃ | 
পঞৈতে ক্গীরিণো বৃক্ষাঃ সংজ্ঞায়াং সমুদাহাতাঃ ॥ ) এতম্মত২ পদঃমূলং সংজয়া নমুদাগতম ॥ 


যজ্ঞড়ুমুর, বট, অশ্ব, বেতস ও | শালপণী পৃরিপণী বৃততীদয় গোঙষুঙ। 
চট ্রীবিক কনীয়; পঞ্চমূলং শ্াুভয়ং দশমলকম্‌॥ 
পাকুড় এই পাঁচটা ক্ষীরিবৃক্ষ । ূ 
০ বিশ্ব, শোণা, গাস্তারী, পারুল ও 
চতুরকনং পঞ্চানঞ্চ।  গণয়ারী এই পাঁচটা বৃক্ষের মূলকে মহত 
ও রঃ । পঞ্চমূল এবং শালপানি, চাকুলে, বৃহতী, 
জন 25 ৷ কণ্টকারী ও গোক্ষুর ইহাদের মূলকে 


কুল, দাড়িম, বৃক্ষায় ও অয়বেতস : লঘু পঞ্চমূল কহে। পঞ্চমূলদ্বয় মিলিত 


এই চারিটীকে চতুরক্প ও ইহার | হইলে তাহাকে দশমুল কহা যায়। 
সহিত টাবালেবু সংযুক্ত হইলে তাহাকে ' 


রহ! ৃ তৃণপঞ্চমুলমৃ। 





পকগব্যমূ । 


কুশত কাশ শবে: দর ইক্ষুন্টের ঠণোতুবন | 
। পঞ্চতণনিদং খা কণজং পঞ্চমূলকম্‌ ॥ 


॥ 
পরগনা দি কাপ বত গেম গমন ॥ 1 কুশ, কাশ, শর, বেগ! ও কষে 

দধি, দুগ্ধ, ঘ্বত, গোঘুত্র ও গেময় ূ ইহাদিগকে পঞ্চতৃণ ও ইহাদের দুলকে 
এই পাচটা গবাদ্রবাকে পঞ্চগবা কহে। : তৃণপঞ্চমূল কহে। বেণার পরিবর্তে 


উলুর মূলও ব্যবত হয়। 


লবণবর্গ ৷ 


1 

] 

গিশ্ধু সৌবর্চলঞ্চেব বিড়ং সামুক্তামৌগ্চিলম্‌। জারীর 

এক দ্বি তরি চতুঃ পঞ্চ লবণানি ক্রগাদিহ | ূ 21 ( মধুরগণঃ ) 
এক লবণ বলিলে সৈন্ধব, দ্বিলবণ 5 

বলিলে সৈদ্ধব ও সচল, ব্রিলবণ বলিলে ৰ 

সৈন্ধর, সচল ও বিটু, চতুর্লবণ বলিলে ] জীবক, খষভক, মেদ, মহ্ামেদ, 

সৈন্ধব, সচল, বিট ও সামুদ্ এবং পঞ্চ- | কাকোলা,ক্ষারকাকলা, যষ্টিমধু, মাষাণী, 

লবণ বলিল সৈম্ধব, সচল, বিট, সামুক্র : মুগানী ও জীবস্তী। ইচাদিগকে জীবনীয়- 


ও গুদ্তিদ এই পঁচটী লবণ বুঝায়। | গণ বা মধুরগণ বলে। 


দ্রীবকর্ষভকৌ মেদে কাকোল্যো নধুকং তথ: । 





অন্টবর্গ: | 

্বে মেদে চাপি কাকোল্যো জীবকবভকো তখ। | | 

খি বৃদ্ধিযুতঃ সবৈরষ্টব্গ উদাঙ্হঃ | 

মেদ, মহামেদ, কাকোলী, ক্ষীর: 
কীকলা, জীবক, খষভক,. খদ্ধি ও বৃদ্ধি 


এই আটটীকে অফ্টবর্গ কছে। 


দুব্যপ্রতিনিধিঃ। 


কদাচিদ দ্রব।মেকং বা লাগে মন্ত্র ন লগে! 
স্ততদপ্তণয্নছং ব্রবাং পরিবন্ডেন গৃহাছে | 
মধবভারে ড়া জীপ শালাভাবে চ মষ্টিক।। 





শতং ভগরমূলং 2াদভাবে শিহলীজা ॥ 
বুক্দান্ং দাচমাহবে পিহায়া 2 গুদিসাতে | 
চবিকাগজপপ্নলেট পিক্ললামল বৎ শ্বুচে ॥ 
মৌপাষ্্মুদ তাবে ০ পাহা গন্ধল পপ টা । 
রগাঞ্জলাপরি প্রাপ্তো দাদীকথ; প্রশলাতে | 
লৌহাভ।বে ত মডরং দাব্বাহাণে মভ। নিশা । 
স্বর্ণ পা সোগগ্তাজাবে লীহং প্রমো জয়েহ ॥ 
নিহাং মুষ্জাতকাভাঁবে তালম্রকনিষাে | 
বারাহাণামভাবে $₹ চম্মকবালুবং মতম ॥ 
আফাবাহ পৌঞ্চরে আলে কুং সনদ গুহাতে । 
সামুর পৈদ্ধবাত।বে পিং বা গৃভাছে বুনৈ; ॥ 
কুস্ন্ছব গ বিদ্বোছ দত তত চ পাশ্কাকম | 
পুষ্প।ভাবে ফলকামং বি৬ভেদে নিই: কলম ॥ 
ভল্লাতকানঙঙ্ে তু বকতচন্দন[নধ্যাতে | 
দিদ্জাথকস্ ঢাভাবে মামান্াঃ সপো মহ | 
মেদাভাবেহশগন্ধ। শ্যাৎ মহামেদে ₹ সানিবা। 
জীবকর্ষভকাভাবে গুড টী ব'শলোচন! ॥ 
খদ্ধ্যতাবে বল। গ্রাহা। বুদ্ধ/ভাবে মহাবলা। 
কাকোলীযুগলাতাবে নিক্ষিপেচ্চ শতাবরামূ। 
ত্র দদ্রব্যমপ্রা প্রুং ভেঘজে পরপুধ্রভ | 
গ্রাহ্াং ভদগণসাম্যা তন তত্র ক।পি ছদণম॥ 
ভৈষজ্যপ্রয়োগে কোন ভ্্রব্যের : 
অপ্রাপ্তি হইলে তাহার পরিবর্তে তদ্‌- | 
গুণবিশিষ্ট অপর ্রব্য গ্রহণীয়। মধুর । 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


: গ্রীস । 
' সমুহের মধ্যে কোন ত্রব্যের অভাব 
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অভাবে পুরাতন গুড়, শালিধান্যের 
অভাবে আউশ ধান্য, তগরপাছুকার 


. অভাবে শিহলীচোঁপ, দাড়িমের অভাবে 


বৃক্ষায়, চিনির অভাবে শীঁড়, টন ও 
গজপিপ্ললীর অভাবে পিপ্ললীমূল, 


. সৌরাষ্বত্তিকার অভাবে গঙ্গপর্পটা, 


রসাঞ্জনের অভাবে রসোত বা দার- 
হরিদ্রার ক্কাথ, লৌহের অভাবে মণ্তুর, 
দারুহরিদ্রার অভাবে হরিদ্রা, দর্ণ ও 


' রৌপোর অভাবে লৌহ, যুগ্জাতকের 


অভাবে তালের মাতি, বারাহীকন্দের 
অভাবে চুবড়িআলু, পুক্করমূলের অভাবে 
কুড়, সৈন্মবলবণের অভাবে সামুদ্র বা 
বিট্‌, কুস্তম্বুরুর অভাবে ধন্া, পুষ্পের 
অভাবে কচি ফল, উদরাময়রোগে 


, বিশ্বের ফল, ভেলা অসহা হইলে রক্ত- 


চন্দন, শ্বেতসর্ষপের অভাবে সামান্য 
সনপ. মেদের অভাবে অশ্বগন্ধা, (মতা 
স্তরে গুড়ুচী), মহামেদের পরিবর্তে 
শনন্তমূল (মতান্তরে বিদারিকা ), 
জীবকের অন্ভ।বে গুলঞ্চ, পষভকের 
পরিবর্থে বংশলোচন (মতান্তরে ভূমি- 
কুষ্মাপ্ড), খদ্ধির পরিবর্তে বেড়েলা, 


বৃদ্ধির অভাবে গোরক্ষচাকুলে, কাকোলী 


ও ক্ষীরকাকোলীর অভাবে শতমূলী 
কোন ইধধের ফর্দের ড্রবা- 


হলে তাহার তুলা গুণবিশিষট পূর্ববর্তী 
কোন একটা দ্রবা সংযোগ করিবে, 
ইস্থাতে ওষধের কিছুমাত্র গুণের 
ব্যতিক্রম হইবে না। এ 


০ 
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শশী শী শশী 


ভেষজ গ্রহণসাস্কৃতঃ | 
উক্কে চন্দনশকে ₹ গুহতে বক্তচন্দনম | 
লবণে মৈন্ধবং বিদ্ধা মন্রে "গামত্মুচাতে ॥ 
শকৃড্স পয়: পিং প্রফোগে গবামিযাত। 
বিশেবো বজ ঘনাকঃ শাাদেবরং তত্র বিধিং স্বতঃ ॥ 


যেস্থলে বিশেষ উল্লেখ না থাকে, : 
তথায় চন্দন শব্দে রক্তচন্দন, লবণ শব্দে 
সৈম্ধবলবণ 
শকৃত্রসশব্দে গোময়রস, দুপ্ধশব্দে . 
গোদুগ্ধ ও ঘ্ৃতশব্দে গবাদ্বত, এইরূপ 
বুঝিতে হইবে । 


সার: স্যাৎ খদিরাদিনাং শিশ্বাদীনাং চস্তথ; । 
ফলঙ্ক দডিমা্ীনাং পটোলাদেশ্ভদস্তথ- ॥ 
ফলপ্রধানবুক্ষাণাং ফলং সন্ব্র গুহাছে 
বক্তচিতকমূল€্চ নব্বই প্রয়োজয়েং ॥ 
মাংসলভাহ স্ীক্ষাদভাবাদনটিত্রকম। 

মহাাস্তি পানি মলানি কান্কগভাণি যানি ঢ 1 
ভেষান্য বন্ধল' গ্রাতং হন্ছমূলানি কুংসশত। 
অক্ষেহনুক্তে জট গ্রাহা। ভাগেহন্থক্জিতথিলং রমং ॥ 
পাঞ্জেতনুক্তে মদ পাতং কালেহনুক্তে হৃভমুথিম। 
ভ্রবেহনুক্তে জলং দিয়ুমষ সবনত নিশ্চয় ॥ 
জ্রব্যাণাভিনবানোর প্রশস্তানি ক্রিরাবিদৌ । 

ধতে ৬ দৃত জো বাজ কু বিড দহ ॥ 


খদিরাদিবৃক্ষের সার, নিশ্বাদির হ্বক্‌, : 
দাড়িমাদিবৃক্ষের ফল এবং পটোলাদির : 
পত্র গ্রহণীয়। ফলপ্রধান বৃক্ষের ফলই । 
গ্রাহা। চিত্রক শব্দে লালচিতার মুল, 
বুঝিতে হইবে, তদভাবে অন্য চিহার । 
মূলও বাবহার করা বাইতে পারে। যে | 
সকল মূল বৃহ এবং যাহাদের ভিতরে ৰ 
কাষ্ঠ জন্মিয়াছে, সেই সকল মূলের ছাল | 


এবং মৃত্রশব্দে গোমুক্র, . 


। অংশই গ্রহণীয়। কোন উদ্ভিদের মুল, 


পত্র বা ফল উত্া্ি অঙ্গবাশেষ উক্ত না 
থাকিলে মূলই বুঝিতে হইবে । দ্রবা- 
দির ভাগ ও পরিমাণ অনুস্ত থাকিলে 


' সমান ভাগ ও সমন পরিমাণ গ্রাহা। 


গধধ সেবনাদির কাল উক্ত না থাকিলে 
'প্রাতঃকাল, দ্রব অর্থাৎ তরলবস্তু অনুক্ত 
থাকিলে জল এবং পাত্রের অনুক্তিতে 
ম্বৎপাত্র বুঝিতে হইবে । গুড়, ঘ্বত 
মধু, ধান, পিপ্ললী ও বিড় এই সমস্ত 


: দ্রবা পুরাতন হইলেই উপকারক হয়। 


অন্যান্য দ্রবা নৃতনই প্রশস্ত | 





ভাবনাবিধিঃ | 


দিপ' দিনানাপে শঙ্কং রা বারী নিবামমেহ। 
শুদ্ধং চরীরুহিং বাং সপ্তাতং ভাবনাবিধিঃ ॥ 


. জনেণ পাব দব্যমেকীভয়াভাং ব্রজেৎ। 


দবপ্রমাণং নিদ্দি্ং ভিষগৃছিভীবনাবিদৌ ॥ 
ভাবাজরবাসমং ক্বাথ্যং ককাথ্যাদ্ ছণং জলম। 
অষ্টাংশশেধিতঃ কাথে ভাব্যানা তেন ভাবন। ॥ 


ভাবনা শব্দের অর্থ এই, শুক্চণ 


 দ্রবা কোন দ্রব পদার্থে সিক্ত করিয়া 


দিবসে রৌদ্রে রাখিয়া শুদ্ষ করা ও 
রাত্রিতে শিশিরে রাখা, বিশেষ উল্লেখ 
না থাকিলে ৭ দিন এইরূপ করিতে হয়। 
যে পরিমিত দ্রুবে ভাবা দ্রবা একীভূত 
হইয়া আর্দ্র হয়, তাবশ পরিমিত দ্রবে 
ভাবনা দিতে হয়। কোন দ্রবোর ক্কাথে 
ভাবন! দিতে হইলে ভাবা দ্রবোর সমান 


ক্কাথ্য দ্রবা লইয়৷ (ক্কাথ্য দ্রব্যের ১ 


লইবে। সূন্মম ও ক্ষুদ্রমূল সকলের সমস্ত ; অইটগুণ জলে সিদ্ধ করিয়া আট ভাগের 





ভতৈষজ্যরত্বীবলী 
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তি রি | 


এক ভ।গ থাকিতে নামাইবে, এ জল 
ছাকিয়া লইয়! তদ্।রা ভাবনা দিবে। 

(এই গ্রন্থের অনুবাদে থে সমস্ত | 
স্থলে বিষশব্দ প্রয়োগ করা হইয়াছে, : 
তথায় শোধিত শুঙ্গীবিষ অর্থাৎ মিঠাবিষ : 
গ্রহণ করিতে হইবে | যে যে স্থলে রস ৷ 
(পারদ) ও গন্ধক উল্লিখিত হউর়াছে, 
উহারা উভয়ই শোধিত এবং উহ 


ৈ । 
একত্রে মাড়িয়া উন্তমরূপ্‌ কজ্জলী করিয়া । 


: 
ইষধে দিতে হইবে । লৌহ, অভ্র, ন্বর্ণ : 
ও তাগ্্র প্রভৃতি সমস্ত ধাতু জারিত 


ও যথাবিধি শোপ্িত হওয়া আবশ্যক ;. 


মুক্তা, শঙ্খ, কড়ি ও শুলক্তি (বিনুক ) 
প্রভৃতির স্মই গ্রাহা এবং অপর 
তৎসমুদয় শোধিত ও সংস্কৃত হওয়! 
আবশাক |) 

এই গ্রন্থে পরিভাষা সম্বন্ধে কয়েকটী 
নিশেম বিশেষ বিষয় সংক্ষেপে লিখিত . 
হইল । আয়ুরেবদবিভ্ঞানে সমুদয় বিষয় : 
সবিস্তর বণিত হইয়ছে। 

ইতি পলিহাষাপ্রকবণন £ 





অথ জ্বরচিকিৎস। | 
জ্রস্থ পূর্ববরূপে বিপিঃ। 


পূর্বর্,প প্রযুগ্ীহ জনন দ্ঘ "তোজনম । 


পায়য়ে সপিনেবাচ্ছং পৈত্তিকে তু বিরেচনম্‌। 
মৃদু প্রচ্ছদ্দনং হদ্বং কফজে তু বিধীয়তে ॥ 
দন্দজেয় ঘয়ং কুখ্যাদ বৃদ্ধা সর্বন্ত মর্ববক্তে ॥ 


1 
] 
লঙ্ঘনঞ্চ যথাদোষ' বিনেকং বাতিকে পুনঃ ॥ ূ 


উপবাস অথব! বিরেচন প্রয়োগ করা 
কর্তব্য । বাতিকন্বরের পুর্বরূপে বিশুদ্ধ 
ঘ্বতপান, পৈশ্তিকন্বরের পুর্ববরূপে বিরে- 
চন এবং কফজ্রের পুর্ববরূপে মৃদু বমন 
করাইবে। দ্বন্্জ অর্থাৎ বাতপৈস্তিক, 
বাগ্নৈন্মিক ও পিশ্তশ্নৈত্মিক জ্বরে 


' উভয়বিধ ক্রিয়া এবং জিদোষজ অর্থাৎ 


সান্পিপাতিক জ্বরে বিবেচনা করিয়া 


উদ্ত ব্রিবিধ ক্রিয়া করিবে । 

নবদ্বরে নিষিদ্ধানি | 
ননঙজরে দিবা স্বনাভাঙ্ষান মৈথুনম্‌। 
ক্রাধ প্রবাহ নায়াদ কমায়াংন্ঠ নিবর্জয়েং ॥ 


নবজবরে দিবানিদ্রা, সান, হৈলাদি- 


: মন্দন, গুরুপাকদ্রবা ভোজন, মৈথুন, 
: ক্রোধ, অধিক ব।যুসেবন, শ্ুমজনক 
। কর্ম্ম এবং কষায় অর্থাৎ পাঁচন সেবন 


করিবে না। 


মবজ্বরে কষায়পানে দোষাঃ | 


' কষায়ং বং প্রধু্ধীত নরাণাং তকধণজরে । 


য স্বপ্তৎ কুষ্কসপন্ত কনাথেণ পরামুশেহ ॥ 
ন বষায়ং প্রযুগ্ধী নরাথাং হরণজরে ॥ 


! কষায়েণাকুলীভভা "দাষা 'জত" সহষক্ষরাও ॥ 


হস্তদ্বারা কৃষ্ণসর্পকে স্পর্শ করিলে 
যেরূপ বিপদ ঘটে, নবস্থরে কষায় 
অর্থা পাঁচন সেবন করাইলে সেইরূপ 
বিপদ ঘটিতে পারে । অতএব নবন্বরে 
পচন কদাচ দেবন করাইবে না। 


জ্বরের উপক্রমে দোষের স্বল্পতা বা; করিলে দোষ সকল বদ্ধিত হইয়া! রোগ 


প্াবল্য অনুসারে লঘু ভোজন কিংবা | অসাধ্য হইয়া উঠে। 
পারাপার 





১৬ 
কষায়-ফাণ্টয়োর্লক্ষণমূ । 
চত্ভাগাবশিষ্স্ব বঃ 'মাড়শ ছণাস্তসা। 
স কথায়: কলায়ঃ শাং স বক্জান্তক্ণজনে ॥ 
কাণ্টাজানাং প্রয়োগস্থ ন নিনিস্কং কলঢন ॥ 
ক্কাথা দ্রবা ফোলগুণ জলে সিদ্ধ 
করিয়া চতুর্থাংশ অবশিষ্ট থাকিলে, 
উহাকে কঘায় বলে । এ কষায় তরুণত্ারে 
নিষিদ্ধ, কিন্তু ফাণ্টাদির প্রয়োগ কোন 
অবস্থাতেই নিষিদ্ধ নহে। 


প্রস্তরের পাত্রে রাখিয়া তাহাতে উঞ্ণজজল 
আধাসের দিয়া কিছুক্ষণ পরে ছাকিয়া 
লইলে তাহাকে ফাণ্ট বলে। 
ন ছিরগ্যান পর্ববাহে নাভিফানি কদিন ; 
ননন্ত' ন ক প্রান ভুপ্ধীত তকণজনা ॥ 
পবিষেন্তান প্রদ্ভো্চ ল্গানং শোধনানি 91 
দবিবান্বপ্পং বাবায়ঞ ব্যায়াম" শিশির জলদ ॥ 
কোর প্রবা্ হোজ্লানি বঙ্জয়েভরণজনী । 
দ্বিভৌজন, অর্থাৎ দিবা ও রাত্রিতে 
ভোজন, শ্লেম্বাবদ্ধিকারক এবং গুরুপাক ' 
দ্রবা ভোজন তরুণজ্কুরে কর্তবা নহে । : 
জলাভিযেক, গাত্রে চন্দনাদি প্রলেপ 
ও তৈলাভাঙ্গ, সরান, 
বমন, বিরেচন, বস্তি, শিরোবিরেচেনরূপ 
সম্যক শোধন, দিবাদিদ্রা, মৈথুন, 
ব্যায়াম, শীতলজল, ক্রোধ, অধিক বায়ু | 


সেবন ও ভোজন পরিবর্তন করিবে । | 
1 


মর | 


ংশোধন অর্থাণ 


বর্জনীয়সেবনে দৌষাঃ। : 


শোন চ্ছর্দি নদ: দষ্ছ ভ্রম তৃষ্ণান্তরোচকান্। | 


প্রাপ্জোড়াপররবানেতান্‌ পরিষেকাদিসেবনাহ ॥ | 


এক পল ' 


অর্থাৎ ৮ তোলা দ্রবা কুটিয়া মাটার বা । ক্রোধ, কাম, শোক ও ভ্রম হঈতে 


উৎপন্ন জ্বর ভিন্ন শন্য সকল জুরে 
লঙ্ঘন কর্ধব্য। 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


উল্লিখিত নিষিদ্ধ ক্রিয়া পরিত্যাগ 
1 না করিলে মুখশোষ, বমি, মন্ততা, 
' মুচ্ছা, ভ্রম ও অরুচি প্রভৃতি উপদ্রব 
উপশ্থিত হয়। 
ভ্বরবািশ্ষে লঙ্বননিষেধঠ | 
জরে লক্্মনমেবাদাক্পদি্টমুত জবাহ । 
ক্ষয়ানিল ভয় ভোর কাম শোক এমোছ্ছবাহ ॥ 


ক্ষয়ন্্র, বাতিক জ্বর এবং ভয়, 


লঙ্ঘনন্তাবশ্যকতা। 


' আমাশযস্থো তাগি' সাঘে। আগান পিধাপয়ুন । 
বিদধাতি জব" ,দামস্তব্মালজ্বননাচরেং ॥ 


অনবস্থিতদ্দো যা গ্েজ্বনং দামপাচনম । 
জরপ্বং দাপন" কাঙ্। কচিলাঘবকারকম ॥ 
প্রাণাবিদবাদিনা চৈন' লপ্বনেনোপপাদয়েহ | 
বপাধিষ্ঠাননাবোগাং যর্থোহয়ং ক্িয়ান্রমহ ॥ 


আমাশয়স্থ দোষ, সআকীয় প্রকোপক 


। কারণে কুপিত হইয়া আম অর্থাৎ অপক্ক 
৷ রসযুক্ত হয়, এ সামদোষ, অগ্নিকে নষ্ট 


করিয়া রসপথকে মাচ্ছাদন করতঃ সম্ভ 
জবর আনয়ন করে, তশ্নিমিত্ত জ্বরী লঙ্ঘন 
করিবে । যে ব্যক্তির বাতাদি দোষ ও 
অগ্নি, স্বস্থানে ও স্বমানে সাম্াবস্থায় 
অবস্থিত না থাকায় স্বর উৎপন্ন হয়, 
তাহার লঙ্ঘন করা বিধেয়। লঙ্ঘন 
দ্বারা দোষের পরিপাক, জ্বরের শাস্তি, 
অগ্নির দীপ্তি, আহারে অভিলাষ ও রুচি 





এবং দেহের লঘুতা হইয়া থাকে। 
রোগীর বল বিবেচনা করিয়া লঙ্ঘন 
করাইবে। কারণ আরোগ্য বলাধান ; 
বললাভ ভিন্ন আরোগ্য লান্ডের 
সম্ভাবনা নাই। 
লঙ্ঘনাযোগ্যাঃ | 

তত্ব, মাকতগ্ুভু মুখনোম কুনানিতে | 
কান্য' ন বালে নে। বৃদ্ধে ন গ্ভিণা।' ন দুবলে ॥ 

বাত প্রধান ধাতু, ক্ষুধা, তৃষগ, মুখ- 
শোষ ও ক্লান্তিযুক্ত রোগী, বালক, বৃদ্ধ, : 
গঞ্ডিনী এবং ছূর্নল ব্যক্তিকে লঙ্ঘন 
করাইবে না । 


কৃতলজ্ঘনলক্ষণমূ - 

বাহ মন গ্ুনীষাণাং বিস্গে গা ত্রলাঘণে | 
হছদয়োদগার ক%াশাশ্ুদ্ধৌ তক্দাক্মে গতে॥ 
স্বেদে জাতে কুচৌ চাপি ক্ষংপিপাদাসঙ্চোলয়ে | 
কু্তং লক্ঘনন [দশা নির্দাথে ঢান্তনাজ্বনি ॥ 

বায়ুনিঃসরণ, মূত্র ও পুরীষ ত্যাগ 
শরীরের লঘুৃতা, জদয়ের ও উদগারের ; 
শুদ্ধি, ক ও মুখের বিরসতা দুর. তন্দ্রা । 

ও গ্রানির অপগম, ঘন্দ্াগম, অন্নে রুচি । 
ক্ষুধা, পিপাসা এবং চিত্ত প্রসন্ন হইলে, 
রোগীকে কৃতলজ্ঘন জানিয়! আহারাদি 
ব্যবস্থা করিবে। 

অতিলঙ্ঘনে দোষাঃ | 

পর্কাছেদোইঙ্গমর্দশ্চ কাস শোষে। মুখস্য চ। 
ক্ষুংপ্রণাশোইরুচিত্তফ। দৌন্পলা; আোতরনেত্রযো, | 
মনম- সম্রমোইভীক্ষযৃদ্ধবা ভস্তনো হৃদি । 
দেহাগ্নিবলহানিশ্চ লঙ্ঘনেহ ভিত ভবে ॥ 





জ্বরাধিকারঃ। 





১৭ 





অতিশয় লঙ্ঘন করিলে এই সকল 
উপভ্রব উপস্থিত হয়, যথা পর্বে ভঙ্গ বু 
বেদনা, অঙগবেদনা, কাস, মুখশোষ, 
ক্ষুধার নাশ, অরুচি, ভঙ্গ, শরীরের 
দুর্বলতা, কর্ণ ও নেত্রের দুর্নলতা 
চিন্তের অস্থিরতা, নিরন্তর উদ্ধগত বায়- 
দ্বারা উদগারবাহুল্য, অন্ধকারে প্রবেশের 
ম্যায় বোধ এবং দেহাগ্নি ও বলের হানি 
হয়। অতএব সহামত লঙ্ঘন করাইবে। 


বমনপ্রাশস্ত্যমূ |. 


সঙ্যোভুক্তল্গ ব' জাতে জবে সন্তর্পণোখিতে | 
বমনং বমনারশ্া শন্্রমিত্যাত বাগ্ভট: ॥ 

ক প্রধানানুরিষ্টান্‌ দোযান। [মাশযোখিসান্‌ । 
বৃদ্বী জরকরান কালে বন্যানাং বমনৈহরেহ ॥ 
ন্থপস্থিতদোযাণ।" বমন" তরুণজরে | 
হৃদ্োগং শ্বাসমানাহং মোহঞ্চ কুরুন্ধে ভূশম্‌ ॥ 


বাগ্ভট কহিয়াছেন যে, প্রচুর 


আহার ঝা স্বানাদি করিয়া সেই দিবসে 


জ্বর হইলে, জ্বরী যদি বমনার্হ হয়, তাহা 
; হইলে তাহাকে অর্থাৎ শিশু, ছুর্নল ও 
: গঠিণী ভিন্ন অপরকে বমন করাইবে। 
₹ তজ্জন্য উৎ- 
| ক্লেশ অর্থাৎ বমনভাব উপস্থিত হয়, তাহা 





| হইলে বমনাহ ব্যক্তিকে বমনকারক 


ওঁধধ সেবন করাইয়া আমাশয়স্থ দোষ 
সকল নিঃসারিত করিবে। কফাদি দোষ 
সকল অনুতক্লিষ্ট থাকিলে যদি বমন 
করান যায়, তাহ! হইলে হৃদয়ে অত্যন্ত 
বদনা, শ্বাস, মলমু্রাদির রোধ এবং 
মোহ উপস্থিত হয়। 








শুতশীতলজলপানব্যবস্থা! ! 


মুখভেরজমন্থন্ধে নিমিদ্ধস্তুরণে জরে ! 
তোয়াপয়।দি সস্কারৈমিদোদি ভেল ভিবজম ॥ 
তৃসাতে সলিলং চোষ; দ্যাদ্বাতকদজনে | 
মঙ্জোখে পৈতিকে বাথ গীতলং তিস্কৈ; শভম 1 কথিত আছে যে, জ্বরে সপ্তাহ 
দীপন: পাতনটঞ্চর জরঘ্ঘুভর ত২। অতীত হইলে হষধ বাবস্থেয়, কিন্তু 
আতসাং শাধন' বলদ! রুচিন্তেদ প্রদণ শিবছ্‌ ॥ ৃ বড়ঙাদি পানীয় তাহার মধ্যেই ব্যবস্থ। 
_বাতদ্বরে, কফদ্বরে ও বাতকফন্বরে ; কর! হইতেছে, ইহা কিরূপে যুক্তিসঙ্গত 
তৃষ্ণা নিবারণের জন্য রোগীকে উষ্ণ ; হইল? তাহার মীমাংসা উপরি উক্ত 
জল পান করিতে দিবে । মগ্ভোখ জ্বরে : শ্লোকে প্রদর্শিত হইয়াছে। তাহার মন্্ম 
ও পৈত্তিক জ্বরে বক্ষ্যমাণ তিক্ত দ্রব্য সহ | এই তরুণ ভ্বরে সুখা ওঁষধ অর্থাৎ 
জল দিদ্ধ'করিয়া এ জল শীতল হইলে ; দশমুলাদির কাথ প্রভৃতি নিষিদ্ধ, কিন্তু 
রোগীকে পান করিতে দিবে। এই । মুস্ত্ক প্রভৃতি উষধ দ্বারা সংস্কৃত ষড়- 
উভয়বিধ জল অর্থাৎ উঞ্ণজল ও তিস্তক- : জ্াদি অপ্রধান তোয় ও পেয়াদি সেবন 
শৃতশীতল জল অগ্নদ্দীপক ও পাচক | নিষিদ্ধ নহে । 
এতদ্বারা দৈহিক শ্রোভঃ সমস্ত বিশো- : 
ধিতঃ বল বদ্ধিত, অন্নে রুচি ও ম্বেদাদি : 
নির্গত হইয়া বিশেষ উপকার হয়। | বড়ঙ্গাদিসাধনমূ। 


বদপ্। এহশীচান্ মডডঙ্গাদি প্রযুজ তে। 
কমায়, ছা জব্যং সাধযেহ প্রাস্থিকেভম্তসি । 
ষড়ঙ্গপানীয়মূ। . আদ্দশ্' প্রয়োক্তবা" পানে পেয়ান্সিদ্বিধো । 


মস্ত সর্দটকোশীর চক্ষনে।লিচা নাগনৈ; : শৃতশীতল অর্থাৎ সিদ্ধ করিয়া শীতল 
শৃত-শীত" জল" দেঘ" গিপাসাজবশাস্তুয়ে ॥ জল গ্রহণ করিবার নিমিত্ত যড়ঙ্গাদি 
মৃতা, ক্ষেতপাপড়া, বেণার মুল, প্রস্তত করিবার নিয়ম এই-মূতা, 
রক্তচন্দন, বালা ও শু'ঠ মিলিত ২তোলা! | ক্ষেতপাপড়া, বেপার মুল, রক্তুচন্দন, 
| একত্রে কুটিয়া /৪ সের জলে পাক | বালা ও শু'ঠ এই ছয়টা দ্রব্য সমূদায়ে 
করিয়া /২ সের অবশিষ্ট থাকিতে নামা- | ২ তোলা পরিমিত লইয়া /২ সের জলে 
য়া বন্ত্রপৃত করিয়া শীতল হুইলে এ : সিদ্ধ করিয়া অর্দাবশিষ্ট করিয়া লইবে, 
জল কোগীকে পান করিতে দিবে। এ জল শীতল হুইলে পানার্থ ব্যবহার্য্য | 
ঈনাতে পিপাসাক্বর নষ্ট হয়। । এবং এ জলে গেয়া গুস্তত করিবে । 


উজ 





জ্বরাধিকারঃ ৷ ১৯ 


লাজপেয়াসেবনকালঃ | ' দিবে। ইহাতে তগুলগুলি অন্ধ চূর্ণ 
লাজপেয়াং সুজা পি্ললীনাগটৈ: ঠতাম্‌॥  ; হইলে ভাল হয়। 
পিবেজ্বরী জরতরা: কুদ্বানক্লাগ্িরাদিতঃ | ! ই 

্বরাক্রাস্ত ব্যক্তির পরিপাকশক্তি । মণ্ডাদিলক্ষণমূ। 
অল্প হইলেও কিঞ্চিৎ ক্ষুধার উদ্রেকেই | মিক্খকৈ রহিতো মণ; পেয়া দিক্থসমন্থিত। | 
প্রথমে তাহাকে পিগ্লী ও শুঠীর সহিত | বনাগৃধহিক্থ। সাদ বিলে বিরল: ॥ 
সিদ্ধ লাজপেয়া অর্থাৎ খইয়ের মণ্ড যাহা একেবারে সিক্থক অর্থাৎ 
পান করিতে দেওয়া যায়। লাজ-পেয়া ; সিটি শূন্য, তাহাকে মণ্ড কহে। অর্থাৎ 
অনায়াসে জীর্ণ হয়। ' অন্ন সকল সম্পূর্ণরূপে গলিয়া তরল 
হইলে তাহাকে মণ্ড বল! যায়। অল্প 
পরিমাণে সিকৃথকসংযুক্ত অধিক দ্রবকে 
পেয়া কহে। ভ্রব ভাগ লল্প ও সিক্থ 
অধিক গাকিলে তাহাকে যবাগু কহে 
এবং অতি অল্পদ্রব সংযুক্ত অধিক 








| 
রক্তশালিপেয়াসেবনকালঃ | : 
পেয়াং ন' রন্কনালানাং পার্ববান্তশিবোরাজি | 1 
শ্দট্াণ্টকাবীা।* সিদ্ধাং জী গিনেং ॥ | 
] 

বা 

। 


পাশ্বদ্ধয়ে, বস্তিদেশে ও মন্তকে 


বেদনা থাকিলে গোক্ষুর ও কণ্টকারীর | দিক্থককে বিলেপী বলে। 

সহিত রক্তশালি অর্থাৎ দাউদ্‌খানি । রী 

চাউলের পেয়া প্রস্তুত করিয়া পান | অন্নাদিসাধনমূ । 
করাইবে। 1 অন্ন: পঞ্চগ্রণে সাধ) বিলেপী ঢ চতুণু'ণে। 


রি ] মণ্ডশচড়াদশ গুণে ববাগৃঃ ঘড় গুণেহস্তদি। 
1 অঙ্টাদশগ্তণে তোয়ে যুনঃ শা ধরেরিতঃ ॥ 
পেয়াদিপ্রস্ততপ্রকারঃ। | টি 

রে ভি :  শুগুলের ' পরিমাণ যত, তাহার 
(ডজপবিভামের প্রায় গেয়দিসম্মতা ই ৬ 
079 | পাচগণ জলে অন্ন পাক করিতে হয়। 


ষড়ঙগপানীয় প্রস্তুত করিবার যে চারিগুণ জলে বিলেগী, চৌদ্দণ্ুণ জলে 
নিয়ম লিখিত হইয়াছে, পেয়াদি প্রস্তুত! মণ্ড ও ছয়গুণ জলে যবাগ্‌ করিবার 





করিবার প্রণালীও সেইরূপ । | নিয়ম । শাঙ্ধর বলেন--মুদগা্দির 
৷ যুষ পাক করিতে হইলে আঠার গুণ 
যবাগুলক্ষণমূ | : জল দিতে হইবে । কোন কোন মতে 


যবাগৃমুচিতাদ্‌ ভক্তাচ্তুর্ভাগরুতাং বদেৎ ॥ | অন্ন পাকের জলকে অপেক্ষা করিয়া 


রোগীর যে পরিমিত তলের অন্ন | উক্ত চারিগুণ, চৌদ্দগুণ ও ছয়গুণ জল 
ভোজন করা অভ্যাস থাকে, তাহার | দিয়া বিলেপী আদি পাক করিতে হয় 


চতুর্থাংশ তলের ষবাণু প্রস্তত করিয়া! : অর্থাৎ তলের পরিমাণ যত, তাহার 








৪ 


গঁচগুণ জল দিয়! অন্ন পাক করিতে! 
হয়, বিলেগী ৯ গুণ জলে, মণ্ড ১৯ গুণ । 
জলে ও যবাগু ১১ গুণ জলে পক্তব্য। 


ভ্বরভেদে পথ্যানি ৷ 


শ্রমোগবাম।নিলজে হিতে! নিত্য” রসৌদন; | 
মুদগযুযৌদনম্চাপি দেয়: ককসমন্সিতে । 

স এব সিতয়। যুক্ত; বীতং পিশজরে হিউ;। 
রক্তশাল্যাদ্য়; শস্তা; পুবাণাঃ লষ্টিকৈঃ সহ? 
ষবাগ্বোদনলাঙ্গার্থ” জরিতানা জঙ্গাগহা ॥ 
মুদগান্‌ মন্ুরা'স্চণকান্‌ কুলখ্খান্‌ সমুকু্টকান্‌ ॥ 
আচ্ারকালে যযার্থ জরিতার প্রদাপয়েহ ' 
পটোলপত্র বাভভাকুং কুলক' কারবেল্লকম ॥ 
করকৌটকং পর্পটকং গোভিহ্ৰ! বালমলকম 
পত্র" গড়চা: শাকা্থে জবিতাঘ় প্রদাপছেহ । 


পরিশ্রম, উপবাস ও বায়ু জন্য ভ্বারে 
নিহ্য মাংসরসের সহিত অন্ন ভোজন 
করিতে দিবে) কফছ্বারে মুদ্গষুষের 
সহিত অন্ন ব্যবস্থেয় । 


যগ্টিক প্রভৃতি ধান্ দ্বারা যবাগু, অন্ন 


এবং খই প্রস্তুত করিয়। ত্বরিত ব্যক্তিকে ; 
আহারার্থ দিবে, কারণ এ সকল অন্ন: 
জ্বরত্ব। যুধার্থ মুগ, মসূর, ছোলা, কুলণ্খ- : 


কলায় ও বনমুগ এই সকল ব্যবহাধ্য। 
শাকের মধ্যে পল্ত বার্তকু, পটোল, 
করল, কাকরোল, 


ব্যবস্থা করিবে। 


ভৈষজ্যরদ্বাবলী ] 


শপ 


স্বরিতস্তাহারব্যবস্থা। 
অরিতোহহিতমন্্ীয়াদ্‌ বন্প্যন্লাকটিভবেং । . 


পিন্তগীরে উহা. 
শীতল করিয়৷ চিনির সহিত ভক্ষণ ' 
করিতে দিবে । পুরাতন: রক্তশ।লি ও. 


ক্ষেতপাগড়া, 
গোজিয়া শ।ক, কচিমুলা ও গুলপশ।ক : 


1 অন্নক।লে জড়গ্তান: জীয়তে ঘ্িয়তেইপি বা) 
1 সাতত্যাৎ সান্বভাবাদ। পথ্য: বেসাত্মমাগতম্‌। 
! কল্পনাবিধিভিভৈঠ: প্রি” গনয়েহ পুন; 1 
|  ভ্বরিত ব)ক্তির কুপথ্য ভোজন করা 
; উচিত নহে। কিন্তু অরুচি হইলে 
1 কুপথ্যও ভোজন করিতে পারে। কারণ 
আহারকালে ভোজন না করিলে রোগী 
ক্ষীণ হইয়া পড়ে অগবা তাহার মৃত্যু 
' পধ্যন্তও ঘটিতে পারে। নিরন্তর এক- 
রূপ ব্য ভোজন করিলে অথবা স্বাঢুরস 
অর্থাৎ রোগীর অন্ঠাষ্ট রস না থাকিলে 
পথ্যড্রব্যে অরুচি জন্মে, এরূপ স্থলে 
পাকশাস্ত্রোক্ত প্রণালী অনুসারে নানা- 
প্রকারে পাক করিয়া পথ্য ডরব্যেই 
; রোগীর রুচি উৎপাদন করিবে । 


ভ্বরিত-দ্বরমুক্তয়োর্ভোজনকালঃ | 
জিত জবপমুন্ত বা রিশ নন জেজয়েজন। 
1 - হেসে পিবৃদ্ধোত্সা ণলবাননন সুদ) ॥ 

জ্বরিত বা জ্বরমুক্ত বক্তিকে অপ- 
রাহে (কেহ কেহ বলেন মধাহ্ছে ) 
লঘু তে।জন করাইবে, কারণ কালে 
1 শ্লেক্সার ক্ষয় হওয়াতে জঠরাগ্নির উত্তাপ 
' ও বল বৃদ্ধি হইয়া থকে । 


ভ্বরিতস্ত নিষিদ্ধানি | 


1 গুববতিষনদ/ ক।ঙ্গে চ জরী নাদ্ধাং কথধচন। 
1 নহি তন্যাঠিত" ভূক্তমায়ুষে ব। খায় ঝ। ॥ 











জ্বরধিকারঃ | 


জ্বরিত ব্যক্তি কদাচ পিষ্কাদি গুরু 
দ্রব্য, দধি প্রভৃতি শ্লেম্মকর দ্রব্য এবং 
অসময়ে আহার করিবে না। অহিত 


ভোজনে পরমায়ুক্ষয় এবং রোগবৃদ্ধি হয়। ; 


আমদোষপাচনানি । 


লঙ্ঘনং ম্বেদন* কালে। বব1গুষ্তিভ্কে' রম: 1 
পানানাবিপন্কানা দোনাণা” তক্ণে জরে ॥ 


লঙ্ঘন, ন্বেদক্রিয়া, কাল অর্থাৎ 
অষ্টাহ, যবাগু ও তিক্তরস এউ সমস্ত, 
ভাবিপক্ক রসের অর্থাৎ আঁমদোষের 


পাচক। উপবাসাদি দ্ব'রা সাত দিবস 
অতীত হইলে দোষের পরিপাক । 
হইয়া থাকে ।. 





জ্বরস্ত তরুণা(দলক্ষণমূ। 


নসপ্তবার হরণ আবমাহমনাধিণ 
মদাং গাদশর। ষ্ঠ পুতাণঅন্টসগম | 
ভিনপ্লাউবাতীতস্ু জনে! নক্ষম্তুহা গত, 
স্রীহপ্রিমাদা করছে ন জানজন সটান 


জ্বরোতপন্তির পর সাত দিবস পথ্যস্ত 
তরুণ জর, সাতদিবসের পর দ্বাদশ 


দিবসের মধ্যে মধ্যমদ্র এবং ১৩ দিনের ! 
পর ২১ দিনের মধ্যে পুরান জর বলিয়া! 
কধিহ হয়। তিন সপ্তাহের পর স্বর. 


অল্পবেগ হইলে এবং প্লীহা ও মন্দাগ্সি 
উপিস্থত হইলে তাহাকে জীন 
বলা যায়। 


২১ 





স্বরে কষায়প্রয়োগঃ ৷ 

জরিতং বড়চেত-্ীতে লঘুর় প্রতিতোজিত্তম্‌। 
| পাচন* শমনীয়ত বং কমায় পারয়েত, তম ॥ 

। সপ্তাহাৎ পরতো হস্তুক্ধে সামে ম্তাৎ পান" জরে । 
| নিরামে শমনং স্তন্ধে সামে নৌমধম।চরেৎ ॥ 

! রবি 
] যডহেঞভীতে 
] 

] 


ইতি জরোংপাদনিনমারভ্য 
। বড়হেহতিক্রান্তে : সপ্তমেহহনীতার্থ; | লঘৃন্ন- 


প্রতিভোজিত' জরিত' অর্থাদইমেশভনি । পাঢনং 
শনরীয়” বা ইতি বিকল্প; যোগাহয়। বপাক্রমং 
! আমদোমপরুদোমবিষয়ং ভ্রম! পান" শমনীয়ং 
[বা কদায়ং পাহয়েদিতিমোজন:। বত উপবাস- 
: প্র্িনে ভেমজনিষেপ: ॥ যছুক্ত' "লীতানুলভ্যিত 


| ইতাদিন।শ 1 তনো পুনবমুমেবার্থ, প্রকাবাস্ত- 
] পেস বড়হেহতীতে  জরোহগাদদিনং 
। পনিভাজা গণন: কধা। ইতি] আরভদিনপি 


“তন যড়ভেহভীতে 


ইলা সপ্তুমেহভীতত ইভা্থে ভবভি। 


হারেণ পব্হাবগণনাবহ। 


1 
[ ইদানী সপ্তুচানন্তরমপি নখ্া।মবস্থায়া 
1 পাচন: শমণর্ধঃ দেয়ং মাপ ন দেয় তিদাত 
অপ্যাঠাহ পরত ইভাযাদিন। ! জান জাবে 


পাচনং কিন্তুতে হ্ক্থগে প্রবততত 
দানমূরপুবখীসে, নিরনে শমনং শমনঘোগ। স্ব 
মানে লৌদসনাটরেদিছি ন' সর্বখৈর উষধং 
পিনেল্তাথ,। শন সধাহানভ্তরং জন্স্থা 
 নিবামাহ্থাৎ কিমথং পাচনং 2 ঘছুক্কং "অষ্টাহো 
| নিধামপলদণামিতি” | উচ।তে দিধা ভি সাত! 
[ এক! 


, সপ্াোপৰি 


জোগান প্রথম দোযদুষ্টিপা | 
1 “প্রথমাং ানছুষ্টিপ কেচিলানং প্রচ্গতে 
সং. সপ্তাঙেনাগৈহি | শসপ্থাতেনৈব পদান্তে 
সপ্চধাতগত! মলাঃ। নিরামশ্টাগাত: প্রোক্তো 


ইতি চক: তজসাং 
অপর গমদানত! 


জর প্রায়োহইমেহতনি" £ 
। ারমামতায়াং গাচননিষেদ 
। সপ্তাহ।ং পরতোহপানুবর্ততে, ত্ঠাম প্রবলায়াং 
পাচনং দেয়ং স্শ্রুতসংবাদাং | হেন সপ্তা- 
: হাদববাক তরুণে, মপ্তাহানস্তরমপি অকেসামে 
| এ্রবলরনসামভায়াং মৃখ্যভেবজং ন দেয়মিতি 








ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


পধাবগিত্যোহর্থঃ।  পাচনমামপাচন,।. শমনং 1 জর মন্দীভূত হইলে, শরীরের ভার 
দোষশমনমিতি। | লাঘব হইলে, বায়ু প্রভৃতি দোষ সম্ত 

সপ্তাহের পর যদি রসের পরিপাক | স্ব স্ব পথে সঞ্চারিত হইলে এবং প্রকৃত- 
না হয় কিন্তু রীতিমত মলমুত্রাদির । রূপে মলমূত্রাদি নির্গত হইলে দোষের 


২২ 







নিঃস্থত হয়, তাহা হইলে পাচন ব্যবস্থেয়, | 
আর যদি মলমুত্রাদির প্রবৃত্তি ও রসের 
পরিপাক হইয়া থাকে, তাহা হইলে 
শমন ওষধ ব্যবস্থা করিবে । মলমুত্রাদির 
নিঃসরণ ও রসের পরিপাক না হইলে 










পরিপাক হইয়াছে জানিবে ; তকালে 
ওষধ ব্যবস্থা করিবে । 


কষায়সেবনকালঃ। 
পীভাদ্বপত্বিহঃ ক্ীণোহজাণী ভুক্ত পিপাসিতত। 



















ন পিবেদৌদধং জু: সংশোধননথে হরছ ॥ 
জলপান।ন্তে, উপবাসের পরদিন, 
ক্ীণাবস্থায়, অথবা ক্ষয়রোগী, অজীর্ণ 
সন্ধে, আহারান্তে এবং পিপ।সার সময় 
সংশোধন বা শমন কষায় সেবন 


জরপ্ৰ ইষধ ব্যবস্থা করিবে না। 


আমহ্রস্তা লক্ষণমূ। 


লালাপ্রসেকে: হয়াসো। ছদয়াস্ুদ্ধারোচক, 
তন্দ্রলগ্যাবিপাকান্তনৈর্ গুরুগান্তত। ॥ , 


ক্লাশে: বভমূরং ্তবূত' বলব!ন জর: ! ' কর্তব্য মহে। 
আমজরঞ্ঠু লিঙ্গানি ন দছ্যত ভেবজম ॥ [ বি 
ভেষজং নদে ভে। জল়তি জরম॥ | অভূত্তাবস্থায়!মৌষধসেবনগুণাঃ | 


বীপ্যাপিকং ভবতি এভযজমন্ীনং 

হন্গাত্বদানয়মসংশয়ম।শ ০৭ । 

ুদসাণ বৃদ্ধ যুবতী মৃহিশ্চ পাতং 

গ্রানিং পরং নয়তি ঢান্ড বলক্ষয়প ॥ 

ন্নহীন অর্থাৎ অভুক্তাবস্তায় সেবিত 

ওষধের বীর্ধ্য অধিকতর প্রকাশ পায়, 
তদ্দারা নিঃসন্দেহ শীঘ্র রোগ নট হইয়া 
থাকে, কিন্তু বালক, বৃদ্ধ, যুবতী ও মৃদ্ু- 


মুখ হইতে লালা নিঃসরণ, হুল্লাস ! 
অর্থাৎ বমির বেগ, বক্ষোদেশের অশুদ্ধি, 
অরুচি, তন্দ্রা, আলম্ত, ভূক্তদ্রব্যের | 
অপরিপাক, মুখবৈরন্ত, গাত্রভার, ক্ষুধা- | 
নাশ, অধিক পরিমাণে দুত্রনিঃসরণ, 1 
স্তবূত! ও প্রবল ভ্বর এই সমুদায়। 
আমন্্রের লক্ষণ। এই অবস্থায় ওষধ | 
প্রয়োগ নিষিদ্ধ। যেহেতু আমাবস্থায় | 


উধধ প্রয়োগ করিলে ডর অত্যন্ত প্রবল দেহ ব্যক্তির পক্ষে এপ ব্যবস্থা প্রশস্ত 
হইয়! উঠে। র্‌ । নহে, কারণ তাহাতে ইহাদের অত্যন্ত 


' গ্রানি উপস্থিত ও বলক্ষয় হইয়া থাকে । 


দোষপরিপাকলক্ষণমূ। জীনোরঁষিধলক্ষণমূ। 


মৃদৌ জরে লঘৌ দেচে প্রচলেষু মলেসু চ। অন্তলোমোহনিলঃ স্বাস্থ্যং ক্ষাডফ। সুমনস্কতা। 
পক্কং দোষং বিজ্াানীযাৎ জরে দেয়ং তদৌষধম্‌॥ | লঘৃবমিক্িয়োদগারশুদ্ধিজীণৌ িধাকৃতি; | 





রি জ্বরাধিকারঃ। ২৩ 











ওষধ সুঁজীর্ণ হইলে বায়ুর অনুলোম, ূ দিয়া নির্গত হইতে পারে না। বৃদ্ধ, 
সুস্থতা, ক্ষুধা তৃষ্জার উদয়, গ্রসন্নচিন্ততা৷ ! শিশু, ভীরু এবং স্তৃকুমারী রমণীগণের 


ও উদগারগুদ্ধি হইয়া থাকে । ৷ পক্ষে এইরূপ বাবস্থা প্রশস্ত। 
অজীণোঁবিধলক্ষণমৃ। | উষধমাত্রানিরূপণম্‌। 
উনধশেষে ভুক্কং গীহং তলৌনপং সপেষেহনে । | মাত্তায়। নাভ্তাবস্তন” দোমমগ্রিং বলং বরঃ। 


নকনোতি গদোপশনংপ্রকোপয়ান্বোগাংন্চ ॥ ৰ বাণিং দ্রবাঞ্চ কেচঞ বীক্ষা মাং প্রযোজয়েহ 


ওষধ সমাক্রূপে জীর্ণ না হইতেই : মাত্র নির্দিষ্ট নিয়ম কিছুই নাই : 
ভোজন করিলে অথবা ভুক্তদ্রবোর , দোষ, অগ্নি, বল, বয়ঃক্রম, ব্যাধি, 
সম্যক পরিপাকের পুর্বে গষধ সেবন [ গষধদ্রব্য ও কোষ্ঠ বিবেচনা করিয়া 
করিলে গীড়া শান্তি হয় না, চাধিকম্য : মাত্রা স্থির করিবে। 
শন্যান্ত রোগের উৎপত্তি হইয়া গাকে। 1 __- 
পাচনাঁদিসেবনকালঃ'। 





জরাদে: লঙ্ঘনং পথাং জবঘণো ভু পাচনম। 
জনান্তে ভেবজং দদ্ছাাইজনমক্তে পিরেচনম ॥ 
জ্বরের প্রথমাবস্থায় অর্থাৎ দোষের 
ল্পতার় লঙরন, মধ্যাবস্তায় অর্থাৎ 
হইয়া কিঞি অবশিষ্ট থাকিলে ক্লান্তি, | মধাদোষে পাচন, ভরের আস্তে অর্থাৎ 
দাহ, শরীরের অবসন্নতা, ভ্রম, সুচ্ছা, | শেষাবস্থায় জ্বরদ্ব ও$ধধ এবং জরমুক্ত 


| 
সাবগেষৌষধলক্ষণম। ূ 
|] 
ৰ 

শিরঃগীড়া, অস্তখবোধ ও বলঙ্ষয় ূ হইলে বিরেচন প্রয়োগ করিবে । 
| 
] 
ূ 


কমে দাতোহগমাদন: ভ্রমে! সুষ্ছ। শিরোকাজা | 
অরঠিবলচানিশ্চ সাবাশযৌষধাকৃতি, | 


সম্পূর্ণরূপে ওষধের পরিপাক না? 


ইতাদি লক্ষণ প্রকাশ পায়। ই 
স।ধারণন্বরে--ধান্যপটোলম্‌। 
দীপন কফবিচ্ছেদি বতিথিত্তান্ুপোমনম । 
জবদ্ঘ” পাঢনং ভেছি শত" পাঞ্গপটোলয়োঃ ॥ 
ধন্যা ১ তোলা ও পটোলপত্র 
প্রাগ্ভূক্তসেবিভমখৌমধমেতদের ১ তোল। কুটিয়া ৩২ তোলা! জলে সিদ্ধ 
দ্যা বৃদ্ধ শিশু তীর বরাঙ্গনাভাঃ ॥ করিয়া ৮ তোলা থাকিতে নামাইয়া 
আহারের অব্যবহিত পূর্বেই ও | থাকিয়া 'সবন করিবে । ইহা সেবনে 
সেবন করিলে তাহা শীঘ্র পরিপাক | অগ্নির দীপ্তি, কফনাশ, রায়ু ও পিত্তের 
প্রাপ্ত হয, ইহাতে বলহানি হয় না এবং ! ভধোনিঃসরণ, আমদোষের পরিপাক ও 
গুধধ অন্নাবৃত থাকাতে মুহুমুগ্ঃ মুখ : সর্বপ্রকার ভ্রনাশ হয়। 





অন্নাবৃতৌষধলক্ষণমূ। 


শীঘ্ধ বিপ।কমুপবাতি বলং ম হিং 
দল্লাধৃত ন ঢ মুভ্দনান্িরেভি " 








২৪ তৈষজ্যরত্বাবলী । 


বাতিকম্বরে--কিরাতাদিকাথঃ | বেল, শোনা, গাস্তারী, পারুল ও 
কিরাতাব্দামৃতো নীচ বৃততীদ্বধয় গোক্ষৈ- | গণিয়ারী, ইহাদের মূল এবং গুলঞ্চ, 
সাঙ্ছিব। কললী বিশৈঃ ক্ষাণে: বাহ জবাপ্; ॥ আমলকী ও ধনিয়া সমভাগে লইয়া কাথ 
প্রস্কৃত করিবে, এই ক্বাথ সেবনে 
বান্তিকন্ছুর নষ্ট হয়। 


চিরাতা, মুভা, গুল বালা, বৃহতী, 
কণ্টকারী, গোক্ষুর, শালপানি, চাকুলে | 
ও শী এই সকল দ্রব্য মিলিত২ তোলা, : 
জল ৩২ তোলা, শেষ ৮ ভোলা । এই . পিপ্লল্যাদিকাথঃ | 
কথ সেবনে বাতিক ভর নস্ট হয়। 








। পিগ্পলী শারিব ডাক্ষ! শহপুষ্প! ভবেগুভি 
1 কু কমার স্ড়ে: ভন্কাহ শ্বনজং জরম ॥ 


পঞ্চমূল-পিপ্লল্যাদিকাথোৌ | ;  পিঁপুল, মনন্তমূল,ড্রাক্ষা (কিদ্মিস্), 
বিহ্বাদিপঞ্চমূলম্ কাথ; আ্সাদ্াতিকে জবে । । টনক ্ রক দুনিয়ার 
পাচনং পিগ্ললীমলগুডটীবিখজোহখব। $ | হক রাবার কারে ৬ একেপ 


বিশ্ব গ্রন্ৃতি পঞ্চমূল অর্থাহ বেল, | দিয়।পান করিলে বাতিক জ্বর নষ্ট হয়। 


শোগা, গান্তারী, পারুল ও গণিরারী, । 
ইহাদের মূলের কাথ, অথব! পিপুলের | গুড়,চ্যাদিকাথঃ | 
মূল, গুলঞ্চ ও শুঁঠ এই সকলের কা ূ গুড়টা শারিব। ড্াক্ষ! শহপুষ্প। পুনন ব!। 


সেবনে বাতিকম্বর ন্ট হয়। । সপ কযারু; প্রাথাতজরবিনাশন: ॥ 











| গুলঞ্চ, অনন্তমল, দ্রাক্ষা, গুল্ফা ও 
রান্নাদিকাথঃ। ূ পুনর্নবার ক্কাে গুড় প্রক্ষেপ দিরা পান 
ৰ 
1 


কারলে বাতিক নক হয়। 
রাহ্ম। বুঙ্ষাদনী দার সবল" সৈলবালুকম । র রিলে বাতিক ভ্বর নষ্ট হয় 


কমার? শর্করাক্ষৌদঘুক্কো বাতজরাগহঃ | 
রাস্সা, পরগাছা, দেবদারু, সরলকাষ্ঠ দ্রাক্ষাদিকাথঃ। 

ও এলবালুক এই সকল দ্রব্যের কাথে দবাক্ষা্তডটীন্যাশ্মবাজায়নাণা; মশারিবাঃ | 

শর্করা ও মধু প্রক্ষেপ দিয়! সেবনে নিষ্কাখ্য সগ্ড়ং ক্বাথং পিবেছা হচ্জরাপভম্‌॥ 


বাতিক হ্বর নষ্ট হয়। দ্রাক্ষা, গুলঞ্চ, গান্তারীঃ বলাড়মুর 
ও অনন্তমূল এই সকলের ক্কাথে গুড় 
প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে বাতিকন্কর 
নষ্ট হয়। 





বিল্বাদিকাথ | 


বিাদিপধন্মলী 5 গুড, ঢা।মলকে ভথা। 
বুস্ব্বরুদঘ হোম কষামে। বাঁকে আরে ॥ 








জ্বরাধিকারঃ। 





শতাবর্য্যাদিস্বরসঃ | 

শতাবরীগুড়চীভ্যাং স্বরসো যন্গীড়িতঃ। 
গুড়প্রগাঢ: শময়েৎ সঙ্যোইনিলকু হং জরম্‌।॥ 

শতমূলী ও গুলঞ্চের স্বরসে গুড় 
প্রক্ষেপ দিয়া সেবনীয়। উহ দ্বারা বাতিক 
ভর নষ্ট হয়। কেহ কেহ বলেন, গুড়ের 
প্রক্ষেপমাত্র দিবে, আর কেহ কে 
বলেন এরূপ পরিমাণে গুড় দিবে যাহাতে 
উক্ত রস নুমধুর হয়। 


পৈত্ভিকজ্বর চিকিৎসাঁ-_ 

৪ যবপটোলকাগঃ। 
পটোলযবনি:ক্কাথো মধুন। মধুবীকৃতঃ | 
তীব্রপিত্তজ্ছবামদর্ণ পানা দাহনাশনঃ ॥ 

পটোলপত্র ১ তোলা ও যবের চাউল 

১ তোলা ইভাদের কাথ শীতল হইলে মধু 

ংযোগে মধুরীকৃত করিয়া সেবনীয়। 

ইহার পানে তীব্র পিত্তজ্বর, তঞ্চা ও দাহ 
নাশ হয়। 


পর্পটক্কাথঃ | 

একঃ পর্ণ টকঃ শ্রেষ্ঠ; পিতজরবিনাশনঃ। 
কিং পুনধদি যুজ্যেত চন্দনোদীচ্যনাগরৈঃ ॥ 

ক্ষেতপাপড়া ২ তোলা, পাকার্থ জল 
৩২-তোলা, শেষ ৮ তোলা! । ইহা পিত্ত- 
জ্বরের উৎকৃষ্ট পাঁচন। আর ক্ষেতপাপ- 
ড়ার সহিত রক্তচন্দন, বালা ও শুপী 
মিলিত করিয়৷ এ কাথ সেবনেও বিশেষ 
ফল দর্শে। 


২৫ 





কলিঙ্গাদিকাথ;ঃ | 
কলিঙ্গং কট্ফলং মুস্তং পাঠা তিক্তকরোহিণী | 
পন্কং সশর্করং পীতং পাচনং পৈত্তিকে জরে ॥ 
ইন্দ্রষব, কট্ফল, যুতা, আকনাদি ও 
কট্কী ইহাদিগের কাথে শর্করা প্রক্ষেপ 
দিয় সেবনে পৈত্তিকস্কর, নষ্ট হয়। 
তিক্তাদিকাথঃ | 
সক্ষৌদ্রং পাচনং পৈত্তে তিক্তাকেন্দ্রযবৈঃ কৃতম্‌ ॥ 
কট্কী, মুতা ও ইন্দ্রধব এই তিন 
দ্রবোর ক্কাথে মধু প্রক্ষেপ দিয়া সেবনে 
পৈত্তিক জ্বর বিনষ্ট হয়। 
লোতাদিকাথঃ | 


লোখোত্পলামভাপন্মশাধিধাণীং সশকরত। 
দ্কাথঃ পিত্বঙ্জবং হ্কাদখণ] পপটোছ্ছবঃ ॥ 


লোধ, নীলোতপল, গুলগ্চ, পদ্পুপুষ্প 
ও অনন্তমূল, এই সকলের কাথে অথবা 
কেবল ক্ষেতপাপড়ার ক্বাথে শর্কর! 
প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে পৈত্তিক জ্বর 
নাশ হয়। কিন্তু আমুর্বেবদসার মতে 
লোপ্র, নীলোৎপল, গুলধ্চ, পদ্মপুষ্প, 
অনন্তমূল, ক্ষেতপাপড়া এই সমস্ত 
গুলিতে একটামাত্র যোগ । স্থশ্রতমতে 
লোপ হইতে অনস্তমূল পর্যন্ত একটা 
যোগ ও কেবল ক্ষেতপাপড়ার ক্কাথ 
একটী যোগ। - 








২৬ তৈষজ্যরত্বাবলী । 





ছুরালভাদিকাথঃ | কুট্িত করতঃ অর্ধ সের জলে সিদ্ধ 

ছুরালভ। পপ টক প্রিরস্- করিয়া অর্ধ পোয়া থাকিতে নামাইয়া 
ভূনিশ্ব বাসা কট্ুরোহিণীনাম। লইবে। এই ক্কাথ শিশিরে রাখিয়া 
ককাথ' পিবেচ্ছর্করযাবগাঢং পান করিলে পিত্তম্বর প্রশমিত হয় । 


তৃষ্তাত্রপিতজরদাহযুক্কঃ ॥ | 
দ্ুরালভা, ক্ষেতপাপড়া, প্রিয়ঙ্গু, 
চিরাতা, বাঁকসচাঁল ও কট্কী ইহাদের | বিশ্বীদিকাথঃ। 
ক্কাথ সেবনে পিপাসা, রক্তপিত্, দাহ ও ! বিশ্বানপপটোশীবদ্নচন্দনসাধি ভূম । 
পৈত্তিক জ্বর নষ্ট হয়। কেহ কেহ বলেন, | দাঃ শীতল: গাঠি ডাটা তং ॥ 
এস্মলে শর্করার প্রক্ষেপমাত্র দিতে হইবে, স্'ঠ, বালা, ক্ষেতপাপড়া, বেণার 
কেহ কেহ বলেন, এরূপ শর্করা দিতে | মূল, মুতা ও রক্তচন্দন ; ইহাদের ক্কাথ 
হইবে, যাহাতে ক্কাথ সুমধুর হয়। শীতল করিয়া পান করিলে তৃষ্ণা, বমি, 
দাহ ও পৈত্তিক জ্বর নষ্ট হয়। পু 





ভ্রায়মাণাদিকাথ; | বি 
্রায়মাণ! চ মধুকং পিগ্ললীমূলমেৰ ঢ। পর্প টাদিকাথঃ | 
কিরাততিক্তকং মুস্তং মধুকং সবিভীতকম। পপটামৃতধাত্রীণাং ক্কাথঃ পিতজবাপহঃ ॥ 
সশর্করং পীতমেতৎ পিত্বজ্রবিনাশনম্‌ ॥ 


ক্ষেতপাপড়া, গুলঞ্চ ও আমলকীর 
সলালতা, যষ্টিমধু, পিঁপুলের মূল, | কাখ সেবনে পিল্তত্বর বিনষ্ট হয়। 
চিরাতা, মৃতা, মধুকপুষ্প € মউয়াফুল ), 
বহেড়া ; এই সমস্ত দ্রব্য মিলিত দুই | 
তোলা, উত্তমরূপে কুটিত করতঃ অর্ধ" | দ্রাক্ষাদি-কাশ্ারি-কাথঃ ॥ 
সের জল দ্বারা সিদ্ধ করিয়া অর্দপোয়া | জাক্ষানগ্রপধ শ্চাপি কাশব্যল্সাথব। পুনঃ ॥ 
থাকিতে নামাইয়া লইবে। প্রক্ষেপার্থ' কিস্মিস্‌ ও সৌদালফলের ক্কাথ 
চিনি অদ্ধতোলা দিবে । ইহা সেবনে | সেবনে পিত্তত্বর নষ্ট হয়। গাস্তারী 


পিত্বঙ্কর বিনষ্ট হয়। ফলের রাগ সেবনেও পিত্ৃঘ্ধর নষ্ট হয়। 

বি কেহ কেহ বলেন, এই ক্কাথে শর্করা 
মৃদ্বীকাদিকাথঃ | প্রক্ষেপ দিতে হয়। 

ৃদ্বীকা মধুকা নিম্বং কট্রকারোভিণী সম! । | চরকে ফলবর্গে এবং স্শ্রতে পত্রবর্গে 

অবস্তায়: পাক্যমেতং পিতজনাপচম্‌॥  ; আরহধ শব্দের উল্লেখ থাকাতে লেপাদি 


কিস্মিস্,বষ্টিষধূ, নিমছাল, কট্কী ; | বাহিকপ্রয়োগে পত্র এবং আহারাদি 
ইহাদের মিলিত দুই তোলা, উত্তমরূপ : আত্যন্তরিক প্রয়োগে ফলই গ্রাহা। 








জ্বরাঁধিকাঁরঃ | 


দ্রাক্ষাদিকাথঃ | 
ডাক্ষাতয়া পপ টকান্ক তিক্কা- 
ক্কাথং সশল্পাকফলং বিদধা|২ ৷ 
প্রলাপম্চ্ীভ্রমদাহশোষ- 
ভুষ্ণঘ্বিতে পিতভবে জরে তু 1 
কিস্মিস্‌, হরীতকী, ক্ষেতপাপড়া, 
মৃত ও কট্কী; এই জমুদায় দ্রবোর 
ক্কাথে সৌদালের আটা প্রক্ষেপ দিয়া 
সেবন করিলে প্রলাপ, মুচ্ছা, ভ্রম, দাহ, 
শৌষ ও তৃষ্ণাযুক্ত পৈত্তিকভুর নষ্ট হয়। 
কেহ কেহ সৌঁদালের আটার পরি- 
বর্তে সৌদালের ফল দিবার বাবস্তা 
"করেন, এই শেষোক্ত মত আপেক্ষা 
পুর্বিমত সর্নসাধারাণর আদরণীয়। 





বিদা্ধ্যাদিপ্রালেপঃ। 

বিদারী দাড়িমং লোধং দশিগ্থং বীজপুবকম | 
এজি প্রচ্জান্মদ্দানা ভডদাভার্ভন্য দভিনঃ ॥ 

ভূমিকুক্মা, দাড়িমচাল, 
কতবেল, বীজপুর (টাবা অথবা চোঁলঙ্গ- 
লেবু): এই সমস্ত দ্রবা উপযুক্ত পরি- 
মাণে গ্রহণপূর্ববক একত্রে বাঁটিয়া মস্তুকে 
প্রলেপ দিলে পিত্রজ্বররোগীর তৃষ্ণা ও 
দাহ বিনষ্ট হয়। 


ধাত্রীপ্রলেপঃ | 
ঘ্বৃতনষ্টানপিষ্টায়। দাত্র্য: লেপাচ্চ দাহন্ং ॥ 


আমলকী ঘ্বৃতে অল্প ভাজিয়া কাজী- ' 


সহ পেষণ করতঃ মস্তকে প্রলেপ দিলে 
পিস্তত্বর জন্য দাহ নষ্ট হয়। 


লোগ্র, । 


৭ 


কেহ কেহ বলেন, অগ্নে আমলকী 
কাজিদ্বারা পেষণ করিয়া পরে দ্বৃতে 
৷ ভাজিতে হয়। 


। 


কালেয়াদিপ্রলেপঃ। 

। কালেয়চন্দনানস্তা যষ্টা বদর কারিকৈঃ। 

1 সম্মটতঃ স্যাচ্ছিরোলেপন্তষ্ণাদাভান্িশাস্তয়ে ॥ 

1  কালেয় অর্থাৎ কালিকা নামক 
 স্থগন্ধি কাষ্ঠ, রক্তচন্দন, অনস্তমূল, যণটি- 
| মধু ও বদরা (কুলের শাস): এই সকল 
| দ্রব্য যথোপযুক্ত মাত্রায় গ্রহণপুর্ববক 
কাঞ্জির সহিত বাঁটিয়া শতধোৌত স্বৃতের 
সহিত মিশাইয়। মস্তকে প্রলেপ দিলে 
' পৈশ্তিকজ্বর জন্য তৃষ্ণা ও দাহরোগের 
শান্তি হয়। 


ধান্যশর্কর! | 

। বাধিভং ধ্গাকজলং প্রাতঃ পীতং সশকরং পুংসাম। 
: আস্তদ্ণাত: শময়তাটিরাদ্দরপ্ররূচমপি ॥ 
রাত্রিতে ধন্যার চাউল ২ তোলা 
: ১২ তোলা জলে ভিজাইয়া রাখিয়া প্রাতে 
' সেই জল চিনির সহিত সেবনে অতি প্রগাঢ় 
অস্তরাহযুক্ত পৈস্তিকম্বর উপশমিত হয়। 
পিত্তজরেণ ভপ্তশ্য ্রিয়াং শীতাং সমাচরেৎ ॥ 

পিস্তজ্বরসন্তপ্ত ব্যক্তির পক্ষে শৈত্য- 
৷ ক্রিয়া বিশেষ উপকারী। 
ৰ দাহহরযোগঃ। 
উত্তানম্তপ্তু। গভীন্বতায়- 
ৃ কাংস্তাদি পাত্র: বিনিধায় নাজৌ | 


] তত্রান্বধাবা বভল পততস্তী 
] নিস্তি দাং ত্ববিতং লুশীতা ॥ 








২৮ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 





পিত্বহ্করযুক্ত রোগীকে উত্তানভাবে সিন্ধুবারকাথঃ। 
অর্থাৎ চিৎ করিয়া! শয়ন করাইয়া তাহার সশ্ধুবারদলকাথং সোমণং কফজে জরে । 


নাতির উপরে তা বা কাংস্তাদি নির্শিত | জজ্বায়াশ্চ বলে ক্গীণে কর্ণে বা পিচিতে পিবেৎ 
গভীর অর্থাৎ কানাউচা পাত্র স্তাপন 

করিয়া তাহার উপরিভাগে শনৈঃশনৈঃ |. নিসিন্দাপত্রের কাথে মরিচ্চ্রণ 
শ্রীল জলধারা পাতিত করিবে, এইরূপ :1* তোলা প্রাক্ষেপ দিয়া পান করিলে 
করিতে করিতে শীগ্র পিতৃজ্বর জন্য দাহ প্রবল কফজগ্য জর স্বর নষ্ট হয়। 
নিবৃত্তি হয়। যাহাতে গাত্রে জলকণা বিশেষতঃ কফন্বরে জঙ্ঘা দুর্বল 
পতিত না হয়, এরূপভাবে জলধারা | হইলে কিংবা শ্রবণশক্তি অল্প হইলে এই 


পাতন করিবে । ক্কাথ সেবনীয়। 
* ! 
05515 চাতুর্ভদ্রাবলেহিকা।  , 
অগ্লপিষ্টেঃ সুশীতৈব্ব! পলাশতরুজৈদ্দিতেহ | ্ 
কট্দলং পৌছরং শৃঙ্গী কৃষ্ণ চ মধূন! স। 
ব্ররাপয়বোগেন ই লে ূ শ্বাসকাসজরহর: শ্রেক্ঠে। লেহঃ কফাত্তরুৎ ॥ 
পলাশবৃক্ষের কচি পত্র কাঞ্জিকের ্ 
সহিত বাঁটিয়া রোগীর গাত্রে প্রলেপ দিবে। ! টিফল, কুড়, কীকড়াপৃঙ্গী এবং 
পিগ্ললী প্রত্যেক সমভাগ চর্ণ একত্র 


অথবা কুলের বা নিশ্বের কচি কচি | ৃ 
পত্র কাণ্রিকের সহিত বাঁটিয় মন্ন | মিশ্রিত করিয়া সমগ্রির ছিগুণ মধুর 
করিয়া তছুৎপন্ন ফেনা লইয়া রোগীর | সহিত অবলেহ প্রস্থুত করিবে। উহার 


গ্রাত্রে মর্দন করিলে শীঘ্র টি জন্য | মাত্রা ২ মাষা। এই অবলেহ শ্বাস কাস 
ৃ । ও কফজন্য জ্বর নষ্ট করে। 





দাহ শান্তি হয়। 
শলৈথিকন্বরচিকিৎসা_. )  অবলেহসেবনকাল:। 
নিম্বাদিকাথঃ। উদ্ধক্গুজরোগ্ী সায়ং স্যাদবলেহিকী ॥ 
নিশ্ব বিশ্বামৃত! দার শটী ভূনিশ্ব পৌফফরম | অধোরোগহনী ঘা তু সা পূর্বং ভোজনান্মতা ॥ 
পিপ্লল্যো বৃতী চেতি কাথে হস্তি কফজ্জরম ॥ যে অবলেহ, দ্ধউঞ্জত্রগত রোগ- 


| নিমছাল, শুঠী, গুলঞ্চ, দেবদারু, | নাশার্থ প্রয়োগ করা যায়, তাহা সায়ং- 
শটা, চিরাতা, কুড়, পিগ্ললী, গজপিপ্ললী | কালে সেবনীয়, জক্রর অধোগত রোগ- 

এবং বৃহতী মিলিত ২ তোলা, পাকার্থ | নাশক অবলেহ ভোজনের পূর্বে 

জল ৩২ তোলা, শেষ ৮ তোল! । ইহাদের | সেবন করিতে হয়। 

ক্বাথ পানে কফজন্য জবর নষ্ট হয়। টি 








জ্বরাধিকারঃ | 


মধুপিগ্ললী । 
ক্ষৌন্রোপকল্যাসংদোগঃ শ্বাসকাসজরাপহঃ | 
প্লী্গানং তস্তি তিক্কাঞ্চ বালানাঞ্চাপি শগ্ততে ॥ 

পিপ্ললী চুর্ণ॥০ তোলা ও মধু ১ তোলা 
একত্রে মিশ্রিত করিয়া অবলেহ করিলে 
শ্বাস, কাস, জ্বর, প্লীহা ও হিকা নষ্ট 
হয়। এই অবলেহ বালকগণের পক্ষে 
বিশেষ উপকারী । 


মাতুলুঙ্গাদিকাথ;। 


মাতুলু্গশিদা বিশ্ব: বালী গ্রন্থিকসন্তবম | 
কছজারেহন্ব সক্ষাবং পাচনং ব' কণাদ্িকম ॥ 


মাতুলুঙ্গের (টাবালেবু ) মুল, গুঠী, 


রঙ্গীশাক ও পিঁপুলের মূল, ইহ্থাদিগের | 


ক্কাথ যথাবিধি প্রস্তাত করিয়া তাভাতে 
যবক্ষার প্রক্ষেপ করতঃ কফজ'নত জ্বরে 
পান করিলে কফের পরিপাক হইয়া 
স্বর নষ্ট হয়। 
পিপ্পল্যাদিগণের ক্কাথও কফম্বরে ও 
কফে হিতকারী। 
পিপ্লল্যাদিগণঃ | 


পিগ্রলী পিপ্পলীমূলং চবা চিত্রক নাগরম্‌। 
মরিচৈলাজমোদেনদপাঠারেণুকজীবকম 
ভাগী মঙ্তানিষ্বকলং রোঠিথী ঠিক সষপম্। 


বিডুঙ্গাতিবিষে মুব্ধা চেত্যয়ং কীর্তিতো। গণ: ॥ একই গণ 


পিগ্লী, পিগ্ললীমূল, চে, চিতামূল, 
শু, মরিচ, ছোট এলাইচ, যমানী, উন্দ্র 


যব, আকনাদি, রেণুকা, জীরক, বামন- । 
] 


হাটা, ঘোড়ানিমের ফল, কট্কী, হিজ্গ, 








: কুড়, ইন্দ্যব, মূর্ববালতা ও পল্তা ; ইহা- 
: দিগের কাগে মরিচচূর্ণ ও মধু প্রক্ষেপ 
| দিয়া পান করিলে শ্রেশত্বর বিন হয়। 


২৯ 


শ্বেতসর্মপ, বিড়ঙগ, আতইচ এবং মুর্ববা- 
লতা (সুচীমুখী ), ইহাদিগকে কণাদিগণ 
বা পিগ্নল্যাদিগণ বলে। 
পিপ্লল্যাদিঃ কফহপঃ প্রতিশ্বারোচকজরান্‌। 
নিহল্ঞাদ্দাপনে। গুক্মশলত্বস্তীমপাচন: ॥ 

এই পিঞ্পলাদিগণ কফনাশক 
প্রতিশ্ায় (গীনসরোগ অধবা সদ্দি- 
রোগ ), অরুচি ও জ্বরনাশক, অগ্নির 
উদ্দীপক, গুল্স ও শুলনাশক এবং 
আমদোষের পাচক। 


কটুকাদিকাগঃ | 
কট্রকং চিরকং নিম্ব' হবিদ্রাতিধিবে বচা। 
কুমিগ্গুবব" মর্ধাং পটোলঞ্চাপি সাধিম। 
পিবেম্মবিচসংযুক্তং সক্ষৌদং শ্লৈশ্মিকে জরে ॥ 
কট্কী, চিতানুল, নিমছাল, হরিদ্রা, 
আতইচ ও বচ; ইহাদিগের কাথে এবং 


















কেহ কেহ বলেন, পূর্ব্বাক্ত ঢুইটা 
। স্বতন্ত্র গুষধ। প্রথমটা কট্কী হইচ্ছে 





1 বচ পর্যন্ত; দ্বিতীয়টা কুড় হইতে 
[ পল্তা পন্মযান্ত। 

| স্শ্রুতের টীকাকার ভঙ্বণাচার্যোর 
! মতে কট্কী হইতে পল্তা পর্য্যস্ত 











আমলক্যাদিকাঁথঃ। 


আমলকায়। রুষ। চিত্রকশ্চেতায়ং গণ: | 
সব্বঙ্জরকফাততক্কভেদী দীপন-গাচনঃ ॥ 








৩০ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


আমলকী, হরীতকী, পিঁপুল ও!  শুী, গুলঞ্চ, মুতা, চিরাতা, শীল- 
চিতামূল ; ইহাদের কাথ সেবনে সর্বব-: পাণি, চাঁকুলে, কণ্টকারী, বৃহতী ও 
প্রকার জ্বর ও কফ নষ্ট হয় এবং আগ্নির | গোক্ষুর ইহাদের ক্বাথ পানে বাতপৈত্তিক 
উদ্দীপন ও পরিপাক শক্তি বদ্ধিত | জ্বর নষ্ট হয়। 
হইয়া থাকে । নি 


ভিকলাদিকাথঃ। গুড়চ্যাদিকাথঃ। 
গুঁড়,চী নি ধন্যাক' পদ্মকং ন্চন্দনম | 
এস সর্ব্বান জরান্‌ তগ্তি গুড় ঢ্যাদিস্ব দীপন: | 
হল্লাসাবোচকচ্ছন্দিপিপাসাদাভনাশনঃ £ 

গুলঞ্চ, নিমছাল, ধান, পদ্মকান্ঠ ও 

ভরীতকী, আমলকী ও বহেড়া, | রক্তচন্দন এই কষায় পান করিলে অগ্নির 
পল্তা, বাকসচাল, গুলঞ্চ, কট্কী দীপ্তি এবং সকল প্রকার জবর, বমির 
এবং বচ ; উহাদের কাগে মধু প্রক্ষেপ | বেগ, অরুচি, বমি, পিপালা, দাহ ও 
দিয়া সেবনে শ্লশ্ন্কর নন হয়। অপবা | বাউপৈস্তিকজ্বর নষ্ট হয়। 
দশমুলী অর্থাৎ বেল, শ্ঠোণা, গান্তারী, | নি 
পারুল, গণিয়ারী, শালপাণি' চাকুলে, ূ বহদ্গুড় চ্যাদিঃ| 

১. 1 

বৃহতী (ব্যাকুড়), কণ্টকারী ও গোক্ষুর, খুড়চা চননং পন: আগপেক্রধবাসকম্‌। 
ইহাদের মূল ও বাকসচালের ক্কাথ মধু | অভয়ারগধোদীচ্যপাঠাধাল্লাকরোডিতী ॥ 


সহ সেবনে শ্লেক্ষজবর নষ্ট হয়। কষায়ং পারয়েদেতং পিগ্পলীচণমযুতম | 
কাগশ্বাসঙ্জরান্‌ তস্তি পিপাসাদাভন[শনঃ | 
মুস্তাদিকাথঃ । 


বিশ ত্রানিলনিষ্টস্তে ভিদোষপ্রবেহপি চ॥ 
মুস্তং বংসকবীক্গনি ত্রিকল। কটবোতিণা। গুল, রক্তুচন্বন, পদ্কান্ঠ, শুঠী, 
পরূধকাণি ঢ ক্কাথঃ কদছরবিনাখন; ॥ 1 ইন্দ্রষব, ছুরালভা, হরীতকী, সৌদাল, 
মৃতা, ইন্দ্রযব, হরীতকী, আমলকী | বালা, আকনাদি, ধনে, মুতা ও কট্কী 
ও বহেড়া, কট্কী, পরুষফল ( কলসা। ): ; ইহাদের ক্কাথে পিপুলচুর্ণ অদ্ধ ॥ তোলা 
ইহাদের কাথ সেবনে কফক্ত্বর নষ্ট হয়। : প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে কাস, শ্বাস, 
রিনি | জ্বর, পিপাসা ও দাহ নাশ হয়। 








ভ্রিফল। পোল বাস! 
ছিন্ররুত। তিক্করোঠিতী ড় গস্থাঃ। 

মধুন। শ্লেমসমুখে দশমূলী ূ 
বাসকয়োবা ক্কাথঃ ॥ 








বাতপৈত্ভিকভ্বরচিকিৎসা-_ |. সু ও বার স্থিত হইয়া 
নবাঙ্গকাথঃ। ; থাকিলে ইহা প্রয়োগ করিবে। ইহা 
বিশ্বামৃতাবদ ভূনিবৈ; পঞচমূলীসমিতৈ: | | সাক্লিপাতিক ভ্বর ও বাতপৈত্তিক ত্বর 


কৃভঃ কষায়ে। তস্ত্যান্ত বাতপিত্তোষ্ঘব: জরম্‌ ॥ | নষ্ট করে। 








ভ্বরাধিকারঃ | 






ঘনচন্দনাদিঃ | 


ঘন চন্দন পপটক" কটুকং 
অমণালপটোলদলং সলম্‌। 
শতশীত সিভাযু্ পিততঙরং 
ছরছদ্দিতৃষাপচি দাম ॥ 


মুতা, রক্তচন্দন, ক্ষেতপাপড়া, 


কট্কী, বেণ!র মূল, পটে।লপত্র ও বালা, 


ইহাদের ঈষদুষ্খকাথে চিনি প্রক্ষেপ দিয়া 
পান করিলে বাতপৈত্তিকজবর, পিত্ত, বমি, 
তৃষ্ণা, অরুচি ও দাহ নিবারণ হয়। 


০০ 


মুস্তাদিঃ। 

মুস্ত পপ টকোংপলকিরাভোশীনচন্দনাৎ কর্ষঃ। 
শকবগ। চ প্রিয়তে বাহপিল্তজ্ববে বদ! দৃষ্টফলঃ ॥ 

মুতা, ক্ষেতপাপড়া, উৎপল, চিরাতা, 
বেণার মল ও রক্তচন্দন ইহাদের কাগে 
চিনি অদ্ধ ॥০ তোলা! প্রক্ষেপ দিয়া পান 
করিলে বাতপিন্তম্বর নষ্ট হয়, ইহা 
প্রত্যক্ষ কফলপ্রদ। 





ভ্রিফলাদিঃ । 
বিফল শালী বান্না বাজবৃক্ষা;বকৈত | 
শতমন্হরেত,৭ং বাহুপিন্তোক্ব' জরম | 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, শিমু- 
লের মূলের ছাল, রান্না, সৌদালের ফল 
ও বাকসছাল ; ইচ্কাদের কাথ সেবনে 
বাতপিত্বসংস্থষ্ট ভ্বর শীঘ্র বিনষ্ট হয়। 





কিরাতাদিকাথঃ 
কিরাহতিক্মমৃতাং দ্রাঙ্ষাথামলকীং শটাম। 
নিষ্কাথা পিতানিলজে কাথং তং সগুড়ং পিবেৎ ॥ 


৩১ 


চিরাতা, গুলঞ্চ, কিন্মিস্, আমলকী 
ও শটা ইহাদের কাথে গুড় উপযুক্ত 
পরিমাণে প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে 
বাতপিত্বজনিত ভ্বর বিনষ্ট হয়। 








| নিদিপ্ধিকাদিকাথঃ । 
র নিদ্দিকা বলারাঙ্নাত্রায়মাণাযভাযুতৈ | 
মকনবিদলৈ ক্াথে। বাতিপিতজ্বং জয়েং |. 
কণ্টকারী, বেড়েলা, রান্মা, বলাডুমুর, 
গুলঞ্চ ও মসূরবিদল ( মন্থুরডাইল ) 
। মতান্তরে শ্যামালতা ; ইভাদের কাথ 
| থাবিধি নিয়মান্ুসারে প্রস্তুত করিয়! 
সেবন করিলে বাতপিত্তজ্বর বিনষ্ট হয়। 





পঞ্চভদ্রকাথঃ । 
গ্ুড়চী পপটং মুগ্ধ কিরাত বিশ্বভেষজম্‌ | 
বাতশিত্তজান দেয়” পঞ্চভদ্রণিদং শুভম্‌ ॥ 
গুলঞ্চ, ক্ষেতপাপড়া, মুতা, চিরাতা। 
ও শুঠ; এই পঞ্চভদ্রের ক্কাথ সেবনে 
( বাতপৈত্তিক জ্বর বিনষ্ট হয়। 


| 
ৃ 








মধুকাদিঃ। 
মধকং শারিবে দাঙ্গা মধুকং চন্দনোৎপলম্‌। 
কাশ্মনী পণ্মকং লোধং জিফলাং পদ্পকেশরম্‌। 
পবমকং মৃণাল ভাসেদ্বত্মবারিণি । 
মধুলাক্গিতাযুক্তং হ২ গীতমুসতং নিশি । 
বাতপিত্তজরং গাহতৃষ্ণামঙ্াবনিভ্রণান্‌ | 
শময়েদ্রক্তপিত্তঞ্চ জীমতানির মারুভ: ॥ 
যষ্টিমধু, শ্বাম/লতা, অনন্তমূল, কিস্‌ 
ৰ মিস্‌, মউয়্াফুল, রক্তচন্দন, নীলোতপল, 
| গাস্তারফল,পন্মকান্ঠ, লোধ, হরীতকী, 





২ 


আমলকী, বহেড়, প্ুকেশর, পরুষফল 
€(ফল্সা) ও ম্থণাল; এই সমস্ত দ্রব্য 
মিলিত ২ তোলা উত্তমরূপে কুট্িত 
করতঃ পূর্বব দিবস ততুলোদকে রাত্রিতে 
প্রস্তরাদি পাত্রে ভিজাইয়৷ রাখিয়া 
| পরদিন পরাতে ছাকিয়া তাহাতে উপযুক্ত 
পরিমাণে মধু, খৈচুর্ণ ও শর্করা প্রক্ষেপ 
দিয়া,পান করিলে পিত্তভ্বর, দাহ, তৃষ্ণা, 





তগডুলোদকবিধিঃ। 
জলম্টগুণং দত্বা। পলং কৃটটিতন$ুলাৎ। 
ভাবরিত্বা ততো দেয়, ত$লোদকবম্মরণি ॥ 
এক পল পরিমাণে (৮ তোলা ) 


কুট্টিত তুলে আট পল (৬৪ তোলা ) 1 


জল দিয়া ভিজাইয়! ভাঁকিয়া লইলেই 
তওুলোদক প্রস্তুত হইল । 





গুড়ুচ্যাদিস্বরসঃ | 
গুড়টী পর্পটং রা চ হিলমোচিকা। 


পটোলং পুটপাকেন রস এবাং মধুপ্লতঃ। 
বাতপিত্বজরং হস্তি চিরোশমপি দারণম্‌ ॥ 


গুলঞ্চ, ক্ষেতপাপড়া, থানকুনী, 


হেলঞ্চশাক ও পল্তাপাতা ইহাদের 
রস পুটপাকবিধানানুসারে বহিষ্কার 
করিয়া মধুর সহিত ২ তোল! পরিমাণে 
সেবন করিলে দীর্ঘকালজাত দারুণ 
বাতপৈত্তিক ভ্বর সমূলে বিনষ্ট হয়। 


চ্্ান্াবলী ! 


পিতপ্রকনবরচিকিৎসা__ 
অম্ৃতাষ্টকঃ। 

অমৃতেন্দ্বারিষ্টপটোলং কটুরোতিণী। 
নাগরং চ্দনং মৃস্তং পিপ্ললীচুর্সসংযুতম্‌ ॥ 
অমুভাষ্টক ইত্যেষ পিতন্লেম্বজরাপহঃ | 
হৃয্লাসারোচকচ্ছদ্দিপিপাসাদাভনাশনঃ ॥ 

গুলধচ, ইন্দ্রষব, নিমছাল, পটোল- 
পত্র, কট্কী, শুঠী, রক্তচন্দন এবং মুতা 
ইহাদের ক্কাথ, ॥০ অর্ধ তোলা পরিমিত 
পিপুলচুর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে 
হুল্লাস (গ! বমি বমি করা), অরুচি, 
বমি, পিপাসা, দু এবং পিত্তশ্রেক্মজবর 


| নষ্ট ভয়। 


কণ্টকার্যাদিকাঁথঃ | 


, কণ্টকাধ্যমতা ভার্গী নাগরেন্দযবাঁসক: | 
ভূনিশ্বং চন্দনং মুস্তং পটোলং কটুরোভিণী ॥ 
কষায়ং পায়য়েদেতং পিতঙ্লেম্মজ্বরাপহম্‌। 
দাহতৃষ্ণাকচিছপ্দিকা সৎ পার্শবশূলনুৎ ॥ 
কণ্টকারী, গুলঞ্চ, বামনহাটা, শুঠী, 
ইন্দ্রযব, দুরালভা, চিরাতা, রক্তচন্দন, 
মৃতা। পটোলপত্র ও কট্‌্কী মিলিত 
২ তোলা, জল ৩২ তোলা, শেষ৮ তোলা । 
এই ক্কাথ সেবনে পিত্শ্লেত্বত্বর, দাহ, 
তৃষ্ণা, অরুচি, বমি, কাস ও পার্থশূল 
নিবারণ হয়। 








জ্বরাধিকাঁরঃ। 


পটোলাদিকাথঃ। 
পটোলং চন্দনং মুর্ব! তিক্ত! পাঠামৃভাগণঃ | 
পিন্তশ্লেম্মারূচিচ্ছদ্দিজ্রকগুবিমাপহ; ॥ 
পল্তা, রক্তচন্দন, মুর্ননা! (সুচীমুখী), 

কট্কী, আকনাদি ও গুলঞ্চ ; এই সকল 
দ্রবোর ক্াথ প্রস্ততি করিয়া সেবন 
করিলে পিশ্তশ্লেত্মস্বর, অরুচি, বমি, কণ্ডু 
ও বিষদোষ নষ্ট হয়। 


গুড়ুচ্যাদিকাথঃ। 

গুড়চী নিঙ্গ; ধন্যাক: পদ্ম চন্দনানি ঢ। 

এম সর্বজ্ঞরান হস্তি গুডঢাদিস্ত দীপন: ! 

হৃল্লাসাবোচকচ্ছদ্দিশিপাসাদাহনাশনঃ ॥ 

গুলঞ্চ, নিমছ।ল, ধনে, পদ্মকাষ্ঠ, 
রক্তচন্দন ; ইহাদের ক্কাথ সর্নন প্রকার 
ভ্বরনাশক, অগ্নির উদ্দীপক এবং ল্লাস, 
রুচি, বমি, পিপাসা, দ।হ ৪ বিশেষতঃ 
পিতশ্রেত্বছুর নাশ করে 


, কিরাতাদিকাথঃ । 

কিবাং নাগবং নুস্তং গুড টীপ কবিকে । 
পাঞ্ঠালীঢামৃণালৈস্ সহ পিত্তাধিকে পিবেহ ॥ 

চিরাতা, শুঠ, মুত, গুলঞ্চ, ইহাদের 
কাথ সেবনে কফ প্রধান এবং আকনাদি, 
বালা ও বেপারমূল ; ইহাদের ক্কাথ প্রস্তুত 
করিয়! সেবন করিলে পিশ্তপ্রধান পিত্ত- 
্লেত্মভ্বর বিনষ্ট হয়। 

ইহাকে চাতুভদ্রক এবং পাঠাসপ্তক 
কাথও বলে। 





ঈ বাসকস্বরসঃ | 

| সপত্রপুত্পবাসায়া রস; ক্দৌদ্রসি্াযৃভ; | 
কফপিজন: হস্তি সাক্পিত্তং সকাথলম ॥ 

।  পুষ্পসহিত বাকসপত্রের ্বরস মধু 
! ও শর্করার প্রক্ষেপ দিয়া সেবন করিলে 
কফপিত্তছুর, রক্তুপিত্তক্থুর 'ও কামলা- 
রোগ নিবারিত হয়। 


পি চ 


্‌ পটোলাদিকাথঃ। 


ৰ পটোলং পিচুমদদিশ্ঠ গ্রিফলা নধুকং বলা । 
, সাধিতোক্য়ং কৰায়ঃ লাৎ পিভগ্লেশ্মোছেবে জরে ॥ 


পল্তা, নিমচাল, হরীতকী, আম- 
লকী, বহেড়া, যষ্টিমধূ এবং বেড়েলা, 
এই সকল দ্রব্যের ককাথ সেবন করিলে 
পিন্তশ্নেত্বঘটিত ভূর বিন্ট হয় । 


পর্চতিক্তকাথঃ | 

শ্বদামুতাতাঃ শত নাগবেণ 

সুপৌগ্গরপৈণব কৰানুতিক্ঞম | 

পিবেহ কমায়ং খিভ পর্ধতিক্তং 

জর" নিভস্তাবিপৎ সমগ্রম ॥ 
কণ্টকারী, গুলঞ্চ, শু", পুক্ষরমূল 
৷ (অভাবে কুড়) এবং চিরাতা ; এই 
৷ সকল দ্রব্যকে পঞ্চতিক্ত কহে; এই 
পঞ্চতিক্তের কাথ সেবন করিলে অ্ট- 
| বিধ জ্বর সম্যক্রূপে নিবারিত হয়। 


| পিত্াশ্লেম্ষভ্বরহরযোগঃ 


সশর্করামক্ষমাত্রাং কটুকামু্তবারিণা.। 
শীত্ব। জর: জয়েজন্তঃ কফপিত্তসমুস্কবম্‌ ॥ 











৩৪ ভৈষজ্যরত্ৰাবলী । 


৮) লস্পপিদও লিও 


শর্করা ও কট্‌্কী এই উভয় দ্রব্য | সম্যকৃস্বেদলক্ষণমূ | 
২ দুই তোলা পরিমাণে লইয়া কক্ষ: শত শূল ব্যুপরমে স্তভগৌরবনিগ্র্ে | 
প্রস্তুত করতঃ উঞ্ণ জলের সহিত পান ;. সঙ্জানতমাদবে স্বেদে স্বেদনাস্থিরতির্মতা ॥ 


করিলে, পিত্শ্লে্সজ্বর নিবারিত হয়। | শীত, শৃল,স্তব্ধতা ও গাত্রভার নিবা- 
টি । রণ হইলে স্বেদক্রিয়া রহিত করিবে। 
বাতশ্রেঘ্স্বরচিকিৎসা | | রি টু 
ত্র স্োদবিধিঃ। আমন্তরাদে। শেদঃ | 
কফবাতজরে স্কেদান্‌ কারয়েদ্রক্ষনিন্মিতান্‌। আমজ্জবে বানবলাঙজে ন! 


ককোখিতে আকুউসন্ভবে বা। 
ভ্রিদোজে স্বেদমুলাহনন্তি 
বারোরিকরে লিক | ইরা তাডা। 
করিয়া রোগীকে রক্ষত্থেদ দিবে, তত্দারা বাতিক, শ্ৈশ্মিক, বাত শলৈস্মিক সান্নি- 
দৈহিক আোতঃ সমস্ত সরল হয়, অগ্নি: 595 এ রঃ 
স্থানে গমন করে এবং বাতগ্রক্সার | বেদনা নিবারণার্থ স্বেদক্রিয়া কর্তব্য 
স্তন্ধতা রহিত হইয়া জ্বর নিবারণ হয়। | তু 

| পঞ্চকো লহ । 


ক্রোহসা: মার্দবং কুত্থ। নীত্বা পাবকমাশয়ম | 
তত্ব! বাতকফন্তত্তং স্বেদে! জরমপোহতি ॥ 


পিপ্ললী পিগ্ললীমল ঢব্য চিরক নাগরৈ; | 


বালুকাম্বেদঃ। দাপনীয়: শভে। বর্গ কফানিলগদাপভঃ ॥ 
খপরতূষটস্থিতকাজিকসিক্তে হি বালুকাঙ্বেদ্$। :  পিঁপুল, পিপুলমূল, ই, চিতামুল 
শময়তি বাতকফাময়মন্তকশুলাঙ্গতক্ষাদীন ॥ ' ও শুঠ মিলিত ২ তোলা, পাকার্থ জল 


বীক্ষা শ্বেদবিপিং কুধাহ স্বেদনং বালুক|দিভিঃ | 
৩২ তোলা, শেষ ৮ তোলা । ইহাতে 


সর্বাঙ্গে যদি বা যত্র বেদন! সম্প্রজায়তে | 
| বাতশ্নৈ্মিক জুর নষ্ট এবং অগ্নির দীপ্তি 


খোলায় বালুক! ভাঙ্গিয়া বন্ত্রে বন্ধন | হইয়! থাকে। 


পূর্বক কীজিতে ভিজাইয়৷ স্বেদ প্রদ[ন টি 
করিলে বাতশ্লেক্স জন্য পীড়া, শিরঃশূল পিপ্ললীকাথ;ঃ | 


ও গা্রভঙ্গাদি নিবারণ হয়। যদি পিপলীভিঃ শৃন্ঠং তোয়মনভিষাপ্দি দপনম্‌। 
সর্ববাঙ্জে বা কোন বিশেষ স্থানে বেদনা | বাতগ্সেম্মবিকারন্বং প্লীহজ্ঞরবিনাশনম্‌ ॥ 


থাকে, তাহা হইলে এ বেদনা স্থানে; পিঁপুল ২ তোলা লইয়া পুর্্ববৎ কাথ 
বালুকা ম্বেদ দিবে। করিয়া! সেবন করিলে বাতশ্নৈদ্মিক স্বর 
সপ এবং প্লীহাশ্রিত জ্বর নষ্ট হয়। 








জ্বরাধিকারঃ | ৩৫ 


স্পশীটিটট শী শীশাশীী ৮». “০শশাশশাাশীশীটী 


রা 


আরখধাদিঃ। ! বিশ্বছাল, শোণ।ছাল, গান্তারীচাল, 
আযগৰ গ্স্থিক মস্ত তি্- । গণিয়ারিছাল, পারুলছাল, শালপাণি, 
রীতকীতিঃ কথিত; কমায়; | ূ চাকুলে, বৃহতী, কণ্টকারী ও গোক্ষুরী 
সামে সশূলে কদবাহনুক্তে ' মিলিত ২ তোলা, পাকার্থ জল ৩২ ভোলা, 
জরে ঠিতে। দীপনপাচনশ্চ ॥ ৰ 1 শেষ ৮ তোলা, প্রক্গেপ পিঁপুলচুর্ণ অর্ধ: 


সৌদালের আটা, পিঁপুলমূল, মৃত, : ॥* তোলা । ইহাতে বাতষ্লৈক্সিক জর ও 
কট্কী ও হরীতকী মিলিত ২ তোলা, জল ! তন্দ্রাদি নষ্ট হয়। 
৩২ তোলা, শেষ ৮ তোলা | সৌদালের : ০ 
আটা প্রথমে সিদ্ধ না করিয়া অপর ব্য ুস্তকাদিকাথঃ। 
সকলের ক্াথ প্রস্তৃত করিয়া ছাকিয়া এ ; ৫ রি 

রি টা গুলিয়া সেবন মুস্তনাগরক্নিশ্বং ত্রয়মেহৎ ঠিকাধিকম। 
টা পসৌদালের আ না রর 1. কঙ্বাতামশমণং পাচনং জরনাশনম ॥ 
টারক ! রি 

৮ 188 মুতা, শুঠ ও চিরাতা ; এই তিনটা 


এবং আমে পাচক। বাতশ্রৈত্সিক : 
জিরিজরিদনি এক ভাবেন তাকিনে রত রোজা বালির হা 
. করতঃ অন্ধ সের জলদার! সিদ্ধ করিয়া 





ইহা ব্যবস্থেয়। । অদ্ধ পোয়া থাকিতে নামাইয়! বন্তরপৃত 
করিয়৷ লইবে। ইহা! সেবনে কফ, বাত, 
ক্ুদ্রাদিঃ। ; আম এবং বাতশ্রেম্জ্কর নষ্ট হয়। 
শ্ষদামৃহ' গগ্ণপুক্ধরাহ্বদৈ: ' স্ষ্্্স 
কুৃতৎ কৰা কম কতোন্বে । 
মঙ্গ সকা সারা শ্বরুগৃজ্ররে । ুস্তাদিঃ। 
ভথ! ভিদোস প্রভবেহপি শঙ্কা ॥ ুস্তং পর্ণ টক" শুষ্ঠী গুডুচী সছ্রালভ|। 


কণ্টকারী, গুলঞচ, গু ও কুড় কফবাতাকাচচ্ছর্দিদাতাশারষজ্ববাপহ। ॥ 
মিলিত ২ তোলা, জল ৩২ তোলা, শেষ, মুতা, ক্ষেতপাপড়া, শুঠ, গুলঞ্চ ও 
৮ তোলা । বাশুষ্নৈশ্মিক জুরে শ্বাস,  ছুরালতা; এই সকলের কাথ সেবন 
কাস, অরুচি ও পার্শববেদনা থাকিলে ' করিলে বাতগ্রেসফ্বর, অরুচি, বমন, 
এবং সান্নিপাতিক জ্বরেও এই পাঁচন : গাত্রদাহ ও শোষ প্রভৃতি নষ্ট হয়। 
ব্যবস্থা করিবে। ৃ 





বা :  সামিপাতিকম্বরচিকিৎসা-_ 
দশমুলীকাথ;। ৰ সান্লিপাতিকে বিধিঃ। 
দশমূলীরসঃ পেয়ঃ কণাযুক্তঃ কফানিলে। লঙ্ঘনং বালুকান্েদে নৃশ্যং লিঠীবনং-তথ!। 


এবখাকেছতি 5ন্জার। পাথিকন্খাসকাসকে ॥11 অবলেভোহরনা টৈৰ প্রাক্‌ প্রযোজাং ভ্রিদোবজ্ে .|. 











৩৬ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


ত্রিদোষজ অর্থাৎ সান্লিপাতিকজ্বরে স্বেদক্রিয়া ব্যতিরেকে সম্নিপাত 
প্রথমে লঙ্ঘন, বালুকাম্মেদ, নস্য, নিষ্টীবন, | উপশমিত হয় না, ভাতএব সান্লিপাতিক 
অবলেহন ও অঞ্জন ব্যবস্থেয়। ইহাদের | জরে মুহুমু্ঃ, স্বেদ প্রদান করিবে। 
বিষয় পরে লিখিত হইতেছে। [ সন্নিপাতে মনুষ্যের শরীর জলময় হয়; 
সন্নিপাহজরে পৃব্বং কুষা।দামকফাপহথম । | স্থতরাং অগ্রিক্রিয়! ব্যতিরেকে কে তাহা 
গশ্চাহ শ্লেম্মণি সংআীণে শময়েৎ পিভ্তনাকঠো ॥ | শোষণ করিতে পারে ? সবিষ এবং 
সন্নিপাতছ্থরে প্রথমে আম অর্থ] | নিধিষাদি বনুপ্রকার প্ররোগ আছে বটে, 
অপ আহাররস ও কফ দমন করিরা ! কিন্তু অগ্নিতাপ ব্যতিরেকে তাহাদের 
| পশ্চাং পিত্ত ও বায়ুর শান্তি করিবে। ৰ বীধ্য কাধ্যকর হয় না। নান! প্রকার 
১৬: ৷ প্রতিক্রিয়া করিয়া যাহার চেতনা লাভ 
1 না হয়, তাহার পদতলে বা ললাট- 
০ দেশে অ্রিসস্তপ্ত লৌহ. শল্কু] দ্বার 
গা পঞ্চরাঞ্জং না দামি! ৃ | দাহ করিবে। 
লঙ্ঘনং স্নিপাতেষু কৃষ্যাদারে।গাদর্শনাহ ॥ | 
দোযাণামেব স| শক্তি্যনে ঘ। সহিষ্ত! | ূ স্বেদনিষিদ্ধকীলঃ । 
| 
1 
1 





নহি দোষক্ষয়ে কশ্চিং সভতে লঙ্বনাদিকম॥ ১ 
লৌতিতে। এেত্রয়েবাস্তো প্রলাপে মন্ধঢালনে : 


সন্নিপাত জ্বরে তিন দিবস, পাচ মন ঙ্গাদ. শুভদেো জয়ন্ত শীত ৪দু। ভিতা ॥ 
| 
দিবস অথবা দশ দিবস পর্যান্ত উপবাস 1 চঙ্ষুঃ রক্তবর্ণ, বমি, প্রলাপ ও শির- 
করা কর্ব্য, অর্থাৎ যাবত "আরোগ্য না | ম্চালন এই মকল, লক্ষণ উপস্থিত হইলে 
হয়, তাবও উপবাস কণ্ব্য। যেপন্যন্ত | ক্রিয়া নিষিদ্ধ। এরপ স্থলে শীতল 


উপবাস সহা হয়, সেই পথ্যন্তই দোষের | ক্রিয়া কব্য। 

শক্তি জানিবে,. দোষক্ষয় হইলে আর নি 

উপবাস সহ হয় না। নস্যম্‌। 
ম্বেদঃ। সৈ্কবং শ্বেতনরা সধপ: কুষ্ঠমেব ঢ। 


ম স্বেদবাতিরেকেণ সমিপাতঃ প্রশামাতি | বস্তমুত্রেণ সংপিদ্য নস্য" তন্দাবিণাশনম ॥ 


স্মান্যুভঘ'ভ: কাধ; স্বেদন" সন্ধিপাতিনাম। স্থেতদবিচং শুক্কনরিচং সঙ্িনাবীজনিতি কেটি | 
সন্পিপাতে জলনয়ে। নরাণাং বিগ! ভবেং । সৈষ্ধবলবণ, শ্বেতমরিচ বা (সজিনা- 
রি 7 ও টির ংক্ষন ॥ ] । বীজ ), শ্বেতসমপ ও কুড় সমভাগ একত্র 
প্রযাগ। বউপ, সাস্ত সপিষা গর্কাদা আপি ॥ রি 
কর» আগমৃত্রে পেষণ করিয়া নস্ত 


বঙ্ম্মাণং নিন! প্রায়ে! ল বীগ।ং দশয়ন্তি তে ॥ রি 
প্রতিকিয়া বিবেক বর লজ ন জায়তে। দিবে। ইহাতে সঙ্গিপাত রোগীর ভক্তরা 


পাদতলে ললাটে বা দহেল্লৌহশলাকয়! ॥ | নষ্ট হয়। 


] 
টি | সৈষ্ধবাদি নন্তম ] 
: 


পাপা পাপী 


্বরাধিকারঃ ] 


মধুকসারাঁদি নন্তমূ। | 
ম্ধুকমার মিন্ধথ বাচোমণ্কণাঃ সমাঃ। 
ক্ষ পিষ্টান্ত। না কৃষ্যাহ মাঙ্ঞা প্রবোধনস্‌ ॥ 
মউলসার, সৈম্ধবলবণ, বচ, মরিচ 
ও পিঁপুল সমভাগে পেষণ করিয়া ঈষৎ 
উঞ্ণ জলের সহিত নম্য দিলে রোগীর 
চৈতন্যোদয় হয়। 


ড়গ্রন্থ।ঁদি নস্তনূ ৷ 
যডগগ্থি সৈষ্ধব কথ পখবকষাবা 
পিঠা মেন মরিচেন জলৈ- কস: 
নল; নিলারদা 5 শীঘমটেহশ জং 
ত্ন্দা প্রলাপনচিহং শিরলো গুম ॥ 
পিগ্পলীমুল, সৈদ্ধবলবণ, পিগ্ললী ও 
মউলসার ইহাদের সমভাগ চূর্ণ এবং 
সমুদায় চুর্ণের সমান মরিচচর্ণ একক্র 
মিশ্রিত করিয়া ঈঘশ উষ্ণ জলের সহিত 
নস্য প্রান করিলে রোগীর শীঘ্র চেতনা- 
লাভ হয় এবং তন্দ্রা, প্রল।প ও মস্তকের 
ভার নিবারিত হয়। 





রালোনাদিনস্যাম্‌ | 
বঙসোনং ঘরিচ" পিং নং গা শ্ল্মনাশনম॥ 
রসুন ও মরিচ সমভা।গে পেষণ 
পুর্ননক বস্ত্রের পুটলী মধ্যে রাখিয়া নস্যয 
গ্রহণ করিলে শ্র্েপ্সা নষ্ট হয়। 
সিতিকুজুটিকা থ্রজ্জলং পান মন্যাদপান।চ)। 
ছুঃসাধনসরিপাহঃ প্রনলেহিগাএরেণ শনমেঠি ॥ 
কৃষ্ণ কুক্কুটডিম্বের ভিশুরের তর- 
লাংশ পান অথবা নম্যারূপে গ্রহণ করিলে 


৩৭ 


এবং তাহার : অগ্জন প্রদান করিলে 
প্রবল, দুঃসাধ্য সন্নিপাতম্বরও শীত উপ- 
শম প্রাপ্ত হয়। 


নিষটীবনমূ। 


আদ্রকাদিনিষ্টাবনম্‌। 

গা্কঙ্গবদোপেহং সৈদ্ধবং সকটু রয়ম,। 
আক” লাররেদাঙো, নিগীবেচ্চ পুনঃ পুনঃ ॥ 
প্নাতা হাদর।হ শ্লেক। মনা পার্বাশিবে।গলাহ। 
লীনো5ণাাকুনাতে শুষ্ক! লাঘবর্ধান্া জায়তে । 
পর্ববভেদে! জবে। মন্ছ। নি কাম গলা মনত । 
মুখাক্ষিগৌরবং জাডামুংকেদশ্ঢোপশামান্টি। 
একদিব্রিশচতঃ কুষযাদ ঢু দদাষবলাবলম্‌। 
এছছ্ি পরম: প্রানর্ডেমজ" সন্িপাতিনাম ॥ 

সৈঙ্গব, শু'ঠ, পিপুল ও মরিচ সম- 
ভাগ চূর্ণ করিয়া আদার রসে গুলিয়া 
আকণপুর্ণ করিয়া মুখে ধারণ করিলে, 
ইহাতে পুনঃ পুনঃ শ্লে্সা উঠিবে। এই 
ক্রির! দ্বারা জদয়, মন্যা, পার, মস্তক ও 
গল! হইতে অতি গাঢরূপে সংলগ্ন বা 
শুদ. সমুদায় শ্রেপ্মা আকৃষ্ট হইয়া উঠিয়া 
শরারের ভার লাঘব হয়, এবং পর্ববভেদ। 
জর, ঘুচ্ছ্চ নিদ্রা, কাস, গলরোগ, মুখ 
ও চক্ষুর ভার, জড়তা, উৎক্েদ অর্থাৎ 
বমিভাব এই সমুদায় নিবারিত হয়। 
দে|যের বলাবল বিবেচনা! করিয়া এক- 
বার, ছুইরার, তিনবার কিংবা চারিবার 
পর্যন্ত নিীবণ বাপহাযা। ইহা সন্ি- 
পাত রোগে বিশেষ হিতপ্রদ | 











ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


অবলেহঃ | * ূ 
অস্টাঙ্গাবলেহঃ। 
কট্ফলং পৌদ্ধরং শৃঙ্গী বোসং বামশ্চ কারবা। 
্ক্ষচণাকৃতং চৈ মুন! সহ লেচয়েৎ ॥ 
এনোহবলেহঃ মংহন্ধি সন্নিপাভ" সদাকুণম্‌। 
চিক্কাং শ্বাস কাসঞ ক%্বোধং নিমচ্ছতি ॥ 
উদ্ধীগঞ্সেম্মরণে চোষে ম্বেদাদিকগ্মস্ত ! 
বিলোধাফে মধু তান্ত। কাধ্ম্চার্কজৈ এসৈ, ॥ 
কট্ফল, কুড়, কীকড়াশু্গী, শুঠ, | 
পিপল, মরিচ, ছুরালতা, কৃষ্ণজীর! এই | 
সকল ত্রব্য উদ্তমরূপে চর্ণ করিয়া মধুর | 
সহিত অবলেহন করিলে ঘোরতর সন্নি- 
পাতক্বর, হিকা. শ্বাস ও কণ্টরোধ নিবা- 
রণ হয়। উদ্ধীগ শ্লেম্মা নাশার্থ উষ্ণ- 
স্বেদাদি ক্রিয়া কর্তব্য হইলে মধু না, 
দিয়া আদ।র রসে অবলেহ প্রস্তুত করিবে, 
কারণ মধু উষ্ণ ক্রিয়ার বিরোধি । 


অঞ্জনঘূ। | 
শিরীষাগ্ঞ্জনম্‌। 
শিরীষবীজগো মৃত্রকুষ্ণা মনি সৈম্ধনৈ: | 
অঞ্জনং স্যাং প্রবোধায় সরসোনশিল! বটৈ: ॥ 
শিরীষবীজ, পিপ্ললী, মরিচ, সৈঙ্ধব, 
রতন, মনঃশিলা ও ব্চ গোতুত্রে পেষণ 
করিয়া চক্ষে অঞ্জন দিলে সামিপাহিক | 
রোগীর চৈতন্য লাভ হয় । 


] 
অন্পরাহ্বপহঙ্গস্য বিট্চণ' অধুমণযুতিম্‌ । | 
] 
1 
1 





অগ্জনাদাবাদরেশু্ং হন্দিরং সন্িপাহিনম্‌ ॥ 
আরমুলার নাদি নধুর সহিত মর্দন | 
করিয়। অগ্রান দিলে সন্িপাতিক রোগীর | 
ছন্দ্রানাশ ও চেতনা লাভ হয়। ণ 


দশশমুলকাথ? । 
বিষবশ্যোন।ক গাগ্ভারী পাটল। গণিকারিক। | 
দীগনং কফবাতঘ্বং পঞ্চমুলমিদং মহত | 
শালপ্ণী পৃষ্লিপ্ণা বৃহতীদ্বয গোস্ষুরম্‌ । 
বাতপিভাপহং বুষ্যং কণীয়ঃ পঞ্চমূলকম্‌ ॥ 
উউয়' দশমূলং ঠি সন্িপাতক্রাপহম্‌। 
কাসে শ্বাসে চ তত্দ্ায়াং পাশ্বশলে চ শন্তে | 
পিগললীচ্ণ্স'যুক্ত' কঠহদ্গ্রভনাশনম্‌ ॥ 


বিশ্ব, শোনা, গান্তার, পারুল, গণি- 
য়ারি, ইহাদের মূলের ছাল একত্র করিলে 
বৃহ পঞ্চমূল এবং শালপানি, চাকুলে, 
বৃহতী, কণ্টকারী ও গোক্ষুর ইহাদের 
একত্রীকূত মূলের নাম সল্প পঞ্চমূল'। 


। উভয়বিধ পঞ্চমূল মিলিত হইলে দশমুল 


কা ঝার়। দশমূলের কাথে পিপুলচুর্ণ 


| ৮০ ছুই আন মিত্রিত করিয়া সেবন 


করিলে সন্নিপাত ভর, কাস, শ্বাস, তক্দ্রা 


| পার্খশুল এবং ক ও হৃদয়ের বেদনা 


নিবারিত হয়। 


চতুর্দশাঙগঃ কাঁথ; | 


চিরজরে বাতকফোকণে না 

ভ্রিদোষাজে বা দশমলনিশ্রঃ । 

কিরাভতিক্ত।দিগণঃ প্রমোদ, 

শুন্ধাথিনে ব! ভিবৃভাদিমিশই | 

দশহূল এবং চিরাতা, মুহা, গুলঞ্চ 

ও শুঠী এই চতুর্দশ দ্রব্য মিলিত ২ ভোলা, 
পাকার্থজল ১২ ভোলা, শেষ ৮ তোলা । 
বুকালব্যাপী জ্বরে, বাতশ্লেঘ্ধ প্রধান 
জ্বরে এবং সান্সিপাতিক জ্বরে, এই কষায় 








জ্বরাধিকারঃ | ৩৯ 


স্পেল সপ শী 


পান করিবে। শুদ্ধি অর্থাৎ ভেদ করান । হাটা, হিং বেড়েলা, দশমূল ও পিপুলমূল 
আবশ্যক হইলে ইহার সহিত ২ বা ৪ মষ! : এই সকল দ্রব্য মিলিত ২ তোলা, জল 
তেউড়িমূলচ্র্ণ মিশ্রিত করিয়া লইবে। ৩২ তোলা, শেষ ৮ তোলা। হিং ও 

মাদার রস মিশ্রিত করিয়|! সেবনীয়। 
| এই কথায় প্রানে সান্লিপাতিক ভ্বর, গল- 





স্ ্ 5 
ভূনিম্বা্যষ্টাদশাঙ্গকাথঃ | ' গণ্ড, গণ্ডমাল', স্বরভঙ্গ, গলরোগ, কর্ণ. 
ডুনি্ব ঢাক দশমূল মাঙৌমধাক- ' মুলোতপন্ন শোথ, হনুরোগ, মুখদ্ধোগ 
তক্কেন্দ্রনীজ ধনিকেভ কণাকমার- | , মস্তকের ভার ও বাতশ্লেক্স জন্য বধিরতা 


তন্দ। প্রলংপকমনারুচিদ5মোহ- 
শ্থাসাদিযুক্তমথিল জানা হস্ভি ॥ 
চিরাতা, দেবদারু, দশগূল) শুঠী, : 
মু কইকী, উত্যব, ধনে ও গজ পৰমুষ্টিং। 
নি হ সপ ৪) 1 
পিপ্ললী মিলিত ২ তোলা, জল ৩২ তোলা, | যবকোলকূলখ।না: মুদগানলক শু£য়ে; | 
শেষ ৮ [হালা । এই কষ।য় পান করিলে এটকমুষ্টিমাহত্য পচেদ্টগুণে জলে ॥ 
তন্দ্রা, প্রলাপ, কাস, অরুচি, দাহ, মে পর্ন্ষ্টিক ইতোম বাদ্পিত্তকফাপতঃ | 
ও শ্বাসাদি উপদ্রব সহিত সকল প্রক।র শঙ্যাতে গুন্ধশুলে ঢ শ্বাসে কাসে ক্ষয়ে রে | 
জুর নিবারিতত হয়। '  যব,কুল, কুলখকলাই, মুগ ও আমলা 
: এই সকল দ্রবেঃর এক এক মুগ্তি লইয়া 
অন্টগুণ জল দিয়! তাহা পাক করিবে। 
' ইভার নাম পঞ্চমুষ্ঠি, উহা সেবন করিলে, 


: প্রভৃতি নষ্ট হয়। 





বৃহৎ কট্ফলাদিরু।থঃ। 





কট্ফলাকবচাপা- ঃরাভাঙ্গিপপ টট, । বাত, পিস্ত ও কফ বিনষ্ট হয় এবং গুলা- 
শা কলিঙ্গ ধন্তাকং শ্টা ভগ কণাহ্বযম ॥ ং শুল, শ্বাস, কাস, ক্ষয় ও জ্বর রোগে 
তিক্তাভয়্াধু কৈরতং ভাগী রামঠক; বল! । ! বিশেষ উ 

রা ৃ কার দর্শে। 
দশমূলী কণামূল: নিষ্কাথা ক্কাথমুত্তমম্‌ ॥ বা বিশেষ উপকার দূ 
হিঙ্ছার্টকরসোপেতং সন্নিপা তবিনাশনম্‌। বা 
গলগ গং গগ্ডমালাং স্বরভেদং গলাময়ান্‌ ॥ 
কর্ণূলোদ্ববং শোথ' ভ্গানুমুখাময়ান্‌। চাতুর্দ্রকং পঞ্চমূলকঞ্চ 
কফবাতজর' কাসং তথ! হস্তি শিরোগদান্‌। | পঞ্চমূলীকিরাভদর্গণো ঘোজ্যক্িদো যে । 
শিরোপ্ুরুত্ব: বাণির্ধ্যং নিহত্তি কফবাতিকম্‌॥. : শিল্তোংকটে চ মধুন। কণয়। ঢ কফোকটে ॥ 


কটুফল, মুঙা, বচ, আকনাদি, কুড়, ।  লঘুপঞ্চমূলী অর্থাৎ শালপাণি, 
কুষ্ণজীরা, ক্ষেতপাপড়া, কীকড়াশূক্গী, | চাকুলে, বৃহতী, কণ্টকারী ও গোক্ষুর 
: ইন্দ্রযব, ধনে, শী, ভূঙ্গরাজ্ত, পিঁপুল, : এবং কিরাতাদিগণ অর্থাৎ চিরাতা, শুঁঠ, 
| কট্‌কী, হরীতকী, বালা চিরাতা, বামন- | মুতা ও গুলঞ্চ ; ইহার নাম নবাগযোগ। | .. 











৪০ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 
এই সকল দ্রব্য মিলিত ২ ভোলা, জল ূ চিরাতা, আকনাদি, বেড়েলা, কট্কী, 
৩২ হোলা, শেষ ৮ তোলা, এই ক্কাথ। যগ্টিমধূ ও পিঁপুলমূল; ইহাদিগকে 
্রস্তত করিয়! পিন্তপ্রধান সান্সিপাতিক : মুস্তাদিগণ বা তাষ্টাদশাঙ্গ ভ্কাথ বলে। 
স্বরে মধু প্রক্ষেপ দিয়া এবং কফপ্রধান ৷ ইহা সেবনে পিশ্ত প্রধান সাল্নিপাতিক 


সান্নিপাতিকহ্বরে পিঁপুলচুর্ণ প্রক্ষেপ [ ভূর, মগ্তান্তস্ত, উরোঘ।ত এবং বক্ষণ্স্থল, 





দিয়া সেবন করাইবে। 1 পার্খ ও মন্তকের বেদনা নিবারণ হয়। 
| 
. 57 ॥ -! হা চন 
নল টি? বাল? র মলে 
21 রি উর । 1 শটী পক্ষ নানী শী চালতা ॥ 


গা নাগবং পাঠ! কিরাত কটবোচিণী ॥ 

এম শটাদিকে। বগ;ং সন্নিপাতজবাপহঃ | 

টা রী: : কাম্জদগপা ্বার্থিখদে তক্ষযাক শল্তাতে ॥ 
দশমূল, শটী, ৬৪ তি ;  শটী, কুড়, কণ্টকারী, কাকড়াশূঙ্গী, 

মি বি জর নি দুরালভা, গুলঞ্চ, শু'১, অকনাদি, চিরাতা, 

54745 শিট ও কট্কী ; এই সকল দ্রব্যকে শট্যাদ্দিগণ 

দুই তোলা, জল অদ্ধ সের, অবাশষ্ট কহে। এই কাথ সেবনে সঙ্গিপাত্বর 

দ্ধ পোয়া। এই কাগ সেবনে সঙ্গি- ! বিনষ্ট হয়, এবং ইহা কাস, জদয় ও 

8757 পার্খবেদনা, : পার্খ্ববেদনা, শ্বাস ও তন্দ্রা রোগে বিশেষ 

শাল, ভিকা ও বমি প্রশমিত হয়। | 


. ছিহকারী। 


অষ্টাদশাঙ্গ ইত্েষ সন্নিপাজরাপতঃ | 
কাসহাদ্গ্রপার্খীততিশ্বাসহিকাবনীহন: ॥ 





বৃহত্যাদিগণঃ। 
বুহতো? পুধরং ভারী শট শৃঙ্গী ছাল! 
বংসকন্ত ঢ বীজানি পটোলং কট রোহিণী ॥ 
বৃছতাদিগণঃ প্রোক্তঃ সঙ্গিপাতছাপভঃ | 


মুস্তা্দিগণঃ | 
মস্ত পপ টকোশীর দেবদারু মচৌযদম | ] 
ত্রিফল। ধন্ধধাসঞ্চ নীলী কম্পিল্লকং ত্রিবুং 1 
কিনাহততিক্তক' পাঠ] বল! কট কারোঠিণী । 


মধুকং পিগ্নলীমূলং মুস্তাধো! গণ উচানে ॥ 
আষ্টাদশঙ্গমুদিতমেতছ। মল্লিপ তন্ুহ : কাগাদিমু চ সন্রেষু দেয়, সোপদ্রবেযু চ॥ 


পিতোন্তরে সরিপাে চিতক্ষোক্তং মনীমিভিঃ ॥ 1 বৃহতী, কণ্টকারী, কুড়, বামনহাটী, 
মন্সান্তন্ভে উনোথাতে উরংগার্্বনিবো গ্রহে ॥ | শটা, কাকড়।শৃঙ্গী, ছুরালভা, ইন্দ্রযব, 

মৃত, ক্ষেতপপড়া, বেণার মুল, | পল্হা ও কট্কী, ইহাদিগকে বৃহত্যাদিগণ 
দেবদারু, শুঁঠ হরীতকী, অ।ম্লকী, ৰ বলে। ইহাদের ক্কাথ সেবনে সম্পিপাত- 
বহেড়া, ছুরালভা, নীলবৃহা, কম্পিল্লক | জ্বর, কাস, শ্বাদ ও পার্্ববেদনা ইত্যাদি 
(গুশারোচনী বা কমলাগু'ড়ী ), তেউড়ী, । প্রশমিত হয়। 


৯ 
নি 





স্বরাধিকারঃ | 





ভার্গাদিঃ । 

ভার্গাং পুক্করমূলঞ্চ রান্্াং বিশ্বং যমানিকাম্‌। 
নাগরং দশমূলঞ্চ পিপ্ললীং চাপ্ল্ড সাধয়েৎ ॥ 
সন্নিপাতঙ্ছরে দেয়ং হ্ৎপার্ীনাহশুলিনাম.। 
কামশ্বাসাগ্নিমন্বত্বং তন্জ্াঞ্চ বিনিবর্তয়েৎ ॥ 

বামনহাটী, কুড়, রান্সা, বিশ্বমূল, 
জোয়ান, শুঁঠ, দশমূল ও পিঁপুল; এই 
সকল দ্রব্যের ককাথ সেবন করিলে সন্ি- 
পাতঙ্বরে হৃদয়ের ও পার্্দ্বয়ের আনাহ- 
শুল অর্থাৎ বন্ধনব বেদনা, কাস, শ্বাস, 
অগ্নিমান্দ্য ও তন্দ্রা নিবারিত হয় । 

ব্যোষাদিঃ | 

বৌধাবত্রিফলাতিক্রাপটোলাবিষ্টবাসটকৈ:। 
সভনিস্বামুক্তাবা নৈস্তিদো ষঙ্জরমুজ্ছলম্‌ ॥ 

শু, পিপুল, মরিচ, মুতা, হরীতকী, 
আমলকী, বহেড়া, কট্কী, গল্তা, 
নিমছাল, বাসকছাল, চিরাতা, গুলঞ্চ 
এবং ছুরালভা; এই সকল দ্রবোর 
ক্কাথ যথাবিহিত নিয়মানুসারে প্রস্তুত 
করিয়া পান করিলে ত্রিদোষ অর্থাৎ 
বাতজনিত, পিত্তজনিত ও শ্রেন্নজনিত 
স্বর বিনষ্ট হয়। 


ত্রিরতাদিঃ। 
ত্রিবৃদিশালাত্রিফলাকটুকারগখৈঃ কৃতঃ। 
সক্ষারো ভেদনঃ কাথ; পেয়ঃ সর্বজরাপতঃ ॥ 
তেউড়ী, গোরক্ষচাকুলে (রাখাল- 
শসা )১ হুরীতকী, আমলকী ও বহেড়া, 
কট্কী সৌদাল এই সকল দ্রব্যের 
যথানিয়মে ক্কাথ প্রস্তুত করিয়া তাহাতে 


6৬) 


৪১ 


যবক্ষার পান করিলে 
কোষ্ঠশুদ্ধি হয়, এবং বাতজ, পিত্তজ, 
কফজ, দন্জ, আগন্তুজ, সন্নিপাতজ 
প্রভৃতি সর্বপ্রকার স্বর বিনষ্ট হয়। 
সন্নিপাতে পুরাতনদ্বতাভ্যঙ্গঃ ৷ 
বাতপিতবোষণে চৈব স্বতং যোজাং পুরাতনম্‌। 
অভ্যঙ্গাৎ শময়ত্যাশ সন্নিপাতং জদাকণম্‌।। 
বাতশ্্েম্মপ্রধান সন্নিপাত জ্বরে পুরা- 
তন স্বত দ্বারা অভ্যঙ্গ করাঁইবে, 
তন্ারা শীঘ্র স্থদারুণ সন্িপাত স্বর 
উপশমিত হয় । - 
সন্গিপাতে ম্বেদোদগমে বিধিঃ | 
স্থেদোদগমে জরে দেয়্চ্‌র্ো তৃষ্টকূলখজঃ ॥ 
সম্িপাতজ্বরে ঘন্দীধিক্য হইলে 
কুলখখকলাই ভাজিয়! চু করিয়া সর্ববালে 
লেপন করিবে । 








সন্গিপাতে কর্ণমূলশোথঃ | 
সন্নিপাতজরস্তাস্তে কর্ণমূলে নুদাকণঃ। 
শোথঃ সপ্তায়তে তেন কশ্চিদেব প্রমূচাতে ॥ 
সম্নিপাত ভ্বরাবসানে কর্ণমূলে 
হুদারুণ শোথ জন্মে, তাহাতে কদাচিৎ 
কেহ রক্ষা পায়। 
তন্য সাধ্যত্বাদি | 
জরাদিতো বা জরমধ্যতো ঝা 
জরাস্ততে। বা শ্রুতিমূলশোথঃ। 
ক্রমেণ সাধ্যঃ খলু কৃচ্ছসাধ্য- 
স্ততব্বসাধ্যঃ কখিতো ভিষগ্ভিঃ ॥ 





৪২ 


সবরের রআদিতে কর্ণমূলে শোখ হইলে 
সাধ্য, জ্বরের মধ্যে হইলে কষ্টসাধ্য এবং 
জ্বরের অস্তে হইলে অসাধ্য । 


কর্ণমূলশোথচিকিৎস! | 


রক্তাবসেচনৈ: পূর্ব: সপিংপানৈশ্ঠ তং জয়ে 
প্রদেতৈঃ কফবাতটগ্বিধননৈঃ কবলগ্রচৈ; ॥ 





জলৌকা দ্বারা এ স্থানের রক্ত মোক্ষণ 
করাইবে, এবং পঞ্চতিক্ত ঘ্ৃত বা 
না পান করিতে দিবে। , 

বং বাতশ্লেত্বনাশক প্রলেপ, বমন এবং 
টি ব্যবস্থা করিবে। 


কুলখাদিপ্রলেপঃ। 
কুলখকট্‌ফলে শুষী কারবী চ সমা'শকৈঃ। 
স্ুখোষৈর্পেপনং দগ্যাং কর্ণমলে মুন্তমু ভঃ ॥ 
কুলগকলায়, কট্‌ফল, শুঠ ও কৃষ্ণ- 
জীরা ইহাদের চুর্ণ সমভাগে অশগ্িন্বিন্ন 
সিজপত্ররসে পেবিত ও ন্ুখোষ করিয়া: 
মুুমুগ্ঃ কর্ণমূলে প্রলেপ দিবে । 


গৈরিকাদিপ্রলেপঃ । 
গৈরিকং পাংশুজং শুষ্ঠী বঢা কট্ফলকা্িকৈঃ। 
কর্ণশোথতরে। লেপঃ সন্নিপাতজরে নৃণাম্‌ ॥ 
গেরিমাটী, যবক্ষার, শু'ঠ, বচ, কট্‌- 
ফল, এই সবল দ্রব্য সমভাগে কাণ্রিকের 
সহিত পেষণ করিয়! প্রলেপ দিলে 
সাঙ্লিপাতিক কর্ণমূল নিবারণ হয়। 





কর্মূলে শোথ হইলে প্রথমে | 


তৈহজ্যরস্বাবলী ] 





দমূলপ্রলেপঃ | 
স্ুখোষ্দশমূলেন প্রলেপোইপি মভাফলঃ ॥ 
দশমূল বাঁটিয়া ঈষছুঞ্ করিয়া 
! প্রলেপ দিলে পিস্তর উপকার হয়। 
। 
বীজপুরাদিপ্রালেপঃ | 
বীজপূরকদলানি অগ্রিমস্থং ভখৈব চ 
সনাগরং দেবদাকু চব্যচিত্রকপেধিতম্‌ । 
প্রলেগনমিদং শ্েষ্টং গলে স্বয়ধুনাশনম্‌ ॥ 
টাবালেবুর মূল, গণিয়ারি, দেবদারু, 
শুঁঠ, ই ও চিভামূল সমভাগে পেষণ 
ঈ করিয়া পুর্ববব প্রলেপ দ্বিলে গলশোথ 
. অর্থাৎ গলাফুল! নিবারণ হয়। 


» পস্পা 


ৰ অভিন্যাসম্রচিকিৎস।-- 

নিজ্লোপেতমভিল্লাসক্ষীণং বিদ্বাদ্ধতৌজসম্‌। 

; সন্গিপাভে 'প্রকম্পন্তং প্রলপত্ত; ন বুংহয়েৎ॥ 

। ভষ্াদাহাভিভূতেষু ন দদ্যাচ্ছীতলং কলম, ॥ 
সন্নিপাত জ্বরে, কম্প, প্রলাপ, 

৷ নিদ্রাভির্ভাব এবং ওজোনাশ হইলে 

৷ রোগীকে অভিন্াসন্থর প্রাপ্ত জানিবে। 

' তাদৃশ অবস্থায় ছুগ্ধাদি দ্রব্য আহার 

! করিতে দেওয়! নিষিদ্ধ । তৃষ্ণ! ও দাহাভি- 


 ভৃঙ রোগীকে শীতল জল দিবে না। 


] দি 
... কারব্যাদিকাথঃ। 
কারবী পুষ্ষরৈরও ত্রায়স্তী নাগরামতাঃ। 
1 দশমূলী শটী শূঙ্গী যাস ভার্গী পুনর্নবাঃ ॥ 


তুল্যামৃত্রেণ নিঃ্কাখ্য পীতাঃ শ্রোতোবিশোধনাঃ | 
অভিন্াসজরং ঘোরমান হস্তি সমুদ্ধাতম, ॥ 











জ্বরাধিকারঃ | ৪৩ 






















ওল পটকা |... লিিকদকাথ: 
শৃী, ছু ॥ টাও পুনরা ] নিদিদ্ধিকানাগবকায়তানাং 
মিলিত ২ ছ্‌ই তোলা, পাকার্থ গোমুত্র ৰা ককাখং পিবেৎ মিশ্রিহপিধলীকম । 
৩২ তোলা, শেষ ৮ তোলা । ইহা পান | জীণজ্বরারোঢককাসশুল- 
করিলে নাড়ী সকল বিশুদ্ধ হয় এবং ; ্বাসাগরিমান্যাদ্দিতপীনসেযু॥ 
ঘোরতর অভিম্াস জ্বর নষ্ট হয়। হস্কাদ্ধগাময়ং প্রায় সায়ং ভেনোপযুজ্যে 


এতদ্রাত্রিজরে সায়মন্াথ! প্রাতবিষ্যতে | 





[ পিত্ান্থবন্ধে সংতাজা পিপ্ললীং প্রক্ষিপেনমধু ॥ 
মাতুলুঙ্গাদিকাথঃ । | কণ্টকারী, শুঠী ও গুলঞ্চ মিলিত 
মাতৃপুঙ্গান্মভিদ্িব ব্যন্রীপাঠোরুবুকজঃ | 1 ২ তোলা, জল ৩২ তোলা, শেষ ৮ 
কাথা লবণমত্রাঢ্যোহভিল্লাসাপহশৃলন্তৎ ॥ ৰ তোলা, প্রক্ষেপ পিপ্ললীচুর্ণ %০ আনা। 
টাবাণে পাষাণতেদী, বি্ব চা জীরস্বর, অরুচি, কাস, শূল, শ্বাস, 
কণ্টকারী, রি এবং রি ; | অগ্নিমান্দ্য, অন্দিত ও পীনস রোগে এই 
এই সকল দ্রব্যের ক্কখ প্রস্তুত করিয়া | কাথ ব্যবস্থেয়। ইহা উদ্ধীগরোগ নিবারণ 
তাহাতে সৈম্ধবলবণ ও গোমৃত্র প্রক্ষেপ ; করে বলিয়া সায়ংকালে সেবনীয়। 
করতঃ সেবন করাইবে। ইহাদ্বারা | রাত্রিজ্বরে এই ক্কাথ সায়ংকালে সেব্য। 
ঘোরতর অভিন্যাসম্বর, আনাহ অর্থাৎ | দিবাজ্বরে প্রাতঃকালে সেব্য। পিত্ব- 
মলমৃত্ররোধক গীড়াবিশেষ ও শুলরোগ । প্রধান দ্বরে পি্লীচর্ণের পরিবর্তে মধু 
বিন হয়। | প্রক্ষেপ দিবে। 


মুষ্টিযোগ 2। 


- ঈ 


করোধাদৌ যোগঃ | 
লাল. 0. 
মাতুলুঙ্গার্জকরসং দশমূল্যস্ূসা! পিবে ॥ পিপ্ললীমধুসংদিশ্রং গুড় চীস্বরসং পিবে। 
যে রোগী কণ্ঠারোধ, কফ, শ্বাস, জীর্ণজরকফণ্লীকাসারোচকনাশনম্‌ ॥ 
হিন্কা বা সং্াস রোগে পীড়িত, তাহার গুলঞ্চ ২ তোলা, জল ৩২ তোলা, 
পক্ষে দশমূলের রাখ প্রস্তত করিয়া | শেষ ৮ তোলা, প্রক্ষেপ পিগ্ললীচুর্ণ ছুই 
তাহাতে টাবালেবুর ও আদার রস | %০ আনা। ইহাদ্বারা জীর্ণদ্বর নষ্ট হয়। 
প্রক্ষেপ দিয়া পান কর! কর্তব্য। বিশ্বছাল, শোনাছাল, গান্তারীছাল, 
022 পারুলছাল, গণিয়ারিছাল, মিলিত ছুই | 
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২ তোলা, জল ৩২ তোলা, শেষ ৮ 
তোলা, প্রক্ষেপ পিঁপুলচুর্ণ %০ আনা । 
ইহাতে জীর্ণভ্বর ও কফ নষ্ট হয়। 
গুলঞ্চের স্বরল, পিঁপুলচুণ ও মধুর 
সহিত সেবন করিলে জীর্ণন্বর, কফ, 
প্লীহা, কাস ও অরুচি নিবারণ হয়। 


. প্লীহস্বরে নিদিষ্িকাদিঃ। 

নিদিপ্কিকাগণঃ পথা তখ বোভীতকারচ,। 

ক্কাথং কৃতা ক্ষিপেত্তত্র মবক্ষানং কণাযুতম ॥ 

এতন্তা প নমাত্রেণ প্লীহজ্ঞববিনাশনম ॥ 

( নিদিগ্ধিকাগণঃ স্বল্পপঞ্চমূলম |) 

শালপাণি, চাকুলে, বৃহতী, কণ্টকারী, 
গোক্ষুর, হরীতকী ও রড়ার চাল মিলিত 
২ তোলা, জল ৩১ তোলা, শেষ ৮ 
তোলা, প্রক্ষেপ যবক্ষার ২ মাষা ও 
পিগ্লী চূর্ণ ২ মাষা। ইহা পান করিলে 
শ্লীহান্বর নিবারণ হয়। 


মুষ্টিযোগঃ | 

অস্থিকর্কটপঞচাঙগং শুগ্য। চিবজবপ্রণুৎ ॥ 

অস্থিককটস্য ভাড়কাকন্ডা ইতিখ্যাতশ্য বৃক্ষত্ত 
পঞ্চাঙ্গং মূল-বন্ধল-পত্র-পুষ্প-ফলং সক্ষদ্ধ পোটলীং 
বন্ধা দগ্ধ1 বসং গ্রহীত্বা ভোলকদ্ববমিতয়া 
শুষ্ঠ্যা পেয়ম্‌। 

হাড়কাকড়ার মুল, বন্ধল, পত্র» 
পুষ্প ও ফল কুটিয়৷ পুলি বাঁধিয়া দগ্ধ 
করিবে, ইহার নিঃস্ত রস ২ তোলা 
অল্প শুণঠীচুর্ণের সহিত সেবন করিলে 
বতকালের ভ্বর নষ্ট হয়। 





ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





বিষমত্্র চিকিৎসা-_ 
মধুনা সর্বজবন্নুৎ শেফালীদলজে। বস ॥ 


শেফালীপত্রের রস ২ তোলা, মধুর 
সহিত সেবনে সর্বপ্রকার বিষমজ্বর 
উপশমিত হয়। 
অক্তাজী গুড়সংযুক্ত। বিমজ্ণনাশিনী । 
অগ্নিসাদং জাযৎ সমাক্বাহবোগাস্চ নাশয়েহ ॥ 
কষ্ণজীরাচুর্ণ ॥০ তোলা ও পুরাতন 
গুড় ॥০ তোলা একত্র সেবন করিলে 
বিষমন্ক্বর, শগ্মিমান্দ্য ও বাতরোগ 
প্রশমিত হইয়া থাকে । 
বসোনকক্ষং তিলটতলমিশ্রং 
যাইঙ্লানি নিত্যং বিষমজ্জবার্তঃ | 
বিমুচাতে মোইপাচিবাজ্জপেণ 
বাামট্যশ্চাপি ঘোবনটৈঃ ॥ 
রস্তুন দগ্ধ করিয়া তিলতৈলের সহিত 
প্রত্যহ সেবন করিলে শীঘ্র বিষমন্ত্বর ও 
ঘোরতর বাতব্যাধি নিবারিত হয়। 


সম্ততাদিজ্বরে__ 
কলিঙ্গাদিকাথঃ। 
কলিঙ্গকাঃ পটোলন্য পত্রং কটুকবোহিণী ॥ 
পটোলং সাবিবা মুস্তং পাঠা কটুকরোভিণী ॥ 
নিশ্বং পটোলং মৃদ্বীক! ব্রিফলা৷ মুস্ত বংসকৌ। 
কিবাভতিক্তমযত। চন্দনং বিশ্বতেমজ্ম্‌ 
গুড্চ্যানলকং মুস্তমন্ধক্লোকসমাপনাঃ। 
কষায়াঃ শময়ন্ত্যাস্ড পঞ্চ পঞ্চবিধান্‌ জবান্‌ ॥ 
সম্ততং সহতান্যেত্যন্ত হীযকচতুর্থকান্‌ ॥ 
ইন্দ্রষব, পল্তা ও কট্কী মিলিত 
২ তোলা, জল ॥০ সের, শেষ %০ অর্ধ 
পোয়া। প্রক্ষেপ মধু ।০ আনা । এই 





ভ্বরাধিকারঃ | 





কষায় পানে সন্ভতাদি বিষমন্ত্র 
উপশমিত হইয়া থাকে। 

পটোলপত্র, অনস্তমূল, মুতা, আক- 
নাদি ও কট্কী মিলিত ২ তোলা, জল 
॥০ সের, শেষ %০ পোয়া, প্রঙ্গেপ মধু। 
ইহা সেবনে সতত অর্থাৎ দ্বৌকালীন 
বিষমন্তবর উপশমিত হয়। 

নিমছাল, পল্তা, কিস্মিস্, ত্রিফলা, 
মুতা, কুড়চির চাল ও ইন্দ্রষব মিলিত 
২ তোলা, জল ॥০ সের, শেষ %* পোয়া, 
প্রক্ষেপ মধু । ইহা পানে অন্যেদু্ষ জ্বর 
প্রশমিত হয় । 
*  চিরাতা, গুলঞ্চ, রক্তচন্দন ও শু'ঠ 
মিলিত ২ তে।লা, জল ॥০ সের, শেষ 
%০ পোয়া, প্রক্ষেপ মধু। উহাতে 
তৃতীয়ক অর্থাৎ এক দিবস অস্তর যে 
জ্বর হয়, উহা! প্রশমিত হয়। 

গুলঞ্চ, আমলা ও মুত্তা মিলিত দুই 
২ তোলা, জল ॥০ সের, শেষ %০ 


পোয়া, প্রক্ষেপ মধু । ইহা সেবনে 
চাতুর্থক অর্থাৎ ২ দিবস অস্তর যে জ্বর 
হয়, উহা প্রশমিত হয়। 


উপরোক্ত পীঁচটা পাচন বিষমজ্বরে 
প্রত্যক্ষ ফলপ্রদ। 
গুড়প্রগাঢাং ভ্রিফলাং পিবেদা বিষমার্দিতঃ | 
দীর্ঘপত্রক কর্ণাখ্যনেত্রং খদিরসংযুতম্‌ ॥ 
তান লৈস্তদ্দিনে তুক্তং প্রাতধিষমনাশনম | 
গুডূচীমুস্তধাত্রীণাং কদায়ং ব| সমাক্ষিকমূ ॥ 
ত্রিফলা উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ- 
পূর্বক যখানিয়মে ক্কাথ প্রস্তত করতঃ 
ইহাতে গুড় প্রক্ষেপ দিয়া সেবন করিলে 
বিষমজ্বর নষ্ট হয়। 
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পালাজ্বরের পালার দিবসে প্রাত:- 
কালে খদিরের সহিত তাম্বল দিয়া শু 
ভূমিজাত ও দীর্ঘপত্রবিশিষ্$ কর্ণবৃক্ষের 
অর্থাৎ কানা খোড়া গাছের মূল সেবন 
করিলে বিষমজ্বর বিনষ্ট হয়। 


গুলঞ্চ, মুতা ও আমলকী; এই 
সকলেরও যথানিয়মানুসারে ক্কাথ প্রস্থত 
করতঃ তাহাতে মধু প্রক্ষেপ দিয়া প্রাতঃ- 
কালে পান করিলে বিষমন্বর বিনষ্ট হয়। 


মহৌধষধাঁদি কাথঃ | 


মহৌষধামৃতামুস্ত চন্দনোশীরধান্যিট:। 
ক্কাথভৃতীয়কং তস্তি শর্করামধুযোজিতঃ ॥ 
তৃতীয়কেহত্যাস্তসিদ্ধফলঃ | 

শুঠী, গুলঞ্চ, মুতা, রক্তচন্দন, 
বেণার মূল ও ধন্যা, মিলিত ২ তোলা, 
পাকার্থ জল ৩২ তোলা, শেষ ৮ তোলা, 
প্রক্ষেপ চিনি ২ মাষা, মধু ২ মাষা। 
ইহাতে তৃতীয়কজ্বর নষ্ট হয়। 


পাপ 


উশীরাদিক|থঃ। 

উশীরং চন্দনং মুস্তং গুড চীধান্যনাগরমূ্‌। 
অস্তসা কথিতং পেয়ং শর্করামধুযোজিতম্‌। 
জরে তৃতীয়কে দেয়ং তৃষ্ণাদাহসমন্থিতে ॥ 

বেণার মূল, রক্তচন্দন, মুতা, গুলঞ্চ, 
ধন্যা, শুঠী মিলিত ২ তোলা, জল ৩২ 
তোলা, শেষ ৮ তোলা, প্রক্ষেপ চিনি 
২ মাষা ও মধু ২ মাষা। তৃষা ও দাহ- 
সমস্থিত তৃতীয়ক জ্বরে ইহা পান করিবে। 










৪৬ _ টৈষজ্যরত্বাবলী | 





পটোলাদিকাথঃ। । ূ রাত্রিত্বরে গুড় চ্াদিকাখঃ | 
পটল শাক ভিলা বস) ভি বারী জা চ নাগ 
স্কাথ একাঠিক: তত্তি শর্করামধুযৌজিতঃ ॥  বিশ্বাদিপঞ্চমূলঞ্চ কটুকেক্সববাসকম্‌॥ 


1 নিশাভবং জরং বাতকফপিত্বপমুদ্তবম । 
পটোলপত্র, নিমছাল, দ্রাক্ষা, শ্যামা" | চিরোখং ছন্্ং তম্ত সকণং মধুসংযুতম ॥ 


লতা, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া ও! গুল, মুতা, চিরাতা, আমলা, কণ্ট- 


বাসকছাল মিলিত ২ তোলা, জল ৩২ | ৰ কার; অঠী, বিবাচলি, লোনাছলি 
তোলা, শেষ ৮ ভোলা, প্রক্ষেপ চিনি :গাস্তারীছাল, পারুলছাল, গণিয়ারিছাল, 
২ মাষা, এবং মধু ২ মাষা। এই ক্কাথ ' কট্‌কী, ইন্্রষব ও দুরালভা মিলিত ২ 
সেবনে একাহিক জবর নট হয়। . তোলা, জল ৩২ তোলা, শেষ ৮ তোলা, 
: এই ক্কাথ সেবনে বাতিক, পৈত্তিক, 
চাতুর্থকন্বরে বাসাদিকাথঃ । . শ্রৈগ্িক, দ্বন্জ ও চিরোৎপন্ন রাত্রিজ্বর 
বাসা ধাত্রীস্থিরাদীকপথ্যানাগরসাধি। নিবারিত হয় । ও 
সিভামধুযৃতঃ ক্কাথশ্চাতর্থকবিনাশন? ॥ ৰ ুস্তাদিকাথঃ | 
নী টা জারা লীরপাি টব, মুক্তা নলকণ্ু চীবিশ্বোসধকণ্টকারিকা ককাখঃ । 
দারু, হরীতকী, শুঠী মিলিত ২ তোলা, , গীল্ত টানে আনম তি) 


জল ৩২ তোলা, শেষ ৮ তোলা, প্রক্ষেপ । 





' কারী ইহাদের ক্কাখে, পিঁপুলচুণ ২ মাষা, 
ইডি রতন মধু ২ মাষ। প্রক্ষেপ দিয় সেবন করিলে 
টিক বিষমন্কর নষ্ট হয়। 
মহাবলাদিকাথঃ | ও রা 
মহাবলামূলমৌসধাভ্যাং | মধুকা দিকাঁথঃ। 


কাছে! নিচল্াদ্‌ বিমা । । মধৃকং চ্দনং মৃস্তং ধাত্রী ধাস্মুশীরকম্‌। 


শীত, সবস্পং প্রিচারমুক্া ডিন্লোস্বং পটোলপ ক্কাথঃ সমধুশকর: ॥ 
বিনাশরেছ দিতির, ॥ জরমষ্টবিণং ভন্তি সন্ভতাগ্যং স্দ(কুণম্‌ । 


গোরক্ষচাকুলের মূল ১ তোলা, : বাহিকং পৈত্বিকং চৈব প্লৈস্মিকং মান্লিপাতিকম্‌ ॥ 

শুঠী ১ তোলা, জল ৩২ তোলা, শেষ, যষ্টিমধু, রক্তচন্দন, মুতা, আমলা) 

৮ তোল1। ইহা ঢই তিন দিন সেবন | | বস্তা, বেণার মূল, গুলপ্ ও পটোলপত্র ৷ 

করিলে শীত, কম্প, দাহযুক্ত বিষম জ্বর | পূর্ব কাখ, প্রক্ষেপ মধু ২ মাবা ও 

নট হয়। | চিনি ২ মাহা। ইহাতে অইটবিধ জ্বর ও 
নি | সন্ততাদি স্থদারুণ জ্বর নষ্ট হয়। 
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বল্পভরগযাদিকাখঃ। ূ বামনহাটা, হরীতকী, কী, বড়, 
ভাগ্াব্পর্প টকধান্যযবাসবিশ্ব- ৷ ক্ষেতপাপড়াঃ মতা, পিপুল, গুলঞ্চ, দশ- 
ভূনিসবকুষ্ঠকণসিংতামূতাকষায়: | ' মূল ও শুগঠী মিলিত দুই ২ তোলা, জল 
জীর্ণজ্র: সততসম্ভভকং নিতন্তা ৷ ৩২ তোলা, শেষ ৮ তোলা । এই কষায় 


দলো্যং সভাতীয়কচড়থকথ ॥ : পান করিলে ধাতুগত সততাদি ঘোরতর 


বামনহাটা, মুতা, ক্ষেতপাপড়া, ধনে, ! ভ্বর, বহিঃস্ত ও শীতসংযুক্ত জ্বর এবং 
ছুরালভা, শুঠী, চিরাতা, কুড়, পিগ্পলী, ' আনুষঙ্গিক মন্দাগ্রি অরুচি, প্লীহা, যকুণ্ 
বৃহতী ও গুলঞ্চ উহাদের ক্কাথ সেবন . গুলা 5 শোথ নস্ট হয়। 
করিলে সতত, সম্ভতক, অন্যেহ্যক্ষ, . ২ 
তৃতীয়ক, চাতুর্থক ও জীর্ণজ্বর নষ্ট হয়। দাস্তাদিকাথঃ | 
দাসী দার কলিঙ্গ লোঠিভলগ্কা শ্বামাক পাঠাশটী 
শুষ্যোশীর কিরাতকুগ্রকণ! ত্রায়ান্তকাপলুকৈঃ | 
ভার্গ্যাদিকাথঃ । ' বন্ভীধান্যক নাগরাকমবটলঃ শিগ্পসিংহী শিব! 
ব্যান্বীপপ টদর্ভমলকটু কানস্তামৃতাপুক্ষবৈঃ ॥ 
রর ধাতু” বিষম ভ্রিদোসজনি তং 
চৈকঠিক; দ্বাঠিকং 
কামাং শোকসমুদ্ধবঞ্চ বিবিপ" 
বং চ্ছ্দিযুক্তং নৃণাম্‌। 


জার্গাবন্দ পর্ণ টক পুর শ্ঙ্গাবেব- 
পথা। কণাহর দশমলকৃতঃ কমায়; | 
সচ্চো নিভন্তি বিষমজ্জব সন্নিপাত- 
জীণজ্জব শ্বয়ধু শীতক বচ্ছিসাদান ॥ 


বামনহাটা, মতা, ক্ষেতপাপড়া' কুড়, শীতে তস্তি কষযোছবং 
শুষঠী, হরীতকী, পিগ্পলী, বিশ্ব, সোণা, ; সততকং চাঠুর্থকা ভূতজ: 
গাস্তারী, পারুল, গণিয়ারি, শালপ।ণি, . 'যাগোহয়ং মুনিভিঃ পুরা 


নিগদিতো জীর্ণজবে দ্ত্তবে ॥ 
নীলবিন্টী, দেবদার, ইন্দ্রব,মন্জরিষ্ঠা, 
| শ্টামালতা, আকনাদি, শটী, শুঠী, বেণার- 
| মূল, চিরাতা, গজপিপ্পলী, বলাড়মুর, 


চাকুলে, বৃহতী, কণ্টকারী ও গোক্ষুর 
ইহাদের পূর্ববব কাথ সেবনে বিষমজ্বর। ! 
সান্নিপাতিক ভ্বর, জীর্ণভ্বর, শোথ, শীত ৷ 


ও অগ্নিমান্দা নিবারণ করে। 
৯৪৪ ূ পদ্মকাষ্ঠ, হাড়ভাঙা, ধনে, শঠ, মতা, 
ৰ সরলকাষ্ঠ, সজিনার ছাল, বালা, বৃহতী, 
বৃহস্তার্গ্যা দিকাথঃ | ূ হরীতকী, কণ্টকারী, ক্ষেতপাপড়া, কুশ- 
ভাগ পথ্য। কটুঃ কষ্টং পপ টং মুস্তকং কণ।। মূল, কট্কী, অনস্তমূল, গুলঞ্চ ও কুড়, 
অমৃত। দশমূলঞ্চ নাগর: ক্কাথয়েদ্‌ ভিন: ॥ মিলিত ২ তোলা, জল ৩২ তোলা; শেষ 
ভসতি বাগ; স্ব বহিস্থ শীতসংযৃতম। | ৮ তোলা, প্রক্ষেপ মধু ॥* অর্ধ তোলা। 


সততাগ্ং জরং ঘোরং মন্দাগ্লিতবমবোচকম্‌ ॥ 
শ্রীহানং যরতং গুনসং স্বযধুধচ (বিনাশয়েং। 
এম ভার্গ্যাদিকো নাম সর্ধজরভব: পরঃ ॥ 


এই কষায় সেবন করিলে ধাতুস্থ রিষম- 
জ্বর, ভ্রিদোষজনিত জ্বর, একাহিক ও 
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দ্বাহিক জ্বর, কামজদ্বর, শোকজনিত- 
জ্বর, বমন সহিত জ্বর, ক্ষয়জন্য জ্বর, 
সততক, চাতুর্থক ও ছুঃসাধ্য জীর্ণস্বর 
সত্বর প্রশমিত হয়। 


দার্বব্যাদিকাথঃ | 


দাবরবা কলিঙ্গ মনরি্ট। ব্যাস্রীদারুগুড়ু চিকাঃ। 
ভূধাত্রী পর্পটং শ্যাম! তগরং করিপিপ্পলী ॥ 

্ুদ্রা নিশ্বং ঘনং ব্যাধির্নাগরং পঞ্মকং শটা। 
রামাটরূষ: সরলং ত্রায়মাণাস্থিসন্ধিকম্‌ ॥ 
ভূনিত্বারুদ্ধরং পাঠা কুশা! কটুকরোহিণী । 

মাগধী ধান্যকং চেভি ক্কাথং মধুযুতং পিবেৎ ॥ 
যাতিকং পৈত্বিকং চাপি শ্লৈম্মিকং সান্িপাতিকম। 
দবন্বজং বিষমং ঘোর: সততাছ্যং জুদাকণম্‌ ॥ 
অন্তঃস্থঞ্চ বহিঃস্থধচ ধাতুস্থঞ্চ বিশেষতঃ । 

সর্বজ্জরং নিহস্তযাণ্ড তথাচ দৈর্ঘারাত্রিকম্‌ ॥ 

শঈতং কম্পং ভৃশং দাহং কাশ্যং ঘন্দক্রতিং বমিম। 
গ্রহণীমতিসারঞ্চ কাসং শ্বীসং সকামলম্‌ ॥ 

শোষং হন্যাত্তথ! শোথং মন্দাগ্রিত্বমরোচকম্‌। 
শূলমষ্টবিধং তস্তি প্রমেহানপি বিংশতিম, 
প্লীহানমগ্রমাংসঞ্চ যকৃতঞ্চ হলীমকম্‌ | 
পৃথগ্দোষাংস্চ বিবিধান্‌ সমস্তান্‌ বিষমজ্রান্‌ ॥ 
তান্‌ সর্বান্‌ নাশয়ত্যাশ বৃক্ষেন্দ্রানশনিধথ! ॥ 


দারুহরিদ্রা, ইন্দ্রষব, মঞ্রিষ্ঠা, বৃহতী. 
দেবদাঁরু, গুলঞ্চ, ভূম্যামলকী, ক্ষেত- 
পাঁপড়া, শ্বামালতা, তগরপাদুকা, গজ- 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 





করিলে বাতিক, পৈত্তিক, শ্মৈদ্মিক, 
সান্গিপাতিক, ছন্জ ও সতত প্রভৃতি 
সুদারুণ বিষমজ্বর, অন্তঃস্থ, বহিঃস্থ ও 
দৈর্ঘরাত্রিক :এই সকল জ্বর এবং শীত, 
কম্প, দাহ, কার্য, ঘশ্মনির্গম, বমি, 
গ্রহণী, অতিসার, কাস, শ্বাস, কামলা, 
শোধ, শোখ, অগ্রিমান্দ্য, অরুচি, শুল, 
প্রমেহ, প্লীহা, অগ্রমাংস, যকত ও 
হলীমক প্রভৃতি নানাবিধ রোগ, বজাহত 

বৃক্ষের ন্যায় নষ্ট হয়। - 


মূলধারণাদয়ঃ প্রয়োগাঃ। 
কাকজজ্ঘ। বলা! শ্তাম। ত্রহ্গদ গ্তী কৃতাঞ্জাল:। 
পৃশশিপণ্যপ্যপামা্গস্তথ। ভূঙ্গরজোইষ্টমঃ ॥ 
এযামন্ততমং মূলং পুষ্যেগোদ্ধ ত্য যন্তুতঃ | 
রক্তসথত্রেণ সংকেষ্টয বন্ধমৈকাহিকং জয়ে ॥ 
কাকজঙুঘা, বেড়েলা, শ্যামালতা, 
বামনহাটা, লজ্জাবতী, চাকুলে, আপাঙ্গ 
ও ভূঙ্গরাজ ইহাদের মধ্যে যে কোন 
বৃক্ষের মূল, পুস্যানক্ষত্রে তুলিয়া রক্ত- 
সুত্রে বেষ্টন করিয়া হস্তে বন্ধন করিলে 
এঁকাহিক জ্বর নিবারিত হয়। 
অপামার্গজট। কটাং লোহিটৈঃ সপ্ততস্তভিঃ | 
বন্ধা বারে রবেস্ত,ঁং জবং তস্তি তৃতীয়কম্‌ ॥ 
রবিবারে আপাঙ্গের মূল, সাতগাছি 


পিগ্পলী, কণ্টকারী, নিমছাল, মুতা, কুড়। লাল স্তৃতা দিয়া কটিতে কাধিলে 
শুঠী, পল্মকাষ্ঠ, শা, রামবাসকমূল, | তৃতীয়ক ত্র লীগ্র নট হয়। 


সরলকাষ্ঠ, বলাডুমুর, হাড়ভাঙ্গা, চিরাতা, 
ভেলার মুটি, আকনাদি, কুশমূল, কট্কী, 
পিঁপুল ও ধন্া মিলিত ২ তোলা, জল 
৩২ ভোলা, শেষ ৮ তোলা । প্রক্ষেপ 


উলুকদক্ষিণং পক্ষং মিতন্ুত্রেণ বেষ্টফেৎ। 
বরীয়াদ্‌ বামকর্ণে তু হরটত্যেকাঠিকং জবরম্‌ ॥ 
পেঁচার দক্ষিণ পক্ষ শুর্ুস্ত্রে বেষ্টন 
করিয়া বাম কর্ণে বন্ধন করিলে 


মধু অর্ধ ॥০ তোলা । এই কষায় পান ; এঁকাহিক ভ্বর নষ্ট হয়। 





জ্বরাধিকারঃ | 





কর্কটস্ত বিলোদ্ভুতমুদা ভু তিলকং কৃতম্‌। 
একাতিকং জরং তস্তি নাত্র কাধা। বিচারণ| ॥ 
কীকড়ার গর্ধের মৃত্তিকা দ্বারা তিলক 
করিলে এঁকাহিক জর নিবৃত্ত হয়। 
কর্ণস্য মলজালেন বর্তিং কৃতব। প্রযন্তঃ | 
জালয়েত্িলটতৈলেন কজ্জলং গ্রাহয়েচ্ছনৈই ॥ 
অগয়েন্নেততযুগলং আাহিকক্দরশান্তয়ে ॥ 
কর্ণের মল লইয়া বর্তিকা করিয়া 
তিলতৈলের সহিত জ্বালাইয়া তাহাতে 
কজ্জল প্রস্তুত করিবে, এ কজ্ভলে 
চক্ষুদ্ধয় অঞ্জিত করিলে ত্র্যাহিক জ্বর 
শান্তি হয়। 
“গঙ্গায়। উত্তরে তীরে অপুত্রস্ত পমো মং । 
টম তিলোদকং দা মু্তৈকাতিকে! জর ॥” 
এতনুন্বেণ চাশ্বখপত্রতপ্তঃ প্রতর্য়েহ ॥ 
অশ্বখপত্র হস্তে লইয়া (গঙ্গায়। | 
হইতে জবরঃ পর্যন্ত) এই মন্ত্র পাঠপূর্রবক ; 
তর্পণ করিলে বিষমদ্বর নষ্ট হয়। ৰ 
ও বাণযুছ্ে। মহাঘোবে থাদশার্কসম প্রভে | 
জাতোহসৌন্মহাবীধ্যোমুধত্বৈকাহিকো জরঃ ॥ 
লিখিত্াশ্বখপত্রে তু বাতৌ নণাং প্রধাপয়ে ॥ 
এই মন্ত্র অশ্বপাত্রে লিখিয়া বাহুতে 
ধারণ করিলে বিষমন্বর নষ্ট হয়। 
সমুপ্রন্তোত্তরে তীরে দ্বিবিদে! নাম বানরঃ। 
একাহিকং জরং হস্তি লিখিতং যস্ত পশ্যাতি ॥ 
এই মন্ত্র অশ্র্পত্রে লিখিয়া দর্শন 
করিলে বিষমন্বর ন্ট হয়। 


উপরি লিখিত ক্রিয়া ব্রাহ্মণ দ্বারা 
সম্পাদন করাইবে। 
স্বেতার্ককরবীরস্য চাক্গিন্যাং মূলমুদ্ধরেৎ | 
তগুলোদকপানেন পৃথক্‌ চাতুর্থনাশনম্‌ ॥ 
(9) 





৪৯ 


অশ্বিনীনক্ষত্রে শ্বেত আকন্দ কিংবা 
করবীর মুল তুলিয়া ৬ রতি মাত্রায় 
চালুনির জল দিয়া বাঁটিয়া সেবন করিলে 
চাতুর্থক ত্বর নষ্ট হয়। 

শৈলুমন গুলরজ; পুরুদান্গুরূপং 

শুক্লাঙ্গবংস সুরভাপয়সা নিগীতম্‌। 

আদিভ্তাবারভবপালিদিনে নরাণাং 

চাতৃ্থক" হন্বতি কষ্টমপি ক্ষণেন ॥ 

রবিবার পালার দিবসে বিশুদ্ধ হরি- 

তালচুর্ণ শুরুবৎুসা গাভীর ছুগ্ধের সহিত 
১ রতি মাত্রায় সেবন করিলে ছুঃসাধ্য 
চাত্র্থক জ্বর নষ্ট হয়। 








চাতুর্থকে ধৃপঃ | 
রুষান্ববদৃঠা বদ্ধ গ্‌ গুললৃকপুচ্ছঃ | 
ধৃপশ্চাড়থকৎ ত্তি তমঃ আষ্য ইবেদিতট ॥ 
(বৃষ্ণাঙ্গর: ভূঙ্গরাজাদি কৃষ্ীকুতবন্তরম্‌ ) 
ভূঙ্গরাজাদির রসে বন্ত্র কৃষ্ণবর্ণ 

করিয়া তাহাতে গুগৃগুল ও পেচকপুচ্ছ 
দৃটরূপে বন্ধন ও নিধূমি অঙ্গারে স্থাপন 
করিয়া! পালার দিবস রোগীর সর্ববাঙ্গে 
বস্ত্াচ্ছাদিত করিয়! ধূপ দিবে । সূর্ধ্যো- 
দ্রয়ে অন্ধকারের ন্যায় এই ধূপক্রিয়ায় 
চাতুর্থক জ্বর নষ্ট হয়। 





চাতুর্থকহরং নম্যমূ। 


শিল্রীষপুষ্পন্বরসো রজনীঘ্বয়সংযুতঃ। 
নন্ং সর্পিঃসমাযোগাজ্জরং চাতুরথকং জয়েৎ ॥ 


শিরীষপুষ্পের রসে হুরিদ্রা ও দারু- 


হরিদ্রার চুণ ঘবৃত মিশ্রিত করিয়া নস্থ 
লইলে চাতুর্থক ভ্বরের শান্তি হয়। 





৫০ 





নস্থাং চাতুর্থকং চর রসো গা বাগত্যপত্রথঃ ॥ 
বকবৃক্ষের পাতার রসের নস্ত লইলে 

চাতুর্থক জ্বর নিবৃস্ত হয়। 

অঙ্লোট জুসহস্ত্রেণ দলেন স্মকৃতাং পিবেহ। 

পেয়াং স্বৃতপ্ু তাং জন্তশ্চাতুর্থকহরীং ভ্রাহম্‌ ॥ 
আমরুলের সহজ পরিমিত পত্রে 

দ্বিগুণ তলের সহিত পেয়৷ প্রস্তুত 

করিয়া দ্বৃত সহিত তিন দিন সেবন 

করিলে চাত্রর্থক জ্বর নম্চ হয়। 





আগন্তভ্বরচিকিৎসা_ 


কন্ম সাধারণং জনা ভৃতীয়কচতুর্থকৌ৷ 
আগন্তবন্থনন্ধে! তি প্রায়শো। বিষনজ্রে ॥ 


ভূতান্থবদ্ধিনোস্ত ভীয়ক- জাজ 
কশ্মেত্যাদি | দৈববাপাশ্রয়ং বলিমঙ্গলঙ্জে মাছি 
যুক্তিব্যপ!শ্রয়ং কবায়াদি। এভছুভয়নপি চিকিৎ্ত 
সিভং আধারণশব্েনোঢাতে, ভেন সাধাবণং 
কন চিকিংদিতং কর্ত তৃতীয়ক-চতর্থকৌ। 
কর্শরূপৌ" জহাৎ ক্ষপয়েৎ নিরাকুগ্যা- 
নিভার্থঃ। কথমিত্যাহ আগন্বভূতাদিং। অত্র 
বিষণজ্ঞরশব্দেন তৃতীয়ক-চতুর্থকাবেন অভি- 
মতৌ, ' তৃভীয়কচতুর্থকশব্দেনাত্র তত্বিপর্ধায়- 
স্যাপি গ্রহণম্। অন্ে তু আগন্তরন্থবন্ধে 





ভীত্যাদিবচনাৎ। বিষম্জরমাত্র এব দৈবব্যপা- 
শ্রয়ং কর কর্তৃব্যমিত্যান: ; তথাপি তৃতীয়ক- 
চতুর্কাবিতি যছুক্তং তথিশেষার্থ, তেন 
তৃভীয়কচতুর্থকয়োঃ প্রায়েণ ভূতান্থবন্ধজন্থাত্বাৎ 
তয়োরেব বিশেষেণ দৈববাপাশ্রয়ং কর্তৃব্যমিতি 
শিবদাস: । তৃতীয়কচতুর্থকৌ প্রায়! ভূতাভি- 
সঙ্গজৌ ভবতঃ, তস্মা সাধারণং দৈবযুক্কি- 
ব্যপাশ্রয়ং কর কর্তৃভৃতং তো জরৌ জহাৎ 
হন্যাদিত্যর্থ:। দৈবং বলিমঙ্গলহোমাদি। যুক্তিঃ 
'] কষায়াদি ইতি গোপালদাসঃ। 


ৈষজা়াবনী॥ । 


সাধারণ কর্ম্ম অর্থাৎ _বলিমঙ্গল 
হোমাদিরূপ দৈব কর্ম অথবা কষায়াদি 
পানরূপ যৌক্তিক কন্ম দ্বারা তৃতীয়ক ও 
চাতুর্থক জ্বর নষ্ট হয়। কারণ আগস্থ 
অর্থাৎ ভূতাদির আবেশ হেতু তৃতীয়কাদি 
বিষম জর উৎপন্ন হইয়া থাকে । 





অভিঘাতন্বর চিকিৎসা 
অভিঘানজরে! নশ্ে পানাভ্ঙ্গেন সপিমই। 
ক্ষহাগাং ব্রণিভানাঞ্ ক্ষতরণচিকিৎসয়! ॥ 
ওষধীগন্ধবিথজৌ বিসপিস্তপ্র বাধনৈ: | 
জয়ে কবাম়ৈনহিমান্‌ স্বগন্ধকুতৈস্্থ। ॥ 
অভিঢাধাভিশ!গোখ্ো জব ভোমাদিনা জয়েহ। 
দানন্বস্তায়ন।ভিখোরতপাভগ্রতপীডজ ॥ 
ঘ্বৃতপান ও গ্বৃতাভ্যঙ্গ দ্বারা অভি- 
ঘ(তোতপন্ন জ্বর উপশমিঠ হয়। শস্াদি 
দ্বারা ক্ষত ও ত্রণিত ব্যক্তির ভ্বর, ক্ষত 
ও ব্রণ চিকিৎসা দ্বারা নিবারণ করিবার 
চেষ্টা করিবে । ওষধী গন্ধজন্য ও বিষ- 
সম্ভৃত জ্বর পিস্তনাশক ও বিষদ্ব গঁধধ 
সেবন করাইয়া অথবা স্শ্রুতোক্ত এলাদি 
সর্ববগন্ধগণের কষায় পান করাইয়া নিবা- 
রণ করিবার চেষ্টা করিবে। অভিচার 
ও অভিশাপোতপন্ন জ্বর হোমাদি ছ্বর! 
এবং নির্ঘাতাদি উৎপাত ও গ্রহপীড়া জন্য 
জ্বর দান ও স্বস্ত্ায়নাদি দ্বার! প্রতীকার 
করা কর্তৃব্য। 





কামাদিজনিতদ্বরচিকিৎলা__ 


ভধণৈশ্ঠ শমং যাস্তি কামশোকভয়জরাঃ। 
কামাং ক্রোদজ্রো নাশং করোধাৎ কামসমুস্তবঃ ॥ 








জ্বরাধিকারঃ। ৫১ 


যাতি তাভ্যামুভাতান্ত ভয়শো কসদৃস্তবঃ | কাকমাচীর মূল কর্ণে বাঁধিলে, 


ভূতবিষ্যাসমুদ্দিষ্টেবন্ধনাবেশতাডনৈ: | 
জয়েদ্‌ ূতাভিষঙ্গোথং মনঃসাস্ত্ৈ্ মানসম্‌॥ যেরূপ সু্য্যোদয়ে অন্ধকার নিরাকৃত হয়, 
ক্োধজে পিািৎ কামা। হর্থা-সঙধাকামেনচ। | সেইরূপ নিশ্চয়ই রাত্রিজ্বর নট হয়। 

“৪ নমে। ভগবতে ছিন্দি ছিন্দি অমুকশ্য 
জরস্ত শিরঃ প্রজ্লিতপরশুপানয়ে পুরুষায় 
কট” | এভন্্্ত ধারণা আরাং সর্বে 





আশ্বাসেনেষ্টল[ভেন বায়োঁঃ প্রশমনেন চ ॥ 
ক্রোধ জন্য ভ্বারে পিত্তনাশক ক্রিয়া, 
রোগীর বাঞ্থিত বিষয় প্রদান, সদ্বাক্য 


ি রঙ 

কথন, আশ্বাসদান ও বায়ুনাশক ক্রিয়া হ্ড ্ 

উপকারক। কাম, শোক ও ভয় জন্য : _ এই মন্ত্র ভুর্ডপত্রে লিখিয়া ধারণ 
করিলে সর্বপ্রকার জ্বর শান্তি হয় । 


জরে রোগীর হর্জনক ক্রিয়া করিবে। 
ক্রোধজ্বর, কামোদ্রেকে এবং কামন্্র 
ক্রোধোদ্রেকেও নিবারিত হয়। এবং 
ভয় ও শোক হেতু উৎপন্ন জ্বর কাম 

»শ ক্রোধের আবিভাবে উপশমিত হইয়া 
থ|কে। ভূতাবেশ জন্য জ্বর হইলে ভূত- 
বিষ্ভার নিয়মানুসারে বন্ধন, আবেশন 
ও তাড়ন ক্রিয়া দ্বারা তাহার প্রতীকার 
করিবে। মানসিক ভ্বর মনের শান্তি- 
জনক ক্রিরা দ্বারা নিবাব্য। 


ও বিছ্যুদানন ভাং ফট স্বা। |” এতম্মছং 
চর্ণলিপ্তে তান্বলীপত্জে লিখিত ২পত্রং সংচর্ধ্য 
ভক্ষয়ে। দিনত্রয়াভান্তরে জরশান্তিভবতি | 

চু্ণলিপ্ত তান্বুলীপত্রে এই মন্ত্র 
লিখিয়া চিবাইয়া খাইলে তিন দিন মধ্যে 


জবরশান্তি হয়। 

মোমং সান্চরং দেবং সমাভূগণমীশ্বরম্‌ | 
পৃক্গয়ন্‌ প্রয শীঘ্র" মুঢাতে বিবমর।ৎণা 

বিফ সহশ্রমদ্ধানং চ্াচরপািত বিষ 

স্তবন্‌ নামসভন্মেণ জলান্‌ সর্বান্‌ ব্যপোভতি 
বর্বর " ্রদ্মাণনশ্রিনাবিন্দং ৪ 5ভক্ষ্যং ঠিমাচলম্‌। 

স রপ্রয়োগাত | 

রে ॥ রঃ | গঙ্গাং মরদসণাংশ্চেষ্টান্‌ পুজয়ন্‌ জয়তি জরম্‌ ॥ 
মলং জয়ন্তাাঃ শিরলি ধৃভং সর্বজরাপহম ॥ 1 ভক্কা! মাতুঃ পিতুশ্চৈব গুরূণাং পুভনেন চ। 
মন্তকে জয়ন্তীর মূল ধারণ করিলে  ব্রক্গঢখোণ ভপসা পুবাণ শবণেন চ॥ 


সর্বপ্রকার জ্বর নষ্ট হয়। | জপছোমপ্রদ[নেন ম্চেন নিস্মেণ ঢ। 
মুলক: ভুলা কুছ তহ সপ্তগ শুকম। | জরাদিমুচাতে শীত্বং সাধুন।ং দর্শনেন ঢ ॥ 





আর্কৈঃ সহ ভুপ্তীত বব্বজএবিনাশনম ॥ ॥ . আনুচরগণের সহিত সোম, মাতৃ 
ভূঙ্গরাজের মূল তুলিয়া তাহাকে | গণের সহিত শিব, বর্ষা, অশ্বিনীকুমার- 
সাত খণ্ড করিয়া এক এক খণ্ড, আদার : ছয়, ইন্দ্র, অগ্নি, হিমালয়, গঙ্গা, দেবগণ 


সহিত ভক্ষণ করিলে সকল প্রকার জবর | গুরুগণ ও পিতামাতার পুজা করিলে, 
নষ্ট হয়। পুরাণাদি ও বিষুরর সহত্র নাম শ্রবণ 


কাকমাচীভবং মূলং কর্ণে বদ্ধং নিশাজবরম। করিলে এবং সাধুদিগের দর্শন করিলে 
নিতস্তি মাত্র সন্দে্ো যথা কুপ্যোদযস্তম: ॥ . ! সত্তর জ্বর হইতে মুক্ত হওয়া যায়। 








৫২ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 





অষ্টাঙ্গধূপঃ। হি্গুল, দেবদারু, সরলকান্ঠ, গবা- 
পলস্কষা নিশ্বপত্র: বচ। কুষ্ঠং ভরীতকী । | দ্বৃত, গোরুর অস্থি, গন্ধতৃণ, শিবনির্মালা, 
সধবাঃ সর্ষপাঃ সপিধূ পিনং জরনাশনম্‌ ॥ ; কট্কী, শ্েতসর্ষপ, নিম্বপত্র, ময়ুরপুচ্ছ, 


গুগৃগুল, নিম্বপত্র, বচ, কুড়, হরী- | সাপের খোলস, নিড়ালের বিষ্ঠা, গে শৃঙ্গ, 
তকী, যব, সর্ষপ এবং দ্বৃত এই সকল | মদনফল, বৃহুতী, কণ্টকারী, বচ, কার্পাস- 


রগ রিলে | বীজ (মাকাটি ), ধান্যের তুষ, ছাগবিষ্ঠা, 
দ্রব্য একত্র করিয়া ধূপ প্রদান ক তির এতে রর 


বিষম হর নষ্ট হয়। 
দ্রব্য সংগ্রহ করিয় ছাগমূত্রে ভাবনা 
এ দিয়া উদৃখলে কুটিয়া মৃত্তিকা পাত্রে 
অপরাজিতধূপঃ | স্থাপন করিয়া ধূপিত করিবে। এই ধুপ 
পুর ধ্যাম বচা সর্জনিশ্বার্কাশুরুদারভিঃ।  ; এঁকাহিক, দ্বাহিক, ত্র্যাহিক, চাতুর্থক 
সর্বজরচরে। ধূপঃ কাধ্যোহরমপরাজিহঃ ॥ . : এবং সকল প্রকার বিষম জ্বর নষ্ট করে, 


গুগৃগুল,গন্ধতৃণ, বচ, ধুনা, নিশ্বপত্র, | গৃহে ধূপ প্রদান করিলে সর্প, পিশাচ ও 
আকন্দপত্র, অণ্ডরু ও দেবদার এই | রাক্ষস কিছুই করিতে পারে না। 
সকল দ্রব্য একত্র করিয়া ধূপ প্রদান | উপরি লিখিত “ও নমো ভগবতে” 
করিলে সর্বপ্রকার বিষমন্তর নিবৃত্ত হয়। | ইত্যাদি মন্ত্র পাঠ করিয়া ধের অভি- 





সপ | মন্ত্রণ করিতে হইবে । 
মাহেশ্বরধুপঃ । ূ 

ডিন্কুলং দেবকা্ঠঞণ শ্রীবেষ্টং ঘৃতমেব চ। জীরণন্বরেপেয়াদয়ঃ 
গব্যাস্থীনি তথা দ্যামং নিশ্মাল্যং কটুনোঠিণী ॥ জরে পেয়াঃ কষায়াশ্চ সপিঃ ক্ষীরং বিরেচনম্‌ ॥ 
সর্ধপং নিশ্বপত্রাণি পিচ্ছাতিকঞ্চুকং থা । মড়চে সড়তে দেয়ং কালং বীক্ষাাময়স্য চ ॥ 
হিরা চির রা সেবন কর্তব্য এবং রোগের কাল বিবে- 
নাভ রপতা চনা করিয়া ছয় ছয় দিন অন্তর বিরেচন 
উদৃখলে তু সংকুটা স্টাপয়েন্ম গায়ে শুভে ॥ ব্যবস্থেয় । 
স্রাণমাত্রেণ ধুপোইয়ং দীয়তে মত্র শেশ্বানি। এর 
ন তত্র সপ্গাভিষ্ঠস্তি ন পিশাচ। ন বাক্ষসাঃ ॥ স্বরে সংশোধনমৃ। 

$ সর্ববজ্বরবিনাশনঃ 
হাসি টা রি ক ॥ জরিভো! বভদোষেভ্য উর্ধং চাধন্চ বুদ্ধিমান্। 
এবমাদীন জরান্‌ স্ববান্‌ নাশযে্লতর সংশয়; । ১8575878274 


“& নছে। ভগবভে কদ্রায় উমাপত্তয়ে সম্পন্নায় বন্ৃদোষাশ্রিত স্বরে উদ্ধা ও 
নন্দিকেশবরায়।” ইতি নন্ধেণাতিমন্য়েং ॥ অধঃ সংশোধন অর্থাৎ বমন ও বিরেচন 








জ্বরাধিকারঃ | 


করাইবে। ইহার বিষয় ন্শ্রুত গ্রন্থের | (স্সেছত্রব্য দ্বারা পিচকারী প্রদান) দ্বার! 
কল্পস্থানে যেরূপ উক্ত আছে তদনুসারে ! মল নিঃসারণ করা কর্তব্য । নিরূহণ 


৫৩ 











কর্তব্য । ক্রিয়ায় পক্কাশয়গত দোষ নিবৃত্ত 
হইয়া থাকে। 
জ্বরে বমনম্‌ কর 
জ্বরে শিরোবিরেচনমূ | 


মদনং পিপ্ললীভির্ব! কলিঙ্গৈর্নধুকেন ব। । 

যক্তমুষ্তাুন! পেয়ং বমনং জরশাস্তয়ে ৷ 

জ্বরশাস্তির নিমিস্ত পিপ্নলী, ইন্দ্রঘব, ূ 
বা যষ্টিমধুর সহিত মদনফল উষ্ণ জলের 
সহিত ব্যবস্থেয়। কফাধিক্যে পিপ্পলীর 
সহিত, পিত্ত ও কফের আধিক্যে ইন্দ- 


যবের সহিত এবং দাহ থাকিলে যগ্ি- 
মুর সহিত প্রযোজ্য। ইহাতে রন ভ্বরে শিরোবেদনাহরো লেপঃ। 


গৌরবে শিরসঃ শুলে বিবদ্ধেখিজ্তিয়েযু চ! 
ভার্ণজ্জরে কটিকরং দদ্যাচ্্রীর্যবিরেচনম,॥ 
শিরঃশুল, ম্তক ভার ও ইন্দ্রিয় সক- 
লের জড়তা থাকিলে জীর্ণভ্বরে শিরো- 
বিরেচন (নস্থয ) প্রযোজ্য । 


হইয়া জ্বরের উপশম হয় । 


জ্বরে বিরেচনমূ। 
কআবগধ- ব পম়স। মৃদ্দীকানা; রসেন ব!। 
ত্রিবৃন্চং ভ্রায়নাণা: ব পয়সা জরিন্* পিবেহ ॥ 
জল বা দ্রাক্ষারসের সহিত সৌদা- 
লের আটা অথবা তেউড়ী বা বলাডুমুর 
জলের সহিত বিরেচনার্থ ব্যবস্থেয় । 


জ্বরক্ষীণে বিধি । 

জরক্ষীণম্য ন ভিতং বমন: নল বিরেচণম | 
কামন্ত পয়সা হস্ত নিরহৈব। হরেশসলান্‌ ॥" 
প্রযোজয়েৎ জরহরান্‌ নিরন্ান্‌ সাহ্থবামণান্‌ 
পঞ্কাশয়গতে দোষে বক্গ্যন্তে ষেন সিদ্ধিষু ॥ 

জ্বরক্ষীণ ব্যক্তির পক্ষে বমন বা 
বিরেচন কিছুই হিতকর নহে। ক্ষীণা- 
বস্থায় নিরূহণ (কষায়াদি দ্বারা পিচ- 
কারী প্রদান) অথবা অনুবাসন ক্রিয়! 


রক্তকনবীরপুষ্পং ধাত্রাফলং সধান্তাক্লন 
কক্ধ: শুখোষ্লেপাজ্জবেষু শি্সো! কজং জয়তি 1 
;. লালকরবীর পুষ্প ও আমলকী কাজির 
] সহিত বাঁটিয়া ঈষত উষ্ণ করিয়া প্রলেপ 
| দিলে সর্বনন্্বরে মস্তকবেদনা নিবারণ হয়। 
|] সাপ 
জ্বরে ঘৃতপানব্যবস্থ। | 
জরা; কষা বম নৈলজ্ঘ নৈর্সঘুভোজনৈ; | 
রক্ষত্য দেন শামাস্তি সপিস্তেষাং ভিমগৃজিতম্‌ ॥ 
কষায়সেবন, বমন, লঙ্ঘন ও লঘু- 
ভোজন ছার! জ্বরশাস্তি না হইলে এবং 
রূক্ষতা উপস্থিত থাকিলে ঘ্বত সেবন 
ব্যবস্থেয়। 


নির্দশাহমপি জঞাত্বা কফোত্তরমলজ্বিতম্‌। 

ন সগিঃ পায়য়েৎ প্রাজ্ঞঃ শমনৈস্তমুপাচরেৎ ॥ 
ফাবল্লঘৃত্বমশনং দগ্যান্া'সরসেন তু। 

বলং হালং নিগ্রহায় দোষাণাং বলকুচ্চ তং ॥ 


চরকে জরে দশ!ছের পর দ্বৃতপান 
ব্যবস্থা লিখিত হুইয়াছে, এস্থলে তাহার 








৫8 


নিষেধ করা হইতেছে, দশাহ অতীত হই- 
লেও যদি কফ প্রবল থাকে এবং নিয়- 
মিতরূপে লঙ্ঘন করা না ভইয়া থাকে, 
তাহা হইলে দ্বত পান ব্যবস্থেয় নহে, 
সে স্থলে জুরের লঘৃতা পর্যন্ত শমন 
ওঁষধছারা চিকিৎসা করিবে এবং আহা- 
বার্থ মাংসের যুষ ব্যবস্থা করিবে । মংস- 
যুষ ভোজনে বলবৃদ্ধি হইলে দুন্ট বাতাদি 
দেত্রয় নিগৃহীত হইয়া থাকে । 


জ্বরে পথ্যানি মাংসানি। 
নাংসার্থমেণলাবাদীন্‌ যুক্তা! দগ্যাগ্িচঙ্গণঃ | 
কুকধুটা শ্চ ময়রাংশ্চ ভিতিরিত্রৌঞ্বর্ুকীন ॥ 
গ্রফণত্বান শংসস্তি জ্বলে কেচিন্চিকিংমকাঃ ! 
লঙ্ঘনেনানিলবলং জরে বছাধিকং ভাব ॥ 
ভমক্সভ্র।বিকল্পন্ছে। দছ্ভাং ভ।নপি কালবিহ ॥ 
আহারার্থ এণ অর্থাৎ ম্গবিশেষ ও 
লাবাদি পক্ষীর মাংস ব্যবস্া করিবে। 
কুকুট, ময়ুর, তিত্তির, বক ও বন্ভক। 
অর্থাৎ বটের পক্ষী ইহাদের মাংস ৭রু 
ও উষ্ণ বলিয়া কোন কোন চিকিৎসক 
আহারার্থ বিধি দেন না। কিন্তু লঙবন 
দ্বার জ্বরে যদি বায়ুর বল অধিক হয়, 
তাহা! হইলে মাত্রাবিত ও বিজ্ঞ চিকিত- 
সক বিবেচনা করিয়া এ সকল মাংস 
ব্যবস্থা করিবেন । 


সস সপ 


শ্েহপাকস্ত সাধ।রণে] বিধি | 


রা] 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


| 
| 


[ 
? 


কাথাচ্চতুপু ণং বারি পাদস্ং ্যাচ্চতুগুণম্‌। 
ন্নোৎ ম্েহসমং ক্গীরং কন্বস্ত স্েহপাদিকঃ ॥ 
চত়গু পিত্ত গুণং ভ্ব্াদ্ৈপণাতে! ভবে । 
পঞ্প্রভৃতি তত্র স্তার্দবাণি ম্নেহমন্থিধৌ | 
হর স্বেভসমাল্সাভরবর্বীক্‌ ঢ স্তাচ্চতুপ্ধণম্‌॥ 
ন্েহপাকের সাধারণ নিয়ম এই 
যে, ক্কাথাদ্রব্য চত্ু গুণ জলে পাঁক করিয়া 
চতুর্থাংশ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া 
ছাঁকিয়া লইবে, এই ক্কাগের পরিমাণ 
যত, ন্েহের অর্থাৎ দ্বৃত তৈলাদির পরি- 
মাণ তাহার চতুর্থাংশ (সিকি ), ছুগ্ধ 
স্সেহের সমান এবং কক্ধ দ্রব্য স্সেহের 
চতুর্থাংশ । কাথ্য দ্রব্য যে সর্বত্রই 
চত্রন্তদ জলে পাক করিতে হয় এমন 
নহে, দ্রবোর কাঠিন্ের তারতমা ন্রসারে 
জলের ন্যনাধিক্য হয়। কোমল দ্রব 
৪ গুণ জলে, কঠিন দ্রব্য ৮ গুণ জলে 
এবং অতান্ত কঠিন দ্রব্য ১৬ গুণ জঙ্গে 
পক করিয়া চতুভাগাবশিষ$ করিতে 
হয়। যেখানে পাচ বা ততোধিক 


! দ্রব পদার্থের সহিত সহ পক হইবে, 


তথায় সকল দ্রব পদার্থের পরিমাণ 


। স্সেহের সমান হইবে, আর যেখানে 


তাহার ননসংখ্যক অর্থাৎ এক হইতে 
চারিটী পর্যান্ত দ্রব্যের সহিত পাক হইবে, 
তথায় প্রতোকের পরিমাণ সেহের চতু- 


। সণ হওয়া আবশ্যক | প্রত্যেক দ্রব্যের 


সহিত পৃথক্‌ পৃথক্‌ ন্েহের পাক করিতে 
হইবে । অবশেষে কল্ক পাক । কল্ক পাক 
করিবার সময় স্মেছে স্সেহের চতুগুণ 





ক্কাথাদীনাং পরিমাণম্‌। 


অনির্দিষ্টপ্রমাণানাং স্নেহানাং প্রস্থ ইফ্যতে। 
অন্বস্তে ক্কবাথানানে তু পাতমেক প্রশস্তাতে ॥ 


জল প্রদ[ন করিতে হয় । পরিশেষে গন্ধ- 
পাক। উহাতেও জল এরূপ পরিমাণে 
, দিতে হয়। 








জ্বরাধিকারঃ | 


শ্নেহপাককালঃ। 
স্বততৈসগুড়াদীংস্ড নৈকাহাদ্বভারয়েহ | 
ঝাখিভান্ত প্রকৃর্বস্তি বিশেষেণ গুণান্‌ বত; ॥ 
ঘ্বৃত, তৈল ও গুড় প্রভৃতির পাঁক 
এক দিনের মধ্যেই সমাপ্ত করিবে না, 





কারণ অধিক দিনে পাক সম্পন্ন হইলে : 


বিশেষ গুণকর হয়। 





পাঁকপিদ্ধিলক্ষণমূ। 


স্নেহকন্ছো সদাুলাবর্তিধে বর্তিবদলবেই। 

বন্কৌ ক্ষিপ্ে চ নে! শব্দস্তদাসিদ্ধিৎ বিনিদ্দিশেহ ॥ 
্বরাগবমে জাঙে ফেনলোপরমে তথা । 
গন্ধবর্ণনস্াশীন।, সম্পন্ো সিদ্ধিনাদিশেহ ॥ 


নেহপঞ্ক কল্ক যখন অঙ্গুলি দ্বার! 


আবর্তিত হইলে কদর ন্যায় হয় এবং 


অগ্রিতে নিঃক্ষেপ করিলে শব্দ হয় না, ! 


তখন পক সিদ্ধি হইল জানিবে। পক 


জ্ঞানের অপর লক্ষণ এই, যখন শব্দ ও | 


ফেন নিবৃত্ত হইবে এবং প্রকতরূপ গন্ধ, 
বর্ণ ও রসাদির উৎপত্তি হইবে, তখন 
পাক সম্পন্ন হইল জানিবে। 


তিলতৈলমৃচ্ছা ৷ 


কৃত্ব! তৈলং কটাহে দৃঢ- 

তধবিমলে মন্দমন্দানলৈস্তৎ 
তৈলং নিক্ষেনভাবং গতমিত 
চ বদ! শৈত্যযুক্তং তদৈব। 

. অক্রিষ্। রার্রিলোপৈর্জলধর- 
নলিকৈঃ সামটলঃ সাক্ষপতোঃ 
স্টীপত্রাজ্বি, নীবৈরুপ- 
হিতমথিতৈর্গন্ষযে।গং জহাতি ॥ 
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| তৈলন্তেম্টুকলাংশিটককবিকমা- 


| ভাগোহপি ষ্ছ্বাবিধো 
যে ঢান্টে ভ্রিফল। পণোদ 
বজনীহ্ীবেরলোধাগ্লিত।2 1 
স্ুটাপুষ্পবটাবরোহ নলিকাং 
শঙ্যাশ্চ পাদাংশিকাঃ 

দ্রগন্ধং বিনিভতা। তৈলমরুণং সৌরভানাকৃর্র্হে ॥ 


তিলইৈল দৃঢ় কটাহে স্থাপনপুর্ববক 
মন্দ মন্দ অগ্নিতে পক করিবে, এ তৈল 
যখন ফেনরহিত হইবে তখন চুল্লী হইতে 
নামাইবে। কিঞি শীতল হইলে পেধিত 
হরিদ্র। জলে গুলিয়া ক্রমে ক্রমে তৈলে 
নিক্ষেপ করিবে, পরে কুট্টিত জলসিক্ত 
মঞ্তিষ্ঠ। ক্রমশঃ তৈলে দিবে | তদনন্তর 
লেধ, মৃতা, নালুকা, আমলা, বহেড়া, 
 হরীতকী, কেয়ার জটা ও বালা এই 
1 সমুদ|য়ের চূর্ণ জলসংযুক্ত করিয়া তৈলে 
নিক্ষেপ করিবে এবং এ তৈলে তৈলের 
চতুষ্গরণ জল দির়। পুনর্ববার পাক করিবে, 





। কিঞ্ি জল অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া 
ূ কিছুদিন তদবস্থায় রাখিবে। এই হরিদ্রা 
[ও মন্ধিষ্ঠা প্রভৃতি ভ্রব্যকে মুচ্ছ্ব্য 
| কহে। ইহাদের পরিমাণের নিয়ম এই, 
/ তৈলের পরিমাণ যত, মন্তিষ্ঠার পরিমাণ 
| তাহার যোড়শাংশ, অপরাপর দ্রব্যের 
প্রতোকের পরিমাণ মন্রিষ্ঠার চতুর্থাংশ । 
অর্থাৎ তৈলের পরিমাণ ১৬ সের হইলে 
মন্তরিষ্ঠার পরিমাণ ১ সের এবং হরিদ্রা 
ও লোধ প্রভৃতি অবশিষ্ট কয়েক দ্রব্যের 
প্রত্যেকের পরিমাণ।০ এক পোয়া হওয়া 
আবশ্টক । মুচ্ছাক্রিয়া দ্বারা তৈলের ছুর্গন্ধ 
নিবারণ হইয়া উত্তম সৌগন্ধ্য ও অরুণবর্ণ 
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উতপন্ন হয়। তৈলের সহিত অন্য ক্কাথাদি 
পাক করিবার সময় মুচ্ছা দ্রব্য সকল 
ছাকিয়া লইবে। 

কটুতৈলমুঙ্ছা । 

বয়ঃস্থা রনী মৃস্ত বিশ্ব দাড়িম কেশরৈ। 

ক্ুষ্ণন্ীরক হ্রীবের নলিকৈ: সাবভীতটৈঃ। 

এটতঃ সমাংশৈঃ প্রান্তে চ কর্ষমাত্র প্রযোজয়েহ । 

অরুণাদ্ধিপ্লং স্তর ভোয়প্চাচকসংমিভম ॥ 

কটুটভলং পচেত্রেন আমদোষতরং পরম, ॥ 

কটু তৈলের মুচ্ছ দ্রবা যথা আমলা, 

হরিদ্রা, মুতা, বেলাল, দাড়িমছাল 
" | নাগেশ্বর, কৃষ্ণজীরা, বালা, নালুকা ও, 
বহেড়া । মুচচছ! করিব।র প্রণ:লী পুর্বনবগু। 
অর্থাৎ কটু তৈল নিচ্ষেন হইলে নামাইয়! 
প্রথমে হুরিদ্রা, তশপরে মঞ্সিষ্ঠা ও তদ- 
নম্তর অন্যান্য দ্রব্য সকল তৈলে প্রদান 
করিতে হয়। ৪ সের তৈলে মঞ্জিষ্ঠা 
১৬ তোলা ও অন্যান্য দ্রব্য প্রত্যেক 
২ তোলা মাত্রায় নিক্ষেপ করিয়া ষোল 
১৬ সের জল দিয়! পাক করিবে । 


এরগুতৈলমুচ্। । 


বিকসা মুস্তকং ধাস্যং ব্রিফল| বৈজয়ন্তিকা 
ভ্রীবের বনখর্জর বটকুঙ্গ! নিশাযুগম্‌ ॥ 
নলিকা ভেষজং দেয়ং কেতকী চ সমং সমম। 
প্রস্থে দেয়ং শাণমিতং মুঙ্ছনে দধি কাঞ্জিকম্‌ ॥ 
এরগুতৈলের মুচ্ছাদ্রব্য যথা, মজিষ্ঠা 
মুতা, ধদ্া, হরীতকী,' বহেড়াঃ আমলা, 
 জয়স্তীপত্র, বালা, বনখেভ্র, বটের ঝুরি, 





তৈষজ্যরত্বাবলী | 
হরিপ্রা, দারুহরিত্রা, নালুকা, শু 





















কেয়ার মূল, দধি ও কাজি। পূর্বববৎ 
হরিদ্রা ও মঞ্রিষ্ঠা প্রভৃতি ছারা মৃচ্ছা 
করিবে। ৪ সের তৈলে প্রত্যেক মৃচ্ছা 
দ্রবা ॥০ অর্ধ তোলা পরিমাণে দিবে। 


স্পা 


সবতমৃচ্া। 
পথ! পাত্রী বিভীতৈষ্লগব 
বন্জণী মাঠ্লুদ্রবৈশ্চ 
দ্রবোবেতৈঃ স্মস্তৈঃ পলক- 
পরিমিতৈর্মশমন্দানলেন | 
আজা প্রস্থং বিফেনং পরি- 
চপলগতং মৃচ্ছয়েটৈভারাজ- 
স্তম্মাদামোপঙ্গোষং হরতি 
চ সকলং বাধাবং সৌখাদায়ি ॥ 
হরীতকী, আমলা, বভেড়া, মুতা, 
হরিদ্রা ও টা/বালেবুর রস এই সমস্ত 
ঘ্বতের মুচ্ছ্াা দ্রবা। প্রথমে হরিদ্রা, 
তৎপরে লেবুর রস ও তদনন্তর অপর 
দ্রব্য সকল পূর্বববৎ দ্বৃতে নিক্ষেপ করিতে 
হইলে মৃচ্ছ দ্রব্য সকলের প্রত্যেকের 
পরিম।ণ ৮ তোলা ও জল ১৬ সের হওয়া 
আবশ্যক ৷ 


















পিগ্নল্যাদ্যং ঘৃতমূ। 
পিগ্নল্যন্চন্দনং মৃস্তম্বশীরং কটুরোভিতী 
কলিঙ্গকাস্তামলকী শারিবাতিবিষা৷ স্থিরা । 
দ্রাঞ্ষামলকবিবানি ত্রার়মাণ। নিদিদ্ধিক। 
সিদ্ধমেতদঘৃত্ং সগ্ঠে৷ জরং জীর্মপোহতি ॥ 
ক্ষয়ং শ্বাসঞচ হিক্লাঞ্চ শিরঃশুলমরোচকম্‌ । 
অঙ্গাভিতাপমন্রিঞ্চ বিষমং সংনিষচ্ছতি ॥ 












জ্বরাধিকারঃ | ৫৭ 





পিগ্লল্াগ্মিদং ক্কাপি তন্ত্র ক্ষীরেণ পচাতে। দ্শযূলষট্পলকং ঘৃতম্‌ । 
যত্্রাধিকরণে নোক্তিরগণে সৎ স্নেহসন্ধিধো ॥ রা 
উট জজ? দশমূলীরসে সপিঃ সঙ্গীরে পঞ্চকোলকৈঃ | 
নর সক্ষারৈহস্তি তত সিদ্ধ: জরকাসাগিমন্দতাঃ ॥ 
'বলেনৈব ্‌ বাহপিত্তকফব্যাধীন্‌ প্লীহানঞাপি পাটভাম্‌ ॥ 


জলন্বেচৌষধানাঞ্চ প্রমাণং যত্র নেরিতম.। 
তত্র স্যাদৌষধাৎ স্নেভঃ ন্নেভাত্বোয়ং চতুগ্তপরম | দ্শনুল ৮ সের, পাকার্থ জল ৬৪ সের, 


দ্রবকাষোহপ্যন্বক্তে ঢ সর্বত্র লিলং মহ্‌ ॥ শেষ ১৬ সের। কক্বদ্রব্য যথা, পিঁপুল, 
গব্য ঘ্বত /৪ সের মৃচ্ছিতি করিয়! ; পিঁপুলমূল, টই, চিতামূল, শু'ঠ ও যব- 
পিঁপুল, রক্তচন্দন, মুঠ. বেণার মূল, | ক্ষার প্রত্যেক ৮ তোলা, দুগ্ধ ৪ সের। 
কট্কী, ইন্দ্রধব, ভূ ইআমলা, অনস্তমূল, | ঘ্বৃত ও দশমুলীর কাথ একত্র পাক 
আতইচ, শালপাণি, দ্রাক্ষা, আমলা, | করিয়া পরে ক্ষীরপাক ও তণপরে কন্- 
বেলচাল, বলাডুমুর ও কণ্টকারী এই | দ্রবা পাক করিবে। ইহাতে বিষমন্তবর, 

সকল কন্থ দ্রবোর প্রত্যেক ৪ তোলা, ূ কাস ও অগ্নিমান্দ্যাদি রোগ নষ্ট হয়। 
*সর্ববসমন্ি ১ সের এ ঘ্বতের সহিত পাক । 

করিবে। পাকার্থ জল ১৬ সের, ডগ্ধ 
১৬ সের, ঘ্বৃতি জল ১৬ সের ও উল্লি- 57 
খিত কন্ধদ্রবা বীঁটিয়া দিয়া একত্র পাক ৰাসাং গুড়ুটীং ভ্রিফলাং মস যবাসকম্‌॥ 
৫ পূ হেন কবাত গু 
রে «তলা হতে | ০ 
১ তোলা । ইহাতে জীরণন্কর এবং ভত- ; কর্থীকতৈষ্চ বিপচেদ্‌ দ্ৃতং জীর্ণজরাপহম্‌॥ 
সংযুক্ত কাসাদি রোগ নষ্ট হয়। বাক, গুলঞ্চ হরীতকী, আমলকী, 
বহেড়া, বলাড়ুমুর, ছুরালভা ; এই সক- 
ক্ষীরযট্পলকং দ্বতম। লের ক্কাথ ক এই ক্কাথের পরিমাণ 
পঞ্চকোলৈঃ সসিন্ধ-শৈঃ পলকৈঃ পয়স! স5 | 

সপিঃপ্রস্থং শুতং শ্লীবিবমজরগলস্থৎ ॥ সর্ববসমষ্টিতে ১৬ সের। পাকার্থ জল 
অত্র ভ্রবাস্তরেইন্ুজে ক্ষীরমেব চতুগ্ত ণম। ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। এবং পিঁপুল- 
রবাস্তরেণ যোগে হি ক্ষীরং স্বেহসমং ভবে ॥ | মূল, দ্রাক্ষা, রক্তচন্দন, নীলোৎপল ও 
মৃচ্ছিত গব্য ঘৃত ৪ সের, ছুগ্ধ ১৬ শু'ঠ; এই সকলের উত্তমরূপ কুট্টিত কন্ধ 
সের, জল ৬৪ সের। কক্কদ্রব্য যথা, ] গ্রহণ করিবে। এই কন্কের পরিমাণও 
পিপুল, পিপুলমূল, টই, চিতামূল, শু'ঠ | সর্ববশুদ্ধ ১ এক সের । দুগ্ধ ৮ আট সের 
ও সৈম্ধবলবণ প্রত্যেক ৮ আট তোলা, | ও ঘ্বৃত ৪ চারি সের । প্রথমতঃ কঙ্বদ্রব্য 
পাকার্থ জল ১৬ সের। মাত্রা ১ তোল! । | ও উপযুক্ত পরিমাণ জল সহিত দ্বত পাক 


ইহা সেবন করিলে বিষমন্ত্রর, প্লীহা ও | করিয়া ক্রমে ক্কাথ দ্বারা যথাবিহিত 
গুল্মরোগ নিবারিত হয়। নিয়মে পাক করিবে। অনন্তর ঘ্বৃত 











? ্ 





৫৮ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


ছাঁকিয়া লইয়া, ছুগ্ধের সহিত পাক । স্থলবিশেষে শীতল অথবা উষ্ণ তৈল 
করিবে। যখন শেষ পাকের লক্ষণ।দি | বাবস্থা করিবে । অভ্যঙ্গাদি দ্বারা বাহা- 
সম্যকৃরূপে প্রকাশ পাইবে, তখন নামা- ! পথস্থিত ভর শীগ্র উপশমিত হয় এবং 
ইয়া ছাঁকিয়া লইবে। ইভার নাম বাসাছ্য- | শরীর সুস্থ ও বলবর্ণাদি উৎপন্ন হয়। 
ঘ্বৃত। ইহা সেবন করিলে জীর্ণন্কর 
বিনষ্ট হয়। 





অঙ্গারকতৈলম্‌ । 


মৃবনা লাক্ষা। ভবিদ্বে দ্ধে মগ্রিষ্া সেন্্বারুণী | 
গুভ়চ্যাঃ বাথকথাত্যাং ্রিফলায়। বুষস্ত চ। বৃততী সৈদ্ধবং কষ্ট; বান্ন। মাংদী শভাবনী ॥ 
মর্াকায়া বলাগাশচ সিদ্ধাঃ স্নেত। জনচ্ছিদঃ ॥ আরনালাঢ়কেনৈব তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ।, 


] 

ৃ 

ৰ 

গুড়চ্যাদীনি ঘৃতানি। ৃ 

ৃ 
নিম্নলিখিত গুড়ুচী প্রভৃতি প।চটা ৷ 28৮% নান 8 ॥ 
দ্রব্যের প্রত্যেকের ক্কাথ ও কক্ষ দ্বারা! মুচ্ছিত তিলতৈল ৪ সের, কাণ্তিক 
পৃথক্‌ পৃথক্‌ পাঁচ প্রকার স্বৃত প্রস্তত | ১৬ সের, কক্ধদ্রব্য যখ।, মূর্ববামূল, লাক্ষা,, 
করিবে । যথ।,- হরিদ্র, দারুহরিদ্রা, মন্তরিষ্টা, রাখাল- 
গুড়ুচীর কাথ ও কন্ধ্বারা যথাবিহিত [ শসার মূল, বৃহতী, সৈদ্ববলবণ, কুড়, 
নিয়মানুসারে প্রস্তত গুড়ুচ্যাদি ঘৃত।  রান্সা, জটামাংসী ও শতমূলী এই সকল 
ভ্রিফলার কাথ ও কন্বদ্বারা প্রস্তত | দ্রব্য মিলিত ১ সের। কন্ধপাকার্থ জল 
ত্রিফলাদি ঘ্বত। ; ১৬ সের। পাক সিদ্ধ হইলে ঠৈল 
বাকসের কাগ 'ও কন্ধন্বার। বগারাতি । ছীকিয়! লইরা তাহাতে কপূর ২ তোলা, 
প্রস্তত বাসাদি ঘ্ৃত। | । শিলারদ ২ তোলা! ও নথা ২ ছুই তোলা, 
দ্রাঙ্ষার কাখ ও কন্দ্বার| প্রস্কত । মিশ্রিত করিয়া রাখিবে। ইহাতে সকল 

্রাক্ষাদি স্বত। ৷ প্রকার জ্বর উপশমিত হয়। 

বেড়েলার ককাথ ও কঙ্দ্বার| যথা; 
নিয়মে প্রস্তত বলাদি ঘ্বৃত। এই পঞ্চ- | 
প্রকার ঘ্বুতই পুরাতন জ্বরনাশক। | 








৬. 
বৃহদঙ্গীরকতেলম্‌ । 
শুফমূলাদিকন্যানৈ ব্গৈরঙ্গারকস্তা চ। 
পক: তৈল: জবভরং শোথপাগুময়াপহম্‌ ॥ 
তৈলপ্রকরণম্‌ | 98 


বৃহদঙ্গারকং লং জলমন্র তরু ণম্‌। 


অভ্যঙ্গাংশ্চ প্রদেহা্চ সন্গেহান্‌ সাবগাঠনান্‌। শুমূলাদি যথা, 


বিতজ্য শীহোক্কুতান্‌ দণ্যাজ্জীক্ঘনে ভিযক্‌ ॥ নু 

তৈরান্ড প্রণমং যাতি বভিগর্থগতে। জরঃ | 7885 রর রর রিরোরন 

লভস্তে সুখমঙ্গানি বং বর্ণনচ জায়তে ॥ ৃ গুক্ধমূলা, পুনর্নবা, দেবদারু, রাস্তা 
জীর্ণজ্বরে অভ্যঙ্গ ( তৈলাদি মর্দন ১, | শুঠী এবং পূর্বেরাক্ত প্রঙ্গারক তৈলের 

প্রলেপ, স্েহপান ও স্নানাদি বিষয়ে ; কন্ক সকল, সমুদায় ১ সের, পাকার্থ 











স্বরাধিকারঃ। 
জল ১৬ সের। মৃচ্ছিত তিলতৈল চারি 





৪ সের, ইহা মর্দনে জবর, শোথ ও পাু- 
রোগ নষ্ট হয়। 





লাক্ষারদিতৈলম্‌ । 
লাঙ্ষাভবিদ্রাম্িষ্টাকক্ৈত্তৈলং বিপাচি হম্‌। 
বড় গ্ুণেনারনালেন দাহশীতজরাপহম্‌ ॥ 
মৃচ্ছিত তিলতৈল ৪ সের, পুরাতন 
কাজি ২৪ সের, কন্ধার্ণ লাক্ষা, হরিদ্রা 
ও মঞ্তরিষ্ঠা মিলিত ১ সের। এউ তৈল 


মর্দনে দ্র এবং তজ্জনিত দাহ ও শীত : 


এনিবারণ ভর । 


শাক হী 


মহালাক্ষাদিতৈলম্‌ ৷ 
লাক্ষাবসাডকে প্রস্থ ভৈলঙ্তা বিপচেদ ভিসক্‌ 
মস্তরাটকসমাবুক্কং পিষ্ট! চাত্র সনা বপেহ ॥ 
শতপুষ্পাং হরিদ্রাঞ্চ মৃর্দাং কুষ্ঠং ভরেণুকম । 
কটুকা মধূকং রাম্নামশ্বগন্থাঞ্ দাকু চ॥ 
মুস্তকং চন্দনখৈব্‌ পৃথগক্ষসমানটৈঃ। 
ভ্রবোরেতৈস্ত তুৎসিদ্ধনভাঙ্গান্মারতাপচম্‌ ॥ 


বিষমাথণন্‌ জরান্‌ সব্ধবান্‌ মাশ্ের প্রশমং নঘেহ। 


কাসং শ্বাসং প্রতীন্তায়ং ক'$দৌরগন্থা গৌরবম্‌। 
ভরিকপু্কটাশূলং গাজাণাং কুউনং তথা । 
পাপালম্দরী প্রনমনং সর্বগ্রহবিনাশনম্‌ ॥ 


৫৯ 











মুচ্ছিত তিলতৈল ৪ সের, লাক্ষার 

! ক্কাধ ১৬ দের (লাক্ষা ৮ সের, জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের ), দধির মাত ১৬ 
সের। কন্কার্থ শুল্কা, হরিদ্রা, মুর্ববামুল, 
! কুড়, রেণুক, কট্কী, যষ্টিমধু, রাম্সা, 
| অশ্বগন্ধা, দেবদারু, মুতা ও রক্তচন্দন, 
প্রত্যেক ২ তোলা । পাক সমাপ্ত হইলে 
| কপূর ২ তোলা ও নখী ২ তোলা তৈলে 
মিশ্রিত করিয়া রাখিবে। এই তৈল 
' মর্দনে বিষমভ্বরাদি নানারোগ নষ্ট হয়। 





| বট্কট্ুরতৈলম্‌। 

রী স্টিক! নাগৰ কুষ্ঠ মৃদ্ন'- 

ৃ লাক্ষ। নিশ। লোভি হসট্টিকাতিঃ | 

টৈল" জনে যড় গ্রণতক্রসিদ্ধ- 

! মভগন[চ্ছীতবিদ ভন্থুৎ গা ॥ 

ৰ সচললবণ, প্ঠ, কুড়, মুর্রব।মূল, 
| লাক্ষা, হরিদ্রা ও মধ্তরিষ্ঠী এই দকল 
ূ কন্বদ্রব্য মিলিত এক ১ সের। তন্র 
৷ ২৪ সের, মুচ্ছিত তিলতৈল ৪ সের। এই 
। তৈল মর্দন করিলে শীত ও দাহযুক্ত ভ্বর 
নিবারণ হয়। 


দঃ সসানবস্টাত্র তত্তং কঢুইমিফাতে ॥ 


অশ্িভা: নিশ্মিভং খেঠং ঠৈলং লাঙ্গাদিকমং। |. সারবিশিষ$ট দধির তত্রকে কটুর 


লাঙ্ষায়াঃ যড় গুণং তোয়ং দত্ৈকবিংশবাবকম্‌ ॥ 


পরিআ্রাবা জলং গ্রাহাং কিকে কাথাং ঘখোদিতম্‌ ॥ | 

লাক্ষাং কুট্য়িখা দোলাযন্ত্রেণ একবিংশতি- | 
বারান্‌ পনিন্রাবা তজ্জলং (১৬ সের) গ্রাহাং | 
বখোদিতমিতি ! 


যদবশিষ্টং "ত২ৎ ভাজানিতি। 
শুকদ্ব্যমুপাদায় স্বরসানামসন্তবে | 
বারিণাষ্টগুণে সাধ্যং শ্রাহ্াং পাঁদাবশেধিতম্‌ ॥ 
€ লাক্ষাংশ ৮, জলাংশ ৬৪. জলশেহ ১৬) 


৷ কহে। 


বৃহতকট্ুরতৈলগ্‌ । 
শুক্তারনালৈদদিমস্তহটৈঃ 
ফলাম্ুভাগেন সমং ঠি তৈলম্‌। 
| কৃষ্ণাদিকক্ষেমতুবহ্ছিসিদ্ধ-. 
মভ্যপ্রনং বাতকফজরাণাম্‌ ॥ 


সপ সন সপ 





হা ছবি ত্রি চতুর্থকানাং 

মাসান্ধি মাসদ্বয় মাসিকানাম্‌ । 

নিবারণং তত্বিষমজরাণাং 

তৈলস্ত ষট্কটুরকং মহত স্যাং ॥ 
কৃফ্াদিগণো যথা, 
কৃষ্ণা চিত্রক যড় গ্রস্থা বাসকং বিকস! ঘনম্‌। 
গ্রস্থিকৈলে চাতিবিবা রেণুকপ্চ কটুত্রয়ম্‌ ॥ 
ষমানী গোস্তনী বাসী ভূমিশ্বং বিশ্ব চন্দনম। 
ভার্গা শ্তামা শিবা ধারী স্থিবা দৃরববা সজীরকা ॥ 
সর্পং হিঙ্গু কটুকী বিড়ঙ্গঞ সমাংশকম্‌। 
এষ কৃষ্ণাদিকো নাম গণে। জরধিনাশনঃ ॥ 

তিলতৈল ৪ সের, শুক্ত ৪ দের, 

কাজি ৪ সের, দধিমস্্ব ৪ সের, শুক্র ৪ 
সের, (সারযুক্ত দধিতে চতুর্থাংশ জল 
দিয়া তত্র প্রস্তত করিয়া লইবে ), গৌড়া- 
লেবুর রস ৪ সের। কন্ধার্থ পিগ্পলী, 
চিতামূল, বচ, বাসকছাল, মন্তিষ্ঠা, মুতা, 
পিঁপুলমূল, এলাইচ, আতইচ, রেণুক, 
শু'ঠ, পিপুল, মরিচ, যমানী, দ্রাক্ষা, কণ্ট- 
কারী, চিরাতা, বেলছাল, রক্তচন্দন, 
বামনহাটী, অনন্তুমূল, হরীতকী, আমলা, 
শালপাণি, মূর্ববামূল, জীরা, সর্ধপ, হিঙ্গু, 
কট্কী ও বিড়ঙ্গ এই সমুদায় মিলিত 


১ সের । এই তৈল মর্দন করিলে নানা 


বিধ বিষমন্বর নষ্ট হয়। 


বৃহৎ পিপ্ল্যাগ্তং তৈলম্‌ । 
পিপ্ললী মুস্তকং ধাস্যং সৈদ্ধবং ত্রিফলা বচা। 
যমানী চাঁজমোদ। চ চন্দন: পুষ্করাহ্বয়ম্‌ ॥ 
শটা প্রাঙ্া গবাক্ষী চ শালপর্ণী ত্রিকণ্টকম্‌। 
ভূনিশ্বারিষ্টপত্রাণি মহানিদ্বং নিদিদ্ধিকা ॥ 
গুড় টী পৃষ্নিপর্ণী চ বৃহতী দস্তিচিত্রকৌ । 
দাঝ হরিদ্র! বৃক্ষান্নং পর্ণ টং গজপিপলী ॥ 


জো কারি: কৈ তৈলপরস্থ বিপাচয়েৎ। 
দধিকাঞ্জিকতক্রৈস্চ মাতুলুঙ্গ রসৈস্তথা ॥ 
ন্নেতমাত্রাসমৈরেভিঃ শনৈষ দিন্নিনা পচে । 
সিদ্ধমেতৎ প্রয়ে।ক্তব্যং জীর্ণজ্বরমপোহতি ॥ 
একজং দম্বজা টৈব ফোষত্রয়সমূত্ভবম। 
সম্ততং সহতালেদ্ান্তুতীয়কচতুকান্‌ 
মাসঙ্গং পক্ষজং টৈব চিরকালাম্মুবন্ধিনমূ। 
সব্বাংস্তান্‌ নাশযভাশ্ড পিপল্যাগ্যমিদং শুভম্‌ ॥ 
পিঁপুল, মুতা, ধন্যা, সৈম্ধাবলবণ, হরী- 
তকী, আমলা, বহেড়া, বচ, যমানী, বন- 
যমানী, চক্তচন্দন, কুড়, শটী, দ্রাক্ষা। 
রাখালশদার মূল, শীলপাণি, গোক্ষুর, 
চিরাতা, নিমপত্র, ঘোড়ানিমছাল, কণ্ট- 
কারী, গুলঞ্চ, চাকুলে, বৃহতী, দক্তীমূল,* 
চিতামূল, দারুহরিদ্রা, হরিদ্রা, মহাদা, 
ক্ষেতপাপড়া ও গজপিপ্ললী, এই সম 
দয় কক্বদ্রব্যের প্রভোক ছুই ২ তোলা । 
মুচ্ছিত তিলতৈল 8 সের। দধিমন্ত্র চারি 
৪ সের, কাজি ৪ সের, তত্র ৪ সের, 
টাবালেবুর রস চারি ৪ সের। পাকান্তে 
কিঞিংৎ গন্ধদ্রব্য মিশ্রিত করিয়া রাখিবে | 
এই তৈল মর্দন করিলে নানাবিধ বিষম- 


। স্বর নষ্ট হয়। 


কিরাতাদি তৈলমৃ। 
মৃর্বা লাক্ষ! হরিদ্রে দে মঞরিষ্ঠ। সেন্্রবারুণী। 
ত্রীবেরং পুছ্রং রান্না কপিবল্লী কটুত্রয়ম্‌॥ 
পাঠা চেক্সযবশ্ৈব লব্ণত্রয়সংযুতম্‌ 
বাসকার্ক শ্যামদার মহাকালফলং তথা ॥ 
দণিমন্ারনালেন কৈরাতেন চ সম্পচেৎ। 
্রস্থং প্রস্থ সমাদীয় তৈলপ্রস্তে বিপাচয়েৎ ॥ 
লিগুতৃক্তজ্রঞৈব সম্ভতং সততং তথা। 
ধাতৃস্থমস্ধিমক্জন্থং জরং সর্ধং ব্য[পোহ্তি ॥ 








জ্বরাধিকারঃ | 





কামলাং গ্রহণীং ঘোরামতিসারং হলীমকম্‌। 
শ্রীহানং পাও শ্বয়ধুং নাশয়েন্ান্র সংশয়ঃ | 

নাস্তি তৈলবরধাস্মীং জরদর্পকূলাস্তকম্‌ ॥ 

কটুতৈল ৪ সের, দধির মত চারি 

৪ সের, কাজি ৪ সের, চিরাতার কাথ 
৪ সের। কক্থার্থ মূর্ববমূল, লাক্ষ। হরিদ্রা, 
দারুহরিপ্রা, মন্তিষ্ঠা, রাখালশসা, বালা, 
কুড়, রান্সা, গজপিগ্লী, ত্রিকটু, আক- 
ন।দি, ইন্দ্রযব, সৈন্ধব, সচল, বিট্লবণ, 
বাসকছাল, শ্বেতআকন্দের ছাল, শ্বামা- 
লতা, দেবদার ও মাকালফল মিলিত 
১ সের। এই তৈল মর্দনে নানাবিধ জ্বর 
“নষ্ট হইয়া থাকে । 


০ 


রহ কিরাতাদি তৈলম্‌ । 


কৈরাতম্থ ভুলামানং জলদ্রোণে বিপাচয়েহ। 
কটুতৈলম্থ পাত্রাদ্ধং ভেনৈব সাধয়েছিক ॥ 
ুর্বা! লাক্ষ! দ্বয়ো: রাখো কাজিকং দধিমস্ত চ। 
এন্ানি চৈলতুল্যানি কক্কানেভাংস্চ সম্পচেহ ॥ 
ভূনিষ্বঃ শ্রেয়সী রাজ কৃষ্ঠং লাক্ষেন্দ্রবাকণী । 
ম্তিষ্ঠা চ হরিতে - মৃঝ্বা মধুক মুস্তকম্‌ ॥ 
বধাভূঃ সৈহ্ধবং মা'সী বৃহন্ী চ তথা বিডুম্‌। 
ক্রীবেরং শতমু্পী চ চ্গনং কট্রাবোতিণী ॥ 
ভয়গন্ধা শতাহ্ব' চ বেখুক। সরদার ঢচ। 
উশ্নীরং "দ্মুকং ধান্তং পিপ্ললী ঢ বচ: শটা ॥ 
ফলত্রিকং ষমান্তো দ্ে শৃঙ্গী গোক্ষুর এব চ। 
পণ্যো দ্ধ তক্ষণীমূলং বিড়ঙ্গং জীরকদ্য়ম্‌ ॥ 
মানিম্বম্চ হবুষা ববক্ষারে। মতৌধম্‌। 
এবাং কর্ষদয়ং ক্ষিপু। সাধয়েমূ.ঢ বহ্তিন। 1 
থাহিবর্গং বিনিতস্তি 'তার্সো। 
যথ! চ ভাস্বাংক্তিমিরন্তা সঙ্ঘম্‌। 
তটৈব সর্ধং জরবর্গমেত- 
দভ্যঙ্গমাত্রেণ নিহস্তি তৈলম্‌ ॥ 


৬১ 


সম্ভতং সততাদীংশ্চ নিখিলান্‌ বিষমজরান্‌। 
শ্লীভাশ্রিতান্‌ সশোধান্‌ বা প্রমেহজ্বরমেব চ | 
অগ্নি কুকুতে দীপ্তং বলবর্ণকর! পরম্‌। 
পাঞ্যাদীন্‌ চস্তি রোগাংস্চ কিরাতাগ্যমিদংবৃতত ॥ 
কটুতৈল ৮ সের। কঙ্কার্থ চিরাতা 

১২ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 
মুর্বামূলের ক্কাথ ৮ সের, লাক্ষার কাথ 
৮ সের, কাজি ৮ সের, দধির মাত আট 
৮ সের। কন্ধার্থ চিরাতা, গজপিপ্নলী 
রান্না, কুড়, লাঙ্ষা, রাখালশসাঁর মূল, 
মন্তিষ্ঠা, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, মূর্বামূল, 
যষ্টিমধু, মৃতা, পুনর্নঝ, সৈম্ধব, জটা- 
মাংসী, বৃহতী, বিটূলবণ, বালা, শতমূলী, 
রক্তচন্দন, কট্কী, অশ্বগন্ধা, শুল্ফা, 
রেণুকাঁ, দেবদারু, বেণার মূল, পদ্কাষ্ঠ, 
ধন্যা, পিপ্ললী, বচ, শট, ত্রিফলা, যমানী, 
ূ বনযমানী, কাকড়াশুঙ্গী, গোক্ষুর, শাল- 

পাণি, চাকুলে, দন্তীমূল, বিড়ঙ্গ, জীরা, 
কষ্ণজীরা, ঘেড়ানিমের ছাল, হুবুষ, যব- 
ক্ষার এবং শুঠ প্রতোক ৪ তোলা । এই 
তৈল মর্দনে নানাবিধ স্বর আরোগ্য হয় । 
ইহা জীর্সক্করাদি শান্তির মহৌষধ । 











বহজ্ছবরভৈরব তৈলমৃ। 


| 

| 

ূ গুড়চী বাসকে! নিশ্বে। মুব্বামূল" সচন্দনম্‌। 
টৈরাঁতে। যবতিজ্ত। চ সিম্ধুবারদলানি চ॥ 
এমা: পলশত: গ্রানং জলঙ্রোণে বিপাচয়েহ । 
কাখৈঃ পাদাবশিষ্টেশ্চ তৈলপ্রস্থছয়ং পচে ॥ 

| শুডূচ্যতিবিষ। দাক হরিদরে ছে স্মপর্িকা। 

1 পিগ্নলী পিগ্ললীমূলঃ শিগুবীজং স্থিরা জতু ॥ 

| পটোল: ধাস্কং কুষ্ট- কিরাতো ভেমপুষ্পকঃ | 

[ মূর্ববামলম্গন্ধা! সরলং কণ্টকারিকা ॥. 








দ্র ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


এতৈঃ সান্ধপলোম্ম।নৈঃ ককৈক্তৈিলং বিপাচয়েং। |. রি ০ পী 
পাকার্থং দীয়তে ত্র পয়ঃপ্রস্থচতুষটয়ম্‌॥ ুগধগুণাঃ 


সিদ্ধমেতৎ প্রয়োক্তব্য* জীর্ণজ্বরমপোতি | জীরর্জরে ককে ক্ষীণে ক্গীরং স্যাঁদমুতোপমম্‌। 
লিষমাধ্যান্‌ জরান্‌ সর্কান্‌ স্ীভান; মরুতা তথ: ॥ [ তেন তরুণে পীত' বিসবন্ধততি মানবম্‌। 
কামলা" পাস্রোগঞ্চ শোথং তস্তি ন স'শয়ত। চতুপ্ত ণেনাম্তস। ঢ শত জ্রতর" পমুঃ। 


জরতৈরবনামেদ" তৈল" শিবকৃত: মত ॥ ধারোফ বা পয়ঃ শীত" পীতং সচ্টো! জর" জয়ে ॥ 


যথাবিহিত যুচ্ছিত তিলতৈল৮ সের । : কফক্ষীণ জীরর্থরে দুগ্ধ অমৃত সদৃশ 
কাখার্থ গুলঞ্চ, বাসক, নিমছাল, মূর্বর- | হিতকর। কিস্থ তরুণ জ্বরে দুগ্ধ পান 
মূল, রক্তচন্দন, চিরাতা, কালমেঘ ও | করিলে প্রাণসংশয় হয়। চতু্ুণ জলের 
নিসিন্দাপত্র মিলিত ১০০ পল । পাকার্থ । সহিত সিদ্ধ করিয়া ছুপ্ধাবশেষ থাকিতে 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। কন্ধার্থ ; পান করিলে সম্ভঃ জ্বর নিবৃত্ত হয়। 
গুলঞচ, আতইচ, দেবদার, হরিদ্রা, দারু- । ধারোস্ক বা শীতল ছুগ্ধ পানেও ভ্বরের 
হরিদ্রা, সোমরাজী, পিপুল, পিপুলমূল, | শান্তি হইয়া গাকে। 
সজিনাবীজ, শালপাণি, লাক্ষা, পটোল- -- 
পত্র, ধন্যা, কুড়, চিরাতা, টাপা' মূর্বব।মূল, 5 রা 
অশ্বগন্ধা, সরলকাষ্ঠ ও কণ্টকারী, ভিন 
প্রত্যেক ১০ পল, অর্থাৎ ১২ তোলা, | ভাথজরাণ।" সব্দেষ। পষঃ প্রশনন পরম্‌। 
কন্ধপাকার্থ জল ১৬ সের। এই কল্ক ও ! গেয়: ভ্ফ; শীত" বা বথাস্বমৌষখৈ: শৃতম্‌। 
উপরি উক্ত কাথ দ্বারা দিদ্ধ তৈল ব্যব-, ছুগ্ধের সহিত 'উষধ সিদ্ধ করিয়া 
হারে জীর্নজ্বর, বিষমজ্্র, প্লীা, যকৃৎ, | পাঁন করিলে সমুদায় জ্বরের শান্তি হয়। 
কামলা, পাণ্ড ও শোথসংযুক্ত জ্বর সত্বর | কাদাৎ শাসাৎ শিরংশূলাৎ পা শবশুলাচ্চিরধাং । 


বিনষ্ট ভয়। 1 মুচাছে জনিতঃ পীত্ব পঞ্চমূলীশ" পরঃ ॥ 
ৃ ছুগ্ধের সহিত স্বল্প পঞ্চমূলী ২ তোলা 
ক্ীরপাঁকবিধি? | ূ বঙ্তে বন্ধনপুর্ববক সিদ্ধ করিয়া সেবন 
জনয কল কীবাহোর" চড়গণস।  । করিলে কাস, শ্বাস, শিরঃশূল, পার্থশূল 
ক্ষীরাবশেষঃ কর্তব্য; ক্ষারপাকে ত্বপপং বিধি; ॥ | ও বনুকালের স্বর উপশমিত হয়। 


ক্ষীরপাকের নিয়ম এই, যে দ্রব্যের | ভ্রিকণ্টক বলা বাণী শুড়নাগরমাপিতম্। 
সহিত দুগ্ধ পাক করিতে হইবে, তাহার বচোমূখনিবন্ধাঘ্ব শোখজ রহ” প্য়ত ॥ 
অইগুণ দুগ্ধ, ছুষ্ষের চতুর্তরণ জল, সমু- গোঙ্ষুর, বেড়েলা, কণ্টকারী ও শুঠ 
দায় একত্র পাক করিবে। জল নিঃশেষ ! মিলিত ২ তোলা, দুগ্ধ ১৬ তোলা, জল 
হইলে পাক সমাপ্ত হইবে। ৬৪ তোলা । ছুদ্ধীবশেষ পাক করিবে, 


| টি প্রন্ষেপ গুড় ॥০ অর্ধ তোলা। ইহা 
উপ 








ভ্বরাধিকারঃ ৷ 


সেবন করিলে কোষ্ঠবদ্ধ মৃত্ররোধ, শোথ 
ও স্বর নষ্ট হয়। 
বৃশ্টীর বিশ্ব সরাভ্‌ পয়শ্োদকমেব ঢ। 
পচে ক্ষীণাবশিষ্টন্ত তদ্ধি সর্ধবজ্বরাপভম্‌ ॥ 
শ্বেতপুনর্নবা, বেলগু'ট ও রক্তপুনর্নবা 
মিলিত ২ তোলা, দুগ্ধ ১৬ তোলা, জল 
৬৪ তোলা পূর্ববব পাঁক করিবে । ইহাতে 
সর্বপ্রকার জ্বর নষ্ট হয়। 
মাঠ: চো" অরে ক্ষীবত বথাম্বমৌষধৈ: শৃতম্‌ ॥ 
পৈত্িকে ও বাতপৈত্তিকে শীতল, 
বাতিকে ও বাতশ্লৈন্মিকে উদ্ণ ক্ষীর 
সেবনীয়। যুক্তিযুক্ত গঁধধের সহিত পাক 
করিয়া দিবে। 
এবগুমলগিদ্ধ' ব! জ্বরে মপনিকর্তিকে 


স্বরে পরিকণ্তিকা অর্থাৎ গুহাদেশে 
কর্তনব প্দেনা থাকিলে এরগুমুল সিদ্ধ 
দুগ্ধপান উপকারী । 
চুর্ণপ্রকরণম্‌। 
সুদর্শনচর্ণম্‌। 

ক।লীয়কপ্ত রজনী। দেবদ1% বচা ঘনম্‌। 

অভয়। ধন্বমানম্চ শৃক্গী ক্ষুদা মচোসধম ॥ 

্রায়স্তী পপ ট* নিগ্ব: গ্রন্থিক' বালক" শটা। 
পৌছর: মাগধী মূর্বা। কুটজ' মধুষ্টিক! ॥ 
শিগুংগল* সেম্্যবং বরী দবর্বী কুচন্দনম্‌। 
£ পদ্মক' সরলোশীবং ত্বচ' সৌবাসিক। স্থির! ॥ 
মঘান্থতিবিষ! বিষবং মবিঢ* গন্ধপরকম্‌। 

ধাত্রী গুড় চা কট্রকং মচিত্রক পটোলকম্‌ ॥ 

কলমী চৈৰ সব্বাণি সমভাগ।নি কারয়েং। 
সর্ধারব্যস্ত চার্ধন্ব কৈরাত সম্প্রকল্পয়েৎ ॥ 
পৃথগ্দোষা-ন্চ বিবিধান্‌ সমস্তান্‌ বিষমঞ্জরান্‌। 
'প্রাকতং টৈকৃতক্েব সৌম্যং ত্বীক্ষমথাপিব। ॥ 





অন্তর্গভং বিঃস্থ্চ নিরামং সামমেব ঢ। 

নানাদেশোত্তব্ধৈব বারিদেষভবং তথ। ॥ 
বিকুদ্ধভেষঙ্জজবং জরমান্ড বাপোহতি ॥ 

প্লীানং যকৃত গুক্মং হস্তাবন্তাং ন সংশয়ঃ | 

যথ! সুদর্শন: চক্র" দ্ানবানাং নিন্ুদনমূ । 

দখা নানা" সর্ধেষামিদমেব নিগছ্তে ॥ 

কঞ্টাগুরু অভাবে অগুরু, হরিদ্রা, 

দেবদারু, বচ, মুতা, হরীতকী, ছুরালভা, 
কাকড়!শূঙ্গী, কণ্টকারী, শুঠী, বলাডুমুর, 
ক্ষেতপাপড়া, নিমছ।ল, পিগ্ললীমূল, 
বালা, শটা, কুড়, পিগ্ললী, মূর্ববামূল, 
কুড়চিছাল, যষ্টিমধুং সজিনাবীজ, স্থদি- 
মূল, ইন্দ্রযব, শতমূলী, দারুহরিদ্রা, রক্ত- 
চন্দন, পর্যুকান্ঠ, সরলকান্ঠ, বেণার মূল, 
দারুচিনি, সৌরাষ্মৃত্তিকা, শালপাণি, 
যম|নী, আতইচ, বেলছাল, মরিচ, গন্ধ- 
ভাছুলা, আমলকী, গুলঞ্চ, কট্কী, 
চিতামূল, পটোলপত্র ও চাকুলে এই 
সমুদায় দ্রব্যের চুর্ণ সমভাগ লইবে এবং 
সমস্টির তার্ধেক পরিম!ণে চিরাতাচুর্ণ 
তাহাতে মিশ্রিত করিবে । ইহার নাম 
সুদর্শনচর্ণ। মাত্র। ১ মাষা হইতে চারি 
১ মাধ পর্যন্ত । ইহ] সর্বপ্রকার জ্বরের 
উৎকৃষ্ট মহৌষধ । 


ভ্বরভৈরবচুণমৃ। 


নাগরং ত্রায়নাণ। চ পিচুমর্দং ছুরালভ। | 
পথ্য। মৃস্ত: বঢ! দার বাত্বী শ্রঙ্গী শতাবরী ॥ 
পর্ণটং পিঞ্ললীমূল' বিশালা পুদ্ধর: শটা। 
মুব্বা কৃষ। হরিদ্রে ছে লোগচদানমুক্ছকম্‌ ॥ 
কুটজস্য ফল" বন্ধ" বষ্টামধুক চিত্রকম্‌। 
শোভাঞ্জন: বল! চাতিবিবা চ কটুরোহিণী ॥ 

















৬৪. 


ভৈষজ্যনত্বাীবলী । 





মুষলী পপ্নকাষ্ঠঞ্চ যমানী শালপমিকা। 
মবিচং চামৃতা বিশ্ব: বালং পর্বত পর্পটী॥ 
তেজপত্রং ত্বচা ধাত্রী পুষ্ষিপর্ণী পটোলকম। 
গন্ধক" পারদ: লৌহমভ্রকঞ্চ মনঃশিল! ॥ 
এতেবাং সমতাগেন চূর্ণমেব থিনিদ্দিশে২ । 
তদদ্ধ" প্রক্ষিপেত্তত্র চর্ণ' ভূনিম্বমন্ভবম্‌ ॥ 
মাত্রামস্ত প্রযুগ্ীত দুষ্ট! দোষবলাবলম্‌। 
চূর্ণ: ভৈরবসংজ্ঞন্ত অরান, হস্তি ন সশয়ঃ॥ 
পৃথগ্দোষাংস্ব বিবিধান্‌ সমস্তান্‌ বিষমজরান্‌। 
দবন্বজান্‌ সন্নিপাতোখান্‌ মানমানপি নাশয়েহ ॥ 
প্রাকৃত বৈকৃতকৈব সৌম্য" তরীক্ষমথাপিব! ! 
অন্তর্গত" বহিঃস্থপ নিরামত সামেন ঢ ॥ 
জরমষ্টবিধ' হস্তি সাধামাধা” ন সংশয়ঃ | 
নানাদোষোগ্ভবঞ্ধেব: বারিদোযভবং তথ) ॥ 
বিরুদ্ধতেষজতবঃ জনমাশ ব্যপোহছি । 
অগ্নিমান্দ্য: যকুৎ প্রীতপা রে! গমবোচকম, ॥ 
উদরাণ্যন্বৃদ্ধিপ রক্তপিতত: ত্বগ।ময়ম্‌। 
শবযধুঞ্চ শিরংশুল; বাতাময়কজাপহম্‌। 
জবতৈরবসংজ্ঞন্ক ভৈরবেণ কৃত শুভম্‌ ॥ 

শুঠ, বলাড়ুমুর, নিমছল, দুরালভা, 
হুরীতকী, মুতা, বচ, দেবদারু, কণ্টকারী, 
কীকড়াশৃঙ্গী, শতমূলী, ক্ষেতপাপড়া, 
পিঁপুলমূল, রাখালশসামুল, কুড়, শট, 
মুর্ববামূল, পিঁপুল, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, 
লোধ রক্তচন্দন, ঘণ্টাপারুল, ইন্দ্রষব, 
কুড়চিছাল, যষ্টিমধু, চিতামূল, সজিনা- 
বীজ, বেড়েলা, আতইচ, কটুকী, তাল- 
মূলী, পন্মকাষ্ঠ, যমানী, শালপাণি, মরিচ, 
গুলঞ্চ, বেলছাল, বালা, পন্কপর্প টা, তেজ- 
পত্র,গু ডহ্বক্‌, আমলকী, চাকুলে, পল্ত', 
গন্ধক, পারদ, লৌহ, দ্র ও মনঃশিল! 
এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ সমভাগ, সমুদায় 
চূর্ণের সমষ্ির অর্ধেক চিরাতাচুর্ণ তাহার 
সহিত উত্তমরূপে মিশ্রিত করিবে। 


দোষের বলাবল বিবেচনা! করিয়া ১ মাধ! 
হইতে চ।রি ৪ মাষা পর্য্যস্ত মাত্রা ব্যবস্থা 
করিবে। ইহাও স্থদর্শন চূর্ণের হ্যায় 
বিষমন্ত্রের অতি উৎকৃষ্ট ওঁষধধ। ইহার 
দ্বারা পাণ্ডু রোগাদদি বিবিধ গীড়াও 
নিরাক ত হয়। 





জ্বরনাগময়ুর চুণমৃ। 


লৌহাত্র টঙ্গন: তাত্্র তাক" বঙ্গমেব চ। 
শুদ্ধস্থত: গন্ধকঞ্চ শিগ্বীজ: ফলত্রিকম্‌ ॥ 
চন্দনাঁভবিসা পাঠা বচ! 9 রজনীদ্বযুম্‌। 
উশীরঃ চিক: দেবকাষ্ঠঞ্চ সপটোলকম্‌ ॥ 
জীবকর্ধভকাজা জ্যস্তালীশং বংশলোচনা। 
কণ্টকার্ণাঃ ফল্‌ং মূল: শট পত্রং কটত্রয়ম্‌॥ 
গুড় টাসত্” ধন্যাঞ্চ* কট্রক। ক্ষেত্রপপ টা । 
মস্তক বালক বিবং যন্্রীমধু সম: মমম্‌ ॥ 
ভাগাচ্চডু্জনং দেয়ং কুষ্ণজীরন্ত চর্ণকম্‌। 
তৎসম: তালপুষ্পঞ্চ চর্ণ: দু গ্াংপ্লাভবম্‌ ॥ 
কৈরা দ্তংসম" দেয়” 'ততসম" চপলাভৰম্‌ ॥ 
এতচ্চ্ণং সমাধ্যাতং জরনাগময়ুরকম্‌ ॥ 
প্রতিমাষমিতঃ খাগ্ভং যুক্ত্যা বা ক্রটিব্ধনম্‌। 
মন্তভাদি জর: হস্তি সাধ্যাসাধ্/ং ন মশয়ঃ ॥ 
ক্ষয়োস্তবর্ধ ধাতুস্থ: কামশোকোসত্তবং জনম | 
ভূতাবেশজ্ঞরকৈব অভিচারসমৃদ্ভবম্‌ ॥ 
দাহশীতজরং ঘোরং চাতুর্থাদিবিপধ্যয়স্‌। 
জীর্ক বিষম: সর্ধবং প্লীহানমুদরং তথ! ॥ 
কামলাং পাডুরোগঞ্চ পোখং হত্ভি ন সংশয়ঃ । 
ভ্রমং তৃষ্ণাঞ্চ কাসঞ্চ শূলানাহো ক্ষয়ং তখ| ॥ 
যকৃত: শুল্সশূল্চ আমবাতং নিহস্তি চ। 
্রিক পৃষ্ঠ কটী জানু পার্ীনাং শূলনাশনম্‌ । 
অন্থপানং শ্বীতজলং ন দেয়মুষ্তবারিণ| ॥ 


লৌহ, অভ্র, সোহাগা, তা, হরি- | 
তাল, বঙ্গ, পারদ, গন্ধক, সজিনাবীজ, 











জ্বরাধিকারঃ । 


(শোধনোক্ত্যয যথাবথং ধাত্বাদীনাং মারণ- 





হরীতকী, আমলা, বহেড়া, রক্তচন্দন, 
আতইচ, আকনাদি, বচ, হরিদ্রা, দারু- 
হরিদ্রা, বেণ|র মূল, চিতামূল, দেবদার, 
পটো।লপত্র, জীবক, খষভক, কৃষ্ণজীরা, 
তালীশপত্র, বংশলে!চন, কণ্টকারীর ফল 
ও মুল, শটা, তেজপত্র, শুঠ, পিঁপুল, ৷ 
মরিচ, গুলঞ্চ, ধন্যা, কট্কী, ক্ষেতপাপড়।, 
মৃা, বাল।, বেলছাল ও মদ্রিমধূ, ইহা- : 
দের প্রতোকের ১ এক ভাগ, কৃষ্ণজীরা | 
চর্ণ ৪ চারি ভাগ, তালজটাক্ষার ১ ভাগ, | 
ডানকুনি শাক ঢর্ণ ৪ ঢারি ভাগ । চির(তা | 
চর্ণ ম চারি ভাগ ও সিদ্দিচর্ণ ৪ ভাগ। | 
সকল ঢুর্ণ একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। | 
উহাতে নানাপ্রকার বিষমজ্বর নিবৃন্ত : 
হয়। মাত্র! ১ মাষা হইতে ২ ছুহ মাযা। 
শনুপান শীতল জল । | 
রসপ্রয়োগছ। 
শদদাষানা, ন আোগাণাহ শ পুসাপ পৰাগণম । 
ন দেশি এ কাল কাধাং বসচিকিহপিন্ে | 
রপচিকিৎস|য় বাঘু, পিত্ত ও কফ 
এই ত্রিবিধ দোষ, জ্বর প্রভৃতি গীড়া, 
ব্যক্তি স্ুল বা কৃশ এবং দেশ ও কাল । 
প্রভৃতি পরীক্ষা করিব।র প্রয়োজন নাই। | 
সর্বশান্ত্রাথতত্বজ্ে। ন জানাতি বসং বদা। 
সব্বং তন্তোপহাসার ধন্মহীনে। যথ। বুধ ॥ ূ 
সমুদায় শাস্ত্রের মন্দ অবগত হইয়াও | 
রসক্রিয়ায় অনভিজ্ঞ হইলে ধর্মহীন পণ্ডি- ূ 
তের ন্যায় উপহাসাস্পদ হইতে হয়। ূ 


সংশোধ্য বিপিন! পাতুম্থবপধাতৃন্‌ বিষাণাপি | 
যোজযেৎ কন্মণি প্রাজ্জে। দোষঃ সঞ্জ।য়তেহন্যথ| ॥ | 


৬৫ 


স্তাপি প্রশ্ঠাতি।  রমোপরসানাং ধাতৃপধাতু- 
ঘম্তভাবঃ | অতিশবেন জয়পালাদীনাং প্রাপ্তিঃ ) 

ধাতু, উপধাতু, রস, উপরস ও 
বিষ সকলের এবং জয়পালবীজাদির 
যথাবিধি শোধনাদি করিয়া কাধ্যে 
প্রয়োগ করা কণ্তব্য, নতুবা নানা অনিষ্ট 
স.ঘটিত হইয়া থাকে । 


রসম্ানুপানম্‌ | 

অনুপানৈ বসা যোজা! দেশকানাশুমাবিভিঃ | 
দদোষদ্বৈমধুন! বাপি কেবলেন জুলেন বা ॥ 

( ণধা ইত্যুপলক্ষণম্, অন্গাহগপি ভেমজানি 
'বাগদান্ুপানৈর্দেয়ানি । ) 

রসঘটিত ওঁষধ সমস্ত (হিস্্লেশ্বর, 
শীতভপ্ী প্রভৃতি ) এবং অন্যান্য ওষধও 
দেশকালানুসারী দোষত্স অনুপানের 
সহিত অগবা মধু কিংবা কেবল জলের 
সঠিত প্রযোজ্য । 


নবজ্বরাদৌ-_ 
হিঙ্গুলেশ্বরঃ | 


ভুলাাংশং মদে খল্লে পিপ্ললীং তিঙ্গুলং বিষম্‌। 
গুঞাদ্ধং মধুন! দেয়ং বাতজরনিবৃত্তয়ে ॥ 
পিঁপুল, হিস্ল ও বিষ এই তিন দ্রব্য 
সমভাগে জলের সহিত মর্দন করিয়া 


:॥০ অদ্ধ রতি প্রমাণ বটা করিবে। নৃততন 


বাতিকজ্বরে মধুর সহিত ব্যবন্থেয়। 





(৯) 





৬৬ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 
শীতভঞ্জী রসঃ | নবন্থরেভসিংহঃ | 
রঙ তি গন্ধ জৈপালং মদ্দিতং ভ্রিভিঃ | শুদ্ধকুতং তথা গন্ধং লৌহং তাত্রঞ্চ সীসকম্‌। 
দ্তীকাথেন সংমর্দ্য রসে! জরহরঃ পরঃ ॥ মরিচং পিঞ্পলী বিশ্বং সমভাগানি কারয়েৎ ॥ 
আর্রকম্বরসেনাথ দাপয়েত্রক্রিকাদবয়ম্‌। অগ্ধভাগং বিষং দত্ব। মর্দয়েদ্‌ বাসরদ্বয়ম্‌। 


নবজরং মহাঘোরং নাশয়েদ যামমাত্রতঃ ॥ 
শীততোয়ং পিবেচ্চানু ইক্ুমূ দগরসে। হিতঃ। 
শীতভগ্লী রমো নায়! সর্বজ্জরকুলাস্তকৃৎ ॥ 

, পারদ ১ এক ভাগ, হিঙ্গুল ১ ভ।গ, 
গন্ধক ১ ভাগ ও জয়প।ালবীজ ৩ ভাগ 
একত্র করিয়৷ দন্তীমূলের কাথে মর্দন 
করিয়া ২ দুই রতি প্রমাণ বটী করিবে। 
অনুপান আদার রস। ওষধ সেবনের 
পর শীতল জল, ইক্ষু ও মুগের যুষ সেব- 
নীয়। ইহা সেবন করিলে সকল প্রকার 
নবন্বুর নষ্ট হয়। 


সপ 


তরুণস্বরারিঃ | 
জৈপাল গন্ধে বিষপারদৌ চ 
তুঙ্গাং কুমারীন্বরসেন মর্দ্যম | 
অন্ত থিগুঞক। হি সিতোদকেন 
খ্যাতে। রসোহয়ং ভরুণজরারিঃ ॥ 
দাতব্য এষোহহনি পঞ্চমে ব! 
বষ্ঠেহথবা সপ্তম এষ বাপি। 
জাতে বিরেকে বিগতজ্জরঃ শ্যাৎ 


পটোলমুদগান্ননিষেবণেন ॥ 

জয়পাল, গন্ধক, বিষ ও পারদ 
প্রত্যেক সমভাগ, দ্বতকুমারীর রসে মর্দন 
করিয়া ২ ছুই রতি প্রমাণ বটা করিবে। 
অনুপান চিনির জল । এই ওঁষধ জ্বরের 
পঞ্চম, ষষ্ঠ অথবা সগুম দিবসে প্রযোজ্য । 
ওঁষধ সেবন করিয়া বিরেচন হইলে স্বর 

হইবে। 


শৃঙ্গবেরাধুপানেন দ্ভাৎ গুঞ্জাতয়ং ভিষক্‌ ॥ 
নবজ্জরে মহাঘোরে ধাতুস্থে গ্রহণীগদে । 
নবজরেভসিংহ্োহয়ং সর্ববজরকুলাস্তকুৎ ॥ 

পারদ, গন্ধক, লৌহ, তাত্র, সীপক, 
মরিচ, পিঁপুল ও শু'ঠ প্রত্যেক সমভাগ, 
বিষ অদ্ধভাগ (কেহ কেহ বলেন সম- 
স্টির অর্দেক বিষ) একত্র জলে মর্দন 
করিয়া ২ দুই রতি প্রমাণ বটী করিবে। 
অনুপ।ন আদার রস। ইহাতে ঘোরতর 
নবন্তর প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 


ত্রিপুরভৈরবো৷ রসঃ। 

বিষ টঙ্গ বলি শ্লেচ্ছ দস্তীবীজং ত্রমাদ্‌ বহু। 
দস্তাম্বমন্দিতং যামং রসন্ত্িপুরভৈরবঃ ॥ 
বল্পং ব্যোষেণ চার্্রন্য রসেন সিতয়।থব। | 
দতে। নবজরং হস্তি মান্দ্যামানিলশোথহ। ॥ 
হস্তি শূলং ফবিষ্টভমর্শীংসি ক্রিমিঙ্গান্‌ গদান্‌। 
পথ্যংতক্রেণ ভোক্তব্যং রসেহশ্মিন্‌ রোগহারিণি ॥ 

বিষ ১ এক ভাগ, সোহাগ! ২ ভাগ, 
গন্ধক ৩ ভাগ, তাত্র ৪ ভাগ, দস্তীবীজ 
৫ ভাগ। দস্তীর ক্কাথে এক প্রহর মর্দন 
করিয়া ২ ছুই রতি প্রমাণ বটা করিবে। 
অনুপান আদার রস বা চিনির সহিত 
শঠ, পিঁপুল, মরিচ । ইহাতে নবজ্বর, 
অগ্নিমন্দ্য, আমবাত ও শোথ প্রভৃতি 
নানারোগ নষ্ট হয়। পথ্য তক্র। 


স্পা 











জ্বরাধিকারঃ | ৬৭ 





ভবরধূমকেতুঃ | 
ভবেংসমং কৃতসমুদ্রফেন- 
হিঙ্গলগন্ধে৷ পরিম্দ্য বস্বাং ৷ 
মবজরে বল্পমিতং ত্রিঘশ্র- 
মার্ান্থুমায়ং জরধূমকেতু; ॥ 


| বিষ ১ ভাগ, মরিচ ১ ভাগ, পিপ্ললী 
| ১ ভাগ, গন্ধক ১ ভাগ, সোহাগার খই 
১ ভাগ, হিঙ্ুল ২ ভাগ, (জন্বীর রসে 
ভাবনা দিয়া হিঙ্গুল শোধন করিয়া 
। লইবে, যদি এই ওষধে ১ ভাগ পারদ 

মিশ্রিত করা যায়, তাহা হইলে' হিঙ্গুল 





পারদ, সমুদ্রফেন, হিঙ্গুল ও গন্ধক । দিবার প্রয়োজন নাই। বিষ গোমুত্রে 
এই সকল দ্রব্য সমতাগ আদার রসে ৷ ভিজাইয়া রৌদ্রে শুক্ক করিয়া শোধন 


ভিন প্রহর মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ 


ঝটিকা করিবে । 


্রীসৃত্যুঞ্জীয়ো রসঃ । 


বিষস্বৈকস্তথা ভাগে! নরিচং পিপ্ললীকণঃ। 
গন্ধকস্ তথ। ভাগে! ভাগ স্তাৎ টঙ্গনগ্ত বৈ॥ 
সর্বত্র সমভাগঃ স্তাৎ দ্বিভাগং ভিষ্থুলং ভবেৎ। 
জন্বীরস্ত রসেনাত্র ভিশ্বলং ভাবস্েস্তিষক্‌॥ 
রলশ্চেৎ সমভাগঃ স্তাৎ ভিহ্কুলং নেষাতে তদা। 
গোমূত্রশোধিতপ্চান্্ বিষং সৌরবিশোধিতম্‌ ॥ 
চর্ণয়েৎ খল্পমধো তু মুদগমান্রাং ঝট: চবেৎ। 
মধুন! লেহন: প্রোক্ত' সর্বজরনিবৃততয়ে ॥ 
দধ্যুদকান্তপানেন বাতজরনিবনণঃ | 

আর্রকস্ত রসৈঃ পানং দারুণে সান্লিপাতিকে ॥ 
জন্বীররসযোগেন হজী্জরনাশনঃ | 
অজাজীগুড়সংযুক্তো। বিষমজরনাশনঃ ॥ 
ভীর্ণজরে মহাঘোরে পুরুষে যৌবনাম্থিতে । 
পূর্ণ মাত্র! প্রদাতব্যা পূর্ণং বটিচতুটয়ম্‌। 
অতিষ্ষীণেহতিবৃদ্ধে চ শিশো চাল্সবযস্তপি । 
তৃধ্যমাত্রা এদাতব্যা ব্যবস্থাসারনিশ্চিতা । 
নবজরে প্রদানে চ যামৈকাল্সাশয়েজ্রম্‌। 
অক্ষীণে চ কফাভাবে দাহে চ বাতপৈত্িকে ॥ 
সিতাং দত্তাৎ প্রবত্ধেন নারিকেলাস্বু নির্ভয়ম্‌ । 
অয়ং মৃত্যুপ্ধয়ো নাম রসঃ সর্বজরাপতঃ | 
অস্থপানগ্রতেদেন নিহস্তি সকলান্‌ গদান্‌॥ 


করিয়া লইবে ) আদার রসে মর্দন করিয়া 
মুদ্গ প্রমাণ বটা করিবে। সাধারণ 
। অনুপান মধু। রাতন্বরে দধির মাত, 
[ সান্নিপাতিকে আদার রস, অজীর্ণ স্বরে 
৷ জন্বীর রস, বিষমন্তুরে কৃষ্ণজীরাচুর্ণ ও 
ূ পুরাতন গুড় অনুপান দিবে। মাত্রা 
! যুবার পক্ষে ৪ বটী; অতি ক্গীণ, অতি 


। বৃদ্ধ ও শিশুর পক্ষে ১ বটা। নবদ্ধরে 
1 সেবন করাইলে সত্বর জ্বর নিবৃত্ত হয়। 
রোগী যদি ক্ষীণ না হয় এবং কফাধিক্য 
| না থাকে, তাহা! হইলে চিনি ও ডাবের 
৷ জল অনুপান দিবে । তন্ারা বাণ পৈত্তিক 
| জ্বরজনিত দাহ নিবৃত্ত হয়। 


শ্রীরামরসঃ। 

গন্ধকং পারদং তুল্যং মরিচঞ্চ ভ্রিভিঃ সমম্‌। 
বীজং নৈকৃম্তকং মদ্দ্যং দক্তীকাথেন যামকম্‌। 
দিগুঞ্ঃ শূলকিষ্ন্তানিলমামজরং জয়েং | 

গন্ধক ১ ভাগ, পারদ ১ ভাগ, মরিচ 
১ ভাগ, জয়পাল ৩ ভাগ । দস্তী কাথে 
এক প্রহর মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ 
বটী করিবে। ইস্থাতে শূল, বিষন্ত, বায়ু 
ও আমজ্বর নিবৃত্ত হয়। 








নবজ্বরাঙ্কুশঃ | | জঞাত্ব। দোষবলং রসেন 








ক্রমেণ বৃদ্ধযা রসগন্ধহিুলান্‌ 85 
্ ্ শা 
নৈকৃম্তবীজান্বথ দক্তিবারিণ! । এ নটি 
9558 তত্তিশূলনিচয়ং নবজর” 
জলেন চাঙ্কা সিতয়া প্রয়োক্তিত। | পাহুষামকচিশোখসয়ম। 
রস ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, হিঙ্গুল রেচনে চ দিতক্ত ভোজন" 
৩ ভাগ, জয়পাল ৪8 ভাগ, দন্তীক্কাথে | বৈদ্বানাখন্সকুমীররেচনম্‌ ॥ 


মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা গন্ধক ৪ মাষা, রস ৪ মাযা উত্তম- 
করিবে। অনুপান চিনির জল। রূপে মাড়িয়া কজ্জলী করিয়া তাহাতে 
২ তোলা কট্কীচর্ণ মিশ্রিত করিবে। 
প্রচগ্ডরসঃ । হা 
ৃ পশ্চাৎ উচ্ছেপাত।র রসে অথবা! ত্রিফ- 
অমৃতং পারদ" গন্ধ" মদদে প্রহরদয়ম্‌ | 

সি্কুবাররসৈং পশ্চাৎ ভাবয়েদেকবিংশতিম | লার ক্কাথে তিন বার ভাবনা দিয়া শুদ 
তিলপ্রমাণং দাতবাং নবজরবিনাশ্লম্‌। করিয়া মটর প্রমাণ বটী করিবে । অন্ব- 
উদ্বেগে মন্তকে তৈল: কক্রধাপি প্রদাপয়েৎ।  । পান উচ্ছেপাতার রস অথবা পানের রস 

অস্থপানমার্ররসঃ প্রচণ্ডরসসংজ্ঞকঃ ॥ ঈ 
বিষ, পারদ, গন্ধক এই তিন দ্রব্য | এবং ঈষদ্ুফ অল। দোষের বলাবল 
সমভাগে লইয়া ছুই প্র্থর মর্দন করিয়া | বিবেচনা করিয়া ১টী হইতে &টা পর্যান্ত 
নিসিন্দাপত্ররসে ২১ বার ভাবনা দিয়া ; বটিকা প্রয়োগ করিবে । এই উষধ স্তখ- 
তিলপ্রমাণ বটা করিবে। অনুপান ূ বিরেচক। ইহাতে নবজ্বর প্রভৃতি রোগ 


আদার রস। ষধ সেবন করিয়া উদ্বেগ | নষ্ট হয়। 
উপস্থিত হইলে মস্তকে তৈল প্রদান বা শি 
তত্র পান ব্যবস্থেয়। অগ্নিকৃমারো রসঃ। 
মরিচোগ্র। কৃঠমুক্তৈ: সর্বৈরেধ মমং বিষম্‌ 
বৈগ্যনাথ বটা। পিষ্ট! ঢা্জরসেনৈব বটিকা রক্কিকামিভা ॥ 
শাণ" গন্ধমথো রসস্ত চ আমজরে প্রথমতঃ শুগ্যা চ মধুপিষ্টয়া। 
তথা কৃত্বা ছ্বয়োঃ কজ্জলীং আর্রকম্ত বসেনাপি নিপ্ত'গুযাশ্চ কফজ্জরে ॥ 
তিক্তাচুর্ণথাক্ষমেব সকলং গীনসে চ প্রতীশ্যায়ে আর্রকস্থা চ বারিণ]। 
রৌডে ত্রিধা ভাবয়েৎ। অগ্নিমান্দ্যে লবঙ্গেন শোথে সদশমূলকঃ ॥ 
পশ্চাৎ তৎ স্রববীরসেন গ্রভণ্যাং সহ শু চ মুস্তকেনাতিসারকে । 
নতুবা কাখেইমলে ত্রৈফলে সামে চ ধান্বপুগীভ্যাং পক্কে চ কুটজং মধু ॥ 
সংশোব্য। গুড়িকা কলায়- সন্নিপাতজরারস্তে পিপ্ল্যার্রকবারিণা । 


সদৃশী কাধ্যা বুধৈরধতঃ ॥ কণ্টকাধ্যা রসৈঃ কাসে শ্বাসে তৈলগুড়াস্বিতম্‌ ॥ 








_জ্বরাধিকারঃ | 


পীত্ব। বটীদ্ধয়ং রোগী স্বাস্থ্য' সমূপগচ্ছতি। 
সর্বেষামেব রোগাণামামদোসপ্রশাস্তুয়ে । 
অন্নিবৃদ্ধিকরে। নাম়। বিখ্যাভোইগ্রিকুম।রকত | 
মরিচ ২ মাষা, বচ ২ মাষা, কুড় ছুই 
২ মাষা, মুতা ২ মাযা, বিষ ৮ মাযা। 
আদার রসে.পেষণ করিয়। ১ রতি প্রমাণ 
বটী করিবে । অনুপান আমজ্রের প্রথমা- 
বস্থায় শুঠীচুর্ণের সহিত মধু, কফছুরে 
আদার বা নিসিন্দাপত্রের রস, গীনস ও 
প্রতীশ্যায় রোগে আদার রস. অগ্নিমান্দ্যে । 
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কুষ্ণ। ধান্য সমাযুক্ত" মুভর্তীন্নাশয়েক্জরম্‌। 
অযং রক্্রগিরির্নাম রমে। যোগস্থয বাহক? ॥ 

পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ১ ভাগ, ত্বরণ 
১ ভাগ, লৌহ অর্দভাগ, বৈক্রান্ত লৌহের 
অদ্ধেক। এই সকল দ্রবা ভূঙ্গরাজের 
রসে মর্দন করিয়! পর্পটীর ন্যায় পাক 
করিবে, পরে চূর্ণ করিয়া ক্রমে ক্রমে 
সজিনা, বাসক, নিসিন্দা, বচ, চিতা, 
ভৃঙ্গরাজ, ভূকদন্ব, কণ্টকারী. গলপ, 
জয়ন্তী, বকপুপ্প, ব্রক্ষমী, তিতরাজ ও 


লবঙগচর্ণ, শোগে দশমূলের কাখ, গ্রহণী- | ্বতকুমারী ইহাদের প্রত্যেকের রসে 
রোগে শুঠীচুর, অতিসারে মুহার রস, | ৩ বার করিয়া ভাবনা দিবে। অনন্তর 
*আমাহিসারে ধন্যা ও শু/ঠীর কাগ, ; মুযাতে রদ্ধ করিয়া বালুকাযন্ত্রে লঘু- 
পক্কাতিসারে কুটজকাগ ও মধু। সন্িপাত : পুটে পাক করিবে। উত্তমরূপ শীতল 
ছ্বরের প্রথমাবস্থার় পিপুল ও আদার । হইলে উষধ উদ্ধৃত করিবে। উহা নব- 
রস, শ্বাসে সার্ষপতৈল ও পুরাতন গুড়। ; জ্বরে ঝ/বস্থের। অনুপান পিপুল ও 
মাত্রা ২ বটিকা। সকল রোগে আমদে|ৰ ! ধনের কাথ। মাত্র! ২ রতি। এই উষধ 


শান্তির নিমিত্ত এই বটী প্রযোজ্য । 
ইহার দ্রা অগ্নিবৃদ্ধি হয় বলিয়া ইহার 
নাম অগ্রিকুমার রস। 


রত্রগিরিরসচ | 


| 
| 
] 
রর 
ৃ 
শুদ্ধন্ততং সম' গঙ্ধং মতভাম়াভ্রচাটকম্‌। ] 
প্রতোকং কুতুল্যং আত স্বভাদ্ধং মৃহলৌহকম্‌ ॥ 1 
লৌভাদ্ধং মতবৈত্রাস্তং মন্ধয়েদ্‌ ভূক্গ জরবৈ) | | 
পপটারসবৎ পাঢ্য চুণি্ং ভাবয়েৎ পুথক্‌॥ | 
শরিগু বাসক নিখ্ু-সতী বঢাগ্নিভৃঙ্ষমুণ্ডিকৈঃ 1 
কষুদ্রামৃতা জয়ন্তরীভিমুনি ব্রহ্মী স্তিক্তকৈ; ॥ ূ 
কন্তায়াশ্চ জবৈর্ভাব্যং প্রতিবারং ব্রিধা ভ্রিধা। 
রুদ্ধা লঘুপুটে পাঁচাং বালুকামন্ত্রমধাগম্‌ ॥ 
যক্্ং নিরুধা বত্ধেন স্থাঙ্গশীতং সমুদ্বরেং । 
চরণ নবজবে দেয়ং মাবদান্রং রসন্য বৈ [ 





সেবন করিলে সন্বর জ্বর নিবারণ হয়। 


ইহা জ্বরের উৎকৃষ্ট উষধ। 





প্রতাপমার্ভগ্ডো রসঃ | 
বিষ হিশ্বল চৈপাল চন্গনং ক্রমনদ্দিভম্‌ । 
বূসঃ প্রহাপমান্ড ২ মছ্যে' জরবিনাশনঃ | 
বিষ, হিস্থল, জয়পাল ও সোহাগার 
খই প্রত্োকের সমভাগ লইয়া জলে 


মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটী করিবে । 
ইহ] সেবন করিলে সন্ধর জ্বর নিবৃত্ত হয় । 


চণ্ডেশ্বরো রসঃ | 


রসং গম্ধং বিযং ত্তাম্সং মদ্দিয়েদেকযামকম্‌। 
আর্দ্রকম্বরসেনৈব মর্দিছেৎ সপ্তবারকম্‌॥ 
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নিগুণ্যাঃ স্বরষে পশ্চান্নদদীয়েৎ মপ্তবারকম্‌। 
গুপ্সৈকার্রসেনৈব দত! হস্তি জরং ক্ষণা |. 
বাতজং পিত্ঙ্গং শ্লৈমযং দ্বিদোষজমণি ক্ষণাং। 
স্ুখীতলজলে ্বানং তৃমার্থং ক্ষীরতোজনম্‌ 
আত্রঞ্চ পনসং চৈব চন্দনাগুরুলেপনম্‌। 
এতৎসমো রসো নাস্তি ইৈদ্যানাং হাদয়ঙ্গমঃ | 
এম চণ্ডেশ্বরো নাম সর্ধজরকুলান্তকৃৎ ॥ 





রস, গন্ধক, বিষ ও তাত এই সকল 
দ্রব্য সমভাগে লইয়! এক প্রহর মর্দন 
করিবে। পরে যথাক্রমে আদার রসে 
ও নিসিন্দাপত্ররসে সাতবার ভাবনা 
দিয় এবং মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ 
বটী করিবে। অনুপান আদার রস। 
ইহাতে নানাপ্রকার জ্বর নিবৃত্ত হয়। 


সিসি 


উদকমঞ্জরী রস । 


ভুতে। গন্ষ্টঙ্গনঃ সোমণঃ স্তাৎ 
এতৈস্তলা। শর্কর। মংস্যাপিতিঃ | 
ভুয়ো ভয়ে। ভাবয়েচ্চ ভ্রিরাত্রং 
বল্লো দেয়ঃ শৃঙ্গবেরন্য বার! ॥ 
সমাক্ভাপে বারিভক্তং সহক্রং 
বৃস্তাকাঢা: পথাদত্র প্রদ্ষ্টম্‌। 
অস্থায়োগ্রং হস্ভি সামং প্রভাবাং 
পিতাধিকো মৃদ্ধি, বারিপ্রয়োগঃ ॥ 


পারদ ১ মাষা, গন্ধক ১ মাষা, 
সোহাগার খই ১ মাষা, মরিচ ১ মাষা, 
চিনি ৪ ম|যা। সমুদায় একত্র করিয়া তিন 
দিবস রোহিত মতুস্তের পিস্তে ভাবন! 
দ্রিবে ও মর্দন করিবে । ২ রতি প্রমাণ 
বটা। অনুপান আদার রস। ওষধ সেবন 
করিয়া অধিক উষ্ণ হইলে জল, অয ও 


ভৈষজ্যরত্বীবলী । 


জলের পটা দিবে। ইছার দ্বারা শীত্র 
সামুর নষ্ট হয়। 


অচিস্ত্যশক্ভী রস | 


রসগন্ধকয়োগ্রহ" প্রত্যেকং মাষকছয়ম্‌। 
ভৃঙ্গকেশো চ নিগুনী মণ্ডুকী পত্রস্তঙগারঃ ॥ 
স্বেতাপরাজিতামূলং শাপিধং কাণমারিষম্‌ । 
কুর্াবর্তঃ সিতশ্চৈষাং চতুর্মাকসম্মিতৈঃ ॥ 
প্রত্যেকং স্বরসৈঃ খল্পশিলায়ামবধানতঃ। 
হবর্ণমাক্ষিকমানঞ্চ দত্বা মরিচমাযকম ॥ 
নৈপাল তান্রদণ্ডেনসুষ্ট। তৎ কজ্জলদ্যুতি । 
বটা মুদেগাপম। কার্ম্য। চ্ছায়াশুদ। তু রক্ষিতা । 
প্রথমে বটিকাস্তিত্রঃ কুত্ব। নবশরাবকে । 

সঃ খসপণঃ স্বধ্যং পৃ্মিত্বা প্রণম্য ঢ ॥ 
নাঁরিণ। গোলযিত্বা তু পাতং দেয়ঞ্চ রোগিণে। 
স্বেদোপবাসচরিতে ক্লাস্তে চাতাবলে তথ! ॥ 
স্বিহীয়েহহ্ছি বটাযুগ্মং বটামেকাঃ ততীয়কে । 
যাবস্তে। বটক। দেয়াস্ত।বচ্জলশরাবকম্‌ ॥ 
ভৃষ্কাম়াঞ্চ রসং দগ্যাজ্জাঙ্গলানাং জলং তূষি |. 
লুলাপদধিসংযুক্তং ভক্তং নো জ্যং বথেপ্সিভম্‌ ॥ 
লাবপঞ্ষিরসো দেয়ঃ সংস্কৃতঃ সৈম্ধবাদিভিঃ | 
পথামগ্লিবলং বীক্ষ্য বারিভক্তরসং তথা । 
শিরশ্চলনশলাদো। তৈলং নারায়ণাদি চ ॥ 


রস ২ মাষা, গন্ধক ২ ম।যা, একত্র 
কজ্জলী করিয়া ভূঙ্গরাজ, কেশরাজ, 
নিসিন্দা, থানকুনী, গিমা, শ্বেতাপরা- 
জিতার মূল, শালিঞচ, কাটানটে, শেত 
হুড়ছড়ে ইহাদের প্রত্যেকের ৪ মা! 
করিয়া রস লইয়া উহাতে মিশ্রিত 
করিবে। পশ্চাত ত্বর্ণমাক্ষিক ১ মাষা, 
মরিচ ১ মাষা সংযুক্ত করিয়া তাস্রপাত্রে 
ও তাত্রদণ্ডে মর্দন করিয়া মুদগপ্রমাণ 


| তত্র পথ্য দিবে। পিত্তাধিক্যে মন্তকে বটী করিবে। প্রথম দিবসে ৩টা, দ্বিতীয় 








দিবসে ২ টা, তৃতীয় দিবসে ১ টা বটী 
শীতল জলের সহিত সেবন করাইবে। 
তশুপরে শীতল জল পান করিতে দিবে। 
ভূষণ উপস্থিত হইলে জল ও মাংসের 


ঘুষ প্রভৃতি পান করিতে দিবে । শিরঃ-; 


কম্পন বা শিরঃশৃল উপশ্থিত হইলে 
মন্তকে নারায়ণ তৈলাদি মর্দন করাইবে। 
জয়াবটী। 

বিষং ত্রিকট্রকং মুস্তং হনিদ্র! নিশ্বপব্রকম | 

বিড়ুঙ্গম্মং চূর্ণং ছাগমৃত্রৈঃ সমং সমম্‌। 

চণকাত। বট কাধ্যা স্যাজ্জয়। যোগবাহিক। ॥ 
বিষ, ত্রিকটু, মতা, হরিদ্রা, নিম্বপত্র, 

বিড়ঙ্গ, সর্ববসমান জয়ন্ত্রীমূলচুর্ণ ; এই 

সমস্ত দ্রব্য সমভাগ লইয়া ছাগমুত্রে পেষণ 

করিয়া চণক পরিমাণ বটিকা প্রন্ত 

করিবে । ইহাছ।রা নবহ্বর আরোগ্য হয় । 


াশেসপী 


জরন্তী বটিকা। 
বিষং পাঠাশ্বগন্ধ। চ বচ! তালীশপত্রকম্‌। 
রিচং পিঞ্পলী নিশ্বমক্জা ঘৃত্রেণ তুল্যকম্‌ ॥ 
বটিকা পূর্বববং কাধ্যা জয়ন্তী যোগবাহিক! ॥ 
বিষ, আকনাদি, অশগন্ধা, বচ, 
তালীশপত্র, মরিচ, পিগ্সলী, নিশ্ব, জয়ন্তী, 
এই সমস্ত দ্রব্য ছাগমূত্রে পেষণ করিয়া 
পুর্ব বটিকা করিবে । ইহা নবজ্বরে 
হিতকর। 
জয়াজয়ন্তীবটী। 
জয়ন্তী চ জয়া বাথ ক্ষীরৈঃ পিন্তজরাপহ! | 
সুদগামলকযূষেণ পথ্যং দেয়ং দ্বতং বিনা ॥ 
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জয়ন্তী বা জয়াবাথ সক্ষৌদ্রমরিচান্ধিতা 
সন্নিপাতজরং তত্তি রসশ্চানশদভৈরবঃ | 

জয়স্তী বা জয়া বাথ বিষমজনন্ুৎ ঘবতৈঃ | 
সর্বজরং মধুব্যোধৈঃ গবাং মৃত্রেণ শীতকম্‌ ॥ 
চন্দনস্য কষায়েণ রক্তপিভঙ্জরাপচা। 

জয়্তী ব! জয়। বাথ মাক্ষিকেণ চ কাসজিং ॥ 
জয়ন্তী বা জয়। ক্গীরৈঃ পা$শোথবিনাশিনী । 
জয়ন্তী ব জয়! বাথ ত$লোদকপানভঃ ॥ 
অশ্মরীং তস্তি নো চিত্রং মৃত্ররু্ছন্ত দারুণম্‌। , 
জয়ন্তী ব! জয়! বাখ গোমুত্রণ যু্তাং পিবেং,॥ 
হস্তাস্ত কাকণং কুষ্ট' লেপেন চ তদ্দ্রতম্‌। 
দ্বিনিষ্ং কেতকীসুল” পিষ্টাভোয়েন পারয়েহ ॥ 
জয়ন্তী বা! জয়! বাথ মেহং তস্তি সর|হ্বয়ম্‌। 
জয়ন্তী ব জয়! বাথ মধুনা মে5জিদ্তবেৎ ॥ 
লোখমৃস্তাতয়াতুলাং কট্ফলঞ্চ জলৈঃ সহ | 
ককাথযিত্ব। পিবেচ্চান্থ মধুনা সর্ধমেহজিত ॥ 
জয়স্তী ব' জয়! বাথ গুটঃ কোঞ্চজলৈঃ পিবেং। 
ভিদোযোখং হবেদ গ্ুমং রঙে। বানন্দভৈরবঃ ॥ 
য়ন্তী ব! জয়! তস্তি শু%া। সবববং ভগন্দরমূ। 


| জয়ন্তী বা জয়া বাথ শক্রেণ গ্রহণীপ্রণুং ॥ 


জয়ন্তী ব| জয়। বাথ রগশ্চানন্দভৈরবঃ | 
রক্রপিঞ্জে রিদোষে।থে শীতভোরেন পায়য়েং ॥ 
জয়ন্তী বা হুয়া বাথ ভঙ্গ দ্রাবৈরিশান্ধান্ুৎ । 
জয়স্তী ব! জয়। বাথ সৃষ্ট স্তন্ঠেন চায়ে । 
আবণং সর্বদোষোধ' মাংসবৃদ্ধিঞ্ নাশয়েৎ ॥ 
জয়ন্তী কিংবা জয়াবটী উভয়ই ছুগ্ধের 
সহিত সেবনীয়। ইহারা জ্বরদ্প এবং বিবিধ 


অনুপানে বিবিধ রোগ নাশ করে। 





স্ষচ্ন্দভৈরবে। রসঃ। 


তাত্রভম্ম বিষং হেক্নঃ শতধা ভানিতং রসৈঃ। 
গুপ্ার্ধং সন্নিপাতাদি নবজ্জরহর: পরমু ॥ 
' আর্ছাুশর্করাসিন্ধ্যুতঃ স্বচ্ছন্দভৈরবঃ ॥ 
ইক্ুত্রাক্ষাসিতাঞ্চাপি দধিপথ্যং রুচৌ দদেং ॥ 





৭২ 


তাত্রভল্ম ও বিষ, ধুস্ত.ররসে শতবার 


ভাবনা দিয়া অদ্ধ রতি মাত্রায় বটিক। 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


তুল্যাংশ পারদ, গন্ধক, মনঃশিলা, 
লৌহ, ত্রিকটু, তামা, হিস্কুল” সীসক ; 


করিবে। অনুপান আদার রস, শর্করা ও | একত্র করিয়া মর্দন করিয়া! লইবে। 


সৈন্ধবলবণ । ইহ! নবন্থবরের মহৌষধ । 


নবস্বরেভাঙ্কুশঃ | 
সগন্ধটঙ্গং রসতালকঞ্ 
বিমর্দয়েস্।বয়েন্ীনগিতৈঃ। 
দিনদ্ধয়ং বল্পমতঃ প্রদছ্যাৎ 
বৃস্তাকতক্রোদনমেব পথ্যম ৷ 
নবজ্রেভাঙ্কুশন।মধেয়ঃ 
ক্ষণেন ঘন্দোদগমমাতনোভি ॥ 

গন্ধক, সোহাগা, পারদ ও হরি- 


তাল মংস্যপিত্তে মর্দন করিয়৷ ২ দিবস 


ভাবনা দিবে। মাত্রা ৪ রতি। ইহা! 
ঘর্মমোপাদক ও জরদ্প। পগা বার্ভাকু, 
তক্র ও অন্ন। 

ব্রিলোক্যডন্বররসঃ | 


স্তার্কগন্ধচপলাজমুপালতিক্তা 
পথা। ত্রিবৃচ্চ বিযতিন্দুক্জ: সমাংশম্‌। 
সংমর্দ্য বঙ্জিপয়স। মধুন। দ্িপ্তঃ 
ভ্রলোক্যডম্ঘররমে হভিনবজর্ঃ ॥ 
পারদ, ভামা, গন্ধক, পিপ্পলী, জয়- 
পাল, কট্কী, হরীতকী, তেউড়ী, মাকড়া- 
গাব, প্রতোক ১ তোলা ; মনসাসীজের 
আঠায় মর্দন করিবে । মাত্রা ২ রতি। 
ইহা অভিনব জ্বরস্ব। 


গদমুরারিঃ | 


রসবলিশিললৌভব্যোষ্‌ তাত্রাণি তুল্য।- 


সখ স্দরদ নাগং ভাগমেতৎ প্রদিষ্টম। 
ভবতি গদমূরারিশ্চান্য গষধায়ং বৈ 
ক্ষপয়তি দিবসেন প্রোঢ়মামজরাখ্যম্‌ ॥ 


মাত্রা ২ রতি। ইহ! নবজ্রত্ব 1 


.অমৃতমঞ্জরী | 
চিঙ্ুলং মরিচ: টঙ্গ: পিপ্ললী বিষমেব ঢ। 
জাভীকোস: মন; সর্ব: জন্বীরাস্ভিবিনন্দিতম্‌ ॥ 
ূ গুপ্রাদ্বরং ত্রয়ং বাপি দেয়ঞ্চ সানিপাছিকে ! 
কাসশ্বাসৌ জয়ভাস্ত সব্বজ্জরবিনাশনঃ ॥ 
ূ হি্গুল, মরিচ, সোহাগা, পিঞ্নলী, 
| বিষ ও জয়িত্রী জন্বীররসে মর্দন করিয়া 
| ২ রতি প্রমাণ বটা করিবে । ইহা সম্গি-" 
ূ পাত প্রভৃতি রোগে প্রয়োক্তব্য । 
] টিটি 
| ্বললস্রাস্কুশো রস? | 
শুদ্ধন্ূতে” বিষ" গন্ধ" ধুর্তরাজং ত্রিভিঃ ষমম্‌ 
চতুর: দিগুণ: লোম” চরণ; গঞ্জাদ্ধর ভিতম্‌ ॥ 
জঙ্গীরস্ ঢ মক্জাতিরাছকণ্ বসৈযৃিমূ। 
্বল্পজবান্থীশে। নায়। জবান্‌ সর্ববান্‌ প্রণাশয়েং ) 
(ব্যেষ মিলিত দ্বিণম্‌। ) 
পার! ২ মাষা, গন্ধক ২ মাষা, বিষ 
২ মাষা, ধুভুরাবীজ ৬ মাধা, ত্রিকটুচ্রণ 
মিলিত ২৪ মাষা একত্র মর্দন করিয়া 
২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । লেবুর 
বীজের শাঁস ও আদার রসের সহিত 
সেবন করাইবে। ইহাতে সকল প্রকার 
স্বর নষ্ট হয়। 


ভ্বরকেশরিক।। 


শুদ্ধ্ততঃ বিষং ব্যোষং গঞ্ধং ব্রিফলমেৰ চ | 
জয়পালং সমং কৃষ্যাদ্ভঙ্গতোয়েন মর্দয়েখ ॥ 








স্বরাধিকারঃ | 


৭৩ | 





ধটিকাং গুধমাত্রান্ত কৃত! বৈগ্যঃ প্রবন্ত: | 
প্রমাণং সর্ষপাকারং বালানাঞ্চ প্রশহ্যতে ॥- 
নারিকেলান্থুন! বাপি সর্ববজরবিনাশিনী । 
নারিকেলজলং শস্তং কর্বত্রয়ং পিবেদনু ॥ 
সিতয়া চ সমং গীত্ব! পিত্তজ্রবিনাশিনী । 
মরিচেন চ গীতা সা সন্িপাতজ্রং জয়েৎ। 
পিপ্ললী দ্বীরকাভ্যান্ত দাহজরবিনাশিনী । 
বিষমজরং ভূতোথং জরং ল্লীহানমের চ ॥ 
অগ্রিমান্দ্যমজীর্ণর শ্বয়ধুঞচ জুদারুণম্‌। 
শূলাজীর্ণং তথাগুন্ং কুষ্ঠং দ্বাদশ পিত্তজান্‌ ॥ 
জরকেশরিকা খ্যাতা তরুণজরনাশিনী ॥ 


পারদ, বিষ (মতান্তরে হিঙ্গু), 
ত্রিকটু, গন্ধক, ত্রিফলা ও জয়পাল, 
প্রত্যেক ১ তোলা, ভূঙ্গরাজরসে মর্দন 
করিবে । মাত্রা ১ রতি। বালকগণের 
মাত্রা ১ সর্প পরিমাণ। অনুপান 
সর্ধবজ্বরে নারিকেল জল ৩ কর্ষ, পিত্তদ্বরে 
চিনির জল, সম্পিপাতে মরিচের গুড়া, 
দাহত্বরে পিঁপুল ও জীরাচুর্ণ। ইহা! 
পিত্তজ্বর প্রভৃতি নিবারণ করে। 


পর্পটীরসঃ | 


শুদ্ধনূতং দ্বিধা গন্ধং মর্দ্যং ভূঙ্গরসেন চ। 

ম্ৃতং তাত্রং লৌহভম্ম পাদাংশেন তয়োঃ ক্ষিপেৎ ॥ 
লৌহপাত্রে চ বিপচেৎ চালে লৌহচাট্ন!। 

তৎ ক্ষিপেৎ কদলীপত্রে গোমযোপরিসংস্থিতে । 
পশ্চাৎ সঞ্চ রয়ে খল্লে নিগুপ্ত্য। ভাবয়েদ্দিনম্‌। 
অয়স্তীত্রিফলাকন্ঠা বাসাভার্গাকটুত্রিকৈ: ॥ 
ভৃঙ্গাগ্িমূলমুস্ীভি্ভাবয়েদ্দিনসপ্তকম্‌। | 
অঙ্গারৈঃ স্বেদয়েৎ কিঞ্চিৎ পর্পটাখ্যো মহারসঃ 
চতুপ্ত্জামিতং ভক্ষ্যঃ সম্যক স্লেশ্মজরং জয়ে ॥ 


পারদ ১ ভাগ ও গন্ধক ২ ভাগ, ভূঙ্গ- 
রাজের রসে মর্দন করিয়া তাহাতে জারিত 


তাত্্র ও জারিত লৌহ চতুর্থাংশ মিশাইয়া 
লৌহপাত্রে লৌহ চাঁটুদ্ারা চালনাপূর্ববক 
পাক করিবে । কর্দমব হইলে গোময়ো- 
পরি সংস্থিত কদলীপত্রে পর্পটাবৎ ক্ষেপণ 
করিয়া পরে খলে নিক্ষেপ করিয়া চূর্ণ 
করতঃ নিসিন্দার রসে ১ দিবস, জয়ন্তী, 
তিফলা, দ্বৃতকুমারী, বাঁসক, ব্রশ্ষবষ্ঠী 
ত্রিকটু, ভূপ্তরাজ, চিতামূল ও মুগ্ডিরীর 
রসে ৭ দিবস ভাবন! দিয়া, স্বলস্ত 
অঙ্গারে স্বিন্ন করিয়া লইলে পর্প টীরস 
প্রস্তুত হইবে । . মাত্রা ৬ রতি। ইহা 
শ্রেম্ব স্বর । 


বাতপিভান্তকো রসঃ। 


মৃতস্থতাভরমুস্তার্ক তীক্ষমাক্ষিক তালকম্‌। 
গন্ধকং মর্দিয়েৎ তুল্যং য্টীদ্াক্ষামৃতারসৈঃ ॥ 
ধাত্রীশতাবনীপ্রাখৈ; ভ্রবৈঃ ক্ষীরবিদারিজৈ: | 
দিনং দিনং বিভাব্যাথ সিতক্ষৌন্রযুতা বটা। 
মাষশাত্রং নিহস্ত্যাশু বাতপিত্তজরং ক্ষয়ম্‌। 
দাহং তৃদাং ভ্রমং শোষং বাতপিত্তাস্তকো রসঃ | 
সিতাং ক্ষীরং পিবেচ্চান্থ ষষ্টীকাথসিতাযুতম্‌ ॥ 


পারদতন্ম, অভ্র, মুতা, তাত, লৌহ, 
স্ব্ণমাক্ষিক, হরিতাল ও গন্ধক, প্রত্যেক 
১ তোলা, যষ্টিধু, দ্রাক্ষা, গুড়ুচী, আম- 
লকী ও শতমূলীর রসে এবং ভূমি- 
কু্বাণ্ডের রনে অথবা কাথে- এক এক 
দিবস ভাবনা দিবে। মাত্রা ১ মাষা। 
শর্করা ও মধুর সহিত সেবনীয়। ইহা! 
বাতপিত্ব জ্বর প্রভৃতি নিবারণ করে। 





(১০) 





৭৪ ভৈষজ্যরত্বাবলী 


বিশ্বেশ্বররসহ | 
ম্ৃতকুতার্কতীক্ষঞ্চ তালং গন্ধ কট্‌্ফলম্‌। 
মেষশূঙ্গী বচা শী ভাগ' পথ]া চ বালকম্‌। 
ধ্তাকং মর্দয়েতল্যং পর্ণটোখজরবৈরিনম্‌। 
মর্দ্যং মাষং লিহেৎ ক্বৌত্রৈ: কফপিত্তমদাত্যয়ে ॥ 
রসে বিশ্বেশ্বরে। নাম প্রোক্তে। নাগাজ্জ্নেন চ৮। 
কাকমাচীরসং চাল্ছ সৈশ্ববেন যুতং পিবেহ ॥ 


 তুল্যাংশ পারদভম্ত, তাত্র, লৌহ, 
হরিতাল, গন্ধক, কট্‌ফল, মেশৃক্গী, বচ, 
শুগঠী, বামনহাটা, হরীতকী, বাল! ও ধনিয়া 
মর্দন করিবে এবং ক্ষেতপাপড়ার রসে 
১ দিবস ভাবনা দিবে । মাত্রা ১ মাষা। 
ইহা! দ্বারা কফপিত্ুজ্বর 'ও মদাতায় 
প্রভৃতি নিবারণ হয়। অনুপাঁন সৈদ্ধবলবণ 
ও কাকমাচীর রস। 


সপ 


চিন্ত।মণিরসঃ | 


রসং গন্ধং বিষং লৌহং ধূর্তবীজন্ত তৎসমম্‌।, 
ত্বৌ ভাগো তামবস্থ্যোস্চ ব্যোষচুরণক তৎসমম্‌॥ 
জন্বীরহ্য চ মজ্জাভিরার্জকশ্য রসৈযুতিমূ। 
অন্যান্থপ।নেন বটী জরে দেয়াং প্রযস্তঃ ॥ 
গুধাঘয়ং বটীং খাদেৎ সম্ভোজরবিনাশিনীম্‌। 
বাতিকং পৈত্তিকষ্ধাপি শ্লৈম্মিকং সান্লিপাতিকম্‌ ॥ 
একাহিক: দ্্যাহিকঞ্ণ চাতুর্থকবিপধ্যয়মূ। 
অসাধ্যঞ্চাপি সাধ্যঞ্চ জরঞ্চেবাতিদুস্তরম্‌ ॥ 
অগ্রিমান্দ্যেৎপ্যজীর্ণে চ আত্মানেহনিলসন্থবে। 
অতিসারে ছদ্দিতে চ অরোচকনিপীাড়িতে ॥ 
জরান্‌ সর্বান্‌ নিহস্তযাঁ ভান্করস্তিমিরং যখা। 
চিন্তামণিরসো নাম সর্বজরকুলাস্তকৃৎ ॥ 


পারদ, গন্ধক, বিষ, লৌ, ধুস্তুর- 
বীজ, প্রত্যেক এক ভাগ ; তা, চিতা ও 
ত্রিকটুচ্ণ, প্রতোেক ২ ভাগ; একত্র 





করিয়া গৌড়ালেবুর মজ্জা ও আদার 
রসে মর্দন করিবে। মাত্র! ২ রতি। ইহা! 
সর্বপ্রকার জ্বরের মহৌষধ । 


সান্নিপাঁতিক ভ্বরাোৌ__ 


জয়মঙ্গলঃ | 

ভম্মন্যতাত্রকং তাবং মূর্তৃতীক্ষারমাক্ষিকম্‌। 

বহ্টঙ্গণকং ব্যোষং সমং সমর্দয়েগিনমূ 

পাঠ! নিপু পিক ষষ্টাবিষমূলকধায়কৈঃ | 

ভতে। মধাগং কুদ্ধং বিপচেদ্ভূধরে পুটে ॥ 

মাধৈকং দশমূলস্য কষায়েণ প্রযেজয়েং । 

অঞ্জনেনাথব! নষ্ট সন্গিপাতং জয়েছ্ব,বম্‌ | 

রসসিন্নুর, অভ্র, রৌপ?, মুণুলৌহ, 
সব্ণমাক্ষিক, চিতা, সোহাগ, ত্রিকটু, 
তুল্যাংশ গ্রহণ করিয়া, আকনাদি, 
নিসিন্দাঃ যষ্থিমধু ও বিল্মমূল ইছাদের 
কাখে ১ দিবস মর্দন করিয়া মৃষায় বন্ধ 
করতঃ ভূধরযন্ত্রে পুটপাক করিবে । | 
ইহার ১ মাষা ষধ দশমূল-কা সহ 
অঞ্জন বা নস্তার্থে প্রয়োগ করিলে সঙ্ি- 
পাত জ্বর নষ্ট হয়। 


নম্ততৈরবঃ | 
মৃতশৃতার্কভীক্ষান্জিং টণং খর্পরং সমম্‌। 
সব্যোষমর্কচুগ্ষেন দিন মদিয়েদ্দিনম্‌ ॥ 
অর্কন্ীরযুত' নগ্তং সন্ধিপাতহরং পরম্‌॥ 
রসমিন্দুর, তা, লৌহ, চিতা, 
সোহাগা, খর্পর ও ত্রিকটু আকন্দের 
ঠায় ১ দিবস মর্দন করিয়া, নস্য 
করিলে, সন্নিপাত জ্বর নষ্ট হয়। 


শপ 








ভ্বরাধিকারঃ | 


৭৫ 





মোহান্বসূর্য্যো৷ রসঃ | 

গন্ধেশোঁ লশ্ুনান্তোভি্ম্য়েদ্‌ যামমাত্রকম্‌ 
তন্তোদকেন সংযুক্তং নম্যং তৎ প্রতিরে(ধয়েং। 
মরিচেন সমাযুকং হস্তি তত্্রাং প্রলাপকম্‌ ॥ 

গন্ধক ও পারদ সমভাগে লইয়! 

রম্থনের রসের সহিত নস্য দিলে রোগীর 
চেতনা লাভ হয়, মরিচ সংযোগে ইহা! 
তন্দ্রা ও গ্রলাপ নাশ করে। 


কুলবধূঃ। 


শুদ্ধকতং মৃত" নাগং মুত ভাগ: যনঃশিলা। 
*তখকং তুল্যতুলা”শং দিনমেকং বিমদয়েৎ | 

রসৈম্চোভরবাকণ।[শ্চণমাত্র। বটা কৃতা । 
সন্নিপাতং নিতস্তযাশু নস্তমারেণ দারণম্‌। 

এষা কুলবধূর্নাম জলৈরঘ্ট। প্রদাপয়েৎ ॥ 

পারদ, সীসক, তাম্র, মনছাল ও 

হ'তে প্রত্যেক সমভ।গে লইয়া রাখাল- 
শশার রসে মর্দন করিয়া ছোলার গ্যায় 
বটী করিবে। ইহা জলে ঘপ্সিয়া নম্য 
দিলে সান্সিপাতিক জ্বর নিবারিত হয়। 


সৌভা গ্যবটী । 


সৌভাগ্যামৃত জীর পঞ্চলবণ ব্যোষাতয়াক্ষামলা 
নিশ্চন্্রাশ্রক শুদ্ধ গন্ধক রসানেকীকৃতান্‌ ভাবয়েৎ। 
নিগুীষুগ ভূঙ্গরাজক বৃষাপামার্গপর্রোরনৎ 
প্রতোকম্বরসেন সিদ্ধবটিক! তস্তি ত্রিগোযোদয়ম্‌ ॥ 
যেষাং শতমতীবদাহমখিল স্বেদদ্বাস্ীকৃতং 
মিপ্রাং ঘোরতরাং সমস্তকরণব্যামোহ্মূঢ়ংমনঃ | 
শৃলশ্বাস বলাম কাস সহিত মৃচ্ছারুচিং তৃড় জরং 
তেষাং বৈ পরিহ্ৃত্য জীবিতমসৌ গৃ্থাতি 
মৃত্যোমুখাহ ॥ 


সোহাগার খই, ব্ষ্‌, জীরা, সৈম্ধব, 
করকচ, বিট, সচল, সান্তার লবণ, 
ওঠ, পিঁপুল, মরিচ, হরীতকী, বেড়া, 
আমলা, অভ্র, গন্ধক ও রস এই সকল 
দ্রব্য সমভগে লইয়া মর্দন করিবে। 
পশ্চাৎ নিসিন্দাপত্ররসে, শেফালিক1- 
পত্র রসে, ভূঙ্গরাজ পত্র রসে, বাসকপত্র- 
রসে ও আপাঙ্গ পত্রের রসে ভাবনা 
দিবে। ২ রতি প্রমাণ বটিকা। ইহা 
সেবন করিলে ঘোরতর নিজ্রাদি উপদ্রব- 

যুক্ত সান্লিপাঁতিক ভ্বর নষ্ট হয়। 


[ 
ৃ 
: 
সি 
[ ভ্রীবেতালো৷ রসঃ | 
রসং গন্ধং বিমঞ্চেব মরিচালং সমাংশকম'। 
মর্দয়েচ্ছিলয়। তাবদ্‌ যাবজ্জায়েত কজ্জলম্‌ ॥ 
গুর্জামাত্রপ্রমাণেন ভরেদ্বাদশসংজ্ঞকম্‌। 
সাধ্যাসাধাং নিতভ্তযাশু সন্নিপাতং সুদ্ারুণম্‌ ॥ 
শ্লানেযু লিগুদেেষু মোতগ্রস্তেযু দেচিযু । 
দাতুমহতি বেতালো৷ ঘমদূভনিবারকঃ ॥ 

রস, গন্ধক, বিষ, মরিচ ও হুরিতাল 
এই সকল দ্রব্য সমভাগ লইয়া জল 
দিয়া উদ্ভমরূপ মর্দন করিয়া কড্জলবৎ 
করিবে। ১ রতি প্রমাণ বটা। সন্গিপাত 
জ্বরে মৃচ্ছা! ও ঘণ্ম প্রভৃতি উপদ্রব 
থাকিলে ইহা প্রয়োজ্য । 


চক্রী। 
রসং গন্ধং বিবঞ্ষৈব ধূভ্ত'রং মরিচং তথা । 
শোধিতঞ্চ তথা তালং মাক্ষিকঞ্চ সমাংশকম্‌ ॥ 
দক্তীককাথেন সংভাব্য গ্প্জামাত্র! তু চক্রিকা 
সাধ্যাসাধ্যান্‌ নিহস্তাশু সন্গিগাতাংদ্রয়োদশ ॥ 








লি 





৭৬ 
করস, গদ্ধক, বিষ, ধুতুরাবীজ, মরিচ, 
হরিতাল ও ব্বর্ণমাক্ষিক এই সকল ত্রব্য 
সমভাগে লইয়! দন্তীকাথে তিন দিন 
ভাবনা! দ্বিয়া ১ রতি প্রমাণ বটী করিবে। 
ইহাতে ত্রয়োদশ প্রকার সন্নিপাত স্বর 
সত্বর প্রশমিত হয়। 
চক্রী। 
শস্তোঃ কঠবিভূণং সমরিচং তাং তথ! পারদং । 
১] দেবীবীজযুতং সুশোধিততমং জৈপালবীজোতমম্‌॥ 
দর্ভীমূলযুতং সমাগধিফলং সর্বং সমাংশং নয়েৎ। 
তৎ সর্ব্বং পরিমর্দয চার্করসৈগ ক্লাপ্রমাণং রসং ॥ 
দগ্যাদেঘারতরে জরয়োদশবিধে দোষে চ চক্রাহবয়ং | 
তক্দ্রাদাহসমন্থিতে চ তৃষয়। সম্পীড়িতে মানবে ॥ 
বিষ, মরিচ, হরিতাল, পারদ, গন্ধক, 
জয়পালবীজ, দস্তীমূল ও পিঁপুল এই 
সকল ভ্রব্য সমভাগে লইয়া আদার রসে 
মর্দন করিয়! ১ রতি প্রমাণ বটী করিবে । 
ইহা তন্দ্রা, দাহ ও তৃষ্ণাদি উপদ্রব সংযুক্ত 
সন্গিপাত জ্বরে প্রযোজ্য । 
ব্রহ্ধরন্ধরসঃ | 
রসা্ং গন্ধকং তালং হিঙ্গুলং মরিচং তথা। 
টঙ্গনং সৈদ্ধবোপেতং সর্ববাংশমমূতং তথা ॥ 
সর্বপাদসমোপেতং মহিবীপিত্তমন্দিতম্‌ । 
্রক্গন্ধে প্রয়োক্তব্যং সন্ন্যামজ্ঞানসঙ্গমে ॥ 
সঙম্রকলসৈঃ স্বানং লেপনং চন্দনাদিভিঃ 
] ইক্ষুমূদগরসং ভোজ্যং তক্রভক্তং যথেপ্সিতম্‌ । 
রস, অভ্র, গন্ধক, হরিতাল, হিঙ্গুল, 
মরিচ, সোহাগার খই, সৈদ্ধবলবণ এই 
| সকল সমভাগ। সর্ধ্ব সম বিষ। এই 
0 সমুদায় তরব্যসমষ্তির চতুর্থাংশ পরিমিত 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


মহিষীপিত্তের সহিত মর্দন করিবে, ক্ষুর 
ছারা ব্রগ্থারন্ধে, অল্প ক্ষত করিয়া, এই 
ওষধ লাগাইবে। - সান্নিপাতিকে অজ্ঞান 
অবস্থায় প্রযেজ্য । মন্তকে জল দিবে 
ও অন্যান্য শীতক্রিয়! করিবে। 


স্বতোথাপনো রসঃ | 

শুদ্ধসূতং দ্বিধা গন্ধং শিল! চ বিষ ভিঙ্কুলম্‌। 
মৃতকাস্তাভ্রতান্রায়স্তালকং মাক্ষিকং সমম্‌॥ 
অগ্লনবেতস জন্বীর চাঙ্গেরীণাং রসেন চ। 
নিু-্তী তস্তিশুপ্যোশ্চ জবৈরম্যং িনত্রয়ম ॥ 
কদ্ধা তু ভূধরে পাচ্য দিনাস্তে তৎ সমদ্ধরেং। 
চিত্রকন্ কষায়েণ মর্দরেৎ প্রহরদ্বয়ম্‌ ॥ দে 
মামাত্রং প্রদাতব্যং তিঙ্কৃব্যো ার্তকদ্রবৈঃ | 
সকপূরান্থপানং স্থান্ম তম্যোখাপনে রসে । 
তৎক্ষণাজ্জীরয়তোষ পথাং ক্ষীরৈঃ প্রযোজয়েৎ ॥ 

( কাস্তমিতি অভ্রবিশেষণম্‌ । ) 

পারদ ১ ভাগ, গন্ধাক ২ ভাগ, মন 
শিলা ১ ভাগ, বিষ ১ ভাগ, হিঙ্গুল ১ 
ভাগ, অভ্র ১ ভাগ, তাত্র ১ ভাগ, লৌহ 
১ ভাগ, হরিতাল ১ ভাগ ও স্বর্ণমাক্ষিক 
১ ভাগ এই সকল দ্রব্য একত্র চূর্ণ 
করিয়া অক্নবেতস, গৌড়ালেবু, আমরুল, 
নিসিন্দা ও হাতিশু'ড়া এই সকলের 
প্রত্যেকের রসে ৩ দিন মর্দন করিয়া 
ভূধরযস্ত্রে পাক করিবে । এক দিবস 


(পাক করিয়া পরে চিতামূলের ক্কাথে 


২ প্রহর মর্দন করিবে। মাত্র! ॥০ রতি। 
অনুপান পুর, হিঙ্ু ও ত্রিকটুচূরণ সংযুক্ত 
আদার রস। ইহা সেবন করাইলে মৃত- 
প্রায় ব্যক্তিও জীবিত হুইয়া উঠে। 
পথ্য দুগ্ধ। 








জ্বরাধিকাঁরঃ | 
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স্কৃতসপ্ীবনে! রসঃ | 


গুদ্ধনৃতং ববিধা! গন্ধং খল্পে তৎ কঙ্জলীকৃতম্‌। 
অভ্রলৌহকয়োর্ভন্ম তাত্রভম্ম সমং সমম্‌ ॥ 
বিষং তালং বরাটী চ শিলা হি্কুল চিত্রকম্‌। 
হস্তিশ্ুণ্তী চাতিবিষ ব্র্যষণং হেমমাক্ষিকম্‌॥ 
চ্ণং বিমর্দমেদ্জ্রাবৈরার্রকন্ত দিনত্রয়ম্‌ ॥ 
নিগু-শ্ীবিজয়াদ্রাবৈস্িদিনং মর্দায়েৎ পুনঃ | 
কাচকৃপ্যাং নিবেশ্যাথ বালুকাযস্ত্রকে পচেৎ। 
ঘিষামাস্তে সমৃদ্ধ ত্য মর্দয়েদার্রকদ্রবৈ: ॥ 
মৃতসপ্ীবনো নাম রসোহয়ং শঙ্করোদিভঃ। 
মূতোহপি সন্িপাতার্তে। জীবতোব ন সংশয়ঃ। 
নাতঃ পরতরঃ কশ্চিং সন্নিপাতহরে। রসং ॥ 

( অঘোরমন্ত্রণে রসরক্ষাং পৃঙাক্ক কৃত্বা 
এ্রচরদয়ং জালা দেয়া, অপরদিনে শীতলমারুষ্য 
পুনরার্ঁকজবেণ সংমদ্্য শোবয়িত্বা গুঞাদ্বয়ং 
গুপ্তাত্রয়ং বা আর্দকরসেন দেয়ং; রসং লগ্নং 
জ্ঞাত্বা অন্তরসবং শ্বীতোপচারং কুর্যাৎ। 
অঘোরমস্ত্রো বথা, “ও অঘোরেভ্যশ্চ ঘোরেত্যো 
ঘোরঘোরতরেভাশ্চ সর্বতঃ সর্কেভো। নমোহম্ত 
| রুদ্ররপেত্যঃ£* ইতি মন্ত্রেণ রক্ষণং পৃজনঞ্চ। 
অঘোরমন্ত্রেণ অন্ত্রাপি রসকাধ্যং কর্তবামন্যথ| 
সিদ্ধির্ন স্যাং।) 


রস ১ তোল, গন্ধক ২ তোলা, 
কড্জলী করিয়া অভ্র, লৌহ, তাত্র, 
বিষ, হরিতাঁল, কড়িভস্ম, মনঃশিলা, 


হিঙ্গুল, চিতামূল, হাতীশুড়ার মূল, আত-' 


ইচ, শুঠ, পিঁপুল, মরিচ ও স্বর্ণমাক্ষিক 
প্রত্যেক ১ তোলা, আদা, নিসিন্দা ও 
সিদ্ধি ইহাদের প্রত্যেকের রসে ৩ তিন 
দিন করিয়! ভাবন! দিয়া ও মর্দন করিয়া 
কুট্টিত বন্ত্র ও মৃত্তিকা দ্বারা সংলিপ্ত 
কাচকুগী অর্থাৎ শিশি বা বোতলের 
মধ্যে স্থাপনপূর্ববক বালুকাযন্ত্রে পাক 
করিবে। অঘোরমন্ত্রে রস রক্ষা! ও পৃজা 


করিয় ২ প্রহর ক্রমাগত জ্বাল দিবে, 
পরদিন শীতল হইলে ওষধ লইয়া পুন- 
বর্বার আদার রসে মদ্দিত ও শুদ্ধ করিয়া 
লইবে। মাত্রা ২ রতি বা ৩ রতি। ওষধ 
ধরিলে শীতলক্রিয়। করিবে । অঘোর 
মন্ত্র মূলে লিখিত হুইয়াছে। 


সন্নিপাতভৈরবে ভ রস্ঃ। 
হিঙ্থুলন্য বিশুদ্বন্ত সার্ধতোলচতুষ্টযম্‌। 
গন্ধকন্ত বিষস্যাপি প্রতোকং তোলকন্বয়মূ্‌॥ 
সমামকদয়খৈব কনকাত্তোলকত্রয়ম্‌। 
মামৈকাধিকতোলৈক' টঙ্গনস্য তখৈব চ॥ 
সুংমদদ্য জন্বীরবসৈর্ববটীশ্ছায়াবিশোবিতাঃ | 
গুধিকপরিমাণাস্ত কারয়েৎ কুশলো! ভিষক্‌ ॥ 
এতান্ত ভক্ষয়েত্তন্ত গোলরিত্বার্কদ্রবৈঃ | 
ঘোরে ব্রিদোষে দাতব্যঃ সন্নিপাতকতৈরবঃ 


হিঙ্গুল 81০ তোলা, গন্ধক ২ তোলা, 
২ মাষা, বিষ ২ তোলা ২ মাষা, ধুতুরা- 
বীজ ৩ তোলা, সোহাগার খই ১ তোলা, 
১ মাষা। এই সকল দ্রব্য গোঁড়ালেবুর 
রসে মদ্দিত ও ছায়ায় শুপ্ধ করিয়া এক 
রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । ঘোরতর 
সানিপাতিক জ্বরে ১টী বটী সেবন করা- 
ইবে। অনুপান আদার রস। 


সুচিকাভরণো রসঃ | 
রম গন্ধক নাগঞ্চ বিষং স্থাবর জঙগমম্‌। 
মাতশ্ বারাহ মায়ূর চ্ছাগ পিতৈশ্চ ভাবয়েৎ & 
সুচিকাভরণো নাম ভৈরবে প্রকীন্ডিতঃ | 
স্ুচিকাগ্রেণ দাতব্যঃ সন্নিপাতকুলাস্তকঃ ॥. 
( মাত্রয়া আর্জকরসেন পিবেৎ। ) 
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রস, গন্ধক, সীসা, স্থাবর অর্থাৎ 
কবাষ্ঠবিষ ও জঙ্গম অর্থাৎ কৃষ্ণসর্প বিষ 
এই সকল একত্র মর্দন করিয়া রোহিভ- 
মতস্যের পিত্ত, শুকরের পিত্ত, ময়ূরের 
পিন্ত ও ছাগপিত্ত এই সকলের দ্বারা 
ক্রমে ক্রমে ভাবমা দিবে। অতিসার 
সহিত সন্গিপাতে বা শুদ্ধ সন্মিপাতে স্ৃচি- 
কার অগ্রে করিয়া অতি অল্প মাত্রায় 
প্রযোজ্য । অনুপান আদার রস। ইহ! 
দেবন করাইয়া মস্তকে জল প্রদান ও 
অন্ান্ত শতক্রিয়া করিবে। 


সুচিকাভরণো। রসঃ | 


অমৃতং গরলঃ দার সর্বতুল্াঞ্চ চি্ুলম্‌। 

পঞ্চপিত্তেন সংমর্দ্য সর্ষপাভাং বটা: চরেং ॥ 

বটিক। সুচিকাগ্রেণ সন্নিপাতকুলাস্তকৃং । 

তিলঞ্চ তিল তৈলথ তোঙ্নং দধিভক্তকম্‌। 

( মহম্্রশো দৃফলেয়ং বটিক1 1) 

কান্ঠবিষ, সর্পবিষ ও দারুমুজ 
প্রত্যেক ১ ভাগ, হিঙ্গল ৩ ভাগ এই 
সমুদায় রোহিত মৎ্য, মহিষ, ময়ূর, 
ছাগ ও বরাছের পিত্তে এক এক দিন 
ভাবনা দিয় সর্মপাকৃতি বটিকা প্রস্তত 
করিবে । অনুপান ডাবের জল । ওষধ 
সেবন করাইয়া রোগীর গাত্রে তিল- 
তৈলাদি মর্দন ও অন্যান্য শীতল ক্রিয়া 
করিবে । ইহ! সেবনে মৃতপ্রায় ব্যক্তিও 
পুনর্জীবিত হয়। বারংবার ইহার ফল 
প্রত্যক্ষ করা গিয়াছে। 





ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


বৃহৎ সুচিকাভরণো রসঃ | 
রস গন্ধক নাগাত্রং বিষং স্থাবর জঙ্গমম্‌। 
মাংস্য মাহিষ মায়ুর চ্ছাগপিত্ৈধিভাবয়েং | 
ত্বচিকাভরণে! নাম ভৈববেণ প্রকীর্তিতঃ। 
দাতব্য; সুচিকাগ্রেণ পয়ঃপে্টোজলেন চ ॥ 
ত্রয়োদশ সন্নিপাতে বিস্চামতিসারকে। 
ত্রিদোষজে তথ! কাসে দাপয়েৎ কশলো৷ ভিযক্‌॥ 
পয়ূ: পেটাশতং দদ্ভাদ্‌ ভোজনং দধিতক্তকম্‌ । 
তথা স্ুভঞ্জিতং মাংসং লেপনং তিলচন্দনৈঃ | 
রোগিণো যতপ্রিয়ং ছবাং তশ্মৈতচ্চপ্রদাপয়েৎ ॥ 
পারদ, গন্ধক, সীস, অভ্র, কাষ্ঠবিষ 
ও কৃষ্ণসর্পবিষ প্রত্যেক সমভাগে মাড়িয়া 
রোহিত মৎস্য, মহিষ, মযুর ও ছাগলের 
পিত্তে ভাবনা দিয়া ক্ষুদ্র সর্ষপবৎ বটিকাঁ 
করিবে। অনুপান নারিকেল জল। 
ত্রয়োদশ প্রকার সন্নিপাত, বিস্চিকা ও 
অতীসার প্রভৃতি রোগে নিতান্ত মন্দ 
অবস্থায় ইহা! প্রযোজ্য । এই ওষধ 
সেবন করাইয়া রোগীর গাত্রে তিলতৈল 
ও চন্দনাদি লেপন প্রভৃতি বিবিধ শীতল 
ক্রিয়া এবং নারিকেল জল পান ও দধি 
গ্রভৃতি ভোজন করিতে দেওয়া কর্তব্য । 


পাঁনীয়বটিকা । 


রস মাষকচত্বারি উষ্টকাপ্ত গুকে গ্রতঃ | 
শোমযিত্ব। ততঃ শোধ্য তীক্ষপর্ণে তথার্রকে ॥ 
স্বণধুত্ত,রসন্ধে ঢ বৃদ্ধদারদ্রবে তথা | 
কল্াাকানিজসত্বে চ রসশোধনমুত্তমম্‌ ॥ 

গন্ধকং রসতুলাস্ত প্রঙ্গাল্য হওুলামুনা। 

কৃত্বা তৈলসমং দর্ক্যাং নির্বাপ্য চিত্রকদ্রুবে 
দ্বাত্যাং কঙ্জলিকাং ুত্বা লৌহচু্ণন্থ মাফকম্‌। 


ং 


; স্বরণমাক্ষিকমপি তত্র লৌহসমং দদেৎ | 








জ্বরাধিকারঃ | 


কৃত্বা কণ্টকবেধ্যস্ধ তান্্ং কজ্জললেপিতম্‌। 
মৃহূর্ভং ধ্যমতস্তাতং ক্রুতং চূরঘতমাপ্প,যাৎ ॥ 
একীকৃত্য তু তৎ সর্ধং ততঃ প্রস্তরভাঙ্গনে । 
মর্দয়েতরাত্রণ্ডেন দত্বা ঠচষাং নিজদ্রবম্‌ ॥ 
প্রথমে কেশরাজশ্চ দ্বিতীয়ে গ্রীক্মন্দর: | 
তৃতীয়ে ভৃঙ্গরাজশ্চ চতুর্থে ভেকপন্নিকা ॥ 
পঞ্চমে পিশ্ুবারশ্চ যষ্ঠে চ রসপূর্ভিক!। 
সপ্তমে পান্িভদ্রশ্চ চাষ্টমে রক্তচিত্রকঃ ॥ 
শক্রাশনঞ্চ নবমে দশমে কাকমাচিক। | 
একাদশে তথ! নীলা দ্বাদশে হস্তিশুপ্ডিকা ॥ 
অমীবামোষদীনান্ত প্রত্যেকন্ত পলদ্রব্ম । 
মর্দয়েত, প্রযক্কেন দবাদশাহেন সাধক? ॥ 
ততঃ পারদমানগ্ দব। ত্রিকটুপ্ুগুকম্‌। 
বন্টিকা' রাজিকাত্রল্যাং ছায়া শুষ্কাং সমাচবেং ॥ 
শ্ততঃ শদ,.কজে পাত্রে কর্ভবা। বটিকা দ্বিযম। 
শরাবে শঙ্খপাত্রে ব কৃত্বা ম্িলগোলিভম ॥ 
অন্যন্তদোমদষ্টায় জ্ঞানশুঙ্থায় রোগিণে। 
উদ্ধধোনি: সমভ্যর্চ প্রচছা।দ্‌ বটিকঘয়ম ॥ 
চন্কয়েং 5: ততঃ পশ্চান্সরং সুলপটাদিভিঃ। 
মনমৃত্রগমাং সছ্াঃ সম সাধ্য| ভবতি দ্রুতম্‌ ॥ 
দধ্যনন্ত ততো! দগ্চ।ৎ পিবেদ্ধারি যথেচছয়া । 
দগ্ভাৎ বাহতর: তৈলমভ্যঙ্গায় সদৈব ভি ॥ 
চিরজ্জবে পিবেদ্ধারি পঞ্চমূলীপ্রসাধিতম্‌। 
গ্রহণ্যাং রক্তপাতে চ পিবেদতিবিষাং গদী ॥ 
পিবেৎ পর্পটজং ব্রি ঘোরে কম্পজরে তথ! | 
তথ! জরাতিসারে চ জীরকন্ত জলং পিবেং ॥ 
মন্দাগ্ৌ কামলায়াঞ্চ সংগ্রচগ্রহণীগদে | 
কালে শ্বাসে সদ। সেবা পানীরবটিকা বি ॥ 


রস ৪ মাষা লইয়া প্রথমে লাল 
ইটের গুড়া দিয়া মর্দন করিবে, অনন্তর 
এ ইষ্উকচূর্ণ সমস্ত অপসারিত করিয়া 
কামরাঙ্গার রসে, আদার রসে, কনক 
ধুতুরাপাতার রসে, বীজতাড়কমূলের 
রসে ও ঘ্বৃতকুমারীর রসে একে একে 
মর্দন করিবে। অপর, তও্ডুলজলে গন্ধক 

















৭৯ 





প্রক্ষালন পূর্বক লৌহপাত্রে স্থাপন 
করিয়া অগ্নির সন্তাপ দিবে, তরল হইলে 
চিতাপাতার রসে নিক্ষেপ করিয়া উহ! 
নির্বাণ করিবে । পরে এ গন্ধক ৪ মাষা 
ও পূর্বেবাক্ত শোধিত পারা একত্র করিয়া 
কজ্জলী করিবে। শোধিত সক্ষম তাত্র- 
পাত্রে কজ্জলী লেপন করিয়া স্থালীর 

| মধ্যে রাখিয়া নিঙ্গে অগ্নির সম্তাপ দিবে, 

| ইহাতে মৃহূর্ত মধ্যে তা ভল্ হইবে । 

ৰ 


লৌহচুর্ণ ১ মাষা, স্বরণমাক্ষিক ১ মাষা, 
উক্ত প্রকার তাত্রভস্ম ৪ মাষা সমুদায় 
একত্র মর্দন করিয়া কেশুরিয়া, গিমাঁ 
| শাক, ভূঙ্গরাঞ্জ থুলকুড়ি, নিসিন্দা, 
লতাফট্কী, পালিদাম[দার, লালচিহা, 
সিদ্ধি, কাকমাচী, নীলবৃক্ষ ও হাতীশ্র'ড়া 

। এই ১২ দ্রবোর প্রত্যেকের এক পল 
| করিয়া রস দিয়া তাআদণ্ড বারা এক 
| এক দিন মর্দন করিবে । ১২ দ্রব্যের 
| রসে একে একে ১২ দিন মর্দন ও শুল্ক 








করিয়া তাহাতে ত্রিকটুচূর্ণ ৪ মাষা সংযুক্ত 
| করিয়া জলে মর্দন ও ছায়ায় গুক্ষ করিয়! 
। রাইসর্ষপ প্রমাণ বটী করিবে। সাম্মি- 
প1তিক জ্বরে অজ্ঞান অবস্থায় ২টা বটিক 
সেবন করাইয়া রোগীকে স্ুল বস্ত্র 
আচ্ছাদিত করিয়া রাখিবে। 
সিদ্ধল! পানীয়বটিকা | 
অনাথনাথে! জগদ্েকনাথঃ 
ভ্রীলোকনাথঃ প্রথমং প্রন্নঃ 
জগাদ পানীয়বটীং ক্পছরীং 


তামেব বক্ষ্যামি গুরুপ্রসাদাৎ। 





নে! ভৈষজ্যরত্বাবলী । 





জয়ার্কম্বরসং চৈব নিগু-্তী বাসকং তথ! । 
বাট্যালকং করপ্শ্চ নুর্য্যাবর্তক চিন্রকৌ ॥ 
তর্ষী বনমর্ষপঞ্চ তৃক্গরাজং বিনিক্ষিপেৎ ৷ 
দস্তী চ ত্রিবৃতা চৈব তথারগ্বধপত্রকম্‌ ॥ 
সহদেবামরং ভণ্তী তথা ব্রিপুরভগ্ডিকা । 
মগ্ুকপর্ণী পিগ্লল্যো দ্রোণপুষ্পক বায়সী ॥ 
গুঞ্জাকিনী কেশরাজস্তথা যোঙনমন্লিকা। 
আসারণেতি বিখ্যাত! ধুস্ত.রঃ কনকম্তথা। 
ভ্রলোক্যবিজয়! চৈব তথা শ্বেতাপরাজিত। ॥ 
প্রত্যেকং কার্বিক্চেব রসমাকৃত্য ভাক্ুনে। 
এটৈকঞ্চ রসং দ্ধ মর্দয়েল্হদণ্ডতঃ ॥ 
চগ্ডাতপে চ সংশোষ্য ক্ষীরং তত্র পুনঃ ক্ষিপেৎ। 
হবীক্ষীরং চা্কদুগ্ধং বটছুগ্ধ: তখৈব চ ॥ 
প্রতোকং কাধিকং দত! মর্দয়েচ্চ পুনঃ পুনঃ 
সুম্গিতঞ্চ তং জ্ঞাত্ব। বদ পিগুত্বমাগতম্‌ ॥ 
জ্ব্যাণ্যেতানি সংচর্ণ্য বস্ত্পৃতানি কারয়েৎ। 
দগ্ধহীরং চাতিবিষাং কোকিলামভ্রকং তথা | 
পারদং শোধিতঞ্চেব গন্ধকং বিষমাধুরম্‌। 
হরিতালং বিষঞ্চেব মাক্ষিকঞ্চ মন:শিলা ॥ 
প্রত্যেকঞ্চ চতুর্মাযং সর্ধং চর্ণাকৃতঞ্চ তৎ। 
প্রক্ষিপ্য মর্দয়েৎ সব্বং শোষয়িত্বা পুনঃ পুনঃ ॥ 
সুমন্দিতঞ্চ তং দৃষট। চাক্গেরীস্বরসেন চ। 
উত্থাপ্য ভেষজং দৃষ। যদ! পিশুত্বমাগতম্‌ ॥ 
তিলপ্রমাণা গুড়িকাঃ কারয়েন্মতিমান্‌ ভিষক্‌। 
ভ্রিদোবজনিতো বৈষ্মুক্তোৎপি বহুসম্মতঃ ॥ 
লক্ষনৈর্বালূকাস্থেদৈঃ প্রক্রান্তে! দীনদর্শন; | 
সংপুজ্য করুণাধারং প্রণম্য চ খসর্পণম্‌ ॥ 
শরাবে বারিণা সষ্ট। বিংশতির্বটিকা: পিবেৎ । 
শ্লীতং তত্তেবজং পশ্চাদ্‌ বস্টৈরাচ্ছাদয়েন্নরম্‌ ॥ 


শরাবপ্রমিতং বারি পাতব্যঞচ পুনঃ পুনঃ ॥ 
সন্গিপাতজ্জরঞ্ব দাহফৈব সুদাকুণমূ। 

কাসং স্বাসঞ হিন্কাঞ্চ বিড়গ্রহং চাশ্ারীং জয়ে ॥ 
মৃত্ররোধবিবদ্ধে তু দাতব্যং ক্ষীরসংযুতম্‌। 
পঞধ্তৃণকৃতক্াথং দাতব্য পুনঃ পুজঃ ॥ 


.| তিলপ্রমাণা বটিকাঃ কাধ্যাঃ। 


পানীয়বটিকা হ্েষা লোকনাখেন নিশ্মিতা। 
লোকানামুপকারায় সর্ববগি্ধিপ্রদায়িনী ॥ 





( জয়ন্ত্যাদিশ্বেতাপরাজিতাপধ্যস্তানাং স্বরসং 
প্রত্যেকং কর্ষ ১ প্রস্তরভাজনে লৌহদণ্ডেন 
একৈকশো! বিমদদয তদন্থু শোষয়ে। তদন্ 
স্বতীক্ষীরং অর্কক্ষীরং প্রত্যেকং কর্ষং দব্ধা 
পুনর্মদিয়েৎ | পিপুত্বমাপন্নে দগ্ধহীরকাদীনাং |. 
প্রতি মাযা ৪, কম্জলীপূর্বকং সর্বমেকীকৃত্য 
চাঙ্গেবীরসেন মর্দরিত্ব। উত্থাপ্য পিশ্তীকৃত্য 
অন্য বটিক্ক 
বিংশতিঃ বৃদ্ধবৈদ্যোপদেশাৎ আর্্রকরসেন 
বারিণ! বা. গোলয়িত্বা শরাবিকয়। পারয়েখ। 
মৃত্রকৃচ্ছে পঞ্চতৃণসাধিতং ক্ষীরং পায়য়েৎ। ) 


জয়ন্তী, আকন্দ, নিসিন্দা, বাসক, 
বেড়েলা, নাটাকরপ্র, হুড়ছড়ে, চিতা, 
ব্রঙ্গী, বনসর্ষপ, ভূঙ্গরাজ, দক্তী, তেউড়ী, 
সৌদালপত্র, ডানকুনিশাক, অমরকন্দ, 
ভীঁট, ত্রিপুরভণ্তিকা (বড় ভাটি, কেহ 
কেহ বলেন রুত্রজটা ), থুলকুড়ি, পিপ্ললী, 
গজপিপ্ললী, ঘলঘসিয়া, কাকমাচী, কুঁচ, 
কেশুরিয়া, হাফরমলী, আসারণ, কনক- 
ধুতুরা, সিদ্ধি ও শ্বেতাপরাজিতা৷ ইহা" 
দের প্রত্যেকের স্বরস যথাক্রমে এক 
এক কর্ষ লইয়৷ প্রস্তরপাত্রে লৌহদণ্ডে 
মদ্দিত ও আতপে শুষ্ক করিবে । অনন্তর 
উহার সহিত ক্রমে ক্রমে সিজার আটা, 
আকন্দের আটা ও বটের আটা! প্রত্যেক 
২ ছুই তোলা পরিমাণে মিলিত ও মর্দন 
করিয়া পিগাকৃতি করিবে । পশ্চাৎ পারদ 
৪ মাষা ও গন্ধক ৪ মাষ! কজ্জ্বলী করিয়া! 
এঁ পিগ্ডের সহিত মর্দন করিবে । পরে 
বৈক্রান্ত, আতইচ, কুচিলা, অর, শৃ্গীবিষ, 





জ্বরাধিকারঃ | 
পুনর্ববার জয়পাল অর্ধ তোলা ও বিষ 





হুরিতাল, গরল, ন্বর্ণমাক্ষিক ও মনঃ- 
শিলা এই সকল দ্রব্যের প্রত্যেকের 
৪ মাঝ! পরিমাণ লইয়া পূর্ব্বোক্ত ত্রব্যের 
সহিত মিলিত ও আমরুলের রসে মন্দিত 
করিয়া তিল প্রমাণ বটিকা করিবে। 
২০টী বটিকা আদার রসে ব৷ জলে গুলিয়। 
শরাবে করিয়া পাঁন করাইবে। এক্ষণে 
২1৩ বটীমাত্র শীতল জল সহিত সেবন 
করান হয়। মৃত্রকৃচ্ছ হইলে পঞ্চতৃণের 
সহিত ক্ষীর পাক করিয়া সেবন করাউবে। 
এই ওঁষধ সেবন করাইয়৷ পুনঃ পুনঃ 
অধিক পরিমাণে জলপান করাইবে। 


স্পেশাল 


চিন্তামণিরসঃ | 


সত গন্ধকমভ্রকং বিমল: স্থতাদ্ধভাগং বিষ । 
হতভ্রা'শং জয়পালমন্মুদিতংদেগালক'বেষ্টিতম ॥ 
পতৈর্মঘন ভুজঙ্গ বল্লিজনিতৈনিক্ষিপা খাতে পুটং 
দত্ব কছ্ধুটসংজ্ঞকং মহদলৈঃ সংচূর্য তত্র ক্ষিপেৎ | 
ভাগাদ্ধং জয়পালবীজমমৃতং তত্তলামেকীকৃতং । 
গগরাক্র্যযণসিদ্কুচিত্রকযুতা সর্ববান্‌ জরাল্লাশয়েৎ ॥ 
শৃলং সংগ্রহণীগদং সজঠরং দধ্যন্সংসেবিনাং 
তাপেসেচনকারিণাংগদবতাংসুতশ্যচিস্তামণেঃ ॥ 
অয়মেব রসো দেয়া মৃতকল্লে গদাতুরে ॥ 
পারদ ১ তোলা, গন্ধক ১ তোলা, 

অভ্র ১ তোলা, বিষ ॥০ তোলা, জয়পাল 
১৪০ তোলা এই সকল দ্রব্য গৌঁড়ালেবুর 
রসে মদ্দিত ও গোলাকার করিয়া তিনটা 
পান দিয়া বেষউটন ও ম্বৃত্বিকার কৌটার 
মধ্যে স্থাপনপূর্ববক কুছ্রিত বস্ত্র মিশ্রিত 
মৃত্তিক দ্বারা লেপন করিয়া লঘুপুটে 
পাক করিবে। শীতল হইলে তুলিয়া এ 
পান তিনটার সহিত সমুদায় চূর্ণ করিয়া 








৮১ 


অর্ধ তোল! মিশ্রিত করিয়া আদার 
রসে মাড়িয়া ১ এক রতি প্রমাণ বটিকা! 
করিবে। অনুপান ত্রিকটুচ্র্থ, সৈন্ধব- 
লবণ ও চিতাপাতার রস। ইহাতে সকল 
প্রকার জ্বর ও অন্যান্য অনেক গীড়া 
উপশমিত হয়। 


রসরাজেন্দ্রঃ | 


তস্য শুদ্বষ্ঠ পলং পলং তাশ্রময়োরজঃ | 

অভ্রং নাগং পলং বঙ্গ: পলং গন্ধক তালকম্‌ ॥ 
পলং শুদ্ধবিষং চূর্ণ সর্ধবমেকত্র কারয়েৎ। 

মর্দয়েৎ কাকমাচাশ্চ তত্র সাররসেন চ ॥ 

মাতস্ বারাহ মায়ুর চ্ছাগ মাহ্ষপিত্তটৈঃ | 
মর্দয়েদ্‌ ভিন্নভিন্নঞচ ভ্রিকটোরন্ৃভিস্তথ! ॥ 
আর্্রকম্বরসৈ: পশ্চাৎ শত্তবারান্‌ মু্মূছঃ | 
সিদ্ধোহয়ং রসবাজেন্দ্রো ধন্বস্তরিবিনিশ্মিতঃ | 
ুষ্জামান্্ং রস' দগ্ভাৎ রসারসসংযুতম্‌। 
মেঘধারাপ্রবাহেণ ধারিতং বারি মস্তকে ॥ 
অনিবারে যদ। দাতস্তদ| দেয়া চ শর্কর1। 

ভোজন: দধিসংযুক্তং বারমেকন্ত দাপয়েৎ ॥ 
ঈশ্বরেণ হতঃ কামঃ কেশবেন চ দানবা; | 
পাবকেন হতং শীতং সন্গিপাতে রসস্তখা 

রস ১ পল, তাম্র ১ পল, লৌহ 

১ পল, অভ্র ১ পল, সীসা ১ পল, বঙ্গ 
১ পল, গন্ধক ১ পল, হরিতাল ১ পল ও 
বিষ ১ পল এই সকল দ্রব্য একত্র 
করিয়া কাকমাচীর রসে মর্দন করিবে। 
পরে রোহিত মত্স্যঃ শুকর, মযুর, ছাগ 
ও মহিষ ইহাদের পিত্তের সহিত একে 
একে মর্দন করিয়া ত্রিকটুর ক্কাথে মর্দন 
করিবে । ত্রিকটু ক্বাথে মর্দনানস্তর ১০০ 
শতবার আদার রসে মর্দন করিয়া ১ রতি 








[৮২ 
প্রমাণ বটিকা প্রস্তুত করিবে । অনু- 
পান তুলসীপত্রের রস। ওঁষধ সেবন | 
করাইয়া মন্তকে জলধারা! দিবে । অত্যন্ত | 
দ্লাহ উপস্থিত হইলে মধ্যে মধ্যে চিনির 
পন! ও দধিযুস্ত অক্পভোজন করিতে 
দিবে। এই ওষধ সেবনে সান্লিপ|তিক 
জ্বর সগ্য নষ্ট হয়। 





সপঞ্চপিত্তরসম্ত জলসম্পর্কাদ্বলবত্বম্‌ । 
যে রসা; পিত্রসংযুক্তা: প্রোক্তা: সর্বত্র শল্ুন!। 
জলসেকাবগাহা্যৈর্বলিনস্তে তু নান্তথা ॥ 
মতস্যাদির পিতু গ্বারা ভাবিত রস 
জলসেচনাদি ক্রিয়াছ্ার! বলবান্‌ হয়.। 


রসজনিতদাহশান্তিকরাণি । 

রসজনিতবিদাহে শীততোয়াভিবেকে। 

মলধজ ঘনসারালেপনং মন্দবাতঃ | 

তরুণ দধি মিতাঢ্য" নারিকেলীফলান্তো ] 

মধুর শিণিরপানং শীতমন্তচ্চ শস্তম্‌ ॥ | 

রস সেবন করিয়া দাহ উপস্থিত | 
হইলে গাত্রে শীতল জলাভিষেক, চন্দ । 
নাদি লেপন, মন্দ মন্দ ঝয়ু সেবন, শর্করা | 
সহিত দি ভোজন, ডাবের জল পান, | 
মধুর ও শীতল পানীয় ও ভন্যান্ত 
শীতক্রিয়৷ উপকারক। 


৯ ও ৩ পলিসি 


পঞ্চবন্ুরসঃ। 
. গন্ধেশ টঙ্গমরিচং বিষং ধুস্ত রজৈর্ঘবৈং | 
দিনং বিমদ্দিতং শুধং পঞ্চবক্তে। ভবেত্রসঃ | 
ছিওপরমার্জনীরেণ ভিদোবজরহৎ পরঃ ॥ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 








গন্ধক, পারদ, সোহাগার খই, মরিচ 
ও বিষ এই সকল দ্রব্য ধুতুরাপাতার | 
রসে এক দিন মদ্দিত ও শুদ্ধ করিয়া 
২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । অনুপান 
আদার রস। ইহাতে সান্গিপাতিক স্বর | 
নষ্ট হয়। 


সন্নিপাতসূর্ষ্যো রসঃ | 

চিন্ছুলং গন্ধকং ভাজং মরিচং পিগ্লী বিষম 
শুষ্ঠী কনকবীজঞ্চ ঈক্ষচূর্ণানি কারয়েৎ। 
বিজয়াপত্রতোয়েন তরিঙ্দিনং ভাবয়েছ সুধী; । 
দ্িগুঞং পর্ণধণ্ডেন অর্কক্কাথং পিবেদস্থু ॥ 
নিতস্তি সন্নিপাতোথ্ান্গদান্ঘোরান্সদ|কণান্‌। 
বাতিকং পৈত্তিকধ্ধৈব শ্লৈন্মিকঞ্চ বিশেষত: ॥ . 

হিঙ্গুল, গন্ধক, তাত্র, মরিচ, পিঁপুল, 
বিষ, শু'ঠ ও কনকধুতুরার বীজ সমভাগে 
চুণিত করিয়া সিদ্ধির কাথে তিন দিন 
ভাবনা দিবে। ২ রতি প্রামাণ বটিকা 
করিবে। পানের সহিত একটা বটিকা 
দেবনীয়। গুঁষধ সেবনান্তে আকন্দমূলের 
কাথ পান বিধেয়। ইহাতে ঘেরতর 
সান্নিপাতিক জ্বর নিবৃত্ত হয়। 


চিন্তামণিরসঃ। 


রমবিবগন্ধক টঙ্গন তার ষবক্ষারকং ব্যোষম্‌। 
জয়পালস্ত বীজঞ্চ ক্ষৌন্রং দত্বা শতবারান্‌॥ 
সংমঞ্ধ্যরক্তিকমিত! বটিকা; কুষ্যাতিষক্ত্রজ্ঞঃ | 
গুগীপিষ্টেন সমমেকা দ্বে বাথধ। তিশ্রঃ ॥ 
সংপ্রান্ত নারিকেলীজলমন্তুপানং প্রযু্ীত। 
তেদানম্তরমেবপ্রক্ষালিততক্তং তক্রমুপযোজ্যম্‌ ॥ 
শেষাৎ সৈদ্ধবজীরং তক্ং ভক্ত: প্রয়োক্রব্যষ্‌। 
প্রশময়তি সরিপাতজরং তথা জীর্ণং বিষমঞ্চ | 
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স্বরাধিকারঃ | ৮৩ 


ল্লীহানং চাঞ্জানং কাসং শ্বাসঞ্চ বহ্ছিমান্দ্যম্‌। 





১ ভাগ, রস ১ ভাগ, গন্ধক ১ ভাগ, 
চিন্তামণিরসো বৈ কিলনিয়তং ভৈরবেণ নির্দিষ্ট; ॥ | মনঃশিল! ১ ভাগ, কৃষ্ণসর্পবিষ ৪ ভাগ, 
রস, বিষ, গন্ধক, সোহাগার খট, | ত্রিকটু ৪ ভাগ, কুঁচিলা ২২ ভ।গ ও কাষ্ঠ- 
তাত, যবক্ষার, ত্রিকটু ও জয়পালবীজ, ; বিষ ৮৮ ভাগ এই সকল দ্রব্য একত্র 
এই সকল দ্রব্য শতবার মধু দিয়া | মর্দন করিয়া রোহিতমতস্য, মহিষ, 
মর্দন করিয়া ১ এক রতি প্রমাণ বটিকা | মুর ও শুকর ইহাদের পিত্তে এবং 
করিবে। শুঠীচর্ণ ও মধুর সহিত পেষণ | চিতার রসে এক প্রহর করিয়া ক্রমে 
করিয়া! সেবনীয়। গুঁষধ সেবনান্তে ডাবের | ক্রমে ভাবন! দিবে । অনন্তর সর্ষপ প্রমাণ 
জল পান করা উচিত। ভেদ হইলে অন্ন বটিকা করিয়া রৌদ্র শুক্ধ করিয়া লইবে। 
ধৌত করিয়া তক্রের সহিত ভোজন | ডাবের জলের সহিত এক বটিকা 
করিতে দিবে এবং সৈন্ধব, জীরক প্রভৃতি । প্রযোজ্য। ইহার ছারা ত্রয়োদশ প্রকার 
মিশ্রিত করিয়া অন্ন ভোজন করাইবে। । ূ সন্নিপাত ও বিসুচিকা প্রভৃতি রোগ 
ইহাতে সান্লিপাতিক ভ্বর ও অগ্নিমান্দ্যাদি | সত্বর প্রশমিত হয়। 
নিবারণ হয়। 











ূ প্রতাপতপনো রসঃ ৷ 
অঘোরনৃসিংহো৷ রসঃ। | গন্ধকং ঠিঙ্গুলং তাল: কৃতকং লৌহ টঙ্গনম্‌। 

] 

| 

|] 

] 


রর খপর' সাচিকাক্ষারং মাঞ্জিষ্ং তিষ্কুলং সমম্‌॥ 
ভাগৈক' স্ৃততাজন্ত দিভাগং মৃহলৌহকম্‌। | রঙেন মদ্দিতং পিং নিশুী তসতিশুগুয়োঃ | 
ত্রিভাগং মৃতবঙ্গঞ চতুভাগং মৃতাভ্রকম্‌ 


| অষ্টষাম' পচেহ কৃপ্যা: নিরধা সিকতাহ্বষ়ে ॥ 
মাক্ষিকং রসগন্ধৌ চ তথা শুদ্ধা মন;শিল|। 


॥ 1 ততঃ সিদ্ধং সমাদায় রক্তিকামান্রকেণ চ। 
চত্বাধ্যেতানি তামন্ত প্রত্যেকং তুল্যমেব চ ॥ সন্গিপাতবিনাশায় প্রতাপতপনো রঃ । 


রা দবিতক্তং তথা দুগ্ধ ছাগমাংস্চ ভোজয়েৎ ॥ 
এতৎসর্বান্য জ্ব্যন্ত দবিগুণং কালকুটকম্‌। গন্ধক, হিঙ্ুল, হুরিতাল, পারদ, 
মাংন্তমাহিরমায়রসৃষ্টিপিততৈধিভাবিতম্‌ ॥ লৌহ, সোহাগার খই, খর্পর, সাচিক্ষার, 
চিত্রকশ্ত দ্রবেণৈব প্রত্যেকং ষামমাত্রকম্‌। মপ্রিষঠাচুণ ও হিঙ্ুল এই সকল দ্রব্য 
রষপাভা বটা কাধ্যা শোহয়েদাতপে তত: ॥ | নিসিদ্বা ও হাতিশু'ড়ার রসে মর্দিন করিয়া 
দাপয়েদ্‌ বটিকামেকাং পয়ঃপেটারসেন চ। ্ ৃ 
আযোদশ সন্মিপাতে বিশুচ্যামতিসারকে ॥ ্বমূষায় স্থাপন করিয়া ৮ প্রহর বালুকা- 
জ্রিদোধজে তথা কাসে দাপয়েৎ কুশলে। ভিষক্‌ । যন্ত্রে পাক করিবে । আদার রসের সহিত 
পয়ঃপেটাশতং দণ্ভাদ্‌ ভোজনং দধিভক্তকম্‌। ১ রতি পরিমাণে প্রযোজ্য । ওষধ সেবন 
অতোরবৃসিংনামা রসানামুত্ধমো রসঃ ॥ করাইয়া দধি, অন্ন, ছুপ্ধ ও ছাগমাং যু 


তাত্র ১ ভাগ লৌহ ২ ভাগ, বঙ্গ | ভোজন করাইবে। 
৩ ভাগ, অদ্র ৪ ভাগ, ন্বর্ণমাক্ষিক 








নি 





৮৪ 








প্রাণেশ্বরো রসঃ | 
শুদ্ধং সুতং তথা গন্ধং মৃতান্রং বিষসংযুতম্‌। 
রসং সংমর্দিতং তালমূলীনীবৈস্থ্যহং বুধ: ॥ 
পূরষেৎ কৃপিকামধ্যে মুদ্রয়িত্ব। চ শোহয়েৎ,। 
সপ্ততিমৃতিকা বন্তেবেষিয়িত্ব। চ শোষয়েৎ ॥ 
পুটেৎ কুগুপ্রম'পেন স্বাঙ্গশীত' সমুদ্ধরেং | 
গৃহীত্বা কৃপিকা মধ্যান্ম্দয়েচ্চ দিন: ভতঃ ॥ 
অজাজীক্ীরকং চিঙ্ু সর্জিকা টঙ্গনং জগং । 
গুগ্গুলুঃ পঞ্চলবণং মবক্ষারে| যমানিকা ॥ 
মরিচং পিঞ্লী চৈব প্রত্যেকং রসমানতঃ | 
এবাং কষায়েণ পুনর্ভাবয়েৎ সপ্তধাহপে ॥ 
নাগবল্লীদলযূতং পঞ্চগুপ্রং রসেম্বরম্‌। 
দগ্যান্পবজ্বে তীরে সোঞং বারি পিবেদমু ॥ 
প্রাণেশ্বরে। রসে। নাম সন্নিপাতপ্রকোপন্তং । 
শীতজরে দাতপূর্বে গুক্মশূলে তরিদৌষে ॥ 
বাঞ্চিত' ভোজন: দদ্যাৎ কুধাচ্চন্দনলেপনম্‌। 
তাপোদ্রেকস্য শমনং বলাধিষ্ঠানকারকম্‌ । 
ভবেন্গৈবাত্র সঙ্গেচঃ স্থাস্থাঞ্চ লভতে নর; ॥ 


পারদ, গন্ধক, অভ্র ও বিষ এই 
চারি দ্রব্য সমভাগে লইয়া তালমুলীর 
রসে তিন দিন মর্দন করিবে । অন্তর 
উহা! কুপিকায় স্থাপন-করিয়া কৃপিকা 
মুদ্রিত করিয়া শু করিবে। আর এ 
কৃপিকার উপরিভাগে কুট্িত বস্ত্রসংযুক্ত 
মৃত্তিকা লেপন পূর্ববক শুক্ষ করিয়া 
লইবে। পরে এ কুপিক! কুগুমধ্যে 
রাখিয়া পুটপাক দিবে। শীতল হইলে 
ওঁষধ কৃপিকা হইতে উদ্ধৃত করিয়া ১: দিন 
মর্দন করিবে। পশ্চৎ কৃষ্ণজীরা, জীরা, 
হিঙ্গু; সর্ভিকাক্ষার, সোহাগা, সৌরাষটর 
মৃত্তিকা, গুগৃগুল্‌, পঞ্চলবণ, ববক্ষার 
যমানী, মরিচ ও পিঁপুল এই দকল দ্রব্য 
পাঁরদের সমান পরিমাণে লইয়া ইহাদের 


ভৈষজ্যরত্বাবলী ৷ 


ক্বাথে সাতবার ভাবন! দিয়া রৌদ্রে শু 
করিয়া লইবে। তীব্র নবজ্বরে পানের 
সহিত ৫ রতি প্রমাণ সেবন করাইয়। 
পশ্চ।ৎ উষ্ণ জল পান করাইবে। 

যে ত্বরে প্রথমে দাহ হইয়া পশ্চাৎ 
শীত হয়, তাহাতে প্রাণেশ্বর ব্বস্থেয়। 
ইহার দ্বারা অন্যান্য :অনেক"রোগ উপ- 
শমিত হয়। এই ষধ সেবন করাইয়। 
রোগীকে অভিলধিত ভোজন প্রদ/ন ও 
গাত্রে চন্দনাদি লেপনএকরিবে । 





সন্িপাতভৈরবঃ। 

পারদ" গম্ধক ভালং বৎসনাভঃ ত্রিভিঃ সমম্‌। 

দারুমুষ্চ গরল" সর্বস্য সম হিঙ্ুলম্‌ 

মুদ্গমানাং চ বটিকাং.কারয়ে কুশলো ভিষক। 

সন্নিপাতে বটীমেকা মারার: প্রদাপয়েহ। 

রসো মহা প্রভাবোহয়ং সন্নিপাতম্য উভৈরবঃ ॥ 

পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ১ ভাগ, হরি- 

তাল ১ ভাগ, বিষ ৩ ভাগ, দারুমুজ এক 
১ ভাগ, কৃষ্ণসর্পবিষ ১ ভাগ ও হিঙ্গুল 
৮ ভাগ এই সকল একত্র মর্দন করিয়া 
মুদগপ্রমাণ বটিকা' করিবে। সন্লিপাত- 
জ্বরে আদার রসের সহিত ১টা বটা 
সেবন করাইবে। 


সঙ্গিপাতিভৈরবঃ | 


রসং বিষং গন্ধকঞ্চ হরিতালং ফলত্রয়ম্‌। 
জয়পালং ্রিবৃৎ স্বর্ণ তার সীসাভ্র লৌহকম্‌ ॥ 
অর্বক্ষীরং লাঙ্গলী: চ স্বর্ণমাক্ষিকমেব চ। 

সমং কৃত্বা রসেনৈষাং অরিংশদ্বারঞ্চ মর্দয়েৎ ॥ 








জ্বরাধিকারঃ | ৮৫ 





অর্কশ্থেতালম্ুযাচ কুর্ধ্যাবর্তশ্চ কারবী । কুড়, ত্রিকটু, বইচী, সূর্যযকাস্ত, চন্দ্রকান্ত 
- কাকজঙ্ঘা শোণকশ্চ কৃুষ্ঠং ব্যোষং বিকম্কতম্‌ ॥ মণি, নিসিন্দা, রূদ্রজটা, ধৃতুরা, দন্তী ও 
হা না পি, এ রর 
রসতুল্য, প্রদাতব্যং দা তোরং চতুপ্ুণম্‌। পূর্বেবাক্ত দ্রব্য সকলের সমগ্তির সমান 
শিষ্টেকগুণতোয়েম ভাবনাবিধিরিদ্যতে ॥ পরিমাণে লইয়া 9 গুণ জল দিয়! সিদ্ধ 
ভাবনায়াং ভাবনায়া: শোষণ" মুরিষ্যতে | করিয়া সিকি, পরিমাণ অবশিষ্ট থাকিতে 
ততশ্চ বর্টিকাং কুত্ব। ভৈরবায় বলিং দদেং ॥ ৷ নামাইয়া সেই ক্াথে পূর্বেবাক্ত ভাবনাদি 
রসোহয়ং প্রীসন্নিপাতজৈরবে। জরনাশনঃ | | ক্রিয়া করিবে । ১ রতি প্রমাণ বটিকা 
সর্ব্বোপপ্রবসংযুক্ত' জর: তস্তি ন সংশয়: ॥ যা - 
সন্গিপাতজরং তাস্তি জীর্ণ বিষমং তথা । | করিবে । ইহা সারিপাঁডিকৰরে দা 
ধ্রকাভিকং দ্ব্যাহিকঞ্চ চাতুর্থকমপি গ্রুবম॥ | রস সহ প্রযোজ্য । বিরেচন হইলে শু 
জরঞ্চ জলদেোযোগধং সর্বাদোমসমাকুলম্‌। ৃ জীরাযুক্ত জল প্ররক্ষালিত অন্ন পথ্য 
ভবন পরসাদেন গাদানন্দকন্থজী ॥ . . | দিবে । বিরেক না হইলে আর ১ট্া বটী 


০ (সর্বচণং সম” কুত্বা শর্কনূলাদিপিগ্রলী-। খাওয়াইবে। এই ওষধ সেবন করিলে 
মূলাস্তানামষ্টাদশানাং মিলিত্বা রসাদিসামগ্ঠী- জবর শাস্তিব পর কখন কখন বাঁতরোগ 
তুল্যানাং চত্ুগুণজলৈকগুণাবশিষ্টকাথেন ত্রিংশদ- । উৎপন্ন হইয়া থাকে । যদি তাহা হয় 


বারানাতপে ভাবযিত্বা প্রতিবারং যত্ন! 
শোষয়িত্বা চ  কলায়প্রমাণা বটিকা; | তবে তদবস্থায় বাতরোগের চিকিৎসা 





ব্যাধাস্রূপমার্্করদেন জারণে দগ্যাং, বিরে- ' করা কর্তব্য। 

কাদনস্তরং শুঠীন্ভীরকসহিতং  হোয়প্রক্ষালি- 

তমন্নং দগ্যাং। অজ্ঞাতে বিরেকে পুনরপি । সৃত্যুঞ্জয়ো। রসঃ। 

রসং দদ্তাৎ, ব্যাণিনিবৃতৌ কদাচিৎ বাতগীড়ায়াং | তং গন্ধক টঙ্গনং শুভবিষং ধু্ত, রবী" কটু 
বাতচিকিংস। কারা | | নীস্ক। ভাগমখোনর স্বিগুণিতং চোস্মতমূলানুন! | 


রস, বিষ, গন্ধক, হরিতাল, ত্রিফলা, ূ ১55 জরাম্নাশয়ে- 
রে " দেম শ্রীশিবশাসনাং প্রজনিতঃ সুতশ্চ মুতযুগয়? ॥ 
জয়পাল, তেউড়ী, ধুতুরাবীজ, তার, ূ রিনি 
নীসক, অভ্র, লৌহ, আকন্দের আটা, | মধনা শলে্মপিতোখং অরং সংনাশয়েদ্‌ বম 
ঈশলাঙ্গলার মূল ও ত্বর্ণমাঙ্গিক এই | সন্গিপাতজরং ঘোরং নাশয়েদার্রনীরতঃ ॥ 
সকল দ্রব্য সমপরিমাণে লইয়া নিম্- ! পারা ১ মাষা, গন্ধক ২ মাষা, সোহা- 
লিখিত ত্রব্য সকলের ক্লাথে ৩ বাঁর | গার খই ৪ মাধা,. বিষ ৮ মাধা, ধুতুরা” 


বীজ ১৬ মাধা, শু'ঠ, পিঁপুল ও মরিচ 
ভাবন! দিয়া শু্ধ করিয়া মটর প্রমাণ ইভের ভর লারা তি 


বটিকা করিবে । সেই সকল ভ্্ব্য এই | অর্থাৎ মিলিত ৩২ মাধা। এই সমুদ্বায় 
যথা-_-মাকন্দ, স্বেতাপরাজিতা, মুগ্ডিরী, দ্রব্য ধুতুরামূলের রসে বা কাখে. পেষণ 
হুড়হুড়ে, কৃষ্ণজীরা, কাকজঙ্ঘা, শোগা, ; করিয়া মাষকলায় প্রমাণ বটিক! প্রস্তত 








৮৬ 





রস রা | 





করিবে। ইহা সেবন করিলে সকল 
প্রকার জ্বর নষ্ট হয়। অনুপান বাত- 
পিত্ত জরে ডাবের জল ও চিনি, পিত্ত- 
গ্লেক্ষ জ্বরে মধু এবং সান্লিপাতিকে 
আদার রস। 


. স্রীসঙ্গিপাতস্ত্যঞ্জয়ো রসঃ | 


বিষং কুতকগন্ধৌ চ পিত্ত মংশ্যবরাহয়োঃ। 
আজ মায়ুর পিভে চ মহিষ্যাশ্চাপি যোক্তয়েং ॥ 
হরিতালঞ্চ সব্যোনং বানরীবীজস*যুতম্‌। 
অপামার্গং চিত্রমূলং জয়পালঞ কন্ধয়েং ॥ 
এতৎ সর্বং সমাংশেন অজামৃত্রেণ মদ্দয়েং | 
মাষেণ সদৃশী কাধা। বটিকা.সদ্ভিষগ্বরৈ; & 
মহাজরে মহাশীতে মহাশী তজরেহপি চ। 
মজ্জাগতে সন্গিপাতে বিুচ্যাঃ বিষমঙ্জরে ॥ 
অসাধ্যে মানবে যুক্র্যাদেকাহাজ্ছরনাশিনী | 
জলোদরে শিথিলাঙ্গে নাসান্ত্রাবে চ পীনসে ॥ 
অস্জীর্ণে মুচ্ছনাভাবে শ্লেম্ভাবেইতিতুজ্য়ে । 
শোথ কামল পাপগুযাদি সর্বারোগাপহারকঃ ॥ 
সন্নিপাত মৃত্যুঞ্জয় জ্ঞানজ্যোতিঃপ্রকাশিত; | 
ভূক্ষরাজরসেনায়ং রসরাজঃ প্রদীয়তে ॥ 
নির্ধাত নির্জন স্বানে ববন্ত্রসমাবৃ্তে। 
প্রস্থেদঃ ্ষণমাত্রেণ জাতে চি্বমীদৃশম্‌ ॥ 
মৃঙ্ছিতঃ পতিতো ভূমৌ দহামানঃ পুনঃ পুনঃ 
এবং চিন্কং সমালোক্া বদেটনকজ্যমাতুরে ॥ 
পথ্যং যদ্‌ যাচতে রোগী তদ্দাতব্যং প্রযন্ত্ুতঃ 
দধ্যোদনং শীতজলং দাতব্যং তদ্‌ বিচক্ষণৈ? ॥ 
এবং মহারসঃ শ্রেষ্ঠ: শুনা প্রেরিতো ভূবি। 
কৃপস়্া সর্ধভূতানাং জ্ঞানজ্যোতিঃপ্রকাশিতঃ ॥ 


বিষ, পারদ, গন্ধক, মস্যপিত, 
শৃকরপিত্ত, ছাগপিত, ময়ূরপিত্ত, মহিষী- 
পিত্ত, হরিভাল, ত্রিকটু, আলকুশী বীজ, 
আপাঙ্গের মূল, চিতার মূল ও জয়পাল 


এই সকল দ্রব্য সমস্ভাগে শিলায় পেষণ 

ও ছাগমৃত্রে মর্দন করিয়! মাষকলায় 

প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহার ছারা 

অত্যন্ত শীতযুক্ত সান্লিপাতিক ভ্বর প্রভৃতি 
৷ নানা রোগ নষ্ট হয়। অনুপান ভূজ্গ- 
[ রাজের রস। ওঁধধ সেবন করাইয়া 

রোগীর গাত্রে স্থূল বস্ত্রাদি আবরণ করিয়া 

রাখিবে। ক্গণকাল মধ্যে ঘর্পোদগম 
৷ হইবে। যখন রোগী মুচ্ছিত, ভূমিতে 
পতিত ও গাত্রদাছে ব্যাকুল হইবে, 
৷ ততকালে জানিবে যে রোগী ব্যাধিমুক্ত 
| হইয়াছে। এ অবস্থায় রোগী যাহা 
| আহার করিতে চাহিবে তাহাই ততক্ষণাঞ্ 
| দেওয়া উচিত। দধিযুক্ত অন্ন ও শীতল 
ঘ জল নিয়ে প্রদান করিরে। 


ূ প্রভাকরঃ। 
] রমেন গন্ধং দবিগুণং কৃশন- 
রসৈধিমর্দা্টদিনং স্প্রে । 
রসাষ্টভাগং ত্বমৃতঞ্চ দগ্যাদ 
বিপাচয়েদ বহ্ছিরসেন কিঞ্চিৎ ॥ 
পিতৈষ্চ সম্ভাবিত এষ দেয়- 
স্লিদোনীহারবিনাশনুর্ধ্যঃ ॥ 
রস ১ ভাগ ও গন্ধক ২ ভাগ একত্র 
কজ্ভলী করিয়া ৮ দিন চিত্ার রসে 
মদ্দিত ও রৌদ্রে শুফ করিয়া রসের 
অষ্টভাগ বিষ ও চিতার রস মিলিত 
করিয়া পাক করিবে এবং মংস্যাদির 
পিত্ডে ভাবন! দিয়! ১ রতি প্রমাণ বটিক! 
করিবে । সঙ্গিপাত জ্বরে ইহার প্রয়োগ 
করিবে। 
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কালাগ্িভৈরবে৷ রসঃ | 


শুদ্ধনূতং দ্বিধা গন্ধং মর্দয়েদ্‌ গোক্ষুরদ্রবৈঃ 
ভাবিতঞ্চ বিশোব্যাথ চূর্ণয়েদতি চক্কণম্‌ ॥ 
চর্দতুল্যং মৃতং ভাম্রং তাশ্নাদ্টাংশকং বিবম্‌। 
হিস্কুলং রদভাগঞ্চ,ঘো। ভাগো কনকম্য চ॥ 
বাখভাগোহত্র গোদস্তঃ কালভাগা মনঃশিল| । 
টঙ্গন: নেত্রভাগঞ্চ খতৃভাগঞ্চ খর্পরম্‌॥ " 
্রন্মতাগঞ্চ জৈপাল: নেত্রতাগং হলাহলম। 
মাক্ষিকং চাগ্লিভাগঞ্চ লৌহং বঙ্গঞ্চ ভাগকম্‌ ॥ 
সর্বান্‌ খল্পোদরে ক্ষিপ্ত] ্ষীরেণা কয মর্দিয়েৎ । 
দশমূলকষায়েণ তখৈব চ বিমর্দয়েং 

চণমান্রাং বটীং কৃত্ব।:বলং জ্ঞাত্বা প্রযোজয়েৎ ॥ 
ভর্বং ভ্রিদোবহং তস্তি সন্নিপাতং সদাকণম্‌। 
পূর্বববদ্‌ দাপয়েৎ পথ্যং জলফোগঞ্চ কারয়েং ॥ 
পথ্যং শাল্যোদন* দেয়” দধিতক্তলমন্থিতম্‌। 
কালাগ্লিভৈরবে। নাম রসোহয়ং ভূরিপৃজিতঃ ॥ 


প।রদ ১ ভাগ ও গন্ধক ২ ভাগ, একত্র 
কঙ্ভলী করিয়া গোক্ষুররসে ভাবনা 
দিবে। শুদ্ক হইলে চূর্ণ করিয়! তাহাতে 
ব চৃ্ণতুল্য তাত্র, তাম্রের অস্টাংশ বিষ, 
হিঙ্গল ১ ভাগ, ধুতুরাবীজ ২ ভাগ, 
গোদন্ত-হরিতাল ৫ ভাগ, মনঃশিলা 
৩ ভাগ, সোহাগার খই ৩ ভাগ, খর্পর 
৬ ভাগ, স্বর্ণমাক্ষিক ৩ ভাগ, লৌহ ১ ভাগ, 
জয়পাল ১ ভাগ, কৃষ্ণসর্প বিষ ৩ ভাগ ও 
বঙ্গ ১ ভাগ এই নকল, দ্রব্য খলে স্থাপিত 
করিয়া আকন্দের আটা দিয়া মর্দন 
করিবে। পশ্চাৎ দশমূলের কাথ ও 
পঞ্চমু ছার! ক্রমে ক্রমে এক 
এক প্রহর ধরিয়৷ মর্দন করিয়া ছোলার 
ম্যায় বটিকা করিবে। ইহার দ্বার! দারুণ 
সপ্নিপাত নিবারিত হয়। ওষধ সেবন 





করাইয়া রোগীকে পূর্বববৎ দধিযুক্ত 
অন্ন প্রভৃতি পথ্য দ্রবে এবং ষথাধিধি 
শৈত্য-ক্রিগ্লা করিবে। 


পপি 


ব্রেলোক্যচিন্তামণিঃ | 


রসতন্ম ত্রয়ো ভাগ। দ্বিভাগঞ্চ উজক্গমম্‌। 
কালকুটঞ্চ বড়ভাগং ভাগৈক: ভালক: তথ ॥ 
গৌদস্তং গগন" তং শিল। গন্ধক টঙ্গনম্‌। " 
জয়পালোনসন্ত দক্তী করবীরঞ্চ লাঙ্গলী। 
পলাশমূলজৈনীবৈ: সপ্তধা ভাবিত: দুঢম্‌। 
চিত্রমূলকঘায়েণ চার্াকশ্থ চ বারিণ| 
মাংস্ত মাঠিষ মাযুর চ্ছাগ বারাহ ডৌুভম্‌। 
প্রতোকং দশধা মর্দ্যং শিলাখন্ধে চ সংক্ষয়াং | 
ধান্যদ্বয়াং বটীং কুধ্যাৎ শুস্ববস্ত্রেণ ধারয়ে । 
ছাতব্যং ঢাম্থপানেন নাবিকেলোদকেন চ॥ " 
াশ্ব লঞ্চ ততোদগ্তাৎ ভক্ষাং শীতোপচারকম্‌। 
তিলটৈলে সদা শ্বানং দ্বৃতমতস্তাদিভোজনম্‌। 
শীতান়দপিসংযুক্ত' পুরা ণান্নধ্চ ভক্ষয়েং ॥ 
রসসিন্দুর ৩ ভাগ, সর্পবিষ ২ ভাগ, 
কাষ্ঠবিষ ৬ ভাগ, হুরিতাল ১ ভাগ, 
গোদন্ত হরিতাল ১ ভাগ, অভ্র ১ ভগ, 
ত'তে ১ ভাগ, মনঃশিলা ১ ভাগ, গন্ধক 


১ ভাগ, সোহাগ! ১ ভাগ, জয়পাল 
১ ভাগ, ধুতুরাবীজ ১ ভাগ, দস্তীমূল 
১ ভাগ, করবীর মূল ১ ভাগ, লাঙ্গলী 
১ ভাগ, এই সকল ব্রব্য পলাশমূলের 
কাপে সাতবার ভাবনা দিয় চিতামুলের 
কাথ, আদার রস, মংস্যপিত্ত, মহিষীপিত্, 
ময়ুরপিত্ত, ছাগপিতু, শুকরপিত্ত ও 
চৌঁড়াসাপের পিত্ত ইহাদের প্রত্যে- 
কের দ্বার দশ বার মর্দন করিয়া ছুই 








৮৮ ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


শা শশী 


ধান প্রমাণ বটিকা করিবে। অনুপান | পথ্য দিবে এবং স্তুশীতল জলে এরূপ 
নারিকেল জল। ওঁষধ সেবন করাইয়া | নান করাইবে, যেন তাহাতে রোগীর 


শীতক্রিয়া করা কর্তব্য । 


রসেশ্বরঃ | 


বলেন গন্ধং দ্বিগ্টণং গুভীতবা 
তংপাদ গন্ধ: ববি ভাল হেম। 
ভন্মীকৃতং ভবোজশেমাদমেচ্চ 
দিনত্রয়ং বঙ্ছিবসেন ঘশ্ধে ॥ 
বিধঞ্চ দত্বাত্র কলা প্রমাণ: 
অজাদিপিত্বৈ পরিভাবয়েচ্চ। 
রক্তিদ্বয়ং চাম্ দদীত বহি 
কটুত্রয়েণার্ররসপ্রযুক্তম্‌ ॥ 
তৈলেন চাভাক্তবপুশ্চ কুষ্যাৎ 
স্ানং কলেনৈব শশীতলেন ! 
বাবদ্‌ ভবেদ দুঃসহমস্ত শীতং 
মৃন্রং পূরীবঞ্চ শরীরকম্পঃ ॥ 
পথ্যে যদীচ্ছ! পরিজায়তেইস্থয 
মরিচখণ্ডং দধিভক্তকঞ্চ । 
অল্পং দদীতার্্রকনত্র শাকং 
দিনাষ্কং স্লানমিদ্চ পথ্াম্‌ ॥ 


রস ৮ তোলা, গন্ধক ১৮ তোলা, 
তাঅ ২ তোলা, হরিতাল ২ তোলা, স্বর্ণ 
২ তোল! এই সকল দ্রব্য চিতার রসে 
তিন দিন ভাবন! দিয়া ও মর্দন করিয়া 
তাহাতে ষোড়শাংশ বিষ মিশ্রিত করিয়া 
ছাগ প্রভৃতির পিস্তে ভাবনা দিয়া ২ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে । অনুপান আদার 
রস, চিতার রস এবং ত্রিকটু চূর্ণ। 
ইহাতেও পূর্ববব্ড দধি ও অন্ন প্রভৃতি 


কম্প ও মল মুত্রাদির প্রবৃত্তি হয়। 
ক্রমাগত অষ্টাহ ন্বানাদি করাইবে। 


বড়বানলঃ । 
কাস্তপ স্তং হরিতাল গদ্ধং 
সমুদফেনং লবণানি পঞ্চ । 
নীলাঞ্জনং তৃতখকমেব রূপাং 
ভম্ম প্রবালানি বরাটকাশ্চ ॥ 


বৈক্রাস্ত শন্বক সমুদরশুক্তি 


সর্বাণি চৈতানি সমানি কুষ্যাৎ ৷ 
তং ভবেদ দ্বাদশ ভাগিকঞ্চ 
নব হার্কদুগ্ধেন বিমন্দয়েচ্চ ॥ 
দিনক্রয়ং বহ্িরসৈস্ততশ্চ 
নিবেশয়েত্তা অজসম্পুটে ভৎ। 
মুদ! চ সংলিপা রসং পুটেউ- 
ম্ততঃ স্যাদ্‌ বড়বানলাখাঃ ॥ 
তৎপাদভাগেন বিষং নিযোজ্য 
কুশানুতো য়েন পচে ক্ষণং তৎ। 
বাতপ্রধানে চ কফ প্রধানে 
নিযোজয়েৎ জ্র্যষণ চিত্র যুক্তম্‌ ॥ 
দোষত্রয়োখেহপি চ সন্গিপাতে 
বাতাধিকত্বাদিহ সৃতকোক্তঃ ॥ 


কাস্তলৌহ, পারদ, হরিতাল, গন্ধক, 
সমুদ্রফেন, পঞ্চলবণ। রসাঞ্রন) তুঁতে, 
রূপা, প্রবাল, কড়ি, বৈক্রাস্ত, শম্বুক ও 
সমুদ্রের ঝিনুক ভন্ম এই সকল ভ্রব্য 
সমান পরিমাণে লইৰে এবং দ্বাদশ ভাগ 
পারদ লইয়া! সিজের আটা ও আকন্দের 
আটা দিয়া মর্দন করিবে । অনন্তর চিতা- 
মূলের রসে বা ক্কাথে তিন দিন মর্দন 
করিয়া তাঅপুটে রুদ্ধ করিয়া মৃত্তিকা 
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লেপন করিয়া পুটপাক দিবে, পাক শীতল 
হইলে ইহাতে সিকি ভাগ অর্থাৎ সাড়ে 
সাত ভাগ বিষ দিয়া চিতার কাথে মর্দিন 
করিয়া কিঞিকাল পাক করিবে। 
২ রতি হইতে ৪ রতি মাত্রায় বটা 
করিবে। ইহার দ্বার! সাম্সিপাঁতিক জ্বর 
প্রভৃতি উপশমিত হয়। অনুপান চিতার 
রস ও ত্তিকটুচুর্ণ। 


অর্কমুক্ভি-ত্রিদৌষদাঁবানলরসৌ | 
লৌহাষ্টকং মারিভমকভাগ” 
সহ: দ্বিভাগং দ্বিগুণ: গন্ধম্‌। 
বিমর্দীয়েদ্‌ বহিরসেন তাপে 
দিনত্রয়ং চাত্র বিষং কলা:শম্‌ ॥ 
বিক্ষিপা পিউঃ পরিভাবিভোঙয়ুং 
বমোহকমূডিভভবতি খিদোষে | 
তাশ্রন্ত পাত্রে তু দিনৈকমাজং 
নিন্বরসেনাপি চ পিভ্তবগৈঠ 
স্ুদার্দকোথেন রসেন সত" 
প্রিদোষদাবানল এম সিদ্ধ: | 
গুপ্রাদ্য়ং জাষণযুক্তমন্ত 
দদীত চিত্রাত্ররসেন বাপি | 
নাগাপুটে চাপি নিষোজনীয়! 
ুপনাস্ত শুষ্ঠী মরিচেন যুক্তা | 

(ষদি তাত্রপাত্রে জন্বীরাদিরসৈ: পুনরপি 

ভাবয়েৎ তদ| ত্রিদোষদাবানলে। ভবতি। ) 


লৌহ ৮ ভাগ, লৌহের অঞ্টাংশ 
অর্থাৎ ১ ভাগ তা, পারদ ২ ভাগ, 
দ্বিগুণ গন্ধক ও যোড়শাংশ বিষ এই 
সমুদ্ধায় একত্র করিয়া তিন দিন চিতার 
রসে মর্দন করিয়া পঞ্চপিত্তে ভাবনা 
দিবে। ইহার নাম “অর্করূর্তি রস”। 
আর যদ্দি উহাকে তাভ্রপাত্রে স্থাপিত 


৫১২) 


করিয়া পুনরব্বার লেবুর রস, পঞপিত 
কণ্টকারিরস ও আদার রস এই সকলের 
দ্বারা ভাবনা দেওয়! যায়, তাহা হইলে 
“ত্রদোষ দাবানল রস” প্রাম্তুত হয়। 


ত্রিদৌষদাবানলকালমেঘঃ । 


তালেন বঙ্গং শিলয়া চ নাগং 
রসৈঃ সুবর্ণ" রবি তারপত্রম্‌। 
গন্ধেন লৌহং দরদেন সর্ববং 

পুটে মৃতং যোজর তুল্যভাগম ॥ 
তত্তল্যহতং দ্িপ্ণঞ্চ গন্ধং 
তুখণ্ গন্ধেন সমানভাগম্‌। 
নিশ্বখতোয়েন বিমদ্য সর্ববং 
গোলং প্রকৃত খ মদ! বিলিপ। ॥ 
পুটক্চ দত্বাথ বিমদ্দয়ৈনং 

গন্ধেন ভুলোন কৃশান্থনীবৈঃ | 
বিষঞ্চ দত্বাথ কলাপ্রমাণ- 
মীদৎকৃশানৃখরসৈ: পচেতৎ ॥ 
পিইতস্তথা ভাবিত এষ স্তৃত- 
স্ত্রদোষদাবানলকালমেঘঃ | 

বল্প" দদীতাহ্থয চ পূর্ববুক্তনা 
দাচোত্তরে তং মধুপিললীভিঃ ॥ 
মুদগশ্চ শালাননমিহ প্রশস্তং 

পথাং ভবেং কোফ্মিদং দিবান্তে ॥ . 


হরিতালের সহিত বঙ্গ, মনঃশিলার 
সহিত সীসক, রসের সহিত ব্বর্ণ, তার ও 
রৌপ্যপত্র ও গন্ধকের সহিত লৌহ জা'রণ 
করিয়া পশ্চাড হিঙ্গুলের সহিত সমুদায় 
দ্রব্য পুনর্ববার পুটপাক করিবে, ইহাদের 
সকলের সমান ভাগ হইবে এবং তৎ- 
পরিমিত পারদ, দ্বিগুণ গন্ধক ও দ্বিগুণ 
তুঁতে এই সকল দ্রব্য লেবুর রসে 
মদ্দিত ও গোলাকার করিয়া যথানিয়মে 
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পুটপাক দিবে । অনন্তর উহাতে সমান 
গন্ধক দিয়া চিতার রসে মর্দন করিবে, 
পশ্চাৎ উহ্থাতে যোড়শীংশ বিষ মিশ্রিত 
ও চিতার রসে সিক্ত করিয়া কিয়ৎকাল 
পাক করিবে। পরে মতস্যাদির পিত্ত 
ভাবন! দিয়া দুই ২ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে । দাহপ্রধান জ্বরে মধু ও পিপ্পলীর 
সহিত সেবশীয়। অপরাহ্ে রোগীকে 
মুগের ডাউল ও শালিতগুলের ঈষদুষ্ণ 
অন্ন ভোজন করাইবে। 

রসেশ্বরাদিকালমেঘাস্তা রগা বাতোম্বণে 
সন্পিপাতে প্রযোজ্যা ইতি সারকৌমুগ্তাং মাধবঃ। 

রসেশ্বর হইতে আরম্ত করিয়া কাল- 
মেঘ পর্য্যন্ত যে সকল ওঁধধ লিখিত 
হইল, তৎসমুদায় বাতোল্বণ সন্নিপাতে 
প্রযোজ্য । ইহা সারকৌমুদী গ্রন্থে 
মাধবকর বলিয়াছেন। 


শ্রীপ্রতাপলঙ্কেশ্বরো রসঃ | 

অপামারগন্থ মূলানাং চু্ণং চিত্রকমূলজৈ: | 
বন্ধলৈর্মদদমিত্বাথ রসং বন্ত্রেণ গালয়েৎ ॥ 
রসতুল্যং শুদ্ধন্তং গন্ধকঞ্চাভ্রকং বিষম্‌। 
টঙ্গনং তালকঞ্চৈব মর্দিয়েদ্দিনসপ্তকম ॥ 
ত্রিদিনং মুধলীকনৈাবয়েদ ঘশ্মরক্ষিতম্‌। 
ম্যাঞ্চ গোস্তনাকারামাপূধ্যোপরি ঢ্কয়েং ॥ 
সপ্তভির্নৃত্তিকাবন্র্বেষটযিত্বা পুটেন্সঘু। 
রসতুল্যং লৌহভম্ম মৃতবঙ্গনহিস্তথ। ॥ 
মধূকসারং জলদং রেণুকং গুগগুলুং শিলাম্‌। 
চাম্পেয়ধ্সনাংশংস্তাদ্ভাগাদ্ধং শোধিতং বিষম্‌ ॥ 
তৎ সর্বং মর্দয়েৎ খল্পে ভাবয়েদ্‌ বিষনীরতঃ | 
আতপে সপ্তধা তীব্র মর্দয়েদ্‌ বটিকাদয়ম্‌ ॥ 
কটুত্রয়কষায়েণ কনকম্ রসেন চ। 
ফলত্রয়কযায়েণ মুনিপুষ্পরসেন চ ॥ 


সমুদ্রফেননীরেণ বিজয়াপত্রবারিণা | 

চিত্রকস্ত কষায়েণ জালামুখ্যা রসেন চ ॥ 
প্রত্যেকং সপ্তধা ভাব্যং তথ্বৎংপিতৈ্চ পঞ্চভি:। 
সর্বস্ মমভাগেন বিষেণ পরিধৃপয়েৎ ॥ 
বিমদদয ভ্ক্ষযিত্বা চ রক্ষয়েৎ কৃপিকোদরে । 
গুপ্সৈকং বহ্ছিনীরেণ শৃজবেররসেন বা ॥ 
দগ্চাচ্চ রোগিণে ভীত্রমৌঢ্যবিস্থৃতিশান্তয়ে । 
ক্ষুরেণ তালুমাতত্য ঘর্যয়েদার্্রনীরতঃ ॥ 
নোদবটস্তে ষথ। দস্তাস্তথ| কুধ্যাদমুং বিধিম্‌। 
সেচয়েন্স্ববিদ্বৈষ্যো বারাং কুস্তশতৈর্নরম্‌ ॥ 
ভোজনেচ্ছা যদ| তস্য জাম়তে রোগিণঃ পরম্‌। 
দধ্যোদনং সিতাযুক্তং দগ্যাত্তক্রং সজীরকম্‌ ॥ 
পানে পানং সিতাজাত: যদিচ্ছেত দদীত তং। 
এবং কৃতেন শান্তিঃ স্তাৎ তাপন্য চ কজস্থ চ॥ 
সচন্্র চন্দন রসালেপনং কুক শীতলম্‌। * 
যুখিকা মগ্লিকা জাতী পুন্নাগ বকুলাবৃতাম্‌ ॥ 
বিধায় শধ্যাং তত্রস্থং লেপনৈশ্চন্দনৈমু দঃ । 
হ্থাব ভাব বিলাসোক্তৈঃ কটাক্ষচ্চলেক্ষণৈঃ ॥ 
শীনোত্ত গকৃচাপীড়েঃ কামিনীপরিরস্ণৈঃ | 
রম্য বীণানিনাদোখৈরগীয়নৈ:, শ্রবণামৃতৈঃ ॥ 
পুথাশ্্লোককথাগ্ৈম্চ সস্তাপচরণং কুরু। 

দগ্ভাদ্‌ বাতেযু সব্বেষু সিশ্কুতজঃ সঙ বঙ্িভিঃ। 
দগ্াৎ কণানাক্ষিকাভ্যাং কামলাহ্বয়পাওষু॥ 
তত্প্রোগান্থপানেন সর্ব্বরোগেষু যোজয়েং । 


| অম্বং প্রভাপলক্কেশঃ সন্নিপাতহরঃ পরঃ ॥ 


আপাঙ্গের মূল ও চিতামূলের ছাল 
একত্র জলে মর্দন ও বস্ত্রে নিষ্পীড়ন 
করিয়া তাহার রস বাহির করিয়া লইবে। 
পশ্চা এ রসের সমান পরিমাণে পারদ, 
গন্ধক, অভ্র, বিষ, সোহাগার খই ও 
হরিতাল এই সকল দ্রব্য লইয়া এ দ্রবের 
সহিত মিলিত করিয়া ৭ সাত দিন মর্দন 
করিবে। পরে তিন ৩ দ্দিন তালমূলীর 
রসে ভাবন! দিয়া রৌদ্রে শুঞ্ধ করিবে, 








পরে উহা গোস্তনাকৃতি মুষা মধ্যে স্থাপন 
করিয় ৭ পুরু মৃত্তিকা সহিত বস্ত্র বে্টন 
করিয়া লঘু পুটে পাক করিবে । পরে 
লৌহ, ব্জঃ অহিফেন, মউলসার, মুতাঃ 
রেণুক, গুগ্গুল, মনঃশিল! ও নাগেশ্বর 
প্রত্যেক রসের সমান ও বিষ অদ্ধ ভাগ, 
এই সকল দ্রব্য খলে মর্দন করিয়া শৃঙ্গী- 
বিষের ক্কাথে ও তীব্র রৌদ্রে সাত বার 
ভাবন! দিয়! ২ দণ্ড কাল মর্দন করিবে। 
তদনস্তর ত্রিকটু, ধুতুরা, ত্রিফলা, বক- 
পুষ্প, সমুদ্রফেন, সিদ্ধিপত্র, চিতা, ঈশ- 
লাঙ্গলা ইহাদের কাথে ও পঞ্চপিত্তে 
এতো ৭ ধার করিয়া ভাবনা! দিবে, 
পরে সকলের সমান পরিমাণে বিষ 
মিলিত করিয়া একত্র মর্দন করিবে । 
এবং কাচকৃী মধ্যে স্থাপন করিবে । 
ইহা ১ রতি পরিমাণে আদ।র সহিত 
সেবনীয়। রোগীর মস্তক ক্ষুরের দ্বারা 
ক্ষত করিয়া এ স্থানে আদার রসের 
সহিত এই ওঁষধধ ঘর্ষণ করিবে । এই 
ওষধ সেবন করাইয়া রোগীর গাত্রে 
চন্দন।দি লেপন ও তাহার আহলাদজনক 
অন্যান্ত ক্রিয়াও সম্পাদন করিবে। 


কফকেতুঃ | 

টঙ্গনং মাগধী শঙ্খং বসনাতং সমং গমম্‌। 
আর্দরকম্বরসেনাথ দাপয়েদ্‌ ভাবনাত্রয়ম্‌ 
গুঞজামাত্রং প্রদাতব্যমার্কম্বরসৈযু তম্‌। 

গীনসে শ্বাস কাদে চ শিরোরোগে গলগ্রহে। 
কফরোগান্‌ নিহস্ত্যাণ্ড কফকেতুরয়ং রসঃ ॥ 

সোহাগার খই, পিপুল, শঙভন্ম 

ও বিষ এই সকল ভ্্ব্য সমভাগে চুর্ণ 


৯১ 





করিয়া আদার রসে ৩ বার ভাবনা দিয়া 
১ রতি প্রমাণ ঝটিকা করিবে। অনুপান 
আদার রস। ইহা কফরোগনাশক। 


বৃহৎ কফকেতুঃ। 

দগ্ধ শঙ্খং ত্রিকটুকং টঙ্গনং সমভাগিকম্‌। 
বিষঞ্চ পঞ্চভিন্তল্যমার্জতোয়েন মর্দয়েৎ । 
বারত্রয়ং রক্তিকাভাং বটীং কুধ্যাদৃবিচক্ষণঃ | * 
প্রাতঃ সায়ঞ্চ বন্টিকান্য়মার্িকবারিণা ॥ 
কফকেতুঃ কঞ্ঠরোগং শিরোরোগঞ্চ নাশয়েৎ | 
পীনসং কফসংঘাতং সন্গিপাতং জুদাকণম্‌ | 

শঙ্খভন্ম ১ তোলা, ত্রিকটু মিলিত 
৩ তোলা, সোহাগার খই ১ তোলা ও 
বিষ ৫ তোলা । আদার রসে ৩ বার 
ভাবনা দিয়! মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ 
বটিকা করিবে। ইহা আদার রসের 
সহিত সেবনীয়। ইহা সেবন করিলে 
সান্নিপাতিক জ্বর ও ভন্যান্য রোগ 
প্রশমিত হয়। 


শ্লেপ্কালানলো রসঃ 


হিঙ্গুলসম্ভবং তং গন্ধকং মৃততাঅকম্‌। 

তুখং মনোহ্বা তালঞ্চ কট্ফলং ধূর্তবীজকম্‌ ॥ 
তিচ্কু সমাক্ষিকং কু্ঠং ত্রিবৃদদস্তী কটুত্রিকম্‌। 
ব্যাধিঘাতফলং বঙ্গং টঙ্গনং সমভাগিকম্‌ ॥ 
্নহীক্ষীরেণ বটিকাঃ কারয়েৎ কুশলো ভিষক্‌। 
বিজ্ঞায় কোষ্ঠং কালঞ্চ যোজয়েদ্রক্তিকাং ক্রমাৎ ॥ 
বাতশ্লেমণি নঙ্গেইগ্নৌ পিততশ্লেম্মাধিকেছপি চ। 
ভীর্শজরে চ শ্বয়খো সন্মিপাতে কফোবণে | 
বলাসং প্রবলং ত্য কত ধাতুং বাতায্মকং নয়েখ । 
মেবনাৎ সর্বরোগন্ধং শ্লেক্কালানলো৷ রসঃ ॥ 








৯২ 


হিঙ্ুলোখখ পারদ, গন্ধক, তত্র, 
তু'তে, মনঃশিলা, হরিতাল, কট্ফল, 
ধুতুরাবীজ, হিঙ্গু, দ্বর্ণমাক্ষিক, কুড়, 
তেউড়ী, জয়পাল, শু, পিঁপুল, মরিচ, 
সৌদালফল, বঙ্গ ও সোহাগার খই এই 
সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়৷ সিজের 
আটায় মর্দন করিয়া ১ এক রতি প্রমাণ 
বটিকা করিবে। ইহা সেবন করিলে 
সান্নিপাতিক জ্বর উপশমিত হয়। 


বল্পকন্ত,রীভৈরবে 1 রস | 
তিষ্কুলঞ্চ বিষং টঙ্গং জাতীকোষং ফল: তথা । 
মরিচ" পিগ্নলী চৈব কম্ত,রী চ সমাংশিকা। 
রক্তিদ্বয়ং ততঃ খাদে সন্সিপাতে সদারণে ॥ 


হিঙ্গুল, বিষ, সোহাগার খই, জৈত্রী, 
জায়ফল, মরিচ, পিপুল এবং মুগনাভি 
প্রত্যেক সমভাগে জল দিয়া মাড়িয়া 
ছুই ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । ইহা 
সান্নিপাতিক জ্বরে প্রয়োজা। 


বৃহৎকন্ত,রীভৈরবো৷ রসঃ | 


মৃগমদ শশি সু্যা ধাতকী শৃকশিশ্ী 

রজত কনক মুক্তা বিদ্রমং লৌহ পাঠা; | 
ক্রিমিরিপু ঘন বিশ্বা বাপি তালাত্র ধাত্রী 
রবিদলরসপিষ্টং কন্ত,রীভৈরবোইয়ম্‌ ॥ 
কম্ত,রীতৈরবঃ খ্যাত; সর্বজরবিনাশনঃ | 
আর্রকম্য রসৈঃ পেয়ো৷ বিষমজরনাশনঃ ॥ 
বন্থভৌতিককামাদিসম্ভবাক্নাশয়েজ্জরান্‌। 
অভিচারকৃতাংশ্চৈৰ তথা শুক্রকৃতান্‌ পুনঃ ॥ 
নিহন্তাদ ভক্ষণাদদেব ডাকিস্যাদিযৃতাংস্তথা। 
বিষচ্র্ণ জীরকাভাং মধুনা লভ পানতঃ ॥ 





ভৈষজ্যরত্বীবলী | 


আমাতিসারং গ্রহণীং জরাতীসারমেব চ। 
অগ্নিদীপ্তিকরঃ শাস্তঃ কাসরোগনিকৃত্তনঃ ॥ 
ক্ষপয়েদ তক্ষণাদেব মে5রোগং হলীমকম্‌ । 
জীর্ণজরং নৃতনং বা! ঘৌকালীনঞ্ণ সম্ভতম্‌ ॥ 
প্রক্িপ্তং ভৌতিক: বাপি তস্তি সর্বান্‌ বিশেষত; | 
একান্ঠিকং স্ধ্যািকং বা! ত্রযাভিক' চতুরাভিকম্‌ 
পাঞ্চাহিকং ষষ্ঠস-স্থং পাক্ষিকং মাসিক: পুনঃ । 
সব্বান্‌ জরান্‌ নিভস্ত্যাপ্চ তল্গণাদার্রকদ্রবৈঃ ॥ 
মৃগনাভি, কপূর, তাত্র, ধাইফুল, 
আলকুশীবীজ, রৌপ্য, স্বর্ণ মুক্তা, প্রবাল, 
লৌহ, আকনাদি, বিড়ঙ্গ, মুতা, শু, 
বালা, হরিতাঁল, অভ্র ও আমল! এই 
সকল দ্রব্য সমভাগে চূর্ণ করিয়া আকন্দ- 
পত্রের রসে মাড়িয়া ১ রতি প্রমণ 
বটিকা করিবে । অনুপান আদার রস 
বিল্বচুর্ণ ও মধু। ইহা! সেবনে সর্বপ্রকার 
জ্বর প্রভৃতি বিবিধ পীড়ার উপশম হয়। 


কন্ত,রীভ্ষণরসঃ | 


রসান্র' টঙ্গনং শুষ্ঠী কন্ত রী পিঞ্সল। তথা । 
জয়াবীজ, দক্তীমূল: কপ মরিচ” সমম্‌ ॥ 
আদ্রকম্রসেনৈব ম্দয়েৎ সপ্তবারকম্‌। 
শৃঙ্গবেররসৈযু ক্ষ: যোজদে্রক্তিকাদয়ম্‌ ॥ 
বাতশ্লেম্মণি মন্দেহগ্নৌ পি্তশ্লেম্মাধিকেহপি চ। 
ঞিদোমজনিতে ঘোরে কামেশ্বাসে ক্ষয়ে তথা ॥ 
উর্দাজক্রজরোগে চ সশোথে বিষমজরে । 

এব সর্বাময়ান্‌ হস্তি শুক্রোজোবলকৃৎ পরঃ ॥ 


রসসিন্দুর, অভ্র, সোহাগা, শু, 
দগনাভি, পিঁপুল, সিদ্ধিবীজ, দস্তীমূল, 
কর্পুর ও মরিচ ইহাদিগকে সমভাগে 
লইয়া আদার রসে ৭ বার ভাবন৷ দিয়! 
১ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । আদার 








জ্বরাধিকারঃ | ৯৩ 





রসের সহিত ইহা' প্রযুক্ত হইলে বাত- 
্রেক্ষ, পিত্তশ্লেত্ম ও ত্রিদোষজনিত কাস, 
শ্বাস, ক্ষয়, শোথ ও বিষমজ্বর এবং উদ্ধ- 
জক্রজ অর্থাৎ ক্টদেশের উদ্ধীভাগের 
যাবতীয় রোগ ও অগ্রিমান্দ্যাদি সর্বব 
প্রকার রোগ নিবারিত হয়। ইহা! 
সেবনে শুক্র ও বলবীর্যযাদির বৃদ্ধি 
হুইয়া থাকে। 


বসং গন্ধ* মুত্র টঙ্গনঞ্চ মনঃশিল! । 
&ম্ুল' গবল" দা বিষং তায় তৎসমম্‌ ॥ 
বিড়ালপদমাস্ত সর্ঝ" শুদ্ধ" বিচর্ণয়েং । 
ভাবনার্থ* চ দাতব্য: লাঙ্গলীমূলক' তথা ॥ 
ঘোষামল: তখ। দেয়” মলং লোহি হচিত্রকম,। 
অপুষ্পফল ভূপাত্রীমূলং ভ্রমর রুদ্রকম্‌ ॥ 
ছাগ বারাহ মাযুব মাঠিষ মাংশ্য এব | 
এভেমাঞ্চ দদেৎ পিন্রমাদকশ্ বমেন তু । 
প্রাচাকং মদি্ত' শুদ্ষং কণামাহা প্রমাণ তত | 
€ অভ্র ভ্রমরে! ভ্রমরেই্। ভাগীতার্থ- |) 


পারদ, গন্ধক, অভ্র, সোহাগা, মন- 
ছাল, হিঙ্গুল, কৃষ্ণসর্প বিষ, দারুমুজ, বিষ, 
ও তাত্র প্রত্যেক ২ তোলা, এই সমুদায় 
্রব্য ঈশলাঙ্গলার মূল, ঘোষালতার মূল, 
চিতামূল, পলাশমূল, ভূম্যামলকীর মূল, 
বামনহাটী ও আকন্দমূলের রসে এবং 
ছাগ, শুকর, ময়ুর, মহিষ ও মৎস্যের 
পিস্তে এবং আদার রসে ভাবনা দিয়! 
অতি সুক্ষ সুম্মন বটিকা প্রস্তুত করিবে। 
ইহ! সন্নিপাত স্বরে প্রযোজ্য ৷ 


ম্বৃতসঞ্জীবনী | 


গুড়ং ভ্রোণসমং গ্রাহ্াং বর্ধাদূর্ধীং পুরাতনম্‌। 
বাবরীত্চমাদায় দাপয়েৎ পলবিংশতিম্‌ ॥ 
দাড়িমী: বৃষং মোচ: চ বরাক্রাস্তারুণ! তথা । 
অশ্বগন্ধ। দেবদারু বি শ্যোণাক পাটলাঃ ॥ 
শালপর্ণা পৃষ্নিপর্ণা বৃহতীদ্বয় গোক্ষুরম্‌। 
বদরীন্দরবারুণী চিত্র: স্বয়ংগুপ্তা পুনর্নব| ॥ 

এসা” দশপলান্‌ ভাগান্‌ কষ্যিত্ব। উদৃখলে । 
স্ুগভীরে ৮ মৃষ্থাপ্ডে ভোয়মঞ্টপ্তণং ক্ষিপেৎ ॥ * 
গচসংগোলনং কুত্বা এতৈঃ সংপুরয়েদবৃধঃ 
মুখে খরাবকং দা রক্ষয়েদ্দিনবিংশতিম্‌ ॥ 
যোড়শান্দিবসাদদ্ধ। দ্রবাণীমানি দাপয়েৎ । 
পূগপ্রস্থদ্বয়ং চাত্র কুটযিত্বা বিনিক্ষিপেহ ॥ 
ধুস্ত,বং দেবপুষ্পঞ্ পদ্মকোশীর চন্দনম্‌। 
শতপুষ্পা বমানী চ মরিচং জীরকদয়ম, ॥ 

শটী মা'নী ত্বগেলা চ সজাতীফল মুস্তকম্‌। 
গ্রস্থিপণী তথ। শুষ্ঠী মেথী মেসী চ চন্দনম্‌ ॥ 
এবাং দ্বিপলিকান্‌ ভাগান্‌ কুউয়িত্ব। বিনিক্ষিপে | 
মৃগ্বয়ে মোচিকাযস্ত্রে ময়রাখোহপি যন্ত্কে | 
যথাবিধি প্রকারেণ চালন' দাপয়েদ্বুধঃ | 
বৃদ্ধিমান্‌ সৌজলং কৃত্ব! উদ্ধরেদ্‌ বিধিবৎস্টধাম্‌ ॥ 
স্ধামেতাং পিবেন্সিতাং বথাধাড়ু বয়ঃক্রমম্‌ | 
দেহদা্/করং তুষ্টি বলবর্ণাগ্রিবর্ধনম্‌ | 
সমিপাতজরে ঘোরে বিল্চ্যাঞ্চ মুর ভিঃ। 
শীতে দেচে প্রযোজোয়ং মৃতস্ীবনী সুধা | 


এক বৎসরের পুরাতনগুড় ৩২ 
সের, কুট্টিত বাবল! ছাল ২০ পল, দাঁড়িম 
ছাল, বাঁসক ছাল, মোচরস, বরাক্রাস্তা, 
আতইচ, অশ্বগন্ধা, দেবদার, বেলছাল, 
সোণাছাল, পারুলছাল, শালপাণি, 
চাকুলে, বৃহতী, কণ্টকারী, গোক্ষুর, 
কুল, রাখালশসার মূল, চিতামূল, আল- 
কুশীবীজ ও পুনর্নধা প্রত্যেক কুট্টত.১০ 
পল এবং জল ২৫৬ সের, এই সমুদ্রায় 





০ 


৯৪ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 





একত্রে গুলিয়া একটী বৃহ জালার 
মধ্যে রাখিয়া শরার দ্বারা জালার মুখ 
আচ্ছাদন করিয়া রাখিবে। ১৬ দিনের 
পরে ইহাতে সুপারি ৪ সের, ধুতুরামূল, 
লবঙ্গ, পদ্মকাণ্ঠ, বেণার মূল, রক্তচন্দন, 
শুল্ফা, যমানী, মরিচ, জীরা, কৃষ্ণজীরা, 
শটা, জটামাংসী, গুড়স্বক্‌, এলাইচ, 
জায়ফল, মূতা, গ্রস্থিপর্ণী, শু'ঠ, মেণী, 
জটামাংসী ও শ্বেতচন্দন প্রত্যেক ১ এক 
পল। এই সমুদায় দ্রব্য কুয়া প্রক্ষেপ 
দিবে এবং পুনর্ববার জালার মুখ আবৃত 
করিয়া সেই ভাবে ৪ চারি দিন রাখিবে। 
পরে স্বৃগ্নয় মোচিকাযন্ত্র অথবা ময়ুরাখ্য- 
যন্ত্রে থাবিধানে চালন! করিয়া সুধা 
প্রস্তুত করিবে । এই স্থধা পান করিলে 
দেহের দৃঢ়তা এবং বল, বর্ণ ও অগ্নি 
বৃদ্ধি হয়। সান্নিপাতিক জ্বরে এবং 
বিস্চিকা রোগে হিমাঙ্গের সময় এই 
পম্বৃতসপ্জীবনী সুধা” মুহুমুছিঃ প্রয়োগ 
করিলে নিশ্চয়ই উপকার দর্শে। 


স্বগমদাসবঃ | 
মৃতসন্্ীবনী গ্রাহা! পঞ্চাশংপ্লসম্মিতা। 
তদদ্ধং মধু সংগ্রাহা, তোয়ং মধুসমং তথা ॥ 
কম্ত,রীকুড়বং তত্র মরিচং দেবপুষ্পকম্‌। 
জাতীফলং পিঞপ্নলীত্বগ্ভাগ' দ্বিপলিকং ক্ষিপেৎ ॥ 
ভাগ্ডে সস্থাপ্য কদ্ধ! চ নিদধ্যাম্মাসমাত্রকম্‌। 
বিশ্ুুচিকায়াং হিকায়াং ব্রিদোষ প্রভবে জরে । 
বীক্ষ্য কোঠ্ং বলধৈব ভিযক্মান্রাং প্রজোজয়েৎ ॥ 


ম্ৃতসম্ভীবনী সুধা ৫০ পল, মধু ২৫ 
পল, জল ২৫ পল, স্বগনাভি ৪ পল, মরিচ, 
লবঙ্গ, জায়ফল, পিগ্ললী ও গুড়ত্বকৃ 


প্রত্যেক ২ পল এই সমুদ্রায় একত্রিত 
করিয়া আবৃত পাত্রে এক মাস রাখিবে, 
পরে ভ্রবাংশ ছাঁকিয়া লইবে। ইহা 
যথাযোগ্য মাত্রায় বিস্চিকা, হিককা ও 
সান্নিপ।তিক জ্বরে প্রয়োগ করিবে। 
মধ্যজ্বরাদৌ__ 
ভ্বরমাতঙ্গকেশরী । 
পারদং গন্ধকং চৈব হরিহালং সমাক্ষিকম্‌। 
কটুত্রয়ং তথা পথা। ক্ষারৌ ছ্বৌ সৈদ্ধবং তথা ॥ 
নিশ্বস্ত বিমমৃষ্টেশ্চ বীজং চিত্রকমেব চ। 
এষাং মামমিতং ভাগ: গ্রাহাং প্রতি সসংস্কতম্‌ ॥ 
দ্বিনাং কানকফলং খিষঞ্ধাপি দ্বিমাধকম্‌ । 
নিগু-ত্ীষবরমেনৈব শোনযেকৎ প্রযত্ততঃ ॥ 
সার্ধরক্িপ্রমাণেন বটী কাধা! স্রশোভনা। 
সর্বজ্ঞররী চৈ! ভেঙ্দিনী দোমনাশিনী ॥ 
আমাজীর্ণপ্রশমনী কামল! পাঙুরোগতা 
বঙ্িদীপ্তিকরী চৈসা জঠরাময়নাশিনী ॥ 
উক্চোদকান্ুপানেন দাতব্য। ভিতকারিণী । 
ভাষিতে! লোকনাখেন জরমাতঙ্গকেশরী ॥ 
পারদ, গন্ধক, হরিতাল, ব্র্ণমাক্ষিক, 
5, পিঁপুল, মরিচ, হরীতকী, যবক্ষার, 
সাচিক্ষার, সৈম্ধবলবণ, নিম্ববীজ, কুঁচিলা 
ও চিতামূল প্রত্যেক ১ মাধা, জয়পাল 
২ মাধ! (মতান্তরে ধুস্ত,রবীজ ) ও বিধ 
২ মাষ! এই সকল দ্রব্য নিসিন্দাপত্রের 
রসে ভাবন! দিয়া ১০ দেড় রতি প্রমাণ 
বটিকা, করিবে । অনুপান উষ্ণ জল। 
এই গুঁধধ সেবন করিলে সকল প্রকার 
স্বর, আম, অজীর্ণ, কামলা, পা ও 
জঠররে।গ নাশ হয়। ইহা বিরেচক। 








রসমঙ্গলোক্তো ভ্বরমুরারিরসঃ | 
শুদ্ধৃতং শুস্কগন্ধং বিষঞ্চ দরদং পৃথক্‌। 
কর্ষপ্রমাণং কর্ষান্ধং লবঙ্গং মরিচং পলম্‌ ॥ 
শুদ্ধং কনকবীজঞ্চ পলদ্বয়মিতং তথ] । 
দ্রুত! কর্ষমেকঞ্চ ভাবয়েদ্স্তিকাপ্রবৈঃ ॥ 
সপ্তধ! চ ততঃ কাধ্য। গুড়ী গ্রপ্ধামিত। শুভা। 
জরমুরারিনামায়ং রসে। জবরকূলাস্তকঃ ॥ 
অতাস্তাপীর্ণপূ্ণে চ জবে ঝিষ্টস্তসংযুতে | 
সর্বঝঙগ্রহ্ণীগুল্মে চামবাতেহস্নপিত্তকে ॥ 
কাসে শ্বাসে ষক্মরোগেহপ্যুদরে সর্বসম্তবে। 
গৃথস্থাং সন্ধিমক্জন্থে বাতে শোথে চ দুস্তরে । 
অষ্টাদশ কুষ্ঠরোগে সিদ্ধ গভন-নিশ্যি তত ॥ 


পারদ, গন্ধক, বিষ ও হিঙ্গুল, প্রত্যেক 
তোলা, লবঙ্গ ১ তোলা, মরিচ ১ এক 
পল, ধুতুরাবীজ ১৬ তোলা, ( মতান্তরে 
জয়পালবীজ ১৬ তোলা), তেউড়ী 
২ তোলা, এই সকল ত্রব্য ঢর্ণ করিয়া 
দন্তীর ক্কাথে ৭ বার ভাবন! দিয়। ১ রতি 


প্রমাণ বটিকা প্রস্তুত করিবে। ইহা! ; 
সেবন করিলে সকল প্রকার জ্বর, অভীর্ণ. । 


বিনষ্ট ও আমবাত প্রভৃতি রোগ নষ্ট 
হুইয়! থাকে। 


শরীস্বরমুরারিঃ । 

হিঙ্কুলঞ্চ বিষং ব্যোষং টঙ্গনং নাগরাভয়া। 
জয়পাল সমাযুক্তঃ সগ্টোজ্জরনিবারক:ঃ ॥ 

(সর্কচূর্সমং জয়পালচুর্ণম্‌। সর্বং পিষ্ট 
কলাক্বপ্রমাণা বটা কাণ্যা। ) 

হিগুল, বিষ, শু, পিপুল, মরিচ, 

সোছাগার খই, শু'ঠ ও হুরীতকী প্রত্যেক 
১ ভোলা, জয়পাল ৮ তোল! একত্র চূর্ণ 
করিয়া জলে পেষণ করিয়!:মটর প্রমাণ 





৯৫ 


বটিকা করিবে। ইহা সেবন করিলে 
সচ্চো জ্বর নিবৃত্ত হয়। অনুপান আদার 
রস ও মধু। 





জ্বরকেশরী । 

শুদ্ধন্তত' বিষং ব্যোষং গদ্ধং ভ্রিফলমেব ঢ। 
জয়পালং সম: সর্বেভূঙ্গতোয়েন মন্দিয়ে ॥ 
গুপ্জামাত্রা বটী কাধ্য। বালানাং সর্ধপাকৃতিঃ |. 
প্িতয়া চ সমং গীতা পিতৃজ্বরবিনাশিনী ॥ 
মরিচেন প্রযুক্তা সা সন্নিপাতজ্বরাপহ! | 
পিপ্ললীজীরকাভ্যাঞ্চ দাত জর বিনাশিনী | 
জরকেশরিনামায়ং রসো! জরকুলাস্তকঃ ॥ 

পারদ, বিষ, শুঠ, পিঁপুল, মরিচ, 
গন্ধক, হরীতকী, আমলকী ও বছেড়া! 
প্রত্যেক ১ ভাগ এবং সর্ববসমান জয়পাল 
ভূঙ্গরাজের রসে মর্দন করিয়া ১ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে । বালকের পক্ষে 
সর্ষপপ্রমাণ। পিত্ৃজ্বরে চিনির সহিত, 
সন্নিপাতে মরিচের সহিত এবং দাহন্বরে 
পিঁপুল ও জীরার সহিত সেব্য। 


জ্বরভৈরবো রসঃ | 


ত্রিকটু্‌ ভ্রিফলা টঙ্গ বিষ গন্ধক পারদম্‌। 
জৈপালঞ্চ স্মং মানাং প্রোণপুষ্পীরসৈর্দিনম্‌ ॥ 
তান্কুলেন প্রতি সমং খাদেদ্গঞামিতাং বটাম্‌। 
মুদ্গযুষং শিখরিণী পথাং দেয়ং প্রযন্্ুতঃ ॥ 
নবজরং ভ্রিদোষোখং জীর্ণ্চ বিষমজ্জরম্‌। 
দিনৈকেন নিত্ত্যাশ্ড রসোইয়ং জরভৈরধঃ ॥ 
ত্রিকটু, ত্রিফলা, সোহাগার খই, বিষ 
গন্ধক, পারদ ও জয়পাল প্রত্যেক সম- 
ভাগ লইয়া ড্রোণপুষ্পের রসে ১ দিন 
মর্দন করিয়া এক ১ রতি প্রমাণ বটিকা 








মু 
করিবে। তান্থলের সহিত সেবনীয়। 
পথ্য মুগের ডাউল ও দ্রাক্ষা প্রভৃতি । 
" ইহাদের দ্বারা সান্লিপাতিক প্রভাতি বহু- 
বিধ স্বর নিবারিত হয়। 





বিদ্যাধরে৷ রসঃ | 

রসো গন্ধস্তাতং ভ্রিকটু কটুক| টঙ্গন বরা 
ত্রিবৃদ্দস্তী ভেম ছ্যতিমণি বিষমেতৎ সমমিদম্‌। 
সমস্তৈস্তল্যং স্তাদ্‌ বিমল জয়পালোত্তবরজঃ 
ততঃ হ্বক্ক্ষীরেণ প্রপ্ুণমৃদিতং দস্তিসলিলৈঃ ॥ 
বিগপ্ান্ত প্রোঢং জয়তি বটিকা সামসকলম্‌ 
জরং পা: গুঝং গ্রহণী গুদকীলোত্ভবরজ: | 
মকচ্ছনা জীর্ণং প্রবলমপি সামং ক্রিমিগদম্‌ 
বিবন্ধং গ্লীহানং যকৃতমপি বিদ্যাধররসঃ ! 

রস, গন্ধক, তাত্র, ত্রিকটু, কট্কী, 
সোহাগার খই, ত্রিফলা, তেউড়ী, দক্তী- 
বীজ, ধুস্ত,রাবীজ, আকন্দমূল ও বিষ 
এই সকল ত্রব্য প্রত্যেক সমভাগে 
লইয়া চূর্ণ করিবে এবং চূর্ণসম্তির তুল্য 
জয়পালচুর্ণ উহার সঞিত মিশ্রিত করিয়া 
পিজের আটা ও দন্তীর ককাথে উত্তম- 
রূপে মর্দন করিয়া ২ ছুই রতি প্রমাণ 
বটিকা করিবে। ইহা সামন্বর ও গুল্ম 
প্রভৃতি রোগ নষ্ট করে। 


স্প্াশীশীশশী 


পঞ্চাননো রসঃ | 
শল্ভোঃ কণ্ঠবিভূষণং সমরিচং 
দৈত্যেন্্র রক্তং রধিঃ 
পক্ষৌ সাগরলোচনং শশি- 
যুগং, ভাগোহ্কসংখ্যান্ধিতঃ । 


০ নি 


মিদ্বোহয়ং জরদস্তিদর্গদলনঃ 

পঞ্চাননাখ্যে। রসঃ ॥ পু 

পথ্যঞ্চ দেয়ং দধিভক্তকঞ্চ 

সিক্কু পথ্যা মধুন। সমেতম্‌। 

গন্ধান্বলেপো হিমতোয়পানং ৃ 

ছগ্ধধ দেয়ং শুভ দাড়িমঞ্চ। ) * 

বিষ ২ তোলা, মরিচ ৪ চারি তোলা, 

গন্ধক ৩ তোলা, হিঙ্গুল ১ তোলা, তান্ত্ 
২ ছুই তোলা, সমুদায়ে ১২ তোলা দ্রব্য 
আকন্দমূলের রসে মর্দন করিয়! ১ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহা সেবন 
করিলে প্রবল জ্বর নাশ হয়। এই ওঁষধ 
সেবন করাইয়া শীতক্রিয়াদি কর্তব্য। 
অনুপান সৈন্ধবলবণ, হরীতকী ও মধু? 
পথ্য দধিযুক্ত অন্ন, গন্ধানুলেপন, শীতল 
জল পান, দুগ্ধ ও দাঁড়িম। 


চন্দ্রশেখরো রসঃ | 

শুদ্ধন্থত? দ্বিধ! গন্ধং মরিচ; টঙ্গনং তথ] 
চতুন্তল্য। সিতা যোজ্যা মত্তপিন্ডেন ভাবয়েৎ ॥ 
ত্রিদিনং মদ্দয়েতেন রসোইয়ং চন্দ্রশেখরঃ | 
দ্বিগুপ্রমার্জকদ্রাবৈদেরং শীভোদকং হাসু ॥ 
তত্রভক্তক্চ বৃক্তাকং পথ্য: তত্র প্রদাপয়েৎ । 
ব্রিদিনাৎ শ্লেম্সপিতোখমত্যুগ্রং নাশয়েজ্ছরম্‌ ॥ 

রস ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, মরিচ 
২ ভাগ, সোহাগার খই ২ ভাগ, চিনি 
৭ ভাগ এই সকল ভ্রব্য রোহিতমত্স্যের 
পিত্তে ৩ দিন ভাবনা দিয়া ও মর্দন 
করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটা করিবে। 
ওুঁধধ সেবন 


পথ্য তক্রযুক্ত অন্ন প্রভৃতি । এই ওষধ 











| স্বরাধিকারঃ। 
শেপ শি ্্াশীশীশীশী শী *পপপেসপশিসি 


'| ঘসধন করিলে তিন দিনে ঘোরতর পিস্ত- 
গ্লেম্ম স্বর উপশমিত হয়। 


অর্ধনারীশ্বরো রসঃ | 


রসং গন্ধামূতষ্েব সমং শুদ্ধঞ্চ টঙ্গলম্‌। 

মর্দয়েং খল্লমধ্ তু রং স্াৎ কজ্জল প্রতম্‌ ॥ 
নকুলারিমুখে ক্ষিপ্ত মুদা সংবেষ্টয়েদ্বহি;। 
স্থাপয়েনম গুয়ে পাত্রে উদ্ধাধে| লবণং ক্ষিপেৎ ॥ 
ভাগুবক্ত,ং নিরুপ্যাথ চতুধামং ভঠাগ্নিন] । 
দাঙ্গশৈতা* সমুদ্ধ তা খল্লে কৃত্া তু কঙ্জলীম্‌ ॥ 
গুঞ্জামাত্রং প্রন ভব্য' নশ্কম্মণি মোক্তয়েহ | 
বামভাগে জরং তস্তি তংক্ষণাল্লোককৌতুকম্‌। 
বুহযাদ্ক্গিণভাগেন চারোগাং নিশ্চিতং ভবেং । 
গোপা।দগোপাভমং প্রোক্ং গোপনীয়ং প্রদন্ধতঃ | | 
ম্ধনারীশ্বরো নাম রমোহয় কথিছে। ভূবি ॥ 


রস, গন্ধক, বিষ ও সোহ।গার খই 
খলে মর্দন করিয়! কঙ্জলবশ করিবে । 
পরে এ কজ্জলী কৃষ্ণসর্পের মুখে পুরিত 
করিয়! মৃত্তিকা দ্বারা লেপন পূর্বক 
মৃত্তিকাভাণ্ডে স্থ।পিত করিবে । উহার 
অধে।ভাগে ও উদ্ধভাগে লবণ প্রক্ষেপ- 
পূর্ববক্ভাগু আবৃত করিয়া প্রবল অগ্নিতে 
৪ প্রহর ক্রম!গত পাক করিবে । শীতল 
হইলে খলে মর্দন . করিয়া কড্জলী 
করিতে হইবে । ইহা নস্যার্ঘ ব্যবহার্য্য। 
ইহার নস্য প্রদন . করিলে ততক্ষণ 
বামাঙ্গের জ্বর দূরীকৃত হয়, ইহা বড় 





আশ্চর্য্য । পরে দক্ষিণ অঙ্গের ভ্বরও 
আরোগ্য হয়। ইহা অতি গোপনীয় 


মহোৌষধ'। 


সস ০০০১ ০ ১০০০০০৪। 


৯৭ 


স্থৃতসঞ্জীবনো রসঃ। 
হিঙ্গুলভাগাশ্চত্বারে। জৈপালন্ত ব্রয়ে। মতাঃ। 
দ্বৌ ভাগ টঙ্গনম্তাপি ভাগৈকমমৃতস্থ চ ॥ 
তত সর্ববং মর্দিয়েৎ শক্ষং শুফং যামং ভিমগ্বরঃ | 
শৃঙ্গবেরাশুনা মর্দাং ব্যোষচিত্রকসৈন্ধবৈঃ ॥ 
যামন্বয়মিতস্তাপে। হরত্যেষ ন সংশয়ঃ | 
ঘনসারসসারেণ চন্দনেন বিলেপনম্‌ ॥ 
বিদধ্যাৎ কাংস্তপাত্রেণ বীজয়েদ্রোগিণং ভিষক্‌ | 
শাল্যন্ং তক্রসহিত: তোজয়েদিন্দুসংযুতম্‌ ॥ 
সন্নিপাতে মহাঘোরে ভ্রিদোষে বিষমজ্জরে | 
আমবাতে বাতগুলে শুলে প্লীহ্কনি জলোদরে ॥ 
শীতপূর্বে দাহৃপূর্বে বিষমে সম্ভতজরে | 
অগ্রিমান্দো চ বাতে চ প্রযোজ্যোহ্য়ং রসোত্তমঃ | 
ম্বতসপ্রীবনে। নাগ বিখ্যাতে। রূুসম।গরে ॥ 


হিঙ্গুল ৪ তোলা, জয়পাল ৩ তোলা, 
সোহাগার খই ২ তোলা ও বিষ ১ তোলা 
আদার রসে এক প্রহর মর্দন করিয়া 
১ রতি প্রমাণ বটা, করিবে। অনুপান 
চিতার রস, ত্রিকটু ও সৈম্ধবলবণ চূর্ণ । 
এই ওঁধধ সেবনে ছুই প্রহরের মধ্যে 
স্বর নিবৃত্ত হয়। এই ওঁষধ সেবন করা- 
ইয়। চন্দনলেপনাদি শীতক্রিয়া করিবে । 





ভশ্রীরসরাজঃ | 


ভাগৈকং রসরাজন্য ভাগশ্চ চৈমমাক্ষিকঃ | 
ভাগন্য়ং শিলায়াশ্চ গন্ধকন্য ত্রয়ো মতা: | 
তালকাষ্টাদশ ভাগাঃ শুবং শ্যাদ্ভাগপঞ্চকম্‌। 
ভল্লাতকাত ব্রয়ে। ভাগাঃ সর্ববমেকত্র চূর্ণয়ে ॥ 
বন্্রীক্ষীরপ্ন তং কৃত্ব! দৃঢ় মৃগ্ময়ভাজনে । 

বিধায় স্দুঢাং মুন্রাং পচেদ্‌ যামচতুষটয়ম্‌॥ 
সাঙগশীতং সমৃদ্ধ ত্য খল্য়েৎ ভদৃঢ়ং পুনঃ |. 
গুঞ্াচতুষ্টং চান্ত পর্ণখণ্ডেন দাপয়েৎ ॥ 
রসরাজঃ প্রসিদ্ধোধয়ং জরমষ্টবিধ: জয়েং ॥ 


(১১0 









৯৮ ভৈষজ্যরত্বাবলী ৷ 


রস ১ ভাগ, ত্বর্মাক্ষিক ১ ভাগ, | করাইবে। ওষধধ সেবন করাইয়! 
মনঃশিল! ২ ভাগ, গন্ধক ৩ ভাগ, হরি- | রোগীর গাত্রে বস্ত্রাদি আচ্ছাদন করিয়! 
তাল ১৮ ভাগ, তার ৫'ভাগ ও ভেলা | দিবে । ইহাতে শীঘ্র ত্বর নিবারণ হয়। 

| ৩ ভাগ এই সকল দ্রব্য চুণ করতঃ সিজের উকি 

.] আটায় 'মদ্দিত করিয়! হাড়ীর মধো শীতারিরসঃ | 

রাখিয়া শরার দ্বার! হাড়ীর মুখ আচ্ছাদন | পারদং গন্ধকং টঙ্গং শু চরণ সমং সমম্‌। 

করিয়া উত্তমরূপে প্রলেপ দিবে । এ | পারদাদ্‌ দিগুণং দেয়ং জৈপ্ালং-ভুষবর্ভিতম্‌ ॥ 

স্থালী চু্লীতে স্থাপনপুর্ববক ক্রমাগত | দৈদ্ধবং মরিচং চিঞ্ধাত্গৃতস্ম শর্করাপি চ। 

৪ প্রহর জ্বাল দিবে । শীতল হইলে ওঁধধ | প্রহ্যেকং কৃততুল্যং স্াজ্জন্বীবৈরম্দয়েদ্দিনম্‌ ॥ 

মর্দন করিয়া লইবে। ৪ রতি পরিমাঁণে ; দিগুঞং তপ্ততোয়েন বাতশলেন্জরাপত: | 

পানের সহিত খাইতে দিবে । ইাতে রসঃ শীতারিনামায়ং শীতজ্দরভবঃ পর: ॥ 





অষ্টবিধ জ্বর নিবৃত্ত হয়। ৷ পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ১ ভাগ, 
ভিত * । দোহাগার খই ১ ভাগ, তাত ১ ভগ, 

জয়পাল ২ ভাগ, সৈম্ধবলবণ ১ ভাগ, 
মুদ্রঘোটকো রসঃ | টা াগ, 


' মরিচ ১ ভাগ, ভেঁভুলছাল ভস্ম ১ ভাগ 
পারদে| গম্ধক্ৈব ভরিক্ষারং লবণত্রয়ম্‌। ; ও শর্করা ১ ভাগ এই সকল দ্রব্য একত্র 
গগৃগুলুর্বংসনাভঞ্চ প্রত্যেকস্থ দিনাধিকম্‌॥ জন্বীর রসে ১ দিন মর্দন করিয়া ২ রতি 


কৃষ্ণোন্স ব্রজটানীরৈর্ভাবয়েৎ সপ্তবারকম্‌। 
গোস্ষুরেন্্রকমারীষ করঞ্জ চিত্র তেজিকা ॥ প্রমাণ বটিকা করিবে। অনুপান উদ 
ভুকুরুবকল তাভিশ্চ ত্রিফলাবৃহতীরসৈ: | জল। ইহা সেবন করিলে ব।তশ্রেম্ম জ্বর 


ও শীতজ্বর উপশমিত হয়। 


াীশীশীসি 


মৃদিত্বা বটিক। কাধ্য। কৃষ্ণলাফলসন্মিভা । 

ততো বটাছয়ং দা যত: পাট্যাদিভিবু তিঃ। 

রসঃ সর্বজরং তস্তি ক্ষণমাত্রায় সংশয়ঃ ॥ পর্ণথণ্ডেশ্বরঃ ] 

পারদ, গন্ধক, সাচিগ্ষার, যবক্ষার ও 

নি ্ ” | সমাংশং মর্দয়েহ খল্পে রসং গন্ধং শিলাং বিসম্‌। 

সোহাগা, সৈদ্ধব, বিট, সচললবণ, গুগ্‌ | নিগু'তীম্বরস্ভাব্যং ভিধারং চার্ডকবৈ: 1 
গুল্‌ ও বিষ প্রত্যেক ২ মাধা লইয়া | গুগকং তক্ষয়েৎ পরিজ রং তস্তি মহীভূতম্‌ ॥ 
একত্র মর্দিন করিবে। পশ্চাৎ কৃষ- | রস,গন্ধরু, মনঃশিলা ও বিষ প্রত্যেক 
ধুতৃরামূলের রে ৭ বার ভাবনা দিয়া | ১ ভাগ-একত্র মর্দন করিয়া নিসিন্দা 
এবং গোক্ষুর, ইন্দ্রষব, কাটানটে, ডহর- | পত্র-রসে ও আদার রসে ৩ বার করিয়া 
করঞ্জবীজ, চিতামূল, লতাফট্কী, ভূমি- [ভাবনা দিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা | 
বিন্টী, ভ্রিফলা ও বৃহতীর কাথে মর্দন | করিবে। পানের সহিত সেবনে সর্থব- 
করিয়া ১. রতি প্রমাণ ঝা করিবে। | প্রকার স্বর নষ্ট হয়। 
২ বটা আদার রসে মাড়িয়া সেবন রি 


রঙ 

















স্বরাধিকারঃ । ৯৯ 
শীততঙ্জী রসঃ | ফুটিলে চুল্লী হইতে উহা! নামাইয়া গধধ 
নি 

পা [উদ্ধার করিয়া! উহার সহিত ৬ তে।লা 
সর্বমেতৎ সমং শুদ্ধং কারবেল্যা রটসৈর্দিনম্‌॥ । মরিচচুর্ণ মিশ্রিত করিবে। ২ রতি 
মর্দয়েত্তেন কক্েন তানরপাত্রোদরং লিপেৎ ণ পরিমাণে পানের সহিত সেবনীয়। ইহ 
অঙ্ল্্ধার্ধমানেন তং পচে সিকতাহ্বয়ে। | সেবন করিলে মুহূর্ত মধ্যে বাতিকন্বর 
বগ্থে যাবং ক্ষুটত্ত্যেব শ্রীহয্তস্য পৃষ্ঠতঃ। নষ্ট হয়। 
তাকরপাত্রং সমৃদ্ধ ত্য চুর্ফেন্মরিটৈ: সত ॥ ন্রিক্ক 
শীততপ্তী রসো নাম দ্বিগুপ্কো বাতিকে জরে । রি 
দাতব্য; পর্ণশপ্ডেন মৃহরভন্লাশয়েজ্জরম্‌ ॥ | মধ্য্বরাহ্ছুশো রসঃ | 


(অত্র রসকং খর্পবম্‌। ত্দ্ধতাজং ফটতোলকং |. শদ্ষতং তথা গদ্ধং কধ্রাগং লয়ে 
টা নি রি উতর |. মহৌমধং টঙ্গনঞ্চ হরিতালং তথা বিষম্‌ | 


চে ০] ভ। 

তোলক রসাদ্ধং মর্দয়েৎ খল্লে ভূঙ্গরাজরসেন তৃ। 
মিতেন পারদাদিষড়দ্রবোণ লিপ্তমধোমুখং কত্ব। | [াং তত 
মড়দ্রবোণ লিপ্তমধোষু ত্রিদিনং ভাবনাং দত্বা চতুর্থে বটিকাং ততঃ ॥ 


স্থাল্যাং সংস্থাপা পাত্রান্তরেণাচ্ছান্য উপরি ! রি 
বান্কলাতি: স্তালীং পরিপূপ্য তছপরি ীহীন্‌ | কুষ্যাচ্চণকমাত্রাঞ্চ পিপ্ললী মধু সংযুতঃ 1 


দত্ব। চুষ্ন্যাং নিবেশ্য তাবদগ্নিজাল! 
যাবদ্ত্রীহয়ো ন ক্ফুটস্তি স্ফুটিতেু তেষু ত্রীহিযু 


রঃ পি্ধে। ভবতি | পশ্চাৎ মরিচচুণং ষটুতোলং | 


সর্ধমেকীকৃতা চু্য়িত। অন্য িগু্ং পর্ণখণ্ডেন : 
সচ ভঙ্গয়েদিত্যুপদেশত । ) 


৬ তোল! পরিমিত বিশুদ্ধ তারে ৃ 
অনন্তর : 


একটী খল প্রস্তত করাইবে। 
পারদ, খর্পর, হরিতাল, তু'তে, সোহা- 
গার খই ও গন্ধক এই ছয় দ্রব্য প্রত্যেক 
১ তোলা- পরিমাণে লইয়া করলাউচ্ছে- 
পত্র রসে মর্দন করিয়া তদ্ারা পৃর্বেরাক্ত 
তাঅ খলের উপরি ভাগ লিপ্ত করিবে। 
পশ্চা এ খল একটা হীড়ীর মধ্যে 
অধোমুখে স্থাীন করিয়া তাহার উপরি- 
ভাগে অপর একটী হাড়ী ঢাক! দিয়া 
বালুকা দ্বারা পূর্ণ করিয়া উপরিভাগে 
কতকগুলি ধাশ্যাদি নিক্ষেপ করিবে। 
পরে উহ! চুলীর উপর স্থাপিন করিয়া 


দাতব্য। | 


মধ্যজরাস্থুশো নাম বিষমজ্জরনাশনঃ ॥ 
ূ ( মতৌমধাদীনাং চতুর্ণাং প্রত্যেক: রসার্থউ) 
পারদ ২ তোলা, গন্ধক ২ তোলা, 
! শু'ঠ ১ তোলা, সোহাগার খই ১ তোলা, 
ৃ হরিভাল ১ তোলা ও বিষ ১ তোলা 
একত্র মর্দন করিয়া ভূঙ্গরাজরসে ৩ 
দিন ভাবনা দিয়! চতুর্থ দিবসে ছোলার 
যায় বটিকা করিবে। পিপুলচুণ ও মধুর 
সহিত সেবনীয়। ইহা ছ।রা বিষমন্ুর 
নষ্ট হয়। 


সর্ববস্বরাকুশঃ | 
শুদ্বন্তং তথা গন্ধং মরিচং নাগরং কণ!। 
ত্বচং জৈপালকং কুষ্ঠং ভূনিত্বং মৃন্তকং পৃথক্‌ ॥ 
চু্যিত্বা সমাংশস্ত কজ্জল্যা সহ মেলয়েৎ। 
নিগুপ্ড্যাঃ স্বরসে চাপি আর্দরকম্য রসে তথ! ॥ 
ভাবনাং কারয়িত্বা তু বটিকাং কারয়েদৃতিক্‌। 
বটিকাং ভক্ষয়িত্থা তু বন্্বেষ্টধ ফারয়েখ। 
সর্বজরাঙ্কৃশো নাম সর্ধজ্বরবিনাশন: | 


স্বাল দিবে, উপরের হাড়ীর ধাস্য সকল | পৃথগ্দোষাংস্চ বিবিধান্‌ সমন্তন্‌ বিষমজঞরান্‌ ॥ 





৮ ভৈষজ্যরত্বাবলী।  - 








প্রাকৃতং বৈৃতং বাপি বাতত্লেন্বকৃতঞ্চ যম্‌। মন:শিলা, স্বর্ণ, অভ্র, গেরিমাটী, সোহাগ! 
অন্তর্গতং বহিযস্থঞ্চ নিবামং সামমেব বা ॥ ও রূপা মেতান্তরে অভ্র গেরিমাটী, 
জরমষ্রবিধং হস্তি বৃক্ষমিন্্রীশনির্ধথা ॥ 


সোহাগ। ও দন্তীবীজ ) এই সকল দ্রব্য 

পারদ. ও গন্ধক সমভাগে লইয়া | সমভাগে মর্দন করিয়া গৌঁড়ালেবুর রস 
কজ্জলী করিবে। পরে মরিচ, শুঁঠ, | তুলসীপত্র রস, চিতাপত্রের রস, সিদধি- 
পিঁপুল, গুড়ন্বক্‌, জয়পাল, কুড়, চিরাতা | পত্র রস. তেঁতুলপত্রের রস এই সকল 
ও মুতা প্রত্মেক পারদের সমান পরি- | রস দ্বারা ৩ দিন ভাবনা দিয়া ও ছায়ায় 
মাণে লইয়া কচ্জলীর সহিত মিলিত | শুল্ক করিয়া ছোলার ন্যায় বটিকা প্রস্তুত 
করিয়া নিসিন্দাপদ্র রস ও আদার রসে | করিরে। এই ওষধ সেবন করিলে 


ভ।বনা দিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা | অত্যন্ত অগ্নি বৃদ্ধি ও সকল প্রকার জ্বর 
করিবে । এই 'ষধ সেবন করাইয়া! ।. নিবৃত্ত হয়। 


ক 





গা প্রমাণাং খাদে তাং থাদোষান্ুপানতঃ ॥ 
এষ জরান্কুশে! নায়! বিষমজ্বরনাশন: 1 
জরাতিসারং মনদাগ্িং নাশয়েচ্চাবিকল্পতঃ ॥ 
পারদ, গন্ধক, ধুতুরাবীজ, শু, 
সোহাগার খই, হরিতাল ও বিষ এই 
সকল দ্রব্য সমভাঁগে লইয়া ভীমরাজের 


রোগীর গাত্র, বন্ত্রাদি দ্বারা আবৃত করিয়া | 
1 
দিবে। ইহাতে সর্বনপ্রকার জ্বর নষ্ট হয়। ৰ জবরাঙ্কুশঃ | 
হি শুদ্ধস্ততং তথ। গন্ধ" বীজং কনকসম্বম্‌। 
্ মভৌষধং টঙ্গণঞ্চ ভরিভালং ভথা বিষম্‌॥ 
রৃহচ্ছরা্কুশঃ | ; সৃঙ্গরাজান্ূমা সব্ব” মন্ধরিত্ব। বটা* টবে । 


পারদং গন্ধকং ভামং হি্গুলং তালমেৰ চ। 
লৌহং বঙ্গ: মাক্ষিকঞ্চ খর্পরঞ্চ মন;শিক্গা । 
্বর্মন্ত্ গৈরিকঞ্চ টঙ্গনং বূপ্যমেব চ। 
সর্বাণ্যেতানি তুল্যানি চু্ণয়িত্|! বিভাবয়েং ॥ 
জন্বীর তুলসী চিত্র বিজয়। তান্তড়ীরসৈ: | 
এভিরিনত্রয়ং রৌত্রে নির্জনে খল্লগহ্বরে ॥ 
চণমাত্রাং বটাং কৃত্া চ্ছায়াশুষ্কান্ত কারয়েং। 





মহাগ্লিজননী চৈসা সর্বরজরবিনাশিনী ॥ রসে মাড়িয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা 
একজং ছন্ছগরধৈঠব চিরকালসমৃদ্ভবম্‌। করিবে । ইহা যথাযোগ্য অনুপান সহ 
কাচ: স্যাঠিক্ণ ভরিফোধপ্রভবং জরম্। .  সেব্য। ইহা বিষমন্রে প্রশস্ত । 
চাতুর্থকং তথাতুগ্রং ভলদোমসমুস্তবম্‌ । 

সর্ধান্‌ জরান্‌ নিহস্তাশু ভাঙ্করভ্তিমিরং বথ। ॥ টি 

নাতঃ পরতরং কিঞ্চিজ্বরনাশ।|য় ভেষজম্‌। চিন্তামণিরসঃ | 
মহাজরাকুশো নাম রসোহয়ং মুনিভাফিতঃ ॥ রসং গন্ধং মৃতং তাং মৃতমন্রং ফলত্রিকম্‌। 


্ ভ্র্যষণং দস্তিবীজঞ্চ সমং খল্পে বিমর্দায়েং | 
রি ক নাচ জ্রোণপুষ্পীরসৈর্াব্যং শুদ্ধং তদ্বপপালিতম্‌। 
' চিস্ভামণিরমে! হোষ ত্বজীর্ধে শ্যতে সদা | 
পারদ, গন্ধক, তাত, হিঙ্গুল, হরি- | অরমষটবিধং তস্তি সর্বশূলনিক্দন: 
.]| তাল, লৌনক, বঙ্গ, স্বর্ণমাক্ষিক, খর্পর, ) €টৈকং বা ধিগুপং ব| দেয়মার্কবারিণ| । 








জ্বরাধিকারঃ | 





রস, গন্ধক, তাভ্র, অভ্র, হরীতকী, 
আমলা, বহেড়া, শুঠ, পিঁপুল, মরিচ ও 
দন্তীবীজ এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
মর্দন করিয়া ঘ্গঘসিয়ার রসে ভাবনা 
দিয়া ও ছায়ায় গুক্ষ করিয়া ১ রতি 
প্রমাণ বটিক। করিবে। ইহা! সেবন 
করিলে অজীর্ণ, শূল ও অষ্টবিধ জবর 





নষ্ট হয়। অনুপান আদার রস। এক 
বা ছুই বটিকা সেবনীয়। 
পানীরবটিক | 


শ্তুদ্ধ; তে! গন্ধকশ্চ হরিতালং মমা'শকম্‌। 
বিষায়ঙ্থাস্ত নিশ্বানা" প্রন্দেকঞ্চ ভ্বিভাগিকম্‌ ॥ 
শেফালীদলজৈঃ ককাখৈগু'ডচীপটোগ্বৈঃ ] 
ভাবামত্া ততঃ কাধ।| শুপাত্রয়মিত। বটী ॥ 
অন্বপানং প্রয়োক্তব্যং শীতল সঙ্গিল" হান । 
জরমঞ্টবিধ* ভস্তি সাধা সাধামথাপি বা ॥ 
প্লীচানং যকত শোথ' পারুঞ্চ সহলীমকম্‌। 
পানীয়বটিক। হোষ। প্রথিতা পৃথিবীতলে ॥ 

(বিষ অভিবিষ। ) 


শোধিত পারদ, গন্ধক ও হরিতাল 
প্রত্যেক সমভাগ এবং আতইচ, অয়- 
স্কান্ত ও নিমছাল, ইহাদের প্রত্যেক ২ 
ভাগ। .শেফালী, গুলঞ্চ ও ক্ষেতপাপ- 
ড়ার ক্কাথে প্রত্যেক ৭ বার ভাবন৷ দিয়া 
৩ রতি. পরিমিত বটিকা! প্রস্তত করিবে । 
ইহা শীতল জলের সহিত সেবন করিলে 
সাধ্য বা অসাধ্য অষ্টপ্রকার জ্বর, প্লীহা, 
যকৃত, শোখ, পাণ্ড ও হলীমক রোগ 
নিবারিত হয়। 





ত্রিলোচনবটা | 

বারিণা মর্দয়েতালং সীসকং মরিচং বিষম্‌ । 
মুদ্গমাত্রা বটা কার্য্য। জলেন দিতয়া সহ ॥ 
্িমুহৃততীস্তরং দগ্যাৎ ক্রমেণ বটিকাত্রয়ম্‌। 
ত্রিলোচনবটী হোষ! পর্ধ্যায়জরনাশিনী ॥ 
বাতিক: পৈত্তিকধপি শ্লৈশ্মিকং সান্লিপাতিকম্‌। 
সর্ববান্‌ জরান্‌ নিতস্ত্যাশ্ত প্রযুক্ত অরমা্দবে | 

হুরিতাল, সীসক (শ্বেত ভস্ম), 
মরিচ ও বিষ এই সকল দ্রব্য সমপরি- 
মাণে লইয়া জলে উত্তমরূপে মর্দন 
করিয়া মুদগপ্রমাণ বটিক1 করিবে। 
জ্বরের মগ্নাবস্থায় এক একটা করিয়া ৪ 
দণ্ড অন্তর ক্রমান্বয়ে ৩টী বটিকা প্রয়োগ 
করিবে। ইহাতে বাতিক, পৈত্তিক, 
শ্লৈষ্মিক ও সান্নিপাতিক সর্দবপ্রকাঁর জ্বর 
নিবারিত হয়। ইহা! পালান্বরের উত- 


কৃষ্ট ওষধ। 


জ্বরারিরসঃ | 
রস গন্ধক কাশীশ জাষণাভিবিসাভয়াঃ | 
চম্পকত্বক্‌ ঢ সর্ব্বাণি ববতিক্তারসৈর্দিনম্‌ ॥ 
মদদয়িত্ব। বটী কাধ্যা রক্কিকাছয়সন্মিত] ৷ 
আর্রকম্বরসেনাথ দাপয়েজ্জবরশান্তয়ে | 
রসৈব! বহুমররধ্যাঃ কেবলেন ভলেেন বা। 
নবজ্বরং মভাঘোরং বাতপিভকফোন্তবম্‌॥ 
সোপদ্রবং ত্রিদোষোখং জীর্ণ: বিষমজরম্‌। 
জরারিরসনামাসৌ নাশয়েন্সাত্র সংশয়ঃ ॥ 


পারদ, গন্ধক, হিরাকস, শু১, পিঁপুল, 

মরিচ, আতইচ, হরীতকী ও চাপার 
ছাল, প্রত্যেক সমভাগ। ইহাদিগকে 
; কালমেঘের রসে একদিন মর্দন করিয়া 
| ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহা 





১০২ ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


আদার রস বা তুলসীপত্রের রস অথবা | লৌহ ২ ভাগ ও রৌপ্য অর্ধ ॥ ভাগ 
কেবল জল দ্বারা সেবন করিলে বাতি- ; এই সমুদায় ত্রব্য নিমছালের রসে ও 
কাদি সর্বপ্রকার প্রবল নবন্থর এবং | অপরাজিতাপাতার রসে মর্দন করিয়া 
উপত্রবযুক্ত ত্রিদে।যোণখ যাবতীয় জীর্ণ [ ৩ রতি পরিমাণে বটিকা করিবে । আত- 








ও বিষমন্কর দূরীভূত হয় । ইচের ক্কাথের সহিত সেব্য। ইহা 
৫ জ্যাহিকাদি ভ্বরের উৎকৃষ্ট ওষধ। 
বাতশ্লেম্মাস্তকো রসঃ | (কারিরসঃ 

গঞ্চকোল: প্রবালঞ্চ পারদপ্চান্রকং তথা চাহ 1 

আর্রকখ্বরসেনৈব মর্দয়েদতিষয়ত: । রম গন্ধক লৌহাভ্ হরিতালং সমাংশকম্‌। 

গুপ্লাদ্বয়ং প্রদাতব্যং নাগব্ীরসৈযু তিম্‌ রসার্দপ্রমিতং হেম সর্বং খল্লোদরে ক্ষিপেং ॥ 

বাতশ্লেম্মজরহরে! বাতস্লেমাস্তকো রসঃ ॥ কৃষ্ধুস্ত,রপয়সা মৃনিপুষ্পরসেন চ। 

বাতজং পিত্ত: পরশ" ঘিদোষজমপি ক্ষণাং | | ভাবয়িসকা বা করাধ্য দিগ্াকলমানত্: ॥ 

সর্বান্‌ জরান্‌ নিতস্ত্যাণ ভাস্করভ্তিমিরং যথা ॥ চম্পকদ্রবযোগেন সেবিতোত্য়ং রসেম্বরঃ। 


চাতুর্বকাদীন্‌ নিগিল'ন্‌ নিহস্ঠাদ্‌ বিষমঙজরান্‌॥ 

পি্পলী, পিগ্ললীমূল, ই, চিতা, | (ত্রযা্িকারিসচতু্থকারিস্চ রস, জরবিরতৌ 
শু'ঠ, প্রবাল, রসসিন্দুর ও অন্দর প্রত্যেক. প্রযোজ্যাবিতি বৃদ্ধাঃ। ) 
সমভাগ। ইহাদিগকে আদার রসে | পারদ, গন্ধক, লৌহ, অভ্র ও ছরিতাল 
অতি টে মন্দিন কু ২ রতি প্রতোক ১ ভাগ, স্বণণ অর্ধ ॥* ভাগ এই 
পরিমিত বটা করিবে। ইহা পানের সমুদ্ায় কৃষ্ণধুতুরা ও বকপুষ্পের রসে 
রসের সহিত সেবিত হুইলে, বাতিক, | ভাবনা দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা 

ম্মিক ও ঘন্ঘজাদি সর্বব- টী 

পৈস্তিক, তি ই করিবে। টাপাছালের রসের সহিত 
প্রকার অর প্রশামত হয়। এই. বাত-: সেবনীয়। ইহাতে চাতুর্থকাদি বিষমন্বর 





! 
| 
ৰ 
্লেম্ষাম্তক রস বাতশ্লেম্মজ্বরের মহৌষধ । মত নদ ইর 
* ূ ত্রাছিকারি ও চাতুর্থকারি রস 
ত্র্যাহিকারিরসঃ | । জ্বরের বিরামাবস্থায় প্রযোজ্য । 
রস গন্ধ শিলা তালং সর্ব্বরতিবিষা সম ৃ সি 
রর সি লৌহাত্বি সম্মিতম্‌ ॥ বিশ্বেশ্বরে। রসঃ | * 
পিচুমর্দরসেনাপি বিষুক্কাস্তারসেন চ। , . 
'সর্ং সংমরয বকা: কৃত্যাদ্তজাজরোস্সিতাং ॥ | পারদ সক গন্ধ তলযাংলং ম্দরেরসে। 
তষ্কাম্মতিবিবাক্কাথসংযুতোহয়ং রসোততম: ৷ | রা ক্্যহং ও কোলকমূলজে ॥ 
, স্বিকারসে কাকমাচিকায়া রসে তথা । 
ত্্যাহিকাদীন্‌ অরান্‌ সর্ববান্‌রক্ষাংনীব রঘুখহঃ | দ্িগুজাং বা ব্রিগুঞ্কাং বা গোক্গীরেণ প্রদাপয়েৎ ॥ 


পারদ, গন্ধক, মনঃশিক্ণা, হরিতাল | রাত্রিজরং নিহস্তযাপ নায় বিশ্েশ্বরো রম: ॥ 
প্রত্যেক ১ ভাগ, আতইচ ৪ ভাগ, । (রসকং খরপরম্‌। -যান্রিজরে প্রশস্তোইয়ং রস) 
তার তাগবাাতোডোইজোদই লসর 





জ্বরাধিকারঃ। ১০৩ 
পারদ, খর্পর ও গন্ধক সমভাগে | দ্রব্য সমভাগে সিজের আটায় মর্দন 
লইয়া! অশ্বমূলের রসে, কুলমুলের রসে, | করিয়! গজপুটে পাক করিয়া ২ রতি 
কণ্টকারীর রসে ও কাকমাচীর রসে | প্রমাণ বটিকা করিবে। অনুপান মধু। 
তিন দিন করিয়া ভাবনা দিয়া ২ রতি ইহাতে অফ্টবিধ জ্বর নষ্ট হয়। 
প্রমাণ বটিক! করিবে । অনুপান গব্য , 2: 








ছুপ্ধ। ইহাতে রাত্রিজ্বর নিব!রণ হয়। | 
ৃ ত্রিপুরারিরসঃ 1 
বিক্রমকেশরী রসঃ | ণ ছতাশমুখসংশুদ্ধং রসং তাঞ্চ গন্ধকম। 
| লৌহমন্রং বিষঞ্ষেব সর্ব কৃষ্যাৎ সমাংশকম্‌॥ 
গুধমেকং তবিধ! তাস মর্দয়েদ্বিধিবদ্ভিষক্‌ | চসিক তর দিতম। 


পশ্চা্ছিবং রসং গন্ধং মেলয়িত্বা তু ভাবয়েৎ ॥ 
1 ং ং 
একাবিপাবাবা িপাকলইবৈ | বি দিসে 
রসঃ দিদ্ধঃ প্রদাতবো। গুঞ্ামাঞ্জো জবাস্তকুৎ॥। 1 পি এ রিনি রঃ টি, 
ভ্বজরভরঃ খ্যাতো। বসো বিক্রমকেশনী ॥ | ডি 885 


রোগানেতান্‌ নিস্তযাস্ত শঙ্করক্তিপুরং যথা ॥ 


রৌপ্য ১ তলা ও তাত্র ২ তোলা, । হিঙ্গুলোখ পারদ, তা, গন্ধক 
রি রং ঠ $ 
উত্তমরূপে মর্দন করিয়া না রি ৷ লৌঃ, অদ্র ও বিষ প্রত্যেক ১ তোলা, 
রস টা তর রী পা :! রূপাভস্ম অন্ধ তোলা আদার রসে মর্দন 
ও ৪১৯: ্ টা করিয়া ২ রতি গ্রম।ণ বটিকা করিবে। 
লেবুমূ অনুপান মধুঃ চিনি বা আদার রস। 

বার ভাবনা দিয়! ১ রতি পরিমিত বটিক! ইহাতে রানি জ্বর নষ্ট হয়। 
করিবে। ইঠ1 সেবন করিলে রা | | 











স্বর নষ্ট হয়। 
মেঘনাদো রসঃ। 

ভ্বরকীলকেতুরসঃ | | ভারং কায, মৃতং তা: ব্রিভিন্তলাঞ্চ গন্ধকম্‌ । 
রসং বিষঃ গন্ধক তাতকঞ্চ ক্কাখেন মেঘনাদস্ত পিষ্ট কদ্ধা পুটে পচেং ॥ 
মনঃশিলাক্কর তালকঞ্চ। বড় ভিঃ পুটর্ভবেহ সিদ্ধে। মেঘনাদে। অরাপহ: | 
বিনদর্য বজীপয়গ! সমাংশং ভক্ষিত: পর্ণধপ্ডেন বিষমজরনাশন: ॥ 
গঞ্চাহব ং তত্র পুটং বিদধ্যাৎ ॥ অয মাত্রা দবিগঞ! স্তাৎ পথ্যং দু্ধৌদনং হিতম্‌। 
ঘিগুঞমশ্যৈব মধুপ্রযুক্তং নাগরাতিবিবা মুক্ত ভূনিম্বামৃত বসকৈঃ ॥ 
জরং নিহস্তযষ্টবিধং মহোগ্রম্‌। সর্বজরাতিসারস্বং কাখমন্যান্থপায়য়েৎ । 
পুরা ভবাস্ৈে কথিতো ভবেন. তরুণ" ব| জরং জীর্ণং তৃফাং দাতঞ্চ নাশয়েৎ ॥ 
ছু হিজরি জহর পু (তারমিত্যত্র আরমিতি, ক্কাথেনেত্যত্র 


পারদ, বিষ, গন্ধক, তাজ, মনঃ- | রসেনেতি, মেঘনাদন্তেত্যত্র তওুলীয়ন্ত- ইতি 
শিলা, ভেলা ও হরিতাল এই সকল | চ পাঠান্তরম্।) . 




























১০৪ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


রূপা, মতান্তরে পিতল, কাসা ও | অনন্তর স্থালীর মুখ শরার দ্বারা আচ্ছা- 
তাত্তর প্রত্যেক ১ তোলা, গন্ধক ৩ তোল! ; দন ও লেপন করিয়া প্রাতঃকাল হইতে 
তিতরাজের মূলের ছালের কাথে মাড়িয়া ; সন্ধ্যা পর্য্যন্ত ক্রমাগত প্রগাঢ় অগ্নিতে 
৬ বার গজপুটে পাক করিবে । মাত্রা ২ | পাক করিবে। পরদিন প্রাতে শীতল 
রতি। পানের সহিত সেবনীয়। ইহাতে | হইলে অন্যান্য সমুদয় বস্তু ত্যাগ করিয়া 
বিষমন্তর নষ্ট হয়। পথ্য ছুগ্ধানন। | কেবল তার খল উদ্ধৃত করিয়া চূর্ণ 

ভ্বরাতিসারে শুঠী, আতইচ, মৃতা, ) করিবে। এ চুণিত 'উষধ হস্তিদস্তাদির 
চিরাতা, গুলঞ্চ ও কুড়চিছাল মিলিত ২: দ্বারা নিণ্পিত নলিকা! মধ্যে যত্রপূর্ববক 


ঠোলা, অর্ধ সের জলে সিদ্ধ করিয়া! রক্ষা করিবে। মাত্রা ১ বা ২ রতি। 
অগ্ধ পোয়া থাকিতে নামাইয়া সেই | ৫ রতি মরিচচুর্ণের সহিত মিশ্রিত করিয়া 


ক্াথের সহিত ওষধ “মেঘনাদ রস” | পানের সহিত চিবাইয়া খাইতে দিবে । 
সেবন করাইবে। ইহাতে তরুণন্বর, । ওষধ সেবনাস্তে কিঞ্চিং শীতল জল 


জীর্ণস্বর, তৃষ্ণা! ও দাহ নিবৃত্ত হয়। পান বাবস্থেয় । 








শীতারিরসঃ ৃ 
ৃ ্বচ্ছন্দ ভৈরবো রসঃ। 
তালকং দরদেডুতঃ পারদো গন্ধকঃ শিল।। টা রিনা? 
্রমাস্থাগার্ধরহিতং কারবেক্লাদুমর্দিতম্‌ ॥ ভাগাংস্চ মংগৃজ পারদায়তগন্তকন্‌। 
জাতীফলন্ত ভাগাদ্ধং দত্ব। কৃখ্যাচ্চ কক্জলীম ॥ 
ইদমন্ত প্রমাণেন ভাত্রপাজীং প্রলেপয়েং । ঈসা 
অধোনখীং দু? তাও তাং নিকাথা় রয়ে ॥ 1 কা বা ছি; ব। নাগবীদটল: সহ ॥ 


রা টব টু যা রা আর্রকস্ত রসেনাপি প্রোণপুম্পীরমেন বা। 
২ মীতজরে সন্পিপাতে বিশ্চাং বিষম্জরে ॥ 
ভক্ষিত1 মরিচৈঃ সার্ধং সমস্তান্‌ বিষম 
৮8 সি গীনসে চ প্রতিষ্ঠায়ে জরেহ্জীর্ণে তখৈব চ। 


দাহ শীতাদিকং হস্তাৎ পথ্যং শাল্যোদনং পয়ঃ ॥ নারি নিরানোে দা 
হরিতাল ৪ তোলা, হিঙ্কুলোখ পারদ | প্রযোজ্য ভিজ সমাগ্রস: স্বচন্দভৈরবঃ। 
২ তোলা, গন্ধক ১ তোলা, মনঃশিলা ৪ | পথ্যং দধ্যোদন' দেয়ং বীক্ষ্য দোষবলাবলম ॥ 
কোল জলে]. পারদ ৪ মাথা বি ৪ মাম, পক 
খল্লের অভ্যন্তর ভাগ, উক্ত মন্দিত ওষধ : ৪ ৪ ২ মাষা, পিপুলচুর্ণ ৭ 
দ্বারা লিগু করিয়া কোন স্থালীর মধ্যে | মাষা, উত্তমরূপে মর্দনকরিয়া ১ বা ২ 
অধোমুখে এ খল স্থাপন করিয়া ক্ষত রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। অনুপান 
শরার দ্বারা খল আচ্ছাদন ও লেপন ! পানের রস, আদার রস বা ঘলঘসিয়া 
করিয়া বালুকা দ্বারা শ্থালী পূর্ণ করিবে। | পাতার রস। দোষের বলাবল বিবেচনা 











করিয়া পথ্য ব্যবস্থা করিবে । ইহা! সেবন 
করিলে শীতজ্বর, সাম্সিপাতিক জ্বর ও 
বিসূচিকা প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 


জ্বরারিরসঃ | 
দরদ বলি রসানাং শুনব নাগাভ্রকাণাম্‌ 
শুভগ বিট শিলানাং সর্বমেকত্র যোজ্যম্‌। 
বিপিনন্বপদলোটৈর্ভাবিত' শোষয়েত্তম্‌ 
দিবস দশ সমাপ্তো রক্ভিকৈকাঞ্চ কৃধ্যাৎ ॥ 
একৈকাং ভক্ষয়েদ্য চার্কস্ রসৈষূতাম্‌। 
দশ্তমাত্রে। অরং তস্তি অরারিঃ স নিগঞ্চাতে | 
সর্বশূলবিনাশী চ কফপিত্তবিনাশনঃ ॥ 
র্কমারগ্বধপত্ররসেন দশদিনং ভাবস্বিত্বা 
গুপ্তা প্রাণমার্্রকরসেন দেয়ম্‌। ) 
হিঙ্গুল, গন্ধক, পারদ, তাত্র, সীসা, 
অভ্র, সোহাগা, বিটুলবণ ও মন£শিল! এই 
সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়! মর্দন করিয়া 
সৌদালপাতার রসে ১০ দিন ভাবন! 
দিয়া ও শুক্ধ করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে। অনুপান আদার রস। ইহাতে 
সর্ববপ্রকার স্বর ও শূল রোগ নষ্ট হয়। 


জ্বরাশনিরসঃ | 

রসং গন্ধং সৈন্ধবঞ্চ বিষং তাত্রং সম: ভবেৎ। 

সর্কচূর্ণমং লৌহং তৎসম চূরমভ্রকম্‌। 

লৌহে চ লৌভদণ্ডেন নিগুপ্যাঃ স্বরসেন চ। 

মর্দয়েদ্যত্বতঃ পশ্চান্মরিচং সুততুল্যকম্‌ ॥ 

পর্ণেন সহ দাতব্যে। রসো রক্তিকসম্মিতঃ | 

কাসং শ্বাসং মহাধোরং বিষমাখ্যং জরং বমিম্‌ ॥ 

ধাতুস্বং প্রবলং দাহং জরদোবং চিরোস্তবম্‌ । 
, ষকৃদ্গুল্মোদরপ্ীহম্বরথু্ বিনাশয়েৎ ॥ 

রম, গন্ধক, সৈন্ধবলবণ, বিষ ও 

তাত, প্রত্যেক সমভাগ, সর্ববসম লৌহ, 


€ ১৪) 


১০৫ 


লৌহসম অভ্র একত্র লৌহখলে লৌহ- 
দণ্ড দ্বার! নিসিন্ধাপত্ররসে মর্দন করিয়া 
তাহার সহিত পারদ সম মরিচচুর্ণ সংযুক্ত 
করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা! প্রস্তত 
করিবে। ইহা সেবনে ধাতুস্থ বিষমন্বর 
প্রভৃতি নানা রোগ নষ্ট হয়। 


পপ 


জ্বরাস্তকো রসঃ | 


ভাম্করে। গন্ধকঃ সর্ব্বে। দেবী বিহঙ্গ তীক্ষকম। 

শোণিতং গগনকৈব পুষ্পকঞ্চ মহেশ্বরম্‌ ॥ 

ভূনিম্বাদিগণৈর্ভাব্যং মধুন। গুড়িক।| দৃঢ়! । 

চাতুর্থকং তৃতীয়ধ জরং সম্ভতকং তথা ॥ 

আম্জরং ভূতকৃতং সর্বজ্রমপোহতি ॥ 

(ভাস্কর: | সর্ক্বো রস: । দেবী সৌরাষ্- 

মৃত্তিক। ৷ বিহঙ্গং স্বর্ণমাক্ষিকম্‌। শোশিতং হিঙ্কু- 
লম্‌। পুষ্পকং রসাঞ্জনম্‌। মহেস্বরং সুবর্ণম্‌। 
তাক্সাদীনাং সমভা'গচুর্ণং ভূনিস্বাদিকাথেন ভাবয়েৎ। 
ভূনি্বাছাষ্টাদশ ভ্রব্যাণি সর্বন্্ব্যতুল্যানি। 
অষ্টাংশাবশিষ্টং কাথং কৃত্বা তেন দিনব্রয়ং বিভাব্য 
মধুন। বিমর্দয লিহেৎ। ) 


তাত্র, গন্ধক, পারদ, সৌরাষ্মৃত্তিকা, 
স্বর্ণমাক্ষিক, লৌহ, হিঙ্গুল, অভ্র, রসা- 
গন ও ন্বর্ণ এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
চূর্ণ করিয়৷ ভূনিগ্বাদির কাথে ৩ দিন 
ভাবনা দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে । তাআদি সমুদায় দ্রব্যের সমান 
পরিমাণে লইয়া অষ্টগুণ জলে সিদ্ধ 
করিয়া অফ্টমাংশ থাকিতে নামাইয়া 
সেই ক্কাথে ভাবন! দিবে । অনুপান মধু। 
ইহাতে নানাবিধ বিষমজ্বর নষ্ট হয়। 








ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


শ্রীজয়মঙ্গলো রসঃ। দ্বরকুগ্তারপারীজ্ুরসঃ | 

হিচ্ছলসন্ভবং সুতং গন্ধকং টঙ্গনং তথ] । মৃচ্ছিতং বসকর্ষেকং তদদ্ধং জারিতান্রফম্‌। 

তাত্্ং বঙ্গং মক্ষিকঞ্চ সৈক্ধবং মরিচং তথা ॥ তারং তাপ্যঞ্চ রসজং রসকং তাত্রকং তথ! ॥ 

সমং সর্ধং সমাহ্ৃত্য ছিগুণং স্ব্ণতন্মকম্‌। মৌক্তিকং বিদ্রযং লৌহং গিরিজং গৈরিকং শিল!। 
তদগ্ধং কাস্তলৌতক্চ রৌপ্যভম্মাপি ততসমম্‌ ॥ গন্ধকং হেমসারঞণ পলার্ঞ্চ পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ 

এত সর্কং বিচ্ণ্যাথ ভাবয়েৎ কনকদ্রবৈঃ | ক্ষীরাবী স্রবন্জী চ শবোথত্রী গণিকারিক1। 
শেফালীদলজৈম্চাপি দশমূলরসেন চ ॥ , | ঝাটামলা জ্যোরম্বিক। চ সতি্তা তু প্রদর্শন ॥ 
কিরাততিক্তককাখৈক্ত্িবারং ভাবয়েৎ জুদীঃ। অগ্নিজিহব। পৃতিতৈলা শর্পপর্ণ প্রসা়ণী। 
ঈভাবযিত্ব। ততঃ কাধ্যা গুঞ্াছয়মিতা বটী ॥ প্রত্যেকস্বরসং দত্বা মর্দয়েৎ ত্রিদিনাবধি ॥ 
অগ্থপানং প্রয়োক্তবাং জীরকং মধু সংযুতমূ। তক্ষয়েৎ পর্ণখণ্ডেন চতুগুপ্রাপ্রমাণতঃ । 

জীর্ণজরং মহাঘোরং চিরকালসমৃদ্ভবম্‌ ॥ মহাগ্লিকারকো রোগপঙ্কস্; প্রয়োগরাট্‌ ॥ 
জরম্টবিধং হস্তি সাধ্যাসাধ্যমথাপি বা। সম্ততং সতভান্োদ্াত্বৃতীয়ক চতুর্থকান্‌! 
পৃথগদোধাংশ্চ বিবিধান্‌ সমস্তান্‌ বিষমক্জরান্‌ ॥ অরান্‌ সর্ববান্‌ নিহভ্যাশু ভাস্করত্তিমিরং যথা ॥ 
মেদোগতং মাংদগতমস্থিমজ্জগতং তথা । কাসং শ্বাসং প্রমেহঞ্চ শোথং পাওঞ কামলা । 
অস্তর্গতং মহাঘোরং বচিস্থধ্চ বিশেষত; | গ্রহণী, ক্ষয়রোগঞ্চ সর্বোপদ্রবসংযুতম্‌। 
মানাদোযোস্তবঞ্চেব জরং শুক্গ্তং তথ্ন। জরকঞ্জরপারীন্তঃ প্রথিতঃ পৃথিবীতলে ॥ 

নিখিলং জরনামানং তস্তি শ্রীশিবশাসনাৎ ॥ 

জয়মঙ্গলনামায়ং রস; শ্রীশিবনিশ্মিতঃ ৃচ্ছিত বনিনভোনাও জাল ১ তারা 
বলপুষ্টিকরশ্চৈব সর্বরোগনিকৃত্তন: ॥ রূপা, স্বর্ণম।ক্ষিক, রসাঞ্জন, খর্পর, তা, 


হিনুলোখ রস, গন্ধক, সোহাগার : যুক্তা, প্রবাল, লৌহ, শিলাজতু, গেরি- 
খই,. তা, বঙ্গ, ব্বর্ণমাক্ষিক, সৈ্ধব ও : মাটা, মনঃশিলা, গন্ধক ও স্বর্ণ ইহাদের 
মরিচ প্রত্যেক ৪ মাধা, স্বর্ণ ১ তোলা, ] প্রত্যেকের ৪ তোল! এই সমুদায় একত্র 
লৌহ ৪ মাষা, রূপা ৪ মাধ! এই সমু- | মার্দন রুরিয়া, ক্ষীরুই, তুলসী, পুনর্নবা, 
দায় একত্র মর্দন করিয়া ধতুরাপত্রের ; গণিয়ারি, ভূঁইআষলা, ঘোষালতা, 
রদে, শেফালীপত্ররসে, দশমূলের কাথে ; চিরাতা, পদ্ম গুলঞ্চ, ঈশলাঙ্গলা, লতা- 
ও চিতাঁর কাথে যথাক্রমে তিন বার | ফট্কী, মুগানি ও গন্ধভাছুলে ইহাদের 
করিয়া ভাবনা দিয়া ২ রতি প্রমাণ | প্রত্যেকের স্বরসে ৩ দিন মর্দন করিয়া | 
বটিকা প্রস্তত করিবে । অনুপান জীরক- ; ৪.রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহা 
চূর্ণ ও মধু। জয়মজগলরস সেবন করিলে | পানের রসের সহিত সেব্য । ইহা অতি-. 
নানাবিধ ধাতুস্থ স্বর নষ্ট হয়। ইহা! | শয় অগ্নিবদ্ধক এবং বিষমন্তরের উৎকৃষ্ট 

বিষম ও জীর্ণন্বরের উৎকৃষ্ট উষধ। মহৌষধ । 





্বরাধিকারঃ। 





বিদ্যাবল্লভে। রসঃ | 
রসল্নেচ্ছশিলাতালাশচ্ধাপ্নযর্কভাগিকুঃ | 
পিষ্ট তান্স্যবীতোয়ৈস্তাঅপাত্রোদরে ক্ষিপেৎ ॥ 
স্স্ভং শরাবে সংকধ্য বালুকাষন্ত্রগং পচে । 
্ুটন্তি ভ্রীভয়ে! যাবৎ তচ্ছিরঃস্বাঃ শনৈঃশনৈ? ॥ 
সংচূর্ণা শর্করাযুক্তং দ্বিবল্পং তক্ষয়েৎ ততঃ । 
বিষমাখ্যান্‌ জরান্‌ তত্ভি তৈলায্লাদিবিবর্জয়েহ ॥ 


রস ১ ভাগ, তাত্র ২ ভাগ, মনঃশিলা 
৩ ভাগ, হরিতাল ১২ ভাগ একত্রে 
উচ্ছেপাতার রসে মর্দন করিয়া তাত 
পাত্রের মধ্যভাগে নিক্ষেপপূর্ববক বালুকা- 
যন্ত্রে পাক করিয়া শীতল হইলে ওঁষধ 
উঞ্জীর করিয়া লইবে। যন্ত্রের উপরি 
স্থাপিত ধান্য সকল ফুটিয়া উঠিলে পাক 
সমাপ্তি হইবে। ওঁষধের মাত্রা ২ 
রতি। ইহা! বিষমন্ত্বর নষ্ট করে। ওঁষধ 
সেবনকালে তৈলাভ্যঙ্গ ও অষ্লাদি ভোজন 
বর্জন করিবে। 


শীতারিরসঃ। 


কুম্মাগুক্ষার চুর্ণোদক তিলজ 
পৃথক্‌ পাচিতং শুন্ধভালং] 
তুল্যং তেন পিষ্ট। ত্রিদিবস- 
মসকৃৎ কারবেল্্রবেণ । 
ক্ষিপ্ত তত খপরাস্তদিনপতি- 
'পিহিতং রন্ধমপান্ধয়েৎ তং 
নীর্ধং চর্ণ পথ্য! গুড় লবণ 
খটা মৃত্ঠিরপ্যস্তরালম্‌ ॥ 
তত্বালুকা পূর্ণঘটে বিদধ্যা- 
চ্ছনৈঃ পচেৎ তাবছুপরধামৃষ্য | . 
্রীহিষ্িব্ণত্বমুপৈতি যাবৎ 
ততস্ত শীতং বিদধীত চুর্ণম্‌॥ 


শাক শী শী শী শী শাক শশী শী শী শী শা শী শশা শা টা 


১০৭ 


সিদ্ধং তচ্চ সমাদদদীত তুলসীতোয়েন বল্লোন্মিতং 
পশ্চাৎ ক্ষোত্রকণাসিতাজাপয়সা রুতবানুপানংগদ্দী 
ভুষ্লীতাথ পয়োহনমুদ্গসহিত: সাজ্যঞহম্যামপা: 
তাপ: কালবশেন সঞ্চিতময়: শীতারিনামা রসঃ ॥ 

কুমড়ার ডাটার ক্ষার, ঢুণের জল, 
ও তিলের ক্ষার এই সমুদায় দ্বারা ক্রমে 
ক্রমে হরিতাল পাক করিয়া তাহার 
সহিত সম পরিমাণে পারদ মিশ্রিত ও 
উচ্ছেপাতার রসে তিন দিবস ক্রমাগৃত 
পেষিত করিয়া! শরাবে স্থাপিত করিবে, 
এ শরাব তাত্রপাত্রে আচ্ছাদন করিয়া 
হরীতকীচু্ণ, গুড়, লবণ, খড়ি ও মৃত্তি- 
কার দ্বারা রন্ধ'তাগ লেপন করিয়া 
বালুকাযন্ত্রে পাক করিবে, যন্ত্রের উপরি 
স্থাপিত ধান্ঠাদি বিবর্ণ হইলে পাকক্রিয়া 
সম্পাদিত হইবে। শীতল হইলে ওষধ 
উদ্ধৃত করিয়া চূর্ণ করিবে। ইহার মাত্রা 
২ রতি। তুলসীপত্রের রসে মাড়িয়া 
মধু, পিঁপুলচুর্ণ, চিনি, ঘ্বৃত ও ছুগ্ধ মিশ্রিত 
করিয়া! সেবন করাইবে। পথ্য ছুগ্ধ, অল্প, 
মুগের যুষ ও ঘ্বৃত। ইহাতে চির সঞ্চিত 
স্বর সত্বর প্রশমিত হয়। 


স্বরশুলহরে। রসঃ। 
রসগন্ধকয়োঃ কৃত্বা কজ্জলী: ভাগুমধ্যগাম্‌। 
তন্্রাধোবদনাং তাত্রপাত্রীং সংকুধ্য শোধয়েৎ ॥ 
পাদানুষ্টপ্রমাণেন চৃল্ন্যাং আালেন তাং দহেহ। 
মাযদ্বয়ং ততভ্তৎস্থং রসপাত্রং সমাহরেৎ ॥ 
চর্ণযেত্রক্তিযুগলং তৃতীয়ং বা! বিচক্ষণঃ | 
তাথ্ব,লীদলযোগেন দগ্চাৎ সর্ধজরেছমূন্‌ ॥ 
জীরসৈদ্ধবসংলিপ্তবক্তা য় জরিণে হিতমূ। 
স্বেদোদগমো। ভবত্যেব 'দেবি ! সর্কেবু পাপন ॥ 








১০৮ 


5 | 





চাতুর্থকাদীন্‌ বিষমান্‌ নবমাগামিনং জরম্‌। 
সাধারণং সন্নিপাতং জয়ত্যেষ ন সংশয়ঃ ॥ 

রস ও গন্ধক সমভাগে লইয়া কজ্জলী 
করিবে। এ কজ্জলী ভাগুমধ্যে স্থাপিত 
করিয়া তাহার উপর এক তাম্র পাত্র 
অধোমুখ করিয়া আচ্ছাদন করিবে। 
সন্ধিস্থলে লেপ দিয়া পাক করিবে। 
শীতল হুইলে চূর্ণ করিয়া যত্পূর্ববক রক্ষা 
করিবে । মাত্রা ২৩ রতি। জীরক ও 
সৈদ্ধবলবণ চর্ববপান্তে পানের সহিত 
ওষধ সেবনীয়। ইহাতে চাতুর্থকাদি জ্বর 
সত্বর নষ্ট হয়। 


ষড়াননো রসঃ | ৃ 
আরং কাংস্তং মৃতং তাং দরদ: পিপ্ললী বিষম্‌। 
তুল্যাংশং মর্দয়েৎ খল্লে যামঞ্চ শুড়চীরসৈঃ ॥ 
খপ্রামাত্রং রসং দেয়ং গুপ্নামাত্রং লিহেৎ সদা । 
জরে মন্গানলে চৈব বাতপিত্তজরেষু চ॥ 
জরে বৈষম্য তরুণে জরে জীর্ণে বিশেষতঃ | 
সুগার মুদগযুষ" বা তক্রতক্তঞ্চ কেবলম্‌ ॥ 
নারিকেলোদকং দেয়ং মুদগপথাং বিশেষতঃ | 
বড়াননে। রসো৷ নাম সর্বজরকুলাস্তকৃৎ | 
পিতল, কীসা, তামা, হি্গুল, পিঁপুল 
ও বিষ এই সমুদ্ায় সমভাগে লইয়া 
গুলঞ্চরসে মর্দন করিয়া! ১ রতি প্রমাণ 
বটিকা৷ প্রস্তুত করিবে । জ্বর ও অগ্নিমান্দ্য 
প্রভৃতি রোগে মধুর সহিত প্রযোজ্য। পথ্য 
মগের যুষ, তত্র, অন্ন ও নারিকেলজল। 
কল্পতরুরসঃ | 
রসং গঞ্ধং বিষং তাঅং সমভাগং কিছুরণয়েৎ | 
ভাবরেৎ পঞ্চভিঃ পিতৈঃ ক্রমশঃ পঞ্চবাসরান্‌॥ 


নিপ্ুত্বীস্বরসেনৈব মর্দয়েৎ সপ্তবাসরান্‌। 
আর্জকম্ত রসেনৈব ভাবয়েচ্চ ব্রিধা পুনঃ ॥ 
সর্ধপাভা বটী কার্ধ্যা ছায়য়! পরিশোধিতা । 
ততঃ অপ্তবটার্োজ্যা যাব ত্রিগুণ। ভবেং ॥ 
বয়োইগ্লি দোষকং বৃদ্ধা প্রযোজা ভিষজাং বরৈঃ | 
অন্থপানং “চোষ্চজলং কজ্জলী পিগ্লীযুতম্‌ ॥ 
পানাবশেষে প্রস্থাপ্য বষ্্ৈরাচ্ছাদয়েন্নরম্‌। 
ঘশ্বাভ্যাগমনং যাবৎ ততো রোগাৎ প্রশ্ুচ্যতে ॥ 
রোগিণং স্বাপয়িতা তু যোজয়েং সমিতং দখি। 
এষ কল্পতকর্নাম রসঃ পরমছূর্লতঃ ॥ 

অসাধ্যং চিরকালোথ* জীর্ণপ বিষম: জরম্‌। 
তস্ভি জরাতিসারো চ গ্রহণীং পাওুঁকামলাম্‌ ॥ 

ন দেয়ঃ শ্বাসকাসে চ শ্বলযুক্তে নরে তথ! । 
গোপনীয়ঃ প্রযত্তেন ন দেয়ে। যস্থ কম্তাচিৎ ॥ 


রস, গন্ধক, বিষ ও তাম্র এই চার 
দ্রব্য সমভাগে লইয়া! চূর্ণ করিবে। পরে 
ক্রমশঃ পঞ্চপিত্তে পাঁচ দিন, নিসিন্দা- 
পত্ররসে ৭ দিন ও আদার রসে ৩ দিন 
ভাবনা দিয়া এবং মর্দন করিয়া সর্ষপা- 
কৃতি বটিকা করিয়া লইবে। প্রত্যহ 
একটী করিয়া সেবনীয়। ২১ দিন 
ওষধ সেবনের নিয়ম । অনুপান কজ্জলী 
২ রতি ও পিঁপুলচুণ সংযুক্ত উঞ্ণ জল। 
ওষধ সেবন করিয়া রোগীকে নিদ্রা 
যাইতে দিবে এবং তাহার গাত্র বস্ত্র 
দ্বারা আচ্ছাদন করিয়া রাখিবে। ধর্ম 
হইলে রোগমুক্ত হুইবে। নিদ্রাভঙ্গের 
পর চিনি সংযুক্ত দধি ভোজন ব্যবন্ছেয়। 
ইহাতে ভ্বর প্রভৃতি নানা রোগ নষ্ট 
হয়। শ্বাস কাস ও শুল সন্বে এই 
ওষধ প্রয়োগ নিষিদ্ধ। 





দ্বরাধিকারঃ ১০৯ 

তালাক্কো৷ রস্ঃ | জীবনানন্দাঁভম্‌ । 
তালকন্ত চ ভাগ ঘৌ ভাগ: তুঙন্ত শুর্তিকা। | বজজান্র' মারিতং কতা করযযগং বিচ্র্িতম্‌। 
চুণকাণাং চতুর্ভাগ মর্দয়েৎ ককন্তকাজবৈঃ ॥ জীরং কনকবীজঞ্চ কর্ধং বাসারসেন চ ॥ 
যামৈকেন ততঃ পশ্চাৎ রুদ্ধা গজপুটে পচেৎ। কণ্টকারীরসেনৈব ধাত্রীমুস্তরসেন চ। 
অস্থয গপ্াঘ্য়ং হস্তি বাতিকং পৈত্তিক: তথা । গুড়চ্যাঃ হ্বরসেনৈব পলা'শেন পৃথক্‌ পৃথক্‌.ঃ 
শীতজরং বিশেষেণ তৃতীয়ক চতুর্থকৌ ॥ মর্দয়িত্বা। বট কাধ্য। গুপ্কামাত্র। প্রয়োজিতা । 

বিষমাখান্‌ জরান্‌ সর্বান্‌ প্লীহানং যকৃতং বঙ্িম্‌ ॥ 


হরিতাল ২ তোলা, তু'তিয়া ১ 
তোলা ও ঝিণুকতম্ম ৪ তোল! একত্র 
করিয়া দ্বৃতকুমারীর রসে এক প্রহর 
মর্দন করিবে। পশ্চাৎ লেপ দিয়া গজ- 
পুটে পাক করিবে। মাত্রা ২ রতি। 
ইহা! সেবন করিলে তৃতীয়ক ও চাতুর্থক 
প্রস্ুতি নানাবিধ জ্বর সত্বর_উপশমিত 
হয়। 


পপ 


জ্বরারি অভ্রমূ। 

অভ্র: তাশ্র' রস" গন্ধ" বিষপ্চেতি সম" সমম্‌। 
দ্বিগুণ: ধূর্তবীজপ ব্যোষ" পঞ্চগুণ* মতম ॥ 
জলেন বটিকাঃ কুধাদ মথাদোযান্থুপানতঃ ॥ 
অভ্র আরারি নামেদঃ সর্বজবরবিনাশনম্‌ ॥ 
বাতপিত্তকফোখাংস্চ ব্ষিম" সারিপাতিকম্‌ । 
বিষমাখান্‌ ছবন্দজা"ম্চ ধাত্ুস্বান্‌ বিষমজরান্‌। 
নাশয়েন্নাত্র সঙ্গেহো বৃক্ষমিন্ত্রাশনিধথা ॥ 
শ্লীহানং যকত: গুক্সমগ্নিমানদ্যং সশোথকম্‌। 
কাসং স্বাসং তৃষা কম্পং দাহ: শীতং বমিং ভ্রমিম্‌ ॥ 

অভ্র, তাঅ, রস, গন্ধক ও বিষ 
প্রত্যেক ২ মাষা, ধূতুরাবীজ ৪ মাষা, 
ত্রিকটু মিলিত ১০ মাধ! জলে মর্দন 
করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। 
দেষ বিবেচনা করিয়া অনুপান ব্যবস্থা 
করিবে। ইহা সেবন করিলে নানাবিধ 
স্বর ও অন্যান্ত রোগ নষ্ট হয়। 


রক্তপিত্বং বাতরক্তং গ্রহণীং শ্বাসকাসকৌ ৷ 


অরুচি" শুলহল্লাসাবর্শীশসি চ বিনাশয়েৎ ॥ 


জীবলানন্দনামেদমভ: বৃষ্য* বলপ্রদম্ণ 
রসায়নমিদং শরেষ্টমগ্রিসন্দীপন' পরম ॥ 

অভ্র ৪ তোলা, জীরা ২ তোলা, 
ধৃতুরাবীজ (মতান্তরে জয়পাল) ২ তোলা, 
একত্র চুর্ণ করিয়া বাসক, কণ্টকারী, 
আমলা, মুতা ও গুলঞ্চ ইহাদের প্রত্যে- 
কের ১ পল পরিমিত রসে পৃথক্‌ পৃথক্‌ 
মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা প্রস্তত 
করিবে। এই গুঁষধধ সেবন করিলে 
নানাবিধ জ্বর ও রক্তপিত্ত প্রভৃতি রোগ 
নষ্ট হয়। 


চন্দনাঁদিলৌহঃ | 


রক্তচন্দন হ্বীবের পাঠোশীর কখ। শিবা। 

নাগরোতপলধাত্রীভিন্ত্রিমদেন সমস্থিতঃ ॥ 

লৌহো নিহস্তি বিবিধান্‌ সমস্তান্‌ বিষমজরান্‌ ॥ 

(ত্রিমদ' মুস্তক চিত্রক বিড়ঙ্গম্‌। সর্ব্সমং লৌহম্‌। 

৬ অমুতোস্তবায় স্বাহা ইতি মন্ত্রেণ ম্দনম্‌। 

ও অমৃতে হুং ইতি মন্ত্রেণ ভক্ষণম্‌॥ দ্বাদশ- 

ভ্ব্যসমং লৌহম্‌। রক্তিদ্বয়ং মধুনা লিহেং। 
পশ্চাৎ মুস্তকচর্বণং কর্তব্যং বৃদ্ধোপদেশাৎ। ) 


রক্তচন্দন, বালা, আকনাদিমুল, 
বেপার মূল, পিঁপুল, হরীতকী, শু 








| হাদিযুূল, আমলা, মুতা, চিতার মুল 
ও বিড়ঙ্গ প্রত্যেক ১ মাধা, লৌহ, ১২ 
মাষা একত্র জলে মর্দন করিয়া ২ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে. মর্দন ও ভক্ষ- 
ণের-মন্ত্র মূলে লিখিত হইয়াছে । এই 
ওষধ সেবনে সকল প্রকার বিষম জ্বর 
সত্বর প্রশমিত হয়। 


রত্বপ্রভা বটী। 


হেমায়ন্কান্ত বৈক্রান্ত খর্পরায়াৎসি বিদ্রমম্‌ ৷ 

মুক্তাঞৈকত্র সংমরদ্ন দাব্বাকাথেন অপ্তধা ॥ 

তাবযিত্বা বট" কুম্যাত্রক্কিকা প্রমিহা: ভিষক্‌। 

এফ রত্বপ্রভা নাম বটা সততকং ভরেহ ॥ 

শ্লীভান: বহ্ছিমান্দ্যঞ্চ কামলা" বর্দাময়ম্‌ । 

স্বায়শূলং মহাঘোর' কেশরী করিণ যথা | 

স্বর্ণ, অযস্থান্ত, বৈক্রান্ত, খর্পর, ূ 

লৌহ, প্রবাল ও মুক্ত প্রত্যেক সমভাগ 
লইয়। দারুহরিদ্রার ক্কাথে ৭ বার ভাবন! 
দিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা প্রস্থত 
করিবে । ইহা সেবন করিলে দ্বৈকাঁলিক 
স্বর, প্লীহা, অগ্নিমান্দ্য, কামলা, যকৃত 
ও ন্মাযুশূল নিবারিত হয়। 


“বসন্তমালতী রসঃ। 
স্বর্ণ: মুক্তা দরদ মরিচ: ভাঁগবৃদ্ধা। প্রদিষ্টং 
" খর্গরাষ্র প্রথমমখিল মর্দয়েন্স ঙ্কণেন। 
যাবৎ দ্ষেহে ব্রজতি বিলয়: নিথ্ুনীরেণ তাঁবং 
ওল্জাছন্্ং মধু চপলয় মালতী প্রাগ্বসস্তঃ ॥ 
মেবিতোহয়ং হবে তৃর্ণ: জী বিষমজরম্‌। 
ব্যাধীনন্যাংশ্চ কাসাদীন্‌ প্রদীপ্তং কুরুতেহনলম্‌ ॥ 
স্বর্ণ ১ ভাগ, মুক্তা ২ ভাগ, হিঙ্কুল 
৩ ভাগ, মরিচ ৪ ভাগ এবং খর্পর ৮ 


হি 











ভাগ এই সকল দ্রব্য প্রথমে অল্প পরি- 
মিত মাথনের সহিত মর্দন করিয়া পরে 
পাতিলেবুর রঞ্জের সহিত তাবতকাল 
উগ্তমরূপে মর্দন করিবে, যাব মাখনের 
স্লেহাংশ অদৃশ্থ না হয়। ২ রতি মাত্রায় 
মধু ও পিপ্নলীচুর্ণের সহিত সেব্য। ইহা! 
সেবনে জীণ্্র, বিষমন্বর, উদরাময় ও 
কাস প্রভৃতি বিবিধ পীড়া সত্বর উপ- 
শমিত হয়। 
প্রদিদ্ধ মহৌষধ । 


ইহা পশ্চিম প্রদেশের 


শ্লেছ্শৈলেন্দ্ররসঃ | 


গন্ধক' পারদ" টাং ভ্র্যসণ" জীরকন্বয়ম। 

শটা শৃঙ্গী যমানী চ পৃষ্ধর' রামঠং তথ | 
ঠৈদ্ধব" যাবশৃকঞ্ণ টঙ্গন গজপিঞ্পলী । 
জাতীকোমাজমোদ। চ লৌহ: মাস লবঙ্গকম্‌॥ 
ধৃস্ত রবীজ' জৈগান্স" কট্ফল" চিত্রক' তথ] । 
প্রতোক" কারধিক: চৈষা" পূরণ: প্রকলয়েৎ। 
পাষাণে বিমলে পাত্রে স্ব" পাষাণমুদগবৈঃ | 
বিমূলরস' দত্ব। চার্ক চিত্রক দস্তিকা ॥ 

শিখরী কাপ্রিক। বাসা নিপগু-্তী গণিকারিকা। 
স্তর: কৃষণজীরঞ্চ পারিভন্রক পিগ্পলী ॥ 
কণ্টকা ধ্যার্য়োশ্চৈব মূলান্েতানি দাপয়েৎ 
এবাং মূলরস: দত্ব! ঘ্ষ্টমাতপশোধিতম্‌ ॥ 
গুঞ্াপ্রমাণা* বটিকা' কারয়ে কুশলে। ভিষক্‌। 
চতুঃসাখ্যাং বটা" খাচেল্সিত্যমার্কবারিণা ॥ 
উ্ণতোয়ান্থপানেন শ্লেম্মব্যাধিং ব্যপোহতি। 
বিংশতিং প্লৈন্মিককৈব শিরোরোগঞ্ দাকণম্‌ ॥ 
প্রমেহান্‌ বিংশতিক্চেব পঞ্চ গুল্মনিস্থদনম্‌ ।. 
উদবাণ্যন্বৃদ্ধিধাপ্যামবাতবিনাশনম্‌ ॥ 
পঞ্চপাগ্যাময়ান্‌ তস্ত ক্রিমিস্থোল্যাময়াপহম্‌। 
সোদাবর্তং জরং কুষ্ঠ গাব্রকণড ময়াপহুম্‌ ॥ . 
যথ! গুফেন্ধনৈরবন্ছিভথা বন্ধিবিবন্ধনঃ। 





শ্লেম্মাময়ে কুপাহেতো রসেন্তরো মুনিভাষিতঃ | 
ঙ্লমশৈলেন্্রকো নাম রসেনত্রগুড়িকা শুভা ॥ 
গন্ধক, পারদ, অভ্র, ত্রিকটু, জীরা, 
কৃষ্ণজীরা, শা, কাকড়াশুঙগী, যমানী, 
কুড়, হিঙ্গু, সৈদ্ধব, যবক্ষ/র, সোহাগা, 
গজপিপ্ললী, জয়িত্রী, বনযমানী, লৌহ, 
ছুরালভা, লবঙ্গ, ধুতুরাবীজ, জয়পাল- 
বীজ, কট্‌ফল ও চিতামুল প্রত্যেক ২ 
তোলা চুণ প্রস্তরপাত্রে প্রস্তরদণ্ড দ্বার! 
মর্দন করিয়া বিশ্ব, আকন্দ, চিতা, দক্তী, 
আপাঙ্গ, জীবস্তী, বাপক, নিসিন্দা, 
গণিয়ারি, ধুতুরা, কৃষ্ণজীরা, পালিধা, 
পিঁপুল, কণ্টকারী ও আদা. ইহাদের 
মূলের রসে ভাবন! দিয়! রৌন্রে শুকা- 
ইয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। 





অনুপান আদার রস বা! উঞ্ণ জল। ইহা | 


| 
অস্থপানমিহ প্রোক্তং মাংসপিষ্টং পয়ে। দি । 
] 
[ 


১১১ 






শ্লীপদং কফবাতোখং রক্তমাংসাশ্রিতঞ্চ যৎ। 
মেদোগতং ধাতুগত্তং চিরজং কুলসম্তবম্‌ ॥ 
গলশোথমন্ত্রবৃদ্ধিম হীসারং ্সদাকণম্‌ । 
আমবাতং সর্ধরূপং জিহ্বাস্তস্তং গলগ্রতম্‌ ॥ 
উদর' কর্ণনাসাক্ষিমুখবৈকৃতমেব চ। 

কাস গীনস যক্ষাশঃ স্বৌল্য দৌরন্ষানাশন: ॥ 
সর্বশূলং শিরঃশুলং স্ত্রীণ।' গদনিস্দনম্‌। 
বটিকাং প্রাতরেকৈকা: খাদেন্সিত্যং যথাবলম্‌ ॥ 


বারিভক্ত স্ুর। সীধূষেবনাং কামরপঞ্চরু ॥ 
বৃদ্ধোহপি তরণম্পদ্থী ন চ শুক্রন্ঠ সংক্ষয়ঃ | 
ন চলিঙ্গস্য শৈথিলা* ন কেশা যাস্তি পকতাম্‌॥ 
নিত্য, স্্রীণা' শতং গচ্ছেৎ ম্তবারণবিক্রমঃ | 
দ্বিলক্ষযোজনী দৃষ্ির্ভায়তে পৌঁ্টিকঃ পরঃ ॥ 
প্রোক্তঃ প্রয়োগরাজেহয়ং নারদেন মতাত্মন। 
রমো লক্মীবিলামস্থ বাস্তদেবে জগৎপতৌ। ॥ 
অভ্যাসাদযস্য ভগবান্‌ লক্ষনারীষু বল্পভঃ ॥ 

(রস গন্ধক কপূর জাতীকোষ জাতীফলানাং 


পঞ্চানাং প্রত্যেকং পলাদ্ধং বৃদ্ধদারকবীজাদীনা* 
সেবন করিলে শিরোরোগ ও জ্বর প্রাভৃতি | নবদ্রব্য।ণাং প্রত্যেকং কর্ধ ইনি ভষ্টাদিব্যব- 


বিবিধ গীড়ার শান্তি হয়। হারঃ। রাটীয়াস্ত রস গন্ধকয়োস্সিলিত্ব। পলাদ্ধং 
কপূরশ্থ দসগন্ধকাদ্ধং জাতীকোষফলয়োখরিলিত্ব! 
কর্ষং বৃদ্ধদারকবীন্গাদিনবদ্রবাণাং মিলিত্বা চ 
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অভ্র ৮ তোলা, পারদ, গন্ধক, কপ্পর, 


ও 
পলং কৃষাভ্রচণস্ত তদদ্ধৌ৷ রসগন্ধাকৌ । জয়িত্রী ও জায়ফল প্রত্যেক ৪ তোলা, 


তদর্ধং চন্দ্রসংজ্ঞন্য জাভীকোবফলে তথা ॥ 


ৃদ্ধদারকবীজ্চ বীনবং ধত্ত রক্ত চ। বিদ্ধড়কবীজ, সিদ্ধিবীজ, ভূমিকু্মা গুমূল, 
ন্লোকাবিজয়াবীজং বিদারীমূলমেব চ ॥ শতমূলী, গোরক্ষচাকুলের মূল, বেড়েলা- 
নাবায়ণী তথ৷ নাগবলা চাতিবলা তথা । মূল, গোক্ষুরবীজ ও হিজলবীজ প্রত্যেক 
বীজং গোক্ষুরকশ্যাপি নৈচুলং বীজমেব চ॥ ২ তোলা । এই সমুদয় একত্রে পানের 
এতেধাং কাধিকং চর্ণং পর্ণপত্ররসৈঃ পুনঃ। রসে মাড়িয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা প্রস্তুত 
নিশ্পিষ্য বটিক। কার্ধা। ব্িগুপ্কাফলমানত: ॥ রিবে। চুপ, দধি ও কাজি 
নিহস্তি সন্নিপাতোথ্থান্‌ গদান্‌ ঘোরাংশ্ততুধ্বিধান্‌। নুপান ছু 

বাতোশখপৈত্তিকাংশ্চৈব নাস্ত্যত্র নিয়ম: কচিং | প্রভৃতি । ইহা সেবন করিলে নানাবিধ 
কুষটম্টাদশাখ্য্এপ্রমেহান্‌ রিংশতিং তথা । রোগ দুরীকৃত হইয়া বলবীর্য্যাদি বৃদ্ধি হয় । 


নাড়ীত্রণং ব্রণং ঘোরং গুদাময়ভগন্দরান্‌ ॥ 









,... বিষমন্তরাস্তকলৌহঃ | 
কিরাতঃ পর্পটো দাক পৃষ্নিপর্ণী মনঃশিল। | 
ত্রিকটু ভায়মাণ! চ ছিন্নারিষ্টং পটোলকম্‌ ॥ 
মূর্বামূলং খর্পরাভ্রং সমভাগানি কারয়েখ। 
সর্বাঙ্গং জারিতং তীক্ষং জলেন মর্দয়েস্তিফক্‌ ॥ 
চতুগুপ্লামিতং দগ্াৎ কিরাতকাথসংযুতম্‌। 
শ্লীহাগ্লিসাদ দৌর্বল্য বকৃচ্ছোথসমন্থিতান্‌। 
সর্ধবান্‌ জরান্‌ নিহস্ত্যেষ কাসং শ্বাস ক্ষয়ং তথা | 

চিরাতা, ক্ষেতপাপড়া, দেবদারু, 
চাকুলে, মনঃশিলা, শু'ঠ, পিঁপুল, মরিচ, 
বলাড়ুমুর, গুলঞ্চ, নিমছাল, পটোলপত্র, 
মুর্বামূল, খর্পর ও অভ্র, প্রত্যেক সম- 
ভাগ এবং সর্ববসম্ির অর্ধেক জারিত 
লৌহু, ইহাদিগকে জলে উত্তমরূপে পেষণ 
করিয়া ৪ রতি পরিমিত বটা করিবে। 
চিরাতার ক্কাথের সহিত এই ওঁষধ সেবন 
করিলে প্লীহা, অগ্নিমান্দ্য, দৌর্ধবল্য, 
যকৃত ও শোথাদি উপদ্রবসম্পন্ন যাব- 
তীয় জ্বর এবং শ্বাস, কাস ও ক্ষয়রোগ 
নিবারিত হয়। 


বিষমন্তরাস্তকলৌহঃ । 
পারদং গন্ধকং তুল্যং সৃতাদ্ধং জীর্ণতাশ্রকম্‌। 
তান্রতুল্যং মাক্ষিকঞ্চ লৌহং সর্ব্বসমং নয়েৎ ॥ 
জয়স্ত্যাঃ স্বরসেনৈব কোকিলাক্ষরসেন চ। 
বাসাকার্্র পর্ণরসৈঃ পঞ্চধা চ বিমর্দয়েৎ ॥ 
পৃথক্‌ কলায়মানান্ত বটিকাং কারয়েসতিক। 
বিষমজবাস্তনামায়ং বিষ্মজ্বরনাশনঃ ॥ 
বন্ধিদীপ্তিকরে হুত্তঃ প্লীহগুল্মবিনাশনঃ | 
চক্ষুষ্যোবৃংহণো! বৃষ্যঃ শ্রেষ্ঠ: সর্ধবজরাপহঃ ॥ 





॥০ তোলা ও লৌহ ৩ তোলা এই সমু- 
দায় একত্র মাড়িয়৷ জয়ন্তী, কুলেখাড়া, 
বাসক, আদা ও পানের রসে বথাক্রমে 
পাঁচ বার করিয়া ভাবনা দিয়! মটর 
প্রমাণ বটিকা প্রস্তুত করিবে। ইহা 
সেবন করিলে বিষমজ্বর ও গ্লীহা প্রভৃতি 
অনেক রোগ উপশমিত হয়। 





পুটপর বিষমন্তরাস্তকলৌহঃ | 


চিন্নুলসন্বং সৃতং গন্ধকেন স্মকজ্জলম্‌। 
পর্ণ টীরসবৎ পাচ্যং স্বতাজ্বি, ভেম ভন্মকম্‌ ॥ 
লৌহং তাত্রমন্রকঞ্চ রমন্য দিগুণং তথা । 
বঙ্গকং গৈরিকঞ্ধেব প্রবালঞ্চ রসার্ধকম্‌॥ 
মুক্ত শঙ্খং শুক্কিভন্ম প্রদেয়ং রসপাদিকমূ। 
মুক্তাগৃহে ঢ সংস্থাপা পুটপাকেন সাধয়ে ॥ 
ভক্ষয়েং প্রাতরুণ্থায় দ্বিগুঞ্লাফলমানত্রঃ | 
অন্থপানং প্রয়োক্তব্যং কণা হিঙ্কু সসৈদ্ধবম্‌ ॥ 
জরমষ্টবিধ' তত্তি বাতপিত্বকফোস্তবম্‌। 
প্লীহান যকুতং পুল্মং সাধ্যাসাধ্যমথাপি বা ॥ 
সম্ভতং মততাখ্যঞ্চ বিষমজ্বরনাশনঃ। 
কামলাং পাওুরোগঞ্চ শোথং মেহমরোচকম, ॥ 
গ্রহণীমামদোষঞ্ কাসং শ্বাস তত্র চ। 
মত্ররুচ্ছাতিসারঞ্চ নাশয়েদবিকল্লাতঃ ॥ 
অগ্নিঞ্চ কু্তে দীপ্তং বলবর্ণপ্রসাদনঃ ৷ 
বি্ষমজরাস্তকে| নায়! ধন্বস্তরিপ্রকাশিতঃ ॥ 


হিঙ্থুলোখ রস ১ তোল! ও গন্ধক ১ 
তোল! এই উভয়ে কজ্জলী করিয়া 
পর্পটীবত, পাক করিবে । পরে উচ্নার 
সহিত ্বর্ণ ২ মাষা, লৌহ, তাত্র ও অভ্র | 
প্রত্যেক ২ তোলা, বঙ্গ ও গেরীমাটী ॥০ | 


পারদ ১ তোলা, গন্ধক ১ তোলা, | অর্ধ তোলা, পলাভন্ম ॥০ অর্ধ তোলা, 


তাজ অর্ধ ॥* তোলা, স্বর্ণমাক্ষিক অর্ধ | মুক্তা, শঙ্খ ও শুক্তি তন্ম গ্ীত্যেক ২ মাহ! 
স্পা 





ভ্বরাধিকারঃ| 





এই সমুদায় প্রব্য মিশ্রিত করিয়া জল 
দিয়া মাড়িয়া গোলাকৃতি করিবে। 
পশ্চাৎ এ গোলক ঝিনুকের মধ্যে 
নিহিত করিয়া বিনুকে লেপ দিয়া 
২০২৫ খানি ঘুটিয়ার অগ্নিতে পুটপাক 
দিবে । ইহার মাত্রা ২ রতি। ২ রতি 
পিপুলচুণ, ২ রতি সৈঙ্ধব, ২ রতি হিঙ্গু 
ও কিঞ্চিৎ মধুর সহিত সেব্য। ইহা 
বিষমন্তরের প্রসিদ্ধ মহৌষধ । বিষমজ্বরে 
উদরাময়াদি থাকিলে ইহ! দ্বারা বিশেষ 
উপকার উপলব্ধ হয়। 


সর্বস্থরহরলৌহঃ | 


চিত্রকং ভ্রিফলা ব্যোষং বিডঙ্গং মুস্তকং তথা । 
শ্রেয়মী পিপূলীমূলমুশীরং দেবদার চ॥ 
কিরাতিক্তকং বালং কট্ুকী কণ্টকারিক। 
শোভাঞ্জনস্ত বীজঞ্চ মধুক বসর্ক সমম্‌ ॥ 

লৌহং তুল্যং গৃতীত্বা তু বটিকাং কাবগেছিসক্‌। 
মববজ্জরহরো! লৌহঃ সর্ববজ্জরকুলাস্তকৃং ॥ 

বাতিকং পৈত্তিকং শ্লৈগ্বং ঘন্দজং সান্লিপাতিকম্‌ । 
জীর্ণজরঞ্চ বিষমং বোগসক্কবমেব চ। 
প্লীহানমণ্ত্রমাণ্সঞ্চ ষকুতঞ্চ বিনাশখেৎ ॥ 


চিতামূল, হুরীতকী, আমলকী, 
বহেচ়্া, শুঠ, পিঁপুল, মরিচ, বিড়ঙ্গ, 
মুতা, গজপিপ্পলী, পিঁপুলমূল, বেণারমূল, 
দেবদারু, চিরাতা, বালা, কট্‌্কী, কণ্ট- 
কারী, সজিনাবীজ, যন্িমধু . ও ইন্দ্রযব 
প্রত্যেক ১ মাধা, লৌহ ২। তোলা 
“একত্র জলে মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ 
বটিক। করিবে। ইহা সেবন করিলে 
সকল প্রকার স্বর নষ্ট হয়। 






















১১৩ 


বৃহৎ সর্ধবজ্বরহরলৌহঃ । 
দ্বিপলং জারিতং লৌহং রসং গন্ধং দ্বিতোলকম্‌। 
তোলকং ব্রিফল। ব্যোষং বিডঙ্গং মুস্তক' তথ। ॥ 
শ্রেয়সী পিপ্ললীমূলং হরিতে ছ্বে চ চিত্রকম্‌। 
আর্দরকম্য রসেনৈব বটিকা" কারয়েন্িষক্‌ ॥ 
গুপ্নানবয়ং বটীং কৃত্বা ভক্ষয়েদার্কদ্ববৈ: | 
সর্বজ্বরভরং লৌহ্‌ং সর্ধজ্ছরবিনাশনম্‌ ॥ 
বাতিকং পৈত্তিক্ধৈব শ্লৈম্সিকং সান্গিপাতিকম্‌ । 
বিষমজ্জরং ভূতোথজরং প্লীহানমেব চ ॥ 
মাসজং পক্ষজঞ্ৈব তখ। সংবৎসরোখিতম্‌। 
সর্বান্‌ জরান্‌ নিচস্ত্যান্ত ভাম্করভ্তিমিরং যথা! ॥ 


জারিত লৌহ ২পল,পারদ ২ তোলা, 
গন্ধক ২ তোলা, ত্রিফলা, ত্রিকটু, বিড়, 
মৃতা, গজপিপ্ললী, পিঁপুলমূল, হরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রা ও চিতামূল প্রত্যেক 
১ তোল এই সমুদায় দ্রব্য আদার রসে 
মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিধে। অনুপান আদার রস। ইহা 
| বিষমন্বরের মহৌষধ । 


রূহ সর্বস্বরহরলৌহঃ | 


পারদং গন্ধক: শুদ্ধং তাশ্রমভ্রঞ্চ মাক্ষিকম্‌। 
ভিরণাং তার ভালঞ্চ কর্ধমেকং পৃথক্‌ পৃথক, ॥ 
মৃতকাস্তং পলং দেয়ং সর্বমেকীকৃতং শুভম্‌ । 
বক্ষ্যমাণৌষতৈভাব্যং প্রত্যেকং দিনসপ্তকম্‌ ॥ 
কারবেল্পরসেনাপি দশমূলরসেন চ ॥ 

পর্পটশ্য কষায়েণ ক্কাথেন টত্রফলেন চ ॥ 
গুড়ুচ্যাঃ স্বরসেনাপি 'নাগবল্লীরসেন চ। 
কাকমাচীরসেনৈব নিপু গ্যাঃ শ্বরসেন চ ॥ 
পুনর্নবার্জকান্ভোভির্ভাবনাং পরিকল্পয চ। 
রক্তিকাদ্ধিক্রমেণৈব বটিকাং কারয়েত্তিযক্‌ ॥ 
পিপ্ললী গুড় সংযুক্ত বটিক। বীধ্যবদ্ধিনী | 
জ্বরমঞ্টবিধং হস্তি চিরকালসমুস্তবম্‌ ॥ 

















বিবিধং বারিদোষোথ্ধং নানাদোষোস্তবং তথা । গন্ধকক 
সততাদি জবরং তস্ভি সাধ্যাসাধ্যমথাপি বা ॥ জ্জলী। 


ক্গয়োস্ভবঞ্চ ধাতুস্থং কামশোকভবং তথা । কণ্টকারী সিষ্কুবারস্তথা পুতিক রঞ্জকম্‌। 
ভূতাবেশজ্বরধৈৈব খক্ষদোষভবং তথা ॥ এতেমা" রসমাদায় কৃত্বা খপরখণ্ডকে ॥ 
অভিঘাতজরক্ধৈব চাভিচারসমৃস্তবম্‌। ্রক্ষেপং গন্ধকং তত্র জালাং মৃদবপ্িন! দতেৎ। 


গন্ধকে স্নেহমাপয়ে তৎসমং পারদং ক্ষিপেৎ ॥ 
মিশ্রীকত্য ততে। দ্বাভ্যাং ভ্রতং তমবতারয়েৎ। 
আমর্দয়েৎ তথ! তত্ব, যথা স্তাৎ কজ্জলপ্রভম্‌ ॥ 


অতিগ্কাসং মহাঁঘোরং বিষমঞ্চ ভ্রিদোষজম্‌ ॥ 
শীতপূর্বং দাহপূর্বং বিষমং শীতলং জরম্‌। 


প্রলেপকজ্রং ঘোরমদ্ধনারীশ্বরং তথা ॥ 

দ্লীজ্জরং তথা কাসং চাতুর্থকবিপধ্যয়ম্‌। সা 
পাঙুরোগগণান্‌ সর্ব্ানগ্লিমান্দামহাগদম্‌ ॥ মাদৈকং লবণস্তাপি পরে কৃত্বা নিধাপয়েৎ ॥ 
এতান্‌ সরবান্‌ নিসা পঙ্গর্থেন ন সংশয়: । | জরে ত্রিদোষজে ঘোরে জলমূফ্ং পিবেদন্ু। 


ছদ্দাং শর্করয়া দগ্যাৎ সামে দগ্যাৎ তথ! গুড়মূ। 
ক্ষয়ে চ্ছাগভবং ক্ীর: প্রদগ্যাদনুপানকম্‌। 
রক্তাতিসারে কুটজমুলবন্ধলক্ত* রমম্‌ ॥ 
রক্রবাস্তৌ তথ দগ্যাছুড় শ্বরতবং জলম্‌। « 


শালান্নং তক্রহ্িতং ভোজয়েৎ পক্ষিমা'সকম্‌ ॥ | 
[ সর্বব্যাধিভরশ্চায়ং গন্ধক: কক্জলীকুভ: ॥ 
1 
| 


ককারপূর্ববকং সর্ধং বজ্জনীয়ং বিশেষতঃ । 
মৈথুনং বর্জয়েৎ তীবদ্‌ যাবন্ন বলবান্‌ ভবেহ। 
সব্বজ্জরহরং শরেষ্টমনুপানং প্রকল্পয়েৎ ॥ 


পারদ, গন্ধক, তাত, অভ্র, স্বর্ণ 
মাক্ষিক, স্বর্ণ, রৌপ্য ও শুদ্ধ পুচিত ( কণ্টকারীরসং সিন্ধবাররস€ নাটাকবর্র- 
হরিতাল ইহাদের প্রত্যেক ২ তোলা ও ; রসং খপরে কুত্ব। গন্ধকং তত্র নিক্ষপা মৃদু- 
কান্তলৌহ ৮ তোলা এই সমুদয় একত্র | জালাং দদ্যা২। গন্ধকে ভ্রবীভূঙ্চে তুল্য 


করিয়া উচ্ছেপাতার রস, দশমূলের | শোধিতরসং দত্বা হুযং  মিশ্বীরতমালোক্য 
রর ৮. দের ঈ্রববতারযেহ। ততো লৌহদতডেন মদ 


কাখ, ক্ষেতপাপড়ার কাথ, ভ্রিফলার কচ্গলপ্রভং কুত্বা উদ্ধষোনিং সংপৃজ্য বলিং 
ক্কাথ, গুলঞ্চরস, পানের রস, কাঁকমাচীর ( দত্বা পর্ণখগ্ডে রক্তিকাং ভীরবদর্ণমাবক: 
রস, নিসিন্দাপত্র রস, পুনর্নবার রস ও : চৈন্ধবমামকমেকীরৃত্য ভক্ষয়িত্বা জরে উষ্ণ 
আদার রদ এই সমুদায় দ্বারা ক্রমে | জলং ছদদ্যাং শর্করাজলং সামে পুরাতন গুড়- 
ক্রমে প্রত্যেককে ৭ বার করিয়া ভাবনা | কধং জলপলঞণ, ক্ষয়ে ছাগছুপ্ধপলং, রক্তাতি- 


সারে কুটজক্কাথপলং, রক্তবাস্তৌ পকোড় হ্বর- 
দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা প্রস্তুত লিক ফি 


করিবে । পিঁপুলচুর্ণ ও পুরাতন গুড়ের 
সহিত সেবনীয়। ইহাতে সপ্তাহ মধ্যে কণ্টকারী, নিসিন্দা ও নাটাকরঞ্জ 
সর্বপ্রকার স্বর নষ্ট হয়। পথ্য শালি | ইহাদের রস কোন স্ৃত্তিকাপাত্রে রাখিয়া 


তগুলের অন্ন, তত্র, পক্ষিমাংসের যুষ ; তাহাতে গন্ধক নিক্ষেপ করিবে । পরে 
প্রভৃতি । যাবৎ বললাভ না হয়, তাবং [ এ পাত্র চুল্লীতে স্থাপন করিয়া মু 
মৈথুনাদি নিষিদ্ধ । ছু অগ্নির তাপ দিবে। গন্ধক অবীতৃত 

শা হইলে গন্ধকের লমপরিমিভ পারদ 


আযুর্দ্ধিকরশ্চৈব মৃহধণপি প্রবোধয়েং ॥ 





জ্বরাধিকারঃ। 


১১৫ 





তাহাতে নিক্ষেপ করিবে । উভয়ে মিশ্রিত 
হইলে শী্র পাত্র নামাইয়৷ লৌহদণ্ দ্বারা 
মর্দন করিয়া কঞ্জলাভ করিবে। এই 
ওউ্ষধ ১ রতি, জীরকচূর্ণ ১ মাষা ও 
সৈম্ধবলবণ ১ মাষ! একত্র পানের সহিত 
সেবনীয়। ওঁষধ সেবনান্তে জ্বরে উষ্ণ জল, 
বমিতে চিনির পানা, আমে পুরাতন 
গুড় ১ কধ ও জল ৮ তোলা, ক্ষয়ে 
ছাগছুদ্ধ ১ পল, রক্তাতিসারে কুড়্‌চি 
ছালের ক্লাথ ১ পল এবং রক্তবমনে 
পাকা যজ্জডমুরের রস ১ পল অনুপান 
করী ব্যবস্থেয়। 





স্ব্ঘটিত মকরধ্বজঃ 


ষড়গুণবলিজারিত মকরধ্বজশ্চ | 


স্বর্ণ'লং পলকৈব রেন্দরঞ্চ পলাইকম্‌। 
রসন্স দ্বিগ্ণং গন্ধং তেনৈব কজ্জলীকৃতম্‌ ॥ 
কুমানিকারসৈর্ভাবা' কাচপাতে নিধাপয়েৎ। 
বালুকাযন্ত্রগ* কৃত্বা ক্রমশস্তিদিনং পচেৎ। 
আঙ্গশীত" সমাদায় পুষ্পাক্ষণরজঃসমম্‌ | 
হ্বমাত্রং প্রদ্গাতব্যমিবন্লীদলেন চ ॥ 
রসম্ত ষড়গুণং গন্ধ: পূর্বববং ক্রমতো যদি । 
কজ্জলীকৃতমেব স্যাৎ বড় গুণে! বলিজারিতঃ ॥ 
বিধিবৎ সেবিতো হ্োষ মুমৃষু মপি জীবয়েৎ। 
এতদভ্যাসতশ্চৈব জরামরণনাশনম্‌। 
অন্থপানবিশেষেণ করোতি বিবিধান্‌ গুণান্‌ ॥ 
জরং ভ্রিদোষজং ঘোরং মন্দাগ্রিত্বমরোটকম্‌ । 
অন্যাংশ্চ বিবিধান্‌ রোগান্‌ নাশয়েম্সাত্র সংশয়; | 
করোত্যপ্লিং বলং পুংসাং বলীপলিতনাশনঃ। 

, মেধায়ঃকাস্তিজননঃ কামোক্গীপনকন্মহান্‌ ॥ 
ভাঙ্বজ্দ্যোতিধথ। ভাতি কাচে নীলাদিকে শুভে। 
তথান্ুপানভেদেন ক্রিয়াবান্‌ মকরধ্বজ; ॥ 





শুম্মম ন্বর্ণপত্র ৮ তোলা, পারদ 
৬৪ তোলা, শোধিত গন্ধক ১২৮ তোল! । 
অগ্রে পারদ ও স্বর্ণ একত্রে মাড়িয়া 
পশ্চা তাহার সহিত গন্ধক মিশ্রিত 
করিয়া উত্তমরূপে মাড়িয়া কজ্জলী 
করিবে। অনন্তর উহা! দ্বতকুমারীর 
রসে ভাবনা দিয়া একটী সমতল বোতলে 
রাখিয়া এ বোতল কুছ্টিত বস্ত্র ও 
মৃত্তিকা দ্বারা লিপ্ত করিয়া বালুক যন্ত্রে 
২ দিন পাক করিলে মকরধবজ প্রস্তুত 
হইবেক। 


ষড়শুণ বলিজারিত মকরধবজ প্রস্তুত 
করিতে হইলে উক্ত মকরধ্বজ শীতল 
হইলে বোতল হইতে বাহির করিয়া 
১২৮ তোলা গন্ধক সহ কজ্জলী করিরা 
পূর্র্বব বোতলমধ্যে স্থাপিত করিয়! 
বালুকাধন্ত্রে ও দিন পাক করিবে, পরে 
উহা! চূল্লী হইতে নামাইয়া শীতল হইলে 
বোতল হইতে নিক্ধাসিত করিয়া পুনরায় 
উহার সহিত ১২৮ তোলা গন্ধক মিশ্রিত 
করিয়া মৃত্তিকালিগড বোতলে স্থাপিত 
করিয়া পুনরায় ৩ দিবস পাঁক করিয়া 
বোতল হইতে উদ্ধৃত করিংল ষড়গুণ 
বলিজারিত মকরধ্বজ হয়। ইহা! জরা- 
মরণ-নাশক ও কামোদ্দীপক | মাত্রা 
১ যব, অনুপান পানের রস প্রভৃতি । 
ভিন্ন ভিন্ন অনুপানের সহিভ সেবন 
করিলে ভিন্ন ভিন্ন ক্রিয়া প্রকাশ করে। 
ইহার দ্বারা সান্সিপাতিক জ্বর ও অগ্নি- 
মান্দ্য প্রভাতি বিবিধ রোগের শাস্তি হয়। 












লৌহচূর্ণং ভ্রিকটুকং ভ্রিফলঞ্চ যমানিক।। 
বিড়ঙ্গং মুস্তকং চিত্রং চতুঃসংখ্যপলং ক্ষিপেং ॥ 
চুাকৃত্য ততঃ ক্ষৌদ্রং চতুঃঘ্টিপলং পৃথক্‌। 
দগ্যাদ্গুড়তুলাং তত্র জলপ্রোণদ্ধয়ং তথা ॥ 
ঘ্বতভাগডে বিনিক্ষিপ্য নিদধ্যান্ম(সমাত্রকম্‌। 
লৌহ্াসবমমুং মত্যঃ পিবেত্বহ্থিকরং পরম ॥ 
পাওুশ্বযধুগ্তকানি জঠরাণাশসাং রজম্‌। 
শ্রীহাময়ং জরং জীর্ণং কাসং শ্বাসং ভগন্দরম্‌ ॥ 
" অরোচকঞ্চ গ্রহবীং হৃপ্রোগঞ্চ বিনাশয়েৎ ॥ 
লৌহচুর্ণ, ত্রিকটু, ত্রিফলা, যমানী, 
বিড়ঙ্গ, মুতা ও চিতামুল প্রত্যেক চূর্ণ 
৪ পল, মধু ৮ সের, গুড় ১২॥০ সের ও 
জল ১২৮ সের এই সকল একত্রে 
মিশ্রিত করিয়া ঘৃতকুস্তে রাখিয়া তাহার 
মুখ আচ্ছাদিত করিয়া এক মাস রাখিবে, 
ইহাতে ওষধ সমস্ত অন্তরুতসিক্ত হুইয়া 
আসবরূপে পরিণত হইবে । ইছা৷ সেবন 
করিলে অগ্থিবৃদ্ধি এবং জীর্ণজ্বর, কাস, 
শ্বাস গ্রহণী ও. প্লীহা প্রভৃতি নান৷ 
রোগের শাস্তি হয়। 


শশী 
| 


অমৃতায়াঃ পলশতং দশমুলীশতং তথা । 
চতুর্দোণে জলে পক্ত কুষ্যাৎ পাদাবশেষিতম্‌ ॥ 
শীতে তশ্মিন্‌ রসে পৃতে গুড়ন্ত ভ্রিতুলাঃ ক্ষিপেৎ। 
অজানীফোড়শপলং পর্পটন্ পলদ্বয়ম্‌ ॥ 
সপ্তপর্ণং ব্রিকটুকং মৃস্তকং নাগকেশরম্‌। 
কটুক্কাতিবিষে চেন্দ্রববঞ্চ পলসন্মিতম্‌ ॥ 
এককৃত্য ক্ষিপেন্ভাণ্ডে বিদধ্যাম্মাসমাত্রকম্‌ । 
অমৃতারিষ্ ইত্যেষ সর্বজরকুলাস্তকৃৎ ॥ 





গুল ১২৪০ সের, মিলিত দশমূল 
১২॥৯ সের, এই ২৫ সের দ্রব্য 
২৫৬ সের জলে সিচ্ধ করিয়া ৬৪ সের অব- 
শিষ$ থাকিতে নামাইয়' শীতল হইলে 
ছাকিয়া লইবে, পরে এ ক্কাথে 
৩৭।০ সের গুড় গুলিয়া উহাতে কৃষ্ণজীরা 
২ সের, ক্ষেতপাপড়া 1০ পোয়া এবং 
ছাতিম ছাল, ত্রিকটু, মুতা, নাগেশ্বর, 
কট্কী, আতইচ ও ইন্দ্রযব প্রত্যেকের চূর্ণ 
১ পল নিক্ষেপ করিয়া আবৃত পাত্রে এক 
মাস রাখিবে । ইহাতে উক্ত দ্রবা সকলের 
অন্তরুৎসেক ক্রিয়াদ্বারা অরিষ প্রস্তুত 
হইবে। এই অমৃতারিষ্ট পান করিতে 
সকল প্রকার জ্বর প্রশমিত হয়। 

আসব ও অরিষ্টের প্রক্ষেপ দ্রব্য 
সমস্ত গুক্ধ এবং উত্তমরূপ কুটিত বা 
চণিত হওয়া আবশ্যক । 





সন্নিপাততভ্বরে-_আনন্দভৈরবঃ | 
ভিঙ্লঞ্চ বিষং ব্যোষ" মরিচং উঙ্গণং কণা । 
জাতীকোমসম: চুণং জ্বীরদ্রবমদ্িতম্‌ ॥ 
রক্তিমানা: বটাং কুষ্য।ৎ খাদেদাপ্রকসংযুতাম্‌ ॥ 
বটাদয়ৎ ত্রয়” বাপি সন্নিপাতে স্তদারণে ॥ 
জরমঞ্টবিধং হস্ভি তথাতিসারনাশনঃ। 
জীরজবরহরশ্চৈব তথ। সব্বাঙ্গ ভেদকঃ | 
আমবাতাদি রোগধ নাশয়েদবিকল্পতঃ ॥ 


বিষ, হিঙ্গুল, ব্রিকটু, মরিচ, সোহাগা, 
পিপ্ললী ও জয়িত্রী চূর্ণ প্রত্যেক সমভাগ 
গোৌড়ালেবুর রসে মর্দন করিবে । মাত্রা 
১ রতি। আদার রস সহ সেবনীয়। ইহা 
সন্গিপাত প্রভৃতি স্বর নিবারক। 











জ্বরাধিকারঃ | ১১৭ 





আনন্দভৈরবী | সম্লিপাতবড়বানলরসঃ | 
বিষং ব্রিকটুকং গদ্ধং উ্গণং মৃতগুকম্‌ ॥ রসন্যাষ্টামতং সপ্ত স্তাৎ ঘট্‌ চ গন্ধতালয়োঃ 
ুস্তরন্ত চ বীজানি চিঙ্কুলং নবমং স্মতম্‌॥ দ্তীবীজস্তয যড়.ভাগা; পঞ্চভাগন্ত টন্ণম্‌॥ 
এতানি সমভাগানি দিনৈকং বিজয়া্রবৈঃ । চত্বারি ধূর্তবীজস্ত ব্োষস্ত ব্রিতয়ে! তবেৎ। 
মর্দয়েৎ চণকাতাস্ত বটাধানন্দভৈরবীম্‌ ॥ এতানি বস্িমূলস্ত কাখেন পরিমন্দয়েৎ ॥ 
তক্ষয়েচ্চ পিবেচ্চান্র রবিমূলকষায়কম্‌। প্রকন্ত রসেনাথ দেয়ং গুপরাদবয়ং ভিতম্‌। 


সব্বোষং তস্তি নো চিত্রং সন্ধিপাতং স্দারুণম্‌ ॥ ূ বড়বানলসংজ্ঞোইয়ং সন্নিপাতহরঃ পরঃ % 


শীতাঙ্গে সন্নিপাতে ব। সামান্টে ব। ত্রিদৌষজে | ) | পারদ৮ ভাগ, বিষ ৭, গন্ধক ৬, হরি- 

ধন্যাফং পিপ্পলী শুী কট্রকী কণ্টকারিকা। 

কাথং পিগ্ললীসংযুক্তং চতুগু“ঝ। চ পপটা। ] তাল ৬ দন্তীবীজ ৬, সোহাগা ৫, 

রিল রি টকানজাভে রী?  ধুস্তরবীজ ৪ ও ত্রিকটু ৩ ভাগ, চিতা- 

সুল্চ কটরোহিগ্যাঃ সমং বিতব সজীরকম।  [ মূলের ক্কাথে মর্দন করিবে। মাত্রা ২ 

দু পিষ্ট" পিবেচ্চান্থ বটিকানন্দভৈরবী ॥ ; রতি। অনুপান ভদার রস। ইহা সেবনে 

এ্রলিপাতাতিসারঘ্ী পথাং শাকবিবঙ্জিতম্‌। | সন্নিপাতভ্বর নষ্ট হয়। 

আনন্দভৈরবীং পীত্বা কাথং বরুণসঞ্ভবম্‌॥ | 

পায়য়েদশ্বারীং হস্তি সপ্তরাত্রান্ন সংশয়: | 

বাণ্ুজীসম্তবৈত্তিলৈবটাঞচানন্পতৈরবীম ॥ | 

লেহয়েন্িঙ্ষমান্রাস্ত গলৎকুষ্ঠ নাশন্েৎ। ূ 
| 


সিংহনাঁদরসঃ | 


লৌহপাত্রগতে গন্ধে দ্রাবিতে তত্র নিক্ষিপেৎ 
শুদ্ধন্তুতং সমং চাত্রং ভারগীপ্রাবং তয়োঃসমম্‌ ॥ 
নিগুগ্যাঃ পল্পবোথঞ্চ তুলযং তূলাং প্রদ্দাপয়েৎ। 
গুঞ্জামূলং পিবেৎ ক্াবৈরন্থপানং প্রশস্ততে ॥ | পচেন্নদ্বগ্নিন। তাবদযাবৎ শুষ্ক দ্রবং দ্বয়য 
অনেন চান্ুপানেন বটিকানন্দতৈরবী। বিমপাদযুস্তঃ সোহবং সিংহনাদরসোভম: । 

দেয়া রুদরজটা ক্ষৌত্রৈঃ সর্বামেতপ্রশাস্ুয়ে ॥ ] গুধামাত্রঃ প্রাদাতব্যঃ সন্নিপাতজরাস্তকঃ। 


বিষ, ত্রিকটু গন্ধক; সোহাগা, তামা» | অন্থপানং পিবেদ্যাস্ীকথং পুঙ্ছরচুণিতম্‌ ॥ 
ধুস্তরবীজ ও হিঙ্গুল প্রত্যেক ১ তোলা, নার জোগাতে গস -করিন 
জয়ন্তীর মতান্তরে (সিদ্ধি) রসে! অগ্নি-সন্তাপে গলাইয়া, উহাতে সমভাগ 


পারদ ও অভ্র এবং পারদ ও অভ্রের 
১ য় া রিবে 
দিবস ভাবনা দিয়া চণক পরিমাণ হাটি ৰ 


বটা প্রস্তুত করিবে। অনুপান তাল- 

রঃ ৃ ঘন হইলে তাহাতে চতুর্থাংশ বিষ 
মূলীরস ও ত্রিকটু চুর্ণ। ইহা সন্গিপাত ; মিশ্রিত করিবে। চা রতি। 
প্রভৃতি সর্বপ্রকার স্বর এবং নানা | অনুপান কণ্টকারীর ক্কাথ ও কুড়ুর্ণ। 
ব্যাধি নাশ করে। . ইহা সর্বপ্রকার ভ্বরনাশক। 


দধিমপ্ত সিত। ক্ষৌত্রৈঃ বটাধ্ানন্দভৈরবীম্‌। 
জক্ষয়েন্ম ত্রকৃন্ান্তো যবক্ষার” সিতাস্বিতম্‌॥ 
গোছগ্ধ কথিতধান্থ শীতলং মধুন! পিবেং । 











১১৮ ভৈষজ্যরত্বীবলী । 


সচ্ছন্দনায়কঃ। রাজরসে ৭ বার ভাবন! দিবে । মাত্রা 
কৃতগন্বকলৌহানি রৌপ্যং সংমর্দয়েভ্যাহম্‌। 8 রতি। আদর রস সহ প্রয়োজ্য। 
সুধ্যাবর্তশ্চনিপ্-্্ী তুলসী গিরিকরিকা ॥ ইহা সন্নিপাতাদি জ্বর নিবারণ করে। 


অগ্নিবন্যার্কং বহ্ছি বিজয়াথ ক্তয়। তথ] । শী 
কাকমাচীরসৈরেষাং পঞ্চপিত্ৈশ্চ ভাবহেৎ ॥ 


অন্ধমূযাগতং পশ্চাদ্বালুকাযন্ত্রং দিনং। নাসাম্বরে__আহবারিরসঃ | 
বিপচেচ্চুগিতং খাদেস্মাধৈকং চারকবৈ: ॥ কষুদ্রৈল। সাভয়৷ কৃষ্ণ লৌহাত্রর্পরাণি চ। 
নিগু শ্তীদলমূলানাং কযায়ং সোমণং পিবেং । সমভাগং প্রকর্তব্যং দ্বিভাগঃ পারদ! মতঃ ॥ 
অভিন্থাসং নিতস্ত্যাশু রসঃ স্বচ্ছন্দনায়কঃ ॥ সর্ববমেকত্র সংমদদ্য দ্রোণপুষ্পরসেন চ। 
ছাগীৃগ্ষেন মুগ: বা! পথামত্ত্র প্রযোজয়েৎ ॥ বল্মাত্রং প্রদাতবা” পুনর্নবারসৈযু তম্‌ ॥ 


প্লীহান" ষরতং শোথমগ্রিমান্দমামরোচকম্‌। 
পারদ, গন্ধক, লৌহ ও রৌপ্য, একত্রে | নাসাজরং বিশেেণ সর্ব বিষমজরমূ। 


করিয়া হুড়হুড়ে, নিসিন্দা, তুলসী, অপরা- | আহবারিরসো হোষ নাশয়েদবিকল্পতঃ ॥ 

জিতা, অগ্নিবলী, আদা. চিতা, জয়ন্তী, | ছোটএলাইচ, হরীতকী, পিগ্নলী. 
সিদ্ধি ও কাকমাচী, ইহাদের প্রত্যেকের | লৌহ, অভ্র ও খর্পর ইহাদের প্রত্যেক 
রসে ৩ দিবস এবং পঞ্চপিত্তে দিনত্রয় | ১ ভাগ এবং রসসিন্দুর ২ ভাগ। এই 
ভাবনা দিয়! অন্ধমূযায় বদ্ধ করিয়া ১; সকল ব্রব্য দ্রোণপুষ্পের অর্থাৎ ঘল- 
দিবস বালুকাযন্ত্রে পাক করতঃ চূর্ণ; ঘসিয়ার রসে উত্তমরূপে মর্দন করিয়া 
করিবে। মাত্রা ১ মাষা। অনুপান | ২ রতি প্রমাণ বটা করিবে। ইহা পুন- 
আদার রস, নিসিন্দ৷ ও দশমূলের কাথ : নর্বার রসের সহিত সেবিত হইলে শ্্রীহা, 


ও মরিচচুর্ণ। ইহা অভিন্যাস জ্বরের যশ শোথ, অগ্নিমান্দ্য, অরুচি এবং 
মহৌষধ । পথ্য ছাগদুগ্ধ ও মুদগযৃষ। 


7? শা 


সর্বপ্রকার বিষমন্র বিশেষতঃ নাসাজ্বর 
মি নিশ্চয়ই নিবারিত হয়। 

সিপাতীস্তকরসঃ। শনি 
শুদ্ধস্তঃ সমো গন্ধো দরদং শুদ্ধখর্পরম্‌। আহ্বারি নস্যম্‌। 
রস দ্িগুণৌ দেয়ো মৃততাম্াক্সবেতসৌ ॥ দরববাতয়া দাড়িম পুষবরাণাং 
সঙ্গরাজজ্রবৈর্ভাবা, প্রত্যহ: ভাবনা পৃথক্‌। ্াক্ষামলকেযা: শবরসেন নম্তম। 
দাতবাং তচ্তুপুপ্রমাপ্রকন্ত রসৈ: স ॥ দিনত্রয়ং বঃ কুরুতে প্রভাতে 
সন্নিপাতং নিতস্ত্যাশ্ড সনিপাতান্তকে। রমঃ ॥ সআহবং নাম কুজঃ জয়েচ্চ ॥ 


পারদ, গন্ধক, হিঙ্গুল ও খপ, দর্ববা, হরীতকী, দাড়িমপুষ্প, কুড়, 
প্রত্যেক ১ ভাগ এবং পারদের দ্বিগুণ | দ্রাক্মা ও আমলা ইহাদের রসের নম্য 
তাত ও অল্পবেতস মিশ্রিত করিয়া ভূঙ্গ- গ্রহণ করিলে নাসাঙ্ছরের উপশম হয়। 








জ্বরাধিকারঃ | ১১৯ 


র্ববাদ্ভং তৈলমৃ। ক্ষেত্রপালায় নমঃ, ও হীং ঠ ঠ ভো ভো 

জর শরণু শৃণু হল হল গর্জ গর্জ একাচিকং 

বা টু মাধঃ হা বংশপত্রিকা। ছা ভাটির: টা জানি 
জলস্থলভবৌ কর্টমোরটো খরমঞ্জরী ॥ আদি ভি লিক দো ৮ 
দপ্ডোৎপলম্য মূলঞ্চ নিকাথ্যাষ্টগুণে৯ভসি । ১৭ 


! ফট্‌ ফটু হল হল মুগ্ধ মুগ্চ ভূম্যাং গচ্ছ স্বাহা। 
তৎপাদশেষিতং তৈলং তুল্যং কুত্ব। বিপাচয়েৎ ॥ | ইতি রী রর দানে চিপে 


ত্তৈলং প্রতিমর্ষেণ আহবাখ্যং গদং জয়ে ॥ বিসঞ্জষবেৎ। এতং কন বাস্মশুচিদক্ষিণ প্রদেশে 
তিলতৈল ৪ সের। ক্বাথার্থ দুর্ববাচ | কর্তব্যম্‌।) 
চালিতাফল, মাষকলাই, কুলগখকলাই, ;  জ্বরিত ব্যক্তির জ্বর শান্তির জন্য 
ংশপত্র, জলজ ও স্থলজ কীচড়া, আপাং : ভ্বরবলি বিধান লিখিত হইতেছে । প্রথ- 
১৬ সের, শেষ ৪ সের। এই কাথে | স্থাপন করিবে? পরে পু 
জৈল পাক করিবে। ইনার নন্মে নাসা- | লিকার অঙ্গে হরিদ্রা লেপন করিবে। 
ভ্বর নস্চ হুয়। | আসনের চারিদিকে চারিটা পীতব্ণ 
ও | বস্ত্রের ধজা দিবে। পরে হরিদ্র।রসপুরণ 
টা 1 ৪টী ঠোওা চারি কোণে দিয়া গন্ধপুষ্প 
অথ জ্বরবালঃ 

হিনায ! ধূপ দীপ দ্বারা জ্বরের পুজা করিবে। 
অরাময়গৃহীতঙ্মুষ্টিভির্নবভিঃ ৃতম্‌। | পুজার মন্ত্রাদি মূলে লিখিত হইল। 
তওলৈরোদন' তেন কু গিতলক: গুভম্‌॥ | ইহা দ্বারা ভর শান্তি হয়। 
সং ভববিদ্রাবলিপ্তাঙ্গং চত্রঃপী তধ্বজাম্বিত ব। 
হবিপ্রারমপূর্ণাতিঃ পুটিকাভিশ্চতন্চতিঃ ॥ 


মগ্ডিতং গন্ধপুষ্পাগ্ৈরবকীধা বিমজ্জয়েং । বারতিথিনক্ষত্রবিশেষেধু 
এবং দিনত্রয়ং কৃষ্যাৎ জররোগোপশাস্তয়ে ॥ " 
( ওদনেন পুত্তলং নিশ্মায় বীরণচাচিকায়াং রোগোৎ্পভিফলম্‌ । 


সংস্থাপ্য ভরিপ্রাভিরবলিপ্য চতুঃপীতপতাক।- | রবৌ সপ্ত নব বিধো কুজে চ দশ বাসরান্‌। 
ভিরলন্কত্য গন্ধপুষ্পাগ্ৈরবকীধ্য হরিভ্রারস- | বধে ত্র দ্বাদশ গুরো ভূগৌ ত্রি মনবঃ শনৌ ॥ 
পুর্ণাশ্চতন্্রঃ পুটিকাশ্চতুঃকোণে সংস্াপ্য ( পুটিক! | রবৌ শন কুজে ষষ্ঠী নবর্মী ব! চতুদ্দশী। 
অশ্বরথপত্ররচিতঠোঙ্গা)  বিফুর্মমোহদ্েত্যাদিনা | পূর্ববাধাডার্জক: মৃলাঙ্মেম্মা চ পূর্ববন্তুনী ॥ 
সংকল্পয জরং ধ্যাত্ব। সমাবাহা নবকপর্দকাক্রীড় | পূর্বভাত্রপদা স্বাতিস্তথ! শতভিষাস্ত চ। 

গন্ধ পুষ্প ধূপ দীপাদিভি: সংপৃজ্য সন্ধ্যাসময়ে | এযু রোগ: সমূৎপরে। মৃত্যবে স্যান্স সংশয়ঃ ॥ 
জরিতং নির্ম্য মন্ত্রমিদং 'পঠিত্বা দিনত্রয়ং | কৃত্তিকায়াং যদ। ব্যাধিকুৎপন্লো ভবতি স্বয়ম্‌ 
বলিং দদ্াৎ। মন্ত্রো যথা--ও নমো ভগবতে | নবরাত্রং ভবেৎ পীড়। ত্রিরাত্রং রোহিণীবু চ। 
গরুড়াসনায় ব্য্থকায় স্ব্তাত্্ বস্ততঃ ম্বাহ! | মৃগণীর্ষে পঞ্চরাত্রমার্্রায়া: মুচ্যতেইন্সতিঃ | 
ও কট' প শু বৈনতেয়ায় নম:। ও ত্রীং ক্ষঃ ; পুনর্বসৌ তথ। পুষ্যে সপ্তরাত্রেণ মোচনম্‌ 





১২০ 


নবরাত্রং তথাঙ্েষে শাশানাস্তং মঘাস্ চ। 

দো মাসৌ পূর্ববন্তস্ামৃত্তরান্ড ব্রিপঞ্চকম্‌ ॥ 
হস্তে চ সপ্তমে মোঙ্গশ্চিত্রায়ামদ্ধমাসকম্‌। 
মাসত্বয়ং তথা স্বাত্যাং বিশাখে দিনবিংশতি ॥ 
মিত্রে চৈব দশাহানি জ্যেষ্ঠায়ামদ্ধমাসকম্‌। 
মূলে ন জায়তে মোক্ষঃ পূর্ববাধাে ত্রিপঞ্চকম্‌। 
উত্তরে দিনবিংশত্যা দো মাস শ্রবণে তথা । 
ধনিষ্ঠায়ামর্ধমাসো বারুণে চ দশাহকম্‌ ॥ 
পূর্ববভাত্্রপদে দেবি ! উনবি'শতিবাসরান্‌। 
অহিন্রপ্ধে ত্রিপক্ষঞ্চ রেবত্যা” দশরাত্রকম্‌ ॥ 
অহোরাত্র: তথাশ্িন্তা" ভরণ্যান্ত গতামুষম্‌। 
এব" ক্রমেণ জানীয়ারক্ষত্রেযু খোচিতম ॥ 


বার, তিথি ও নক্ষত্র বিশেষে 
উৎপন্ন জ্বরাদির ভোগকাল মূলে স্প্- 
রূপে লিখিত ভইয়াছে। 





ূরধ্যা্্যদানবিধিঃ | 
হ:সে ভানু; সম্্রাংশুস্তপনস্তাপনে। রবিঃ | ' 
বিকত্তনে। বিবস্বাংশ্চ বিশ্বকম্ম। বিভাবন্তঃ ॥ 
বিশ্ববূপো বিশ্বকর্তা মার্তপ্ডে। মিঠিরোই"শুমান্‌। 
আদিত্যশ্চোষ্*ঃ স্থধ্যোহরা মাত্রযরো! দিবাকর; । 
দ্বাদশাত্ম। সপ্তহয়ে। তাঙ্ষবরোহহস্করঃ খগঃ । 
রঃ প্রভাকরঃ শ্রীমান্‌ লোকচক্কুগ্রচেম্বরঃ ॥ 
লোকেশো লোকসাক্ষী চ তমোহবিঃশ্বাশ্বতঃশুচিঃ 
গতস্তিহস্তসভীব্রা'শুস্তরণিঃ স্তমভোরণিঃ ॥ 
দ্যুমণিরহ্রিদস্থোইর্কে। ভান্থমান্‌ ভয়নাশনঃ । 
ছন্দোহশ্থো বেদবেদ্যশ্চ ভান্বান্‌ পৃষা বুধাকপিঃ ॥ 
একচন্ররথো মিত্র! মন্দেভারিস্তমিশ্রহ। | 
দৈতাহা পাপহর্ভা চ ধন্মোইধশ্বপ্রকাশকঃ ॥ 
হেলিকশ্চিত্রভাম্বশ্চ কলিত্বস্তাক্ষযবাহনঃ। 
দিক্পতিঃ পদ্মিনীনাথঃ কুশেশয়করো ভনবিঃ ॥ 
ঘণ্ধরশ্রিু্মিরীক্ষাম্চগ্ডাংশুঃ কশ্ঠাপাত্বজঃ। 

. এভিঃ সপ্ততিসখ্যাকৈঃ পুণ্যেঃসুর্যান্ত নামভিঃ ॥ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 








্ 
প্রণবাদি চতুর্থযতৈর্নমস্কারসমাযুতৈঃ | 
প্রত্যেকমুচ্চরন্‌ নাম ছৃষ্ট। দৃষ্টণ দিবাকরম্‌ ॥ 
বিগৃহা পাণিষুগ্মেন তাঅপাত্রং সুনিশ্মলম্‌। 
জান্ৃভামবনীং গন্বা পরিপৃধ্য জলেন চ। 
করবীরাদিকুক্সমৈ রক্তচন্দন মিশ্রিতৈঃ। 
দর্বাক্কুবৈরক্ষতৈশ্চ নিক্ষিততঃ পাত্রমধ্যত; ॥ 
দগ্যাদর্ঘামনর্ধায় সবিভ্ে ধ্যানপূর্ববকম্‌। 
উপমৌলি সমানীয় তৎ পাত্র" নান্টদিক্মনাঃ | 
প্রতিমন্ত্ নমন্ধুষ্যাছুদয়াস্তমিতে রবৌ । 
অনয়া নামসপ্তত্য। মহামন্্রন্যয়! ॥ 
এব" কৃর্বন্‌ নবো যাতি ন দারিদ্র্য ন শোকভাকু। 
বাধিভিমুচাভে ঘোদৈরপি জন্স্তরাজ্জিট5ত 1 
বিনৌমধৈপিন। বৈচ্যৈবিন। পথ্যপরিগ্রঠৈঃ। 
কালেন নিধন: প্রাপ্য ক্কধ্যলোকে মহীয়তে 
(অথান্ত প্রয়োগঃ। অগ্যেত্যাদি বাক্যান্তে 
অমুকশ্য ঝটিহি জরাদিবোগ প্রশমনকাম: ভতসাদি- 
সপ্তভিনামভিঃ . শ্রীক্ষধ্যার . সপ্তন্যর্থদানমহঃ 
করিষ্যামি ইতি স'কল্পয ভূতশুদ্বিনঙ্গন্থাসাদিকং 
কুত্ব। সামান্যাধ্য* কল্য়িতব! শ্চম্য' ধাত্ব। সমাবাহা 
পাগ্যািভিঃম্'পৃজ্য প্রণমেং । ততে। শালগ্রামে 


| ঘটে লে যখোক্তবিপিন। পপ্রন্যেকনায়া অর্থঃ 


দ্যা । ইনি স্ুষ্যার্থ্যাদানাবিপিঃ | ) 





মাহেশ্বরকবচম্‌ । 


ও নমো ভগবে রুদ্রায় | 
রাঁজোবাচ। 
অঙ্গন্যাসং ষদুক্তং ভো মহেশাক্ষরসংযুতম্‌। 
বিধানং কীদুশং ত্য কর্তব্যং কেন হেতুন। ॥ 
তদ্বদস্ব মহাভাগ ! বিস্তরেণ মমাগ্রতঃ | 
ভৃপ্তরুবাচ। 
কবচং মাহেশ্বরং রাজন! দেবৈরপি কুহূর্লভম্। 
যঃ কঝেতি স্বগাত্রেযু পৃতান্মা স ভবেক্পরঃ | 
কৃত্ব! স্তাসমিমং যন্ত্র সংগ্রামং প্রবিশেন্নরঃ ॥ 
ন শরান্তোমবাস্তস্য খড়াশক্তিপরশ্বধাঃ 





1 প্ভবন্তি দিপো: কালি ভবেচ্ছিবপরাক্রমঃ 
সব্যাধিপরস্তত্ত ষঃ কশ্চিৎ কারয়েচ্চৈব মার্জনম্‌। 
" শ্রকাদশকুশৈঃ সা্রমূক্তো তবতি নান্তথ। ॥ 
ন ভূত1 ন পিশাচা্চ কুম্মা্ডা ন বিনায়কাঃ। 
শিবশ্মরণমানেণ ন বিশস্ভি কলেবরে ॥ 
.. ২ নমঃ পষ্টবন্তয় শশিসোমার্কনেত্রায় ভয়া- 
স্ভানামভয়ায় মম সর্ব গাত্ররক্ষার্থে বিনিয়োগঃ । 
৬ হৌং হাং ভং। মন্ত্রণোনেন বৃষগোময়- 
তম্মণামন্ত্র ললাটে তিলকমাদায় পঠেৎ। 
ত্রাহি মাং দেব ছুপ্পেক্ষ! শত্রণাং ভয়বর্ধন ! | 
ও স্বচ্ছঙ্গভৈরবঃ প্রাচ্যামাগ্নেষ্যাং শিখিলোচনঃ । 
ভূতেশো দক্ষিণে ভাগে নৈর্থ ত্যাং ভীমদর্শন: | 
বারুণে বুষকেতুম্চ বায়ো রক্ষতু শঙ্কর; ॥ 
দিগ্বাসা: সৌম্যতো নিত্যমৈশান্াং মদনান্তক: | 
বামদের উদ্ধতো রক্ষেদণে। রক্ষেৎ ভ্রিলোচনঃ ॥ 
পুরারিঃ পুরতঃ পাত কপদ্ধা পাতু পৃষ্ঠতঃ ৷ 
বিশ্বেশো দক্ষিণে ভাগে বামে কালীপতিঃ সদ । 
মহেস্বরঃ শিরোভাগে ভবে! ভালে সদৈব তু। 
ক্রবোর্মধো মহাতেজান্ত্রনেতো নেত্রয়োতয়োঃ ॥ 
পিনাকী নাসিকাদেশে কর্ণয়োর্গিরিজাপতিঃ। 
উগ্ঃ কপোলতে। রক্ষেন্মুখদেশে মহাতূজঃ ॥ 
জিহবায়ামন্ধকধ্বংসী দস্ভান্‌ রক্ষতু মৃত্যুজিৎ। 
নীলকণ্ঠঃ সদা কণ্ঠে পৃষ্ঠে কামাঙ্গনাশনঃ ॥ 
ত্রিপুরারিঃ ক্বস্ধদেশে বাহ্বোশ্চ চন্দ্রশেখরঃ | 
হস্তিচর্্মধরো হস্তে নখাঙ্কুলিষু শূলভূৎ ॥ 
ভবানীশঃ পাতু হৃদয়ং পাতুদরকটর্ম'ড়; । 
গুদে লিঙ্গে চ মে চ নাভৌ চ প্রমথাধিপঃ ॥ 
জজ্যোরুচরণে ভীম: সর্বাঙ্গে কেশবপ্রিয়ঃ | 
রোমকুপে বিরূপাক্ষঃ শব্স্পর্শে চ যোগবিৎ ॥ 
* বুক্তমজ্জবসামাংসশ্ুক্রে বস্ুগণাচ্চিতঃ ॥ 
প্রাণাপানসমানেযৃদানব্যানেষু ধূর্জটি; ॥ 
বক্ষাহীনন্ত ষং স্থানং বঞ্জিতং কবচেন চ। 
তৎ জর্ধবং রক্ষ মে দেব ব্যাধিছূর্গজরাদিতঃ ॥ 
কারধ্যং কর্দ ছিদং প্রাজৈরদীপং প্রজাল্য সর্সিষা । 


ন্‌ 





খীকাহিকং দ্ব্যাহিকং বা! তৃতীয়ক চতুর্থকম্‌। 
বাতপিত্ত কফোভৃতং সন্গিপাতোগ্রতেজসম্‌ ॥ 
অন্যং ছঃখছুরাধর্যং কর্রজঞ্চাতিচারিকম্‌। 
ধাতৃস্থং কফসংমিশ্রং বিধমং কামসস্ভবম্‌ ॥ 
ভূতাভিযঙগসংসর্গং ভূতচেষ্টাদিসংস্থিতম্‌ ॥ 
শিবাজাং ঘোরমন্ত্েণ পূর্ববৃত্ং ন্বয়ং স্মর ॥ 
জহি দেহং মনুয্যস্ত দীপং গচ্ছ মহাজ্রঃ || 
কৃত্বা তু কবচং দিব্যং সর্ধ্বব্যাধিভয়ার্দনম্‌ ॥ 

ন বাধস্তে ব্যাধ্স্তং বালগ্রহভয়াম্চ যে। 

লৃতা বিক্ফোটকং ঘোরং শিরোধিরিচ্ছদ্ধি বিগ্রহম্‌॥ 
কামলাং কষয়কাসঞ্চ গুস্মাশ্মরীভগন্দরান্‌। 
শুলোন্মাদঞ্চ হত্রোগং যকুতং পাওুবি্রধিম্‌ ॥ 
অতীসারাদয়ে। রোগা ডাকিনীগ্রহপীড়িতম্‌। 
পামা বিচর্টিকা দক্র কুষ্ঠব্যাধিবিষার্দনম্‌ ॥ 
ম্মরণাক্নাশয়ত্যান্ড কবচং শুলপাণিন:। 

যন্ত্র স্মরতি নিত্যং বৈ যন্ত ধারয়তে নরঃ ॥ 

স যুক্তঃ সর্বপাপেভ্যে। বসেৎ শিবপুরে চিরম্‌। 
সংখ্যা ব্রতস্ত দানস্ত হন্তন্তান্ভীহ শান্ত; ॥ 

ন সংখ্য। বিদ্যতে শস্ভোঃ কবচন্মরণাদ্যতঃ। 
তক্মাৎ সম্যগিদং সর্ববঃ সর্ববকামফলপ্রদম্‌ ॥ 
শ্রোতব্যং সততং ভক্ত্য। কবচং সার্বকমিকম্‌। 
লিখিতং ভিষ্ঠতে যন্ত গৃহে সম্যগন্থত্তমম্‌ ॥ 

ন তঞ্জ কলহোদ্বেগৌ নাকালমরণং ভবেৎ। 
নাল্পগ্রজাঃ স্রিয়স্তত্র ন দৌরাগ্যসমাশ্রিতাঃ | 
তশ্থান্মাহেশ্বরং নাম কবচং জুরগণার্চিতম্‌। 
শ্রোতব্যং পঠিতব্যঞ্চ মস্তরবাং ভাবুকপ্রদম্‌ ॥ 
ইতি শ্রীমাহেশ্বরকবচং সর্ধব্যাধিনিস্দনম্‌ । 

যঃ পঠেতত নে! নিত্যং স ব্রজেঙ্ছাস্করং পুরমূ। 


ইতি শ্ত্রীমাহেশ্বরকবচং সমাপ্তম্‌। ও তৎ সং ॥ 
এই মাহেশ্বর কবচ মহাদেবের পৃজা 

করিয়! পাঠ বা শ্রবণ করিলে রোগী 

রোগ হইতে নিশ্চয়ই যুক্ত হইবে। 





১২২ _... ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





মহাস্তঞ্জ়প্রয়োগঃ (মন্থং বেদোতত্রয্বকমন্ত্রম। ও ত্ান্বকং 
নী . | যজামহে জগন্ধিং পুষ্টিব্ধনমুর্বাক্কমিব বন্ধানা- 
সর্বরোগ প্রশাস্ত্যর্থং মহামৃত্যঞ্জয়ং ভজেৎ। মত্যোমূক্ষীর মামৃতাৎ ॥ পৌরাণিকেন “হরো 


মহামৃত্যুজয়ং পৃক্ষ্য লিঙগং ভ্রিভৃবনেশ্বরম্‌ ॥ মহেস্বরশ্চৈব শুলপাণিঃ পিনাকবক্‌। পশুপতিঃ 
রোগার্থো মুচাতে রোগাদ্বদ্ধোমুচ্যেত বন্ধনাৎ | | শিবশ্সৈব মঙ্াদেব ইতি ভ্রমাং* উত্যেবং 
যন্য সংপূজযেৎ লিঙ্গং মহামৃত্যু্জয়াভিধম্‌ ॥  ক্রমেণ মন্্েণ। ) টা 


যমোইপি প্রণমে্তক্ক্যা কিং করিষযতি চাময়ঃ। মহামৃত্যুপ্জয় প্রয়োগ দ্বারা অতি 


তন্ত পৃজাবিধি' বক্ষে শ্রণু মতপ্রাণবল্পভে ! ॥ 
£নাধ্য জ্বরাদি পীড়া হইতে মুক্তিলাভ 
জাতিভেদে মৃত্ভিকান্ত গৃহীত্বাধীতিতোলকম্‌। . রা যায়, ইহাতে সন্দেহ না 1 ৮০ 


নিদ্মায় গাধিবং লিঙ্গং কা:ন্তাধারে নিবেশমে ॥ তোলা পরিক্ষার গঙ্গাম্ৃত্তিকা দ্বারা শিব- 


বা ই রা লিঙ্গ নির্মাণ করতঃ কাংস্যপাত্রে স্থাপন 
লারা করিবে। পৌরাণিক মন্ত্রে গঠন এবং 
শৈশবে প্রত্যেকন্তাষ্টতোলকৈ: ॥ [ বৈদিক মন্ত্রে পৃজা কর্তব্য। পঞ্চগব্য, 
রোগক্ষরকামনয় নামগোত্রাদিপূর্ববকম্‌। পথ্চমৃত, নারিকেল জলে ন্লান। হৃবর্ণা- 
উপবিষ্তামনে বিপ্রো ধত্বা ধোতে চ বাসসী ॥ দনাদি যোড়শোপচারে পুজা, ১০০০ 
কুদ্রক্ষমালাং কণ্ঠে বৈ ধৃত্বা ভন্মকিপুণুকম্‌। অভগ্ন বিশ্বপত্র অর্পণ, ২০০০ মন্ত্র জপ 
উপচারং যোড়শক: দেয়ং ভক্ত প্রযত্রুতঃ | ও স্বর্ণ দক্ষিণা দিবে । 


স্ববর্ণস্তাসনং দগ্চাৎ ততৈবাভরণানি চ। 
বন্্যুগ্মং প্রদাতব্যং পরিণেয়ং থা ভবে 
মধুপর্কং কা'শ্পাত্রে দগ্যাৎ ভোজনযোগ্যকম্‌। 
বিশ্বপত্রসহশ্রঞ্চ হাভগ্নং বিনিবেদয়েৎ ॥ 

এব" সংপৃজ্য.লিঙ্গৈক' ছিসভশ্রং জপেন্নুম্‌। 
ততে। হোম: প্রকুষ্যাচ্চ দক্ষিণাস্তং ততম্চরেৎ ॥ 
সুবর্ণ, বা চ ত্মূলাং দেবি ! বিভবমানতঃ। 


জ্বরমুক্তস্য লক্ষণম্‌ । 


ৰ 

! 

স্বেদে। লঘৃত্বং শিরসঃ কঃ পাকো মুখস্ত চ। 
1 ক্ষবধূশ্ঠামলিপ্স! চ জরমৃক্তন্ত লক্ষণম্‌ । 
ূ দেহে। লবুর্যপগতর্রমমোহতাপঃ 

ৃ 


অঙ্গহীনা ন কর্তব্য পূজা চাল্পকলপ্রদা ॥ পাকে। মুখে করণসৌষ্টবমব্যথত্বম্‌ । 

একলিঙ্গ: সমারাধ্য ফল" হদন্তকে যুগে। স্বেদঃ কব; প্রক্কৃতিগামি মনোহস্নলিগ্া 
তৎফলং লভতে দেবি ! কল সংখ্য। চতুগ্ুণা ॥ কণুমচ মৃদ্ধি, বিগতজরলক্ষণানি ॥ 
তাম্পাত্রেত্‌ সংস্থাপ্য.অশ্ীীতি তোলকং জলম্‌। ০ 

তঙ্জলেনৈব দেবেশি ! কুশৈ: সংমার্জ্য রোগিণম্‌। ঘর্ম্মনির্গম, দেহের লঘুতা, মস্তকে 
ক্ষিপেদ্দীপশিখায়াঞ্চমন্ত্চ্চধ্য মামকম্‌। চুলকানি, মুখের পাক, হাচি, আহারা- 


এবং বিধিবিধানেন পৃজয়েন্সম লিঙ্গকম্‌ ॥ ভিলাঘ, ক্লাস্তিদূর, মোহ ও তাপনিবৃত্তি, 
৬৪১৯78৮9 ইন্জরিয়সৌসষ্ঠব, ব্যথারাহিত্য ও চিত্তের 
২১৬ নতি বাসদা।1 | প্রসন্নত! এই সমুদধায় তবরমুক্রির লক্ষণ। , 
রোগী প্রমূচ্যতে সন্ঠো৷ ভোগীব কঞ্ুকোথ্িতঃ ॥ সস 











সবরমুক্তত্তয বর্জনীয়ানি। 
ব্যায়ামঞ্চ ব্যবায়ধ স্নান" চংক্রমণানি চ। 
জরমুক্তে। ন সেবেত যাব বূলবান্‌ তবে ॥ 
জ্বর মুক্তির পর যে পর্য্যন্ত বিশেষ 
বললাভ না হয়, তাবৎ শ্রমজনক কর্ম, 
সত্রীসঙগম, স্নান ও অধিক ভ্রমণ ৮, 
দায় নিষিদ্ধ। 


জ্রমুক্তস্ত স্নানে দোষাঃ | 
জ্ানমাশ্ড জরং কুম্যাৎ জরমুক্তন্ত দেভিনঃ। 
ম্মাগুক্তজর: স্বানং বিষবৎ পরিবজ্জয়েৎ ॥ 
* স্বরমুক্ত ব্যক্তির সহসা স্নান করা 
উচিত নহে। কারণ স্নান দ্বারা পুন- 
বর্বার জ্বর আসিতে পারে। 


আরোগ্যক্সানবিধিঃ | 


ধনিষ্ঠা শবণ। স্বাতী জোষ্ঠ। শতভিব| তথা। 
রার মন্দ তৌম বারাশ্চন্দ্রোই শুভবিবজ্জিতঃ ॥ 
কেন্তুস্বাম্চানভাঃ শস্তা বাতীপাতাদিবাসর।ঃ। 
তিথির্ন শস্ত। প্রতিপৎ তৃতীয়া নবমী তথা ॥ 
স্নানায় রোগমৃক্তানাং দশমী চ ত্রয়োদশী । 
বুধেন্দু গুরু শুক্রাণাং বারাঃ ন্নানে ন শোভনাঃ | 
রোগান্ুক্তশ্য নাষঙ্গেষা রোহিণী ভদ্রদায়িনী ॥ 


শাস্ত্রোক্ত শুভ বার, শুভ তিথি ও 
শুভ নক্ষত্রাদিতে রোগী সম্যক বললাভ 
করিলে তাহাকে যথানিয়মে সর্বেবীষধি, 


মহৌধধি ও পঞ্চপুষ্প সংযুক্ত জলদ্বারা | 


আরোগ্য স্নান করাইবে। 
ইতি জৈদজ্যরত্কাবল্যাং জরাধিকার;। 
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জ্বরাতিমারাধিকারঃ। 
জ্বরাঁতিসারস্ লক্ষণম্‌ । 


পিক্তজ্বরে পিত্তভবোহতিস।র- 

স্তখাতিসারে বদি বা জরঃ স্যাৎ 

দোবস্ঠ ছুষ্যস্ঠ সমানভাবাৎ 

জরাতিসারঃ কথিতে! ভিষগৃভিঃ ॥ 

যদি পৈত্বিক জ্বরে পিতৃজন্য অতি- 
সার অথবা! 'অতিসার রোগে জ্বর উপ- 
স্থিত হয়, তাহা হইলে দোষ ও দুষ্যের 
সাম্যভাব হেতু এ মিলিত রোগঘয়কে 
জ্বরাতিসার বলা যায়। 


তস্ত চিকিৎসা । 
জরাতিসারয়োরুক্তমন্যোহস্যং ভেষক্ং পৃথক্‌। 
ন তম্সিলিতয়োঃ কুধ্যাদক্যোহন্কং বর্ধয়েদ যতঃ | 
প্রায়ো জরহরং ভেদি সুগ্জনতিসারণুং। 
অতোহন্তোইস্সবিকুদ্ধত্বাদ বর্ধনং তত পরম্পরম্‌ ॥ 
শুদ্ধ ভ্বর ও গুদ্ধ অতিসারে যে যে 
ওষধ উক্ত আছে, জ্বরাতিসারে সেই 
সেই ওষধ মিলিত করিয়া প্রয়োগ করা 
অবিহিত, কারণ উহারা পরস্পরের 
বদ্ধক। জ্বরত্ব ওষধ সকল প্রায়ই ভেদক 
এবং অতিসারের ওষধ ধারক, সুতরাং 
জবরত্ম ওষধ সেবনে অতিসার বৃদ্ধি ও 
অতিসারনাশক ওঁষধ সেবনে জ্বরের 
বৃদ্ধি হইয়া থাকে । 
জরাতীসারিণামাদো কুষ্যাক্লজ্ঘনপা চনে । 
প্রায়স্তাবামসন্ব্কং বিন। ন ভবতে! যতঃ ॥ 
জ্বরাতিসারীর পক্ষে প্রথমে লঙ্ঘন ও 
পাচক ওঁষধ ব্যবন্থেয়। কারণ রসসম্বন্ধ 





























১২৪ 
| ব্যতিরেকে ত্বর বা অতিসার রোগ প্রায়ই 
উৎপন্ন হয় না। লঙ্ঘন ও পাচন দ্বারা 


রসের পরিপাক হইয়া! রোগের বল 
হস হয়। ৃ 
জরাতিসারে পেয়াদিক্রম; স্যাল্লজ্বিতে হিতঃ । 
জরাতিসারী পেয়াং বা পিবে সাঙ্লাংশৃতাংনরঃ ॥ 

জ্বরাতিসারে প্রথমে লঙ্ঘন দেওয়া 
কর্তব্য, পরে দাড়িমাদি অগ্নদ্রব্য সংযুক্ত 
সিদ্ধ পেয়া, মণ্ড ও যবাগু প্রভৃতি পথ্য 
ব্যবস্ছেয়। 


উৎপলফট্কুম্‌। 
পৃশ্নিপর্ণী বল! বিশ্ব নাগরোতপলধানকৈঃ | 
ভ্বরাতিসারী চাকুলে, বেড়েলা, 
বেলশুঠ, শুষী, নীলোৎপল ও ধনিয়া 
এই সকল দ্রব্যের সহিত পেয়াদি পাক 
করিয়া ঈষৎ অল্লসংযুস্ত করিয়া পান 
করিবে। 


হ্রীবেরাদি কাথঃ। 
্রীবেরাতিবিষা মুস্ত বিষ নাগর ধান্ঠকৈঃ 
পিবেৎ পিচ্ছাবিবন্ধত্ং শুলদোষামপাচনম্‌। 
সরক্তং হস্ত্যতীসারং সঙ্গরং বাথ বিজ্রম্‌ ॥ 


বালা, আতইচ, মুতা, বেলশুঠ, শুঠ 


তোলা, শেষ ৮ তোল! । এই স্কাথ পান 

করিলে মলের পিচ্ছিলতা, শূল ও আম- 

দোষ নিবারিত হয়। ইহাতে জ্বর সহিত 

| বা ত্বরহীন এবং সরক্ত অতিসাররোগ 
সত্বর নিবারিত হয়। 


রি 


ও ধনিয়া মিলিত ২ তোলা, জল ৩২. 


উশীরাদি কাথঃ | 

উশীরং বালকং মৃস্তং ধন্াকং বিশ্বভেষজম্‌। 
সমজা ধাতকী লোখং বি্বং দীপন পাচনম, 
হস্ত্যরোচক পিচ্ছামবিবন্ধং সাতিবেদনমূ। 
সশোণিতমতীসারং সঙ্গরং বাথ বিজরম্‌ ॥ 

বেণার মূল, বালা, মুত, ধনিয়া, 
শু'ঠ, বরাক্রান্তা, ধাইফুল, লোধ ও বেল- 
শু'ঠ এই সকল দ্রব্য মিলিত ২ তোলা, 
জল ৩২ তোলা, শেষ ৮ তোলা, এই 
কাথ পান করিলে রক্তাতিসার ও উদর- 
বেদনাদি উপশমিত হয়। 


নাগরাদি কাঁথঃ। 
*  নাগরাতিবিষা মুস্ত ভূনিত্বানৃত বংসকৈঃ। 
সর্বজরহরঃ ক্কাথঃ সর্বাতীসারনাশনঃ ॥ 

শু'%, আত ইচ, মুতা, চিরাতা, গুড়ুচী, 
ও ইন্দ্রষব ইহাদের সমুদায়ে ২ তোল, 
জল অদ্ধ সের, শেষ অদ্ধ পোয়া, 
এই ক্কাথ পানে সর্বপ্রকার অতিসার 
নষ্ট হয়। 


গুড়,চ্যাদি কাথঃ। 

গুড়ুচ্যতিবিষা থান শুঠী বিশ্বা্ বালকৈঃ। 
পাঠ ভূনিশ্ব কুটজ চন্দনোশীর পদ্কৈঃ ॥ 
কযায়ঃ শীতলঃ পেয়ে জরাতিসারশাস্তয়ে । 
হল্লাসারোচকচ্ছন্দি পিপাস। দাহশাস্তিকৃৎ ॥ 

গুলঞ্চ, আতইচ, ধনিয়া, শুঠ, বেল- 
শু'ঠ, মুতা, বালা, আকনাদি, চিরাতা, 
ইন্দ্রবব, রক্তচন্দন, বেণার মূল এবং 
পল্মকাষ্ঠ মিলিত ২ তোলা, জল ৩২ 





জ্বরাঁতিসারাধিকারঃ | 








তোলা, শেষ ৮ তোলা । ইহা দেবন 
করিলে জ্বরাতিসার ও বমি প্রভৃতি 
উপদ্রব নিবারিত হয়। 


পঞ্চমূল্যাদি কাথঃ | 
পঞ্চমূগী বলা বিষ গুডটী মুস্ত নাগরৈঃ | 
পাঠা ভূনিস্ব স্্রীবের কুটজত্বক্ফলৈঃ শৃতম্‌ ॥ 
তস্তি সর্ববানতিসারান্‌ জরদোষং বমিং তথা । 
সশুলোপদ্রবং কাসং স্বাস তন্তাৎ হুদারুণম্‌ ॥ 
শালপাণি, চাকুলে, বৃহতী, কণ্ট- 
কারী, গোক্ষুর, বেড়েলা, বেলশু'ঠ, 
গুলঞ্চ, মুতা, শুঁঠ, আকনাদি, চিরাতা, 
বালা, কুড়চিছাল ও ইন্দ্রযব ইহাদের 
কাথ পান করিলে সকলপ্রকার অতি- 
সার ও জর নিবৃত্ত হয় এবং বমি প্রভৃতি 
উপদ্রব দুরীভূত হয়। 
পঞ্চমূলী তু সামান্গ। যোজ্যা পৈত্তে কনীয়সী। 
মহতী পঞ্চমূলী তু বাতন্্রেম্মাতুরে চিতা ॥ 
পৈত্তিকে স্বল্লপঞ্চমূল এবং বাত- 
শ্লেম্প্রধ/ন স্থলে বৃহৎ পঞ্চমূল ব্যবন্ছেয় । 


পাঠাদি কাথঃ। 
পাঠেন্দষব ভূনিন্ব মৃস্ত পর্ণটকামৃতাঃ | 
আকনাদি, ইন্দ্রযব, চিরাতা, মুত, 
ক্ষেতপাপড়া ও গুড়ুচী ইহাদের কাথ 
পান করিলে জ্বরসংযুক্ত আমাতিসার 
সন্বর নষ্ট হয়। 
বৃহৎ পঞ্চমূল্যাদি কাথঃ । 


পঞ্চমূলী শৃঙ্গবেরং শৃঙ্গাটং কঞ্চটং ঘনম্‌। 
জন দাড়িমপত্রঞ্চ বলা বালং গুড়ুচিকা ॥ 
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পাঠা বিষং সমঙ্গ। চ কুটজত্বক্‌ ফলং তথ] 
ধন্ঠাকং ধাতকীক্কাথং বিষাজীরকসংযুতম্‌ ॥ 
পিবেৎ জরাতিসারে চ সরক্তে বাপ্যরক্তকে । 
অপি যোগশতৈস্তাক্তে চাসাধো সর্বরূপকে ॥ 
বিশ্ব, সোণা, গাস্তারী, পারুল, 
গণিয়ারি, শুঠ, পানিফলপত্র, কীচড়া, 
মুতা, জামপত্র, দাড়িমপত্র, বেড়েলামূল, 
বালা, গুলঞ্চ, আকনাদি, বেলশুঠ, বরা- 
ক্রান্তা, কুড়চিছাল, ইন্দ্রযব, ধনিয়া এবং 
ধাইফুল ইহাদের কাথে আতইচচুর্ণ ২ 
মাষা ও জীরাঢুর্ণ ২ মাধা প্রক্ষেপ দিয়া 
পাঁন করিলে সকল প্রকার অতিসার 
রোগ নষ্ট হয়। 
ধান্যশুঠী । 
ধন্যাক' বিশ্বসংযুক্তমামদ্ং বন্ছিদীপনম্.। 
বাতশ্লেম্মজরহরং শূলাতিসারনাশনম্‌ | 
(প্রথমতো ধান্শুী দেয়! ) 
ধনের চাউল ১ তোলা ও শুগী ১ 
তে।ল! কুট্রিত করিয়া অর্ধ সের জলে 
সিদ্ধ করিয়া! অর্ধ পোয়া থাকিতে নামা- 
ইয়া রোগীকে সেবন করাইবে । ইহাতে 
বাতগ্রেম্মজ্র ও শৃলসংযুক্ত অতিসার 
উপশমিত. হয়। জ্বরাতিসারে প্রথমে 
ধান্যশুঠী ব্যবস্দথেয়। 
বিল্বপঞ্চকমূ । 
শালপর্ণী পৃষ্নিপর্ণী বলা! বিং সদাড়িমম্‌। 
বিহ্বপঞ্চকমিত্যেতৎ কাথং কৃত! গ্রদীপযেৎ 1 
অতিসারে জরে চ্ছর্দ্যাং শশ্যাভে বিহপঞ্চকম্‌ ॥ 
শালপাণি, চাকুলে, বেড়েলা, বেল" 
শ'ঠ ও দাড়িমফলের ছাল, ইহাদের ক্কাথ 





১২৬ ভৈষজ্যরত্বাবলী। 
পান করিলে অভিসার, সার, আর ও বমন] ওঠ, পিপুল, মরিচ, ইন্দ্রযব, নিম- 


রোগের শাস্তি হয়। ও | ছাল, চিরাতা, ভূঙ্গরাজ, চিতামূল, 
ূ কট্কী, আকনাদির মূল, দারুহরিদ্রা ও 

কলি্গািগুড়িকা | : আতইচ, প্রত্যেক চূর্ণ ১ তোলা, কুড়চি- 

কলিঙ্গ বিষ নিশ্বা্ কণিষ্খং সরসাঞ্জনস্‌। 1 মূলের ছাল চূর্ণ ১২ তোলা এই সমূদায় 


লাক্ষাং হরিজ্রে স্ত্রীবেরং কট্‌ফলং শুকনাসিকম্‌॥ | একত্র করিয়া স্থন্দররূপে পেষণ করিবে। 
লোপরং মোচরসং শঙ্খং ধান্তকীং বটশুঙ্গকম্‌। | মাত্রা ১ মাষা হইতে ৪ মাযা। চালুনি 
পিষ্ট। তওুলতোয়েন গুড়িকা শ্চাক্ষসন্মিতাঃ ॥ জল অথবা মধুর সহিত সেবনীয়। ইহা 
ছায়াসুক্কাঃ পিবেং ক্ষিপ্রং জরাতীসারশান্তর়ে । ৷ পাচক ও ধারক। ইহা দ্বারা জরাতিসার 


বক্তপ্রসাধন! স্বোতাঃ শুল।ীসারনাশনা; ॥ 
ও গ্রহণী এর রি 
ইন্দ্রযব, বেলশুঠ, নিমভাল, আম- ছু 


[ 
পত্র, কয়েতবেলের পত্র, রসোত, লাক্ষা, ৰ 
হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, বালা, কট্ফল, 
সোগাছাল, লোধ, মোচরস, শঙ্খচু, 
ধাইফুল ও বটের ঝুরি এই সকল দ্রব্য 
সমভাঁগে লইয়া আতপতগুলের জলে 
পেষণ করিয়া ২ মাষ! পরিমাণে বটিকা 
প্রস্তুত করিয়া ছায়ায় শুষ্ক করিয়া রসার্ধনঃ ধাগ্ককধ্* উপীরং বালকং তথ। ॥ 
লইবে। ইহার দ্বারা ্রাতিসার, রক্তা- 1 প্রত্যেকমেহা'কর্ষাংশ নিক্ষিপেংপাকবিদ্ভিষক্‌। 
তিসার ও শুল টিটি রং হয়। | শীতে চ মধুনস্তত্র ুড়বাদাণ বিনিক্ষিপেহ ॥ 

সর্বন্ধপমন্তীসার* গ্রভখীং সর্বারূপিণীম্‌। 


্োযানিণ 1 ব্তক্রতি' জরং শোখ" বমিমশৌগদত ভসাম্‌ ॥ 
অশ্রপিভং তথা শুলমগ্রিমান্দাং নিষচ্ছতি ॥ 
ব্যোমং বংসকবীজ্ঞঃ নিন্ছং ভূনিম্ব মার্কবম্‌। রি 


1 তীসারে গ্রহ ষ্ 
চিরক: যোছিনীং পাঠাং াীভিবিযাং সমাহ। | জনায়াছে জানলেন 


কুটজত্বক্‌ পলশত" জলডোণে বিপাচক্সেৎ। 
তেন পাদাবশেষেণ শকর[পলবিংশতিম্‌ ॥ 
দ্ধ! পক্ত লেহপাকে চুর্ণানীমানি নিক্ষিপেং | 
পাঠ সমঙ্গ। বিষ: ধাতকী মৃস্তক' তথ। ॥ 
দাড়িমতিবিষ। লোখ্র* শান্মলীবেষ্ট সর্জকমূ। 


ক্চূ্ণীরুত: সর্ব তুল্যা বংসকত্বচ:। কুড়চিমূলের ছাল ১২০ সের, জল 
সর্বমেকত্র সাঘোষ্কা পিবেৎ ততুলবারিণ। ॥ ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। এই ক্কাথ 
সক্ষৌত্রং বা লিহেদেতৎ পাচনং গ্রািভেষজম্‌। ! ছাকিয়! লইয়া তাহার সহিত চিনি ২ 
তৃষ্ণাকুচিপ্রশমনং অরাত্তীসারনাশনম্‌ ॥ সের মিশ্রিত করিয়া: পাক করিবে। 


মে গ্রহণীদোষং গুন দ্লীহানমেৰ চ। 
কামলাং পাগুরোগক্ শবধুধঃ বিনাশকসেৎ॥ লেহবৎ ঘন হইলে পশ্চাল্লিখিত চ্ণ 


(সরকচুণসমা:. কুটগমূললকষলচর্ণম। তক | সকল প্রক্ষেপ করিয়া নামাইবে। প্রক্ষেপ 
মাধমিতং চতুত্টণেন ততুলজলেন পিবেং | প্রধ্য যথা--আকনাদি মূল, বরাক্রাস্তা, 
অথবা দবিগুণেন মধুন! লিহেহ। ) বেলপু' ধাইফুল, মুতা, দাড়িমফলের 





স্বরাতিসারাধিকারঃ | 
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ছাল, আতইচ, লোধ, মোচরস, শ্বেত 
ধূনা, রসোত, ধন্যা, বেগারমূল ও বালা, 
এই কয় প্রকার দ্রব্যের প্রত্যেকের চূর্ণ 
২ তোলা । শীতল হইলে ২ পল মধু 
মিশ্রিত করিয়া ভাণ্ডে রাখিবে। ইহা 
সেবন করিলে সর্বপ্রকার অতিসার, 
গ্রনণী, রক্তশআ্রাব ও জর প্রভৃতি নানা- 
রোগ নষ্ট হয়। মাত্রা ১ তোলা । অন্ু- 
পান ছাগুগ্ধ বা তুলধৌতজল । 


বৃহৎকুটজীবলেহঃ | 
( শ্রহণীগজেন্দ্রাবলেহঃ | ) 


কুটজত্বক্পলশতং জলদ্রোণে বিগাচয়েৎ ৷ 
তেন পাদাবশেষেণ শর্করা প্রস্থকং পচেং | 
ততো লেহে ঘনীভূতে চূর্ণানীমানি দাপয়েং । 
লবঙ্গং জীরকং মুস্তং ধাতকী বিষ্ব বালকম ॥ 
এল। পাঠ! ত্বচং শৃঙ্গী জাতীফল মধুরিকাঃ | 
শক্রকাতিবিধ। ক্ষার: কা/কোলী চ রসাঞ্জনম ॥ 
শাক্সলীবেষ্টকং যষ্টি সনঙ্গ| রক্তচদানম্‌। 
বটশুঙ্গং খাদিরঞ জ্বাব্রপল্লূধং তথ। ॥ 
এধামক্ষসমঃ চূণং প্রঙ্ষিপেখ পাকবিদ্ভিমক্‌। 
সিদ্ধেঘবতারিতে শীতে মধুনঃ কৃডবং সে ॥ 
খাদয়েৎ কর্ষমাত্রন্ত হান্থপানবিধিং শৃণু । 
অন্থপানং প্রদাতব্যং দিমন্ত ত্বজাপয়ঃ ॥ 
চল্পকং কদলীমূলম্বরস: কধমানতঃ । 
ভক্ষয়েৎ প্রাতকুণ্থায় সংগ্রহ্গ্রহণীং জয়েং ॥ 
রোগং রক্তাতিসারধ চিরকালসমৃস্ভবম্‌। 
পক্কাপক্কমতীসারং নানাব্ণং সবেদনমূ । 
শোথাতীসারপতিতং জরমাশ ব্যপোহতি ॥ 
(অন্কত্রায়ং গ্রহণীগজেন্জাবলে5ঃ | 
রক্তাতিসারে কেবলে বাতিসারে 
দুফলোহয়ম্‌। ) 


কুড়চি মূলের ছাল ১২1০ সের, জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। এই কাথের 





আম- 
গ্রণ্যার্চ 


শপ শশী শশা শশী শশী্ীশীশশ্া্া শা শশা শিট 


শশী শশা শী] 


সহিত ২ সের চিনি মিশ্রিত করিয়া 
পাক করিবে। লেহবৎ ঘনীভূত হইলে 
তাহাতে লবঙ্গ, জীরা, মুতা, ধাইফুল, 
বেলশু'ঠ, বালা, বড় এলাইচ, আকনাদি, 
গুড়ত্বক্‌, কাকড়াশুঙ্গী, জায়ফল, মউরি, 
ইন্্রযব, আতইচ, যবঙক্ষার, কাকোলী, 
রসোত, মোচরস, যষ্টিমধু, বরাক্রান্তা, 
রক্তচন্দন, বটের ঝুরি, খদির, জামপত্র 
ও আমপত্র ইহাদের প্রত্যেকের চর্ণ 
২ তোলা পরিমাণে নিক্ষেপ করিয়া পাক 
করিবে, পাক সিদ্ধ হইলে ন।মাইবে। 
শীতল হইলে অদ্ধ সের মধু মিশ্রিত 
করিয়া ভাগুমধ্যে রাখিবে। মাত্র ১ 
তোল! । অন্ুপান দধির মাত, চম্পক 
মূলের রস বা কদলীমূলের রস ২ 
তোলা । প্রাতঃকালে পেবনীয়। ইহা 
সেবন করিলে রক্তাতীসার ও সংগ্রহ- 
গ্হণী প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 





বসপ্রয়োগঃ | 
সিদ্ধপ্রাণেশ্বরে। রসঃ | 


গন্ধেশাভ্রং পৃথক্বেদ ভাগমন্থচ্চ ভাগিকম্‌। 
সঙ্গি ট্গ ষবক্ষারাঃ পঞ্ধৈব লবণানি চ ॥ 

বর! ব্যোষেক্সবীজানি খ্িজীরাগ্নি যমানিকাঃ | 
সহিষ্কু বীজসারঞ্চ শতপুষ্পা স্চূর্ণিতা ॥ 
সিদ্ধপ্রাণেশ্বরঃ স্থতঃ প্রাণিনাং প্রাণদায়কঃ | 
মাধৈকং তক্ষয়েদস্ত নাগবন্লীদলৈযুতম্‌ ॥ 
উদ্কোদকানুপানঞ্চ দগ্তাত্তত্র পল্রয়ম্‌। 
জরাতিসারেতিস্যতৌ কেবলে বা. জরেহপিচ ॥ 
ঘোরে ভ্রিদোষজে রোগে গ্রভখ্যামন্যগাময়ে। 
বাতরোগে ঢ শবলে চ শূলে চ পরিণামঙ্গে ॥ 








১২৮ 





শন্ধক, পারদ ও অভ্র, প্রত্যেক ৪ 
মাধা, সঙ্জিক্ষার, সোহাগার খই, যব" 
কার, পঞ্চলবণ, ত্রিফলা, ত্রিকটু, ইন্দ্রধব, 
জীরা, কৃষ্ণজীরা, চিতামূল, যমানী, হি্গু, 
বিড়ঙ্গ ও শুল্ফা প্রত্যেক চূর্ণ ১ মাযা 
এই মুদ্রায় একত্র মর্দন করিয়া ১ মাষা 
পরিমাণে বটিকা প্রস্তুত করিবে। অনু- 
পান পানের রস। ওধধ সেবনাস্তে উষ্ণ 
জল পান ব্যবস্থেয়। জ্বরাতিসার ও 
গ্রহণী প্রভৃতি রোগে প্রয়োজ্য। 





কনকহুন্দরে। রসঃ । 

হিচ্গুলং মরিচং গন্ধং পিপ্ললী টঙ্গনং বিষম্‌। 
কনকম্য চ বীজানি সমাংশং বিজয়াদ্রবৈঃ ॥ 
মর্দয়েদ্‌ যামমাত্রস্ত চণমাত্র বটী কৃতা। 
ভক্ষণাদ্‌ গ্রহণীং হস্তি রসঃ কনকল্গুন্দরঃ ॥ 
অগ্নিমান্দ্যং জরং তীত্রমতীসারঞ্চ নাশয়েৎ। 

পথ্যং দধ্যোদনং দগ্ভাৎ যত্থা তক্রৌদনং চবেৎ ॥ 

হিঙ্গুল, মরিচ, গন্ধক, পিঁপুল, সোহা- 

গার খই, বিষ ও ধুতুরাবীজ এই সমু 
দায় দ্রব্য সমভাগে লইয়া সিদ্ধিপত্ররসে 
মর্দন করিয়৷ চণক প্রমাণ বটিকা প্রস্তুত 
করিবে । এই ওুঁধধ সেবন করিলে 
অতীসার ও গ্রহণী প্রভৃতি রোগ নষ্ট 
হয়। পথ্য দধি, অন্ন ও তক্র। 


স্থৃতসঞ্জীবনী বটী। 


মাগবী বংসনাতঞ্চ তয়োস্তল্য্ হিঙ্গুলম্‌। 





বি্ুচ্যাং সন্গিপাঁতে চ অরে চৈবাতিছুস্তরে 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 





পিগ্ললী ১ ভাগ, বহসনাভ ১ ভাগ 
ও হিঙ্গুল ২ ভাগ; গৌঁড়ালেবুর রসে 
মর্দন করিয়া মূলাবীজের তুল্য বটিকা 
প্রস্তুত করিবে এবং শীতল জলের সহিত 
পান করিবে। ইহা স্বরাতিসার প্রভৃতি 
নিবারণ করে। 





আনন্দভৈরবঃ | 

হিঙ্গুলঞ্চ বিষং ব্যোষং টঙ্গণং গন্ধকং সমম্‌। 
জন্বীররসসংযুক্তং মর্দয়েদ্‌ যামকত্য়মূ ॥ 
কামশ্বাসাতিসারেযু গ্রহণ্যাং সান্নিপাতিকে । 
অপস্মারেইনিলে মেহেহপ্যজীর্ণে বহ্ছিমান্দ্যকে। 
গুঞ্ামাত্রঃ প্রদাতব্যো রস আনন্দভৈরবঃ ॥ 

হিঙ্গুল, বিষ, ত্রিকটু, সোহাগা ও 
গন্ধক; প্রত্যেক সমভাগ, গৌঁড়ালেবুর 
রসে ২ প্রহর মর্দন করিবে। মাত্র! ১ 
রতি। ইহ! দ্বারা জ্বরাতিসার প্রভৃতি 
রোগ নিবারণ হয়। 





অস্বৃতার্ণব | 
হিঙ্কুলোখ্ো রসো লৌহং টঙ্গণং গন্ধকং শটী। 
ধান্তকং বালকং মুস্তং পাঠা জীরং ঘুণপ্রিয়া ॥ 
প্রত্যেকং তোলকং চুর্ণং ছাগীহুগ্ধেন পেবয়েং। 
মাৈকা বটিকা কার্ধ্যা রসোহুয়মমৃতার্ণবঃ ॥ 
বটিকাং তক্ষয়েৎ প্রাতর্গহনানন্দভাষিতাম্‌ । 
ধান্তজীরকযৃষেণ বিজয়াশপবীজতঃ ॥ 
মধুন! ছাগছুগ্ধেন মণ্ডেন শীতবারিণা । 

2 ক্টদ্রবকেণ চ। 
অতিসারং জয়েছুগ্রমেকজং বন্দ: তথা ॥ 
দোষত্রয়সমূভূতমুপসমমন্থিতম্‌। 
শুলদ্ধো৷ বহিজননো গ্রহণ্যর্শোবিকারম্ৎ | 
অন্পপিত্তপ্রশমনঃ কাসস্ো গুল্মনাশনঃ | 








জ্বরাতিসারাধিকারঃ | 


১২৯ 





৫ হিনুলোখ পারদ, লৌহ, সোহাগা, 
| গন্ধক, শট, ধনিয়া, বালা, মুত, আক- 
নাদি, জীরা ও আতইচ, প্রত্যেক ১ 
তোলা, ছাগছুপ্ধ সহ পেষণ করিবে। 
মাত্রা ১ মাধা, ধনিয়ার যুষ সহ সেবনীয়। 
ইহা স্বরাতিসার প্রভৃতির নিবারক। 


কারুণ্যসাগরঃ | 
ভন্মস্থতাদ্দিধ! গন্ধং তথ। দ্বিত্বং মৃত্ীভ্রকম্‌। 
দিনং সার্ধপুটৈলেন পিষ্ট যামং বিপাচয়েং। 
রটসৈর্মার্কবমূলোখৈঃ পিষ্ট! যামং বিপাচয়েৎ। 
ভ্রিক্ষার পঞ্চলবণ বিষ ব্যোধাগ্সি জীরকৈঃ। 
সবিড়ঙ্গৈস্তল্যভাগৈরয়ং কারুণ্যসাগরঃ | 
মাষমান্রং দীতান্য ভিষক্‌ সর্বাতিসারকে । 
সঙজগরে বিজ্ঞরে বাপি সশূলে শোণিতোন্তবে। 
নিরামে শোথযুক্তে বা গ্রহণ্যাং সান্নিপাতিকে। 
অস্থপানং বিনাপোষ কাধাসিদ্ধিং করিষ্যতি ॥ 


রসনিন্দুর ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ 
ও আন্র ৪ ভাগ; ১ দিবস সার্ষপতৈলে 
মর্দন করিয়া, ১ প্রহর পাক করিবে। 
পরে ভূঙ্গরাজরসে মর্দন করিয়া ১ প্রহর 
পাক করিবে। অনস্তর তাহাতে ক্ষার 
ত্রয়, পঞ্চলবণ, বিষ, চিন্তা, জীরা ও 
বিড়ঙ্গ, প্রত্যেক এক এক ভাগ মিশ্রিত 
করিবে। মাত্রা ১ ম।যা। ইহা! জ্বরাতি- 
সার প্রভৃতির নিবারক। 


বৃহত্কনকনহন্নরঃ | 
শুদ্ধনুতং সমং গন্ধং মরিচং টঙ্গণং তথা । 
্ব্ণবীজং সমং মদ্দ্যং তার্গী্রাবৈরদিনার্ধকম্‌। 
কুততুল্যং মৃতধাভং রগঃ কনকল্ুম্দরঃ | 
অন্য গঞরায়ং হস্তি পিতাতিসারমুগ্রকম্‌। 


পারা, গন্ধক, মরিচ, সোহাগা, 
ও ধুস্ত,রবীজ সমানাংশে গ্রহণ করিয়! 
্রক্মষপ্তির রসে ২ প্রহর মর্দন করিয়া 
পারদের তুল্য অভ্র মিশ্রিত করিবে। 
মাত্রা ২ রতি। ইহা! উৎ্কট জ্বরাতিসার 
নিবারণ করে। 


স্বৃতসঞ্ীবনরসঃ | 


রসগন্ধৌ সমৌ গ্রাহো হৃতপাদং বিষং ক্ষিগেৎ। 
সর্বতুল্যং মৃতঞচান্রং মধ্য ধত্ত.রজৈত্রবৈঃ ॥ 
সর্পাক্ষ্যান্চ দ্রবৈধানং কযায়েণাথ ভাবয়েখ। 
ধাক্যভিবিষ! মুস্তং শুষ্ঠা জীরক বালকমূ। 
যমানী ধান্তকং বিশ্বং পাঠ! পথ্য। কণান্থিতম্‌ ॥ 
কুটজন্ত ত্বচং বীজং কপিখং বালদাড়িমম্‌। 
প্রন্োকং কর্ষমাত্রং স্তাৎ কুট্টিতং কাথয়েজ্জলৈঃ ॥ 
চতুগ্ুণং জলং দত্ব। যাবৎ পাদাবশেষিতম্‌। 
অনেন ত্রিদিনং ভাব্যং পূর্বোক্কং মঙ্দিতং রসম। 
রুদ্ধ তত্বালুকাযন্ত্রে ক্ষণং মৃদ্ধগ্রিনা পচে । 
মৃতসপ্ীবনো নাম চাস গুপ্াচতুষ্টয়ম্‌। 
দাভব্যমন্থপানেন চালাধ্যমপি লাধয়েহ । 

ষট্‌ প্রকারমতীদারং সাধ্যামাধ্যং জয়েছ্ধবম্‌। 
নাগরাতিবিষা মুস্তং দেবদার কণা বঢা। 

যমানী বালকং ধান্তং কুটজত্বক্‌ হ্রীতকী | 
ধাতকীন্দ্রযবৌ বিব্ংং পাঠ! মোচরসং সমম্‌। 
চুর্দিতং মধুন। লেহামন্থুপানং স্তখাবহম্‌॥ 


পারদ ও গন্ধক প্রত্যেক ৪ তোলা ; 
বিষ ১ তোলা, অভ্র ৯ তোলা ধুস্ত.ররসে 
পেষণ করিয়। রান্নার রসে মর্দন করতঃ 
৭ বার ভাবন! দিবে। ধাইফুল, আতইচ, 
মুত॥ শুঠী, জীরা, বালা, যমানী, ধনিয়াঃ 
বেলশুঁঠ, আকনাদি, হুরীতকী, পিঞ্সলী, 
কুটজবন্কল, ইন্দ্রষব, কয়েতবেল ও কচি 





(১৭) 


মস তা ঘ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 





১৩৩ 
ছাড়িম প্রত্যেক ২ তোল! ; গুণ ম$কপর্থ্যাঃ স্বরসং তথ শক্তাশনন্য চ। 
জলসহ পাক করিয়া, তি ্বেতাপরাজিতাযাশ্চ রম পরণসমতবম্‌। 
থাকিতে নামাইয়া তদ্ছারা ৩ দিবস ভাবনা ; দাপরেসতুলয বিবি কুশলো ভিবক্‌। 
রসতুল্যং প্রদাতব্যং চুর্ণং মরিচসম্ভবমূ। 
দিয়া বালুকাযক্ত্রে সু অগ্নির সন্তাপে | দের়ং রসার্ধভাগেন চু টঙ্গস্বমূ। 
পাক করিবে। মাত্রা ৪ রতি। ইহা | শুভে শিলামূয়ে পাত্রে ঘর্ষণীয়ং প্রযরত:। 


দ্বরাতিসারস্ন। শুঠী, আতইচ, মুতা, 
দেবদার, পিগ্ললী, ব্চ যমানী, বালা, 
ধনিয়া, কুটজবন্ধল, বীরণমূল, ধাইফুল, 
ইন্দ্রধব, বেলশু'ঠ, আকনাদি ও মোচরস 
সমানাংশে চূর্ণ করিয়া মধুর সহিত 
অনুপাঁন করিবে। 


প্রাণেশ্বরহ | 


রসগন্ধকমভ্রঞ্চ টঙ্গণং শতপুষ্পক: । 

বমানী জীরকাখ্য্চ প্রত্যেকং কধযুগ্মকম্‌ 

কর্ষমেকং যবক্ষারং হিছু পটুকপঞ্চকম্‌। 

বিড়ঙ্গেন্্রযবং সর্জরসকং চাগ্লিসংজ্রিতম্‌। 

ষ্ঠ! চ বটিক। কাধ নায়। প্রাণেশ্বরো রসঃ ॥ 

পারদ, গন্ধক, অভ্র, সোহাগা, শুল্ফা, 

জীরা ও যমানী, প্রত্যেক ৪ তোলা, 
যবক্ষার, হিঙ্গু, পঞ্চলবণ, বিড়ঙ্গ, ইন্দ্রযব, 
ধুনা ও চিতা, প্রত্যেক ২ তোলা, একত্র 
মর্দন করিবে। মাত্র! ৫ রতি। ইহা 
জ্বরাতিসার প্রভৃতি নিবারণ করে। 


অভ্রবটিক!। 


. অথ শুদ্ধন্য নুতন গন্ধকন্যাভকন্য চ। 
প্ীত্যেকং কর্ষমানন্ত গ্রান্থং রসগুণৈধিণ। ॥ 
ততঃ কজ্জলিকাং কৃত্ব! ব্যোষচুর্ণং প্রদাপয়েৎ। 
কেশরাঙশ্থ ভূঙ্গন্য নিগুণ্যাশ্চিব্রকশ্ত চ। 

.প্রীম্্ন্নরকত্যাথ জয়ন্ত্যাঃ স্বরসং তথা । 


শুফমাতপসংযোগাদ্‌ বটিক|ং কারয়েতিবক্‌। 
কলায়পরিমাণান্ত খাদেত্রাস্ত প্রযস্তুতঃ | 

ৃষ্ট॥ বয়স্চাগ্সিবলং যথাব্যাধ্যন্থপানতঃ 

হস্তি কাসং ক্ষয়ং শ্বাসং বাতগ্লেম্ভবং জ্বরম্‌। 
পর: বাক্তীকরঃ শ্রেষ্ঠে। বলবর্ণাগ্িবঙ্ধকঃ | 

জরে চৈবাতিসারে চ সিদ্ধ এষ প্রয়োগরাট্‌। 
নাতঃ পবতরঃ শ্রেষ্টে। বিদ্যাতেইভ্ররস্গুয়নাৎ । 
ভোঙ্গনে শয়নে পানে নাস্তযত্র নিযুমঃ কচিং। 
দধি চাবশ্যাকং ভক্ষ্য* প্রাহ নাগাজ্জ্রনো মুনি ॥ 


পারদ, গন্ধক, ত্রিকটু ও অভ্র 
প্রত্যেক ২ তোলা, ভূঙ্গরাজ, কেশরাজ, 
নিসিন্দা, চিতা, গীমাঁশ।ক, জয়ন্তী, থান- 
কুনী, সিদ্ধি, শ্বেতাপরাজিতা ও পান 
ইহার প্রত্যেকের ম্বরস ২ তোলা, মরিচ 
২ তোলা, সোহাগা ১ তোলা সমুদায় 
একত্র মর্দন করিয়া রৌদ্রে শুদ্ধ করিবে। 
মাত্রা কলায় সদৃশ । ইহা! জ্রাতিসার 
প্রভৃতি নিবারণ করে । | 


গগনন্থন্দরো! রসঃ। 


টঙ্গনং দরদং গন্ধমন্্ক্চ সমং সমম্‌। 
ছুদ্ধিকায়া রসেনৈব ভাবয়েচ্চ দিনত্রয়ম্‌। 
দ্বিগুঞং মধুনা দেযং শ্বেতসর্জন্য বল্নকমূ। 
বিবিধং নাশয়ে্রক্তং জরাতীসারমুক্ণম্‌ ॥ 
পথ্যং ভক্রং পয়শ্ছাগমামশুলং বিনাশয়েৎ। 
অন্নিবৃদ্ধিকরে। হেষ রসে! গগনন্তদ্দরঃ ॥ 





ীহযরুদধিকারঃ | 





সোহাগার খই, হিঙ্গুল, গন্ধক এবং 

অভ্র এই সমুদ্বায় সমভাগে লইয়া ক্ষীরু- 
য়ের রসে ৩ দিবস ভাবনা দিয়! ও মর্দন 
করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। 
অনুপান ২ রতি শ্বেত ধূনাচুর্ণ ও মধু। 
ইহাতে জ্বরাতিসার ও রক্তাতীসার 
প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। পথ্য তত্র ও 
ছাগছুপ্ধ। 


কনকপ্রভ৷ বটা। 


স্টবর্ণবীজং মরিচ" মরাল- 
পাদং কণ! টঙ্গনকং বিধঞ্চ | 
গঙ্ধং শ্ুয়ািদিবস' বিমর্দন 
শ্কাপ্রমাণাং কটিকা” বিদধ্যাং ॥ 
এষাতিসারগ্রহ্থণীং জরাগ্নি- 
মান্দ্যং নিন্াং কনক প্রভাখা। । 
দধ্যোদনং পথ্যমন্ত্রষ্তবারি 
মাংমং ভজেত্তিত্তিরিলাবকানান্‌ | 
ধুতুরাবীজ, মরিচ, গোঁয়ালিয়ালতা, 
পিঁপুল, সোহাগার খই, বিষ ও গন্ধক 
এই সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়া সিদ্ধির 
রসে ১ দিবস মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ 
বটিকা প্রস্তুত করিবে । অনুপান শীতল 
জল। এই ওষধ সেবন করিলে স্বর, 
অতীসার, গ্রহণী ও অগ্নিমান্দ্য প্রভৃতি 
রোগ নষ্ট হয়। পথ্য দধি, অন্ন, শীতল 
জল ও তিতির ও লাব প্রভৃতি পক্ষী- 
ংসের যুষ। ৰ 
ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং ভ্বরাতি- 
সারাধিকারঃ ৷ 


শলীহযকদধিকারঃ | 


যমানিকাদি চুর্ণমূ। 
মানিক চিত্রক যাবশুক- 
বড় গ্রস্থি দস্তী মগধোস্তবানাম্‌। 
প্লীভানমেতদ্‌ বিনি্হস্তি চু 
মুফাম্ুনা মস্তস্ররাসটবর্ধণ ॥ 
যমানী, চিতামূল, যবক্ষার, বচ, 
৷ দন্তীমুল ও পিঁপুল প্রত্যেক সমভাগে |. 
চূর্ণ করিয়া লইবে। মাত্রা ॥* তোলা! । 
| অনুপান উষ্ণজল, দধির মাত, স্থুরা বা 
: আসব। এই র্ণ সেবনে প্লীা রোগ 
ূ নষ্ট হয়। 
1 
1 


শ্লীহহরমুষ্িযোগাঃ। 
ভালপুষ্পোস্ভবঃ ক্ষারঃ সগ্ুড়ঃ প্লীহনাশনঃ 1 


তালজটা অন্তধূমে ভগ্ম করিয়া 
উহার ক্ষার পুরাতন গুড়ের সহিত ভক্ষণ 
করিলে ল্লীহা নষ্ট হয়। 
পিপ্ললীং কিংস্তকঙ্গারভাবিতাং সংপ্রযোজয়েৎ । 
গুল পলীতাপহাং বহ্ছিদীপনীঞ্চ রসায়নীম্‌ ॥ 

পলাশক্ষারের জলদ্বারা ভাবিত 
পিঁপুল উপযুক্ত মাত্রায় রোগের বলাবল 
বিবেচন! পুর্ববক সেবন করিবে। এই 
ওষধ সেবন করিলে গুলা ও ল্লীহা বিনষ্ট 
হয়। ইহা অগ্নৃদ্দীপক ও রসায়ন। 

রোহীতকাভয়ান্কাথঃ কণাক্গারসমন্িতঃ | 


রোহিতক ও হরীতকীর কাথে 
পিঞ্পলীচুণ ও ববক্ষারচূর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া 
যথোপযুক্ত মাত্রায় পান করিলে ল্লীহা 
নষ্ট হয়। ৮ 








১৩২ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 

ক্ষার ৰা কিড়নবফাত্যং পৃতিকন্যামনিঃক্রত: | চিত্ামূল, হরিদ্রা, পাঁকা আকন্দপত্র 

শ্রী্যকৃৎপ্রশাস্তযর্ঘং পিবেং প্রাতর্যখাবলম্‌ ॥ বা ধাইফুল চূর্ণ পুরাতন গুড়ের সহিত 
নাটাকরগ্রের মূলের ক্ষার কাণ্ডির | ভক্ষণ করিলে শ্লীহা নষ্ট হয়। 





সহিত মিশ্রিত করিয়া ক্রমশঃ সাতবার জন্বীয়ফলন্ত 
বস্ত্রপৃত করিয়া লইবে, পরে বিটূলবণ ও রা সি | 
পিপ্ললীচুর্ণ প্রক্ষেপ করিয়া! প্রাতঃকালে কর্ষপ্রমাণং শময়েৎ সমূলং 
পান করিবে। ইহাছরা প্লীহা ও যকৃত শ্লীহামরং কুষ্মসমানমাণ্ড ॥ 
রোগের শান্তি হয়। শঙ্খনীতি চূর্ণ ॥০ তোলা, গৌঁড়া- 
পাতব্যোযুক্তিতঃ ক্ষার ্ষীরেগোদধক্তিজঃ। | লেবুর রসে গুলিয়া পান করিলে শীত 
পয়স। বা প্রয়োক্তব্যাঃ পিপ্ললা। গ্বীহশাস্তয়ে ॥ | প্লীহরোগ উপশমিত হয়। 

প্লীহারোগ প্রশমনার্থে রোগের 
বলাবল বিরেচন! করতঃ উপযুক্ত | বিডঙগাদিচু্ণম। 


মাত্রায় সমুদ্র ঝিনুকভস্ম দুধের সহিত 
বিড়ঙ্গাজ্যারিসিন্ধখ শক্তুন্‌ দগ্ধ বঢান্বিতান্‌। 
পান করিবে অথব৷ দুষ্ধের সহিত পিগ্পলী পিবেহ ক্ষীরেণ সংচর্ণা গুন্প্লীে।দরাপঙ্ঠান্‌ ॥ 


চা ৈদ্ধবাগিকণাদ্বিতম্‌। বিড়ঙ্গ, স্বৃত, চিতামূল, সৈদ্ধবলবণ, 
পলাশক্ষারযুক্তং বা যবক্ষারং প্রয়োজয়ে ॥ ূ বচ ও যবের ছতু, এই সকল ব্যের 
সজিনার কাথে সৈন্ধব, চিতা ও | চূর্ণ একত্র মিশ্রিত করিয়া অস্তধূ্মে 
দিয়া পান করিবে। | । দগ্ধ করিবে। পরে পুনর্ববার চূর্ণ করিয়া 
এবি জল অর্দসের, | ছুখসহ পান করিবে। ইহাছারা গুল, 
শেষ অর্ধপো।য়া থাকিতে বস্ত্রপৃত করিয়া | প্লীহা ও উদররোগ নষ্ট হয়। 
লইবে। ইহাতে পলাশক্ষার বা যবক্ষার । 
কযা বার ৰ ভললাতকাদিমোদকঃ। 
চিত মূলক: পিষ্ট কষা তু বটিকানয়ম। ভল্লাতকাতয়াজা্ী গুড়েন সহ মোদকঃ। 
কদলীপকমধ্যেন তক্ষণাৎ স্লীচনাশনম্‌। সপ্তরাত্রারিতস্তযাস্ড ্লীভানমতিদারুণম্‌ ॥ 
চিতার মুল আলে পেষণ করিয়া শোধিত ভেলা, হরীতকী ও কৃষ- 
১ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে, ৩ বটিকা! জীরা, এই সকল দ্রব্যের চরণ গুড়ের 
(পক রস্তার অন্তর্গত করিয়া সেবন ; সহিত মোদক প্রস্তত করিবে। এই 
মোদক সপ্তাহ সেবন করিলে অতি 
(7৬ দারুণ ্লীহারোগ বিনষ্ট হয়। 





গুড়ৈশ্চিত্রকমূলং বা! রজন্তর্কদলং তখা। 
ধাতকীপুষ্পচূ্ণং বা প্রত্যেকং ্লীহনাশনম্‌ ॥ 

























অর্কলবণমূ। 


অর্কপত্রং মলবপমস্তধূর্মে দহেন্রঃ | 
মন্তনা তৎ পিবেং ক্ষারং প্লীহগুল্পোদরাপহম্‌ | 
আকন্দপত্র ও সৈদ্ধবলবণ অন্তধূমে 
দগ্ধ করিয়া দধির মাতের সহিত সেই 
ক্ষার সেবন করিলে ল্লীহা, গুল্ম ও 
উদররোগ উপশমিত হয়। 


যকৃন্নাশকযোগাঃ | 


দর্পা তৃক্তবতো। বামবানমধ্যে শিরাং ভিমক্‌ ॥ 
বিধ্যেৎ প্রীবিনাশায় যকুল্নাশায় দক্ষিণে । 
ল্লীহান” মন্দয়েদ গা দুষ্টরক্তং প্রবর্তরেৎ ॥ 
(দগ্না ভুক্তবতো বামবাতোঃ কৃপরসন্ধৌ 
অভ্যন্তরতঃ শিরাং বিধ্যেত। ) 


- যকৃতরোগে প্লীহার ম্যায় চিকিৎসা 
করিবে। প্লীহারোগে রোগীকে দধি 
ভোজন করাইয়া বামবাছর কফোণি 
সন্ধির অভ্যন্তরস্থ শিরা বিদ্ধ করিয়া 
রক্ষমোক্ষণ করা কর্তব্য। যকৃরোগে 
দক্ষিণ বাহু হইতে রক্তমোক্ষণ করিবে । 
প্লীহার উপর গাঢ়রূপে মর্দন ও সেই 
স্থান হইতে দুষিত রক্ত নির্গত করিলে 
রোগের উপশম হয়। 


তিলান্‌ সলবণাংশ্চৈব ঘ্বতং বট্পলকং তথা । 
শলীহোদ্দি্টাং ক্রিয়াং সর্ববাং যকৃত; সংপ্রযোজয়েৎ। 


যকৎরোগে কৃষ্ণতিলসংযুক্ত সৈন্ধব, 
অথব1 জ্বরাধিকারোক্ত ষট্পল দ্বত এবং 
মীহাধিকারোক্ত সমস্ত ওষধ প্রয়োগ 
করিবে। 


প্লীহ্যকূদধিকারঃ| 


স্লীভোদ্দষ্টা। ক্রিগ্াং সর্বাং ফকৃক্নাশায় যোজয়েং | | 





১৩৩ 





লগ্ুনং পিপ্ললীমূলমভয়াঞ্চেব ভক্ষয়েৎ। 
পিবেদ গোমুত্রগ্যং ্লীহরোগনিবৃভয়ে ॥ 
রস্থন, পিঁপুলমূল ও হরীতকী এই 
সমুদায় ভক্ষণ এবং গোমৃত্রপান করিলে 
প্রীহা শান্তি হয়। 
লীজিং শরপুঙ্থায়াঃ কক্স্তক্রেণ সেবিতঃ। 
বাটা শরপুখথ ৪ মাষা ও ঘোল 
অদ্ধ পোয়া একত্র পান করিলে প্লীহা 
নষ্ট হয়। 


পিপ্ললী নাগরং দন্তী সমাংশং দ্বিগুণীভয়ম্‌। 
চূর্ণ, পীতং বিছুঞ্চার্ধং ্লীভানমুফবারিণা ॥ 

1 পিপ্ললী, শুঁঠ ও দন্তী প্রত্যেক ১ 
; ভাগ, হরীতকী ২ ভাগ, বিটুলবণ অর্ধ 
| ভাগ, এই সকল একত্র করিয়া রোগের 
| ও রোগীর বলানুসারে নিয়মিত মাত্রায় 
| উষ্ণ জল সহ সেবনীয়। ইহা দ্বারা প্লীহা 
| রোগ নষ্ট হয়। 


মাণকাদিগুড়িক! | 


মাণ মাগায়তা বাসা স্থিরা সৈদ্ধব চিত্রকম্‌। 
| নাগরং তালপুষপঞ্চ প্রত্যেক ভ্রিকাধিকম্‌। 
বিড়সৌব্চলক্ষার পিপ্ললাম্চাপি কাধিকাঃ | 
এতচ্চ নাঁকুতং সর্ব গোমুত্রস্তাটকে পচেৎ ॥ 
সান্দ্ীভূতে গুড়ীকুষ্যাদ্‌ দত্বা ত্রিপলমাক্ষিকম্‌। 
যকৃত্গ্রীহোদরহরো গুলাশোগ্রহণীচরঃ | 
যোগঃ পরিকরো নাস্তা হাগ্রিসঙ্দীপনঃ পরঃ ॥ 
€ এতৎসর্কচূর্ণ২ প্রক্ষিপ্য গোমুত্রাচকে 
পচেৎ। ততো! গুড়বৎ পাকে শীতে চ মধু 
প্রঙ্গিপ্য গুড়িকা কাধ্যা। পরিকরো বিরেক্ক- 
স্তৎকারকত্বাং পরিকরো বিরেককারীত্যর্থঃ। 
উক্তং ভি, প্ভবেৎ পরিকর; সঙ্মে 'সমারভ্ত- 
বিরেকয়োবিতি” । ) " 








১৩৪ 


সংবতলরাভীত মাণচ আপাঙগমূল- 
ভস্ম, গুলঞ্চ, বাসকমূল, শালপাণিঃ 
সৈহ্ধবলবণ, চিতামূল, শু'ঠ এবং তাল- 
জটার ক্ষার প্রত্যেক ৬ তোলা, বিটুলবণ, 
সচললবণ, যবক্ষার এবং পিঁপুল প্রাত্যেক 
২ তোলা । এই সমুদ্রায় চূর্ণ ১৬ সের 
গোমূত্রে পাক করিবে। ঘন হইলে 
নামাইবে। শীতল হইলে ৩ পল মধু 
মিশ্রিত করিয়া! অদ্ধ তোল মাত্রায় 
গুড়িকা প্রস্তুত করিবে । ইহ] সেবন 
করিলে বিরেচন হুইয়। যকৃত ও ল্লীহা 
প্রভৃতি নানা রোগ নষ্ট হয়। 





বৃহন্মীণকাঁদিগুড়িকা | 


মাণ মার্গ স্বির। বহি স্ব্ী নাগর মৈম্ধবম্‌। 
তালরওু; ক্রিমি্বধ হবুষং চবিকা বচ! ॥ 
বিড় সৌবর্চল ক্ষার পিপ্পলী শরপুঙ্থকম্‌। 
জীরকং পারিতদ্রঞধ প্রত্যেক" কর্ষকন্ধয়ম্‌ ॥ 
সাদ্ধাঢকে গবাং মৃত্রে পচে সব্ধবং স্তচুণিতম্‌। 
সান্্ীভূতে ক্ষিপেদেবং চর্ণকং কর্ষসশ্মিতম্‌ । 
অজ্কাজী ক্র্যবণং হিঙ্কু যমানী পুষ্ধরং শটা। 
ত্রিবৃদ্স্তী বিশাল! চ দত্ব! ত্রিপলমাক্ষিকম্‌ ॥ 
খাদেদগ্নিবলাপেক্ষী বুদ্ধা চান্ুপিবেন্নরঃ | 
য্কত্ভ্লীভোদরানাহ গুনাং পা$ঁং সকামলম্‌ ॥ 
কৃক্ষিশূলঞ্চ হচ্ছুলং পার্বশুলমরোচকম্‌। 
শোথঞ্চ শ্লীপদং তস্তি জীর্ণ্চ বিষমজরম্‌ ॥ 


পুরাতন মাণ, আপাঙ্গমূলভন্ম, শাল- 
পাঁণি, চিতামূল, সিজমূল, শু'ঠ, সৈম্ধাব, 
তালজটাভল্ম, বিড়ঙ্গ, হুবুষ, টই, বচ, 
বিট্লবণ, সচললবণ, যবক্ষার, পিঁপুল, 
শরপুঙ্খ, জীর! ও পালিধামাদারের মূল, 
প্রত্যেক ৪ তোলা, গোমূত্র ২৪ সের। 





| রি 


এই সমূদায় একত্র পাক করিয়া ঘনীভূত 
হইলে জীরা, ত্রিকটু, হিং, যমানী, কুড়, 
শটী, তেউড়ী, দস্তীমূল ও রাখালশসার 
মূল প্রত্যেক চুর্ণ ২ তোলা পরিমাণে 
প্রক্ষেপ দিয়া যথাবিধি পাক করিবে । 
শীতল হইলে মধু ৩ পল মিশ্রিত করিয়া 
লইবে। অগ্নিবল ও দোষাদি বিবেচনা 
করিয়া মাত্র! ও অনুপান ব্যবস্থা করিবে । 
ইহা সেবন করিলে প্লীহা ও গুল প্রভৃতি 
অনেক গীড়ার শাস্তি হয়। 


চিত্রকাঁদিলৌহঃ | 

চিত্রকং নাগর: বাঁসা গুড় চী। শালপর্ণিকা । 
্তা্পুষ্পমপামার্গো মাণকং কার্ধিকত্রয়ম্‌॥ 
লৌহমত্রং কণা তাশ্রং ক্ষারকে! লবগানি চ। 
পৃথক কবাংশমেতেমা: চূর্ণমেকত্র চিক্ষণম্‌ ॥ 
চহুঃপ্রস্থে গবা: মৃত্রে পচেন্সনেন বঙ্ছিনা । 
সিদ্ধশীতং সমুদ্ধ ত্য মাক্ষিকং দ্বিপলং ক্ষিপেৎ | 
চিত্রকাদিরন্নং লৌহ! গুল্মপ্লীচোদরাময়ম্‌ । 

যকৃতং গ্রভণীং তত্তি শোথং মন্দানলং জঞরম্‌। 
কামলাং পাুরোগঞ্চ গুদত্রংশং প্রবাহিকাম্‌ ॥ 

চিতামূল, শু, বাসকমূল, গুলঞ্চ, 

শালপাণি, তালজটাভল্ম, আপাজমূলভম্ম 
এবং পুরাতন মাণ প্রত্যেক ৬ তোলা, 
লৌহ, অভ্র, পিপুল, তাজ, যবক্ষার ও 
পঞ্চলবণ প্রত্যেক ২ তোলা, গোমৃত্র 
১৬ সের। মৃছু অগ্নিতে পাক করিবে। 
শীতল হুইলে মধু ২ পল মিশ্রিত করিয়া 
লইবে। এই চিত্রকার্দি লৌহ সেবন 
করিলে শ্লীহা ও যকত গুভূতি নানা 
রোগ নষ্ট হয়। 





প্লীহযকৃদধিকারঃ | 


অভগ্নালবণমূ । 


পারিভঙ্র পলাশার্ক ক_হুপামার্গ চিত্রকান্‌। 
বরুণান্রিমস্থ বন্তক শ্বদং্ বৃহতী্য়ম্‌ 
পৃতিকাক্ফোত কুটজ কোযাতক্যঃ পুনর্মবা । 
সমূলপত্রশাখাশ্চ খোদয়িত্বা উদৃখলে ॥ 
তিলনালপ্রদীপ্তাগ্রিসসদদ্ধং ভন্ম শীতলম্‌। 
ক্ষারপ্রস্থং গৃহীত্বা তু চসেং পারে দৃঢ়ে নবে | 
জলদ্রোণে বিপক্তব্যং গ্রাহাং পাদাবশেধিতম্‌। 
পর্ববংক্ষারকক্ধেন শ্রাবযীত বিচক্ষণঃ ॥ 
প্রস্থমেকঞ্চ লবণং তদদ্ধাঞ্চ হরীভকীম। 
তুল্যাুভাগং গোমূত্রং সাধয়েম্স, ঢন।গরিন। ॥ 
কিঞ্ং সবাম্পসান্দে চ সম্যক্‌ সিদ্ধেইবভাবিন্ে | 
অজাজী ভ্রষণং তিস্থু মমানী পৌকরং শটী ॥ 
এতৈরদ্ধপলৈর্ভাগৈস্চ পীঁরুত্য প্রদাপয়েৎ। 
অভয়ালবণ' নাম ভক্ষয়েচ্চ বথাবলম্‌ ॥ 

ব্যাধিঞ বীক্ষা মতিমান্‌ অন্থপানং ষথাতি ভম্‌। 
যে চ কোষ্ঠগত! রোগাস্তান্‌ নিহস্তি ন সংশয়; ॥ 
মকুতগ্রীষ্োদরানাহ গুল্সাঠীলাগ্নিসাদজিং। 
হঙ্টাচ্ছিরোহততি হৃদ্রোগং শকনাশ্মরিনাশনম ॥ 


পালিধাছ!ল, পলাশছাল, আকন্দ, 
সিজের ছাল, আপাঙ্গ, চিভামূল, বরুণ- 
ছাল, গণিয়ারিছাল, শ্বেতবক বৃক্ষ, 
গোক্ষুর, বৃহতী, কণ্টকারী, নাটা, হাফর- 
মালী, কুড়চিছাল, ঘোষালতা৷ ও গাধা! 
পুনর্নবা এই সমুদায় উদুখলে কুটিয়! 
একটী হাড়ীর মধ্যে রাখিয়া নিদ্গে তিল- 
কাষ্ঠের জাল দিবে। স্থালীস্থ দ্রব্য সকল 
ভন্ম হইলে সেই ভল্ম ২ সের লইয়। ৬৪ 
পের জল দিয়া পক করিবে । ১৬ সের 
থাকিতে নামাইয়া ছাঁকিয়া লইবে। 
পরে এই ক্ষারজল পুনর্ববার পাকে 
চড়াইয়া তাহাতে সৈষ্ধবলবণ ২ সের, 
হরীতকী ১ দের.ও গোমৃত্র ১৬ সের 





নামাইয়া কৃষ্ণজীরা, ব্রিকটু, হিস্কু, মানী, 


১৩৫ 
ঘনীভূত হইলে 


























দিয়া পাক করিবে। 


কুড় ও শটা প্রত্যেক চূর্ণ ৪ তোলা 
পরিমাণে নিক্ষেপ করিয়া মিশ্রিত 
করিয়া লইবে। মাত্রা ২ তোলা, অনুপান 
উঞ্ণ জল । ইহা সেবন করিলে যকৃৎ ও 
্লীহা প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 


বৃহত্গুড়পিপ্পলী । 


বিডঙ্গং জঃষণং কুষ্ঠং হিনুর্ল বণপঞ্চকম্‌। 

রিক্ষারং কেনক* বঙ্ছিঃ শ্রেয়সী চোপকৃষ্চিক। ॥ 
তালপুপ্পোস্তব' ক্ষারং নাড্যাঃ কুম্মাগুকন্ চ। 
অপানা গন্য চিঞ্চায়াশ্চ, পানি চিন্কণানি চ॥ 
সর্ধদূরণং সমং দেয়ং চূণ্মত্র কণোস্তবম্‌। 
এতম্মাদদি ুণাচ্চণাৎ পুরাণে। দিগুণে। গুড়; ॥ 
মদদয়িতব। দৃঢ়ে পাত্রে মোদকানুপ কল্পমনে। 
ভক্ষয়েছঞ্ভোয়েন প্রীভান' তস্তি ছুস্তবম্‌ ॥ 

যকুতং পঞ্চগুক্মঞ্চ উদরং সর্ববরূপকম্‌। 

জীর্ণজব তথ! শোখং কাস: পকবিধং তথা। 
অশ্বিভ্য।' নির্শিত। শ্রেঞ্ঠ। বালানাং গ্ুড়পিপ্ললী ॥ 

বিড়, ত্রিকটু, কুড়, হিং, পঞ্চলবণ, 

যবক্ষার, সাচিক্ষার, সোহাগা, সমুদ্রফেন, 
চিতামূল, গজপিগ্নলী, কৃষ্ণজীরা, তাল- 
জটাভন্ম, কুমুড়ার ডাটাভন্ম, আপাঙ্গ- 
ভন্ম ও ততুলছালভ-্ম প্রত্যেক সমভাগ 
এবং সমুদ্বায় চুর্ণের সমান পিঁপুলচুর্ণ। 
সর্বনচূর্ণের দ্বিগুণ পুরাতন গুড় । সমুদ্বায় 
একত্র মাড়িয়া লইবে। মাত্রা 1০ 
তোলা। অন্ুপান উ্ণ জল। ইহাতে 
অতি ছুঃসাধ্য শ্লীভা, যকৃত ও গুল্সা 
প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। এই ওঁধধ 
বালকদিগের পক্ষে বিশেষ উপকারী । 





ি র্‌ ত 
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১৬৬ ভৈহজ্যরত্বীবলী | 
গুডচ্যাদি চর্ণমূ। পিক্ললীবর্ধমানানি। 
চটী ভূনিম্বো যবতিক্তকম্‌। ক্রমবৃদ্ধা দশাহানি দশপিপ্ললিকং দিনম্‌। 
হা ১৬ অমরাতিখি ॥ বন্ধয়েৎ পয়স! সাধ্ধং তখৈবাপনযেৎ পুনঃ ॥ 

" এতেষাং সমভাগেন চূর্ণমৈব বিনির্দিশেৎ | জীর্নেহজীর্ণে চ ভূমীত যিকং ক্ষীরসপিষ! । 
বর্ুত্প্লীহপাগুরোগমগ্নিমান্দ্যমরোচকম্‌ ॥ পিপ্ললীনাং সহশ্রস্থ প্রয়োগোইয়ং রসায়ন; ॥ 
অরমঞবিধং হসতি সাধ্যাসাধ্যমথাপি বা । দশটৈয়লিকঃ ঠা মধ্যম: বট্ প্রকীর্ভিত: । 
নানাদোষোস্তব্কৈব বারিদোষভবং তথা ॥. যক্রিপিপ্ললীপ্যভ: প্রয়োখঃ সোহবরঃ স্বৃতঃ ॥ 


বিরুদ্ধভেষজভবং জরমাশু ব্যপোভতি ॥ 

গুলঞ্চ, আতইচ, শুঠ, চিরাতা, 
কালমেঘ, মুতা, পিগ্ললী, যবক্ষার, ছিরা- 
কস ও টাপার ছাল প্রত্যেক চুর্ণ সম- 
ভাগ একত্রে মিশ্রিত করিবে । -. মাত্রা 
২মাষা। ইহাতে যকৃত, প্লীহা ও দ্বর 
প্রভৃতি বিবিধ গীড়ার শান্তি হয়। 


প্লীহারিবটিকা | 


সহাসারাভ্র কাসীস লশুনানি সমানি চ। 
ভ্রোণপুষ্পরসেনৈব মর্দয়েৎ প্রচরত্রয়ম্‌ ॥ 

বল্পঘয়ং প্রদ্গাতব্যং প্রদোষে সলিলং হান । 
প্লীহানং যকৃতং গুলমগ্রিমান্যং সশোথকম্‌ ॥ 
কাসং শ্বাসং তৃষাং কম্পং দাহং শীতংবমিংভ্রমিম্‌। 
শ্লীহারিধটিকা হোয। নাশয়েন্নাত্র সংশয়: 

মুসব্বর, অভ্র, হীরাকল ও রম্থন 

প্রত্যেক সমভাগ লইয়া দ্রোণপুষ্প অর্থাৎ 
ঘলঘসের রসে ৩ প্রহর মর্দন করিয়া 
৪ রতি পরিমিত বটী করিবে। ইহা! 
সায়ংকালে শীতল জলের সহিত সেবন 
করিলে গ্লীহা, যকত, গুল্ম, অগ্নিমান্দ্য, 
শোথ, কাস, শ্বাস, তৃষ্ণা, কম্প, দাহ, 
শীত, বমি ও ভ্রমি নিবারিত হয়। 


ব্বংহণং বৃব্যমায়ুষাং প্লীভোদরবিনাশনম্‌ । 
বয়সঃ স্তাপনং মেধ্যং পিপ্নলীনাং রসায়নম্‌ ॥ 


* পঞ্চপিপ্ললিকশ্চাপি দৃশ্তে বদ্ধমানকঃ | 


পিষ্ট। চ বলিভিঃ পেয়। শৃতা মধ্যবলৈর্ন বৈ: ॥ 
শীতীকুত্য হ্ন্ববলৈদে্দো বাময়ান্‌ প্রতি ॥ 

প্রথম দিবস ১০টা পিঁপুল, দ্বিতীয় 
দিবসে ২০টী, তৃতীয় দিবসে ৩০টী, চতুর্থ- 
দিবসে ৪০টা এইরূপ প্রত্যহ দশ দশটা 
বদ্ধিত করিয়া ছুগ্ধ সহ ক্রমাগত ১০ দিন 
সেবন করিয়া ১০ দিবসের পর পুনর্ববার 
প্রত্যহ ১০টী করিয়া হ্রাস করিবে এবং 
পুনরায় বৃদ্ধি কপ়িবে।. এইরূপে সহত্র 
পর্য্যন্ত পিপ্পলী সেবন করিবে । প্রত্যহ 
১০টী করিয়া বর্ধন করা প্রধান যে।গ, 


| ভ্টী করিয়া বৃদ্ধি করা মধ্যম এবং ৩টী 


করিয়া বদ্ধন করাকে অধম যোগ কহে। 
৫টী করিয়া বৃদ্ধি করারও নিয়ম আছে। 
ইহাতে প্লীহাদি রোগ নষ্ট হইয়া বল, 
বীর্য্য ও আযুর্বদ্ধি হয়। 

এক্ষণে এত অধিক মাত্রায় পিপ্ললী 
প্রয়োগ নিতান্ত নিষিদ্ধ, অতিশয় দোষা- 
বহু ও অসহা। ইদানীস্তন মনুম্যগণের 
বলানুসারে ১টী হইতে আরগ্ত করিলেই 
যথেষ্ট হইতে পারে। 


পিন 


চিত্রকপিপ্পলীঘ্বৃতম্‌ । 
পিগপলী চিত্রকান্মূলং পিষ্ট। সম্যগ্‌ বিপাচয়েও। 
ঘ্বতাচ্চতুর্তণং ্ীরং যকৃতপ্লীচোদরাপহ্ম্‌ ॥ 
স্বৃত ৪ সের। দুগ্ধ ১৬ সের । কন্কার্থ 
পিঁপুল ও চিতামূল মিলিত ১ সের। 
পাকের জল ১৬ সের। এই দ্বৃত পান; 
করিলে যকৃৎ ও প্লীহ! নষ্ট হয়। 


পিগ্ললীত্বতম্‌। 
পিপ্ললীকক্ষসংযুক্কং ঘ্বতং ক্ষীরং চতুপ্রণম্‌। 
পচেত গ্রীভারিমাদাদি যক্প্রোগহন্নং পরম্‌ ॥ 
বত ৪ সের। ছুপ্ধ ১৬ সের । কন্ধার্থ 
পিঁপুল ১ সের। এই দ্বত পান করিলে 





যকৃত, প্লীহা ও অগ্রিমান্দ্যাদি নষ্ট হয়। 


চিত্রকঘ্বতম্‌ । 

চিত্রকশ্ত তুলাক্কাথৈতঘ প্রস্থ বিপাচয়েৎ। 

আরনালং তদছ্ধিগুণং দধিমণ্ডং চতুপ্ড ণম্‌॥ 

পঞ্চকোলক তালীশ ক্ষারৈর্লবণসংঘৃতম্‌। 
দ্বিজীরক নিশাধুগ্ৈর্মরিচং তত্র দাপয়েৎ ॥ 
স্লীহগুল্মোদরাধ়ান পাঁরোগারুচি অরান্‌। 
বস্তিহ্ৎার্খ কট্যুরু শূলোদাবর্ত গীনসান্‌ ॥ 
হস্তাৎ গীতং তদর্শোত্বং শোথন্ব বন্ছিদীপনম্‌ | 
ব্লবর্ণকরঞ্ণাপি ভন্মকঞ্ নিষচ্ছতি ॥ 

*ম্বৃত ৪ সের। কক্কার্থ চিতামূল 
১২৪০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 
সের। কীজি ৮ সের, দধির মাথ 
১৬ সের। ককার্থ পিঁপুল, পিঁপুলমূল, 
ই, চিভামূল, শুঠ, তালীশপত্র, যব- 
ক্ষার, সৈন্ধব, জীরা, কৃষ্ণজীরা, হরিদ্রা, 


৫১৮) 


দারুহরিদ্রা ও মরিচ সমুদ্ধায়ে ১ সের়। 
এই ম্বৃত পান করিলে প্লীহা ও গুল 
প্রভৃতি নানা রোগ উপশমিত হয়। 


পপ 


রোহীতকঘ্বতম্‌। 


স্বাহীতকত্বচং শ্রেষ্ঠাং পলানাং পঞ্চবিংশতিম্‌। 
কোলব্িপ্রস্থসংযুক্তাং কবায়মুপকল্পয়েৎ , 
পলিকৈঃপঞ্চকোলৈশ্চ টৈ: সর্বৈশ্চাপি তুল্যয়। ৷ 


| রোহীতকত্বচ! পিষ্টেঘৃতিপ্রস্থ বিপাচয়েহ ॥ 


প্রীশগাভিবৃদ্ধিং শময়েদেহদাশু প্রযোজিতম্‌। 
স্তথ প্রন্স জর শ্বাস ক্রিমি পাতুত্ব কামলা: ॥ 


স্বুত ৪ সের। ক্কাথার্থ রোহীতক- 
ছাল ২৫ পল, কুলশু'ঠ। ৩২ পল, পাকার্থ 
জল ৫৭ সের, শেষ ১৪ দের; ২ পল। 


কন্ধার্থ পিঁপুল, পিঁপুলমূল, টই, চিতামূল 
ও শু'ঠ প্রত্যেক ১ পল, রোহীতকছাল 
৫ পল। পাকের জল ১৬ সের। এই 
বত পান করিলে গ্লীহা ও গুল্ম প্রভৃতি 
নানা রোগ উপশমিত হয়। 
মহারোহীতকম্বৃতম্‌। 
রোভীতকাৎ পলশতং ক্ষোদয়েদ বদরাঢ়কমূ। 
সাধয়িত্বা জলপ্রোণে চতুর্ভাগাবশেষিতম্‌ ॥ 
ঘ্বৃতগ্রস্থং সমাধাপ্য চ্ছাগক্ষীরং চতুগু ণম্‌ | 
তশ্মিন্‌ দগ্যাদিমান্‌ কন্কান্‌ সর্বাংস্তানক্ষসংমিতান্‌। 
ব্যোষং ফলত্রিকং হিহু যমানী তুম্কু বিড়ম্‌। 
অজাজী কৃষ্ণলবণং দাড়িমং দেবদার চ ॥ 
পুনর্নবা বিশালা চ যবক্ষারং সপৌন্করম্‌। 
বিড়ঙ্গং চিত্রকঞ্চেব হবুষ। চবিকা বচা ॥ 


এভিঘ্ব্তং বিপন্কত্ত স্থাপয়েদ্‌ ভাজনে শুডে। . 
পায়ে ত্রিপলাং মাত্রাং ব্যাধিং বলবহেক্ষ্য চ ॥ 











১৩৮ ভৈবজ্যরস্বাবলী । 

রসকেনাথ যুবেণ পয়সা বাপি তোজয়েৎ। গললামাত্রাং বটাং কৃত চ্ছায়ায়াং শোবয়েততঃ ॥ 
উপযুক্তেঘৃতে ভশ্মিন্‌ ব্যাধীন্‌ হন্তাদিমান্‌ বছুন্‌॥ | বটিকৈকা প্রদাতর্যা শৃক্গবেররসেন চ। 
যক্ত্তীহোদরক্জেব দীহশূলং বকুৎ তথ! । গুদাস্কুরে গুমশূলে ল্লীহশোখে কফাত্মকে ॥ 
ুক্ষিশূলঞ্ হাল: পার্পুলমরোচকম্‌॥ উদাবর্তে বাতশূলে স্বাদকাসজরেু চ। 
বিবদ্ধশূলং শময়েৎ পা$ুরোগং সকামলম্‌। রসঃ দ্লীহারিনামায়ং কোষ্ঠাময়বিনাশনঃ। 
ছর্দাতীদারশূলম্ং তন্জরাজরবিনাশনম্‌। আমবাতগদচ্ছেদী জেসামরবিনাশনঃ ॥ 
মহারোহীতকং নাম শ্লীহানং হত্তি দারুণম্‌॥ (অন্ত সর্বোমর্্ং জয়পালম্‌। ) 


(অত্র বদরাঢকং ত্যন্ক! জলদ্রোণে ইতি 
জেয়ং তেন জলপ্রোণঘ্বয়েন রোহীতকপলশন্তস্য 


বদরচর্ণাকন্ত চ কাথো যুক্তঃ। অন্যথা জলন্ত 
অল্পত্বাৎ তথাবিধঃ *পাকে। ন শ্যাৎ। ফেচি- 
দিহ গৃহৃত্তি তত্্রাস্তরসংবাদাৎ। রোভীতক- 
বদবাভ্যাং মিলিত্ব! কাখঃ কর্তব্য ইতি বৃদ্ধাঃ। ) 

স্বৃত ৪ সের। ক্কাথার্থ রোহীতক- 
ছাল ১২৪০ সের, কুলশু'ঠা ৮ সের, জল 
১২৮ সের, শেষ ৩২ সের। ছাগছুগ্ধ 
১৬ দের। কক্বার্থ ত্রিকটু, ভ্রিফলা, 
হিং, যমানী, ধনিয়া, বিটুলবণ, জীরাঃ 
কৃষ্ণলবণ অর্থাৎ একপ্রকার সচল লবণ, 
ঘাড়িমবীজ, দেবদারু, পুনর্নবা, রাখাল- 
শসার মূলঃ ববক্ষার, কুড় বিড়ঙগ, চিতা- 
মূল, হবুষ, টই ও বচ প্রত্যেক ২ তোলা । 
রোগীর বল ও ব্যাধি বিবেচন! করিয়া 
৩ পল পর্যন্ত মাত্রায় প্রদান করিবে। 
কিন্তু এক্ষণে ব্যবহার ২ তোল! মাত্রা, 
অনুপান মাংসযূষ ও ছুগ্ধ প্রভৃতি। ইহা! 
সেবন করিলে যকৎ ও ল্লীহা প্রস্তুতি 
নান রোগ উপশমিত হয়। 


প্লীহারিরসঃ। 
পারদং গন্ধকং ট্গং বিষং ব্যোষং ফলত্রিকম্‌। 


তোলকস্ত সমোগেতং জৈপালঞ তবর্ধকম্‌ ॥ 
কিংগুকন্ত রমেনৈব যামমানস্ত মর্দরেখ। 


পারদ, গন্ধক, সোহাগা, বিষ, ব্রিকটু 
ও ত্রিফল। প্রত্যেক ১ তোলা, জয়পাল 
৫ ভোলা । এই সমুদায় পলাশপাত্রের 
রসে ১ প্রহর মর্্ঘন করিয়৷ ১ রতি প্রমাণ 
বটিক! প্রস্তুত করিয়া ছায়ায় শুকাইয়া 


.লইবে। অনুপান আদার রস। ইহা 


সেবন করিলে শ্লীহা ও গুলা প্রভৃতি 
বিবিধ গীড়ার উপশম হয়। 


বাস্তুকিভূষণো রসঃ | 

স্ৃতেন বঙ্গস্ত সমং নিযোক্য 

ততল্যশুত্বেন চ গন্ধকেন। 

বিমর্জায়েদর্করসেন যামং 

মদ চ সংলিপ্য পুটং দদীত ॥ 
২ পরিভাবয়েচ্চ 


রসে! ভবেদ্‌ বান্থুকিভ্যণোহয়ম্‌। 
প্রীহন্ত গুনন্ত চ শাস্তয়েহস্ত 


বঙ্পঞ দভাদ্‌ বসুযুক্তম্‌॥ 
(বঙ্গ সৈদ্ববমূ। ) 
পারদ, গন্ধক, বঙ্গ ও তাম্্র এই 
সমুদায় সমভাগে লইয়া আকন্দপত্রের 
রসে এক প্রহর মর্দান করিয়া মৃত্তিকা 
লেপন পূর্ববক পুটপাক দিবে। পরে 
বাসকের রসে ভাবনা দিয়া! ২ রতি 
প্রমাণ বটিকা প্রস্তত করিবে। সৈম্ধব 
লবণের সহিত সেবনীয়। ইহাতে প্লীছা 
ও গুলারোগের শাস্তি হয়। 





যর্গুপ্ীহাধিকারঃ ১৩৯ 








" বিদ্যাঁধরে! রসঃ। প্লীহান্তকে। রসঃ। 
গন্ধকং তালকং তাপ্যং মৃতং তাত্রং মনঃশিল1। মৃতগুঞ্চ তারঞ্চ গগনায়ম মৌক্তিকাঃ। 
শুন্ধস্তঞ্চ তুল্যাশেং মর্দয়েদ ভাবয়েদ্দিনম্‌॥ দরদং পুষ্পকং সুতং গ্ন্ধকং নবমং তথা ॥ 
পিপল্যাম্চ কযার়েণ বস্তীক্ষীরেণ ভাবয়েৎ। গুগ্গুলু ত্রিকটু রান্না তথা জৈপালবীজকমূ। 
বন্পধ তক্ষয়েৎ ক্ষৌত্রৈগু'হীহাদিকং জয়েৎ ॥ ত্রিফলা কটুকা দস্তী দেবদালী তু সৈম্ধবমূ॥ 
রসো বিস্ভাধরো! নাম গোছুগ্চঞ পিবেদন্ ॥ ভ্রিবৃত! তু ষবক্ষারং বাতারিতৈলমর্দিতম্‌। 


অষ্টোদরাণি পাওুত্বমানাহং বিষমজরম্‌ । 
গন্ধক, হরিতাল, সব্ণমাক্ষিক, তা, | * অশী্মামঞ্ কফং কয স্বশূলকম্‌ ॥ 


মনছাল ও পারদ প্রত্যেক সমভাগে কাসং শ্বাস শোথঞ্চ সর্বমাণ্ড ধ্যপোহতি |. 
মিশ্রিত করিয়া পিঁপুলের ক্কাথে পা স্লীতান্তকো রসে! নাম প্লীহোদরবিনাশন; ॥ 
সিজের আটায় এক এক দ্রিন ভাবনা ূ তামা, রূপা, অভ্র, লৌহ, মুক্তা, 


দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। রি রসাঞ্তন, পারা, না রে 
দানার টে » রাল্সা, জয়পালবীজ, ব্রিফলা, 
দাদ টি হি বা লিল | কী, দস্তীমূল, ঘোষামূল, সৈম্ধব, 
ূ তেউড়ী ও যবক্ষার এই সমুদধায় ভ্রব্য 

এ ূ এরগুতৈলে মর্দন করিয়! ১ রতি প্রমাণ 

রসরাজ রসঃ। বটিকা করিবে। ইহা সেবন করিলে 

অষ্টবিধ উদররোগ, পা ও শোথ 


গন্ধকেন মৃতং তামরা শুদ্ধ গন্ধক তুল্যকম,। 
ঘরো: পাদ শদ্ধর: বদরেছরণ্বৈ: | [ প্রভৃতি নানা গীড়ার উপশম হইয়া থাকে । 


প্ুটেদ গজপুটে বিদ্বান্‌ সাঙ্গশীতং সমৃদ্ধরেং । ইহা শ্লীহরোগে বিশেষ উপকারী। 
গুগ্কাথয়ং লিহেৎ ক্ষৌত্ৈঃ শ্রীহপগ্ল্াবিলাশনম্‌ ॥ 2 

যনচ্ছুলং জরং হস্ত কাস্তিপষ্টবিবর্ধন: | 

রসরাজ ইতি খ্যাতো রোগবারণকেশরী ॥ লোকনাথো রসঃ | 


'পারদং গন্ধকধৈব সমভাগং বিমর্দয়েং | 


গন্ধক সংযোগে জারিত তাত্র ১ 
স্বতাত্রং রসতুল্যঞ্চ পুনস্তব্রৈব মর্দয়েৎ | 


তোলা, শোধিত গন্ধক ১ তোলা ও পার! 


৪ মাধ! এই সমুদায় ওলের রসে মর্দন নন 
করিয়া গজপুটে পাক করিবে । অগ্নি] নাগবন্লীরসেনৈব মর্দয়েদ্যত্থতো ভিষক্‌। 


পুর্টেদ্‌ গপুটে বিদ্বান্‌ সাঙ্গশীতং সমৃদ্ধরেৎ ॥ 
মধুনা পিগ্ললীচুর্ণং সগুড়াং বা হরীতকীম্‌। 


নির্ববাণ হইয়া স্থশীতল হইলে ওষধ 
উদ্ধৃত করিয়া লইবে। মাত্রা ২ রতি। 


অনুপান মধু। ইহাতে যকৃত, দ্লীহা ও ৬ 
ভনরোগ এরপমিত হয়? জীরণজরং তথা পাঠ কামলাঞ্চ বিনাশয়েৎ 


সি ৮০০০৯৯১০৩ 


অগ্নিমান্্াঞ্চ শময়েশল্লোকনাথো রসোত্তমঃ | 
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১ তোলা, লৌহ, তাত ও কড়িভস্ম 
প্রত্যেক ৩ তোল! এই সমুদায় দ্রব্য 
পানের রসে মর্দন করিয়া গজপুটে পাক 
করিবে। শীতল হইলে ওষধ উদ্ধৃত 
করিয়৷ লইবে। অনুপান মধু ও পিপু 
লের গুঁড়া, পুরাতন গুড় ও হরীতকী 
কিংবা পুরাতন গুড় ও জীরার গুঁড়া। 
ইহা সেবন করিলে যকৃণ্, গুলা, প্রীহা, 
শোথ ও অন্যান্য অনেক গীড়ার উপশম 
হয়। 

তন্ত্রান্তরোক্তো লোকনাথরসঃ । 
রসগন্ধো। সমৌ কৃত্ব। মর্দয়েদর্ধযামকম্‌। 
বসতুল্যং মৃতক্চান্রং দ্বিগুণ: লৌহতামরকম্‌ ॥ 
তান দিগুণঃ ভন্ম কপদ্ধিকমমুদ্তবম্‌। 
নাগবস্লীরসৈ্ধামং মর্দয়োনতিনিষ্জনে ॥ 
ততো লঘুপুটং দত্ব! শীতং গ্রাহয়েত্ততঃ। 
ছিগুপরমার্জকত্রাবৈ: খাদিরত্বগ্রসৈঃ পিবেৎ ॥ 
যকৃত্প্লীহ্বোদরং শোথমগ্িমান্দ্যাদিকঃ কয়েৎ। 
লোকনাথরসে। নাম সর্কজ্বরবিনাশনঃ ॥ 

(লৌহং তাতরঞ্চ প্রত্যেকং রদদ্ধি্ুণমাদায় 
আর্্রকরসেন গর্দায়িত্বা বটী কাধ্যা । তাং ভক্ষরিত্বা 
খদিরং জলে সসস্বাপা তজ্জলং পম্চাং 
পেয়মিতি বৃদ্ধব্যবারঃ |) 

পারা ১ তোল! ও গন্ধক ১ তোলা 
একত্রে ৪ দগুকাল মর্দন করিয়। কজ্জলী 
করিবে, পরে অভ্র ১ তোলা, লৌহ 
২ তোলা, তাত্র ২ তোলা এবং কড়িভস্ম 
৪ তোল! উহার সহিত মিশ্রিত করিয়া 
পানের রসে ১ প্রহর মাড়িয়া লঘুপুটে 
পাক করিবে । শীতল হইলে উদ্ধার 
করিয়া লইবে। মাত্রা ২ রতি। অনুপান 








- ্ ৃ 


পারদ, গন্ধক ও অভ্র প্রত্যেক | আদার রস। কিঞ্চিত খর্দির জলে 











ফেলিয়া রাখিয়া! ওষধ সেবনাস্তে সেই 
জল পান করিবে। ইহাতে যকণ ও 
প্লীহা প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 


বৃহল্লোকনাথো রসঃ । 

শুদ্ধস্থতং দ্বিধ। গন্ধ: খল্লে কুষ্যাচ্চ কজ্জলমূ। 
স্তততুল্যং জারিতাত্রং মঙ্দয়েৎ কনাকাম্বুনা 
ততো দ্বিগুণিত' দগ্যাৎ তাভ্রং লৌতং প্রযত্তঃ। 
সুতান্নবপ্তণ' দেয়ং বরাটীসম্ভবং রজ: ॥ 
কাকমার্চীরমেনৈব সর্ববং তদ গোলকাকৃতম্‌। 
ততো গজপুটে পচ্য স্বাঙ্গশীত" সমুদ্ধরেৎ ॥ 
শিবং সংপুঙ্গা বন্ধেন ঘিজ্গাভীন্‌ পরিভোষ্য চ। 
ভক্ষয়েদন্থা চূর্ণশথা দিপ্ুঞং মধুনা সহ ॥ 
শ্লীহানমগ্রমাণসঞ্চ বকৃতং সর্বরূপিণম্‌। 
জীর্জর: তথা গুন্মং কামলা" তস্তি দারুণাম্‌ ॥ 

পরা ১ তোলা ও গন্ধক ২ তোলা 
একত্রে মাড়িয়া কজ্জরলী করিবে, পরে 
উহার সহিত অভ্র ১ তোলা মিশ্রিত 
করিয়া গ্বৃতকুমারীর রসে মাড়িবে। 
পশ্চাৎ তাত্র ২ তোলা, লৌহ ২ তোলা! 
ও কড়িভস্ম ৯ তোলা মিশ্রিত করিয়া 
কাকমাচীর রসে মাড়িয়া বর্ত/লাকার 
করিবে। পরে এ গোলক গজপুটে 
পাক করিয়! শীতল হইলে উদ্ধৃত করিবে। 
মাত্রা ২ রতি, অনুপাঁন মধু। ইহাতে 
প্লীহা, যকৃত, অগ্রমাস, জীর্ণজ্বর, গুলা 
ও কামলা রোগ নষ্ট হয়। 


রোহীতকলৌহঃ। 


রোহিতকসমাযুক্তং ত্রিকর্রয়যুতং স্বয়ঃ | 
স্লীহানমগ্রমাংসঞ্চ শোখং হস্তি ন সংশক্নঃ | 





























রোহীতকছাল, তরিকটু, জিফলা, 
ত্রিমদ্ অর্থাৎ বিড়ঙ্গ, মুতা ও চিতামূল 
প্রত্যেক সমতাগ, সর্বসমান লৌহ। 
এই সমুদ্ায় একত্র মর্দন করিয়া লইবে। 
ইহা সেবন করিলে, প্লীহা, অগ্রমাস ও 
শোথ নষ্ট হয়। 


যরত্গ্লীহারিলৌহঃ | 


তিঙ্গুলমভবং স্তুততং গন্ধকং লৌমত্রকম্‌। 
তুল্যং দ্বিপ্তণতাম্ন্থ শিল। চ রজনী তথ। ॥ 
কপাল: ট্গনঞ্চ শিলাজড়ু সনং রগ । 
এত সর্ধবং সমাহত্য চুণীকুত্য বিমিশ্রযেহ ॥ 
দন্তী ত্রিবৃচ্চিত্রকণ্ণ নিপু ত্র্যণং তথা । 
আর্জরকং স্ৃঙ্গরাজশ্চ রসৈরেষা" পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ 
ভাবয়িত্বা বটী: ক্াদ্‌ বদ্রাস্থিমিতাং ভি । 
প্লীগানং যরুতকৈব চিরকালাসুবন্ধিনম্‌ ॥ 
একজং ঘন্দ্জধধৈব সর্বাদৌষভবং তথা! । 
»চন্যাদৃষ্টোদরাণীত জং পাও কামলাম্‌॥ 
শোথং হলীমক" তত্ভি মন্দাগ্রিত্বমরোচকম্‌ । 
মক্ৃত্প্রীভারিনানাসী লৌভে। জগতি ঢলভিঃ ॥ 


হিঙগুলোখ পারদ, গন্ধক, লৌহ ও 
অভ্র প্রতোক ১ তোলা, তাত ২ তোলা, 
মনঃশিলা, হরিদ্রা, জর়পাল, সোহাগ ও 


শিলাজতু প্রত্যেক ১ তোলা, এই সমূ- 


দায় একত্র মর্দন করিয়া পরে দস্তীমূল, 
তেউড়ী, চিতামুল, নিসিন্দা, ত্রিকটু, 
আদ। ও ভীমরাজের রসে বা ক্কাথে 
ভাবন! দিয়! কুলের আঁটির ন্যায় বটিকা 


যকদরিলৌহঃ | 
বর্ষ, লৌইচর্ন্ত গন্য পলার্ধকম্‌। 
ক্ষ: শুদ্ধং মৃতং তাশ্রং লিম্পাকাজ্ছি ত্বচঃ পলম্‌ ॥ 
মৃগাজিনভন্ম পল: সর্ধবমেকত্র কারয়ে । 
নবগ্তজাপ্রমাণেন বটিকাং কারয়েদ্‌ ভিষক্‌ ॥ 
মরুংপ্রীহোদরটব কামলাঞ্চ হলীমকম্‌। 
কাগং শ্বাসং জর: তত্তি বলবর্ণাগ্রিবর্ধনঃ ॥ 
যকুদরির্নাম লৌহ্‌ঃ সর্ধব্যাধিনিসুদনঃ ॥ 
লৌহচুর্ণ ৪ তোলা, অভ্র ৪ তোলা, 
তাত ২ তোলা, পাতিলেবুর মূলের ছাল 
৮ তোলা ও অন্তধূমে তস্মীকৃত কৃষ- 
সারচন্ম ৮ তোলা, এই সমুদয় একত্র 
জলে মর্দন করিয়া! 8 রতি পরিমিত 
, বটিকা করিবে । ইহা সেবন করিলে 
যকত ও প্লীহা প্রভৃতি নানারোগের 
উপশম হয়। 





রৃহদ্যকৃদরিলৌহঃ। 


পারদং গন্ধকর্ণাভং ভ্র্যঘণং কটুকীং তথা। 
| জারমাণাং বিষ" পাঠাং পিচুমর্দং হরীতকীম্‌। 
চিত্রকং পপ টং মূস্তং সমতাগং প্রকল্পয়েৎ। 
র্বান্ধং জারিতং লৌহং গুড টীস্বরসৈরদিনম্‌ ॥ 
নিম্পিষ্য ঝটিক। কাধ্য। ব্রিগুঞীফলমানতঃ 1 
স্লীভো দরষকৃদ্ঞল্মান্‌ সব্ধোপ্রবসংযূতান্‌ ॥ 
একাহিকং দ্বযাঠিকং ব। ত্র্যাহিক' চাতুরাহিকষ্‌। 
সর্বান জরান্‌ নিতস্তযান্ড ভক্ষণাদার্কত্রবৈঃ ॥ 


পারদ, গন্ধক, অভ্র, শু'ঠ, পিঁপুল, 
মরিচ, কটুকী, বলাড়ুমুর, আতইচ, আক- 
নাদি, নিমছাল, হরীতকী, চিতা, ক্ষেত- 








করিবে। ইহা সেবন করিলে প্লীহা ও ; পাপড়া ও মুত প্রত্যেক সমভাগ, সর্বব- 


যকৃত প্রভৃতি নান! রোগের শাস্তি হয়। 


পেপসি 


সমগ্ঠির অর্ধ জারিত লৌহ। ইহাদিগকে |. 
গুলঞ্চের রসে ১ দিন মর্দন করিয়া 








১৪২ 


আদার রসের সহিত সেবন করিলে 
সর্ব্বোপদ্রবসম্পন্ম ল্লীহা, যকৃত, গুলা 
এবং এঁকাহিক দ্যাহিক, ব্র্যাহিক ও 


চাতুরাহিক প্রভৃতি সর্বপ্রকার স্বর 
নিবারিত হয়। 


মহাস্ৃত্যুগ্তয়লৌহঃ | 
শুদ্ধস্তং সমং গন্ধং জারিতাভ্রং সমং তথ|। 
গন্ধন্ত দ্বিগুণং লৌহং মৃতং ভা? চতুগ্তণম্‌ ॥ 
দ্বিক্ষারং সৈষ্ববং বীটং বরাটাভম্ত শরঙ্থকম্‌। 
চিত্রকং কুনটা তাঁলং রামঠং কটুকা! তথা ॥ 
রোভিতং ত্রিবৃতা। চিঞ্চ। বিশাল! ধবলাম্কঠম্‌। 
অপামার্গং তালরগুমস্্রিক! চ নিশাদ্য়ম্‌ ॥ 
পরিপ্লজি_ন্যবং পথ্য! চাজমোদা বমানিক| | 
তুশ্থকং শরপুর্থ! চ যকুম্মর্দো রসাপ্রনম্‌ ॥ 
প্রত্্যেকং শাণমানেন ভাবয়েদার্রকদ্রবৈঃ। 
গুড়চ্যাঃ স্বরসেনাপি নধুনঃ কুড়বাদ্ধকম্‌ ॥ 
কটিকাং কারয়েসৈস্ো গপ্রাবটপ্রমিতাং পুনঃ । 
অন্ুপানং প্রদাভব্যং বৃদ্ধ! দোষান্ুসারতঃ ॥ 
ভঙ্গয়েৎ প্রাতকথ্থায় সর্ববরোগকুলাস্তকম্‌। 
ললীহানং জরমুগ্র্চ কাসঞ্ বিষমজরম্‌ ॥ 
আমবাতং যকুচ্ছুল' স্বাসমশঃশিরোরুজম্‌। 
গুল্ম শোথোদরানাহমগ্রমাংসং যকৃৎ ক্ষয়ম্‌ ॥ 
সকামলং পাুরোগমুদরঞ্চ আুদাকণম্‌। 
রোগানীকবিনাশায় কেশরী করিণং যথা ॥ 
মভামৃত্যু্য়ে!। লৌহঃ দ্্রীহগুল্মবিনাশনঃ | 
প্রাণিনাস্ত হিতার্থায় শড়ুন! পরিকীর্ডিতঃ ॥ 


পারদ, গন্ধক ও ভভ্র প্রত্যেক 
৪ মাষা, লৌহ ১ তোলা তানত্র ২ তোলা, 
যষক্ষার, সাচিক্ষার, সৈন্ধব, বিট্লবণ, 


ভৈজ্যরত্বাবলী । 
৩ রতি পরিমিত বটা করিবে। ইহা | তেউড়ী, তেঁতুলছালভল্ম, রাখালশদার 


মূল, ধলআ'কড়ার মূল, অপামার্গভন্ম 
তালজটাভস্ম, অশ্লবেতস, . হরিদ্রা, দারু- 
হরিদ্রা, প্রিয়ঙ্গু, ইন্্রযব, হরীতকী, বন- 
যমানী, যমানী, তু'তিয়া, শরপুঙ্খ, 
রোহীতকছাল ও রসাগ্জন প্রত্যেক 
৪ মাষা। এই সমুদায় একত্র মর্দন 
করিয়া আদা ও গুলঞ্চের রসে ভাবনা 
দিয়া ২ পল মধুর সহিত মাড়িয়া ৬ রতি 
প্রমাণ বটিক! করিবে । দোষ বিবেচনা 
করিয়া অনুপান ব্যবস্থা করিবে। ইহা! 
প্রাতঃকালে সেবনীয়। ইহাছ্বারা জ্বর, 
প্লীহা ও গুল্ম প্রভৃতি প্রশমিত হয়। 


বকৃত্প্লীহোদরারিলৌহ্ঃ। 
বর্ণ রৌপ্যং তথা তাত্র' বঙ্গধাভ্রং সমাক্ষিকম্‌ । 
সর্বার্ধং জারিতং লৌহং কল্পয়েৎ কুশলো ভিষক্‌ ॥ 
শৃক্গবেররসেনাপি শেফালীদলজৈ রস; 
স্বরসৈবিবপত্রাণাং কাখৈশ্চ কটুতিক্তজৈঃ ॥ 
রসেন বনুমপ্রধ্যাঃ ভাবয়েচ্চ ত্রিধ! ভ্রিধ!। 
বল্পমান্রং প্রদাতব্যং পর্ণ টন্কাথসংযুত্তম্‌॥ 
ল্লীহানং যকৃতং শ্বাসং কাসঞ্চ বিষমজ্বরম্‌। 
গুল শোখোদরানাহমগ্রমাংসমরোচক্কম্‌ ॥ 
কামলাং পাখুরোগঞ্ চিরকালাম্াবন্ধিনমূ। 
সর্বান্‌ রোগান্‌ নিহস্ত্যাণ্ড বাতপিত্তকফোস্তবান্‌ ॥ 
জারিত স্ব, রৌপ্য, তাত্র, বঙ্গ, 
অভ্র ও স্বর্ণমাক্ষিক প্রত্যেক সমভাগ, 
সর্ব্বসমষ্তির অর্ধ জারিত লৌহ। এই 
সমস্ত দ্রব্য আদার রসে, শেফালীপত্রের 
রসে, বিশ্বপত্রের রসে, চিরাতার ক্কাথে 


শু কড়িভল্ম, শঙ্খভপ্র, চিতামূল, মন্ছাল, | ও তুলসীপত্রের রসে ৩৩ বার ভাবনা 


ছরিতাল, হিঙ্গু, কট্‌কী, রোহীতকছাল, 


দিয়া ২ রতি পরিমিত বটা প্রস্তত 






























করিবে। ইহা ক্ষেতপাপড়ার রসের 
সহিত সেবন করিলে, প্লীহা, যকৃত শ্বাস, 
কাস, বিষমত্তবর, গুল, শোথ, উদররোগ, 
আনাহবায়ু, অগ্রমাংস, অরুচি, কামলা, 
পাণডু ও বাতপিন্তকফজনিত স্থায়ী রোগ 
সকল আশ প্রশমিত হয় । 


সর্বেশ্বরলৌহঃ। 
শুদ্ধন্ৃতং পলং গন্ধ: দ্িগুণস্থ মৃতাভ্রকম্‌ । 
ত্রিপলং সৃততান্রঞ্চ পলার্ধং হবর্ণমাক্ষিকমূ্‌ ॥ 
উজৈপালং চিত্রকং মাণং শুরণং ঘণ্টকর্ণকম্‌। 
্রন্থিকং ত্রিফল! ব্যোষং ত্রিবৃতা খরমঞ্জরী ॥ 
দস্ডোৎপলা বুশ্চিকালী কুলিশং নাগদস্ভিকা । 
সুর্যাবর্তঞচ সংচৃণ্য কর্ষমাক্রং বিমর্দয়েখ 
আর্্রকশ্য রসেনৈব চুর্ণযিত্বা পুনঃ ক্ষিপেৎ 
ত্রিপলং লৌহচরনন্ত ততঃ খাদেৎ শুভেইহনি ॥ 
সংপৃজ্য ভাঙ্করং বিষ্কুং গণনাথং ছিজোন্তমম্‌। 
মাবমাত্রঞ্চ মধুনা সেব্যং শতজলং পিবেং ॥ 
লৌহঃ সর্বেশ্বরে। নাম সর্বরোগহরঃ পরঃ। 
কঠোরপ্ীএমানাহগুল্সোদরহরস্তথ। ॥ 
.কামলাং পাুরোগঞ্চ যকৎক্রিমিকৃতাময়ান্‌। 
বিচচ্টাঁমননপিতঞ্চ কণুং কুষ্টং বিনাশয়েৎ ॥ 
প্লীহানমন্্রপিত্রঞ্চাপ্য গ্িমান্দ্যং সুদুস্তরম্‌ | 
ভ্রীকরঃ কাস্তিজননঃ শুক্রাযুর্বলবন্ধনঃ ॥ 


, পারা ১ পল, গন্ধক ১ পল, জজ 
২ গল, তা ৩ পল, হবর্ণমাক্ষিক ৪ তোলা, 
অয়পাল, চিতামূল, পুরাতন মাণ, ওল, 
ঘেঁটকোল, পিঁপুলমূল, ত্রিফলাঃ ত্রিকটু, 
তেউড়ী, আপাঙ্গ, ডানকুনিশাক, বিছাটী- 
মূল, ছাড়ঞ্চ, নাগদনা ও হুড়ভড়ে প্রত্যে- 
কের চূর্ণ ২ তোল! । এই সমুদ্ায় আদার 
রসে মাড়িয়া, লৌহচুর্ণ ৩ পল মিশ্রিত 





যরৃতপীহাধিকারঃ | 








১৪৩ 


করিয়া মর্দন করিয়া লইবে। এই 
চুর্ণের মাত্রা ১ মাধা। অনুপান শ্বীতল 
জল। ইহ! সেবন করিলে ল্লীহা, গুল্ম 
ও যক্ক€ প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 





যক্তগ্লীহারিলৌহঃ | 


লৌহা্ধমভ্রকং শুদ্ধ: হুতমপ্যর্ধভাগিকম্‌। 
'সামুদ্রং লৌহতুল্যং তু ভ্রিফলাময়সো দ্বিধা । 
দ্বিরষ্ট বারিণে। ভাগমষ্টশিষ্টন্ত কারয়েৎ। 

তেন চাষ্টাবশিষ্টেন সমেনাজ্যেন যত্বতঃ ॥ 

রসেন বহুপৃত্রায়া খিগুণক্ষীরসংযুতম্‌। 
লৌহপাত্রে পচেদ্দর্ক্য! লৌহপাত্রাভিধানতঃ ॥ 
অভ্রকং নিহিতং শুদ্ধং পারদঞ লুমৃচ্ছিতম্‌। 
অয়সোহতধমিতং চূর্ণমাদো৷ পাকে বিনিক্ষিপেৎ ॥ 
কন্দং কাপালিকাং চব্যং বিডঙ্গং সবৃহদ্দলম্‌। 
শরপুঙ্যাঞ্চ পাঠাঞচ চিত্রকং সমহোষধম্‌॥ 
লবণানি চ সর্ববাণি সক্ষারং বৃদ্ধদারকম্‌। 
দীপ্যকঞ্চ তথা সীধুং লৌহাভ্রকসমং ক্ষিপেৎ ॥ 
গ্লীহোদরযকুদ্‌ গুষ্মান্‌ হস্ভি শল্ত্াগ্িভিধিনা | 
প্রযোজ্যোহয়ংমহাবীর্্য৷ লৌহো লৌহ্বিদাংবরৈঃ॥ 
শ্লীহোদরবিনাশায় দগ্ভাদ্‌ ছে দ্বে পুটে পৃথক 
মাণেন ঘণ্টকর্ণেন শুরণেন পৃথক্‌ পৃথক্‌। 


লৌহ ৮ তোল অভ্র ৪ তোলা, রস- 
সিন্দুর ৪ তোলা ও ত্রিফল! প্রত্যেক ১৬ 
তোলা, করকচলবণ ৮ তোলা, পাকার্থ 
জল ১৮ সের, শেষ ২* সের। পরে 
ইহার সহিত ত্বৃত ২০ সের, শত- 
রস ২০ সের ও ছুপ্ধ ৪॥* সের 
মিশ্রিত করিয়া পাক করিবে, প্রক্ষে- 
পার্থ ওল, গুড়কামাই ই, বিড়ঙ্গ, 
পট্টিকালোঞ শরপুত্খ, আকনাদি, চিতা- 
মূল, শু, পঞ্চলবণ, যবক্ষার, বিদ্ধড়ক, 


১৪৪ 


বমানী ও নিজের মূল প্রত্যেক ১২ 


তোলা । এই সমুদ্দয় একত্রিত করিয়া 
লৌহপাত্রে লৌছময়ী দবর্বী দ্বারা পাক- 
কার্য সমাধা করিবে । 'পরে মাণ, 
ঘেঁটকোল ও ওলের রসে মাড়িয়৷ যথা- 
ক্রমে দুই বার করিয়া পুটপাক দিবে। 
মাত্র! ৪ রতি। অনুপান জল। ইহা 
সেবন করিলে যকুণ্ শ্লীহা ও গুলা 
প্রভৃতি গীড়া নট হয়। 


যক্ত্গ্লীহোদরহরলৌহঃ। 


লৌহার্ধমন্রকং শুদ্বং সৃতমভার্দভাগিকম্‌। 

" ভ্রিগুণাময়সম্চ,পাত্রিফলামন্রসংযুতাৎ ॥ 
ঘবিরষ্ট বারিণে! ভাগম্শেবস্ত কারয়েং | 
তেন চাষ্টাবশেষেণ সমেনাজ্যেন যত্্ুতঃ ॥ 
রসেন বনুপুক্রায়া দ্বিগুণক্ষীরসম্মিততম্‌। 
লৌহমধ্য। পচেদ্দর্ব্য] পাত্রে চায়সি সৃখায়ে ॥ 
দিব্যৌষধিহতং লৌহং পুটিতং পুটনৌষদৈ: | 
পচেৎ পাকবিধিজ্ঞস্ত বহ্ছিনা মৃছ্ুনা শনৈঃ ॥ 
আভ্রকং নিহতং কফ: নৃতকং বিধিমৃচ্ভিতম্‌। 
অয়সশ্চান্ধভাগৈত্ত চাদ পাকে বিনিক্ষিপেৎ ॥ 
কন্দংকাঁপলিকা চব্যং বিডঙ্গং সবৃহদ্দলম্‌। 
শরপুহ্থা চ পাঠা চ চিত্রকঞ্চ মহৌষধম্‌ ॥ 
লবণানি চ সর্ববাণি সক্ষারং বৃদ্ধদারকম্‌। 
দীপ্যকঞ্চ তথা সিক্থং লৌহাজ্রসমক: ক্ষিপেৎ ॥ 
ল্লীহোদরযকৃদ্গুলান্‌ হস্তি ক্ষারাগ্নিভিষ্িন।। 
প্রয়োগোহয়ংমহ্াবীর্য্যো লৌঙো লৌহবিদাংবরঃ ॥ 
শ্লীহোদরবিনাশায় দগ্তান্ে দে পুটে পৃথক্‌ ॥ 
মাণেন কণ্টকর্ণেন শুরণেনাধিকং পুনঃ ॥ 


লৌহ ১ ভাগ, লৌহের অর্ধেক অভ্র, 
অভ্রের অর্ধেক রসসিন্দুর, অভ্র ও 
লৌহের সমগ্টির ৩ গুণ ত্রিফলা, এই 
পমুদ্ায় দ্রব্য একত্রে ১৬ গুণ জলে পাঁক 


ভৈষজ্যরত্বাবলী। | 
করিয়া অষ্টমাংশ অবশিষ্ট থ/কিতে 


নামাইয়া উহার সহিত সমভাগে খ্বৃত 
এবং শতমূলীর রস ও দ্বিগুণ ছুগ্ধ মিশ্রিত 
করিয়! মৃত্তিকা বা লৌহপাত্রে লৌহদর্্বা 
দ্বারা পাক করিবে। প্রথমে লৌহের 
অর্ধাংশ পাকার্থ চড়াইবে, পরে অবশিষ্ট 
অর্ধেক প্রক্ষেপ দিবে। প্রক্ষেপার্থ ওল, 
টই, বিড়ঙ্গ, লোধ, শরপুঙ্খ, আকনাদি, 
চিতামূল, শু, পঞ্চলবণ, যবক্ষার, 
বিদ্ধড়কবীজ, যমানী ও মোম প্রত্যেক 
লৌহ এবং অভ্রের সমগ্তির সমান । মাত্রা 
৪ রতি। অনুপান শীতল জল। ইহা 
সেবন করিলে প্লীহা, যকৃণ্ড ও গুলা 
প্রভৃতি পড়ার শান্তি হয়। 


এই ওষধে ব্যবহার্যা লৌহ, মনঃশিলা 
দ্বারা জারিত করিয়া মাণ, ঘেঁটকোল ও 
ওলের রসে মর্দন করিয়া ছুই দুইবার 
পুটপাক দেওয়া কর্তব্য । 





রোহীতকাছাং চূর্ণম্‌। 

রোহিতকং ববক্ষারো! ভূনিম্বঃ কটুরোহিষী। 

মুস্তকং নরসারঞচ বীর বিশ্বং সুচুধিতম্‌॥ 

মাষমাত্র: ততঃ খাদেচ্ছীততোয়ান্থপানতঃ। 

যকুদ্রোগং নিহস্ত্যাশড ভাক্করস্তিমিরং যথা ॥ 

রোহীতকছাল, যবক্ষার, চিরাতা, 

কট্কী, মতা, নিশাদল, আতইচ ও শুঁঠ | 
প্রত্যেক চূর্ণ সমভাগ একত্রে মিশ্রিত 
করিবে। মাত্রা ১ মাষা শীতল জলসহ 
সেব্য। ইহাতে সত্বর বকৃত্লীহাদিরোগ 
উপশমিত হয়। 








যকুৎ্লীহাধিকারঃ | 








১৪৫ 
মহাত্রাবক এবং নিহ্গলিখিত দ্রাবক 
মহাদ্রোবকঃ | 
সমস্ত কদাচ নিঞ্জলাবস্থায় সেবনীয় নহে । 
বৃষশ্িত্রমপা মারগশ্চিচা কুম্মাগুনাড়িক! | ৮১০ গুণ জলের সহিত মিশ্রিত করিয়াই 
তী তালত্ পুষ্প বর্াভূর্বেতসং তথা ॥ সেবন করা কর্তব্য । 
এভেষাং ক্ষারমাহত্য লিম্পাকম্বরসেন চ। 


ক্ষালয়িত্ব। ক্ষারতোয়' বন্ত্রপৃতঞ্চ কারয়েখ ॥ 
চণ্াতপেন সংশোধা গ্রাহ্থং তদদবপোচিতম্‌। 
এতম্য দ্বিপলং গ্রাহা: ববক্ষারপলম্বয়ম্‌ ॥ 
স্কটিকারিপলফৈব নরসারপলং তথা ॥ 

পলাদ্ধং দৈদ্ধবং গ্রাহাং টঙ্গনং তোলকদ্ধয়ম্‌ ॥ 
কাীসং তোলকঞ্ধৈব মুদ্রাশঙ্খধ্ণ তোলকম্‌। 
দাকমোঁচং কর্ষকঞ্চ তোলং সমুদ্রফেনকম্‌ ॥ 
সর্ধবমেকত্র সচূর্ণা বক্যস্ত্রেণ সাধয়েৎ। 
মহাপ্রীবক ইত্যেম যোজ্যশ্চ রদজারণে। 

হস্তি গদ্মাদিকন্‌ রোগান্‌ যকুত্প্রীভোদরাণি চ ॥ 


বাসক, চিতামূল, আপা, তেতুল- 
ছল, কুমুড়ার ভাটা, সিজমূল, তালজটা, 
পুনর্নবা ও বেতবৃক্ষ এই সমুদায়ের 
ভন্ম পাতিলেবুর রসে মিশ্রিত করিয়া 
ছঁকিয়া লইবে, পরে ক্ষারদ্রব্য প্রচণ্ড 
রৌড্রে শুক্দ করিবে । এই ক্ষার ১৬ 
তোলা, যবক্ষার ১৬ তোলা, ফট্- 
কিরি ৮ তোলা, নিশ।দল ৮ তোলা, 
সৈন্ধব ৪ তোলা, সোহাগা ২ তোলা, 
হীরাকস ১ তোলা, মুদ্রাশখ্খ*১ তোলা, 
সেঁকো। ২ তোল! ও সমুদ্রফেন ১ তোলা, 
এই সমুদায় ত্রব্য একত্র চূর্ণ করিয়া 
বকযন্ত্রে চুয়াইয়া লইলে মহাদ্রাবক 
প্রস্তুত হয়। ইহারা রসাদ্ির জারণ 
হয়। ইহার ২৩ বিন্দু ৮/১* গুণ জলে 
মিশ্রিত করিয়া সেবনীয়। ইহাতে 
যকৃত প্লীহা ও গুল্মাদি নানারোগ 
নষ্ট হয়। | 





(১৯) 


শা শশী শ্রী শী শী ীশ্শীশীশীীশী শা শী শশা শী শ্রািশিক শীলা 


অকঃ ন্তী তথা চিঞ্চ। তিলারগধ চিত্রকম্‌। 
অপামার্গভন্মসমং বন্ত্রপূতং জলং হরে ॥ 
মৃদ্ধিন! পচেৎ তত, যাবল্পবণতাং গতম্‌। 
লবণেন সমৌ গ্রাহ্ৌ তো ক্ষারৌ টঙ্গনং তথ|। 
সমূদ্রফেনং গোদস্ত" কামীসং সোরকং তথ! । 
দ্বিগুণ: পঞ্চলবণ" মাতুলুঙ্গরসেন চ ॥ 
কাচকৃপ্যান্ধ সপ্তাহং বাসয়েদক্নযোগতঃ | 
শহচুর্ণপলং দত্ব! বাকুণীযন্ত্গং হরে ॥ 
সর্ধবধাতুন্‌ হরেচ্ছীত্রং বরাটাশঙ্খকাদিকান্‌। 
উদরাদিকরোগাণাং সন্ে। নাশকরঃ পরঃ ॥ 
আকন্দছাল, সিজমূল, ভেতুলছাল, 
তিলকাষ্ঠ, সৌদালছাল, চিতা, আপাঙ্গ, 
এই সমুদায়ের সমান সমান ভন্ম লইয়া 
জলে গুলিয়! ছাঁকিয়া লইবে। পরে এ 
ক্ষারজল যাবত না লবণভাব প্রাপ্ত হয়, 
তাবৎ মৃদু অগ্নিতে পাক করিবে । পরে 
এ লবণ ৪ তোলা, যবক্ষার, সাচিক্ষার, 
সোহাগা, সমুদ্রফেন, গোদস্তহরিতাল, 
হীরাকস ও মোর! প্রত্যেক ৪ তোলা, 
পঞ্চলবণ প্রত্যেক ৮ তোলা, এই সমু 
দ্বায় একত্র করিয়া টাঁবালেবুর রসের 
সহিত বোতলের মধ্যে সপ্তাহ রাখিয়া 
দিবে। পরে শঙ্খচুর্ণ ৮ তোলা উবার 
সহিত মিশ্রিত করিয়া! বারুণীবস্ত্রে চুয়া- 
ইয়া লইবে। এই দ্রাবকে কড়ি ও শ্রঞ্থ 
প্রভৃতি ভ্রব্য সকল ভ্রবীডূত হইয়া যায়। 











ইহা সেবন করিলে শীত্র পলীহাদি নানা- 
রোগ নষ্ট হয়। মাত্র! ৩। ৪ বিন্দু। 
অনুপান শীতল জল। 


শঙ্খদ্রীবকরসঃ | 

যোগিনীভৈরবাভ্যাঞ্চ বলিমাদৌ প্রদাপয়েং। 
পশ্চা্্‌ হরশ্চ কর্তব্যমেবমাহ পরেশ্বরী ॥ 
রসঃ শব্ধদ্রবো। নাম শস্ভুদেবেন ভাবিতঃ | 
গুহাদ্‌ গুহতমে। গুস্থ ইদানীং কথ্যতে ময় ॥ 
শহচূর্ণং যবক্ষারং সঞ্জিক্ষারং সটজনম্‌। 
সমঞ্চ পঞ্চলবণং শ্ষটিকারি নৃসাদরম্‌ ॥ 
কাচকৃপ্যাং সমাধায় বাকুীবন্ত্গং হরেৎ। 
ঘামান্ধাদ্‌ জ্রাবয়ত্যেষ শধশুক্তিবরাটকান্‌ ॥ 
অর্শাংদি নাশযেৎ ষট্‌ চ মৃত্রকৃচ্ছাশ্মরীস্তখ!। 
উদরং তস্তযষ্টবিধং গুন্মপ্রীহাদিকানি চ ॥ 
অজীর্ণং নাশয়েচ্ছীন্রং গ্রহণীঞ্চ বিস্থচিকাম্‌। 
ভূক্তশেষে তু ভুক্তেহস্মিন্‌ মাষমাত্রে রসোত্মে ॥ 
ক্ষণমাত্রাদ ভবেস্তম্ম পুনর্ভোজনমিচ্ছতি | 
প্রত্যহং ভোজনাস্তে চ সংসেব্যোইয়ং রসোভমঃ ॥ 
ন-কজায়! ভন্রং ক্কাপি সত্যং সত্যং বদাম্যতম্‌। 
ন দেয়ো যশ্মৈ কশ্মৈচিৎ সদা! গোপ্যোহতিযস্বতঃ | 
রসঃ শক্খদ্রবো নাম বৈগ্ভানামুপকারকঃ ॥ 

শহচুণ, যবক্ষার, সাচিক্ষার, সোহাগা, 
পঞ্চলবণ, ফট্ুকিরি ও নিশাদল এই 
সমুদায় সমভাগে বোতলে স্থাপিত 
করিয় বারুণীবন্ত্ে চুয়াইয়া শঙ্ঘভ্রাবকরস 
প্রস্তুত করিতে হয়। ইহ! অর্ধ প্রহরের 
মধ্যে শঙ্খ প্রস্তুতি দ্রব্যকে দ্রবীভূত 
করে। মাত্র! ১০১২ বিন্দু । ভোজনাস্তে 
সেবনীয়। . ইহা শীতল জলসহ সেবন 
করিলে অতিশয় অগ্রিবৃদ্ধি_ও গুল, ললীহা 
প্রভৃতি নানা রোগ নট হয়। 


মহাদ্রাবকরসঃ । 


শুদ্ধং কাঞ্চনমাক্ষিকং মৃহুতরংকা-স্তাভিধংতত্বথা 
সিক্ষু'খং বিমলং রসাঞ্জনবরং 
ফেনঃ শ্রবস্তীপতেঃ | 
ক্ষারো সঞ্জিক সাণ্তলৌ স্রবিমলৌ 
' ভাগান্ত্বমীা' সমাঃ 


'অপ্তানাং সৃশস্ধ টঙ্গনমিহান্তার্ধো নৃসারঃ সিতঃ ॥ 


তত্তল্যা স্কটিকারিকা ত্রিসদৃশঃ শুনো ববস্তাগ্রজঃ 
কাসীসত্রিতয়ং ষবাগ্রজসমং সংচ্ণ্য সব্ধং স্তাসেৎ 
পাত্রে কাচময়ে মৃদগ্বরবৃতে যন্ত্রে বকাখ্যে ভিষক্‌ 
জালেন ক্রমবদ্ধিনাভ্যবহিতো- 

হমীযাং রসং পাতয়েং ॥ 
যে! দ্রাগ্ভম্মবরাটিকাং প্রকুরুতে 

সোহয়ং মহাদ্রাবকঃ 
কো বক্তুং প্রভবেদমৃস্য নিতরাং সম্যগ্‌ 

গুণান্‌ ভূলে 
এতদবল্লচতুষ্য়ং সহ গিলেৎ ওঠ্য। লবঙ্গেন ব। 

তহপশ্চা পরিবাসিভং 

বগণং তান্বুলকং ভক্ষয়েং ॥ 
প্রাসঙ্গাৎ কথয়ামি ভাম্‌ 

শৃণু গুণানন্তৈধ কাংশ্চিং পরান্‌ 
নিঃশেষ বিনিহস্ত্যসৌ 

চিরভবান্তষ্টোদরাণি ঞবম্‌। 
গুন্সং পাও হলীমকং স্তকঠিনা- 

মীলিকাং কামলাং 
মন্দানিং বিহরমাগ্সিতাং বছ- 

বিধান্‌ শোথাংশ্চ শুলানপি ॥ 
সর্ধার্শীংসি ভগন্দরান্‌ ক্রিমি- 

গদান্‌ পটৈব কাসাংস্তথা 
হিক্কাল্লীপদকোযৃদ্ধি- ঃ 

মরুচিব্যাধিং মহাদারুণম্‌। 
নব্যং বা চিরজং জরং 

বছুবিধং ছন্দিং ক্রিমীন্‌ বিংশতিং 
যগ্মাণং চিরজামবাত " 

পিড়কা বীসর্প বিশ্ফোটকম্‌ 
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যকৎপীহাধিকারঃ | 
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উন্মাদং স্বরভেদমর্ধ,দমপি স্বেদঞচ হৃৎপাণিজং। 
জিহ্বাস্তস্ত গলগ্রহং চিরভবং শ্রীবারুজামুহণাম্‌ 
নাসাকর্ণ শিরোহক্ষিবস্তুজ- 
গদান্‌ কষুত্বাময়াংস্চাপরান্‌ 
হন্যাদ্ষ চিরোখিতান্‌ 
বন্ছবিধানন্যাংস্চ রোগানপি ॥ 
এক: স্তাদপরো! হি টঙ্গন- 
মুখৈর্ধব্যেঃ পরৈঃ সপ্তকৈঃ 
অন্তস্ত স্কটিকারি টঙ্গন 
যবক্ষারাগ্রকাসীসকৈঃ | 
জানীয়াদ গুরুতো। বিভাগ- 
মনয়োধস্বাদিকং চাপরম্‌ 
নি্দিষ্টান্ত্রয় এব ভেফজ- 
বরা; স্বল্পে। মহান্‌ মধ্যমঃ ॥ 
€ টঙ্গনাদিকাসীসাস্তৈ:  সপ্তভিষ্বোর্মধ্যমঃ। 
স্কটিকার্ধযাদিকাসীসান্তচতুর্দব্যৈঃ স্বপ্পঃ। স্বর্ণ- 
মাক্ষিকাদিকামীসত্রিতয়ান্তৈরম্ভান্‌। ) 


তব্ণমাক্ষিক, কাংস্থমাক্ষিকঃ সৈন্ধব- 
লবণ, রসাগ্জন, সমুদ্রফেন, সাচিক্ষার, 
সাস্তারলবণ, প্রত্যেক ১ তোলা, সোহাগ! 
৭ তোলা, নিশাদল ৩।০ তোলা, ফট্‌- 
কিরি ৩।০ তোলা, ষবক্গার ১৪ তোলা, 
ধাতুকাসীস; পদ্মকাসীস, কাসীস অর্থাৎ 
হীরাকস, প্রত্যেক ৪ তোলা ৮ মাষা 
অর্থাৎ মিলিত ১৪ তোলা! ফাই সমুদয় 
দ্রব্য সভাগে চূর্ণিত করিয়। কুন্রিত বস্ত্র 
ও মৃত্তিকা দ্বারা লেপিত কাচনির্ট্িত 
পাত্রে রাখিয়া বকযস্ত্রে থাবিধানে পাক 
করিয়া রস চুয়াইয়৷ লইলে মহাদ্রাবক 
প্রস্তুত হইবে। | 

দ্রাবক স্বল্প, মধ্য ও মহত এই 
তিন প্রকার হইয়! থাকে । ফট্কিরি, 


হি 


লোহাগা, ববক্ষার ও হীরাকল এই চারি 


দ্রব্যের সমান চূর্ণ মিশ্রিত করিয়া যে 
দ্রাবক প্রস্তত করা যায়, তাহাকে হ্ল্প 
দ্রাবক কহে'। এইরূপ সোহাগা, নিশা- 
দল, ফট্কিরি, যবক্ষার, ধাতুকাসীস, 
পল্পকাসীস ও কাসীস অর্থাৎ হাঁরাকস 
এই সপ্ুদ্রব্যের আরককে মধ্যম দ্রাবক 
কহে। আর ব্বর্ণমাক্ষিক প্রভৃতি মূলোক্ত 
সমুদায় দ্রব্যের আরকের নাম মহা- 
দ্রাবক । ইহাদের যন্ত্র ও পাকের নিয়- 
মাদি গুরুর নিকট হইতে জ্ঞাতব্য । 
মহাত্রাবক, শু'ঠ বা লবঙ্গচুর্ণের সহিত 
৭1 ৮ বিন্দু পরিমাণে সেবনীয়। ইহার 
দ্বারা অতিশয় অগ্নির বৃদ্ধি ও ল্লীহা, কৃ 
প্রভৃতি নানারোগের শান্তি হয়। 





মহাশঙ্বদ্রাবকঃ। 


চিঞ্ষাঙবখঃ সহী হর্কোইপামাগশ্চ হি পঞ্চম: 
পৃথগ্‌ ভন্মজলং কৃত্বা লবণানি সমুদ্ধরেৎ ॥ 
টঙ্গনঞ্চ যবক্ষারং সঙ্জং লবণপঞ্চকম্‌। 

রামঠং তালকধ্ধৈব লবঙ্গং নরসাদরম্‌ ॥ 
জাতীফলঞ্চ গোদস্তং তাপ্যং গন্ধরসং তথ! 
বিষং সমুদ্রফেনঞ্চ সোহাগ ফট্কিরি তথা ॥ 
শহচুর্ণং শঙ্খনাভিচুর্ণং পাষাণসম্ভবম্‌। 
মনঃশিলা চ কাসীসং সমভাগঞ্চ কারয়েৎ ॥ 
ভাবয়েদ্‌ বেতসরসৈঃ কাচকৃপ্যাং ক্ষিপেত্ততঃ । 
অত্র ভ্রবঞ্চ তদ দত্ব! চোষস্থানে নিধাপয়েৎ ॥ 
বস্ত্রেণাচ্ছাদিতং তাবং যাবৎ শ্যাৎ সপ্তবাসরম্‌। 
বাকুণীয্ুষোগেন পশ্চান্মন্দাগ্রিনোদ্ধরেহ ॥ 
কাচকৃপ্যাং জলং দত্ধা রক্ষয়েদ হতঃ সুধী; | 
গটিকং পর্ণখগ্ডেন প্রত্যহং ভক্ষয়েক্সরঃ ॥ 
কাসং শ্বাসং ক্ষং প্রীহমজীর্ণং গ্রহণীগদমূ। 
বক্তপিত্তং ক্ষতং গুলমর্শীংসি চ বিনাশয়েৎ ॥ 


অশারীং মূত্রকৃদ্ুঞ্চ শূলমট্টিধং তথা । 
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আমবাতং বাতরক্ং খঞ্জবাতং ধন্ুস্তথা ॥ 
উদরাময়মামঞ্জ দুলতাং ক্রিমিকোষ্ঠতাম্‌। 
বাত পিত্ত কফান্‌ সর্বান্নাশয়েন্াত্র সংশয়ঃ ॥ 
ভুক্তু! চাকণ্প্যস্তং গুপ্ৈকঞ্ণ রসং লিহেং। 
তৎক্ষণ]ুৎ কারয়েস্শ্ম তৃণরাশিমিবানলঃ ॥ | 
যামার্ধং দ্রাবন়েৎ সর্ধ্বান্‌ শখ্খশুক্তিবরাটকান্‌। ূ 
পূর্ব্বোস্তবিধিনা তত্র দগ্যান্পিশি চতুষ্পথে ॥ [ 
যোগিনীউৈরবাভ্যাঞ্চ বলিং মাফতিলানথঘ। | 
মহাশহ্দ্রবো নায়া শল্তুনা পরিভাষিতঃ ॥ । 
শুস্থাদ গুহতমো গোপাঃ পূত্রায়াপি ন কথ্যতে। 
লোকানাং কৌতুকাৎ কর্রপ্রকাশ্তোনৃপসন্গিধো ॥ 
তেঁতুলছাল, অশ্বথছাল, দিজের 
ছাল, আকন্দছাল ও আপাঙ, ইহাদের | 
ভন্মের পৃথক্‌ পৃথক্‌ ক্ষারজল স্বাল দিয়া 
লবণ প্রস্তত করিয়া লইবে। পরে 
সোহাগ, ষবক্ষার, সাচিক্ষার, পঞ্চলবণ, 
হিঙ্গু, হরিতাল, লবঙ্গ, নিশাদল, জায়- : 
ফল, গোঁদন্তহরিতাল, ্বর্ণমাক্ষিক, | 
গন্ধাবোল, বিষ, সমুদ্রফেন, সোরা, ফট্‌- 
কিরি, শঙ্খচুর্ণ, শঙ্খনাভিচুর্ণ, প্রস্তরচুণ, 


বৃ 


রোহীতকতুলামেকাং চতুর্জোণে জলে পচেৎ। 
পাদশেবে রসে পৃত্তে শীতে পলশতদ্বয়ম্‌ | 
দস্তাদগুড়স্য ধাতক্যাঃ পলোড়শিকা মত! | 
পঞ্চকোলং ত্রিজাতঞ্চ ত্রিফলাঞ্চ বিনিক্ষিপেং ॥ 
ুণযিত্বা পলাংশেন ততো ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ। 
মাসাদৃদ্ধঞ্চ পিবতাং সর্ববোদররুজীং জয়েৎ ॥ 
প্লীগ্তন্মোদরাগিলাং গ্রহণ্যর্শাংসি কামলাম্‌। 
কুষ্ঠশোথারুচিহরো রোহিতারিষ্টসংজ্রিতঃ ॥ 
রোহীতক অর্থাৎ রড়া'র চাল ১২1০ 
সের, জল ২৫৬ সের, শেষ ৬৪ সের। 
এই ক্কাথ ছাঁঁকিয়! লইয়া ইহাতে গুড় 
২৫ সের গুলিয়া দিয়া তাহাতে ধাইফুল 
১৬ পল, পিপুল, পিঁপুলমূল, ই; চিতা- 
মূল, শু, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, তেজপত্র, 
হরীতকী, বহেড়া ও আমলা! প্রত্যেক 
চুণ ৮ তোলা নিক্ষেপ করিয়া ১ মাসকাল 
আবৃত ভাগ্ডে রাখিবে। পরে ছাঁকিয়া 
লইয়া অদ্দ ছটাক মাত্র/য় দিবসে 
২৩ বার সেব্য। ইহাদ্বার! প্লীহা, গুল্স 


'মন্ছাল ও হীরাকস এই সমুদায় সম- | ও উদররোগের শাস্তি হয়। 


ভাগে চূর্ণ করিয়া বেতের রসে ভাবনা 
দিয়া বোতলে স্থাপন করিবে । পরে ৭ 


দিন বস্ত্রাবৃত করিয়! রাখিয়া পশ্চা মন্দ | 
মন্দ অগ্নিতে বারুণীঘন্ত্রে পাক করিয়া 


কিঞঝ্ৎ জলসংযুক্ত কাচপাত্রে পাতিত ৰ 
করিবে । ইহা ১ রতি পরিমাণে পানের | 
সহিত সেব্য। ইহাতে গুল্ম ও গ্লীহা | 
প্রভৃতি নানা রোগ ধ্বংস হইয়া অতিশয় 


অগ্নি বৃদ্ধি হয়। 


, ইতি ভৈষজ্যবতাবল্যাং ্বীহযক্কদধিকারঃ। 





পা$্-কামলা-হলীমক- 
রোগাধিকারঃ। 


সাধ্যন্ত পাগুযাময়িনং সমীক্ষা 

্িগ্ধং স্বৃতেনোদ্ধমধস্চ শুদ্ধমূ। 

সম্পাদয়েৎ, ক্ষৌদদ্বতপ্রগাটৈ- 

হ্রীতকীচুরণময়েঃ প্রয়োগে; ॥ 
চিকিৎসাসাধ্য পাগুরোগে আগ্রে 
ন্নেহনার্থ পঞ্চতিক্তাদি স্বৃত সেবন ও 








পাতুকামলাহলীমকাধিকারঃ। ১৪৯ 
বমন বা বিরেচন করাইয়া! পশ্চাত স্ব মণ্ডুর ৭ বার তপ্ত করিয়া ক্রমে 
ও মধুর সহিত হুরীতকী চূর্ণ প্রভৃতি | ক্রমে গেমৃত্রে ভিজাইয়া লইয়া মধু ও |. 


ব্যবস্থা করিবে। ঘৃতসংযোগে অগ্পের সহিত মিশ্রিত 
করিয়া পাগুরোগীকে খাওয়াইবে, 
পার্ুরোগহরা যোগাঃ। | ইহাতে অগ্নির বৃদ্ধি এবং শোথ ও 

পিবেদ ক্বতং বা রজনীবিপৰং পাওুরোগ নষ্ট হয়। 





যত ভ্রৈফলং তৈন্দুকমেব বাপি। রেচনং কামলার্তন্য সিগবস্তাদৌ প্রয়োজয়েং। 
বিরেচনদব্যকৃতং পিবেদ্বা ততঃ প্রশমনী কাষা। ক্রিয়। বৈচ্ধেন জানতা ॥. 
যোগাংস্চ বৈরেচনিকান্‌ ঘবৃতেন | র কামলা রোগীকে প্রথমে স্েহ পান 
পাণুরোগে হরিদ্রার কাথ ও কক্ষ | করাইয়া বিরেচক ওঁষধ দিবে, পরে 
সহিত সিদ্ধ দ্বত, ত্রিফলার কাথ ও ক্ক | প্রশমন ওঁষধ ব্যবস্থা! করিবে। 
সিদ্ধ ভ্িফলা ঘ্বত এবং বিরেচকদ্রব্য ! 
পক দ্বৃত অথবা বাতাধিকারোক্ত তৈন্দুক ক প্রার্মাক্ষিকমংযুক্ত: শীলিতং কামলাপহঃ ॥ 
দ্বত কিংবা! ঘ্বতের সহিত বিরেচক গুঁধধ । ত্রিফলা, গুডুচী, দারুতরিদ্রা অথবা 
সেবনীয়। নিমছালের রস মধুর সহিত প্রত্যহ 


বিধিঃ ব্রিগ্বন্থ বাতোখে ভিক্তশীতস্ক পৈভিকে | ! প্রাতঃকালে অভ্যস্তরূপে সেবন করিলে 
শ্নৈষ্মিকে কট্রকঙ্গো্চঃ কাধ্যো মিশন্থ মিশ্রকে ॥ | কামলারে।গ নষ্ট হয়। 


ত্িফলায়। গুড,চা1 বা! দার্ববা| নিশ্বশ্য বা রসঃ। 


বায়ূজন্ত পাুরোগে সিদ্ধ ক্রিয়া, | সশর্কর। কামলিনাং ক্রিতন্ী 
পৈশ্তিকে তিক্ত অথচ শীতল, শ্লৈশ্মিকে | ভিত। গবাক্ষী সগ্ুড়। চ শুঠী॥ 
কটু, রূক্ষ ও উষ্ণ এবং মিশ্র পীড়ায় চিনির সহিত তেউড়ীমূল ও গোরক্ষ- 
মিশ্রিত ক্রিয়া করিবে । চাকুলে অথবা গুড়ের সহিত শুঠী সেবন 
পাুরোগে সদা সেবা সগ্তড়া চ হরীতকী ॥ করিলে কামলারোগের উপশম হয়। 
পাওুরোগে নিত্য গুড়ের সহিত দগ্ধ ক্ষকাঠঠর্মলমায়স 
হরীতকী ভক্ষণ করা উচিত। গোমক্রনিবাপিততমষ্ বারান্‌। 
সপ্তরাতরং গবাং মৃত্ধে ভাবিতং বাপ্যয়োরং। বিচুণ্য লীচ' মধুন। চিনবে 
পাত রোগ প্রশানতারখং পরসাথ পিবেককরঃ ॥ | কুস্তাহব?ং পাুগদং নিতন্তি ॥ 


পাতুরোগ নিবারণের জন্য ৭ দিবস | বহেড়াকাষ্ঠের অগ্নিতে মণ্ডুর দগ্ধ 
গোমৃত্রে ভাবিত লৌহচূর্ণ দুগ্ধের | করিয়া ক্রমশঃ ৮ বার গোমূত্রে নিক্ষেপ 


সহিত সেবনীয়। করতঃ চূর্ণ করিয়া মধুর সহিত সেবন 
অয়োমব্ নং ভূক! গোমূ্রশোধিত। | করিলে কুস্তকামলা রোগ নষ্ট হয়। 
মধুসপিযুতিং চুং সহ ভক্তেন যোজযেৎ। লৌহপাত্রে শৃতং ক্ষীরং সপ্তাহং পথ/ভোক্তনঃ |" 


নীপনং চাগ্তিজননং শোথপাগুামক়্াপহম্‌। পিবেৎ পাণ্াময়ী শোষী গ্রহণীদোবগীডিতঃ ॥ 








১৫০ 
পাঙুরোগী, শোষরোগী ও গ্রহণী- 

রোগাক্রান্ত ব্যক্তি, সপ্তাহকাল পথ্য 

| ভোজন করিয়! লৌহপাত্রে সিদ্ধ দুগ্ধ 

পান করিলে পীড়ার উপশম হয়। 

কাঁমলাহরাঞ্জনম্‌। 

অঞ্জনং কামলার্তস্ত ড্রোণপুষ্পীরসঃ স্বৃতঃ | 

নিশা গৈরিক ধাত্রীণাং চূর্ণং ব! সংপ্রকল্পয়েং ॥ 
কিঞ্চিত তৈল ও লবণের সহিত । 

ঘলঘবিয়াঁপত্র তাত্রপাত্রে পেষণ করিয়া 

তাহার রস অথবা হরিদ্রা, গেরীমাটী ও : 

আমলাচুর্ণ মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া ূ 

অগ্ন দিলে চক্ষুর বিবর্ণতা যায়। 

নস্তং কর্কোটমূলং বা! ঘ্বেয়ং ব! ক্ালিনীফলম্‌ ॥ 
কাকরোল মূলের রস অথবা ঘোষা- 

ফল নম্য স্বরূপ প্রয়োগ করিবে। | 


ফলল্রিকাঁদিকাঁথঃ ৷ 

ফলব্রিকামৃত। রাস! তিস্ত। ভূনিম্ব নিম্বজঃ | 
ক্কাথ; ক্ষৌদ্রযুতো হস্থাৎ পাগ্ুরোগং সকামলম্‌ ॥ 
ত্রিফলা, .গুলঞ্চ বাঁসক, কট্কী, 
চিরাতা ও নিমছাল ; ইহাদের সমুদায়ে 
২ তোলা, জল অদ্ধ সের, শেষ অর্ধ 
পোয়া। এই ক্কাথ মধুর সহিত পান, 
করিলে কামলা ও পাগুরোগ নাশ হয়। | 


অয়স্তিলাদিমোদকঃ । 
অয়স্তিল জ্যবণ কোলতাগৈঃ 
সর্ব: সমং মাক্ষিকধাতুচূর্ণম্‌। 
তৈর্মোদকঃ ক্ষৌন্রযুতোহ্থ তক্রঃ 
পাওাময়ে দূরগতেপি শস্তঃ 1 


| 
[ 











রী 





লৌহচুর্ণ, কৃ্ণতিল, কুলের বিচির 


শীস ও ব্রিকটু, ইহাদিগের প্রত্যেক সম- 
ভাগ ও সর্ববসমান শোধিত স্বর্ণমাক্ষিক- 
। চূর্ণ একত্র উত্তমরূপে মিশ্রিত করতঃ 
মধুর সহিত মোদক প্রস্তুত করিবে। 
এই মোদক ছুই আনা হইতে চারি আনা 
৷ মাত্রায় তত্র সহ সেবন করিলে অভি 
কঠিন পাগুরোগও বিনষ্ট হয়। 


যোগরাজঃ | 
ভ্রিফলাা রয়! ভাগান্্য়্থিকটুকগ্ত চ। 
ভাগাশ্চিত্রকমূলস্ত বিডঙ্গানাং তখৈব ঢ॥ 
পঞ্চাশবক্ততুনো। ভাগান্তথ। রূপ্যমলশ্তয চ। 
মাক্ষিকস্ত বিশুদ্বস্ত লৌহস্ত রসম্তথা ॥ 
অক্টো ভাগাঃ লিভায়াশ্চ তত সর্বং শক্ষচ্ৃণিতম্‌। 
মাকিকেণাপ্ন তং স্বাপ্যমায়মে তাজনে শুতে ॥ 
উড়্বরসমাং খাদে যথাবঙ্ছি যথাবয়ঃ | 
দিনে দিনে প্রয়োগেণ জীর্ণে ভোজ্যং যথেপ্নিতম্‌। 


৷ বঙ্জরিত্বা কুলখ্বাংশ্চ কাকমাচীং কপোতকান্‌ ॥ 


যোগরাজ ইতি খ্যাতে৷ যোগোহয়মমূতোপমঃ। 
রসায়নমিদং শ্রেষ্ঠং সর্ববরোগহরং পরম্‌। 
পাঙ্ুরোগং বিষং কাসং যক্ষা, বিষমজরম্‌। 
কুষ্ঠা্জরকং মে5ং শ্বাসং হিক্কামরোচকম্‌। 
বিশেষাদ্স্ত্যপন্মারং কামলাং গুদজানি চ॥ 


ত্রিফলা ৩ ভাগ, ব্রিকটু ৩ ভাগ, 
চিতামূল ৩ ভাগ, বিড়ঙ্গ ৩ ভাগ, শিলা- 
জতু ৫ ভাগ, রূপার মল ৫ ভাগ, স্বর্ণ- 
মাক্ষিক ৫ ভাগ, লৌহ চূর্ণ ৫ ভাগ ও 
চিনি ৮ ভাগ; এই সকল ত্রব্য উত্তম- 
রূপ চূর্ণ করতঃ খলে মাড়িয়। উত্তম- 
রূপে মিশ্রিত করিবে এবং মধুর সহিত 
আলোড়িত করতঃ পরিষ্কীত লৌহভাগ্ডে 





পাণুকাঁমলাহলীমকাধিকারঃ | 


১৫১ 


স্থাপন করিবে। এই ওঁধধ বয়স ও | ভিজাইয়া রাখিবে। পর দিবস প্রাতে 


অগ্নি বিবেচনা করিয়া ছুই আনা হইতে 
চারি আনা পরিমাণে ভক্ষণ করিবে। 
ইছা প্রতিদিন সেবন করিয়া! জীর্ণ হইলে 
যথেচ্ছ দ্রব্য ভোজন করিবে, কিন্ত 
কুলখখকলি, কাকমাচী ও কপোতমাংস ; 
এই সকল পরিত্যাগ করিবে। এই 
যোগরাজ অমৃততুল্য। ইহা রসায়নশ্রেষ্ঠ 
ও সর্ববরোগহর | এই ওষধ সেবনে পাও, 
বিষ, কাস, বিষমজর, যক্ষা, কুষ্ঠ, অজীর্ণ, 
শ্বাস, হিকা, অরুচি, অপশ্মার, কামলা, 
মেহ ও সকল প্রকার অর্থাৎ বাতজনিত, 
পিত্তজনিত, কফজনিত এবং অন্যান্য 
বিবিধ অর্শরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । 


বিশীলাদিচুর্ণম্‌ । 
বিশাল! কটুকা মুস্ত কুষ্ঠ দার কলিঙ্গকাঃ। 
কধাংশা ছিপিচুং মূর্ঘব! কর্ধীদ্ধ! চ ঘৃণপ্রিয়। ॥ 
গীত্ব। তচ্চ,প্স্তোভিঃ গং লিঙ্বান্ততে| মধু । 
পাঙুরোগং জরং দাহং কাসং শ্বামমরোচকম্‌। 
গুল্সানাহামবাতাস্ড রক্তপিতঞ্চ তজ্জয়েত ॥ 


. বাখালশসা, কট্কী, মুতা, কুড়, 


ছাঁকিয়৷ এ জল পান করিবে। পানাস্তে 
কিঞিত মধু ভক্ষণ করিবে। ইহাছার! 
পাণু, স্বর, দাহ, কাস, গুল্স ও রক্তপিত্ত 
প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয়। 
অয়োরজো ব্যোষ বিড়চুর্ণং 
লিহেম্বরিজ্তাং ব্রিফলান্বিতাং ব!। 
সশর্করা কামলিনাং ত্রিভশ্তী 
হিত। গবাঙ্ষী সগুড়া চ শী ॥ 
কামল! ও পাণুরোগে উপযুক্ত পরি- 
মাণ বিড়চূর্ণণ লৌহচুর্ণ ও ত্রিকটুচুর্ণ 
কিংবা হরিদ্রা ও ত্রিফলা অথবা বিরে- 
চনার্থ শর্করা ও তেউড়ীচুর্ণ সেবন 
করিবে। উক্ত রোগে গোরক্ষকর্কটা 
! ও চিনি কিংবা শুঠ ও গুড় একত্র 
মিশ্রিত করিয়া ভক্ষণ করিবে। 


দার্বব্যাদিলেহঃ | 


দাব্ৰা সত্রিফল! ব্যোষ বিডুঙ্গাঙ্গয়মো রজঃ। 
মধুসর্পিযুতিং লি্াৎ কামলাপাঙতরোগবান্‌ ॥ 


দারুহরিদ্রা ত্রিফলা, তরিকটু, বিড়ঙ্গ 


দেবদারু ও ইন্দ্রষব, ইহাদের প্রত্যেক | ও লৌহচুর্ণ; এই সকল সমপরিমাণ 


২ তোলা, মূর্ববা ৪ তোলা, আতইচ .১ 
তোলা; এই সকল দ্রব্য পৃথক্‌ পৃথক্‌ 
চূর্ণ করতঃ একত্র মিশ্রিত করিবে । উক্ত 
চুণ উষ্ণ জলের সহিত মিশ্রিত করিয়া 
সেবন করাইবে। অনস্তর মধু পান 
করিবে। অথব! উক্ত চুণ উপযুক্ত 
মাত্রায় গ্রহণ করতঃ এক ছটাক উষ্ণ 


লইয়৷ মধু ও ঘ্বৃত মিশ্রিত করতঃ লেহন 
করিবে। ইহা দ্বারা পা ও কামলা 
রোগ বিনষ্ট হয়। 


তুল্যা চায়োরজঃ পথ্যা; হরিদ্রাঃ ক্ষৌপ্রসপিযা । 
চু্িতাঃ কামলী লিঙ্থাৎ গুড়ক্ষৌ্রেণ বাভয়াম্‌ ॥ 


লৌহচুর্ণ, হরীতকী ও হরিদ্রা সম- 


জলে পুর্বব দিবস অথবা ৬৭ ঘণ্টা পূর্বে | ভাগে চূর্ণ করিয়া মধু ও স্বতের সহিত 








১৫২ ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


লেহন করিলে, অথবা হরীতকী, ইচ্ষু- | ব্রিকটু ত্রিফলা, সুতা ও বিড 
গুড় ও মধু সমভাগে মিশ্রিত করিয়া | চিতামূল প্রত্যেক ১ তোলা, সর্ববসমান 
লেহন করিলে পা ও কামল। রোগের | লৌহ অর্থাৎ ৯ তোলা, এই সমুদায় 


নিবৃত্তি হয়। | জলে মর্দন করিয়া বটিকা প্রস্তুত করিবে। 
সর । পাণ্ডু ও কামলা প্রভৃতি রোগে মধু ও 
হলীমকচিকিৎস! | ৷ সবৃতের সহিত সেবনীয়। ১ রতি হইতে 
পাওুরোগকিয়া! স্বাং ফোজয়ে্চ হলীদকে । | ৷ আরস্ত করিয়া ক্রমশঃ ৯ রতি পর্য্যন্ত 
কামলায়াঞ্চ ঘা দৃ্া সাপি কাধ্যা ভিয্রৈঃ ॥ মাত্রা ব্যবস্থা করিবে। 
পা ও কামলারোগে যে সকল শশী 
চিকিৎসা উক্ত হুইল, বিচক্ষণ চিকিৎসক, ্রিকত্রয়াগ্থং লৌহম্‌ 
হলীমক রোগে সেই সকল চিকিৎসাই | এ ৃ 
বিধান করিবেন। পলং লৌহম্ত কিটন্ত পলং গব্যন্ত সর্পিষঃ ৷ 
সিতায়াশ্চ পলকৈকং মধুনশ্চ পলং তথা ॥ 
তোটিলকং কাস্তলৌহম্য জরিকত্রয়নমন্িতম্‌। 
বিড়ঙ্গাদ্যলৌহঃ । ৃ তন্ত পাত্রে ৮ ঝ৷ মুষ্যয়ে তথা ॥ 
ণৈঃ ভাবিহং মধৃসর্পিভ্যাং বৌছে শিশির এব চ। 
৮৬ রে | ভোজনাদৌ তথ। ধো চাস্তে চৈব প্রযোজয়েং ॥ 


তৈরঙ্ষমাত্রাং গুড়িকাং কৃত খাদে দিনে দিনে । 
কামলাপাডরোগান্ত সুখমাপছিতেইচির।ত ॥ 
বিড়ঙ্গ, মুতা, ত্রিফলা, দেবদার, 
পিপপলী, পিগ্পলীমূল, টই, চিত্রা, সুঁঠ ও 
মরিচ, সমভাগে লইবে, এবং সর্ববসমান 
লৌহচুর্ণ ও সর্নবসমষ্তির অষট গুণ গোমুত্রে 
পাক করিয়! ২ তোলা পরিমাণে গুড়িক! 
প্রস্তুত করিবে। এই গুড়িকা প্রতিদিন 
সেবন করিলে, অচিরে পাণ্ড ও কামলা 
রোগের নিবৃত্তি হইয়া থাকে । 
নবায়সলৌহ্‌ম্‌। 
জ্্যযণং ভ্রিফল! মুস্ত বিড়ঙ্গ চিত্রকাঃ সমাঃ। 


নবায়োরজসো ভাগাস্ত্্ং মধুসপিধা । 
৪ পা? হাজোগ কৃষ্া্শকামলাপহ্ম্‌॥ 


কামলাং পাগুরোগঞ্চ ভলীমকমথাপি চ। 
অন্লপিত্তং তথ। শূলং শূলঞ্ পরিণামঙ্জম্‌ ॥ 
কাসং পঞ্চবিধ্ধৈর ্রীহম্বাসঙ্গরানপি । 
অপম্মারং হথোম্মাদমুদরং গুল্সমেৰ 5 ॥ 
অগ্নিমান্দ্যনন্ীর্্ধ স্বয়ধুঞ্চ লুদারুণম্‌। 
নিহস্তি নাত্র সন্দেহে। ভাস্করস্তিমিরং যথ! ॥ 


মণ্ডুর ১ পল, চিনি ১ পল, কাস্ত- 
লৌহ, শু'ঠ, পিঁপুল, মরিচ, হরীতকী, 
আমলা, বহেড়া, চিতামূল, মুত ও বিড় 
প্রত্যেক ১ তোল! । এই লকল দ্রব্য 
লৌহখলে গব্যত্বত.১ পল ও মধু ১ 
পলের সহিত লৌহদগুদ্বারা! মর্দন করিয়া 
৭ দিবস রৌদ্রে ও শিশিরে রাখিবে, 
প্রত্যহ উত্তমরূপে মর্দন করিবে । ইহা 
সৃৎপাত্রেও প্রস্তুত হইতে পারে । ইহার 
মাত্রা ১ মাধা। ভোজনকালে গ্রাসের 





: সহিত ও মধ্যে একবার এবং শেষগ্রাসের 
1 সহিত একবার সেবনীয়। ইহা সেবন 
। করিলে পা, কামলা ও হলীমক প্রভৃতি 
। বিবিধ পীড়ার শাস্তি হয়। 

আহারের সহিত সেবনে বিশেষ 
। কষ্ট বা নিতাস্ত অপ্রবৃততি হইলে কুলে- 
। খাড়ার রসে বা ছুগ্ধাদি অনুপানের সহিত 
। ব্যবস্থা করিবে। 


। 


সি 

1 পঞ্চকোলং সমরিচং দেবদার ফলব্রিকম্‌। 

! বিজ্ৃঙগমুস্তযুক্তাশ্চ ভাগান্ত্রিপলসম্মিতাঃ ॥ 

! যাবস্ত্েতানি চূর্ণানি মণুরং দ্বিগুণং ততঃ। 

1 পক্ত। চাষ্টগুণে মৃত্রে ঘনীভূতে তদুদ্ধরেৎ 

| ততোহক্ষমাত্রান্‌ বটকান্‌ পিবেতক্রেণ তক্রভুক্‌। 

1 পাওুরোগং জয়ত্যেষ মনদাগ্নিত্বমরোচকম্‌। 

॥ অর্শীংসি গ্রহ্থীদোষমূরুস্তস্তমখাপি চ। 
ক্রিমিং প্লীহানমুদরং গলরোগঞ্চ নাশয়েৎ । 
মগুরে। বজ্সনামায়ং রোৌগানীকবিনাশনঃ ॥ 
নির্ববাপা বহুশো মূত্রে মুর গ্রাহ্মিষ্যতে ॥ 


গোমূত্রে শোধিত মণ্ুরচুর্ণ ৪৮ 
তোলা, পাকার্থ গোমুত্র ৬ সের। 
আসন্নপাকে পিঁপুল, পিঁপুলমূল, ই, 
চিতামূল, শু'ঠ, মরিচ, দেবদার, ত্রিফলা, 
বিড়ৃঙ্গ ও মুতা ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ 
২ তোলা পরিমাণে প্রক্ষেপ দিয়া 
আলোড়ন করিয়া ৪ মাষ! পরিমাণে 
টিকা! প্রস্তুত করিবে। অনুপান তক্র। 
এই মণ্তুর সেবনে পা, কুস্তকামল! ও 
অন্যান্য রোগ নষ্ট হয়। 


পাতুকামলাহলীমকাঁধিকারঃ | 





১৫৩ 





পুনর্বাদিমণ্রমূ। 

পুননবা বিবুচ্ছু্ঠী পিপ্ললী মরিচানি চ। 

বিড়ঙ্গং দেবকাষ্ঠঞ্চ চিত্রকং পুষ্করাহবয়ম্‌ ॥ 
ত্রিফল! দ্বে হরিদ্রে চ দস্তী চ চবিকা তথা । 
কুটজন্য ফলং তিক্ত পিঞ্ললীমূল মুস্তকম্‌ ॥ 
এতানি সমভাগানি মণ্ুরং দ্বিগুণং ততঃ। 
গোমূত্রেই্গুণে পক্কা স্থাপয়েৎ নিষ্কভাজনে। 
পাঙুশোখোদরানাহ শুলাশঃ ক্রিমি গুযস্ৎ ॥ 

শোধিত মণ্ুর ৫ পল, পাকার্থ 

গোমৃত্র ৫ সের। আসন্নপাকে পুনর্নবাঃ 
তেউড়ীমূল, শুঠ, পিঁপুল, মরিচ, বিড়, 
দেবদারু, চিতামূল, কুড়, ত্রিফলা, হরির, 
দারুহরিদ্রা, দ্তিমূল,টই, ইন্দ্রযব, কট্কী, 
পিঁপুলমূল ও মুতা ইহাদের প্রত্যেকের 
চূর্ণ ১ তোল! পরিমাণে প্রক্ষেপ দিয়! 
আলোড়ন করিয়া নামাইবে। মাত্রা ৪ 
মাষা পধ্যস্ত। ইহা! সেবন করিলে পা; 
কামলা ও শোথ প্রভৃতি অনেক রোগ 
নিবারিত হইয়া থাকে । 


পঞ্চাস্থতলৌহমণ্ডরমূ। 


লৌহং তাং গন্ধমন্তং পারদঞ্চ সমাংশকম্‌। 
ত্রিকটু ভ্রিফল। মুস্তং বিডঙ্গং চিত্রকং তথা ॥ 
কিরাতং দেবকাষ্ঠঞ্চ হরি্রাত্বয় পুষ্করম্‌ । 

যমানী জীরযুগ্মঞ্চ শী ধান্যক চব্যকম.॥ 
প্রত্যেকং লৌহভাগঞ্চ ্ক্ষচূ্ণন্থ কারয়েৎ। 
সর্কচ্ণন্ত চার্াংশং স্গুদ্ধং লৌহকিট্রকম্‌ ॥ 
গোমৃত্রে পাচয়েদ্‌ বৈস্তো লৌহকিউং চতুগুণে। 
পুনর্নবাক্কাথমনষ্টগুণং তত্র প্রদাপয়েৎ ॥ 
দিদ্ধেঘবতারিতে চুর্ণং মধুনঃ পলমাত্রকম্‌ 1 
ভক্ষয়েত প্রাতরখানন কোকিলাক্ষারুপানতঃ ॥ 





(২) 


১৫৪ 


গ্রহণীং চিরজাং হস্তি সশোথাং পাুকীমলাম্‌। 
অগ্নিঞণ কুরুতে দীপ্তং জরং জীর্ণং ব্যপোহতি। 
ল্লীহানং যকৃতং গুমমুদরঞ্চ বিশেষতঃ | 
কাসং শ্বাসং প্রতিষ্তায়ং কাস্িপুষ্টি বিবর্ধনম্‌ ॥ 
(অন্তর সর্ধচ্র্ণসমাংশং মওরচুর্ণামতি বৃদ্ধাঃ। 
গোমূত্র-পুনর্নবাক্কাথ-মগুরাণাং পাকঃ। চর্ণানাং 
প্রক্ষেপঃ | শীতীভূতে মধু দেযম। ) 
লৌহ, তাজ, গন্ধক, অভ্র, পারদ, 
ত্রিকটু, ত্রিফলা, মুতা, বিড়, চিতামূল, 
চিরাতা, দেবদারু, হুরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, 
কুড়, যমানী, জীরা, কৃষ্ণজীরা, শ'টা, ধনে 
ও টই ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ১ তোল! 
চ্ণসমন্ির অর্ধেক শোধিত মণ্ডুর ( ব- 
বৈষ্ভগণের মতে চূর্ণের সমান মণ্ডুর )। 
মণ্ডুরচূর্ণের ৪ গুণ গোমৃত্র পুনর্নবার 
কাথ ৮ গুণ। গোমৃত্র, পুনর্নবার ক্কাথ 
ও মঞগ্ডরচুর্ণ একত্র পাক করিয়া আসন্ন" 
পাকে লৌহাদিচর্ণ সমস্ত প্রক্ষেপ?ুদিয়া 
উত্তমরূপে মিশ্রিত করিয়া নামাইয়া 
লইবে। শীতল হইলে মধু ১ পল মিশ্রিত 
করিবে। মাত্রা বিবেচনাপূর্ববক কল্পনা 
করিবে । অনুপান 2কুলেখাড়ার রস। 
ইহাদ্বারা গ্রহণী, পাও, কামলা ও শোথ 
প্রভৃতি নানা রোগ নষ্ট হয়। 


চন্দরসূধ্যাত্মকো৷ রসঃ। 

সৃতকং গন্ধকং লৌহ্মভ্রক্চ পলং পলম্‌। 
শব্ধং টঙ্গং বরাটঞ্চ প্রত্যেকার্ধপলং হরেৎ ॥ 

1 ' গোক্ষুরবীজচুর্ণঞ্চ পলৈকং তত্র দাপয়েৎ। 
সর্ধমমেকীকৃতং চুর্ণং বাম্পযস্ত্রেণ ভাবয়েৎ ॥ 
পটোলং প্পটং ভার্গা ধিদারী শতপুম্পিক৷ ৷ 

| কুগুলী দিনী বাস! কাকমাটীন্রবারী ॥ 


বর্ধাতূঃ কেশরাজশ্চ শালিক্কী ভ্রোৌণপুম্পিক1। 
প্রত্যেকার্ধপলৈর্ধাবৈর্ভাবয়িত্ব। বটাং চরেৎ ॥ 
চতুর্দশ বটীঃ খাদেচ্ছাগীছুগ্ধান্থপানতঃ। 
গহনানন্দনাথোক্তশ্তন্থসুর্্যাত্বকে। রসঃ ॥ 
হলীমকং নিহস্ত্যাশু পাুরোগঞ্চ কামলাম্‌। 
জীর্ণজরং সবিধমং রক্তপিত্তমরোচকম্‌ ॥ 

শুলং ্লীচোদরানাহমগীলা গুগ্ম বিভ্রধীন্‌। 
শোথংমন্দানলং কাসং শ্বাসং তিক্কাং বমিং ভ্রমিমূ ॥ 
ভগন্দরোপদংশো চ দ্র কতুব্রণাপচীঃ । 
দাহং তৃষ্ণ মৃরুত্তস্তমামবাতং কটাগ্রহম্‌ ॥ 
যুক্ত্য। মগ্চেন মণ্ডেন মুদগযূষেণ বারিণ|| 
গুড়টী-ত্রিফলা-বাস! কাখৈর্নারেণ বা কচিৎ ॥ 


পারা, গন্ধক, লৌহ ও অত্র প্রত্যেক 
৮ তোলা, শখ্খভন্ম, সোহাগার খই ও 
কড়িভন্ম প্রত্যেক ৪ তোলা, গোক্ষুর- 
বীজুর্ণ ৮ তোলা, এই সমুদয় একত্রিত 
করিয়া পটোলপত্র, ক্ষেতপাপড়া, বামন- 
হাটা, ভূমিকুম্মাগু, শুল্ফা, গুলঞ্চ, ডান- 
কুনিশাক, বাঁসক, কাকমাচী, রাখাল- 
শসা, পুনর্নবা, কেশুরিয়া, সালিঞ্চ ও 
ঘলঘসিয়! ইহাদের প্রত্যেকের ৪ তোল৷ 
পরিমিত রসে তগ্তধল্লে যথাক্রমে ভাবন! 
দিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিক! প্রস্তুত 
করিবে । প্রত্যহ এক এক বটিকা সেব- 
নীয়। ওঁধধ সেবনের নিয়ম ১৪ দিন। 
অনুপান ছাগছুগ্ধ। ইহাদ্বারা পাণ্ু, 
কামলা, হলীমক, জীর্ণন্বর ও অন্যান্য 
নানাবিধ রোগ নষ্ট হয়। স্থলবিশেষে 
মস্ত, অন্নমণ্ড, মুদগযুষ অথবা গুড়চী, 
ত্রিফলা ও বাসকের কাথের সহিত 
সেবন করিতে দিবে। 





পাুকামলাহলীমকাধিকীরঃ | ১৫৫ 
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রি বদরীবীজতুল্যং ভক্ষয়েখ। অম্পানং জ্রোণ 
প্রাণবল্লভো৷ রসঃ | প্পরস:।) 
হিঙ্গুলসম্ভবং সুতং গন্ধং কাশ্মীরসম্ভবমূ। 


লৌহং তাং ববাটাঞ্চ তুখং হিঙ্গু ফলব্রয়ম্‌॥ 
স্জীমূলং যবক্ষারং জৈপালং টঙ্গনং ত্িবৃতৎ। 
প্রত্েকস্ত সমং ভাগং ছাগীছুগ্ধেন ভাবয়েৎ ॥ 
চতুণুপ্কাং বটাং খাদে বারিণা মধুনা সঙ । 
প্রাণবল্পভনামায়ং গহনানন্দভাষিতঃ ॥ 
শ্নেমদোধঞ্চ সংবীক্ষ্য যুক্তা! বা. ক্রটিবন্ধীনমূ । 
নিহস্তি কামলাং পাওমানাতং শ্লীপদং তথা ॥ 
গলগণ্ং গণ্ুমালাং কৃচ্ছাণি চ হলীমকম্‌। 
শোথং শুলমূত্তসং সংগ্রতগ্রতণীং তথা ॥ 
হস্তি মচ্ছাং বমিং হিক্কাং কাঁসং শ্বাসং গলগ্রহম্‌। 
অসাধ্য সন্গিপাতঞ্চ জীর্ণজরমরোচকম্‌ ॥ 
জলদোষভবং শোথং মহোগ্র্চ জলোদরম্‌ । 
নাতঃ পরতরঃ কোহপি কামলাদিরুজাপহঃ ॥ 


হিঙ্কুলোখ পারদ, আমলাসার গন্ধক, 
লৌহ, তাত্র, কড়িভম্ম, তুঁতিয়া, হিং, 
ত্রিফলা, সিজবৃক্ষের মুল, যবক্ষার, জয়- 
পাল, সোহাগার খই ও তেউড়ীমূল এই 
সমুদায় সমভাগে মর্দন করিয়া ছ!গছুঞ্ধে 
' ভাবনা দিয়! ৪ রতি প্রমাণ বটিকা প্রস্তত 
করিবে । অনুপান মধু ও জল। ইহাতে 
। পাণ্ং কামলা” হলীমক ও শ্লীপদ প্রভৃতি 
: রোগ নষ্ট হয়। 
ৃ পঞ্চাননবটা | 
শুদ্ধসতং সমং গন্ধং মৃততান্রাভ গুগ্গুলু। 
জৈপালবীজং তুল্যঞ্চ ঘ্বতেন গুড়কীকৃতম্‌ ॥ 
ভক্গয়েস্দরাপগ্ডাতং শোখ-পাঙুপ্রশাস্তয়ে। 
পঞ্চাননবটা খ্যাতা পাঙুরোগকুলাস্তিকা ॥ 


(অত্র সর্ধসমং জৈপালম্‌। ম্বতেন যাম- 
মেকং সংমর্দ্য শগিষ্কভাণ্ডে সংস্থাপ্য বদরাপ্ডাতং 





পারা, গন্ধক, তাত, অভ্র ও গুগ্গুল 
ইহারা প্রত্যেকে সমভাগ, সর্ববসমান 
জয়পালবীজ, একত্র স্বৃতে মর্দন করিয়া 
২ রতি প্রমাণ বটিকা প্রস্তুত করিবে। 
ইহা সেবন করিলে পাগুরোগ ও শোথ 
নষ্ট হয়। অনুপান ঘলঘসিয়ার রস। 


পাুসুদনো রসঃ | 

রস' গন্ধং মৃতং তা: জয়পালঞ্ গ্রগ্গুলু। 
সমাংশামাজ্যসংযুক্তাং গুড়িকা" কারয়েভিসক্‌॥ 
একৈকাং খাদয়েদ্‌ বৈদ্ধঃ পাগুশোথপ্রন্ত্য়ে । 
শীতলঞ্চ জলধ্চন্নং বর্জয়েৎ পাঙুনুদনে ॥ 

পারা, গন্ধক, তাত, জয়পাল ও 
গুগ্গুল এই সমুদ্ায় সমভাগে লইয়া 
ঘ্বতে মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ গুড়িকা 
প্রস্তুত করিবে। পাগুন্দন রস সেবন 
কালে শীতল জল ও অন্ন বর্জনীয়। 


পাওুপঞ্চাননরস$ | 


লৌহমন্তরঞ্চ তাজঞ্চ প্রত্যেকং পলসশ্মিভম্‌। 
ত্রিকটু ব্রিফলা দস্তী চবিকা কুষ্ণজীরকম্‌ 
চিত্রকঞ্চ নিশে দে চ ব্রিবৃতা মাণমূলকম্‌। 
কুটজশ্য ফলং তিক্ত! দেবদারু বচা খনম, ॥ 
প্রত্যেকমেনাং কর্ষস্ত নিক্ষিপেৎ পাকবিদ্ভিষক্‌ 
সর্বন্য দ্বিগুণং দেয়ং শুদ্ধম্রচর্ণকম্‌ ॥ 
গোমুত্রেই্রগুণে পক্কা সিদ্ধে শতলতাং গতে। * 
ভক্ষষেৎ প্রীতক্তায় চো্চতোয়ান্থপানতঃ ॥ 
হলীমকং শোথপা গুুত্তস্্চ নাশয়েৎ। 
শ্লীহানং যর্তং গুমং সর্বরোগহরঃ পরঃ | 
রসায়নবরশ্চৈধ বজবর্ণাপ্সিকীরকঃ ॥ 





১৫৬ 


লৌহ, অভ্র ও তার প্রত্যেক ৮ 
তোলা, ত্রিকটু, ত্রিফলা, দস্তীমূল, টই, 
কৃষজীরা, চিতামূল, হুরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, 
তেউড়ীমূল, মাণমূল, ইন্দ্রযব, কট্কী, 
দেবদারু, বচ ও মুতা! প্রত্যেক ২ তোলা, 
সর্ববসমণ্ির ছিগুণ মণ্ডুর, মণ্ডুরের ৮ 
গুণ গোমূত্র। প্রথমে গোমূত্রে মণ্ডুর 
.| পাক করিবে। পাক সিদ্ধ হইলে লৌহ 
ও অভ্র প্রভৃতি দ্রব্য সমস্ত প্রক্ষেপ 
দিবে। উঞ্জজলের সহিত প্রাতঃকালে 
সেবনীয়। ইহা সেবন. করিলে পা্ড 
হলীমক ও শোখাদি বিবিধ রোগের 
শাস্তি হয়। 


জ্যযণাদিম্্রম্‌। 
জ্যধণং ভ্রিফলামৃস্তং বিড়ঙ্গং চব্যচিত্রকৌ । 
দাব্বীত্বক্াক্ষিকো ধাতুগ্রন্থিকং দেবদার চ ॥ 
এবাং দ্বিপলিকান্‌ ভাগান্‌ চূর্ণাকৃত্য পৃথক পৃথক্‌। 
মওুরং দ্বিগুণ চূর্ণ দ্ধমঞ্জনসন্পিভম্‌ ॥ 
মৃত্রে চাষ্টগুণে পক্কা! তক্থিস্ত প্রক্ষিপেৎ ততঃ 
উড়্বরসমান্‌ কৃত্বা বটকা'স্তান্‌ যথা্সিতঃ ॥ 
উপযুদ্ধীত তক্রেণ সাল্ব্যং জীর্ণে চ ভোজনম্‌। 
মতুরবটিক! হেতাঃ প্রাণদাঃ পা$রোগিণাম্‌ ॥ 
কুষটান্টজরকং শোৎমূরুত্তত্তং কফাময়ান্‌। 
অর্শাংসি কামলাং মেহান্‌ প্লীহানং শময়স্তি চ॥ 
নির্বাপ্য বছশো মৃত্রে মও্রং গ্রাহুমিয়যতে । 
গ্রাহযস্তয্টগুণিতং মৃত্রং মণ্ুরচুতিঃ ॥ 
ত্রিকটু, ভ্রিফলা, সুতা, বিন, ই, 
'চিতামূল, দারুহয়িদ্রা, গুড়ত্বক্‌, স্বর্ণ- 
মাক্ষিক, পিঁপুলমূল ও দেবদারু ইহাদের 
প্রত্যেকের চূর্ণ ১৬ তোলা, চুরসমণ্তির 
 ধিগুগ শোধিত ম্ুরচূর্, মণ্ডুরের ৮ গুণ 


জৈলজ্যরকধাবলী। 


গোমৃত্র । অগ্রে গোমূত্রে মণ্ডুর পাক 
করিয়া ঘনীভূত হইলে চুর্ণসকল প্রক্ষেপ 
দিয়া %* আনা মাত্রায় বটিকা প্রস্তত 
করিবে। তক্রের সহিত সেবনীয়। 
মণ্ডুর সেবনকালে নুপথ্য দ্রব্য ভোজন 
এবং অজীর্ণ সত্বে ভোজন পরিত্যাগ 
কর্তব্য । ইহাতে কামলা, মেহ ও ল্লীহা 
প্রভৃতি নানা রোগ উপশমিত হয়। 


আনন্দোদয়রসঃ | ' 

পারদং গন্ধকং লৌহমভ্রকং বিষমেব চ। 
সমাংশং মরিচং চাষ্ট টঙ্গনঞ্চ চতুগু ণম্‌ ॥ 
ভূৃঙ্গরাজরসৈঃ সপ্ত ভাবনাশ্চান্নদাড়িমৈঃ | 
গুপ্রাদবয়ং পর্ণখটগুঃ খাদে সায় নিহস্তি চ॥ 
বাহশ্লেম্মভবান্‌ রোগান্‌ মন্দাগ্সিং গ্রহণীং জরান্‌। 
অকুচিং পাুতাক্ৈব জয়েদচিরসেবনাং ॥ 
নষ্ টমগ্লিং করোত্যেষ কালভাস্করতেজসম্‌। 
পর্বতোইহপি হি জীর্যেত প্রাশনাদস্ত দেভিনঃ । 
গুর্বনমন্নং মাংসঞ ভক্ষণাদেব জীধ্যতি ॥ 

পারা, গন্ধক, লৌহ, অভ্র ও বিষ 
প্রত্যেক ১ তোলা, মরিচ ৮ তোলা, 
সোহাগার খই ৪ তোলা এই সমুদ্দায় 
একত্র মাড়িয়া ভূঙ্গরাজরসে ও অল্নদাঁড়িম 
ফলের রসে ৭ বার ভাবনা দিয়া ২ রতি 
পরিমিত বটিকা প্রস্তুত করিবে। পানের 
সহিত সায়ংকালে সেবনীয়। ইহা সেবনে 
অরুচি, পাণুরোগ ও মন্দাগ্নি প্রভৃতি 
নানাবিধ পীড়া প্রশমিত হয়। 


চিত 
পুনর্নবাতৈলম্‌। 
পুনর্নবাপলশতং জলভ্রোণে বিপাচযেৎ। 
তেন পাদাবশেষেশ তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ | 



























ভ্িকটু ভরিফলা শৃষ্সী ধন্টাকং কট্‌্ফলং তথা । 

শটা দারা প্রিয়ঙ্ুশ্চ দেবদার হরেণুকম্‌ ॥ 

কুষ্টং পুনর্নবামূলং যমানী কারবী তথা । 

এলা ত্বচং পদ্মুকঞ্চ পত্রং নাগেশ্বরং তথা ॥ 

এযাঞ্চ কাধিকং কন্ধং পেষয়িত্বা বিনিক্ষিপেৎ । 

কামলাং পাঙুরোগঞ্চ হলীমকমথাপি বা ॥ 

রক্তপিত্রং প্রমেহাং্চ কাসং শ্বাসং ভগন্দরমূ। 

প্লীহানমুদরক্চেব আরং জীর্ণ: ব্যপোহতি ॥ 

টতৈলং পৌনর্নবং নাম কাস্তিপুষ্টিবলপ্রদমূ ॥ 
তিলতৈল ৪ সের। ক্বাথার্থ পুনর্নবা 

১০০ পল, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের । 

বন্ধার্থ ব্রিকটু, ত্রিফলা, কীকড়াশৃঙী, 

ধন্যা, কট্‌ফল, শটা, দারুহরিদ্রা, প্রিয়ন্গু 

দেবদারু, রেণুক, কুড়, পুনর্নবামূল, 

যমানী, কৃষ্ণজজীরা, এলাইচ, গুড়ত্বক্‌, 

পন্মকাষ্ঠ, তেজপত্র ও নাগেশ্বর প্রত্যেক 

২ তোলা। এই তৈল মর্দনে পা; 

কামলা, হলীমক ও জীর্ণজ্বর প্রভৃতি 

গীড়া নষ্ট হয়। 





হরিদ্রোদ্যং ঘৃতমূ। 

হরিক্। ত্রিফলা নিম্ব বল! মধুকসাধিতম্‌। 

সক্ষীরং মাহিষং সপ্সিঃ কামলাহরমুত্তমম্‌ ॥ 

মাহিষ ঘ্ৃত ৪ সের। দুগ্ধ ১৬ সের, 
পাঁকার্থ জল ৬৪ সের। কক্কার্থ হরিদ্রা, 
ত্রিফলা, নিমছাল, বেড়েলা ও যষ্টিমধু 
মিলিত ১ সের। মাত্রা ১ তোলা । এই 
ঘ্বৃত পান করিলে কামলা রোগ নষ্ট হয়। 


শসা পিপিপি 


ঘূরববাদ্তং স্বতমূ। 
বা তিক্তা নিশা যাস কৃ চন্দন পর্ণ টটঃ। - 
্রাযস্তী বৎস ভূনিত্ব পটোলান্মুদ দাকুভিঃ ॥ 








১৫৭ 


অক্ষমাত্রং দ্বৃতগরস্থং সিদ্ধং ক্ষীরং চতুগুণমূ। 
পাত! জর বিশ্ফোট শোথার্শে! রক্তপিত্তন্তৎ | 
স্বৃত ৪ সের, দুগ্ধ ১৬ সের, পাকার্থ 
জল ৬৪ সের। কন্কার্থ মুর্ববামূল, কট্কী, 
হরি্রা, ছুরালভা, পিঁপুল, রক্তচন্দন, 
ক্ষেতপাপড়া, বলাড়ুমুর, কুড়চিছাল, 
চিরাতা, পটোলপত্র, মুতা ও দারুহরিদ্র। 
ইহাদের প্রত্যেক ২ তোলা । এই. দ্বত 
পান করিলে পাণ্ড রোগ প্রভৃতি 
নানাবিধ গীড়ার শাস্তি হয়। 





ব্যোষাগ্যং ঘুতমৃ। 

ব্যোষং বিশ্বং দ্বিরনী ত্রিফল! দ্বিপুনর্নবম্‌। 
মুস্তান্যয়োরজঃ পাঠ। বিড়ন্গং দেবদার চ॥ 
বৃশ্চিকালী চ ভার্গা চ সক্ষারৈত্তৈঃ শৃতং স্বৃতম্‌। 
সর্বান্‌ প্রশময়ত্যেতদ্বিকারান্‌ মৃত্বিকাকৃতান্‌ 

বত ৪ সের। ছুপ্ধ১৬ সের । পাকার্থ 
জল ৬৪ সের। কক্ার্থ ত্রিকটু, বেল- 
ছাল, হুরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, ত্রিফলা, শ্বেত- 
পুনর্নবা, ' রক্তপুনর্নবা, মুত লৌহচুর্ণ, 
আকনাদি, বিড়ঙ্গ, দেবদারু, বিছা'টী ও 
বামনহাটা এই সমুদায় কক্ষত্রব্য মিশ্রিত 
১ সের। এই ঘ্বৃত পান করিলে মৃত্তিকা 
ভক্ষণজনিত পাওুরোগ প্রশমিত হয়। 


দ্রাক্ষা্তম্‌। 
পুরাণসপিষঃ প্রস্থং স্াঙ্ষার্প্রস্থসাধিতম্‌। 
ক্বামলাগুযপাঙ্ন্তি অরমেহোদরাপহম্‌ ॥ 
উৎকৃষ্ট পুরাতন ঘ্বৃত ৪ সের। 
কন্ধার্থ দ্রাক্ষা ১ সের, জল ১৬ সের। 


১৫ 


ভৈষজ্যরত্বাধলী । 





প্রথমতঃ ঘৃত অগ্নিসস্তাপে গলাইয়া 
| কিস্মিস্‌ সহ ১৬ সের জলঘ্ারা মৃছু- 
সম্তাপে পাক করিম নামাইয়া ছাঁকিয়া 
লইবে। ইছা চারি আনা হইতে ছুই 
তোলা পর্্যস্ত ব্যবহৃত হইয়া থাকে৷ 
ইহাদ্বারা কামলা, গুলা, পাঙ্ড জ্বর, 
প্রমেহ ও উদররোগের নিবৃত্তি হয়। 


পর্প টাগ্রিষটঃ | 


পর্পটকতুলামেকা* চতুর্রোণজলে পচেৎ। 
কাথে পাদাবশেষে চ শীতে পলশতদ্বয়ম্‌ ॥ 
দগ্যাদ গুড়শ্ত ধাতকা।ঃ গলযোডশিকা মতা । 
গুড়,চী মৃস্তক" দাবী দাক ব্যাত্বী ছুবালতা ॥ 
চব্যং চিত্রকমূলঞ্চ ত্রিকট্ু ক্রিমিনাশনম্‌। 
সর্বাণ্যেত!নি সদ্য পলাংশেন বিনিন্সিপেহ ॥ 
স্বাপম্িত্বা ততো ভাগ্ডে মাসাদৃদ্িং পিবেদমুম্‌। 
পাঙ্গুলোদবাঠীলা: কামলাঞ্চ ভলীমকম্‌ ॥ 
শ্লীহানং যকৃত" শোথ" সর্ববঞ্চ বিষমজ্ঞরম্‌। 
এফোহবিষ্টে! নিহস্ত্যাশ্ড বৃক্ষমিন্্ীশনিষথা ॥ 


ক্ষেতপাপড়া ১২1০ সের, পাকার্থ 
জল ২৫৬ সের, শেষ ৬৪ সের। শীতল 
হইলে ছাঁকিয়া উহ্থাতে গুড় ২৫ সের, 
ধাইফুল ১৬ পল এবং গুলঞ্চ, মুতা, 
দবারুহরিপ্রা, দেবদারু, কণ্টকারী, ছুরা- 
লভা, ই, চিতামূল, ত্রিকটু ও বিড়ঙ্গ 
প্রত্যেক চণ এক পল এই সমুদ্ায় এক- 
ত্রিত করিয়া একমাসকাল একটী আবৃত 
পাত্রে রাখিলে অরিষ্ট প্রস্তুত হইবে। 
ইহা সেবন করিলে পাওু; গুলা ও উদর- 
রোগ প্রভৃতি নিবারিত হয়। 


ধাত্র্যরিউঃ | 


ধাত্রীফলসহত্রে ছে পীড়য়িত্ব৷ রসং ভিষক্‌। 
ক্োত্াটভাগং পিঃল্যান্র্কু়বান্ধিতষ্‌ ॥ 
শ্রার্ধ তুলোন্িশং পকং জিদ্ধঘটে দ্থিতম্‌। 
প্রপিবেৎ পাওুরোগার্তো জীর্ণেহিতমিতাশনঃ ॥ 
কামলাপার্হপ্রোগবাতাহ্ঘ্িবমজজরান্‌। 
কাদহিকাকচিশ্বাসানেযোহরিষঃ প্রণাশয়েৎ ॥ 
ছুই সহম্র আমলকীর 
রদ অথবা! ক্কাথে পিগ্ললীচুর্ণ এক পোয়া 
ও চিনি ৬ৎ সওয়া ছয় সের মিশ্রিত 
করতঃ যথাবিধি একত্র পাক করিবে, 
পাক শেষ হইলে নামাইবে এবং পরে 
শীতল হইলে আমলকীরসের আট 
ভাগের এক ভাগ মধু প্রক্ষেপ দিয়া 
ন্রিগ্ধভাণ্ডে রাখিবে। ইহা অগ্নি, বল ও 
বয়সাদি অনুসারে উপযুক্ত মাত্রায় 
সেবন করিবে, এবং ওষধ জীর্ণ হইলে, 
আহার করিবে । ইহাদ্বারা পা্ড কামলা, 
হুত্রেগ, বাতরক্তু, বিষমজ্বর, কাস, হিক্কা, 
অরুচি ও শ্বাস প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয়। 


হীতি ভৈষজ্যনস্লাবল্য* পা$-কামলা- 
হলীমকরোগাধিকারঃ | 


২০৩০ 





উদরাধিকারঃ ৷ 


সর্বমেবোদরং প্রায় দোঘসজ্ঘাতজ, যতঃ। 
অতো বাত।দিশমনী ক্রিয়া সর্বত্র শত্ততে ॥ 

উদররোগ মাত্রেই প্রায় ত্রিদোষ 
জনিত-। অতএব বায়ু প্রভৃতি ব্রিদদোষের 
শান্তিকারক 'চিকিৎসাই উদ্ররোগে 
সর্ববতোভাবে বিধেয়। 
















উরে দোষসম্পূর্ণে ুক্ষো। মন্সো যতোইনলঃ 
তন্মাদূতোজ্যানি যোজ্যানি দীপনানি লঘূনি চ॥ 

উদর দৌধপূর্ণ' হইলে অগ্নি হীন- 
শক্তি হইয়া থাকে । অতএব উক্ত রোগে 
অগ্নিদীপ্তিকারক অথচ লঘু ভোজন 
ব্যবস্থা করিবে। 


সাপ 


উদররোগে পথ্যানি। 
রক্তশালীন্‌ ষবান্‌ মুদগান্‌ জাঙ্গলান্‌ মৃগপক্ষিণঃ | 
পয়ে। মৃন্রানবাবিষ্টান্‌ মধু সীধু চ শীলয়েৎ॥ 
এই রোগে দাউদৃখানি চাউল, ষব, 
মুখ, জাঙ্গল পণ্ড ;ও পক্ষীর মাংসের 


বাতোদরে রোগী বজবান্‌ থাকিলে 
প্রথমতঃ ন্নেহন্বেদ প্রদানানস্তর স্িগ্ধ 
বিরেচন দিবে । বিরেচন দ্বারা মল সমস্ত 
নির্গত হইয়া! উদর কোমল হইলে বস্ত্র 
ঘবারা উদর বেন করিয়া চাপিয়। 
বান্ধিবে। ইহাতে শ্থান।ভাব প্রযুক্ত বায়ু 
দ্বার! উদক্লাধান উপস্থিত হইবে না । 

বিবিক্তে চ যথা দোষহবৈঃ পেয়। শৃতা। ভিত] 


বিরেচনের পর উপস্থিত দোষনাশক 
ওঁষধ দ্বারা পে প্রস্তুত করিয়া সেবন 
করাইবে। 


বাতোদবী পিবেতুক্র" পিগ্ললীলবণান্বিতম্‌। 
শর্কবামবিচোপেত স্বাছু পিত্তোদবী পিবেৎ ॥ 












যুষ, ছুপ্ধ, গোঁমৃত্র, আসব, অরিষ্ট, মধু | যমানী সন্ধবাজাী ব্যোষযুক্ত" কফোদবী। 
ও সীধু পুনঃ পুনঃ সেবনীয়। জ্রাধণক্ষাব লবণৈযুক্ক" ভ্রৈদোবিকোদবী। 
০০১০ গৌববাবোচকাত্তানানমৃতত্বায কল্পতে ॥ 





বাতোদরে পিঁপুল ও সৈম্ধবলবণ 
সংযুক্ত, পিত্োদরে চিনি ও মরিচ 
সংযুক্ত, কফে।দরে যমানী, সৈম্ধবলবণ, 
জীর! ও ত্রিকটু মিশ্রিত এবং সন্গিপাঁতো- 
দরে ত্রিকটু, ঘবক্ষার ও সৈন্ধবলবণ 
সহিত তত্র পান করা ব্যবস্থেয়। ইহা! 
দ্বারা দেহের ভার ও অরুচি নষ্ট হয়। 
বাতোদবে পয়োহভা সে! নিকচো। দশমূলিকঃ 

বাতোদরে দুগ্ধ পান ও দশমুলের 
ক্কাথ দ্বারা পিচ্কারী উপকারক। 





উদরহরযোগাঃ । 


দোষাতিম[ভ্রোপচযাৎ শ্রোভটোমার্গনিবোধন।ং | 

সম্ভবত্যুদবং তম্মাঙসিত্যমেন* বিবেচষেং । 
পায়য়েতিলমেবগ* সমৃত্র" সপয়োইপি ব। ॥ 

দোষের অতি সঞ্চয় ও দৈহিক শ্রোতঃ 
সকলের নিরোধ বশতঃ উদররোগ উৎ- 
পন্ন হইয়া থাকে, ত্ৃতরাং ইহাতে সর্ববদা 
বিরেচন ক্রিয়া আবশ্যক । গোমুত্র বা 
উঞ্ণ ছুগ্ধের সহিত এরগুতৈল সেবনে 











উদর ও পাুরোগের-শাস্তি হয়। মধু তৈল বচা শুগ্ঠী শতাহ্ব। কুষ্ঠ সৈন্ধবৈঃ। 
বাতোদরং বলব্তঃ স্নেহদ্েদৈরুপ ঢয়েৎ। যুক্তং প্লীহোদবী জাত* সব্যোবস্ত দকোদবী ॥ 
শিগায় স্বেদিতাঙ্গায় দগ্ভাৎ গ্গিপ্ধং বিবেচনমূ ॥ বন্ধোদরী তু হবুষ। দীপ্যকাজাজীসৈম্ধবৈঃ | 
হাতে দৌষে পবিস্নানং বেকটয়েত্ামসোদরম্‌। পিবেছ্ছিদ্রোদবী তক্' পিপললীক্ষৌত্রসংযুতম্‌ 
হখান্ানবকাশত্বাদ্‌বায়ুর্ায়্াপয়েৎ পুনঃ ॥ গোঁববাবোচকার্ডানাং সমলাগ্্যতিসাবিণাম্‌.। 





( পন্ি্নানং বিরেচনেন নন্্ীকৃতম্‌। ) তক্রং বাতকফার্ভানামসূতত্বায় কল্পতে | 
১১১১১১১১১১১ ১ 








চুদ্ক 


















প্লীহোদররোগী, মধু তৈল, বচ, 
শু'ঠ, গুল্ফা, কুড় ও সৈদ্ধব, এই সক- 
লের সহিত তক্র পান করিবে। 


পযুস্ত' মাত্রায় দধিসমু্পন্ন তত্র পান 
করিবে। 
, বন্ধোদরে হুবুষা, যমানী, জীরা ও 
সৈম্ধবের সহিত তক্র উপযুক্ত মাত্রায় 
পান করিবে । 

ছিত্রোদর রোগে পিগ্পলী ও মধুর 
সহিত তত্র পান কর্তব্য । 

গুরুতা, অরুচি ও মন্দাগ্রিগীড়িত, 
অভীদারী ও বাতকফার্ত ব্যক্তির পক্ষে 
তক্র অস্বৃতের হ্যায় উপকার করে। 
বাস্তবিক উক্ত রোগের পক্ষে তত্র যে 
অতি হিতকর, তাহ! বল! বাহুল্য । 


পিত্তোদরেষু বলিনং পূর্বমেধ বিরেচয়েৎ। 
অস্বান্যাবলং ক্ষীরবস্তিশুদ্ধং বিরেচয়েৎ ॥ 


পয়সা সব্রিবৃৎকক্ষেনোরুবৃকশৃতেন ব|। 
শাতলাব্রায়মাণাভ্যাং শৃতেনারগ্বধেন বা ॥ 


পিতোদর রোগে রোগী বলবান্‌ 
থাকিলে পূর্বেবেই বিরেচন প্রদান করিবে। 
কিন্তু রোগী ছুর্ববল হুইলে রোগীকে 
অনুবাঁসন করতঃ ক্ষীরবস্তি দ্বার! শুদ্ধ 
করিয়া ততপরে বিরেচন দিবে। 

যে সফল দ্রব্য ছার! বিরেচন দেওয়। 
কর্তব্য, তাহ নিদ্ে বলা যাইতেছে। 
যথা-_ছুগ্ধের সহিত তেউড়ী অথবা এরগু 
বীজের সিত কিংবা! চর্্মকঘা, বলাড়ুমুর 





দকোদররোগী ত্রিকটুর সহিত যখো- | 





চত্যরজাবনী। 


বা সৌদালফলের সহিত সিদ্ধ ছুগ্ধ দ্বারা 

বস্তি প্রয়োগ করিলে বিশেষ উপকার 

হইয়াথাকে। 
কফাছুদরিণং শুদ্ধং কটুক্ষারারভোজিতদ্‌। 
ৃন্ারিষ্টারস্কৃতিভিরধোজয়েচ্চ কফাপতৈ: ॥ 


কফপ্রধান উদররোগে রোগীকে 
বমন ভিন্ন বিরেচনাদি দ্বারা শুদ্ধ করিয়া 
কটুদ্রব্য ও ক্ষারাদিযুক্ত পেয়াদি সেবন 
করাইবে এবং কফনাশক গোমৃত্র, 
অরিষঁ, রসায়নোক্ত লৌহ প্রভৃতি ভ্বারা 
চিকিৎসা করিবে। 


সন্নিপাতোদরে সর্ব! যথোক্তাঃ কারয়েৎ ক্রিয়াঃ। 
স্লীভোদরে প্লীহহরং কশ্মোদরহরং তথ! ॥ 


সান্সিপাতিক উদররোগে দোষের 
বলাবল বিবেচনা করত; ব্রিদোষনাশক 
সকল প্রকার প্রক্রিয়। করিবে । 

প্লীহোদরে প্লীহানাশক এবং 
নিচ্োক্ত ল্লীহোদরস্ম ওষধ ও প্রক্রিয়া 
দ্বারা চিকিৎস! করিতে হইবে। 


স্বিশ্লায় বদ্ধোদরিণে মৃত্রতীক্ষৌবধাদ্িতম্‌ । 
সতৈলং লবণং দদ্ধান্নিরহং সানুবাসনম্‌ ॥ 

পরিশ্রংসীনি চায়ানি তীক্ষধৈব বিরেচনম্‌। 
ছিজ্রোদরমৃতে স্বেদাৎ জেম্সোদরবদাচয়েৎ ॥ 


বদ্ধোদ্রে রোগীর উদরে স্বেদ দিয়া 
গোমুত্রের সহিত তীক্ষু ওধধ যথোপযুক্ত 
মাত্রায় সেবন করিতে দিবে এবং সতৈল 
লবণ ঘ্।রা নিরূহণ অনুবাসন করা- 
ইবে; এবং পিত্াদির অনুলোমকারক 
ভোজন ও তীক্ষ বিরেচন দিবে। 











ছিপ্রোদররোগে স্বেদ ব্যতীত কফোদরোক্ত 
অন্যান্য চিকিতসাও করিবে। 


জাতং জাতং জলং শ্রাবাং শান্ত্রোক্তং শন্ত্রকশ্ম চ। 
লোদরে বিশেষেণ দ্রবসেবা বিবজ্জয়েহ ॥ 


জলোদরে জলোতপন্নমাত্রেই শল্য-; 


উদররোগাধিকারঃ | 





১৬১ 


শিলাজতু, 'গোমুত্র, ত্রিফলা, গুগ- 
গুল ও মনসাসিজের আটা, এই সকল 
দ্রব্য উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে 
উদররোগের শাস্তি হয়। 


স্নক্পয়সাপরিভাবিতত $ুলচুর্ৈনিশ্মিত; পূপঃ | 


শান্তরো্ত বিধানানুসারে জল বাহির | উদরমূদারং হিংস্তাদেবাগোহয়ং সপ্তরাত্রেণ ॥ 


করিয়া ফেলিবে। এবং দ্রব বস্ত্র সেবন 


মনসাসিজের আটায় তুল ভাবনা 


একেবারে পরিত্যাগ করিবে। কারণ | দিয়া সেই তলের চূর্ণ বরা পিষ্টক 
দ্রব বস্ত্র সেবন করিলে পুনর্ববার জল | প্রস্তত করিয়া সেবন করিবে । এইরূপ 


সঞ্চয় হইয়া থাকে । 


দেবদার পলাশার্ক হস্তিপিপ্পলী শিগুকৈঃ। 
সাশ্বগন্ধৈঃ সগোমৃত্র: প্রদিহ্থাচুদরং শনৈঃ ॥ 

জলোদররোগে দেবদারু, পলাশের 
বীজ, আকন্দ, গজপিপ্ললী, শজিনা ও 
অশ্বগন্ধা, এই সকল দ্রব্য গোমৃত্রের 
সহিত পেবণ করিয়া! উদরে শনৈঃ শনৈঃ 
প্রলেপ দিবে। 
ু্রাণ্য্টাবুদরিণাং সেকে পানে চ যোঙ্গয়েং। | 
স্মহীপয়োভাবিতানাং পিপ্ললীনাং পরোশনঃ |) 
সহস্রঞচ প্রযুণ্ধীত শক্তিতে। জঠরাময়ী ॥ 

উদররোগে অষ্টপ্রকার মৃত্র দ্বারা 
সেচন করিবে এবং উহা পানার্থ প্রয়োগ 
করিবে । এবং ছুগ্ধান্নসেবন করিয়া! মনসা- 
সিজের আটায় ৭ বার ( মতান্তরে ২১ 
বার) ভাবন! “দিয় পিগ্ললী সেবন 
করিবে । রোগীর শক্তি অনুসারে প্রাতি- 
দিন একটা, ছইটা কিংবা তিনটা করিয়া | 
সহস্র পিপ্পলী পর্যন্ত সেবন করিবে। | 


শিলাজতুনাং মৃত্রাণাং গুগ্গুলোট্্রফলশ্য চ। 
হীক্ষীরপ্রয়োগন্চ শময়ত্যুদরাময়ম্‌ 


পিষ্টক সাত দিবস পর্য্যস্ত যথোপযুক্ত 
পরিমাণে সেবন করিলে নিশ্চয়ই উদর- 


[ রোগ নষ্ট হয়। 


পিপ্ললীবদ্ধমানং ব। কল্পদৃষটং প্রযোজয়েং। 
জঠরাণাং বিনাশায় নান্তি তেন সমে। ভূবি ॥ 
উদররোগে চরকোক্ত রসায়ন বিধি 
অনুসারে পিপ্ললীবর্ধমান যোগের প্রয়োগ 
করিবে। উদ্ররোগ বিনাশার্থ এইরূপ 


| দ্বিতীয় ওধধ ভূতলে আর নাই। 


দস্তী বচ। গবাক্ষী চ শঙ্থিনী তিষকং ব্রিবুৎ । 
গোম্তেণ পিবেদেতৎ কন্ধং ভ্দরনাশনম্‌ ॥ 
দ্তী, বচ, রাখালশসা, চোরকাচকী, 
তিলঘাস ও তেউড়ী এই সকল দ্রব্য 
একত্র পেষণ করিয়া গোমৃত্রের সহিত 
যথোপযুক্ত মাত্রায় পান করিলে উদর- 
রোগ নষ্ট হয়। 
সক্ষীরং মাহিষং মৃত্রং নিরাহারঃ পিবেন্নরঃ | 
শাম্যত্যনেন জঠরং সপ্তাহাদিতি নিশ্চয়ঃ ॥ 


নিরাহারী ব্যক্তি উপযুক্ত পরিমাণে 


মহিষমূত্র গব্য দুগ্ধের সহিত যখোপযুক্ত 
মাত্রায় পান করিবেন। অন্য কিছু 





৯৬ 





১১৬২. ভৈবজ্যরদ্বাবলী |. 
.| আহার বা পান করিবেন লা। এইরূপ (| রোহীতক ও হরীতকীচুর্ণ গোদুত্র |. 
সহ সেবন করিলে নিশ্চয়ই উদর- ; কিংবা জল সহ ভাবন! দিয়া উপযুক্ত 


রোগের শাস্তি হইবে। পরিমাণে পান করিলে সর্বপ্রকার 
গবাঙ্গীশখিনী দত নীলিনীকনধসংযুতম। " | উদররোগ, প্লীহা, প্রমেহ, অর্শ? গুল্ম ও 
সর্ববোদরবিনাশাযর গোমুত্রং পাতুমাচরেং ॥ | ক্রিমি রোগ নষ্ট হয়। 
চোরকাচ এরগুতৈলং দশমূলমিশ্রং 
দিক ব্য রা রি 212 
র্‌ নিহস্তি বাতোনরশোপূলং 


গোমৃত্রের সহিত বথোপযুক্ত মাত্রায় কাথঃ সমূত্রো দশমূলজশ্চ ॥ 
পান করিলে সর্ধবপ্রকার উদররোগ | বিশ্ব, পারুল, শ্যোণা, গান্তারী ও 
বিন হয়। ূ গণিয়ারীছাল, শালপাণি, চাকুলে, 
অর্কপত্রং সসবণমন্তধুগং দহেততঃ। বৃহতী, কণ্টকারী, গোক্ষুর, ইহাদিগের 
যন্তনা তৎ পিবেং ক্ষারং গুন্্লীহোদরাপহম্॥ [ কাথে এরগুতৈল প্রক্ষেপ দিয়! অথবা 
আকন্দের পত্র ও সৈদ্ধবলবণ একত্র | ত্রিফলার কাথে গোমূত্র প্রক্ষেপ দিয়া 
অস্তধূমে দগ্ধ করিয়া উত্ত ক্ষার দধির | কিংবা পৃর্বেরাক্ত দশমূলের ক্াথে 
মাতের সহিত পান করিবে । ইহাছারা | গোমূত্র মিশ্রিত করিয়া পান করিলে 
স্নম,,্ীহা ও উদররোগ বিনষ্ট হয়। বাতোদর, শোথ ও শৃলরোগ বিনষ্ট হয়। 


লীতঃ প্লীহোদরং হস্তাৎ পিপ্ললীমরিচান্ধিতঃ গোমৃত্রযুক্তং মহির্বীপয়ো বা 
অঙ্নবেতসসংযুক্তঃ শিগুকাখঃ সসৈদ্ধবঃ | -ক্ষীরং গবাং বা ভ্রিফলাবিমি শ্রমূ। 
স্ষিনার : ক্ষীরার্নভূক্‌ কেবলমেৰ গব্যং 
কাখে পিগ্ললী, মরিচ, ৃত্রং পিবেন্ধা শবয়থৃদরেযু ॥ 


ড্াবেতস ও সৈদ্ধবলবণ প্রক্ষেপ দিয়া 
উপযুক্ত মাত্রায় পান করিলে দ্ীহা ও | _ শোথ ও উদরীরোগে গৌমুত্রের 
উদররোগ নষ্ট হয়। সহিত মহিষীর দুগ্ধ অব! ত্রিফলার 


। . ; সহিত গব্যছুগ্ধ কিংবা ক্ষীরাঈভোজী 


হত গহীন সংজামুৎপাটিরিদেজবাকষনীমূলম 
প্রক্ষিপ্যতে ুদূরে শাম্যেৎ প্লীহোদরং তন্য ॥ হইয়া! কেবল গোমুত্র পান করিবে। 
রোগীর নাম উচ্চারণপূর্ববক রাখাল- শী 

শসার মূল উতপাটন করিয়া দুরে নিক্ষেপ দেবক্রুমারদিঃ। " 
করিবে। ইহাদ্ারা দ্ীহা ও উদররোগের জাতি 1 

দেবদ্রমং শিগু ময়ুরকঞচ 
শাস্তি হইয়া! থাকে । | সি রা 
“বোহীতকাভয়াক্ষোদভাবিতং মৃত্রমন্ু ব। গীত্বাশড হ্তাছুদরং প্রবৃদ্ধং 


, এলি সর্কৌদগাীহমেরাশঃ কিমিগুলৎ ॥ কিমীন্‌ সশোধাচ্ারঞ্চ দৃ্যম্‌ 






মাত্রায় পান করিলে শীঘ্র প্রবৃদ্ধ উদর 
রোগ, ক্রিমি, শোথ ও দুষিত উদর 
রোগ বিনষ্ট হয়। 


দশমূলাদিকাঁথঃ | 
দশমূলদাকনাগরছিন্নকহা পুনর্নবাভয়াঞকাথঃ | 
জয়তিজলোদরশোথন্গীপদগণ্ডবাতরোগাংস্চ ॥ 


বিশ্ব, শ্োণ পারুল, গ্াস্তারী, 
গণিয়ারীছাল, শালপাণি, চাকুলে, 
বৃহতী, কণ্টকারী, গোক্ষুর, দেবদার, 
শু'ঠ, গুলঞ্চ, পুনর্নবা ও হরীতকী এই 
সকল দ্রব্যের ক্কাথ পান করিলে 


ও বাত রোগ নষ্ট হয়। 


পাশ 


হরীতক্যাদিকাথঃ। 
হরীতকী নাগর দেবদারু 
পুনর্নবা ছিছন্নকুহাকযায়ঃ | 
সগুগ্গুলুম্ত্রযুতত্ত পেয়ঃ 
শোখোদরাণাং প্রবরঃ প্রয়োগঃ ॥ 
হরীতকী, শুঠ, দেবদারু, পুনর্নবা 
ও গুলঞ্চ ইহারা সমুদয়ে কুট্টিত ২ ছুই 
তোলা, জল অর্ধ সের, অবশিষ্ট অর্ধ 
পোয়া। এই ক্কাথে গুগ্গুলু ও গোমৃত্র 
প্রক্ষেপ দিয়া পান করিবে। ইহান্থারা 
শোথ ও উদররোগ বিনষ্ট হয়। 


জলোদর, শো, প্লীহা, শ্লীপদ, গলগণ্ড. 


পুনর্নবাদিকাথঃ.। 
পুনর্নব! নিশ্ব পটোল শুগী 
তিক্তামৃতা দার্বভয়াকযান্নঃ | 
সর্ধবাঙগ 

শ্বাসান্িতং পাঙুগদং নিহস্তি ॥ 


পুনর্নবা, নিশ্ব, পটোলপত্র, শু, 
কট্কী, গুলঞ্চ, দেবদারু ও হুরীতকী 
ইহার! সমুদধায়ে ২ তোলা, জল অর্থের, 
অবশিষ্ট অর্ধপোয়া । ইহা পান কর্দদিলে 
সর্ববাঙ্গ শোখ, উদর, কাস, শ্বাস, শুল, 
ও পাঙুরোগ বিনষ্ট হয়। 


পুনর্নবাদিঃ | 


পুনর্মবাং দার্ববভয়াং গুডূচীং 

পিবেং সমৃত্াং মহিষাক্ষযুক্তাম্‌। 

ত্বগ্গোষশোখোদর পাুরোগ 

স্থৌল্য প্রসেকোর্ধিকফাময়েযু॥ " 

পুনর্নবা, দেবদারু, হরীতকী ও 

গুলধ্চ, এই সকল দ্রব্যের ্কাথের সহিত 
যথোপযুক্ত পরিমাণে গোমুত্র ও গুগ্‌- 
গুল মিশ্রিত করিয়া পান করিবে। ইহা 
দ্বারা চর্মরোগ, শোথ, উদররোগ, পা, 
স্থৌল্য, প্রসেক ও উর্ধগ শ্লেম্মরোগ 
বিনষ্ট হয়। 























পটোলাগ্াং চুরণ্মূ। 
পটোলমূলং রজনী বিড়ঙ্গং ভ্রিফলা ত্বচম্‌। 
কম্পিল্লকং নীলিনীঞ ব্রিবৃতাঞ্চেতি চুর্য়েৎ ॥ 
বড়ান্ান্‌ কাবিকানস্ত্যাংস্ীংশচ ছিত্রিচতুগুণান্‌। 
তা রণ ততো মুদি গাং মুত্রেপ সংগিবেৎ ॥ 





১৬৪ 
: বিধি! জাদলরসৈতৃত্ীত মুমোদনম্। | এতৎ না 
মণ্ডং পেয়াঞ্চ ঈর্ষা! তু সব্যোষং বড়ছং পয়ঃ | 
শৃতং পিবেত্ তচ্চ্ণং পিবেদেং পুনঃ পুনঃ। 
সত সর্বোদরাপ্যতচ্চং জাতোদকান্যপি। 
কামলাং পারো বধুপকর্ষতি ॥ 
পটোলমূল, হরির্রা, বিড়ঙ্গ, হরী- 
তকী, আমলকী ও বহেড়া, এই সকল 
দ্রব্য প্রত্যেক ২ তোলা, গুণগারোচনী 
৪ তৌলা, নীলবুহ্ন। ৬ তোলা, তেউড়ী 
৮ স্তোলা, সমস্ত একত্র মিশ্রিত করিয়া 
এই চূর্ণ ৮ তোলা পরিমাণে গ্রহণ 
করতঃ গোমৃত্রের সহিত পান করিবে । 
এই চূর্ণ সেবন করিলে বিরেচন হইবে । 
বিরেচনান্তে পুরাতন তগুলের অন্ন 
অতি কুট্রিত করিয়া জাঙ্গল পণুর 
মাংসরসের সহিত পথ্য করিবে । কিংবা 
মণ্ড অথবা পেয়া সেবন করিবে । অন- 
স্তর ৬ দিবস পর্যন্ত ত্রিকটু মিশ্রিত 
] পর ছুপ্ধ পান করিবে; এবং সপ্তম 
দিবসৈ পুনর্ববার চূর্ণ সেবন করিবে। 
যত দ্বিন পর্য্যন্ত রোগ আরোগ্য না হয় 
তত দিন উক্ত চূর্ণ ও পথ্য সেবন 
করিবে। এই চূর্ণ. সর্বপ্রকার উদর- 
রোগ, কামল! ও পাতুরোগ নাশ করে । 


নাঁরায়ণচুর্ণমূ। 
বমানী হবৃহা ধান্তং ত্রিফলা সোপকুষ্িক | 
কারবী পিগ্নলীমূলমজগন্ধ! শা বচা । 
শতাহ্া জীরকং ব্যোষং স্বর্ণক্ষীরী সচিত্রক! | 
বৌ ক্ষারো পৌকরং মূলং কুষ্ঠং লবণপঞ্চকম্‌ ॥ 
বিড়ঞ্চ সমাংশানি দস্ত্যা ভাগন্রয়স্তথ! । 


| 


ভৈষজ্যরত্বাবলী ৷ 





এতৎ নারায়ণং নাম চূর্ণং রোগগখাপহম্‌। 
নৈৎ প্রাপ্যাভিবন্ধস্তে রোগা বিষুমিবান্গুরাঃ ॥ 
তক্রেণোদরিভিঃ পেয়ং গুনিভিরবদরাধুনা । 
আনন্ধবাতে সুরয়া বাতরোগে প্রসরয়া ॥ 
দধিমণ্ডেন বিট্সঙ্গে দাড়িমান্বুভিরর্শসি । 
পরিকর্তে চ বঙ্ষাৈকফামুভিরজীর্ণকে । 
ভগম্দরে পাুরোগে কাসে শ্বাসে গলগ্রহে। 
হত্রোগে গ্রহণীদোষে কুষ্ঠে মন্দানলে জরে ॥ 
দঘ্রীবিষে মূলবিষে সগরে কৃত্রিমে বিষে। 
যথা ন্িগ্ধকোষ্ঠেন পেয়মেতদ্বিরেচনম্‌ ॥ 


যমানী, হবুষা, ধনিয়া, ভ্রিফলা, 
কৃষ্ণজীরা, ক্ষুদ্রজীরক, পিগ্পলীমূল, অজ- 
গন্ধা, শটা, বচ, শুল্ফা, বৃহজ্জীরা, 
ত্রিকটু, ন্বর্ণক্ষীরী, চিতা, যবক্ষার, 
সাচিক্ষার, পুক্ষরমূল, কুড় ও পঞ্চ- 
লবণ অর্থাৎ বিট্লবণ, সৌবর্চললবণ, 
সামুদ্রলবণ, সৈন্ধবলবণ ও ওর্ভিদল্বণ 
ও বিড়ঙ্গ এই সকল সমভাগ, দস্তী 
৩ ভাগ, তেউড়ী ৬ ভাগ, রাখালশসা ৬ 
ভাগ, চন্মকষা ১২ ভাগ, এই সকল 
দ্রব্য চূর্ণ করিয়! একত্র মিশ্রিত করিবে। 
ইহার নাম “নারায়ণচূর্ণ । ইহা সমস্ত 
রোগনাশক। এই চূর্ণ উদর রোগে 
তক্রের সহিত, গুল্মরোগে বদরীর 
কাথের সহিত; আনদ্ধবাতে সুরার 
সহিত, বাতরোগে প্রসন্নানামক মগের 
সহিত, কোষ্ঠিবদ্ধতায় দধিমণ্ডের সহিত, 
অর্শোরোগে দাঁড়িমের রসের সহিত, 
পরিকর্তিক রোগে বৃক্ষায়নের সহিত, 
অজীর্ণরোগে উঞ্ণ জলের সহিত পান 
করিবে । এই বিরেচন ওঁধধ ছারা 
তগন্দর, পাুরোগ, কাস, শ্বাস, গলগ্রহ, 
হা্রোগ, গ্রহনী, কুষ্ঠ, মন্দাগ্সি, দ্বর, 





'অিরৃধিশালে দ্বিগুণে সাতলা স্তাঙ্চত্তণা ॥ ;' 





বিষদোষ উপশমিত হয়। ্ হইয়া থাকে । - 
পুনর্নবাদিচুরণমূ। সামুদ্রাগ্ং চূর্ণমূ। 
পুমর্নবা দার্বমূতা পাঠ! বিষং শ্বদংঘ্্িকা। সামুদ্র সৌবর্চল সৈম্ববানি 
বৃহত্যোঁ দ্বে রজন্তো৷ ছে পিগ্ল্যশ্চিত্রকং বৃষম্‌। ক্ষারং যমানীমজমোদকঞচ । 
সমভাগানি চূর্ণানি গবাং মৃত্রেণ বা পিবেৎ। সপিগ্লী চিত্রক শৃক্গবেরং 
বনুপ্রকারং শ্বয়ধুং সর্ববগাত্রবিসারিণম্‌ ॥ ভিনুং বিড়ঞ্চেতি সমানি কুরধ্যাৎ 
তস্তি শোখোদরাণ্যন্টো ব্রণাংশ্চৈবোদ্ধতানপি ॥ রঃ স্বৃতপ্নতানি 
তল  কবলং প্রশস্তম্‌। 
পুনর্নবা, দেবদারু, গুলঞ্চ, আক- বাতোদরং গুলামজীপর্ভক্তং 


নাদি, বিল্বমূল, গোক্ষুর, বৃহতী, কণ্ট- 
কারী, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, পিপ্ললী, 
চিতা ও বাসক এই সকল ত্ত্রব্য সমভাগে 
চূর্ণ করিয়া গোমৃত্রের সহিত পান 
করিবে। ইহাদ্বারা বহু প্রকার সর্ববাঙ্গ- 
ব্যাপ্ত শোথ, শূল, অষট প্রকার উদররোগ 
এবং উদ্ধত ব্রণ নষ্ট হয়। 


মাণপায়সঃ | 

গং মাণক: পিষ্ট দ্বিগুণীকৃততঙুলৈঃ। 

ধতং ক্ষীরতোয়াভ্যামভ্যসেং পায়সন্ত তম্‌॥ 
হস্তি বাতোদরং শোখং গ্রহণীং পা$ুতামপি । 
দিচ্ছে! ভিষগ্ভিরাখ্যাতঃ প্রয়োগোইয়ং নিরত্যয়ঃ ॥ 

পুরাতন মাণকচুর চূর্ণ ৮ তোল, 
তঙুলচুর্ণ ১৬ তোলা, একত্র লইয়া 
যথোপযুক্ত দুগ্ধ ও জলঘারা পায়স পাক 
করিয়া সেবন করিবে, ইহা! সেবন 
করিয়া অন্ত কোন প্রকার অন্ন ব্যঞ্জনাদি 
ভক্ষণ করিবে না। ইহাদ্বারা বাতোদর, 


ৰ উদররোগাধিকাঁরঃ। 
দংঘ্রাবিষ, মূলবিষ, গর ও কৃত্রিম | শোখ, গ্রহমী ও পাওুরোগ প্রভৃতি ন্ট 





১৬৫ 


বাতা্কোপং গ্রহণীং প্রছ্টাম্‌॥ 
অর্শীংসি দৃষ্টানি চ পাগুরোগং 
ভগন্দরং চাপি নিহস্তি সম্ভঃ 
করকচ, সচল, সৈন্ধব, যবক্ষার, 
যমানী, বনযমানী, পিঁপুল, চিতামূল, 
শুঠ, হিং ও বিট্লবণ প্রত্যেক সমভাগ 
চরণ ঘ্বৃতে মর্দন করিয়া আহারের প্রথম 
গ্রাসের সহিত ভোজন করিলে বাতো- 
দর, গুল্ম ও অজীর্ণ প্রভৃতি নানারোগ 
নষ্ট হয়। 
বিন্দুদ্বতম্‌। 
অর্ক্ষীরপলে দ্ধে চ হীক্সীরপলানি যট্‌। 
পথা কম্পিল্পকং শাম! সম্পাকং গিরিকণিকা ॥ 
নীলিনী ত্রিবৃত। দস্তী শখিনী চিত্রকং তথা । 
এতেষাং পলিকৈর্ভাগৈত্বতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
অথাম্য মলিনে কোষ্ঠে বিন্দুমাত্রং প্রদাপয়েৎ। 
যাবভোহস্ত পিবেছিঙ্ছুন্‌ তাবন্ধারান্‌ বিরিচ্যতে ॥ 
কুষ্ঠ গুলমুদ্াবর্তং শ্বথুং সভগন্দরম্‌। 
শময়ত্যুদরাণাষ্্রো বৃক্ষমিজ্জাশনিধথ। ॥ * 
এতদ্বিদদুত্বতং নাম যেনাভ্যক্তো বিদ্লিচ্যতে | - 
জলং চতুগুণং দেয়ং পাকার্থং বিনদুযুপিষঃ ॥ 








[১৬৬ 





ঘৃত ৪. সের। কন্ধার্থ আকন্দের 
আটা ২ পল, সিজের আটা ৬ পল, হরী- 
তৰী, কমলাণু'ড়ি, শ্যামালতা, সৌদাল- 
ফলের মজ্জা, শ্বেত অপরাজিতার মূল, 
নীলবৃক্ষ, তেউড়ী, দন্তীমূল, চোরকীচকী 
ও চিতামূল প্রত্যেক .১ পল, পাকার্থ 
জল ১৬ সের। এই দ্বতের যত বিন্দু 
সেবন করাইবে, ততবার বিরেচন হইবে । 
ইহা সেবনে সকল প্রকার উদরী ও 
অন্যান্ত অনেক রোগ নষ্ট হয়। 





_ মহাবিন্দুম্বতস্। 


ঘহীক্ষীরপলে কনে পরস্থার্ধকৈব সপিষঃ। 
কম্পিয়কং পলঞৈবং পলাদ্ধং সৈদ্ধাবন্ত চ॥ 
অরিবৃতায়াঃ পলঞ্ধৈকং কুড়বং ধাত্রিকারসাৎ। 
তোয় ্রস্থেন বিপচে শনৈষ্মিনা ভিষক্‌॥ 
কর্ষপ্রমাণং দাতব্যং জঠরে গ্ীহগুলায়োঃ। 
তথা কচ্ছপরোগেষু যুগ্সীত মতিমান্‌ ভিষক্‌। 
এতদ্‌ গুল্ান্‌ সনিচয়ান্‌ সশূলান্‌ সপরিগ্রহান্‌। 
নিহস্ত্যেব প্রয়োগো হি বাযূর্জলধরানিব ॥ 
পঞ্চগুন্মবধার্থীয় বছ্ছে। মুক্ত: হয়তবা । 
মহাবিনদুত্বতং নাম সিদ্ধং সিদ্ধৈশ্চ পূজিতম্‌ ॥ 
ঘৃত ২ সের। বন্ার্থ সিজের আটা 
২ পল, কমলাগু'ড়ি ১ পল, সৈদ্ধব ৪ 
তোলা, তেউড়ী ১ পল ও আমলকীর 
রস॥০ অন্ধ সের। জল ৪ সের। মৃছু- 
অগ্রিতে পাক করিবে । শ্লীহা ও গুল্ম 
রোগে ২ তোলা পরিমাণে প্রযোজ্য । 
ইহা অন্যান্য রোগেও ব্যবহার্য । “ইহা 
গুল ও উদ্ররোগে বিশেষ উপকারী। . 


নারাচঘ্ুতম্‌। 
" -ক্সকৃক্ষীর দস্তী ভ্রিফলা বিড়জ- 
সিতহী ত্রিবৃচ্চিত্রক বন্বযুক্তম্‌। 
ঘ্বতং বিপক্ধং কুড়বপ্রমাণং 
তোয়েন তন্তাক্ষমথাদ্ধমক্ষম্‌ ॥ 
পেয়ঞ্চ কোষ্ান্ু পিবেদ বিরিক্তঃ 
পেয়াং লুখোষ্ঠাং প্রপিবেদ্ধিধিজ্ঞঃ | 
নারাচমেতজ্জঞঠরাময়ানাং 
যুক্তোপযুক্তং শমনং প্রদিষ্টম্‌॥ 
ঘ্বুত ১ সের। কন্কার্থ সিজের আটা, 
দস্তীমূল, ত্রিফলা, বিড়ঙ্গ, কণ্টকারী, 
তেউড়ী ও চিতামূল প্রত্যেক ১ তোলা 
৬ মাষা ২ রতি। মাত্রা ১ তোলা। 
অনুপান উঞ্ণ জল। বিরেচনাস্তে স্ুখোষ 
পেয়া প্রস্তুত করিয়া দিবে। ইহাতে 
উদর রোগ নষ্ট হয়। 


বৃহমারাচদ্বতম্‌। 

লোধ চিত্রক চব্যানি বিডঙ্গং ভ্রিফল ত্রিবৃৎ । 
শহ্িন্তিবিষ। ব্যোষমমোদ! নিশাঘয়ম্‌ ॥ 
দ্তী চ কাধিকং সর্বাং গোমূত্রন্ত পলাষ্টকম্‌। 
চতুঃপলং হীক্ষীরং রাজবৃক্ষফলং তথা ॥ 
এতৈশ্চতুণ ণে ভোয়ে দ্বৃতগ্রস্থং বিপাচয়েৎ। ? 
উদরঞ্চামবাতঞ গুল্ম গলীহ ভগন্দারান্‌ ॥ 
নিহস্যচিরযোগেন গৃথসীং অতভমুরুজমূ। 
বৃতন্সারাচকং নাম ঘ্বতমেতদ্‌ যথামৃতম্‌ ॥ - 

স্বৃত ৪ সের। কন্ধার্থ লোধ, চিতা- 
মূল, ই, বিড়জ, ত্রিফলা, তেউড়ী, 
চোরকাচকী, আতইচ, ত্রিকটু, বনযমানী, 
হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা ও দস্তীমূল প্রত্যেক 
২ তোলা, গোমূত্র ১ সের, সিজের 
আটা ৪ পল, মৌদালমজ্জা ৪ গল। 





উদরযোগাধিকারঃ 


১৬৭ 





জল ১৬ সের। এই ঘ্বৃত পান করিলে 


দ্ধির মাত ১৬ সের, কন্কার্ঘ সিজের 


উদরী ও আমবাত প্রভৃতি নানা রোগের | আটা ১ পল, দধিমথিত ঘৃত ৪ সের 


শান্তি হয়। 
দশমূলষট্পলকং ঘ্বৃতম্। 
দশমূলতুলাদ্ধরসে সক্ষারৈ: পঞ্চকোটৈঃ পলিকৈঃ। 
সিদ্ধং স্বৃতা্ধপাত্রং দ্বিমস্তকমুদরগুপ্মদ্বম্‌ | 
ঘ্বৃত ৮ সের, বেলছাল, শ্যোণাছাল, 
পারুলছাল, গণিয়ারীছাল, গাস্তারীছাল, 


শালপাণি, চাকুলে, বৃহতী, কণ্টকারী | 


ও গোক্ষুর, ইহারা ৬1০ সওয়া ছয় সের, 
জল ৩২ সের, শেষ ৮ সের। এই ক্াথ 
এবং ১ পল পরিমাণ পঞ্চকোল ও 
যবক্ষারের কন্ধ। দধির মাত ১৬ সের। 
এই ঘ্বৃত সেবন করিলে উদর ও 
গুল্মরোগ নষ্ট হয়। 





চিত্রকঘৃতম্‌। 
চতৃগণে জলে মৃত্রে দিগ্তণে চিত্রকাৎ পলে । 
কক্ষে সিদ্ধং বৃতপ্রস্থং সঙ্গরং জ্ঠরী পিবেৎ ॥ 
. ঘ্বত ৪ সের। জল ১৬ সের, 
গোমৃত্র ৮ সের। কন্কার্থ চিতা ১ পল 
1 ও য়বক্ষার ১ পল। জঠররোগী পান 
করিলে উদর রোগ নষ্ট হয়। 





দধিমণ্ডাগ্যং ঘ্বতম্‌। 
দধিমণ্ডাঢকে সিদ্ধাৎ স্্র.ক্ক্ষীরপরিকক্কিতাৎ। 
দ্বতপ্রস্থাং পিবেশ্সাত্রাং তজ্জঠরশাস্তয়ে ॥ 
তথা দিচধং ঘৃতপ্রস্থং পরসতষ্টগুপে পিবেং। , . 
সবক্ক্ষীরপলককেন জিবৃত! ষট্পলেন চ ॥ 


একত্র যথাবিধি পাক করিয়া! উদ্ররোগ 
প্রশমনার্থ পান করিবে। পূর্ববরূপ 
দধিমথিত স্বৃত ৪ সের, ছুগ্ধ ৩২ সের, 
কন্ধার্থ দিজের আটা ১ পল ও তেউড়ী 
৬ পল, এই সকল একত্র পাক করিয়া 
উদররোগে পান করিবে। 





শ্রীবৈদ্যনাথাদেশবটিকা | 


ত্রিকটু পারদ পথ্যা সম- 
ভাগতঃ কানকফলং দ্বিগ্ুণম্‌। 
মাষপ্রমাণা বটিকা কার্ধ্যা 
হ্বরসেনাঙ্নলোণিকায়াঃ ॥ 
প্রবলজলোদর গুন্ম জর 
পাগুযাময়নাশিনী প্রোক্তা । 
তিমিরাণি পটল বিদ্রধি 
প্রবলোদা বর্তশূলহরী ॥ 
ক্রিমি কোঠ কুষ্ঠ ক 
পিড়কাংশ্চ নিহস্তি রোগচয়ম্‌। 
সিদ্গগুড়ী প্রথিতা ভূবনে 
শ্রীবৈদ্যনাথপাদাজ্ঞা ॥ 
( অতিসরণে সতি ভম্তপাদ প্রক্ষালনপূর্ববকং 
দধিভক্তং ভোজয়েং। পথাং স্বশ্পং দেয়ম্‌। ) 


ত্রিকটু, রসসিন্দুর ও হরীতকী 
প্রত্যেক সমভাগ, সর্ববপ্িগুণ জয়পাল- 
বীজ এই সমুদয় আমরুলের রসে মর্দিন 
করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটী করিবে। 
ইহা সেবন করিলে প্রবল জলোদর, গুলা 
ও জ্বর প্রভৃতি বিবিধ গীড়ার শাস্তি হয়। 
এই গুঁধধ পেবন করিয়া যদি অধিক 
পরিমাণে বিরেচন হয়, তাহা হইলে 





ব্ ৪ 


৯. 


অক্ম ভোজন করাইবে। 
পরিমাণে দেয়। 
ইচ্ছাতেদী রসঃ। 
শুঠীমরিচসংযুক্তং রমগন্ধকটঙ্গনম্‌। 
. 'জপালান্্রিুণাঃ প্রোক্তাঃ সর্মেকত্র পেষয়েৎ | 
ইচ্ছাভেদী দিগুপ্: শ্যাং সিতয়। সহ পায়য়েৎ। 
-যাবচ্চ চুরকং গীতং তাবদ্েগাদ্ছিরেচয়েং | 
তক্কৌদনঞ দাতব্যমিচ্ছাভেদী যথেচ্ছয়া ॥ 
(চন্নকং সিতোদকগণুবম্‌। ) 
শঠ, মরিচ, পারা, গন্ধক ও 
সোহাগা প্রত্যেক ১ তোলা, জয়পাল ৩ 
তোলা, এই সমুদায় একত্র জলে পেষণ 
করিয়! ২ রতি প্রমাণ বটিক করিবে। 
অমুপানচিনির জল। যতবার চিনির জল 
খাইবে ততবার তেদ হইবে। সম্যক্‌ 
ভেদ হইলে তক্রসংযুক্ত অন্ন পথ্য দিবে। 


বৃহৎ ইচ্ছাভেদী রসঃ। 
শদ্ধনূতন্য মাধৈকং গন্ধকান্মাধকত্রয়ম। 
বিভীতকস্ত মাৈকং পাত্র্যাশ্চৈব তু মাধকম্‌ ॥ 
মাহছয়ঞচ পিপ্লল্যাঃ শুঠীনাং মাফককয়ম্‌। 
জৈপালবীজমজ্জায়া গুড়বং বিংশতিং তথা ॥ 
অন্ললোশীরসৈ: পিষ্ট1 বটিকাং কারয়েদ্‌ বুধঃ | 
কলায়পরিমাণাস্ত ভক্ষয়েদ্রেচনার্থকম্‌ ॥ 
অম্ললোশীরটস; সার্ধং তোয়মু্ণং পিবেদনু । 
তাবদ্ধিরিচ্যতে বেগাদ্‌ যাবৎ শীতং ন সেব্যতে ॥ 
পারদ ১ মাধা, গন্ধক ৩ মাষা, বহেড়া 
১ মাধা, আমল! ১ মাষা, পিঁপুল ২ মাষা, 
শু ৩ মাধ! ও জয়পালবীকচুর্ণ ২০ মাযা, 
আমরুলের রসে মর্দন করিয়া কলায় 
| প্রমাণ বটিক! করিবে। অনুপান আম- 









২ 


হস্তপাদ প্রক্ষালন করাইয়া দধি ও | রুলের রস-শ উষ্ণ জল। যাবৎ পলীতল | 
পথ্য অল্প জল পান না করা যায, তাবৎ পরত 


বিরেচন হয়। 


অভয়! বটা। 


অভয়! মরিচং কৃষ্ণ টঙ্গনঞ্চ সমাংশকম্‌। 
সর্কচূর্সসমং ভাগং দগ্যাৎ কানকক্তং ফলম্‌॥ 
সতীম্ষীরেণ সংকৃষ্যাতঘটীং স্বিক্নকলায়বং। 
বটাদব়ং শিবামেকাং পিষ্ট তঙুলবারিণা ॥ 
উষ্ণান্ধিরেচয়েদেষ। শীতে স্থাস্থামূপেতি চ। 
জীর্্জরং স্লীহরোগ: হস্তয্টাবুদরাণি ঢ॥ 
বাতোদরে প্রশস্তোহয়ং সব্ধাজীর্ণং ব্যপোহতি। 
কামলাং পাওুরোগঞ্চ তখৈব কুস্ভকামলাম্‌ ॥ 
হরীতকী, মরিচ, পিঁপুল ও সোহাগ! 
প্রত্যেক সমভাগ, সর্ববসমান জয়পাল। 
সিজের আটায় মর্দন করিয়া ২ রতি 
গ্রমাণ বটিকা প্রস্তুত করিবে । সেধনের 
নিয়ম এই, একটী হরীতকী তওুলোদকে 
বাটিয়া তাহার সহিত একেবারে ২ বটিকা 
সেব্য। . ঝাবৎ উষ্ণ জল পান কর! 
যাঁয় তাবৎ বিরেচন হইতে থাকে কিন্তু 
শীতল জলপানাদি করিলে স্বাস্থ্য লাভ 
হয়। ইহাতে জীর্ণ ভ্বর ও উদরী প্রভৃতি 
অনেক লীড়া উপশমিত হয়। 


নারাচরসঠ | 
কৃতং টঙ্গনতুল্যাংশং মরিচং কূততুল্যকম্‌। 
গন্ধকং পিগ্ললী শী দো ঘৌ তাগো হিচর্যেৎ 


সর্ধতুল্যং ক্ষিপেন্দস্তীবীজং নিষ্তষমেব চ। 
দিপু বেচনে গিদ্ধে। লারাচোইয়ং মহারসঃ| . 


গুলং শ্লীহোদরং হস্তি পীতন্তঙুলবারিপা ॥ 


ঘর 





ভোলা । এই সমুদায় জলে মর্দন 


অনুপান তগডুলোদক । ইহাদ্বার৷ গুল্ম 
ও গলীহোদর নষ্ট হয়। 


 ইচ্ছাভেদী রসঃ। 

সতং গন্ধধ্চ.মরিচং টঙ্গনং নাগরাভয়! | 
জৈপালবীজসংযুক্তং ক্রমোত্তরগুণং ভবে ॥ 
] সর্বতুল্যে। গুড়ে। দেয় উচ্ছাতেদী ত্বয়ং রস: | 
ছিত্রিগুধ।। পরিমিত! বটী কার্ধা বিচক্ষণৈঃ ॥ 

পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, মরিচ 
৩ ভাগ, সোহাগা ৪ ভাগ, শুঠ ৫ ভাগ, 
হরীতকী ৬ ভাগ ও জয়পাল ৭ ভাগ। 
সমষ্ঠির তুল্য চিনি। একত্র মর্দন করিয়া 
২ রতি প্রমাণ বটিক৷ প্রস্তুত করিবে । 


শশা 


চুলিকা বটী। 

] রসে! গন্ধে। বিষং তালং ত্রিকটু ব্রিফল! তথা । 
টঙ্গনং সমভাগঞ্চ জয়পালং চতুপ্ড ৭ষ্‌ ॥ 
ভূঙ্গবাজরসেনাথ কেশরাজরসেন বা । 

« মধুন! বটিকা কাধ্যা গুঞ্ান্বয়মিতা শুভা ॥ 
চুলিকাখ্যা বটী খ্যাত। শোখোদরবিনাশিনী । 
কামলাং পাগুরোগঞ্চ চামবাতং হলীমকম্‌। 
হন্াদ্‌ ভগন্দরং কুষ্ঠং ্লীহানং গুমের চ ॥ 


ঠ পারদ, গন্ধক, বিষ, হরিতাল, 
তরিক্টু, ব্রিফলা .ও সোহাগ প্রত্যেক 
সমভাগ, সমষ্ির, চতুগুণ জয়পাল। 


7 


০ 
পারা, সোহাগা ও মরিচ .প্রত্যেক | সহিত মর্দান করিয়া ২ রতি প্রমাণ 

১ ভোলা, গন্ধক, পিঁপুল ও শুঁঠ, | বটিকা করিবে। ইহা সেকন করিলে 

প্রত্যেক ২ তোলা, নিস্তষ জয়পাল ৯ | শোথ ও উদরী রোগ নষ্ট হয়। 


করিয়। ২ রতি প্রমাণ বটিক! করিবে । 







১৬৯ 


ভেদিনী বটা। 


ব্রিকণ্টক ন্ন.ক্পয়সা পিপ্লল্য। বটিক। কৃতা। 
ভেদিনীয়ং সিদ্বনত। মহাগদনিস্দনী | 


গোক্ষুর, সিজের আটা ও পিঁপুল 
এই সমুদায় একত্র মর্দন করিয়া বটিকা! 
প্রস্তুত করিবে। অনুপান জল। ইহা! 
সেবন করিলে বিরেচন হইয়া অনেক 
প্রবল গীড়ার শান্তি হয়। 


শৌথোদরারিলৌহঃ । 
পুনর্নবাধৃতা বহি গবাঙ্গী মানসীঝরঃ | 
সুরধ্যাবর্তীর্কমূলঞ্চ পৃথগঞ্টপলং জলে ॥ ' 
পাদশেষে শতং প্রোণে স্ুপৃতে বন্ত্রগালিতে। 
লৌচচু্ণা্উপলকং পচেদাজ্যসমং ভিষক্‌॥ 
অর্কশ্য দ্বিপলং ক্ষীরং জহীক্ষীরং চতুঃপলম্‌। 
পলদ্বয়ং কৌশিকস্ত গন্ধকন্ত পলং তথা ॥ 
পলাদ্ধং পারদং সিদ্ধে বক্গ্যমাণন্ত নিক্ষিপেৎ। 
জয়পালং তাত্রমন্রং শুদ্ধমন্্ প্রদবাপয়েৎ ॥ 
কন্ধুষ্বস্কিকন্দানাং শরাখ্যাৎ ঘণ্টকর্ণকাৎ। 
পলাশস্ত চ বীজানি কঞ্চুকী তালমূলিকা ॥ 
ত্রিফলায়াঃ ক্রিমিরিপোস্তিবৃদস্তীভবং তথা । 
সূর্য্যাবর্তগবাক্ষ্যোশ্চ বর্ধাভূর্বজবন্লিক! ॥ 
এষাং লৌহসমাং মাগ্রাং দ্ষিথেভাণ্ডে নিধাপয়েৎ। 
অতোহইন্ত ভক্ষয়েন্াত্রামন্পানঞ যুক্তিতঃ ॥ 
হস্তি সর্কেধোদরং শীপ্রং নাত্র কাযা বিচারণা । 
যে চ শোথাঃ শুছূর্বারাশ্চিরকালাুবদ্ধিনঃ ॥ . 
তান্‌ সর্বান্‌ নাশরত্যাণ্ড তমঃ সুর্য্যোদয়ে যথা । 


[ভীমরাজ বা! কেশরাজের রসে ট্রাবং মুর | _নাতঃ পরতর; কশ্চিৎ শোখোদরবিনাশনঃ॥ 





১৭৭ 


র্‌ শা লি 8. 
» ভৈষজ্যরত্বাবলী | - 








উদরাণি পাতুয়োগং কামলাঞ্চ হলীমকস্‌। 
র্শো ভগন্দরং কুষ্ঠং জনং গুন্মধচ নাশয়েৎ ॥ 
( মানসীবর ইত্যত্র মাগশিগ্রবঃ ইতি কেচিৎ ) 


পুনর্নবা, গুলপ্চ, চিতামূল, গোক্ষুর, 
চাকুলে, মনসাসিজের মূল, ( মতান্তরে 
রাখালশষা, মাণ, শজিনামূল ) হুড়ছুড়ে- 
মূল ও আকন্দমূল, প্রত্যেক ১ সের, জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। এই ক্কাথ 
ছাঁকিয়া লইয়া লৌহ ১ সের, ত্বৃত ১ 
দের, আকন্দের আটা | পোয়া, সিজের 
আটা ॥ৎ সের, গুগ্গুল 1০ পোয়া, 
গন্ধক ৮ তোলা, পারদ ৪ তোল! (উভয়ে 
কজ্জলী করিয়া) মিশ্রিত করিয়! পাক 
করিবে। আসন্ন পাকে জয়পাল, তা, 
অভ্র, কন্ধষ্ঠ, চিতামূল, বন্য ওল, শর- 
পুঙ্থ, ধেঁটকোল. পলাশবীজ, ক্ষীরুই, 
তালমূলী, ত্রিফলা, বিড়ঙ্গ, তেউড়ী, 
দম্তীমূল, হুড়ছুড়ে, রাখালশদার মূল, 
পুনর্নবা ও হাড়ঞ্চ, এই সমুদায় মিলিত 
১ সের প্রক্ষেপ দিয়া বথাবিধানে পাক 
সমাধা করিয়া ঘৃতভাণ্ডে রাখিবে। মাত্রা 
ও অনুপান স্থল বিবেচনা করিয় ব্যবস্থা 
করিবে । ইহ! শোথ ও উদরীরোগের 
মহৌষধ । ইহান্বারা পা প্রভৃতি 
রোগও নিবারিত হইয়! থাকে । 


জলোদয়ারিরসঃ ৷ 
রসেন গন্ধং ছিগুণং শিল! ঢ 
নিশা চ বীজং জয়গালকন্ত । 
ফ্জ্রয্ং জ্যযণকঞ্চ চিং 
সর্ষাং বিচ্ধ্্যাপি 'বিভাবয়েন্ক ॥ 


সী হীতৃঙ্রসে পৃথক্‌ চ. 

“সম্ভাব্য সংশোষ্য চ সপ্ত বারান্‌। 

বয়ো৷ বলং বীন্গ্য তথা দদীত 

জাতে বিরেকে চ দরীত পথ্যম্‌॥ - 

অল্পং সতক্রং শিশিরাবশায়ি 

জাতে বলে তত পুনরেব দগ্তাৎ | 

তক্রেণ রোগঃ সমুপৈতি শাস্তিং 

সিদ্ধো রসো৷ নাম জলোদরারিঃ ॥ 

পারদ ২ তোলা, গন্ধক ৪ তোলা, 

মনছাল, হরিদ্রা, জয়পালবীজ, ত্রিফলা, 
ত্রিকটু ও চিতামূল প্রত্যেক ১ তোলা, 
এই সমুদায় দ্রব্য দ্তী, সিজ ও ভূঙ্গ- 
রাজের রসে ৭ বার ভাবন৷ দিয়া বটিকা 
প্রস্তুত করিবে। বয়স ও বল বিবেচনা 
করিয়া ২ রতি হইতে ৪ রতি মাত্রায় 
ব্যবস্থা করিবে । ওষধ সেবন করিয়া 
বিরেচন হইলে তক্র সংযুক্ত শীতল পথা 
ব্যবস্থা করিবে। 


বারিশৌষণো রসঃ | 
চতুর্বিংশতিভাগাঃ স্যগন্ধাদ্‌ বঙ্গং তদর্ধকম্‌। 
বঙ্গভাগাদ্‌ ভবেদদ্ধ: পারদঃ কৃষ্ণমভ্রকম্‌ ॥ 
চতুর্দশবিভাগং স্তাৎ মৃতং তদ্দীয়তে পুনঃ । 
মৃতলৌহমষ্টতভাগং মৃততান্ত্রং নবাত্র তৎ | 
মৃতহেমঘয়ং ভেষাং মৃতরপ্যঞ্চ সপ্তকম্‌। 
অতিশুদ্ধমতিসুলং মৃতং হীরং ত্রয়োদশ ॥ 
ভাগা গ্রাহ্থা মাক্ষিকশ্থ বিশুদ্ধন্তাত্র ফোড়শ:। 
অষ্টাদশমিতং গ্রাহ্ং নব কানীশকং পুনঃ ॥ 
ভূখকঞ্চ ষড়েবাত্র নবীনং গ্রামের চ।.. * | 
তালকঞ্চ চতুর্ভাগং শিল! যোদ্যান্্রয়! বুধৈঃ, 8 ] 
শৈলেয়ং পঞ্চ দাতব্যং সর্ব্বমেকত্র নৃতনম্।* * 
মৃতমৌক্তিকভাগৈকং লৌহাগ্যং দেয় চ&. : | 
কুষরিশ্বা বিচ্ধ্যাথ জঙ্বীযত্ত রগ্সেন ঘৈ। 


' সরে বস্তধা গাঢ় গুড়িকাং তন ক্ষারয়েছ ॥.. |. 


ঠঃ 
১ রি ” ক ক সাপটা... 


"চি 





পানকদ্ধিতয়ে কৃত্বা মুদ্রয়েৎ পানকন্য়ম্‌। 
ঘটমধ্যে নিবেস্ঠাথ দত্ধা পূর্বব্ণ বালুকাম্‌ ॥ 
উত্ধধঃ তাং পুন্র্ধা বালুকাং মুতরয়েৎ মুখম্‌। 
অহ্বোরাত্রং দহেদগ্রো স্বাঙ্শীতং সমুদ্ধরেৎ ॥ 

. বকুলন্ত চ বীজেন কণ্টকারীদ্বয়েন চ। 
গুড়ূচী ব্রিফলাবারা ভাবয়েৎ সপ্ত সপ্তধা 
ৃদ্ধদাররসেনাপি তথা গেয়াস্ত ভাবনা: । 
গিরিকন্যারসেনাপি রোহিতমংশ্যপিতততঃ ॥ 
এবং সিদ্ধো ভবেৎ সম্যক্‌ রসোহসৌ বারিশোষণঃ । 
দেবান্‌ গুরূন্‌ সমভার্চ্য পিতুন্‌ সাধুন্‌ তথ। মুনীন্‌ 
বৃক্তিকাদ্িতয়ং দেয়ং সন্নিপাতে সমুচ্ছুয়ে ॥ 
মরিচেন সমং দেয়ং তেন জাগঞ্ডি মানব: । 
স্লৈম্মিকে চ গদে দেয়ং গ্রহণ্যামগ্রিমান্দ্যকে। 
সীষ্কি পাতে প্রয়োক্তব্য: ভ্রিকটুব্রিফলাভ্সা | 
শুলরোগে প্রয়োক্তব্যমুদরে চ বিশেষতঃ | 
কুষ্ঠে সুছুষ্টে দেয়োহয়ং ক।কোড় ্বরিকান্তস! । 
অতিবহ্িকরঃ শ্রীদে। বলবর্ণ গ্লিবদ্ধনঃ | 
ধন্বস্তরিকৃতঃ মগ্চে! রমঃ পরমছুলভিঃ | 
সববোগে প্রয়োক্তব্যে। নিঃসন্দেহং ভিষ্থনৈঃ ॥ 


গন্ধক ২৪ ভাগ, বঙ্গ ১২ ভাগ, রস 
৬ ভাগ, অভ্র ১৪ ভাগ, লৌহ ৮ ভাগ, 
তাত্র ৯ ভাগ, স্বর্ণ ২ ভাগ, রৌপ্য ৭ 
ভাগ, হীরক ১৩ ভাগ, হ্বর্ণমাক্ষিক ১৬ 
ভাগ, হিরাকস ১৮ ভাগ, তু'তিয়া ৬ 
ভাগ, হরিতাল ৪ ভাগ, মনঃশিলা ৩ ভাগ, 
শিলাজতু ৫ ভাগ, মুক্তা ১ ভাগ ও 
সোহাগ! ২ ভাগ এই সমস্ত ব্য জন্বীর 
রসে ৭ বার ভাবন। দিয়া গুটিকা প্রস্তুত 
পূর্বক মুযাষন্ত্রধ্যে স্থাপিত করিয়া পরে 
বালুকাবস্ত্রে অছ্থোরাত্র পাক করিবে। 
শীতল হুইলে নামাইয়া উহার সহিত 


রোছিতমতম্যের পিত্ত ইহাদের প্রত্যে- 
কের রসে ৭ বার করিয়া ভাবন দিয়! 
২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । মরিচ- 
চূর্ণের সহিত সেব্য । ইহা সেবনে উদর, 
মীহা, যকত, স্বর, সান্গিপাতিক জবর, 
সর্বপ্রকার শোথ প্রভৃতি বিবিধ ছুঃসাধ্য 
পীড়া প্রশমিত হয়। 


অভয়ারিউঃ| 
অভয়া়াস্তলামেকাং মৃদ্বীকাদ্ধতৃলাং তথ] । 
বিড়ঙ্গস্ত দশপলং মধূককুস্মস্ত চ ॥ 
চতুর্োণে জলে পক্ধা! দ্রোমেকঞ্চ শেষয়েৎ। 

* শীতীভূতে রসে তন্মিন্‌ পৃতে গুড়তুলাং ক্ষিপেৎ ॥ 
বদগ্রং ত্রিরৃতাং ধাশ্ং ধাতকীমিল্তমাক্ণীম্‌। 
চব্যং মধুরিকা; শুীং দস্তীং মোচরসং তথা ॥ 
পলষুগ্মমিতং সর্ধং পাজে মহতি মৃগ্ায়ে। 
ক্ষণ! সংকুধ্য তৎপাত্রং মাবমাত্রং নিধাপয়েৎ। 
ততো জাতরসং জ্ঞাত্ব! পরিআব্য ধসং নয়েৎ। 
বলং কোষ্ঠঞ্চ বহিঞ্চ বীক্ষ্য মাত্রাং প্রয়োজয়েৎ। 
অর্শাংসি নাশয়েচ্ছীত্্ং তথাষ্টাবুদরাণি চ 
বর্টোমৃত্রবিবন্ধস্ধো বহ্ছিসন্দীপনঃ পরঃ ॥ 

হরীতকী ১২।০ সের, দ্রাক্ষা ৬০ 

সওয়া ছয় সের, মৌলফুল ১০ পল ও 

বিড়ঙ্গ ১০ পল এই সমুদায় একত্র ২৫৬ 

সের জলে পাক করিয়া ৬৪ সের থাকিতে 

নামাইয়া ছাকিয়া লইবে। পরে এই 
ক্কাথে গুড় ১২৪০ 'সের গুলিয়া তাহাতে 
গোক্ষুর, তেউড়ী, ধন্তা, ধাইফুল, রাখাল- 

শসার মূল, টই, মৌরী, শুঠ, দত্তীমূল ও 

মোচরস প্রত্যেক ২ পল পরিমাণে 

প্রক্ষেপ দিয়া আবৃত স্ব্পাত্ররে এক মাস 


বকুলবীজ, কণ্টকারী, বৃহতী, গুডুচী, | রাখিয়া পরে দ্রবাংশ ছকিয্া লইবে। 


বিদ্বড়ক, অপরাজিতা, ত্রিফলাকাথ ও | বল, কোষ্ঠ ও অগ্নি বিবেটনা করিয়া 


] ১৭২ ভৈষজ্যবত্াবলী । 


মাত্রা স্থির করিবে। ইহা! সেবন করিলে | উত্পন্ন হইলে রূক্ষ ক্রিয়া ও রূক্ষতা 
্শঃ, উদরী ও মলমৃত্রের রোধনিবারণ | নিবন্ধন শোথে স্িষবক্রিয়া করিবে। 
এবং অগ্নির দীপ্তি হয়। : দশমূলং সদা শ্তং বাতশোথে বিশেষতঃ | 
তজে তৈলমেরগুং বিড় হে পয়সা পিবেৎ॥ 
ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যামুদরাধিকারঃ। | হে 
নন বায়ুজন্য শোথে দশমূল প্রশস্ত। 
তি ইহাতে কোষ্বদ্ধ থাকিলে ছুগ্ধের সহিত 
[থা র্‌ এরগুতৈল সেবন করাইবে। 
€ | গোমুতরস্ত প্রয়োগে। বা নস স্বরধূনাশন: | 
বমনঞ্চ বথাসম্নং যথাদোবং প্রকলয়েং ॥ | গোমৃত্র অথবা পুরাতন মাণের মণ্ড 
পয়োত্বতং পৈতিকে তু কফজে রক্ষণত্রমঃ ॥ | নই হয়। 
|] চ 
শোথরোগে দোঁষভেদে, বিবেচনা | চিনে 
করিয়া লঙ্ঘন, পাচন, নস, বিরেচন ও 
বমনক্রিয়া কর্তব্য । বাতিকশোথে স্িশ্ব- সিহাস্তাদিকাথঃ। 
ক্রিয়া, মল বদ্ধ থাকিলে নিরূহ অর্থাৎ ; গিংহাস্ত।মৃতভণ্টাকীকাথ: কৃত! সমাক্ষিকম্‌। 
পিচ্কারি, পৈত্িক শোথে ছুপ্ধ ও ; পীত্বা শোখং জদেজ্জস্: স্বাসং কাসং জরং বমিম্‌ 
দ্বত পান এবং কফজে রক্ষক্রিয়া। বাসকছাল, গুলঞ্চ ও কণ্টকারী 








ব্যবস্থ! করিবে। । মিলিত ২ তোলা, পাকার্থ জল ॥০ সের, 
ধিশোধনৈরতণদোষমাদিতঃ । | ক্কাথ পান করিলে শোথ, শ্বাস, কাস, 
শিরোগতং শীর্ববিরেচনৈরধে।- ! জ্বর ও বমি নিবারণ হয়। 
বিরেচনৈব্ধহরৈস্তথোদ্ধিগম্‌ । ৃ 
উপাচরেং স্বেচভব: বিরক্ষণৈঃ ৰ 
শ্রকল্পয়েৎ নেহবিধিধ রূক্ষিতে ॥ ৫ পুনর্নবাদিঃ ] 

আমজদ্ শোথে লঙ্ঘন ও পাচন, পুনর্নঝ। বিশ্ব ত্রিবৃদ গুড় চী 

অতিশয় প্রবলদোষে শোধন, মব্তকগত সম্পাক পথ্যামরদারুকন্মূ। 

শোথে নস্য, দেহের অধোভাগগত শোথে . শোথে কফোখে মহিষাক্ষযুক্তং , : 

বিরেচক এবং উদ্ধভাগের শোথে বমন- স্ পিবেতা সলিলং তখৈধাম্॥। : 


কাঁরক ওষধই ব্যবস্থেয়। এই তৈল, শ্লেদ্ষিক শোথে . পুনর্নবা, শু%, 
ত্বতাি স্সেহজ্রব্যের সেবনজন্য শোথ তেউড়ী, গুলঞ্চ, সৌদালফলের মঙ্জা, |. 
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হরীতকী ও দেবদার, এই সকল প্রব্য 
পেষণ করিয়! মহিষাক্ষগুগ্গুল ও গোমু- 
॥ ঠ্রর সহিত পান করিবে । অথবা উক্ত 
পুনর্নবাদির যথানিয়মে ক্বাথ প্রস্তুত 
করিয়া উচ্বাতে গুগৃশুল ও গোমৃত্র 
মিশ্রিত করিয় পান করিবে । 


কৃষ্ণাদিলেপঃ ৷ 


. কফে তু কৃষ্ণ! সিকত। পুরাণ- 
পিণ্যাক শিগত্বগ্ূমাপ্রলেপঃ। 
কুলখ শুীজলমৃত্রসুক- 
শ্চণ্তা গ্ুরুভ্যামন্ুলেপনধ ॥ 
কফশোথে পিগ্ললী, বালুকা, পুরাতন 
সর্ষপের তৈল, শজিনার ছাল ও তিসি, 
এই সকল ত্রব্য গোমূত্র সহ পেষণ 
করিয়া, শরীরে লেপন করিবে । কুলণ্খ- 
কলাই ও শুঠীর যথাবিধি কাথ প্রস্তত 
করিয়া কিংবা! গোমূত্র সহ সিদ্ধ শুঠীর 
ককাথে শরীর ধৌত করিয়! চোরপুষ্পী 
ও অগ্ুরু পেষণ করতঃ শরীরে লেপন 
করিলে শোথ নষ্ট হয়। 


পুনর্নবাউকঃ | 
পুনর্নবা নিষ্ব পটোল শুষ্ঠী 
তিক্তামৃত! দার্ব্যতয়া কষায়ঃ। 
সর্বাঙ্গ শোথোদর পার্খশূল- 
শ্বাসান্বিতং পাওুগদং নিহস্তি ॥ 
|  শ্বেতপুনর্নবা, নিম্বমূলের ছাল, 
পটোলিপত্র, শু'ঠ, কট্কী, গুলঞ্চ, দার- 
হবিদ্রা (মতাস্তরে দেবদারু) ও হরীতকী 
এই সমুদ্রায়ে ২ তোলা). জল ॥* সের, 





শেষ অদ্ধ তোল! । এই ক্কাথ পান করিলে 
সার্ববাঙ্জিক শোথ, উদদরী, পার্শবশূল, শ্বাস 
ও পারুরোগ উপশমিত হয়। 


শোথহ্রা যোগাঃ। 


নিশ্বপত্ররসং*পৃতং সোবণং শ্বয়খো ব্রিজে । 
বিট্সঙ্গে চৈব দুর্নাস্ি বিদধ্যাৎ কামলাস্ত চ॥ 


সান্নিপাতিক শোখে, কোন্ঠরোধে, 
অর্শোরোগে ও কামলায় মরিচচুর্ণের 
সহিত নিম্বপত্রের রস পান করিলে 
উপকার হয়। 
ভূনিম্বদারুচূরং জগ্কূ। পেয়ঃ পুনর্নবাক্কাথ; । 
অপহরতি নিয়তমাশ্ড শোথং সার্বধাঙ্গিকংনুণাম্‌ ॥ 
চিরাতা ও দেবদারু চূর্ণ ১ মাষা 
খাইয়া পুনর্নবার কাথ পান করিলে 
সব্ববাঙ্গিক শোথ নষ্ট হয় ।, 
শোথন্থৎ কোকিলাক্ষশ্ত ভন্ম মৃত্রেণ বাস্তসা । 
কুলেখাড়াভস্ম কফজশোথে গোমূ- 
ত্রের সহিত এবং পৈত্তিকে জলের সহিত 
সেবন করিলে উপকার দর্শে। 
স্থলপন্মভবং কন্ধ' পয়সালোডা পায়য়েৎ । 
শ্রীহাময়হরকৈব সর্ধাট্গিকাঙ্গশোথজিৎ ॥ 
স্থলপদ্ম পত্র ছুগ্ধে বাঁটিয়া পান 
করাইলে প্লীহা এবং সার্ধবাঙ্গিক ও 
এঁকাঙ্গিক শোথ নিবারণ হয়। 


মাণমণ্ডঃ। 


পুরাণং মাণকং পিই! হিগুপীকৃততগুলম্। . * 
সাধিতং ক্ষীরতোয়াভ্যামভ্যসেৎ পায়সন্ত তৎ 





58. 


বনিক 
সিদ্ধোভিষগ্ভিনাধ্যাতঃ গ্রয়োগোইয়ং নিরত্যয়ঃ ॥ 
[ই পুরাতন মাণ ১ ভাগ, আতপতঙুল- 
চূর্ণ ২ ভাগ, সজল দুগ্ধ ৪২ ভাগ একত্র 
পাক করিয়া মণ্ড প্রস্তুত করিবে। ইহা 
প্রত্যহ পান করিলে বাতোদর, শোথ, 
গ্রহণী ও পা এই সমস্ত রোগের 
-শোস্তি হয়। 


পুনর্নবাদিপুটন্বেদঃ | 

পুনর্নঝ। নিশ্বপত্রং নিষ্পাব পারিভদ্রকে 

এতৈশ্চ পুটসংস্বেদঃ শোথং তস্তি জুদারুণম্‌ ॥ 
অপামার্গঃ কোকিলাক্ষে! নিগু-্তী বিজয় তথা । 

এতৈরণি পুটস্বেদঃ শোথ' তস্তি সুদারুণম্‌॥ 

পুনর্নবা, নিমপত্র, শিমপত্র, পালিধা- 

'ছাল অথবা! আপাঙ্গ, কুলেখাড়া, নিসিন্দা 
ও জয়ন্তী এই সমুদীয় দ্রব্য পোট্রলীবদ্ধ 
করিয়া স্বেদ প্রদান করিলে প্রবল 
শোথ নিবারিত হয়। 


পুনর্নবাদিচুর্ণমূ । 
পুনর্নবা দার্কভয়া পাঠা বিষং শ্বদংটি,ক।। 
বৃহত্যো থে রজন্টো দে পি্ঙ্যো টিত্রকং বিষ: 
বমভাগানি সংূণ্য গবাং মৃত্রেণ না পিবেং। 
বহুপ্রকারং স্বয়ুং সর্বগাত্রবিসারিণম্‌। 
হস্তি শোথোদরাণ্যষ্টো ব্রণাংশ্চৈবোদ্ধতানপি ॥ 
(বিষং বিশ্বস্ত মূলম্‌ | ) 
পুনর্নবা দেবদারু, হরীতকী, আক- 
নাদি, বিষমুল, গো্ষুর, বৃহতী, কণ্ট- 
কারী, হরিব্রাঃ দারুহরিদ্রা, পিঁপুল, 
-গজপিঁপুল, 'চিতামুল ও বাসকছাল এই 


সমুদধায় সম্ভাগে চূর্ণ করিয়া ২ মাধা | 
মাত্রায় গোমুত্রের সহিত সেবন করিলে 
শোথ, উদরী ও ভ্রণ নট হয়। |. 


শোখারিচুর্ণমূ। 


শুদ্মূলমপামার্গীন্ত্িটটু ব্রিফল! তথা । 
দক্তী চ ব্রিমদক্ষৈব প্রত্যেকঞ্চ সমং সমম্‌ ॥ 
ভক্ষয়েৎ প্রাতরুখায় বিশ্বপত্ররসেন চ। 
পাঙুরোগং নিভস্ত্যাণড শোখকৈব নুদারুণম্‌ । 
শুক্ষমূলা, আপাঙ্গ, ত্রিকটু, ত্রিফলা, 
দস্তীমুল, বিড়ঙ্গ, চিতামূল ও মুতা এই 
সমুদায় সমভাগে চূর্ণ করিয়া লইবে। 
মাত্রা অর্ধ তোলা, অনুপান বিশ্বপত্রের 
রল। প্রাতে সেবনীয়। ইহাতে শোথ 
(ও পাণডুরোগ প্রশমিত হয়। 


শোথোদরে পুনর্নবাদিগুগ্গুলুঃ | 
পুনর্বাং দার্কভয়াং গুড়ুচীং- 
পিবেং সমৃত্রাং মহ্যাঙ্ষযুক্তামূ । 
তবগূদোষ শোখোদর পাওুরোগ- 
স্থৌল্য প্রসেকোর্ধকফাময়েযু 
(সর্কদূর্ণসম: গুগ্গুলুং এরগুতৈলেন পিষ্ট 
তাগুমধ্যে স্তাপয়েং। যথাযথ গোমৃত্রেণ 
পিবেং।) 
পুনর্নবা, দেবদার, হুরীতককী ও 
গুলঞ্চ প্রত্যেক ১ তোলা, মহিযাক্ষ 
গুগৃগুলু ৪ তোল1। এরগুতৈলের সহিত | 
মর্দন করিয়া উল্লিখিত চুণ সকল উহার | 
সহিত মিশ্রিত করিয়া! লইবে। 'অনুপান 
গোমুত্র । ইহাদ্ারা ত্বকের বিদ্কৃতি, 








1 শোখাধিকারঃ | 
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শোথ ও উদ্দরী প্রভৃতি 'গীড়ার সত্বর 
উপশম হয়। " 
পুনর্নবাদিলেহঃ | 
পুমর্নবামূতা দাক দশমূলরসাঢ়কে । 
আর্জকন্বরসপ্রস্থে গুড় চু তুলাং পচেং ॥ 
তৎসিদ্ধং ব্যোষপত্রৈলাত্বক্চব্যঃকার্ধিকৈঃ পৃথক্‌। 
চর্ণাকৃতৈ: ক্ষিপেৎ শীতে মধুন: কুড়বং লিচেৎ ॥ 
লেহঃ পৌনর্নবো নাম শোখশূক্সনিসুদনঃ | 
কাসশ্বাসারুচিহরো বললর্ণাগ্নিবদ্ধীনঃ 
পুনর্নবা। গুলধ্চ, দেবদারু ও দশ- 
মূল এই সমুদরায়ে ৮ সের, পাকের জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। আদার রস 
৪ সের। এই উভয় রসে পুরাতন গুড় 
১২০ সের গুলিয়া ছাকিয়া লইয়! পাক 
করিবে । ঘনীভূত হইলে ত্রিকটু, তেজ- 
পত্র, এলাইচ, গুড়ত্বক্‌ ও টই প্রত্যেক 
চূর্ণ ২ তোল! করিয়া প্রক্ষেপ দিবে, 
শীতল হইলে মধু ॥০ সের মিশ্রিত 
করিয়া লইবে। এই লেহ সেবন করিলে 
শোথ প্রভৃতি নানা রোগ নষ্ট হইয়া 
বল, বর্ণ ও অগ্নির বৃদ্ধি হয়। 


শোথারিমণ্ডুরমূ। 
গোমূত্শুদ্বমত্রং নিগু্তীরসভাবিতম্‌। 
মাণকার্জককপ্সানাং রসৈরপি চ ভাবযেৎ ॥ 
অ্রিফলা ব্যোষ চব্যানাং চুর্ণং কর্ষনয়ং পৃথক্‌। 
চর্ণাদ্‌ দবিগুণমঙ্রং গোমৃত্রেহষগুণে পচেৎ ॥ 
মিদ্ধে চূর্ণ, ক্ষিপেত শীতে মধুনম্চ পলঘ্বয়মূ। 
নিহস্তি সর্বজং শোথং সর্বাক্গোথং ন সংশয়; ॥ 


. :৭ বার গোমৃত্রে শোধিত মণ্ডুর ৭ 
| পল, নিলিন্দা, মাপমূল, আদা ও বন্য 


ওলের রসে যথাক্রমে ৩ বার করিয়া 
ভাবনা! দিয়া ৭ দের গোমুত্রে পাক 
করিবে । দব্্বাতে প্রলেপ লাগিলে | 
ত্রিফল' ত্রিকটু ও ই এই ৭ দ্রব্যের 
প্রত্যেকের চু ৪ তোলা পরিমাণে 
প্রক্ষেপ দিয়া নামাইবে। শীতল হইলে 
মধু ২ পল মিশ্রিত করিয়া! লইবে। 
ইহ! সেবন করিলে সার্ববাঙ্গিক ও সর্বব- 
দোষোৎপন্ন শোথ নষ্ট হয়। |] 


অগ্রিমুখমণ্রম্‌ । 

পলছ্বাদশমতরং গোমৃত্রেইস্গুণে পচেং । 

পঞ্চকোলং দেবদাক মুস্তং ব্যোষং ফলক্রয়ম্‌ ॥ 

বিড়ঙ্গং পলমাত্রস্ত পাকাস্তে চূর্ণিতং ক্ষিপেৎ | 

পায়য়েদক্ষমাত্রস্ত তক্রেণ সহ বৃদ্ধিমান্‌ ॥ 

অসাধ্যং শ্বযধুং তস্তি পাগুরোগং চিরোজ্ডবম্‌। 

স্বয়মগরিমুখং নাম সর্পিঃক্ষৌতৈশ্চ মরদেহ ॥ 

শোধিত মণ্ডর ১২ পল, পাকার্থ 

গোমুত্র ১২ সের। প্রক্ষেপার্থ পিপুল, 
পিঁপুলমূল, ই, চিতামূল, শু'ঠ, দেবদার, 
সুতা, ত্রিকটু, ত্রিফল! ও বিড়ঙ্গ প্রত্যেক 
১ পল। ইহা ঘৃত ও মধুর সহিত মর্দন 
করিয়া তক্রের সহিত সেব্য। মাত্রা ১ 
তোলা । সেবন:করিলে শোথ ও পা 
রোগ নষ্ট হয়। 


রসাভ্রমণ্্রম্ণ 
গন্ধকাঙ্থরকৃতানাং প্রতোকং শুক্তিসম্মিতম্‌। 
সংশোধ্য চুণিত: কৃত্ব। মতুরং মুক্টিকছয়ম্‌॥ 
প্র্থতঞ্চ হরীতক্যাঃ পাষাণজতুনঃ পিচুম্‌। 
তোলকং কাস্তলৌহন্ত সর্ধং বৌন্রে বিভাবয়েৎ |, 
ভূঙ্গরাজরসপ্রন্থে কেশরাজরসে তথ1। 









নিহস্তি সর্বজং শোখং সর্বালৈকাঙ্গসংশয়ম্‌॥ 
কাস শ্বাস তৃষা! দাহ মোহ ছদ্দিযুতং শুখা । 
অস্পপিত্তং নিহান্ত্যেষ শূলমন্টবিধং জয়ে ॥ 
অগ্রিবৃদ্ধিকরং বৃষ্যং হুদ্যং বাতান্থলোমনম্‌। 
কামলাং পাঙুরোগঞ্জশ্লেম্মকুষ্টারুচিজরম্‌ ॥ 
শীহগুলোদরং হস্তি গ্রহণীং সপ্রবাহিকাম্‌ ॥ 

€নিগুণ্যার্দীনাং রসৈঃ প্রতোকমার্জীকরণ- 
ক্ষমৈর্ভাবিত্বা কিধিদার্রতারাং ব্রিকটাদীনাং 
চর্ণ, প্রত্যেকং ১ কর্ষং দত্বা পুনঃ পিষ্ট কোল- 
প্রমাণাং বটিকাং কুষ্যাৎ। একৈকাং ঘ্বতমধূত্যাং 
মদদিয়িত্ব! ভক্ষয়েৎ। পুনর্নবাক্কাথং প্রঙ্গিপ্তবব- 
ক্ষারমন্থুপিবেৎ। ) 


পারা, গন্ধক ও অভ্র প্রত্যেক ৪ 
তোলা, শোধিত মণ্ুরচুর্ণ ২ পল, হুরী' 
তকীচুর্ণ ২ পল, শিলাজতু ২ তোলা ও 
কান্তলৌহ ১ তোলা, এই সমুদ্ায় 
একত্রে মর্দন করিয়া! ভীমরাজের রস ৪ 
সের, কেশুরিয়ার রস ৪ সের এবং 
আর্দ্রীকরণোপযুক্ত নিসিন্ধা, মাণ, ওল 
ও আদা! এই সমুদ্বায়ের রসে ভাবনা 
দিয়া ও রৌদ্রে শুকাইয়া কিঞ্চিৎ আর্দ্র 
থাকিতে ত্রিকটু, ত্রিফলা, ই ও মুত! 
ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ২ তোল! পরি- 
মাণে মিশ্রিত ও পেষিত করিয়া ॥০ 
তোল! প্রমাণ বটিকা করিবে । অনুপান 
ঘ্বত ও মধু। সেবনান্তে পুনর্নবার ককাথে 
ঘবক্ষার প্রক্ষেপ দিয়া পান করিবে। 
ইহাতে শোথাদি নানারোগ নট হইয়া 
| অগ্জি ও বল বৃদ্ধি হইবে। 





১৭৬ ভৈষজারছাবলী । 
ব্রিকটু ত্রিফল! চব্য মুস্তকানাং পৃথক পৃথক। শা 
ক্ষ করষং ক্ষিপেচরং রদযেন্মধুসপিযা । গুফমূলক বর্ষাডু দাক় রান্না মহোঁষধৈ: | 
ভক্ষয়েৎ প্রাতরখথায় মান্য যুক্তিতঃ পুমান্‌। পকমভ্যজনাৎ তৈলং সমূলং সবয়ধূং জয়েৎ ॥ 








মুচ্ছিত তিলতৈল ৪ সের। কহ্ার্ঘ 
শুক্ধমূলা, পুনর্নবা, দেবদার রান্না ও শু'ঠ 
মিলিত ১ সের । পাঁকার্থ জল ১৬ সের। 
এই তৈল মর্দনে শোথ নষ্ট হয়। 





বৃহৎ শুফমূলাগ্যং তৈলম্‌। 


মূলকং দশমূলধ্চ কণামূলং পুনর্নব। | 
প্রত্যেক: প্রস্থমান্ৃত্য বারিণাষ্ট গুণে পচেৎ ॥ 
তেন পাদাবশেষেণ তৈলপ্তাদ্ধী়কং পচেৎ। 
দাপয়েতৈলতুল্যঞ্চ গোমৃত্রং কুশলে। ভিষক্‌ ॥ 
মূলকং চামৃত। শুষী পটোলং চপল! বলা । 
পাঠ। পুনর্নবামূলং বালোষীরঞ শিগুজম্‌ ॥ 
নিগুত্তীন্্াশনং শ্যামা করগ্রং বাসকং তথা। 
কণ। হরীতকী চৈব বচা পুষ্করমূলকম্‌ ॥ 

রাস্না বিড়ঙ্গং চব্যধ দ্বে হরিত্রে চ ধান্যকম্‌। 
দিক্ষারং সৈদ্মবটব দেবদারু সপশ্মকম্‌॥ 
শটী করিকণা বি্বং মঞ্রিষ্ঠা। চ ততঃ ক্রমাং। 
প্রত্যেকার্থপলধৈনাং পেবসিত্ব৷ বিনিক্ষিপেং ॥ 
অভাঙ্গেনাস্য তৈলম্ত যে গুণাস্তাংসতঃ শৃণু। 
নান। শোথ! বিনন্ত্তি বাতপিত্তকফোস্তবাঃ ॥ 
মলোত্তবান্চ যে কেচিদ্বিশেষেণ জলাশরয়াঃ | 
অবশ্যং নির্জরা দেশ ভবিষ্যস্তি ন সংশয়ঃ ॥ 


কটুতৈল ৮ সের। ক্কাথার্থ শুর্ধমূলা 
২ সের, দশমূল মিশ্রিত ২ সের, পিপুল- 
মূল ২ সের, পুনর্নবা ২ সের, পাকার্থ 
'জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের, গোমৃত্র 
৮ সের। কক্ষত্রব্য যথা, শুদ্ষমূলা, গুল, 
শুঁঠ, পটোলপত্র, পিঁপুলমূল, বেড়েলা, 
আকনাদি, পুনর্নবামূল, বালা, বেণার ] 


পাহাবিকার। 


মূল, সজিনাবীজ, নিপিন্দা, সিদ্ধি, অনস্ত- 
মূল, ডহরকরঞ্জবীজ, বাসরুমূলের ছাল, 
পিপুল, হরীতকী, বচ, কুড়, রান্সা, 
বিড়ঙ্গ, ই, হরিগ্রা, দারুহরিদ্রা, ধনিয়া 
যব্ষার, সাচিক্ষার, সৈঙ্ধব, দেবদার, 
পল্পবীজ, শটা, গজপিপ্ললী, বেলছাল ও 
মঞ্জিষ্ঠা ইহাদের প্রত্যেক ৪ তোলা। 
পাকের জল ৩২ সের। এই তৈল 
মর্দনে বাতিক, পৈত্তিক, শ্রৈম্মিক, মলজ 
ও জলজাত শোখ নষ হয়। 


পট 


মহ! শুকষমূলাছ্াং তৈলম্‌। 
গুফমূলরসপ্রস্থং শি ধুক্ত,রয়োস্তথ! | 
সিশ্কৃবাররসপ্রস্থং দশমূলরসং তথা ॥ 
পারিভদ্ররসপ্রস্থং বর্যাভূপ্রস্থমেৰ চ। 
করপ্বস্ত রসপ্রস্থং প্রস্থং বরুণকম্ত চ। 
তৈলগ্রস্থং সমাদায় ভিষগ্‌ যন়াছিপাচয়েৎ ॥ 
কন্ধৈরদ্ধপলৈরেতৈঃ শু্ঠী মরিচ সৈম্ধবৈঃ। 
পুনর্নবা কাকমাচী শেলুত্বক্‌ পিগ্নলীযুগঃ । 
কট্‌্ফলং পৌঁ্বরং শৃঙ্গী বান্মা যাসশ্চ কারবী ॥ 
হরিজ্বাছুয় গঃ পৃথক্‌। 
তৎ সাধু সিদ্ধং বিজ্ঞায় শুভে ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ ॥ 
বাতঙ্নেম্বকৃতং দোষং সন্নিপাতভবং তথ|। 
নিহভ্ি সর্ধবজং শোথমুদরশ্বাসনাশনমূ ॥ 
বিক্ুদ্ধভেবজভবং শোথমাণ্ড ব্যপোহতি । 
ব্রণশোথাক্ষিশূলত্বং কামলাপা্নাশনম্‌ ॥ 
যেচান্তে ব্যাধয়ঃ সন্ভি শ্েন্ঙ্গাঃ সন্গিপাতজাঃ । 
তান্‌ সর্বান্‌ নাশযত্যাপড কুষ্যন্তম ইবোদিতঃ ॥ 

তৈল ৪ সের। শুক্ষমূলার কাথ ৪ 
সের, সজিনার রস ৪ সের, ধুতুরারস ৪ 
সের, নিসিল্দারস ৪ সের, দশমুলকাখ 
ক সের, পালিধার রস ৪ সের, পুনর্নবার 
রস. ৪ সের, করঞ্জরন ৪ সের ও বরুণ- 


(২৩) 


১৭৭ 
ছালের রস ৪ সের । কন্কার্থ ৩'ঠ, যরিচ, 
সৈম্ধবলবণ, পুনর্নবা, কাকমাচী, বছুবার- 
ছাল, পিঁপুল, গজপিঁপুল, কট্‌ফল, কুড়, 
কাকড়াশূঙ্গী, রান্সা, ছুরালভা, কৃফজীরা, 
হরিদ্রো, দারুহরিদ্রা, করঞ্জ, নাটাকরঞ্জ, 
শ্যামালতা ও অনন্তমূল প্রত্যেক ৪ 
তোল । ইহা! মর্দন করিলে নানাবিধ 


শোথ নিবারিত হয়। 


শোথশীর্দ'লতৈলমূ। 
ধুস্তরো দশমূলঞচ সিল্ধুবারং জয়স্তিকা । 
পুনর্নব! করঞ্শ্চ যট্পলানি প্রগৃহ চ & 
জলদ্রোণে বিপক্তব্যং গ্রাহ্থং পাদাবশেবিতম্‌। 
প্রস্থঞ্চ কটুতৈলন্ত কন্ষান্ঠেতানি দাপয়েৎ ॥ 
রান্! পুনর্নব। দারু মূলকং নাগরং কণ|। 
সিদ্ধং তৈলবয়ং হেতক্লাশয়ত্যন্ত সেবনাৎ । 
শোখং সুদারণং ঘোরং বাতপিত্তকফোস্ভবম্‌ 
অসাধ্যং সর্বদেহস্থং সন্লিপাতসমুস্ভবম্‌ ॥ 
শলীপদ্চ জরং পাওুং ক্রিমিদোষং বিনাশয়েৎ। 
কিননব্রণপ্রশমনং নাড়ীছষ্টব্রণাপহম্‌। 
শোথশার্দুলকং তৈলং বলব্ণপ্রসাদনম্‌ ॥ 


কটুতৈল ৪ সের। ক্বাথার্থ ধুতুরা, 
দশমূল, নিসিন্দা, জয়ন্তী, পুনর্নবা ও 
করগ্র, প্রত্যেক '৬ পল, পাকের জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের । বক্ধার্থ রানা, 
পুনর্নবা, দেবদারু, শুফমূলা, শুঁঠ ও 
পিপুল এই সমুদায়ে ১ সের। ইহাদ্বারা 
শোথ ও শ্লীপদ প্রভৃতি অনেক গীড়ার 
নিবৃস্ধি হয়। ূ 

পুনর্নবাদি তৈলম্‌। 

পুরর্নবাপলশতং জলজোণে বিপাচয়েৎ। . 
তেন পাদাবশেষেণ তৈলপ্রস্থং পচেন্তিবক্‌ ॥ 





| ১৭৮ 


ব্রিকটু ব্রিফলা শৃঙ্সী ধান্তকং কট্‌্ফলং তথা । 
শটা দাবা প্রিয়ঙগশ্চ পদ্মকাষ্ঠং হরেপুকম্‌ ॥ 
কুষঠং পুনর্নব! চৈব বমানী কারবী তথা। 

এলা ত্বচং দলোগঞ্ পত্রকং নাগকেশরম্‌ 

বচা গ্রস্থিকমূলঞ্চ চব্যং চিত্রকমূলকম্‌। 
শতপুষ্পান্ু মঞিষ্ঠা রান্না যাসম্তঘৈব চ ॥ 
এতেধাং কার্ষিকৈর্ভাগৈ: পেষয়িত্ব। বিনিক্ষিপেৎ । 
কামলাং পাঙুরোগঞ্চ হলীমকমথাকচিম্‌ ॥ 
রক্তপিতং মহাঘোরং কাসং শ্বাসং তগ্ন্রম্‌। 
শ্লীহানমুদরট্ঞ্চব জীরর্জরমপোহতি ॥ 


* কুক্কতে পরমাং কাস্তিং প্রদীপ্তং জঠরানলম্‌। 


তৈলং পুনর্নবাথ্যাতং সর্ববান্‌ ব্যাধীন্‌ বাপোহতি ॥ 


তৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ পুনর্নবা 
১২৪০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 
সের। কক্ৃদ্রব্য বথ' ত্রিকটু, ব্রিফলা, 
ক্কাকড়াশৃঙ্গী, ধনিয়া, কট্‌ফল, শট, দারু- 
হরিদ্রা, প্রিয়ঙগু, গল্প কাষ্ঠ, রেণুক, কুড়, 
পুনর্নবা, যমানী, কুষ্ণজীরা, এলাইচ, 
গুড়ত্বক্‌ত লোধ, তেজপত্র, নাগেশ্বর, 
বচ, পি ১ উই, চিতামূল, শুল্ক, 
বালা, ১ রান্না ও ছুরালভা, 
প্রত্যেক ২ তোলা । এই তৈল মর্দনে 
শো, পাও ও উদ্ররোগ প্রভৃতি নানা 
গড়ার শান্তি হয়। 


পুনর্নবাছ্াং দ্বৃতমূ।. 


পুনর্নবাতুলাং গৃহ জলদ্রোণে বিপাচয়েৎ। 
চতুর্ভাগ্াবশেষেণ ্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
ভূনিত্ব বিজয়া গুী শোথঘ্্যমরদারভিঃ | 
কাসং স্বাসং জরং হস্তি শোখফাপি সুদারুণম্‌ ॥ 


ঘ্বত ৪ সের। ক্কাথার্থ পুনর্নবা ১২৪০ 
ফের, জল ৬৪ সের,” শেষ ১৬ সের। 


ভৈষজ্যরত্বাবলী। 





কন্কার্থ চিরাতা, জয়ন্তী, গু'ঠ; পুনর্নবা ও |. 
দেবদারু মিলিত ১ সের। পাকার্থ জল |. 
১৬ সের। এই দ্বুত পান করিলে প্রবল 
শোথ, কাস, শাস ও স্বর প্রশমিত হয়। 


মাণঘ্বৃতহ্‌। 
মাণকক্কাথকক্কাভ্যাং ম্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। 
,একজং ছবন্বজং শোথং ভ্রিদোষজমপোহতি ॥ 
বত ৪ সের। ক্কাথার্থ স্থৃকুট্টিত 
মাণমূল ৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। কন্ধের পরিমাণ ১ সের। 
পাকের জল ১৬ সের। ইহা সেবনে 
সর্বপ্রকার শোথ নষ্ট হয়। 


ত্রিনেত্রাখ্যো রসঃ | 

টঙ্গনং শোধিতং গন্ধং মৃতশুষায়সং রসম্‌। 
দিনৈকমার্রকপ্রাবৈর্দ্ং লঘুপুটে পচেং ॥ 
ত্রিনেত্রাখ্যো রসে! নাম চাসাধ্যং স্বয়ধুং জয়েখ। 
বল্পমাত্রং পিবেচ্চান্থ এরগুশিখরীরসম্‌ ॥ 

পারা, গন্ধক, সোহাগার খই, তাত্র 
ও লৌহ এই সমুদায় দ্রব্য ১ দিন আব্দার 
রসে মর্দন করিয়া লঘুপুটে পাক 
করিবে। মাত্রা ২ রতি। অনুপান 
এরগু ও আপাঙ্গের রস। 


ত্রিকট্2াদিলৌহঃ । 
ত্রিকটু ত্রিফল। দস্তী বিড়ঙং কটুকা. তথা । 
চিত্রকং দেবকাষঠঞচ ব্রিবুদ বারগপিপ্পলী ॥ | 
চর্ণান্তেতানি তুল্যানি দিগুণং ্াদয়োয়জঃ | « |. 
 ক্গীরেণ পিং শীতং বৈ পরং ্বরধূনাশনষ্‌॥ ..]. 










কট্কী, চিতামূল, দেবদারু, তেউড়ী ও 
গ্রজপিগ্পলী প্রত্যেক সমভাগ চূর্ণ; চু্শ- 
সমগ্থির দ্বিগুণ লৌহ। সমুদ্ায় একত্র 
পেষণ করিয়া লইবে। মাত্রা ১ মাষা। 
অনুপান দুগ্ধ । ইহাতে শোথ নষ্ট হয়] 


স্থলপন্মদ্ৃতম্‌। 
স্থলপল্পুপলান্তষ্টৌ জ্যদণন্য চতুঃপলম্‌। 
স্বতপ্রস্থং পচেদেভিঃ ক্ষীরং দত্বা চতুণুণম্‌॥ 
পঞ্চকাসান্‌ হরেছ্ছীঘ্বং শোথঞ্ধৈব সুছুস্তরম্‌ 
স্থলপদ্ম ৮ পল, ত্রিকটু মিলিত ৪ 
পল। স্বৃত ৪ সের | যথাবিহিত নিয়মানু- 
সারে পাক করিবে । পাককালে ত্বৃতের 
চতুগুণ ছুগ্ধ' উহাতে প্রদান করিবে। 
ইহা সেবন করিলে পঞ্চপ্রকার কাস ও 
' সুস্তর শোথ শীঘ্র নষ্ট হয়। 


শৈলেয়াগ্ভং তৈলমৃ। 
শৈলেয়ং কৃষ্ঠাগুরু দারু কৌন্তী 
ত্বক্‌ পদ্মকৈলান্ধু পলাশমৃস্তৈঃ | 
শরিয়ঙ্গ স্থৌনেয়ক হেম মাংসী 
তালীশপত্র প্লব পত্র ধান্ৈঃ ॥ 
স্রীবেষ্টক ধ্যামক পিপলীভিঃ 
পৃক্কা নখৈর্ববাপি থোপলাভম্‌। 
বাতাদ্বিতেহত্যঙ্গমুহস্তি তৈলং 
সিদ্ধং সুপিট্ইরপি চ প্রদেহম্‌ ॥ 
শৈলজ, কুড়। অগুরু, দেবদার, 
রেুক, দারুচিনি, পল্পকান্ঠ, এলাইচ, 
বাল!, শট, মৃতা, প্রিয়ঙ্গু, গেঁঠেলা, নাগ" 
| কেশর; জটামাংসী, তালীশপত্র, কৈবর্ত- 


মুস্তক, তেজপত্র, ধনিয়া, নবনীতখোটি, 





শোথাধিকারঃ ৷ 











১৭৯ 


গন্ধতৃপ, পিগ্লী, পিড়িংশাক ও নখী এই 
সকল দ্রব্য উত্তমরূপে কুট্িত করিয়া 
তৈলের চতুগুণ অর্থাৎ ১৬ সের জল 
সহিত ৪ সের তৈল যথারীতি পাক 
করিয়া বাতশোথ রোগে অভ্যঙ্জ করিবে । 
অথবা শৈলজ প্রভৃতি ভ্রব্য সকল একত্র 
পেষণ করিয়া যথোপযুক্ত মাত্রায় গ্রহণ 
করতঃ শোথে প্রলেপ দিলেও উক্তরূপ 
ফল লাভ হয়। 











পুনর্নবাবলেহঃ । 

পুনর্নবামৃতা দারু দশমূলরসাঢ়কে । 
আর্ডরকস্বরসপ্রস্থে গুড়ন্ত তু তুলাং গচেৎ ॥ 
তৎ সিদ্ধং ব্যোবপত্রৈলাত্বক্চব্যৈ: কাধিকৈ: পৃথক্‌। 
চর্ণাকৃতৈ: ক্ষিপেচ্ছীতে মধুনঃ কুড়বং লিহেৎ ॥ 
পুনর্নবাবলেচোইয়ং শোথশুলনিস্দনঃ | . 
শ্বাসকাসারুচিহরো বলবর্ণান্িবন্ধকঃ 

পুনর্নবা, গুলঞ্চ, দেবদারু, বেলছাল, 
শ্ঠোণাছাল, পারুলছাল, গণিয়ারীছাল, 
গাস্তারীছাল, শালপাণি, চাকুলে, বৃহতী, 
কণ্টকারী ও গোক্ষুর; এই সমুদাঁয় 
দ্রব্য ৬৪ পল, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 
সের। এই ক্কাথ এবং আদার রস ৪ 
সের ও পুরাতন গুড় ১২৪০ সের একত্র 
পাক করিবে। লেহবৎ ঘন হুইলে 
তাহাতে মরিচ, পিপ্পলী, শ%, তেজপত্র, 
এলাইচ, দারুচিনি ও টই, এই সকল 
দ্রব্য প্রত্যেক ২ তোল! পরিমাণে চূর্ণ 
করিয়া উহাতে গ্রক্ষেপ দিবে। শীতল 
হইলে মধু এক সের মিশ্রিত করিয়া 
লইবে। রোগের বলাবল বিবেচনা পূর্বক 
















১৮৩ 


উপযুক্ত মাত্রায় এই লেছ সেবন করিলে 
শো, শূল, শ্বাস, কাস ও অরুচি বিনষ্ট 
এবং বল, বর্ণ ও অগি বৃদ্ধি হয়। 


দশমূলহরীতকী | 


দশমূলকবায়ন্য কংসে পথ্যাশতং পচেৎ। 
তুলাং গুড়াদ্‌ঘনে দগ্যাত্য্োবং ক্ষারং চতুঃপলম্‌ ॥ 
ভ্রিনুগন্ধং লুবর্ণীশং প্রস্থার্ধং মধুনো হিমে। 
] বশমূলীহরীতক্যঃ শোখান্‌ হ্থাঃ স্রদারুণান্‌ ॥ 
জরারোচকগুলার্শোমেহপারুদরাময়ান্‌। 
প্রত্যেকমেব কর্ধাংশং ত্রিস্তগন্ধমিতং ভবেৎ ॥ 
কংসহরীতকী চৈষা চরকে পঠ্যতেহন্যথা। 
এতন্মানেন তুল্যত্বং তেন তত্রাপি বণ্যতে | 


"বিশ্ব, শ্টোগা, পারুল, গাস্তারী ও 
গণিয়ারীছাল, শালপাণি, চাকুলে, বৃহতী, 
কণ্টকারী ও গোক্ষুর, এই সমুদায় দ্রব্য 
৬৪ পল, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 
এই ক্কাথ এবং হরীতকী ১০০ একশত 
ও পুরাতন গুড় ১২/০ সের একত্র পাক 
করিবে । ঘনীভূত হইলে তাহাতে মরিচ, 
পিঙ্গলী, শুঠ ও যবক্ষার, ইহাদিগের চু 
মিলিত ৪ পল এবং দারুচিনি, এলাইচ 
ও তেজপত্র, ইহাদের প্রত্যেকের চুর 
২ তোলা উহাতে প্রক্ষেপ করিবে। 
পাকশেষে শীতল হইলে মধু ১৬ পল 
মিশ্রিত করিয়া! লইবে। 


শোথারিচুর্ণমূ। 


অয়োরজন্যষণ যাবশৃকং 


মিল্ান্ী। 





শোথং নিহজ্ঞাৎ সহস! নরক 
হথাশনিব্‌ ক্ষিমুদগ্রবেগঃ 
(সর্বসমং লোহম্‌। ) 
ব্রিকটু, ববক্ষার, প্রত্যেক ১ তোলা, 
লৌহ ৪ তোলা । একত্র মর্দন করিয়া 
লইবে। ত্রিফলা রসের সহিত সেবনীয়। 
ইহাতে শীত্র শৌথ নষ্ট হয়। 


শোথভন্ম লৌহম্‌। 


ত্রিকটু ত্রিফলা! দ্রাক্ষা পৌঁফরং সজলং শটা। 
লৌভং বচা লবঙ্গ শৃঙগী ত্বক্‌ শতপুশ্পিকা । 
বিভীতকং বিড়ঙ্গঞ্চ ধাতকীপুষ্পমেব চ। 
এতানি সমভাগানি শ্লক্ষচূর্ণানি কারয়েং ॥ 
সর্বপ্রব্যসমধ্চাত্র স্শুদ্ধং লৌহ্কিট্রকম্‌। 
কুটজন্য রসেনাপি অক্ষয়েৎ পরিযত্বতঃ ॥ 
বেটটিতং জন্ুত্রেণ পঞ্চেন পরিলেপয়েৎ। 
ততো গজপুটে পক্কা স্বাঙ্গশীতং সমৃদ্করেৎ ॥ 
প্রাতঃকালে গুচিভূর্বা ভক্ষয়েৎ শুক্তিমানতঃ | 
নিহস্তি সর্বজং শোথং গ্রহণীঞ্চ বিশেষতঃ ॥ 
উদরেষু চ সর্কেষু শোথেযু চ বিধানতঃ। 
বিবিধা ব্যাধয়শ্চান্ে সেবনাদধাস্তি সাধ্যতাম্‌ ॥ 
ত্রিকটু, ব্রিফলা, দ্রাক্ষা, কুড়, বালা, 


শী, লৌহ, ব্চ, লবঙ্গ, কাকড়াশৃ্গী, 
গুড়ত্বক্‌ঃ শুল্ফা, বহেড়া, বিড়ঙ্গ ও 
ধাইফুল প্রত্যেক সমভাগ চূর্ণ, সর্ববসমান |. 
শোধিত মণ্ুর। এই সমুগ্ায় ভ্রব্য 
কুড়চিছালের রসে মর্দন করিয়া জাম- 

পত্রে বেষউটন ও পঞ্কলিগ্ত করিয়া যথা- 
রি শীতল 


| হইলে উদ্ধার করিয়া! লইবে। মাত্রা ২ 


মাধা। ইহা! সেবন করিলে শোখাদি 
রোগ নষ্ট হয়। 





ছি পীতং ভ্রিফলারসেন। 





শোখাঁধিকারঃ | 





১৮১ 





শোথকালানলে! রসঃ ৷ 
চিত্রং কুটজবীনধ শ্রেয়সী সৈদ্ধবং তথা । 
পিঞ্সলী দেবপুষ্পধ্চ সজাতীফলটঙ্গনম্‌ ॥ 
লৌহমন্রং তথা গন্ধং পারদেনৈব মিশ্রিতম্‌। 
এতেধাং কর্ষমাত্রেণ বটীং গুপ্কামিতাং শুভাম্‌॥ 
ভক্ষয়েৎ প্রাতকুতায় কোকিলাক্ষরসেন তু। 
জরম্রবিধং হস্তি সাধ্যাসাধ্যমথাপি বা ॥ 
*কাসং শ্বাসং তথ! শোথং প্লীহানং হস্তি দুস্তরম্। 
মেহং মন্দানলং শুলং সংগ্রতগ্রহণীং তথা ॥ 
নিঃশেবং নাশয়েচ্ছোথং কর্দামং ভাম্করো যথা । 
শোথকালানলে! নাম রোগানীকবিনাশনঃ ॥ 


চিতামূল, ইন্দ্রধব, গজপিপ্পলী, 
সৈন্ধব, পিঁপুল, লবঙ্গ, জায়ফল, সোহাগা, 
লৌহ, অভ্র, গন্ধক ও পারদ প্রত্যেক ২ 
তোলা । এই সমস্ত জলের সহিত মর্দন 
করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। 
অন্ুপান কুলেখাড়ার রস। ইহাদ্বারা 
শোথ ও স্বর প্রভৃতি নানা রোগ নষ্ট হয়। 


শোথাস্কুশো রস) । 


, রসেন গন্ধং মৃতলৌহ তান্সং 
নাগং তথাভ্রং সমসংখ্যকঞ্চ | 
নিগু-প্ডিকান্ফোত কপিখ চিঞ্চা 
পুনর্নবা শ্রীল কেশরাজম্‌ ॥ 
এযাং রসৈর্ভাবিতমেকশশ্চ 
কোলপ্রমাণ! বটিকা বিধেয়]। 
শোথ জরারোচক পাঙুরোগ 
সর্ধবাঙ্গশোথং বিনিবারয়েচ্চ | 
পিত্বাস্বিতান্‌ বাতভবান্‌ কফোথ্াান্‌ 
শোথাঙ্থুশো নাম নিহস্তি রোগান্‌।! 


করিয়া নিসিন্দা, হাপরমালী, কয়েত- 
বেলের ছাল, তেতুলছাল, পুনর্নধা, বেল” 
ছাল ও কেশুরিয়৷ এই সমুদায়ের রসে 
বধাক্রমে ভাবনা দিয়া কুলপ্রমাণ বটিকা 
করিবে। ইহা সেবন করিলে শোথ 
প্রভৃতি নানা রোগ উপশমিত হয়। 


পর্থাম্থতরসঃ | 

গুদ্ধন্তং সমাদায় গন্ধকং ভাগতঃ সমম্‌। 
ত্রিভাগং টঙ্গনং দেয়ং বিষভাগন্রয়ং তথা ॥ 
ভাগত্রয়ং তথা দেয়ং মরিচন্য প্রযদ্বতঃ | 

চুর্ণীকৃতং জলেনাপি পিষ্ট রক্তিমিতাং বটাম্‌ ॥ 
শৃঙ্গবেররসেনৈব ভক্ষয়েত্বটিকামিমাম্‌। 
জলদ্দোযোস্ভবে শোথে ঘোরেইতুযুগ্রে জলোদরে ॥ 
ষন্সিপাতেষু ঘোরেষু বিংশতিষ্লৈম্মিকে গদে। 
জরাতিসারসংযুক্তে শোথে চৈব গলগ্রতে ॥ 
শিরঃশূলগদে ঘোরে নাসারোগে সগীনসে । 
পঞ্চামৃতরসো হোষ সব্বরোগোপশাস্তিকৃৎ 
সোহাগার খই ৩ তোলা, বিষ ৩ তোলা 
ও মরিচ ৩ তোল! এই সমুদায় একত্রে 
জলে মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ 
বটিক'করিবে। অনুপান আদার রস। 
ইহাতে শোথ প্রভৃতি নানা রোগ 
উপশমিত হয়। 


ছুপ্ধবটী | 
অমৃতং সুধ্য শুপং শ্যাদহিফেনং তখৈব চ। 
পঞ্চরক্তিকলৌহঞ্ বষ্টিরক্তিকমন্্কম্‌ ॥ 


পারদ, গন্ধক, লৌহ, তাজ, সীসা | ছু বলাধরমিতা বটী কারথ্যা ভিলা! 
ও অভ্র প্রত্যেক সমভাগে মিশ্রিত | দুগ্বান্থপানং ছৃষ্ধৈশ্চ ভোজনং সর্ব! হিতম্‌ ॥ 








১৮হ 
শোখং নানাবিধ হস্তি গ্রহণীং বিষমজরম্‌। 
মন্দাগিং পা$ুরোগঞ্জ নায়া ছুগ্ধবটা পরা । 
বর্জয়োল্লবণং বারি ব্যাধিনিঃশেষভাবধি ॥ 

বিষ ১২ রতি, আফিউ ১২ রতি, 
লৌহ ৫ রতি ও অভ্র ৬০ রতি এই 
সমুদায় ভ্রব্য একত্র ছুগ্ধের .লহিত মর্দন 
রিয়া! ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। 
অনুপান ছুগ্ধ। পথ্য কেবল দুগ্ধ ও অগ্ন। 
যাব আরোগ্য লাভ না হয়, তাবৎ 
লবণ ও জল বর্জনীয় । ইহাতে শোথ ও 
গ্রহণী প্রভৃতি নানা রোগ নষ্ট হয়। 





তনতান্তরোক্তা৷ ছুগ্ধবটা। 
অমৃত ধূর্তবীজঞ্চ ভিহ্ুলঞ্চ সমং সমমূ। 
ূরতপত্ররসেনৈব মর্দযেদ্ঘামমাত্রকম্‌ ॥ 
মুদেগাপমাং বটাং কৃত্া দুগ্ধেন_ সহ পায়য়েৎ । 
ছুদ্ধেন ভোজয়েদক্সং বঙ্জয়েল্সবণং জলম্‌ ॥ 
শোখং নানাবিধং হস্তি পাঙুরোগং সকামলম্‌ | 
সেয়ং ছুগ্ধবটা নায় গোপনীয় প্রযরতঃ ॥ 


বিষ, ধুতুরাবীজ ও হিঙ্গুল এই 
তিন ত্রব্য সমভাগে মিশ্রিত করিয়া 
ধুত্রাপত্রের রে ১ প্রহর মর্দন. করিয়া 
মুদ্গগ প্রমাণ'বটিক! করিবে। ইহা ুগ্ধের 


সহিত সেব্য । পথ্য দুগ্ধ ও অল্ন। লবণ ; 


ও জল বর্জনীয়। ইহা! সেবনে শোথ, 
পাণু ও কামলা রোগ উপশমিত হয়। 





. গ্রহণীযুক্তশোথে কল্পলতা বটা। 


অযৃতং হিচ্ুলং ধূর্ভবীজং দ্বাদশরক্তিকম | 
শ্রত্যেকমহিফেনঞ্চ বট্ত্রিংশত্রক্তিকং নয়েৎ ॥ 


ভৈজরহ্বাবলী।: 


: গ্রহণীং চিরকালীনাং হস্তি শোথং নুহূর্জয়মূ।' 


পিঠা ছৃগ্ধেন গুঠৈকং বটীং ছুগ্ধেন পাঁয়যেৎ। 
ছুদ্ধং পানে ভোজনে চ দেয়ং ন লবণং জলম্‌ |. : 


চিরজরং পাঙুরোগং নায়! কল্পলতা বটী ॥ 
বিষ, হিঙ্গুল ও ধুতুরাবীজ প্রত্যেক 
১২ রতি, আফিউ ৩৬ রতি এই সমস্ত 
দ্রব্য ছুগ্ধের সহিত মর্দন করিয়া ১ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে। অনুপান দুগ্ধ । 
পথ্য ছুদ্ধ ও অল্ন। লবণ ও জল বর্ড- 
নীয়। গ্রহণীযুক্ত শোখে ইহা প্রযোজ্য । 


ক্ষেত্রপালরসঃ ৷ 

হিঙ্গুলঞ্চ বিষং তাত্রং লৌহং ভালক টঙ্গনম্‌। 
জীরমাহেয়ফেনঞ্চ সমভাগং বিমর্দীয়েৎ ॥ 
যবার্ধা বটিকা! কাধ্যা পথ্যং ছুষ্ষৌদনং হিতম্‌। 
অলবণ: বারিহীনং দাতব্যং ভিষজাং বরৈঃ ॥ 
গুঝশোথ মগ্নিমান্যাং গহশীমতিতুক্তরাম্‌। 
জরঞ্চ বিবমং জীর্ণং নাশয়েম্নাত্র সংশয়ঃ ॥ 

হিঙ্গুল, বিষ, তাত্র, লৌহ, হরিতাল, 
সোহাগা, জীরা ও আফিড প্রত্যেক 
সমভাগ মর্দন করিয়া অর্ধবব পরিমিত 
বটিকা করিবে। পথ্যাদি পুর্বববু। 


ইহাতে শোথাদি নানা রোগ নষ্ট হয়। 





| বৈগ্যনাথবটা। (দধিবটা) 


পঞ্চে্টকাহরিদ্রাভ্যামগা রধূমকেন চ। ' 
শোধিতং নুতকং গ্রাহাং তোলকং তুলয়! ধৃতমূ ॥ 
ভূঙ্গরাজরটস: শুদ্ধং গন্ধকং নুতিতুল্যকম্‌। 
হরিতালং বিষং তূল্যমেলবালুক তাম্রকম্‌ ॥ 
খর্পরং মাক্ষিকং কাস্তং সর্ধবমেকত্র কারয্নেৎ। 
“সর্ষবার্থা কজ্জলী গ্রান্থ! ভাবয়েচ্চ পুনঃ পুলঃ ॥ 





নিশ্ধুবাররসে চৈব জ্যোতিত্মত্যা রসে তথ] ।' 
রসেহপরাজিতায়াশ্চ জয়ন্ত্যাঃ স্বরসে তথা ॥ 
রক্তচিত্রকমূলোশ্ধৈ রসৈশ্চ পরিভাবয়েৎ। 
ব্টিকাং সর্ধপাকারাং যোজষেৎ কুশলো ভিষক্‌ ॥ 
| ততঃ সপ্ত বটীরদন্াদুফেন বারিণা সহ। 
অস্থপানঞ্চ কর্তব্যং ক্ষজ্জল্যা কণয়া স্‌ ॥ 
সন্গিপাতজ্বরে চৈব সশোথে গ্রভণীগদে । 
পাঙুরোগ্নেইগ্রিমান্দ্যে চ বিবিধে বিষমজরে ॥ 
শুক্রমক্জগতে দগ্ঠান্নতু কাসে কদাচন। 
নিত্যং দগ্না চ ভোক্তব্যা সিতয়া চ প্রযত্বতঃ ॥ 
আাতব্যং হতয়ান্লিত্যং বয়োদোাম়ুসারতঃ | 
অলবণং বারিহীনং দধি পথ্যং সদা ভবেৎ। 
বৈষ্ভনাথবটা নায়! ধৈদ্যনাথেন নিশ্মিত। ॥ 


(ইয়ং গ্রহণ্যাং শোথে চ প্রযুজ্যতে। ) 


ইকচুর্ণ, হরিদ্রা ও গৃহধুম ( ঝুল ) 
দ্বারা শোধিত পারদ ১ তোলা, ভূঙ্গ- 
রাজরসে শোধিত গন্ধক ১ তোলা, 
এই উভয়ে কজ্জলী করিবে । পরে 
হরিতাল, বিষ, তু*তিয়া, এলবালুক, 
তা, খর্পর, স্বর্ণমাক্ষিক ও কান্তলৌহ 
প্রত্যেক ৪ মাষা পরিমাণে" লইয়া এ 
কজ্জলীর সহিত মিশ্রিত করিয়া নিসিন্দা- 
পত্র, লতাফট্কী, অপরাজিতা, জয়ন্তী 
ও চিতামূল, এই সমুদ্বায়ের রসে ভাবনা 
| দিয়া সর্ধপাকৃতি বটিকা প্রস্তুত করিবে। 
উঞ্ণ জলের সহিত ৭ বটিক! সেবনীয়। 
১ যব পরিমিত কজ্জলীর সহিত ওঁষধ 
সেবম ব্যবন্থেয়। এই ওধধ শোথসংযুক্ত 
গ্রহণী ও ত্বরাদি রোগে প্রযোজ্য, কিন্ত 
বঙ্দি কাস থাকে, তাহা হইলে কদাচ 
প্রয়োগ করিবে না। দধি ও চিনি 


পথ্য। রোগীর বয়স ও রোগের অবস্থা. 


বিবেচনা করিয়! নির্ভয়ে জান ব্যবস্থা 


*- শোথাধিকারঃ | 





১৮৩ 





করিবে। ইহ্াতেও লবণ ও জল 
বর্জনীয় । 


সস 


স্থধানিধিঃ | 


ধান্থকং বালকং মুস্তং বিশ্বং সিন্ধু সমাংশকম্‌ । 
মতুরং দ্িগুণং দত্ধা ভাবয়েত, চতুর্দশ ॥ 
গোমৃত্রে কেশরাজশ্চ শোখস্ধী ভৃঙ্গরাজকঃ | 
নিগু-্তী ভেকপর্ণী চ রসৈরেযাং বিভাব্য চ॥ " 
নিষ্কং চু্ণ প্রযুগ্লীত তক্রেণ সহ বুদ্ধিমান্‌। 
কেশরাজরট্রসর্বাপি ভোজনং লবণং বিনা ॥ 
তক্রেণ ভোজয়েদন্নং পানে তক্রঞ্চ দাপয়েৎ। 
কামলাজরশোথদ্রো বহ্িসন্দীপনঃ পর । 
গ্রহণীপাতুরোগঞ্সঃ সর্বব্যাধিবিনাশনঃ ॥ 

ধনিয়া, বালা, মুতা, শুঁঠ ও সৈদ্ধব 
প্রত্যেক ১ তোলা, মণ্তুর ১০ তোলা 
এই সমুদায় একত্র মর্দন করিয়া গোমুত্র 
এবং কেশুরিয়া, পুনর্নবা, ভীমরাজ, 
নিসিন্দা ও থুলকুড়ি ইহাদের রসে বথা- 
ক্রমে ১৬ বার করিয়া ভাবনা দিবে। 
মাত্রা ৪ মাষা। অনুপান তক্র বা কেশু- 
রিয়ার রস। পথ্য তত্র ও অন্ন। পিপা- 
সার সময় জলের পরিবর্তে তক্র দেয়।* 
ইহাতেও লবণ ও জল নিষিদ্ধ । ইহাতে 
শোথ ও পাণু প্রভৃতি বিবিধ রোগের 
শান্তি হয়। 


পাুশোথে তক্রমণ্ুরমূ। 
সপ্তধাইপলৈর্ম্তৈ: শুদ্ধ মত্রচূ্তিঃ। 
চতুঃপলং ভাবনার্থং গোমৃত্রাষ্টপলং তথ] । 
বিষপত্ররদশ্চৈব গশিকারীরসম্ভথ। ॥ 
পূনর্নব! কোকিলাক্ষ ভূক্গরাজ রসৈ: পৃথক্‌। . 
কেশরাজরউসর্ধাপি গ্রত্যেকৈর্ভাবয়েৎ ত্রিধা ॥ 








১৮৪ 
' ভক্কেণান্ত পিবেৎ চূর্ণং মাত্রয়া ধশরক্তিকম্‌ । 
ক্রাক়ং তোজনং কৃরধ্যাৎ তক্রপানং প্রযন্্তঃ । 
বর্জয়েৎ লবণং বারি পাুশোথহরং পরম্‌॥ 
লগুবার গোমূত্র শোধিত মণ্ুরচ্ণ 
৪ পল, ৮ পল গোমূত্রে এবং বিশ্বপত্র, 
গণিয়ারিপত্র, পুনর্নবা, কুলেখাড়া, কেশু- 
রিয়া € ভীমরাজ ইহাদের রসে ক্রমা- 
সুয়ে ৩ বার করিয়া ভাবনা দিবে। এই 
মণ্ডুরের মাত্রা ১০ রতি। তক্রের সহিত 
সেব্য। ইহাতেও পূর্বববড তক্রের সহিত 
অন্ন ভোজন ও পিপাসাকালে তক্রপান 
ব্যবস্থেয় এবং লবণ ও জল বর্জনীয় । 



























তক্রবটা। 

বসন্ত মাষকং গ্রাহাং গন্ধকন্) চ মাষকম্‌। 
. দ্বিমাবকং বিষস্তাপি তাক্সং মাধচতুষ্টযম্‌ ॥ 
তোগকং পিপ্লীচর্ণং মত্ুরস্ত চ তোলকম্‌। 
ক্কাথেন কৃষ্ণজীরন্ত ভাবয়েৎ সপ্ত বাসরান্‌ ॥ 
বন্পপ্রমাণাং বটিকাং তক্কেণ সহ পায়য়েৎ। 
তক্কেণ ভোজনং পানং লবণান্ভোবিবজিতম্‌। 
নিহস্তি শোথং গ্রহণীং মন্দাগিং পাঙ্তামপি ॥ 

পারদ ১ মাষা, গন্ধক ১ মাষা, বিষ 
২ মাধা, তাত্্র ৪ মাষা, পিঁপুলচুর্ণ ১ 
তোল! ও মণ্ুর ১ তোল! এই সমুদায় 
একত্র মর্দন করিয়া কৃষজীরার কাথে 
৭ দিন ভাবনা দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিক! 
করিবে। তক্রের সহিত সেব্য । ইহা" 
তেও পথ্যার্দির ব্যবস্থা অবিকল পূর্বের 
ম্যায় জানিবেন। এই ওধধ সেবন 
করিলে শো, গ্রহণী, মন্দাস্ি ও পা 
.| প্রভৃতি রোগ নিবারিত হয়। 


কপ সপ 


ভৈষজারত্বাবলী | 





কটুকাগ্তং লৌহম্‌। 
কটুকং জ্র্যবণং দন্তী বিড়ঙগং ভ্রিফল! তথা । 
চিত্রকো৷ দেবদারশ্চ ত্রিবৃদ্বারণপিপ্নলী ॥ 
চর্ণান্তেতানি তুল্যানি দ্বিগুণ স্যাদয়োরজঃ | 
ক্ষীরেণ তুল্যমেতচ্চ শ্রেষঠং সবুখুনাশনম্‌॥ 

 (ের্কূর্ণানথিগুণং লৌহ্‌ম্‌। ) 

কট্কী, ত্রিকটু, দস্তীমূল, বিড়, 

ত্রিফলা, চিতামূল, দেবদারু, তেউড়ী ও 
গজপিগ্পলী প্রত্যেক সমভাগ, সর্ববদ্ধিগুণ 
লৌহ। ছুগ্ধের সহিত সেবনীয়। ইহা- 
দ্বারা শোথ আরোগ্য হয়। 





কংসহরীতকী । 
দ্বিপঞ্চমূলশ্য পচেৎ কযায়ে 
ক:ংসেহভয়ানাঞ্চ শতং গুড়াচ্চ। 
লেহে স্ুশীতে চ বিনীয় চূর্ণং 
ব্যোষং ব্রিসৌগন্ধামুপস্থিতে চ ॥ 
কিঞ্চিচ্চ চূর্ণাদপি যাবশৃকাৎ 
্রস্থার্ধমানং ম্ধুনশ্চ দদ্যাৎ । * 
একাভয়াং প্রান্ত ততম্চ লেহাৎ 
গুভিং নিহস্তি স্বয়ধুং প্রবৃদ্ধম্‌॥ 
শ্বাস অরারোচক মেহ গুলা- 
শ্্ীহ ্িদোযোদরপাুরোগান্‌ ॥ 
কার্শ্যামবাতাবন্থগন্পপিভং 
বৈবর্ধ্যসৃত্রানিল শুক্রদোষান্‌ & 
(কংসে আঢকে।) 
মিলিত দশমূল ১২৪* সের,  শ্লথ 
পোর্টরলীবন্ধ হুরীতকী ২০০ টা, পাকার্থ 
জল ৬৪ সের। শেষ ১৬ সের। এই 
ক্বাথ ছঁকিয়া তাহাতে পুরাতন গুড় ১২ 


.লের -গুলিয়া পুনর্ববার ছাকিয়! উহাতে 


উক্ত হরীতকী ১০০ টা দিয়া সৎপাজে 






পাক করিবে । পাক নিদ্ধ হইলে ত্রিকটু, 
গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, এলাইচ ও যবক্ষার 
প্রত্যেক ২ তোলা প্রক্ষেপ দিবে। 
শীতল হইলে মধু ২ সের মিশ্রিত করিবে । 
প্রত্যহ এ হরীতকীর এক একটা ও ৪ 
তোলা পরিমাণে লেহ সেবনীয়। হহা 
দ্বারা অতিবদ্ধিত শোথ প্রভৃতি বিবিধ 
পীড়ার শাস্তি হয়। 


শোথশার্দ,লচুর্ণম্‌। 
মোরকং পঞ্চলবণং সঞ্জিকাক্ষার এব চ। 
যবক্ষারো রসশ্চৈব ষড় গুণে। বলিজারি তঃ। 
সমান্‌ সর্ধ্বান্‌ সমাদায় চুর্ণয়েদতিযত্বতঃ। 
রক্তিত্রয়মিতা মাত্র! যাবছৈ মাষকতয়ম্‌। 
চুর্ণমেতৎ হরেৎ শোথং নানোপত্রবসংযুতম্‌ ॥ 
এতৎ পঞ্চতৃণকাখৈধোজিতং মৃত্রকুচ্ছৎ। 
পুনর্নবাদিকাথেন সেবিতং স্থাদরং হরেৎ ॥ 
সোরা, পঞ্চলবণ (সৈম্ধব, সচল, 
বিট, সামুদ্র ও গুঁভিদ লবণ ),.সর্জিক্ষার, 
যবক্ষার ও যড়গুণবলিজারিত মকরধ্বজ 
প্রত্যেক সমভাগ, উত্তমরূপে খলে 
মাড়িয়া চূর্ণ করিবে। এই চুণ ৩ রতি 
হইতে ২ মাধ! পর্যন্ত জল সহ সেবন 
কর্তৃব্য। ইহা শোথের মহৌষধ । তৃণ- 
পঞ্চমূলের ক্কাথের সহিত সেবনে মুত্রকৃচ্ছ 
এবং পুনর্নবাদি ক্কাথের সহিত সেবনে 
উদর রোগ নষ্ট হয়। 
.. ক্ষীরবটিকা । 
| গৃহীন্বা! দরদাৎ কর্ষং তরর্ধং দেবপুষ্পকম্‌। 
ফণিফ্েনং বিষং জাতীফলং ঘুত্ত রবীজকম্‌। 





সংমর্দ্য বিজয়াদ্রাবৈমুর্গগমাত্রাং বং চরেৎ। 
অন্থুপানং প্রদাতব্যং শোখে ক্ষীরং ভিষ্বরৈঃ ॥ 
গ্রহণ্যাং বিজয়াকাথঃ পথাং ছুগ্ধান্সমেব হি । 
জলঞ্চ লবণঞ্চাপি বর্জনীয়ং বিশেষতঃ ॥ 
প্রবলারাদুদন্তায়াং সলিলং নারিকেলজম্‌। 
পাতব্যং বটিক। চৈব! শোথং হস্তি ন সংশয়ঃ ॥ 
গ্রহধীমতিসারঞ্চ জরং জীরঘং তথারুচিম্‌ ॥ 

হিঙ্গুল ২ তোলা, লবঙ্গ, অহিফেন, 
বিষ, জায়ফল ও ধুত্রাবীজ, প্রত্যেক 
১ তোলা এই সমুদ্বায় সিদ্ধির রসে 
মাড়িয় মুগ প্রমাণ বটিকা করিবে । অনু- 
পান শোথে হুগ্ধ, গ্রহণীতে সিদ্ধির কাথ। |' 
ইহা সেবন করিলে শোথ ও গ্রহণী 
গীড়ার শান্তি হয়। পথ্য দুগ্ধ ও অন্ন। 
লবণ ও জল বর্জনীয়। কিন্তু অত্যন্ত 
পিপাসা হইলে নারিকেলের জল পান 
করিবে। 


পুনর্নবাসবঃ | 
ত্রিকটু ত্রিফলাং দার্বাঁং সবদগ্রাং বৃহতীঘবযমূ। 
বাসামেরগুমূলঞ্চ কটুকীং গজপিগ্পলীম্‌ ॥ 
শোথস্বীং পিচুমর্দ্চ গুড়ূচীং শুফমূলকম্‌। 
ছুরালভাং পটোলঞ্ণ পলাংশেন কিছুর্ণয়েৎ | 
ধাতকীং যোড়শপলাং ভ্রাক্ষায়াঃ পলবিংশতিম্‌। 


তুলামানাং সিতাং দত্বা মাক্ষিকার্ধতুলাং তথ! ॥ 
জলজোণছয়ে ক্ষিগত। মাসং ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ। 


এরগুমূল, কট্কী, গজপিগ্ললী, শ্বেত- 
পুনর্নবা, নিষ্ব, গুলধ, শুদ্যূলা, ছুরালভা 
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ও পটোলপত্র “ প্রত্যেক চূর্ণ ১ গল, 
জ্রাক্চা ২ গল, ধাইফুল ১৬ পল, চিনি 
১২৪০ সের, জল ১২৮ সের, মধু ৬০ 
| সের। এই সমুদয় দ্রব্য একত্রিত করিয়া 
এক মাস একটি আবৃত পাত্রে রাখিলে 
আসব প্রস্তুত হইবেক। এই আসব 
ফেবন করিলে, শোধ, উদররোগ, প্লীহা, 
জঙ্পপিত, যকৃত, গুল্ম ও ভ্বরাদি সর্ববরোগ 
নিশ্চয় নিবারিত হয়। 

. ইতি উিষজ্যরত্বাবল্যাং শোখাধিকারঃ | 


. রক্তপিত্তাধিকারঃ। 


নোত্রিক্রমাদে। সংশ্াহ্ং বলিনোহগ্যশ্রতশ্চ যৎ । 
 স্বৎপাগ্গ্রহণীরোগ শ্ীহগুল্জরাদিকৃৎ ॥ 
| রোগী বলবান্‌ থাকিলে এবং আহার 
করিতে পারিলে প্রথমে প্রবল রক্তপিত্ 
বন্ধ করিবার চেষ্টা করিবে না, কারণ 
| ছু রক্তপিত্ত দেহে' রুদ্ধ থাকিলে 
হৃ্রোগ, পাুরোগ, গ্রহণী, গ্লীহ গুল 
ও জ্বরাদি নানা রোগ উত্পাদন করে। 
উদ: রবদ্ধদোবন্ত পূর্ব লোহিতপিতিন: 
অক্ষীণবলমাংসাগ্নেঃ কর্তবামপতর্গণম্‌ ॥ 
উর্ধগ রক্তপিত্তে রোগীর বল ও 
মাংসাদি ক্ষীণ ন! হইলে প্রথমে অপতর্পণ 
অর্থাৎ লঙ্ঘনাদি ক্রিয়া! কর্তৃব্য। 
1]. উর্ধগে তণং পূর্ব কর্তব্যঞ্চ বিরেচনম্। 
-. শ্রাগধোগমনে পেয়া বমনঞ্চ বথাবলম্‌ ॥ 
(গে প্রঙ্ষীধবলমাংসে জলেন তর্পণং 
* জতিপ্রন্বতে চোক্ধগে ২ 


হত 


. উর্ধগ রক্তপিত্বে বল ও মাংস ক্ষীণ 
নে প্রথমতঃ জলের দ্বারা সন্তর্গণ 
ক্রিয়া করিবে। উর্ধগ রক্তপিত্তের 
অতিপ্রবৃত্তি অর্থাৎ অধিক পরিমাণে 
নিঃসরণ হইলে এবং বল মাংসাদি ক্ষয় 
না হইলে বিরেচন ব্যবস্থা করিবে। 
অধোগ রক্তপিত্তে প্রথমে গেয়! প্রভৃতি 
আহার করাইবে, ইহাতে আবশ্যক হইলে 
রোগীর বলের প্রতি বিশেষ দৃষ্ঠি রাখিয়া! 
কদাচিৎ বমন করানও আবশ্যক হইতে 
পারে । কিন্তু বমন দ্বারা অনেক স্থলে 
অনিষ্ট হইয়া থাকে, ইহা স্মরণ রাখা 
কর্তৃব্য। 

ক্ষীণমাংসবলং বৃদ্ধং বালং শোষান্বন্ধিনম্‌। 

অবম্যমবিরেচ্যঞচ সুনৈঃ সমৃপাচরেৎ ॥ 

ক্ষীণমাংস, ক্ষীণবল, বৃদ্ধ, বালক 
এবং শোথরোগাক্রান্ত রক্তপিত্তরোগীকে 
কদাচ বমন বা বিরেচন করাইবে না । 
এই সকল স্থলে রক্তরোধক 'গুঁধধই 
ব্যবস্থা করিবে! 


রক্তপিতহরা যোগাঁঠঃ। 
বৃষপত্রাণি নিম্পীড্য রসং সমধুশর্করম্‌! 
পিবেতেন সমং যাতি রক্তপিতং লুদাকণম্‌ ॥ 
(ব্ববপত্রাণি বাসকপন্ধাণি তেবাং পুটপাকেন 


রো প্রাঃ ইতি বৃদ্ধোপদেশঃ। ). 


বাসকপত্র পুটপন্ক করিয়া তাহার 
রস মধু ও চিনির সহিত পান করিলে | 
সু্ধারুণ রক্তপিত্ত প্রশমিত হয় । 
সমাক্ষিকঃ ফন্তফলোস্তবে। বা 








রক্তপিত্াধিকারঃ | - 


১৮৭ | 





|  জডুমুরের রস মধুর সহিত সেবন 
করিলে শীত রক্তপিত্ত নিবারণ হয়। 

অতয়া মধুসংযুক্তা পাচনী দীপনী মতা । 

শলেন্বাণং রক্তপিত্তঞচ হস্তি শূলাতিসারকান্‌ । 


মধুর সহিত হরীতকী ভক্ষণ করিলে 
অগ্নির দীপ্থি, দোষের পরিপাক এবং 
্লেশ্বা, রক্তপিত্ত, শূল ও অতীসার রোগ 
প্রশমিত হয়। 
বাসকস্বরসৈ: পথ্যা সপ্তধা পরিভাবিতা । 
কৃষ্ণা বা মধুনা লীডা রক্তপিত্বং ক্রতং জয়ে ॥ 

বাসকের রসে হরীতকী ৭ বার 
ভাবনা দিয়া তাহ! ভক্ষণ করিলে অথবা 
মধুর সহিত পিপুলচূর্ণ অবলেহ করিলে 
শীত্র রক্তপিত্ত নিবারিত হয়। 
পক্কোড়ম্বর কাশারধ্য পথ্যা থর্জজ,র গোস্তনাঃ। 
মধুনা ছবত্তি সংলীঢ়া রক্তপিত্তং পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ 

( উড়ম্বরাদীনাং পক্কানি ফলানি শুক্কীরুত্য 
"| শ্ক্ষচূীকৃত্য চ মধুনা লেহনীয়ানি। অত্র 
পথ্যার্ণঘ মধুনা লীঢ়মতীব ফলপ্রদমিতি 
ভাঙ্কঃ। ) 

যজ্ঞড়ুমুর, গাস্তারী, হরীতকী, পিগু- 
খর্জর এবং দ্রাক্ষা ইহাদের স্থুপক্ক ফল 
শু্ধ ও চূর্ণ করিয়। মধুর সহিত অবলেহ 
করিলে রক্তপিত্ত প্রশমিত হয়। ইহার 
মধ্যে হরীতকীচুর্ণ মধুর সহিত সেবন 
করিলে বিশেষ উপকার হয়। 

খদিরন্য প্রিযঙ্গ নাং কোবিদারম্থা শাবালেঃ। 

পুষ্পচ্রর্চ মধুনা লিহস্লারোগ্যমপ্্,তে ॥ 

খদির ( খইরিশীক ), প্রিয়ঙ্গু রক্ত- 
কাঞ্চন ও শিমুলের পুষ্প চূর্ণ করিয়া 
| মধুর সহিত অবলেহ করিলে রক্তপিত্ত 


নাশ হয়। মধুর সহিত মোচরস সেবনেও 
রক্তপিত্ত প্রশমিত হইয়া থাকে। 
লাক্ষাচূর্ণং সবকৃতং ক্ষৌ্রাজ্যসমিতং সকৃলপীঢম্‌। 
শময়তি সোদ্ধতবমনং সরক্তপিতশ্য সিদ্ধমিদম্‌ 
লাক্ষাচুর্ণ ৪ মাষ! উপযুক্ত পরিমাগে 
ঘ্বৃত ও মধুর সহিত অবলেহন করিলে 
রক্তপিত্ব নিবারিত হয়। 


রক্তপিতে পথ্যানি। 
শালি যাক নীবার কোরদূষ প্রসাধিকাঃ। . 
স্তামাকশ্চপ্রিয়ঙ্গুশ্চ ভোজনং রক্তপিত্তিনাম্‌ ॥ 
হৈমস্তিক, বাটি, উড়ী, কোরদূষ, 
রক্তবর্ণ উড়িধাগ্য, শ্যামাক ও প্রিয়ঙ্ু 
এই সকল অন্ন রক্তপিত্ত রোগীর পথ্য । 
মন্থর মুদগ চণকাঃ সমকুষ্ঠাটকীফলাঃ। 
প্রশস্তাঃ সপযৃযার্থং কল্পিত! রক্তপিতিনাম্‌ ॥ 
রক্তপিত্ত রোগে আহারার্থ মসূর, 
মুগ, ছোলা, বনমুগ ও অরহর এই সকল 
ডাইলের ঝোল ব্যবস্থা করিবে । 
শাকং পটোল বেত্রাগ্রং তও্লীয়াদিকং ভিতম.1 
মাংসং লাব কপোতাদি শশৈণ হরিণাদিজম্‌ ॥ 
রক্তুপিত্ত রোগীর পক্ষে পল্তা, 
বেতশাক ও কাটানটে শাক এবং লাব, 
পায়রা, শশক, এণ ও হরিণাদির মাংস 
পথ্য জানিবে। 


দাহতৃষ্ণাদৌ উশীরাদিচূর্ণম্‌ | : 
উশীরং তগরং শুষী কক্ষোলং চঙ্গাননবয়ম্‌। 
লবঙ্গং পিলীমূলং কৃষৈঃলা নাগকেশরদ্‌:। 








উঠি 
- মুক্ত! মধুক ক্র তৃগাক্ষীরী চ পত্রকম্‌। 
কৃষ্ণাপ্ডর সমং চূর্ণং সিতা চাষ্প্তণ! তথা ॥ 
রক্বাস্তিক তাপঞ্চ নাশযেল্পাত সংশয়ঃ ॥ 
উড হ্বররসঞ্চানথ পিবেতোলচতুষটম্‌॥ 
বেণার মূল, তগরপাছুকা, শু, 
কাকলা, শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, লবঙ্গ, 
পিপুলমূল, পিঁপুল, এলাইচ, নাগেশ্বর, 
মুতা, যষ্টিমধু। কপূর, বংশলোচন ও 
তেজপত্র প্রত্যেক চূর্ণ সমভাগ | সমুদায় 
চুর্ণের সমান কষ্ণাগুরচুর্ণ। এই সকল 
দ্রব্য ৮ গুণ চিনির সহিত মিশ্রিত করিয়া! 
£* তোল! মাত্রায় সেবন করিলে রক্ত- 
বমন ও দাছাদি নষ্ট হয়। এই চূর্ণ 
ভক্ষণ করাইয়া যজ্ঞড়ুমুরের রস ৪ তোল! 
পাঁন করিতে দিবে। 


এলাদিগুড়িক। | 


এলা পত্র ত্বচোহদ্ধাক্ষাঃ পিগ্নল্যর্ধপলা তথা। 
সিতা মধুক খর্জর মৃদ্বীকাম্চ পলোন্মিতাঃ ॥ 
সভ্য মধনা যক্তা গুড়িকাঃ কারয়েন্িষক্‌। 
অক্ষমাত্রাং ততশ্চৈকাং ভক্ষয়েচ্চ দিনে দিনে ॥ 
শ্বাসং কাসং জরং হিককাং ছদ্দিং মূচ্ছাং মদং ভ্রমম্‌। 


রক্তনিষ্ীবনং তৃষণাং পার্খ্শূলমরোচকম্‌ ॥ . 
শোবস্পীহানবাতাংস্চ স্বরভেদং কতক্ষয়ম্‌। 
গুড়িকা তর্গনী বৃষ্যা রক্তপিত্তং বিনাশয়েৎ ॥ 


এলাইচ ১ তোলা; তেজপত্র ১ 
তোলা, গুড়ত্বক্‌ ১ তোলা, পিঁপুল ৪ 
তোলা, চিনি, যষ্িমধু। পিগুখ্ভুর ও 
রক্ষা প্রত্যেক ১ পল, সমুদ্দায় চর্ণ মধুর 
সহিত ম্লিত করিয়া ২ তোলা প্রমাণ 
৮5885840588881888 


ভিজ 


চনা করিয়া মাত্রা ব্যবস্থা. করিবে। হা 
সেবন করিলে কাস, শ্বাস, স্বর, হিক্কা, 
বমি, মৃচ্ছা, রক্তবমন ও তৃষ্ণা ৪১৮ 
উপশমিত হয়। 


প্রাণপ্রবৃত্তরক্তে বিধিঃ | 


স্রাণপ্রবৃত্তে জলমাণড দেয়ং 
সশর্করং নাসিকয়া পয়ো বা। 
্রাক্ষারসং ক্ষীরত্বতং পিবেন্বা 
সশর্করং চেক্ষুরসং ভিতং ব1। 
নাসিক দিয়া রক্ত নির্গত হইলে 
চিনি সংযুক্ত দুগ্ধ অথবা জল নাসিকায় 
প্রবিষ্ট করাইবে কিংবা ত্রাক্ষারস, 
ছুগ্ধোৎপন্স ঘৃত এবং চিনি ও ইঙ্ষুর 
রস পান করাইবে। 
নস্তং দাড়িমপুষ্পোখো বসো দুর্বাতবোহখবা। 
আত্রাস্থিজঃ পলাপ্ডোর্বা নাসিকাক্রতরক্তজিৎ ॥ 
ঘাড়িমপুষ্প, দর্ববাঃ আম্রকেশী অথবা 
পলা (পেঁয়াজ ) ইহাদের রসের নস্য 
দিলে নাসিকা হইতে রক্তত্রাব সত্বর 
নিবারণ হয়। 
বসো দাড়িমপুষ্পন্থ দুর্বারসসমন্িতঃ | 
অলক্তকরসোপেতঃ পথ্যয়া বা সমম্থিতঃ ॥ 
যোজিতো। নশ্যতঃ ক্ষিপ্রং ব্রিদোষমপি দেহিনাম্‌। 
নাসাপ্রবৃত্তং রক্তং চ হন্টাদেব ন সংশয়ঃ ॥ 


দাড়িমফুলের রস ও দুর্ববার রস 
একত্র মিশ্রিত করিয়া আঁলতার জল 

অথবা হুরীতকীর জলের সহিত নস্য 
রারিলে সালিকা হইতে রজলার সার 
নিবারণ হয়। 











নাসাপ্রবৃত্তরুধিরং স্বৃততৃষ্ং ক্ষপিষ্টমামলকম্‌। 
সেতুরিৰ তোয়বেগং ক্ষণদ্ধি মুক্ধি,গ্রলিগ্তং চেং। 
(আমলকং স্বৃতৈত্ৃষ্টি! কাছ্গিকেন পিষ্ট 
চ মৃদ্ধি, লেপয়েৎ ইতি নীলকণ্ঃ। ) 
আমল! ঘবৃতে তাজিয়া কাঞ্জিকের 
সহিত পেষুণ করিয়া মস্তকে প্রলেপ দিলে 
নাসিক! হইতে রক্ততআ্রাব রোধ হয়। 


মেডুপ্রবৃত্তরক্তে বিধিঃ। 
ম্ঢ্গেহতিপ্রবৃত্তে তু বস্তিকুত্বরসংক্িতঃ। 
শৃতং ক্ষীরং পিবেত্বাপি পঞ্চমূল্যা তৃণাহবয়। ॥ 
কুশঃ কাশ: শরে। দর ইক্ষুশ্চেতি তৃণোস্তবঃ | 
লিঙ্গ দিয়! অধিক রক্তঅ।ব হইলে 
উত্তর বস্তিক্রিয়া কর্তৃব্য । অথবা পঞ্চতৃণ 
২ তোল! ছাগছুপ্ধ ২ পল ও জল ১ সের 
একত্র পাক করিয়া ছুপ্ধাবশেষ থাকিতে 
নামাইয়া তাহা পান করিতে দিবে। 
কুশ, কাশ, শর, বেণা ও কাজলি আকের 
মূল এই পাঁচটাকে পঞ্চতৃণ কহে। 


কুদ্বাগডখণ্ডঃ | 
কুম্মাগুকাৎ পলশতং স্বিন্নং নিষ্কুলীকুতম্‌। 
পচেৎ তত্তে স্বতপ্রস্থে শনৈস্তাআঅময়ে দৃে ॥ 
ষদা মধুনিতঃ পাকস্তদা খগ্ডশতং ন্যসেৎ। 
কুম্বাগুগীড়নাত্বোয়েনাঢকেন পুনঃ পচেৎ। 
যুক্তসপি্ধদা! পণ্যেতদা সিদ্ধেহত্র নিক্ষিপেৎ ॥ 
পিগ্ললীশৃ্ববেরাভ্যাং ছে পলে জীরকন্ চ॥ 
ত্বগেলা পত্র মরিচ ধান্যকানাং পলাদ্ধকম্‌। 
স্সেচ্চদাঁকৃতং তর দর্যা সংঘষ্টয়েৎ পুন: ॥ 
তৎ পকং স্থাপয়েস্তাণ্ডে-দত্ধা ক্ষোন্রং দ্বৃতাদ্ধকম্‌। 
তদ্‌ যখাগ্িবলং খাদেত্রক্তপিত্তী ক্ষতক্ষয়ী ॥ 
শ্বাস কাস তমস্ছর্দি তৃষ্ণা জর নিপীড়িতঃ। 
বৃষ্যঃ পুজর্নবকরো বলবর্ণপ্রসাধকঃ ॥ 


রক্তলিতাধিকারঃ ] 





১৮৯ 





উরঃসন্ধানকরণো। বৃহণঃ দ্বরশোধনঃ। 
অখিভ্যাং নিগ্মিতঃ শ্রেষ্ঠ: কুষ্মাগুকরসায়নঃ ॥ 
খণ্ডামলকমানানুসারাৎ কুম্মাগুকপ্রবাৎ। 
পাত্রং পাকায় দাতব্যং ষাবানত্র রসে! ভবেৎ। 
অক্রাপি মুক্রয়া পাকো নিষ্চং নিছুলীকৃতম্‌ ॥ 


ত্গ্বীজাদি রহিত, বস্ত্রনিষ্পীড়িত ও 
রৌদ্রে কিঞ্চিত শোধিত পুরাতন কুম্মাু- 
শহ্য ১০০ পল (১২॥০ সের), ৪ সের ঘবৃতে 
তাজিয়া! মধুবর্ণ হইলে তাহাতে কুম্মাণ- 
জল ১৬ সের, চিনি ১২॥০ সের গুলিয়া 
দিয়া পাক করিবে, পাক সিদ্ধ হইলে 
পশ্চালিখিত দ্রব্য সকলের চূর্ণ প্রক্ষেপ 
দিয়া উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়া শীতল 
হইলে ২ সের মধু মিশ্রিত করিয়া ঘৃত- 
ভাণ্ডে রাখিবে। প্রক্ষেপ দ্রব্য যথা, 
পিঁপুল, শুঁঠ ও জীরা, প্রত্যেক ২ পল। 
গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, তেজপত্র, মরিচ ও 
ধনে প্রত্যেকের চূর্ণ ৪ তোল! । মাত্রা 
॥০ তোলা হইতে ২ তোলা পর্য্যন্ত। 
অগ্নি ও বল বিবেচনা করিয়া, মাত্রা ব্যবস্থা 
করিবে। ছাগছুপ্ধাদির সহিত সেবনে 
বিশেষ উপকার হয়। ইহা বৃষ, পুষ্টি 
কর, বলপ্রদ ও স্বরদোষনিবারক | দীর্ঘ- 
কাল সেবন করিলে রক্তপিত্ত ও ক্ষয়াদি 
নানা রোগ প্রশমিত হয়। 


বাসাকুস্মাগুখগ্ুঃ 


পঞ্চাশচ্চ পলং গ্রাহ্ং কুম্মাপ্ডাৎ প্রস্থমাজ্যতঃ | 
গ্রাহ্থং পলশতং খণ্ড বাসাক্কাথাঢকে পচে | 

ুস্তা ধাত্রী শুভা ভার্গী ব্রিস্থগন্ধেশ্চ কাধিকৈঃ | 
এরলেয় বিশ্ব ধন্টাক মরিচৈন্চ পলাংশকৈঃ ॥ " 





১৯5 
] পিলী কুড়বঞ্চেৰ মধুমানীং গ্রদাপ়েৎ। 
সর্বং চূর্ণাকৃতং তত্র দর্বব্যা সংঘটটয়েৎ পুনঃ। 
তং বথাগ্িবলং খাদেত্ক্তপিতী ক্ষতক্ষয়ী ! 
বৃষ্যঃ পুতর্নবকরে! বলবর্ণপ্রসাধনঃ 
কাসং শ্বাসং ক্ষয়ং হিক্কাং রক্তপিত্তং হলীমকম্‌। 
হাযোগমক্নপিতঞ্চ পীনসঞ্চ ব্যপোহতি ॥ 
বাসকমূলের ছাল ৮ সের, পাকার্থ 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। ৬1০ সের 
কুম্মাগুশত্ত, ৪ সের ঘ্বৃতে পূর্বববং ভাজিয়া 
লইবে। পরে চিনি, বাসকের কাথ ও 
কুষ্মাগুশস্য এই তিন দ্রব্য একত্র পাক 
করিবে । আসল্স পাকে মুতা, আমলকী, 
বংশলোচন, বামনহাটা, গুড়ন্বক্‌, তেজ- 
পত্র-ও এলাইচ ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ 
২ তোলা, এলবালুক, শু ঠ, ধনে ও মরিচ 
প্রত্যেকের চূর্ণ ৪ তোলা, এবং পিঁপুল 
॥০ অর্ধ সের নিক্ষেপ করিয়া উত্তমরূপে 
অলোড়ন করিয়! নামাইবে, শীতল হইলে 
১ সের মধু মিশ্রিত করিয়া রাখিবে। 
ইহ! সেবন করিলে কাস, শ্বাস, ক্ষয়, হিকা, 
রস্তপিত্র, হলীমক, হত্রোগ, অয্নপিতও 
দীনস প্রস্ভৃতি রোগ প্রশমিত হয়। 





বাসাথণ্ডঃ। 


তুলামাদায় বাসায়াঃ পচেদ্টগ্তণে জলে । 

তেন পাদাবশেষেণ পাঁচষেদাঢ়কং তিষক্‌ ॥ 

কুর্ণানামভয়ানাঞ্চ খগ্াচুদ্ধশতং ন্বসেং। 

দবিপলং পিগ্লীচর্ণাং গিদ্ধে শীতে চ মাক্ষিকাৎ ॥ 

কুড়বং পলমান্রন্ত চাতুর্জাতং সুচ্দিতম্‌। 

ক্ষিপ্ত। বিলোড়িতং খাদেত্রকপিতী ক্ষতক্ষমী। 

কাসম্থাসপরীতশ্চ বক্্ণা চ প্রীড়িত; 
(বাসকম্লন্ত শতপলমার্জমেব গ্াস্থম্‌। জলং 

শ ১০০, গোষঃ শ ২৫, হরীতকীচুর্ণ পলানি ৬%, 


জাবদী। 








আমক্নপাকে পিগ্সলীচুর্ণং চাতুর্জাতচ্ঞ প্রক্ষেপ্যং 
শতীভূতে মধু প্রক্ষেপনীয়ম্‌। ) 

বাসকমূলের ছাল ১০০ “পল, জল |. 
১০০ সের, শেষ ২৫ সের । এই ক্াথের 
সহিত চিনি ১০০ পল মিশ্রিত করিয়! 
পাক' করিবে এবং উপযুক্ত সময়ে হুরী- 
তকীচুর্ণ ৮ সের দিবে । পাক দিদ্ধ হইলে 
পিপুলচুরণ ২ পল এবং গুড়ত্বক্‌, তেজ- 
পত্র, এলাইচ ও নাগেশ্বর ইহাদের 
প্রত্যেকের চুর্ণ ১ পল প্রক্ষেপ করিয়া 
উত্তমরূপে আলোড়ন করতঃ নামাইয়া 
লইবে, শীতল হইলে মধু ১ সের মিশ্রিত 
করিবে। ইহাতে রক্তপিত্ত, কাস, শ্বাস 
ও বঙ্গমা প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 


বাসান্বতম্‌।. 
বাদাং সশাখাং সপলাশমূলাং 
কৃত্ব। কযায়ং কুস্তমানি চান্কাঃ। 
প্রদায় কক্কং বিপচেদ্‌ স্বৃত্চ 
ক্ষৌন্রেণ পানাছিনিহস্তি রক্তম্‌॥ 
শণস্য কোবিদারশ্ বৃষস্ত ককুভন্ত চ। 
কন্ধাত্যত্বাৎ পুষ্পকন্ধং প্রস্থে পলচতুষ্টযম্‌ 
স্বত ৪ সের । বাসকের শাখা, পত্র ও 
মূল মিলিত ৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। কক্কার্থ বাসকপুষ্প ৪ পল। 
এই স্বৃত কিঞ্িত মধুর সহিত পাঁন 
করিলে রক্তপিত্ত রোগ নষ্ট হয়। 


সপ 





রক্তপিত্তাধিকারঃ | 





দুর্ববাচ্যং ঘ্বৃতম্‌। 
রা সোৎপলকিগ্ব্া মঞরিষঠা সৈলবালুকা । 
সিত৷ সিতমুশীরঞ্চ মুস্তং চন্দনপন্সকে ॥ 
বিপচেৎ কার্িকৈরেতৈঃ ষপ্সিরাজং সুখারিন! । 
তঙুলাবু স্বজাক্ষীয়ং দত্া চৈব চতুগুণম্‌। 
তৎপানং বমতো রক্তং নাবনং নাঁসিকাগতে। 

' কর্ণাভ্যাং যন্ত গচ্ছেত, তশ্য কণোঁ প্রপূরয়েৎ। 
চঙ্ষঃআাবিণি রক্তে চ পূরয়েতেন চক্ষুষী। 
মেঢুপায়ুপ্রবৃতে তু বস্তিকশ্মন্থ তন্ধিতম্‌। 
রোমকৃপে প্রবৃতে তু তদত্যঙ্গঃ প্রশস্তে ॥ 

( ত$লোদকচ্ছাগছুগ্ধয়োঃ প্রত্যেকং চাতু- 
গুণ্যং  রক্তশালিতঙুলশরাবচতুষ্রং ৪, জলং 
শরাবযোড়শকং ১৬ সংমদ্দ্য বন্ত্রপৃতং গ্রাহাম্‌।) 

দাউদখানি চাউল ৪ সের, ১৬ সের 

জলে সংমর্দন করিয়া জল ছাঁকিয়। 
লইবে। এ জল ১৬ সের, ছাগছুপ্ধ ১৬ 
সের, ছাগত্বত ৪ সের। কন্ধার্থ দূর্ববামূল, 
স্ঁদির কেশর, মন্তরিষ্ঠা, এলবালুক, চিনি, 
শেতচন্দন, বেণারমূল, মুতা, রক্তচন্দন ও 
পন্মকান্ঠ প্রতোক ২ তোলা । রক্তবমনে 
এই স্বৃত পান, নাসিক হইতে রক্তত্রাব 
হইলে ইহার নম্া, কর্ণ হইতে রক্তত্রাবে 
কর্ণপূরণ, চক্ষু হইতে রক্তত্রাব হইলে 
চক্ষুতে পূরণ, মেঢ, ও গুহাছবার দিয়া 
রক্তত্মাবে ইহার পিচকারী ও রোমকুপ 
হইতে রক্তক্ষরণ হুইলে গাত্রে মর্দন 
করিতে হইবেক। 


সমশর্করো লৌহঃ। 
লৌহাঙ্গতৃ্ুপং ক্ষীরমাজ্যং ছিগুণমূতমস্। 
চু পাদ বৈড়্ং দন্ধন্মধুসিতে সমে ॥ 
ভাপা গুতে পক্ক স্থাপয়েদ স্বতভাজনে। 


১৯১ 


মাবকাদিক্রমেণৈব ভক্ষয়েস্িধপূর্ববকম্‌ ॥ 
অন্থপানং প্রযুদ্ধীত নারিকেলজলাদিকম্‌ ॥ 
রক্তপিত্তং জয়েতীব্রমন্নপিত্ং ক্ষতক্ষয়ম্‌। 
পুর্ইিদঃ কাস্তিজনকম্চাযুষ্যো বৃষ্য উত্তমঃ ॥ 
ম প্রত্যেক 
রি টু লৌহাৎ 
প্রক্ষেপ্যং শীতে চ মধু দেয়ম্‌। ) 
লৌহ ৪ তোলা, ছাগছুগ্ধ ১৬ তোলা, 
ঘ্বৃত ৮ তোলা, চিনি ৪ তোলা, এই সমু- 
দায় একত্র তাত্রপাত্রে পাক করিয়া 
বিড়ঙ্গচর্ণ ১ তোলা প্রক্ষেপ দিবে, শীতল 
হইলে উহাতে মধু ৪ তোলা মিলিত 
করিয়া ঘ্ৃতভাণ্ডে রাখিবে। মাত্রা 
১ মাষা। অনুপান নারিকেল জল 
প্রভৃতি। এই লৌহ সেবনে রক্তপিত, 
অল্লপিত, ক্ষত ও ক্ষয়রোগ প্রশমিত 
হয় এবং বলবীর্য্যাদি বৃদ্ধি হয়। 
শতমূল্যাদিলৌহম্‌। 
শতমূলী সিতা ধান্ত নাগকেশর চন্দনৈঃ । 
ত্রিকত্রয় তিলৈযুক্কং লৌহং সর্ধগদাপহষ্‌। 
তৃষ্ণা দাহ জর চ্ছর্দি রক্তপিত্তহরং পরম্‌॥ 
শতমূলী, চিনি, ধনে, নাগেশ্বর, রক্ত- 
চন্দন, ত্রিকটু, ব্রিফলা, ত্রিমদ অর্থাত 
বিড়ঙ্গ, মুতা, চিতামূল এবং কষ্ণতিল 
ইহাদের এক এক ভাগ, সমুদায়ের 
সমান লৌহ। এই সমুদ্বায় একত্র পেষণ 
করিয়! লইবে। মাত্রা ১ মাষা। অনুপান 
মধু । ইছা সেবন করিলে তৃষা, দাহ, 
ভ্বর, বমি ও রক্তপিত্ত উপশমিত হয়। 





টবজারগাবনী ী। 








খণ্ডকান্তো লৌহঃ । 


শতাবরী ছিন্ন বৃযমুণ্ডিতিক! বলাঃ। 
তালমূলী চ গায়ত্রী ত্রিফলায়ান্তচত্তখ। ॥ 
ভাগ পুষকরমূলঞ্চ পৃথক্‌ পঞ্চপলানি চ। 
জলদ্রোণে বিপক্তব্যমঞ্টভাগাবশেধিতম্‌ ॥ 
পলঘাদশকং দেয়ং কাস্তলৌহত্ত চূর্দিতম্‌। 
দিব্যোষধিহতন্তাপি মাক্ষিকেণ হতন্ত বা ॥ 
খণ্ডতুল্যং ঘ্বতং দেয়ং পলযোড়শ্রিকং বুধৈঃ 
পচেত্তা্ময়ে পাত্রে গুড়পাকো। মতো! যথা ॥ 
রস্থার্ধং মধুনো৷ দেয়ং গুভাশজতুকং ত্বচম্‌। 
শৃর্লী বিড়ঙ্গকং কৃষ্ণ গুষী জাতীফলং পলম্‌॥ 
ত্রিফলা ধান্ঠকং পত্রং ছ্যক্ষং মরিচ কেশরম্‌ ॥ 
চ্দং দত্ব! জুমখিতং প্িগ্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ ॥ 
বখাকালং প্রযুপ্তীত বিড়ালপদকং ততঃ । 
গর্যক্ষীবাম্থপানঞ্চ.সেব্যো মাংসরসঃ পয়ঃ ॥ 
গুরুবৃয্যানুপানানি ক্গিপ্ধং মাংসাদি বৃংহণম্‌। 
রক্তপিত্বং ক্ষয়ং কাসং পক্তিশূলং বিশেষতঃ ॥ 
বাতরজ্তং প্রমেহঞ্চ শীতপিত্বং বমিং ্লমম.। 
শয়ধুং পা$রোগঞ্চ কুষ্ঠং শ্লীহোদরং তথ। ॥ 
আনাহ্‌ং শোণিতশ্রাবমন্্পিত্বং নিতস্তি চ। 
চক্ষুষ্যো বৃংহণে। বৃষ্যো মাঙ্গল্যঃ শ্রীতিবর্ধকঃ ॥ 
আরোগ্যপুত্রদ: শ্রেষ্ঠঃ কায়াগ্নিবলবর্ধকঃ। 
স্ীকরো৷ লাঘবকরঃ খণ্ডকাস্ঃ প্রকীর্ডিতঃ ॥ 
ছাগংপারাবতংমাংসং তিতিরিঃ ক্রুকরাঃ শশাঃ। 
কুরঙ্গকৃফসারাপাং মাংসানি বিনিযোজয়েৎ ॥ 
নারিকেলপয়ঃপানং সুনিবগ্নক বাস্তকম্‌। 
শুফমূলকনীরাখ্যং পটোলং বৃহতীফলম্‌ ॥ 
ফলং বার্তাকু পক্কাং খর্জরং স্বাছু দাড়িমম্‌। 
] ককারপূর্ববকং বচ্চ মাংসং চানুপসন্ভব্‌ ॥ 
বঙ্জনীয্ং বিশেষেণ খওকাত্তং প্রদুঞ্জত;। 
লৌহাস্্রবদত্রাপি পুটনাদি ক্রিয়েষ্যতে 
ধচ্চ পিততজরে প্রোক্তং বহিযস্তশ্চ ভেবজম্‌। 
রক্তপিত্ে হিতং তচ্চ ক্ষীণক্ষতহিতঞ্চ যৎ ॥ 


মাক্ষিকেণ শ্বর্ণমাক্ষিকেণ প্রলিপ্য জারিতং 
লৌহং গ্রাহথম্‌। *জাতীফলং পল" মিত্যর জীরং | 
গলং পলমিতি কেচিৎ। ) 

শতমূলী, গুলঞ্চ, বাসকছাল, মুগ্ডিরী, 
বেড়েলা, তালমূলী, খদিরকাষ্ঠ, ত্রিফলা, 
বামনহাটী এবং কুড় প্রত্যেক ৫ গল, 
পাকার্থ জল ৬৪ সের, শেষ ৮ সের। 
মনঃশিল! ও স্বরণমাক্ষিক সংযোগে জারিত 
কাস্তলৌহ ১২ পল, চিনি ১৬ পল, ত্বৃত 
১৬ পল । এই সমুদায় দ্রব্য উক্ত ক্কাথের 
সহিত গুড়পাকবৎ পাক করিয়া ঘনীভূত 
হইলে তাহাতে বংশলোচন, শিলাজতু, 
গুড়ন্বক্‌, কীকড়াশৃজী, বিড়, পিপুল, 
শুঁঠ ও জায়ফল ( মতান্তরে জীরা ) 
প্রত্যেক ১ পল এবং ত্রিফলা, ধন্যা, 
তেজপত্র, মরিচ ও নাগেশ্বর প্রত্যেক 
৪ তোল! পরিমাণে নিক্ষেপ করিয়। 
শীতল হইলে মধু ২ সের মিশ্রিত করিবে। 
ইহার অনুপান ছাগছুগ্ধ ও মাংসরস প্রভৃতি 
পুষ্তিকর ভ্রব্য। ইহা সেবন করিলে রক্ত- 
পিত্ত ও কাস প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 

ইহা সেবনকালে ছাগ, পারাবত, 
তিত্তিরি, ক্রুকর, শশক, কুরঙ্গ ও কৃ্ণ- 
সারাদির মাংসযৃষ ভক্ষণ এবং নারিকেল 
জলপান, শুধুণী, বেতোশাক, শুদ্মূলা, 
জীরাশাক, পল্তা, 'বৃহৃতীফল, বেগুন, 
স্ুপক্ক আত্ম, পিগুধর্জজূর ও দ্বাড়িম 


: (শুতা বংশলোচনা। দিব্যোববি্নঃশিলা ্রসথৃতি ভক্ষণ করিতে পারে। *. 


কণাসূলং বা। মনঃশিলয়া কণামূলেন বা। 


রক্তপিতাধিকারঃ ৷ 





১৯৩ 








রক্তপিত্বাস্তকো৷ লৌহঃ। 
ধাত্রী চ পিগ্সলীচ্্ণ তুল্যায়ঃ সিতয়া সহ। 
রুক্তপিত্তহরো লৌহো! নাশয়েদক্নপিত্তকম্‌ ॥ 
আমলা ১ তোলা; পিঁপুল ১ তোলা, 
চিনি ১ তোলা ও লৌহ ১ তোলা একত্র 
মর্দন করিয়। লইবে । ইহ! সেবন করিলে 
রক্তপিত্ত ও অক্নপিত্ত রোগ নষ্ট হয়। 
তীক্কাদিবটিকা । 
খর্পরান্ররসান্তলাতীক্ষঞ্চ ছিগুণং মতম্‌। 
তীক্ষপাদসমং স্বর্ণ জতুক্কাথেন সপ্তধ। ॥ , 
ভাবয়িত্বা ততঃ কার্ধা দবিগুঞ্রাপ্রমিত! বটী । 
পলগ্বমোকষায়েণ রসেনোহুত্বরন্ত বা॥ 
প্রযোজ্য! বটিকা1 হোষ| শুভ! 'তীক্ষাদিনামিকা ॥ 
রক্তপিতং য়ং কাসং ফল্্াণং শ্বসনং জরম্‌। 
নিহন্থাৎ সকলান্‌ রোগান্‌ কেশরী করিণং যথা ॥ 
তীক্ষ অর্থাৎ ইস্পাত হইতে প্রস্তুত 
লৌহ ১ তোলা, খর্পর, অশ্র ও রস- 
সিন্দুর প্রত্যেক ॥০. তোলা এবং স্ব্ণ 


1০ তোলা, এই সমস্ত দ্রবা লাক্ষার ক্কাথে .. 


৭ বার ভাবনা দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে । ইছা! সেবনে রক্তপিত্ত, ক্ষয়, 
কাস, বঙ্গনা। শ্বাস ও জরাদি নানাপ্রকার 
গীড়া নিবারিত হইয়া থাকে । 


'স্বধানিধিরসঃ | 
স্থতং গন্ধং মা।ক্ষকং লৌহচুর্ণং 
সর্বং ঘুষ্টং প্রিফলেনোদকেন। 
মৃযামধ্যে ভূধরে তত পুষটিস্বা 
দগ্যাদ্‌ গুঞ্াং ট্রফলেনোদকেন ॥ 
লৌহাধারে গোপয়ঃ পাচহিত্বা 

:: স্বাজৌ [সথাপ্র্পিত প্রশান্ত ॥. 


(২৫) 


পারদ, গন্ধক, হবর্ণমাক্ষিক ও লৌহ 
সমভাগে লইয়া! ত্রিফলার জলে মর্দন 
করিয়া মৃামধ্যে ভূধর য্তে পাক করিবে 
বটিকার পরিমাণ ১ রতি। অন্ুুপান 
ত্রিফলার জল ও লৌহপাত্রে সিদ্ধ গব্য 
দুগ্ধ । ইহা রত্রিতে সেবনীয়। 


ভ্রীবেরাগ্ং তৈলম্‌। 


ক্বীবেরং নলদং লোঞং পণ্মংকশর পত্রকম্‌। 
নাগপুষ্পঞ্চ বিবঞ্ণ ভত্রমুস্তা তথা শটী ॥ 
চম্দনৈব পাঠা চ কুটজস্য ফলত্বচম্‌। 
ভ্রিফল| শৃঙ্গবেরধ। ভূতবাসত্বচস্তথা ॥ 
আত্রাস্থি জন্থুসারাস্থি মূলং রক্তোৎ্পলম্য চ। 
এতেষাং কাধিকৈভভাগৈস্তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
লাক্ষারসাঢ়কপ্ধৈব ক্ষীরং স্লেহসমং ভবেৎ। 
রক্তপিত্তধ ভ্রিবিধং নাশয়েদবিকল্পতঃ ॥ 
,কাসং পঞ্চবিধং হস্তি তথা শ্বাসমূরংক্ষতম্‌। 
ভ্রীবেরান্ভমিদং টতলং বলবর্ণাগ্নিবন্ধনম্‌। 
শ্রীমদ্গহননাথেন নিশ্মিতং বিশ্বসম্পদে ॥ 


তিলতৈল ৪ সের, লাক্ষার ক্কাথ 
১৬ সের, ছুগ্ধ ৪ সের। ককার্থ বালা, 
বেণার মূল, লোধ, পল্পকেশর, তেজপত্র, 
নাগেশ্বর, বেলশু'ঠ, নাগরমুতা, শা, 
রক্তচন্দন, আকনাদি, ইন্দ্রঘব, কুড়চি- 
ছাল, ত্রিফলা, শু'ঠ, বছেড়াছাল, আমের 
অশটি, জামের আটি, রক্তোৎপলের 
মূল, প্রত্যেক ২ তোলা। এই তৈলৈ 
মর্দনে রক্তপিত্ত, কাস ও উরঃজত 
রোগ শান্তি এবং বল, বণ ও জন্ি 


বৃদ্ধি হয়। 


চ্ 
'কাষদেব্তম্‌ | 


অঙ্বগন্ধা পলশতং তাদ্ধং গোক্ষরন্ত চ। 
শতাবরী বিদারী' চ শালপর্ণী বলা তথা ॥ 
অঙ্থসথন্ত চ গুঙ্গানি পল্সবীজং পুনর্নবা। 
কশ্মিরীফলমেতত্ত, মাষবীজং তখৈব চ ॥ 
পৃথগশপলান্‌ ভাগা-স্তুর্োণে্ডসঃ পচেৎ। 


নীলোৎপলং শারিবে দে জীবনীয়ং বিশেষত: | 
পৃথক্কর্সমঞ্জেৰ শর্করায়াঃ পলদ্য়ম্‌ ॥ 
বন্য পৌঁত্কেক্্ামাঢ়কং তত্র দাপয়েং। 
জ্চতুগু 'ণেন পয়সা ঘ্বৃতপ্রস্বং বিপাচয়েৎ ॥ 
রক্তপিত্ং ক্ষতক্ষীণং কামলাং বাতশোণিতম্‌। 
হলীমকং তথ। শোথং স্বরভেদং বলক্ষয়ম ॥ 
অরোঁচকং মুত্রকুচ্ছুং পার্্বশ্লঞ্চ নাপয়েৎ। 
এতপ্রাঙ্ঞাং প্রয়োক্তব্যং বহুবস্তঃপুরচারিণাম্‌ ॥ 
স্ত্রীণাং টৈবানপত্যানাং দুর্ধলানাঞ্চ দেহিনাম্‌। 
ব্লীবানামল্সশুক্রাণাং জীর্ণানামল্পরেতসাম্‌ ॥ 
শ্রেষ্ঠং বলকরং স্গ্যং বৃষ্যং পেয়ং রসায়নম্। প্র 
] ভুজতেজন্বরক্চেব আম়ুঃপ্রাণবিবদ্ধনম্‌ ॥ 
সংবর্ধয়তি গুক্র& পুরুষং দূর্বলেঙ্ছিয়ম্‌। 
সর্বারোগবিনিম্মুকিস্তোগুদিক্তো যথা ক্রমঃ। 
কামদেব ইতি খ্যাতঃ সর্বর্ভূযু চ শম্যতে ॥ 


বঅশ্বগন্ধা ১০০ পল, গোক্ষুর ৬০ 
| সের, শতমূলী, ভূমিকুম্মা্, শালপাণি, 
বেড়েলা, অশ্ব্খের ঝুরি, প্লাবীঞ্, পুন- 
না, গাস্তারীফল ও মাষকলাই ; ইহা- 
দের প্রত্যেক ১৭ পল। এই সকল 
অব্য হখাযোগ্য উত্তমরূপ কুটিত করিয়া 
] ২৫৬ সের জঙ্গে সিদ্ধ করিয়া ৬৪ সের 
| অবশিষ থাকিতে নামাইয়। বন্তদ্বারা 
| সফি লইবে। ত্রাক্ষা পল্মকাষ্ঠ, 


দু 


কুড়, পিগ্জলী, রক্তচন্দন, বালা, দাথ- 
কেশর, আলকুখী ফল, নীলোৎপল, 
্ামালতা, অনস্তূল ও 'জীবনীয়দশক ; 
ইহাদের উত্তমরূপ কুট্রিত বা! পেষিত কন্ক 
প্রত্যেক ২ তোলা, ইক্ষুরস ১৬ সের 
দুগ্ধ ১৬ সের, ত্বত ৪ সের, জল ১৬ সের 
ও শর্করা ২ পল। প্রথমতঃ উপযুক্ত 
পরিমাণ. জল এবং উত্ত কুটিত কন্ত্রব্য 
একত্র পাক করিবে। অনস্তর পূর্বেধাক্ত 
অশ্বগন্ধাদির কাথ, ইক্ষ্রস ও ছুগ্ধদ্বারা 
পাক করিয়া নামাইয়! ছাকিয়া লইবে 
এবুং পূর্বেরাক্ত চিনি ২ পল প্রক্ষেপ 


| দ্রিবে। ইহাদ্বারা রক্তপিস্ত, ক্ষতক্ষীণ, 


কামলা, বাতরক্ত, হলীমক, শোথ, স্বর- 
ভেদ, ছুর্ববলতা, অরুচি. মৃত্রকৃচ্ছ ও. 
পার্শূল প্রভৃতি বিনষ্ট হয়। এই দ্বত 
বহুপত্ীক রাজা, বন্ধ্যা স্ত্রী, ছুর্ববল, 


| ক্লীব, নষ্টধাতু, জীর্ণশরীর ও অল্প ধাতু 


ব্যক্তিদিগের পক্ষে বিশেষ উপকারী । 
এই স্বৃত অতি শ্রেষ্ঠ রসায়ন এবং বল, | 
শুক্র, ওজঃ তেজঃ প্রাণ ও আয়ুর 
বৃদ্ধিকারক ও সর্ববরোগনাশক । ইহা! 
পান করিলে জলসিক্ত বৃক্ষের ম্যায় 
দুর্ববলেন্ট্রিয় ব্যক্তিদিগের শু ্রবৃদ্ধি 
হইয়া থাকে । ইহা! সকল খতুতেই 
দেবন করিতে পারে। ইহার মাত্রা সিকি 
তোলা হইতে ১ তোলা পর্য্যন্ত । 


শপ 


সপ্তপরন্থত্বতষ্‌ 


শতাবরী পযো পরাক্া বিদরীক্ষামলৈরসৈ;। 
সর্পিষা সহ সংযুক্ত? সপ্তপরন্থং পচেমত্বৃতম্‌॥ ... .. 








*...: র্বক্তপিত্াধিকারঃ | - 


রি 
উনক্ষতে পিত্তশূলে চোষ্বাতেপ্যহ্থগ্ৰরে । 
বল্যমোজন্করং বৃষ্যং ক্ষযহ্ৃত্রোগনাশনম্‌ ॥ 


শতমূলী, বালা, দ্রাক্ষা, ভূমিকুম্মাণ্ড 


| ইক্ষু ও আমলকী, ইহাদের রস প্রত্যেক 
এক প্রস্থ । দ্বৃত এক প্রস্থ। সমুদায় 
সাত প্রস্থ দ্রব্য যথাবিধি পাক করিবে । 
অনন্তর চতুর্থাংশ শর্করা মিশ্রিত করিয়া 
যথোপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে, উরঃ- 
ক্ষত, উফ্ণবাত, অস্থগর, ক্ষয়, হৃদ্রোগ 
রক্তপিত্ত, পিত্বশুল প্রভৃতি রোগের 
নিবৃত্তি হয় এবং ইহা বল, ওজঃ ও শুক্র 
বৃদ্ধিক!রক। 


_ পিত্তাস্তকো রসঃ। 
জাতীকোবফলে মাংসী কুষ্ঠং তালীশপত্রকম্‌। 
মাক্ষিকং মৃতলোহঞ্চ অভ্রং দিবাং সমাংশকম্‌ । 
সর্ধবতুল্যং মৃতং তারং সমং নিম্পিষ্য বারিপা। 
দ্িগুঞ্লাভ। বটী কাধ্যা পিত্তবৌগবিনাশিনী ॥ 
কোষ্ঠাশ্রিতথ্চ যৎ পিতং শাখা শ্রিতমথাপি বা। 
| শুলখৈবাননপিতঞ্চ পা$ঁরোগং হলীমকম্‌ ॥ 

ছুর্নামং ভ্রান্তিং বাস্তিঞচ ক্ষিপ্রমেব বিনাশয়ে ॥ 
রক্তপিত্াস্তকো হোেষ কাশীরাজেন ভাবষিতঃ ॥ 

জয়িত্রী, জায়ফল, জটামাংসী, কুড়, 
| তালীশপত্র, স্বর্ণমাক্ষিক, লৌহ, অভ্র, 
ও মনঃশিল! প্রত্যেক ১ ভাগ, সমুদায়ের 
তুল্য রৌপ্যভশ্ম । জলে মর্দন করিয়া 
২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহা 
সেবনে পিত্তজনিত সর্বপ্রকার গীড়া 
সত্বর প্রশমিত হয়। 


রঙ 
পিস 


মহাপিত্বাস্তকো রসঃ। 
বন্ত্র মাক্ষিকং ত্যক্ত। জুবর্ণমপি দীয়তে | 
মভাপিত্াস্তকো নাম সর্বপিতবিনাশকঃ 


পিত্বাস্তক রসে স্বর্ণমাক্ষিকের 
পরিবর্তে স্বর্ণ প্রয়োগ করিলে উহাকে 
মহাপিত্তাস্তক কহে। ইহা পিত্বাস্তক 
অপেক্ষা অধিক ফলদায়ক । 


উশীরাঁসবঃ। 


উশীরং বালকং প্সং কাশ্মরীং নীলমুৎপলম্‌। 
্রিয়ঙ্গুং পদ্মকং লোখং মঙিষ্ঠা ধন্বযাসকম্‌ । 

পাঠাং কিরাততিক্তৎ স্যাগ্রোধোডূম্বরং শটাম্‌। 
পর্পটং পুণুরীকঞ্চ পটোলং কাঞ্চনারকম্‌ ॥ 
জন্বশান্মলিনির্ধাসং প্রত্যেকং পলসংমিতম্‌ ॥ 

সর্ব সুচণিতং কৃত্বা দ্রাক্ষায়াঃ,পলবিংশতিম্‌ ॥ 
ধাতকীং যোড়শপলাং জলঙ্রোণদ্বয়ে ক্ষিপেৎ ৷ 
শর্করারান্তলাং দত্বা ক্ষোন্থার্ধতুলাং তথা ॥ 

মাসং সসস্থাপয়েস্তাণ্ডে মাংসীমবিচধৃপিতে । 
উদ্বীরাসব ইত্যেব রক্তপিত্তবিনাশনঃ। 

পাও কুষ্ঠ প্রমেহাশঃ কৃমি গশাথহরস্তখা। ॥ 

বেণার মূল, বালা, পল্পমূল, গাস্তারী* 

ছাল, নীলোতপল, প্রিয়ঙ্গু, পল্পকান্ঠ, 
লোধ, মন্রিষ্ঠা, ছুরালভা, আকনাদি, 
'চিরাতা, বটছাল, বজ্ঞডুমুরের ছাল, শটা, 
ক্ষেতপাপড়া, কুড়, পটোলপত্র, কাঞ্চন- 
ছাল, জামছাল ও মোচরস প্রত্যেক 
১ গল, দ্রাক্ষা ২০ পল, ধাইফুল ১৬ পল, 
চিনি ১২1 সের, মধু ৬৪ সের এবং জল 
১২৮ সের । এই সমুদদায় একত্র করিয়া 
আবৃতপাত্র মধ্যে ১ মাস রাখিবে।* এ 
পাত্র প্রথমতঃ জটামাংসী ও মরিচ্্ণ 





১৯৬ 


দ্বার! ধূপিত করা কর্তব্য। ইছা! সেবন 
করিলে রক্তপিত প্রভৃতি নানা রোগ 
উপশমিত হয়। 

ইতি ভৈষজ্যরত্বাল্যাং রক্তপিতাধিকারঃ | 


প্স 


যক্ষমাধিকারঃ । 
শালি বাইক গোধৃম যব মুদগাদয়ঃ, শুতাঃ। 
মস্ভালি জাঙ্গলা: পক্ষিমৃগাঃ শল্তা বিশুষ্যতাম্‌ ॥ 
1 শুধাতাং ক্ষীণমাংসানাং কল্পিতানি বিধানবিৎ | 
দগ্াৎ ক্রব্যাদমাংসানি বৃংহণানি বিশেষতঃ ॥ 
শালিধাম্য, যষ্টিকধাচ্য, গৌধুম, যব 
ও যুদগ প্রস্ৃতি এবং মগ্ধ ও জাজল 
পশু পক্ষীর অর্থাত ছা'গ পারাবতাদ্দির 
মাংস ফঙ্ষারোগীর পথ্য । বক্মারোগে 


বল এবং মাংস ক্ষীণ হইলে, বলমাংস- 
বন্ধক মাংসভোজী পক্ষীর মাংস আহার 
করা বিধেয়। * 


দে।যাধিকানাং বমনং শশ্যতে সবিরেচনম্‌। 
স্নেহ স্বেফোপপল্লানাঞ্জসন্সেহং বল্প কর্ষণম্‌ ॥ 
€ নম্থ সর্ধতৈব যক্ষিণাং বিরেচনং নিষিদ্ধম্‌। 


যদ বক্ষ্যতি *গুক্রাযত্তং বলং পুংসাং মলায়ত্তং | 


হি জীবলম্। “তম্মাদ যত্বেন সংরক্ষেদ্‌ যক্ষিণো 
মলরেতসী” ॥ অত্রোচ্যতে «“বৌগে শোধনসাধ্যে 


ভু বং বিস্তাদ্‌ দোববর্ধনম্‌। তং সমীক্ষ্য ভিবক্‌ 


কুব্যাক্‌ দোবপ্রচ্যাবনং মৃছ"। ইতি ।) 
যক্ষযারোগে শ্রেম্া প্রবল থাকিলে 
বমন & পিতাধিক্য খাকিলে স্থলবিশেষে 
বিরেচন করান যাইতে পারে এবং ঈষৎ 
ন্রেছ স্বেদ প্রান, আর যাহা! দৌর্ববল্য- 
ফর-নছে, এরপ ক্রিয়া কর্তব্য । কিন্ত 
| ইত্ত- আছে, সন্গুম্থের বল শুক্রাধীন ও 


"জীবন মলায়ত্ত, অতএব ঘঙ্গমারোগীর 


মল ও শুক্র বত্বপূর্ববক রক্ষা করা জতি 
আবশ্মক। তবে বিরেচন ক্রিয়া কিরপে 
বিহিত হয়? ইহার মীমাংসা! এই, 
যঙ্মারোগে বিরেচন ক্রিয়া সর্ববতোভাবে 
নিষিদ্ধ বটে, কিন্তু নিতাস্ত আবশ্টক 
হইলে সাবধানতাপূর্ববক মৃদু বিরেচক 
ব্যবস্থা করিবে। 
বলিনো বহুদোষশ্য পঞ্চকণ্মাণি কারয়েৎ। 
যঙ্ষিণঃ ক্ষীণদেহস্য তৎ কৃতং হ্যাদ্‌ বিযোপমম্‌ ॥ 
বলবান্‌ ব্ষমারোগীর বহদোষ প্রবল 
থাকিলে পঞ্চ কর্ম্ম অর্থাৎ বমন, বিরেচন, 
অনুবাসন, নিরূহ ও নস্ত কর্ম্ম ব্যবস্তেয়। 
কিন্তু ক্ষীণদেহ ব্যক্তির পক্ষে এ সকল 
ক্রিয়া বিষসদৃশ জানিবে। 
শুক্রায়ত্তং বলং পুংসাং মলায়তং হি জীবনমূ। 
তশ্মাদ্‌ বত্েন সংরক্ষেদ্‌ যক্ষিণো মলরেতসী ॥ 
মনুষ্যের বল শুক্রাধীন এবং জীবন 
মলায়ত্ু, অতএব যত্বসহকারে বক্ষমা- 
রোগীর মল ও শুক্র রক্ষা করিবে। 


যন্ষমহরা যোগাঃ। 
পারাবত কপি চ্ছাগ কুরঙ্গাগাং পৃথক পৃথক. । 
মাংসচুর্ণমজাক্ষীরৈ পীতং ক্ষয়হরং পরম্‌॥ 
পায়রা, বানর, ছাগ বা হরিণের 
মাংস ঘ্বতে ভাজিয়! চুর্ণ করিয়া ছাগ- 
ছুগ্ধের সহিত সেবন করিলে ক্ষয়রোগ 
নিবারণ হয়। 


্ৃতকুসুমেরসলীচ, ক্ষং নয়তি গজবলামূলমূ। 
ইডি দের ই জেলা বিকার - 





টু টি এ এ নর এজ, 


ৰ ,. যঙ্ষ্মাধিকারঃ | 
গোরক্ষচাকুলের মূল ৰাঁটিয়। ঘ্বত ও | সহিত অবলেহ করিয়! সেবনীয়। অথবা 


১৯৭ 


মধুর সহিত সেবন করিলে এবং ছুদ্ধের | এ সকল চূণ ছাগছুগ্ধের সহিত সেব্য 
সহিত কাকজঙ্া সিদ্ধ করিয়া সেবন | ইহাতে শ্বাস, কাস ও ক্ষয়াদি রোগ 


করিলে বক্ষমারোগ উপশমিত হয়। 
শর্করাম্ধুসংযুক্তং নবনীতং লিহন্‌ ক্ষয়ী। 
ক্ষীরাশী লততে পু্ইিমতুল্যে চাজ্যমাক্ষিকে ॥ 
চিনি ৪ মাষা, মধু ৪ মাষা ও নবনীত 
(৮ মাষা অথব। দ্বৃত ৪ মাষা ও মধু ২ 
মাধ সেবন রুরিলে এবং ঈষদুষ দুগ্ধ 


উপশমিত হয়। 





অজাপঞ্চকম্বতম্‌। 


ছাগশকত্রসমৃত্রক্ষীবৈর্দর্া চ সাধিতং সপ্পিঃ | 
সক্ষারং হক্হ্রং শ্বাসকাসোপশাস্তয়ে পরমম্‌॥ " 


ছাগত্বত ৪ সের, ছাগবিষ্ঠার রস ৪ 


পান করিলে হক্ষমারোগে পুষ্থিলাভ হয়। ; সের, ছাগমূত্র ৪ সের, ছাগছুগ্ধ ৪ সের 


অলক্তকরটসঃ ক্ষৌন্রং রক্তবাস্তিহরং পরম্‌ 


ও ছাগদধি ৪ সের একত্র পাক করিয়া 


আলতার জল ২ তোলা ও মধু ৪ | যবক্ষারচূর্ণ ১ সের প্রক্ষেপ দিয়! নামা- 
মাধা একত্রে পান করিলে রক্তবমন | ইবে। মাত্রা ১ তোলা । এই ঘ্বৃত পান 


নিবারণ হয়। 
বষ্ট্যাহ$ চ্দনোপেতং সম্যক্‌ ক্ষীরপ্রপেবিতম্‌ । 
ক্ষীরেণালোড্য পাতব্যং কুধিরচ্ছর্দিনাশনম্‌ ॥ 
যষ্টিমধু ও রক্তচন্দন ছুগ্ধের সহিত 
উত্তমরূপে পেষণ করিয়া এবং দুগ্ধে 
আলোড়ন করিয়া সেবন করিলে রক্ত- 
বমন নিবারণ হয়। 


সিতোপলাদিলেহঃ । 


সিতোপল! তৃগাক্ষীরী পিপ্ললী। বন্ুলাত্বচঃ। . 
অস্তযাদুরধং ছিগুণিতং লেহয়েৎ ক্ষৌন্রস্সিষা ॥ 
চ্ণং বা প্রাশয়েদেতৎ স্বাসকাসক্ষয়াপহম্‌। - 
লুপ্তজিহ্বারোচকিনং মঙ্গাগ্িং পার্খশূলিনম্‌। 
হস্তপাদদাংসদাহেষু জরে রক্তে তু চোর্ধগে ॥ 


গুড়ত্বক্‌ ১ ভাগ, এলাইচ ২ ভাগ, 
শিঁপুল ৪ ভাগ, 'বংশলোচন ৮ ভাগ, 


করিলে বন্ষনা, শ্বাস ও কাঁসরোগ উপ- 
শমিত হয়। 


ছাগমাসং পর়স্ছাগং ছাগং সপ্পিঃ সশর্করম্‌। 


| ছাগোপসেবা শয়নং ছাগমধ্যে তু ষক্সনথুৎ ॥ 


ছাগমাংস ভক্ষণ, ছাগছুপ্ধ পান, 
শর্করা সহিত ছাগঘ্বত পান, ছাগ সেবা 
ও ছাগ মধ্যে শয়ন করিয়া থাক! বসা 
ক্রান্ত ব্যক্তির পক্ষে বিশেষ উপকারক । 





জীবস্ত্যাগ্ভং ঘ্বতম্‌। 
জীবস্তী মধুকং ভ্রাক্ষাং ফলানি কুউজন্ত চ। 
শট পুষ্করমূলঞ্ ব্যান্ত্ীং গোক্ষুরকং বলাম্‌। 
নীলোৎপলং চামলকী ত্রায়মাণাং ছরালভাম্্‌। 
পিগ্ললীঞ্ সমং পিষ্ট! দ্বৃতং বৈস্বো বিপাচয়েৎ ॥ 
এতদ্যাধিসমূহ্য রোগেশস্থ সমুখিতম্‌। 
রূপমেকাদশবিধং সপ্গিকুগ্রং ব্যপোহতি ॥ 


স্বত ৪ সের, জল ১৬ সের, কক়্ার্থ 


চিলি ১৬ ভাগ, একত্রে ঘ্বৃত ও মধুর জীবস্তী, বততিমধু, ড্রাক্ষা, ইন্দ্রধব। শা, 






























1৯৮ ভৈহজ্যরত্বাবলী | রি 
কুড়, কণ্টকারী, গোক্ছুর বেড়েলা, | মাত! ব্যবস্থা করিবে ।.. ইহা. সেবন 
লীলোধাল, ভূ'ইআমলা, বলাডুমুর, [ করিলে রাজবঙ্গমা, রক্তপিতত ও স্থান 
ঢুরালভা ও পিগ্নলী মিলিত ১ সের । এই [ নানা রোগ নষ্ট হয়। ৪09 
স্বত পান করিলে একাদশবিধ ছুঃসাধ্য 


যঙ্গলারোগ উপশমিত হয় । ্কুি ক 
উরি রসার্ণবোক্তে। বৃহদ্বাসাবলেহঃ। 
রৃহদ্ধাসাঁবলেহ ৫ পঞ্চবিংশপলং গ্রাহ্ং বৃহত্যের্ব্ধাসকণ্ঠ চ। 
| ভাগ্যাম্চ পঞ্চবিংশ্চ জলজ্রোণে বিপাচয়েৎ ॥ 
শতং সংগৃহ বাসাযাস্তোয়ভ্রোণে বিপাচয়েং । পাদশেষে রসে তশ্মিন খণ্ুপ্রস্থং সমাবপেৎ। 
চতুর্ভাগাবশেষেংস্মিন্‌ শর্করায়াঃ পলং শতম্‌। কুড়বার্ধঞচ হবিষে মধুনঃ কুড়বং তথা ॥ 
ত্রিকটু ব্রিস্তগন্ধিষ্চ কট্ফলং মুস্তকং গদম্‌। মৃতাভ্রকং পলকৈকং কণাচুর্ণ্‌ চতুঃপলম্‌। 
জীরকং পিপ্পলীমূলং রোচনী চবিক! শুভা ॥ কুষ্ঠং তালীশপত্রঞ্চ মরিচং তেজপত্রকম্‌ ॥ 
কটুকী শ্রেয়সী চৈব তালীশং সধনীরকম্‌। মরামা-সীয়ুশীরঞ্চ লবঙ্গং নাগকেশরম্‌ ) 
কাধিকং পৃথগেতেষাং ক্ষিপেন্মধু পলাস্টকম্‌ ॥ ত্বগ্‌ ভার্গী বালক: মুস্তং প্রত্যেকং কর্ষসন্মিতম্‌ ॥ 
তর যথাগ্লিবলং লিহ্াচ্ছুতশীতান্তুপাঁনতঃ। শর্চর্ণীরৃতং সর্ধং লেভীভূতে বিনিক্ষিপেহ। 
নিতস্তি রাজযক্াণং রক্তপিত্তং ক্ষতং ক্ষয়মূ ॥ হস্তি যক্মাণমনত্যুগ্রং কাসং পঞ্চবিধং তথা | 
বাতিকং পৈত্তিককৈব স্বাসঞৈব জুদারুণম্‌ ৮ রক্তপিত্তং ক্ষয়ং স্বাসং জরং দ্লীহানমেৰ ছ। 
ং পার্্শূলক্চ বমিকৈবারূচিং জরম্‌?। বালানামপি বৃদ্ধানাং তরুণানাং বিশেষতঃ 1 
অশ্বিত্যাং নিশ্মিতো হোষ বৃহত্বায়াবলেহকঃ ॥ পার্খশুলঞচ হাচ্লমন্নপিত্তং বমিং তথা । 


বাসকমূলের ছাল ১২৪০ সের, জল | রৃদ্‌ বাসাবলেহোহ়ং মভাদেবেন নির্ষিত; ॥ 


৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। এই ১৬ সের বৃহতী ২৫ পল, কণ্টকারী ২৫ পল, 
স্কাথের সহিত ১২৪০ সের চিনি মিশ্রিত | বাসকমূলের ছাল ২৫ পল, বামনহা'টা ২৫ 
করিয়া পাক করিবে। ঘনীভূত হইলে | পল, প্রত্যেকের পাকার্থ জল ৬৪ সের। 
ব্রিকটু, গুড়ন্বক্, তেপত্র, এলাইচ, | শেষ ১৬ সের। এই ক্কাথে ২ সের চিনি 
কট্ফল, মুতাঃ কুড়, জীরা, পিঁপুলমূল, মিশ্রিত করিয়া পুনর্ববার পাক করিবে। 
কমলাগু'ড়ি, টই, বংশলোচন, কট্‌কী, ) ঘনীভূত হইলে অভ্র ১ পল, পিপুলচু্ 
গজপিগ্পলী, তালীশপত্র ও ধনিয়া ইহা-; 8 পল, কুড়, তালীশপত্র, মরিচ, তেজ- 
দের প্রত্যেকের চুর্ণ ২ তোলা প্রক্ষেপ | পত্র, মুরামাংসী, বেখার মূল, লবজ, 
দিয়া আলোড়ন করিয়া! নামাইবে, শীতল | নাগেশ্বর, গুড়ন্বক্‌, বামনহাটী; বালা গু 
হইলে ১ লের মধু মিশ্রিত করিয়া | সুতা ইহাদের প্রত্যেকের চুন তোলা 
লইবে। শৃতশীতল দুগ্ধ বা জলের সহিত | করিয়া নিক্ষেপ করিবে। পাক সিদ্ধ]. 
সেরদীয়। অয ও বল বিবেচনা করিয়া | হইলে স্তৃত অর্ধ সের দিয়া আরগাড়ন | 
র্ধ, তোলা! হইতে ২ তোলা পধ্যন্ত _ করিয়া নামাইয়া লইবে। শীতল হইন্লে | 











বং 7" :... বক্ষ্মাধিকারঃ | 
.| মধু ৯ সের মিশ্রিত করিবে । এই ওষধ 


বালক, বৃদ্ধ ও যুবা সকলের পক্ষেই 
উপকারক। সেবন করিলে রক্তপিত্ত ও 
বঙ্গ! প্রভৃতি নানারোগ প্রশমিত হুইয়! 
থাকে । মাত্রা ২ তোলা । 





তন্ত্রান্তরোক্তো বৃহদধাসাবলেহঃ। 
তুলামাদায় বাসায়! জলদ্রোণে বিপাচয়েহ। 
পাদশেবে রসে তশ্মিন্‌ খণ্ডং শতপলং স্সেং ॥ 
শনৈমৃিগিনা সম্যক সিদ্ধে তত্র প্রদাপয়েৎ। | 
ত্রিকটু ভ্রিন্তগন্ধিঞ্ কট্ফলং মুস্তমেব ঢ | | 
কুষ্ঠং কম্পিল্লকং শেতজীরঞ্ কুষ্জীরকম্‌। 
ত্রিবৃতা পিগ্নলীমূলং চব্যং কটুকবোতিনী ॥ 
শিব। তালীশ ধন্যাকং প্রত্যেকঞ্ দ্বিকাধিকম্‌। 
চুর্ণযিত্ গ্ষিপেত্তত্র শীভে মধু পলাষ্টকম্‌ ॥ 
অন্য মাত্রাং ততো লীটা তোয়মুষ্তং পিবেদমু। 
সর্বকালবিকারেযু স্বরতন্গে বিশেষত; ॥ 
রাজধক্ণি ছুঃসাধ্যে বাতশ্লেমাশ্রয়ে তথা । 
আনাচে বহিমান্দো চ হদ্দোগে চ কষতক্ষয়ে । 
মূত্রকৃচ্ছে চ কুদ্ছে চ শস্তোহয়ং লেচ উম: ॥ 
বাসকমূলের ছাল ১২॥০ সের, জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের, চিনি ১২০ 
সের । প্রক্ষেপার্থ ব্রিকটু, গুড়ত্বক্‌, তেজ- 
| পত্র, এলাইচ, কট্ফল, মুতা, 'কুড়, 
কমলাগুড়ি, শ্বেতজীরা, কৃষ্ণজীরা, 
তেউড়ী, পিঁপুলুমূল, ই, কট্কী, হুরী- 
তৰী, তালীশপত্র ও ধনিয়া প্রত্যেক চূর্ণ 
৪ তোলা । শীতল হইলে.মধু ১ সের 
মিশ্রিত করিয়া লইবে। মাত্রা ॥* তোল! 
হইতে ২ তোলা । অনুপান উষ্ণ জল। 
ইহা সেবন করিলে রাজযঙ্ষমা, ব্বরভঙ্গ, 
কাস: ও. অগ্নিমান্দ্যাদি রোগ নষ্ট হয়। 


ঝি র্‌ পলিপ 


১৪৯৯ 


রাজধক্ষমণে। নিদানাদি। 
মেহেন চোপদংশেন রসেন দেহগেন বা। 
ধাতৃধিকৃতিমাপঞ্নো। ফজ্জাণং জনয়েদপি ॥ 
শিরোক্হাণাং পতনং নিশান্বেদশ্চ জায়তে । 
রক্তনিষ্ঠীবনশ্বামৌ বলমাংসক্ষয়াদয়ঃ ॥ 
যক্মাময়াবিনাং স্বপ্নে রেতসম্চ চাৃতির্ভবেং | 
কম্তরীপ্রমুখং তত্র নিশাম্ষেদোপশাস্তয়ে | 
প্রলাপে চ প্রয়োক্তব্যং ভেষজং ভিবজাংবরৈঃ ॥ 


প্রমে, উপদংশ ও দেহগত পারদ 





| কর্তৃক ধাতুসকল বিকৃত হইয়া পরিণামে 


ষন্মারোগ উৎপন্ন হইয়া থাকে । এই 


| রোগে মন্তকের কেশ উঠিয়। যায়, | 
[ রাত্রিকালে ধর্ম, স্বপ্নদোষ, রক্তনিষ্ঠীবন, 
[শ্বাস এবং 


বলমাংসাদির ক্ষয় হইয়া 


থাকে । নিশাস্বেদ ও প্রলাপ শাস্তির 


1 নিমিত্ত কম্তূরী প্রভৃতি ওধধ বিবেচনা- 
 পূর্ববক প্রয়োগ করিবে। 





সান্গিপাতিকবন্মরোগে বিধি | 


যঙ্াময়ে ভ্রিদোষোথে ত্বচিরাৎ ক্ষযকারিণি। 
ভবেদ্দ্বিকালিকো বাপি জরটব্রকালিকোহপি বা ॥ 
অনিশং জায়তে স্বেদে| বুতুক্ষ! ন প্রবর্তৃতে। 
করণানি বিষীদেমুঃ শয্যা চাশ্রীয়তেতরাম্‌ ॥ 
কশ্চিদেৰ প্রমুচ্যেত গদাদশ্মাং ুহুস্তরাং। 
প্রবালভন্ম কম্ত,রী মৃতসপ্লীবনী সব! ॥ 
অরিষ্টশচাসবশ্চান্র গদে সাত্যযমন্থৃত্মম্‌। 

বীজনং তালবৃস্তেন স্বেদসম্ভতিশাস্তয়ে ॥ 
বলপ্ষ্ট্যর্থকং, পথ্যং মাংসয্যং প্রকল্পয়েৎ। 
অধিকারগতানস্তানগদান্‌ সা্লিপাতিকে | 


যক্ষমারোগে ছৈকালিক বা ভ্রৈকালিক 
জ্বর, সর্বদা ঘর, আহারে অনিচ্ছা, 








জন্ত ভালবৃদ্ত দ্বারা বীজন এবং মাংস- 
[80588 


 মেহাদিজন্যে যক্গমণি বিধিঃ | 


মেহজে চোপদংশোখে রয়োন্ভুতে চ যক্ণি। 
প্রযু্লীত সমীক্ষ্যাপি গদাগদবলাবলম্‌ ॥ 

' মেহজ্, ওপদংশিক ও পারদবিকার- 
জাত এবং সান্লিপাতিক বক্ষ্মারোগে 
বুদ্ধিমান চিকিৎসক হক্গাধিকারোক্ত 
সমস্ত ওষধ রোগ ও ওষর্ধের বলাবল 
বিবেচন! করিয়া প্রয়োগ করিবেন। 

বাসারিষ্টমশ্রহারিষ্টং মুগমদাসবম্‌ | 

মৃতসন্ধীবনীং চৈব কপূরাসবমের চ ॥ 

ফণ্থাথং সেবমানে। নরে। দিব্যবপুর্ভবেত । 

উরঃক্ষতং বক্তপিতং রাজযগ্্াণমেব চ। 

কাসং পঞ্চবিধঞ্ৈব নাশক্নেদবিকল্লাতঃ ॥ 

বাসারিষ্ট অক্রহরারিষ্ট, মৃগমদাসব, 
মৃতসঞ্ীবনীম্থধা ও কর্পুরাসব ইত্যাদি 
ওঁধধ যথাবিধি সেবন করিলে রক্তপিত্ত, 
রাজবক্ষ্মা এবং পঞ্চবিধ বারা 
প্রশমিত হয়। 
র উপক্রখাজরান্ডান্তেসাধ্যাঃ হৈ: স্বৈশ্চিকিৎসিতৈঃ | 
ৃ 7765888 
:" শোষ (বক্ষ) রোগে ত্বরাদি যে 
সমন্ত উপদ্রব উপস্থিত থাকে, তাহাদের 
চিকিৎসা ' তত্তদ্‌ রোগোক্ত 'বিধি অনু- 


চিিৎসা করিবে। 


চব্যনপ্রাশঃ। 


বিষবাপ্িমন্থ শ্যোণাক কাশ্মধ্যঃ পাটল! বল! । 
পর্থ্যশ্চতমরঃ পিগলাঃ শ্বদংস্ী বৃহতীদ্বয়ম্‌॥ 
শৃঙ্গী তামলকী দ্রাক্ষ। জীবস্তী পুদ্ধরাগুক্ণ। 
অভয়া চামুতা খদ্ধিজীবকর্ষতকো। শটা ॥ 
মৃস্তং পুনর্নবা মেদা সুগ্লোৎপল চন্দন । 
বিদ্বারী বৃষমূলানি কাকোলী কাকনাসিকা ॥ 
এবাং পলোম্সিতান্‌ ভাগান্‌ শতান্তামলকম্ত চ। 
পঞ্চ দগ্তাৎ তদৈকধ্যং হ্লদ্রোণে বিপাচয়েং । 
জ্ঞানাা গতরসান্ঠেতান্ৌবধান্যথ তং রমম্‌। 
তচ্চামলকমুদ্ধ ত্য নিষ্ুলং তৈলসপিযোঃ ॥ 
পলদ্বাদশকে ভূষ্ট। দত্বা চার্ধতুলাং ভিষক.। 
মংস্তপ্ডিকায়াঃ পৃতায়া লেহবৎ সাধু সাধয়ে ॥ 
বট্পলং মধুনশ্চাত্র সিদ্ধশীতে প্রদাপয়েৎ। 
চতুঃপলং তুগাক্ষীধ্যাঃ পিপ্ল্যা দ্বিপলং তথা ॥ 
পলমেকং বিদধ্যাচ্চ ত্বগেল। পত্র কেশরাৎ। 
ইত্যয়ং চ্বনপ্রাশঃ পরমুক্তো রসায়ন; ॥ 
কানম্বাস্হরশ্চৈব বিশেষেণোপদিশ্বতে ৷ 
ক্ষীণক্ষতানাং বৃদ্ধানাং বালানাঞাঙগবন্ধীনঃ ॥ 
স্বরক্ষযমুরোরোগং হৃজ্রোগং বাতশোণিতম। 
পিপাসাং মৃতরগুক্রস্থান্‌ গোষাংশ্চৈবাপকর্ষতি ॥ 
অন্ত মাত্রাং প্রযুপ্রীত নোপরুদ্ধ্যাচ্চ ভোজনমূ। 
অন্য প্রয়োগাচ্চবনঃ স্বৃদ্ধোহভূৎ পুনযু'বা ॥ 
মেধাং স্থতিং কাসির্মনাময়ত্ব- 
৮ বলমিন্দ্িয়াণাম্‌। 
সতী প্রহর্ধং পরমন্িবৃদ্ধিং 
বলপ্রসাদং পবনান্থলোম্যম্‌॥ 
রদায়নস্তান্ত নরঃ প্রয়োগা- রঃ 
র্তেত জীর্দোহপি কটি । | 
জরাকৃত পূর্বমপান্ত রূপং 7) 
বিভঙ্তি রাপং নধৌবনন্ত 1. ৬] 





লারে গ্রে কর্তব্য এ রোগ সকল, 






কাকড়ীশৃঙ্গী, ভ'ইআমলা, দরাক্ষা, জীবস্তী, 
কুড়, অগ্ডরু, হরীতকী, গুলঞ্চ, খাদ্ধি, 
জীবক্ক, খবভক, শটা, মুভা, পুনর্নবাঃ 
মেদ, ছোট এলাইচ, নীলোতপল, রক্ত- 
চন্দন, ভামকুগ্মা গু, বাসকমূল, কাকোলী 
ও কাকজও্ঘ। ইহাদের প্রত্যেকের ১ 
পল। হ্লথ পোন্টলীবদ্ধ আমলকীফল 
দা কে 
এই সমুদয় একত্র ৬৪ সের জলে সিদ্ধ 
করিয়া ১৬ সের থাকিতে নামাইয়! ক্কাথ 
ছাকিয়৷ লইবে এবং পোর্টরলীবন্ধ আম- 
লকীসকল খুলিয়া, বীজ ফেলিয়া দিয়! 
৬ পল ঘ্বতে ও ৬ পল তিলতৈলে একত্র 
মিজ্রিত করিয়া ভাজিয়৷ শিলায় পেষণ 
করিয়! লইবে। পরে মিছরী ৫০ পল, 
স্কাথজল' ও উল্লিখিত শিলাপিষ্ট ও 
নির্বাজ আমলকী একত্র পাক করিবে। 
লেহবশ ছইলে বংশলোচন ৪.পল, পিঁপুল 
| ২পল, গুড়ত্বকৃ ২ তোলা, . তেজপত্র 
২ তোল্লা, এলাইচ ২ তোলা; ও নাগেশবর 
| ২ ফোলা এই সমুদ্বায় চূর্ণ গক্ষেপ দিয়া 
খ্াল্লোড়ন করিয়া নামাইয়া লইবে। 


| যিশ্িষ্ঠ করিয়া বৃতভাতে রাখিয়া! দ্িকে। 
|| ইন্টার দাতা ।» তোলা হইতে ২ তোলা 


২৬) 





'প্যস্ত। অনুপান ছাগছুগ্ধ। ইহা! সেরে 


করিলে ম্বরভঙ্গ, কাস, বক্ষ্মারোগ ও 
শুক্রগত দোষ প্রভৃতি প্রশমিত হইয়! 
নিজ 

অনুলোমতা, আমুব্ণদ্ধি ও বুদ্ধেরও 
যৌবনভাব উপস্থিত হয়। ইহ! ছূর্ববল 
ও ক্ষীণধাতুর পক্ষে. 'অতি চিত 
মহৌধধ। 


+ 
(প্স 


যক্ষমারিলৌহঃ | . 

মধু তাপ্যং বিড়ঙ্গাশাজতু লৌহ: স্বতাভয়াঃ |. 

সম্তি যল্সামত্যুগ্রং সেব্যমান! হিতাশিন! ॥ 

( সর্ধচূর্ণসমং লৌহহুর্ণং 0 
মিতি ভাম্ুদাসঃ। ). | 

্বণমাক্ষিক, বঙ্গ, শিলাজতু, হী 
তকীচুর্ণ ও লৌহ. এই সমুদায় দ্বৃত.ও 
মধু সংযুক্ত করিয়! অবলেহ - করিলে |. 
উৎকট যক্ষা! রোগ নিবারিত হয়। 


বিদ্ব্যবাসিযোগঃ | 

ব্যোষং শতাবরী ত্রীণি ফলানি তবে বলে তথা। 
সর্ববাময়হরে! যোগঃ মোহয়ং লৌহরজোহস্িতঃ & 
এষ বক্ষঃক্ষতং হস্তি ক্ঠজাংস্চ গদাংস্খ! | . 
রাজধক্মাণমত্যুপ্রং বাহতভমথার্দিতম্‌ ॥ . 

ত্রিকটু, শতমূলী, ব্রিফলা, বেড়েলা, 
০ শ্বেত বেড়ে! প্রত্যেক ৯ তোলা, 
লৌহ ৯ ভোলা। এই সমুদায় ত্রব্য 
একত্র মর্দন করিয়া লইবে। ইহ! সেবন 


শীতল হইলে উহার সহিত মধু ৬ পল | করিলে উরকক্ষেত, ক্ঠরোগ, রাজবন্ষা 


ও বাহস্ততস্ত রোগ উপশমিত হয়! 


হই 
ধন্ষাস্তকলৌহঃ । ( রান্নীদিলৌহঃ। 
ছা তালীশ কপূর ভেকপনী শিলা । 
“হো ধ্মান্ভকো মতঃ ॥ 
'মর্ষেধাপত্রবসংঘুক্তমপি বৈগ্যবিবঞ্জিতম্‌। 
সুস্তি কাসং শ্বরাঘাতং ক্ষয়কাসং ক্ষতক্ষয়ম্‌॥ 


'ঘালবর্ণাপিপুষ্টীনাং সাধনো দোষনাশনঃ ॥ 
: (শিলা শিলাজতু মনঃশিলা ইতি কেচিৎ।) 


শিলাজতু, ত্রিকটু, ত্রিফলা', ত্রিমদ অর্থাৎ 
বিডৃঙ্গ, মুতা'ও চিতামূল ইহাদের প্রাত্ে- 
কের এক এক ভাগ, সমুদ্বায়ের লমান 
লৌহ, একত্র, মর্দন করিয়া লইবে। 


খধধধ সেবন করিলে কাস, স্বরভন্গ, ক্ষয়- 
কাস ও ক্ষতক্ষীণ রোগ নষ্ট হয় এবং বল, 
বণ, পুণ্তি ও অগ্নি বৃদ্ধি হইয়া থাকে । 
শিলাজত্বাদিলৌহঃ। 
শিলাজতু মধু ব্যোষ তাপ্য লৌহরজাংসি চ। 
ক্ষীরেণ লেহিতন্াশ ক্ষয়ং কষযমবা্র বু: ॥ 
(ফু অবাধনুং প্রাপয়েযঃ অন্ত- 
ই 
" এশিতাজতু, হন্তিমধু, ঝিকটু '্বরণ- 
রি: প্রত্যেক সমভাগ, সর্ধবসমান 
লৌহচুণ, একত্র মর্দন করিয়া লইবে। 
ইহা ছুষ্ধের সহিত সেবন করিলে শীত 





ইহার অপর নাম “রান্মা্দি লৌহ”। এই | 


০8১০১৬১১৭১৫ | 









ব্বিকটু ব্রিফলৈলাভির্জাতীফল লবঙ্গকৈ.। 
নবভাগাদ্িতং.লৌহং সমং সিঙ্দুরসজিভমূ॥ 
ছাগীছগ্ধেন সম্পিষ্য বঙ্পমন্ত প্রযোজিতঃ | 
মুন ক়্রোগাংসচহত্তায়ং ক্ষযকেশরী ॥ 


ত্রিকটু, ব্রিফলা, এলাইচ, জায়কল 
ও লবঙ্গ প্রত্যেক ১ তোলা, লৌহ ৯ 
তোলা, ছাগছুঞ্ধে পেষণ করিয়া ২ রতি 
প্রমাণ বটিকা প্রস্তুত করিবে । অনুপান 
মধু। ইন? সেবন করিলে ক্ষয়রোগ 
নিবারণ হয়। 


রসেন্দ্রগুড়িক! । 
কর্ষং শুদ্ধরসেন্ত্রন্য স্বরমেন জয়ার্য়োঃ 1 
শিলায়াং খলল়েত্তারদ্যাবৎ পিগুং ঘনং তবেৎ ॥ 













খরিতং ঘনপিশুস্ত গুড়ীঃ স্বি্নকলার়বৎ ॥ 
কত্বাদে। শিবত্যর্চ ্বিজাতীন্‌ পরিতোব্য চ। 








ইফকচূর্থাদি দ্বারা 'সঙ্দিত রস 
২ তোলা, ছয়স্তী ও আদার রসে মার্দন 
করিয়া পিগুবৎ করিবে, পরে উদ! জল: | 
কর্ণী ও কাকমাচীর রসে পৃথক্‌ পৃথক্‌ 
ভাবনা দিবে। পশ্চাৎ ভুঙগরাজের রয়ে 
ভাবিত নবনীতাখ্য গণ ২ পল. 
উহার সহিত মাড়িয়া কক্ষাজী করিনে। 






























সহিত মর্দন করিয়া লিদ্ধ মটরের দ্যায়' 
গুড়িকা করিবে। অনুপান ছাগছুগ্ধ কিংব! | 
মধু ও বাসকপত্রের রস। ভুক্ত অন্নের 
পরিপাক হইলে ইহ! সেবনীয়। পথ্য ছুগ্ধ 
ও মাংসরর। ইহা! সেবন করিলে ক্ষয়, 
কাস, রক্তপিত্ব, অরুচি ও অল্পপিত্ত রোগ 
নষ্ট হইয়া থাকে । 


বৃহৎ রসেন্দ্রগুড়িকা ৷ 

কুমাধ্যা ভ্রিফলাচূর্ণেশচিত্রকন্ত রসৈঃ ক্রমাৎ। 
শোধয়িত্বা পুনারাজী গৃহধূম হরিত্রয়। ॥ 
পৰেষ্টকারজোভিম্চ ধূর্তুপত্ররসেন চ। 

শৃঙ্গ বেররসেনাপি শোধয়িত্বা পুনঃ পুনঃ ॥ 
 প্রঙ্গালয়েৎ পুনঃ পশ্চাচ্ছানযেদ্বসনে ঘনে। 
কর্ষদ্বযং রসেন্্ন্ত ভাবয়েছ্িজয়ারসে ॥ 
শিলায়াং খল্পয়েচ্চাপি যাবৎ পিগুত্বমাগতম্। 
জলকর্ণা কাকমাটীরসাভ্যাং ভাবয়েৎ পুনঃ ॥ 
সৌগদ্ধিকপলং শু্ধমন্ধং মরিচ টঙ্গনম্‌। 
মাক্ষিকঞ্চ শিখিগ্রীবং ভালকং চান্রকং তথা ॥ 
এতাংস্ত মিলিতান্‌ দত্বা ভাবয়েদার্ডরকদ্রবৈঃ | 
রক্তিত্বয়প্রমাণেন কারয়েদ্‌গুড়িকাং ভিষক্‌ ॥ 
জীর্ণায্ো ভোজয়েদেকাং ক্ষীরমাংসরসাশনঃ। 
| হস্তি কাসং ক্ষয়ং স্বাসং রক্তপিত্তমরোচকম্‌ ॥ 

পাওক্ষিমিহরী হ্বধ্যা কৃশানাং পুষ্টিবদ্ধনী । 

বাজীকরণিকোদিস্ট! চাক্সপিত্তহরী পরা ॥ 


৪ ভোলা পারদ লইয়া ঘ্ৃতকুমারীর 
রস,.ভ্রিফলাচুর্ণ, চিতার' রস, রাইসর্ধপ- 
. | ছণ, ঝুল, হরিদ্রা, ই্টকচূর্ণ, ধুতুরাপত্রের 
| রস ও আদার রস এই সকলের দ্বারা 
: | পৃথক. পৃথক মর্দন করিয়া শ্ুল বস্ত্র 
. | হাকিয়া লইবে। পরে জয়ন্তী, কান- 





: (ছিড়! ও.কাকমাচী ইহাদের প্রত্যেকের | বৃহতী, শতমূলী, ইক্ষু, বিহপত্র, গণি 
: |রলে ভাবনা .ঘিয়া ও. মাড়িয়া রৌদ্রে | য়ারীপত্র, বালা, বাসকপত্র, কণ্টকারী, 







২৩. 
শু করিবে। পশ্চা ভূঙ্গরাজরসে 
শোধিত গন্ধক ১ পল, মরিচ, লোহা, 
স্ব্মাক্ষিক, তু'তে, হুরিতাল .ও ক্র 
প্রত্যেক ৪ তোলা এই সমুদ্রায় আদার 
রসে মাড়িয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে। অনুপান আদার রস। ' ওঁধধ, 
সেবনের পর ছুগ্ধ ও মাংসের ঘুষ পান 
করা উচিত। ইহা! সেবন করিলে ক্ষয়" 
কাস, শ্বাস ও পাণু প্রভৃতি রোগ নষ্ট 
হইয়া বলবীর্য্য বৃদ্ধি হইয়৷ থাকে । 





কল্যাণস্থন্দরাভ্রমূ 1 
বন্তাভ্রমেকপলিকং পুটনৈঃ সুজীর্ণং 
ধাত্রী পয়োদ বৃহতীশতমূলিকেন্ষু। 
বিদ্বানিমস্থ জল বাসক কণ্টকারী 
শ্োখাক পাটলি বলা চ রসৈরমীযাম্‌ ॥ 
সংমদ্দিতং পলমিতৈঃ পৃথগেকশশ্চ 
গুজ্জাসমং জুবলিতং বটিকাকৃতঞ্চ। 
যক্ক্ষয়ে। সকলশোধ বলাস পিত্তং 
শ্বাসং সমীরমরুচিং সকলাঙ্গসাদম্‌ ॥ 
শোখং স্বরক্ষয়মজীর্ুদর্দ শুলং 
মেহং জরং বিষমুরোগ্রহ পাও হিকাঃ। 
কাশ্যং ক্িমিং বলবিনাশনমন্পিত্বং 
শ্লীহাময়ং সহ হলীমকমন্রগুল্মম্‌ ॥: 
তৃষ্ণামবাতনিচয়ং গ্রহণীং প্রছষ্টাং 
বিক্ফোট কুষ্ঠ নয়নাশ্ঠশিরোগদাংশ্চ। 
্চ্ছাং বমিং বিরসতাং বিনিহস্তি সঃ. . 
কল্যাণনুল্ারমিদং বলদং সুবৃয্যম্‌ ॥ 
মেধ্যং রসায়নবরং সকলাময়ানাং 
নাশায় বক্্নিবহে কথিতং হরেণ ॥ 


জারিত অভ্র ১ পল, আমলা, মুতা, 


৪ 





1২৭ 


(বদ নল 5 হেন ইহাদের 
1 প্রত্যেকের ১ পল পরিমিত রসে পৃথক্‌ 


মর্দন করিয়া-১ রতি: প্রমাণ 

৷ 'করিবে। ইহা! সেবন করিলে 
ধন্য, ক্ষয় ও স্বরভঙ্গাঁদি নান! রোগ 
প্রশমিত হয়। 


সা 
মুক্তা শখ প্রবালানি বঙ্গঞব সমাংশকম্‌। 
নিশ্বুরদেন সংমনদ্য ততো! গজপুটে পচে ॥ 
সর্ধতুল্যা তৃগাক্ষীরী দরদং তৎকলাংশকম্‌। 
এতৎ সর্ব কিছুর্যাথ পিগ্নলী মধুসংবুতম্‌ 
রক্তিদ্য় প্রদাতব্যং কৃচ্ছুরোগ প্রশাস্তয়ে। 
ক্ষয়ং হত্তি তথা কাসং বক্ষাণং স্বামমেব চ ॥ 
স্বরভেদং জরং মেহান্‌ দোবত্রয়সমূখিতান্‌। 
মৃগান্চর্মেতদ্ধি কাসরোগকুলাস্তকৃৎ। 
সুক্তা, শঙ্খ, প্রবাল ও বঙ্গ প্রত্যেক 
সমভাগে লইয়া পাতিলেবুর রসে মর্দন 
করিয়া গজপুটে পাক করিবে। পাক 
সমাপ্ত হইলে সর্ববতূল্য বংশলোচন এবং 
| বংশলোচনের যোড়শাংশ শোধিত হিঙ্গুল 
দিয়া উত্তমরূপে চুর্ণ করিবে। এই চূর্ণ 
| ২ বা ৪ রতি মাত্রায়, পিঁপুলের গুঁড়া ও 
মধুর সহিত সেবন করিলে কষ্টসাধ্য 
| ক্ষয়, কাস, যন্গনা, খাস, স্বরভেদ, জ্বর ও 
মেহরোগ আশু নিবারিত হয়। ইহা 
কাসরোগের অব্যর্থ মহৌষধ । 


লবঙ্গাগং চূর্ণম্‌। 
১১, 
তং সনীলোৎপলজীরকং সমদ্‌। 





, 8৯৪ । 


্হণ্যতীমারতগলরার্ ং 
প্রমেহগুমাংস্চ নিতন্তি£ সঙ্জরান্‌। 


লবঙ্গ, কক্কোল, বেণর মূল, রক্ত" 
চন্দন, তগরপাদুকা, নীলোৎপল, জীরা, 
ছোট এলাইচ, পিপ্পলী, অগুরু, দারুচিনি, 
নাগকেশর, পিপ্পলী, শু, জটামাংসী, 
মুতা, অনন্তমূল, জাতিফল ও বংশলোচন ? 
এই সকল ত্রব্য সমভাগে পৃথক্‌ পৃথক্‌ 
উত্তমরূপে চুর্ণ করিয়৷ তাহাতে চূর্ণের ৮ 
গুণ চিনি মিশ্রিত করিয়া উপযুক্ত মাত্রায় 
সেবন করিবে । ইহা দ্বারা অরুচি নউ 
হুইয়া শরীর স্িগ্ধ ও অগ্রির দীপ্তি হয়। 
ইহা মুখরোচক, তৃপ্তিকারক, অগ্নৃ- 
দ্রীপক, বলপ্রদ, শুক্রবদ্ধক ও ত্রিদোষ : 
নাশক; এবং উরঃক্ষত, তমকশ্থাস, গল-. 
গণ্ড, কাস, হিকা, যক্ষা, গীনস, .গ্রহণী, : 
অতিসার, ভগন্দর, অর্ধরূদ। অরুচি, ভর, | 
প্রমেহ ও গুল্ম ছি রোগনাশক । 


লীশাঞ্সে দঃ 


তালীশগ্ মরিচং নাগরং পিপনলী গুতা। ৃ 
খোর ভাগবৃা গেল চা্ধভাগিকে ॥ রর 
পিরনল্যটগুণা চা প্রদেয়া-সিতশর্করা ? 
শ্বাসকাসাক্ষচিহ্রং তচ্চ,পর্-দীপনং পরম্ণ। 





্ পাপী শীপাাীিশিশিশীীটি 


হৎপাঙ্গ্রহদীয়োগ লীহশোখজরালহৃম্‌। 


ছর্দ্যতীমাররশূলক্সং মূঢকাতায়ুলোমনম্‌ ॥ 

কল্পয়েৎ গুড়িকাখৈতচ্চ প্ধ পত্কা-সিতোপলাম্‌। 

গুড়িকা হগ্সিসংঘোগাচচপালসঘুতরা; স্মৃতাঃ ॥ 

|  ভালীশপত্র ১ ভাগ, মরিচ ২ ভাগ, 

| শুণ্ঠ ৩ ভাগ, পিপ্পলী ৪ ভাগ, বংশ- 

] লোচন ৫ ভাগ এবং ছোট এলাইচ অর্ধ- 
ভাগ, দারুচিনি অর্ধভাগ ও চিনি ৩২ ভাগ 
সমস্ত মিশ্রিত করিয়া এক আনা হইতে 

'| চারি আনা পর্য্যন্ত মাত্রায় সেবন কর্তব্য । 
ইহা দ্বারা কাস, শ্বাস, হৃদ্রোগ, পাও, 
গ্রহণী, ল্লীহা, শোধ, জ্বর, অতিসার, 


শূল ও বমন প্রশমিত হয়; এবং ইহা 
রুূচিকর, অগ্রদ্দীপক ও মুঢ়বাতা- 
নুলোমক। এই চূর্ণ শর্করার সহিত 


পাক করিয়া গুড়িকাও প্রস্তুত করা 
যাইতে পারে। অগ্নিসংযোগ হেতু চরণ 
| হইতে গুড়িকাসমূহ লঘুতর হয় । 
শূঙগ্যর্জনা ছাচুর্ণম্‌ । 
শৃঙ্গযজ্জুনাশ্বগন্ধানাগবলা পুদ্করাভয়1 ছিন্নরুতাঃ | 
তালীশাদি সমেতালেহা মধুসপিভ্যাং যক্্রতরাঃ ॥ 
কাকড়াশৃঙ্গী, অর্জুনবৃক্ষের ছাল, 
| অশ্বগন্ধা, গোরক্ষচাকুলে, কুড়, হরীতকী, 
গুলঞ্চ, তালীশপত্র, মরিচ, শু, পিগ্ললী, 
দারুচিনি, এলাইচ ও চিনি ; এই সক- 
লের চুর্ণ সমভাগে লইয়া মধু ও ত্বতের 
সহিত লেহন করিলে যন্ষমারোগ বিনষ্ট 
হয়। ইহ! এক আন! হইতে চারি আনা 
পর্যযস্ত মাত্রায় ব্যবহার কর! কর্তব্য । 


তি ০০০ 


হি 


(পারদো গন্ধকঃ শুদ্ধো লৌহমনর টঙ্গনমূ। ,: 
ত্রিকটু ব্রিফলা চব্যং তালীশং পিঞ্জলী তথা! ॥. . 
রক্কোৎ্পলং তথা লাক্ষা সর্বমেকীকৃতং শুতম্‌।. 
বাসাক্াথেন সম্ভাব্য, ব্পমান্রাং বটাং চরেৎ ॥ 
এটৈকাং বটিকাং খাদেৎ রক্তোৎপলরসপ্ন, [তামু। 
বাসাক্কাথেন পিঞ্নল্যা চোড়স্বররসেন বা॥ 
বাতিকং পৈত্তিকঞধাপি কলৈম্মিকং সান্লিপাতিকম্‌.। 
বাতমেম্মোস্তবং বাপি খিতঙ্নেম্মসমূত্তবম্‌ ॥ 
সর্ধং কাসং নিহস্ত্যাপ্ড জরং শ্বাসসমন্বিতম ৷ 
রক্তনিষঠীবনং তৃষণাং' দাহং মেহং ভ্রমিং বমিমূ॥ 
স্লীহ গুন্মোদরানাহ ক্রিমি কু বিনাশিনী । 
মৃগান্কবটিকা হোষা বলবর্ণাপ্লিকারিণী । 

455 সেব্যং নতু 
সর্ব্বেরিভ্যর্থ:ঃ | 

শোধিত পারদ ও গন্ধক, সহত্র- 
পুটিত লৌহ ও অভ্র এবং সোহাগার 
খই, ত্রিকটু, ত্রিফলা, টই, তালীশপত্র, 
পিপ্ললী; রক্তোত্পল ও লাক্ষা এই. সকল 
দ্রব্য একত্রিত করিয়া বাসকের ক্াথে 
ভাবনা দিয়া ২৩ রতি পরিমিত বটিফা 
প্রস্তুত করিবে। এই বটা; রক্তোপল-: 
মূলের রস, বাসকের ক্বাথ, পিগ্সলীচ্ণ : 
অথবা যঞ্জডুমুরের রস ইহাদের কোন: 
একটির সহিত সেবন করিলে, সর্বব- 
প্রকার কান, শ্বাস, রক্তনিষ্ঠীবন, তৃষঃ, । 
দাহ, সেহ, ভ্রমি, বমি, গ্লীহা। গুল্স। । 
উদররোগ, আনাহবায়ু, ক্রিমি ও কণ্ডু 
দূরীভূত হয় এবং ইহা .বল, বর্ণ ও 
অগ্নির দীপ্তিকর 


বত 





্ া রর তন সি 
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সগাঞ্ধো রসং 1: 


সারলেন সমং কেম যৌক্তিক: দিগুগং তত: । 
| গন্ধকঞ্চ সমং তেন রসপাদস্ত' টঙ্গনম্‌। 

সর্ধং তদেগালকং কৃত্বা কাঙ্িকেনাবশোষয়েং | 
ভাণ্ডে লবগপৃ্ছিথ পচোামচতুষ্টরম্‌॥ 
সৃগাঙ্কসংজ্ঞঃ স জ্ঞেয়ো রোগরাজনিকৃত্ভনঃ। 
গুঞাচতুষটয়ং চাস্ত মরিচৈর্ভক্ষয়েস্তিষক্‌ ॥ 
পিয্ালীদশকৈর্বাথ মধুনা লেহয়েদবুধঃ। 

পথ্যং স্লঘু মাংসেন প্রায়শোহস্ত প্রযোজয়েৎ ॥ 
দধ্যাজ্যং গব্যতক্ং বা! মাংসমাজং প্রযোজয়েৎ। 
ব্যনৈথু তপকৈশ্চ নাতিক্ষারৈরহিঙ্কৃভিঃ ॥ 
বিষাদি তৈলং ধুস্তাকুং কারবেল্পঞ্চ বর্জয়ে। 
রিং পরিইরেক্করে কোপঞ্চাপি পরিত্যজেৎ ॥ 


পারদ ১ তোল, স্বর্ণভন্ম ১ ভোলা, 
| সুক্তাভন্ম ২ তোলা, গন্ধক ২ তোলা ও 
:| সোহাগ! ২ যাষা এই সমুদায় কাঞ্জিতে 
পেষণ করিয়া গোলাকার করিবে। 
| পশ্চাৎ ইহা শুক্ধ করিয়া! মৃযামধ্যে স্থাপন 
করিয়া লবণযন্ত্রে পাক করিবে । মাত্রা 
২ বা ৪ রতি । মরিচ ব! পিঁপুলের গুঁড়ার 
সহিত মধু দিয়া মাড়িয়া সেবন করিবে । 
(লঘু মাংসের যৃষ, ছাগদখি, গব্যতক্র 
| ছাগমাংস ও দত্বতপক ব্যঞ্রনাদি যক্ষা” 
| রোগীর পথ্য এবং অধিক ক্ষারত্রব্য, 
|. বেগুন, তৈল, বিল্ব ও উচ্ছে প্রভৃতি 
| দ্রব্য পরিত্যজ্য। স্ত্রীসম্পর্ক ও ক্রোধাদি 

একেবারে পরিত্যাগ করা উচিত। 


রাজস্থগাঙ্কো রসঃ] 


:.] রসভমম ভ্রয়ো তাগা ভাগৈকং হেমভন্মকম্‌। 
: (|; ঈততান্র্ত ভাগৈকং:শিল। কালৰক গন্ধকম্‌ ॥ 


পিপি 
বরাটীং পূরয়েতেন চা্াক্ষীরেণ টজরম্‌ 

পিষ্ট তেন সুখং রুদ্ধা মৃতাণ্ডেন নিরোধয়েৎ। 
শষ গজপুটে পাচ্াং চূণযেৎ ম্বারশীতলম্‌ । 
রসো রাজমুগায্লোহয়ং চতৃঙ ৪? ক্ষয়াপহ। | 
দশ পিগ্লিকৈঃ ক্ষৌৈর্মরিটেকোনবিংশতিঃ। 
সত্বতির্দাপয়েদ্‌ বাত পিত্ত শ্েম্মোস্তবে ক্ষয়ে ॥ 


পারদ ৩ তোলা, স্বর্ণ ১ তোলা, 
তান্্র ১ ভোলা, মনঃশিলা ২ তোলা, 
হরিতাল ২ তোলা ও গন্ধক ২ তোলা 
এই সমুদ্ধায় একত্র মর্দন করিয়! বড় বড় 
কড়ির মধ্যে পুরিবে, পরে ছাগছুদ্ধে 
সোহাগ! পেষণ করিয়া তদ্দারা এ কড়ি 
সকলের মুখ রুদ্ধ করিয়া লেপ দিবে, 
গশ্চা লেপ শুষ্ধ হইলে গজপুটে গাক 
করিবে, শীতল হুইলে ওষধ চূর্ণ করিয়া 
লইবে। মাত্রা ২ বা ৪ রতি। জনুপান. 
স্বত ও মধু । পিঁপুল ব! মরিচের গুঁ'ড়ার 
সহিত সেব্য। ইহাদ্বারা সর্বপ্রকার 
ক্ষয়রোগ নিবারিত হয়। 


মহাস্গাঙ্কো রসঃ।. 


- নিক্থভন্ম সৌবর্ণং দবিগুণং ভগ্ম সৃতকম্‌। 
ত্রিগুণং ভশ্ব মুক্তোখং শুকপুচ্ছং চতুষ্থ'পম্‌ ॥ 
ম্বততাপ্যঞ্চ পঞ্চাংশং দষ্চাঁদত্র ভিবক্‌ নুধীঠ। 
সপ্ততাগং প্রবালঞ্চ রসতৃল্যঞ্চ টঙগনম্‌ ॥ 
সর্ধমেকক্র সংমর্দা ভ্রিদিনং নিশ্ববারিণ| 1 
তত ততো! গোলকং কৃত্ধা শোবয়িত্ব। খরাতপে ॥ ; 
লবণৈঃ পাত্রমাপূর্য তন্মধ্যে গোলকং ক্ষিপেৎ। 
তত্মুখঞ্চ মৃদা কুদ্ধা গচেদযামচতুষটরম্‌ ॥ ্‌ 
আকৃষ্য চৃণিতং শুদ্ধং প্রদেযং পূর্ববতাগিকম্‌) . : 
বন্ধ তদভাবে তু-টৈক্ান্তং তৎসমাংশকম্‌॥ 


অহাগা্ষঃ খলু সিদ্ধ এব 
গ্রীনন্গিনাথপ্রকটকুতোহ্য়ম্‌ 
- বল্লোছন্ত সেব্যো মঙ্গিচাজ্যযুক্তঃ 
_.. লেব্যোই্থবা পি্ললিকাসমেতঃ ॥ 
অন্রোপচারাঃ কর্তধ্যাঃ সর্বে ক্ষ়গদোদিতাঃ | 
বঙ্যং স্বৃতঞ্চ ভোক্তব্যং ত্যাজ্যং শুরবিরোধি যৎ ॥ 
যক্াণং বহুরূপিণং জরগণং 
গুলং তথ! বিদ্রধিং 
মন্দাগ্রিং ত্বরভেদ কাসমকচিং 
বাস্তিষচ মৃচ্ছাং ভ্রমমূ। 
অষ্টাবেব মঙ্কাগদান্‌ গর- 
. গণান্‌ পাণ্ুযাময়ং কামলাং 
পিত্তাস্তিং সমলগ্রান্‌ বছ- 
বিধানন্যাংস্তথা নাশয়েৎ ॥ 


অতি তকন্মীকৃত ন্বর্ণ ১ ভাগ, রস- 
সিন্দুর ২ ভাগ, মুক্তাভন্ম ৩ ভাগ, 
গন্ধক ৪ ভাগ, স্বর্ণমাক্ষিক ৫ ভাগ, 
প্রবাল ৭ ভাগ ও সোহাগার খই ২ ভাগ 
এই সমুদ্রায় 'নিমের ক্কাথে তিন দিন 
মর্দন করিয়া গোলাকার করিবে এবং 


এ&ঁ গোলক প্রথর রৌপ্রে শুক্ধ করিয়া, 


| মুযামধ্যে লবণযন্ত্রে ৪ প্রহর পাক 
করিয়! শীতল হইলে ওঁধধ উদ্ধৃত করিয়। 
লইয়! তাহার সহিত হীরকভপ্ম অথব৷ 
বৈক্রান্তভম্ম ১ ভাগ মিশ্রিত করিয়! 
মাড়িম্নী লইবে। মাত্রা ২ রতি। অন্ুপান 
মরিচ বা! পিঁপুল চূর্ণ এবং গব্যত্বত। এই 
ওধধ সৈবনকালে স্বৃতাদি বলকর দ্রব্য 
আহার. করা 'এবং ক্ষয়রোগোক্ত বিধি 
অনুসারে চল! আবশ্বক। ইহা! সেবন 
করিলে বন্ষমা, ম্বরতেদ ও কাসাদি নানা 


আপা 


টি 
বত্বগর্ভপোষ্উলীরনঃ | 


রসং বঙ্জং হেম তারং নাগং লৌহঞচ ভাস্রকম্‌। 
তুল্যাংশং মারিত; যোজ্যং যুক্তামাক্ষিকরিস্রমম্‌ ॥ 
শব্খঞ্জ তুল্যতুল্যাংশং সপ্তাহং চার্জকব্রবৈঃ। 
মর্দয়িত্বা বিচ্ণ্যাথ তেন পূরয্যা বাটিক: ॥ 
টঙ্গনং রবিছুদ্ধেন পিষ্ট তন্মুখতো দদেৎ। 
মৃ্তাণ্ডে তং নিক্ুধ্যাথ সম্যগ্গজপুটে পচেৎ ॥ 
আদায় চুর্ণয়েৎ সর্ধং নিগুপ্যাঃ সপ্ত ভাবনাঃ। 
আর্রকম্য র্টসঃ সপ্ত চিত্রক্যৈকবিংশতিঃ ॥ . 
ভ্রবৈর্ভাব্যং ততঃ শোষ্যং দেয়ং গুধগাচতুষ্টমম্‌। 
বক্মারোগং নিহভ্ত্যাশড সাধ্যাসাধাং ন সংশষঃ ॥ 
যোজয়েৎ পিপ্ললী ক্ষৌত্রৈঃ সঘব তৈর্মরিচৈস্তথা 
মহারোগাষ্টকে কাসে জরে স্বাসেংতিসারকে ॥ 
পো্টলীরত্বগর্ভোহয়ং যোগবাছেন যোজিতঃ॥ 
বাতব্যাধাশ্মরী কুষ্ঠ মেহোদির ভগন্দরাঃ | 
অর্শীংসি গ্রহশীত্যষ্টৌ। মারোগাঃ প্রকীর্ডিতাঃ ॥ 
রসসিন্দুর, হীরক, স্বর্ণ, রৌপ্য, 
সীসা, লৌহ, তা, মুক্তা, স্বর্ণাক্ষিক, 
প্রবাল ও শঙ্খভস্ম এই সমুদায় ঈমভাগে 
লইয়৷ আদার রসে ৭ দিন মাড়িয়া ও 
চূর্ণ করিয়া! কড়ির ভিতর পুরিবে এবং 
কিঞিৎ সোহাগ আকন্দের আঠায় 
পেষণ করিয়া তদ্দার! মুখ বন্ধ করিয়া 
সৃত্তিকার ভাগে রাখিয়া 'ভাগ্ড আবৃত 
ও লিপ্ত করিয়া যথাবিধি গজপুটে পাক 
করিবে। শীতল হইলে ওঁধধ উদ্ধৃত 
ও চূর্ণ করিয়া নিসিন্দার রসে ' ৭ 
বার ও চিতার রসে ২১ বার ভাবন৷ 
দিয়! শু করিয়া, লইবে। - ইহার মাত্রা 
২বা ৪,রতি। মধু ও পিঁপুলচুণ জথব৷ 
ঘুত ও মরিচের সহিত সের্য।. , ট্ছা 





৮ 


সেবনে ক্ুসাখয হা অক্টবিধ মহা 
টাও ইারিনিাক হি 

; “বাতব্যাধি, অশ্বারী, কুষ্ঠ, মেহ, 
টিলারোস, ভগন্দর, অর্শঃ ও গ্রহণী 
এই আটটা মহারোগ,। ৪, 


কাঞ্চনীভ্ররসঃ | 


কাফনং রসিদুরং মৌকিকং লৌহমভ্রকমূ। 
বিদ্রমঞ্চাভয়া, তারং কমত,রী চ মনঃশিলা ॥ 


প্রত্যেকং বিন্দুযাত্রঞচ সর্ষং সংম্দ্য বত । 
বারিণা টিক কাধ্যা দ্বিগুজাফলমানতঃ ॥ 
অন্ু্পানং প্রযোক্তব্যং যথাদোষাস্সারতঃ | 
নানারোগপ্রশমনং সর্ব্বোপত্রবলংযুতম্‌ ॥ 

ক্চয়ং হস্তি তথ। 'কাসং শ্লেমপিতসমুস্তবম্‌। 
'প্রমেহান্‌ বিংশতিধৈব দোষত্রয়সমূখিতান্‌ ॥ 
অশীতিং বাত্রজান্‌ রোগান্‌ নাশয়েৎ সহ্য এব হি। 

'বলবৃদ্ধিং, বীধ্যবৃদ্ধিং লিঙ্গদার্ট্ংং করোতি চ॥ 

'কাধধনন্ত'সমা কাস্তিমদনন্ত সমং বপুঃ। 

ভক্ষিতঃ প্রাতকথ্থায় রসোহয়ং কাঞ্চনাভ্রকঃ ॥ 


স্বর্ণ, রসসিন্দুর, মুক্তা, লৌহ, অভ্র, 
প্রবাল, হরীতকী, রৌপ্য, ম্থগনাভি ও 
মনছাল প্রত্যেক সমভাগে জলে মাড়িয়া 
২ রতি প্রমাণ বটিক ক্রিবে। দোষানু- 
সারে অনুপান ব্যবস্থা করিবে। ইহা 
সেবন করিলে ক্ষয়রোগ ও কাস প্রভৃতি 
বিবিধ নীড়ার শাস্তি হয়। 


. বহৎকাধনাভরসঃ. |. 
. কাঞচনং রসিদ: মৌন্তিকং লৌহমজক্ম। 
বিক্রমং সৃতধৈক্ান্তং তারং তাহ বঙ্গকম্‌। 

৩৪১৫২৪১২৭১৫ র্‌ 


প্রত্যেক: বিশ্মুমাত্রঞ সর্ঝাঃ হরধয প্রযাতঃ ॥ 
কন্তানীরেগ সংমর্দ্য রেশরাজরসেন ৮. 
অজাক্ষীরেণ সংভাব্য প্রত্যেকং ছিবসতরয়ম্‌ ॥ 
চতুগুপ্াপ্রমাণেন বটিকাং কারয়েন্তিষক্‌। . 
অন্পানং প্রদ্গাতব্যং যথাদোবান্ত্রসারতঃ ॥ 
নানারোগপ্রশষনঃ সর্ষোপত্রবনাশকঃ1 . 
ক্ষয়ং হস্তি তথা কাসং বক্ষাগং শ্বাসমেব চ॥ 
প্রমেহান্‌ বিংশতিখৈব দোষত্রন্সমূখিতান্‌। 
সর্ধবান্‌ রোগান্‌ নিহন্ত্যাণ্ড ভাস্করভ্িমিরং যথ! ॥ 


স্বর্ণ, রসসিন্দূর, মুক্তা, লৌহ, অভ্র, 
প্রবাল, বৈক্রান্ত, রৌপ্য, তা, বঙ্গ, 
মগনাভি, লবঙ্গ, জয়িত্রী ও এলবালুক 
এই সমুদ্রায় সমভাগে একত্র মাড়িয়। 
ঘ্বৃতকুমারীর রসে, কেশুরিয়ার রসে ও 
ছাগছুগ্ধে ৩ বার করিয়। ভাবন। দিয়! ৪ 
রতি প্রমাণ বটিক! করিবে । . দোষামু- 
সারে অনুপান ব্যবস্থা করিবে। ইহা | 
সেবন করিলে শ্বাস, কাস ও বঙ্গ, 
প্রভৃতি বিবিধ রোগ প্রশমিত হয়। 


চূড়ামণিরসঃ | 


দ্বিনিষ্কং রসদিন্দুরং তদদ্ধং হেম জারিতম্‌। 
নিষদয়ং গন্ধকঞ্চ মর্দয়েচ্চিত্রকত্রবৈঃ ॥ 
কুমারিকাদ্রবৈর্ধামং ছাগ্গ্ধৈপ্রিযামকম |. - 
মুক্ত! বিদ্রম বঙ্গানাং নি্ধং নিষ্কং বিমিশ্রয়েৎ ॥. 
গোলকং পূরননেস্তাণ্ডে রুদ্ধা গজপুটে পড়েৎ। 
্বা্গসীতং কিছু্্যর্থ তক্ষযেব্রক্তিকা্ধরম্‌॥ . . 
মধুনা ক্ষয়রোগস্বং বাতপিতসমূত্তবম্‌। 
অজাঘ্ৃতঞ্চান্ুপিবেৎ শর্করা মু ংঘুতম্‌।, ॥ 


/ রসসিন্দুর ১ তোল? বর্ণ ॥* তোলা, ৮ 
গন্ধক ১ তোলা এই সমুদয় অ্রব্য.চিতার |. 





রসে ও স্বৃতকুমারীর রসে ১ প্রহর ও. 


য্ষমাধিকারঃ। 





ছাগছুদ্ধে ৩ প্রহর মাড়িয়া তাহার সহিত 
মুক্তা, প্রবাল ও বঙ্গ প্রত্যেক ॥* তোলা 
পরিমাণে মিশাইয়া মাড়িয়া চক্রাকার 
| করিবে । পরে এ চক্র সকল বন্ধমূযায় 
স্থাপন করিয়! গজপুটে পাক করিবে। 
শীতল হইলে ওঁধধ উদ্ধৃত করিয়৷ লইবে। 
অনুপান মধু ও ছাগত্বত। ইহা দেবন 
করিলে ক্ষয়রোগের শাস্তি হয়। 





ছাগলাছ্যঘ্বতম্‌। 

আজমাংসং তুলামানং বাসকন্ত পলং শতম্‌। 
অশ্বগন্ধা পলশতং কটাহে সমধিক্ষিপেৎ ॥ 
জলদ্রোণে পৃথক পক্ক! চতুর্ভাগাবশেষিতৈঃ | 
কষাট্ৈবিপচেদ্গব্যং প্রস্থদ্থয়মিতং ঘবতম্‌ ॥ 
ছাগক্ষীরং ঘৃতসমং দগ্ধাৎ কন্কানি যানি চ। 
বক্ষ্যাম্যতঃ পরং তানি সর্ধবাণি শৃণু যন্ততঃ ॥ 
অষ্টবর্গং পঞ্চমূলী চাতুর্জাতং শতাবরী। 
ত্রিকটু ত্রিফলা যষ্টী বিদারী শাশ্মলী বচা ॥ 
শব্ঘপুষ্পী ভুধামূলী মুশলী চবিক! তথ!। 
কপিকচ্ছুকবীজঞ দীপ্য। খদির জীরকৌ ॥ 
স্থক্মৈলা মেথিক! ভার্গী প্রত্যেকং শুক্তিমানতঃ। 
সংগৃহ সাধয়েৎ সপিঃ শনৈষ্‌ ্গ্নিন। ভিষক.॥ 
রাজযক্্ণি হঃসাধ্যে সর্বকাসগদেষু চ। 
স্বরভেদে ক্ষয়ে কাসে ধ্বজভঙ্গে জরে তথ! ॥ 
প্রমেহে মৃত্রকৃচ্ছে চ রক্তপিত্তে ত্বরোচকে । 
ছাগলাস্ঘং স্বৃতং শল্তং সর্বরোগবিনাশনম্‌ ॥ 

গব্যত্বৃত ৮ সের। ক্কাথার্থ নপুংসক 
ছাগমাংস ১০* পল, পাকার্থ জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের। বাকসছাল ১০০ 
পল, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 
অশ্বগ্ন্ধা ১০০ পল, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। ছাগছুদ্ধ ৮ সের। কক্তদ্রব্য 
যথা, _-অফ্উবর্গ__মেঘ, মহামেদ, জীবক, 


২০৯. 


ধবভক, খদ্ধি, বৃদ্ধি, কাকোলী ও ক্ষীর- 
কাকোলী। পঞ্চমূলী-_বিহ, সোণাঁ, 
গান্তারী, পারুল, গণিয়ারী। চাতু- 
াত-_গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, তেজপত্র, 
নাগেশ্বর। শতমূলী, ত্রিকটু-_শু'ঠ, 
পিঁপুল ও মরিচ। ব্রিফলা__হুরীতকী, 
আমলকী ও বহেড়া। যষ্িমধুঃ ভূমি- 
কুম্মাণ্, শিমুলমূল, বচ, চোরকাচকীর 
মূল, সালমমিছরী, তালমূলী, টই, আল- 
কুশীবীজ, যোয়ান, খদিরকাষ্ঠ, কৃষজীরা, 
ছোট এলাইচ, মেথী ও বামনহাটার মূল 
প্রত্যেক ৪ তোল! । উপরি উক্ত কাথ 
ও কক্ষ দ্বারা ঘ্বতকে যথারীতি ম্বৃছ 
অগ্নিতে পাক করিরে। এই ঘ্বৃত পানে 
দুঃসাধ্য রাজঘক্সমা, সর্বপ্রকার কাস ও 
স্বরভেদাদি গীড়া নিবারিত হয়। 


কমা দ্বৃতম্‌। 


মধুকং ক্ষীরকাকোলী ছুংস্পর্শ। দশমূলিক!। 
তুলামানানি সর্ববাণি জলঙ্রোণে পচেৎ পৃথক্‌ ॥ 
পাদাবশেধিতৈঃ কাখৈদ্বতং কুস্কুমমৃচ্ছিতম্‌। 
স্বতাচ্চতুগ্ডণধ্চাজং ক্ষীরং দত্ব! বিপাচযেৎ ॥ 
ভ্রব্যাণি যানি পেধ্যাণি তানি বক্ষ্যামতঃপরম্। 
জীবনীয়গণো মুস্তং লবঙ্গ কুক্কুমং বচ ॥ 
নীলোৎপলং বলা! ব্যোষং পৃষ্সিপর্ণ হরেণুক! । 
চণ্দকারালুকশ্ছিনা প্রিয়ঙ্গুশৈলবালুকম্‌ ॥ 
এলাদযং তুগা ধাত্রী প্রন্থনং মালতীভবম্‌ । 
"হবুষা চবিকা পত্রং তালীশং নাগকেশরম্‌ ॥ 
বরদা জীরকোদীপ্যা প্রত্যেকং কর্ষসম্মিতষ্‌। 
সর্বাধ্যেতানি সংঙ্ৃত্য শনৈর্য়িন! পচেৎ ॥ 


. তস্বি বঞ্মাণমত্যুগ্রং কাসং শ্বাসং ক্ষয়ং জরম্। 
. রক্তপিত্তং প্রমেহধ কুন্ধুমাং দ্বতং গুভম 
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ভৈষজ্যরত্বাবলী । 
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কুসুম দ্বারা মৃচ্ছিতি গব্যত্বত ৪ সের। 
য্টিমধু ১০০ পল, জল ৬৪ সের, শেষ 
] ১৬ সের। ক্ষীরকাকোলী ১০০ পল, 
] জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। ছাগছুগ্ধ 
১৬ সের। কণ্টকারী ১০০ পল, জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। দশমূল ১০০ 
পল, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। কক্ষ 
জ্রব্য-_-জীবনীয়গণ, মুতাঃ লব, কুস্কুম, 
রচ, নীলোগপল, শ্বেত বেড়েলা, ত্রিকটু, 
চাকুলে, রেণুক, বারাহীকন্দ, গুলঞ্চ, 
প্রিয়ন্ু, এলবালুক, বড় এলাইচ, ছোট- 
এ্লাইচ, বংশলোচন, আমলকী, মালতী- 
পুষ্প, হবুষ, 'টই, তেজপত্র, তালীশপত্র, 
নাগেশ্বর, অশ্বগন্ধাঃ জীরা ও যোয়ান 
প্রত্যেক ২ তোল! । এই কল কাথ ও 
কন্বত্বারা যথাবিধি পক্ক ঘৃত সেবন করিলে 
উতকট রাজবযক্ষন, কাস, শ্বাস, ক্ষয়, জ্বর, 
রক্তপিত্ত ও প্রমেহাদি পীড়া স্বর 
নিবারিত হয়। 


চন্দনাগ্ভং তৈলম্‌ 1 

চন্দনানু নখং বাপ্যং যন্টী শৈলেয়ং পদ্মকম্‌। 
মঞ্িষ্ঠা সরলং দারু শট্যেল! পৃতি কেশরমূ ॥ 
পত্রং শৈলং মুরামাংসী কঞ্চোলং বনিতাদুদম্‌। 
হরিজ্রে সারিবে তিক্তা লবঙ্গা গুকুকুষ্কুমম্‌ ॥ 
্বগ্রেণু নলিকা চৈভিত্তৈলং মন্তচতুগড ণম্‌। 
লাক্ষারসসমং সিদ্ধং গ্রভ্্ং বলবর্ণকৃৎ ॥ 
অপম্মারজরোন্সাদকৃত্যালক্্মীবিনাশনম.। 
আয়পুষ্টিকরখৈব বশীকরণমৃত্তমন্তু॥ 

তিলতৈল ৪ সের । কক্কার্থ রক্তচন্দন, 
বালা, লী, কুড়, যগ্ঠিমধুঃ শৈলজ, 
| পল্সকান্ঠ, মঞ্জিষ্ঠা, সরল কাষ্ঠ, দেবদার, 










শট, এলাইচ, খট্টাসী, নাগকেশর, তেজ- 
পত্র. শিলারস, যুরামাংসী, কক্কোল, 
প্রিয়ঙ্ু, মুতা, হরিড্রা, দারুহরিদ্রা, হ্যামা-. 
লতা, অনন্তমূল, লতাকক্ত,রী, লবঙ্গ; 
অগুরু, কুস্কুম, দারুচিনি, রেণুকা ও 
নালুক! প্রত্যেক ২ তোলা । দধির মাত 
১৬ সের। লাক্ষার ক্কাথ ৪ সের। 
পোট্রলীবদ্ধ লাক্ষা ২ সের, জল ১৬ 
সের, শেষ ৪ সের। ইহ! সেবনে গ্রহণী, 
অপস্মার, উন্ম!দ, জ্বর, যন্মন।' কাস ও 
বক্ষোবেদনা আরোগ্য হয়। 


ড 


মহাচন্দনাদি তৈলমৃ। 


চন্দনং শালপর্ণা চ পৃষ্শিপ্ণা নিদিদ্িক। 
বৃহতী গোক্ষুরৈব মুদ্গপণণী বিদারিকা ॥ 
অশ্বগন্ধা মাযপর্ণী তথামলকমেব চ। 

শিরীষং পদ্মকোশীর" সরলং নাগকেশরম্‌ ॥ 
প্রসারণী তথ। মূর্বা প্রিয়ঙ্গৎপল বালকম্‌। 
বাট্যালকং চাতিবল! মৃণালং বিষ শালুকম্‌ ॥ 
পর্াশংপলমেতেযাং শ্বেতবাট্যালকং তথ|। 
জলফ্রোণে বিপক্তব্যং গ্রাহ্থং পাদাবশেধিতম্‌ ॥ 
অজান্ষীরং তৈলসমং শতম্লীরসাঢকে । 
লাক্ষারসং কাঞ্জিকঞ্চ দধিমন্ত তথৈব চ। 
হরিণ চ্ছাগ শশক মাংসানাঞ্চ পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
চতুঃগ্রস্থং বিনিঃফ্কাথ্য টতলাটকে বিপাচয়েহ ॥ 
শ্রীখপ্তাগুরু কক্কোলং নখং শৈলেয় কেশরম্‌। 
পত্রং চোচং মৃণালঞ্চ হরিদ্রে শারিবাদ্বয়ম্‌ ॥ 
রক্তোৎপলং নতং কুষ্ঠং ব্রিফলা চ পক্নঘকম্‌। 
ূরবব। চ গ্রস্থিপর্ণা চ নলিক! দেবদারু চ ॥ 
সরলং পদ্মকোশীরং ধাতকী বিপেবিক!। 
রসাঞ্নং যুস্তক্চ শৈহ্নকং বালকং বচা ॥ 
মরি! লোত্র মধুরী জীবনীয়ং প্রিয়ন্কুকম্‌। 
শট্যেল। কুহ্কুমধৈৰ খটাশী পদ্চকেশরম্‌ ॥ - 








.] বান্না চ জাতিকোষঞ বিশ্বকং সধনীয়কম্‌। 
পলার্ধমেষাং প্রত্যেকং পেষসিত্বা বিনিক্ষিপেৎ ॥ 
মহানুগন্ধিতৈলপ্তয গন্ধমত্র প্র্দীয়তে। 
কাশ্মীরমদ চন্্রাংগু সিদ্ধে পূতে বিনিক্ষিপেৎ | 
বথালাভং শুভে পাত্রে সংগোপেন নিধাপয়েৎ। 
বাতপিতহরং বৃষ্যং ধাতুপুষ্টিকরং পরম্‌॥ 

হস্তি বঙ্মণমত্যুগ্রং রক্তপিতৃমুনঃক্ষতম্‌ ॥ 

যেষাং ভূরিপরিশ্রমাদনুদিনং নশ্ঠাস্তি দেভ! মণাং 
যে বা কামকলান্ুকলতরুণীসঙ্গে চ নির্ধা তবঃ | 
থে বা ব্যাধিবিশীর্ণভামুপগতাস্তেযাংপরং ভেযজং 
বল্যং বুষ্যতমং তন্পচয়কৃৎ শ্রীচন্দনাদ্যং মহৎ | 


তিলটতৈল ১৬ সের। ক্কাথার্থ রক্ত- 
চন্দন, শালপাণি, চাকুলে, কণ্টকারী, 
বৃহতী, গোক্ষুর, মুগানী, ভূমিকুম্মাপু, 


অশ্বগন্ধা, মাষাণী, আমলা, শিরীষছাল,' 


পদ্মকাষ্ঠ, বেণার মূল, সরলকাষ্ঠ, নাগে- 
শর, শীন্ধভাছুলে, মূর্ববামূল, প্রিয়, 
নীলোত্পল, বালা, বেড়েলা, গোরক্ষ- 
চাকুলে, মৃণাল ও পদ্মমূল মিলিত ৫০ 
পল, শ্বেতবেড়েলা ৫০ পল, পাঁকার্থ জল 
৬৪ সের, শেব ১৬ সের ছাগছুদ্ধ, শত- 
মূলীর রস, লাক্ষার জল বা ক্কাথ, কাজি 
ও দধির মাত গ্রীত্যেক ১৬ সের। হরিণ, 
ছাগ ও শশক প্রত্যেকের মাংস ৮ সের, 
প্রত্যেকের পরাকার্থ জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের । প্রত্যেকের পৃথক্‌ পৃথক্‌ ক্কাথ 
কর্তব্য। কন্কার্থ শ্বেতচন্দন, অগুর, 
কাকলা, নখী, শৈলজ, নাগেশ্বর, তেজ- 
পত্র, গুড়ত্বক্‌, মৃণাল, হরিড্রা, দারু- 
হরিদ্রা, শ্টামালতা, অনস্তমূল, রক্তোত- 
পল তগ্ররপাদুকা, কুড়, ত্রিফলা; পরূষ- 
ফল, মূর্ববামূল, গেঁটেলা, নালুকা, দেব- 
দার, দরলকান্ঠ, প্লকাষ্ঠ, বেণার মুল, 


বক্ষাাধিকারঃ। ্ 
ধাইফুল, বেলশু'ঠ, রসোত, মতা, শিলা” 
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রস, বালা, বচ, মন্জিষ্ঠা, লোধ, মউরী, 
জীবনীয়গণ, প্রিয়ঙ্কু, শটী, এলাইচ, কুক্কুম, 
খাটাশী, পদ্মকেশর, রান্না, জয়িত্রী, শু'ঠ 
ও ধনে প্রত্যেক ৪ তোলা। বাতব্যাধ্যুক্ত 
মহাস্থগন্ধি লক্ষমীবিলাস তৈলের গন্ধ 
দ্রব্য দ্বারা এই তৈল পাঁক করিবে। 
পাকান্তে তৈল নামাইয়া ছাকিয়। কুস্কুম, 
মৃগনাভি ও কপূর কিঞ্চিৎ মিশ্রিত 
করিয়া রাখিবে। এই তৈল মর্দনে রাজ- 
যক্ষা, রক্তপিত্ত ও ধাতুদৌর্ববল্যাদি 
নিবারণ হয়। 





বৃহচ্চন্দ্রান্থতরসঃ | 


রসগন্ধকয়েগ্রণহাং কর্ষমেকং সুশোগধিতম্‌ । 
অভ্রং নিশ্ন্্রকং দগ্তাং পলার্ধঞ্চ বিচক্ষণঃ ॥ 
কপূর্রং শাণকং দগ্ধাৎ স্বর্ণ তোলকসম্মিতম্‌। 
তা তোলকং দগ্যাধিশুদ্বং মারিতং ভিষক্‌ ॥ 
লৌহং কর্ষং ক্ষিপেতত্র বৃদ্ধদারক জীরকে | 
বিদারী শতমূলী চ ক্ষুরকঞ্চ তথা বলা ॥ 
মর্কট্যতিবলা টৈব জাভীকোম ফলে তথা। 
লবঙ্গং বিজয়া বীজং শ্বেতন্বর্জরসং তথা ॥ 
শাণভাগং সমাদায় চৈকীকুত্য প্রযত্বতঃ | 
মধুন| মর্দয়েত্তাবদ্‌ যাবদেকত্বমাগতম্‌ ॥ 
চতুগ্ুপ্লাপ্রমাণেন বটিকাং কুরু যত্বতঃ। । 
ভক্ষয়েঘটিকামেকাং পিপ্নল্যা মধুনা সহ ॥ 


পারদ, গন্ধক, লৌহ, প্রত্যেক ২ 
তোলা, অভ্র ৪ তোলা, কপূর ॥০ তোলা, 


' স্ব্ণমাক্ষিক ( মতান্তরে ) স্বর্ণ ১ তোলা, 


তাত ১ তোলা, বৃদ্ধদারক, জীরা, ভূমি- 
কুম্মাণ্, শতমূলী, তালমাখনা, বেড়েলা, 
শৃকশিন্বী, গোরক্ষচাকুলে, জায়ফল, 





জয়িত্রী, লবঙ্গ, সিদ্ধিবীজ, শ্বেতধূনা 
প্রত্যেক অর্ধতোলা, সমুদায় মধুর সহিত 
মর্দন করিয়া লইবে। মাত্রা ৪ রতি। 
পিক্সলীচুর্গ ও মধুর সহিত সেবনীয়। 


| অশ্রহ্রারিষঃ | 

অশ্রসী্বরসঞৈব ম্ৃতসন্্ীবনীং স্রধাম। 

-পলং পলং সমদায় তাগুমধ্যে নিধাপয়েৎ ॥ 

মদালিপ্য মুখং তন্য স্থাপয়েৎ সপ্তবাসরান্‌। 

ততঃ স্থলপটাপৃতঃ শীতলেন জলেন চ॥ 

সেব্যো মাবমিতো নিত্যং যামে যামে প্রয্ধতঃ | 

উরকক্ষতং রক্তপিত্তং কাসং রক্তা তিসারকম্‌ ॥ 

নাশয়েত্রাজবক্মাণং রক্তপ্রদরমেব চ। 

সোহয়মশ্রহরারিষ্টঃ সর্ধত্রদোষনাশকঃ ॥ 
বিশল্যকরণীর স্বরস এবং মৃতসপ্তী- 

বনীন্ৃধা প্রত্যেক ১ পল পরিমাণে লইয়া 

একত্রে ভাগুমধো রাখিয়া মৃত্তিকাদারা! 

তাণ্ডের মুখ লেপন করিয়া দিবে । এক 

সপ্তাহ পরে ইহা স্থূল বস্ত্র দ্বারা ছাকিয়া 

লইবে। শীতল জলের সহিত আবশ্যক 

মত প্রতি প্রহরে সেবনীয়। মাত্র! 

৫ হইতে ২০ বিন্দু পর্য্যস্ত। ইহাতে 

উরঃক্ষত, রক্তপিত্ত, ক্ষয়কাস, রক্তাতি- 

সার, রাজবক্ষা এবং রক্তপ্রদরাদি রোগ 

প্রশমিত হয়। 


দরাক্ষারিষঃ | 
াক্ষাতুলার্ধং ছ্বিজ্োণে জলম্য বিপচেৎ সুধী: 
পাদশেষে কষায়ে চ শৃতে শীতে বিনিক্ষিপেত ॥ 
জড় ্িতুলাং তত্র স্বগেল! পত্র ফেশরম্‌।, 
ছু মরিচ: স্ব বিড়কচেতি বিয়ে! 





পৃথক্‌ পলোন্সিতৈর্ভাগৈষ্ব তভাডে নিধাপয়েৎ। 
সমস্ততো৷ ঘ্টমিত্বা পিবেজ্জাতরসং ততঃ ॥ 
উন্রঃক্ষতং ক্ষয়ং হস্তি কাস শ্বাস গলামধান্‌। 
্রাক্ষারিষ্টাহবয়ঃ প্রোক্তো বলকৃণ্মলশোধনঃ ॥ 

দ্রাক্ষা ৬০ সের, পাকার্থ জল ১২৮ 
সের, শেষ ৩২ সের। এই ক্কাথে ২৫ 
সের গুড় গুলিয়া তাহাতে গুড়ত্বক্‌, 
এলাইচ, তেজপত্র, নাগেশ্র, প্রিয়ঙ্গু,. 
মরিচ, পিঁপুল ও বিড়ঙ্গ প্রত্যেক ১ পল 
পরিমাণে নিক্ষেপ করিয়া সমুদায় 
আলোড়ন পূর্বক দ্বতভাণ্ডে ১ মাস মুখ 
বন্ধ করিয়া রাখিবে। পরে উত্তমরূপে 
ছাকিয়া লইবে। এই দ্রাক্ষারিষউ পানে 
উরঃক্ষত, ক্ষয়রোগ, কাস, শ্বাস ও 
গলরোগ নিরাকৃত এবং বলবৃদ্ধি ও 
মলশুদ্ধি হয়। 

ইতি ভৈষজ্যরক্লাবল্যাং যক্ষ্মাধিকারঃ | 


কাসাধিকারঃ। 


বাতিক কাসচিকিৎসা। 


বাস্্কে। বায়সীশাকং মূলকং সুনিষপ্নকমূ। 
স্নোতৈলাদয়ো ভক্ষ্যাঃ ক্ষীরেক্ষুরমগোড়িকাঃ। 
দধ্যারনালামফলং প্রসম্মাপানমেব চ ॥ 
শন্ততে বাতকাসে তু স্বাদ্বশ্নলবণানি চ। 
গ্রা্যানৃপৌদকৈঃ শালি যব গোধুম যষ্টিকান্‌। 
রসৈর্মাবাত্মগুপ্তানাং যুধৈ্বা ভোজয়েদ্ধিতান্‌ ॥ 
বাযুজগ্য কাসরোগে বাস্তকশাক, : 
কাকমাচীশাক, কচিমূলা, শুযুণিশাক, 
তৈল ও দ্বৃত প্রভৃতি. স্নেহ পদার্থ এবং | 
দুগ্ধ, ইন্ষ্ুরস, মিছরি প্রস্তুতি গুড়বিক্কৃতি, 





কাসীধিকারঃ:]' 


দধি, কাজি, অল্পপ্রধান ফল, প্রসন্না, 
সস্বাছু দ্রব্য, দধি, অল্প ও লবণরস 
ংযুক্ত দ্রব্য সকল হিতকর। গ্রাম্য 

অর্থাৎ ছাগাদি, আনৃপ অর্থাৎ বরাহাদি 
ও ওদক অর্থাৎ কচ্ছপাদি জন্তর মাংসের 
যুষের সহিত শালি, যব, গোধুম, য্তিক 
স্বান্তের অন্ন, অথবা মাষকলায়ের দাইলের 
ও শুকশিশ্বীবীজের যুষের সহিত যব, 
গোধূম, শালিধান্য ও ষষ্টি ধান্যের অন্ন 
ভোজন কর! প্রশস্ত । 

পঞ্চমূলীকৃতঃ কাথঃ পিপ্ললীচুর্ণসংযুতঃ। 

বসান্নমন্গতো নিত্যং বাতকাসমুদস্ততি ॥ 

বেল, শ্যোণা, গান্তরী, পারুল ও 
গণিয়ারী ; ইহার! সমুদায়ে ২ তোলা, 
উত্তমরূপ কুট্টিত করতঃ অর্ধ সের জলে 
সিদ্ধ করিয়া অর্দপোয়া থাকিতে বস্ত্রপৃত 
করিয়া লইবে। এই পঞ্চমূলের ক্কাথে 
পিগ্ললীচুণ প্রক্ষেপ দিয়! পান করিবে। 
এবং মাংসযুষের সহিত অন্ন ভোজন 
করিবে। ইহা দ্বারা বাতকাস রোগ 
সন্থর বিন্উ হয়। 


বিশ্বাদিলেহঃ। 
চুধিত। বিশ্ব ছুম্পর্শ শৃঙ্গ ভ্রাক্ষ। শটী সিতা: 
লী তৈলেন বাতোথং কাসংজয়তি দাক্ণম্‌ ॥ 
শুঠ, ছুরালভা, কাকড়াশূঙ্গী,ভ্রাক্ষা, 
শটা ভ চিনি; এই সকলের চূর্ণ তিল- 
তৈলের লহিত লেহন করিলে অতি স্ুদাঁ 
রুগ বাতপ্রধান কাসরোগ নষ্ট হয়। 


পপ 


২১৩] 


ভাগ্যাদিলেহঃ। | 
ভাগ সাক্ষা শট শু্ী পিগ্ললী বিশ্ভেষজৈ:। 
গুড়তৈলযুতো লেহো৷ হিতে! মারুতকাসিনাম্‌॥ 
বামনহাটা, দ্রাক্ষা শী, কাকড়া- 
শৃঙ্গী, পিগ্ললী, শুঁঠ ও পুরাতন গুড় এই 
সকল দ্রব্য ভিলতৈলের সহিত মিশ্রিত 
করিয়া লেহ প্রস্তুত করিবে। এই লেহ 
সেবন করিলে বাতপ্রধান কাসরোগ 
বিনষ্ট হয়। 


অপরাঁজিতলেহঃ। 

শটা শৃ্গী কণা ভার্গী গুড় বারিদ যাসকৈঃ | 
সটতলৈর্বাতকাসস্ত্রো লেহোহয়মপরাজিতঃ ॥ 

শটা, কীকড়াশূঙ্গী, পিঁপুল, বামন- 
হাটা, পুরাতন গুড়, মুতা ও ছুরালভা 
এই সমুদায় দ্রব্য কটু তৈলের সহিত 
মর্দন করিয়া অবলেহ করিলে বাতজন্ত 
কাস নষ্ট হয়। 


পৈত্তিক কাঁসচিকিৎসা | 


পিত্তকাসে তন্থকফে ব্রিবৃতাং মধুবৈযু'তামূ। ' 
দগ্যাদ্ঘনকফেতিক্তৈধিরেকার্থং যুতাং' ভিষক্‌ ॥. 


পৈত্তিক কাসে যদি কফাংশ ক্ষীণ 
থাকে, তাহা হইলে বিরেচনার্থ মধুর 
রসের সহিত তেউড়ীর ক্কাথ সেবন 
করাইবে। কফ প্রবল থাকিলে উহা 
তিক্ত দ্রব্যের সহিত দিবে। 
মধুরৈ্জা্গলরসৈ, শ্তামাক ঘব কোত্রবাঃ |. 
ুগাদিযুবৈশাকৈশ্চ তির হিতাঃ ॥. 





২৯৪ 
| পৈত্তিককাসে শ্যামাক্ক, যব ও কোদ 
| ধান্তের অন্ন, জাঙগল অর্থাৎ হুরিণাদি 

পশুর মাংসের যৃষের সহিত, কিংবা 

“তিক্রশাঁকের সহিত মুগ গরভাতির যৃষ 
ভোজন করাইবেন 

্রাক্ষা মধু খর্জরং পিঞলী মরিচান্িতম্‌। 

পিতকাসহরং হেতনলিহা্মাক্ষিক সঙ্গি ॥ 


রক্ষা, যষ্টিমধু, পিগুখ্ভ.র, পিঁপুল | 


ও মরিচচুণ, ঘ্বৃত ও মধুর সহিত অবলেহ 
করিলে পিত্তজন্্য কাস নষ্ট হয়। 
বলা দ্বিবৃহতী বাস! ভ্রাক্ষাভিঃ কথিতং জলম্‌। 
পিত্বকাসাপহং পেয়ং শর্করামধুযোজিতম্‌ ॥ 
বেড়েলা, বৃহতী, কণ্টকারী, বাসক 
ও দ্রাক্ষা, ইহাদের ক্কাথে চিনি ও মধু 
প্রক্ষেপপূর্ধবক পান করিলে পিত্ত প্রধান 
কাস নষ্ট হয়। 
শরাদি পঞ্চমূলশ্য পিরলীদ্রাক্ষযোস্তথা । 
কষায়েণ শৃতং ক্ষীরং পিবেং সমধুশর্করম্‌ ॥ 
শর, ইক্ষু, দর্ভ, কাস ও বেণা ইহা- 
দিগের মূল এবং পিগ্পলী ও দ্রাক্ষা ; এই 
সকলের ক্কাথের সহিত পকু ছুদ্ধে মধু ও 
শর্কর! প্রক্ষেপ দিয়া পান করিবে। 
কাকোলী বৃহতী মেদাযুঃগঃ ঈবৃষনাগরৈঃ 
পিত্তকাসে রসঙ্গীরযুষাংস্চাপ্যুপকলপয়েৎ | 
পিত্তপ্রধান কাসরোগে কাঁকোলী, 
ক্ষীরকাকোলী, বৃহতী, কণ্টকারী, মেদা, 
মহামেদা, বাসক ও শু; ইহাদিগের 
সহিত মাংসরস, ছুগ্ধ বা যুষ পাক করিয়া 
রোগীকে সেবন করিতে দিবে। 
খর বগিপ্ললীত্রাক্ষাসিতালাজা; সমাংশিকাঃ। 
সাতে লেহঃ পিত্তকাসহরঃ পরঃ ॥ 


পিশুধর্ুর, পিগ্ললী, ভ্রাক্ষা, চিনি 
ও খৈ, এই সকল ত্রব্য সমভাগে লইয়া 
মধু ও ঘ্বৃতের সহিত লেহন করিলে, 
পৈত্তিক কাসরোগ বিনষ্ট হয়। 
শটী ভ্রীবের বৃততী শর্করা বিশ্বভেষজম্‌। 
পিষ্ট) রসং পিবেৎ পৃতং সন্বৃতং পিত্তকাসন্থৎ ॥ 

শটা, বালা, কণ্টকারী, শর্করা ওঁ 
শু'ঠ; এই সকল দ্রব্য একত্র পেষণ 
করিয়া বস্ত্রদ্ধারা পীড়ন করতঃ রস গ্রহণ 
করিবে । এই রসের সহিত স্বৃতমিশ্রিত 
করিয়া পান করিলে পিস্তপ্রধান কাঁস- 
রোগ বিনষ্ট হয়। 
মধুনা পদ্মবীঙ্জানাং চূর্ণ পৈত্তিককাসন্তুৎ ॥ 

মধুর সহিত পদ্মবীজচুর্ণ সেবন 
করিলেও পিন্তকাস নিবারিত হইয়া 


থাকে। 


শ্লৈথ্মিককাঁসচিকিৎসা | 


বলিনং বমনেনাদো শোধিতং কফকাসিনম্‌। 
যবামৈঃ কটুরক্ষোষৈঃ কফটৈশ্চাপ্যুপাচরেহ ॥ 
শ্লৈম্মিককাসাক্রান্ত রোগী” বলবান্‌ 
থাকিলে প্রথমে তাহাকে বমন করাইয়া 
কফ, কটু, রূক্ষ ও উষ্ণ যবান্ন প্রভৃতি 
ভোজন করাইবে। 
পিপ্ললীক্ষারকৈর্ধ যৈঃ কৌলখৈমূ'লকস্ত চ। 
লগুল্নানি তূপ্তীত রটসৈরর্বা কটুকান্ধিতৈ; ॥ 
পিগ্ললী ও যবক্ষারদ্ধারা সংস্কৃত 
কুলথকলায়ের যুষ অথবা মুলার. মুষ 
কিংবা কটু দ্রব্য সমস্থিত মাংসরস সহিত 
লঘু অন্ন আহার করিবে। 





কাসাধিকার। 


] পঞ্চকোলৈঃ শৃতং ক্সীরং কফস্বং লঘু শশ্তে । 
| শ্বাসকাসজ্জরহরং বলবর্াগ্নিবর্ধনম্‌ ॥ 
ৃ পিঁপুল, প্রিপুল্মূল, ই, চিতামূল ও 
শুঁঠ ; উক্ত ত্রব্যগুলি সমুদায়ে ২,তোল। 
| লইয়া উত্তমরূপ কুট্টিত করতঃ দুগ্ধ এক 
পোয়া! এবং জল ১ সের সহিত সিদ্ধ 
“করিয়া ১ পোয়া থাকিতে অর্থাৎ দুগ্ধ 
মাত্র অবশিষ্ট থাকিতে ন।মাইয়। বস্ত্র 
ছারা ছাকিয়া লইবে। ইহা পান করিলে 
কাস,,কফ, শ্বাস ও জ্বরের নিবৃত্তি হইয়া 
বল, বর্ণ ও অগ্নি বৃদ্ধি হয়। 
পৌঞ্ধরং কট্ধল: ভার্গা 
বিশ্বপিপ্ললিমাধিতম্‌ । 
পিবেং কাথং ককোদ্রেকে 
কাসে শ্বাসে চ হদগ,তে ॥ 


কট্ফল, কুড়, বামনহাটী, শু'ঠ ও 
পিপ্ললী ; ইহাদিগের ক্কাথ পান করিলে 


কফপ্রধান কাস, শ্বাস এবং হৃদ্রোগ 
প্রশমিত হয়। 
|  স্বরসং শৃঙ্গবেরস্ত মাক্ষিকেণ সমন্বিতম্‌। 
পায়য়েচ্ছাসকাদন্ং প্রতিশ্বাযুকফাপহম্‌ ॥ 
: উপযুক্ত পরিমাণ আদার স্বরস মধুর 
সহিত পান করিলে শ্বাস, কফজন্য কাস, 
প্রতিশ্যায় ও কফরোগ বিনষ্ট হয়। 


পার্বশূলে জরে শ্বাসে কাসে শ্লেন্সসমুস্তবে । 
পিপ্ললীচূর্ণসংযুক্তং দশমুন্লীরসং পিবেং ॥ 


শ্লৈন্মিক কাসে পার্্ববেদনা, জবর ও ]. 


হাপানি থাকিলে পিঁপুলচুর্ণের সহিত 
দিশমূলের কাথ পান করাইবে। 


শশী 


নবাঙ্গযুষঃ ।-. 
মুদগামলাত্যাং যবদাড়িমাভ্যাং 
কর্কন্ধুনা মূলকং শুঠকেন। 
শুীকণাত্যাঞ্চ কুলথকেন 
যুযো নবাঙগ; কফরোগহস্তা ॥ 
যব, আমলকী, দাড়িম, বদরী, শুক্ষ 
মূল! ও শুঠ7 এই সকল দ্রব্য সমপরি- 
মাণে লইয়! যড়ঙ্গ পরিভাষাক্রমে অর্ধ!- 
বশেষ অর্থাৎ ক্কাথ্য ভ্রব্যগুলি সমুদ্ায় 
ঢুই তোলা লইয়! ৪ সের জলঘারা সিদ্ধ 
করতঃ ২ সের থাকিতে নামাইয়৷ লইবে। 
অনন্তর এই ক্কাথে উপযুক্ত মাত্রায় মুগ 
ও কুল্থকলাই প্রদান করতঃ যুষ পাক 
করিবে, এবং শুঠ ও পিগ্ললীচুর্ণ গ্রক্ষেপ 
দিয়া কট্রসযুক্ত' করতঃ রোগীকে পান 
করিতে দিবে। অথবা সমুদায় দ্রব্য 
যথোক্ত মাত্রায় গ্রহণ করতঃ কাথ 
বিধানানুলারে কাথ প্রস্তুত করতঃ পঞ্চ- 
ুষ্টিবিধানে যৃষ পাক করিয়৷ রোগীকে 
পানার্থ প্রদান করিবে । ইহাদ্বারা কফ- 
রোগ ও ক্ফজন্য কাস বিনষ্ট হয়। 


কট্ফলাদিঃ 


কট্ফলং কতুণং ভাগ্গী মুস্তং ধাস্ং বঢাভয়া। 
শৃঙ্গী পণ টকং শুঠী সুরাহ্বা! চ জলে শৃতম্‌ ॥ 
মধুহিহুযুতং পেয়ং কাসে বাতকফাত্মকে । 
ক্রোগে ক্ষয়ে শূলে স্বাসহিকাজরেযু চ॥ 
কট্ফল, গন্ধতৃণ, বামনহা'ট, -মুতা, 
ধনিয়া, বচ, হরীতকী, কাকড়াশৃঙগী, 
ক্ষেতপাপড়া, শু'ঠ ও দেরদারু $'এই 
দ্রব্যগুলি ২ তোলা, জল অন্ধ সের, 








২১৬ 
শেষ অর্ধ পোয়া। এই কাথে মধু ও 
হিঙ্গু প্রক্ষেপ দিয়া পাঁন করিলে, বাত- 
শ্লৈঙ্সিক কাস, কষ্টরোগ, ক্ষয়, শল, শ্বাস, 
হিন্ক। ও জররোগের নিবৃত্তি হয়। 

কষ্টকারীকৃত: কাথ: সকৃষণ; সর্বকাসহ! ॥ 

কণ্টকারী ২ তেলা, অর্ধ সের জলে 
সিদ্ধ করিয়া অদ্ধী পোয়া! থাকিতে 
নামাইয়া পিপুলচুণ ১ মাধ! প্রক্ষেপ 
দিয়া পান করিলে সকল প্রকার কাস- 
রোগ নষ্ট হয়। 
বিভীতকং দ্ৃতত্যক্তং গোশকৃৎপরিবেষ্টিতম্‌। 
দ্বিরমগ্ৌ হরেৎ কাসং ্রবমাস্মবিধারিতম্‌ ॥ 
বহেড়াফলে দ্বত মাথাইয়! গোময়ে 
বেষ্টন করিয়া! অগ্নিমধ্যে সিদ্ধ করিয়া 
মুখে ধারণ করিলে নিশ্চয়ই কাস নিবা- 
রণ হইয়া থাকে । 
বাসকম্বরসঃ পেয়ে! মধুযুক্তে। হিতাশিনা। 
পিত্শ্লেম্বকৃতে কাসে বক্তপিত্তে বিশেষতঃ ॥ 

. বাসকপত্রের রস মধুর সহিত সেবন 
করিয়! স্থুপখ্য ভোজন করিলে পিত্তশ্রেম্ম 
কাস ও রক্তপিত্ত রোগ উপশমিত 'হয়। 
বাসায়াঃ স্বরসং পৃতং কণ। মাক্ষিকসংযুতম্‌ । 
অভ্যাসান্ুচ্যতে গীত্বাপ্যসাধ্যাৎ কাসরোগতঃ ॥ 

(পুটপাকেন উৎস্িপ্ভ বাসকন্ত) রসে! গাহঃ। 
অত্র কাথং ব্যবহরস্তি বৃদ্ধাঃ। ) 

__ পুউপাকবিধানানুসারে বাসকের রস 
1 গ্রহণ করিয়া পিপুলচুর্ণ ও মধুর সহিত 
প্রত্যহ পান করিলে অতি ছুঃসাধ্য 
| কাসিরোগ হইতে পরিত্রাণ পাওয়া যায় । 





ভৈত্জ্যরত্বাধলী। 





' সমূলং চিত্রককষেব পির্ললীচূরণকং হবেৎ। 
কাসং শ্বাস হিকাধ মধুযুক্তং ন সংশয়ঃ ॥ 
শুদ্ধমূলা, চিতামূল .ও পিগলীচ্র্ণ 
সমভাগে মিশ্রিত করিয়া মধুর সহিত 
সেবন করিলে কাস, শ্বাস ও হিক্কা রোগ 
নষ্ট হয়। 
তত ্রব্যাদজং মাংসং কৌলিঙ্গং মাংসমেব চ। 
অসাধ্যান্ুচ্যতে তৃত্কা! কাসাদত্যাসযোগতঃ ॥ 
শ্েন ও কিন্গা প্রভৃতি পক্ষির মাংস 
প্রত্যহ আহার করিলে অসাধ্য. কাস 
রোগ হইতেও মুক্তি পাওয়া যায়। 
মুস্তকং পিগলী ত্রাক্ষা স্পক্কং বৃহতীফলম্‌। 
ঘ্বত ক্ষৌদ্রযুতো লেঃ ক্ষয়কাসনিবর্থণঃ ॥ 
সুতা, পিঁপুল, দ্রাক্ষা ও স্থুপক্ক বৃহতী 
ফল এই সমুদায় দ্রব্য সমভাগে লইয়। 
ঘ্ৃত ও মধুর সহিত অবলেহ করিলে, 
ক্ষয়কাস নষ্ট হয়। 


মরিচাগ্যাং চুর্ণমূ। 

কর্ষ: কর্ষার্ধমখো। পলং পলন্বয়ং তথাদ্ধকর্ষম্চ। 
মরিচন্তয পিপ্ললীনাং দাড়িম গুড় যাবশুকানাম্‌ ॥ 
সর্ক্বৌষটধরসাধ্যা কাসাঃ সর্বরবৈষ্ঠবিনিমূক্তাঃ। 
অপি পুয়ং ছর্দয়তাং তেষামিদং মহোধং পথ্য । 

মরিচচুর্ণ ২ তোলা, পিপুলচুর্ণ ১ 
তোলা, দাড়িমবীজ চূর্ণ ৮ তোলা, পুরা" 
তনগুড় ১৬ তোলা ও যবক্ষার ১ তোলা! 
এই সমুদায় একত্র মর্দন করিয়া যথা- 
যোগ্য মাত্রায় প্রয়োগ করিলে অতি 
ছুঃদাধ্য কাস এবং যে কাসে পুয়াদি 
পর্য্যস্ত নির্গত হইয়া থাকে, তাহাও উপ- 
শমিত হয়। | 





সমশর্করচুর্ণম্‌। 
লবঙ্গ জাতীফল পিপ্ললীনাং 
' ভাগান্‌ প্রকল্প্যাক্ষমানমীযাম্‌। 
"  পলার্ধামেকং মরিচন্ত দগ্যাৎ 
,  . পলানি চত্বারি মহৌষধস্যএ। 
মিতাসমং চূর্ণমিদং প্রসহা 
রোগানিমানাশু বলাঙ্গিহন্যাৎ । 
কাস জরারোচক মেহ গুল্- 
শ্বাসারিমান্্য গ্রহণীপ্রদোষান্‌ ॥ 
লবঙ্গ ২ তোলা, জায়ফল ২ তোলা, 
পিপুল ২ তোলা, মরিচ ৪ তোলা, শুঠ 
৪ পল ও চূর্ণপমঞ্তির সমান চিনি। এই 
সকল ত্রব্য একত্র মর্দন করিয়া লইবে। 
ইহা সেবন করিলে কাস, জ্বর ও অরুচি 
প্রভৃতি নানা রোগ নষ্ট হয়। 


বৃহৎ তালীশাদিচুর্ণমূ। 
তালীশং জ্র্যবণং শৃঙ্গী কষুত্ৈলাক্ষম্চ বৈণবী। 
র্বাণি সমভাগানি হক্ষ্ণানি কারয়েৎ। 
খাদেদন্মাৎ প্রতিদিনং মাষার্ধং মধুন। সহ। 
কাসং স্বাসং রক্তপিতং হস্তি সর্ধান্‌ গলাময়ান্‌ 
তালীশপত্র, ত্রিকটু, কাকড়াশৃঙগী, 
ছোট এলাইচ, বহেড়া ও বংশলোচন 
লমভাগে লইয়! অতি হুক্ষম চূর্ণ করিয়া 
৪ হইতে ৬ রতি মাত্রায় মধুর সহিত 
প্রতিদিন সেবন করিলে কাস, শ্বাস, 
রক্তপিত্ত ও সর্বপ্রকার উড রোগ 
'নিবারিত হয়। . 
অনঃশিলাল মরিচ মাংসী মুস্তেকুদৈঃ পিবেং। 
“ ধুম হ্যহঞ্চ তন্তানু সগুড়খণ পয়ঃ পিবেৎ ॥ 
- আধ কাসান্‌ পৃথগ্‌ ছন্য সর্ফদোষসমূত্ভবান্‌। 
শতৈরপি প্রযোগাণাং সাংবেদপ্রসাধিভান্‌॥ 


(6২৮) 


মনঃশিলা, হরিতাল,. মরিচ, জটা- 
মাংসী, মুতা ও ইন্গুদীফল এই সমুদবায় 
দ্রব্যের ধূমপান করাইয়া পশ্চাৎ কিঞ্চিং 
দুগ্ধ ও গুড় সেবন করাইবে। তিন 
দিবস এইরূপ করিলে অতি ছুঃসাধ্য 
কাসও নষ্ট হয়। 

মন£শিলালিপ্তদলং বদরধ্যা উপশোধিতম্‌ । 

সক্ষীরং ধূমপানঞ্চ মহাকাসনিবহণম্‌ ॥ 


- মন্ছাল জলে ঘসিয়া কতকগুলি 
কুলপত্রে মাথাইয়া রৌদ্রে- শুদ্ধ করিয়া 
লইবে। এ কুলপত্র সকল, অগ্নিতে দিয়া 
তাহার ধূম পান করিয়া পরে কিঞ্চিৎ 
দুগ্ধ পান করিলে উতকট কাস নষ্ট হয়। 
অর্কচ্ছ্শিলে তুল্যে ততোহর্েন কটুত্রিকষ্‌। 
চদিতং বহ্িনিক্ষিপ্তং পিবেদ্ধ মন্ত যোগবিৎ । 
ভক্ষযেদখ তাখলং পিবেদ্ত্মখানুনা | 
কাসাঃ পঞ্চবিধাঃ যাস্তি শাস্তিমাণ্ড ন সংশয়ঃ ॥ 
আকন্দের ছাল ১ ভাগ, মনছাল 

১ ভাগ ও ত্রিকটু অর্ধভাগ এই সমুদায় 
চুণণ একত্র করিয়! অগ্নিতে নিক্ষেপপূর্ববক 
তাহার ধুমপানাস্তে তান্কুল ভক্ষণ ও 
সজল দুগ্ধ পান করিলে পঞ্চবিধ কাস 
প্রশমিত হয়। 

মরিচ শিলাকক্ষীরৈরার্কাঁং 

ত্বচমাণ্ড ভাবিতাং শুক্কাম্‌। 

কৃত্বা বিধিনা ধূমং পিবত 

কাসাঃ শমং যাস্তি ॥ 

মরিচ, মনছাল ও আকন্দের ছাল 

আকন্দের আটায় ভাবনা দিয়া ও শুষ্ক 
করিয়া! বিধিপূর্ববক তাহার ধৃম গ্রহণ 
করিলে কাস রোগ প্রশসিত হয়? 








াক্ক্ষল্স্ন নথ 

ছুষ্টং কাসং জয়ত্যাণ্ড তৃণবিন্গমিবানল: ॥ 

তেঁতুলপত্রের ক্কাথের সহিত হিঙ্গু ও 
পৈদ্ধব লবণ সংযুক্ত করিয়! পান করিলে 
| হঙ্উ কাস নিবারণ হয়। 


কণ্টকারীম্বৃতম্‌। 
, স্বতং রানা বলা ব্যোষ শ্বদংদ্রাকন্কপাচিতম্‌। 
.কণ্টকারীরসে পানাৎ পঞ্চকাসনিস্থদনম্‌ ॥ 
স্বৃতত ৪ সের। কণ্টকারীর রদ ১৬ 
লের, অথবা কণ্টকারী ৮ সের, জল ১৪ 
সের, শেষ ১৬ সের। কক্ষত্রব্য যখা,__ 
রান্না, বেড়েলা, ত্রিকটু ও গোক্ষুর 
| মিলিত ১ সের। এই ঘ্বৃত পান করিলে 
পঞ্চবিধ কাস রোগ নষ্ট হয়। 


ব্যাস্ত্রী হরীতকী। 


স্বলাং গলভ্রোণপরিপ্নতাঞচ। 
হরীতকীনাঞ্চ শতং নিদধ্যাদ্‌ 
। , বিগচ্গ সম্যক চরণাবশেষম্‌ ॥ 





মস্পানত সহিত কক] 
১০* পল, শ্লথ শোট্রলী বদ্ধ গোটা হরী- 
তকী ১০০টা, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 
সের। এই ক্কাথজলের সহ্বিত পুরাতন | 
গুড় ১০০ ,পল ও সিদ্ধ হরীতকী সকল 
বীজরছিত করিয়া! একত্রে পাক করিবে। 
লেহবৎ ঘন হইলে ত্রিকটু প্রত্যেক ২ 
পল, চাতুর্জাত অর্থাৎ গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, 
এলাইচ ও নাগেশ্বর মিলিত ১ পল চুণ 
প্রক্ষেপ. দিয়া আলোড়ন করিয়া নামা- 
ইবে। শীতল হইলে মধু ৬ পল মিশ্রিত 
করিয়া লইবে। এই অবলেহ ৪ মাধা 
ও হুরীতকী অর্ধখান এক এক মাত্রায় 
সেব্য। এই ওঁধধ সেবন করিলে নানা- 
বিধ, কাস, যন্সমা, শ্বাস ও গীনস প্রভৃতি 
রোগ নষ্ট হয়। 

.  বাসাবলেহঃ। 
বাসকম্বরসপ্রস্থে মাণিকা সিতশর্কর! । , 
পিপ্পলী দ্বিপলং দত্বা! স্সিবশ্চ পচেচ্ছনৈঃ ॥ 
লেহীভূতে ততঃ গশ্চাচ্ছীতে ক্ষৌন্রপলাষ্টকম্‌ । 
দত্বাবতারয়েতৈস্যো। মাত্রয়। লেহ উত্তমঃ & শ 
নিহস্তি রাজবন্াণং কাসং শ্বাসঞ্চ দাকুণম্‌। 
পার্শুলক হ্চ্ছলং রক্তপিত্তং জরং তথা ॥ 

বাকসছাল ২ সের, পাকার্থ জল 
১৬ সের, শেষ ৪ সের। এই ক্কাথ 
ছাকিয়া লইয়া তাহার সহিত চিনি ১ 
সের ও দ্বৃত১ পোয়া মিশ্রিত করিয়া 
পাক করিবে, লেহবৎ ঘন হইলে পিপুল- 
চুণ এক পোয়৷ প্রক্ষেপ দিয়! উত্তমরূপে 
মিশ্রিত করিয়া! নামাইবে। শীতল হইলে 
উহার সহিত মদ ১ সের উজ 





২১৯৮ 





সাহিকার। 


করিষে। এই অবলেহ সেবনে রাজ- 
বন্ষমণ, কাস, শ্বাস ও রক্তপিত্ত প্রভৃতি 

রোগ নষ্ট হইয়া থাকে। 

তালীশ্যং চূর্ণ মোদকঞ্চ। 
তালীশপত্রং মরিচং নাগরং পিগ্ললী*গুভা। 
খোত্তরং ভাগবৃদ্ধ্যা ত্বগেল চার্ধভাগিকে ॥ 
পিপ্ল্য্টগুণ! চাত্র প্রদেয় সিতশর্কর1। 
তালীশান্তমিদং চুর্ণং কাসম্বাসহরং পরম্‌। 
দ্বীপনং কফবিধ্বংসি কচিকৃদ বাতনাশনম্‌ ॥ 

হৃৎ পাও গ্রহণীরোগ প্লীহ শোথ জরাপহম্‌। 

, ছা্দ্যতীসারশূলত্বং মূঢবাতাম্থলোমনম্‌ ॥ 
কল্পযেস্মোদকৈতচচর্ধ পক্া সিতোপলৈঃ। 
গুড়িকা হাগ্রিসংযোগাচ্চাল্লঘৃতরা স্মতা ॥ 
পৈত্তিকে গ্রাহয়স্ত্যেকে শুভয়। বংশলোচনম্‌ । 
বিশেষেণ হি পিঞ্নল্যা চান্তত্র পৈত্তিকাচ্ছুভ। ॥ 

তালীশপত্র ১ তোলা, মরিচ ২ 
তোলা, শুঠ ৩ তোলা, পিঁপুল ৪ তোলা, 
বংশলোচন ৫ তোলা, গুড়ত্বকৃ অদ্ধ 
তোলা, এলাইচ অর্ধ তোলা! ও চিনি অর্ধ 
সের একত্র মিশ্রিত করিয়া চূর্ণ প্রস্তুত 
করিবে । এই চূর্ণ সমপরিমাণে চিনির 
রহিত যথাবিধানে পাক করিলে মোদক 
প্রস্তীত হইবে । মোদক চূর্ণ অপেক্ষা 
লঘুতর হইয়া থাকে। এই চূর্ণ অথবা 
মোদক সেবন করিলে কাস, শ্বাস, 
অরুচি ও প্লাহা! প্রভৃতি নানারোগ নট 
হয়। “পিগ্লী. শুভা” স্থানে কেহ 


কেহ বলেন যে পৈত্তিক কাসে শুভা- |. 


শব্দে বংশলোচন বুবিতে হইবে এবং 
অন্থক্ক উহ পিগ্পলী এই পদের বিশেষণ 
স্বরূপ স্বীকার করিতে হইবে। 


পঞ্চান্থৃতরসঃ | 

শুদ্বসতত্য ভাটগৈকং ভাগো স্ব গন্ধকন্য চ। 
ভাগন্বয়ং মৃতং তাত্রং মরিচং দশভাগিকম্‌॥ 
মৃতাভশ্য চতুর্ভাগং ভাগমেকং বিষং ক্ষিপেৎ। 
অল্পেন মর্দয়েৎ সর্ববং মাধৈকং বাতকাসম্থৎ | - 
অন্থপানং লিহেৎ ক্ষৌটৈধিভীতকফলন্বচমূ 

পারা ১ তোলা, গন্ধক ২ তোলা, 
তাত্র ২ তোলা, মরিচ ১০ তোলা, অন্দর 
৪ তোলা ও বিষ ১ তোলা এই সমুদ্ধায় 
দ্রব্য লেবুর রসে মর্দন করিয়! মাষকলায় 
প্রমাণ বটিক1 করিবে। ইহার অমুপান 
বহেড়াফলের ছাল চূর্ণ ও মধু। ইহাতে 
বাতকাস নষ্ট হয়। 


অস্তৃতার্ণবরসঃ | 
পারদং গঙ্াকং গুদ্ধং মৃতং লৌহঞ্চ টঙ্গনম্‌। 
রাল্গা বিড়ঙ্গ ভ্রিফলা দেবদাক কটুত্রিকম্‌ ॥ 
অমৃতা পদ্মকং ক্ষৌপ্রং বিষঞ্চাপি বিছূরণয়েৎ । 
দ্বিগুনং বাতকাসার্তঁং সেবয়েদমৃতার্ণবম্‌ ॥ 
বিড়ঙ্গ, ত্রিফলা, দেবদার,, ব্রিকটু, গুলঞ্চ, 
পল্পকাষ্ঠ ও. বিষ এই সমুদয় দ্রব্য 
সমানভাগে লইয়া মধুর সহিত মর্দন 
করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিক। করিবে। 
অনুপান মধু। ইহা বাতিক কাসে 
প্রযোজ্য । 

চন্দ্রান্থতবটা ৷ 

(চন্দ্রান্থতরসঃ ) 


ত্রিকটু ব্রিফল! চব্যং ধান জীরক সৈদ্ধবষূ। " 
প্রত্যেকং তোলকং গ্রাছং ছাদীক্ষীরে, গোলয়েছ & 














ইত) ্‌ 
ক লা, [| কয়র পোা থাকিতে নামায |! 
পলং দন্বা পলার্ধকম্‌। 
নবতাপরমাণেন বকা কারযেতিবক। ছাকিয়া কিকিত মধুর সহিত পান |. 
্রাতাকালে শি চিতরিক্ামৃতেববীম। | করিলেও বিশেষ উপকার হয়। 
একৈকাং বটিকাং খাদেত্রক্তোৎপলরসপ্প.তাম্‌। টি 
নীলোৎপলরসেনাপি কুলখন্য রসেন বা ॥ 
পিষ্নল্য। মধুনা বাপি শৃঙ্গবেররসেন বা। শ্রীডামরানন্দাত্রমূ। 
হস্তি পঞ্চবিধং কাসং বাতপিতসমুস্তবম্‌, ॥ , 
বাতগ্লেশ্মোস্বং পিতরক্সেত্মোডবং অভ্রস্তামলমারিতন্ত তু পলং কষুজ্াটরবস্থিরাং 
৯১ ৬৮১৪ বিষ স্টোণক পাটলা কলসিকা সর্ষার্্কাঃ 
রক্তনিষ্ঠীবনং চাপি জরং স্বাসসম্িতম্‌। চিত্র গ্রস্থিক গোক্ষুরং সচবিকং মারগত্গুপ্তাবিতং 
তৃষাং দাহং ভ্মং হস্তি জঠরাষিপ্রদীপনী ॥ ০০১৪ পলিকৈগুপ্লার্ধকং ভক্ষিতম্‌ 
বলবর্ণকরী হোষা ন্লীহগুন্মোদরাপহা। রি 
আনাহ ক্রিমিহ্বৎ পা জীর্দ্জরবিনাশিনী ॥ ২ রা 
ইয়ং চল্্রামৃতা নাম চন্দ্রনাথেন নিশ্মিতা। ং মোহমশেষদোষজনিতং শূলং বলাশং ক্রিমিং 
বাসা গুড়ুচী ভারা চ মুস্তকং কণ্টকারিকা। ১4৯ গলগ্য বাটিক কালার 
সেবনাসতে প্রকর্বযা গুড়িকা বীধ্যধারিগী ॥ ং গ্রহণীং কষ ধরৃতং স্লীহানমর্শীংসি ফট্‌ 


ত্রিকটু, ত্রিফলা, টই, ধনিয়া, জীরা, 

ও সৈন্ধবলবণ প্রত্যেক ১ তোলা, পারা, 
গন্ধক ও লৌহ প্রত্যেক ২ তোলা, 
সোহাগার খই ৮ তোলা ও মরিচ ৪ 
তোল! এই সমুদায় ছাগছুক্ধে পেষণ 
করিয়! ৯ রতি প্রমাণ গুড়িকা করিবে। 
অনুপান রক্তোৎপল, নীলোশুপল, কুল 
কলাই ও আদা! ইহাদের মধ্যে যে কোন- 
টার রস অথব। পিঁপুলচুর্ণ ও মধু। ইহা 
দেবন করিলে নানাবিধ কাস, রক্তবমন 
ও শ্বাস সহিত অন্যান্য নানারোগ নষ্ট 
হয়। . এই ওধধ সেবন করিয়া বাসক, 
ঞ্, বামনহাটা, সুভা ও কণ্টকারী 


জি অর্ধ মের জলে সিদ্ধ | 


হস্তাদাম কফোন্তবান্‌ গুরুগদান্‌ ভ্ীডামরানন্গকম্‌ 
বল্যং বৃষ্যমশেষদোষহরণং ধাতুপ্রদং কামিনাং 
মেধ্যং হস্য রসায়নং হরমুখাজ্জ্ঞাত্বা ময়া ভাষিতম্‌ 

জারিত অভ্র ১ পল, কণ্টকারী, 
বাসকমূল, শালপাণি, বিশ্বমূল, শোগা- 
মূল, পারুলমূল, চাকুলে, বামনহাটা, 
আদা, চিতামূল, পিপুলমূল, গো্ষুর, | 
ই, আপাঙ্গ ও আলকুশী ইহাদের 
প্রত্যেক এক এক পল রসে যথাক্রমে 
মর্দন করিয়া লইবে। ইহার মাত্রা অর্ধ 
রতি। ইহা সেবনে কাস, শ্বাস, ছিকাঃ 
শ্বরতঙ্গ ও যক্ষ্মা প্রভৃতি নানা রোগ 
নষউ হয়। 


স্পীীলিাশি 


মহাকালেশ্বরো রস? । 


মৃতং লৌহং মৃতং বঙ্গং মৃভার্কং মৃতমন্রকমূ। 
শুদ্বূতঞ্চ গন্ধ মাক্ষিকং হিছুলং বিষ্‌ & ': 








ৃ জাতীফলং লবঙ্গ স্বগেলা নাগকেশরমূ। 
. উদ্বত্স্থ চ বীজানি জয়পালঞ্চ শোধিতম্‌ ॥ 
এতানি সমভাগানি মরিচং হরনেত্রকম.। 

সর্ধর্রধ্যং ক্ষিপেৎ খল্পে লৌহাদণ্ডেন মর্দয়ে ॥. 

| শক্রাশনস্ত ক্বরসৈর্ভাবয়েদেকবিংশতিম্‌।” 

গুপ্জামাত প্রদাভব্যা চার্্রকম্য রটসযু্তা ॥ 

তদর্ধং বালবৃদ্ধেযু পথ্যং দেয়ং বখোচিতম্‌। 

পঞ্চ কাসান্‌ ক্ষয়ং শ্বাসং রাঁজযক্াপমেব চ ॥ 

সন্নিপাতং কঠরোগমভিন্তামচেতনম্‌ । 

মহাকালেশ্বরো হম্তি কালনাথেন ভাষিতঃ ॥ 
লৌহ, বঙ্গ, তাত্র, অভ্র, পারদ, 

গন্ধক, স্বর্ণমাক্ষিক, হিঙ্গুল, বিষ, জায়- 

ফল, লবঙ্গ, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, নাগেশ্বর, 

ধুতুরাবীজ ও জয়পালবীজ প্রত্যেক ১ 

তোলা, মরিচ ৩ তোলা, সিদ্ধিপত্ররসে 

২২ বার ভাবনা দিয়! ১ রতি প্রমাণ 

বটিকা করিবে। বাল্য ও বৃদ্ধাবস্থায় 

অর্ধরতি প্ররিমাণে প্রযোজ্য । যথাযোগ্য 

পথ্য ব্যবস্থা করিবে । অনুপান আদার 

রস। ইহাতে কাস, বক্ষ! ও কণ্টরোগ 


প্রভৃতি পীড়ার শান্তি হয়। 


বিজয়ভৈরবো৷ রসঃ | 
গৃতকং গন্ধকং লৌহং বিষমন্্র্চ তালকম্‌। 
বিড়লং রেণুকং মৃস্তমেলা গ্রস্থিক কেশরম্‌ ॥ 
ত্রিকটু শ্রিফল! চিত্রং শুদ্ধং জৈপালবীজকম্‌ । 
এতানি সমভাগানি গুড়ং দ্বিগুণমুচ্যতে ॥ 
তিস্তিড়ীবীজশস্তেন প্রাতঃকালে তু ভক্ষয়েৎ। 
কাসং শ্বাসং ক্ষয়ং গুল্ং প্রমেহং বিষমঅরম্‌ ॥ 
অঙীরঘং গ্রহবীদোষং হত্তি পাণ্যাময়ং তথ।। 
অগানেঞ্ঘদয়ে শূ্ক; বাতরোগং গলগ্রহম্‌ ॥ 
রক্ষা নিশ্মিতে। হয রসো৷ বিজয়ভৈরবঃ | 


কাঁসাধিকারঃ 1. ৃ 
পারদ, গন্ধক, লৌহ, বিষ অজ্ঞ, 





২২৯ 


হরিতাল, বিড়ঙগ, রেণুক, মুতা, এলাইচ, 
পিপুলমূল, নাগেশ্বর, ত্রিকটু, ব্রিফলা, 
চিতামূল ও শোধিত জয়পালবীজ ইহা" 
দের প্রত্যেকের এক এক তোলা এবং 
গুড় ২ তোলা এই সমুদয় দ্রব্য একত্র 
মর্দিন করিয়া! লইবে। তেঁতুলবীজের শম্তয 
অনুপান সহ সেব্য। এই ওষধ সেবন 
করিলে কাস, শ্বাস, অজীর্ণ ও অন্যান্য 
রোঁগ উপশমিত হইয়া থাকে । 


কাঁসসংহারভৈরবো! রসঃ | 


রম গন্ধক তাত্রঞ্চ শহ্ টঙ্গন লৌহকম্‌। 
মরিচং কুষ্ঠ তালীশ জাতীফল লবঙ্গকম্‌ ॥ 
কাধিকং চুর্ণমাদায় দণ্ডেনামর্দ্য ভাবয়েৎ। 
ভেকপর্ণা কেশরাজো নিগু-্তী কাকমাচিক? ॥ 
ফ্রোণপুষ্পী শালপর্ণা গ্রীমবনথন্দ়মেব চ। 
ভাগ্গা হরীতকী বাস! কাধিকৈঃ পত্রজৈ রসৈঃ ॥ 
বটিকাং কারয়েঘৈস্ঃ পঞ্চগপ্রাপ্রমাণতঃ | 
বাতজং পিতজং কাসং ঘন্থজং চিরকালজম্‌ ॥ 
নিহস্তি নাত্র সন্দেহো ভাত্বরস্ভিমিরং ফা । 
শ্রীমদগহননাথেন কাসসংহারভৈরবঃ ॥ 
রসোহয়ং নিশ্মিতো যড়াক্লোকরক্ষণছেতবে। 
বাসা শুষী কণ্টকারীকাথেন পায়েদ্বুধঃ ॥ 
কাসং নানাবিধং হস্তি শ্বাসমুগ্রং গ্রহ্থাপহঃ | 
বলব্করঃ শ্রীদঃ পু্টিদে! বহ্নিদীপনঃ ॥ 


পারদ, গদ্ধক, তাত্র, শঙ্ঘভন্ম, মোহা- 
গার খই, লৌহ, মরিচ, কুড়, তালীশ* 


পত্র, জায়ফল ও লবঙ্গ প্রত্যেকের চূর্ণ 


২ তোল! পরিমাণে একজ্রিত করিয়া থুল” 
কুড়ি, কেশুরিয়া, নিসিদ্দা, কাকমাচী, 
ঘলঘসিয়া, শালপাণি গিমা, বামনহাটা, 





ঞ্ 


“হরীতকী ও বাসক ইহাদের ২ তোলা 
পরিমিত রর্সে ভাবনা দিয়া! ৫ রতি প্রমাণ 
বটিকা করিবে। অনুপাঁম বাঁসক, শুী 
ও কণ্টকারী ইহাদের কাথ। ইহাতে 
সকল প্রকার কাস নস্ট হয়। 


বৃহৎ রসেন্দ্রগুড়িক| ৷ 
, কর্ষং গুদ্ধরমেক্রশ্য গদ্ধকণ্তান্্কস্ত চ। 
তাত্রন্ত হরিতালগ্য লৌহ চ বিষন্য চ ॥ 
মরিচন্ত চ সর্বেষাং ্ক্ষচূর্ণং পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
রসেন ভূঙ্গরাজস্ত নিপু ঘট কর্ণয়োঃ ॥ 
মাণৌল্লকাকমাটীনাং কেশরাজন্য ভাবিতম্‌ ॥ 
মাষমাণাং তু বটিকাং ততশ্চ কারয়েতিযক্‌ ॥ 
রমেন্দ্রগুড়িকা নাম সংসেব্যামধুনা সহ। 
জীর্ারো না ভবেৎ পশ্চাৎ ক্ষীরমাংসরসাশনঃ | 
অপি বৈস্তশতৈস্ত্যক্তমন্নপিতং নিষচ্ছতি। 
কাসং পঞ্চবিধং হস্তি শ্বাসধৈব স্তদুর্জয়ম্‌ ॥ 
( অরসংযুকে শলৈশ্মিককাসে দৃটফলেয়ম্‌। ) 
পারদ, গন্ধক, অভ্র, তাত্র, হরিতাল, 
লৌহ, বিষ ও মরিচ প্রত্যেক ২ তোলা 
পরিমাণে লইয়া উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া 
ভূঙ্গরাজ, নিসিন্দাপত্র, খেটকোল, মাণ 
ওল, কাকমাচী ও কেণুরিয়া ইহাদিগের 
প্রত্যেকের স্বরসে ১ বার করিয়া ভাবনা 
দিয়া ১ রতি পরিমাণ বটিক করিবে। 
অনুপান মধু। ইহা দ্বারা কাসাদি বিবিধ 
রোগ প্রশমিত হয়। ইহা জ্বরসংযুক্ত 
ল্লৈশ্মিক কাসের প্রত্যক্ষ ফলপ্রদ মহৌষধ । 
যক্মাধিকারোক্ত '্বল্লরসেন্দ্র গুড়িক! 
নামক ওষধও কাসরোগে প্রযোজ্য । 


পঞ : 


সিংহান্তাদিবটা। ' ' | 

বাদাদলরসৈর্জাতো মুজালেহঃ পলোক্গিতঃ। ... |. 
করোধ্ূলচর্ঘন্ত ফণিফেনস্চ তক্মিতঃ। . 
তদগ্ধং ঘনসারশ্চ সর্ববং সংমিশ্র্য মর্দয়েৎ। 
ছবিগুপলাং বা ব্রিগুঙ্গীং বা! বটিকাং কারয়েৎ ততঃ | 
সিহছাশ্াদিবটা নাম সেব্যা চ মধুনা সহ। . 
হন্টাহ্রক্ষেত স্বাস রক্তপিত গলাময়ান্‌ 
রক্তাতীসার ঘ্াণো রক্তপ্রদরমেব চ। 
কাসং পঞ্চবিধং শোথং গ্রহণীক্চ তথা ক্ষয়ম্‌ ॥ 

বাসকপত্ররসের কঠিন অবলেছ ৮ 
তোলা, আকন্দমূলের ছাল চূর্ণ ২ তোলা, 
অহিফেন ২ তোল! এবং কর্পূর ১ তোলা 
একত্রে মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ 
বটিক! প্রস্তুত করিবে। ইহা মধুর 
সহিত সেব্য। ইহার দ্বারা রক্তপিত্ত, 
কাস, শ্বাস ও রাজযক্ষা। প্রভৃতি পীড়া 
প্রশমিত হয়। 


শশিপ্রভ! বটিকা। 


ভুজঙ্গফেনং মধুকং ঘনঞ্চ 
কোলাম্থিশশ্তং সমভাগমেব ৷ 
আদায় তোয়েন বিমর্দ্য খল্পে 


তখৈব স্তস্বাপবিধায়িনীয়ং 
যতো নরাণাং বিবিধার্তিভাজাং। 
অতো গুণক্র্ণদিতো ভিষগৃভিঃ 
শশিপ্রভা সার্থকনামিকৈধ ॥ 
অহিফেন, যগ্রিমধু, কর্পুর ৪ কুল- 
বীজের শস্ত প্রত্যেক সমভাঁগে লইয়া 











চে 
বি 
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॥ জলের সহিত মর্ধন করিয়া ২ রতি | রোগ নষ্ট হইয়া থাকে । এই খঁধ 
1. প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহা মধুর বা 484 


'জলের সহিত সেবন করিলে কাস, শ্বাস, 
আমবাত ও শিরঃগীড়া প্রস্ৃতি প্রশমিত 
' হয় এবং বিবিধ গীড়াতে নিদ্রার জন্য 
ইহা ব্রাত্রিকালে শয়নের পূর্বে্ব সেবন 
. করান যাইতে পারে। 


পপ 


মহোদধিরসঃ | 

স্থতক্‌ং গন্ধকং লৌহং বিষঞ্চাপি বরাঙ্গকম্‌। 
তান্রকং বঙ্গভম্মাপি ব্যোমকঞ্চ সমাংশকম্‌ ॥ 
পত্রং ভ্রিকটুকং মুস্তং বিডঙ্গং নাগকেশরম্‌। 
রেুকামলকঞ্চেব শিগ্ললীমূলমেব চ ॥ 
এবাঞ্চ ছিগুণং দত্বা মর্দয়িতবা। প্রযত্বতঃ। 
ভাবনা তত্র দাতব্য। জলপিপ্পলিকাম্থুতিঃ ॥. 
মাত্র! চণকতুল্যা তু বটিকেয়ং প্রকীর্তিতা । 
হস্তি কাসং তথ! শ্বাসমর্শীংসি চ ভগন্দরম্‌ ॥ 
হচ্ছুলং পার্বশূলঞ্চ কর্ণরোগং কপালিকাম্‌। 
হরেৎ সংগ্রহণীরোগানষ্টৌ চ জাঠরাণি চ। 
প্রমেহান্‌ বিংশতিষ্েবাপ্যশ্মরীঞ্চ চতুধিধাম্‌ ॥ 

ন চান্নপানে পরিহার্ধ্যমস্তি 

ন চাতপে চাগ্সনি মৈথুনে চ। 

যথেষ্টচেষ্টাভিরতঃ প্রয়োগে 

নরে! ভবেৎ কাঞ্চনরাশিগৌরঃ ॥ 
| পারদ, গন্ধক, লৌহ, বিষ, গুড়ত্বকৃ, 

তাত্র, বঙ্গ ও অভ্র ইহাদের প্রত্যেকের 

১ তোল! এবং তেজপত্র, ব্রিকটু, মুতা, 
বিড়ঙ্গ, নাগেশ্বর, রেণুক, আমলকী ও 
শিঁপুলমূল ইহাদের প্রত্যেক ২ তোলা, 
সমুদ্ধায় একত্রে মর্দন করিয়া বালা ও 
ব্পিপুলের কাথে ভাবনা দিয়া চণক 
| প্রমাথ বটিকা! প্রস্তত করিবে । . ইহাতে 
৬ শ্বাস. ও রী প্রভৃতি নানা 





যাইতে পারে। 


সমশর্করলৌহম্‌। : 
লবঙ্গং কট্ফলং কুষ্ঠং ষবানী জ্যবণং তথা । 
চিত্রকং পিপ্ললীমূলং বাসকং কণ্টকারিকা ॥ 
চব্যং কর্কটশৃঙ্গী চ চাতুর্জাতং হরীতকী। 
শটী কন্কোলকং মুস্তং লৌহমন্ত্রং যবাগ্রজম্‌ ॥ 
সর্বং প্রতি সমং চূরং তাবচ্ছর্করয়ান্বিতম্‌ । 
সর্বমেকীকৃতং চূর্ণং স্থাপয়েৎ স্গিগ্কভাজনে ॥ 
নিহস্তি সর্বজং কাসং বাতশ্লেম্মসমুস্ভবম্‌ । 
ক্ষয়কাসং রক্তপিত্তং শ্বাসমাশু বিনাশয়েৎ। 
ক্ষীণন্য পুষ্টিজননং বলবর্ণায়িবর্ধনম্‌ ॥ 
লবঙ্গ কট্ফল, কুড়,, 5৮ 
ত্রিকটু, চিতামূল, পিপুলমূল, বাসক 
মূলের ছাল, কণ্টকারী, ই, কাকড়াশী, 
গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, এলাইচ, নাগেশ্বর, 
হরীতকী, শা, কাকলা, সুতা, লৌহ, 
অভ্র ও ববক্ষার ইহাদের প্রত্যেকের 
চূর্ণ এক এক ভাগ এবং চুরসমণ্টির সমান 


'চিনি সমুদায় একত্র মর্দন করিয়া ঘ্বত- 


ভাণ্ডে রাখিবে। মাত্রা ৪ মাষা। ইহা! 
সেবন করিলে সর্বধপ্রকার কাস, রক্তপিত্, 
ক্ষয়কাস ও শ্বাস রোগ নষ্ট হয়। 

_ ভাগোতরগুড়িকা । 
. রসভাখ্ো। ভবেদেকে। গঙ্ধকো দিগুণে। ভবেং।. 
ব্িভাগা পিগললী পথ্যা চতুর্ভাগ বিভীতকঃ ॥ 
পঞ্চভাগম্তথা বাসা বড় গুণ সপ্তভাগিকা |. 
ভার্গী সর্বামিদং চূর্ণ ভাব্যং বব্যোলজৈর্বৈ: |. 
88888৮5828৬ | 





1২২৪ 


বিতীতকপ্রমাণেন প্রাতরেকাস্ত তক্ষয়েখ। 
কাসং স্বাসং হবে সতরাক্কাথস্তদ্থ কৃফয়া । 


পারা ১ তোলা, গন্ধক ২ তোলা, 
| পিঁপুল ৩ তোলা, হরীতকী ৪ তোলা, 
বহেড়া ৫ তোলা, বাকসছাল ৬ তোলা, 
বামনহাটা ৭ তোলা । এই সমুদয় চূর্ণ 
২১ বার বাব্লার আঠায় ভাবনা দিয়া 
মধু সংযুক্ত করিয়া বহেড়াফলের ন্যায় 
গুড়িক! প্রস্তুত করিবে । প্রত্যহ প্রাতে 
এক এক গুড়িক! ভক্ষণীয়। অনুপান 
পিপুলচূণ ও কণ্টকারীর ক্কাথ। ইহা 
সেবন করিলে কাস রোগ নষ্ট হয়। 


: স্বৃহত শশিগ্রভ৷ বটা। 


ফণিফেমঞ্চ কপৃরং জাষণং মধুকং বচা। 
বিভীতকা্থিশস্বাপ্চ শুভা৷ বদরবীজজম্‌ ॥ 
সমং সর্ধং সমাদায় মর্দয়েদার্কপ্রবৈ; | 
ছবিগুপ্কাভ! বটা দেয়! পিগ্লীচূর্ণমাক্ষিকৈঃ ॥ 
হস্তি কাসং তথ শ্বাসং রাজযক্জাণমেব চ। 
পার্খশুল্ণ ছচ্ছলং গ্রহণীঞ্ণ গলাময়ান্‌। 
স্বরভঙ্গং তথ! কার্শ্যং ভাস্করস্তিমিরং যথা! ॥ 
অহিফেন, কপূর, অরিকটু, যষ্তিমধু$ 
বচ, বছেড়ার বীজের শন্ত, বংশলোচন 
ও কুলের বীজের শন্ত এই সমস্ত দ্রব্য 
সমভাগে লইয়া উত্তমরূপে আদার 'রসে 
বা জলের সহিত মর্দন করিয়া ২ রতি 
| প্রমাণ বটিকা করিবে । অনুপান পিঁপুল- 
চূর্ণ ও মধু'। ইহা! সেবনে কাস, শ্বাস, 
রাজবন্সনা, পার্খ্ববেদনা, গ্রহণী, গলরোগ 
ও স্বরস্্গ প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয়। 


_ ষঙ্যরতাবলী। 


কাফলক্ষমীবিলাসঃ | 
পলং বঙ্গং পলং কান্তং ঘনং তা্রঞ্চ কাংস্তকম্‌। 
শুদ্ধন্থতং সতালঞ্চ তালাসুরকখর্পরো ॥ 
কেশরাজরসেনাপি ভাবন! দিবসন্তয়ম্‌। 
কুলখস্বরসেনাথ ভাবয়েচ্চ পুনঃ পুনঃ ॥ 
এল! জাতীফলাখ্যঞ্চ তেজপত্রং লবঙ্গকমূ। 
বমানী জীরকধ্ধৈব ত্রিকটু ভ্রিফল! সমম্‌ ॥ 
নতং তৃঙ্গং বংশগর্ভং কর্ষমাত্রঞ্চ কারয়েৎ। 
ভাবয়েচ্চ রসেনাথ গোলয়েৎ সর্বমৌষধম্‌ ॥ 
তৎপশ্চাৎ বটিক! কাধ্য! চণক প্রমিত। তথা। 
শীতানধুন! পিবেদ্ধীমানশ্রকাসনিবৃত্তয়ে ॥ 
মত্ম্যংমাংসং তথ। ক্ষীরং পথ্যং স্যাৎ শ্রিদ্ধতোজনম্‌। 
ক্ষয়কাসং তথা শ্বাসং জরং হত্তি ন সংশয়ঃ ॥ 
হলীমকং পাঙুরোগং শোথং শূলং প্রমেহকম্‌। 
অর্শোনাশং করোত্যেব বলবৃদ্ধিঞ্ কারয়েৎ ॥ 


কামদেবসমং বর্ণং তৃষ্কারোচকনাশনম্‌ । 
বর্জং শাকাঙ্সমাদৌ চ ভৃষ্্রব্যং হুতাশনম্‌ ॥ 
রসে লক্ষমীবিলাসোহয়ং মহাঁদেবেন ভাষিতঃ | 


বঙ্গ, লৌহ, অভ্র, তাত্র, কীসা, 
পারদ, গন্ধক, হরিতাল, মনছাল ও খর্পর 
প্রত্যেক ১ পল একত্র মাড়িয়া কেণ্- 
রিয়ার রসে ও কুলখকলায়ের ক্লাথে ৩ 
দিন ভাবনা দিয়া উহ্হার সহিত এলাইচ, 
জায়ফল, তেজপত্র, লবঙ্গ, যমানী, জীরা, 
ত্রিকটু, ত্রিফলা, তগরপাছুকা, গুড়ত্বক্‌, 
ও বংশলোচন প্রত্যেক ২ তোল! পরি- 
মাণে মিশ্রিত করিয়৷ পুনর্ববার কেশু- 
রিয়ার রসে ও কুলখকলায়ের কাথে 
মাড়িয়া চণকপ্রমাণ বটিকা করিবে। 
অনুপান শীতল জল। ইহা! সেবন করিলে 
কাস, শ্বাস, স্বর, পাণু, ক্লোন, দৌর্রবল্য 
ও যক্ষা প্রভৃতি রোগের শান্তি হয় $. . 


রখ) নি 
শাস্তি 
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| সর্ববাঙ্গস্থন্দরো রসঃ | 
রসগদ্ধো তু-তুল্যাংশো খেট ভাগে উঙ্গনন্ত চ। 
মৌক্তিকং বিদ্রমং শঙ্খং মারণীয়ং প্রযত্বতঃ ॥ 
হেমভন্মা্ধভাগঞ্চ সর্ববং খল্লে নিধাপয়েৎ। 
নিষ্ব্রবন্ত যোগেন পিপ্ডিকাং কারয়েডিষক্‌॥ 
পশ্চাদগজপুটং দগ্ভাৎ শীতলঞ্চ সমৃদ্ধরেৎ। 
হেমভম্মসমং তীক্ষং তীক্ষার্ধং দরদ মতঃ ॥ 
একীকৃত্য সমস্তানি শ্লঙ্ষচূর্ণানি কারয়েৎ । 
ততঃ পুজাং প্রকুবরবীত রসন্য দিবসে শুভে । 
সর্ধাঙ্গস্ন্দরো নাম রোগরাজকুলাস্তকৃৎ 
(নিশ্বৃ্বন্েত্য নিশ্বুকপ্রবযোগেনেতি 
পাঠস্তরম্‌। .নিশ্বুকজ্রবো জন্বীররসং ইতি 


রস ১ তোলা, গন্ধক ১ তোলা, 
সোহাগার খই ২ তোলা (প্রথমে সোহা- 
গার খই চূর্ণ করিয়। উত্তমরূপে ছাঁকিয়া 
লইবে ) মুক্তা, প্রবাল ও শঙ্খ প্রত্যেক 
২ তোলা', স্বর্ণভন্ম অদ্ধ তোল! এই সমু 
দায় পাঁতিলেবুর রসে মাড়িয়া গোলাকার 
করিয়৷ পশ্চাৎ তীব্র অগ্নিতে রুদ্ধমূষায় 
গজপুটে পাক করিয়া শীতল হইলে উহা! 
ভুলিয়। লইয়া! লৌহ অর্ধ তোলা ও হিচুল 
চারি আনা মিশ্রিত করিয়া উত্তমরূপে 
মাড়িবে। ইহার মাত্রা ২ রতি। 
অনুপান পিঁপুলচুর্ণ ও মধু । ইহা সেবন 
করিলে যক্ষা! ও সর্বপ্রকার কাস রোগ 
প্রশমিত হয়। 


শুঙ্গারান্রমূ। 
" শুদ্ধং কৃষ্ণাতরচর্ণ, দ্বিপল- 
'পরিমিতং শাণমানং যান্তৎ, 
' কপূরং জাতিকোবং স্জল- 
. মিভকণা তেজপত্রং লবন্বম্‌। 








মাংসী তালীশ চোচে গজ 
কুন্ছম গদং ধাতকী চেতি তুল্যং, 
পথ্যা ধাত্রী বিভীতং ত্রিকটু- 
রখ পৃথক্‌ ত্বদ্ধশাণং দ্বিশাণম্‌ ॥ 
এল জাতীফলাখ্যং ক্ষিতিতল- 
বিধিন! শুদ্ধগন্ধাশ্মকোলং, 
কোলার্ধং পারদশ্য প্রাতিপদ- 
বিহিতং পিষ্টমেকত্র মিশ্রম্‌। 
পানীয়েটনৈব কাধ্যাঃ পরিণত- 
চণকস্বিন্তুল্যাশ্চ বট্যঃ 
প্রাতঃ খাগ্ভাশ্চততর্তদন্থু কতিপয়ং 
শৃঙ্গবেরং সপণম্‌ ॥ 
পানীয়ং পীতমন্তে ক্রবমপ- 
হরতি ক্ষিপ্রমাদৌ বিকারান্‌, 
কোষ্ঠে ছুষ্টাপ্সিজাতান্‌ অরমুদর- 
রুজো! রাজযজ্ম ক্ষয় | .. 
কাসং শ্বাসং সশোথং নয়ন- 
পরিভবং মেহমেদোবিকারান্‌, 
ছর্দিং শুলান্নপিত্তং তৃষমপি 
মহতীং গুক্পজালং বিশালম্‌ ॥ 
পাতুত্বং রক্তপিত্তং গরগরল- 
গদান্‌ গীনসান্‌ শ্লীহরোগান্‌, 
হন্তাদামানিলোথান্‌ কফপবন- 
কৃতান্‌ পিততরোগানশেষান্‌। 
বল্যো বৃষ্যশ্চ ভোগ্যস্তরুণ- 
তরকরঃ সর্ববরোগে প্রশস্তঃ, 
পথ্যং মাংসৈম্চ যুষৈত্বতি- 

ভূয়ঃ ॥ 
ভোজ্যং মিষ্টং যথেষ্টং ললিত- 
ললনয়া দীয়মানং মুদেদং, 
শৃঙ্গারাভ্রেণ কামী যুবতি- 
জনশতাভোগযোগাদতুষ্টঃ ৷ 
বর্জযং শাকান্নমাদৌ৷ দিনকতি- : 
চিদথ স্বেচ্ছয়া ভোজ্যম্বাদৃ" 
দীর্ঘায়ু: কামমুন্তিরগত- ৰ 
বলিপলিতো৷ মানবোহগ্ত গ্রসাদাৎ ॥ 








ত্র ১৬ তোলা, কপূর, জয়িত্রী, 
বালা, গলজপিঞ্সলী, তেজপর্র, লবজ, 


বালুকাযন্ত্রে ৭ প্রহর পাক কর়িন্ধে। 
পরে ওষধ উদ্ধৃত করিয়া ডাহার সহিত 


জটামাংসী, ভালীশপত্র, গুড়ন্বক্‌, নাগে- | ম্বগনাভি ৪ তোলা ও কর্পূর ৪ তোলা 
মিশ্রিত করিয়া মাড়িয়া লইবে। ইহা 
কাস ও ক্ষয়রোগের মহৌধধ। মাত্রা ২ 


রতি। অনুপান পিপুলের গুঁড়া ও মধু। 


স্বর, কুড়ু ও ধাইফুল প্রত্যেক অর্ধতোলা, 
হরীতকী, আমলা, বহছেড়া ও ব্রিকটু 
প্রত্যেক চারি আনা, এলাইচ ও জায়ফল 
প্রত্যেক ১ তোলা; গন্ধক ১ তোলা, 
পারদ অন্ধ তোলা । এই সমুদায় দ্রব্য 
জলে মর্দন করিয়া সিদ্ধ চণক প্রমাণ 
বটিকা প্রস্তুত করিবে |, কিঞ্চিৎ আদা 
ও পানের সহিত সেবনীয়। ওষধ 
সেবনাস্তে কিঞ্চিৎ উঞ্ণ জলপান করা 
কর্তব্য । ইহা সেবন করিলে কাস, শ্বাস, 
য্ষা! প্রভৃতি বিবিধ রোগের শাস্তি ও 
বলবীর্য্যাদি বৃদ্ধি হয়। 


বসম্ততিলকরসঃ | 
হেয় ভপ্মকতোলকং দিঘনকং লৌহত্রয়ং পাবদা- 
চ্চত্বারো নিয়তন্ত বঙ্গযুগলং টচকীকৃতং মর্দয়েৎ। 
মুক্তাবিদ্রময়ো রঙেন সমতা! গোক্ষ্রবাসেক্কুণা 

যামং বন্তকরীধকাগনি সিকতাযন্ত্রে পচেৎ সপ্ততঃ ॥ 
কন্তুরী ঘনসারমর্দিতরসঃ গশ্চাৎ সুসিদ্ধো তবে 
কাস স্বাসসপিত্তবাতকফজিৎপাও্ক্ষয়াদীন্‌ হারে 
শূলাদি গ্রহনীবিষাদিহরণে। মেহাশাবিবিংশতিম্‌ * 
হ্ৃজ্রোগাপহরে। জরাদিশমনে। বৃ্যো বয়োবদ্ধকঃ 
জেষ্ঠঃ পু্টিকরে। বসস্ততিলকো মৃত্যু্জর়েনোদিতঃ 
স্বর্ণভিন্ম ১ ভোলা, অভ্র ২ তোলা, 
লৌহ ৩ তোলা, পারদ ৪ তোলা, গদ্ধক 
৪ তোল, বঙ্গ ২ তোলা, মুক্তা ৪ তোল৷ 
ও প্রবাল ৪ তোল৷ এই সমুদ্ায় ভ্রব্য 
গোক্ষুর, বাসক ও ইচ্ষুর রসে মার্দন 
| করিয়া বন্ধমূযার বিল ঘু'টিয়ার অগ্রিতে 


সার্বভৌমরসঃ | 
জীরদং নুবরণং লৌহ শূঙ্গারাভেপর্যেদ্যদি । 
তদায়ং সর্ববোগাণাং সার্বাভৌমো ন সংশয়ঃ ॥ 
শঙ্গারাভ্র রসে জারিত স্বর্ণ ও 
লৌহ ২ মাষ! মিশ্রিত করিলে উহাকে 
সার্বভৌম রস কহে। ইহা কাষ 
রোগের শ্রেষ্ঠ মহৌষধ । 


কাসকুঠারঃ | 
হিন্কুলং মবিচং গন্ধং সব্যোষং টঙ্গণং তথ! । 
ঘিগুলমার্কত্রাবৈঃ সন্গিপাতং জুদাকুণম্‌ ॥ 
কাসং নানাবিধং হস্তি শিবোরোগং মুছুঃসহম্‌। 
হিম্কুল, মরিচ, গন্ধক, সোহাগা। 
ত্রিকটু, আদার রস সহ মর্দান করিবে। 
মাত্রা ২ রতি। 





বৃহৎ শূঙ্গীরাভ্মূ। 
পারদং গন্ধকখৈব টঙ্গণং নাগকেশরম্‌। 
কপূরং জাতীকোষঞ্চ লবঙ্গং তেজপত্রকম্‌॥ 
স্ববরদ্ধাপি প্রত্যেকং কর্ষমাত্রং প্রকার্পদেং। , 
দ্ধ কৃফাত্রচর্ন্ত চতুঃকর্ষং প্রযোজয়েৎ ॥ 
তালীশ খন কুষ্ঠানি মাংসী স্বক্‌ ধাত্রিপুম্পিক!। 
এলাবীজং ব্রিকটুকং ভ্রিফলা করিপিঞলী ॥ 





কাঁসাধিকারঃ। 





ক্বহরঞ্চ চৈতেহাং পিস্সলীকাখমদ্ধিতষ্‌। 
জন্থপানং প্ররোক্তব্যং চোচং ক্ষৌত্রসমাযৃতম্‌ ॥ 
অগ্নিমান্যাদিফান্‌ রোগানফচিং পাঙুকামলাম্‌। 
উদয়াশি তখ! শোথমানাহং জরমেব চ 


পারদ, গন্ধক, সোহাগা, নাগেশ্বর, 
কপূর, জয়িত্রী, লবঙ্গ, তেজপত্র, ধুত্তুর- 
বীজ প্রত্যেক ২ তোলা, অভ্রভস্ম ৮ 
তোলা, তালীশপত্র, মুতা, কুড়, জট” 
মাংসী, দারুচিনি, ধাইফুল, এলাইচ, 
ত্রিকটু, ব্রিফলা ও গজপিগ্নলীচুর্ণ প্রত্যেক 
৪ তোল! একত্র করিয়া পিপ্ললীর কাথে 
ভাবনা দিয়া বটিকা প্রস্তুত করিয়া 
দ্বারুচিনির চূর্ণ ও মধুর সহিত সেবন 
করিবে । ইহা কাসরোগনাশক । 


চন্দনাছ্যং তৈলমৃ। 


চনাগুক তালীশ মঞ্রিষ্ঠা নখ পন্মকম্‌। 
মুস্তকঞ্চ শটা লাঙ্ষা হরিদ্রা রক্তচন্দনম্‌॥ 
এবাং প্রতিপলৈশ্চৈ স্তৈলার্ধ পান্রকং পচেৎ। 
ভারগী বাস কণ্টকারী বাট্যালক গুভুচিকাঃ 1 
এবাং শতপলে ফাথে সমভাগে জডীকৃতে। 
পক্কা তৈলং প্রদাতব্যং বাজধক্মবিনাশনম ॥ 
কাসম্বং গরদদোবদ্বং বলবর্ণাগ্লিবন্ধনম্‌। 
পাপালক্ীপ্রপমনং গ্রহদোষবিনাশনম ॥ 
আদৌ কন, প্রদাতব্যং গন্ধত্রব্যং ততঃপরম্। 
ঠভলমূততার্ধ্য দাতব্যং শিক্াকং কুদ্কুমং নখম্‌ ৪ 
গৃন্ধচঙ্জন কপৃতরমেলাবীজং লবঙগকম্‌ ॥ 


৮১৩ 


গল্পকাষ্ঠ, মুতা, শা, লাক্ষা হয়িত্রা ও 
রক্তচন্দন প্রত্যেক ১ পল। ক্কাথার্থ 
বামনহাটা, বাসকছাল, কণ্টকারী, 
বেড়েল! ও গুলঞচ, মিশ্রিত ১২৪০ সের, 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের; এই 
কাথেই কক্ষ পাক করিতে হয়। 
কক্ষপাকার্থ অন্ত জল দিবার প্রয়োজন 
নাই। কন্ধপাকান্তে গন্ধ দ্রব্যের মধ্যে 
শিলারস, কুস্কুম, নখী, শ্বেতচন্দন, কর্পূর 
এলাইচ ও লবঙ্জ এই সমুদায় ভ্রব্য, 
তৈল নামাইয়! সর্ববশেষে প্রদান করিতে 
হয়। এই তৈল মর্দনে বঙ্গমা ও কাস 
রোগ প্রশমিত হয় । 


(কাস) বাঁসাচন্দনাগ্ং তৈলমূ। 


চন্দনং রেণুক পুতিহ্গন্ধা প্রমারনী। 
ত্রিন্ুগন্ধি কণামূলং নাগকেশরমেব চ ॥ 
মেদে ছে চ ব্রিকটুকং রাস্তা মধুক শৈলজম্‌। 
শটা কুষ্ঠং দেবদারু বমিতা চ বিভীতকম্‌ ॥ 
এতেধাং পলিকৈর্ভাগৈঃ পচেত্িলাঢকং ভিবক্‌। 
বাসায়াশ্চ পলশতং জলভ্রোণে বিপাচয়েৎ ॥ 
লাক্ষারসাটকধৈব তটধব দধিমন্তকম্‌। 
চচ্দনঞচামৃতা ভারী দশমূলং নিদিদ্ধিক 
এতেধাং বিংশতিপলং জলঙ্রোণে বিপাচয়েখ । 
পাদশেষে স্থিতে কাথে তৈলং তেনৈব সাংয়েৎ। 
কাসান্‌ জরান্‌ রক্তপিতং পাওঁরোগং হলীমকম্‌ । 
কামলাঞ্চ ক্ষতক্ষীণং রাজধগ্াণমেব চ ॥ 
স্বাসান্‌ পঞ্চবিধান্‌ তভি বলবর্ণাগরিপুইী কুৎ। 
তৈলং বাসাচনদনাদি কৃষ্চান্রেয়েপ ভাষিতম্‌ ॥ 
তিলতৈল ১৬ সের। ক্কাখার্থ বাসক- 
ছাল ১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ 


তিলতৈল ৮ সের। কন্ধার্থ শ্বেত- | ১৬ সের, লাক্ষা ৮ সের, জল ৬৪ সের, 
চন্দন, অগ্ুরু, ভালীশপত্র, মন্রিষ্ঠা, নখী, ! শেষ ১৬ সের) রক্তচচ্দন, খুলথ) 








] ২২৮ 

বামনহাটা, মিলিত দশমূল ও কণ্টকারী 
প্রত্যেক ২০ পল, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। দধির মাত ১৬ সের। 
কন্ধার্থ রক্তচন্দন, রেণুক, খাটাশী, 
অস্থগন্ধা, গন্ধভাছুলে, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, 
তেজপত্র, . পিঁপুলমূল, নাগেশ্বর, মেদ, 
মহামেদ, ত্রিকটু, রান্সা, যষ্টিমধু, শৈলজ, 
শা, কুড়, দেবদার, প্রিয়ঙগু ৪ বহেড়া, 
প্রত্যেক ১ পল। এই তৈল মার্দনে 
কাস, রক্তপিত্ত ও হন্গনা প্রভৃতি রোগের 

শাস্তি হয়। 


কাসেহহিফেনসেবনগুণীঃ | 

সিংহান্তাদি প্রভৃতিকমহিফেনবদৌমধম্‌। 

অহিফেনাসবশ্চৈৰ সোহহিফেনশ্চ কেবল: ॥ 

নাশয়েত্রাজযগ্মাণং রক্তপিতমুরঃক্ষতম্‌ | 

শ্বাসং কাসং শিরঃশুলং মধুমেহং গলাময়ম্‌। 

যক্মাদিঘহিফেনো! হি পরং ভেষজমুচ্যতে ॥ 

সিংহাম্তাদি বটা প্রভৃতি অহিফেন- 
ঘটিত ওুঁধধ সমস্ত, অহিফেনাসব এবং 
€কবলমাত্র অহিফেন সেবনে রাঁজযন্ষনা, 
রক্তপিত্ব, উরঃক্ষত, শ্বাস, কাস, শিরঃ- 
শুল, মধুমেহ এবং কণ্ঠরোগ প্রশমিত 
হয়। অহিফেন উত্কট কাস ও যন্গমা 
প্রভৃতি রোগের একটা মহৌষধ । 


বাসারিষ্টঃ। 
বাসান্বরসমাদায় মৃতসপ্তরীবনীসমম্‌। 

- সংমিশ্র্য ভিবগন্ঠোইন্তং বাসরে শুভতারকে ॥ 
সুস্তাণ্ডে কাচভাণ্ডে বা! নিকুধ্য তন্মুখং দৃঢ়ম | 
সপ্তাহং স্থাপয়েৎ বন্ধাৎ পৃতীকৃর্ধ্য।ৎ তু বাসসা ॥ 
বাসারিষ্টঃ ুসেব্যোহয়ং মাষমাত্রো দিনে দিনে । 
নবৈঃ পথ্যাশিভিরিত্যং দেবডূদেবভক্তকৈ: | 


ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


কাসং স্বাসং রক্তপিত্বং কঠরোগমুরাক্ষেতম। 
অন্তাংশ্চ বিবিধান্‌ রোগান্‌ জয়েদাণ্ড ন সংশয়ঃ॥ 
বাসকপত্রের রস বা ক্কাথ এবং ম্বৃত- 
সঞ্ভীবনীস্থধা সমভাগে একত্র সৃষ্ময় বা 
কাচপাত্রে উত্তমরূপে মুখবদ্ধ করিয়া ৭ 
দিবস রাখিবে। পরে ছাঁকিয়! লইয়া ৯ 
মাষা বা ৫ বিন্দু মাত্রায় কিঞ্চিৎ জলের 
সহিত সেবনে কাস, শ্বাস, রক্তপিত্ত 
প্রভৃতি গীড়া প্রশমিত হয়। 
উরঃক্ষতে হঙ্স্ণি রক্তপিত্তে 
স্বাসে চ কাসেহভিহিতা বিভজ্য! 
যে চাগদা বৈদ্যবিমূঢ়চেতসঃ 


সুখাববোধায় যথাধিকারম্‌ 1 
ভেদোদিতান্‌ পঞ্চ তানমীষু 
ধীমান্‌ প্রযুজীত পরস্পরঞচ। 
বীক্ষ্যাগদপ্রব্যগতানদোষান্‌ 
দোষান্‌ গদে দোষবলাবলং বা ॥ 
€(ফুক্ফুসমধিকৃত্য জাতত্বাৎ প্রায়েগৈষাং 
রোগাণামেকজাতীয়ত্বম। অতএব ভেষজানাম- 
স্তোন্তপ্রয়োগোপদেশঃ | ) 
অল্লমতি চিকিৎসকদিগের অনায়াসে 
বোধের জন্য অধিকারামুসারে বিভাগ 
করিয়া উরঃক্ষত, রাজযন্সমা, রক্ত পিত্ত, 
শ্বাস এবং কাস রোগে যে সমস্ত ওষধ 
উল্লিখিত হইয়াছে, এ প্ঞুরোগাধিকা- 
রোক্ত ওষধ সমস্তই বুদ্ধিমান ভিষক্‌ 
ওধধগত দ্রব্যের গুণ, দোষ এবং ব্যাধি- 
গত দোষের বলাবল বিবেচনা করিয়া 
উক্ত উরঃক্ষতাদি পঞ্চরোগেই পরস্পর 
প্রয়োগ করিবেন। কারণ উহ্ছারা প্রায় 
সকলেই ফুস্ফুস্‌ সম্বন্ধীয় গীড়া। র 
ইতি ভৈবজ্যরত্বাবল্যাং কাসাধিকারঃ । 








স্বরভঙ্গাধিকারঃ। 


বাতে দলবণং ঠৈলং পিত্তে সপিঃ সমাক্ষিকম্‌। 
কফে সক্ষার কটুকং ক্গৌত্রং কবড় ইব্যতে ॥ 
গলে তালুনি জিহ্বায়াং দস্তমুলেষু চাশ্রিতঃ | 
তেন নিষ্ষষ্যতে শ্লেন্ম! স্বরশ্টাশ্য প্রসীদতি ॥ 
স্বুরোপঘাতে মেদোজে কফবদ্বিধিরিষ্যতে । 
ক্ষয়জে সর্ধজে চাপি প্রত্যাখ্যায় চরে ক্রিয়াম্‌ ॥ 


বায়ুজন্য স্বরভঙ্গে তৈল ও লবণ, 
পৈত্তিকে স্বৃত ও মধু এবং কফজে ক্ষার, 
কটু দ্রব্য ও মধু একত্র করিয়া কবল 
গ্রহণ করিবে, অর্থাৎ এ এ দ্রব্য দ্বারা 
মুখের অদ্ধীভাগ পুরণ ও উহা চর্ববণ 
করিয়া ফেলিয়া দ্িবে। ইহাতে গল, 
তালু, জিহ্বা ও দৃস্তমূলাশ্রিত শ্্রেম্মা 
দুরীভূত হইয়া মুখ ও ক পরিষ্কৃত হয়। 
মেদোজন্য স্বরভেদে কফজ স্বরভঙ্গের 
ম্যায় চিকিৎস! কর্তব্য । ক্ষয়জাত ও 
সান্নিপাতিক স্বরভঙ্গ অপ্রতীকার্ধ্য। 


আস্তে কোষ; জলং পেয়ং জগ্ধ। দ্বতগুড়ৌদনম্‌। 
ক্ষীরান্পপানং পিত্তোখে পিবেৎ সপিরতন্তিতঃ ॥ 
পিপ্ললী পিগ্ললীমূলং মরিচং বিশ্বভেষজম্‌। 
'পিবেন্মুত্রেণ মতিমান্‌ কফজে স্বরসংক্ষয়ে ॥ 
(আছে বাতিকে ইত্যর্থঃ। ) 

বায়ুপ্রধান স্বরভঙ্গরোগে, ঘ্বৃত ও 
গুড়ের সহিত অন্ন আহার করিয়া ঈষদু্ণ 
জল পান করিবে। পিস্তাধিক্য স্বর- 
ভেদে ছুগ্ধান্ন ভোজন এবং বাসাদিঘ্বত 
ও বিদারীঘ্বত প্রভৃতি পিত্তকাসোক্ত 
ঘ্বৃত পান করিবে। 

কফপ্রধান ব্বরতঙ্গে, 


মাত্রায় পিঁপুল, পিঙ্গলীমূল, মরিচ, শুঁঠ 


চব্যাদিচুর্ণম্‌ । 

চব্যান্নবেতস কটুত্রিক তিস্তিড়ীক- 

তালীশ জীরক তুগা দহনৈঃ সমাংশৈঃ | 
চরণং গুড়ৈধিমৃদিতং ব্রিস্গন্ধিযুক্তং 

বৈশ্বধ্য গীনস কফারুচিযু গ্রশস্তম্‌ ॥ 

টই, অল্লবেতস, ত্রিকটু, তিস্তিড়ী, 
তালীশপত্্র, জীরা, বংশলোচন, চিতামূল, 
গুড়ত্বক্‌, তেজপত্ত্র ও এলাইচ, এই সমু- 
দায় দ্রব্য সমভাগে লইয়া পুরাতন গুড়ের 
সহিত মর্দন করিয়া সেবন করিলে স্বর- 
ভঙ্গ, গীনস, শ্ররেম্বা ও অরুচি নষ্ট হয়। 





স্বরভঙ্গহরা যোগাঁঃ । 
অজমোদাং নিশাং ধাত্রীং ক্ষারং বহ্ছিং বিচুর্ণয়েৎ 
মধুসপিযূতং লী হ্বরভেদমপোহতি ॥ 
বনযমানী, হরিদ্রা, আমলকী, যব" 
ক্ষার ও চিতামূল এই সমুদ্বায়ের চূর্ণ 
সমভাগে লইয়া দ্বৃত ও মধুর সহিত 
অবলেহ করিলে স্বরভেদ্ নিবারণ হয়। 
তৈলাক্ত: স্বরভেদে বা খদিরং ধারয়েন্মুখে। 

পথ্যাং বা পিপ্ললীযুক্তাং সংযুক্তাং নাগরেণ বা ॥ 
স্বরভেদরোগে, খদির ও তৈল একত্র 
মিশ্রিত করিয়া মুখে ধারণ করিবে । 


(অথবা হরীতকী ও পিগ্নলীচর্ণ কিংবা 


হরীতকী ও গুঠীচুর্ণ মুখমধ্যে ধারণ 
করিবে। ইহাঘ্বারা স্বরভেদ প্রভৃতি 
রোগ বিনষ্ট হয়। চা 


ক 


মি 


রী মু 


২৩৩ 


কলিতকুফল সিল্ুগাচূর্ণং তক্কেণ লীচ়মপহরতি। - 
স্বরভেদং গোপয়স! গীতং বামলকং চূর্ণ ॥ 
1 বহেড়া, সৈদ্ধবলবণ ও পিগ্নলী ; 
“| ইহাদিগের সমভাগ চূর্ণ তক্রের সহিত 
লেহন করিলে অথবা আমলকীচুর্ণ গব্য- 
ছুদ্ধের সহিত পান করিলে, স্বরভঙ্গ- 
রোগের শাস্তি হয়। 
শর্করা মধুমিশ্রাণি শৃতাণি মধুরৈঃ সহ । 
পিবেৎ পয়াংসি যন্যোট্চৈর্বদতোহভিহতঃম্বরঃ ॥ 
. উচ্চ কথা বলিতে যাহার স্মরভঙ্গ 
হয়, সেই ব্যক্তি কাকোল্যাদিগণের 
সহিত দুগ্ধ সিদ্ধ করিয়! তাহাতে চিনি 
ও মধু প্রক্ষেপ করতঃ পান করিবে। 
বদরীপত্রকন্ধং বা দ্বৃতৃষ্টং দসৈদ্ধবম্‌। 
স্বরোপধাতে কাসে চ লেহমেতং প্রযোজয়েৎ | 
কুলপাতা সৈদ্ধবলবণের সহিত দ্বৃতে 
তাজিয়া খাইলে স্বরভঙ্গ ও কাস 
নিবারণ হয়। 
কুজ| বিবিধয়ার্তীনাং বলাসাদ রসসেবনাৎ। 
কাসার্তানাং বক্ষ্িণাং বা জায়স্তে প্রায়শে। নৃণাম্‌॥ 
কণ্ঠেইম্থবন্ধভাবেন যে চ শোথক্ষতাদয়ঃ | 
তে চিকিৎস্তাঃ পৃথঙ্‌ নৈব জিগীবেততাগ্যমাময়ম্‌ ॥ 
সহৈব বা! তথা শাস্তিরিতি বৃদ্ধমতং স্মৃতম্‌। 
তে চাপি ক্শোথাস্তা বুংহিতা! জনয়ন্ত্যপি ॥ 
অনন্যহেতুকং তেষাং স্বরভেদং ন্দারুণম্‌। 
হেতুনলভমানোহপি প্রাগ্দিষ্টানতিগৌরবাৎ ॥ 
হৎ স্বাতগ্্যং মন্তমানো ভিষক্পাশে! বিমুহ্থতি। 
সুখ্যাময়ে প্রশান্তে তু মোহপি শাম্যেন্ন সংশয়ঃ ॥ 
উর্গাময়েণ বন্ত্রেণ চ্ছাদয়েদথবা গলম্‌। 
লেপয়েন্বা প্রলেগেন সর্কেষামেব শাস্তয়ে। 
ধারয়েং কিদ্কিরাটাদি কবলং ষন্ততভথ। | 
্লেম্মা ও পারদ নিবন্ধন বিবিধ গীড়া- 
গ্রস্ত, কাস এবং হক্গমারোগীর প্রায় 


ভৈজারত্বাবলী । 


কণ্ঠশোথ ও কণ্টগত প্রভৃতি" গীড়া 
উৎপন্ন হইয়া থাকে তাহাদের , পৃথক্‌ 
চিকিতসা কর! কর্তব্য নহে। কেবলমাত্র 
মূলরোগের চিকিৎসা করিলেই অথব! 
স্থলবিশেষে মূলরোগের সহিত উপস্থিত 
রোগের চিকিতসা! করিলে তাহার শাস্তি 
হইয়া থাকে । ইহাই প্রাচীন মত বলিয়া 
বিদিত আছে। কণশোথ প্রভৃতি অতি- 
শয় বন্ধিত হইলে তজ্জন্য দারুণ ত্বরভঙগ 
উপস্থিত হয়। এই স্বরভেদে চিকিতসক- 
গণ পূর্ব নির্দিষ্ট অতুযুচ্চভাষণাদি নিদদান 
না পাইলেও প্রায়ই স্বতন্ত্র রোগ বোধ 
করিয়া ভ্রমে পতিত হন। মুলরোগের 
শান্তি হইলে এই ত্বরভেদ রোগও উপ- 
শমিত হয়। সেই সকল রোগ শাস্তির 
জন্য স্থলবিশেষে উর্ণাবস্ত্র দ্বারা গলদেশ 
আচ্ছাদিত করিবে, শ্লেম্ষনাশক প্রলেপ 
দিবে এবং কিস্কিরাটাদি কবল ধারণ 
অর্থাৎ কুল্লী করিতে দিবে। 


কিস্কিরাটাদিঃ | 

কিন্বিরাটং সুলপত্রাং তিন্দুকং বকুলত্বচম। 

সমভাগাং সমাদায় তৎযোড়শগুণেহস্সি ॥ 

পচেদদ্ধাবশিষ্টঃ স কবলো! ধাধ্যতে যদি । 

স্থরভেদং ক্ষতং হস্তাহাথাঞ্চ শোণিতক্রতিম্‌ ॥ 

বাব্লা, জাম, গাব ও বকুল এই 
চারি বৃক্ষের ছাল সমভাগে লইয়া! সমষ্টির 
১৬ গুণ জলে সিদ্ধ করিয়া অর্ধেক 
জল থাকিতে নামাইয়া ছাঁকিয়া ঈবদু 








স্বরভঙ্গাধিকারঃ | 
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থাকিতে তাহার কবল গ্রহণ করিলে 
স্বরভঙ্গ, মুখমধ্যে ক্ষত, ব্যথা এবং 
রক্তত্াবাদি উপশমিত হয়। 


হরীতকীকাথঃ। 

ক্কাথং যশ্চ হরীতক্যা ধারয়েৎ সহ শুভ্রয়া। 
রক্তম্রাবাদিকং সোহপি জয়েদাশু বিনিশ্চিতম্‌ 

হরীতকীসিদ্ধ জলের সহিত কিঞ্চিৎ 
ফট্কিরী মিশ্রিত করিয়! কবল ধারণ 
করিলে মুখমধ্যের ক্ষত ও রক্তত্রাবাদি 
রোগ নিবারিত হয়। 

ব্যাস্রীস্বতম্‌। 

্যা্ীস্বরস বিপক্রাঙ্গবাট্যাল গোর্ুরব্যোৈঃ। 
সপ্িঃ স্বরোপঘাতং হন্যাৎ কাসঞ্চ পঞ্চবিধমূ ॥ 
শুক্দ্রব্যসুপাদায় স্বরসানামসম্ভবে । 
বারিণ্যষ্টগুণে সাঁধ্যং গ্রাহং পাদাবশেষিতম্‌ ॥ 

গব্যঘ্বত ৪ সের, কণ্টকারীর রস 
১৬ সের, কন্ধার্থ রান্না, বেড়েলা. গোক্ষুর 
ও ব্রিকটু মিলিত ১ সের। কীচা কণ্ট- 
কারীর অভাধে শুক্ধ কণ্টকারী ৮ সের, 
৬৪ সের জলে সিদ্ধ করিয়া লইয়া ১৬ 
সের থাকিতে নামাইয়৷ এ কাথের দ্বারা 
ঘ্বৃত পাক করিবে। মাত্র! ২ তোলা। 
এই ঘ্বৃত পান করিলে স্বরভেদ ও কাস 
নিবারণ হয়। 


সারম্বতস্ৃতম্‌। (ক্রাক্ষীত্বতমূ।) 
সমূলং পত্রমাদায় ত্রাঙ্গীং প্রক্ষাল্য বারিণা । 
উদুখলে ক্ষোদযিদ্বা রসং বস্্রেণ গালয়েৎ | 
রসে চতৃ্ডণে তশ্দিন্‌ দ্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। 

নানি তু পেব্যাগজিংতানীমানি প্রদাপয়েৎ ॥ 





. হুরিজ্তা। মালতী কুষ্ঠং ত্রিবৃতা৷ সহরীতকী । 


এতেযাং পলিকান্‌ ভাগান্‌ শেষাণি কাধিকাশি চ ॥ 
পিপ্পল্যোহথ বিড়ঙ্গানি টসৈগ্ধবং শর্কর। বচ!। 
সর্বমেতৎ সমালোড্য শনৈর্ৃতগ্িনা পচেৎ ॥ 
এততপ্রাশিতমাত্রেণ বাধিশুদ্ধিঃ প্রজায়তে । 
সপ্তরাত্রপ্রয়োগেণ কিছটরঃ সহ গীয়তে ॥ 
অদ্বমাসপ্রয়োগেণ সোমরাজীবপুর্ভবেৎ। 
মাসমাত্রপ্রয়োগেণ শ্রুতমাত্রস্ত ধারয়ে॥ 
হস্ত্যষ্টাদশ কুষ্ঠানি অর্শাংসি বিবিধানি চ। 
পঞ্চগুল্মান্‌ প্রমেহাংস্চ কাসং পঞ্চবিধং তথা ॥ 
বন্ধ্যানামপি নারীণাং নরাণামক্লরেতসাম্‌। 
ঘ্বতং সারস্বতং নাম বলবর্ণাপিবদ্ধনম্‌ £  ' 
( ইদানীস্তনৈরিদং ত্রাঙ্মীঘ্ৃতমূচ্যতে । ) 


মূল ও পত্র সহিত ব্রাহ্মীশাক জলে 
ধৌত করিয়া উদ্ৃখলে পেষণ করিয়া 
তাহার রস নিউড়াইয়া লইবে। এই 
রস ১৬ সের, ঘ্বৃত ৪ সের, কক্কার্থ 
হরিদ্রা, মালতীপুষ্প, কুড়, তেউড়ীমূল 
ও হরীতকী ইহাদের প্রত্যেকের ১ পল 
পিঁপুল, বিড়, সৈম্ধব, চিনি ও বচ 
প্রত্যেক ২ তোলা। মু অগ্নিতে পাক 
করিবে । এক্ষণে ইহা ত্রাঙ্গীঘ্বত বলিয়া 
প্রসিদ্ধ। ইহা পান করিলে স্বরবিকৃতি 
নিবারণ হয়। 


ভৈরবরসঃ | 


রসগন্ধো! বিষং টঙ্গং মরিচং চব্যচিত্রকে। 
আর্রকন্য রসেনৈব সংমর্দ্য বটিকাং চরেৎ ॥ 
গুঞগাঘয়প্রমাণাঞ্চ জলেন সহ সেবয়েৎ। 
শ্বরভঙ্গং তথ! স্বাসং হরেদেষ ন সংশয়ঃ ॥ 


পারদ, গন্ধক, বিষ, সোহাগা, মরিচ, 
ই ও চিতামূল, এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
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পিক্পলীর কন্বদ্বার৷ যথাবিহিত নিয়মানু- 
সারে ঘবত পাক করতঃ শীতল হইলে, 
মধু প্রক্ষেপ দিয়! পান করিবে। ইছা! 
দ্বারা ম্বরভেদ ও কাসরোগ শীত্র 
বিনষ্ট হয়। রর 
কল্যাণাবলেহঃ 
সহরিদ্রা। বচ কুষ্টং পিপ্ললী বিশ্বভেষজম্‌। 
অজাজী চাজমোদ। চ যষ্টামধুক সৈদ্ধবমূ্‌ ॥ 

”. এতানি সমভাগানি শ্লক্ষচূর্ণীনি কারয়েৎ। 
তচ্চং সপ্িষালোডা প্রত্যহং ভক্ষয়েন্নরঃ ॥ 
একবিংশতিরাত্রেণ ভবেৎ শ্রুতিধরো নরঃ | 
মেখছুন্দুতিনির্ধোষে। মত্তকোকিলনিম্বনঃ। 
জড় গদ্‌গদ মৃকত্বং লেহঃ কল্যাণকো জয়েৎ ॥ 
হুরিজ্রা, বচ, কুড়, পিঙলী, শুঠী, কৃষ্ণ 

জীরা, বনযমানী, হষ্ভিমধু ও সৈন্ধলবণ 

এই সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়া অতি 
সুঙ্গমচুর্ণ করিবে । সেই চূর্ণ গব্যঘ্বাতে 
আলোড়িত করিয়! প্রত্যহ সেবন করিলে 
৷ একবিংশতি দিবসের মধ্যে মনুষ্য শ্রুতি- 
৷ ধর হয় এবং কথার জড়তা দুরীভূত হইয়া 
: কোকিলকণ্ঠ হইয়া থাক্ষে। * 


"পপ 








. ভৈষজ্যন্বত্বাবলী 
রা *..... ব্সেন্দ্রবটিক|। 
ফ অন্ুপান ্ 
নপক টি লৌহান্রে কোলমানে ছ তদদ্ৌ রসগন্ধকৌ। 
তদর্দধো বিদ্রমে গ্রাহঃ খর্পরং বিজ্রটমঃ সমম্‌॥ 
ৃঁ উস কণ্টকারীরসেনাপি সারন্বতরসেন চ। 
১ স্বৃতম্‌ । বাসকস্ত কষায়েণ ভাবয়েচ্চ ্রিধা ভ্রিধা ॥ 
রক্তিত্বয়প্রমাণেন বটিকাং কারয়েৎ ততঃ। « 
ভূক্গরাজামূতাবন্ী বাসক দশমূলকাসমর্দরসৈঃ | সপরানপ্রয়োগেণ হরতদধভবৈর গাম্‌। 
সপিঃ সপিপ্ললীকং সিদ্ধং স্বরভেদকাসজিন্মধুনা ॥ মাসমাপ্রয়োগেণ কিয় সহ দীয়তে"। 
 ভূঙ্গরাজ, গুলঞ্চ, বাসকছাল, দশমূল | মেধাঞ্চ লততে তীক্ষাং তুট্পুষ্টিসমন্থিতাম্‌। 
ও কালকাস্থন্দা ; ইহাদিগের কাথ এবং | হততি কাসং তথা স্বাসং প্রমেহং বছমূত্রকম্‌। 
রসেন্্বটিকা হ্যা ধন্বস্তরিবিনিশ্মিত। ॥ 


লৌহ”১ তোলা, অভ্রঃ১ তোলা, 
পারদ অর্থ তোলা, গন্ধক অর্দ তোলা, 
প্রবাল ।০. আন! এবং খর্পর |০ আনা, 
এই সমস্ত দ্রব্য কণ্টকারীর রসে, ব্রাহ্মী- 
শাকের রসে ও বাসকের রসে তিন 
তিন বার ভাবন! দিয়া ২প্রতি প্রমাণ 
বটা করিৰে। এই বটা৭ দিন লেবন 
করিলে স্বরশুদ্ধি হয় এবং ১ মাস সেবন 
করিলে কণ্ঠ্বর কিন্পরের তুল্য শ্রতি- 
মধুর হইয়া থাকে। ইহা দ্বারা কাস, 
শ্বাস, মেহ ও বহুমৃত্র প্রভৃতি রোগ 
দূরীভূত হয় ,এবং বিশিষ্ট মেধাশক্তি 
ও দেহের পুষ্টি হইয়া থাকে । 


ত্র্যন্বকাভ্রমূ। . 


অভ্রং মেচকমারিতং পল- 
মিতং ব্যাজজী বলা গোক্ষুরং 
কন্তা পিপলিমূল সৃঙ্গ বুষকাঃ 
পত্রং তথ! বাদরম্‌ 


স্বরভঙ্গাধিকারঃ | 


২৩৩ 





ধাত্রী রান্তি গুড়ুচিকাঃ পৃথ- 

গতঃ স্বত্বৈঃ পলাংশৈষু'তং 

সংমর্দ্যাতিমনোরমং সুবলিতং 

কৃত্বা যদ! সেবিতম্‌ । 

বাতোখং কফপিত্তজং স্বর- 

গাতং যঞ্চ ভ্রিদোবাত্মক- 

মত্যুচ্চৈর্বদতো। ভতং বছু- 

বিধং পানীয়দোযোস্ভবম্‌। 

কাসং শ্বাসমুরোগ্রভং 

সযকৃতং হিক্কাং তৃষাং কামলা- 

মর্শীংসি গ্রশ্থণীং জরং বনৃবিধং 

শোথ: ক্ষয়ঞচার্ব দম্‌ ॥ 
হস্তি ত্র্ম্বকমভ্রমনভূততরং বৃষ্যাতিবৃষ্যং পরং 
বক্ছেবৃদ্ধিকরং রসায়নবরং সর্ববাময়ধবংসি তত ॥ 

জারিত অভ্র ১ পল পরিমাণে লইয়া 

কণ্টকারী, বেড়েলা, গোক্ষুর, ঘৃতকুমারী, 
পিঁপুলমূল, ভূঙ্গরাজ, বাসক, কুলপত্র, 
আমলা, হরিদ্রা ও গুলঞ্ ইহাদের প্রত্যে- 
কের ১ পল পরিমিত রসে পৃথক্‌ পৃথক্‌ 
ভাবনা দিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে। ইহ! সেবন করিলে স্বরভঙ্গ ও 
হি্কা প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 





কিন্নরকণ্ঠে। রসঃ। 


রসং গন্ধকমন্্চ মাক্ষিকং লৌহমেব চ। 
কর্ষপ্রমাণং সংগৃহ বৈক্রান্তং রসপাদিকম্‌ ॥ 

ং তথ! হেম রৌপ্যং হেমচতুগু ণম্‌। 
বাসায়াশ্চ তথ ভার্গ্যা বৃহত্যোবার্জরকম্য চ ॥ 
স্বরসেন স্বরন্ত্যা ভাবয়িত্বা পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
রক্তিত্বয়মিতাঃ কুথ্যাস্বটাশ্ছায়া প্রশোধিতাঃ ॥ 
শ্বরভে্ানশেষাংশ্চ কাসান্‌ শ্বাসাংস্ দাকণান্‌। 
নিখিলান্‌ কফজান্‌ ব্যাধীন্‌ বাতত্লেম্মসমূভভবান্‌ ॥ 
হস্তাৎ কিন্নরকণ্ঠাখ্যো রসোহসৌ কত্রনিশ্মিতঃ | 
কিন্নরন্তেব কণঠন্ত স্বযোহস্ত প্রাশনাভ্বেৎ ॥ 


পারদ, গন্ধক, অভ্র, স্বর্ণমাক্ষিক 
লৌহ প্রত্যেক ২ তোলা, বৈক্রান্ত ৪ 
মাষা, ব্বর্ণ ২ মাষা এবং রৌপ্য ১ তোলা 
এই সমুদায় দ্রব্য বাসক, বামনহা্টা, 
বৃহতী, কণ্টকারী, আদ! ও ব্রাঙ্ষী ইহা- 
দের রসে পৃথক্‌ পৃথক্‌ ভাবন! দিয়া 
উত্তমরূপে মাড়িয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা 
প্রস্তুত করিয়৷ ছায়ায় শুকাইয়৷ লইবে। 
ইহা! সেবন করিলে সকল প্রকার স্বর- 
ভঙ্গ, কাস, শ্বাস এবং কফজ বাতগ্লৈম্মিক 
ব্যাধি সমস্তই বিন হয়। ইহা কিছুদিন 
নিয়মপূর্বক সেবন করিলে কণ্ত্বর 
কিন্নরের ন্যায় হ্বমধুর হইয়! থাকে। 





সারম্বতারিউঃ | 


সমূলপত্রশাখায়৷ত্রাঙ্গয। ত্রাঙ্গে মৃহূর্তকে। 
গৃভীত্ব! বিংশতিপলং পুষ্যযোগে শতাবরীম্‌ । 
বিদারিকাভয়োশীরাণ্যার্জকঞ্চ তথ। মিশিম্‌। 

পঞ্চ পঞ্চ পলান্যেষাং জলত্রোণে পচেদ ভিষক্‌॥ 
পাদদাবশেষে বিশ্রাব্য রসং বন্ত্রেণ গালয়েৎ। 
মাক্ষিকম্য দশপলং সিতায়াঃ পঞ্চবিংশতিম্‌॥ 
ধাতকী পঞ্চপলিক৷ রেণুকা ত্রিবৃতা কণা । 
দেবপুষ্পং বচা কুষ্ঠং বাজীগন্ধা। বিভীতকী ॥ 
অমৃতৈলা বিড়ঙ্গং ত্বক্‌ প্রত্যেকং কর্ষসম্মিতম্‌। 
ক্কাথে তশ্মিন্‌ সমস্তানি সমাক্ষিপ্য প্রযততঃ ॥ 
্বর্ণকৃন্তে নিদধ্যাদ্‌ বা নবে মৃততান্্নেহপি বা। 
বরণপ্রতমথ পত্রধ ক্ষিপাশ্মিন্‌ কর্ষসশ্মিতম্‌ ॥ 
মাসাজ্জাতরসং দৃই। হৈমপত্রে ক্ষয়ং গতে। 
বাসস! চ পরিশ্রাব্য স্থাপয়েদ ঘ্বতভাজনে ॥ 
সারম্বতাভিধোইরিষ্ট এযোহমৃতসমঃ পুরা । 
শিষ্যাণামুপকা রার্থং ধর্বস্তরিবিনিদ্মিতঃ 1 
আযুকীর্্যং ধুতিং মেধাং বলং কামিং বিবদ্ধয়েত। 
বাগ্বিগুদ্ধিকরে হৃচ্মো র্সায়নবরঃ স্মৃতঃ ॥ 





৫৩১) 


ঞ 





২ 


তৈষজ্যরদ্বাবলী। 








: যালকানা্ হৃনা্চ বৃদ্ধানাঞ্চ হিতঃ সদ] । 
; ল্নরনারীহিতো৷ নিত্যং পরমোজস্করে! মতঃ ॥ 
“ বারয়েৎ স্বরকার্কস্তং তথ! চাম্পষ্টভাবণম্‌। 
| স্ব পরভৃতন্যেৰ জনয়েৎ সেবনাদ্ক্রতম্‌ ॥ 
বজোদোবেণ দুষ্টানাং ফোষিতাং শুক্রদোষিণাম্‌। 
_ খুংসাধাপি গুভকরঃ সর্বাদোষহরো মতঃ ॥ 
অত্যধ্যয়নগীভাদিঙ্গীণস্থৃতিবল! নরাঃ। 
' লভভ্তে চিত্তস্ভোষং স্তিষ্চান্ত নিষেবণাৎ ॥ 
পয়সা সহ পাতব্যোহরিষ্টোহ়ং শাপমানতঃ। 
মাসাত্যাং রোগন্বচ্চায়ং শরদ। সর্বসিদ্ধিদঃ | 
অকালমৃত্যোহ্রণে বদীচ্ছ! 
নারীশ্রিয়ত্বং যদি বাঞ্ছিতং স্যাৎ। 
বাক্শুদ্ধি ধৈর্ধ্য স্থৃতিলৰিরিষ্টা 
নিষেব্যতাং তর্হামৃতং তব্িঃ | 


প্রত্যুষে পুস্তানক্ষত্রযোগে উদ্ধৃত 
মূল, পত্র ও শাখা সহিত ব্রাহ্মীশাক ২০ 
পল, শতমূলী, ভূমিকুস্মাণ্ড, হরীতকী, 


বেণার মূল, আদা ও মউরী প্রত্যেক ৫ 


সেবনীয়। ইহা সেবনে আয়ু, বীর্য্য, 
বল ও স্মৃতিশক্তি বদ্ধিত হয়। অন্পহট- 
ভাষণ ও ত্বরের কর্কশতা, অধিক সঙ্গীত- 
চর্চা বা রাত্রিজাগরণাদি নানা কারণে 
উৎপন্ন স্বরভঙ্গ বিদুরিত এবং স্ত্রদিগের 
রজোদোষ ও পুরুষের শুক্রুদোষ 
নিবারিত হয়। ইহ! শ্রেষ্ঠ রসায়ন 
এবং বালক, যুবা ও বৃদ্ধ সকলেরই 
পরম হিতকর। 
ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং স্বরভেদাধিকারঃ। 


হিন্কাশ্বানাধিকারঃ3 | 
হি্। স্বাসাতুরে পূর্ববং তৈলাক্তে স্বেদ ইব্যতে । 
স্বিক্ধর্ণবণযোগৈশ্চ মৃছু বাতানুলোমনম্‌। 
উদ্ধাধঃ শোধনং শক্তে দুর্বলে শমনং মতম্‌ ॥ 

প্রথমে হিকারোগীর উদরে এবং 


পল। এই সমুদয় একত্র ৬৪ সের | স্বাসরোগীর বঙ্গস্থলে তৈল মর্দিন করিয়া 


জলে পাক করিয়া ১৬ সের থাকিতে 
নামাইয়া ছাঁকিয়া লইবে। পরে এ 
কাথে মধু ১০ পল, চিনি ২৬ পল, 
গুলিয়া তাহাতে ধাইফুল ৫ পল, রেপুক, 
ভেউড়ী, পিঁপুল, লবঙ্গ, বচ, কুড়, অশ্ব 
গন্ধা, বহেড়া, গুলঞ্চ, এলাইচ, বিড় 
ও গুড়ন্বক্‌ প্রত্যেক কুষ্টিত ২ তোলা 
পরিমাণে প্রক্ষেপ দিয়া আবৃত ন্বর্ণকুস্তে 
অভাবে নৃতন মৃতপাত্রে রাখিবে, উহাতে 
স্বর্ণের সূঙ্গমপত্র অর্থাৎ তবক ২ তোলা 
মিশ্রিত করিয়া! দিবে। একমাস পরে 
স্বর্ণপত্র সকল ক্ষয় প্রাপ্ত হইয়াছে দেখিয়া 
উন! বস্ত্র ঘ্বার! ছাঁকিয়া লইয়া! ঘ্বৃতভাগ্ডে 
রাখিবে। মাত্রা ২ তোল! । ছু্ধের সহিভ 


স্বেদ প্রদান করিবে । দ্বতাদি স্সিগ্ধ দ্রব্য 
লবণ সহিত সেবন করাইয়! বায়ুর লঘুতা! 
সম্পাদন করিবে । বলবান্‌ ব্যক্তিকে 
বমন, বিরেচন এবং ভূর্ববল ব্যক্তিকে 
শমন ওঁষধ সেবন করাইবে। 


হিক্কাশ্বাসহর! যোগাঃ। 
কৃষ্ণমলকণশুচীনাং চূর্ণং মধু সিতাযুতম্‌। 
মুহমূদ্ধঃ প্রয়োব্যং হিষ্কাঙ্বাসনিব্ণম্‌॥ 
পিগ্ললী, আমলকী ও শুঠ; ইছা- 
দিগের চু, চিনি ও মধুর সহিত বারংবার 
লেহন করিবে। ইহাদারা হিকা ও 
শ্বাসরোগ বিনষ্ট হইবে । 











: কোলমজ্জাঞ্জনং লাজা তিক্ত কাঞ্চনগৈরিকম্‌। 
. কক ধাত্রী সিতা শুষী কাশীশং দধিনাম চ ॥ 
' পাটল্যাঃ সফলং পুষ্পং কৃষ্ণা খর্জরমস্তকম্‌। 
. ষড়েতে পাদিকা লেহা হিন্কান্মা মধুসংযুতাঃ ॥ 


€ ২) কট্কী এবং স্বর্ণগেরিমাটী। 

(৩) পিগ্ললী, আমলকী, চিনি, 
ও শুণী। 

(৪) হিরাকস এবং কয়েত- 
বেলের শম্ত। 

(৫) পারুলের ফল ও পুষ্প। 
পিগ্ললী ও মাতি। মধু সংযুক্ত 
এই ছয় প্রকার অবলেছের যে € 
হউক উত্তমরূপে মাড়িয়া ২ মাষ! মাত্রায় 
২৩ ঘণ্টা অন্তর লেহন করিলে হিন্কার 
শাস্তি হয়। 

মধুকং মধুসংযুক্তং পিগ্ললী শর্করাস্থিতা। . 

নাগরং গুড়সংযুক্তং হিক্কান্গং নাবনত্রয়ম্‌ ॥ 

যঞ্টিমধুূর্ণ মধুর সহিত, পিপ্পলীচুরণ 
চিনির সহিত এবং শুঠীচুর্ণ গুড়ের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া নস্থ গ্রহণ করিলে হিকা 
নিবারিত হয়। 
সষ্তেন মক্ষিকাবিষ্ঠা নম্তং বালক্তকান্ুন! | 
যোজ্যং হিক্ষাভিভূতায় স্তত্তং বা চ্গনাদ্িতম্‌ ॥ 

মক্ষিকার বিষ্ঠা স্তনছুপ্ধে কিংবা 
আল্তার জলে গুলিয়৷ অথবা স্তনছুগ্ধে 
রক্তচন্দন ঘসিয়! নম্য গ্রহণ করিলে 
হি্কা নিবৃত্ত হয়। 

মধু সৌবর্চলোপেতং মাতুলুঙ্গর়সং পিবেৎ। 

হিনবার্ভন্ত পয়স্ছাগং হিতং নাগরসাধিতমূ ॥. 








টাবালেবুর রস ২ তোলা, মধু অর্ধ 
তোলা এবং সচললবণ অভাবে সৈন্ধব 
লবণ অদ্ধ তোল! একত্রিত করিয়া সেবন 
করিলে অথবা শুঠী ২ তোলা, ছাগছুগ্ধ 
1 পোয়া, ১ সের জলে একত্র পাক 
করিয়া এক পোয়া থাকিতে নামাইয়া 
ছাঁকিয়া পান করিলে অতি ছুঃসাধ্য 
হিকাও নিবারণ হয়। 
অপ্যসাধ্যাং নয়ত্যস্তং হিক্কাং ক্ষোৌদ্রবিলেহনম্‌ । 
সন্ভ এব মহারোগং কাশমূলভবং রজঃ 

মধু অথবা কাশমূলচূর্ণ সেবন করিলে 
অসাধ্য হিক্কারও শাস্তি হয়। 
মাফচূ্ণভিবো! ধুম! হিন্ধাং হস্তি ন সংশয়ঃ 
অসাধ্যাং সায়েদ্িকাং সিত়ৈলাভবং রজঃ ॥ 

মাষকলায়ের ধূম গ্রহণ করিলে 
অথবা বড় এলাইচ চুর্ণ ২ মাষা চিনির 
সহিত সেবন করিলে প্রবল' হিক্াও 
উপশমিত হয়। 

শর্করা মরিচং চূর্ণ লীঢং মধুযুতং মুহ্ঃ। 
নিহস্তি প্রবলাং হিক্ামসাধ্যামপি দেহিনাম্‌ ॥ 

চিনি ও মরিচচূর্ণ মধুর সহিত বারং- 
বার সেবন করিলে প্রবল হিকা 
প্রশমিত হয়। 

হিন্কাক্বঃ কদলীমৃলরসঃ পেয়ঃ সশকরঃ ॥ 

হিকাশাস্তির জন্য কদলীমূলের রস 
চিনির সহিত পান করিবে। 

কৃষ্ণামলক শুষঠীনাং চূর্ণ, মধু সিতা দ্বতৈঃ । 

মুহ্ূ; প্রয়োক্তব্যং হিক্কাশ্বীসনিবর্হগম্‌ ॥ 

- পিগ্ললী, আমলকী এবং শুঠীচুণ, মধু, 
চিনি ও ঘ্বৃতৈর সহিত বারংবার মেবন 
করিলে হিকা ও শ্বাস নিবৃত্তি প্রাণ্ড হয়।. 
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হিক্কাং হরতি প্রবলাং শ্বাসমতিপ্রবৃদ্ধং জয়তি। 
শিথিপুচ্ছভ্ম পিপ্পলীচুর্ণং মধুমিশ্রিতং লীঢ়ম্‌ ॥ 

ময়ুরপুচ্ছ অন্তধূমে অর্থাৎ আবদ্ধ 
পাত্রে রাখিয়া ভন্ম করিয়া পিগ্ললীচুর্ণ ও 
মধুর সহিত সেবন করিলে হিক্কা এবং 
প্রবল শ্বাস বিনষ্ট হয়। 


হরীতকী ও শুগী কিংবা কুড়, যব- 
ক্ষার ও মরিচ বাঁটিয়া উষ্ণ জলের সহিত 
পান করিলে হিক্কা ও শ্বাসের সত্বর 
শাস্তি হয়। 
কর্ষং কলিঙ্গচূ্ণং লীচঞ্াত্যস্তমিশ্রিতং মধুনা । 
অচিরাদ্ধরতি শ্বাসং প্রবলামৃ্ধাহিকা্ধৈব ॥ 

ইন্দ্রষবচূর্ণ ২ তোলা মধুর সহিত 
উত্তমরূপ মিলাইয়া লেহন করিলে শীঘ্র 
কাস এবং অতি দুঃসাধ্য প্রবল উর্ধধ- 
হিকাও প্রশমিত হয়। 
কনকম্ত ফলং শাখাং পত্রং সংকূটা যত্ততঃ 
'শোষয়িত্বা চ তদ্ধূমপানাৎ শ্বাস! বিনস্থাতি ॥ 

ধুতুরার ফল, শীখা ও পত্র কুটিয়া 
শুকাইয়া তাহার ধুম পান করিলে প্রবল 
শ্বাস প্রশমিত হয়। 

দশমূলীকবায়ন্ত পুক্ধরেণাবচূধিত:। 

কাসস্বাসপ্রশমনঃ পার্থচ্ছুলনাশনঃ ॥ 

দশমূলের ক্কাথে পুঙ্ষরমূলের চূর্ণ 
প্রঙ্ষেপ দিয়! পান করিলে, কাস, শ্বাস, 
পার্থশূল ও হচ্ছুল প্রভৃতি রোগের 


হয়। 


৪ 





কুলথ নাগর ব্যান্ত্রী বাসাভিঃ কখিতং জলম্‌। 
গীতং পুফরসংযুক্তং হিক্কাশ্বীসনিবহণম্‌ ॥ 
কুলথকলাই, শু", কণ্টকারী ও 
বাসক; ইহাদিগের ক্কাথে কুড়চুর্ণ প্রক্ষেপ 
দিয়া পান করিলে হিকা ও শ্বাসরোগ 
নিবারণ হয়। 
শৃঙ্গী মহৌষধ কণ! ঘন পুষ্করাণাং 
চর্ণং শটী মরিচ শর্করয়া সমেতম্‌। 
ক্কাথেন পীতমমূতাবৃষপঞ্চমূল্যাঃ 
শ্বাসং ত্র্যহেণ শময়েদতিদোমুগ্রম্‌ ॥ 
কাকড়াশৃঙ্গী, শু, পিগ্ললী, মুতাঃ 
কুড়, শটী, মরিচ, ইহাদিগের চূর্ণ অর্ধ 
মাষা ও শর্করা অর্ধমাষ! প্রক্ষেপ দিয়া 
গুলঞ্চ, বাসক, পঞ্চমূল অর্থাৎ বেলছাল, 
শোণাছাল, পারুলছাল, গণিয়ারী ও 
গাস্তারীছাল; ইহাদিগের ক্কাথ তিন দিন 
পান করিলে অতি প্রবল শ্বাসরোগের 
শাস্তি হয়। ইহাদিগের ক্কাথও পর্বোক্ত- 
রূপে প্রস্তুত করিয়! লইতে হইবে। 
গুড়ং কটুকতৈলেন মিশ্রয়িত্বা সমং লিচেৎ । 
ত্রিসপ্তাহপ্রয়োগেণ স্বাসং নি্(লতো জয়ে ॥ 
পুরাতন গুড় ১ তোল! এবং সার্ষপ 
তৈল ১ তোল! একত্র মিলাইয়া ২১ 
দিবস সেবন করিলে শ্বাসরোগ সমূলে 
প্রশমিত হয়। 
বিষ্বাটরূষদলবারি সমূল শুর- 
দক্ডোৎপলোৎপলজলং কটুতৈলমিশ্রমূ। 
ভার্গীগুড়ো যদি চ তত্র হতপ্রভাব- 
স্তং শ্বাসমাণ্ড বিনিহস্ভি মহাপ্রভাবম্‌ ॥ 
(বিষ্ববাসকয়োঃ পত্রস্ত শুফদত্তোখপল, 


পর্রন্ত চ স্থরসঃ কটুতৈলেন পেয়ঃ। ) 








বিশ্বপত্রের রস, বাসকপত্রের রস 


এবং শ্বেত ডানকুনি ও উত্পলের রস 
কটুতৈলের সহিত মিশ্রিত করিয়া পান 
করিলে প্রবল শ্বাস নষ্ট হয়। 
কুম্মা্কানাং চূ্স্ধ গেয়ং কোষ্চেন বারিণা। 
শষং প্রশময়েচ্ছীসং কাসঞৈব সদারুণম্‌। 
কুম্মাগুশস্যচুর্ণ ৪ মাষা, উষ্ণ জলের 
সহিত পান করিলে শ্বাস এবং কাস 
প্রশমিত হয়। 
কু সৈদ্ধবচূ্ং হ্বরসেন শূঙ্গবেরস্য। 
যে লেচি শয়নকালে স জয়তি সপ্তাহতঃ শ্বাসান্‌॥ 
পিগ্ললীচূর্ণ ২ মাষা এজ সৈন্ধবলবণ 
২ মাষা আদার রসের সহিত শয়নকালে 
সাত দ্বিবব সেবন করিলে শ্বাসরোগ 
প্রশমিত হয়। 
গন্ধক" মপিচং সাজ্যং শ্বাস কাঁস হ্গয়াপহম্‌ ॥ 
শোধিত গন্ধক ৫ রতি ও মরিচচুণ 
৫ রতি একত্র ঘ্বতের সহিত সেবনে 
শ্বীস, কাস এবং ক্ষয়রোগ বিনষ্ট হয়। 
গদ্ধকং স্বতযোগেন শ্বাস কাস ক্ষয়াপহ্ম্‌ ॥ 
শোধিত গন্ধক ৬ রতি ঘ্বতের সহিত 
সেবন করিলে শ্বাস, কাস ও ক্ষয়রোগ 
নিবারিত হয়। 


পর্ণাসপঞ্চকন্ । 
অমৃতা নাগর ফষ্তী ব্যাত্রী পর্ণাস সাধিত; ক্কাথঃ। 
গীতঃ সকণাচুর্ণঃ কাসম্বাসৌ নিহস্ত্যান্ ॥ 
গুলঞ্চ, শুঠ, বামনহাটা, কণ্টকারী 
ও তুলসী; ইহারা সমুদ্বায়ে ছুইতোলা, 
জল অর্ধ সের, শেষ অর্ধপোয়া । নামাইয়া 


হিন্কাশ্বীসাঁধিকাঁরঃ | 
বন্ত্রপৃত করিয়া লইবে। এই ক্বাথে 
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পিগ্পলীচুর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে, 
শীত্র কাস ও শ্বাসরোগ বিনষ্ট হয়। 


 হুরিদ্রাদিচুর্ণমূ । 
হরিপ্রাং মরিচং দ্রাক্ষাং গুড়ং রান্াং কণাং শটাম্‌। 
হস্তাৎ তৈলেন বিলিচন্‌ স্বাসান্‌ প্রাণহরানপি ॥ 
হরিদ্রা, মরিচ, কিস্মিস্‌, পুরাতন 
গুড়, রান্না, পিগ্গলী ও শটা ইহাদিগের 
প্রত্যেকের চুর্ণ সমভাগ একত্র মিশ্রিত 
করিয়া ৪ ম|ষা মাত্রায় কিঞিৎ সার্ষপ- 
তৈলের সহিত লেহন করিয়৷ সেবন 
করিলে শ্বাসরোগ নিবৃত্ত হয়। 


শৃ্গ্যাদিচ্ণম্‌ 
শৃঙ্দী কটুত্রয় ফলত্রয় কণ্টকারী 
ভার্গী সপু্র জটা লবণানি পঞ্চ। 
চূর্ণ পিবেদশিশিরেণ জলেন হিককা- 
শ্বাসোর্ধ বাতকসনারুচি গীনসেযু ॥ 
কাকড়াশূঙগী, ত্রিকটু, ত্রিফলা, কণ্ট- 
কারী, বামনহাটা, কুড়, জটামাংসী ও 
পঞ্চলবণ প্রত্যেকের চুণ সমভাগে একত্র 
উত্তমরূপ মাড়িয়া ২ মাষা পরিমাণে 
উঞ্ণ জলের সহিত সেবন করিলে হি্কা, 
উর্ধাশাস এবং কাস রোগ নষ্ট হয়। 


ৃ ভার্গীগুড়ঃ । 

শতং সংগৃহ ভার্গাম্ব দশমৃল্যাস্তথা শতম্‌। 
শতং হনীতকীনাঞ্চ পচেৎ তোয়ে চতুগ্ুণে ॥ 
পাদাবশেষে তন্মিংস্ত রসে বন্ত্রপরিক্রতে । 
আলোড্য চ তুলাং পৃতাং গুড়ন্ত ত্বভয়াং ততঃ ॥ 








২৬৮ ভৈষজ্যরস্বাবলী | | 
পুনঃ পচেম্দাবগে যাবস্েহত্বমাগতম্‌। ত্রিকটু ও চিতামূল মিলিত ১ সের। 
ডাক জল ১৬ সেয়। শেষ ৪ সের। মাত 
ক্ষ হবস্ষার়ং সং পরক্ষিপেৎ ততঃ ॥ টা ০৪০১৪ 
গলদ কাস লীড়! নিবৃত্ত হয়। 
স্বাসং নুদাকণং হস্তি কাসং পঞ্চবিধং তথা ॥ চি 
১5৯7৩ তেজোবত্যাগ্যং ঘৃতম্‌। 
পলোল্লেখাগতে মানে ন দ্বগুপ্যমিহ্যাতে । 
নত তেজোবত্যভয়াকুষ্ং পিগ্নলী কটুরোহিণী। 


বামনছাটীর মূল ১২৪* সের, দশমূল 
মিলিত ১২1০ সের ও শ্লথ পো্ুলীবন্ধ 
হরীতকী ১০০টা বা ২ সের। জল ১০৮ 
সের, শেষ ২৭ সের থাকিতে নামাইয়া 
ছাকিয়া এ জলে উক্ত হরীতকী সকল 
এবং ১০* পল পুরাতন গুড় দিয়া পাক 
করিবে। ঘন হইলে উহাতে ত্রিকটু, 
গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র ও এলাইচ ইহাদিগের 
প্রত্যেকের চুর্ণ ১ পল ও যবক্ষার 
৪ তোলা প্রক্ষেপ দিয়া নামাইবে। 
শীতল হইলে উহাতে ৬ পল মধু দিবে। 
মাত্র! অন্ধ তোল! হইতে ৪ তোলা এবং 
হরীতকী ১টা বা উহার অংশ একত্র 
সেব্য | ইহাতে প্রবল শ্বাস এবং কাপাদি 
বিবিধ রোগের শাস্তি হয়। 


হিংত্রাগ্যং স্থতম্‌। 


হিংশ্রাবিড়ঙ্গপৃতীকভ্রিফলাব্যোবচিত্রকৈ£। 
্বিক্ষীরং স্গিবঃ প্রস্থং চতুণ্ডণ জলাক্গিতম্‌ ॥ 
কোলমাটন্রঃ পচেত্তদ্ধি শ্বাসকাসে ব্যপোহতি। 
অর্শাংস্তরোচকং গুনং শকৃত্তেদং জয়ং তথা ॥ 


স্বৃত ৪ সের। দুগ্ধ ৮ সের। ক্কাথার্থ 
| কালিয়াকড়া, বিড, নাটাকর$, ভ্রিফলা, 


ভূতিকং পৌঁচ্করং মূলং পলাশশ্চি্্রকং শটা ॥ 
সৌবর্চলং ত্বামলকী সৈদ্ধবং বিপেবিকা। 
তালীশপত্রং জীবস্তী বচা তৈরক্ষসম্মিতৈঃ ॥ 
হিন্ছুপাদৈঘবতপ্রস্থং পচেতোয়চতুগুণে। 
এতদধখাবলং পীত্বা হিস্কাস্বাসে। জয়েক্সরঃ | 
শোখানিলযর্শোগেহণী হৃৎপার্বরজ এব চ॥ 
স্বৃত ৪ সের । ক্কাথার্থ চৈ, হরীতকী, 
কুড়, পিঁপুল, কট্কী, গম্ধতৃণ, কুড়ঃ 
পলাশ, চিতামূল, শা, সৌবর্চল লবণ, 
» সৈম্ধব, বেলণু'ঠ, তালীশ- 
পত্র, জীবস্তী ও বচ, এই সকল দ্রব্যের 
প্রত্যেক ২ তোলা । জল ১৬ সের। 
শেষ ৪ সের। হিঙ্গু অর্থ তোলা । এই 
স্বৃত সেবনে শ্বাস ও কাস নষ্ট হয়। 


শূঙ্গীগুড়ঘবতম্‌ । 
কণ্টকারীঘয়ং বাসামৃতা পঞ্চপলং পৃথক্‌। 
শতাবর্ধ্যাঃ পঞ্চদশ ভা্যা দশ পলানি চ॥ 
নয পিগ্সলীমূলং পৃথক্পলসমস্িতমূ । 


স্ৃতন্ত পঞ্চ দত্বা চ দস্থা দশপলং পয়ঃ। 
সর্ধমমেকীকৃতং পক্কণ চূর্ণমেযাং বিনিক্ষিপেৎ ॥ 
শৃঙ্গী দ্বিতোলকং জাতীফলং পত্রং ভ্রিতোলকম্‌। 
চতুত্তোলং লবণ তূগাক্ষীরী পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ 





৮৬ 
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গুড়ত্বগেলে চ তথ! তোলকছযমাণিকে । 
কুষ্ঠং তোলচতুদঞ্চ গুঠ্যান্তোলকসপ্তকম্‌ ॥ 
পিঞ্পল্যাঃ গলমেকঞ্চ তালীশং তোলকত্রয়ম্‌। 
জাতীকোবং তোলকৈকং শীতে চ মধুনঃ পলম্‌ । 
ততঃ খান্ঞ্চ কর্ষেকমন্থপানবিধিং শৃণু। 
কাষ্ঠমার্জারিকাচুর্ণং মরিচং তচ্চতুগুণম্‌ ॥ 
একীকৃডা বটীং বত্বাৎ কুখ্যাম্মাযমিতাং ভিষক্‌। 
তাসামেকাং চর্বয়িত্বা পিবেদস্থ জলং কিয়ৎ ॥ 
শ্রী গুড়ঘ্বতং নাম সর্বরোগহরং পরম্‌। 
অপি বৈচ্যশতৈজ্যকং স্বাসং হস্তি জুদারুণম্‌ ॥ 
কাসং পঞ্চবিধং হস্তি বিবিধোপত্রবান্ধিতম্‌ । 
রক্তপিতং ক্ষয়খৈব স্বরভঙ্গমরোচকম্‌। 
বিশেষাচ্চিরকালোথং শ্বাসং হস্তি জছুত্তরম্‌ ॥ 
€ কাষ্ঠমার্জারিকাচুর্ণং কাষ্ঠবিড়ালমাংসচূরণ্ম। 
তদাখ্য লতাবিশেষচূর্ণমিতি কেচিৎ। নিশাচরাদি 
মাংসন্য শ্বাসহবত্বাৎ কাষ্ঠমার্জারমাংসঃ 


সম্ভবত্যেব )। 


কণ্টকারী, বৃহতী, বাঁসকমূলের ছাল 
ও গুলঞ্চ প্রত্যেক ৫ পল, শতমূলী ১৫ 
পল, বামনহাটী ১০ পল, গোক্ষুর ও 
পিঞ্ললীমূল প্রত্যেক ১ পল, পারুলছাল 
৩ পল এই সমস্ত কুটিয়া ৩২ সের জলে 
সিদ্ধ করিয়া ৮ সের থাকিতে নামাইয়া 
ছাকিয়া উহাতে পুরাতন গুড় ১০* গল, 
ঘ্বত ৫ পল ও ছুষ্ধ ১০ পল দিয়! একত্রে 
পাক করিবে, ঘন হইলে কীকড়াশৃঙ্গী 
২ তোলা, জায়ফল ৩ তোলা, তেজপত্র 
৩ তোলা; লবঙ্গ ৪ তোলা, বংশলোচন 
৪ তোলা, গুড়ন্বক্‌ ২ তোলা, এলাইচ 
৩ তোলা, কুড় ৪ তোলা, শুষ্ঠী ৭ তোলা, 


পিগ্ললী ৮ তোলা, তালীশপত্র ৩ তোলা, ]- 


জদ্িত্রী ১ তোলা, এই লকল চূর্ণ প্রক্ষেপ 
| দিয়! নামাইবে, শীতল হইলে মধু ১ পল 


৩৬৬. 





| মিশ্রিত করিবে। ২ তোল! মাআর 


নিন্বলিখিত অনুপানের সহিত সেবনীয়। 
কাঠবিড়ালের মাংসচুর্ণ ( অথবা কাঠ- 
বিড়ালীলতাচুণ ) ১ ভাগ এবং মরিচ- 
চরণ ৪ ভাগ একজ্রে মাড়িয়৷ ১ মাঝ! 
পরিমাণে বটিক! করিবে, ওষধ সেবনের 
পরেই এই বটিকা একটা চর্ববণ করিয়া 
কিঞ্িত জল পান কর্তব্য। অভাবে 
ততুলপত্রের ক্কাথ এবং মরিচচুর্ণ ৬ রতি 
ও হিঙ্গু ৬ রতির সহিত ওষধ সেবনীয়। 
তদভাবে উষ্ণ ছুগ্ধের সহিত সেব্য। 
ইহা দ্বারা শত শত বৈদ্ পরিত্যক্ত বু- 
কালের প্রবল শ্বাস ও উপদ্রবসংযুক্ত 
পঞ্চ প্রকার কাস, ক্ষয় ও রক্তপিত্ত রোগ 
প্রশমিত হয়। 


ভার্গীশর্কর! । 

ভাগ্্যাঃ শতার্ধং বাসায়াঃ কণ্টকার্ধ্যাশ্চ পাচয়েৎ। 
তৃলামিতং জলং দত্বা! নিশাচরচতুষ্টরম্‌। 
জলাঢক পচেৎ তেন চতুর্থমবশেষয়েৎ । 
বন্ত্রপৃতঞ্চ তত সর্ধবং সিতাপ্রস্থং ততঃ ক্ষিপেৎ ॥ 
উঞ্চেখবতারিতে তত্র চূর্ণানীমানি দাপয়েৎ। 
ত্রিকটু ব্রিফলা মুস্তং তালীশং নাগকেশরম্‌॥ 
ভার্গী বচা শ্বদংস্ৰী চ ত্বগেলা পঞ্জ জীরকম্‌। 
যমানী চাজমোদা চ বাংশী কৌলখবজং রজঃ। 
কট্ফলং পৌর শৃঙ্গী কোলমাত্রং ক্ষিপেৎ ততঃ ॥ 
হস্তি পঞ্চবিধং কাসং স্বাসমেব সুদারুণম্‌ ॥ 
যল্সাণং হস্তি হিক্কাঞ্চ জরং জীর্ঘ ব্যপোভতি। 
বোগানেতান্‌ নিহস্ত্যাপ্ড বলগৃষ্যসিবর্ধনী ॥ 

বামনছাটার মূল ৫* পল, বাসক- 
মূলের ছাল ৫* পল, কণ্টকারী ৫* পল, 
জল ৯৬ মের, শেষ ২৪ লের। চারিটা 





২৪৬ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





বাছুড়ের মাংস, পাকার্থ জল ১৬ সের, 
শেষ ৪ সের। ছাকিয়া উভয় ক্কাথ 
একত্র করিয়া ভাহাতে চিনি ২ সের 
দিয়া পাক করিবে, ঘন হইলে নামাইয়া 
উহাতে ত্রিকটু, ত্রিফলা, সুতা, তালীশ. 
পত্র, নাগেশ্বর, মূল, বচ, 
গোক্ষুরী, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, তেজপত্র, 


জারিত কৃষ্ণাদ্র ১ পল, ভাবনার্থ 
বামনছাটী ১ পল, জল ১ দের, শেষ ১ 
পল, ধুতুরাপত্রের রস, গুলঞ্চের রস, 
বাসকপত্রের রস, কালকাসন্দাপত্রের 
রস প্রত্যেক ১ পল এবং ধোড়ানিমের 
মূলের ছাল, ই, পিগ্ললীমূল, চিতামূল 
ইহাদিগের স্বরসের অভাবে উপরি উক্ত 


জীরা, যমানী, বনযমানী, বংশলোচন, | বামনহাটীর মূলের ন্যায় র্লাথ করিয়৷ এ 
কুলখকলাই, কট্ফল, কুড় ও কাকড়া- ; ক্কাথে এক এক বার ভাবনা দিবে। 


শৃঙ্গী ইহাদিগের প্রত্যেকের চুর্ণ ১ 
তোল! পরিমাণে প্রক্ষেপ দিবে । রোগ 
বিষেচনায় উপযুক্ত অনুপানের সহিত 
অর্ধ তোলা হইতে ১ তোলা মাত্রায় 
সেবনীয়। ইহা! সেবন করিলে প্রবল 
শ্বাস, কাস, যক্ষা, হিন্কা ও জীর্ণজ্বরের 
শাস্তি এবং শারীরিক বলবৃদ্ধি ও দেহের 
পুষ্টিবন্ধন হয় । 

ডামরেশ্বরাভ্রম্‌ । 

মেচকং পলমিতং মৃতমন্্ং 

্রহ্মযা্ি কনকামৃতবাসাঃ। 

কাসমর্দ বননিম্বক চব্যং 

গ্রস্থিকং দহনমূলসমেতম্‌ ॥ 

একশশ্চ পলিকৈরিহ স্ৈ- 

মর্দিতং স্ুবলিতং গুরুহিক্কাম্‌। 

শ্বীসকাসমুদ্বরং চিরমেহান্‌ 

পাঙরোগযকৃতং গলরোগম্‌ ॥ 

শোথমোহনয়নাস্তজরোগং 

ষক্ষগীনগরং বলসাদম্‌। 

গণ্ডমণ্ডল বমি ভ্রমি দাহং 

স্লীহ শুল বিষমজরকৃন্ুম্‌ । 

হত্তি বাত কফপিত্বমশেষং 


ভামরেশ্বরমিদং মহদভ্রম্‌॥ 
( হিক্কায়াং শ্বাসে চ প্রশস্তম্‌। ) 


৬ রতি মাত্রায় মধুর সহিত সেবন করিলে 
প্রবল হিক্কা এবং শ্বাস ও কাসাদি বিবিধ 
রোগের শাস্তি হয়। 


শ্বাসারিলৌহঃ। 
কর্ষদ্ব়ং লৌহচুর্ণ, কর্ষার্ধমন্রমেব চ। 
সিতা৷ কর্ষন্বয়কৈব মধু কর্ষদবয়ং তথা ॥ 
ভ্রিফল! মধুকং ভ্রাক্ষা কণ! কোলাস্থি বংশজা । 
তালীশপত্রং বৈড়ঙ্গমেলা পুর কেশরম্‌ ॥ 
এতানি ঈক্ষচূর্ণানি কর্ষাদ্ধঝ সমাংশকম্‌ । 
লৌহে চ লৌহ্দপ্ডেন মর্দয়েৎ প্র্রদবযম্‌॥ 
ততো। মাত্রাং লিহেৎ ক্ষৌট্রবৃত্ধা দোষবলাবলম্‌। 
অয়ং শ্বাসারিলৌহস্ত মহাশ্বাসং বিনাশয়েৎ ॥ 
কাসং পঞ্চবিধকৈব রক্তপিতং জুদারণম্‌। 
কফজং ন্দজঞ্চেব তখৈব সাল্লিপাতিকম্‌। 
নিহস্তি নাত্র সঙ্গেছে। ভাক্করভ্িমিরং যথ। ॥ 


লৌহ ৪ তোলা, অভ্র ১ তোলা, 
চিনি ৪ তোলা, মধু & তোলা এবং 
ত্রিফলা, যষ্টিমধু, দ্রাক্ষা, পিগলী, কুল- 
বীজের শ্য, বংশলোচন, তালীশপত্র, 
বিড়ঙ্গ, এলাইচ, কুড় ও নাগেশ্বর ইহা" 
দিগের প্রত্যেকের সুক্ষ চুর্ণ ১ তোলা 


1 এই সমস্ত লৌহপাত্রে ও !লৌহদণডে 


সারার 












২ প্রহর মর্দন করিবে । মাত্রা অর্থ মাষা 
হইতে ২ মাষা। মধুর সহিত সেবন 
করিলে শ্বাস, পঞ্চ প্রকার কাস এবং 
রক্তপিত্তাদি রোগ প্রশমিত হয়। 


পিপ্লল্যাদিলৌহঃ | 


পিপ্লল্যামলকী ভ্রাক্ষা কোলাস্থি মধুশর্করা। 
বিড়ন্ক পুফবৈযু-ক্তো লৌছে| হস্তি সুদুস্তরামূ। 
চিন্কাং ছদ্দিং মহাশ্বাসং ত্রিরাত্রেণ ন সংশয় ॥ 

(সর্ধদূর্ণসমো লৌ5ঃ।  হিকায়াময়মতি- 
প্রশস্তঃ | ) 

পিপ্ললী, আমলকী, দ্রাক্ষা, কুল- 
বীজের শশ্, মধু, চিনি, বিড়ঙ্গ ও কুড় 
ইহাদিগের প্রত্যেক চূর্ণ ১ তোলা, 
লৌহ ৮ তোল! জল দিয়া মাড়িয়া ৫ 
রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। দোষ 
বিবেচনা করিয়া উপযুক্ত অনুপানের 
সহিত সেবন করিলে হিকা, বমি এবং 
শ্বাস রোগ উপশমিত হয়। 


বৃহন্ম গান্থবেটা | 


হেমায়্থাস্ত সৃতাত্র প্রবাল মৌক্তিকানি চ। 
বিতীতককষায়েণ সর্ববাণি ভাবয়েত ত্রিধা ॥ 
এরগুপত্রমধ্যস্থং ধাগ্যরাশো দিনব্রয়ম। 
স্থাপয়িত্বা তছুদ্ধত্য দ্বিগুপ্লাং বটিকাং চরেৎ | 
বিভীতকাস্থিশস্ত্ণ মাধার্ধং মধুসংযুতম্‌। 
অন্থপানমিহ প্রোক্তং কাথো বাক্ষসমুততবঃ ॥ 
ক্ষয়ং হস্তি তথ! কাসং যন্্মাণং শ্বাসমেব চ ॥ 
. ম্বরভেদং জরং মেহং সর্ববাময়বিনাশকৃৎ॥ 


স্বণ্, অয়স্কান্ত, রসসিন্দুর, অভ্র, 
প্রবাল ও মুক্তা সমভাগে লইয়। বছে- 





ডার কাথে ৩ বার ভাবনা দিয়া ভেরে- 
গার পত্রে বেন করিয়া ৩ দিন ধাম্- 
রাশির মধ্যে রাখিয়া ২ রতি প্রমাণ 
বটিকা প্রস্তত করিবে। অনুপান বহেড়া- 
বীজের শস্য অদ্ধ মাষা ও মধু অথধা 
বহেড়ার ক্কাথ। এই বটী সেবনে ক্ষয়, 
কাস, যন্গনা, শ্বাস, স্বরভেদ, জ্বর ও মেহ 
প্রভৃতি বিবিধ রোগ প্রশমিত হয়। 


শ্বীসকূঠারো রসঃ। 

রসং গন্ধ: বিষং তাত্রং শিলোব্ণকটুত্রিকম্‌। 

সর্ধং সংমর্দ্য দাতব্যে। রসঃ শ্বাসকূঠারক: ॥ 

বাভশ্লেমসমুদ্ভূতং কাসং শ্বাসং স্বরক্ষয়ম্‌। 

নাশয়েন্নাত্র সঙ্গেহে। বৃক্ষমিন্্রাশনিষথা ॥ 

(অত্র মরিচস্ ভাগদ্ধয়ং পুনরুক্তত্বাৎ। 
মাত্রা রক্তিমিতা। বৃদ্ধবৈদ্োপদেশাৎ । আর্দ্রক- 
বসান্ুপানম্‌। ) 

রস, গন্ধক, বিষ, সোহাঁগার খই, 
মনছ!ল, মরিচ এবং ত্রিকটু ইহাদিগের 
প্রত্যেক সমান ভাগ জলের সহিত 
মাড়িয়া ১ রতি প্রমাণ বটিক1 করিবে। 
আদার রস ও মধুর সহিত সেবন করিলে 
বাতশ্নেম্ম জনিত শ্বাস, কাস এবং স্বর 
ভঙ্গ প্রশমিক হয়। 


মহাশ্বীসকুঠারো৷ রসঃ | 
রসং বিষং সমং গন্ধং টঙ্গন মন:শিলাম্‌। 
এতানি সমভাগানি মরিচঞ্চাই ট্ণাৎ ॥ 

- টঙ্গবট্কং দিকটুকং খল কৃত্ব। কিছুপর্যেৎ। 
রসঃ শ্বাসকুঠারোহয়ং বিষমস্বাসকাসজিৎ ॥ 
প্রতিশ্যায়ং ক্ষতক্ষীণমেকাদশবিধং ক্ষয়ম্‌। 
হবত্রোথং পার্খশুলধ: স্বরভেদর্চ দাকুণম্‌ ॥ 





(৩১) টি 


হা, 
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সন্গিপাতং তথ। তত্দ্রাং প্রমেহাংশ্চ বিনাশয়েৎ। 
গতা সংজ্ঞা দা পুংসাং তদ। নম্তং প্রদাপয়েৎ ॥ 
আ্রাপয়েন্নাসিকারন্ধে, সংজ্ঞাকারকমুত্তমম্‌। 
ধা বর্তীর্ধভেদে। চ ছুঃসাঞ্চ শিরোব্যথাম্‌। 
অন্ধুপানং পর্ণরসমার্কম্য রসং তথ! ॥ 

(টঙ্গগাদ্টগুণং মরিচং বড়প্তণা পিপ্ললী 
শুচী চ।) 

পারা, বিষ, গন্ধক, সোহাগার খই 
ও মনছাল এই সকল দ্রব্য প্রত্যেক ১ 
তোলা, মরিচ ৮ তোলা, পিপ্লী ৬ 
তোলা, শুগটী ৬ তোলা, একত্র জলে 
মর্দন করিয়া ১ রতি পরিমিত বটা 
করিবে, ইহা পানের রস কিংবা আদার 
রসের সহিত সেবন করিলে শ্বাস ও 
কাস প্রভৃতি বিবিধ রোগ নিবারিত 
হয়। সংজ্ঞা করিবার জন্য ইহার নম্য 
বিশেষ কার্য্যকারক। 


শ্বীসভৈরবো রসঃ | 

রসং গন্ধং বিষং ব্যোষং মরিচং চব্য চিত্রকম্‌। 
আর্দরকন্ত রসেনৈব সংমর্দ্য বটিকাং ততঃ ॥ 
গঞগনবয়প্রমাণেন খাদেৎ তোয়ান্থপানতঃ। 
স্বরতেদং নিহস্ত্যাশ্ড শ্বাসং কাদং সুহুর্জয়ম্‌ ॥ 

( ব্যোষস্থানে টঙ্গণমিতি কৌমুদ্তাম্‌। অত্রাপি 
মরিচস্ত ভাগদয়ম্‌। ) 

রস, গন্ধক, বিষ, ত্রিকটু, মরিচ, 
ই এবং চিতামূল,. এই সকলের চূর্ণ 
সমভাগ লইয়। আদার রসে মাড়িয়া ২ 
রতি পরিমিত বটী করিবে। জলের 
সহিত সেব্য। ইহা সেবনে শ্বাস ও ব্বর- 
ভেদ নিবারিত হয়। 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 





ূর্ধ্যাবর্তরসঃ | 
সৃতার্ধো গন্ধকো মর্দে্ মাসৈকং কন্তকাদ্রবৈঃ | 
দবয়োস্তল্যং তাত্রপাত্রং পূর্বকক্ষেন লেপয়েহ। 
দিনৈকং বালুকাধঞে পাচ্যমাদায় চুরণয়েৎ ॥ 
হুরধ্যাবর্তরসে। হোষ দ্বিগুপকঃ ্থাসজিভবেৎ ॥ 
ইন্দ্বারুণিকামূলং দেবদাকু কটুত্রয়ম্‌ 
শর্করাসহিতং খাদেদুর্ধশ্বাসনিবৃতয়ে ॥ 
€(এতেযাং চূর্ণং বথাবলং লেহাং কম্যচিন্মতে 
কাথঃ |) 
পারদ ২ ভাগ ও গন্ধক ১ ভাগ এই 
উভয় দ্রব্য ঘৃতকুমারীর রসে ১ মাস 
মাড়িয়৷ উহার দ্বারা ৩ ভাগ পরিমিত 
তাঅপাত্র প্রলিণ্ড করিয়া একদিন বালুকা 
যন্ত্রে পাক করিবে । পরে এ তা উদ্ধৃত 
করিয়া চুর্ণ করিবে। ইহার মাত্রা ২ 
রতি। ওঁষধ সেবনান্তে রাখালশশ।র 
মূল, দেবদারু ও ত্রিকটু ইহাদের চর্ণ বা 
ক্কাথ ও চিনির সহিত সেব্য। ইহাতে 
উদ্ধ শ্বাস নিবারণ হয়। 


শ্বাসচিন্তামণিঃ | 


্িকর্ষং লৌহচ্ন্ত তদর্দং গন্ধমন্ররুম্‌। 


তাদ্ধং পারদং তাপ্যং পারদার্ধেন মৌক্তিকমূ্‌ ॥ 
শাণমানং হেমচুর্ণং সর্ববং সংমদর্য যত্ততঃ | 
কণ্টকারীরসৈশ্চাপি শৃঙ্গবেররটসম্ভথা ॥ 
ছাগীক্ষীরেণ মধুকৈ: ক্রমেণ মতিমান্‌ ভিষক্‌। 
গুলাচতুষটয়ধধাস্ত বিভীতকসমন্ধিতম্‌। 
ভক্ষয়েত শ্বাসকাসার্ডো রাজবঙ্গানিপীড়িতঃ ॥ 
লৌহ ৪ তোলা, গন্ধক ২ তোলা, 
অত্র ২ তোলা, পারদ ১ তোলা, স্বর্ণ- 
মাক্ষিক ১ তোলা, মুক্ত! অর্ধ তোলা ও 
বর্ণ অর্ধ তোলা এই সমুদ্বায় দ্রব্য 
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একত্রে মাড়ি! কণ্টকারীর রসে, ছাগ- 


ছুগ্ধে ও যগ্টিমধুর ক্কাথে ভাবনা দিয়া 
৪ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । অনুপান 
মধু ও বহেড়াচুর্ণ। ইহা শ্বাস, কাস ও 
ষন্্মারোগে প্রযোজ্য । 


যমানীশাড়রঃ | 


যমানী তিস্তিড়ীকঞ্চ নাগরং চান্নবেতসম্‌। 
দাড়িমং বদরং চাক্সং কািকাণুযপকল্পয়েৎ । 
ধান্সৌ বচ্চলাজাজীবরাঙ্গক্াদ্ধকাধিকমূ। 
পিগ্ললীনাং শতখৈকং দ্বে শতে মরিচস্ত চ ॥ 
শর্করায়াশ্চ চত্বারি পলান্তেকত্র চু্য়েৎ । 
জিহবাবিশোধনং হৃগ্ধং তচ্চ্ণং ভক্তরোচকম্‌ ॥ 
স্বৎগীঢ়াপার্্বশূলসং বিবদ্ধানাহনাশনম্‌ । 
কাসশ্বাসহরং গ্রাহি গ্রতণ্যশোবিকারনৎ 


যমানী, তুল, শুঠ, অগ্লবেতস, 
দাড়িম ও অল্নবদরী; ইহারা প্রত্যেকে 
২ তোলা, ধনিয়া, সৌবর্চল, জীরা, দারু- 
চিনি; ইহারা প্রত্যেকে ১ তোলা, পিপ্ললী 
১০০ এক শত, মরিচ ২০০ শত, চিনি 
৪ পল, অর্থাৎ ৩২ বত্রিশ তোলা। 
এই সকল ত্রব্য একত্র চূর্ণ করিবে। 
ইহা জিহবাশোধক ও সংগ্রাহক। এই 
ওধষধ ব্যবহারে অল্নাদি আহারে রুচি 
জন্মে এবং হৃতগীড়া, পার্বশুল, বিবন্ধ, 
আনা, কাস, শ্বাস, গ্রহণী ও অর্শোবিকা- 
রাদি রোগ বিনষ্ট হয়। 


ইহাত্বারা অরোচক আদি রোগ 
নষ্ট হয়। 





কলহংসঃ । 
অষ্টাদশ শিগুফলানি দশ 
মরিচানি বিংশতিশ্চ পিপ্লল্যঃ | 
আদ্রক পলং গুড়পলং 
প্রস্থত্রয়মারনালন্য ॥ 
এতদ্বিড়লবণযুতং খজাহতং সুরভিগন্ধাঢ্যম্‌। 
ব্যগ্রন সহম্রঘাতি জ্ঞেয়ং কলহংসং নাম ॥ 
সজিনাবীজ ১৮ পল, মরিচ ১০ পল, 
পিপ্ললী ২০ পল, আদ! ১ পল, গুড় -১ 
পল, কীগ্ত্রিক ১২ সের, এবং বিটুলবণ, 
দারুচিনি, এলাইচ, তেজপত্র ও মরিচ, 
এই সমস্ত দ্রব্য উপযুক্ত পরিমাণে 
মিশ্রিত করত; দগুদ্বারা উত্তমরূপ 
আলোড়ন করিয়া লইবে। ইহা সমগ্র 
ব্যঞ্তনসহ ভুক্তান্ন জীর্ণকারক এবং 
স্বরবহা নাড়ীর বিশৌধক। 


কনকাসবঃ । 


সংক্ষৃ্ভ কনকং শাখামূলপত্রফলৈঃ সহ । 
ততশ্চতুঃপলং গ্রাহং বৃষমূলত্বচস্তথা 

মধুকং মাগধী ব্যান্ত্রী কেশরং বিশ্বভেষজম্‌। 
ভার্গী তালীশপত্রঞ্চ সংটুর্যেযাং পলব্বয়ম্‌॥ 
সংগৃহা ধাতকীপ্রস্থং ভ্রাক্ষায়াঃ পলবিংশতিম্‌। 
জলঙ্রোণদ্বয়ং দত্বা। শর্করায়াস্তলাং তথা ॥ 
ক্ষৌদ্রস্ার্ততুলাঞাপি সর্বং সংমিশ্র্য যড়তঃ 
ভাণ্ডে নিক্ষিপ্য চাবৃত্য নিদধ্যা্মাসমাত্রকম্‌ ॥ 
নিহস্তি নিখিলান্‌ শ্বাসান্‌ কাসং যক্াণমেব চ। 
ক্ষতক্ষীণং জরং জীর্ণং রক্তপিত্মুরংক্ষতম্‌ ॥ 


শাখা, মূল, পত্র ও ফল সহিত কুট্টিত 


ধুস্তূর ৪ পল, বাসকমূলের ছাল ৪ পল, 
যটিধু, পিপুল, কণ্টকারী, নাগেশ্বর, 


শঁঠ, বামনহাটা ও তালীশপত্র প্রত্যেক 





২৪৪ 


চুর্ণ ২ পল, ধাইফুল ১৬ পল, দ্রাক্ষা ২০ 
পল, জল ১২৮ সের, চিনি ১২॥০ সের 
ও মধু সের এই লমুদ্বায় উত্তমরূপে 
মিশ্রিত করিয়া আবৃত পাত্রে ১ মাস 
রাখিয়া পরে দ্রবাংশ ছাঁকিয়া লইবে। 
ইহা সেবন করিলে সকল প্রকার শ্বাস, 
কাস, যল্গা, ক্ষতক্ষীণ, জীপন্বির, রক্ত- 
পিত্ত ও উরঃক্ষত রোগ নস্ট হয়। মাত্র! 
ই তোলা । 
ইতি ভৈষজ্যরস্তাবল্যাং তিক্কাশ্থাসাধিকারঃ। 


হৃদ্রোগাধিকারঃ। 


বাতোপস্থষ্টে হৃদয়ে বাময়েৎ স্বিপ্ধমাতুরম্‌। 
দ্বিপঞ্চমূলীক্কাথেন সন্সেহ লবণেন চ ॥ 


€ মদনাদিচর্ণযুক্তেন দশমূলীকাথেন বমনং 
কর্তব্যম্‌। অত্র বিরেচনমপি কর্তব্যং লঙ্ঘনঞ্চ। 
যছুক্তম,। প্হদ্রোগিণং স্সেভয়িত্বা বাময়েৎ 
অ্ংসয়েৎ তথা । লঙ্ঘয়েদচিরোখধ হঞ্রোগং 
বাতিকং বিনেতি*। ) 

বায়ুপ্রধান হৃপ্রোগে রোগীকে তৈল 
ও সৈন্ধবলবণাদির সহিত দশমুলের ক্কাথে 
মদনফলাদির চূর্ণ মিশ্রিত করিয়া তদ্দারা 
বমন করাইবে। অচিরজাত হৃত্রোগে 
লঙ্ঘন করান কর্তব্য, কিন্তু বায়ুর অধিক 
প্রবলতা থাকিলে 'লঙ্বন অবিধেয়। 
হপ্রোগে বিরেচনেরও বিধি আছে। 

পিপ্লল্যেল! বচ। হিঙ্গু যবক্ষারোহ্থ সৈদ্ধবম্‌। 

সৌবচ্চলমথো শুষী চাজমোদা চ চুধিতম্‌॥ 

ফল ধান্তায্ন কৌলখ দধি ম্ভাসবাদিভিং । 

পায়য়েচুদ্ধদেহঞ্চ স্নেহেনান্ততমেন বা ॥ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


অগ্রে বমনাদি ছারা রোগীর দেহ 
শুদ্ধ করিয়া পশ্চাৎ পিঁপুল, এলাইচ, 
বচ, হিঙ্গু, যবক্ষার, সৈম্ধবলবণ সচল 
লবণ, শু'ঠ ও বনযমানী এই সমুদায় 
চূর্ণিত করিয়া লেবুর রস, কাজি, কুলণ্খ- 
যুষ, দধি, মছা, আসব বা উপযুক্ত স্সেহ 
পদার্থের সহিত সেবন করাইবে। 
নাগরং বা পিবেছ্ং কষায়ধণাগ্রিবদ্ধনম্‌ । 
কাস শ্বাসানিলহরং শূল হাক্রোগনাশনম, ॥ 
উষ্ণ শুঠীকাথ পাঁন করিলে কাস, 
শ্বাস, বায় ও হৃদ্রোগ নষ্ট হইয়া অগ্নির 
বৃদ্ধি হয়। 
্রীপণীঁ মধুক ক্ষৌত্র সিতা গুড় ফলৈর্বমেং । 
পিত্বোপস্থষ্টে হৃদয়ে সেবয়েন্মধুরৈ: শৃতম্‌। 
ঘ্বৃতং কযায়াংশ্চো্দিষ্টান্‌ পিত্তজরবিনাশনান্‌ ॥ 
পৈত্তিক হৃদ্রোগে গাস্তারীফল ও 
বষ্ঠিমধু অর্ধ সিদ্ধ করিয়া তাহাতে মধু, 
চিনি ও গুড় প্রক্ষেপ দিয়া এবং তাহার 
সহিত মদনফলের চূর্ণ সংযুক্ত করিয়া 
বমন করাইবে। মধুরদ্রব্যের সহিত 
সিদ্ধ দ্বৃত, কষায় ও পিত্ৃত্বরোক্ত বিধি 
সকল ইহাতে ব্যবন্থেয়। 
শীতাঃ প্রদেহাঃ পরিষেচনানি 
তথা বিরেকো হৃদি পিত্তছৃষ্টে। 
্রাক্ষা সিত। ক্ষৌন্র পরবকৈঃ 
স্তাচ্ছুদ্ধে চ পিতাপহমন্নপানম্‌॥ ; 
পৈত্তিক হৃপ্রোগে শীতল প্রলেপ 
ও বিরেচন ব্যবস্থেয়। বমন ও বিরেচন 
দ্বার দেহ শোধন করিয়া দ্রাক্ষা, চিনি, 
মধু ও পরূষফল সহিত পিত্নাশক অন্ন 
পানীয় প্রদান করিবে। 








পিষ্ট পিবেত্বাপি সিতাজলেন 
বষ্্াহ্বয়ং তিক্তকরোহিণীঞচ | 
চিনির জলের সহিত হষ্িিমধু বা 
কটুকী পেষণ করিয়া সেবন করাইবে। 
অজ্জুনন্ত ত্বচা সিদ্ধং ক্ষীরং যোজ্যং হাদাময়ে। 
সিতয়া পঞ্চমূল্যা বা৷ বলয়! মধূকেন বা ॥ 
অর্জুনছাল, চিনি, স্বশ্পপঞ্চমূল, 
বেড়েলা বা মধুর সহিত দুগ্ধ সিদ্ধ করিয়া 
সেবন করাইবে। 
্ৃতেন ছুগ্ধেন গুড়ান্তসা বা 
পিবস্তি চূর্ণ: ককুভত্বঢো যে। 
হৃদ্রোগ জীর্ণজ্র রক্তপিত্তং 
তত্বা ভবেয়ুশ্চিরজীবিনস্তে ॥ 
ঘ্বৃত, দুগ্ধ বা গুড়ের জলের সহিত 
অজ্জুনছাল চূর্ণ সেবন করিলে হৃদ্রোগ, 
জীর্ণম্বর ও রক্তপিত্ত রোগ সত্বর উপ- 
শমিত হয়। 
বচা নিশ্বকষায়াভ্যাং বাস্তং হৃদি কফোখিতে। 
বাতহপ্রোগন্নত চূণং পিপল্যাদি চ পায়য়েখ ॥ 
€( পিঞনল্যাদিচূর্ণণ পিঞ্গল্যেলা বঢা 
ইত্যাদি উক্তম্‌। ) 
কফজ হত্রোগে বচ ও' নিমছালের 
ক্কাথ পান করাইয়া বমন করাইবে এবং 
ইহাতে বাতহৃদ্রোগনাশক পিগ্ল্যাদি 
চণ সেবন করান বাইতে পারে। 
ত্রিদোষজে লঙ্ঘনমাদিতঃ স্যাৎ 
অন্ঞ্চ সর্বেষু হিতং বিধেয়ম্‌। 
হীনত্বমধ্যত্বমবেক্ষ্য চৈব 
কাধ্যং ত্রয়াণামপি কর্ণ শল্তম্‌ ॥ 


সাক্লিপাতিক হদ্রোগে প্রথমে লঙ্ঘন 


হ্ঙ্ু 


৫ রন 





২৪৫ 


অন্পপানাদি প্রদান এবং দৌষবিশেষের 
প্রবলতা, হীনতা বা মধ্যাবস্থা বিবেচনা 
করিয়া যথাবিহিত চিকিতসা করিবে । 
চরণ পুষ্করজং লিঙ্াম্মাক্ষিকেণ সমাযুতম্‌। 
হচ্ছুল শ্বাস কামস্বং ক্ষয় ঠিকানিবারণম্‌ ॥ 
কুড়চুণ মধুর সহিত অবলেহ করিলে 
হৃত্রোগাদি নিবারণ হয়। 
তৈলাজ্য গুড়বিপন্ক চরণ 
গৌঁধুমং পার্থজং বাপি 
পিবতি পয়োইস্থ চ স ভবে- 
জ্জিত কাস শ্বাস হৃদাময়ঃ পুরুষঃ ॥ 
( পার্োইর্জবনঃ। পার্থগোধূমাভ্যাং সমো" 
গুড়ঃ। টতৈলাজ্জে অল্পমাত্রয়া দেয়ে। কিঞিজ্জলং 
দত্বা পিবেৎ। বাশব্দঃ পূর্বযোগাপেক্গয়। |) 


গোধ্মচুর্ণ ১ ভাগ, অজ্জুনছালচূর্ণ 
১ ভাগ, গুড় ২ ভাগ এই সমুদায় একত্র 
করিয়া অল্প মাত্রায় তিলতৈল ও দ্বৃতে 
পাক করিয়া! উহার সহিত কিঞ্চিৎ জল 
মিশ্রিত করিয়া পান করিলে হুত্রোগ 
প্রভৃতি অনেক পীড়ার শান্তি হয়। 
গোধুম ককুভচূর্ণ ছাগ- 
পয়ো৷ গবাসপিষ। পদ্ষম্‌। 
মধু শর্করসমেতং শময়তি 
হক্রোগমুদ্ধতং পুংসাম্‌ ॥ 
গোধুমচুর্ণ ১ ভাগ, অর্ভুনছালদচূর্ণ 
১ ভাগ, ছাগছুগ্ধ ৪ ভাগ, দ্বৃত ও চিনি 
কিঞ্চিত। এই সমুদ্রা় একত্র পাক 
করিয়া শীতল হইলে কিঞ্চিত মধু প্রক্ষেপ 
দিবে। ইহা সেবন করিলে প্রবল হৃত্রোগ 
নিবারণ হয়। 
মূলং নাগবলায়াস্ত চূর্ণ ছুগ্ধেন পায়য়েৎ। 


ব্যবস্থেয়, ইহাতে দোধত্রয়ের শাস্তিকর | হৃত্রোগ শ্বাস কাসম্ং ককুভন্ত চ বন্ধলম্‌ ॥ - 








রঙায়নং পরং বল বাতজিৎ মাসযোজিতম্‌। 
সংবৎসরপ্রয়োগেণ জীবেদ্‌ বর্ষশতং ক্রবম্‌ ॥ 
গোরক্ষচাকুলের মূলচুর্ণ ছু্ধের 
সহিত পান করিলে হাত্রোগ, শ্বাস ও 
কাস রোগ নষ্ট হয়। এরূপ অর্জুন- 
বৃক্ষের ছালচুর্ণ এক মাস সেবন করিলে 
হৃত্রোগা্দি নাশ এবং বল বৃদ্ধি হয়। 
হিন্,গ্রগন্ধ! বিড় বিঘ্ কৃষ্ণ- 
কুষ্ঠাভয়। চিত্রক যাবশুক্ম্‌। 
পিবেৎ সসৌবর্চল পুষ্করাঢ্যং 
ধবাস্তস! শূল হৃদাময়ন্্রম্‌॥ 


হিঙ্গু, বচ, বিটুলবণ, শুঠ, পিঁপুল, 
কুড়, হরীতকী, চিতামূল, যবক্ষার, সচল 
লবণ ও কুড় প্রত্যেক চূর্ণ সমভাগ 
মিশ্রিত করিয়া যবের কাথের সহিত 
পান করিলে শূল ও হত্রোগ নষ্ট হয়। 


দশমূলকযায়ন্্ব লবণ ক্ষার যোজিতঃ। 
কাসং শ্বাসঞ্চ হত্রোগং গুলং শুলধ নাশয়েৎ ॥ 


দ্রশমূলের কাথে সৈন্ধব লবণ ২ 
মাব! ও ববক্ষার ২ মাষা প্রক্ষেপ দিয়! 


পান করিলে কাস, শ্বাস, হৃদ্রোগ ও 
গুলাশূল নষ্ট হয়। 


পাঠাং বচাং যবক্ষীরমভয়াং চাঞ্নবেতসম্‌। 
ছুরালভাং চিত্রকঞ্চ ভ্র্যধণঞ্চ ফলত্রয়ম্‌ ॥ 
শটাং পুষ্করমূলঞ্চ তিস্তিড়ীকং সদাড়িমমূ। 
মাতুলুঙ্গন্ত মূলানি শ্লক্ষচূর্ণানি কারয়েৎ ॥ 
সুখোদকেন মগ্তৈর্বা প্ুতান্তেতানি পায়য়েৎ। 


অর্শঃ শুলধ হৃত্রোগং গুল্মমাণ্ড নিষচ্ছতি ॥ 

আকনাদি, বচ, যবক্ষার, হরীতকী, 
অম্পবেতস, দুরালভা, চিতামূল, ত্রিকটু, 
ত্রিফলা, শী, কুড়, তেঁতুলছাল, দাড়িম- 


ছাল ও টাবালেবুর মূল এই সমুদ্ধায় 
সমান ভাগে চূর্ণ করিয়া স্থখোষ জল 
বা মগ্ভের সহিত মিশ্রিত করিয়া পান 
করিলে হৃত্রোগ গুভৃতি অনেক ব্যাধি 
উপশমিত হয়। 

পুটদগ্ধমশ্পিষ্টং হরিণবিষাণং সপ্পিষা পিবতঃ | 
হৎপৃষ্ঠশূলমূপশমমুপযাত্যচিরেণ কষ্টমপি ॥ 


পুটদন্ধ হুরিণশূঙ্গ শিলায় পেষণ 
করিয়া ঘ্বৃত সংযোগে সেবন করিলে 
হচ্ছুল ও পৃষ্ঠশূল উপশমপ্রাপ্ত হয়। 


ক্রিমি হত্রোগিণং স্িদ্ধং ভোজয়েৎ পিশিতৌদনম্‌ ॥ 
দা! চ গললোপেতং ত্র্যহং পশ্চা্বিরেচয়েৎ | 
স্ুগন্ধিভিঃ সলবণৈর্যোটৈঃ সাজাজিশর্করৈঃ | 
বিড়ঙগগা্টেধান্তা্নং পায়য়েদ্ধিতমুত্তমম্‌ ॥ 

(অত্র পিশিতৌদনং ক্রিমীণামুতক্রেশার্থমূ। 
পিশিতপ্রধানমোদনং পিশিতৌদনং দ্র পললেন 
চ সংযুক্তং ত্র্যতং ভোজয়েখ। পললং 
পিষ্টকমিতি জেজ্জটঃ। তিলচুর্ণমিতি চক্র: | 
অন্যে তু  শুঞ্ষমাংসচূর্ণমাহঃ। এতে ক্রিমি- 
ঘাতকাঃ। ব্গন্ধিতিঃ লবটাঃ যোগৈরিতি 
বিরেচনযোগৈঃ।  চাতুর্জাতেন নুগম্ধীকরণঞ্চ 
বাস্তিশঙ্কানিরাসার্থম্‌। ধান্যা্সমন্তুপেয়ম্‌। ) 


ক্রিমিহদ্রোগে প্রথমতঃ ৩ দিবস 
দ্রধি ও তিলপিষ্টক সংযুক্ত স্িপ্ধ মাংসান্ন 
ভোজন করাইয়া চাতুর্জাতাদি বারা 
সথগম্ধীকৃত সৈম্ধব, জীরা, চিনি ও অধিক 
বিড়ঙ্গবিশিষ্ট বিরেচক ওঁধধ পান করা- 
ইবে। অনুপান ধান্যান্ন। 
ক্রিমিজে চ পিবেন্ু্ং বিড়ঙ্গাময়সংযুতমূ। 


হৃদি স্থিতাঃ পতস্ত্যেবমধস্ভাৎ,ক্রিময়ে। দ্বণাম্‌। 
ববান্নং বিতরেচ্চাশ্মৈ সধিড়মতঃ পরম্‌॥ 





হুদ্রোগাঁধিকারঃ | 


ক্রিমিজ হত্রোগে বিড়ঙ্গ ও কুড়- | কন্ধার্থ আলকুশীবীজ, খবভক, মেদা, 
চুর্ণের সহিত গোমূত্র পান করাইবে, | জীবস্তী, জীরা, শতমূলী, খদ্ধি, ত্রাক্ষা, 





তদ্দারা ক্রিমি সকল অধঃপাতিত হইলে 
রোগীকে বিড়ঙ্গ সংযুক্ত যবান্ন আহার 
করাইবে। 


বল্লভকং স্বৃতম্‌ । 
মুখ্যং শতার্ধঞ্চ হরীতকীনাং 
সৌবর্চলস্তাপি পলদবয়ঞ । 
পক্কং ঘ্বতং বল্পভকেতি নায়। 
হৃল্লাস শুলোদর মারুত্বম্‌॥ 
হরীতকী ৫০ টা, সচল লবণ ২ পল 
এই উভয়ের সহিত ঘ্বৃত পাক করিয়া 
পান করিলে হল্লাস, শৃল, উদররে!গ ও 
বায়ুরোগ নাশ হয়। 


শ্বদংঘ্রান্ভং ঘৃতমূ্‌ । 

্বদংস্ট্রোমীর মন্রিষ্ঠা বলা কাশ্ধ্য কতৃণম্‌। 
দর্ভমূলং পৃথকপর্ণা পলাশর্ধভকৌ স্থিরা ॥ 
পলিকাং সাধয়েৎ তেযাং রসে ক্ষীরে চতুগ্ুণে। 
কৰেঃ স্বগুপ্তর্ধভক মেদা জীবন্তী জীরকৈঃ ॥ 
শতাবর্ধনদ্ধি মৃদ্বীক। শর্করা শ্রাবণী বিমে। 
প্রস্থ: সিদ্ধে ঘ্বতাত্বাপি পিত্তহত্রোগশূলনুৎ ॥ 
মুত্রকুচ্ছু প্রমেহার্শ; শ্বাস কাস ক্ষয়াপহম্‌। 
ধনু স্ত্রী মগ্ ভারাধ্বথিক্নানাং বলমাংসদম্‌ ॥ 

ঘ্বত ৪ সের। ক্কাখার্থ গোস্ষুর, 
বেণার মূল, মঞ্জিষ্ঠা, বেড়েলা, গাস্তারী- 
ছাল, কতৃণ (স্থগন্ধি তৃণবিশেষ ), কুশ- 
মূল, চাকুলে, পলাশছাল, খাতক ও 
শালপাণি প্রত্যেক ১ পল পাকার্থ জল 
(১৬ সের, শেষ ৪ সের। ছুগ্ধ ১৬ সের। 






























২৪৭ 


চিনি, মুণ্তীরী ও স্ণাল মিলিত ১ সের। 
ইহাতে পৈতিক হত্রোগ ও মৃত্রকচ্্বাদি 
নান! ব্যাধি উপশমিত হয়। 


বলাগ্যং ঘ্ৃতম্‌ । 

ঘ্বৃতং বল! নাগবলার্জুনাম্- 

সিদ্ধং সবধ্টীমধু কক্ষপাদম্‌। 

হ্ৃদ্ধোগ শুল ক্ষত রক্তপিত্- 

কাসানিলাহ্ক্‌ শময়ত্যুদীরম্‌ ॥ 

ঘবুত ৪ সের।* ক্কাখার্থ বেড়েলা, 

গোরক্ষচাকুলে ও অঙ্ছুনছাল মিলিত 
৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 
কন্কার্থ যগ্টিমধু ১ সের। এই স্বৃত পাঁন 
করিলে হৃত্রোগ ও রক্তপিত্তাদি অনেক 
গীড়ার উপশম হইয়া থাকে । 


অর্জুনদ্বতম্‌ ৷ 
পারথস্ত ক স্বরসেন সিদ্ধং 
শস্তং দ্বতং সর্বহৃদময়েযু ॥ 
ঘ্বত ৪ সের। কাথার্থ অঙ্জুনছাল 
৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 
কন্ধার্থ অঙ্জুনছাল ১ সের। অর্ভনদ্বৃত 
সকল প্রকার হদ্রোগে প্রশস্ত ৷ 


ককুভাদিচুর্ণমূ | 
_ ককুভত্বগ্‌ বচ! রান্না বল! নাগবলাভয়! । 
শা পুকরমূলঞ্চ পিঞ্সলী বিশ্বভেষজম্‌ ॥ 
সর্বাপ্যেতানি সংটুপ্য সপ্সিষা শাণমাব্রয়। 1 
ভক্ষয়েৎ প্রাতরুখায় সর্ধহজোগশান্তয়ে ॥ 








একত্র মীশ্রীত করিয়া অর্ধ তোলা মাত্রায় 
উপযুক্ত পরিমাণ গব্যত্বতের সহিত | পারদ, গন্ধক, অভ্র, লৌহ, বজ ও 
সেবন করিলে সর্বপ্রকার হৃত্রোগের | শিলাজতু প্রত্যেক ১ তোলা, স্বর্ণ ।* 
শাস্তি হয়। আনা ও রৌপ্য অধ্ধ তোলা, সমুদায় 









উন একত্র করিয়া! চিতার রসে, ভূঙ্গরাজরসে 
কল্যাণস্থন্দরো রসঃ | এবং অজ্জুনছালের কাথে ৭ বার করিয়! 
সিন্ুরমন্রং তারধ। তাঅং হেম চ হিঙ্ুলম্‌। ভাবনা দিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিক! 
স্বং খয্পতলে ক্ষিপ্ত, মরদয়তহিবারিণা ॥ করিয়া ছায়ায় শুকাইয়া লইবে। এক 





হসতিশুধ্যন্সা পশ্চা্তাবয়িতবা চ সপ্তধা। একটী বটিকা গোধূমের কাঁথের সহিত 
গুঞ্জামান্রাং বটাং কৃত্ব। কোফচতোয়েন দাপয়েৎ॥ | সেবনীয়। ইহা সেবন করিলে হৃপ্রোগ, 
উরস্তোয়ঞচ হৃপ্রোগং বক্ষোবাতমুরোইত্রকম্‌ । প্রভাব 
ফৌপৃফুসান্‌ হস্তি রোগাংস্চ রসঃ কল্যাণনুদরঃ ॥ 55975 
বিবিধ রোগের শাস্তি এবং বলবী্ধ্য 
ও হিঙ্গুল প্রত্যেক সমভাগে লইয়া 
চিতার রসে এক দ্দিন মাড়িয়া এবং 
হাতিশু'ড়ার রসে ৭ দিন ভাবন! দিয়া প্রভাকরবটী | 
১ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। ঈষদু্ণ মাক্ষিকং লৌচমন্ত তৃগাঙ্সীরীং শিলাজতু। 
জলের সহিত সেবনীয়। ইহা সেবন | কিগ্তু। খল্লোদরে পশ্চান্কাবয়ে পার্ধবাবিণ| ॥ 
করিলে উরস্তোয়, হৃদ্রোগ, বক্ষোবাত, | বধঘয়মিতাং কুধ্যাবটাং ছায়াবিশেধিতাম্‌। 
বক্ষোরুধির এবং ফুস্ফুসজ রোগ সমস্ত প্রভাকরবটা ন!ম হৃ্োগান্‌ নিশিলান্‌ জয়েং ॥ 
বিনষ্ট হয়। ্ব্ণমাক্ষিক, লৌহ, অভ্র, বংশলোচন 
টা ও শিলাজতু প্রত্যেক সমভাগে লইয়৷ 
চিন্তীমণিরসঃ | অজ্দ্বনছালের কাথে ভাবনা দিয়া ৪ রতি 
পারদ গন্ধকধধারং লৌহং বঙ্গং শিলাজতু। প্রমাণ বটিকা করিয়! ছায়ায় শুকাইয়া 
সমং সমং গৃহীত্। চ স্বর্ণ, সৃতাজ্বি সন্মিতম্‌ ॥ লইবে। যথাযোগ্য অনুপানের সহিত 


বর্ণন্ ছবিগুণং রৌপ্যং সর্বমেকত্র মর্দয়েৎ। সেবনীর় 
চিত্রকন্ত দ্রবেণাপি ভূঙ্গরাঙান্তস! ততঃ ॥ | ইহা সেবন করিলে সকল 
1 পার্থন্তাথ কযায়েণ সপ্তকৃতো বিভাবয়েৎ। প্রকার হাত্রোগের শাস্তি হয়। 


| তঙে। গুধামিতা; কৃর্যাবটশছাযাপ্রশ্থোধিতাঃ। ৫ 
































| : বিশ্বেশ্বরো রসঃ.। 
রা লৌহ বঙ্ানাং রলগাস্বকরোরপি। 
ঠবক্রান্তশ্ত চ সংগৃহ্থ তাগাংসোলকসন্মিতান্‌॥ 
কপূরসলিলেনাখ ভাবরিত্বা যথাবিধি। 
রক্তিকৈকপ্রমাণেন বিদধ্যাছটিকাং তত; ॥ 
অয়ং বিশ্বেশ্বরে! নাম রস: ফৃপ্ফুসজান্‌ গদান্‌। 
হজোগাংস্চ জয়েৎ সর্বান্‌ সংশয়োহত্র ন বিদ্ততে ॥ 
স্বর্ণ, অভ্র, লৌহ, বঙ্গ, পারদ, গন্ধক 
ও বৈক্রান্ত প্রত্যেক ১ তোল! পরিমাণে 
লইয়া কপ্ূরের জলে ভাবনা দিয়! ১ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে । ইহা সেবন 
করিলে হৃদ্রোগ ও ফুস্ফুসজাত রোগ 
সমস্ত নিরাকৃত হয়। 


হৃদয়ার্ণবরসঃ | 

সুতার্কগন্ধকান্‌ কাথে বরায়া মর্দয়েদ্দিনম্‌। 

কাকমাচ্য! বটীং কৃত্বা! চণমাত্রাঞ্চ ভক্ষয়েৎ ॥ 

ছৃদয়ার্ণবনাগায়ং হৃজ্োগদলনে! রসং ॥ 

পারদ, তাঅ ও গন্ধক ত্রিফলার 
ক্াথে ও কাকমাচীর রসে এক এক 
দিন মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা! 
করিবে। ইহা সেবন করিলে হৃদ্রোগের 
শাস্তি হয়। 


বৃহৎ হৃদয়ার্ণবো৷ রসঃ। 


- অন্থপানং পিবেচ্চা্ ঘাত্রোগে চ কফোশ্িতে ॥ 


পারদ, গন্ধক, তাণ্র, লৌহ, সমা- 
নাংশে গ্রহণ করিয়া ভ্রিফলার কাধ ও 
কাকমাটীর রসে এক এক দিবস মর্দন 
করিবে। মাত্রা ২ রতি। কাকমাঁচীর 
ফল ও ব্রিফলার ক্কাথ অনুপেয়। ইহা 
হৃয্রোগনাশক। 


নাগার্জুনাভ্রমূ। 
সহম্রপুটনৈঃ শুদ্ধং বন্ধাভ্রমর্জনত্বচঃ। 
সত্বৈরধিমর্গিতং সপ্তদিনং খল্পে বিশোধিতম্‌ ॥ 
ছায়াশুষ্কা বটী কাযা নায়! নাগার্জুনাভ্রকম্‌ । 
বজরোগং সর্বশূলার্শোহনলাসছ্দ্যরোচকান্‌ ॥ 
অতীসারমগ্নিমান্দ্যং রক্তপিত্বং ক্ষতক্ষয়ম্‌। 
শোখোদরাক্পিত্তঞ্চ বিষমজ্জরমেব চ। 
হস্ত্যন্তানপি রোগাংশ্চ বল্যং বৃষ্যং রসায়নম্‌ ॥ 


সহত্রপুটিত শুদ্ধ ব্রার, অর্জন- 
ছালের রসে ৭ দিবস ভাবন৷ দিয়া ছায়ায় 
শুষ্ক করিয়া! ২ রতি পরিমাণ বটা প্রস্ত্রত 
করিবে। ইহা হ্ৃত্রোগনাশক। 


পঞ্চাননরসঃ | 

সৃতগন্ধো দ্রবৈর্ধাত্রা। মর্দয়েৎ গোস্তনীত্রবৈ: | 

যষ্টি থর্জরসলিলৈরিনৈক: পরিমন্দয়েৎ। 

ধাত্রীচূ্ণং সিতাঞ্চান্থ পিবেৎ হজ্োগশাসয়ে ॥ 

পারদ ও গন্ধক আমলকীর রসে 
মর্দন করিয়া রক্ষা, বষ্টিমধু ও খর্ভুর, 
ইহাদের প্রত্যেকের ক্কাথে এক এক 
দিবস ভাবন! দিবে। মাত্রা ২ রতি। ওষধ 
সেবন করিয়া আমলকীচুণ ও শর্করা 
অনুপান করিবে । পু 





(৩২) 






রসস্ত ভাগাশ্চত্বারো বলেরষ্টৌ তথা মতাঃ। 
'জ্রয়ো৷ লৌহন্ত নাগন্য দ্বাবিত্যেকত্র মর্দয়েৎ ॥ 
ভাবয়েৎ কাকমাচ্যাশ্চ চিত্রকম্তার্কম্য চ ॥ 
হ্বরসেন জয়স্ত্যাশ্চ বাসায়! বিশ্বপার্থয়োঃ ॥ 
ততো! গুলাদ্বয়মিত| বিদধ্যাত্বটিকা ভিষক্‌। 
এটকৈকাং দাপয়েদাসামীষছুষেেন বারিণা ॥ 
জয়েদিয়ং ফুপ্ফুজান্‌ রোগান্‌ হৃদয়সম্ভবান্‌। 
জীর্ণজ্ঞরং তথা ঘোরং প্রমেহানপি বিংশতিম্‌ 
কাসশ্বাসামবাতাংশ্চ গ্রহণীমপি দুস্তরাম্‌। 

বটা শ্রীশক্করপ্রোক্তা বলপুষ্টিবিবদ্ধনী ॥ 


পারদ ৪ ভাগ, গন্ধক ৮ ভাগ, লৌহ 
৩ ভাগ ও সীসা ২ ভাগ, এই সমুদ্ায় 
একত্র করিয়া যথাক্রমে কাকমাচী, 
চিতা, আদা, জয়ন্তী, বাসক, বিহ্ব ও 
অজ্জ্রনের স্বরসে ভাবন1 দিয়া ২ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে । ঈষদুঞ্চ জলের 
সহিত সেবনীয়। ইহা! সেবন করিলে 
ফুস্ফুস্জাত রোগ, হৃদরোগ ও অন্যান 
বিবিধ গীড়া নিরাকৃত হয়। 


পার্থাদ্যরিউঃ | 
পার্থত্বচন্তলামেকাং মৃষ্বীকার্ধতুলাং তথা । 
ভাগং মধুকপুম্পন্ত পল্পবিংশতিসম্মিতম্‌ ॥ 
চতুর্মোণেহভসঃ পক্কা! ভ্রোণমেবাবশেষয়েৎ। 
ধাতক্যা বিংশতিপলং গুড়ন্ চ তুলাং কিপেং ॥ 
মাসমান্রং স্থিতো। ভা্ডে ভবেৎ পার্থীস্যরিষ্টকঃ। 
ংফুপ্ফূসগদান্‌ সর্ব্ান্‌ হস্ত্যয়ং বলবীর্যকৃৎ॥ 


অঙ্দুন্ছাল ১২৪০ সের, ভ্রাক্ষা ৬০ 
সের ও মউলফুল ২৫১ সের একত্র 


করিয়া ২৫৬ মের জলে সিদ্ধ করিয়া; শিবে্িত্যমুরন্তোরী সাং প্রাতরতলিতঃ ॥ 





 যন্ততঃ পরিহ্র্ব্যমভিয্যম্নাথিলং তথা ॥ 





৬৪ সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া 
ক্কাথজল ছাঁকিয়া লইবে। অনস্তর এ 
জলে গুড় ১২॥০ সের গুলিয়া ও ধাই- 
ফুলচুর্ণ ২॥০ সের প্রক্ষেপ করিয়া রুদ্ধ 
ভাণ্ডে এক মাস রাখিবে। ইহাতে 
অন্তরুতসেক ক্রিয়! দ্বারা অরিষ্ট প্রস্তুত 
হইবে। ইহাকে পার্থাছ্ারিউ কছে। 
ইহা সেবন করিলে হৃদয় ও ফুস্ফুস্‌- 
জাত গীড়া সকলের শান্তি এবং বলবীর্য্য 
বৃদ্ধি হয়। 


ইতি উৈষক্ষারভাবল্যাং হৃদ্োগাগ্যধিকারঃ | 





উরস্তোয়াধিকারঃ ৷ 


ভেষজং শ্লেম্মহরণং মৃত্রন্ত।পি প্রবর্নম্। 
উরস্তোয়ে গদে যোজ্যং বিবিচ্য ভিষজ। সদা ॥ 


উরস্তোয় রোগে কফনিঃসারক ও 
মূত্রপ্রবর্তক ওধধ সমূহ বিষেচনা করিয়া 
প্রয়োগ করিবে । 
পিপাসানিগ্রহঃ কা্ধ্যঃ শীতাভোইনিলসেবনম্‌। 


এই গড়ায় পিপাসা দমন করা 
কর্তবা। শীতল জল, শীতল বায়ু ও 
অভিষ্যন্দি দ্রব্যমাত্র ইহাতে অনিষ্টকর। 
পাদাবশিষ্টং ষৎ তোয়ং ততৃযায়াং পিবেনাক্‌। 
পয়স। বা শৃতোফেন শাভিং কুর্ধ্যাৎ সদা তৃষঃ| 

পাদাবশিষ্ট জল অথবা শৃতোঞ্চ 
দুগ্ধের দ্বারা পিপাসা শাস্তি কর্তব্য । . 

বর্যাসূম্বরমং বাপি যবক্কারসমাযুতম্‌। 





প্রত্যহ প্রাতে ও সন্ধ্যার সময় বব- 
ক্ষারের সহিত পুনর্নবার রস পান করিলে 
এই গীড়ার উপশম হয়। 
শ্ব়খো মূত্রকৃচ্ছে চ কাসে শ্বাস হৃদাময়ে। 
ভেষজং গদিতং যদ্যৎ তত্তদত্র প্রযোজয়েৎ ॥ 
শোথ, মৃত্রকৃচ্ছ, কাস, শ্বাস ও. 
হান্রোগ এই সকল অধিকারে কথিত 
ওঁষধ সমস্ত উরস্তোয়রোগে প্রযোজ্য । 
নৈবং ব্যাধিঃ শমং যাঁয়ান্লিথিলৈরবদি কশ্মভিঃ | 
করষাচছত্্ক্রিয়াং তি লঘহস্তে। ভিগ্রঃ ॥ 
এইরূপ বিবিধ ক্রিয়ার দ্বারা! ব্যাধির 
শান্তি না হইলে সুদক্ষ চিকিৎসক শক্্র- 
ক্রিয়ায় প্রবৃন্ত হইবেন। 
সমুদ্রবন্থোম্ধো ঝ। মহীপ্রগ্রহয়োরথ। 
পশুক্বাস্থেগ্রহদিশোঃ শন্তরং নাম ত্রিকু্চকম্‌॥ 
প্রবেশ্তাবতিতে। রক্ষন্‌ বরৎ গ্ীহানমেব চ। 
নিঃশেষং নিহবেদ্ু ব্যাধিরেবং 'প্রশাম্যতি ॥ 
সপ্তম ও তষ্টম, অফ্টম ও নবম অথবা 


নবম ও দশম পশুকাস্থির মধাস্থানে ! 
ত্রিকৃর্চক নামক শন্ত্ প্রয়োগ করিয়া বক্ষঃ- । 


সঞ্চিত জলনি:সারণ করিবে। শস্ত্র গ্রায়োগ- 


কালে বিশেষ সাবধান হইতে হইবে, যেন : 


যকৃ্ বা প্লীহাতে আঘাত না লাগে। 
ততো ব্যবায়মধ্বানং ব্যায়ামং শিশিরং জলম্‌ । 
অহঃম্বাপং শুচং ক্রোধং ত্যজেতবর্যং গদোখিতঃ ॥ 
ভাগ্যবলে শঙ্সক্রিয়াঘ।রা জীবন 
রক্ষা হইলে একবতসরকাল মৈথুন, 


পথপর্্যটন, শীতল জল, দিবানিজ্রা, 


শোক ও ক্রোধ এই ঈমস্ত যত্ন পূর্ববক 
পরিত্যাগ করিবে। | 
ইতি ভৈষজারদ্বাবল্যামুযত্তোয়াধিকার: | 


ক্রিম্যধিকারঃ। 


পারাসীয়যমানী পীতা পমুঠসিতবারিণা প্রাতঃ। 
গুড়পূর্বা ক্রিমিজাতং কোষ্ঠগতং পাতয়ত্যান্ড ॥ 
ূ (গুড়পূ্বা প্রথমতো গুড়ং মনাক্‌ ভকগয়িত্ব 
৷ বিলম্বং কৃত্বা পাতব্যা।) 
প্রথমে কিঞ্চিশ গুড় খাইয়া কিছু 
' পরে বাসিজলের সহিত 'খোরাসানী 
| যমানী খাইলে কোষ্ঠস্থ ক্রিমি সকল 
নির্গত হইয়া যায়। 
পারিভদ্ন্ত পত্রোখং রসং কৌ পিবেৎ। 
কেমুকস্থ রসং বাপি পত্রস্তাথ ব। পুনঃ ॥ 
মধুর সহিত পাঁলিধাপত্রের, কেঁউ- 
পাত্রের অথবা সাঞ্চীর রস সেবন করিলে 
| ক্রিমি নষ্ট হয়। 
র লিঙগাং ক্ষৌদ্রেণ.বৈদু্ং চরণ, ক্রিমিঠ্রং পরম্‌ ॥: 
| মধুর সহিত বিড়চুণ সেবন করিলে 
| ক্রিমি নষ্ট হয়। 
মস্তাখুপর্ণা ফল শিগু দারু- 
ক।থঃ সকুষণ। ক্রিমিশক্রকক্ধঃ 1 
মাগত্বয়েনাপি চিরপ্রবৃভান্‌ 
ফিমীন্‌ নিহস্তি ক্রিমিজাংস্চ রোগান্‌ ॥ 
মুতা, ইন্দুরকাণি, ত্রিফলা, সজিনা- 
ছাল ও দেবদারু ইহাদের ক্কাথে পিঁপুল 
১ মাষা ও বিড়ঙ্গ ১ মাষা, বাঁটিয়া 
মিশ্রিত করিয়া খাইলে 'ক্রিমি ও 
ক্রিমিজগ্য রোগ নষ্ট হয়। 
পলাশবীজন্বরসং পিবেছা ক্ষৌত্রসংযুতম্‌। 
পিবেং তথ্বীজকন্ং বা তক্রেণ ক্রিমিনাশনম্‌ ॥ 
পলাশবীজের রস মধুর সহিত সেবন 
করিলে কিংবা উহার বীজ বাঁটিয়া 
ঘোলের সহিত খাইলে ক্রিমি নষ্ট হয়। 





২৫২ ভৈষজ্যরত্বাবলী 
ক্কাথং খর্জ রপত্রাপাং সঙ্ষৌত্রমুষিতং দিশি। | দিবস সেবন করিলে অথবা পলাশবীজ 


পীত্া নিবারয়ত্যাণ্ড কিমিজ্যমশেষতঃ ॥ ও বমানী একত্রিত করিয়া সেবন করিলে 
খেজুর পাতার ক্কাথ বাসি করিয়া | সমুদায় ক্রিমি নিঃস্যত হয়। 


























মধুর সহিত খাইলে সমুদায় ক্রিমি তা 
হয়। ৃ পারাসীয়াদিচ্র্ণম্‌। 
অপতং কুক: পিং পীতং জঙবীরজৈ রসৈ:।. পারাসীয়ঘমানিক। ঘন 
নিহ্ত্তি বিড় তবং কীটং রস: খর্জ.রজন্য়োঃ ॥ কণা শুঙ্গী বিড়ঙ্গাকণ। 
. কাচা স্থপারি ২ মাষা বীটিয়া চর শ্ক্ষতরং বিলীঢমপি তৎ 
২ তোল! লেবুর রসের সহিত খাইলে ক্ষৌপ্রেণ সংযোজিতম্‌। 
অথবা খেজুরপাতার রস ৪ তোলা ও তা রে 
লেবুর রস ৪ তোলা মিশ্রিত করিয়া ছর্দিং রা 
পান করিলে ক্রিমি নষ্ট হয়। নিয়তং কোষঠসমুনমলয়েৎ ॥ 
পিবেৎ তুম্ীবীজর্ং তকরেণ ক্রিমিনাশনম্।  ! খোরাসানী যমানী, মুভা, পিঁপুল। 


তিতলাউবীজ চূর্ণ তোলা ও তক্র ] কীকড়াশৃঙ্গী, বিড়ঙ্গ ও আতইচ উত্তম- 
১ পল একত্র পেষণ করিয়া সেবন | রূপে চূর্ণ এবং লমভাগে মিশ্রিত করিয়া 
করিলে ক্রিমি নষ্ট হয়। মধুর সহিত সেবন করিলে কাস, জর, 
নারিকেলজলং পীতং সক্ষোত্রং ক্রিমিনাশনম্॥ | অভীসার ও বমি নিবারণ হয় এবং 
মধুর সহিত নারিকেল জল পান কোষ্ঠস্থ ক্রিমি সকল সন্বর উন্মূলিত 


করিলে ক্রিমি নষ্ট হয়। হইয়া যায়। না 
্ প্র পেষয়েদারনালেন নাড় চ। 
98 হি চি 


নালিত! শাকের বীজ কাজির সহিত 


খোরাসানী যমানী দৈন্ধবলবণের 
সহিত প্রাতঃকালে সেবন করিলে অজীর্ণ, রা চিনা 


আমবাত ও ক্রিমিজন্য রোগ নষ্ট হয়। রসেন্দেণ সমাযুক্তো রমো ঘুস্ত,রপত্রজ: | 
পলাশবীজেন্্ বিডুঙ্গ নি্ব- তাশ্বলপত্রজে! বাপি লেপ যুকাবিনাশন; ॥ 
ভূনিম্চুণং সগ্ুড়ং লিহেদ্‌ যঃ। ধৃত্রাপাতার রস অথবা! পানের রস 
দিনব্রয়েণ ক্িময়ঃ পতস্তি পাঁরদের সহিত মাড়িয়া ঘনীভূত হইলে 
ধ্বনি মন্তকে প্রলেপ দিবে, তদ্দারা মন্তকের 


পলাশবীজ, ইন্দ্রফব, বিড়ঙ্গ, নিম- ইকুন মরিয়া বাইবে। 
ছাল ও চিরাতাচুর্ণ গুড়ের সছিত তিন শি 








সবিড় গন্ধকশিলা সিদ্ধং 


লিক্ষাসহিতাংস্চ যুকাংশ্চ ॥ 
(শিলা মন:শিলা, গন্ধকশিলাশব্েন গম্ধক 
ইতি ভাম্ুঃ |) 


কটুতৈল ৪ সের, গোমূত্র ১৬ সের, 


১ সের। একত্র পাক করিবে। এই 
তৈল মন্তকে মর্দন করিলে সমুদায় 
ইকুন নষ্ট হইয়া যায়। 


বৃহৎ বিড়ঙ্গাদিতৈলম্‌ | 


তুলামানং বিড়ঙ্ম্য সোমবল্ল্যাঃ পলং শতম্‌। 
জলদ্রোণে বিপক্তব্যং চতুর্ভাগাবশেধিতম্‌ ॥ 

এততকাথে পচেৎ তৈলং দ্বাত্রিংশৎপলমানকম্‌। 

বিড়ঙ্গে! বারুণী বঙ্ির্পাঙ্গলী চ প্রসারণী ॥ 

দাসঃ কুরণ্টকশ্চৈব কট্ফলং জাষণং বরা । 

রাঙ্গা চৈরগুমূলঞ্ প্রত্যেকং শুক্তিসম্মিতম্‌ ॥ 
কন্কার্থং দীয়তে তত্র শনৈমৃত্বগ্নিনা পচেৎ। 

কোঠ কও জরানাহ হল্লাসারুচি পীনসান্‌ ॥ 

গ্রহণী পাতা মৃচ্ছাঃ ক্রিমী-শচাস্তর্বহিশ্চরান্‌। 
বিড়ঙ্গাস্তমিদং তৈলং নাশয়েন্নাত্র সংশয়ঃ ॥ 

বিড়ঙ্গ ১২০ সের, ক্কাথার্থ জল 

৬৪ সের, শেষ ১৬ সের এবং সোমরাজী 
১২1০ সের, ক্কাথার্থ জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। এই ক্কাথদ্ধয়ের সহিত ৪ সের 
তিলতৈল পাক করিবে। কন্ধার্থ বিড়ঙ্গ, 
রাখালশসা, চিতামূল, ঈশলাঙগলা, গন্ধ- 
ভাছুলিয়া, নীলঝণটা, পীতঝাটী, কট্ফল, 
শু'ঠ, পিঁপুল, মরিচ, হরীতকী, বহেড়া, 


বিড়ঙ্গাদিতৈলম্‌ । 


কন্ধার্থ বিড়ঙ্গ, গন্ধক ও মন:শিলা মিলিত | 





২৫৩ 


আমলকী, রান্না ও এরগুমূল, প্রত্যেক 
৪ তোলা করিয়া দিবে। এই তৈল 
মদ্দনে কোঠ, কণ্ড) জ্বর, আনাহবায়ু 
বমনভাব, অরুচি, গীনস, গ্রহ্থণী, পাওুতা, 
মূচ্ছা এবং বাহ্াভ্যন্তরজ ক্রিমি সকল 
বিদুরিত হয়। 


ুস্ত'রতৈলম্‌। 

ধুস্ত রপত্রকক্ষেন তদ্রসেন চ সাধিতম্‌। 

তৈলমভ্যন্গমাত্রেণ যুকাং নাশম়তি এ্বম্‌ ॥ 

কটুতৈল ৪ সের, ধুতুরাপাতার রস 
১৬ সের, কন্ধার্থ ধুতুরাপত্র ১ সের। 
একত্র যথাবিধি পাক করিবে । এই 
তৈল মস্তকে মাখিলে সত্বর মস্তকের 
সমস্ত ইকুন মরিয়া বায়। 


ত্রিফলাদ্যং ঘৃতষ্‌। 

ব্রিক্ষল। ত্রিবৃতা৷ দক্তী বচা কাম্পিল্পকং তথ]। 
সিদ্ধমেভিগরবাং মূত্রেঃ সপিঃ ক্রিমিবিনাশনম্‌। 
সর্ধধান্‌ ক্রিমীন্‌ প্রণুদতি বন্রং মুক্তমিবান্রান্‌ ॥ 
ত্রিফলান্বতমেতদ্ধি লেহাং শর্করয়া সহ ॥ 

ধৃত ৪ দের, গোমৃত্র ১৬ সের, 
কন্ধার্থ ত্রিফলা, ভেউড়ী, দন্তীমূল, বচ 
ও কমলাগুড়ি মিলিত ১ সের। এই 
স্বৃত পান করিলে সমুদ্রায় ক্রিমি রোগ 
নষ্ট হয়। 


বিড়ঙ্গাদিঘ্বতম্‌ । 
এক প্রস্থো বিড়ঙগন্ত ভ্রিফলায়ান্তয়স্তথ! । 
দীপনং দশমূলঞ্চ লাভতঃ সমুপাহরেৎ ॥ 








২৫৪ ভৈষজ্যরত্বীবলী | 


পাদশেবে জঙদ্রোণে শৃতে সপ্পিধিপাচয়েৎ। | হরিদ্রাথগুনামায়ং সর্বব্যাধিনিস্দনঃ | 
রস্থোক্সিতং সিন্ুযুতং তৎ পরং ক্রিমিনাশনম্‌। | ব্রণিনাং হিতকামো হি প্রাহ নাগার্জুনে। মুনিঃ ॥ 
বিড়ঙ্গাদিত্বতং ছোতৎ লেহাং শর্করয়া সহ । (কড়বমিতি ভ্রবৈপপ্যাদ্টপলমিতি খর্থ- 
সর্ধবান্‌ ক্রিমীন্‌ প্রণুদতি বজং মুক্তমিবাস্গুরান্‌ ॥ কর্ত্মতম্‌। ) 
€দীপনং পঞ্চকোলং ঘিলিত্বা৷ প্রস্থমানং। 

এবং দশমূলং মিলিত প্রস্থমানম্‌। ) পালিধার রস ৪ সের, চিনি ১ সের, 


গব্যঘৃত ৪ সের। ক্কাথার্থ মিলিত : ত্বত ১ সের ও হরিভ্রাচুর্ণ ১ দের, এই 
ত্রিফলা ৬ সের, বিড়ঙ্গ ২ সের, দীপন | সমুদায় একত্র পাক করিয়া উপযুক্ত 
অর্থাৎ পঞ্চকোল বথা, পিঁপুল, পিপুল- | সময়ে চিতামূল, ভ্রিফলা, মুতা, বিড়, 
মূল, টই, চিতামূল ও শু'ঠ মিশ্রিত ২ কৃষ্ণজীরা, যমানী, বনযমানী, সৈম্ধবলবণ, 
সের, দশমূল মিলিত ২ সের, জল ৬৪  নিসিন্দাফল, আকনাদি, বিড়, শ্ামা- 
সের, শেষ ১৬ সের । ক্কার্থ সৈদ্ধবলবণ | লতা, অনস্তমূল, বাসকমূল, গলাশবীজ, 
অর্ধ সের ও বিড়ঙ্গ অর্ধ সের, যথাবিধি | ব্রিকট, তেউড়ী, দত্তীমূল, রেণুক, নিম- 
পাঁক করিবে। মাত্রা ১ তোলা । কিঞিৎ ? ছাল ও সোমরাজী ইহাদের প্রত্যেকের 
চিনির সহিত সেব্য। ইহা সেবনে ৰ চূর্ণ ৪ তোল! করিয়া নিক্ষেপ করিবে । 


মরোগ উপশমিত হয়। ! মাত্রা ১ তোলা । অনুপান শীতল জল। 
চিনি | ইহা সেবন করিলে বিংশতি প্রকার 


০  ক্রিমি, ুষ্টব্রণ, বিদ্রধি, পাও ও অন্যান্য 


হরিদ্রাখণ্ডঃ | | নানারোগ নষ্ট হয়। 
স্বরসং পারিভদরস্ প্রস্থনাদায় বস্তুতঃ । | 
্রস্থাপ্ধীঞ সিতাং দত্বা ঘুতং কুডবসশ্মিতম্‌ ॥ | পারিভদ্রাবলেহঃ | 
্রস্থাদ্ধং রজনীচুর্ণং দত্ব! পাকং সমাচরেৎ । 
যদ। দব্বীপ্রলেপঃ স্যাৎ তদৈবং চুর্ণমাক্ষিপেহ । গল।শবীজং দ্বিপলঞ্চ যোজ্যং 
চিন্রকং ত্রিফল। নৃস্তং বিড়ঙ্গং কৃষ্ণজীরকম্‌ ॥ তথেন্্রবীজং ক্রিমিশক্রুচূরণম্‌। 
ঘমানীদ্বয় সিষ্ুখং নিগুন্তীকলমেব চ। ৃ ল্বঙ্গমেল! গজপিরলী চ 
পাঠ! বিড়ঙ্গকধ্চেব শারিবাদয় বাসকৌ ॥ ৃ্‌ তুক্পত্রশুষ্তী মরিচানি টঙ্গমূ্‌ ॥ 
গপলাশবীজং ব্যোস্ঞ ্রিবৃদ্্তী সরেণুক। | ৃ শুভা কণা চিত্রকমুস্তকে চ 
অরিষ্টং সোমরা্জী ঢ প্রত্ে/কপ্থ দ্বিকাম়িকম। বিড়ং তথা সৈদ্ধবনুগ্মচূণম্‌। 
ততে। মাবাষ্টকং খাদেৎ তোয়ঞ্চান্থুপিবেন্নরঃ | | সেক ধাত্রীফল শৈলজঞ্চ 
ক্রিমীং্চ বিংশতিবিধান্‌ নাশয়েন্নাত্র সংশয়ঃ ॥ হরীতকী চাক্ষফলং জলঞ্চ ॥ 
ছু্টব্রণঞচ কৃষ্ঠঞ্চ নাড়ীত্রণ তগদারমূ। লৌহাত্র বঙ্গানি স্মচূর্িতানি . 
শীতগিতং বিভ্রধি্ দত্রং চন্দদলং তথ। ॥ প্রত্যেকমেবাং পিচ্ভাগযোজ্যম্‌। 
অজীর্ণধ কামলাং গুলং সবয়ধু্চ বিনাশয়েং | . মন্দারপত্রস্বরসম্থাপ্রস্থং 


বলপুষ্িকরে! হ্থেষ বলীপুলিতনাশনঃ ॥ .. শরাবমেকং সুরতীজলন্ত॥ 








ক্রিমীন্‌ নিহ্যাৎ ক্রিমিশূলমুগ্রমূ ॥ 

মশ্দানলং হস্তি তথা বমিধ্চ 

কাসং তথা শ্বীসমরোচকঞ্চ ॥ 

পালিধাপত্রের রস ৪ সের, গোমৃত্র 

১ সের, একত্র পাক করিয়া আসন্নপাকে 
পলাশবীজচূর্ণ ২ পল এবং ইন্দ্রযব, 
বিড়ঙ্গ, লবঙ্গ, এলাইচ, গজপিঞ্পলী, গুড় 
ত্বকৃ, তেজপত্র, শুঠ, মরিচ, সোহাগা, 
বংশলোচন, জীরক, চিতা, মুতা, বিট্‌- 
লবণ, সৈম্ধবলবণ, রেণুক, আমলকী, 
শৈলজ, হুরীত্তকী, বহেড়া, বালা, লৌহ, 
অভ্র ও বঞ্ ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ২ 
তোলা করিয়া প্রক্ষেপ দিবে। পাঁক 
সমাপ্ত হইলে উহাতে ২ পল মধু মিশ্রিত 
করিবে। ইহা ২ তোলা মাত্রায় সেবন 
করিলে, যাবতীয় ক্রিমি, ক্রিমিশুল, 
মন্দাগ্রি ও বমি, নিবারিত হয়। 


ক্রিমিমুদগররসঃ | 
ক্রমেণু বৃদ্ধং রসগন্ধকান্জ- 
মোদ। বিডুঙ্গং বিষমুদ্িক। চ। 
পলাশবীজঞ্চ বিচুরমস্ত 
নিষ্কপ্রমাণং মধুনাবলীঢ়ম্‌ ॥ 
পিবেৎ কধায়ং ঘনজং তদুর্ধং 
রসোহয়মুক্তঃ ক্রিমিমুগরাখ্যঃ | 
ক্রিমীন্‌ নিহস্তি ক্রিমিজাংস্চ রোগান্‌ 
সন্দীপয়ত্যগ্সিময়ং ত্রিরাত্রাৎ ॥ 
রন ১ তোলা, গন্ধক ২ তোলা, 
বনযমানী ৩ তোলা, বিডুক্গ ৪ তোলা, 
মহানিম্ব ৫ তোল! মতাত্তরে বিষদদোড়ী ও 


করিয়া লইবে। মাত্র! ১ মাষ! হইতে ৪ 
মাষা পর্যান্ত । ইহা সেবন করিলে তিন 
দিবসের মধ্যে ক্রিমি ও ক্রিমিজন্য রোগ 
সকল নিবারিত হয়। 


ক্রিমিঘাতিনী বটিকা। 
শশিলেখ! নিশ! কৃষ্ণ। কাম্পিল্লো গিরিমৃত্তিকা ।* 
ত্রিবৃম্মুলং শিব বীক্গং পলাশ্ত সমং সমম্‌ ॥ 
সংমর্দ্য বারিণ। কার্য] চতুগুঞ্রামিত! বটা । 
হল্লামং সদনং শোথং শূল ক্ষবধু গীনসান্‌ ॥ 
তক্তদ্বেষং জ্বরং কাশ্যং বমনং বিড়বিবদ্ধতাম্‌। 
ক্রিমীংশ্চ বিংশতিবিধান্‌ নাশক ক্রিমিঘাঁতিনী ॥ 
সোমরাজী, হরিদ্রা, পিগ্পলী, কমলা- 

শুঁড়ি, গেরিমাটী, তেউড়ীমূল, হরীতকী 
ও পলাশবীজ প্রত্যেক সমভাগে লইয়া 
জলে মর্দন করিয়া ৪ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে। ইহা সেবনে বিংশতি প্রকার 
ক্রিমি এবং বমনভাব, অবসাদ, শোথ, 
শুল, হাচী, গীনস, অরুচি, জর, কৃশতা, 
বমন ও মলবদ্ধতা প্রভৃতি তদুপদ্রব 
সকল নিবারিত হয়। 


ক্রিমিশার্দ,ুলচুর্ণমূ। 
মোমবন্ধী বিডৃঙঞ্চ ভূনি্বো কটুকী তথা । 
পর্ণাবীজং তিবৃশ্মলং পিচ্মর্দে! হরীতকী ॥ 
এতানি মভাগানি শ্লক্ষচূর্ণানি কারয়েৎ। 
মাষমাত্রং প্রদাতব্যং যথান্পানযোগতঃ ॥ 
-ক্রিমীন্‌ ক্রিমিগদান্‌ সর্ববান্‌ মন্দাগ্িত্বমরোচকম্‌ । 
জরঞ্চ নাশয়েচ্চ এঁং ক্রিমিশার্দ্‌ লনামকম্‌ ॥ 


সোমরাজী, বিড়ঙ্গ, চিরাতা, কট্কী, 
পলাশবীজ, তেউড়ীমূল, নিশ্ব ও হরীতকী 









ক্রিমিঘাতিনী গুড়িকা । 


স্ব গন্ধাজমোদানাং ক্রিমি্ ব্রক্মবীজয়ো; | 


এই সকল ত্রব্য সমভাগে লইয়া সূক্ষমূর্ণ 
করিবে। বথাযোগ্য অন্ুপানের সহিত 











ইহা! ১ মাধ! পরিমাণে সেবনে সর্বপ্রকার একদিত্রিচতুঃপঞ্চ তিন্দোর্বাজপ্ত বট্ক্রমাং ॥ 
ক্রিমি ও ক্রিমিজন্ উপদ্রব, মন্দাগ্সি, | সংচুণ্য মধুনা সর্বং গুড়িকাং ক্রিমিঘাতিনীম্‌। 
অরুচি ও জ্বর নষ্ট হয়। খাদন্‌ পিপানগুস্তোরঞ মুস্তানাং ক্রিমিশাস্তয়ে। 
ডি আখুপর্ণীকষায়ং বা প্রপিবেৎ শরান্িতম্‌ । 
কীটারি রসঃ | পারদ ১ তোলা, গন্ধক ২ তোলা, 
* শুদ্ধনৃতমিজ্জযবঞ্চাজমোদা মনঃশিল! । বনযমানী ৩ তোলা, বিড়ঙ্গ ৪ তোলা, 
বিবযুষ্টি বর দ্ধদণ্তী যথাক্রমগ্তণোতরম্‌ ॥ বামনহাটীর বীজ ৫ তোলা ও কেঁউ 
সংমদর্য ভক্ষয়েকিত্যংমু্গপর্ণীরসৈ: সহ। | ৬ তোলা, এই সমুদায় চর্ণ একত্র মধুর 
সিতাযুক্তং পিবেচ্চান্ ক্রিমিপাতো ভবত্যলম্‌। | সহিত মিশ্রিত করিয়া ১ মাঝ! প্রমাণ 





পারদ, ইন্দ্রধব, বনযমানী, মনঃশিলা, 
পলাশবীজ ও গন্ধক এই সকল সম- 
ভাগে লইয়া ঘোধালতার রসে ১ দিন 
মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিক! 
প্রদ্বত করিবে। অনুপান চিনিসংযুক্ত 
বনমুগের রস। ইহা সেবন করিলে 
সমুদায় ক্রিমি নির্গত হইয়া যায়। 


বটিকা প্রস্তুত করিবে। এই ওষধ 
সেবনাস্তে পিপাসা! উপস্থিত হইলে 
মুতার অথবা ইন্দুরকাণির ক্কাথ চিনির 
সহিত পান কর! কর্তব্য । ইহাতে শীত্র 
ক্রিমি নষ্ট হয়। 









ভ্রিমিকালানলে। রসঃ | 
বিড়ঙ্গং দ্বিপলক্ধৈব বিষচু্ণং তদর্ধকম্‌। 






কীটমর্দো রসঃ। লৌহচর্ণং তদর্ধঞচ তদদ্ধং শুদ্ধপারদম্‌। 
শুদ্ধহুতং শুদ্ধগন্ধমজমোদ। বিড়ঙ্গকম্‌। বসতুল্যং শুদ্বগন্ধং ছাগীছুগ্ধেন পেষয়েৎ 
বিষমুষ্টি ত্র্গদণ্তী যথাক্রম গুণোতরম্‌ ॥ ছায়াশুষ্কাং বটা: কৃত্ব। খাদে যোড়শরক্কিকাম্‌ ॥ 






ধান্সজীরান্থপানেন নামা কালানলো রসং। 
উদরস্থং ক্রিমিং হস্তাদগ্রহণযর্শ:সমন্ধিতম্‌ ॥ 
অগ্নিদঃ শোথশমনে গুনপ্লীহোদরান্‌ জয়েৎ। 
গহনানদ্দনাথেন ভাবিতো বিশ্বসম্পদে ॥ 

বিড়ঙ্গ ২ পল, বিষ ১ পল, লৌহ ৪ 
তোলা, শোধিত পারদ ২ তোলা ও গন্ধক 
২ তোলা, ছাগছ্ক্ধে পেষণ করতঃ ছায়ায় 
শুদ্ধ করিয়া লইবে। ১৩ রতি পরিমাণ 
বটা প্রস্তুত করিবে। অনুপান ধন্া ও 
জীরা। ইহা ক্রিমি রোগপ্স। 


চর্ণযেশ্মধুন। মিশ্রং নিষ্ধকং ক্রিমিজিস্ভবেৎ । 
কীটমর্দে! বসো নাম মুস্তাকাথং পিবেদনু ॥ 
(ব্রদ্মদন্তী ভার্গী। ) 
পারদ ১ তোলা, গন্ধক ২ তোলা 
বনষমানী ৩ তোলা, বিড়ঙ্গ ৪ তোলা, 
কুঁচিলা ' অথবা মহানিম্ব ৫ তোলা ও 
বামনহাটী ৬ তোল! একত্র মর্দন করিয়া 
লইবে। মাত্রা ৪ মাষা, অনুপান মধু ও 
মুতার কাথ। ইহা সেবন করিলে ক্রিমি 
সকল নষ্ট হয়। 














ক্রিম্যধিকারঃ | 





২৫৭ 





- ভ্রিমিবিনাশনো৷ রসঃ। 
শুদ্ধদৃতং সমং গন্ধমন্রং লৌহং মনঃশিল! 
ধাতকী ব্রিফল! লোত্রং বিডঙ্গং র্রনীন্বয়ম্‌ 
ভাবয়েৎ সপ্তধা সর্ব্ং শৃঙ্গবেরভটব রসৈঃ | 
চণমান্রাং বটীং কৃত্ব। ব্রিফলারসসংযুতাম্‌ ॥ 
ভক্ষয়েং প্রাতরুথায় ক্রিমিরোগোপশাস্তয়ে । 
বাতিকং পৈত্তিকং হস্তি শ্লৈশ্মিকঞ্চ ব্রিদোষজম | 
ক্রিমিবিনাশনামায়ং ক্রিষিরোগকুলান্তক: ॥ 

পারদ, গন্ধক, অভ্র, লৌহ, মনঃ- 
শিলা, ধাইফুল, ত্রিফলা, লোধ, বিড়, 
হরিত্রা, দারুহরিজ্রা, প্রত্যেক সমতাগ 
লইয়া আদার রসে ৭ বার ভাবন! দিবে। 
মাত্রা চণক তুল্য। অনুপান ত্রিফলার 
জল ব1 কাথ। 


ক্রিমিরোগারি রসঃ | 
স্ুতং গন্বং মৃতং লৌহং মরিচং বিষমেব ট। 
ধাহকী প্রিকল। শুঠী মুস্তকং সরসাপ্নম্‌ ॥ 
ত্রিকট মুস্তকং পাঠ! বালকং বিব্বমেব চ। 





তুল্যাংশ বিড়ঙ্গ, পলাশবীজ, নিম্ব- 


বীজ, তুলসীপত্র ভশ্ম; ইন্দুরকাণির 
রসে মর্দন করিবে । ইহা! ক্রিমিত্ব। 


ক্রিমিধুলিজলপ্নবো৷ রসঃ | 
পারদং গন্ধকং শুষ্ক বঙ্গং শঙ্খং সমং সমম্‌। 
চতুর্ণাং ফোজয়েত্তল্যং পথ্যাচূ্ণং ভিষশ্বরঃ ॥ 
দগ্ডযন্ত্রেণ নির্শখ্য পটোলম্বরসং ক্ষিপেৎ 
কার্পাসবীজসদ্বশীং বটিকাং কুক যত্বতঃ ॥ 
ব্রিবটীং ভক্ষয়েৎ প্রাতঃ শীততোয়ং পিবেদন্থ। 
কেবলং পৈত্তিকে যোজ্যঃ কদাচিত্বাতপৈত্তিকে ॥ 
প্রীমদ্গহননাখোক্তঃ ক্রিমিধুলিজলপ্লবঃ ॥ 

পারদ, গন্ধক, বঙ্গ ও শঙ্খভল্ম 
প্রত্যেক ১ তোলা, হরীতকী ৪ তোলা ; 
পটোলের রসে মর্দন করিয়া কার্পাস- 
বীজ তুল্য বটা প্রস্তত করিবে। ইহার 
৩ বটা প্রাতে সেবন করিবে । 





ভাবয়েৎ সর্ববমেকত্র স্বরসৈভ্‌ গ্গজৈতস্ততঃ ॥ ক্রমিকাষ্ঠীনলে। রসঃ 
বরাটিক। প্রমাণেন ভক্ষমীয়ো বিশেষতঃ । কি শি 
ক্রিমিরোগবিনাশায রমোহয়ং ক্রিমিনাশনঃ ॥ বিশুদ্বং পারদং গন্ধং বঙ্গং তালং বরাটকম্‌ । 
পারদ, গন্ধক, লৌহ, মরিচ, বিষ, | মনঃশিলা কৃষ্ণকাচং সোমরাজী বিড়ঙ্গকম্‌। 
মুতা, ত্রিফলা, শুঠী, ধাইফুল, রসাঞ্জন, | দ্ীবীজঞ্চ নৈপালং শিলা টঙ্গণ চিত্রকম্‌। 
রিট, সুতা, আকনাদি, বালা ও বেল? ; কলার সে 
প্রত্যেক সমান। সৃঙ্গরাজরসে ভাবন! | ক্রিমিকাষ্ঠানলো। নাম রসোইয়ং পরিনিশ্মিতঃ। 
দিবে। ইহা ক্রিমিনাশক। শ্লৈমিকে শ্লেম্মপিত্ে চ গ্লেম্মবাতে চ শশ্ততে ॥ 
পারদ, গন্ধক, বঙ্গ, হরিতাল, বরাটক 
ক্রিমি্কো রসঃ। ইন বন রা তি নোয্রাছী 
কিমিক্সং কিংগুকারিষ্টবীজং নুরসভন্মকম। বিড়, দন্তীবীজ, জয়পাল, চিতা, 
বন্পদয়ং চাথুপর্পারসৈ: ক্রিমিবিনাশনম্‌ ॥ সোহাগা, মনঃশিলা প্রত্যেক ২ তৌলা', 





(৩৩) 





২৫৮ 


| সীজের আঠীয় মর্দন করতঃ ১ দিবস 
ভাবন! দিবে । মাত্রা কলায় প্রমীণ। 


লাক্ষাদিবটা | 
লাক্গ! ভল্লাত শ্রীবাস শ্বেতাপরাজিভাশিফা । 
অজ্জুনস্য ফলং পুষ্পং বিড়ঙ্গমথ গুগৃগুলুঃ ॥ 
এভিঃ কীটাশ্ সাম্যস্তে ভিষ্ঠতাপি গৃহে সদ! । 
ভূজঙ্গা মৃষিক! দংশাঃ সংঘনাম! মতঙ্গজাঃ । 
দুরাদেব পলায়স্তে কিন্নকীটাশ্চ যেহপরা; ॥ 
লাক্ষা, ভেলা, সরলকাষ্ঠ, শ্বেত- 
অপরাজিতামূল, অভুনিফল ও পুষ্প, 
বিড়ঙগ, গুগ্শুলু, সমুদায় একত্র করিয়া 
বটা প্রস্থত করিবে । ইহা ক্রিমিনাশক। 


বিড়ঙ্গলৌহম্‌ । 


রসং গন্ধঞ্চ মরিচং জাতীফল লবঙ্গকম্‌। 

কণা তালং শুঠী টং প্রত্যেকং ভাগসনম্মিতম্‌ ॥ 
সর্বচূর্সমং লৌহং বিড়ঙ্গং সর্ধতুল্যকম্‌। 

লৌহং বিড়ঙ্গকং নাম কোট্স্ক্রিমিনাশনম্‌ ॥ 
দুর্নামমরুচিকৈব মন্দাগ্রিঞ বিস্তৃচিকাম্‌। 

শোথং শুলং জরং হিক্কাং শ্বাসং কাসঞ্চ নাশয়েৎ ॥ 


পারদ, গন্ধক, মরিচ, লবঙ্গ, জাতী- 
ফল, পিপ্ললী, সোহাগা, শুঠী ও হুরি- 
তাল প্রত্যেক ১ ভাগ; লৌহ সর্বব- 


সমান। সর্ধবতুল্য বিডভঙ্গচুরণ মিশ্রিত 
করিবে । ইহা ক্রিমিনাশক। 


রক্তজন্যক্রিমিচিকিৎস! | 
ক্রিমীগাং বিট্কফোথানা- 
মেতছুক্তং চিকিৎসিতম্‌। 
রক্তজানাস্ত সংহারং 


ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


মল ও কফোতুপন্ন কৃমির চিকিৎসা! 
বণিত হইল। রক্তজন্য কৃমির চিকিতসা 
কুষ্ঠ চিকিৎসার ম্যায় জানিবে। 


ক্রিমিরোগে বর্জজ্যানি । 
ক্গীরাণি মাংসানি ঘ্বৃতানি চাপি 
দধীনি শাকানি চ পর্ণবন্তি । 
অঙ্পঞ্চ মিষ্টঞ্চ বসং বিশেষাং 
ক্রিমীন্‌ জিঘাংশুঃ পরিবর্জয়েছি ॥ 
ক্ষীর, মাংস, ঘ্ৃত, দধি, পত্রশাক, 
অঙ্প ও বিশেষতঃ মিষ্টদ্রব্য কমিরোগী 
| ত্যাগ করিবেন। 
ইতি ভৈযজারত্বাবল্যাং ক্রিম্যধিকারঃ । 





অগ্নিমান্দ্যারোচকাজীর্ণ- 
বিসূচিকাধিকারঃ। 


পাঁচকাগ্নেঃ সর্ববথা রক্ষণীয়ত্বম্‌ | 


সারমেতচ্চিকিৎসায়াঃ পরমগ্নেশ্চ পাঁলনম্‌ ॥ 
তম্মাদ্‌ য্ধেন কর্তব্যং বক্ধেম্থ প্রতিপালনম্‌ ॥ 
অন্ত দোষশতং ভ্তুদ্ধং সন্ত ব্যাধিশতানি চ। 
কায়াগ্রিমেব মতিমান্‌ রক্ষন্‌ রক্ষতি ভীবিতম্‌ ॥ 
পাচকাগ্নির রক্ষা করাই চিকিৎসার 
সার কণ্্ম। শত দোষ প্রকুপিত থাকুক, 
শত শত ব্যাধি উপস্থিত থাকুক, তথাপি 
আগ্রে অগ্নিরক্ষায় যত্ববান্‌ হওয়া উচিত। 


অগ্নিমান্দ্যচিকিৎস| | 


হরীতকী তথা শুঠী তক্ষ্যমাণ! গুড়েন চ। 
সৈদ্ধবেন যুতা বা সা সাতত্যেনাগ্রিদীপনী ॥ 





কুধ্যাৎ কুষ্ঠচিকিৎসন্থা ॥ 





অগনিমান্দ্যারোচকাজীর্ণবিসুচিকাধিকারঃ | ২৫৯ 


_. হরীতকী এবং শুঠ গুড় বা সৈঙ্ধব রা হরীতকী ও পিঁপুল ধাস্থতুযোদকে 
সহ সেবনে অগ্নিগ্রদীপ্ত হয়। (সন্ধান বিশেষে, অভাবে কারঞ্জিকে ) 
সমস্ত রক্ষণং কাধ্যং বিষমে বাতনিগ্রঃ। ৷ সিদ্ধ করিয়া সৈহ্ধবলবণের সহিত সেবন 
তীক্ষে শিল্তপ্রতীকারে মনে শ্লেশ্মবিশোধনম্॥, | ৷ করিলে ধূুমোদগার ও অজীর্ণ নিবারণ 

সমায্নির রক্ষা, বিষমা গলিতে বায়ুদমন, | ৷ হইয়া সম্ভঃ ক্ষুধার উদ্রেক হয়। 
তীক্ষাগ্িতে পিত্তশাস্তি এবং মন্দাগ্রিতে | রিনা 


কফবিশোধন করাই কর্তব্য । 
| বিউন্ধে বিধিঃ | 
ভোজনাগ্নে সদা পথাং জিহ্বাকঞ্ঠবিশোধনম্‌। | 
অগ্নিসন্দীপনং ছগ্যং লবণার্কতক্ষণম্‌ ॥ | ঝিষ্টন্ধে স্বেদনং পথ্যং পেয়প লবণোদকম্‌। 


ভোঙজনের পুর্বেন কিঞিৎ লব শর] রমশেসে দিবাস্বপ্ুং লঙ্ঘনং বাতবঙ্নম্‌ ॥ 
সহিত আর্ক ভক্গণ করিলে মুখ ও তু বিষ্টস্ত অর্থাৎ অজীর্ণ জন্য উদর স্তব্ধী- 
৪ছিএলরিরিছিহ ভূত হইয়া থাকিলে স্মেদক্রিয়া ও লবণ 
| মিশ্রিত জল পান ব্যবস্থেয়। অন্নরসের 
সম্যক্‌ পরিপাক না হইয়া কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট 
। থাকিলে দিবানিদ্রা, উপবাস ও নির্ববাত- 
| স্থানে শয়নোপবেশনাদি উপকারক। 
ব্চালবণতোয়েন বাস্তিবামে প্রশস্যতে ॥ বানাবার নাজানতীসারিন: 
বচের সহিত সিদ্ধজলে লবণ মিশ্রিত | শুলশ্বসবতভুষাপবিগতান্‌ ভিক্কামকুৎপীড়িতান্‌ 





আমাঁজীর্ণচিকিৎসা | 


করিয়া আক পান করাইলে অথবা বচ ক্ষীণান্‌ ঙ্গীণকফান্‌ শিশুন্‌ 
বাঁটিয়া লবণের সহিত সেবন করাইলে মদহতান্‌ বৃদ্ধা রসাজীণিনো 


বাত্রৌ জাগরিতান্‌ নরান্‌ 
বমি-হইয়া স্বর আমদোষ নিবারিত হি নিরশনান্‌ কামং দিব। স্বাপয়েৎ ॥ 
অন্নং বিদগ্ধং তি নরন্ত শীন্পং 


তান বৈ পরিপাকমেতি। যাহারা সর্ববদা ব্যায়াম, স্ত্রীসঙ্গম, 

তৎ তম্ত শৈত্যেন নিহস্তিপিস্ত- 1 পথপধ্যটন ও অশ্বাদি যানে ভ্রেমণাদি 

মাক্ে্তাবাচ্চ নরত্যধক্াং ॥ | করিয়া থাকে, তাহাদের পক্ষে এবং 

শীতল জল পানে অপর অন্তর পরিপাক  ক্লাস্ত, অতীসারী, শূল রোগী ও শ্বাসরোগী 

হইয়া থাকে এবং শৈত্য ও দ্রবস্ প্রযুক্ত | তৃষ্ণাতুর, হিন্কা ও বায়ুগীড়িত, ক্ষীণধাতু, 

পিত্ত দুষিত হইয়া অধোনিঃস্থত হয়।  ক্গীণকফ, শিশু, মদাত্যয়াদি রোগাক্রান্ত, 

হরীতকী ধান্ততুযোদদিদ্ধা বৃদ্ধ, অজীর্ণরসপীড়িত, রাত্রিজাগরিত ও 
সপিষ্নলী সৈন্ধব সম্প্রযৃক্তা। 

অনাহার ব্যক্তিদের পক্ষে ইচ্ছামত 


সোদগারধূমং ভূশমপ্যজীর্ণং 
বিভজ্য-্সত্যো জনয়েৎ ক্ষুধা ॥ দিবানিদ্রা উপকারক | 











২৬০ ভৈষজ্যরত্বাবলী ৷ 


আলিগ্য জঠরং প্রাজ্ঞ হিঙ্ুত্র্যষণসৈম্ধবৈঃ চ্ক্র অভাবে কাণ্রিক ও তিল- 

বার পরবরীত সর্ধাজীপবিনাশনম্॥ _ | তৈলের সহিত কুড় এবং সৈষ্ধব কাটিয়া 

হিঙ্গু, ত্রিকটু ও সৈহ্ধব লবণ দ্বারা | অল্প উঞ্ণ করিয়া মর্দন করিলে হস্ত- 
উদরপ্রলিপ্ত করিয়া দিবসে নিদ্রা যাইলে | পাঁদাদির খালিধরা নিবারণ হয়। 





সকল প্রকার অজীর্ণ নিবারণ হয়। ব্যোষং করপ্রস্ত ফলং হরিজ্রাং 
পথ্যাপিপ্ললিসংযুক্তং চূর্ণ সৌবর্চলং পিবেং। মূলং সমাবাপ্য চ মাতৃলুঙ্গ্যাঃ | 
মন্তনোষ্োদকেনাথ বৃদ্ধা দোষগতিং ভিষক্‌॥ ছায়াবিশুষ্কা গুড়িকাঃ কৃতান্তা 
.চতুর্িধমজীরর্চ মন্দানলমরোচকম্‌। হন্র্যুধিক্থচীং নয়নাগ্রনেন ॥ 
আল্ানং বাতও্ঞ্ণশুলধণড নিষ্চতি॥ : | ক্রিকটু, ডহরকরগ্রফল, হরিদ্রা ও 


হরীতকী,: পিঁপুল ও সচললবণ | বনমাতুলুঙ্গমূল জলে বাঁটিয়া ছায়ায় 
প্রত্যেক চূর্ণ সমভাগে মিশ্রিত করিয়া | শুকাইয়া গুড়িকা প্রস্তুত করিবে। ইহার 
দোষানুসারে দধির মাত বা উষ্ণ টি অঞ্জনে বিস্চিকা রোগ নষ্ট হয়। 
সহিত দেবন করাইবে, ইহাতে চা শপুপশিশবীত$ল গিরিকরিক। হরি: । 
প্রকার অজীর্ণ, অগ্নিমান্দ্য, আধান, অঞ্জনগুড়িকাবিনকরতিবিস্চিকাংব্রিকটুসংযুক্তা ॥ 
বাতগুল্স ও শুলরোগ নিবারিত হয়। 


মউলসার, আপাঙ্গবীজের তুল, 


: শ্রেতাপরাজিতার মূল, হরিদ্রা ও ত্রিকটু 





বিসুচিকাচিকিৎসা । : এই সমুদায় একত্র করিয়া অঞ্জন দিলে 
বিস্কচিকায়াং বমিতং বিরিক্তং  বিসৃচিকা রোগ নিবৃত্ত হয়। 
সুলজ্ঘিতং বা মন্তজং বিদিত্বা। ত্বক্পত্র রাহ্নাগুরু শিগু কুষ্ঠ 
পেয়াদিভিদঁপনপাচনৈশ্চ ৰ প্রপিষ্টেঃ সব! শতাহ্বৈ:। 
সম্যক্‌ ক্ষুধার্ং সমুপক্রমেত ॥ । উত্ব্তনং খল্লিবিুচিকাদ্বং 
বিসুচিক! রোগে বমন, বিরেচন ও | তৈলং বিগ তদর্থকারি ॥ 


লঙ্ঘনক্রিয়ার পর রোগীর ক্ষুধা উপস্থিত | গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, রান্সা, অণ্ুরু, 
হইলে ধান্যপঞ্চক ও পঞ্চকোলাদির ! সজিনাছাল, কুড়, বচ ও শুল্ফা এই 
পেয়৷ প্রস্তুত করিয়া আহার করাইবে। | সমুদায় দ্রব্য কাঞ্জিকে পেষণ করিয়া 
জলগীতমপা মারগমূলং হস্তি বিস্চিকাম্‌। অনা কাণ্রিকের সহিত তৈল পাক 
আপাঙ্গের মূল জলে বাঁটিয়৷ সেবন । করিয়া তদ্দার! মর্দন করিলে বিস্চিক! 
করাইলে বিস্ৃচিকা রোগ নিবারণ হয়। | ও হস্তপদে খালিধরা নিবারণ হয়। 


কুষ্ঠসৈদ্ধবয়োঃ কন্ধং চুর তৈল সমস্বিতম্‌। অতীসারদশায়াং হি রসচূর্ণেন সংযুতম্‌। 
বিসুচ্যাং মর্দনং কোষ খ্সীশুলনিবারণম্‌ ফণিফেনং বথামাত্রং প্রধুপ্র্যাপ্রোগিণে ভিষক্‌ ॥ 
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অগ্রিমান্দ্যারোচকাজীর্ণবিসুচিকাঁধিকাঁরঃ | 





শরীরে শীততামাপ্তে ক্ষীণতামিক্িয়ে গতে। 
ষথামাত্রং প্রযুগ্্ীত মৃতসবীবনীং সুধাম্‌ ॥ 
কপূরিবাসিতং তোয়ং তথাতিশগীততাং গতম্‌। 
তৃমার্তীয় মুহুদ্ভাদ্‌ যুক্তিতঃ প্রাণধারণম্‌ ॥ 
উদরোর্ধং প্রলিস্পেচ্চ কক্ধৈঃ সর্ষপসভভবৈঃ। 

তেন বাস্তিঃ শমং যাতি রোগী চ সখমাপ্য়াৎ ॥ 
হিঙগু চন্দকণাঃ পিষ্ট1 ততে। রক্কিদ্বয়োন্মিতম্‌। 
কাঞ্ধিকেন সমং দগ্ঠাদখবা৷ সীধুসংযুতম্‌ ॥ 
ভ্রীবাসেন সমভ্যজ্য স্বেদয়েছদরং শনৈঃ 

স্বেদেন প্রশমং ষ।তি বেদনোদরসম্ভব! | 
শ্রীবায়ামথবা পৃষ্ঠে পিষ্টেঃ সিদ্ধার্থ কৈভিষক্‌। 
হিকা প্রশমনার্থার পৃষ্ঠবংশং প্রলেপয়েৎ ॥ 

মৃত্ররোধ প্রশাস্ত্যর্থং স্থলপন্মন্ত পত্রজম। 

স্বরসং লিতয়া সা্ধং পায়বেৎ পরনং ভিত্তম্‌ ॥ 
সোরকং বটপত্রঞ্চ পিষ্ট! লিম্পেং তখোদন্ম্‌। 
শীতান্তঃ পায়য়েং তধচ তন্সভ্রকরণং পরমূ॥ 
শিরঃশূলে ঢ শিরসি সিঞে ভোয়ং সুশীতলম্‌। 
মং্ঞাসগ্নননা রথ চরণো পরিতাপয়েৎ ॥ 

বিস্চিকা রোগের অতিসারাবস্থায় 

রসচুর্ণ ৬৮ রতি ও অহিফেন অন্ধ রতি 
একত্র করিয়া সেবন করাইবে। শরীর 
শীতল ও ইন্দ্রিয় সমস্ত ক্ষীণতা প্রাপ্ত 
হইলে উপযুক্ত মাত্রায় মৃতসন্ত্রীবনী 
সথধা প্রয়োজ্য । পিপাসা নিবারণার্থ 
কপুরের জল অথবা স্ুশীতল জল প্রদেয় । 
কারণ বরফ দ্বারা রোগীর আশু তৃষ্ণা 


২৬১ 


তাহা ২ রতি পরিমাণে কাজি ব! সীধুর 
সহিত সেবন করাইবে। উদরের বেদন! 
নিবারণার্থ তার্পিন্‌ তৈলের স্বেদ দরিবে। 
হিকা উপস্থিত হইলে গ্রীবা অথবা পৃষ্ঠ- 
দেশে বা পৃষ্ঠবংশের উপর শ্বেত সর্ষপ 
বাটিয়া প্রলেপ দিবে। মৃত্র সপ্তননার্থ. 
স্থলপল্মপত্রের রস চিনির সহিত সেবন 
করাইবে এবং সোরা ও পাথরকুচী 
একত্র বাঁটিয়া উদরে প্রলেপ দিবে। 
শীতল জল যেমন মৃত্রকারক এরূপ আর 
কিছুই নাই । শিরংশৃল নিবারণার্থ শীতল 
জলে মস্তক সিক্ত করা উচিত । সংজ্ঞা- 
নয়নার্থ পাদছয়ে তাপ প্রদান কর্তৃব্য। 





অলমকচিকিৎসা৷ | 
বমনং ত্বলসে পূর্বং লবণেনোষ্বারিণা। 
স্বেদো বর্তিলজ্বনপ্ ক্রমশ্টাতোহগ্রিবদ্ধলম্‌ ॥ 
সেবর়েদৌধধং পশানম,কদ্াযুনাশনম্‌ ॥ 
অলসক রোগে প্রথমে লবণ ও উ্ণ 
জলের .সহিত ২ তোলা মদনফলদচুর্ণ 
সেবন করাইয়া বমন করাইবে। পশ্চা 
ঘটন্ষেদ, বস্তি ( গুহাদেশে বকুল বীজের 


নিবারণ ও পীড়ার উপশম হয়। এক- | পলিতা প্রভৃতি ), লঙ্ঘন ও অগ্নিবর্ধক 


বারে অধিক পরিমাণে জল না দিয়া 
মুহুমুছঃ গল্প পরিমাণে দেওয়া উচিত। 
বমন নিবারণার্থ উদরের উদ্ধ প্রদেশ 
সর্ষপ কন্বদ্বারা প্রলিগ্ত করা উচিত। 
ইহাতে বমির নিবৃত্তি হইয়া রোগী 
| আরাম লাভ করিবে। হিঙ্গু, কপূর ও 
পিঁপুল সমভাগে একত্র মার্দন করিয়া 


ক্রিয়া ব্যবস্থেয়। তপরে মূত্রকারক ও 
বায়ুনাশক ওষধ সেবন করাইবে । 





উদ্রবেদনাঁচিকিৎস| | 


সফুক্‌ চানদ্বমুদরমন পিষ্টেঃ প্রলেপয়েৎ। 
দার হৈমবতী কুষ্ঠ শতাহ্ব হিঙ্কু সৈদ্ধবৈঃ ॥ 








২৬২ 


উদর স্তস্তিত ও দেবনাযুক্ত থাকিলে 
দেবদারু, বচ, কুড়, শুলফা, হিঙ্নু ও 
সৈম্ববলবণ, কাণ্রিতে পেষণ করিয়! ; 
প্রলেপ দিবে। ৃ 
তক্রেণ যুক্তং যবচুর্ম্ং 
সক্ষারমাতিং জঠরে নিভন্যাৎ। 
স্বেদে৷ ঘটের্ব। বছবাম্পপণৈ- 
কষৈস্তথান্যৈরপি পাণিতাপৈঃ 1 
 (তক্রেণ সন্কীর ষবচর্য যবঙ্গারধ খোল্সকে 
তগ্তং কৃত্ব। উদরে স্বেদে। দাতব্যো লেপে। বা 
ইতি ভানু | অক্প ঘোলাংশং ৪ শরাব যবচুর্ণ ২ 
গলং ববক্ষার ১ পলং সব্বং স্থাল্যাং পক্তব্যম্‌। 
অভিত্তপ্তে সতি অপরঘটিকায়াং কি্দবত্বা 
ভাং ঘটীমুদরে ভ্রাময়েদিভি তরিপুরারিং | ) 


যবচুর্ণ ও যবক্ষারচূর্ণ তক্রের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া খোলায় তপ্ত করিয়া 
তদ্দারা উদরে ম্বেদ দিবে অথবা অল্প ৰ 
ঘোল ৪ সের, যবচুণ ২ পল, ষবক্ষার 
১ পল এই সমুদায় একত্র পাক করিয়া ; 
অত্যন্ত উষ্ণ হইলে -একটী ঘটাতে ; 
কিঞ্চিৎ ঢালিয়া ঘটা উদরে স্পর্শ করা- 


1 
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ইবে। কিংব! হস্ত উ্ণ করিয়া তদ্দারা 
স্বেদ দিবে! ইহাতে উদ্রের বেদনা 
দুর হইবে। 


ভীত্রার্তিরপি ন।জীণ। পিনেচ্ছুলস্থমৌনধম্‌। 
দোষাচ্ছক্মোহনলো নালং পক্ভুং দোষৌবদাশনম্‌ ॥ 


উদ্রে অত্যন্ত কামড়ানি থাকিলেও 
ওঁষধধ সেবন করা কর্তব্য নহে। 
যেহেতু জঠরাগ্নি বাতাদ্ি দোষ কর্তৃক 
আচ্ছন্ন থাকিলে কি দোষ, কি ওষধ, 
কি ভুক্তদ্রব্য কিছুই পরিপাক করিতে 
পারে না। 


ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


ব্যোষং দস্তী তরিবৃচ্িত্ং কৃষ্ণামূলং বিচ্ণিতম্‌। 

তচ্চ, রং গুডসংমিশং ভক্ষয়েৎ প্রাতরুখিতঃ ॥ 

এন্ুদ্‌ গুড়াষ্টকং নাম বলবর্ণাগ্িবদ্ধীনম্‌। 

শোথে।দাবতশূলন্বং প্লীহপাণ্যাময়াপভম ॥ 

ত্রিকটু, দস্তীবীজ, তেউড়ীমুল, চিতা- 

মূল ও পিঁপুলমূল ইহাদের চুর্ণ গুড়ের 
সহিত মিশ্রিত করিয়! প্রত্যহ প্রাতে 
সেবন করিলে বল, বর্ণ ও অগ্নির বৃদ্ধি 
এবং শোথ, উদাবর্ত, শূল, প্লীহা ও পা 
রোগের শান্তি হয়। 


সৈম্ধবাদিচূর্ণমূ। 
সিন্ধু পথ্য মগধোদ্ব বহ্িচর্ণ- 

হ নি 
মধাস্বুন। পিবতি বঃ খলু নষ্টবহি | 
তন্ঠামিষেণ সন্বতেন বরং নবান্নং 
ভক্মীতবত্যশিতমাতমিহ কষণেন ॥ 


সৈম্ধবলবণ, হরীতকী, পিঁপুল ৩ 
চিতামূলচুণ সমভাগে মিশ্রিত করিয়া 
উষ্ণ জলের সহিত সেবন করিলে অতি- 
শয় অগ্নির দীপ্তি হয়, তদ্দারা ভক্ষিত 
'নুতন তলের অন্ন ও দ্বৃতপক মতস্য 
ক্ষণকালের মধ্যে দ্রবীভূত হইয়! বায়। 


হিঙ্গ-্টকং চুর্ণম্‌। 

ভ্রিকটুকমক্তমোদ। সৈদ্ধবং ভীরকে দ্বে 

সমধরণ ধৃতানামষ্টমে ভি্তুভাগঃ | 

প্রথমকবলভূক্তং সি! চর্ণমেত- 

জ্জনয়তি জঠরাগ্নিং বাতরোগাংস্চ হস্তি ॥ 

(অজমোদাত্র যমানী অগ্নেরত্যত্তদীপন- 

্বািতি ভাম্বদাসগোপালদামৌ। চূর্ণং ভক্তে- 
পরি দৃত্বা স্বতেন সন্ধীয় গ্রাসন্রয়ং ভোজনীয়মিতি | 
ভাম্দাসঃ | ) 











তিক যমানী, সৈদ্ধব, জীরা, কৃষ- 
জীরা ও হিঙ্গু প্রত্যেক চূর্ণ সমভাগে 
মিশ্রিত করিয়া ভোজনের প্রথম গ্রাসে 
ঘ্বৃত সহিত সেবন করিলে অগ্ি বৃদ্ধি ও 
বাতরোগ নাশ হয়। ভানুদাস বলেন, 
অন্নের উপরিভাগে চূর্ণ নিক্ষেপ করিয়া 
দ্বুত মাখাইয়! উহার সহিত মিশ্রিত তিন 
গ্রাস অন্ন প্রথমে ভজন করা কর্তব্য । 


্ল্লাগ্রিমুখচুর্ণম্‌ ৷ 

ভিহ্কুভাগে। ভবেদেকো বঢা চ দ্বিগুণ! ভবেং। 

পিক্সলী ত্রিগুণা প্রোক্তা শু্গবেরং চত্তগ্তণম, ॥ 

মানিক! পঞ্চগুণ! ষড় গুণ চ হরীনকী। 

চিত্রকঃ সপ্তঞচণিতং কুষ্টমষ্ট গুণ: ভবেহ ॥ 

এভদ্‌ বাতহরং চর্ণং গীতগাজং প্রসন্নয়া। 

পিবেদ দর়াং মস্তন। ব| স্তরয়া কোষফ্বাবিণ! ॥ 

সোদা বর্তমঙ্গীর্ণঞ গ্লীহানমুদরং তথ! । 

অঙ্গানি যস্ত শীশ্যস্তি বিষং ব যেন ভক্ষিতম্‌ ॥ 

অর্শোহরং দীপনঞ্চ শুলক্বং গুল্মন।শনম্‌। 

কাসং শ্বাসং নিতস্ত্যাশু শথৈৰ ক্ষরনাশনম্‌। 

চুর্মমগরিমুণং নাম ন কচিত প্রতিহনাতে ॥ 

হিহ্ছু ১ ভাগ, বচ ২ ভাগ, পিঁপুল 

৩ ভাগ, শু"ঠ ৪. ভাগ, যমানী ৫ ভাগ, 
হরীতকী ৬ ভাগ, চিতামূল ৭ ভাগ ও 
কুড় ৮ ভাগ, একত্র চুণিত করিয়া 
লইবে। প্রসন্ন! (সুরার উপরিস্থ স্বচ্ছ 
অংশ ), দধিমন্ত, স্থুরা অণবা উ্ণ জলের 
সহিত সেব্য। ইহা! বায়ুনাশক এবং 
উদ্দাবর্ত, অজীর্ণ, প্লীহা ও কাসাদি 
রোগের মহৌষধ । 


পপ 


অগরিমান্দ্যারোচকাজীর্ণবিসূচিকাধিকারঃ [ 





২৬৩ 





মহোঁধধাদি চরণ, গুড়িকা চ। 


মভৌপং শিবা জীর শতপুষ্পা বচা ত্বচাম্‌। 

ক্রটা মধুরিকা চিন্গু দেবপুষ্প হৃবিভূর্জাম্‌ ॥ 

যমান্তাশ্চ লবণয়োঃ পয়োধর মরীচয়োঃ । 

পিপ্ললীটঙ্গয়োঃ শক্ষচূর্ণানি সমভ।গতঃ ॥ 

সংমিশ্রয মদে খল্লে মাবমাত্রস্থ সেবয়েং । 

মঠোফধাদিকং চুণমিদং ভল্াদরোচকম্‌ ॥ 

অগ্নিনান্দামতীসারমন্পিভং বিসথচিকাম্‌ । 

গ্রণীশূল গুল্মাংশ্চ শুতিকাঞ্চ বিলন্বিকাম্‌ ॥ 

ঘরুদ্ীণজরৌ প্রীহং রক্তবীজং বথান্িক| 

চহুগ্ণেন লিম্পাকবসেন মণ্তবাসরান্‌ ॥ 

দেব ভাবয়েচ্চএঁং যদি বৃ্ধিশ্চিকিৎসকৈঃ। 

গুণৈবর| ভদ। খ্যাত] তদাখ্য। গুড়িকা ভবেৎ ॥ 

শুঠ, হরীতকী, জীরা, শুল্ফা, বচ, 
গুড়ত্বকৃ, ছোটএলাইচ, মৌরী, হিং, 
লবঙ্গ, চিতামূল, বমানী, বিট্লবণ, সৈ্ধব- 
লবণ, মুতা, মরিচ, পিঁপুল এবং সোহা 
গার খই প্রতোক সমভাগ। একত্র 
উত্তমরূপে মর্দন করিবে । মাত্রা ১ মাষা। 
অনুপান জল। এই চুর্ণ সেবন করিলে 
অগ্নিমান্দা, অতীসার ও গ্রহণী প্রভৃতি 
বিবিধ গীড়ার শান্তি হয়। 
এই চুর্ণ সমষ্ঠির, চতুগ্ুণ পাতিলেবুর 

রসে ৭ বার ভাবনা দিলে মহৌধধাদি- 
গুড়িকা নামে আখ্যাত হয়। ইহা চূর্ণ 
অপেক্ষা গুণকারক। মাত্রা ১ মাযষা। 
অনুপান জল। 


বৃহুদগ্নিমুখচূর্ণম্‌ । 
দ্ ক্ষারো চিত্রকং পাঠা করগং লবগানি চ। 
সুশ্মল! পত্রকং ভার্গী ক্রিমিস্বং হিস পুক্ধরম্‌ 
শী দাবা ত্রিবৃমুস্তং বচ! চেম্দ্রব্তথা। 
ধাত্রী জীরক বৃষ্ষান্নং শ্রেয়সী চোপকুঞ্চিকা 








নাদি, করগুমূলের ছাল, পঞ্চলবণ, ছোট- 
এলাইচ, তেজপত্র, বামনহাটী, বিড়ঙ্গ, 
হি্গু, কুড়, শটা, দারুহরিজ্রা, তেউড়ী, 
মতা, বচ, ইন্দ্রধব, আমলা, জীরা, আম- 
রুল, গজপিপ্নলী, কৃষ্ণজীরা, অল্লবেতস, 
তি্ভিড়ী, যমানী, দেবদারু, হরীতকী, 
আতইচ, অনস্তমূল, হবুষা, সৌদালফলের 
মজ্জা, ভিলনালের ক্ষার, ঘণ্টাপারুলের 
ক্ষার, সজিনাছালের ক্ষার, কুলেখাড়ার 
ক্ষার, পলাশক্ষার ও উষ্ণ, গোমৃত্রসিক্ত 
মণ্ডুর এই সকল ভ্রব্য সমভাগে লইয়া 
চূর্ণ করিয়া তিন দিবস টাবালেবুর রসে 
তিন দিবস শুক্তে ( অভাবে কাগ্ডিকে ) 
ও তিন দিবস আদার রসে ভাবনা দিয়! 
শুদ্ধ করিয়া লইবে। পাত্রে অস্ন ব্যঞগ্তনাদি 
রাখিয়া! তাহাতে ইহার ২ তোলা নিক্ষেপ 
করিয়া! ঘ্বৃতের সহিত সেই অন্ধ ভক্ষণ 





২৬৪ ভৈবজ্যরত্বাবলী । 

অঙ্পবেতসমদীক। যমানী সুরদাক্ চ। করিবে। ইহাতে অতিশয় অগ্নির দীপ্তি 
অভয়াতিবিধা শ্তাম! হবুযারগ্ধধং সমম্‌ ॥ হয় এবং অজীর্ণ ও ল্লীহা প্রভৃতি নানা 
তিলমৃদ্ছকশিগৃণাং কোকিলাক্ষপলাশয়োঃ | রোগ নষ্ট হয়। 

ক্ষারাণি লৌহকিউঞ তপ্তং গোমৃত্রসেচিতম্‌ ॥ 

, সমভাগানি রি ক্ষচূর্ণানি কারয়েহ। লি 
মাতুলুঙ্গরমেনৈব ভাবয়েচ্চ দিনব্রয়ম্‌ ॥ 
দিনত্রযস্ত শুক্তেন চার্্রকম্য রসেন চ। ভাক্ষরলবণমূ। 

" অত্যগ্রিকারকং চর্ণং প্রদীপ্তায়িসমপ্রতম্‌ ॥ | পিগ্ললী পিপ্ললীমূলং ধান্যকং কৃ্ণজীরকম্‌। 
উপযুক্তবিধানেন নাশয়তাচিরাদগদান্‌। 1 দৈম্ধবঞ্চ বিড়ঞ্চেব পত্রং ভালীশ কেশরম্‌। 
জসনীর্দকমণে। গুল্মান্‌ ্লীহানং গুদজানি চ॥ এবাং দ্বিপলিকান্‌ ভাগান্‌ পঞ্চ সৌবর্চলস্ত চ। 
উদরাান্বৃদ্ধিঞচ অীলাং বাতশোণিতম্‌ । মরিচাজাজীশুগীনামেকৈকস্ পলং পলম্‌ ॥ 
পরথুদত্যুতণান্‌ রোগান্‌ নষ্টমগ্লিং প্রদীপয়েং ॥ ত্বগেলা চার্ধভাগেন সামূদ্াৎ কুড়বয়ম। 
সমস্তব্যঞ্নোপেতং ভক্তং কৃত্বা সুভাজনে। দাড়িমাৎ কুড়বধৈঃব দ্বে পলে চাল্লবেতসাৎ ॥ 
দাপয়েদস্য চুর্শ্য। বিড়ালপদমাত্রকম্‌। এভচ্চ পাঁকিতং শ্ক্ষং গন্ধাট্যমমূতোপমম্‌। 
গোদোহমাত্রাৎ তত সর্বং জরবীভবতি সোম্মকম্‌॥ | লবণংতাস্করং নাম ভাস্বরেণ বিনিস্মিতষ্‌॥ 

জগতত্ত হিভার্থীয় বাতশ্লেম্মাময়াপহম্‌। 
যবক্ষার, সাচিক্ষার, চিতামূল, আক- ; বাতগুনসং নিতজ্তযাশ বাশশুলানি যানি চ॥ 


1 

তত্র মস্ত সুরা সীধু তক্র কারঞ্জিকযোজি্তমূ। 

| স্গাঙ্গলানাঞ্চ মাংসেন রসেন বিবিধেন ঢ ॥ 

মন্াাগ্নেরঙ্ঈতে। নিভাং ভবেদাশ্েব পাবকঃ। 

অর্শাংসি গ্রহণীদেষং কুষ্ঠাময় ভগন্দরান্‌ ॥ 

হৃজোগমামদোষঞ্চ বিবদ্ধানুদরে স্থিভান্‌। 

প্লীহানমন্মরীকৈৈব স্বাসকাসোদরক্রিমীন্‌ ॥ 

বিশেষতঃ শর্করাদীন্‌ রোগান্‌ নানাবিধাংস্তথ]। 

পাুরোগাংশ্চ বিবিধান্‌ নাশয়ত্যশনিধথা ॥ 

( পত্রতালীশাদিযোগাদের 

পুনশ্চাতুর্জাতাদিপ্রক্ষেপাৎ। ) 

পিপুল, পিঁপুলমূল, ধনিয়া, কৃষ্ণ, 

জীরা, সৈন্ধবলবণ, বিট্লবণ, তেজপত্র, 
তালীশপত্র ও নাগকেশর ইহাদের 
প্রত্যেক ২ পল, সচললবণ ৫ পল, মরিচ, 
জীরা ও শুঠ ইহাদের প্রত্যেক ১ পল, 
গুড়ত্বক্‌ ৪ তোলা, এলাইচ ৪ তোলা, 
করকচ লবণ ৮ পল, অগ্ন দাড়িমবীজ 
৪ পল ও অল্লবেতস ২ পল এই সকল 


গন্ধাঢ্যত্বং ন 








অগ্নিমান্দ্যারোচকাজীর্ণবিসুচিকাধিকারঃ | 


২৬৫ 





চূর্ণ একত্র মিশ্রিত করিয়া! লইবে। 
তক্র ও কাঞ্জিকাদির সহিত সেব্য। 
ইহ! সেবন করিলে বাতগ্লেক্সা, বাত- 
গুল্স, বাতশুল, প্লীহা ও পাণুরোগাদি 
নানা গীড়া নষ্ট হয় এবং অতিশয় 
অগ্নির দীপ্ডি হয়। 


লবঙ্গাগ্যং মোদকম্‌। 
লবঙ্গং পিপ্নলী শুষ্ঠী মরিচং জীরকদ্বয়ম্‌ । 
কেশরং তগরকব এল! জাতিফলং তৃগা 
কট্ফলং তেজপত্র্ পদ্মবীজং সচন্দনম্‌। 
কক্কোলমগুরুষ্ধৈব উশীরমন্রকং তথা ॥ 
কপূররং জাতিকোবঞ্চ মুস্তং মাংসী ববস্তথ!। 
ধাম্তকং শতপুষ্প। চ লবঙ্গং সর্বতুল্যকম্‌ ॥ 
সর্কচূর্ণদবিগুণিতাং শর্করাং বিনিযোজয়েং। 
সর্বরোগং নিতস্ত্যাশু চানগপিতং স্দাকণম্‌। 
অগ্নিমান্দ্যমজীর্ণঞ্চ কামলাং পাুরোগন্তুৎ ॥ 
বলপুষ্টি করধৈ৫ব বিশেষাত শুক্রবদ্ধনম্‌ ॥ 
গ্রহণীং সর্বরূপাঞ্চ হাতীসারং নুহুঙ্জয়ম্‌। 
অশ্িভ্যাং নিশ্িতং হস্তি লবঙ্গাগ্তামিদং শুভম্‌ ॥ 
লবঙ্গ, পিঁপুল, শুঠ, মরিচ, জীরা, 
কৃষ্চজীরা, নাগকেশর, তগরপাছুকা, 
এলাইচ, জায়ফল, বংশলোচন, কট্ফল, 
তেজপত্র, পল্মবীজ, রক্তচন্দন, কাকলা, 
অগুরু, বেণার মূল, অভ্র, ক্ূর, জয়িত্রী, 
মুতা, জটামাংসী, যবতগুল, ধনে ও 
শুল্ফা প্রত্যেক চূর্ণ সমভাগ, চুর্ণসমন্তির 
সমান লবঙচুর্ণ। সর্বব চুর্ণের দ্বিগুণ 
চিনি দিয়া বথাবিধানে মোদক প্রাস্তত 
করিয়া লইবে। ইহাতে অক্পপিত্ত, অগ্নি- 
মান্দা, কামলা, অজীণ ও গ্রনণী প্রভাতি 
মানা রোগ নষ্ট হয়। 





€ ৩৪) 


বাতাজীর্ণে স্ুকুমারমোদকম্‌ । 
পিপ্ললী পিপ্ললীমূলং নাগরং মরিচং শিবা। 
ধাত্রী চিত্রকমন্রঞ্চ গুড়ুচী কটুরোহিণী ॥ 
প্রত্যেকমেষাং কর্ষাংশং চুর্ণং দস্তযান্ত্রকাধিকম্‌ । 
দ্বিপলঃ ত্রিবৃতাচর্ণং শর্করায়াঃ পলব্রয়ম্‌ ॥ | 
মধুন! মোদকং কাধ্যং স্ুকুমারকমোদকম । 
বাতাজীর্প্রশমনং বিষ্ন্ভে পরমৌষধম্‌। 
উদাবর্তানাহহরং সর্ববাজীর্ণবিনাশনমূ ॥ 

পিপুল, পিপুলমূল, শু, মরিচ; 
হরীতকী, আমলকী, চিতামূল, অন্দর, 
গুলঞ্চ ও কট্কী ইহাদের প্রত্যেকের 
চূর্ণ ২ কর্ষ, দস্তীচুর্ণ ৩ কর্ষ, ভেউড়ীচুর্ণ 
২ পল, চিনি ৩ পল। মধুর সহিত 
মোদক প্রস্তুত করিবে। ইহার নাম 
স্বকুমার মোদক। ইহা সেবন করিলে 
বাতাজীর্ণ, বিষটস্ত, উদ্দাবর্ত ও আনাহ 
রোগ প্রশমিত হয়। 





বাতাজীর্ণে হরীতকীপ্রয়োগঃ। 
হরীতক্যাঃ শতং গ্রাহ্ং তক্ৈ: স্বিশ্নধ কাক্সয়েৎ। 
ফন্তাদৃবীজং সমৃদ্ধ-ত্য চূর্ণানীমানি পূরয়েৎ ॥ 
ষড়ুণং পঞ্চপটু যমানীন্বয়মেব চ। 
্রিক্ষারং হিঙ্ছু দিব্যঞ্চ কর্ষদ্বয়মিতং পৃথক্‌ 
শলক্ষচূর্ণীকৃতং সর্ব চুক্তাক্্েনাপি ভাবয়েৎ। 
লিম্পাকম্বরসেনাপি ভাবয়েচ্চ দিনব্রয়ম্‌ ॥ 
খাদয়েদভয়ামেকাং সর্ধবাজীর্ণবিনাশনম্‌। 
চতুর্বিধমজীর্ণঞ্চ বহ্ছিমান্যযং বিুচিকাম্‌ ॥ 
গুল্মশূলাদিরোগাংশ্চ নাশয়েদবিকল্পতঃ ॥ 


- ১০০ হুরীতকী ২॥০ সের তক্রে 
সিদ্ধ করিয়া বত্বপূর্বক বীজ সকল 
নিম্ঘুক্ত করিয়া লইবে। পরে পিপুল, 
পিঁপুলমূল, উই, চিতামূল, শুঠ, মরিচ, 





২৬৬ 





পঞ্চলবণ, ষমানী, বনযমানী, যবক্ষার, 
সাচিক্ষার, সোহাগা, হিঙ্ছু ও লবজ 
প্রত্যেক ৪ তোলা চূর্ণ করিয়! পূর্বোক্ত 
হরীতকী সকলের মধ্যে পূর্ণ করিবে। 
পশ্চাৎ এ হরীতকী সকল আমরুলের 
রসে এবং লেবুর রসে ৩ দিন করিয়া 
ভাবনা দিবে । প্রত্যহ এক একটী 
হুরীতকী সেবনীয়। ইহাতে সকল প্রকার 
অজীর্ণ, অগ্রিমান্দ্য, বিসূচিকা গুল্ম ও 
শূলাদি নানা রোগ উপশমিত হয়। 


বিষন্তে ভ্রিবৃতীদিমোদকম্‌ 1 
ত্রিবৃদস্তী কণামূলং কণ! বহ্কি পলং পলম্‌। 
সমতুল্যামুতা শুঠী গুড়েন মহ মোদকম্‌ ॥ 
কর্ধেকং ভক্ষস্েনিভ্যং দীপ্তাগ্সিং করতে কণা ॥ 


তেউড়ীমূল, দস্তীমূল, পিপুলমূল, । 
পিঁপুল ও চিতামূল প্রত্যেক চূর্ণ ১ পল, 
গুলঞ্চ ২০ পল, শুঠীচূর্ণ ২০ পল, 
চিনি ২০ পল। মোদক করিয়া লইবে। 
ইহা! ভক্ষণ করিলে অতিশয় অগ্নি বৃদ্ধি 
হয়। মাত্রা ২০ তোলা । 


অগ্নিমুখলবণমূ। 

চিত্রকং ত্রিফল! দ্তী ত্রিবৃতা! পুক্করং সমম্‌। 
যাবস্ত্যেতানি চূর্ণানি তাবন্মাত্স্ত সৈম্ধবম্‌ ॥ 
ভাবয়িতবা্স হীক্ষীরৈস্তৎকাণ্ডে নিক্ষিপেৎ ততঃ। 
মহ্‌ পঙ্কেনানুলিপ্তং প্রক্ষিপেজ্জাতবেদসি ॥ 
স্াস্কত্ত সমৃদ্ধ ত্য সংচূর্ণযোষান্ধুনা পিবেং। 
এতদপ্লিমুখং নাম লবণং বহ্ছিকৃৎ পরম্‌। 
যকৃত শ্লীহোদরানাহ থল্যার্শঃ পার্বশূলন্থৎ ॥ 

(সর্বং হূর্ণমেকীকৃত্য পঞ্চরক্তিকমু্জজলেন 
পিবেং।) 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


চিতামুল, ত্রিফলা, দক্তীমূল, তেউড়ী- 
মূল ও কুড় ইহাদের প্রত্যেক সমভাগ, 
চুর্ণসমগ্তির সমান সৈম্ববলবণ একত্র 
সিজবৃক্ষের আটায় ভাবন! দিয়া উহার 
কাগুমধ্যে (গু'ড়িকাষ্ঠের মধ্যে) পুরিয়া 
পঙ্বদ্ারা ম্থুলেপন দিয়া অগ্নিতে নিক্ষেপ 
করিবে। উত্তমরূপে দগ্ধ হইলে তুলিয়া 
লইয়া চরণ করিবে । এই চূর্ণের মাত্রা 
৫ রতি । উষ্ণ জলের সহিত সেবনীয়। 
ইন] সেবন করিলে অতিশয় অগ্নিবৃদ্ধি 
হয় এবং প্লীহা ও গুল্স প্রভৃতি নানা 
রোগ নষ্ট হয়। 


বিউন্তে শারদুলকার্জিকম্‌। 


পিগ্ললী শৃঙ্গবের দেবদারু সচিত্রকম্‌। 

চবিকাং বিপেশীঞ্চ চাক্মোদাং হরীতকীম্‌ ॥ 
মহোৌষধং যমানীঞ্চ ধন্টাকং মরিচং তথা। 
জীরকঞ্চাপি হি্ুঞ্ণ কাঞ্জিকৈঃ সাধয়েস্তিষক্‌॥ 

এষ শার্দলকো নাম কাঞ্জিকোইগ্লিবল প্রদ:। 
সিদ্ধার্থ তৈলসংতৃষ্টো! দশ রোগান্‌ ব্যপোতি ॥ 
কাসং শ্বাসমতীসারং পাঙুরোগং সকামলম্‌। 
আমঞ্চ গুল্মরোগঞ্চ বাতশুলং সবেদনম্‌ ॥ 

অর্শীংসি স্বয়ধুেব ভুক্ত পীতে চ সাস্থ্যতঃ | 
ক্ষীরপাকবিধানেন কার্জিকশ্তাপি সাধনম্‌ । 

€ সর্কচূর্ণাগেক্ষয়া্টগুণং কাঞ্ধিকং চতুগ্ডগজলেন 

পত্ত। কাঞ্সিকশেবমবভারয়েৎ। বৃদ্ধা মাত্রয়া 
দগ্যাৎ |) 


পিঁপুল, শু, দেবদারু, চিতামূল, 
ই, বেলশু$, বনযমানী, হরীতকী, শু'ঠ, 
যমানী, ধনে, মরিচ, জীর! ও হিঙ্গু ইহা- 
দের প্রত্যেক চূর্ণ সমভাগ, চূর্ণসমন্ির 
অফটগুণ কাপ্রিক ও কাঞ্ধিকের চতুণ্ডণ 








অগ্নিমান্দ্যারোচকাজীর্ণবিসুচিকাঁধিকারঃ |. 


২৬৭ 





জল। এই সমুদায় একত্র পাক করিয়া 
জল নিঃশেষ হইলে নামাইয়া লইবে। 
ইহার নাম শার্দদলকাণ্তিক। ইহা শ্বেত- 
সর্ষপ তৈলে *্গাঁতলাইয়া লইয়া যথা- 
যোগ্য মাত্রায় প্রদান করিবে । ইহাতে 
কাস, শ্বাস, অতীসার,পাণুরোগ, কামলা, 
আমদোষ, গুল্মরোগ, বেদনাযুক্ত বাত- 
শৃল, অর্শ; ও শোথ রোগ নষ্ট হয়। 


পপ 


সৈম্ধবাগ্যং চূর্ণমূ। 

সৈন্ধবং চিত্রকং পথ্যা লবঙ্গং মরিচং কণ| | 

টঙ্গণং নাগরং চব্যং যমানী মধুরী বচা।॥ 

ভ্রব্যাণি দ্বাদশৈতানি সমভাগানি চুর্ণয়েৎ। 

ভাবয়েন্িতবুকপ্রাবৈস্তিসপ্তাহং প্রযস্থতঃ ॥ 

'ততো মাযদ্বযং চরণ বারিণোষেন পাচয়েহ। 

সৈদ্ববাদ্মিদং চুর্ণং সচ্চো] বন্ছিং প্রাদীপয়েত॥ 

সৈদ্ধরলবণ, চিতামূল, হরীতকী, 

লবঙ্গ, মরিচ, পিঁপুল, সোহাগা, শু, 
টই, যোয়ান, মউরী ও বচ এই ১২ দ্রব্যের 
সমভাগ চূর্ণ একত্র করিয়া লেবুর রসে 
২১ দিন ভাবন! দিয়া শু করিয়া লইবে। 
মাত্রা ২ মাষা। উষ্ণ জল, সৈম্ববসংযুক্ত 
তত্র, দধির মাত বা কাঞ্রিকের সহিত 
সেবনীয়। ইহা সেবন করিলে স্ভঃ 
অগ্নির দীপ্তি হইয়া থাকে । 


বজক্ষারঃ | 
সর্জিঃ সৌবর্চলং গ্রান্থং প্রত্যেকং শাণমানতঃ। 
যবক্ষারন্ত শুদ্বন্ত পলার্ধং পরিকল্পয়েৎ । 
স্থাপয়িত্বায়সে পান্রে স্বেদয়েন্ম ছুনায়িনা । 
ক্রুতং তদ্ঢালয়েৎ প্রাঃ প্রাস্তর়ে ভাজনে শুভে। 
দাদ্রক্তিদ্বয়ং বারি রারিদম্বরসাদিভিঃ | 


পপ শা শী শী শশা শী শ্্্াপশীশীশীীী শা শাটার 


অগ্রিমাস্দ্যমজী্চ শূলাানোদরাময়ান্‌ ॥ 

অল্পপিত্তং তথানাহং বিউভং গুল্সমের চ। 
বজক্ষারো নিহস্ত্যান্ড শক্রবঞ্ধো ষথ| তরন্‌ ॥ 

শোধিত সর্জজিক্ষার অর্ধ তোলা, 

সচললবণ অদ্ধা তোল! ও যবক্ষার ৪ 
তোলা, লৌহপাত্রে স্থাপন করিয়া মৃদু 
অগ্নি সন্তাপে গলাইয়া প্রস্তরপাত্রে 
ঢালিয়া চটী করিবে। ইহা ২ রতিমাত্রায় 
শীতল জল বা মুতার রস প্রভৃতির সহিত 
সেবন করিলে অগ্নিমান্দ্য, অজীর্ণ, শুল, 
উদরাধ্মান,। উদ্দররোগ ও অগ্নপিত্ত 
প্রভৃতি রোগ সকল নিবারিত হয়। 


ভ্ীরামবাণরসঃ | 
পারদামৃত লবঙ্গ গন্ধকং 
ভাগযুগ্মমরিচেন মিশ্রিতম্‌। 
জাতিকাফলমথাদ্ধভাগিকং 
তিস্তিড়ীভবরসেন মর্দিতম্‌ | 
মাষমাত্রমন্থুপানযোগ ঃ 
সন্ধ এব জঠরাগ্রিদীপনঃ ॥ 
সংগ্রহগ্রহণিকুম্তকর্ণকং 
সামবাতখরদূষণং জয়েৎ | 
বহ্িমান্দাদশ বক্তুন/শনো 
বামবাণ ইব বিশ্রুতো র্সঃ | 


পারদ, বিষ, লবঙ্গ ও গন্ধক প্রত্যেক 
১ তোলা, মরিচ ২ তোল ও জায়ফল 
অদ্ধ তোলা একত্র কাচা তেঁতুলের রসে 
মাড়িয়া মাষকলাই প্রমাণ বাটিক! প্রস্তুত 
করিবে। এই ওষধ সেবন করিলে 
সগ্ভ জঠরাগ্নি প্রদীপ্ত এবং সংগ্রহগ্রহণী 
প্রভৃতি নানারোগ উপশমিত হয়। 








২৬৮ 


অগ্নিতুণ্তী বটা। 
শুদ্ধকৃতং বিষং গদ্ধমজমোদা ফলত্রয়ম্‌। 
সর্জিক্ষারং যবক্ষারং বহ্ছি সৈন্ধব জীরকম্‌ ॥ 
সৌবর্চলং বিড়ুঙ্গানি সামুদ্রং টঙ্গনং সমম্‌। 
বিষমুষ্টিং সর্ধতুল্যং জন্বীরাষ্ননেন মর্দয়েৎ | 
মরিচাভাং বটাং খাদেদগ্রিমাল্যযপ্রশাস্তয়ে ॥ 
পারদ, বিষ, গন্ধক, বনযমানী, 
ত্রিফলা, সাচিক্ষার, যবক্ষার, চিতামূল 
সৈম্ধবলবণ, জীরা, সচললবণ, বিড্ভঙ্গ, 
করকচলবণ ও সোহাগার খই প্রত্যেক 
সমভাগ, সর্ববসমান বিষদোড়ি, সমুদায় 
একত্র করিয়! গৌড়ালেবুর রসে মর্দন 
করিয়া মরিচসদৃশ বটিকা করিবে। ইহা 
অগ্নিমান্দ্য রোগে ব্যবস্থেয়। 
অস্ৃতবটী। 
অমৃত বরাটক মরিচৈত্বিপঞ্চনবভাগিকৈ: ক্রমশঃ | 
বটিকা মুদগসমানা কফপিত্তাগ্নিমান্দ্যহারিণী ॥ 
€ ইয়মগ্সিতৃণ্তী নায়া চ খ্যাতা। ) 
বিষ ২ তোলা, কড়িভম্ম ৫ তোলা 
ও মরিচ ৯ তোল! একত্র জলে মর্দিন 
করিয়া মুগের ম্যায় বটিক প্রস্তত 
করিবে। ইহা কফ, পিত্ত ও অগ্নিমান্দ্য 
রোগ নিবারণ করে। 
ক্ষুধাসাগরো রসঃ। 
ব্রিকটু ব্রিফলা চৈব তথা লব্ণপঞ্চকমূ। 
ক্ষারতয়ং রসং গন্ধং ভাগৈকং পূর্ব্বদৃবিষম্‌ ॥ 
গুঞজামাত্রাং বটাং কুষ্যাল্লবঙগৈঃ পঞ্চভিঃ সহ। 
ক্ষুধাসাগরনামায়ং রসঃ সুর্যেগ নিশ্মিতঃ ॥ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী 


ত্রিকটু, ত্রিফলা, পঞ্চলবণ, যবক্ষার, 
সাচিক্ষার, সোহাগা, পারদ ও গন্ধক 
প্রত্যেক ১ ভাগ এবং বিষ ২ ভাগ 
জলে মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে। মধু দিয়া মাড়িয়া ৫টা লবঙ্গ 
চূর্ণের সহিত সেবনীয়। 
লবঙ্গাদিবটা । 
লবঙ্গ শুষঠী মরিচানি তৃষা 
সৌভাগ্যচুর্ণীনি সমানি কৃত্বা। 
ভাব্যান্সপামার্গ হুতাশবারা 
প্রভৃতমাংসাদিকজারণায় ॥ 
ভূষ্ট লবঙ্গ, শুঠ, মরিচ ও সোহাগার 
খই প্রত্যেক চূর্ণ সমভাগে মিশ্রিত করিয়া! 
আপাঙ্গ ও চিতামূলের কাথে ভাবনা 
দিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিক করিবে। 
ইহা! সেবন করিলে প্রভূত মাংসাদি 
গুরুতর ভোজনও সত্বর জীণ হয়। 


অজীর্ণকণ্টকো রস | 

শুদ্ধন্থতং বিষং গন্ধং সমং সর্বং বিচুর্ণয়েৎ ॥ 
মরিচং সর্ববতুল্যং স্যাৎ কণ্টকার্য্যাঃ ফলদ্রবৈঃ ॥ 

মর্দয়েৎ ভাবয়েৎ সব্বমেকবিংশতিবারকম্‌। 

গুগ্লামাত্রাং বটাং খাদে সর্ববজীর্ণপ্রশাস্তয়ে। 
অভীর্নকণ্টকঃ সোহয়ং রসো হস্তি বিস্ষচিকাম্‌ ॥ 
পারদ ১ তোলা, বিষ ১ তোলা, 
গন্ধক ১ তোল! ও মরিচ ৩ তোলা এই 
সমুদ্ায় কণ্টকারীর রসে ২১ বার ভাবন! 
দিয়া মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা! 
করিবে । ইহা! সেবন করিলে অজীর্ণ ও 


(পূর্বরবদ্বিযমিতি অমৃতবট্যক্ততাগবং । | বিস্ুচিক1 রোগ নষ্ট হয়। 


তেনান্র রিষ্ত ভাগন্বয়ম্‌। ). 


সস 








চকাধিকারঃ | 





অগ্নিমান্দ্যারোচকাজীর্ণবিসুচিকাধি ২৬৯ 
মহোদধিরসঃ | হুতাসনো রসঃ। 
একৈকং বিবন্থত৷ চ জাতী টঙ্গং দ্বিক দ্বিকম্‌। [ গন্ধেশ উঙ্গনৈতৈক: বিষমন্ত ব্রিভাগিকম্‌। 
কৃষণ ত্রয়ং বিশ্বধট্‌কং তথা গন্ধং কপর্দকম্‌॥ অষ্টভাগন্ত মরিচং জস্তান্তোমদ্দিতং দিনম্‌ ॥ 
দেবপুষ্পং বাণমিতং সর্ববং সংমর্দ্য যন্বুতঃ | তদ্থটাং মুদগমানেন কৃত্বার্ণ প্রযোজয়েৎ। 
মহোদধিবটা নায়া নষ্টমগরিং প্রদীপয়েৎ | শুলারোচক গুন্যেযু বিলুচ্যামগ্রিমান্দ্যকে | 
অঙ্ীর্ণসন্নিপাতাদো শৈত্যে জাড্যে শিরোগদে ॥ 


বিষ ১ তোলা, রসসিন্দুর ১ তোলা, 
জায়ফল ২ তোলা, সোহাগার খই ২ 
তোলা, পিঁপুল ৩ তোলা, শু'ঠ ৬ তোলা, 
কড়িভস্ম ৬ তোল! ও লবঙ্গ ৫ তোলা! 
একত্র জলে মর্দন করিয়! ১ রতি প্রমাণ 
বটিকা করিবে। ইহা সেবন করিলে 
নষ্ট অগ্নির পুনর্ববার দীপ্তি হয়। 


অগ্নিকূমীরো রসঃ | 
রসেন্্র গন্ধ সহ টঙ্গনেন 
সমং বিষং যোজ্গ্যমিত ভ্রিভাগম্‌। 
কপর্দশঙ্ঘাবিহ নেত্রভাগৌ 
মরীচমত্রাষ্টগুণং প্রদেয়ম্‌ ॥ 
স্ুপক্কজন্বীররসেন ঘৃষ্টঃ 
সিদ্ধো ভবেদগ্সিকুমার এষঃ | 
বিস্চিকাজীর্ণ সমীরণার্তে 
দগ্যাদ্দ্বিবল্লং গ্রহণীগদে চ ॥ 
(অত্র সর্বমেকভাগাপেক্ষয়। বচনাস্তরসংবাদাৎ |) 
পারা ১ তোলাঃ গন্ধক ১ তোলা, 
সোহাগার খই ১ তোলা, বিষ ৩ তোলা, 
কড়িভম্ম ৩ তোলা, শঙ্খতম্ম ৩ তোল! 
ও মরিচ ৮ তোলা৷ এই সমুদরায় একত্র 
পাকা গৌড়ালেবুর রসে মর্দন করিয়া 
৪ রতি প্রমাণ বটিকা! প্রস্তুত করিবে। 
অগ্নিকুমার সেবন করিলে বিসৃচিকা! 
অজীর্ণ ও গ্রহণী প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 


গন্ধক ১ ভাগ, পারা ১ ভাগ, সোহা- 
গার খই ১ ভাগ, বিষ ৩ ভাগ ও মরিচ 
৮ ভাগ এই সমুদায় একত্র লেবুর রসে 
১ দিন মর্দন করিয়া মুগের ন্যায় বটিকা 
প্রস্তুত করিবে। অনুপান আদার রস। 
শূল, অরুচি, বিস্চিকা, অজীর্ণ ও অগ্নি- 
মান্দ্য প্রভৃতি রোগে প্রযোজ্য । 


ভাক্করো রসঃ | 


বিষং সতং ফলং গন্ধং ভ্রাষণং টঙ্গ জীরকম্্‌। 
একৈকং দ্বিগুণং লৌহং শঙ্খমঅবরাটকম্‌ ॥ 
সর্বতুল্যং লবঙ্গঞ্চ জন্বীবৈর্ভাবয়েন্তিযক্‌॥ 
সপ্তবামরপধ্যস্তং ততঃ স্যাস্তাস্করো রলঃ ॥ 
তান্থুলীদলযোগেন বাং সংচর্্য ভক্ষয়ে ॥ 
শুলরোগেষু সর্কেু বিভ্চ্যামগ্লিমান্দ্যকে । 

সচ্চো বহ্িকরো৷ হোষ তস্ত্রনাথেন ভাষিতঃ ॥ 

বিষ, পারদ, ব্রিফলা, গন্ধক, ত্রিকটু, 

সোহাগা ও জীরা প্রত্যেক ১ ভাগ। 
লৌহ, শঙ্ঘভন্ম, অভ্র ও কড়িভম্ম প্রত্যেক 
২ ভাগ এবং সমুদায়ের সমান লবঙ্গচুণ, 
.এই সমুদায় ৭ দিন গৌড়ালেবুর রসে 
ভাবনা দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা 
প্রস্তুত করিবে। তাম্বূলের সহিত চর্ব্বণ 
করিয়া ভক্ষণ করিতে দিবে । "ইহাতে 































২৭০ 


বিশেষ উপকার করে। 


অগ্নিসন্দীপনে৷ রসঃ | 
ফড়বণং পঞ্চ পটু ত্িক্ষারং জীরকন্বয়ম্‌। 
্দ্গদর্ভোগ্রগন্ধো চ মধুরী হিস্ু চিত্রকম্‌ ॥ 
'জাতীফলং তথ! কুষ্টং জাতীকোবং ব্রিজাতম্‌। 
চি্চা শেখরিকাক্ষারমমূতং রস গন্ধকৌ ॥ 
লৌহমভ্রঞ্চ বঙ্গঞ্চ লবঙ্গঞ্চ হ্রীতকী । 
সমভাগানি সর্বাণি ভাগৌ ত্বামক্নবেতসাৎ | 
শঙ্খশ্য ভাগাশ্ত্বারঃ সর্বমেকত্র ভাবয়েং। 
কাথেন পঞ্চকোলম্ত চিত্রাপামার্গয়োস্তথা ॥ 
অন্নলোনীরসেনৈব প্রত্যেকং ভাবয়েত ত্রিধা। 
ত্রিসপুকৃত্বে। লিম্পাকরসৈঃ পশ্চাদ্বিভাবয়েৎ ॥ 
বদরাভ। বটা কার্ধ্যা যোক্তব্য। সন্ধ্যয়োদ্বয়োঃ | 
অন্থপানং প্রদাতব্যং বুদ্ধ! দৌবানুসারতঃ | 
অগ্নিসন্দীপনো৷ নাম রসোহয়ং ভূবি ছুলভঃ। 
দীপয়ত্যাশড মন্দাগ্সিমজীর্ণঞ্চ বিনাশয়েৎ । 
অন্নপিত্তং তথ! শূলং গুল্মমাশ্ড ব্যপোহতি ॥ 


পিঁপুল, পিঁপুলমূল, ই, চিতামুল, 
ওঠ, মরিচ, পঞ্চলবণ, যবক্ষার, সাঁচি- 
ক্ষার, সোহা গা, জীরা, কৃষ্ণজীরা, যমানী, 
ব্চঃ মউরী, হিং, চিতামূল, জায়ফল, 
কুড়, জয়িত্রী, গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, এলাইচ, 
তেতুলছালভন্ম, আপাজভন্ম, বিষ,পারদ, 
গন্ধক, লৌহ, অভ্র, বঙ্গ, লবঙ্গ ও হুরী- 
তকী ইহাদের প্রত্যেকের ১ ভাগ, অল্প- 
বেতস ২ ভাগ ও শঙ্খভস্ম ৪ ভাগ এই 
সমুদ্বায় একত্র করিয়া পঞ্চকোল, চিতা- 
মূল আপাঙ্গের ক্কাথে' এবং আমরুলের 
রসে ৩-বার ও লেবুর রসে ২১ বার 





ভৈষজ্যরত্বাবলী 


শীত্র অগ্নির দীপ্তি হয় এবং শৃল, বিন্ৃ- | ভাবনা দিয়া ৬ রতি প্রমাণ বটিকা প্রস্তত 
চিক ও অগ্নিমান্দ্যরোগে প্রযুক্ত হইলে | করিবে। প্রাতে ও সন্ধ্যাকালে বথাযোগ্য 


অনুপানের সহিত প্রযোজ্য | ইহাতে 
অজীর্ণ, অগ্নিমান্দয ও অল্লপিত্ত প্রভৃতি 
রোগ নষ্ট হয়। 


শঙ্বাবটা মহাশঙ্ববটী চ। 


দগধশহন্থ চর্ণং হি তথা লবণপঞ্চকম্‌। 
চিঞ্চিকাক্ষারকঞ্চেব কট্কত্রয়মেব চ ॥ 
তখৈব ভিঙ্গুকং গ্রাহং বিষ গদ্ধক পারদম্‌। 
অপামার্গন্ বহেম্চ কাখৈল্লিম্পাকজৈ রসৈঃ.॥ 
ভাবয়েৎ সর্কচুর্ণং তদক্নবর্গৈবিশেষতঃ | 
যাবৎ ভদয্নতাং যাতি গুড়িকামৃতকপিণী ॥ 
সন্ভো। বহ্নিকরী চৈব ভশ্মকঞ্চ নিষচ্ছতি | 
তৃত্বাকণ্ঠস্ত তন্ান্তে খাদেচ্চ গুড়িকামিমাম্‌ ॥ 
তৎক্ষণাক্জারয়ত্যান্ত ভুক্তদ্রব্যমশেষতঃ | 
জরং গুক্সং পাঞুরোগং কৃষ্ঠং শূলং প্রমেহকম্‌ ॥ 
বাতরক্তং মগাশোথং বাতপিতকফানপি । 
ছুর্নামারিরয্চাণ্ দৃষ্টো বারসচম্রশঃ ॥ 
নিদূলং দহাতে শীপ্রং তূলকং বহ্ছিনা বথা। 
লৌহ্বঙ্গযুত| সেয়ং মভাশঙ্বটা স্বতা ॥ 
প্রভাতে কোষতোয়ান্থপানমেৰ প্রশস্থীতে ৷ 
জ্ঙ্বীরং বীজপুরঞ্চ মাতুলুঙ্গক চুক্রকম্‌ ॥ 
চাঙ্গেরী িস্তিড়ী টচৈব বদরী করমর্দকম্‌। 
অষ্টাবন্স্ত বর্গোহয়ং কথিতো সুনিসততমৈঃ ॥ 
( সিদ্ধফলেয়ম্‌ ) 

শঙ্খভস্ম, পঞ্চলবণ, তেঁতুলছালের 
ক্ষার, ত্রিকটু, হিঙ্গু, বিষ, পারা ও গন্ধক 
এই সমুদায় সমভাগে মিশ্রিত করিয়া 
আপাঙ্গ ও চিতামূলের কাথে, লেবুর 
রসে ও অগ্নবর্গ দ্বারা এরূপে ভাবন! 
দিবে, যেন ওষধে অঙ্পরস উৎপন্ন হয়। 
ইনার নাম শখ্খবটী। মাত্রা ২ রতি। 





অগ্নিমান্দারোচকাজীর্শবিসূচিকাধিকারঃ । 





এই শঙ্খবটীর :সহিত লৌহ ও বঙ্গ 
মিশ্রিত করিলে, তাহাকে মহাশঙ্খবটা 
কহে। প্রাতে উঞ্ণ জলের সহিত সেবন 
কর! কর্তব্য । এই ওঁষধ সেবন করিলে 
অগ্নিমান্দ্য, অজীর্ণ, অর্শঃ পাত ও শূল 
প্রভৃতি নানা রোগ ন্ট হয়। আক 
ভোজন করিয়া এই ওষধ সেবন করিলে 
তৎক্ষণাৎ সমুদয় ভূক্তত্রব্য জীর্ণ হইয়া 
যায়। ইহা পরীক্ষিত মহৌষধ । 

জামীর, বীজপুরক, টাবালেবু 
চুকাপালম, আমরুল, তেঁতুল, কুল ও 
করগ্জ এই আটটীকে অম্নবর্গ কছে। 

শত্মবটী। 

চিথাক্ষারগলং পটুব্রজপলং নিশ্ধরসে কক্ষিভং 
তশ্সিন্‌ শঙ্খপলং প্রত গ্তমসকৃৎ সসস্থাপ্যণ্ণাবদি ॥ 
চিঙ্গুবোযপলংরসামৃতবলীন্লিহ্িপ্যনিষ্কাং শিকান্‌। 
বদ্ধ! শঙ্খবটা ক্ষয় গ্রহছণিকারুক্‌ পক্তিশুলাদিযু ॥ 

(পটুব্রজপলং পঞ্চলবণং মিলিত্ব! পলং 
চিঙ্কু শুষী পিপ্ললীমরিচানামপি মিলিত্বা পলমূ। 
রস বিষ গন্ধকানাং প্রত্যেকং নিষ্বং মাযচতুষটয়মূ। 
শখগেঁড়য়াং বহৌ খাত্বা তপ্তাং নিশ্বুরসে 
নিক্ষিপেৎ ততশ্চুণীভূয় তদ্রসে, পতিষ্যতি। 
র্বদূরণমেকীকৃত্য “ নিশ্ুরমেন রৌতরে তাবদ্‌ 
ভাবয়েদ যাবদকস্নতা ভবতি। ) 

তেতুলছাল ভ্ম ১ পল, পঞ্চলবণ 
মিলিত ১ পল, শঙ্ঘভন্ম ১ পল (শখের 
গেঁড়ো অগ্মিতে দগ্ধ করিয়া লেবুর রসে 
নিক্ষেপ করিবে, পরে উহা স্বয়ং চু 
ভাব প্রাপ্ত হইলে পুনর্ববার লেবুর রসে 
ভাবন! দিবে, অল্লাস্বাদ হইলে অপরাপর 
দ্রব্যের সহিত মিশ্রিত করিবে ) হিঙ্গু, 


২৭১ 


শু'ঠ, পিঁপুল ও মরিচ মিলিত ১ পল, 
পারদ, গন্ধক ও বিষ প্রত্যেকের অর্ধ 
তোলা, লেবুর রসে মর্দন করিয়া ৪ রতি 
প্রমাণ বটিকা! প্রস্তুত করিবে। ইহ 
সেবন করিলে গ্রহণী ও শূলাদি রোগ 
সত্বর নষ্ট হয়। 





তন্ত্ান্তরোক্তা শঙ্ববটী। 


ঘোৌ ক্ষারৌ রসগন্ধকৌ 

সলবণো ব্যোষঞণ তুল্যং বিষং 

শাখং ভম্ম চতুগ্ডণং রস- 

বরে লিম্পাকজাতে কৃতম্‌। 

বারংবারমিদং সপাকচরিতং 

লৌহং ক্ষিপেদ্ধিস্ুকং 

তৃষ্টং বঙ্গসমং জমর্দিত- ূ 

মিদং গুপ্কাপ্রমাণা ভবেং 1 
খ্যাতা শঙ্ঘবটী মঠাগ্রিজননী শূলাস্তকৃৎ পানী 
কাঁণশ্বাসবিনাশিনী ক্ষয়হরী মন্দাগ্নিসন্দীপনী । 
বাতব্যাধিমহোদরাদিশমনী তৃষ্ণাময়োচ্ছেদনী 
সর্বব্যাধিবিনাশিনীক্রিমিহ্রীদুষ্টাময়ধ্বংসিনী ॥ 


যবক্ষার, সাচিক্ষার, পারদ, গন্ধক, 
সৈম্ধব, বিট্ুলবণ, ত্রিকটু ও বিষ ইহাদের 
প্রত্যেকের ১ তোলা, শঙ্খভস্ম ৪ 
তোলা! এই সমুদয় একত্র করিয়া লেবুর 
রসে ভাবনা দিয়! তাহার সহিত লৌহ, 
দ্বতভজ্জিত হিঙ্গু ও বঙ্গ প্রত্যেক ১ 
তোলা মিশ্রিত ও মর্দিত করিয়া ১ রতি 
প্রমাণ বটিকা প্রস্তুত করিবে। ইহার 
দ্বারা অত্যন্ত অগ্নিবৃদ্ধি হয় এবং শূল, 
কাস, শ্বাস, উদ্ররোগ, ক্রিমি ও অন্যান্য 
নানা গীড়া উপশমিত হইয়! থাকে ।. 


ক 








ভৈষজ্যরত্বাবলী। 





২৭২ 
মহাঁশবটা। টঙ্গনাদিবটা ৷, 
কণামূলং বঙ্ছি দস্তী পারদং গন্ধকং কণা। . 
ত্রিক্ষারং পঞ্চলবণং মরিচং নাগরং বিষম্‌ | 2০1১৭7১০৮ 
অজমোদামৃতা হিচছু ক্ষারং তিস্তিড়িকাতবম্‌। লকুচন্বরসৈশ্চণকপ্রতিমা 
স্্ণ্য সমভাগন্ত দ্বিগুণ শঙ্খতস্মকম্‌ ॥ গুড়িকা জনয়ত্যচিরাদনলম্‌ ॥ 
আমন্্রবেণ সংভাবা বটী কোলাস্থিসশ্মিত! | 
অল্লদাড়িমতোয়েন লিম্পাকম্বরসেন চ ॥ সোহাগার খই, শুঠ, গন্ধক, পারদ, 
ভক্ষয়েৎ প্রাতরখায় নাস্তা শখবটা শুতা। 
তততমন্ত সরা সীধু কাঙ্গিকোফোদকেন বা ॥ বিষ ও মরিচ ইহাদের প্রত্যেক সমভাগ 
শশৈণাদিরসেনৈব রসেন বিবিধেন চ। চূর্ণ মাদারের ( ডেহুয়! ফলের ) রসে 
মন্দাগ্সিং দীপয়ত্যাণ্ড বাড়বাগ্িসমপ্রভম্‌ ॥ মর্দন করিয়া চণক প্রমাণ বটিক। 
অর্শাংসি গ্রহণীরোগং কুষ্ঠং মেহং ভগন্দরম্‌। 
শ্রীহানমন্সরীং স্বাসং কাসং মেহোদরক্কিমীন্‌ ॥ করিবে। ইহাতে শীঘ্র অগ্নি দীপ্তিহয় । 
হৃড্রোগং পাঙুরোগঞ্চ বিবদ্ধানছদরে স্থিতান্‌। শা 
সর্ববান্‌ নাশয়ত্যা শু ভাস্বরন্তিমিরং যথ। ॥ 
১০8 ক্রব্যাদরসঃ | 
পিপুলমূল, চিতামূল, দস্তীমূল, 
পলং রসন্ দ্বিপলং বলে? স্যাৎ 
পারদ, গন্ধক, পিঁপুল, ববক্ষার, সাটি রিনা 
বিষ, বনযমানী, গুলঞ্চ, হিং ও তেঁতুল- দেরগুপত্রেহথ বেটা 
কৃত্বাথ তাং পর্ণ টিকাং বিদপ্যা- 
১ , 
ছাল ভন্ম ইহাদের প্রত্যেকের রে ১5 
শহ্খতন্ম ২ তোলা এই সমুদরায় অশ্পব বীর াররগেলীরি 
রসে ভাবনা দিয়া কুলের আঁটির স্থায় শত: নিয়োজ্যাগলিমহাক্লমাত্রাম্‌॥ 
বটিকা প্রস্তত ' অঙ্পদাড়ি জীর্ণে রসে ভাবিতমেতদেতৈঃ 
উন রী স্ুপঞ্চকোলোস্তববারিপুরৈঃ | 
রস, লেবুর রস, তক্র, দধির মাত, সুরা সবেতসাসৈঃ শতমন্্র দেয়ং 
সীধু, কাজি, অথবা উষ্ণ জলের সহিত সমং রজগ্ঙ্গনজং সতৃষ্টম্‌॥ 
সেবনীয়। ইহা! সেবন করিলে অতিশয় বিড় তন মিতা সম 
তৎ সপ্তধার্্াং চণকান্নবারা 
অগ্নির বৃদ্ধি হয় এবং অর্শঃ গ্রহণী, আবারামা রতি প্রস্থ 
ক্রিমি, পা ও কামলা প্রস্ৃতি নানা রস্ত যন্থানকভৈরবোক্তঃ। 
মাবদয়ং সৈদ্ধব তক্রপীত- 
ও 
রোগ প্রশমিত হয়। পথ্য শশক ৬ বিওজ্জাী 
এগাদি মাংসের যুষ। গুরূণি মাংসানি পয়াংসি পিষ্রী- 


০০০০ 


কৃতানি সেব্যানি ফলানি চৈষ। 








অগ্নিমান্দ্যারোচকাঁজীর্ণবিসৃচিকাধিকারঃ | ২৭৩ 





মাত্রাতিরিক্তান্ঘপি সেবিতানি বিদটীবিধবংসরসঃ 
যামদ্বয়াজ্জারয়তি প্রসিদ্ধঃ ॥ বত 

কা্শস্থোল্যমিব্ণো গরহরঃ সামাতিনির্নাশনে টঙ্গণং মাক্ষিকং শুষ্ঠী পারদ" গন্ধকং বিষম্‌। 
গুন গ্লীহ জলোদরাদিশমন: শূলাস্িমূলাপতঃ। গরলং সমতাগেন সর্বেষাং চিঙ্ুলং সম 
বাহশ্সেম্মনিবর্থণে! গ্রহণিকাতীসার বিধ্বংসনে! ম্দয়েৎ জনবীরক্রাবৈর্বটী কাধ্যা প্রবন্ততঃ। 

বাতগ্রস্থিমহোদরাপহরণঃ ক্রব্যাদনামা রসঃ ॥ না তুল্যা পাটি । 
এ ং মাশয়ত্যা ং চা 

2 577781772 ত্রিদোযোগ্থমন্তীসারং সর্কবোপদ্রবসংযুতম্‌ ॥ 


লৌহ & তোলা, সর্বং চৃণসরিত্। লৌহপাত্রে 
ৃহুব্ধিনা পর্পটীবৎ কাধ্যং ততে। জ্বীররস- ] সোহাগার খই, স্বর্ণমাক্ষিক, শু", 
পলশতেন শনৈঃ শনৈ: পক্তব্যমূ। রসে শুদ্ে | পারদ, গন্ধক, বিষ ও সর্পবিষ প্রত্যেক 
পুনর্ভাবন! দাতব্যা পঞ্চকেলকাখেন ৫*, অশ্- | ১ ভাগ ও হিজুল ৭ ভাগ এই সমুদয় 
চির দ্র তে একত্র করিয়া গোঁড়ালেবুর রসে মর্দ্দন 

ং , তস্তান্ধং ২ ২ পঞ্গ, সর্ব নু রি 
ব্যসমং মনিচ্র্ঘণ ১০ পল, ততশ্পণক | করিয়া সর্ধপাকৃতি বটিকা করিবে। ইহা 


শিশিরেণ সপ্ত ভাবন। দাতব্যা ইতি কবিচন্্র ; সেবন করিলে বিসুচিকা ও অতিসার 


প্রভৃতয়ঃ ।) রোগ নষ্ট হয়। 
পারদ ১ পল, গন্ধক ২ পল, তাত্র মি 
৪ তোলা ও লৌহ ৪ তোল! এই সমুদয় 
 বিশ্বোদ্দীপকাত্রমূ। 


একত্র মর্দন করিয়া লৌহপাত্রে মৃদু 
অগ্থিতে পর্পটীব পাক করিবে, পরে 
জামীরের রস ১০০ পল দিয়া অল্পে 
অল্পে পাক করিবে, রস নিঃশেষ হইলে 
৫০ পল পঞ্চকোলের ক্কাথে ও ৫০ পল 
অন্নবেতসের কাথে ভাবনা দিয়া ৪ পল 
সোহাগার খই, ২ পল বিট্লবণ ও ১০ 
.পল মরিচচুণ মিশ্রিত করিয়া! ছোলার 
জলে ৭ বার ভাবন! দরিয়া বটিকা প্রস্তুত 
করিবে । সৈম্ধব সংযুক্ত তক্রের সহিত 
সেবনীয়। ইহাতে মাংদ ও পিষ্টকাদি 
গুরুতর আহার সকল দুই প্রহরের মধ্যে 
জীর্ণ হইয়া যায় এবং গুল্ম, প্লীহা, 
উদ্ররোগ, শুল, গ্রহণী ও অভীসার 
প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 


অন্রং নিশ্মলমারিতং পলমিতং চূর্ণাকৃতং যন্ধত- 
শ্চব্যং চিত্রকমিন্ত্র্বকনকং মালুরপত্রার্কম্‌। 
মূলং পিপ্ললীমম্তবং মধুরিক! নীপোহকমূলং পুথক্‌ 
চৈষাং সত্বপলৈধিমদ্দিতমিদং কর্ষং ক্ষিপেউঙ্গণম্‌ 
গুগ্াম্মিভমেতদেব বলিতং তৎপারিভদ্রদ্রবৈ- 
ম্দাগ্লিং চিরজা তগুন্মনিচয়ং শূলাক্সপিত্বং জরম্‌। 
ছদ্দিং ছুষ্টমস্থরিকামলসকং শ্বাসঞ্চ কাসং তৃষাং 
প্লীহানং যকৃতং ক্ষয়ং স্বরহিতং কুষ্ঠং মহারোচকম্‌ । 
দাহং মোহমশেষদোষজনিতং কুচ্ুঞ্চ ছুর্নামক- 
মামং বাশবিমিশ্রতং নয়নজং রোগং সমন লয়েৎ। 
বিশ্বোদ্দীপকনাম রোগহরণে প্রোক্তং পুরা শুনা 
সর্ধেধাং হিতকারকং গদ্দবতাং সর্ববাময়ধ্বংসনম ॥ 
পাষাণং যদি ভক্ষিতং তদপিতৎ কুধ্যাৎ নুজীর্ণং পুম- 
বল্যং বুষ্যতরং রসায়নবরং মেধাকরং কানম্তিদম্‌ 


অভ্র ১ পল ও টই ১ পল একত্র 
করিয়া চিতা, নিসিন্দা, ধুতুরা ও বিশ্ব 


স্পেস ইহাদের প্রত্যেকের পত্রের রস ও 
১১১১৩১১১১১2 


১ তি উরি 





২৭৪ 


তৈষজ্যরত্বাবলী। 


আদার রদ ১ পল এবং পিঁপুলমূল, | মাড়িয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। 
| মউরি, কদন্ব ও আকন্দমূল ইহাদের | পান বা আদার কুচির সহিত সেবন 
প্রত্যেকের কাথ ১ পলের সহিত মর্দন | করিতে দ্রিবে। ইহাতে অগ্নিমান্দ্য, 
করিয়া ২ তোল! সোহাগার খই মিশ্রিত | শ্বাস, কাস, শুল ও বিস্ৃচিকা প্রভৃতি 
করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা প্রস্তুত | নানা রোগ নষ্ট হয়। 

করিবে । অনুপান পালিতার রস।! 
ইহাতে মন্দাগ্নি, গুলা, শূল ও অল্নপিত্ত 





প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 


বীরভদ্রোভ্রকম্‌ | 


ুস্তাগ্তা বটা | 


অব্াৎ পলদ্বস় ক্ষপরং কণাকপৃর ভিস্কৃতঃ। 
পলং পলং গৃঠীত্বা তু মর্দরিত্বা বটাং চরেং ॥ 


। 

| 

[ বল্পদষরমিতাং খাদেং কপূরানুস্তবাসিতাম্‌। 
অভ্রকং পুটসতম্মারিতং । অস্ঠীসারনজীর্ণ্চ বিল্চীং ঘোররূপিণীম্‌ ॥ 
কষগ্রনতিনিষ্মলীকতদ। ।  অরোচক:ং বঙ্ছিমান্দযং গ্রহথণীমপি দারুণাম্‌। 
বাসরাধি নবতিং বিমর্দিতং | কাসং পঞ্চবিধং চৈব নাশপ্পেদবিকল্পতঃ ॥ 
চিন্রকস্বরসসাধূ সিক্তকম্‌। ।  (কেচিদত্রাতিফেনস্ত ভাগাদ্বং প্রক্ষিপত্তি |) 
শরঙ্গবেররসমদ্দিতা বচী মুতা ২ পল, পিঁপুল, কর্পুর ও হিং 
কারিতা সকলরেগনাশিলী। | প্রত্যেক ১ পল এই সমুদায় একত্র মর্দন 
ভক্ষিতা ভূজগবল্লিপত্রকৈঃ [ রি তি টি নিবে 
শু্বেরশকলেন বা পুন: ॥ করিয়া ৪ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। 
বঙ্ছিমান্দ্যমভিনাস্ত সত্বরং ূ অনুপান কর্পুরের জল। ইহা সেবন 


কারয়েং প্রথরপাবকোত্করম। 
শ্বাস কাস বমি শোথ কাল! 
প্লীহ গুল্ম জঠরারুচি ভ্রমন ॥ 


ূ করিলে বিস্থৃচিকা ও অতিসার প্রভৃতি 
! গীড়ার শান্তি হয়। 


রক্তপিত্ত বরুদন্লপিত্তকং এই ওঁষধে কেহ কেহ অদ্ধ পল 
ধুর রগ বিইচিকাযু। অহিফেন সংযুক্ত করেন। 

আমবাতত বছুবাত শোণিতং 

দা শীত বলহ্বাস কারযকম্‌ ॥ হি 

বিদ্রধিং জরগরং শিরোগদং ততীফল 

নেত্ররোগমখিলং হলীমকম্‌। [ জাতীফলাদিবটা । 

হস্তি বৃষ্যতনমেতদভ্রকং জাতীফলং লবঙ্গ পিপ্ললী সিন্ধু চামৃতম্‌। 
বীরভদ্রমন্িবলামুত্মম্‌ ॥ শুঠী ধুস্ত.রবীজঞ্চ দরদং টঙ্গণং তথা ॥ 

ভক্ষিতং বিবিধভক্ষ্যমাগলং সমং সর্ধবং সমাহত্য জস্তান্তো ভিবিমর্দয়েৎ। 
কাষ্ঠসংঘমিব তম্মতাং নয়েৎ ॥ বল্পমানা বটী কাধ্যা চাগ্লিমান্যপ্রশাস্তয়ে ॥ 


সহত্ত পুটিত অভ্র ২ তোলা, ৯* দিন 


চিতার রসে ভাবন] দিয়া আদার রসে 


জাতীফল, লবঙ্গ, পিঁপুল, সৈম্ধব, 
বিষ, শু'ঠ, ধুত্ত.রবীজ, হিঙগুল ও.সোহাগা 


প্রত্যেক সমভাগ, লেবুর রসে মাড়িয়া 
২ রতি প্রমাণ বটা করিবে। ইহা 
সেবনে অগ্নিমান্দ্য নষ্ট হয়। 


প্রদীপনরসঃ | 

রসনিঘং গন্ধনিক্কং নিষষমাত্রং প্রদীপনম্‌। 

মানমদ্ধং প্রদাতব্যং চুল্লিকালবণং ভিষক্‌ ॥ 

মন্দযিত্বা প্রদাতব্যমথাস্ মাধমাত্রকম্‌। 

অজীর্ণে চাগ্নিমান্দ্যে চ দাতন্যে। রসবল্পরভঃ ॥ 

পারদ, গন্ধক ও প্রদীপন বিষ 

প্রত্যেক ॥০ তোলা, চুলিকালবণ 1০ 
তোলা, একত্র মর্দন করিয়া বটা প্রস্তুত 
করিবে । ইহা সেবনে অগ্নিমান্দ্য নষ্ট হয়। 


বড়বানলরসঃ | 
তদ্ধনুতগ্ত কর্ষেকং গন্ধকং ত২সমং মতম্‌ ॥ 
পিঙ্ললী পঞ্চলবণং মরিচঞ্চ কলত্ররম্‌ ॥ 
ক্ষারত্ররং সমং সব্ধং চর্ণং কৃত্ব| প্রযন্রতঃ | 
নিগুপ্যাশ্চ জবেৈব ভাবয়েদ্দিনমেকত; | 
বড়ঝানলনানায়ং মন্দাগ্রিধ বিনাশয়েং ॥ 
পারদ, গন্ধক, পিপ্ললী, পঞ্চলবণ, 
মরিচ, ত্রিফলা, যবক্ষার, সাচিক্ষার ও 
সোহাগ! প্রত্যেক ২ তোলা, নিসিন্দা- 
পত্রের রসে ১ দিবস ভাবন! দিয়া ২ 
রতি প্রমাণ বটা প্রস্তুত করিবে। ইহা পা 
বৃ 





রিহার্সিলাতিযা 


বৃহদ্ধতাশনরসঃ | 


এক দ্বিক দ্বাদশভাগযুক্তং 
যোজ্যং বিষং টঙ্গণমৃষণঞ্চ। 
হুতাশনে। নাম হুতাশনন্য 
করোতি বৃদ্ধিং কফজিন্নরাণাম্‌ ॥ 
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বিষ ১ ভাগ, সোহাগা ২ ভাগ, 
মরিচ ১২ ভাগ একত্র মিশ্রিত করিবে। 
ইহাদ্বারা অগ্নির দীপ্তি হয়। 


অস্থৃতকল্পবটা । 
শুদ্ধৌ পারদগন্ধো চ সমান কজ্জলীকৃতো । 
য়োরদ্ধং বিষং শুদ্ধং ততৎ্লমং টঙ্গণং ভবেং ॥ 
ভূঙ্গরাজদ্রবৈর্ভাব্যং ব্রিদিনং য্ুতঃ পুনঃ । 
মুদগপ্রমাণ। বটিক। কর্তব্য ভিষজাং বরৈঃ ॥ 
বটীদ্বয়ং হবেচ্ছুলমগ্রিমান্দ্যং জুদারুণম্‌। 
অজীর্ণং জদয়ভ্যাণু ধাতুপুষ্টিং করোতি চ। 
নানাব্াধিতরা চেয়ং বটী গুরুবচো বথ!। 
অন্পানবিশেষেণ অম্যগ্‌ গুণকরী ভবেহ ॥ 


পারদ, গন্ধক, বিষ ও সোহাগ! 
প্রত্যেক ১ তোলা, ভূঙ্গরাজ রসে দিন- 
ত্রয় ভাবনা দিয়া যুদগ পরিমাণ বটী 


: প্রস্তত করিবে। ইহা! অশ্নিদীপক | 





বৃহদগ্রিকুমারো রস£ঃ। 


শুদ্ধন্তং দ্বিধা গন্ধং গন্ধতুল্যঞ্চ টঙ্গণম্‌। 
ফলত্রয়ং যবক্ষারং ব্যোসং পঞ্চ পটুনি চ॥ 
দ্বাদশৈতানি সব্বাণি রসতুল্যানি দাপয়েত 
সংমর্দ্য সপ্তধা সব্বং ভাবয়েদার্দরকদ্রবৈঃ ॥ 
সংশোব্য চূরণযিত্বা তু ভঙ্ষয়েদার্জকাম্থুনা। 
শাণমাত্রং বয়ে! বীক্ষ্য নানাজীর্দপ্রশাস্তয়ে ॥ 
'বসম্চাগ্লিকুমারোহয়ং মহেশেন প্রকাশিতঃ। 
মহা গ্লিকারকশ্চৈব কালভাক্করতেজসাম্‌ ' 
আগ্নমান্দযভবান্োগান্শোখং পাণ্ডাময়ং জয়ে | 
দুর্নামগ্রহণীসামরোগান্‌ হস্তি ন সংশয়ঃ | 
বথেষ্টাহারচেষ্টন্ত নাস্ত্যত্র নিয়মঃ কচিৎ ॥ 


গন্ধক ২ ভাগ, সোহাগার খই ২ 
ভাগ, পারদ, ত্রিফলা, যবক্ষার, ত্রিকটু, 
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ও পঞ্চলবণ প্রত্যেক ১ ভাগ, আদার 


রসে ৭ বার ভাবনা দিবে । মাত্র! ॥০ 
তোল! । ইহা অগ্নিদীপক। 


০ 


রৃহন্মহোদধিবটা 

লবঙ্গং চিত্রকং শুষী জয়পালং সমং সমম্‌। 
টঙ্গণঞ্চ প্রদাতব্যং বৃদ্ধপারধ কাধিকম্‌ ॥ 
চতুর্দশ ভাবনাশ্চ দক্তীদ্রাবৈঃ প্রদাপয়েৎ। 
লিম্পাকেন ত্রিধা দেয়া বুদ্ধদারেণ পঞ্চধা ॥ 
রসং গন্ধঞ্চ গরলং মেলয়িত্বা বিভাবয়েং । 
আর্দরকশ্ত রসেনৈব চিত্রকন্ত রসেন বাঁ ॥ 
মুদ্াপ্রমাগাং বটিকাং কৃত্বা খাদেছিনে দিনে। 
ক্ষুপিপাসাকরী চেয়ং জীর্ণজঞরবিনাশিনী ॥ 


লবঙ্গ, চিতামূল, শুঠী, জয়পাল ও 
সোভাগ। প্রত্যেক ১ তোলা, বৃদ্ধদাবক 
২ তোল!, এই সকল দস্তভীর কাথে চতু- 
দশবার ও কাগজীলেবুর রসে বারত্রয়, 
বৃদ্ধদারক রসে ৫ বার ভাবনা দিবে। 
পরে পারদ, গন্ধক ও বিষ প্রত্যেক ১ 
ভাগ মিশ্রিত করতঃ আদার রস ও 
চিতার রসে ৭ বার ভাবন! দিয়া মুদগ 
পরিমাণ বটা প্রস্তুত করিবে। ইহা 
অজীণ নিবারক। 


সপ 


পাঁশুপতো রস । 


শুদ্ধকুতং দ্বিধা গদ্ধং ত্রিভাগং তীক্ষভন্মকম্‌। 
ব্রিভিঃ সমং বিষং দেয়ং চিত্রকক্কাথভাবিতম্‌ ॥ 
ধূর্তবীজন্ত তন্মাপি ঘাত্রিংশস্তাগসংযুতম্‌। 
কটুত্রয়ং ভ্রিভাগং স্তাৎ লবলৈলা চ তৎসমম্‌। 
জাতীফলং তথা কোবমদ্ধভাগং নিযোজয়েৎ । 
তথাদ্ধং লবণং পঞ্চ শর-হাককৈরগুতিস্তিড়ী। 
অপামার্গাস্বথজঞচ ক্ষারং দগ্তাদধিচক্ষণঃ | 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


হরীতকীং যবক্ষারং স্বপ্জিকা হিচ্গু জীরকম্‌। 
টঙ্গণধচ কৃততুল্যং চাক্নযোগেন মর্দয়েৎ | 
ভোজনাস্তে প্রয়োক্তব্যো গুঞাফলপ্রমাণতঃ। 
রসঃ পাশুগতো নাম সগ্ধঃ প্রত্যয়কারকঃ | 
দীপনঃ পাচনে। হগ্তঃ সন্ভো হস্তি বিস্চিকাম। 
তালমূলীরসেনৈব হ্যদরাময়নাশনঃ | 
মোচরসেনাভীসারং গ্রহণীং তক্রসৈম্ধবৈঃ | 
সৌবর্চল কণা শুঠীযুতঃ শূলং বিনাশয়েৎ । 
অর্শো হস্তি চ তক্রেণ পিপ্পল্যা রাজবঙ্মকম্‌। 
বাতরোগং নিভস্ত্যাশু শুঠীসৌবর্চলাম্বিতঃ। 
শর্করাধান্যযোগেন পিত্তরোগং নিতস্ত্যয়ম্‌। 
পিপ্ললীঙ্ষৌন্রযোগেন শ্লেম্মরোগঞ্চ তৎক্ষণাৎ । 
অতঃ পরতরো নাস্তি ধন্বসতরিমতো। রসঃ॥ 


পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, লৌহ 
৩ ভাগ, বিষ ৬ ভাগ, চিতার ক্বাথে 
ভাবনা দিয়া ধুস্তুরবীজতস্ম ৩২ ভাগ, 
ত্রিকটু ৩ ভাগ, লবঙ্গ ৩ ভাগ, এলাইচ 
৩ ভাগ, জাতীফল ও জয়িত্রী প্রত্যেক 
অদ্ধ ভাগ, পঞ্চলবণ, সীজ, আকন্দ, 
এরগু, তেঁতুলছাল ভস্ম, অপামার্ক্ষার, 
অশ্বর্থক্ষার, সোহাগা, যবক্ষার, সাচিক্ষার, 
হিঙ্গু, জীরা ও হরীতকী প্রত্যেক ১ 
ভাগ মিশাইয়! অল্নবর্গের রসে ভাবনা 
দিবে এবং মিশ্রিত করিবে। মাত্রা ১ 
রতি। ইহা! অজীণ নিবারক। 


ভক্তবিপাকবটী | 


মাক্ষিকং রসগন্ধৌ চ হরিতালং মনঃশিল! | 
্রিবৃদ্স্তী বারিবাহং চিত্রক্চ মহৌযধম্‌। 
পিপ্পলী মরিচং পথ্যা ষমানী কৃষ্ণ্ীরকম্‌ । 
রামঠং কটুকা পাণি সৈন্ধবং সাজমোদকম্‌ ॥ 
জাতীফলং যবক্ষারং সমভাগং কিচ্ণয়েৎ | 
আর্্রকম্য রসেনৈব নিগুপ্যাঃ বসেন চ ॥ 








! 


অগ্নিমান্যারোচকাজীর্ণবিসুচিকাধিকারঃ | ২৭৭ 





শস্ত। বটী ভক্তবিপাকসংস্ঞা পঞ্চকোল তুল্যভাগ ; এই: সমুদায়ের 

স্ুখং বিপাচ্যাণ্ড নন্বশ্য কোষ্ঠম্‌ ॥ ূ র্ ঃ 
1 তুলা সিদ্ধি এবং উহ্হার অর্ধেক সজিনা- 
সব্ণমাক্ষিক, পারদ, গন্ধক, হরি-। । মূল; সমুদয় একত্র করিয়া সিদ্ধি, 
তাল, মনঃশিলা, তেউড়ী, দ্তী, মুতা, ' সিনা, চিতা ও ভূঙ্গরাজ রসে বা ক্কাথে 
চিতা, শুগী, পিগ্পলী, মরিচ, হরীতকী, | দিনত্রয় ভাবনা দিয়া লঘুপুট প্রদান 
যমানী, কৃষ্ণজীরা. হিস্গু, কট্কী, তাল- | করিবে এবং আদার রসে ৭ বার ভাবন! 

খনা, সৈন্ধব, যমানী, জাতীফল ও ূ দিয়। বটিকা প্রস্তুত করিবে। 

যবক্ষার, এই সমস্ত আদা, নিসিন্দা, ছড়- | 
] 
1 


সুধ্যাবর্তরসেনৈব তুলন্তাঃ স্বরসেন চ। ৃ ভ্বালানলো রসঃ। 
আতপে ভাবযেছস্যঃ খল্পপাত্রে চ নিশ্বলে ॥ 
পেধযিত্বা বটাং খাদেছ গুপ্জাফলসমপ্রভাম্। | ক্ষারদ্বয়ং নৃতগন্ধী পঞ্চকোলমিদং সমম্‌। 
ভক্তোত্তরীয়ে বহুভোক্নাস্তে :.. অর্বতুল্য। জয়! দেয়া তদদ্ধং শিগুবন্ধলম্‌ | 
ুহ্মুহ্বাঞ্থতি ভোজনানি ॥ .... এতথ সর্বং জয়। শিগু বহ্িমার্কৎজৈ রসৈঃ | 
আমাম্বদ্ধে চ চিরাগ্িমান্দো ভাবয়েশ্রিদিনং ঘন্ধে ততো লঘুপুটে পঢেহ। 
বিড় বিগ্রহে পিত্ৃকফান্তুবন্ধে। | ভাবয়েং সপ্তধা চার্জ্রবৈজ্ঞালানলো ভবেৎ। 
শোথোদরে চাশগদেহপ্যজীর্পে পাচনে দীপনে। হৃদ্যশ্চোদরাময়নাশনঃ ॥ 
শুলে ত্রিদোষপ্রভবে জরে ঢচ। র যবক্ষার, সাচিক্ষার, পারদ, গন্ধক ও 
] 
| 





ছুড়ে ও তুলসী ইহাদের প্রতোকের | 
স্বরসে ৭ বার করিয়৷ ভাবনা দিবে। 
মাত্রা ১ রতি। ইহা! অতাগ্নিদীপক | 


বৃহদ্তভ্তপাঁকবটা | 


অশ্রং পারদগন্ধকৌ সদরদৌত।সরঞ্তালং শিলা 
বঙ্গ প্রিফল। বিদঞ্চ কুনটী ভাগাস্থয়োদস্তিন; | 





শঙ্দীব্যোষ ঘমানী চিত্রজলদং দ্বেভীরকে টঙ্গণম্‌ 
পণ্াম্থতবটা | ' এলাপঞ্র লবঙ্গ ঠিঙ্ছু কটুকী জাতীফলং সৈদ্ধবম্‌ 
অন্ত্রকং পারদং তাত্রং গদ্ধকং মধিচানি চ।  + এতাস্কাউকচিত্রদন্তী জুবসা বাসারসৈবিশবজৈঃ 
সমভাগমিদং চুর্ণং চাঙ্গেরীরসমদ্দিতম্‌ ॥ । পত্রোখৈরপিসপ্তধা স্ুবিমলে খল্পে বিভাব্যান্ততঃ 
মদ্দিতে ভি রসে ভূয়ো জয়ন্তী সিঙ্কৃবারয়োঃ। | খাদেদবক্লমিতং তথাচ সকলব্যাধো প্রযোজ্াবুধৈঃ 
ভাবনাপি চ দাতব্যা গঞ্জা পরিমিতা বটা ॥ | বিড়বন্ধেকফজেত্রিঙ্গোষজনিতেহামান্থবন্ধেপি চ 
তপ্তোদকান্থপানেন চতত্রস্তিত্রএব বা। মন্দেইগ্রৌবিবমজ্জরে চ সকলেশুলেত্রিদোযোস্তবে 


বছ্ছিমান্দ্যে প্রদাতব্যা বট্যঃ পঞ্চামৃতাস্তথা ॥ হন্থান্তানপি ভক্তপাকবটিকা ভুয়শ্চ সামং জয়ে ॥ 
অভ্র, পারদ, তা, গন্ধক ও মরিচ অভ্র, পারদ, গন্ধক, হিঙ্গুল, তা, 
প্রত্যেক সমভাগ, আমরুলের রসে । হরিতাল, মনঃশিলা, বঙ্গ, ব্রিফলা, 
মর্দন করিয়া জয়ন্তী ও নিসিন্দার | বিষ, নৈপালী, দস্তীবীজ, কীকড়াশৃঙ্গী, 
'রসে ভাবনা দ্রিবে। মাত্রা ১ রতি। ত্রিকটু, যমানী, চিতা, মুতা, জীরা, 
লি কৃষ্ণজীরা, সোহাগা, এলাইচ, তেজপত্র, 

চি ১১১00 ১0 





২৭৮ ৃ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


লবঙ্গ, হি, কট্কী, জাতীফল ও সৈম্ধব বিজয়রস। 
গুত্যেক ৩ তাগ, একর করিয়া! আঘা, রসন্তৈকং পলং দত্বা নাগঞ্চ গন্ধকং পলম্‌। 
চিত্রক, দস্তী, তুলসী, বাসক ও বিশ্বপত্র | ক্ষারাং পলং দে; লবঙ্গ, গলপঞ্চকঘ্‌। 
প্রত্যেকের স্বরসে ৭ বার করিয়া ভাবন! 1 দশম্লীযজাচুর্ণং তদ্দ,বেণ তু ভাবয়েং। 





দিয়া ৩ রতি প্রমাণ বটা প্রস্তত করিবে । | চিত্রকম্ত রসেনাথ ভূঙ্গরাজরসেন তু। 

ইহা সেবনে অগ্নিমান্দ্যাদি গীড়া নষ্ট হয়। । শিশ্ুমূলজরবৈশ্চাপি ততো ভাণ্ে নিরুধ্য চ। 
যামমান্রং পচেদগ্ মর্দয়েদার্্রকত্রবৈঃ 
তা লীপত্রসংযুক্তং খাদেন্নিফমিতং সদা ॥ 


লবঙ্গ জাতীফল ধান্ কুষ্ঠং প্রত্যেক ১ পল, লবঙ্গ ৫ পল, দশমূল ও 


1 
| 
০, | 
" 1 
* লবঙ্গাদিবটা | ৰ পারদ, সীসক, গন্ধক ও ক্ষারব্রয় 
] 
জীরদয়ং ভ্র্যণং টত্রফলধ্চ। ূ সিদ্ধিচুর্ণ প্রত্যেক ১ পল, দশমুলরসে 
| 


এলা ত্বচং টঙ্গ বরাট মুস্তং 

টানা উজ! ৭ বার, সিদ্ধির রসে ৭ বার, চিতার 
তদদ্ধকং পারদ গন্ধমন্রং রসে ৭ বার, ভূঙ্গরাজরসে ৭ বার, 
লৌহঞ্চ তুল্যং স্কিচ্র্য সর্বাম্‌। | সজিনামূলের রসে ৭ বার ভাবন৷ দিয়া 
তন্নাগবন্দী দলভোয়পিষ্টং ! 

রওনা | একটা ভাগ্ডে রাখিরা তাহার মুখ বন্ধ 
প্রাতধিদধ্যাদপি চোষতোকসৈ- | করিয়া ১ প্রহর কাল পুটপাক দিবে। 
রিয়ং নিচনতাদগ্রহ্শীবিকারম্‌। । পরে আদার রসে মর্দন করিয়া অর্ধ 
আমাহবন্ধং স্জং প্রবাহ 

টন হি তোলা মাত্রায় তান্ুলের সহিত মিশ্রিত 
কুষ্াক্নপিতং প্রবলং সনীরং । করিয়া সেবন করিবে । 

মন্দানলং কোষ্ঠগতঞ্চ বাতষ্‌। 

বটী লবঙ্গাছা বস্ত্র প্রণীতা 


থ। সবা'তং বিনিতস্তি শীঘ্র ॥ ত্রিফলালৌহম্‌ 1 


লবজ, জাতীফল, ধনিয়া, কুড়ঃ ৷ ব্রিফলা দুস্ত বেল্লৈশ্চ সিতয়! কণয়া সমম্‌। 
জীরা, কৃষ্ণজীরা, ত্রিকটু, ব্রিফলা, এলা- | খরমঞ্জরীবীজৈশ্চ লৌহং ভক্মকনাশনম্‌ ॥ 


ইচ, দারুচিনি, পোহাগা, কড়িভস্ম, ত্রিফলা, মুতা, বিড়, শর্করা, পিঁপুল 
মার ক, বানী? বিট ৬. সক: 2. জারা: এই পরা কও 
লবণ প্রত্যেক ১ ভাগ, পারদ, গন্ধক ও ট 


অন্তর প্রত্যেক ঝর্দ ভাগ, সর্ববুল্য | চুণ করিয়া চুণসমষ্তির তুল্য লৌহ একত্র 
লৌহ সমস্ত একত্র চূর্ণ করিয়া পানের | মিশ্রিত করিয়া ২ রতি মাত্রায় সেবন 
রসে পেষণ করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটা | করিলে অগ্রিমান্দ্য নষ্ট হয়। ৯ 
প্রস্তুত করিবে। অনুপান উফ? ল। 








মুস্তকারিষঃ | 

মুস্তকন্ ভুলাঘন্্ং চতুর্জোণেহমুনঃ পচেং। 
পাদশেষে রসে তশ্মিন্‌ ক্ষিপেদগ,ডৃতুলাত্রয়ম্‌ ॥ 
ধাতকীং যোড়শপলাং বমানীং বিশ্বভেষজ্ম্‌ । 
মরিচং দেবপুষ্পঞ্চ মেথীং বহ্ছিষ্চ জীরকম্‌ ॥ 
পলযুগ্মমিতং ক্ষিপ্ত কুদ্ধভাণ্ডে নিধাপয়েৎ। 
সংস্থাপ্য মাসমাত্রন্ত ততঃ সংশ্রাবয়েদ্থিষক্‌ ॥ 
অজীর্ঘমগ্রিমান্দ্যঞ্চ বিস্চীমপি দারণাম্‌। 
গ্রহণীং বিবিধাং হস্তি নাত্র কাধ্যা বিচারণ! ॥ 

মুতা ২৫ সের, পাকার্থ জল ২৫৬ 
সের, শেষ ৬৪ সের। ক্াথ ছাকিয়া 
লইয়া! তাহাতে গুড় ৩৭॥০ সের, ধাইফুল 
১৬ পল, যমানী, শু, মরিচ, লবঙ্গ, 
মেথী, চিতামূল ও জীর! প্রতোক ২ পল 
চুর্ণ মিশ্রিত করিয়া একমাস আবৃত 
পাত্রে রাখিবে। পরে দ্রবাংশ ছাকিয়া 
লইবে। ইহা সেবন করিলে অজীর্ণ, 
অগ্নিমান্দ্য, বিসুচিকা ও গ্রহণী রোগ 
প্রশমিত হয় । 


কর্পুরাসবঃ | 


তুলাং প্রসন্নাং পরিগৃহ্ন শুদ্ধাং 

গলা টকং চোড়,পতেঃ ক্ষিপেচ্চ। 
এল চ সথক্্া ঘন শৃঙ্গবেরে 
মানিক! বেল্পজমত্র সর্ব্বম্‌ | 

পল প্রমাণং পিভিতে চ ভাণ্ডে 
মাসং নিদধ্যাদ্‌ ভিষগন্র বত্বাৎ। 
বিস্চিকায়াঃ পরমৌমধং তৎ 
নিহস্তি চান্তান্‌ বিবিধান্‌ বিকারান্‌ ॥ 


.  পরিষ্কৃত সুরা ১০০ পল, কর্পূর 
৮পল, ছোট এলাইচ, মুহা শুঠ বমানী, 


২৭৯ 








দ্রব্য একটী রুদ্ধভাগ্ডে ১ মাস রাখিয়া 
ছাকিয়া লইবে। ইহ বিসূচিকা রোগের 
মহৌষধ | ইহার দ্বারা অন্যান্য কোচিজ 


গীড়ারও শান্তি হয়। মাত্রা ১ মাষা। 
ইহ] বারংবার সেব্য। 
ইতি ভৈষজ্য রদ্ভাবল্যাম্িমান্াগ্ভধিকারঃ | 





অরোচকাধিকারঃ | 


বস্তিং সমীরাণে পিন্তে বিরেকং বমনং কফে। 
কুম্যাদ্ধদ্যান্ুকৃলানি হধণঞ্চ মনোত্বজে ॥ 

বায়ুজন্যা অরুচিতে বস্তিক্রিয়া, 
পৈশ্তিকে বিরেচন ও কফজে বমন 
করান কর্তব্য । মনোবিঘাত জন্য অরু- 
চিতে রোগীর হদ্ভ ও অনুকূল ক্রিয়া 
এবং সন্তোষ সাধন করিবে। 


অরোচকহরা যোঁগাঃ । 
ভোক্জনাগ্ে মদ! পথ্যং লবণার্ক ভক্ষণম্‌। 
রোঢকং দ্ীপনং বহ্কেজিহ্বাক্ঠবিশোধনম্‌ ॥ 
প্রত্যহ দিবাভোজনের পুর্ব লবণ 
ও আদা তক্ষণ করিলে অরুচি নষ্ট হয়। 
কুষ্ঠ সৌবর্চলাজাজী শর্করা মরিচং বিডম্‌। 
ধাত্র্েলা পল্মকোশীর পিরল্যশ্চন্দনোৎপলঙ্‌ 
লোধ্রং তেজোবতী পথ্যা জ্্যবণং সযবাগ্রজম্‌। 
আর্রদাড়িমনির্যাসশ্চাজাজী শর্করাযুতঃ ॥ 
সতৈল মাক্ষিকান্তেতে চত্বারঃ কবড়গ্রহাঃ । 
চতুরোইরোচকান্‌ হস্থ্য বাতাছ্েকজসর্ধবজান্‌ ॥ 
কুড়, সচললবণ, জীরা, চিনি, মরিচ 


ও মরিচ প্রত্যেক্ট পল। এই সমুদায় ও বিটুলবণ। আমলা, এলাইচ, পল্পকান্ঠ, 








বেপার মুল, ' পিঁপুল, রক্তচন্দন ও | রস, বিটলবণ ও মধু একত্র মিশ্রিত 
উৎপল । লোধকান্ঠ, টই, হরীতকী, | করিয়া মুখে ধারণ করিলে অরুচি 
ত্রিকটু ও যবক্ষার। কচি ডালিমের রস, পরার 

জীরা ও চিনি। এই চারি প্রকার যোগ 
(চ্ণ) মধু ও তৈলের সহিত গুলিয়৷ | ত্রিস্গন্ধিপলধৈকং চূ্ণমেকত্র কারয়েৎ॥ 
মুখে ধারণ করিলে বাতিক, পৈত্তিক | ত্চং মাত্রা ভুক্তমরোচকহরং পরম্‌। 


দ্বে পলে দাড়িমান্ন্) খণ্ডং দগ্যাৎ পলত্রয়ম্‌। 


ও সান্সিপাতিক অরুচি নিবারণ হয় । দীপনং পাচনঞচ শ্তাৎ পীনসজরকাসজিৎ ॥ 

্তস্তমেলা ধান্ানি মুস্তকামলকং তচঃ। দ্াড়িমচূর্ণ ২ পল খাঁড়গুড় ৩ পল, 
ত্বক্‌ চ দাববী বমান্তশ্চ তেজোবত্যপি পিপ্পলী । | ্রিস্বগন্ধি অর্থাৎ দারুচিনি, এলাইচ ও 
ষমার্নী তিস্তিড়ীকঞ্চ পঞ্ধেতে মুখশোধনাঠ। | তেজপত্র মিলিত ১ পল, সমস্ত মিশ্রিত 


শ্লোকপাদৈরভিভিতাঃ সর্বারোচকনাশনাঃ ॥ করিয়া উপযুক্ত মাত্রায় সেবন কর্তৃবা। 


গুড়ন্বকৃ, মৃতা, এলাইচ ও ধনিয়া- | ইহ! সেবনে অরুচি নষ্ট হয়। 
চু্ণ। মুতা, আমলা ও গুড়ন্বকৃচু্ণ। | রাজিকা জীরকো ভৃষ্টৌ তৃষ্টং হিন্গু সনাগরমূ। 
গুড়ত্বক্‌, দারুহরিদ্রা ও যমানীচুণ। সন্ধবং দধি গোঃ সর্ব বন্ত্রপৃতং প্রকল্পয়েৎ ॥ 
পিঁপুল ও ইচুর্ণ। তেতুল ও যমানী- | তাবন্মানরং ক্ষিপেত্তদ্রং যথা স্াপ্রচিরতমা । 
চুর্ণ। এই পীচপ্রকার যোগ জিহ্বায় | তত্রমেতনভবেৎ সপ্ধে। রোচনং বহ্কিবদ্ধনম্‌॥ 
ঘর্ষণ করিলে মুখবিগুদ্ধি ও সকল প্রকার | রাইসর্ষপ, জীরা ও হিং ভাজিয়! চুর্ণ 





অরুচি নিবারণ হয়। করিবে, শুঠীচুণ, সৈন্ধবলবণ প্রত্যেক সম- 
অশ্নিকা গুড়ভোয়ঞ্চ ত্বগেলা মরিচান্বিতম্‌। ভাগ, সর্ববসমান গবাদধি। এই সমস্ত দ্রব্য 
ব্মতক্তচ্ছন্দরোগেযু শস্তং কবড়ধারণম্‌ ॥ ৷ একত্র আলোড়ন করিয়া বস্ত্রে ছ'কিয়া 


কিঞ্চিৎ তেঁতুল ও গুড় জলে গুলিয়া | উহ্থাতে সর্ববসমান গব্য তক্র দিয়া সেবন 
তাহার সহিত গুড়ত্বক্‌, এলাইচ ও মরিচ | করিবে । ইভ! রুচিকর ও অগ্নিবদ্ধক। 


চূর্ণ ফিছু মিশ্রিত করিয়া মুখে ধারণ রপ্ুণাদি ব্রিফলা রজনীদ্য়ঞ্ 
করিলে অতক্তচ্ছন্দ (অন্নে শ্রদ্ধা না চর্ণীকৃতানি যবশৃকবিমিশ্রিতামি। 
থাক! ) রোগ নিবারণ হয়। ৃ ক্ষৌত্রান্বিতানি বিতরেন্মুখধারণার্থং 


কারব্যজাজী সরিচং জাঙষা বক্ষাননদাডিমম্‌। | অন্যানি তিক্তকটুকানি চ ভেষজানি ॥ 

সৌবর্চলং গুড়; ক্ষৌত্রং সর্বারোচকনাশনম্॥ |  ত্রিকটু, ত্রিফলা, হরিপ্রা, দারুগরিদ্রা 

বিটুচর্ণ মধুসংযুক্তো রসো৷ দাড়িমসম্ভবঃ | [ ও যবক্ষার প্রত্যেক চুণ পমভাগ | অনু- 

অসাধ্যামপি টান বক্তৃধারিতঃ ॥ [ পান মধু ও তিক্তকটু দ্রব্য অর্থাৎ দারু- 
কৃষভীরা জীরা, মরিচ, ভ্রাক্ষা, | চিনি ও এলাইচাদির সহিত মুখে ধারণ 

বঙ্ষান্ম (মাদার বা আমরুল ), দাড়িম. | করিলে অরোচক নষ্ট হয়। 

সচললবণ, গুড় ও মধু অথবা দাড়মের ূ ঠা 


ইন _ ২ 





-[ পলং 





অরোচকাধিকারঃ | 


২৮১ 





যমানীষাঁড়বম্‌ । 


যমানীং তিস্তিড়ীকঞ্চ নাগরঞানসবেতসম্‌। 
দাড়িমং বদরঞান্্ং কাধিকাণুযপকল্পয়েং 
ধান্ত সৌবচ্চলাজাজী বরানধণার্ঘকাধিকম্‌। 
পিগপ্ললীনাং শতঞ্চেব দ্বে শতে মরিচস্য চ ॥ 
শর্করায়াশ্ঠ চত্বারি পলান্যেকত্র চূর্ণয়েৎ। 
জিহ্বাবিশোধনং হ্ৃন্তং তচ্চ্ণং ভক্তরোচকম্‌॥ 
হৃৎপীড়াপার্বশূলদ্বং বিবন্ধানাহনাশনম্‌। 
কাসশ্বারং গ্রাহি গ্রহণ্যশোবিকারম্থৎ | 
যমানী, তেতুল, শু'ঠ, অগ্নবেতস, 
দাড়িম ও অল্নকুল এই সমুদ্ধায় দ্রব্য 
প্রত্যেক ২ তোলা, ধনিয়া, সচললবণ, 
জীরা ও গুড়ত্বক গ্রত্যেক ১ তোলা, 
পিপুল ১০০টা,মরিচ ২০০টা, চিনি ৪ পল। 
এই সমুদয় দ্রব্য একত্র মর্দন করিয়া 
লইবে। ইহা সংগ্রাহী। এই চূর্ণ মুখে 
ধারণ করিয়া ক্রমে ক্রমে গলাধঃকরণ 
করা কর্তৃব্য। ইহা দ্বারা জিহবা! শুদ্ধি, 
অল্নে রুচি ও কাসাদি রোগ নাশ হয়। 


কলহংসঃ | 
অষ্টাদশশিগুফলানিদশমরিচানিবিংশতিঃ পিপ্পল্যঃ | 
আর্্িকপলং গুড়পলং প্রস্থত্বয়মারনালশ্য চ ॥ 
এয বিড়লবণসহিতঃ খজাহতঃ সুরভিগন্ধাঢ্যঃ | 
ব্যঞ্জনসহত্রঘাতী জ্ঞেয়। কলহংসকো নাম ॥ 
[ও €খজাহত:ঃ মন্থানদণ্ডমখিতঃ।| স্ররভি- 
গন্ধাঢযঃ চাতুর্জাতগন্ধাঢ্যঃ চাতুর্জাতন্য মিলিত্বা 
প্রত্যেকমিতি কেচিৎ। কলহংসবৎ 
স্বরকর্তৃত্বাস্ত কলহংসেতি সংজ্ঞা 1) 


সজিনাবীজ ১৮টা, মরিচ ১০টা, 
পিপুল ২০টা, আদ! ১ পল, গুড় ১ পল, 
কাজি ৮ সের, বিট্লবণ ১ পল এই 


সমুদায় দ্রব্য দণ্ড দ্বারা উত্তমরূপে মন্থন 
করিয়া তাহার সহিত চাতুর্জাতচুর্ণ 
(গুড় সবক, তেজপত্র, এলাইচ ও নাগেশ্বর) 
১ পল মিশ্রিত করিবে। এই গওুঁষধ 
সেবনে কণ্ঠের শ্বর অতি উৎকৃষ্ট হয় 
এবং অগ্নিবৃদ্ধি হইয়া! থাকে। 
তিস্তিড়ীপানকম্‌। - 
ভাগাস্ত পঞ্চ চিঞ্চায়াঃ খপ্ডশ্াপি চতুগ্তপাঃ। 
ধান্যকার্রকয়োর্ভাগং চাতুর্জাতাদ্ধভাগিকম্‌ ॥ 
দ্িগ্তণং জলমেতেবামেকপাত্রে বিলোড়িতম্‌। 
পিহিতং তপ্তহগ্ধেন ততো! বন্ত্রপরিপ্লতম্‌ ॥ 
বিধিনা ধূপিতে পাত্রে কৃত্বা কপূৃিবাসিতম্‌। 
নৃপযোগ্যমিদং পানং ভবেদ্যক্ক্যা জুযোজিতম্‌ ॥ 
বীজাদি রহিত স্থুপক্ক তেঁতুল ৫ পল, 
চিনি ২০ পল, স্থুপিষ্ট ধনিয়া ৪ তোলা, 
আদা ৪ তোলা, গুড়ত্বক্‌ চূর্ণ ১ তোলা, 
তেজপত্র চূর্ণ ১ তোলা, এলাইচচুর্ণ ১ 
তোলা, নাগেশ্বর চূর্ণ ১ তোলা, জল 
৫৩ পল, এই সমুদয় নূতন মৃৎ্পাত্রে 
স্থাপন ও আলোড়ন করিয়া কিঞ্চিৎ 
উষ্ণ দুগ্ধ মিশ্রিত করিয়। ছাঁকিয়া লইবে। | 
পরে অগুরু প্রভৃতি দ্বারা ধূপিত নৃতন 


| মৃৎপাত্রে রাখিয়া ক্ূরাদি দ্বারা সুবা- 


সিত করিয়া ৪ দণ্ড কাল রাখিবে, পশ্চাৎ 
সেবনীয়। ইহা রাজভোগ্য পানীয়। 


রসালা । 


অপ্ধাঢকং সটিরপধূর্ধিতন্য দঃ 

খণ্শ্য মোড়শ পলানি শশিগ্রভন্তয 
সপিঃ পলং মধুপলং মপ্রিচং দ্বিকর্ষং. . 
শুঠা; পলাদ্ধমপি চাদ্ধ পলং চতুর্ণীম্‌ ॥ 





ূ (৩৬) 





২৮২ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 








শল্লোগলে ললনয়। মৃদুপানি্ৃষ্টা স্থধানিধিরসঃ | 
কপুরি চূর্ণ স্থরভীকৃতভাগ্স-স্থা নু 
এষা বুকোদরকৃত! সরস! রসীল। রসগন্ধৌ সমৌ শুদ্ধৌ দক্তীক্াথেন ভাবয়েৎ। 
যাস্াদিতা ভগবত! মধুক্ছদনেন ॥ জন্বীরগ্ত রমেনৈব চার্্রকশ্য রমেন চ। 
রসাল বৃংগণী বৃষ্যা স্নিগ্ধা বল্যা রুচিপ্রদা ॥ মাতুলুঙ্গস্ত তোয়েন তশ্য মঙ্জরসেন চ। 
€ অত্র দগ্লে! ন দ্বৈগুণামিতি কেচিৎ !) পশ্চান্বিশোব্য সর্বাংস্তান্‌ উ্ণধাবচারয়েং। 


দেবপুষ্পং বাণমিভং রসপাদং মৃতামৃতম্‌। 
আয দধি ৮ সের, চিনি ২ সের, দ্বৃত মাযমাত্রঞ্চ 'তৎসর্ধং নাগরেণ গুড়েন বা। 


১ পল, মধু ১ পল, মরিচচুণ ৪ তোলা, | সর্বারোচক শৃলাপিং সাবা; সুদাকণমূ। 
গু'ঠচুণ ৪ তোলা, গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, বিস্চীমগ্রিমান্দয্চ তক্তদ্বেষঞ্চ দারুণম্‌ 
এলাচ ও নাগেশ্বর প্রত্যেক ১ তোলা । রসোহয়ং বারযুন্যাশ্ড কেশরী করিণং যথ! ॥ 
কোন স্ন্দদী হমণীর কোমল দি পারদ ও গন্ধক মর্দন করিয়া দ্তী- 
এ (1 এ র্‌ 
রিনি) কবাথ, লেবুর রস, আদার রস, টাবা- 
ও কর্পূরাদি গান স্থবান্তি করিয়া ভাগ ভাতার রন 
মাধো সংস্থাপন করি'বন। উহার নাম ' নিত লোন 
রসাল!। ইচা পুষ্তিকারক, বৃষ্য, বলপ্রদ, ; ইহাদের প্রত্যেক দ্বারা ৭ বার ভাবনা 
সিগ্ধ ও রুচিকর। ইহ! ভীমসেন প্রস্তুত | দিয় শুক্ধ হইলে তাহাতে সোহাগ! ১ 
করিয়া শ্রীকৃষ্ণকে পান করাইয়াছিলেন। | ভাগ, লবঙ্গ ৫ ভাগ, রস ও বিষ সিকি 
রি ভাগ মিশ্রিত করিবে। মাত্রা ১ মাষা। 


রসকেশরী | শুঠ ও গুড়ের সহিত সেবনীয়। ইহা 

রসগন্ধো! সম শুদ্কো। দস্তীকাখেন মর্দয়েঘ। | অরোচকনাশক । 

দেবপুষ্পং বাণমিতং রসপাদং তথামৃতম্‌ ॥ 2 

মাষমাত্রঞ্চ তত সর্বং নাগরেণ গুড়েন বা। 

সর্ববারোচক শূলাস্তিমামবাতং বিনাশয়েৎ ॥ স্থলোচনাভ্রম্‌ ৷ 

রসে নিবারয়ত্যেষ কেশরী করিণং যথা ॥ রী 

পারদ ১ তোলা, গন্ধক ১ তোলা, তেজোবতী কোলমুশীর দাড়িমম্‌। 

লবঙ্গ ৫ তোলা, বিষ ২ মাষ! এই সমুদায় ধাতরযয্নলোনী কুঢকং পৃথগ্দশ 
দন্তীর কাথে মর্দন করিয়া মাষফকলাই পলোম্সিতং মদ্দিতমেব সেবিতম্‌ 
প্রমাণ বটিকা করিবে। শুঁঠ বা গুড়ের ৭ 
সহিত সেবন করিলে সকল প্রকার কাসং স্বরাধাতমুরোগ্রহং কুক্গং 
অরুচি, আমবাত, বিস্ৃচিকা ও অগ্নি- খ্াসং বলাসং যকৃতং ভগন্দরমূ ॥ 


মান্দ্য প্রভৃতি রোগ প্রশমিত হয়। শ্ীহারিমান্দযং বয়তুং সমীরণং 
স্পা মেহং ভূশং কৃষ্ঠনন্যগ্ররং ক্রিমিম্‌। 





অতীসারাগ্যধিকারঃ | ্‌ হি 





শূলাস্নপিত্তক্ষয়রোগমৃদ্ধতং মগ্ন হয় না। কিন্তু পুরীষ অত্যন্ত দ্রব, 
সরক্তপিত্তং বমি দাহমশ্মরীম্‌ ॥ অধিক সংহত, অত্যন্ত শীতল বা কফ 
নিহস্তি চার্শাংসি জুলোচনাভ্রকং দুষিত হইলে পক পুরীষও জলে নিমগ্ন 


90/5995 হয়। অত্যন্ত দ্রব পুরীষ জলের সহিত 
অ্রভন্ম ৯ পল, হীরক ১ পল, | একীভূত হইয়া নিগগ্ন হইয়া যায়। 
টই, কুল, বীরণমূল, দাড়িম, আমলকী, 
আমরুল ও ছোলঙ্গলেবুঃ প্রত্যেক ১০ 
পল একত্র মর্দন করিয়া লইবে। ইহা আমপরয়োরপরলক্ষণম্‌। 
অরোচকনাশক। শুদ্দু্গদ্ধি সাটোপ ঝিউভান্তি গ্রসেকিনঃ।" 
বিপরীতং নিরামস্ত কফা পক্ঞ্চ মজ্জতি ॥ 
তির আমাহীসারে উদর মধ্যে গুড়গুড় 
শব্দ, অল্প অল্প মল নির্গম, ল।লা দ্বারা 
অতীসারাচ্ধিকারঃ। মুখ পরিপূর্ণ ও মলে ছূরগন্ধ হইয়া থাকে । 


ইতি ভৈষজ্যরক্কাবলামবোচকাধিকারঃ | 


আম পক ক্রমং চিত্বা নাতিসারে ক্রিয়া! বতঃ। নিরাময় অবস্থায় ইহার বিপরীত লক্ষণ 

অঃ সর্ববাতিসারেবু জে়ং পক্কামলক্ষণম্‌॥ ঘটে। কফাতীসারে কফের গুরুত্ব- 
প্রথমতঃ অতীসারের আম ও পক্ষ প্রযুক্ত পক্কাবস্থাতেও পুরীষ জলে 

লক্ষণ অবগত হওয়া উচিত। কারণ যদি | নিমগ্ন হইয়া যায়। 

আমাতীসারে পক্কাতীসারের ক্রিয়া | 

অর্থাৎ ধারক ওষধাদি প্রয়োগ অতিসারচিকিৎসা | . 


বায় অথবা পকাতীসারে আমবিহিত আমে বিলজ্ঘনং শস্তমাদৌ গাচনমেব বা। 

) সি পপ 
ক্রিয়া অর্থাৎ লঙ্বনাদি ব্যাবস্থা করা বায়, কাধ্যধানশনস্তাযস্ত প্রদ্রব লঘুভোজনম্‌ ॥ 
তাহা হইলে মহত অনিষ্ট ঘটিয়! থাকে । | লঙ্ঘনমেকং ত্যন্! নানদ্তীহ ভেষজং বলিন; । 


অতএব প্রথমে আম ও পক্ষ লক্ষণ 
জ্ঞাত হইয়া পশ্চাণ তদনুসারে চিকিৎ- 


সমুশীর্ণং দোষচয়ং শময়তি ভৎ পাচয়ত্যপি চ ॥ 
€প্রত্রবং প্রবষ্ট্রবং তচ্চ লঘু এতেন মণ্ড 





সায় প্রবৃত্ত হইবে। প্য়! যবাগ্থাদিকং সুচিতম্। বর্য়েদ্বৈদলং 

শূলী কুচী মাংসং ক্ষয়ী স্্িয়ম্। প্রবমক্নমতীসারী 

পীর সর্বঞ্চ তরুণজরী। ইত্যত্র দ্রবনিষেধোইবিহিত- 
আঁমপকয়োর্লক্ষণম্‌ ৷ ছুগ্ধাি্রবনিষেধার্থ ইতি ন বিরোধঃ। 

মঙ্জত্যামো গুরুত্বাধ বিট্‌ পক্কা তৃতপ্লবতে জলে । | আমাবস্থায় প্রথমতঃ বিশিষ্টরূপ 

বিনাতিত্রব সংঘাত শৈত্য শ্েপ্রদূষণাৎ। | লঙ্ঘন ও পাচন ব্যবস্থের়। লঙ্ঘনাস্তে 


মণ্ড, পেয়া ও যবাগু প্রভৃতি প্রকুষ্ট ভ্রব 
অথচ লঘুপাক দ্রব্য ভোজন বিধেয়। 


আমাতীসারে পুরীষ, জলে নিক্ষিপ্ত 
হইলে মগ্ন হইয়া যায় এবং পক্কাতীসারে 











২৮৪ ভৈষজ্যরত্বাবলী 1 
অতীসারে যে দ্রব পদার্থ 'ভোজনের | ধারক ওুঁধধ ছারা দোষ সকল সম্যক্‌- 
নিষেধ আছে, তাহ ছুগ্ধা্দি অবিহিত | রূপে রুদ্ধ হইয়া শোথ, পাণু, গীষ্ছা, 
ভ্রব নিষেধার্থ জানিবে, বৰা প্রভৃতি : কুষ্ঠ, গুলা, উদর, জর, দণ্ডক, অলসক, 
নিষিদ্ধ নহে। [ আখ্মন, গ্রহণী ও অর্শঃ প্রভৃতি বহু 
বলবান্‌ রোগীর পক্ষে লঙ্ঘনের ৷ রোগ উৎপাদন করে। 
তুল্য অন্য ওষধ কিছুই নাই। লঙ্ঘন | ক্ষীণধাতুবলার্ভন্ত বহুদোষাতিনি/ন্ৃতঃ। 
দ্বারা দোষের শান্তি ও পরিপাক হইয়া! | আমোহপি স্তস্তনীয়ঃ স্যাৎ পাচনান্মবণং ভবেং ॥ 
থাকে। অভীসারে রোগীর ধাতু ও বল 
হ্ীবের শুঙ্গবেরাভ্যাং মুস্ত পর্পটকেন বা। অত্যন্ত ক্ষীণ হইলে এবং প্রবল দোঁষ 
মক্তোদীচ্যশৃতং তৌয়ং দেয়ং বাপি পিপাসবে ॥ : দৃষট হইলে অথবা নিতীস্ত অধিক পরি- 
অতীদারে বালা ১ তোলা, শু | মাণে পুরীষ নির্গম হইলে আমাবস্থা- 
১ তোলা কিংবা মুতা ১ তোলা, ক্ষেত- | তেও ধারক ওঁষধ সেবন করাইতে পারা! 
পাপড়া ১ তোলা অথবা মুতা ১ তোলা, ৷ যায়। কারণ তাদৃশ অবস্থায় পাচক 
বালা ১ তোল! অর্ধ সের জলে সিদ্ধ | ওষধ প্রদান করিলে আরও অধিক পরি- 
করিয়া অর্ধ পোয়া থাকিতে নামাইয়া । মাণে মল নির্গত হইয়া রোগীর স্ৃত্যু 
সেবন করাইবে। তদ্দারা অভীসার- । পর্যন্ত হইবার সম্ভাবনা । 
রোগীর পিপাসা শান্তি হয়। স্তোকং স্তোকং বিবদ্ধং বা 
যুক্তেহস্নকালে ক্ষুৎগ্ষামং লঘৃকগম্নানি ভোজয়েং সশূলং যোখতিসাধ্যতে। 
উধসিদ্জপেয়া লাজানাং শক্তবোহতিসারঠিতাঃ ॥ অভয় পিগ্ললীককঃ 
বনতপ্রক্রতমণ্ডঃ পেয়াচ মন্থ্রযুষ্ঠ । ূ স্তখোষৈত্তং বিপাচয়েৎ 
নিয়মিতরূপ লঙ্গান ছারা রোগীর |  অতীসারে অল্প অল্প বদ্ধ মল নির্গত 
ক্ষুধা হইলে লঘু অল্প ভোজন করাইবে ) হইলে এবং উদরে কামাড়ানি থাকিলে 
এবং ধাম্যপঞ্চক বা পঞ্চকোলাদি সিদ্ধ ; হরীতকী ও পিঁপুল বাঁটিয়া ঈষৎ উষ্ণ 
পেয়া, খইচু, বস্ত্র পরিক্রত পেয়া ও : করিয়া সেবন করাইবে। ইহাতে দোষের 
.মসূরযূষ এই সকল পথ্য ব্যবস্থা করিবে । ; পরিপাঁক হয়। 


ণ 
1 
| 
] 
| 


নতু সংগ্রভণং দগ্যাৎ পূর্ববমামাতিসারিণে । 

দোষা হযাদো কুধ্যমান জনযস্ত্যাময়ান্‌ বহ্‌ন্‌। 

শোখ পাঙ্যাময় ল্লীহ কুষ্ঠ গুলোদর অরান্‌। ধান্যপঞ্চকং ধান্যাচতুফঞ্চ । 
দগুফালসকাগ্ান গ্রহণ্যর্শোগদাংস্তথা ॥ 


ধান্কং নাগরং মুস্তং বালকং বিষমেব চ। 
আমাতীসারে প্রথমাবস্থায় ধারক | আমশুলং বিদ্ধ, পাচনং বহ্ছিদীপনম্। 


ওঁষধ প্রয়োগ করা! কর্তব্য হে, কারণ | ইদং ধান্ঠচতুকষং স্তাৎ পৈত্তে গুচীং বিনা পুন: ॥ 






























ীরাছযধিকারঃ | "২৮৫ 


ধনে, শুঠ, মুতা, বালা ও বেলশু'ঠ ৃ কুটজাদিঃ 
মিলিত ২ তোলা, জল অর্ধ সের, শেষ কুটজং দাড়িমং মুস্তং ধাতকী বিঘ্ব বালকম্‌। 
অদ্ধ পোয়া, প্রক্ষেপ মধু অদ্ধ তোল! । | লো চন্দন পাঠাশ্চ কমায়ং মধূনা পিবেং ॥ 
এই পাচন সেবনে আমবেদনা ও বন্ধ; সামে শূলে চ রক্তে-চ গিচ্ছাত্রাবে চ শস্ততে। 
আম নষ্ট হইয়া দোঁষের পরিপাক ও 1 কুটজাদিরিতি খ্যাতঃ সর্বাতীসারনাশনঃ ॥ 

ৰ চীছাল, ইন্দ্রষব, দাড়িমের 

অগ্নির দীপ্তি হয়। ইহার নাম ধান্যপঞ্চক। | কুড়চাছাল, ক 

পৈত্তিক অতীসারে ধান্যপঞ্চকের । খোলা, মুতা, ধাইফুল, বেলণুঠ, বালা, 
মধ্যে শুঠী ত্যাগ করিয়া! অবশিষ্ট চারি । লোধ, রক্তচন্দন ও আকনাদি মিলিত ২ 


্রব্যে পূর্ববব পাঁচন প্রস্তত করিয়া | তোলা, জল অর্ধ সের, শেষ অর্ধ পোয়া” 


সেবন করাইবে, ইহার নাম খান্যচতুফ। ৃ প্রক্ষেপ মধু অর্ধ তোলা । ইহা আমশুল, 


নাগরাস্টিবিষা মুক্তৈরথব। ধাহান।গরৈঃ ৃ রক্তআব ও মলের পিচ্ছিলত নট করে। 
তক্চা শুলাতিনানত্বং পাটনং দীপনং লঘু ॥ ] 
শু'ঠ, আতইচ ও মুতা এই তিন ূ বৎসকাঁদিকাঁথঃ ৷ 
দ্রব্যে অথবা ধনে ও ওঠ এই ছুই দ্রব্যে | সবংসকঃ সাতিবিষঃ সবিস্বঃ 
রব [ পোদীচ্যমুক্তৈশ্চ কৃতঃ কষায়ঃ | 
পুর্ব পাচন প্রস্তত করিয়া দিবে। | বারে রিড 
ইহাতে তৃষ্ণা পেটের কামড়ানি ও | চিরে নি িতাংভিসারি। 


অত্তীসার নষ্ট হয়। ইহা পাঁচক, অগ্নির | কুড়টীছাল, ইন্দ্রব, আতইচ, বেল- 
দীপ্তিকারক ও লঘু । | শু% বালা ও মুতা ইহাদের ক্কাথ সেবনে 
পক্ষোহসকুদ তীসাবো। গ্রচ্ণীমার্দিবাদযদ। আম, শূল ও রক্তত্রাব নিবৃত্ত হয়। ইহা 


প্রবর্ততে তদ। কার্য: ক্ষিপ্রং সাংগ্রাহিকো! বিধিঃ ॥ 
দীর্ঘকালের উপকার করে । 
গরহণীর অর্থাৎ অগ্্যধিষ্ঠান নাড়ী জানাতে 





বিশেষের মৃ্ৃতাবশতঃ পক্কাতীসারে যখন 

নিরস্তর পুরী নির্গত হয়, তৎকালে শীঘ্র পথ্যাদিকাথঃ | 

ধারক ওঁষধ ব্যবস্থা করিবে । পথ্যা দার বচা মৃস্তৈর্নাগরাতিবিষা্ধিতৈ:। 
০৯ ;. আমাতিসারনাশায় ক্কাথমেতিঃ পিবেম্রঃ ॥ 
কঞ্চটাদিঃ . 1 হুরীতকী, দেদার, বচ, মুতা, শুঠ 

কঞচটদাড়িমন্ শৃক্ষাটকপত্বীবেরম্‌। | ও আতইচের ক্কাথ পান করিলে আমাতি- 


জলধর নাগরসহিতং গঙ্গা মপি বেগিনীং রু্ধ্যাং॥ | সার নষ্ট হয়। 

কীচড়াপত্র, দাড়িমপত্র, জামপত্র, | - টিটি 
পানিফলপত্র, বালা, যুতা ও শুঁঠ ইহা- কলিঙ্গীদিকাঁথঃ | 
দের ক্কাথ সেবনে অতি বেগবান্‌ অতী- | কলিঙ্গাতিবিষা হিন্কু পথ্য সৌবর্চলং বচা। 
সারও রুদ্ধ হয়। ী শৃলস্তস্বিবন্ধ্ঃ পেয়ে! দীপনপাচনঃ ॥ 
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ছা স্ 








ইন্দ্রযব, কুড়চীছাল, আতইচ, হিুঃ 
হরীতকী, সচললবণ ও বচ ইহাদের 
ক্বাথ পান করিলে শুলবৎ বেদনা, স্তস্ত 
ও মলের বিবদ্ধতা নাশ এবং অগ্নির 
দীপ্তি ও আমদোষের পরিপাক হয়। 


জ্যষণাদিচুর্ণম্‌ । 
ক্র্যবণাতিবিষাহিক্বুবালাসৌবর্চলাভর়াঃ 
" পীত্বোষেণান্তস। হম্বাদানাতীসারমুদ্ধতম্‌ ॥ 
অথবা পিপ্ললীমূলপিপ্পলীত্বয়চিত্রকান্‌। 
সৌবর্চলবচাব্যোষহিষ্ুপ্রতিবিযাভয়াঃ ॥ 
পিবেং পনখুুতসারার্ভশ্চুধিতাস্চোফবারিণ। 1 
ভরিদ্র।দিং বচাদিং বা পিবেদামেষু বুদ্ধিমান) 
খডযুযবাগৃষু পিপ্লল্যাদিং প্রযোজয়েহ ॥ 
প্রবল আমাতিসারে শু'ঠ, পিপুল, 
মরিচ, আতইচ, হিঙ্কৃ, বেড়েলা, সচল 
লবণ ও হরীতকীচুর্ণ অথবা পিগ্পলীমূল, 
পরিগ্লী, গজপিপ্ললী ও চিতা ইহাদের 
চূর্ণ; শ্লেম্মাতিসারে সচললবণ, বচ, শু, 
পিঁপুল, মরিচ, হিঙ্গু, আতইচ ও হুরী- 
তকীর চূর্ণ সমভাগে লইয়া উষ্ণ জলের 
সহিত পান করিতে দ্িবে। বুদ্ধিমান্‌ 
ব্যক্তি আমাতিসারে স্থশ্রতোক্ত হরি- 
দ্রাদি বা বচাদিগণের ক্কাথ এবং স্ুশ্া 
তোক্ত পিপ্লল্যাদিগণের সহিত খড়যুষ 
ও যবাগু সেবন করাইবেন। 
হুরিদ্রা, দারুহরিদ্রা চাকুলে, ইন্দ্র 
যব ও যষ্টিমধু ইহারা হরিদ্রাদিগ্পণ। 
বচ, মুতা, আতইচ, হরীতকী, 
দেবদার ও শুঠ ইহারা বচাদিগণ। 
পিগ্লল্যাদিগণ যথা. পিগ্ললী, পিপ্পলী- 
মূল, উই, চিতা, শুঠ, মরিচ, ছোটএলা- 


ইচ, যমানী, ইন্দ্রযব, আকনাদি, রেণুক, 
জীরক, বামনহাটী, মহানিম্ব, হিঙ্গু, 
কট্কী, শ্বেত সর্ষপ, বিড়, আতইচ 
এবং মূর্ববা । 
খড়মুষ-কলিঙ্গযুষো | 

তক্রং কপিগ্চাক্গেরীমরিচাজাজিচিত্রকৈঃ। 

সুপক্কঃ খড়যুফোইয়মথ কালিঙ্গকোইপরঃ | 

দধ্যয়লো লবণন্েহতিলমাষসমস্থিতঃ ॥ 

তত্র ৪ সের, কয়েতবেল ও চাঙ্গেরী- 
শাক প্রত্যেক ৪ ব৷ ৬ তোল! এবং 
মরিচ, কৃষ্ণজীরা ও চিতা সমুদায়ে 
২ তোলা, এই সকল দ্রব্যের সহিত 
কাচ! মুগের দাল পাক করিলে যে যুষ 
হয়, তাহাকে খড়যুষ কহে। 

এই খড়যূষকে দধি ছ্বারা অস্লী- 
কৃত এবং লবণ. তৈল, তিল ও মাষ 
সংযুক্ত করিয়া পাক করিলে কালিঙ্গক 
নামক যুষ প্রস্তুত হয়। 


শুগ্যাদিচূর্ণম্‌। নু 
শুীগ্রতিবিষাতিঙুমুস্তাকুটজচিত্রকৈ:। 
চুমুষ্তান্ুনা গীতমামাতীসারনাশনম্‌॥ 

শ'ঠ, আতইচ, হিঙ্গু, মুতা, ইন্্র- 
যব ও চিত! ইহাদের চূর্ণ উ্ণ জলসহ 
পানে প্রবল আমাতিসার নষ্ট হয়। 

হরীতক্যাদিচুর্ণমূ । 
হরীতকী প্রতিবিষা সিন্ধু সৌবর্চলং বচা। 
হিস্কু চেতি কৃতং চুর্ণং পিবেছুঞ্চেন বারিণা! & 








অতীসারাছ্যধিকারঃ | 
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হরীতকী, আতইচ, দৈন্ধব ও সচল | তক্র, কাজি বা জল বারা সিদ্ধ করিয়া 
লবণ, বচ এবং হিঙ্গু ইহাদের চুর্ণ | পান করাইবে। তক্রাদিতে অর্থ পরিমিত 
উষ্ণ জলের সহিত সেবন করিলে | জল প্রদেয়। 


আমাতিসার নিবৃত্ত হয়। . 


বাতিকাতিসাঁরচিকিৎসা_ 
পৃতিকাদিকাথ;। 


পৃতিকো। মাগদী শী বলা ধান্যং হরীতকী । 
পক্কানুন। পিবে সায়ং বাতাভীসারশান্তয়ে ॥ 
বাতিক অতিসার শান্তি জন্য করঞ্র, 
পিপ্লী, শুঠ, বেড়েলা, ধনে ও হরীতকী 
ইহাদের ক্বাথ পান কর্তব্য। 





পথ্যাদিকাথঃ | 
পথ্য। দারু বচ। শুষঠী মুস্ত। চাতিবিষামৃত। 
ক্কাথ এসাং হরে গীতে। বাতাতীসারমূহণম্‌। 
প্রবল বাতাতীসারে হরীতকী, দেব- 
দার, বচ, শুঁঠ, যুতা, আতইচ ও গুল- 
ঞ্ের কাথ পান করিবে। 


বচাদিকাথঃ । 
বচ। চাতিবিধ। মুস্তং বীজানি কুটজন্য চ। 
শ্রেষ্ঠঃ কষায় এতেষাং বাতাভীসারশান্তয়ে ৷ 
বচ, আতইচ, মুতা ও ইন্দ্রযব ইহা- 
দের কাথ বাতাতীসারে শ্রেষ্ঠ। 


পঞ্চমূলী বলা বিশ্ব ধান্যকো২পলবিবজ্কাঃ। 
বাতাতিসারিণে দেয়৷ তক্রেনান্যতমেন বা ॥ 


পিভাতীসারচিকিৎসা-_ 
মধুকাদিচর্ণন্‌। 
মধুকং কট্ফলং লোধং দাড়িম্ত কলত্বঢে। 
শিল্ভাতীসারে নপ্বাজ্ভঃ পারয়েতরুলানুনা ॥ 
'পিস্তাতীসারে যণ্টিমধু, কট্ফল, 
লোধ এবং দাড়িমের কচি ফল ও বন্ধল 
ইহাদের চুর্ণ মধু মিশ্রিত করিয়া তওুলো- 
দকের সহিত পান করিতে দিবে। 


বিল্বাদিকাথঃ । 


বিববশক্রষবাষ্তোদ-বালকাতিবিধাকৃতঃ | 
কৰায়ে। হস্ত্যতীসারং সাম; পিশ্তসমুন্তবম্‌ ॥ 


আমযুক্ত পৈত্তিক অতিসারে বেল- 
শু'ঠ, ইন্্রষব, মুতা, বালা ও আতইচ 
ইহাদের ক্কাথ প্রযোজ্য । 


কট্ফলাদিকাথঃ। 
কট্ফলাতিবিষান্তোদ-বংসকং নাগরাধিতম্‌। 
শৃতং পিত্বাতীসারদ্বং দাতব্যং মধুসংযুতম্‌ ॥ 


কট্ফল, আতইচ, মুতা, কুড়চিছাল 
ও শু'ঠ ইহাদের ক্কাথ কিঞ্চিৎ মধুর 


বায়ুজনিত অতিসারে বৃহত ঝা স্বল্প | সহিত সেবন করিলে পিশ্তাতিসার প্রশ- 
পঞ্চমূল এবং বেড়েলা, শুঠ, ধনে, | মিত হয়। 


উত্পল ও বেলশু'ঠ, এই সকল দ্রব্য 





শা পাপী 
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ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


শা শাশাাটী শশী লু 


কিরাততিক্তাদিকাথঃ। 
কিরাততিক্তকং মুস্তং বংসকং সরসা্ঈনম্‌। 
পিততাতীসাররোগন্বং সঙ্গোদ্রং বেদনাপহম্‌॥ 


চিরাতা, মুতা ও ইন্দ্রযঘব ইহাদের 


চব্যাদিকাথঃ ৷ 
চব্যং সাতিবিষং কুষ্ঠং বালবিষং সনাগরম্‌। 
বৎসকত্বকৃফলং গথ্যা চ্ছদ্দি-প্লেম্সাতিসারহৃৎ॥ 
ই, আতইচ, কুড়, কচিবেলশু'ঠ, 


কাথে রসাগ্রন ও মধু প্রক্ষেপ দিয়া পান | শু'ঠ, কুড়চির ছাল, ইন্দ্রধব এবং হরীতকী 


করিলে পিত্তাতীনার প্রশমিত হয়। 





অতিবিষাঁদিঃ | 
সক্ষৌডাতিবিষাং পিষ্ট বংসকস্ত ক ত্বচস্‌। 
তগুলোদকসংযুক্তং পিবেৎ পিত্তাতিসারন্তুং ॥ 
আতইচ, কুড়চিছাল ও ইন্দ্রযবচূর্ণ 
মধুসংযুক্ত করিয়া তগ্ডুলজলের সহিত 
সেবনে পিস্তাতিসার নিবারিত হয়। 


শ্লৈগ্মিকাতীসার চিকিৎসা_ 
পথ্যাদি কাথককৌ। 
পথ্যাঞ্জি কটুকা-পাঠা-বচা-দুস্তক-বংসকৈঃ। 
সনাগরৈর্জয়েৎ কাথঃ কক্ষে ঝ শ্সৈশ্মিকাং ক্রতিম্‌ ॥ 
হরীতকী, চিতা, কট্কী, আকনাদি, 
বচ, মুতা, ইন্দ্রযব ও শু'ঠ ইহাদের ক্কাথ 
বা কু শ্রেম্বাতীসার নিবারণ করে। 


ক্রিমিশত্রীদিকাথঃ | 
কৃমিশক্র বচ। বিশ্বপেশী ধাগ্থক কট্ফলম্‌। 
এবাং কাথং ভিষগ্‌ দদ্যাদতীপারে বলাসজে ॥ 
বিড়ঙ্গ, বচ, বেলশু'ঞ, ধনে ও কট্‌- 
ফল ইহাদের ক্কাথ শ্ল্েম্সাতীসারে 
প্রযোজ্য । 


ইহাদের ক্কাথ পান করিলে শ্র্রেম্মাতিসার 
ও বমি নিবৃত্ত হয়। 
পাঠাদিচুর্ণম্‌ । পু 
পাঠ! বা ত্রিকটুকং কুষ্ঠং কটুকরোহিনী । 
উষ্কা্থুনা নাশয়তি শ্লেম্মাতিসারমুষণম্‌॥ 
আকনাদি, বচ, শু, পিঁপুল, মরিচ, 
কুড় ও কট্কী ইহাদের চূর্ণ উঞ্ণ জলের 
সহিত পান করিলে প্রবল শ্লেম্মাতিসার 
নিবারিত হয়। 
হিঙ্গণাদিচূণমূ। 
হিচ্ছু সৌবর্চলং ব্যোবমভয়াতিবিষা বচ1। 
পীতমুঞ্ানুন। চর্ণমেতৎ শন্াতিসার্ৎ ॥ 
হিঙ্গু, সচললবণ, শু" পিঁপুল, মরিচ, 
হরীতকী, আতইচ ও বচ, ইহাদের চূর্ণ 
উষ্ণ জলের সহিত সেবন করিলেও 
শ্লেম্মাতিসার বিনষ্ট হয়। . 





. বব্লাদিযোগঃ। 
বব লপত্তং সম্পিষ্টং রাত্রৌ জীরঘয়ং হিতম্‌। 
করধমাত্রং ভবেদ্তক্ষ্যং ক্লেম্াতিসারনাশনম্‌ ॥ 
বাব্লাপাতা, জীরা ও কৃষ্ণজীরা, 
বাঁটিয়া ১ ভোলা পরিমাণে রাত্রিতে 


খাইলে শ্লেম্সাতিসার নিবৃত্ত_হয়। 








_অতিসারাগ্যধিকারঃ | 


০... পথ্যাচিচর্ন্‌ | 
পথ্যা পাঠ বচা কুষ্ঠং চিত্রকং কটুরোহিণী ( 
চুমুষ্ণাস্তসা পীতং গ্লেম্মাতিমারনাশনম্‌ ॥ 


হরীতকী, আকনাদি, বচ, কুড়, 


চিতা ও কট্কী ইহাদের চূর্ণ উষ্ণজলের 


সহিত পানে শ্রেম্সাতিসার নষ্ট হয়। 





ত্রিদোষাতীসার চিকিৎসা 
সমঙ্গাদিকষায়ঃ। 


সমঙ্গাতিবিষ!-মুস্তা-বিশ্বহীব্র-বানতকী | 
কুটজত্ববফলং বিৎং ক্কাথঃ সর্বাতিলাবনুং ॥ 


বরাক্তান্তা, (মতান্তরে বেড়েলা ), 


আতইচ, মুত্তা, শুঁঠ, বালা, ধাইফুল, । 


কুড়চির ছাল, ইন্দ্রধব ও বেলশু'ঠ ইহাদের 
ক্কাথ পান করিলে ব্রিদোষ জন্য অতিসার 
নিবৃত্ত হয়। 


পঞ্চমুলীবলাঁদিকাথ? | 
পর্চমূলীবলাবিষ-গুড়ু ী-মুস্ত-নাগরৈঃ । 

, পাঠাভূনিহবহিষঠকুটজন্বক্ফলৈঃ শৃতম্‌॥ 
সর্বজং হস্ত্যতীসারং জরঞ্চাপি তথ! বমিম্‌। 
সশুলোপদ্রবং শ্বাসং কাসং বাপি সুহুত্তরম্‌ ॥ 

পঞ্চমূল ( পিত্তাধিক্যে স্বল্প পঞ্চমূল, 
বাত ও কফাধিক্যে বৃহত্ড পঞ্চমূল ), 
বেড়েলা, বেলশুঠ, গুলঞ্চ, মুতা, শু, 
আকনাদি, চিরাতা, বালা এবং কুড়চির 
ছাল ও ইন্দ্রষব ইহাদের ক্কাথ পান 
করিলে ত্রিদোষজ অতিসার, জ্বর, বমি, 
শুলোপত্রবসংযুক্ত শ্বাস ও কাস প্রশমিত 
হয়। 





€ ৩৭) 


২৮৯ 


শৌকাদিজাতাতীসারচিকিৎসা__ 
ভয়শোকসমুদ্ভুত জ্েয়ৌ বাতাতিমারবহ । 


তক্বোর্বাতহরী কাষ্য। হধণাশ্ব!সনৈঃ ক্রিয়া ॥ 

ভয়জ ও শোকজ অতিসারের 
চিকিশুস! বাতাতিসারের ন্যায় জানিবে। 
| এই উভয়বিধ অতিস!রে বাতহরী 
| ক্রিয়া, হর্ষোৎপাদন ও আশ্বাস প্রদান 
| কর্তব্য । - 


পৃশ্নিপর্যাদিকাথঃ | 

| পৃশ্নিপর্ণী বল! বিষ ধান্কো২গলনাগরৈঃ ॥ 

বিদ্গাতিবিষান্মস্তা-দার-পাঠ-কলিঙ্গকৈঃ | 
মরিচেন সনাযুক্কঃ শোকাতিস।রনাশনঃ ॥ 
চাকুলে, বেড়েলা, বেলশু'ঠ, ধনে, 
] উত্পল, শু'ঠ, বিড়, আতইচ, মুতা, 
দেবদারু, আকনাদি, ইন্দ্রধব ও কুড়চির 
ছাল ইহাদের ক্কাথে মরিচের গুঁ'ড়। 
প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে শোকজন্য 
অতিসার নিবারিত হয়। 








দ্িদৌষজাতীসারচিকিৎসা-_- 


[ দ্বিদোষলক্ষণৈধিদ্ভাদতীসারং দ্বিদোষজম্‌ । 


তেষাংচিকিৎসা! প্রোক্তিব বিশিষ্টা চনিগন্ভতে ৷ 


যে অতিসারে দুই দোষের লক্ষণ 
প্রকাশ পায়, তাহাকে দ্বিদদোষজ অতি- 
সার বল! যায় । স্বতন্ত্র স্বতন্ত্র অতিসারের 
চিকিৎসা কথিত হইয়াছে, এক্ষণে 
দ্বিদোষজ অতিসারের বিশেষ হিনিা 
বলা যাইতেছে। 


২৯০ 


পিতশ্লেম্বাতীনারচিকিৎসা__ 
মুস্তাদিকষায়ঃ। 


মুস্ত! সাতিবিষ। মুরর্বা বচা চ কুটজঃ সমীঃ। 
এবাং কষায়: সক্ষৌপ্রঃ পিতন্নেগ্মাতিসারহ্ৃৎ ॥ 
মুতা, আতইচ, মূর্ববা, বচ ও কুড়চি- 
ছাল, ইহাদের কষায় মধুর সহিত পান 
করিলে পিশ্তশ্রেম্মাতিসার নষ্ট হয়। 





সমঙ্গাদিকাথকল্কো 


সমঙ্গ। ধাতকী বিব্বমান্রাঙ্থ্যস্তোজকেশবম্‌। 
বিষ্বং মোচরসং লোগ্রং কুটক্তশ্ত কলত্বচৌ ॥ 
পিবেতত ইল-ভোয়েন কষামুং কক্ধমেব ব। 
শ্লেম্মপিস্তাতিসারদ্বং রক্তং বাথ নিবচ্ছতি ॥ 
বরাক্রান্তা, ধাইফুল, বেলশু'ঠ, 
আমের আঁটি ও পল্মপকেশর কিম্বা! বেল- 
শু'ঠ, মোচরস, লোধ, কুড়চির ছাল ও 
ইন্দ্রষন, ইহাদের কষায় অথবা কন্ক 
তওুলোদক সহ পান করিলে পিততশ্রেম্মা- 
তিসার ও রক্ততআ্রাব নিবারিত হয়। 





বাতশ্লেগ্সাতীসারচিকিৎসা_ 


চিত্রকাদি; | 
চিত্রকাতিবিষামুস্তং বল। বিদ্বং সনাগরম্‌। 
বৎসকত্বকফলং পথ্য। বাতশ্লেম্বাতিসারন্ৎ ॥ 
ও চিতা, আতইচ, মুতা বেড়েলা, বেল- 
শু'ঠ। শু'ঠ, কুড়চির ছ।ল, ইন্দ্রধব এবং 
হুরীতকী, ইহাদের ক্কাথ সেবনে বাত- 
্লেম্মাতিসার নষ্ট হয়। 





ভৈষজ্যরত্বাবলী | 
বাতপিভাতীসারচিকিৎসা_- 


কলিঙ্গাদিঃ। 


কলিঙ্গকবচামুস্তং দার সাতিবিষং সমম্‌। 
কন্ধং ততডুলতোয়েন পিবেং পিত্তানিলাময়ী ॥ 
বাতপিত্তাতিসারে ইন্দ্রঘব, বচ, মুতা, 
দেবদার ও আতইচ, এই সকল ভ্ত্রব্য 
সমভাগে লইয়৷ উত্তমরূপে বাঁটিয়া 
তও্ডুলোদকের সহিত পান করিতে দিবে । 





সামান্যাতীসারচিকিৎসাঁ_ 
বিশ্বাদিঃ। 
বিহ্চৃতাস্থিনিযূ্ঠভঃ শীত: সঙ্ষোদ্রশর্করঃ | 
নিহন্তাচ্ছর্দ্যীসারং বৈশ্বানর ইবাহুতিম্‌ ॥ 
অতিসারে বমনোপদ্রব থাকিলে 
বেলশু'ঠ ও আমের আঁটির ক্কাথ প্রস্তত 
করিয়া চিনি ও মধুর সহিত মিশ্রিত 
করিয়া পান করিতে দিবে। 





পটোলাদিকাথঃ | 
পটোলযবধন্যাককাথঃ পীতঃ সুশীতলঃ। 
শকরামধুসংযুক্তম্ছদদয তীসারনাশনঃ ॥ 
পটোল, যব ও ধনের ক্কাথ শীতল 
করিয়া সেই কাথ মধু ও চিনির সহিত পান 
করিলে অতিসার ও বমি নিবারিত হয়। 





প্রিয়ঙগাদিকাথঃ | 


ঝিয়ঙগ,পনমুস্তাখ্যং পায়য়েত্ত, যথাবলম্‌। 
তৃ্ণাতিসা রচ্ছ্দিস্ং সক্ষৌত্রং তওুলাম্ুন| ॥ 





অতিসারাগ্যধিকারঃ । ২৯১ 


অতিসারে তৃষ্ণা ও বমি থাকিলে দ্শমূলের ক্াথে ২ তোলা শুঠ চূর্ণ 
্রিয়ঙ্গু, রসাগ্ন ও মুত চূর্ণ করিয়া । প্রন্মেপ দিয়া তাহা পান করিলে স্বর, 
তাহাতে মধু প্রক্ষেপ দিয়া তুলোদকের | অতিসার, শোথ ও গ্রহণী নাশ হয়। 
সহিত পান করিতে দিবে। লি 


বর নাভিপ্রলেপাঃ। 
জন্াদিঃ | কৃত্বালবালং সদৃঢ়ং পিট্্রামলকৈডিষক্‌। 
জন্বাক্রপল্নবোশীরবটশ্ুঙ্গাবরোহকম্‌। আর্জকম্বরসেনাথ পুরয়েন্নাভিমগ্ডলম্‌। 


রসঃ ক্কাথোহথব। চূর্ণং ক্ষৌদ্রেণ সহ যোজিতম্‌ ॥ নদীবেগোপমং ঘোরমতীসারং নিবারয়েৎ ॥ 

ছন্দিঃ জরনতীসারং মুচ্ছা" তৃষ্ণাঞ্চ ছু্জয়াম্‌। আমল! বাঁটিয়া রোগীর নাভির 

নাশয়ত্যটিরান্দন্তি ক্রাতিং বানেকতেতুকাম্‌॥ চতুদ্দিকে বুন্তাকারে আলি দিয়! তন্মধ্য- 
জামের ও আমের কচি পাতা, ; ভাগ আদার রসে পরিপূর্ণ করিবে, 

বেণার মূল ও বটের ঝুরি ইহাদের রস, ; ইহাতে অতীসার নিবৃত্ত হয়। 

ক্কাথ বা! চুর্ণ মধুর সহিত সেবন করিলে | তথা জান্বীফলং পিষ্ট নাতৌ দগ্যাৎ প্রলেপনম্‌। 

বমি, জ্বর, অতিসার, ্চ্ছ ও দারুণ | ঢনিবারম্রীসারং বারযত্যনিবারিতম্‌ ॥ 











পিপাস! বিন হয়। ূ জায়ফল বাঁটিয়! নাভিদেশে প্রলেপ 
! দিলে দুর্িবারধ্য ও অতিপ্রবৃদ্ধ অতি- 
বেরা? সারও নিবারিত হয়। 

কাথঃ। [ আত্মস্থ বন্ধলং পিষ্টং কাণ্রিকেন প্রযস্ুতঃ | 
হ্বীবেরধাতকীলো ধপাঠালক্ালুবংসকৈঃ। | নাভিং সংলেপয়েৎ তেন কক্ষেন মতিমান্‌ ভিষক্‌ ॥ 

ধান্কাতিবিষামস্তগুড়টীবিন্বনাগরৈঃ ॥ 1 নদীবেগে।পমং ঘোরমত্তীসারং নিবারয়েৎ ॥ 
কৃত: কমায়; শময়েদতিসারং চিরোখিতম্‌ । [ কাণ্ত্রিকের সহিত আমের ছাল 
অরোচকামশূলাম্রজরদ্বঃ পাচনঃ স্বৃতঃ £ ৷ বাঁটিয়া নাভিদেশে প্রলেপ দিলে অতি 


! 
বালা, ধাইফুল, লোধ, আকনাদি, | প্রবল অতীসারও নিবারিত হয়। 
লজ্জালুলতা, ইন্দ্রযঘব, ধনে, আতইচ, জাতিফলং ত্রিদশপুষ্পসমন্বিতঞ্চ 
মুতা, গুলঞচ, বেলশু'ঠ ও শু'ঠ ইহাদের জীরঞ্চ উঙ্গনযুতং মুনিভিঃ প্রণীতম্‌। 
কাথ অরুচি, আমশূল, রক্তত্াব ও ভ্বর- 1  এতানি মাক্ষিকসিতাসহিতানি লী 


নাশক এবং দোষের পাচক। আমাতিসারমখিলং গুকমাশু তস্তি ॥ 
সপ জায়ফল, লব, জীরা, সোহাগার 


খই এই দকল একত্র চূর্ণ করিয়া মধু ও 

দশমুলশুঠী। চিনির সহিত অবলেহ করিলে প্রবল 
দশমূলীকবায়েণ বিশ্বমক্ষসমং পিবেৎ। আমাতীসার উপশমিত হয়। রা 
জরে চৈবাতিসারে চ মশোথে গ্রহণীগদে ॥ রি 











অধিক মাত্রার প্রয়োগ কারলে উপকার 
হয় সা, বরং অপকারই হইয়া থাকে । 


কিন্তু অতি অল মাত্রায় পুনঃ পুনঃ প্রয়োগ : 


করিলে বিশেষ উপকার হয়। 1 





রভ্তাতিসারচিকিৎসাঁ_ 
কুটজদাড়িমকষাঁয়ঃ। 


কষায়ো মধুনা পীন্স্ত্রচে। দাড়িমবংমকাং। 
সছে। জয়েদভীনারং সরক্তং দুর্নিবারকম্‌ ॥ 
কচি দ্াড়িম ফলের ত্বক ১ তোলা 
ও কুড়চিমূলের ছাঁল ১ তোলা, অর্দ সের 
জলে সিদ্ধ করিয়া অদ্ধ পোয়া থাকিতে 
নামাইয়া অদ্ধ তোলা মধু প্রক্ষেপ দিয়া 
সেবন করিলে ছুনিবার্ধ্য রক্তাতীসার 


শীত্র নিবৃত্ত হয়। 
গুড়বিন্বমূ। 


শুড়েন খাদিতং বিষং রক্তাতীসারনাশনম্‌। 

আমশুলং বিবন্ধন্ধং কুক্ষিরোগবিনাশনম্‌ ॥ 

দগ্ধবিল্ব কিঞ্চিৎ গুড়সহ ভক্ষণ 
করিলে রক্তাতীসার, আমশল, বিবন্ধ 
ও কুক্ষিরোগ নট হয়। 


] 
1 
|] 
1 
। 


পাস 


রজ্ঞাতিসারহর! ঘহোগাঁঃ | 


 শল্পকী বদরী জম প্রিয্ালাস্াঙ্জুনত্বঃ 


পীহাঃ ক্ষীরেণ মধ্বাঢটাঃ পৃথক্‌ শোণিতলাশনাং ॥ 
শিমুলমূলের ছাল, কুলছাল, জাম- 
ছাল, পিয়াল বৃক্ষের ছাল, আমছাল বা 
অজ্্বনছাল বাঁটিয়া দুগ্ধ ও মধুর সহিত 
ভক্ষণ করিলে রক্তাতীসার প্রশমিত হয়। 
জন্বামামলকানাস্ক পল্পবানথ কুষ্য়েৎ। 
সংগৃহ হ্বরসং তেযামজাঙ্গীরেণ বোজয়েং। 
তং পিবেন্মধুন। যুক্তং রক্তাতীনারনাশনম্‌ ॥ 
জাম, আম ও আমলকীর কচি পত্র 
একত্র ছেঁচিয়া তাহার রস মধু ও ছাগ- 
দুগ্ধের সহিত সেবন করিলে রক্তাতীসার 
নাশ হয়। 
বিষং ছাগপয়ঃ সিদ্ধং নিত! মোচরসান্বিতম্‌। 
কলিঙ্গচূর্ণ মংযুক্তং রক্তাহীসারনাশনম । 
বেলশু'ঠ ২ তোল? চাগছুপ্ধ ২ পল 
ও জল ৮ পল একত্র পাক করিয়া ছুগ্ধা- 
বশেষ করিবে । পরে উহার সহিত চিনি, 
মোচবস ও ইন্দ্রষব ইহাদের চূর্ণ মিলিত 


তে 









রং বা তা সিদ্ধং ঘবহং নবঃ | 
ংকাটানটের মূল 

লৈর সহিত অথবা চিনি ও মধুর সহিত 
সেবন করিলে রক্তাতীসার নাশ হয়। 


শতমূলী বাটিযা দ্ধের সহিত সেবন 
করিলে কিংবা ঘ্বৃতে সিদ্ধ করিযা খাইলে 
রক্তাতীসার নাশ হয়। 
কুট পং গুষ্ক হখভাশতল্ল এতম। 
ভটৈৰ বিপ্টেদ কষে! দাঁডনাদবসপ্যুন্ম ॥ 
যাবচ্চব লঙ্লাবাভং শ্বহং তপব লয়ে" । 
তশ্থাদি কষং তাণ পিবেদ্রক্তা(তিস।ববান। 
অবশ্মবণীনাপি মৃভ্যালাতি ন এাচবম | 
(রাধদা(৬মানু এগ? অমাঃ। ভাগান্ুন্তেৎ 
সমং যন্তঃ) 









পল, শেষ ২ পল। এই ক্কাথের সহিত 
দাড়িমেব পত্র ও ফলের ক্কাথ ২ পল 
মিশ্রিত করিয়া! পুনর্ববার পাঁক করিবে। 
ঘনীভূত হইলে ইহা ১ তোল। পরি- 
মাণে তক্রের সহিত মিশ্রিত কবিয়া সেব- 
নীয়। ইহাতে অতি ঢ্রনিবার রক্তাতী- 
সারও উপশমিত হয়। 

বপ্তিলানাং বৃষনা শর্বব।দাগসণযু্ | 

আছেন পয়স। পীত* সদ্ধে1 বন্তং নিবচ্ছতি | 

কৃষ্ণতিল ৪ তোলা বাঁটিয়া ১ তোলা 


নিবারণ হয়। 






২ মাষা, চালুনি শু ও মোচরস এই সমুদয় সমতাগে 


কুড়চিমুলের ছাল ১ পল, জল ৮। ৮ মাষা প্রক্ষেপ দিয়া সেবন করাইবে। 
1 ইহাতে রক্তাভীসার নিবৃন্ত হয়। 


া নবশীতং মধুষত লিহেদ্‌ ব| সিতয| সত । 
ন[গকেশবম, মুক্ত" বক্কসংগ্রহণ পম । 


চিনির সহিত মিশ্রিত করিয়া ছ!গছুগ্ধের | নাগেশ্বরচূর্ণ ৪ মাধার সহিত নবনীত 
সহিত সেবন করিলে সদ্ভঃ রক্তাতীসার ! ২ তোলা ভক্ষণ করিলে রক্ততেদ 
| নিবারণ হয়। 








গীতা কন্ধস্ত্যতীসারং গুড তক্রেণ ছুর্জয়ম্‌। 
€ গুড়েন মধুবীরুতং তক্ং গুডতক্রং কন্ধেন 
যোগ ইতি গেপালদাসঃ।) 


বেলশুঠ, মুতা, ধাইফুল, আকনাদি, 







লইয়৷ গুড় ও তক্রের সহিত সেবন 
| করিলে ছুর্জয় রক্তাতীসার নষ্ট হয়। 
| 


নিশ্বাথ্য মূলমমলং গিরিমল্লিকাযাঃ 

সম্যক গলিত চত*শবাবে। 

শচংপাদশেষসলিলং খলু শো।ষণীয়ং 

্গখনে পলঘযমিত বু শনৈবজাযাঃ ॥ 
্রঙ্গিপা মমকানঠো মধুনস্তত্র শীতলে। 
বক্সাতিমাবী তং লীঘা নৈকজামধিগচ্ছি ॥ 






















।  কুডচিমূলের ছাল ২ পল, জল ৪ 
সের, শেষ ১ সেব। এই ক্কাথে চাগ- 
দুগ্ধ ২ পল মিশ্রিত করিয়! পুনর্ববার 
পাক করিবে । দ্রপ্ধাবশেষ হইলে মধু 


পীন্ব সশর্বনং ন্দৌ্রং ঢ্দনং হওমাম্বন। । 
দাত $ষাং প্রমেহঞ্চ সচ্যো| বক্ত' নিষচ্ছতি | 
চিনি, মধু, রক্তচন্দন ও তুল- 
জলের সহিত সেবন করিলে রক্তাতীসার 
প্রভৃতি রোগ নস্ট হয়। 


মণু পাদং সিতাপা শ নবণীত উহ ণম্‌॥ 
মধু ১ মাষা, চিনি ২ মাষা এবং 
















২৯৪ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 

গাদা প্রপাকে বা পটোলমধুকাতুনা। শঠ, আতইচ, ভূঙ্গরাজ, শু'ঠ ও সিদ্ধি- 
সেকাদিকং প্রশংসস্তি চ্ছাগেন পয়সাথবা । পত্র প্রত্যেক চূর্ণ সমান, কুড়চিছালদূর্ণ 
খুদভ্রংশে তু কর্তব্যা চিকিৎসা তত্প্রকীর্ডিত। ॥ | সর্ববসমান, এই সমুদায়-একত্র করিয়া 

গুহাদেশে দাহ বা ক্ষত হইলে | গুড় ও মধুর সহিত সেবন করিলে রক্তা- 

পটোলপত্র ও যষ্ঠিমধুর কাথ অথবা! ছাগ- ; তীসার, শোখ ও বর প্রভৃতি নানারোগ 
দুগ্ধ ছারা সেচন ক্রিয়া করিবে। গুদ- | নষ্ট হয়। 
ভ্রংশরোগ উৎপন্ন হইলে তদধিকারোক্ত 
যথাবিধি চিকিতসা! করিবে । পুটপাকবিধিঃ | 


অবেদনং সসংপৰং দীপ্তাগ্নেঃ সচিরোশ্িতম্‌ । 
নানাবর্ণমভীসারং পুটপাকৈরুপাচরেহ ॥ 
বেদনারহিত, স্থুপক, বহুকালোৎ- 
পন্নও নানাবর্ণ অভীস।রে অগ্নির প্রদীপ্তি 
থাকিলে পুটপক ওষধ ব্যবস্থেয়। 


ফলবর্ভিঃ | 


পিষ্ট! কনকমূলঞচ শত্রজং ফণিকেনকম্‌। 
বন্বমানং কৃতা বর্তির্ধুতথ ঘত ফোগতঃ ॥ 
হম্াদ্‌ গুদগত। ক্ষিপ্রং দাহপাকাবসংশয়ম্‌ ॥ 





গুছাদাহে বিধিঃ | গুলঞ্চ, বিদ্ধড়কবীজ, ইন্দ্রযব, বেল- 
1 
ৃ 
] 





ফলবর্তিরিয়ং কৃত্ত্ব্তদরোগনিস্দনী ॥ 
ধুতুরামূল, ইন্দ্রধব ও অহিফেন ন কুটজপুটপাঁকঃ | 
প্রত্যেক ২ রতি কিঞ্চিৎ স্বৃত ও মোমের 97555252 
রহিত পের কনির়াবনি করিবে মাদায় ততক্ষণমতীব চ পেযযিত্ব। | 
নিত জম্ব পলাশপুটততুলতোয়মিক্তং 
ইছা' গুহ প্রবেশ করাইলে গুহাদেশের বদ্ধং কুশেন চ বহির্থনপক্কলিপ্তম্‌॥ 
দাহ পাকাদি নিবারিত হয়। সস্িল্মমেতদবগীড্য রসং গৃহীত 
স্গৌদ্রেণ যুক্তনতিসারবতে প্রদগ্ভাং। 
রঃ কষ্জাত্রিপুত্রমতপূজিহ এম যোগঃ 
নারায়ণচুর্ণমূ। সর্বাতিসারহরণে স্বয়মেব রাজা ॥ 


স্বর্সন্ত গুরুত্বেন পুটপাকে পলং পিবেং। 


গুড় চীং বৃদ্ধদারঞ্চ কুটজন্য লং ভথ|। 
্ী পুটপাকস্ত পাকোইয়ং বহিরাকণবর্ণতা ॥ 


ৰ 
বিশ্বঞ্চাতিবিষাঞ্ধেব ভূঙ্গরাজঞ্চ নাগরম্‌ | 
শক্রাশনস্ত চরণ সর্বমেকত্র মেলয়েং । কীটাদি কর্তৃক ভক্ষিত নহে এরূপ, 
চুর্ণমেতৎ সমং গ্রাহাং কুটন্য ত্বচোহপি চ॥ | স্সিপ্ধ ও পুরু কুড়চিমূলের ছাল লইয়া 
গুড়েন মধুনা বাপি লেচয়েদ ভিষজাং বর: | | তৎক্ষণাৎ উত্তমরূপে কুষ্টিত ও তণুল- 
শোখং রক্তমতীসারং চির ছুর্ভয়ং তখা। | জলে সিক্ত করিয়া জামপত্র দ্বারা বেইটন 
জরং তৃষা কাসঞ্চ পাঁরোগং হলীমকম্‌। বা 

ও কুশদ্বারা বন্ধন করিয়া বহির্ভ।গে 


মন্দানলং প্রমেতধ গুদজঞ্চ বিনাশয়েৎ। 
এতক্লারাযণং চরণ, প্রীনারায়ণভামিতম্‌ ॥ মৃত্তিকা লেপন পূর্বক পুটপাক করিবে । 





অতিসারাদ্যধিকারঃ | 


বহিঃস্থ প্রলেপন অরুণবর্ণ হইলেঅগ্নি 
হইতে তাহ উদ্ধত করিয়া রস নিংড়াইয়! 
কিঞ্চিৎ মধুসংযুক্ত. করিয়া ৪ তোলা 
পরিমাণে সেবন করাইবে। ইহাতে 
সকল প্রকার অতীসা'র নষ্ট হয়। 





শ্যোগাকপুটপাঁকঃ | 


ত্বক্পিণ্ দীর্ঘবস্তস্থ কাশ্মরীপত্রবেষ্টিতম্‌। 
মুদাবলিগ্তং সকৃতমঙ্গারেঘবকুলয়েং ॥ 
্বিশনমদ্ধ তা নিষ্পীড্য রসমাদায় যন্ততঃ। 
শীতীকৃতং মধুযুতং পায়য়েছুদরানয়ে ॥ 


শ্যোণাছাল পেষণ করিয়া পিগুাকার 
করিবে, এবং এ পিগু গান্তারীপত্রে 
পুর্ব স্থাপন, বন্ধন ও মৃত্তিকা লেপন 
করিয়! পুটপাক করিবে । ইহা উত্তম- 
রূপ সিদ্ধ হইলে অগ্নি হইতে উদ্ভৃত 
করিয়৷ নিংড়।ইয়া রস বাহির করিবে। 
এ রস শীতল হইলে মধুসহ পান করিতে 
দিবে। ইহাতে অতি প্রবল অতিসার 
ও উদরাময়াদি পীড়া প্রশমিত হয়। 


দাঁড়িমপুটপাকঃ। 


দাড়িমস্ত লং পিষ্ট পেত পুটবিধ।নতঃ। 
তত্রসং মধুসংমিশ্রং.পিবেৎ সর্বাতিসারজিৎ | 


কচি দাড়িম,/পুটপাকের নিয়মানু- 


সারে পাক করিয়া তাহার রস মধুর- 


সহিত সেবন করাইবে। ইহাতে অতী- 
সার রোগ নষ্ট হয়। 


পপ 





২৯৫ 





কুটজলেহঃ | 

শতং কুটজমৃলন্ত ক্ষুপং চোয়াম্্ণে পচেৎ। 

কাথে পাদাবশেষেশম্মিন্‌ লেহংপৃতে পুনঃ ক্ষিপেহ ॥ 

সৌবষ্চল মবক্ষার বিড় সৈন্ধব পিগ্ললী | 

ধাতকীন্্ববাজাজী চুর্ণং দত্ব। পলদ্বয়ম্‌ 

লিহাদ্‌ বদরমাত্রস্ত ীতং ক্ষৌদ্রেণ সংযুতম্‌। 

পক্কাপর্কমীমারং নানাবর্ণং সবেদনমূ | 

দুর্বারং গ্রহণীরোগং জয়েচ্ৈব প্রবাহিকাম্‌ ॥ 

(চর্ণং মিলিত পলদ্বয়ং গ্রাহাং ঘনীতভূতে 

প্রক্ষেপযম্‌।  বদরমাত্রমষ্রমাফকমানং  মধূনা 
খাগ্ভমিতি গোপালদায-ভাম্বদাস-প্রভৃতয়ঃ |) 


কুড়চিমূলের ছাল ১২০ সের কুটিয়া 


৬৪ সের জলে সিদ্ধ করিয়া ১৬ সের 
থাকিতে নামাইয় ছাঁকিয়৷ লইবে। এ 
কাথ পুনর্ববার 'পাক করিয়া লেহবৎ ঘন 
হইলে তাহাতে সচললবণ, যবক্ষার, 
বিট্লবণ সৈন্ধবলবণ, পিঁপুল, ধাইফুল, 
ইন্দ্রব ও জীরা ইহাদের চরণ মিলিত 
১৬ তোলা নিক্ষেপ করিয়া আলোড়ন 
করিয়া! নামাইয়া লইবে। মাত্রা ১ 
তোলা । মধুর সহিত লেহ্নীয়। ইহা 
দ্বারা প্রবল অতীসার রোগ নষ্ট হয়। 





কুটজাঙ্টকঃ। 


তুলামথার্জাং গিরিমল্লিকায়াঃ 
স্ক্ষুদ্ত পক্ত। রসমাদদীত। 
তন্মিন্‌ সপৃতে পলসম্মিতানি 
্লক্ষানি পিষ্ট সহ শাল্সলেন ॥ 
পাঠাং সমঙ্গাতিবিষাং সমস্তাং 
বিশ্ব্চ পুষ্পাণি চ ধাতকীনাম্‌। 
প্রক্ষিপ্য ভূয়ো বিপচেত্ব, তাবদ্‌ 
দর্বীপ্রলেপং স্বরসম্ত যাবং ॥ 








২৯৬ ভৈষজ্যরত্বাবলী ৷ 





পীতন্বসে কালবিদা রা জীর্ণাতীসারে ছাগছুপ্ধ অমৃতষদৃশ । |. 
মণ্ডেন বাজাপয়সাথবাপি। উহা উ | 
১৮৬৬৭ অতএব উহা উপযুক্ত ওষধ বা জলের 


কৃষ্ণং সিতং লোহিতগীতকং বা ॥ সহিত সিদ্ধ করিয়া.সেবন করাইবে। 


দোষং গ্রহণ্য। বিবিধঞ্চ রক্তং 





পিতং তথাশাংসি সশোণিভানি । অথ প্রবাহিকাচিকিৎসা-- 
অস্গরকৈবমসাধ্যকপং শ 
নিতস্তাব্থং কুটজ্রা্টকোহয়ম্‌ ॥ €আ ) 

তুলাজবো জলদ্রোণে। দ্রোণে বাডুলা মতা ॥. | বালবিষষং গুড়ং তৈলং পিপ্ললী বিশ্বভেষভম্‌। 


(মনাক্‌ দর্কীপ্রলেপাবস্থায়াং শানসলাদি লিমগাদ্‌ বাতে প্রতিততে সশূলঃ সপ্রবাতিকঃ ॥ 
রণ প্রক্ষেপ্যং শানসলাদীনাং প্রত্যেকং পল- ূ প্রবাহিকা অর্থাৎ আমাশয় রোগে 
মিতম্‌। শান্সলং সি ক ূ পেটের কামড়ানি ও বায়ু বিরুদ্ধ খ রা 
21885875555 ৷, কচি বেলের শাস, গুড়, তিলতৈল, 
পা রক্তে ছাগছগ্ধেন ইতি ূ পিপুল ও শুঠা এই কর অব্য সমভাখে 

মিশ্রিত করিয়া সেবন করাইলে প্রবল 

কুড়চির কাচ ছাল ১২॥০ সের, ! প্রবাহিক৷ নষ্ট হয় । 

জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। এঁ ক্কাথ | পর়প। পিপললীকণ্চঃ পীতে। ব। মরিচোভবঃ | 
ছাঁকিয়। লইয়! পুনর্ববর পাক করিবে, | ভ্রা্গাৎ প্রবাতিধাং হি চিনা লানুবন্ধিনীমূ ॥ 
লেহবৎ ঘন হুইলে তাহাতে পশ্চাল্লিখিত | পিঁপুল কিংবা মরিচ ২ মাধা কাঁটিয়! 
দ্রব্য সকলের চুর্ণ নিক্ষেপ ও আলোড়ন : ১ পল চাগছুগ্ধের সহিত সেবন করিলে 
করিয়া নামাইয়া লইবে। প্রক্ষেপ্য দ্রব্য | তিন দিবসে পূর্ব্বসঞ্চিত প্রবাহিকা 
যথা--মোচরস, আকনাদি, বরাজ্রান্তা, | রোগ নষ্ট হয়। 
আতইচ, সুতা, বেলশুঠ ও ধাইফুল | কনক: স্তাদ্‌ বালবিধানাং ভিলকমস্ তৎসমঃ। 
প্রত্যেকের চূর্ণ ৮ তোলা ইহা সেবন | দ্ধঃসরোহন্র: স্নহাচ্যঃ খড়ো হন্তাৎ প্রবাহিকাম্‌॥ 
করিলে সকল প্রকার অতীসার, সশো- বেলশু'ঠ ২ মাষ! ও নিস্তষ তিল ২ 
ণিত অর্শ, রক্ত প্রদর ও অন্যান্ত অনেক | মাষা, শিলায় পেষণ করিয়া অল্প দধির 
রোগ নষ্ট হয়। অনুপান ঈষদুঞ্চ অথবা | সর ২ মাধ! ও তিলতৈল ২ মাধার সহিত 
শৃতশীতল জল, বস্তিদোষে অন্নমণ্ড, ; মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে প্রবাহিকা 


রক্তল্রাবে ছাগছুগ্ধ। রোগ নষ্ট হয়। 
১ দা সসারেণ সমাক্ষিকেণ 
ঠ ভুগ্ধীত নিশ্চারকপীড়িতস্ত। 
জীর্ণাতিসারে ছাগছুদ্ধপ্রয়োগঃ | সপ্ত কপ্য কথিতেন বাপি 
জীর্নে্মৃতোপমং ক্ষীরমতিসারে বিশেষতঃ । ক্ষীরেণ শীতেন মধুত্তেন ॥ 


ছাগং তন্তেষবজৈঃ সিদ্ধং পেয়ং ব! বারিসাধিতম্‌ ॥ (নিশ্চারকঃ প্রবাহিকা। ) 





অতীসারাগ্যধিকাঁরঃ | 


২৯৭ 





সসার দধি ও মধু অথবা! তাত্রপাত্রে 
সিদ্ধ ছাগছুপ্ধ ও মধু সেবন করিলে 
প্রবাহিকা রোগ উপশমিত হয়। 
বিষোধণগ্ুড়ং লোঞ্জং তৈলং লিহাৎ প্রবাতণে ॥ 

বেলশ্তাঠ, মরিচ, গুড় ও লোধ, 
প্রতোক সমভাগ, একত্র তিলতৈলে 
মর্দন করিয়া লেহন করিলে প্রবাহিকা! 
রোগ নষ্ট হয়। 


লবঙ্গাভ্রবোগঃ । 

কটজং দাড়িমধেব কদলীমোচমেব ঢ। 

কঞ্চটং ভালমূলী ঢ তা জন্বারয়োঃ মহ ॥ 
শঙ্গাটকং বটশৃঙ্গ। সম্উবলমেব চ | 

এমাঁং দশপলান্‌ ভাগান্‌ সংগৃজ চ পৃথক্‌ পৃথক্‌॥ 
জলদ্রোণে বিপক্তব্যং যাবৎ পাদাবশেমিতম্‌ । 
তদ্রসং পুনরেবাধো পন্ক। দব্বী-প্রলেপনম্‌ ॥ 

তত্র প্রক্ষেপণাথায় ভ্রব্যমেতৎ সুচাণিতম | 
লবঙ্গং জীরকং জাতীফলধ্চািবিষা সমম্‌ ॥ 

এলা মধুরিকা টৈব খদিরং ভৃঙ্গমেব চ। 

শাল্সলী মোঢকং বিশ্বং সক্জস্য রসমেব চ ॥ 
এতেষাং পলমানেন চাভ্রকং পলমেব চ। 

সর্ববঞ্চ তত্র নিঃক্ষিপ্য গুড়িকাং কারয়েদ্িষক্‌। 
লবঙ্গাভ্রকযোগোইয়ং রক্তাতীসারনাশনঃ ॥ 
শোথাতীসারশমনঃ সর্বশুলনিন্দন: ॥ 

কুড়চিছাল, দাড়িমছাল, কাচকলা, 

কীচড়া, তালমূলী, জামছাল, আমছাল, 
পানিফল, বটের ঝুরি ও শালছাল, 
প্রত্যেক দশ পল। জল ৬৪ সের। 
শেষ ১৬ সের। এ ক্কাথ ছাঁকিয়া লইয়। 
পুনর্বার পাক করিবে। গাঢ় হইলে 
তাহাতে লবঙ্গ, জীরা, জায়ফল, আত- 
ইচ, এলাইচ, মউরী, খদির, ভূজরাজ, 


ূ 





মোচরস, বেলশু'ঠ, ধূনা ও অভ্র প্রত্যেক 
চরণ ১ পল পরিমিত প্রক্ষেপ দিয়া 
গুড়িকা প্রস্তুত করিবে । ইহা সেবনে 
রক্তাতীসার, শোথাতিসার এবং সর্বব- 
প্রকার শূল নিবারিত হয়। 


লবঙ্গদ্রাবকঃ । 

লবঙ্গাতিবিম! মুস্তং পঠি। বিঝং সধান্কম্‌ | . 
ধাকী মোচকং জীরং লোপ্রমিন্দ্রযবং তথ। ॥ 
বালকং সঙ্জকঃ শুঙ্কী সৈদ্ধবং নাগরং কণ।। 
বাষ্রালকং ধবক্ষারমতিফেনং রসাঞ্জনম্‌ ॥ 
এতেষাং ভুল্যভাগানি লবঙ্গানি 'প্রদাপয়েৎ। 
খাখসীন্বরসেনৈব ভাবয়েং অপ্তবারকম্‌ ॥ 
লবদদ্রাবকে| নাম সর্বারোগেষু যোজিতঃ । 
গ্রহণীং চিরজাং তস্তি মশোথাং পাওুকামলাম্‌ ॥ 
অতীসারং নিতস্ত্যাসড সামং নানাবিধং তথা । 
মন্দাগ্রিং নাশয়েচ্ছীপ্রমন্পিত্তং ভদাকণম্‌ ॥ 
নরাণাঞ্চ হিতার্থীয় বিশ্বামিত্রেণ নিশ্মিতঃ ॥ 

লবঙ্গ, আতইচ, মুতা, আকনাদি, 
বেলশু', ধনে, ধাইফল, মোচরস, জীরা, 
লোধকাষ্ঠ, ইন্দ্রযব, বালা, ধুনা, কীকড়া- 
শৃঙ্গী, সৈম্ধব, শু"ঠ, পিঁপুল, বেড়েলা, 
যবক্ষার, অহিফেন ও রসাঞ্জন প্রত্যেক 
সমভাগ, সর্ববসম্টি তুল্য লবঙ্গ, এই সকল 
দ্রব্য পোস্তঢেড়ির রসে বা ক্কাথে ৭ বার 
ভাবন! দিবে । ইহা সেবনে অতিসার ও 
গ্রহণী প্রভৃতি রোগ সকল নিবারিত হয়। 


রসপ্রয়োগঃ | 
অমৃতার্ণবরসঃ। 


তিঙ্গুলোখো রসো লৌহং গদ্ধকং টঙ্গনং শটা 
ধান্কং বালকং মুস্তং পাঠা জীরং ঘুণপ্রিয়া ॥ 





(৩৮) 





ভৈষজ্যরত্বাবলী ৷ 





২৪৯৮ 

প্রতোকং তোলকং চূর্ণ ছাগীক্ষীরেণ পেষিতম্‌। | শুষী ধান্টকযোগেন চাতিসারং নিহস্ত্যসৌ । 

মাধৈকা বটিকা কাধ্যা রসোইয়মমৃতার্ণবঃ'॥ জাতীফলরমেনৈষ গ্রহণীগদহারকঃ ॥ 

বটিকাং তক্ষয়েৎ প্রাতর্গহনানন্দভািতাম্‌ । পারদ, অভ্র, রসসিন্দুর, গন্ধক, 

তি ৮ জায়ফল, ইঞ্্ধব, ধুতুরাবীজ, লোহা- 
রে গার খই, ত্রিকটু, মতা, হরীতকী, আম্- 


কদলীমোচকরসৈঃ 'কণ্টকারীপ্রবেণ বা ॥ 
অভীসারং জয়েছুগ্রমেকজং দ্বন্দজং তথ|। 
দোবত্রয় সমৃভ্ভতমুপসর্গসমন্িতম্‌॥ 
শূলদ্বো৷ বহিজননে। গ্রহণ্যর্শোবিকা রন্থুৎ । 
অন্পপিত্তপ্রশমনঃ কাসস্ো গুল্সনাশনঃ ॥ 


হি্ুলোখ পারদ, লৌহ, গন্ধক, 
সোহাগার খই, শী, ধনিয়া, বালা, মুতা, 
আকনাদি, জীরা ও আতইচ ইহাদের 
প্রত্যেক ১ তোলা, ছাগছুগ্ধে পেষণ 
করিয়া ১ মাধা পরিমিত বটিকা প্রস্থৃত 
করিবে । ধনিয়া, জীরা, সিদ্ধি, শালবীজ- 
চুর, মধুঃ ছাগছুপ্ধ, মণ্ড, শীতল জল, 
কদলীমূলের রস, মোচরস অথবা কণ্ট- 
কারীর রসের সহিত প্রাতঃকালে সেব- 
নীয়। ইহা দ্বারা সকল প্রকার অভী- 
সার ও অন্যান্য অনেক রোগ নষ্ট হয়। 





জাতীফলরসঃ । 


পারদান্রক সিন্দুরং গন্ধং জাতীফলং সমম্‌। 
কূটজন্য ফলকৈব ধূর্তবীজানি টঙ্গনম্‌ ॥ 

ব্যোষঃ মুস্তাভয়। চৈব চুতবীজং তখৈব চ। 
বিষ্বকং সর্জবীজঞ্চ দাড়িমীবন্ধ জীরকম্‌॥ 
এতানি সমভাগানি নিঃক্ষিপেত খল্সমধ্যতঃ | 
বিজয়াস্বরসেনৈব মর্দয়েৎ শ্লক্ষচূর্ণিতম্‌ ॥ 
গুপ্রাফলপ্রমাণাং তু বটিকাং কারয়েদ্‌ ভিষক। 
একা কুটজমূলত্বককষায়েণ প্রযোজি তা। 
আমাতিসারং হরতি কুরুতে বহিদীপনম্‌। 
মধুনা বিসবশুষ্ঠেন রক্তগ্রহণিকাং জয়েৎ 


কেশী, বেলশুঠ, শালবীজ, দাড়িমফলের 
ছাল ও জীরা, এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
লইয়া সিদ্ধিপত্রক্কাথে মর্দন করিয়া ১ 
রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । অনুপান 
কুড়চি মূলের ছালের কাথ। ইহাতে 
আমাতীসার নষ্ট হইয়। অগ্নির দীপ্তি হয়। 
রক্তগ্রহণীতে মধু ও বেলশুঠের সহিত 
এবং অতীসারে ধনিয়। ও শু'ঠের ক্কাথের 
সহিত সেবন করাইবে। 





অভয়নৃসিংহো রসঃ | 

দরদ বিষং ব্যোয়ং জীরকং টগণং সমম্‌। 
গন্ধকর্চাভ্রকঞ্চেব ভাগৈকং শুদ্ধন্তকম্‌ ॥ 
মণ্ডুকং সর্বতুল্যং ্যানমরদয়েনিত্বকদ্রবৈঃ | 
এটৈক: ভক্ষয়েঙ্চন্তু জীরকং মধুন! সহ ॥ 
ভ্রিদোযোগ্মভীসারং সঙ্গরং বাথ বিজ্ঞরম্‌। 
সর্বরূপমতীসারং সংগ্রহগ্রহণীং জয়েৎ। 
রলোহভয়নৃসিংহোহয়মতীসারে আুপুজিতঃ ॥ 

হিঙ্গুল, বিষ, ত্রিকটু, জীরা, সোহা- 
গার খই, গন্ধক, অভ্র ও পারদ প্রত্যেক 
সমান, সর্বব সমান অহিফেন, এই সকল 
একত্র করিয়া লেবুর রসে মর্দন করিয়া 
১ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। জীরাচ্র্ণ 
ও মধুর সহিত সেবনীয়। ইহ! দ্বারা 
অতীসার ও সংগ্রহগ্রহুণী প্রভৃতি রোগ 
সত্বর প্রশমিত হয়। 





চি 


অতীসারাগ্যধিকারঃ | ২৯৯ 
আনন্দভৈরবো বস । অতিসারবারণো রসঃ | 
দরদং মবিচং টঙ্গমমৃতং মাগধী সমম্‌। দরদং কৃতকপূরিং মুস্তেন্রযবসংযুতম্‌। 
ক্ষপিষ্ন্ত গুপিকং রসমানন্দভৈরবম্‌ ॥ সর্ববাতীসারশমনং খাখসীক্ষীরভাবিতম্‌ ॥ 
লেহয়েম্মধুনা চাহ কূটজস্ত কলত্বচোঃ 


চৃিতং কর্ষমাত্রস্ত ত্রিদোযোশধাতিসারভিৎ ॥ 
দধ্যন্নং দাপয়েৎ পথ্যং দধ্যাজং তক্রমেব বা। 
পিপাসায়াং জলং দেয়ং বিজয়! চ চিত। নিশি ॥ 
হিঙ্ুল, মরিচ, সোহাগার খই, বিষ 
ও পিঁপুল এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
লইয়! উত্তমরূপে মর্দন করিয়া প্রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে। ইন্দ্রযবচূর্ণ ূ 
কুড়চিমূলের ছালচুণণ ও মধুর সহিত | 
সেব্য। ইহা দ্বারা ভ্রিদৌষজন্য অতীসার | 
নষ্ড হয়। পথ্য ছাগতত্র, ছাগদধি ও 
অন্ন। পিপাসা হইলে জল দিবে। 
রাত্রিতে অল্প সিদ্ধি সেবন করাইবে। 


তন্তান্তরোক্ত আনন্দভৈরবো৷ রসঃ। | 
ভিুলঞ্চ বিষং ব্যোষং টঞ্গনং গন্ধকং সমম্‌। 
জন্বীররসসংযুক্তং মর্দয়েদ যামমাত্রকম্‌ ॥ 
কামশ্বাসাতিসারেষু গ্রহণ্যাং সান্লিপাতিকে । 
অপস্মারেহনিলে মেহেহপ্যজীর্ণে বস্ছিমান্দ্যকে । 
গুষ্গামাত্রঃ প্রদাতব্যো রস আনন্দভৈরবঃ ॥ 
অন্ুপানং প্রদদাতব্যং যথাব্যাধি বিধান: ॥ 

হিঙ্গুল, বিষ, ত্রিকটু, সোহাগার খই 
ও গন্ধক, এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
লইয়া গোৌঁড়ালেবুর রসে মর্দন করিয়া 
১ রতি প্রমাণ বটিকা৷ প্রস্তুত করিবে। 
অভীসার, গ্রহণী, অজীর্ণ ও অগ্নিমান্দ্য 
প্রভৃতি রোগে প্রযোজ্য । ব্যাধি অনু- 
সারে অনুপান ব্যবস্থা! করিবে। 


শোধিত হিঙ্গুল, কপূর, মুতা ও 
ইন্দ্রধব, এই সকল দ্রব্য অহিফেন সিক্ত 
জলে ভাবনা দিয়া ১ রতি মাত্রায় 
সেবন করিলে সর্ধবপ্রকার অতিসার 


নিবৃত্ত হয়। 


পুর্চন্দরোদয়ো রসঃ | 
শুদ্ধধ্চ ভালকং লৌহং গগনঞ্চ পলং পলম্‌। 
কপূরং পারদং গন্ধং প্রত্যেকং বটকোম্মিতম্‌ ॥ 
জাতিকোধ মুরা পত্র শটী তালীশ কেশরম.। 
ব্যোষং চোচং কণামূলং লবঙ্গং পিচ্সম্মিতম্‌ ॥ 
ভক্ষয়েৎ প্রাতরুখায় গুরুদেবদ্বিজার্চকঃ। 
নানারূপমতীসারং প্রহণীং সর্ববরূপিণীম্‌ ॥ 
অক্্পিভ্তং তথা শুলং শুলঞ্চ পরিণামজম্‌। 
রসায়নবরশ্চায়ং বাজীকরণ উত্তম: ॥ 


শোধিত হরিতাল, লৌহ ও অভ্র, 
প্রত্যেক এক পল, কপূর, পারদ ও 
গন্ধক প্রত্যেক ৮ মাষা; জায়ফল, 
মুরামাংসী, তেজপত্র, শটা, তালীশপত্র, 
নাগকেশর, শুঠ, পিপুল, মরিচ, দারু- 
চিনি, পিঁপুলমূল ও লবঙ্গ প্রত্যেক ২ 
তোলা । এই সকল দ্রব্য একত্র মর্দন 
করিয়া ২ রতি মাত্রায় প্রাতঃকালে 
সেবন করিলে নানাপ্রকার অতিসার, 
সর্ববপ্রকার গ্রহণী, শুল ও পরিণাম শূল 
প্রভৃতি গীড়া নিবারিত হয়। 


পপ পা 
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হি তৈবজ্যরড়াবলী / 


সসপাপশপাশাশশ। 


পপি 

আহিফেন বাটিক । নাযা দাতা বঠী প্রত কারিবে। অনু, 
অহিফেনং সধর্জ রং ঘট গপকমাত্রকম্‌। পান জল। ইহা ছারা সবর্প্রকার 
রক্তক্রাবমতীসারমতিরৃ্ধং বিনাশয়েৎ ॥ অতিসার রোগ নট হয় । 


















অহিফেন ও পিগুখর্ভর একত্র নিস, 
মর্দন করিয়া ১ রতি মাত্রায় সেবন রর 
করিলে অতি প্রবল অতিসার ও রক্ত- কপু ররসঃ | 
স্রাব নিবারিত হয়। চিসুলমহিফেনক মুস্তকেন্ষবৌ তথা । 






জাতীকলঞ্চ কপু রং সর্বং সংমদর্য যততঃ ॥ 
জলেন বটিকা! কাধা। দেয়! গুঞাদয়াম্িকা | 
প্রাণেশ্বরো রস । জনান্তিসারিণে চৈব থাভীসাররোগিণে ॥ 
রসগন্ধকমন্ টঙ্গণং শতপুষ্পকম্‌। গ্রতণীষট্প্রকারে চ রক্তাতীসার উন্বণে॥ 
, ষমানী জীরকাখ্যক্চ প্রত্যেকং কর্ষযগ্রকম্‌। € অত্র কেচিং টঙ্গনমপ্যেকভাগমিচ্ছস্তি |) 
কর্ষমেকং যবক্ষারং হিঙ্থু পটুকপঞ্চকম্‌। হিহ্ুল, অহিফেন, সুতা, ইন্জ্রষব, 
বিড়ঙ্েন্্রযবং সর্জরসকক্ধাগ্রিসংজ্রিতম্‌। 
ষ্ঠ চ বটিকা কাধ্যা নায় প্রাণেশ্বরে! রসঃ॥ জায়দল ও কপূর এই সমুদ্ায় অব্য 
ও জলের সহিত মর্দন করিয়া ২ রতি 
পারদ, গন্ধক, অভ্র, সোহাগার খই, টিকা দি ্ 
শুল্ফা, যমানী ও জীরা প্রত্যেক ৪ প্রমাণ বে। কেহ কেহ 
ইন্দ্রযব, ধুনা ও চিতামূল প্রত্যেক ২ মিশ্রিত করেন। জ্বরাতীসার, অতিসার, 
তোলা, এই সকল দ্রব্য জলে উত্তম- | রক্তাতীসার ও গ্রহণী রোগে ইহা যথাযথ 
রূপে পেষণ করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটা | অনুপান সহ প্রযোজ্য । 
করিবে। ইহা সেবনে অতি প্রবল 
























অতিসার রোগ প্রশমিত হয়। 
বিজি: কণাগ্যং লৌহম্‌। 
এরি ১ 
, দৈদ্ধবং ভ্রিফলাঞ্চৈব যমানীং বিধপেবিকাম্‌। ডিল ্ 
হানি ০17 সর্বভূল্যং ভবেল্লোহং বিজয় গ্রণীহরম্‌ ॥ 
খাদেক্বোয়ান্থপানেন সর্বাতীসারশাস্তয়ে 1 পিগ্পলী, শুঠী, আকনাদি, বেলশুঠ, 





সৈম্ধবলবণ, ব্রিফলা, যমানী, বেল. | চন্দন, বালা; সমুদায়ের তুল্য লৌহ 
শুঁঠ ও ঝুল এই সকল দ্রব্য সমভাগে | মিশাইবে। ইহ! অতিসারনাশক । 


গ্রহণ করিয়া জল দিয়া মর্দন করতঃ ১ বি 










বৃহদণগনম্থন্দরঃ | 

পারদং গন্ধকঞ্চান্রং লৌহঞ্চাপি বরাটকম্‌। 
রপ্যং চাতিবিষাঁং কর্ষং সমতাগং প্রকল্পয়েৎ ॥ 
ান্শুভীকৃতন্কাখৈর্ভীবর়েচ্চ পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
গুঞধাপ্রমাণাং বটিকাং কারয়েৎ কুশলো ভিদূক্‌ ॥ 
ভক্ষয়েৎ প্রাতরুখায় গুরুদেবদিক্তার্চকঃ | 
দগ্ধবিশ্বং গুড়েনৈব কুগ্াত্বদন্থপানকম্‌ ॥ 
অজাতুগ্ধেন বা পেয়ং জন্ব,ত্বক্সাধিতং রসম | 
অন্ীসারে জরে ঘোরে গ্রভণ্যামরূচৌ তথ! ॥ 
সানে সশূলে রক্তে চ পিচ্ছাত্রাবে ভ্রমে তথ । 
শোথে রক্তাতীসাবে চ সংগ্রহ গ্রচ্তীযু চ ॥ 

পারদ, গন্ধক, অভ্র, লৌহ, কড়িভম্ম | 
রৌপ্য ও আতইচ প্রত্যেক ২ তোলা, : 


চিন্তামণিরসঃ | 
শুদ্ধস্তং মৃতং তাং গন্ধকং প্রতিকাধিকম্‌। 
চুণয়েদ্বিষকধাদ্ধং বিষার্ং তিস্তিডীফলম্‌ ॥ 
মদয়েৎ খল্পনধ্যে তু চাক্লেন গোলকীকৃতম্‌। 
গর্ভং ষড়ঙ্কুলং কুধ্যাৎ সর্ববতো। বর্ত,লং শুভম্‌ ॥ 
নাগবল্ল্যাঃ ক্ষিপেৎ পত্রমাদো পাত্রে চ গোলকম্‌। 
আচ্ছাদ্য তচ্চ পত্রেণ কুগ্ধা গজপুটে পচেৎ ॥ 
্বাঙ্গশীতং সমুদ্ধূত্য সপত্রঞ্চ বিশেষতঃ | 
কর্ষাদ্ধং মরিচং দত্বা কবার্ধং তিস্ভিডীকলম্‌ ॥ 
গুঞ্ধামিতাং বটীং কুপ্যাচ্চিন্তামণিরসো! মান্‌। 
আঠিসারে ভ্রিদোযোগে সংগ্রহগ্রতণীগদে ॥ 
আন্ুপানং নিধাতবাং বথাদোষানুসারভঃ ॥ 


পারদ, তার ও গন্ধক প্রত্যেক ২ 


ধনিয়া ও শুঠীর কাথে ভাবনা দিবে। তোলা, বিষ ১ তোলা, ঠেতুল।০ তোলা । 


| 
মাত্রা ২ রতি। জামের ছালের ক্লাথ | 


সমস্ত একত্র মর্দন করিয়া পানদ্বারা 


অথবা চাগছুগ্ধ সহ ওঁষধ সেবন করিয়া | বেন করতঃ ষড়ঙ্ুল পরিমিত গোলা- 


দগ্ধবেল ও গুড় অনুপান করিবে। 


লোকনাথো রস । | 

ভন্মস্বতস্ত ভাগৈক" চত্বারঃ শুদ্ধগন্ধকাং ॥ 
ক্ষিপ্ত। বরাটিকাগর্ডে টঙ্গণেন নিরুধা চ ॥ 
ভাণ্ডে রুদ্ধ! পুটে পাঢাং স্বাঙ্গশীতং সয়দ্ধরেং । 
লোকনাথরসো নাম ক্ৌজৈগুক্কীচতৃষ্টয়ম্‌ ॥ 
নাগরান্িবিষ। মুস্তং দেবদারু বচাস্বিতম্‌। 
কষায়মন্ত্পানস্ সর্বাতিসারন।শনঃ ॥ 

রসসিন্দুর ১ ভাগ, শোধিত গন্ধক 
৪ ভাগ একত্র করিয়া একটী কড়ির ; 
মধ্যে পুরিয়া সোহাগ! দ্বারা কড়ির : 
মুখ রুদ্ধ করতঃ পুটপাক দ্রিবে। মাত্রা 
৪ রতি। অনুপান মধু এবং শুঠী, আত- 
ইচ, মতা, দেবদারু ও বচ, ইহাদের কাথ 
অনুপান দিবে। ইহা! দ্বার! সর্বপ্রকার 
অতিসার দত্বর প্রশমিত হয়। 


কার একটা গর্ভমধ্যে রাখিয়া তাম্ব,লদ্ধারা 
আচ্ছাদন করতঃ গজপুটে পাক করিয়া 


শীতল হইলে পানভন্ম সহ মর্দিন করিবে । 
পরে মরিচচুর্ণ ১ তোলা, তেতুল ১ তোলা 
মিশ্রিত করিয়া লইবে। মাত্রা ১ রতি। 


মহাঁগন্ধকম্‌ । 


রগগন্ধকয়োঃ কধং গ্রাহামেকং সশোধিতম্‌। 
তঃ কক্জলিকাং কৃত্বা মুছুপাকেন সাধয়েৎ ॥ 
জাহীফলং তথ| কোষং লবঙ্গারিষ্টপত্রকে । 
সিদ্ধুবারদলঞ্চৈব এলাবীজং তখৈব চ ॥ 
এমাঞ্চ কর্ষমান্রেণ তোয়েনাথ বিমদীয়েৎ | 

. মুক্তাগুচে পুনঃ স্বাপাং পুটপাকেন সাধয়েৎ ॥ 
ঘনপঞ্ৈবভিতরিপ্ত1 পুটমধ্যে নিধাপয়েহ । 
সুঞ্তাষট্‌কপ্রমাণেন প্রতাতং ভক্ষয়ে্রঃ ॥ 
এতৎ প্রোক্তং কুমারাণাং রক্ষণায় মতোদধম্‌। - 
জরদ্বং দীপনধৈব বলবর্ণপ্রসাধনম্‌॥ 








৩০২, 


দুর্বারং গ্রহধীরোগং জয়ত্যেব প্রবাহিকাম্‌। 
সুতিকাঞ্চ জয়েদেতদ্রক্তার্শে! রক্তসম্ভবম্‌ ॥ 

পিশাচ! দানব! দৈত্য বালানাং বিস্বকারকাঃ। 
যত্রৌবধবরস্তিষ্ঠেৎ তত্র সীমাং ন যাস্তি তে ॥ 
বালানাং গদযুক্তানাং স্ত্রীণা্ধেব বিশেষতঃ । 
মহাগন্ধকমেতদ্ধি সর্ববব্যাধিনিসৃদনম্‌ ॥ 

বিনা পাকেন সর্বাঙ্গনুন্দরোইয়ং প্রকীন্তিত: ॥ 

পারদ ও গন্ধক প্রত্যেক ২ তোল! 

মর্দন পূর্বক কজ্জলী করিয়া মৃছুজ্বালে 
পাক করিবে। পরে জাতীফল, জয়িত্রী, 
লব, নিম্বপত্র, নিসিন্দাপত্র ০ এলাইচ, 
প্রত্যেক ২ তোলা মিশ্রিত করিয়! 
বিনুকে পুরিয়৷ পুটপাক করিবে। 
মাত্রা ৬ রতি । ইহাকে মহাগন্ধক বলে। 
লঘুপুটে পাক না করিলে ইহাকে 


সর্ববাঙ্গস্থন্দর কহে। 


কুটজারিষটঃ | 

তুলাং কুটজমৃলম্ত মৃত্বীকার্ধতুলাং তথা । 
মধুকপুম্পকাশ্বধ্যোর্ভাগান্‌ দশ পলোন্সিতান্‌॥ 
চতুর্োণেইস্সঃ পক্কা ভ্রোণঞচেবাবশেধিতম্‌। 
ধাতক্যা বিংশতিপলং গুড়ন্য চ তুলাং ক্ষিপেৎ ॥ 
মাসমাত্রং স্থিতে! ভাণ্ডে কুটজারিষ্টসংজ্ভিতঃ। 
জরান্‌ প্রশময়েৎ সর্ববান্‌ কুষ্যাতীক্ষং ধনঞয়ম্‌। 
দুর্বারাং গ্রহণীং তস্তি রক্তাতীসারমুহ্বণমূ ॥ 

কুড়চিমূলের ছাল ১২০ সের, 
দ্রাক্মা ৬০ সের, মউলফুল ১০ পল, 
গাস্তারীছাল ১০ পল, পাকার্থ জল 
২৫৬ সের, শেষ ৬৪ সের। এই ক্কাথে 
ধাইফুল ২০ পল ও গুড় ১২।০ সের 
মিশ্রিত করিয়া আবৃত পাত্রে এক মাস 
রাখিবে | পরে দ্রবাংশ ছাকিয়া লইবে। 


ভৈষজ্যরত্বীবলী । 


ইহা পান করিলে অগ্নি প্রবলু 
জ্বর, অতিসার, জ্বরাতিসার, রক্তাতী- 
সার ও গ্রহণী প্রশমিত হয়। 


এবং 


অহিফেনাসবঃ | 

তুলাং মধুকম্ন্ শুভে ভাণ্ডে পরিক্ষিপেৎ। 

ফণিফেনন্ত কুড়বং মুস্তকং পলসম্মিতম্‌ ॥ 

জাতীফলঞ্চেন্দ্রধবং তখৈলাং তত্র দাপয়েৎ । 

রুদ্ধা ভাগ্ুং মাসমান্রং যত্বতঃ পরিরঙ্গয়েৎ। 

হস্ত্যতীসারমততযাগ্রং বিকুচীমপি দাকণাম্‌ ॥ 

মউলফুলের স্তুধা ১২॥০ সের, অহি- 

ফেন ৪ পল, মুতা, জায়ফল, ইন্দ্রষব ও 
এলাইচ, প্রত্যেক ১ পল, এই সমুদায় 
দ্রব্য আবৃত ভাগে এক মাস রাখিয়া 
পরে দ্রবাংশ ছাঁকিয়! লইবে। মাত্র! অর্ধ 
মাঝা। ইহা দ্বারা প্রবল অতীসার ও 
দারুণ বিসুচিকা রোগ নষ্ট হয়। 


বববুলারিউঃ | 

চতুর্োণে জলে পক্তা বববলত্য তুলাদয়ম্‌। 
দ্রোণশেষে রসে শীতে গুড়ন্য ব্রিতুলাঃ গ্ষিপেং ॥ 
ধাতকীং ষোড়শপলাং কৃষণাঞ্চ দ্বিপলাংশিকাম্‌। 
জাতীফলানি কক্কোলং ত্বগেলা পত্র কেশরম্‌॥ 
লবঙ্গং মরিচঞ্চেব পলিকান্থ্যপকল্পয়েৎ। 
মাসং ভাণ্ডে স্থিতন্ত্বেব বব লারিষ্টকে। জয়েৎ। 
ক্ষয়ং কুষ্ঠমতীসারং প্রমেহশ্বাসকাসকান্‌ ॥ 

বাবলাছাল ২৫ সের, পাকার্থ জল 
২৫৬ সের, শেষ ৬৪ সের। গুড় ৩৭॥০ 
সের, ধাইফুল ১৬ পল, পিঁপুল ২ পল, 
জায়ফল, কাকলা, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, 
তেজপত্র, নাগেশ্বর, লবঙ্গ ও মরিচ 








গ্রহণ্যধিকারঃ | 





প্রত্যেক"১ পল। এই সমুদায় একত্রিত 
করিয়া এক মাস আবৃত পাত্রে রাখিবে। 
ইন সেবন করিলে অতীসার প্রভৃতি 
অনেক গীড়ার শান্তি হয়। 

গ্রহণ্যাং যে রসাঃ প্রোক্তান্তে" 

হতিসারেইপি যোঙিতাঃ। 

হন্্যঃ সর্ববানতীসারান্‌ 

শিবস্তান্ঞা বিশেষতঃ ॥ 

গ্রহণীরোগে ষে সকল রস উক্ত 

হইয়াছে, ততসমুদ্রায় অতিসারে প্রযুক্ত 
হইলে প্রবল অতীসার রোগও নষ্ট 
হইয়৷ থাকে। 


অতিসারে বর্জজ্যানি। 
স্ানাভ্যক্গাবগাহাংশ্চ গুরু শ্সিগ্ধাতিভোজনম্‌ । 
ব্যায়ামমগ্রিসন্তাপমনীসারী বিবর্জজয়েহ ॥ 
স্নান, তৈলাদিমর্দিন, জলাবগাহন, 

গুরু ও সিগ্ধ দ্রব্য ভোজন ব্যায়াম 
অর্থাত শ্রমজনক কন্ম ও অগ্নিসন্তাপ 
ইত্যাদি অতীসার রোগে বর্ডরনীয়। 

ইতি ভৈষজ্যরভবাবল্যামতীসারাছাধিকার: | 


গ্রহণ্যধিকারঃ | 

গ্রহণীমাশ্রিতং দোষনজীর্ণবুপাচরেং। 

অতিসারোক্তবিধিন! তন্যামঞ্চ বিপাচয়েৎ ॥ 

গ্রহণী অর্থাৎ অগ্ল্যধিষ্ঠান নাড়ীগত 
রোগে অনীর্ণের ম্যায় চিকিতস! কর্তব্য । 
প্রথমতঃ অভীসারোক্ত নিয়মানুসারে 
অর্থাৎ লঙ্ঘন ও পাচনাদি দারা গ্রহণীগত 
দোষের পরিপাক করিবে। 





৩০৩ 





শরীরান্থগতে সামে রসে লঙ্ঘনপাচনে। 
বিশুদ্ধামাশয়ায়াশ্ম্ৈ পঞ্চকোলাদিভিযুর্তমূ। 

দগ্চাৎ পেয়াদি লঘুং পুনরোগাংস্চ দীপনান্‌ ॥ 

শরীরে আমরস সঞ্চিত থাকিলে 

লঙ্ঘন ও পাচন ব্যবস্থা করিবে। তদ্দারা 
আমাশর শুদ্ধ হইলে পঞ্চকোলাদিযুক্ত 
পেয়া ও লঘু অন্ন এবং অগ্নিবৃদ্ধিকারক 
ওষধ প্রদ্দান করিবে। 


বাতিক গ্রহণীচিকিৎসা_ 
কপিখাদিপেয়।। 
কপিখ বিশ্ব চাঙ্গেরী তত্র দাড়িম সাধিত । 
পাচনী গ্রাচিণী পেয়! সবাতে পাঞ্চমূলিকী ॥ 
কয়েতবেল, বেলশুঠ, আমরুলশাক 

ও দাঁড়িমের ত্বকৃ্‌ এই সকল দ্রব্য মিলিত 
৮ তোলা লইয়া তক্রের সহিত পেয় 
প্রস্তত করিয়া বাতিক ও কফপ্রধান 
গ্রহণী রোগীকে সেবন করাইবে। 
বায়ুপ্রধান গ্রহণীরোগে স্বল্প পঞ্চমূল- 
সিদ্ধ পেয়৷ প্রদান করিবে । ইহা পাচক 
ও মলসংগ্রাহক । 

সবল্পপঞ্চমূল যথা-_শালপাণি, চাকুলে, 
কণ্টকারী, বৃহতী ও গোক্ষুর। 





তক্রপানবিধিঃ | 
গ্রহণীদোষিণাং তত্র দীপনং গ্রাহি লাঘবাং। 
পথ্যং মধুরপাকিত্বান্ন চ পিত্তপ্রকোপণম্‌ ॥ 
কষায়োঞচবিকাশিত্বাদ্‌ বৌক্ষ্যাটচব কফে হিতম্‌। 
বাতেম্বাদস্নসান্দত্বাৎ সদ্ান্কমবিদাহি তৎ ॥ 
গ্রহণীরোগে তক্র, লঘুতাপ্রযুক্ত 
অগ্নিদীপ্ডিকারক, গ্রাহি অর্থাৎ ধারক ও 


৩০৬ ভৈষজ্যরত্বাবলী। 
গুলঞ্চ, আতইচ, শুঁঠ ও মুতার বাতপিত্তগ্রহণীচিকিৎসাঁ_ 





ক্কাথ পানে আমগ্রহণী নষ্ট হয়। ইহা |: ৃগ্যাদিগুড়িকা । 
দ্বারা অগ্নি প্রদীপ্ত এবং ভুক্ত ত্রব্য স্বর 
পরিপাক প্রাপ্ত হয়। মুন্তী শতাবরী মুস্ত! বানবী ছুপ্ষিকামুতা। 
যাষ্টিকং সৈদ্ধবং তুল্যং সুঙ্চণ প্রকল্পয়েৎ ॥ 
হন চূরণন্য ছিগুণং যোজ্যা বিজয়া মৃহ্ভর্জিতা। 
শট্যাদিচুর্ণম্‌। ঘবতক্লিগ্ধে পচে ভাণ্ডে হুগ্ধং দশগুণং গবাম্‌ ॥ 
শটাব্যোযাডাক্ষার গ্রস্থিকং বীজপৃরকম্‌। যাবৎপিপ্ুত্বমাপন্না তাবন্মু বিনা পচেৎ। 
. লবশানাঙুনা পে়ং শ্ৈশমিকে গরহনীগদে ॥ এতনধুযুতং হন্াৎ গ্রহণীং বাতপিতজাম্‌॥ 


শটী, ব্রিকটু, হরীতকী, যধক্ষার, |  থুলকুড়ী, শতমূলী, মুতা, আলকুশীর 
সাচিক্ষার, পিঁপুলমূল ও টাবালেবু ইহা- ; বীজ, ক্ষীরুই, গুলঞচ য্তিমধু ও সৈন্ধব- 
দের চূর্ণ লবণ ও অশ্নরসের সহিত সেবন | লবণ এই সমস্ত ভ্রব্য সমভাগ চূর্ণ করিয়া 

করিলে শ্রৈ্সিক গ্রহণী নষ্ট হয়। : ইহার সহিত অল্লভঞ্জিত ছিগুণ সিদ্ধিচুর্ণ 
০১২ | মিশ্রিত করিয়া চুর্ণের ১০ গুণ গব্য- 

ছুগ্ধে মিলাইয়৷ ঘ্বৃতভাগ্ডে রাখিয়৷ পাক 

দিম করিবে। পিগাকৃতি হইলে অল্প মধুর 

টা শটা ই োঁ রা চ। ; সহিত সেবন করিবে। ইহা দেবনে 
নে 28 সাতজন প্রবল বাতপৈত্তিক গ্রহণীরোগ নষ্ট হয়। 

রান্না, হরীতকী, শটা, ত্রিকটু, যব- অজ 


ক্ষার, সাচিক্ষার, পঞ্চলবণ, পিঁপুলমূল | চিত্রকগুড়িকাঁ। 
ও টাবালেবু, ইহাদের চূর্ণ উ্ণ জল সহ ; চিত্রকং পিগ্ললীমূলং তো ক্ষারে৷ লবণানি চ। 





ব্যোষং হিঙ্গ'জমোদাঞচ চব্যৈকত্র চূর্ণয়েৎ॥ 
সেবনে শ্রেগ্মিক গ্রহণী নষ্ট হয়। গুড়িকা মাতুলু্গন্য দাড়িমন্ত রঙেন বা। 


কৃত বিপাচর়ত্যামং দীপরত্যাণ্ড চানলম্‌ ॥ 





মলকাঠিন্যে বিধি | সৌবর্চলং সৈদ্ধবঞ্চ বিড়মৌস্তিদমেব চ। 
ক কর্ন ব. পুরী বিষুক্ণতি। সামূত্রেণ সমং পঞ্চ লবণান্তত্র যোজয়েৎ॥ 
সন্তৃতং লবণং তন্য পায়যেৎ ব্েশশাস্তয়ে। চিতামূল, পিঁপুলমূল, যবক্ষার, 


বিড়ং ষমানীং বিষ্ন্ডে পিবেছষেন বারিণা ॥ সাচিক্ষার, পঞ্চলবণ, ত্রিকটু, হিং, বন- 

মল কঠিন হইলে সৈদ্ধবলবণ গব্য- | যমানী ও টই এই সকল একত্র চূর্ণ 
ছুপ্ধ সহ সেবন করাইবে। মল বদ্ধ | করিয়া ১ মাষ! পরিমাণে গুড়িক। প্রস্তুত 
হুইয়! থাকিলে উঞ্ণ জলের সহিত যোয়ান | করিবে । ইহা দ্বারা আমদোঁষের পরি- 
ও বিট্লবণ খাইতে দিবে। পাক ও অগ্রি প্রদীগ্ত হয়। 











ভল্লাতকক্ষারঃ ৷ 

ভল্লাতকং ভ্রিকটুকং ব্রিফল! লবত্রয়ম্‌। 
অস্তধূ'মং দ্বিপলিকং গোপুরীযাগ্রিনা দে ॥ 
সক্ষারঃ সর্পিষা পেয়ো৷ ভোজ্য বাপ্যবচারিতঃ | 
হৎপাওুগ্রহণীদোবগুল্োদা বর্তশূলহৃৎ 

ভেলা, মরিচ, পিঁপুল, শুঠ, হুরী- 
তকী, আমলকী, বহেড়া, সৌব্চললবণ, 
সৈম্ধবলবণ ও বিট্ুলবণ; এই সকল 
দ্রব্য ১৬ তোল! লইয়৷ অন্তধূমে ঘুঁটি- 
যার অগ্নিতে দগ্ধ করিয়া উত্তমরূপ চূর্ণ 
করিয়া উপযুক্ত পরিমাণে ঘ্বৃতের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া পান করিবে। উক্ত 
ক্ষারমিশ্রিত ঘ্ৃত অন্ন ও ব্যপ্রুনের 
সহিতও সেবন করিলে হৃপ্রোগ, পাু- 
রোগ, গ্রহণীদোষ, গুলা, উদাবর্ত ও 
শুলরোগ বিনষ্ট হয়। 





বাতশ্লেক্সগ্রহণীচিকিৎসাঁ_ 
বাতঙ্নেম্সাধিকে যোজ্যা কুটভাগ্ভবলেহিক1। 
পর্পটারস গুঞরাষ্টো লিহেম্সধ্বাজ্যকেন ব| ॥ 
সহিঙ্থু জীরকং ব্যোষং নিষ্কান্ধং তক্ষয়েদনু। 
গ্র্ণীং কফবাতোথাং শময়েৎ তক্রভোজনাং ॥ 
বাতশ্নৈ্মিক গ্রহণীরোগে কুটজাব- 
লেহ ব্যবস্থা করিবে, অধবা ৮ রতি 
পর্পটারস স্বত ও মধুর সহিত সেবন 
করিয়া হিং, জীরা ও ব্রিকটুচুর্ণ ২ মাষা 
সেবন করিবে। 


শত 


কপুরাদিচুর্মূ। 
কপুর্যুষণং রাঙ্গা লবণানি হরীতকী । 
সর্জিক্ষারং যবক্ষারং মাতুলুঙ্গং সমং সমম্‌ ॥ 


চণমুষকান্ুনা পেয়ং বলবর্ণানিবর্ধনমূ। 
শ্লৈম্িকং গ্রহণীদোষং সবাতঞ্চ বিনাশয়েৎ ॥ 


কপূর, শুঠ, পিঁপুল, মরিচ, রাস্সা, 
পঞ্চলবণ, হরীতকী, সাচিক্ষার, যবক্ষার 
ও টাবালেবু ইহাদের চূর্ণ সমভাগে 
লইয়া উ্ণ জলের সহিত পান করিলে 
বাতশ্রেম্মজনিত গ্রহ্ণী রোগ নষ্ট হয়, 
এবং বল, বর্ণ ও অগ্নি বৃদ্ধি হয়। 


তালীশাদিবটা । 

তালীশপত্রচবিকামরিচানাং পলং পলম্‌। 

কৃষ্ণা তন্ম লয়োগ্ধেছে পলে শুষ্ঠীপলব্রয়ম্‌ ॥ 

চাতুর্জাতমুশীরঞ্চ কর্ষাংশং স্ুঙ্ষচর্ণিতম্‌। 

রণ ব্রিশ্ুণেনৈব গুড়েন বটিকা কৃত! ॥ 

ভক্ষিতা তু পলাদ্ধঞ্চ বাতগ্লেন্মোখিতে গদে । 

উৎকটাং গ্রহণীং ছন্দিং কাসং শ্বাসং জরাকচী। 

শোথগুল্সোদরান্‌ পাওুং তালীশাছ্যা বিনাশয়েৎ ॥ 

তালীশপত্র, ই ও মরিচ প্রত্যেক 

১ পল; পিঁপুল ও পিঁপুলমূল প্রত্যেক 
২ পল, শুঁঠ৩ পল ; দারুচিনি, এলাইচ, 
নাগেশ্বর, তেজপত্র ও বেণামূল প্রত্যেক 
২ তোলা । ইহাদিগের চূর্ণ ৩ গুণ গুড় 
সহ মর্দন করিয়া বটিকা করিবে । মাত্রা 
১ তোলা । ইহা সেবনে বাতশ্রেম্মজনিত 
উত্তকট গ্রহণী ও বমি প্রভৃতি রোগ 
প্রশমিত হয়। 


পিত্রশ্লেম্বগ্রহণীচিকিৎসা-_ 


মুষল্যাদিযোগঃ। 
মুলীং পেবয়েতক্রৈরথব! তলোদকৈঃ। . 
কর্ষেকং যোজয়েচ্চান্ পথ্যং তক্রৌদনং ছিতম্‌॥ 














তালমূলী তক্রে বা ততুলোদকে | কামলাঙগরপাতুদব মেহারচ্যতিসারমু॥ 


পেষণ করিয়া ২ তোলা প্ররিমাণে সেবন 
করাইবে। পথ্য তত্র ও অন্ন। 





সান্নিপাঁতিকগ্রহণীচিকিৎসা-_ 

সর্ববজায়াং গ্রহণ্যান্ত সামান্ঠো বিধিরিষ্যতে ॥ 

ত্রিদোষজ গ্রহণীরোগে সাধারণ 
বিধি অর্থাত বাতিক, পৈত্তিক ও শ্লৈদ্মিক 
গ্রহণী রোগের পৃথক্‌. পৃথক্‌ যে চিকিৎসা 
উক্ত হইয়াছে, বিবেচনাপূর্ববক সেই 
সমুদ্রায় মিলিত করিয়াই প্রয়োগ করিবে । 


পঞ্চপল্লবকল্কঃ | 

জঙ্ব, দাড়ি শৃঙ্গাট পাঠা কট পল্পবৈঃ 

পক্কং পযুর্যবিতং বালবিন্বং সগুড়নাগরম্‌ 

হস্তি সর্ববানতীসারান্‌ গ্রহণীমতিছুত্তরামূ্‌ ॥ 

জাম, দাড়িম, পাণিফল, আকনাদি 
ও কীচড়া ইহাদিগের পত্র দ্বারা একটা 
কাচা বেল বেষউটন,করিয়া উপযুক্ত পরি- 
মাণ জলে সিদ্ধ করিয়া রাখিবে। পর- 
দিন এ সিদ্ধ বেল ২ তোলা, কিঞ্চিৎ 


শুঠীচুর্ণ ও ২ তোলা ইক্ষুগুড় মিশ্রিত |. 


করিয়৷ ভক্ষণ পুর্ববক এ সিদ্ধ জল অনু- 
পান করিবে। ইহা দ্বারা সর্বপ্রকার 
গ্রহণী ও অতীসার নষ্ট হয়। 


ভূনিম্বাগ্তং চুর্ণমূ। 
ভূমিশ্ব কটুকা ব্যোষ মুস্তকেন্ত্রষবান্‌ সমান্‌। 
ঘ্বৌ চিত্রকাৎ বংসকত্বগ্ভাগান্‌ যোড়শচুরণয়েৎ 
* গুড়নীতান্ুতিঃ গীতং গ্রহণীদোযগুন্মন্থং 


গুড়ঘোগাদ্‌ গুড়ান্থু স্তাদ্গুড়বর্ণরসান্িতম্‌ ॥ 
চিরাতা, কট্কী, ত্রিকটু, মুতা ও ইন্র- 
যব ইহাদের প্রত্যেক সমভাগ, চিতা ২ 
ভাগ, কুড়চির ছাল ১৬ ভাগ, একত্র 
চূর্ণ করিয়া ইক্ষুগুড় ও শীতল জল সহ 
পান করিবে । যাহাতে রস স্থৃমিষ্ট হয়, 
এরূপ পরিমাণে গুড় দিতে হইবেক। ইহ! 
সেবনে জ্বর, পাও ও গ্রহণী নষ্ট হয়। 


মরিচাদিচুর্ণম্‌। 

চর্ণং মরিচমহৌষধকুটকত্বগ্ভবং ক্রমাদ্দিগুণম্‌। 
গুড়মিশ্রমথিতপীতং গ্র্তীদোষাপ্ভং খ্যাতম্‌ ॥ 

মরিচ ১ ভাগ, শু'ঠ ২ ভাগ ও 
কুড়চির ছাল ৪ ভাগ; এই সকলের 
চু একত্র করিয়া গুড় মিশ্রিত করতঃ 
ঘোলের সহিত মন্থন করিবে। এই 
মথিত ওষধ যথোপযুক্ত মাত্রায় পান 
করিলে, গ্রহণীরোগ বিনষ্ট হয়। 


কপিখাষউকচূর্ণমূ। 
যমানী পিগ্ললীমৃল ঢাতুর্জাতক নাগরৈঃ। 
মরিচাি জলাজাজী ধান সৌবচ্চলৈঃ সমৈ ॥ 
বঙ্ষাঙ্ন ধাতকী কৃষ্ণা বিশ্ব দাড়িম তিন্দুকৈঃ | 
ত্রিগুণৈঃ বড় গুণমিতৈঃ কপিখাইগুণৈঃকৃতম্‌ ॥ 
চর্ণং হরেদতী সারগ্রহণীক্ষয় গুণ্মকান্। 
কাসং শ্বাসারচিং হিককাং কপিখাষ্টমিদং শুভম্‌ ॥ 


যোয়ান, পিঁপুলমূল, দারুচিনি, 
এলাইচ, তেজপত্র, নাগকেশর, শুঠ, 


"মরিচ, চিতামূল, বালা, কৃষ্ণজীরা, ধনিয়া, 


সচললবণ, ইহাদের প্রত্যেক এক এক 
ভাগ। অল্নবেতস, ধাইফুল, পিঁপুল, 































বেলশু'ঠ, দাড়িম ও গাব; ইহাদের 
প্রত্যেক ৩ ভাগ, চিনি ৬ ভাগ, কৎবেল 
৮ ভাগ; এই সকলের চূর্ণ একত্র মিশ্রিত 
করতঃ যথোপযুক্ত মাত্রায় সেবন 
করিবে। ইহা দ্বারা অতীগার, গ্রহণী, 
ক্ষয়রোগ, গুলা, গলরোগ, কাস, শ্বাস 
অরুচি ও হিক্কা;) এই সকল রোগ 
বিনষ্ট হয়। ইহার নাম কপিগাষ্টক। 


দাড়িমান্টকচুর্ণমূ। 

কধোন্মিত। তৃগাঙ্গীরী চাতুজ্জাতং দ্বিকার্ষিকম্‌। 
যমানীধান্বাকাক্তাী গ্রস্থিব্যোমং পলাংশকম্‌ ॥ 
পলানি দাড়িমাদাষ্টৌ সিভারাশ্চৈকতঃ কৃতম্‌। 
গুণৈঃ কপিখবাষ্টকবন্চমেতনন সংশয়: ॥ 

ংশলোচন ১ কর্স, দ|রুচিনি, ছোট 
এলাইচ, তেজপত্র ও নাগকেশর প্রত্যেক 
২ কর্ষ; যোয়ান, ধনিয়া, কৃষ্ণজীরা, 
পিঁপুলমূল, মরিচ, পিঁপুল, শুঠ 
প্রত্যেক ১ পল; দাড়িম ৬৪ তোলা ও 
চিনি ৬৪ তোলা; এই সমুদার চুর্ণ 
একত্র মিশ্রিত করিয়া উপযুক্ত মাত্রায় 
সেবন করিলে অতীসার, গ্রহণী, ক্ষয়, 
গুল্ম, গলরোগ, কাস, শ্বাস, অরুচি ও 
হিক্কা নিবারিত হয়। মাত্রা ২ আন! 
হইতে ৪ আনা পর্যযন্ত। বালকের 
পক্ষে ৩ রতি হইতে ১ আনা পর্যন্ত 
ব্যবহার করিতে দেখা যায় । 





পাঠাছাং চূর্ণমূ। 
পাঠা বিধানল ব্যোষ জন্ব, দাড়িম ধাতকী। 
কটুকাতিবিষা মুক্তা দাবা ভূনিশ্ব বংসকৈঃ ॥ 


প্রহণ্যধিকারঃ। 


৩০৯ 


সর্ব্ৈরেভিঃ সমং চুর্ণং কোটক্ং ততুলাস্ুন! | 

সক্ষৌদ্রেণ পিবেচ্ছদণ জরাতিসার শূলবান্‌। 

হৃত্রোগগ্রত্ণীদোষারোচকানলসাদজিৎ | 

আকনাদি বেলশুঠ, চিতামূল, 
ত্রিকটু, জামছাল, দাঁড়িমবীজ, ধাইফুল, 
কট্‌্কী, আতইচ, মুতা, দারুহরিদ্রা, 
চিরাতা ও ইন্্রষব ইহাদের এপ্রত্যেক চূর্ণ 
সমান, সর্ববসমান কুড়চিমূলের ছালচুণ, 
এই সমুদায় উত্তমরূপে একত্র মিশ্রিত 
করিয়া ততুলজল ও মধুর সহিত সেব- 
নীয়। ইহা দ্বারা ভ্বরাতীসার ও গ্রন্ণী 
প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 





বার্তাকুগুড়িকা । 

চতুঃপলং স্ব ভীকাণ্ু।ৎ ত্রিপলং লবধত্রয়াং। 
বার্তাকুকুড়বম্চার্কাদস্ট্ৌ দ্বে চিত্রকাৎ পলে ॥ 
দগ্ধানি বার্তাকুরসে গুড়িকা ভোজনোত্তরা । 
ভক্তং ভুক্কং পচত্যাশু কাসশ্বাসাশসাং ভিভা । 
বিস্চিকা প্রতিষ্ঠায় হৃড়োগন্থা ন সংশয়ঃ ॥ 

সিজবৃক্ষের গুঁড়ির ছাল ৪ পল, 
সৌবচ্চল, সৈন্ধব ও বিট্‌ এই লবপত্রয় 
৩ পল, বেগুণ অগ্ধ সের, আকন্দছাল 
৮ পল ও চিতামূল ২ পল; এই সমুদায় 
একত্র দগ্ধ করিয়া বেগুনের রসে মর্দন 
করিয়া গুড়িকা করিবে । আহারান্তে 
সেবনীয়। ইহা সেবন করিলে ভুক্ত 
অন্নের সত্বর পরিপাক এবং বিসুচিকা 
প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 





্বল্পগঙ্গীধরচূর্ণমূ | 
মুস্ত দৈন্ধব শুগীভির্ধাতকী লোগ্ বৎসটৈঃ | . 
বিষমোচরসাভ্যাঞ্চ পাঠেজুষব বালকৈঃ ॥ 





৩১০ 


আত্মবীজমতিবিষা লজ্জা চেতি স্তচূর্নিতম্‌। 
ক্ষোব্রতগুলতোয়াভ্যাং জয়েৎ ীত্বা প্রবাহিকাম্‌। 
সর্বাতিসারশমনং সর্ধশুলনিসুদনম্‌। 

সংগ্রহগ্রহণীং হস্তি ৃতিকাতন্কমেব চ। 
এতদগঙ্গাধরং চুর্ণং সরিদ্বেগাবরোধনম্‌ ॥ 


মুতা, সৈন্ধবলবণ, শু, ধাইফুল, 
লোধ, ইন্দ্রব, বেলশুঠ, মোচরস, 
আকনাদি, ইন্দ্রযব, বালা, আব্রকেশী, 
আতইচ ও বরাক্রান্তা এই সকল ভ্রব্য 
সমভাগে চু করিয়া মধু ও তগডুলজলের 
সহিত সেবনীয়। ইহাতে গ্রহণী, অতীসার 
ও সূতিকা রোগ নষ্ট হয়। 


মধ্যগল্গীধরচূর্ণমূ্‌ । 


বিশ্বং শৃঙ্গাটকদ্লং দাড়িম্বদলমেব চ। 
সমুস্তাতিবিষা টচব সর্্ঞং শ্বেতঞ্চ ধাতকী ॥ 
মরিচং পিঞ্পলী শুঠী দাব্বী ভূনিশ্ব নিশ্বকম্‌। 
জন্ব রসাঞ্জনফৈব কুটজস্য ফলং তথা ॥ 
পাঠা সমঙ্গা ত্রীবেরং শান্মলীবেষ্টমেব চ। 
শক্রাশনং ভূদ্গরাজচূরণং দেয়ং সমং সমমূ ॥ 
কুটজন্ত দ্বচশ্ু্ সর্বচুর্ণসমং মতম্‌। 
এতদগঙ্গাধরং নাম মচ্চ্ণং মভাগুণম্‌ ॥ 
নানাবর্ণমতীমারং চিরজং বহুব্ধপিণম্‌। 
ছুর্বারাং গ্রহণীং হস্তি তৃষ্ণা কাসঞ্চ ছুর্জয়ম্‌ 
জরঞ্চ বিবিধং তস্তি শোখখৈব সুদাকণম্‌। 
অকরুচিং পাগুরোগঞ্চ হন্যাদেব ন সংশয়ঃ | 
ছাগীদুগ্ধেন মণ্ডেন মধুনা বাথ লেহয়েৎ ॥ 


বেলশুঠ, পানিঞলপত্র, দাড়িমপত্র, 
সুতা, আতইচ, শ্বেতধুনা, ধাইফুল, মরিচ, 
পিঁপুল, শু'ঠ, দারুহরিক্রা, চিরাতা, নিম- 
ছাল, জামছাল, রলোত, ইন্দ্রধব, আরু- 
নাদি, বরাক্রান্তা, বালা, মোচরস, 


ভৈৈ জ্য বনী । 


সিদ্ধিপত্র ও ভৃঙ্গরাজ ইহাদের প্রত্যেকের 
ছালচুর্ণ, একক্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। 
অনুপান ছাগছুগ্ধ, অল্নের মণ্ড অথবা 
মধু। ইহা গ্রহণী ও অতিসারাদি 
নানারোগের মহৌষধ মাত্রা ১ মাষ!। 


বৃহদ্গঙ্গাধরচু্ণমূ। 

বিশ্বং মোচরসং পাঠা ধানতকী ধাহামেৰ চ। 

ভ্রীবেরং নাগরং মুস্তং তখৈবাতিবিষ! সমম্‌ 

অঠিফেনং লোখকঞ্চ দাড়িমং কুটজং তথা । 

পারদং গন্ধকৈব সমতাগং বিচুর্ণয়েং ॥ 

তক্রেণ খাদয়েৎ প্রাতশ্চ ৭ গঙ্গাধরং বৃহৎ | 

জরমষ্টবিধং হন্তাদতীসারং স্ুহুস্তরমূ। 

গ্রণীং বিবিধাঞ্চেব কোষ্ঠব্যাধিহরং পরম্‌ ॥ 

বেলশু'ঠ, মোচরস, আকনাদি, 

ধাইফুল, ধনিয়া, বালা, শুঠ, মুতা, 
আতইচ, অহিফেন, লোধ, কচি দাড়িম- 
ফলের ছাল, কুড়চিছাল, পারা ও গন্ধক 
প্রত্যেক সমভাগ। একত্র মর্দন করিবে। 
মাত্রা অদ্ধ মাষা। অনুপান তক্র বা 
আতপতগুলোদক । ইহা সেবন করিলে 
গ্রহণী ও অতীসার প্রভৃতি বিবিধ গীড়া 
সত্বর উপশমিত হয়। 


ে 


স্বল্প লবঙ্গাগ্যং চুর্ণম্‌। 
লবঙ্গাতিবিষা মুস্তং বিং পাঠা চ শান্সলী। 
জীরকং ধাতকীপুষ্পং লোখেন্্রযব বালকম্‌। 
ধান্যং সর্জরসং শৃঙ্গী পিপ্ললী বিশ্বভেষজম্‌। 
সমঙ্গা যাবশৃকধ্ণ সৈদ্ধবং সরসাঙ্জনম্‌ ॥ 
এতানি সমভাগামি ঈক্ষচূর্ণানি কারয়েৎ। 
শময়েদগ্রিমান্যঞ্চ সংগ্রহগ্রহণীং জয়েৎ ॥ 








গ্রহণ্যধিকারঃ | 


৩১১ 





নানাবর্ণমভীসারং সশোথাং পাঙুকামলাম্‌। 
ইদমঠীলিকাং হত্তি কাসং শ্বাসং অরং বমিম্‌। 
সর্বরোগং নিহস্ত্যাণ্ড ভাস্করস্তিমিরং যথ। ॥ 

লবঙ্গ, আতইচ, মুতা, বেলশু'ঠ, 
আকনার্দি, মোচরস, জীরা, ধাইফুল, 
লোধ, ইন্দ্রধব, বালা, ধনিয়া, শ্বেতধুনা, 
কাকড়াশৃগী, পিঁপুল, শুঁঠ, বরাক্রাস্তা, 
যবক্ষার, সৈন্ধবলবণ ও রসোত এই 
সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়া উত্তমরূপে 
চুণ ও মিশ্রিত করিয়া লইবে। মাত্রা! 
১০ রতি হইতে ২০ রতি পর্য্যন্ত । অনু- 
পান তগ্ডুলোদক, মধু বা ছাগছুগ্ধ। ইহা! 
দ্বারা অগ্নিমান্দ্য, সংগ্রহগ্রহণী প্রভৃতি 
নানারে।গ নষ্ট হয় । 





বৃহল্লবঙ্গাগ্াং চূর্ণম্‌। 
লবঙ্গাতিবিষা মুস্তং পিপ্পলী মরিচানি চ। 
সৈদ্ধবং হবু! ধান্ধাং কট্কলং পুষ্করং তথা ॥ 
জাতীকোবফলাজাজী সৌবচ্চল রসাঞ্কনম্‌। 
ধাতকী মোচকং পাঠ! পত্রং তালীশ কেশরম্‌ ॥ 
চিত্রকঞ্চ বিড়কৈব তুম্বরুধি্ধমেব চ। 
ত্বগেলা পিপ্ললীমূলমজমোদ। যম।নিক ॥ 
সমঙ্গ| বৎসকং শী দাড়িমং যাঁবশৃকজম্‌। 
নিশ্বং সর্জরসং ক্ষারং সামুদ্রং টঙ্গনং তথা ॥ 
ক্রীবেরং কুটজকৈব জন্বাত্ং কটুরোহিণী। 
অন্্রকং পুটিতং লৌহং শুদ্ধ গন্ধক পারদম্‌ ॥ 
এতানি সমভাগানি শ্লক্ষচূর্ণীনি কারয়েৎ। 
মধুনা বা! লিহেচ্চং পিবেত্গুলবারিণা ॥ 
সর্ধদোষহরধৈব গ্রহণীং হস্তি ছুস্তরাম্‌। 
বাতিকীং ৈতিকীফৈব শ্লৈম্মিকীংসান্লিপাতিকীম্‌। 
প্কাপক্কমতীসারং নানাবর্ণং সবেদনম্‌। 
কৃষ্ণাকণঞ্চ পীতঞ্চ মাংসধাবনসন্শিভম্‌ 
জরারোচকমন্দাগ্নিং কালং শ্বাসং বমিং তথা। 
অন্্পিতং তথ হিককাং প্রমেহধ্চ হলীমকম্‌ ॥ 


পাুরোগঞ্চ বিষন্তমর্শাংসি বিবিধানি চ। 
শ্লীহ গুলোদরানাহ শোখাতীসার গীনসান্‌ ॥ 
আমবাতং তথাজীর্ণং সংগ্রহগ্রহণীং জয়েৎ। 
উদরং প্রদরটঞ্চব লবঙ্গাদ্যমিদং শুভম্‌॥ 


লবঙ্গ, আতইচ, মুত, পিঁপুল, মরিচ, 
সৈদ্ধব, হবুষ, ধনিয়া, কট্ফল, কুড়, 
জয়িত্রী, জায়ফল, কৃষ্ণজীরা, সচললবণ, 
রসোত, ধাইফুল, মোচরস, আকনাদি, 
তেজপত্র, তালীশপত্র, নাগেশ্বর, চিতা- 
মূল, বিট্লবণ, ধনিয়! ( মতান্তরে তিক্ত- 
লাউ), বেলশু'ঠ, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, 
পিঁপুলমূল, বনযমানী, ষমানী, বরাক্রাস্তা, 
ইন্দ্রষব, শু, দাড়িম ফলের ছাল, 
যবক্ষার, নিমছাল, শ্বেতধুন!, সাচিক্ষার, 
(মতান্তরে সমুদ্রফেন! ), সোহাগাঁর খই, 
বালা, কুড়চিমূলের ছাল, জামছাল, আম- 
ছাল কট্কী, অভ্র, লৌহ, গন্ধক ও পারদ 
প্রতোক চূর্ণ সমভাগ। অনুপান মধু বা 
তওুলোদক। ইহা দ্বারা গ্রহণী ও 
অতীসার প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 


মহললবঙ্গাগ্াং চূর্ণমূ। 


লবঙ্গং জীরকং কৌন্তী সৈম্ববং ত্রিস্ুগন্ধকম্‌। 
অজমোদা যমানী চ মুস্তকং সকটুত্রয়ম্‌ ॥ 
ত্রিফলা শতপুষ্পা চ পাঠা ভূনিত্ব গোক্ষুরম্‌। 
জাতীকোযফলে দাবী নলদং চন্দনং মুবা! 
শট মধুরিক! মেথী টঙ্গনং কৃষ্ণজীরকম্‌। 
"ক্ষারঘয়ং বালকঞ্চ বিষং পৌঁফরকং তথা ॥ 
চিন্জকং পিপ্ললীমূলং বিড়ঙ্গং সধনীয়কম্‌। 
রসাভ্রগন্ধকং লৌহং সমং সর্বং বিচুধিতষ্‌ ॥ 
উষ্ধেদকামুপানেন সমাগ্নেদাপনং পরম 
শীততোয়ান্ত্পানৈর্া বৃদ্ধ! দোষগতিং ভিষক্‌ ॥ 














৩১২ ভৈষজ্যরত্বাবলী। 

আমাতিসার গ্রহণীং চিরকালোখ্িতামপি। ১ তোলা, পারদ অর্ধ তোলা, সিদ্ধিপত্র 
শূলং বিষস্তমানাহং বিস্চীং শোখকামলে ॥ ৯০ তোলা উত্তমরূপ চুপিত ও একত্র 
হলীমকং পাওুরোগং হস্তি কামং বিশেষতঃ মিশ্রিত করিয়া! লইবে। মাত্র! এক 
লবঙ্গাদ্তং মহচ্চ এঁং শর্করাসহিতং পিবেং ॥ এ 
আয্মানং শময়েন্ছীং লবঙগস্তাহুপানতঃ। মাষা হইতে আরম্ত করিয়া ক্রমশঃ অর্ধ 
অশ্বিভ্যাং নিম্মিতং হোতল্লোকাহ্গ্রহহেতবে ॥ তোলা পর্যন্ত বর্ধনীয় ॥ ইহা অত্যন্ত 

লবঙ্গ, জীরা, রেণুক, দৈব গুড়- অগ্নিবৃদ্ধিকারক ও গ্রহণীরোগনাশক। 

ত্বক, তেজপত্র, এলাইচ, বনযমানী, 

মানী, মুতা, ১ ভ্রিফলা, শুলফা! 
য্মানী, মুতা, ত্রিকটু বৃহমায়িকাচর্ণম্‌ 


আকনাদি, চিরাতা, গোক্ষুর, জয়িত্রী, 
জায়ফল, দারুহরিদ্রা, বেণার মূল, (কোন 
মতে জটামাংসী ), রক্তচন্দন, মুরামাংসী, 
শটা, মউরী; মেথী, সোহাগার খই, 
কৃষ্ণজীরা, যবক্ষার, সাচিক্ষার, বালা, 
বেলশুঠ, কুড়, চিতামূল, পিঁপুলমূল, 
বিড়ঙ্গ, ধনিয়া, পারদ; অভ্র, গন্ধক ও 
লৌহ প্রত্যেক সমভাগ চূর্ণ একত্র মিশ্রিত 
করিয়া লইবে। দৌঁষের অবস্থা বিবে- 
চন! করিয়া শীতল জল বা উ্ণ জলের 
সহিত সেবন করিতে দিবে । ইহাতে 
অতীসার প্রভৃতি ন।নারোগ নষ্ট হয়। 





বল্পনীয়িকাচূর্ণম্‌। 
'ভ্রিশাশং পঞ্চলবণং প্রত্যেকং ্র্যযণং পিচু। 
শান্ধকান্‌ মাষকানষ্রো চত্বারে। মাষক! রসাং ॥ 
ইন্দ্রাশনাৎ পলং শানব্রিতয়াধিকমিষ্যতে । 
খাদেনিপ্রীকৃতাচ্ছানমন্্পেয়ঞ কািকম্‌ ॥ 
মাধকাদি ক্রমেণৈবমন্থুযোজ্যং রসায়নম্‌। 
অত্যস্তাগ্রিকরটতভ্োজনং সার্ববকামিকম্‌ ॥ 
প্রসিষ্কা যোগিনী বারী ভয়! প্রোক্তং রসাযনম্‌ ॥ 
গ্রহণীনাশনং হোতদগ্নিসদ্দীপনং পরম্‌ ॥ 


চিত্রকং ত্রিফলা ব্যোষং বিডঙ্গং বজনীঘ্ঘয়ম্‌। 
ভল্লাতক: যমানী চ হিঙ্গুলবণপঞ্চকম্‌ ॥ 
গৃতধূমো বচা কুষ্ঠং ঘনমভরক গন্ধকম্‌। 
ক্ষারত্রয়ং ঢাজমোদ। পারদো গজপিপলী ॥ 
অনদীমাং চুর্ণকং যাবৎ তাবচ্ছক্রাশনস্য চ। 
অভ্যচ্চ্য নায়িকাং প্রাভরোগিনীং কামবপিণীম্‌ ॥ 
বিডালপদমাত্রস্ত তক্ষিতঞ্চান্ত গুগুকম্‌। 
মন্দাযি কাস দুর্নাম গ্লীহ পা চিরজর।ন্‌ 
প্রমেহং শোথং বিষ্স্তং সংগ্রহগ্রহণীং জয়েৎ। 
সর্বাতীসারহরণং সর্ধশুলনিক্দনম্‌ । 
আমবাতগদচ্ছেদি সৃতিকা তঞ্চনাশনম্‌। 
নচতেব্যাধয়ঃ সম্তি বাতপিত্তকফোত্তবাঃ ॥ 
চুর্ণং হন্তাদ্দঃ সিদ্ধিং গগুকং নায়িকাকৃতম্‌। 
বাষান্গ মাষমভ্যঙ্গ ন্ানং পিশিতভোজনম্‌ ॥ 
কাণ্রিকান্নং সদ পথ্যং দগ্ধমীনস্তথ। দধি। 
কাষ্ঠমপ্যুদরে যহ্য ভক্ষণাদ যাতি জীর্ণতাম্‌ ॥ 
(কলিঙ্গাতিবিষা ধান্ত চব্যং জাতীফলং 
সমহ্‌। ইত্যধিকঃ পাঠঃ কচিৎ দৃশ্টতে। ) 
চিতামূল, ত্রিফলা, ব্রিকটু, বিড়, 
হরিদ্রা, দারুহরিভ্রা, ভেলার মুটা, যমানী, 
হিঙ্গু, পঞ্চলবণ, ঝুল, বচ, কুড়, মুতা, 
অত্র, গন্ধক,যবক্ষার, সাচিক্ষার, সোহাগা, 
বনযমানী, পারদ ও গজপিঞ্পলী ইহাদের 


পঞ্চলবণ প্রত্যেক ১৪ তোলা, | প্রত্যেকের চূর্ণ সমান, এবং সমটির 
ত্রিকটু প্রত্যেক ২ তোলা, গন্ধক | সমান সিদ্ধিচূর্ণ। একত্র উত্তমরূপে 





এশা 


গ্রহণ্যধিকারঃ । 


পেষণ করিয়া লইবে । যথাযোগ্য মাত্রায় ূ 


প্রয়োগ করিবে। পথ্য কাঞ্জিক, দধি ; 
ও মাংস প্রভৃতি । ইহা সেবন করিলে | 
অতিশয় অগ্রিদীপ্তি এবং গ্রহণী প্রভৃতি ! 
নানা রোগ নষ্ট হয়। 


| 
। 
টির রনি । 
বৃ 
গ্রহণীশার্দলচুর্ণমূ | ৃ 
রস গন্ধক লৌতান্রং হিক্ুর্লবণ পঞ্চকম্‌। 
তরিষ্রে কৃষ্ঠকর্ধৈব বচা মুস্তং বিডঙ্গকম্‌ ॥ 
ত্রিকটু ভ্রিফলা চিত্রমজমোদ। মমানিক1। 
গজোপকুল্য। ক্ষারাণি তখৈব গৃধূমকম্‌ ॥ 
এতেযাং কাধিকং চূর্ণ: বিজয়াচূর্ণকং মমম.। ৃ 
মাযয়মিদং চুণং শালিহ$লবারিণ। ॥ ূ 
ভক্ষয়েৎ প্রাতকখায় গ্রহ্ণীগদনাশনম্‌ । 
অগ্নি কুরুতে দীপ্তং বড়বানলমনিভম্‌ ॥ 
সব্বাতীনারশমনং তৃষ্ণাজরবিনাশনম্‌ । 
পন্কাপক্মভীসারং নানাবর্ণং সবেদনম্‌ ॥ 
আমাভীসারমখিলং বিশেষাত শ্বরধুং জয়েৎ। 
অসাধ্যাং গ্রণীং হস্তি পা গ্লীহ চিরজরান্‌। | 
রচ্গীশার্দ,লচুণং সব্বরোগকুলান্তকম্‌ ॥ ] 
পারদ, গন্ধক, লৌহ, অন্দর, হিঙ্গু 
পঞ্চলবণ, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, কুড়, 
বচ, মুত, বিড়ঙ্গ, ত্রিকটু, ত্রিফলা, চিতা- 
মূল, বনযমানী, বমানী, গ্জপিগ্ললী, যব- 
ক্ষার, সাচিক্ষার, সোহাগা ও ঝুল ইহা- 
দ্েক্* প্রত্যেকের চূর্ণ ১ কর্ষ এবং সকল 
চূর্ণ সমষ্টির সমান সিদ্ধিচুর্ণ, একত্র মদ্দিত 
করিবে। মাত্রা ২ মাষা। অনুপান 
তগুলোদক। প্রাতে সেবনীয়। ইহাদ্ধারা 
অতিশয় অগ্নির দীন্তি হয় এবং গ্রহণী 
ও অতীসার প্রভৃতি নানা রোগ সত্বর 
উপশমিত হইয়া থাকে। 


] 
বৃ 
] 
| 





করিয়া লইবে। 
ওষধ সেবন করিলে গ্রহণী, অতীসার, 


“জীরকাদ্যমিদং 
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জাতীফলাদি চূর্ণমূ। 
জাতীফলং বিড়ঙ্গানি চিত্রকং তগরং তথ! । 
তালীশং চশ্দনং শুঠী লবঙ্গধোপকৃঞ্চিকা ॥ 
কপূরিধাভয়। ধাত্রী মরিচং পিপ্ললী তুগ। । 
এধামক্ষপমান্‌ ভাগান্‌ চাতুর্জাতকসংযুতান্‌ ॥ 


। পলানি সপ্ত ভঙ্গন্ত মিভ। সব্বসমা তথা । 

| এতচ্চণং জয়েৎ কাসং ক্ষয়ং খাসমরোচকম্‌ ॥ 

. গ্রহণীমতিসারণ বহ্ছিমান্দ্যং সলীনসম্‌। 

: বাহশ্লেম্মভবান্‌ রোগান্‌ প্রতিষ্ঠায়াংশ্চদুঃনহান্‌ ॥ 


জায়ফল, বিড়ঙ্গ, চিতামূল, তগর- 
পাদুকা অভাবে সিউলীছেপ, কোন 
মতে তগর অভাবে পাতাড়ি, তালিশ- 
পত্র, রক্তচন্দন, শু'ঠ, লবঙ্গ, কৃষ্ণজীরা, 
কপূর, হরীতকী, আমলা, মরিচ, পিপ্ললী, 
বংশলোচন, দারুচিনি, তেজপত্র, এলাইচ 
ও নাগেশ্বর প্রত্যেক চুর্ণ ২ তোলা, 


সিদ্ধিচুর্ণ ৭ পল, সমুদায় চূর্ণের সমান 


চিনি। সমুদায় উত্তমরূপে একত্র মর্দিত 
মাত্রা ২ মাধা। এই 


অগ্নিমান্দ্য ও প্রতিশ্ঠায় প্রভৃতি রোগ 


সত্বর প্রশমিত হয়। 





জীরকাছ্যং চূর্ণসূ। 
জীরকং টঙ্গনং মুস্তং পাঠা বিষং সধান্তকম্‌। 
বালকং শতপুষ্প! চ দাড়িমং কুটজং তথ! ॥ 
সমঙ্গ। ধাতকীপুষ্পং ব্যোষকৈব ত্রিজাতকম্‌। 
মোচরসং কলিঙ্গঞ্চ ব্যোম গন্ধকপারদঁ ॥ 


. যাবস্ত্যেতানি চুর্ণানি তাবজ্জাতীফলানি চ। 


এতত প্রাশিতমাত্রেণ গ্রহণীং দুস্তরাং জয়ে ॥ 
অতীসারং নিহস্ত্যাণ্ড সামং নানাবিধং তথা । 
কামলাং পাওরোগঞ্চ মন্দাগ্লিধ বিশেষতঃ | 
চ্ণমগত্ত্যেন প্রকাশিতম্‌ ॥ 





(৪) 





৩১৪ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


জীরা, সোহাগার খই. মুতা, আক- কঞ্চটাবলেহঃ। 
নাদি, বেলশুঠ, ধনিয়া, বালা, শুল্ফা, 





দ্াড়িমফলের ছাল, কুড়চিমূলের ছাল, নিচ উন 
বরাক্রান্তা, ধাইফুল, ত্রিকটু, গুড়ত্বক্‌ঃ ততোহক্ষমাত্রাণি মমানি দগ্যা- 
তেজপত্র, এলাইচ, মোচরস, ইন্দ্রযব, র্ণানি হীরো বিধিবৎ তদেষাম্‌॥ 


অভ্র, গন্ধক ও পারদ প্রত্যেক চুণণ সম- | সমঙ্গ! ধাতকী পাঠ! বিঝং মৃস্তাথ পিপ্ললী । 
ভাগ, চর্ণসমগ্টির সমান জায়ফলচুর্ণ ; এই | শক্রকািবিষা ক্ষার সৌবর্চল রসাঞ্জনম্‌। 

সমুদয় একত্র করিয়া উত্তমরূপে মর্দন | শান্মলীবে্টককৈব সর্বং সিদ্ধে নিধাপয়েং। 
করিয়া লইবে। মাত্রা ৬ রতি । এই চূর্ণ ] তে চ মা কব বিনিকষিপেই ॥ 


অস্ত মাত্রাং প্রযুপধীত ষথাকা।লং প্রমাণতঃ। 
সেবনে গ্রহণী, অতীসপার প্রভৃতি নানাবিধ ] সর্বাতিসারং শময়েখ সংগ্রচগ্রহণীং তথা॥ 





রোগ নষ্ট হয়। অল্লপিত্তকৃতং দোষমুদরং সর্ববরূপিণম্‌। 
্ বিকারান্‌ কোষ্ঠজান্‌ হস্তি তথা শূলমরোচকমু ॥ 

মার্কপ্ডেয়চূর্ণম্‌। (ক্চটভালমূল্োঃ  প্রত্যেকস্থাষ্টপলানি। 
শুদ্বন্থতং গম্ধকঞ্চ হি্ুলং টক্ষনং তথ! । জলম্ত যোড়শ শরাবাঃ ! শেষঃ চত্তুঃশরাবাঃ। 
ব্যোমং ক্তান্তীকলক্চৈব লবঙ্গং তেকপত্রকম্‌॥। .  সিতাষ্টপলং দৰ| চ পক্কা সনঙ্গাদিচণপ্রক্ষেপঃ 
এলাবীজং চিত্রকঞ্চ মৃস্তকং গজপিপ্ললী ।  কাধ্য: | শীতে মধু পলচতৃষ্টরমিতি গোপালদাস: | 
নাগরং সঙ্কল্ধণাভ্রং ধাতকাভিবিষ! ভথ। ॥ . মধনঃ পলদ্বয়মিতাজে। | ) 
শিগ্জং শান্সলক্ৈবমহিফেনং পলাংশকম্‌। : রর 
এহানি মমভাগানি শ্লক্ষচূর্ণ।নি কারয়েহ ॥ ।  কীচড়াদাম ১ সের, তালমুলী ১ 
খাদেদম্মাৎ প্রতিদিনং মাধকং সিতয়। সহ । 1 সের, ১৬ সের জলে সিদ্ধ করিয়া ৪ 
সংগ্রহগ্রভণীং হস্তি মন্দাগ্রিঞ্চ বিনাশয়েত ॥ ৃ সের থাকিতে নামাইয়৷ হীকিয়! লইবে। 
ধাতৃবৃদ্ধিং বয়োবৃদ্ধিং বলপুষ্টিং করোত্যপি | রঃ 
ারকণডয়মিদং চু মাদেবেন নিশ্মিতম্‌॥ এঁ ক্কাথে চিনি ১ সের দিয়া পাক করিয়া 


পারা, গন্ধক, হিগুল, সোহাগার খই) | সিকি অবশিষ্ট থাকিতে তাহাতে বরা- 
| ত্রিকটু, জায়ফল, লবঙ্গ, তেজপত্র, এলা- | ক্রাস্তা, ধাইফুল, আকনাদি, বেলপ্'ঠ, 
স্ইচ, চিতামূল, মুতা, গজপিঞ্নলী, শুঠ, ; মুতা, পিপুল, সিদ্ধিপত্র, আতইচ, +যব- 
বালা, অভ্র, ধাইফুল, আতইচ, সজিনাঁ | ক্ষার, সচললবণ রসোত ও মোচরস 


বীজ, মোচরস ও অহিফেন প্রত্যেক 
১ পল পরিমাণে লইয়া উত্তমরূপে চু্ণিত টা বা 288 


পাঁকশেষে শীতল 
ও মপ্দিত করিয়া লইবে। চিনির সহিত 
১ মাঝ! পরিমাণে সেব্য। ইহা দ্বার! | হইলে মধু।০ এক পোয়! মিলিত করিয়া 
সংগ্রহগ্রহণী নিবারিত হয়। লইবে। দোষ, বল ও কাল বিবেচনা 


টার * | করিয়া ইহার মাত্রা ব্যবস্থা করিবে। 





গ্রহণ্যধিকারঃ | 


৩১৫ 





ইহাদ্বারা অতীসার, সংগ্রহগ্রহণী, অস্ল- 
পিত্ব, উদররোগ, কোষ্ঠজ বিকার, শুল 
ও অরুচি গীড়া নিবারিত হয়। 


দশমুলগুড়ঃ । 

দশমূলাঃ পলশতং জলদোণে বিপাঢয়েখ। 
তেন পাদাবশেষেণ পচেছ্‌ গুড়তুলাং ভিমক্‌॥ 
আর্রকম্বরসপ্রস্থং দত! মৃদ্ধপ্নিনা ততঃ। 
লেহীভূতে প্রদাতব্যং চুর্ণমেধাং পলং পলম্‌॥ 
পিপ্ললী পিপ্ললীমু্ং মরিচং বিশ্বভেষজ্ম্‌ 
হিঙ্নু ভল্লাতকধৈব বিভঙ্গমক্তমৌদকম্‌। 

তো কষানো চিত্রকং চব্যং পঞ্চৈব লবণানি ট। 
দত্বা শমধিভং রুত্ব! ক্গিগ্কে ভাপ্ডে নিধাপয়েহ ॥ 
োলমাত্রং ততঃ খাদেৎ প্রাতঃ প্রাভবিচঙ্গণঃ ॥ 
হস্তি মন্দানলং শোথম।মজং গ্রভণীমপি ॥ 
আমং সর্বভবং শূল; প্লীত|নমুদরং তথ।। 
মনণানলভবং রোগং কিক গ্ুদজানি চ। | 
জর: চিবন্তনং শস্ভি তগিক্র ভান্ুমানিব ॥ ণ 

দশমূল মিলিত ১২॥০ সের, জল : 

৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। এই ক্াথে | 
পুরাতন গুড় ১২1০ সের ও আদার রস; 
৪ সের একত্র করিয়া মু অগ্রিতে পাক : 
করিবে। লেহবশ ঘন হইলে পিঁপুল, 
পিঁপুলমূল, মরিচ, শু, হিঙ্গু, ভেলার 
মুটা, বিড়ঙ্গ, বনষমানী, যবক্ষার, সাচি- 
ক্ষার, চিতামূল, টই ও পঞ্চলবণ, এই 
সকল দ্রব্য প্রত্যেক ১ পল করিয়া 
প্রক্ষেপ দিয়া উত্তমরূপে আলোড়ন | 
করিবে । পাক সমাপ্ত হইলে স্সিপ্ধভাগ্ু- 
মধ্যে রাখিবে। মাত্র! ১ তোল! । ইহাতে 
অগ্নিমান্দ্য, আমজ গ্রহুণী, প্লীহা ও জ্বর 
প্রভৃতি অনেক রোগ নিবারিত হয়। 


পট 








কল্যাণগুড়ঃ | 


প্রস্ত্রযধ্গমলকীরসন্থা 

শুদ্বস্ত দত্বাদ্ধতুলাং শুড়ন্য । 

চুণীকৃতৈত্রস্থিক ভীর চব্য- 

ব্যোযেভকৃষণ ভবুষাজমোদৈঃ ॥ 

বিড়ঙ্গ সিন্ধু ব্রিফল! বমানী 

গাঠান্ি ধান্বৈশ্চ পলপ্রমাণৈঃ | 

দা ত্রিবৃচ্চপর্পলানি চাষ্টা- 

বষ্টৌ চ তৈলল্ত পচেদ্‌ যথাবং ॥ 

শং ভক্ষয়েদক্ষ ফল প্রমাণং 

যথেষ্টচেষ্ ত্রিন্গন্ধিযুক্তম্‌। - 

অনেন সব্ধে গ্রহ্ণীবিকারাঃ 

সঙ্বাস কাস স্বরভেদ শোখা; ॥ 

শান্যস্তি চায়ং চিরমন্তরাগ্নে- 

ভভন্ পৃংস্ত্স্ত চ বৃদ্ছিভেতৃঃ | 

স্রীণাঞ্চ বন্ধ্যাময়নাশনোহ্যং 

কল্যাণকো নাম গুড়ঃ প্রি ॥ 
ভিবৃতাং ভজ্জয়স্তাত সম্যকৃতৈলে চিকিৎসকাঃ । 
তত্রোক্তমানসাধন্ধ্যৎ ত্রিস্তগন্ধি পলং পৃথক ॥ 


আমলকীর রস ১২॥০ সের, পুরা- 
তন গুড় ৬০ সের একত্র পাক করিবে 
এবং তাহাতে পিঁপুলমূল, জীরা, টই, 
ত্রিকটু, গজপিপুল, হবুষ, বনযমানী, 
আকনাদি, চিতামূল ও ধনিয়া ইহাদের 
চুণ প্রত্যেক ১ পল, তেউড়ীচুর্ণ ৮ পল, 
প্রথমে তেউড়ীচুর্ণ তৈলে ঈষশ ভাজিয়া 
লইবে, তিলতৈল ৮ পল এবং গুড়ত্বক্‌, 
তেজপত্র ও এলাইচ প্রত্যেক ১ পল, 
নিক্ষেপ করিবে। মাত্রা ১ তোলা। 


এই গুড় সেবনে সকল প্রকার গ্রহণী 


রোগ, শ্বাস, কাস, স্বরভেদ ও শোথাদি 
রোগ সত্বর প্রশমিত হয়। 


স্পা 





৩১৬ 
































কুষ্াগ্ডগড়কল্যাণকঃ। 
কুম্বাগুকানাং রূঢ়ানাং সম্িন্ং নিষকুলত্বচাম্‌। 
সপিংপ্রস্থে পলশতং তাআপাত্রে শনৈ: পচেং ॥ 
পিঞ্পলী পিপ্ললীমূলং চিত্রকং তস্তিপিপ্ললী। 
ধান্কানি বিড়ঙ্গানি যমানী মরিচানি চ? 
ব্রিফলা চাজমোদ। চ কঙিঙ্গাজাজী সৈন্ধবম্‌। 
একৈকশ্য পলঞ্ৈব ত্রিবৃদষ্টপলং ভবে ॥ 
তৈলস্ত চ পলান্ত্টৌ গুড়পধশাশদেৰ তু । 
প্রস্থৈত্্িভিঃ সমেতন্ত রসমামলকস্ত চ ॥ 
যদ দব্াপ্রলেপস্ত তদৈনমবতারয়েং 
যথাশক্তি গুড়ীকুষ্যাৎ কর্ষকধীদ্ধমানতঃ । 
অনেন বিধিন| চৈব প্রযুক্তস্ত জয়েদিমান্‌ ॥ 
ছুব্বারান্‌ গ্রহত্ীরোগান্‌ কুষ্ঠান্যর্শোভগন্দরান্‌ । 
জর দুর্নাম হৃদ্রোগ খুল্সোদর বিকুচিকাঃ ॥ 
কামলাপাওুরোগাংস্চপ্রমেহাংশ্চৈব বিংশতিম্‌। 
প্লীহানং বাতরক্তঞ্চ দগ্র চশ্ম ভলীমকান্‌॥ 


ব্যাধিক্ষীণ! বয়ঃক্ষীণাঃ স্্রীযু ক্ষীণাশ্ট যে নরাঃ ॥ 
তেসাং বৃষ্যশ্চ বল্যশ্চ বয়ঃস্থাপন এব চ। 
গুড়কুম্মাপডুকো নাম বন্ধ্যানাং গভদঃ পরঃ ॥ 

স্বপক্ক কুম্মাগুশস্য ১২০ সের, 
ঘ্বৃত ৪ সের । পিঁপুল, পিঁপুলমূল, চিতা- 
মূল, গজপিগ্নলী, ধন্যা, বিড়ঙ্গ, যমানী, 
মরিচ, হরীতকী, বহেড়া, আমলকী, বন- 
যমানী, ইন্দ্রবব, কৃষ্ণজীরা ও সৈম্ধবলবণ 
প্রত্যেক ১ পল, তেউড়ীমূল ৮ পল। 
তিলতৈল ৮ পল, গুড় ৫০ পল, আমল- 
কীর রস ১২ সের। এই সমুদায় দ্রব্য 
একত্র তাত্রপাত্রে যথাবিধি পাক 
করিয়া ঘন হইলে নামাইবে। মাত্রা ১ 
তোলা । এই ওঁষধ সেবনে গ্রহণী 
প্রভৃতি বিবিধ রোগ উপশমিত হয়। 
ইহা অতি উৎকৃষ্ট রসায়ন ওষধ। 


: কফ পিস্তানিলান্‌ সব্ধান্‌ প্ররূটাংস্চ ব্যপোতি। ; 


ভৈষজ্যরত্বাবলী। 





মুস্তকাদিমোদকঃ | 


ত্রিকটু ভ্িফল৷ চিত্রং লবঙ্গং জীরকবয়ম্‌। 
যমাস্গো দে মধুরিকা নাগবন্পীদলং তথা । 
শতপুষ্পা বরী ধান্যং চাতুর্ভাতং তথা তুগা। 
মেথী জাতীফলং গ্রাহ্ং প্রত্যেকং কধসন্মিতম্‌ ॥ 
মুস্তকং ষট্পলং দেয়ং সিত! চ দ্বিগুণ! মত]। 
গ্রচণীং হস্তযতীসারং মন্দাপ্িত্বমরোচকম্‌ ॥ 
অজীর্ণমামদোষঞ্চ বিশ্বচীমপি দারুণাম্‌। 

পুষ্টিং দেহশ্য জনয়ে্বল বর্ণাগ্রিবৃদ্ধিকুৎ | 
বল্লীপলিত দৌর্ববল্যং ক্ষপয়েমুস্তমোদকঃ ॥ 


ত্রিকটু, ত্রিফলা, চিতামূল, লবঙ্গ, 
জীরা, কৃষ্ণজীরা, যমানী, বনযমানী, 
মৌরী, পান, শুল্ফা, শতমূলী, ধন্যা, 
গুড়ত্বকৃ, তেজপত্র, এলাইচ, নাগেশ্বর, 
ংশলোচন, মেথী ও জায়ফল প্রত্যেক 
২ তোলা, মুতা ৪৮ তোলা, চিনি সর্ধব- 
দ্বিগুণ অর্থাৎ ৩ সের। যথাবিধি পাক 
করিয়া মোদক প্রস্কত করিবে। মাত্র 
অদ্দ তোলা হইতে ১ তোলা । শীতল 
জলের সহিত সায়ংকালে সেব্য। ইহা! 
সেবনে গ্রহণী, অতীসার, মন্দাগ্নি, অরুচি, 
অজীর্” আমদোষ ও বিস্ৃচিকা রোগ 
নষ্ট হইয়া! বল, বীধ্য ও অগ্নি বৃদ্ধি হয়। 





কামেশ্বরমোদকঃ | 


ধাত্রী দৈদ্ধব কুষ্ঠ কট্‌্ফল কণ। শুগী বমানীপঘয়ং 
বষ্টী জীরকযুগ্ম ধান্যক শটা শৃঙ্গী বচা কেশরম্‌। 
তালীশং ত্রিস্তগন্ধিকং সমরিচং পথ্যাক্ষমেভিঃসমং 
চ্ণীকৃত্যমনাক্ম্ববীজসহিতংসুষট। তু শক্রাশনম্‌ 
সর্বেষাং দ্বিগুণাং সিভাং 
ভুবিমলাং যন্াদ ভিষঙ,নিক্ষিপেৎ 








গ্রহণ্যধিকারঃ | 


ক্ষৌদ্রধাপি দ্বৃতং প্রশস্ত- 
দিবসে কু্য্যাচ্ছুভান্‌ মোদকান্‌। 
কপূ্রৈরবচূর্ধিতানপিহিতান্‌ 
দত্ব( তিলান্‌ ভর্জিতান্‌ 
গোপ্যোহ্য়ং ক্ষিতিমাগ্ডলে- 
ইমিভধিয়াং পাযপ্ডিনামগ্রতঃ ॥ 
আধিব্যাধিভবরঃ পরঃ ক্ষয়ভরঃ কুষ্ঠাপঙো বৃতণঃ 
জ্্রীণাং ভোষকরে। মুখগ্যতি- 
কর: শুক্রাগ্রিবৃদ্ধিপ্রদঃ 
কাসশ্বাস বলাস বোগনিচয় প্রধ্বংসনঃ প্র।ণিনাং 
প্রোক্কো! রক্ষলতেন সর্ব- 
স্ুখদঃ কামেশরে। মোদক: ॥ 
গ্রহগণপনিহশনঃ সর্কশান্ প্রবীণঃ 
কলিতবিমলকীর্তিঃ প্রা প্তকন্দপম্তিঃ 
বিগতমকলভী ভিগা তবাছ্যাঙ্গনীতি- 
ভবতি ভুবি স দেবে! যেন ভুক্ত প্রযস্তাৎ ॥ 
রসি যুবতিখেলা সম্পুটাকমতর্যাদ 
গময়তি মুবনীনাং কেলিকৌতুলেন। 
যদি কখনপি ভূক্তৌ ভোজনাদাবথাস্তে 
স্তরত রতসমূ্চৈ্নষ্টকাম: প্রকামম্‌ 
যন্মানবাবৃহস্পতিস্তনুদিয়ে। বন্মাং সদ! বীধ্যবান্‌ 
যন্মাছুন্মদ দাক্ষিণাভা যুবতী সষ্টোগ কৌতৃভলী 
ষন্মাৎ কাব্যকুতুহলং সুকপিতা সপ্গায়তে লীলয়! 
ভ্ীনপ্তিঃ প্রতিবাসরং ক্ষিতিভলে 
স সেব্তাং মোদকঃ ॥ 


আমলকী, ৈদ্ধব, কুড়, কট্ফল, 
পিঁপুল, শু'ঠ, ষমানী, বনযমানী, যষ্টিমধু, 


জীরা, কৃষ্ণজীরা, ধনিয়া, শটা, কীকড়া-। 
শৃঙ্গী,*বচ, নাগেশ্বর, তালীশপত্র, গুড়- ] 
ত্বক্‌, তেজপত্র, এলাইচ, মরিচ, হরীতকী । 


ও বহেড়া, প্রত্যেক চূর্ণ সমভাগ, সকলের 
সমান ঈষৎ ভজ্জিত বীজসহিত সিদ্ধি- 
চরণ, সর্ববসমন্ির দ্বিগুণ চিনি। প্রথমে 


পাকঘোগ্য জল দিয়া চিনি পাক করিবে, 


। 


1 
। 


1 
। 





নর 


৩১৭ 


গাঢ় হইলে আমলকীচূর্ণ প্রভৃতি প্রক্ষেপ 
দিবে; পাক সম্পন্ন হইলে কিঞ্চিৎ ঘ্বৃত 
ও মধু দিয়া অদ্ধ তোলা প্রমাণ মোদক 
বান্ধিবে। পরে ভাজা তিলচুর্ণ ও কর্পূর 
দ্বারা অধিবাসিত করিবে । ইহা সেবন 
করিলে গ্রহণী প্রভৃতি নানাবিধ রোগের 
শান্তি এবং বল, বীর্য ও রতিশক্তি 
বার্ধত হইয়া থাকে। 


( মহ! ) শ্রীকামেশ্বরমোদকঃ | 


মম্যক্মারিতমহ্রকং কটফলং কৃষ্ঠাশ্বগন্ধ।মৃতা 
মেখী মোঢরসে! বিদারিমুলী গোক্বককেক্ষুরঃ 

রষ্ঠাকন্দ শতাবরী ত্বক্রমুদা 

মাংসী ভিল। ধানকং 

তৈমী নাগবল! কচুর মদনে 

জাতীফলং সৈম্ধাবম্‌ ॥ 
ভাগ কর্কটশঙ্গকং ত্রিকট্রকং জীরদ্বয়ং চিত্রকং 
চাতুক্জাত পুনর্নবা গকণ? দ্রাঙ্ষা শটী বালকম্‌। 

শালুল্যজ্যি, ফলত্রিকং 

কপিভবং বীজং সমং চুর্ণয়েং 

চুর্ণীংশা বিজয়! পিতা 

্িগুণিত| মধ্বাজায়োঃ পিিতম্‌ ॥ 

কন্প।ংশা গুড়িকার্ধকর্ষ- 

মথব। মেব্যা সদা কামিভিঃ 

সেব্যং ক্সীরসিতং স্তবীমা- 

করণং স্তমেইপায়ং কামিনাম্‌। 
বামাবশ্াকরঃ স্ুখাতিসুখদে বহবঙ্গনা্রাবণঃ 
ক্ষীণে পুষ্টিকরঃ ক্ষতক্ষযতরো হচ্যাচ্চ সর্বাময়ান্‌ 
কাসশ্বাসমহাতিসারশমনঃ কামাগ্নিসন্দীপনো 
ছুর্নাম গ্রহণী প্রমেহনিবহ শ্লেম্মাতিরেক প্রণুৎ | 
নিভ্যানন্চকরে! বিশেষ- 
কবিতাবাচাং বিলাসোস্তবং 
ধত্তে সর্ধবগুণং মহাস্থিরমতি- 
বালে নিতান্তোৎসবঃ ॥ 








৩১৮ 


অভ্যাসেন নিতভ্ভি ম্বতা- 
পলিতে কামেশ্বরো বাষরাৎ 
সর্ধেষাং ভিতকারিণ! নিগ- 
দিতঃ শ্রীনিত্যনাথেন সঃ । 
বৃদ্ধানাং মদনোদয়োদয়করঃ প্রৌঢাঙ্গনাসঙ্গমে 
সিংহ্ছোহয়ং সমদৃষটিপ্রত্যয়- 
করো! ভূপৈঃ সদ মেব্যতাম্‌ ॥ 
( তস্থাস্তরেইস্তৈৰ মহাকামেশ্বরসংজ্ঞ: | ) 
অভ্র, কট্ফল, কুড়, অশ্বগন্ধা, গুলঞ্চ, 
মেথী, মোচরস, ভূমিকুম্মাগ্ড, তালমূলী, 
গোক্ষুরবীজ, কুলেখাড়াবীজ, কদলীমূল, 
শতমূলী, যমানী, জটামাংসী, তিলতখুল, 
ধনে, শটা, গোরক্ষচাকুলে, গন্ধমাত্রা, 
ময়নাফল, জায়ফল, সৈদ্ধব, বামনহাটী, 
কাকড়াশৃঙ্গী, ত্রিকটু, জীরা, কৃষ্ণজীরা, 
চিতামুল, গুড়ত্বকৃ, তেজপত্র, এলাইচ, 


 ৯বজ্যরাবলী। 


অভ্তমোদ! ধমানী চ বষ্টামধুকমেব চ। 

মেথী জীরকমুগ্মঞ্চ গৃতীত। শক্ষচূণিত্ম্‌॥ 
ষাবস্ত্ে্ানি চর্ণীনি তাবদেব তদৌষধম্‌। 
তাবদেব সিভা দেয় যাবদায়াতি বন্ধনম্‌ ॥ 
ঘ্বতেন মধুনা মিশ্রং মোদকং পরিকল্পয়েং । 
ত্রিন্গগন্ধিসমামুক্কং কপূ রেণাধিবাসয়েৎ ॥ 
স্বাপয়েদ ঘ্বৃতভাগ্ডে চ শ্রীমন্মাদনমোদকম্‌। 
ভক্ষয়েং প্রাতরুণায় বাতশ্লেম্মবিনাশনম্‌ | 
কাসদ্রং সর্বশূলদ্বমামবাতবিনাশনম্‌ 
সর্বরোগভরে! হোষ সংগ্রহগ্রচদীহরঃ ॥ 
এতন্ত সততভাভ্যাসাদ্‌ বৃদ্ধোহপি তরুণায়তে । 
্রন্মণঃ প্রম্ুখাৎ শ্রত্ব! বাস্তুদেবে জগৎপতো 
এষ কামবিবৃদ্ধযর্থং নারদপ্রতিপাশ্তঃ | 

স্তেন লঙ্ষং বরস্্ীণাং বেমে স বছুনদনঃ । 


ছুপ্ধসিদ্ধ ও দ্বৃতভর্জিত সবীজ সিদ্ধি 
চুর্ণ ২১ তোলা, ত্রিকটু, ত্রিফলা, কাকড়া- 


নাগেশ্বর, পুনর্নবা, গজপিপ্নলী, দ্রাক্ষা, | শুজী; কুড়, ধনে, সৈদ্ধব, শটা, তালীশ- 
শট, বালা, শিমূলমূল, ব্রিফলা ও আল- । পত্র, তেজপত্র, কট্ফল, নাগেশ্বর, বন- 


কুশীবীজ প্রত্যেক ১ তোলা, সিদ্ধিচুর্ 
৪২ তোলা, চিনি ১৬৮ তোলা । পাক- 
যোগ্য জল দিয়া যথাবিধি পাক করিবে। 
শীতল হইলে দ্বৃত ও মধু দিয়া মোদক 
বান্ধিবে। মাত্রা অর্ধ তোলা । মোদক 
ভক্ষণান্তে কিঞ্চিৎ দুগ্ধ ও চিনি খাইবে। 
ইহাতে কাস, শাঁস, গ্রহণী ও অতীসারাদি 
বিবিধ রোগের শান্তি হয় এবং ইন্দ্রিয়- 
শক্তি প্রভৃতির বৃদ্ধি হয়। 
মদনমোদকঃ । 
ভ্লোক্যবিজয়াপত্রং সবীজং স্বহভর্জিতম্‌। 
মমে শিলাতলে গশ্চাচ্চ,পঁয়েদতিচিকণম্‌ ॥ 
ব্রিকটু ব্রিফলা শূঙ্গণ কুষ্ঠ ধান্যক সৈন্ধবম্‌। 
শা তালীশ পত্রে চ কট্‌ফলং নাগকেশরম্‌॥ 





যমানী, যমানী, যষ্ঠিমধু, মেঘ, জীরা ও 
কৃষ্ণজীরা প্রত্যেক চুর্ণ ১ তোল! অর্থাৎ 
সমুদায়ে ২১ তোলা, চিনি ৮৪ তোলা । 
পাক যোগ্য জল দিয়া এই সকল পাক 
করিবে । পাক সিদ্ধ হইলে নামাইয়! 
গুড়্বক্‌, তেজপত্র ও এলাইচচুর্ণ কিঞ্চিৎ 
কিঞ্চিত দিয়া এবং অল্প কপূরচূণ মিলিত 
করিয়া কিঞিত ঘ্বৃত ও মধুর সহিত ২ 
তোলা পরিমাণে মোদক বান্ধিয়া ঘবৃত- 
ভাণ্ডে রাখিবে। মাত্রা বিবেচন! করিয়া 
দিবে। প্রাতে সেবনীয়। ইহা ত্বারা 
গ্রহণী ও কাসাদি গীড়া নষ্ট হয়। , 


চা 





_ খুহগ্যধিকারঃ | ৩১৯ 


মেখীমৌদকঃ | 1 হানী কেশরং পতরং তালীশং বিড়মেব চ 
জাতীফলং ত্বগেলা চ জয়িত্রীন্দু লবঙ্গকম্‌ ॥ 





জিকট ব্রিফল ুস্তং জীরকঘয় ধান্তকে। 
৬৫$ না যমানী সৈক্ধবং বিড়ম্‌॥  [ শতপু্া মূরামাংসী যটীমধুক পম্মকম্‌। 
তালী সরকেরেরা কল ধা? চব্যং মধুরিক! দাক সর্ববমেতৎ সমং ভবেহ ॥ 


যাবস্তোহানি চূর্ণানি ভাবন্মাত্রা ভু মেখিকা। 
সিতয়া মোদকঃ কার্যে ঘ্বহ মাধ্বীক সংযুতঃ ॥ 
ভক্ষিতঃ প্রাতরুখায় বথাদোবানুপানতঃ | 
ভন্তি মন্দানলান্‌ সর্ধানামদোষং বিশেষতঃ ॥ 
মন্তাগ্রিঙ্গননে। বুষাশ্চামবা হনিক্কদনঃ | 
গ্রচণার্শোবিকার্ঃ শ্লীহপাগদপভঃ ॥ 
প্রমেহান্‌ বিংশতিং হস্তি কাস: শ্বাস দারুণম্‌। 
ছদ্দযতীসারশমনঃ সর্বাকচিবিনাশনঃ | 
মেখীমোদকনামায়ং পতঞ্জলিবিনিম্মিতঃ | 
ত্রিফলা, ধনে, মুতা, "$, মরিচ, 
পিঁপুল, কট্ফল, দৈন্মবলবণ, কাকড়া- 
শৃঙ্গী, জীরা, কৃষ্ণজীরা, কুড়, যমানী, 
নাগেশ্বর, তেজপত্র, তালীশপত্র, বিট্‌- 
যমানী, দৈম্ধর, বিট্লবণ, তালীশপত্র, ' লবণ, জায়ফল, গুড়ন্বক্‌, এলাইচ, 
নাগেশ্বর, তেজপত্র, গুড়ন্বক্, এলাইচ, : জয়িত্রী, কপুর, লবঙ্গ; শুল্ফা, মুরা- 
জায়ফল, জয়িত্রী, বঙ্গ, যুরামাংস,! মাংসী, যষ্টিমধু, পদ্মকাষ্ঠ, উই, মউরী ও 
কপুর ও রক্তচন্দন এই সকল দ্রব্যের | দেবদারু প্রত্যেক চুর সমান, সর্বসমান 
প্রতোক সমভাগ চু, চর্ণ সমষ্ঠির সমান | মেথীচুর্ণ। চুর্ণসমন্রির দ্বিগুণ চিনি। 
মেখীচূর্ণ। সকল চর্ণের দ্বিগুণ পুরাতন | পাকযোগ্য জল দিয়া পাক করিবে। 
গুড়। উপযুক্ত জল দিয়া পাক করিবে | নামাইয়া কিঞ্চিৎ ত্বত ও মধু মিলিত 
পাক সমাণ্ড হইলে কিঞ্চিত স্বত ও মধু ! করিয়া লইবে। প্রাতে সেবনীয়। অনু- 
মিলিত করিয়া রাখিবে। ইহা উপ-; [ পান দে'ষ বিবেচনা করিয়া ব্যবস্থা 
যুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে অগ্নি বন্ধিত করিবে । মাত্রা! অদ্ধ তোলা এই মোদক 
এবং সংগ্রহগ্রহণী প্রভৃতি নানা রোগ : সেবনে অগ্নিমান্দ্য ও গ্রহণী প্রভৃতি 
সত্বর প্রশমিত হয়। । নানা রোগ নষ্ট হয়। 


র্‌ 
বৃহন্মেখীমোদকঃ | রি উকাদিরোদন। 


জাতীকোবং লবঙ্গঞধ মুর! কপূর চ্দনে | 
যাবস্ত্যেতানি চূর্ণানি তাবদেব তু মেথিকা । 
সংচ্ধ্য মোদক:ঃ কাধাঃ পুরাতনপগ্ুড়েন চ॥ 
স্বতেন মধুন! কিঞ্চিৎ খাদিতোইগ্সিবলং যথা । 
অগ্রিঞ্চ কুরুতে দীপ্তং মামে মেদে মহৌষপম্‌ ॥ 
বলবর্ণকরে। হোষ সংগ্রচগ্রচণীহরঃ | 

প্রমেভান্‌ বিংশতিং ভক্তি মৃত্রাঘাত্টাংস্তথাশ্মরীম্‌ ॥ 
পাুরোগং তখ। কাসং বক্াণং হস্তি কামলাম্‌। 
স্তনৌ চ পতিতৌ গাটো শ্যাভাং তালফলোপমৌ ॥ 
দুষ্টিপ্রসাদনশ্চৈব নারীণাক্ধেব পুর্রদঃ 
ভাখিতঃ কামদেবেন মেধীমোদকসংজ্ঞকঃ ॥ 


ত্রিকটু, ত্রিফলা, মুতা, জীরা, কৃষ্ণ- 
জীরা, ধনে, কট্ফল, কুড়, কাকড়াশৃ্গী, 





জিফলা ধাল্সক: মুক্ত শুী মরিচ পিগ্লম্‌। রা জীরং পলাষ্টকমিতং শুভম্‌। 
2 সৈদ্ধবং শৃঙ্গী জীরকঘ় পুক্ধরমূ ॥ তদর্ধং বিজয়াবীজং ভঙ্িতং বস্তরপৃতকম্‌॥ 





৩২০ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী |, 





অযশ্চর্ণ; তথা বঙ্গমন্রকং কর্ষমানতঃ | 
মধুরিকা চ তালীশং জাতীকোবফলে তথা ॥ 
ধান্থকং ত্রিফলা টৈব চাতুর্ভীতং লবঙ্গকম্‌। 
শৈলেয়ং চন্দনে দ্ধে চ মাংসী দ্রাক্ষা শটা তথা ॥ 
টঙ্গনং কুন্দুকর্ষট্ি তুগ। কককোল বালকম্‌। 
গাঙ্গেকস্ত্রিকটুস্চৈব ধাতকী বিহ্বমর্জনমূ ॥ 
শতপুষ্প। দেবদাক কর্প রং সপ্রিয়হুকম্‌। 
জীরকং শান্মলগৈব কুক পদ্নালুকে ॥ 
এবাং কধসনং চূর্ণং গৃহীয়াৎ কুশলে! ভিষক্‌। 
মধ্বাজ্যশর্করাভিশ্চ মোদকং পরিকর য়েহ ॥ 
ভুক্ত: কর্ষমিতস্তস্ত প্রতাহং প্রাতরুখিতঃ | 
শীহতোয়ানুপানেন সর্বগ্রহণিকাং য়ে ॥ 
আমদোবাবৃতে পিস্তে বহ্ছিমান্দ্যে ভখৈব চ। 
বক্তাতিসাবেহতিসারে প্রযোজ্ে। বিষমজ্ঞরে ॥ 
সশব্দং ঘোরং গভীরং হত্তি স্থো। ন সংশয়ঃ। 
অল্পপিত্ত কৃতং দোষমুদরং সর্ববরূপিণম্‌ ॥ 
সর্বাভীসারং শময়েৎ সংগ্রশ্গ্রহণীং জয়েং । 
একজং ছন্দ: চৈব দোযত্রয়কাতং ভথ ॥ 
বিকারং কোষ্ঠজকৈব তস্তি শলমরোচকম্‌। 
ভাষিতে। বৃষিনাথেন জভ্ুনাং ভিতকারকঃ ॥ 
€( জীরকচুর্ণ পলানি ৮, বিজয়াবীক্চুর্ণ পলানি 
৪, লৌহাদিনালুকাস্তানাং প্রত্যেকং কর্ষঃ ১, 
সর্বদ্ধিগুণ। সিতা, দ্বতমধুভ্যাং বন্ধনম। ) 


লক্ষ চুণিত জীরা ৮ পল, দ্বৃতভজিত 
ও বস্ত্রপৃত সিদ্ধিবীজ চর্ণ ৪ পল, লৌহ, 
বঙ্গ, অভ্র, মউরী, তালীশপত্র, জয়িত্রী, 
জায়ফল, ধনে, ত্রিফলা, গুড়ত্বক্‌, তেজ- 
পত্র, এলাইচ, নাগেশ্বর, লবঙ্গ, শৈলজ, 
শ্েতচন্দন, রক্তচন্দন, জটামাংসী, দ্রাক্ষা, 
শটা, সোহাগার খই, কুন্দুরখোটা, য্টি- 
মধু, বংশলোচন, কাকলা, বালা, গোরক্ষ- 
চাকুলে, ত্রিকটু, ধাইফুল, বেলশু'ঠ, 
অঙ্জুনছাল, শুল্ক, দেবদারু, কর্পুর, 
শ্রিয়ঙ্গু। জীরা, মোচরস, কট্কী, পদ্ম- 


কাষ্ঠ ও নালুকা ইহাদের প্রত্যেক চূর্ণ 
১ কর্ষ। সকল সমিব দ্বিগুণ চিনি। 
পাকশেষে কিঞ্চিৎ ঘ্বৃত ও মধু মিলিত 
করিয়া মোদক প্রস্তুত করিবে। ১ 
তোলা! পরিমাণে প্রাতঃকালে সেবনীয়। 
এই জীরকাদি মোদক সেবন করিলে 
সর্বপ্রকার গ্রহণী ও অয্নপিত্তাদি নানা 
রোগ সন্বর প্রশমিত হয়। 





বৃহজ্জীরকাদিমোদকঃ | 


জীরকং কৃষ্ণজীবঞ কুষ্ঠং শুগি ঢ পিপ্ললী। 
মরিচং প্রিফলা ত্বক্‌ চ পত্রমেল। চ কেশরম্‌ ॥ 
শুতা লবঙ্গং শৈলেয়ং চন্দনং স্বেতচন্দনম্‌। 
কাকোলী ক্গীরকাকোলী জাভীকোবফলে তথ ॥ 
যষ্টি মধুরিক৷ মাংসী মুস্তং সচলকং শটী । 
ধানকং দেবতাড়ঞ মুর! ডাক্ষা নথী তথ। ॥ 
শতপুষ্পা পদ্মকঞ্চ মেথী চ সরদার চ। 
সঙগলং নালুকা চৈব টসন্ধবং গঞ্জপিগ্নলী ॥ 
কপূরং বনিত্া চৈব কুন্দখোটা সমাংশকম্‌। 
লৌহমন্রক বঙ্গানাং দ্বিভাগং তত্র দাপয়েং। 
এতানি সমভাগানি শ্রক্ষচূর্ণানি কারয়েৎ ॥ 
সর্বচূর্সসমং দেষং ভৃষ্টজীরকচূর্ণকমূ ॥ 

সিতা দ্বিুণিতা দেয়া মোদকং পরিকল্পয়েৎ । 
ঘ্বতেন মধুন! মিশ্রং মোদকঞ্চ ভিষথরঃ ॥ 
খাদয়েৎ প্রাতরুখায় যথাদৌষবলাবলম্‌ । 
গব্যং সশর্করঞ্ধৈব হন্থপানং প্রযোজয়েৎ ॥ 
অনীতিং বাতজানেষ চত্বারিংশচ্চ পৈত্বিকান্‌। 
সর্বাংস্তান্‌ নাশয়ত্যান্ড বৃক্ষমিন্্রাশনিধথা ॥ 
নানাবর্ণমতীসারং বিশেষাদামসম্ভবমূ। 
শুলমষ্টাবধং হস্তি অর্শোরোগং চিরোস্ভবম্‌ ॥ 
জীর্নজরঞ্* সততং বিষমজরমেব চ। 
্ত্রীণাঞ্চেবানপত্যানাং ছুর্ধলানাঞ্ দেহিনাম্‌ ॥ 
পুষ্পকৃৎ পুত্রকুচ্চৈব বলবর্ণকরঃ পরঃ। 
সৃতিকারোগমত্যাগ্রং নাশয়েরাজ সংশয়ঃ ॥ 








6-2523552872:5877-257248 
প্রদরং নাশয়ত্যাশ্ড হুধ্যস্তম ইবোদিতঃ। 
দ।হং সার্বাঙগিক্চেব বাতপিতোখিতঞ্চ যৎ॥ 
অরং সর্ববগতো চ্ছেদী বৃহজ্জীরকমোদকঃ | 


জীরা, কৃষ্ণজীরা, কুড়, শু, পিঁপুল, : 
মরিচ, ত্রিফলা, গুড়ন্বক্‌, তেজপত্র, : 
এলাইচ, নাগেশ্বর, বংশলোচন, লবঙ্গ, ' 
শৈলজ, রক্তচন্দন, শ্বেতচন্দন, কাকোলী, . 
স্গীরকাকোলী, জয়িত্রী, জায়ফল, যষ্টি-: 
মধু, ম্টরী, জটামাংসী, মুহা, সচল", 


লবণ, শা, ধনে, দেবতাড়, মুরামাংসী, 
দ্রাক্ষা, নখী, শুল্ফা, পন্মকান্ঠ, মেথী, 
দেবদারু, বালা, নালুকা, সৈদ্ধবলবণ, 
গজপিগ্নলী, কপূর, প্রিয়ঙ্কু ও কুন্দুর- 
খোটী ইহাদের প্রত্যেক সমভাগ ৷ 
লৌহ, শভ্র ও বঙ্গ প্রত্যেক ২ ভাগ। 
সমুদয় চূর্ণের সমান ভঙজিত জীরকচুণ। 
সর্প সমগ্টির দ্বিগুণ চিনি। চিনি পাক 
করিয়া উপযুক্ত সময়ে চূর্ণ সকল নিক্ষেপ 
করিয়া নামাইয়া শীতল হইলে স্বৃত 
ও মধু দিয়া মোদক প্রস্তত করিবে। 
প্রাতে গব্যছুপ্ধ ও চিনির সহিত সেব- 
নীয়। ইহা সেবন করিলে গ্রহণী, অতী- 
সার, প্রদর ও স্ুতিকাদি নানাবিধ রোগ 
সত্বর প্রশমিত হয়। 


অগ্নিকুমারমোদকঃ । 


উশীরং বালকং মৃস্তং ত্বক্পত্রে নাগকেশরম্‌। 
জীরত্য়ধ, শৃঙ্গী চ কট্ফলং পুদ্ধরং শা ॥ 
ত্রিকটু বিত্বকং ধান্যং জ্ঞাত্তীফল লবঙ্গকম্‌। 
কপুরিং কাস্তলৌহষ্চ শৈলজং বংশলোচনম্‌ ॥ 
এলাবীজং জটামাংসী বাস্না তগরপাছুক! ৷ 
সমঙ্গাতিবলা চান্তং মুরা বঙ্গং ততৈব চ ॥ 


গ্রহগ্যধিকারঃ | 





৩২১ 





অন্যতর্েঃ সম। মেখী চর্ণর্ধং বিজয়ারজঃ | 
শকরা মধু সংযুক্তং মোদকং পরিকল্পয়েৎ ॥ 
কর্ষমেকপ্রমাণন্ত খাদয়েৎ প্রাতকথ্িতঃ | 
শীততোদ্ান্থুপানেন চাজেন পয়সাথবা ॥ 
গ্রতণীং ছুস্তরাং হস্তি শ্বাসং কাঁসমন্তীব চ। 
আমবাতমগ্নিমান্দ্যং জীর্ণক বিলমজ্জরমূ্‌ ॥ 
নিবন্ধানাহশুলঞ্চ বরুৎ গ্ীঙ্ঠোদরাণি চ। 
হস্ত্যষ্টাদশ কুষ্ঠানি মোদকোহগ্রিকুমারকঃ ॥ 
উদ্দাবর্তগুক্মবোগোদবাময়বিনাশনঃ ॥ 

নেণার মূল, বালা, মুতা, গুড়স্বক্‌, 
' তেজপত্র, নাগেশ্বর, জীরা, কৃষ্ণজীরা, 
, কাকড়াশৃঙগী, কট্ফল, কুড়, শটী, 
: ত্রিকটু, বেলশুঠ, ধনে, জায়ফল, লবঙ্গ, 
1 কর, কান্তলৌ্, শৈলজ, বংশলোচন, 
1 এলাইচ, জটামাংসী, রান্না, তগরপাদুকা, 
বরাক্রাস্তা, বেড়েলা, অভ্র, মুরামাংসী 
ও বঙ্গ ইহাদের প্রত্যেকের সমভাগ ; 
, এই সকল চর্ণের সমান মেথীচুর্ণ । সমু 
| দায় চুর্ণের অদ্দেক শোধিত সিদ্ধিপত্র- 
। চুর্ণ। সকল চুর্ণের দ্বিগুণ চিনি। পাক 
: করিয়া মধু মিলিত করিয়া মোদক 
প্রস্তত করিবে । শীতল জল অথবা ছাগ- 
 ছুদ্ধের সহিত প্রাতঃকালে অর্ধ তোলা 
পরিমাণে সেবনীয়। ইহা সেবন করিলে 
| অতি দুঃসাধ্য গ্রহণী, শ্বীস, কাস, আম- 
1 বাত, অগ্নিমান্দ্য, জীর্ণর ও ল্লীহা 
। প্রভৃতি নানারোগ নিবারিত হয়। 


| ্বল্নচুক্তসন্ধানম্‌ । 

বনমস্বাদি শুচৌ ভাগে সগুড় ক্ষৌত্র কাঞ্ধিকম্‌। 
ধান্সরাশৌ ত্রিরাত্রস্থং শুক্তং চুক্রং তদুচ্যতে ॥ 

দ্বিগুণং গুড় মধবারনাল মন্ত ক্রমাদ্‌ বিঃ ॥ . 

গ্রহণীধাতিসারঞণ চুক্রমেতদ্বিনাশয়েৎ | 








(৪৯) 








৩২২ ভৈষজ্যবত্বাবলী | 


পরিষ্কৃত ভাণ্ডে গুড় ১ ভাগ, মু ২ পল এই সকল প্রদান করিয়া! শর 

২ ভাগ, কাজি ৪ ভাগ ও দধির মাত ; ঢাকা দিয়! উত্তমরূপে মুখ লিপ্ত করিয়া 
৮ ভাগ একত্র মিশ্রিত করিয়া! ধান্য-। ধান্যরাশির অভ্যন্তরে স্থাপিত করিবে । 
রাশির মধ্যে ৩ দিবস রাখিলে উহা । গ্রীন্ম ও শরৎকালে ৩ দিন, বর্ষা 
বিকৃত হইয়া যায়। এ বিকৃত স্তর নাম ; কালে ৪ দিন, বসন্তকালে ৬ দিন ও 
শুক্ত বা চুক্র । ইহা সেবনে গ্রহণী ও ' শীতকালে ৮ দিন পণ্যন্ত ধান্যাদির মধ্যে 
অতিসারাদি নান! রোগ নষ্ট হয়। ' রাখিবে। অনস্তর ধান্যরাশির অভ্যন্তর 
হইতে ভাগু উদ্ধার করিয়া গুড়ত্বক্‌, 
তেজপত্র, এলাইচ ও নাগেশ্বর প্রত্যেক 
বৃহচ্ক্রসদ্ধানসূ। ; চুণ ২ তোলা উত্তমরূপে তাহাতে মিশ্রিত 

প্রস্তং তঙলতোয়হম্তলজলাং প্রস্থত্রয়ং চান্লতঃ | ' করিয়া লইবে। ইহার নাম বৃহত্ড শুক্ত 
্রসথা্ধং দধিতোহস্মূলকপলান্ব্ো গুড়ান্ানিকে ॥ ! বা বৃহত্ চুক্ত। ইহা মন্দাগ্সি প্রভৃতি 


মান্য শোধিতশঙক্ষবেবশকলাদ্‌ ' নানাবিধ রোগ ন্ম্ করে। 
বে দিশ্বৃঙ্গাজ্োঃ পলে। ! ৃ 








দ্বে কুষোসণয়েনিশাপল্সগং 
নিক্ষিপা ভাঞ্ে দৃঢে ॥ 


নিগ্ধে ধানযযনাদিরাশি নিভিভি, ঠিন্তাদিপের। । 


ত্রীন্‌ বামরান্‌ স্থাপয়েছ । া ্ এ 
০০১ ্ ' কঠিনা পলসাখ্যা্ত। গিত। চাদ্ধপল! মতা । 
গ্রা্মে ভোয়ধরাভায়ে ঢচ চতুনে? 7 
| বব্ব লস্য চ নিধাসো গ্রানো হদ্ধপলসন্মিতঃ | 
বর্ষাস্ত পুষ্পাগনে । রর 


গ্রাহা। মধুরিক! দার সিতা কষমিন। শুভা। 
একীকৃত্য মনাক্‌ কু ভোয়মষ্টপলং তথ। ॥ 
মৃদ্তাজনে পরিস্থাপা-সংরক্ষেন্নিশি বহতঃ। 


ষট্‌ শীতেহষটদিনান্যতঃ পবমিদ' 
বিশ্রাব্য সংচুর্য়েখ। 


2 শ্রাবযিত্বা পিবেৎ প্রাতঃ সবচ্ছাংশমূপরি স্বিতম্‌ ॥ * 
উনি প্রবাহিকায়াং পিত্তান্ত্রে গ্রহণ্যাঞ্চ প্রশস্তে | 
মানাবিধানামর়ান । ূ লবঙ্গ ধান্যসংযুকমন্ঈপিত্তে মভৌমধমূ ॥ 
র্নামানি চ শুলশ্ুক্ম জঠবান্‌ । সশোধিতেতিসারে চ শ্তং বিঅসমাযৃতম্‌ ॥ 

রী ৫) স্‌ | 
হত্বানলং দীপয়ে ॥ ফুলখড়ি রঃ তোলা, মিচরি রা ভোর 


একটা কলসে ততুলোদক ৪ সের, ; গঁদ ৪ তোলা মউরী ২ তোলা ও দারু 
কাজি ১২ সের, দধি ২ সের, কাজির ; চিনি ২ তোলা, এই সমুদয় দ্রব্য ঈষৎ 
অধ:স্থিত সিটি ১ সের, গুড় ২ .সের | কুট্রিত করিয়া রাত্রিতে কোন মৃতপাত্রে 
একত্র নিক্ষিপ্ত করিয়া তাহাতে স্বকৃরহিত | ১ সের জলে ভিজাইয়! রাখিবে, প্রাতে 
খণ্ড খণ্ড আদা! ২ সের, সৈঙ্গবলবণ, | ছ্ঁকিয়া লইবে। সেই জল কিয়তক্ষণ 
জীরা, মরিচ, পিঁপুল ও হরিফ্রা প্রত্যেক ; রাখিয়! তাহার উপরিস্থ স্বচ্ছাংশ পান 
০০০০ 


গ্রহণ্যধিকারঃ | ৩২৩ 
করাইবে। ইহা গ্রহণী, প্রবাহিক1 ও রক্ত- | বাভাময়ানাস্ত নিতস্তি সর্ববান্‌ 
পি্তে প্রযোজ্য ৷ পূর্বেবাক্ত দ্রব্য সক-. সংমেব্যমানং বিধিবন্লরাণাম্‌ ॥ 
(নিস্তযদরদলিতযবে চতুর্দশ গুণজলদানাহ 


লের সহিত লবঙ্গ ২ তোলা ও ধনে ২ 
তোলা মিশ্রিত করিয়া পেয়া প্রস্থৃত 
করিলে অক্পপিত্তে এবং ২ 


সারে বিশেষ উপকার করে। 





আর়ামকার্জিকম্‌ । 


বাটা সগ্ভাদ ববশগ্তকানাং 
পৃথক পৃথক্‌ ঢাটকসংমিতঞ | 
মধ্য প্রমাণানি 9 মূলকানি 
দা ভুঃযটি সকালিভানি ॥ 
লোখেহস্তমঃ প্রাবয ঘটে সবৌতে 
ল্ছা!দিদং ভেষগজ্তা হযুক্ম্‌। 
ক্ষারছয়ং ভুম্বুক বস্তগন্ধ' 
ধনীয়কং স্ঞাদ বিছু সৈম্ধাবধণ ॥ 
মৌল ঠিম্বু শিবাটিক। রঃ 
চব)ধ দাদ দ্বিপল প্রম।ণম | 
ইমানি চান্গানি পলোশ্সিহানি 
বিবজ্জঞরীকৃত) ঘটে ক্ষিপেচ্চ ॥ 
কুষ্ণামজাভীীমুপকুঞ্চিকাঞ্চ 
তথাজ্সরীং কারবীং চি্রকথচ। 
পক্ষস্থিতপ্চেদ বলবর্ণদেহ- 
বয়স্করধাতি বলপ্রদ্চ ॥ 
কান্‌ জীবয়ামীতি বতঃ প্রবাং 
তৎ কাঁঞ্কেতি প্রবদদ্তি চৈভৎ ॥ 
আয়ামকালাজ্জরয়েচ্চ ভূক্ত- 
মায়ামিকেতি প্রবদস্তি তই । 
দকোদরং প্লীহরজাঞ্চ গুল্মং 
হাডরোগনানা২মরোচকঞ্চ ॥ 
মন্দাগ্রিতাং কোষ্ঠগতঞ্চ শূল- 
মরশোবিকারান্‌ সভগনারাংস্চ। 


তোল! বেল- র 
শু'ঠ সহযোগে প্রস্তুত করিলে রক্তাতী- 


, সাধিতো মণ্ডে! বাট্যঃ। তশ্ত পলানি ৬৪। তথা 
: ষবশক্তু পলানি ৬৪ ।) 
১৪ গুণ জলে প্রস্কৃত নিস্তষ যবমণ্ড 
' ৮ সের, যবের তু ৮ সের, মধ্যবিধ 
মূলা খণ্ড খণ্ড ৮ সের, এই সমুদায় দ্রব্য 
পরিষ্কৃত কলসে রাখিয়া ৬৪ সের জল 
দিয়া তাহাতে যবক্ষার, সাচিক্ষার, তন্বুরু, 
যমানী, ধনিয়া, বিট, সৈঙ্ধব ও সচল- 
লবণ, হিশ্গু, বংশপত্রী ও টই উহাদের 
: প্রত্যেকের চুর্ণ ২ পল। পিঁপুল, জীরা, 
স্থল কৃষ্ণজীরা, রাইসমপ, সুন্মন কৃষ্ণজীর! 
ও চিতামূল ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ-১ 
পল। এই সমুদার মিশ্রিত করিয়া ১৫ 
দিবস আরত কলসে রাখিয়া দিবে। 
; পরে উহা বিকৃত হইলে উহাকে আয়াম- 
' কাঞ্জিক কহে। যাম শব্দের অর্থ 
, এক প্রহর কাল। এক প্রহরের মধ্যে 
: ভুক্ত বস্ত্রকে জীর্ণ করিয়া রোগীর জীবন 
. প্রদান করে বলিয়1 ইহার নাম আয়াম- 
_কাঞ্তিক। ইহা সেবন করিলে গ্রহণী, 
অগ্রিমান্দ্য, অরুচি ও আনাহ গুভৃতি 
নানা রোগ নিবারিত হয়। 





অৰ্$টপলং দ্বৃতমূ । 
জরাধণত্রিকলাকন্কে বিহমাত্রে গুড়া, পলে। 
সপিষোহষ্টপলং পদ্ধ। মাত্রাং মন্দানলঃ পিবেৎ ॥ 


মরিচ, পিঁপুল,শ'ঠ, হরীতকী, আম- 
লকী, বহেড়া, মিলিত ১ পল, গুড়" ১ 











৩২৪ 


রি ল্লল ৰ 
পল এই সকল কন্ধ সহিত ঘ্বত ৮. 


পল অর্থাৎ ৬৪ তোলা, ৩২ পল জলে 
যথারীতি, পাক করিবে । রোগীর বল্‌ ও 
অগ্নি বিবেচনা করিয়া ওুঁষধের মাত্রা 
নির্ণয় করিবে। 
স্বুত। এই ঘ্ৃত সেবন করিলে, স্বর 
গ্রহণী ও মন্দাগ্নির নিবৃস্তি হয়। 


বি্বগর্ভঘৃতম্‌ । 

মনুরস্থয কষাধেণ বিশ্বগভং পচেদঘুতম্‌। 

তস্তি কৃক্ষ্যাময়ান্‌ সর্বান্‌ গ্রহণীপাক।ঘলাঃ। 

কেবলং ত্রীতিপ্রাণ্যঙ্গকাথো বুটস্ক দোষলঃ 1 

স্বৃত ৪ সের, কন্ধার্থ বেলশুঠ ১ 
সের ও ক্কাথার্থ মসূরদাইল ৮ সের, 
জল ৬৪ সের, অবশিষ্ট ১৬ সের। 
মসূরের ক্কাথ ও বেলন্ঠের কনক দ্বারা 


বধারীতি ঘ্বত পাক করিয়া সেবন; 


করিলে, কুক্গিস্থ সর্বপ্রকার রোগ বিশে- 
তঃ উদরাময়, গ্রহণী, পাণ্ড ও কামলা" 
রোগ বিনষ্ট হয়। ধান্য, যব, কলাই 
ইত্যাদি ও ছাগাদি পণ্ডর মাংস; ও 
ক্কাথ সগ্ধ প্রস্থত করিয়া উষধার্থ 
ব্যবহার করিবে। উক্ত কাথ সমূহ বাসি 


হইলেই দুষিত হয় । অতএব মন্থুরাদির 


ক্কাথ সদ্ প্রস্কত করিয়া লইবে। 


শুঠীবতম্‌। 


বিশ্বোধূন্ত কক্ষেন দশমূলজলে শৃত্‌। 
স্বতং নিহস্তাচ্ছয়থুং গ্রহণীং সামতামিদম্‌ ॥ 


ইহার নাম অফ্টপল 


* ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


শুষ্ঠীর কন্ধ ও দশমূলের কাথ সহিত 
. পূর্ব্বোন্তরূপে দ্বৃত পাক করিয়া পান 
' করিলে, শোথ এবং গ্রহণীনাড়ী সমাশ্রিত 
. আমদোষের নিবৃত্তি হয়। 


নাগরঘতম্‌। 

ঘ্বৃতং ন।গরকক্ধেন সিদ্ধং বাতান্ুলোমনম্‌। 

গ্রচণীপাুরোগন্বং গ্রীতকাসঙ্গবাপহম্‌ ॥ 

স্বৃত ৪ সের, কন্কার্থ উত্তমরূপে 
কুটিত বা পেষিত শুঠ ১ সের। কন্ষ- 

 পাকার্থ জল ১৬ সের। উপযুক্ত পরি- 

মাণে শুঠীর কন্ধ সহিত ঘ্বত পাক 
করিবে । এই ঘ্ুত পান করিলে, বায়ু 
সাম্যাবস্থা প্রাপ্ত হর এবং গ্রহণী, পা্ডু, 
দ্লীহা, কাস ও জ্বর গুভূতি পীড়া 
বিনষ্ট হয়। 


চিত্রকঘ্নতম্‌ । 

চিত্রকদ্কাথকপ্ষাভ্য।ং গ্রতণীপ্বং শত: বিঃ ॥ 

গল্মশেখোদরীহশুলার্শোদং প্রদীপনম্‌॥ 
চিতার কাথ ও কন্বদ্বারা যথারীতি 
দ্বত পাক করিয়া সেবন করিলে, গ্রৃহণী, 
গুলু, শোথ, উদর, প্লীহা, শূল ৪ অর্শঃ 
বিনষ্ট এবং অগ্নি বৃদ্ধি হয়। ঘ্বৃত ৪ 
সের, কন্কার্থ উন্তমরূপে পেষিত বা! কুট্টিত 
; চিতার মূল ১ সের ও ক্কাথার্থ চিতামুল 
| ৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 
দ্বত পাক হইলে ছাঁকিয়া লইতে হইবে । 


পপ 
খা 














গ্রহণ্যধিকারঃ । ৩২৫ 
বিল্বাদিঘ্বতম্‌ । স্বৃত বাতশ্রেম্র। ইহা পান করিলে 
বিশ্বাপ্ি চব্যা্জুক শৃহ্গবের- গ্রহণী ও গ্রাবাহিক! প্রভৃতি বিবিধ 
স্কাথেন কক্ষেন চ সিদ্ধমাঙ্গাম্‌। রোগের শান্তি হয়। 
সচ্ছাগছুগ্ধং গ্রণীগদোখ- 


শোথাগ্নিমান্যাক চিনুদ্বরিষ্ঠম্‌॥ . 

ঘ্বৃত ৪ সের, এবং কন্ধার্থ বেলশুঠ 
প্রভৃতি ১ সের ও ক্কাথার্থ বেলশু'ঠ 
প্রভৃতি ৮ সের, জল ৪৮ সের, শেষ 
১২ সের ও চাগদুপ্ধ ৪ সের : বেলশুঠ, 
চিতা, চৈ ও আদা; ইহাদের ক্কাগ ও 
কন্ক এবং চাগভপ্ধ ; এই সকল 'দ্রেব্যের 
সহিত যথানিয়মে ঘ্ৃত পাক করিয়! 
উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে, গ্রশণী- 
জন্য শোথ, মন্দাগ্সি ও অরুচি প্রভৃতি 
বিনষ্ট হয়। এই দ্বৃত পাকে তিন গুণ 
ক্কাথ এবং ঘৃতের সমান ডাগভুগ্ধ দিতে 
হয়। কেহ কেহ বলেন, চারি গুণ 
ক্কাথ দিতে হইবে । 


চাঙ্গেরীঘৃতঘ্‌। 
লাগণং পিপ্ললীমূলং চিত্রকে! হমিপিপ্লপা। 
শ্বদংস্রা পিপ্ললী বাস্াং বিশ্বং পা9। বমানিক। ॥ 
চাঙ্গেনীস্বরসে সপিঃ ককৈরেটভিধিপাটয়েৎ। 
চতুগুণেন দর চ "দদ্বদ্ঃং ককবাতন্ুং ॥ 
অশাংসি গ্রতণীদোষং মূত্ররচ্ছুং প্রসাতিকাম্‌ 
গুদত্রংশার্তিমানাহং ঘ্বহমেভদ্যাপোহতি ॥ 
( দধিীভচয্যাচ্চাঙ্গে বীন্বরসম্চতুণ্তণঃ | ) 
স্বৃত ৪ সের, আমক্ুলের রস ১৬ 
সের, দধিমস্ত ১৬ সের। কন্ার্থ শুঠ, 
পিঁপুলমূল, চিন্তামূল, গজপিগ্নলী, 
গোক্ষুর, পিঁপুল, ধন্া, বেলশু'ঠ, আক- 
নাদি ও ঘমানী মিলিত ১ সের! এই 





মরিচাদ্যং ঘ্বৃতম্‌। 

মন্দিচং পিপ্ললীমূল" নাগরং পিগ্ললী তথ|। 

ভল্লকং রমনী চ বিড়ক্ষং তস্তিপিপলী ॥ 

হিষ্কু মীব্চলধৈঃব বিড সৈদ্ধব চবাথ। 
1 সামুত্রা সমবক্ষাবং চিত্রকো বচয় সহ ॥ 

এটতরদ্ধপলৈভাগৈববিপ্রস্থং বিপাঁচয়েহ। 
দশমুলীরনে সিদ্গং পয়সা দ্বিগুণেন চ॥ 
মন্দান়ীনাং তিত" শ্রেষ্ঠং গ্রণীদোসনাখনম । 
বিষ্ম্তনামং দৌন্ল্যং গ্রীভানঞাপকযতি ॥ 
কাসং শ্বান ক্ষয়পাপি দুর্নাম মভগন্দরম্‌ ! 
কফ্ষজান্‌ তস্তি রোগাংশ্ বাতজান্‌ ক্রিমিসস্তবাম্‌ ॥ 
ত।ন্‌ সর্ব।ন নাশরতাত শুক্কং দার্ববনলে। বথ। ॥ 
1. গব্য ঘ্বৃত ৪ সের। ক্কাথার্থ দশমূল 
] মিলিত ৬০ সের, জল ৩২ সের, শেষ 
1৮ সের, তপ্ধ ৮ সের । কন্ক দ্রব্য যগা-_ 
| মরিচ, পিঁপুলমূল, শু'ঠ, পিপুল, ভেলার 
[ মুটা, যমানী, বিড়ঙ্গ, গজপঁপুল, হিঙ্গু 
| মচললবণ, বিট, সৈঙ্ধাব, করকচ লবণ, টই, 
1 
| 
] 


যবক্ষার, চিতামূল ও বচ ইহাদের 
প্রত্যেক অদ্ধপল। এই দঘ্বৃত পান 
করিলে অগ্রিমান্দ্য, গ্রহণীদোষ, শ্লীহা ও 
কাস প্রভৃতি নানা রোগ নষ্ট হয়। 





মহাষট্পলকং ঘ্ৃতমূ। 


সৌবচ্চলং পঞ্চকোলং সৈদ্ধাবং হবযং বিভুম্‌। 
| অজমোদাং যবঙ্ষাধং হিং জীগকমৌগ্তিদম্‌ ॥ 
, কৃষ্ণাজাজীং সভূতীকং কন্ধীকৃত্য পলাদ্ধীকম্‌। - 
1 আর্রকস্বরসং চুক্রং ক্ষীর মন্তরারনালকম্‌। 





৩২৬ ভৈষজ্যরত্বাবলী 











2 তিক 1 
দশমূলকবায়েপ রা বিপাচয়েৎ। ৃ্‌ তথপরে এ কজ্জলী দৃঢ় ও নৃতন একটা 
ভক্তেন সহ পাতব্যং নির্ভক্তং বা বিচক্ষণৈঃ ॥ মৃতপাত্রে সংস্থাপন করতঃ লদ্বয়দ্বারা 
ক্রিমি ্লীহোদরাজী্ণ জর কুষ্ঠ প্রবাতিকাঃ। . তদুপরি ইস নি মাষা 
মহাবট্পলকং তস্তি বৃক্ষমিক্্াশনিধথা ॥ 


বিন্যস্ত করিবে। অনন্তর ১৫ মাষা 

স্বত ৪ সের। দশমূলের কাথ ৪ পরিমিত অতি পাতলা কর্ণবেধ যোগ্য 
সের। আদার রস ৪ সের । চক্র ৪ সের 1 আমরুলের রসে শোধিত নেপালদেশীয় 
দুগ্ধ ৪ সের। দধির মাত & সের। কাজি একখগ্ড তাত্রপত্র দ্বারা এ ওষধ ঢাকিয়া 
৪ সের। কন্ধার্থ সচললবণ, মিলিত পঞ্চ . রাখিবে এবং ভক্তসিক্থক ছারা এ 
'কোল, সৈদ্ধবলবণ, হবুষ, বিট্লবণ, বন- তাজ্রপত্রের ছিদ্র সকল আবৃত করতঃ 
যমানী, যবক্ষার, হিস, জীরা, পাঙ্গা- ঝ।লুকা ছ্বারা স্ৃৎপাত্রটা পুর্ণ করিবে 
লবণ, কৃষ্ণজীরা ও যমানী প্রত্যেক ৪. এবং জলন্ত অনলোপরি স্থাপন করতঃ 
তোলা । এই ঘ্বৃত অন্নের সহিত বা শুদ্ধ তাত্রভন্ম হওয়া পর্যান্ত অগ্নি সন্তাপে 
সেবনীয়। ইহা ক্রিমি, জ্বর ও গ্রহণী রাখিবে। পরে পাত্র নামাইয়া শীতল 
প্রস্তুতি রোগে ব্যবস্থেয়। . হইলে, উপরিস্থিত বালুকাগুলি বাহির. 
: করিয়া ফেলিবে এবং দেখিবে উহাতে 
। এ রস, গন্ধক ও তাত্রপত্র ভন্মীভূত 


তাত্রযোগঃ। হী 
. হুইয়া চুর্ণব ওষধ প্রস্তুত হইয়াছে। 
স্থালযাং সামদ্দ্য দাতব্যো মামকৌ রসগন্গকৌ। ; এই ওষধ ১ রতি, ত্রিফলাচুর্ণ, ১ রতি 
নখক্ষু্ং তদুপরি তঙুলীয়ং দ্বিমামকম্‌ ' ও বিডঙ্গটণ ১ রতি একত্র মিশ্রিত 


ততো নৈপালং তাত্রাদি পিধায় সুকর[লিতম্‌। করি 
প।ংশুন। পূরযেদৃদ্ধং সর্বাং স্থালীং হতোহনলঃ। | য়া ঘ্ৃতও মধু দ্বারা আলোড়ন 
স্কাল্যধে। নালিকাং ঘাবদেয়ু্তেন মৃতস্থা চ। করতঃ লেহন করিয়া সেবন করিবে। 


তাস হায় রক্ক্েকা হ্রিকলাচু্রক্কিক' ৪. । অনুপান শীতল জল। প্রথম দিনে এই- 

জাষণস্থা চ রক্ক্যেক' বিত্ত চ তবক্মধু। । রূপ সেবন করিবে এবং প্রত্যহ তাত্রাদি 

এ. রঙ খু হু 1 

চা যা রঃ রে ! সপ্তদ্রব্য ক্রমে এক এক রতি করিয়া 
£ প্রতিদিনং | 

বক্তিবুদ্ধিঃ প্র কাম্যা তাম্রাদিযু ভ্রিযু। ৰ বৃদ্ধি করিবে, কিন্তু বিড়ঙ্গের চ্র্ণ ঠিক 


স্থির! বিড়ঙ্গ রক্তিত্ত বদ! ভেদে বিবক্ষিহঃ ॥  :৯ 
তদ। বিডঙ্গ ভ্পিকং দছ্যাক্তিদ্বয়ং পুন: | 851 5875 


বাদশা তং োগবৃদধিততে! হরাসক্রমোহপ্যযম ॥  : আবশ্যক হইলে রিড়ঙ্গচুর্ণ ২ রতি অধিক 
গ্রচমীমন্পিত্ঞচ ক্ষয় শু সর্বদা । ৷ প্রদান করিবে। দ্বাদশ দিন পথ্যস্ত এক 
ভামযোগে। জয়ত্যেষ বলবর্ণাগ্রিবদ্ধনঃ ॥ | এক রতি করিয়া ওষধের মাত্রা বৃদ্ধি 

রস ও গন্ধক ২ মাষা, ক্ষুধাবতী | করিবে। দ্বাদশ দিনের পর এক এক 
বটিকোক্ত বিধানক্রমে শোধিত করিয়৷ ৷ রতি করিয়া মাত্রায় স্রাস করিবে । উক্ত 
মর্দীন করতঃ কজ্জলী প্রস্তুত করিবে। । ওঁধধের সহিত ত্রিফলা ও ত্রিকটুচুর্ণেরও 








বৃদ্ধি ও হ(স করিতে হইবে । কিন্ত বিড়- 
ঙ্গের মাত্রা ঠিকই থাকিবে । যদি রোগীর 
কোষ্ঠবদ্ধ থাকে এবং বিরেচন আবশ্যক 


বোধ হয় তবে বিড়ঙ্গচণ ২ রতি দিবে, 


ইহা! পুর্বেই বলা হইয়াছে । এই তাম- | 


যোগ দেবনে গ্রহণী, অস্্পিত্ত, ক্ষয় ও 
শুলরোগ নাশ এবং সন্বর বল, বর্ণ ও 
অগ্নিরদ্ধি করে। 





বিল্বতৈলম্‌ । 


তুলাদধিং শুদ্ধবিবন্ত) ভুলাদ্ধি: দশমূলভঃ | 
ক্লদ্রোণে বিপক্তব্যং চত্তর্ভাগাবশেষিতম ॥ 
আরকশ্ রসগ্রস্থমারনালং হটথন চ। 
তৈদপ্রস্থং মমাদাঘ জীন পন্য হণ ঢ। 
পাভকী নিশব: ক্র শটী বান পণর্শবা। 
ত্রিকটু পিপ্ললীমূল' চিত্রকং গজপিপ্পলী ॥ 
দেবদারু বচ' কষ্ঠ* মোচকং কটুরোঠিথী । 
তেজপত্রাজমোদে চ জীবনীয়গণস্তথ| ॥ 
এসামদ্ধ পলান্‌ ভাগান্‌ পাচয়েন্ ছুনাগ্নিন!। 
এতদ্ধি বিষতৈলাখাং মন্দাপ্লীনাং প্রশস্তাহে ॥ 
গ্রতণীং বিবিধাং ভস্তি চাতিসারমরোচকম,। 
সংগ্রচগ্রহণীং হস্তি চার্শসামপি নাশনম্‌ ॥ 
লীপদং বিবিধং তত্তি অন্ববৃদ্ধিধ নাশয়েং । 
ককবাতোন্ভবং শেখং জরনাশু ব্যগোহতি ॥ 
কাস: শ্বাস গুন্মঞ্চ পারোগবিনাশনম্‌। 
মকল্পশুলশমনং স্ুতিকাতস্কনাশনম্‌ ॥ 
মুঢগে চ দাতবাং মৃঢবাতানুলো মনম্‌ । 
শিরোরোগহরকৈব জ্ীণাং গদনিস্থদনমূ্‌ ॥ 
রঙ্ঞোহুষ্টাশ্চ য| নাধ্ো রেতোছুষ্টাশ্চ যে নরাঃ। 
তেহতিতাকণ্যসুক্রাঢ্যা ভবিষ্যস্তি মহাবলাঃ ॥ 
বন্ধ্যাপি লভতে পুন্রং শুরং পশ্ডিতমেব চ। 
বিষতৈলমিতি খ্যাতমাত্রেয়েণ বিনিন্মিতম ॥ 


ভিলতৈল ৪ দের। ক্কাথার্থ বেল 
গু'ঠ ৬০ সের, দশমূল মিলিত ৬০ সের, 





ূ 
ৰ 
| 
র 
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জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। আদাঁর 
রস ৪ সের, কীজি ৪ সের, দুগ্ধ ৪ সের। 
কন্ধার্থ ধাইফুল, বেলশু'ঠ, কুড়, শটা, 
রাল্সা, পুনর্নবা, ত্রিকটু, পিঁপুলমূল, চিতা 
মূল, গজপিগ্পলী, দেবদারু, বচ, কুড়, 
মোচরস, কটুকী, তেজপত্র, বনষমানী, 
জীবক, খষভক, মেদ, মহামেদ, 
কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, খদ্ধি ও বৃদ্ধি 
ইহাদের প্রত্যেক ৪ তোলা , ম্বঢু অগ্নিতে 
পাক করিবে। এই তৈল মর্দনে সংগ্রহ- 





; গ্রহুণী, অতীসার ও সূতিকারোগ প্রভৃতি 
নানা ব্যাধি নট ভয়। 








গ্রণীমিহিরতৈলম্‌ । 


ধন্মাকং ধাতকী লোধ: মমঙ্গাতিবিষ! শিব! । 
স্টখীরং বারিবাঠপ জলং মোচং রসাপ্রনম | 

বিশ্বং নীলোংপলং পত্রং কেশরং পল্মকেশরম্‌। ' 
শুভ টান্দ্রযবঃ শ্তামা পল্মকং কটুরোডিণী। 

তগবং নলদং তৃঙ্গং কেশবাজঃ পুনর্ণব!। 

আম ক্তম্ব, কদন্বানাং ত্বচঃ কুটভবন্বলম্‌ ॥ 

যমানী জীরকধৈন্যাং কাধিকাণি প্রকল্পয়েং। 
উতলপ্রস্থং পচেৎ সম্যক্‌ হক্রেণান্যতমেন বা । 
কুটজত্বক্কষায়েণ ধান্সককথিতেন ব|। 

বৃদ্ধ। দোষগতিং তত্ব, তথান্সৌষধবারিণ। ॥ 
এদ্রসায়নবরং বলীপলিতনাশনম্‌ | 

তস্তি সর্ববানতীসারান্‌ গ্রতণীং সর্বরূপিণীম্‌ ॥ 

জরং তৃষ্ণাং তথা কাগং হিক্কাং শ্বাসং বমিং ভরমিম্‌ | 
এসোগদ্ুবং কোষ্ঠকজং নাশয়েৎ সভ্যমেবহি 
অশাংসি কামলাং মেভং শ্বয়ধুং শৃলমূ্যণম্‌। 
এতদ্ি বুংণং বৃষ্যং সর্বরোগনিবহ্ণম্‌ ॥ 
বশীকরণমেতদ্ধি পুষ্যঘোগে বিপাচয়েৎ ।" 
সায়ং স্ত্রীযু প্রকর্তব্যং প্রত্যুষে রাজসংসদি ॥ 
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বিবাহাদিযু মাঙ্গল্যং বিবাদে বিজয় প্রদম্‌ । 
গর্ভন্ত চলিতম্তাপি স্থাপনং পরমং শুভম্‌ ! 
গর্ভারস্তে প্রকর্তবামেতদ্‌ গর্ভবিবদ্ধনমূ্‌। 
গ্রহণীমিভিরং নাম তৈলং ভুবনমঙ্গলমূ ॥ 
তিলতৈল ৪ সের। 
ধাইফুল, লোধ, বরাক্রান্তা, আতইচ, 
হরীতকী, বেণার মূল, মুহা, বালা, 
মোচরস, রসোত, বেলশু'ঠ, নীলোৎপল, 
_তেজপত্র, নাগেশ্বর, পদ্মকেশর, গুল, 


কন্কার্থ ধন্যা, 


ইন্দ্রযব, শ্যামালতা, পদ্মকাষ্ঠ, কট্কী, ' 


তগরপাদুকা, জটামাংসী, দারুচিনি; 


কেশুরিয়া, পুনর্নবা, আমছাল, জামাল, . 
কদমছাল, কুড়চিছ।ল, যমানী ও জীরা 


প্রাত্যোক-২ তোলা । ক্কাার্থ কুড়টিভাল 


১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬. 
আতইচ, হরীতকী, লবঙ্গ, বালা, পানি- 


সের, অথবা ধন্য ১২০ সের, জল ৬৪ 


সের, শেষ ১৬ সের, অথবা তত্র ১৬. 


সের। অথবা দোঁধানুসারে অন্য কোন 
গ্রহণীনাশক দ্রব্যের ক্কাথ ১৬ সের। এই 
সমুদায় কাথ ও তত্র সহিত তৈল পাক 
করিতে হইবে না; রোগের প্রকৃতি অনু- 


সারে শুদ্ধ তত্র অথবা যে কোন একটী : 
' রোগ প্রশমিত হয়। 


ক্কাথের সহিত পাক করিলেই চলিবে। 
এই তৈল মর্দনে গ্রহণী ও অতীসার 
প্রভৃতি নান! রোগ প্রশমিত হয়। 





বৃহদ্‌গ্রহণীমিহিরতৈলমূ। 


তৈলং প্রস্থমিতং গ্রাহাং তক্রং দগ্চাচ্চতু গুণম্‌। 
কুটজং ধান্কঞ্ধেব গ্রান্াং পলশতং পৃথক্‌॥ 
তয়োঃ ককাথং পচেদ্ছে।ণে হা্ুপাদাবশেষিতম্‌। 
এক্ীকৃত্য পচেৈস্যঃ কন্ধং কমিতং পৃথক ॥ 


ধান্যকং ধাতকী লোগ্রং সমঙ্গাতিবিষ! শিব । 
লবঙ্গং বালকব শৃঙ্গাটক বসাগ্রনে | 
নাগপুষ্পং পদ্মকঞ্ধ গুড় চীন্দ্রষবং তথা 
শরমূলং ভূঙ্গরাজঃ কেশরাজঃ পুনর্নব। | 
আশ্রজম্ব কদন্বানাং বন্কলানি চ দাপয়েৎ ॥ 
গ্রচণীং ভন্ভি তং শীঘ্বং বলীপলিতনাশনষ্‌। 
ভভ্ভি সর্বানভীসাবান্‌ গ্রণীং সর্বকণিণীম্‌ ॥ 
জরং ভষণাং তথ! শ্বাসং কাপং ঠিক্কাং বামিংজনিম্‌ | 
সোপদ্বং কোষ্ঠটরজং নানয়েহ সন্ত এব ভি ॥ 
বশীকরণমেতদ্ধি পুধ্যযোগেন পাচয়েহ। 
গ্রহণীমিঠিরং নাস তৈল? ভুবনমঙ্গলম্‌ ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ কুড়চি- 
ছাল ১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের; ধন্যা ১২॥০ সের, জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের। তক্র ১৬ সের। 
বন্ধার্থ ধন্টা, ধাইফুল, লে।ধ, বরাক্রান্তা, 


ফল, রসোত, নগেশ্বর, পদ্মাকাষ্ঠ, গুলধচ, 


' ইন্দ্রযব, প্রিয়ঙ্গুঃ কট্কী, পন্মকেশর, 


তগরপাদুকা, শরমূল, ভূঙ্গরাজ, কেশু- 
রিয়া, পুনর্নবা, আমছাল, জামছাল ও 
কদমছাল প্রত্যেক ২ তোলা। এই তৈল 
মর্দনে গ্রহণী ও অতীসার প্রভৃতি নানা 


দাড়িমাগ্যং তৈলম্‌। 


. দাড়িমত্বগ্‌ তথাং ধান্তং বৎসকন্য ত্বচস্তথা। 


প্রত্যেকমাঢকং গ্রান্থং জলদ্রোণে পচেৎ পৃথক. ॥ 
চতুর্ভাগাবশিষ্টস্ত তক্রমাঢকদশ্মিতম্‌। 
পচেততৈলাঢকে ধীমান্‌ গর্ভং দত্বা ভিষরঃ ॥ 
ত্রিকট ত্রিফলা মুস্তং চব্য জীরক সৈদ্ধবম্‌। 
চাতুর্জাতং মধুরিকা মাংসী চ দেবপুষ্পকম্‌ ॥ 








গ্রহণ্যধিকাঁরঃ | 
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কঞ্চটাতিবিষ! ভেকী শৃঙ্গাটং বৃহতীদ্বয়ম্‌ ॥ 
আত্রজন্থ ত্বচঃ পর্ধ্যৌ সমঙ্গেন্দ্যব বরী। 
ধাতকী বিশ্বং মোচঞ্চ মুষঙ্লী বংসকং বলা ॥ 
শবদংস্্ী লোধ পাঠাশ্চ কাষ্ঠং খাদিরমেব চ। 
অমুত। শানসলীত্বক্‌ চ সব্বমদ্ধপলোন্মিতম্‌ ॥ 
পিষ্ট। তওুলতোয়েন সাধয়েন্ম ছুনায়িন। | 
গ্রভণীং ন্ভি ঘর্ববারাং প্রমেহানপি বিশভিম, ॥ 
অর্শীংসি যড় বিধানে নাশয়েন্সাত্র মংশয়ঃ ॥ 


| 

| 

| 

তিলতৈল ১৬ সের। ক্কাথার্থ দাড়ি- | 
মের খোলা ৮ সের, জল ৬৪ সের, | 
] 

] 

[ 


জাতীকোবফলে ধান্তং যমান্তো৷ বালকং তথা । | 


টা 
| 
| 


শেষ ১৬ সের। ধনে ৮ সের, জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের। কুড়চিছ্াল ৮ সের, 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের । তক্র ১৬ 
সের। কক্কার্থ ত্রিকটু, ত্রিফলা, মুতা, 
টই, জীরা, সৈন্ধব, গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, । 
এলাইচ, নাগেশ্বর, মউরী, জটামাংসী, 
লবঙ্গ, জয়িত্রী, জায়ফল, ধনে, যমানী, ! 
বনযমানী, বালা, কীচড়াদাম, আতইচ। 
থুলকুড়ি, প!নিফলপত্র, বুহুতী, কণ্ট- 
কারী, আমছ।ল, জামছাল, শালপাণি, 
চাকুলে, বরাক্রান্তা, ইন্দ্রযব, শতমূলী, : 
কুড়চিছাল, বেড়েলা, গোক্ষুর, লোপ, | 
আকনাদি, খদ্ির কাষ্ঠ, গুলঞ্চ ও শিমূল- ূ 
ছাল, প্রত্যেক ৪ তোলা, এই কন্ধ দ্রব্য 
সকল তওুলজলে পেষণ করিয়া তৈলে ূ 
[ 
| 
। 


দিয় পাক করিবে । এই তৈল মর্দনে 
গ্রহণী, প্রমেহ ও অর্শোরোগ প্রভৃতি 
গীড়া সত্বর প্রশমিত হয়। 


পক সপ 


রসপ্রয়োগঃ | 
অগ্নিকুমারো রসঃ। 

রসং গন্ধং বিষং বোষং টঙ্গনং লৌহভস্মকম্‌। 
অজমোদাভিফেনপ, সর্বতুল্যং মৃতাভ্রকম। 
চিত্রকশ্থা কষায়েণ মদদয়েদ্‌ যামমাত্রকম্‌। 
মরিচাভাং বটাং খাদেদজীণং গ্রহণীং তথা ॥ 
শামদোষং হরেচ্ছীনং রসশ্চাগ্রিকমানকঃ ॥ 

পারদ, গন্ধক, বিষ, ত্রিকটু, সোহা 
গার খই, লৌহ, বন্যমানী ও অহিফেন, 
প্রত্যেক সমভাগ, সর্নবসমান অভ্র। 
চিতার রসে ১ প্রহর মর্দন করিয়া 
মরিচের ন্যায় বটিকা প্রস্তুত করিবে। 
এই অগ্রিকুমার রস সেবন করিলে অজীর্ণ 
'ও গ্রহণী প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 





স্বল্প গ্রহণীকপাটরসঃ | 

দরদং গন্ধপা।যাণং তুগান্ষীফাঠিফেনকম্‌। 
থা ব্ধাটিকাভন্ম সব্ধবং ক্ষীনেণ মন্দদ্বে ॥ 
বক্তিকাযুগ্বমানেন চ্ছানশুষ্কাং বটীং চব্রেহ। 
গ্রঙ্গীং বিবিধাং তস্তি রক্কাতীমানমুতধণম্‌ ॥ 

হিঙ্গুল, গন্ধক, বংশলোচন, অহি- 
ফেন ও কড়িভস্ম এই সমুদায় দ্রব্য 
সমভাগে লইয়। ছুগ্ধে মাড়িয়া ২ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিয়া ছায়ায় শুক্ক 
করিবে। ইহা সেবন করিলে গ্রহণী ও 
রক্তাতীসার রোগ প্রশমিত হয়। 





গ্রহণীকপাটো৷ রসঃ। 
রসগন্ধকয়োশ্চাপি জাতীফল-লবঙয়োঃ | 
প্রত্যেকং শাণমানঞ্ শ্ক্ষচূর্ণীকৃতং শুভম্‌॥ 





€৪২) ঞ 


৩৩০. ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





কুরধ্যাবর্তরসেনৈৰ বিষপত্ররসেন চ। . সোহাগার খই, যবক্ষার। গন্ধক, 
শৃঙ্গাটকন্য পত্রাণাং রসৈঃ প্রত্যেকশঃ পলৈঃ | রস, জায়ফল, খদির, জীরা, খেতধুনা, 
চগ্ডাূপেন সংশোষ্য বটিকাং কারয়েদ্‌ ভিষক্‌। আলকুশীবীজ ও বকপুষ্প; ইহাদের 


বিন্বপত্ররসেনৈব দাপদেদ্রক্তিকাহবয়ম্‌॥ 

দগ্ন। চ ভোজনীয়োহসৌ গ্রহণীরোগনাশকঃ | প্রত্যেক অন্ধ তোলা পরিমাণে একত্র 
পারুরোগমীসারং শোখং তস্তি তথ| জরম্‌।  ; চূর্ণ করিয়া বিল্বপত্র, কার্পাসফল, শালিঞ 
গ্রতনীকপাটনামা রস: পরমছুল্ল ভিঃ ॥ । ক্ষীরুই, শালিঞ্চমূল, কুড়চিছাল ও কীচ- 


পারদ, গন্ধক, জায়ফল ও লবঙ্গ । ড্রাপত্রের রসে মর্দন করিয়া ১ রতি 
ইহাদের প্রত্যেক অর্ধ ভোলা একত্রে ৃ প্রমাণ বটিকা প্রস্তুত করিবে। তিন 
উত্তমরূপে চুর্িত করিয়া হুড়ছুড়ে, বিশ্ব- 1 দিবস ঁষধ সেননীয়। ওঁষধ সেবনের 
পত্র ও পানিফলপত্র ইহাদের প্রত্যে- ! পর অদ্ধ পোয়া দধি পান করা কর্তব্য। 
কের ১ পল পরিগিত রসে যথাক্রমে 1 এই ওঁষধ সেবন করিলে আমশুল, গ্রহণী 
মর্দন করিয়া প্রচণ্ড রৌদ্র শুক্ষ করিয়া । ও আমাশয় প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 
২ রতি প্রমাণ বটিকা প্রস্তত করিবে । | রক্তআ্রাবকর দ্রব্য সেবন নিষিদ্ধ। কৃষ্ণ- 
বিস্বপত্ররস বা দধির সহিত সেবনীয়। | বার্তাকু, মৎস্য, দধি ও ত্র সেবন 
এই গুঁষধ সেবন করিলে গ্রহণী, অত্ী-। করিতে দিবেন, বায়ুর গতি অবগত হইয়া 
সার, পাুরোগ ও জ্বর প্রভৃতি রোগ উদ্নরে তৈল ও জল দ্রিবেন। 
উপশমিত হয়। | 





মধ্য গ্রহণীকপাটে। রসঃ। 
উ্গনন্ষার গন্ধাশ্ম রসং জাতীফলং তথা । 


স্ভারমৌক্তিক স্কেমানি লৌহমেকৈকভাগকম্‌। 
1 ছ্বিভাগে| গঙ্ধকঃ সৃতভ্্রিভাগে। মর্দিয়েদিমান্‌ ॥ 


] 
[ রৃহদ্‌গ্রহণীকবাটঃ । 
| 


তথা খদিরসারঞ্ক জীরকং শ্বেতধুনকম্‌ ॥ কপিখস্বরসৈ্গাড়ং মুগশৃক্ষে ততঃ ক্ষিপেৎ 
কপিহস্তকবীজঞ্চ তখৈব বকপুষ্পকম্‌। পুটেন্মধ্যপুটেনৈব তত উদ্ধ,ত্য মর্দর়েহ ॥ 
এষাং শাং সমাদায় শ্লক্ষ চূর্ণানি কারয়েৎ ॥ বলারসৈঃ সপ্তপৈবমপামার্গরসৈস্ট্রিধা 
বিবপত্রঞ্চ কার্পামফলং শালিথ। দুগ্ধিক]। লোধ্ধাতিবিব। মুস্তধা তকীন্্রধবামৃতাঃ ॥ 
শালিঞচমূলং কূটজত্বচঃ কঞ্চটপত্রকম্‌ প্রত্যেকমেতৎ স্বরসৈভাবন। স্তাত্রিধা ত্রিধ!। 
সর্কেষাং স্বরসেনৈব বটিকাং কারমেস্থিষক্‌। মাষমাত্রো রসো। দেয়ে! মধুনা মবিচৈস্তথা ॥ 
রক্তিকৈক প্রমাণেন খাদয়েদ দিবসন্তয়ম্‌ ॥ ভস্তি সর্বানতীসারান্‌ গ্রহণীং সর্বজামপি । 
দধিমন্ত ততঃ পেয়ং পলনাত্রপ্রমাণতঃ | কপাটো গ্রহ্ণীরোগে রসোতয়ং বহিদীপন: ॥ 
অপি যোগশতাক্রাস্তাং গ্রহণীমুদ্ধতাং জয়েৎ ॥ রৌপ্য মুক্ত, স্বর্ণ ও লৌহ প্রত্যেক 
রখ খে £ ঠ 
১৮752 রর ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, পারা ৩ ভাগ এই 
কৃষ্ণবার্ভাকু মতহ্যঞ্চ দি তত্র শহ্যাতে | সমুদ্বায় কয়েতবেলপত্রের রসে উত্তম- 


্তা্ধ। বাযোর্গতিং ত্র তৈলং বারি প্রদাপয়েং ॥ [ রূপে মাড়িয়া হরিণশৃঙ্গের অভ্যন্তরে 








গ্রহণ্যধিকারঃ | ৩৩১ 





নিহিত করিয়া গজপুটে পাক করিবে, | আতইচের ক্কাথে ভাবনা দিয়া গোলাকৃতি 
পরে ওষধ উদ্ধৃত করিয়৷ বেড়েলার ; করিয়া ভাণ্তমধ্যে রাখিয়া ২ প্রহর .পুট- 
রসে ৭ বার এবং আপাঙ্গ, লোধ, | পাক দ্দিবে। অগ্নি নির্ববাণ হইলে ওষধ 
আতইচ, মূতা, ধাইফুল, ইন্দ্রষব ও গুলঞ্ । উদ্ধৃত করিয়া লৌহপাত্রে রাখিয়া ধুতুরা, 
ইহাদের প্রত্যেকের রসে বা ক্কাথে ৩বার চিতা ও তালমূলীর রসে ভাবনা দিয়া 
শন জানি টি চি ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । অনুপান 
বটিকা করিবে। অনুপান মধু ও মরিচ 
চুর্ণ। ইহা দ্বারা অভীগার ও গ্রহণী মাতিবি 95875152557 
রোগের শান্তি হয়। পিগ্ললী ও কফাধিক্যে সিদ্ধির রস বা 
। বত সংযুক্ত ত্রিকটু। ইহা সেবন করিলে 


সংগ্রহগ্রহণীকপাটিঃ | ৷ সংগ্রহ গ্রহণী ও অগ্নিমান্দ্য প্রস্ভৃতি বিবিধ 
; রোগের শান্তি হয়। 

মুক্তা স্বব্ং রস গন্ধ টঙ্গ- | 

মন্ত্র কপর্দোহযতাত্লাভাগঃ ৃ 

সবৈঁঃ সমং শখকচণমত 





খল্পে চ ভাব্যোইতিবিষারবেণ ॥ জীতীফলাছ্া বটা | 
গোলধ সৃত্। মুদুকপটগ্ং ৃ জাতীফলং টঙ্গনমভ্রকঞ্চ 
সংপাচ্য ভাগ্ডে দিবসাদ্ধকঞ্চ । : ধুস্ত রবীজং সমভাগচুণম্‌। 
সব্ধাঙ্গশীতে! রস এম ভাবো! | ভাগঘর়াঢ্যং কণিফেনযুক্তং 
ধুন্ত রবক্ছ্োমুখিলীজবৈশ্চ 1. ৃ গন্ধালিকাপত্ররসেন মধ্দ্যম্‌ ॥ 
লৌতণ্ট পাত্রে পরিভাবিতষ্৮ চণপ্রমাণ| বটিক। বিধেয়া 
মিদ্ধে। ভবেৎ মংগ্রহণীকবাটও । ৃ মবুপ্রযুক্ত। গ্রহণীগদেবু। 
বাতোত্তরায়াং মগ্রিচাজ)যুক্তঃ . 'রোগেষু দদ্চাদনুপানভেদৈ- 
পিত্বোত্তরায়াং মধুপিপ্ললীভিঃ ॥ ৃ যুক্তাং বিদধ্যাপতিসারবংন্ ॥ 
কফোত্তরায়াং বিজয়ারসেন ! [মেযু রক্তেমু সশূলকেমু 


কটুত্রয়েণাজ্যযুতে। গ্রভণ্যাম্‌ 
ক্ষযজ্ষরে চার্শসি যট্ প্রকারে 


পকেঘপকেষু গুদামম়েষু। 
পথ্যং সদধোদনমত্র দেয়ং 


মান্যাতিসারে৯্কুচি পীনসেষু ॥ জান্তীফলাছ্য। গ্রহণীহরেয়ম্‌। 
মেহে চ কুদ্ছে গতপাতুবদ্ধনে 
গধ্ায়ং চান্ত মহাময়ন্্ম্‌॥ জারফল ১ তোলা, সোহাগার খই 


ুক্তা, স্বণ, পারদ, গন্ধক, সোহাগ, ] ১ তোলা, অভ্র ১ তোলা, ধুতুরাবীজ ১ 
অভ্র, কড়িভন্ম ও বিষ গ্রত্যেক ১ তোলা, | তোলা ও অহিফেন ২ তোলা, এই সমু- 
শঙ্খভল্ম সর্ববসমান অর্থাৎ ৮ তোলা। | দায় একত্র গন্ধভাছুলে পত্রের রসে মর্দন 
এই সমুদ্ধায় একত্র মিশ্রিত করিয়া ; করিয়া চণকপ্রমাণ বটিকা করিবে। 


। 








৩৩২ 


গ্রহণীরোগে অনুপান মধু। অন্যান্য : 
রোগে দোষ বিবেচনা করিয়া অনুপান । 
ব্যবস্থা করিবে। পথ্য দধি ও অন্ন। ; 


শ] 





বৃহজ্জীতীফলাগ্া৷ বটিকা । 


বিশুদ্ধসতত্য চ গন্ধকস্য 
প্রত্যেকশো মাবচতুষ্টযন্ত ৮ 
বিধায় শুদ্ধোপলপাত্রমধো 
স্ুকঞ্জলীং টবগ্যবরঃ প্রযত্াং ॥ 
জাতীকলং শাক্মলিবেষ্ট মুস্তং 
সটঙ্গনং সাতিবিষং সঙগীরমূ। 
প্রত্যেকনেষাং নরিচস্ত শাণ- 
প্রমাণমেকং বিষনাষকঞ্চ ॥ 
বিচণ্য সব্বাণ্যবলোডা পশ্চাদ 
বিভাবয়েৎ পত্রভবৈরমীবাম্‌। 
রসৈ রসোন্মীনমিতৈ রমাল- 
বংশো চ ভ্রোংকট কঞ্চটো চ॥ 
ইল্ালিকেন্দ্রাশনকং সজস্ব, 
জয়স্তিক৷ দাড়িম কেশরাজো । 
অবিদ্ধকণাপি চ ভৃঙ্গরাঙ্তো 
বিভাব্য সম্যক বটিক। বিধেয়া ॥ 
কোলাস্থিমানা চ বনুপ্রকারং 
সানং নিতস্তাত্র থান্থপানম্‌। 
কুধ্যাদ্‌ বিশেষাদনলাবলম্বং 
কাসঞ্চ পঞ্চান্কমন্পিত্তম্‌ 
ইয়ং নিহস্তি গ্রহণীং প্রবৃদ্ধ 1 
মর্তন্ত জীর্ণগ্রহণীমসাধ্য। মূ । | 
চিরোস্তবাং সংগ্রহকোষ্ঠছৃটিং 
শোখং সমগ্রং গুদজানসাধ্যান্‌॥ 
আমাম্বন্স্বতিসারননগ্রং 
জর়েদ ভূশং যোগশতৈরসাধ্যম্‌। 
বিবর্জনীয়াস্থিহ তৃষ্টমংস্তা 
ম্শ্যন্তথা পাগুরবর্ণ এব ॥ 
রম্তাফলং মূলমখোদনঞ 
 বুধৈধিধেরং ন কদাচিদত্র। 


1 
। 


ভৈষজ্যরত্বীবলী । 


' মর্দন করিয়া কড্জলী করিবে। 
: জায়ফল, মোচরস, মুতা, সোহাগা, আত- 


ৃ জাতীফলাঘ্ভ। বটিকা বিধেয়া 
্ যশোহর্থিনে। বৈদ্যবরস্ত হ্প্! । 
অনেকসম্তাবিতমর্তালোকা 
নানাবিধবাধি-পয়োধি-নৌক। ॥ 
পারদ ধ&.মাষা ও গন্ধাক ৪ মাষা একত্র 
পরে 


ইচ, জীরা ও মরিচ ইহাদের প্রত্যেকের 


; অদ্ধ তোলা, বিষ ১ মাষা, এই সকল 
. ভ্্ব্য চূর্ণ করিয়া আত্মপল্লব, কচি বংশ- 


পত্র, গন্ধভাছুলিয়াপত্র, কী।চড়াপত্র, 


' নিসিম্ধাপত্র, সিদ্ধিপত্র, জামপত্র, জয়ন্তী- 
; পত্র, কেশুরিয়াপত্র, আকনাদিপত্র ও 
ভূঙ্গরাজপত্রের রসে ভাবনা দিয়া ও 


মর্দন করিয়া কুলের অঁটির ন্ায় বটিকা 
করিবে। ইহাতে 'গ্রহণী প্রভৃতি নান! 
রোগ নষ্ট হয়। এই রোগে ভাজা মহন্ত 
পাগুরবর্ণ মৎস্য, রস্তা ও মূল! প্রভৃতি 


দ্রব্য নিতান্ত কুপথ্য জানিবে। 





গরহুণীশার্দুলবটিকা। 
জাতীফলং দেবপুষ্পমঙ্গাজী কুষ্-টঙ্গনে। 
বিড় ত্বগেলা ধত্ত রং ফণিফেনং সমং-সমম্‌ ॥ 
প্রসারণীরসেনৈব সংমন্দা বটিক। কৃত।। 
যথাদোষাম্ুপানেন সেবিত] গ্রহণীং বেং ॥ 
নানাবর্ণমন্ীসারং দাকুণাঞ্চ প্রবাতিকাম্‌। 
না়া গ্রহণীশাদ্দ,লবটিকা গ্রাভিণী পরা ॥ 


জায়ফল, লবঙ্গ, জীরা, কুড়, সোহা- 
গার খই, বিট্লবণ, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, 


1 ধুতুরাবীজ ও অহিফেন প্রত্যেক সম- 


ভাগ, গন্ধভাছুলিয়ার রসে মাড়িয়া ২ 
রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। অনুপান 


0000 


তি 





গ্রহণ্যধিকারঃ | 


শু'ঠের ক্কাথ প্রভৃতি। ইহ! সেবন করিলে 
গ্রহণী, অতীসার ও প্রবাহিকা রোগ 
সত্বর প্রশমিত হয়। 


[ 





গ্রহণীগজেন্দ্রবটিকা 1 
রস-গন্ধক-লৌহানি শঙ্খ টঙ্গন রামঠস্‌। 
শটী তালীশ মৃস্তানি ধান্য জীবুক টৈদ্ষবম্‌ ॥ 
ধাতক্যতিবিষ। শুঠী গৃগধূমে। হরীহকী | 
ভল্লাতকং ভেজপত্ জাতিফল-লবঙ্গকম্‌ ॥ 
ত্বগেল। বালক" বিশ্বং মেথী শন্রাশনস্তা চ। 
রসৈঃ সামদ্দা বটিকা বসনৈছ্েন কাবিন: | 
গহনানন্দনাথেন ভখিনেয়ং বমায়নে ॥ 
গ্রহণীগজেন্দ্রসংস্। জরীমত। লোকরন্গণে ॥ 
গ্রহণীং বিবিধাং হস্তি জরাতিসারনাশিনী | 
শলপ্রল্মাস্নপিত্তাংস্চ কামলা হলীঘকম্‌। 
বলবণাগ্রিজ্গনী “সবিতা চ টিরায়ুসে । 
করুং কৃষ্টং বিমপঞ্চ গ্দলংশ; রুলিং জরেং | 
মাধদ্য়াং বটাং খাদেচ্ছাগীছুগ্ধান্থুপান ত: | 
বয়োহগ্রিবলঘ।নীক্ষা যুক্তা। ব। ক্রটিবদ্ধনম্‌ ॥ 
পারদ, গন্ধক, লৌহ, শঙ্গাচুর্ণ, সোহা- 
গার খই, হিঙ্গু, শটা, তালীশপত্র, মৃত, 
ধনে, জীরা, সৈদ্ধবলবণ, ধাইফুল, আত- 
ইচ, শু'ঠ, বুল, হরীতকী, ভেলা, তেজ- 
পত্র, জায়ফল, লব, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, 
বালা, বেলশু'ঠ ও মেথী এই সকল দ্রব্য 
সিদ্ধিপত্ররসে মর্দন করিয়া ২ 
প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহা দ্বারা 
গ্রহণী, জ্বরাতীসার ও গুদভ্রংশাদি রোগ 
সত্বর প্রশমিত হয়। 


মহাগন্ধকম্‌। 


বসগন্ধকয়ো; কর্ষং গ্রাহমেকং স্মশোধিতম্‌। 
ততঃ কজ্জলিকাং কৃত্বা মৃদ্ুপাকেন: সাধয়েৎ ॥ 


ূ 
| 


| 








ৃ 
: 


1 
! 


রতি ! 
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জাত্যাঃ কলং তথ! কোষে! লবঙ্গারিষ্টপত্রকে । 
এতেষাং কর্ষমাত্রেণ ভোয়েন সভ মর্দয়েং ॥ 
মুক্তাগৃতে পুনঃ স্থাপ্যং পুটপাকেন সাধয়েং । 
গুপ্কাযট্কপ্রমাণেন প্রভাতং ভক্ষয়েন্নরঃ ॥ 
এতৎ প্রোক্তং কমারাণাং রক্ষণায় মভৌবধমূ। 
জরদ্পং দীপনধৈব বলবর্ণপ্রসাধনম্‌ ॥ 
ছব্বারং গ্রচ্ীরোগং জয়ত্যেব প্রবাতিকাম। 
স্তিকাঞ্চ জয়েদেতদপি টবগ্যবিব্জিভাম্‌ ॥ 
কাসশ্বাসাতিসারদ্বং বাজীকরণমুত্তমম্‌। 
বালরোগং নিহস্ত্যাত্ত সব্বোপডরবসংসৃতম্‌ | 
পিশাঢা দানব। দৈত্যা। বালানাং যে বিঘাতকাঃ | 
বত্রষধবরস্তিষ্টেৎ তত্র সীমাং ভাজভ্তি ভে ॥ 
বাল।ন।ং গদযুক্তানাং স্ত্রীণাঞ্চাপি বিশেসভঃ 1 
মভাগন্ধকমেতদ্ধি সর্ববাধিনিকুদনম্‌ ॥ 
( রসগন্গকয়োঃ প্রত্যেকং ক্ষ; । 
ফলাগীনামপি চতুর্ণা' প্রত্যেকং কষ; । 
জলেন পক্ষবৎ কুত্ধা লৌহদব্রিকরা 
সবমেকীরুতা জলেন পিষ্টেকম্সিন্‌ 
সংস্তাপ্যাপরেণাচ্ছাদ্য কদলীপত্রেণ 
ঘনপঙ্কেনালিপা করীমাগ্রেমধো 
বভিরারক্ততা ভবতি ভটবাকুষা যথা 
বাপামুপানং দেপ্রমূ।  বক্তিকাত ষট্‌ খাদ্যাঃ | 
বালকানামুদ্দাময়াদাব্তিপ্রশস্তমিদম্‌। ) 


জাী- 
কজ্জলীং 
লেদমিত্ব। 
মুক্তাগৃচে 
বেষ্টরিত্বা 
সংস্থাপ্য বদা 


পারদ ২ তোলা, গন্ধক ২ তোলা 
একত্র উত্তমরূপে মর্দন করিয়া কজ্জলী 
করিবে । এ কজ্জলী কিঞ্চিত জলে 
গুলিয়া পঙ্গব করিয়া লৌহুনিশ্মিত 
হাতায় রাখিয়া কিঞি উষ্ণ করিয়া 
তাহার.সহিত জায়ফল, জয়িত্রী, লবঙ্গ ও 
নিশ্বপত্র প্রত্যেক চূর্ণ ২ তোল! মিশ্রিত 
করিয়া মর্দন করিবে । পশ্চা এই 
ওষধ একখানি ঝিনুকের মধ্যে রাখিয়া] 
অপর একখানি ঝিনুক দ্বারা আচ্ছাদিত 
করিয়া কদলীপত্রে বেষ্টন ও'পক্ক দ্বারা 








৩৩৪ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


লেপন করিয়া ঘু'টের অগ্নিতে অগ্নিতে পুটপাক পুটপাক | আন্ত, সিদিপত্র ও  ওকড়ার রসে মর্দন 
দিবে। ঈষৎ রক্তবর্ণ হইলে অগ্নি হইতে : ফরিয়া সর্ষপপ্রমাণ বটিকা করিষে। 
উদ্ধৃত করিয়া ওষধ মর্দন করিয়া লইবে। !  শ্রহমীরোগে একবারে ৭ বটিক! সেব- 
মাত্রা ২ রতি। ব্যাধি অনুসারে অনুপান : নীয়। অনুপান দধির মাত। পথ্য 
ব্যবস্থা করিবে। এই ওঁধধ সেবন! ইচ্ছামত তক্রাদি প্রদান করিবে। 
করিলে গ্রাহণী, অতীসার, স্ৃতিকারোগ ; 


ও জ্বর প্রভৃতি নানারোগ উপশমিত খসর্পণবটা | 
হয়। ইহা বিশেষতঃ বালকগণের উদরা- | 
ময়াদি রোগে অত্যন্ত উপকারক। পকেষ্টকাতপ্িদ্রাত্যামগারধূমকেন চ। 


শোধিভং পারদখ্চের কথাদ্ধং তুলয় ধৃতম্‌॥ 

|  ভঙ্গরাজরসৈঃ শুদধং গম্ধকং রসসম্মিতম্‌। 

. . স্বাত্য!ং কজ্জলিকাংকৃত্বা ভাবয়েত্তত, ভেমজৈঃ ॥ 
শ্রীবৈদ্যনাথবটিকা | |  মি্ধবারদলরসে ম$কপর্ণিকারসে। 
কেশরাজরসে চাপি খ্রীস্মন্ুন্দরজে রসে | 
বসেহপরাজিতায়াশ্চ “সামরাজীরসে শথা । 





রমন্ত শাণং সগৃগ কানিকেন ভু শোদয়েৎ । 


চিতরকস্ত রসেনাপি ব্রিফলাযাশচ বৃদ্ধমান্॥ 1  রক্তচিদ্রকপত্রোখে রসে চ পরিভাবিতমূ্‌ ॥ 
রসাধধং গন্ধকং শুদ্ধ, ভৃঙ্গরাজরসেন বা। . !  রসমানসমানেন চ্ছায়ায়াং শোদয়েস্থিসক্‌ ॥ 
ব্যাং সংষ্ছনং কৃত ্বরলৈ: শাণসন্মিতৈঃ 1? সবপাভাশ্চ শুড়িকাঃ কারয়েৎ কুশলে। ভিষক্‌॥ 


খল্সয়েন্ত, শিলা গল্পে ক্রমশো বক্ষামাণজৈঃ | 


ততঃ সপ্ত বটীদর্ভাদ দধিমস্তসমপ্র-ভাঃ। 
নিগুত্তী মণ্কী শ্বেত। কুচেলগ্রীতম্দরৈঃ | ্ 


নিত্যং দর্রা চ ভোক্তবাং কোষ্ঠদুষ্টিনিবৃভতরে | 


ভঙ্গাহব কেশরাজৈস্চ ভয়েন্লাপনকো২কটেঃ। ;  গ্রহণীমতিসারঞধচ জরদোষঞ্চ নাশযে । 
মধপাভাং বটাং কৃত দগচাভাং গ্ভ্বীগদে ।. 1 অনি দার্টাকরী শ্রেষ্ঠা চামপর্পটিকাহ্বগা ॥ 
সামবাতেহগ্সিমান্দো চ জরে প্লীভোদরেষু চ॥ 

বাতশ্লেম্মবিকারেষু তথ! শ্লেম্মগদেযু চ। ও ইউকচূর্ণ, হরিদ্রাচূর্ণ ও ঝুল ছ।রা 
দধিমন্ত বিনিক্ষিপ্য মর্দগিত্বা যথাবলম্‌॥ , শোধিত পারদ ১ তোলা ও ভূঙ্গরাজ 


ছাতব্যা গুড়িকাঃ সপ্ত রোগিণে শ্রহণীগদে । 1 রসে শোধিত গন্ধক ১ তোলা একত্র 
পা কব্বাত রা মন্দিত করিয়া কড্জলী করিবে। পরে 
মত বৈছ্যনাথেন ৪০2 রে ৃ নিসিন্দাপত্র, থানকুনী, কেণুরিয়া, গিমা, 
্বপরান্তে ত্রাদ্দণন্থেয়ং ভাষিত লিখিতেন ভু ॥ অপরাজিতা, দোমরাজী ও রক্তচিতা 
জদ্ধ তোল! পারদ লইয়া কাজি, : ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোলা পরিমিত 
চিতার রস ও ব্রিফলার ক্কাথে শোধন : রসে ভাবনা দিয়া সর্মপ প্রমাণ বটিক! 
করিয়া ভূজগরাজরসে শোধিত গন্ধক | করিবে । দধির মাতের সহিত ৭ বটিকা! 
২ মাষা উহার সহিত মিশ্রিত করিয়া | সেবনীয়। ইহাতে গ্রহণী ও অতীসার 
নিসিদ্দা, থানকুনী, শ্বেতাপরাজিতা, প্রভৃতি রোগ সত্বর নষ্ট হয়। 
] আকনাদি, গিমা, ভূঙ্গরাজ, কেশুরিয়া, 2. শী 








গ্রহণ্যধিকারঃ । ৩৩৫ 





অভ্রবটিকা । 


অথ শুদ্বস্ত কৃতশ্ গন্ধকশ্যাভ্রকস্ত চ। 
প্রত্যেকং কর্ষমাত্রস্থ গ্রাহং রনগুণৈধিণ| ॥ 


কেশরাজস্ত ভূঙ্গস্য নিগুপ্াশ্চিত্রকম্ত ঢ। 
গ্রীশনন্গন্দরক্তাথ জয়ন্ত্যাঃ স্বরসং তথ! । 
মণ্ডুকপর্ণ]।; স্ববলং তথা শক্রাশনল্স চ 1 
শেভাপরাজিতায়াশ্ স্বরসং পর্ণসম্ভবম্‌ ! 
দাপয়েং ত্র তুল্যঞ্চ বিপিজ্ঞঃ কুখলে। ভিষক্‌ ॥ 
বসতুল্যং প্রদাভব্যং ইর্ণ: মর্িচসন্তবম্‌ । 
দেয়ং রসাদ্ধহাগেন চর্ণ: উচ্চ নসন্ত বম, ॥ 

শুভে শিলাময়ে পাত্রে ঘষণীয়ং প্রবহ চ১। 
শু্কমাতপসংখোগাত্টকা; কারয়েছিমক্‌ ॥ 
কলাযপারম।ণাস্থ খাদেভাগ্ প্রবদ্ততঃ ॥ 

চুষ্ট। বয়ন্চাগ়িবলং বথাবাধ্যন্বপাণনঃ ! 

হস্তি কাসং ক়্ং শ্বানং বাতক্সেক্মভবং কূজম্‌ ॥ 
পরা বাজীকরী। শ্রেষ্ট! বলব্ণ।গ্লিবদ্ধনী । 

জরে চৈবাতিসারে চ পিছ। হোমা ন সংশয়ঃ ॥ 
নাতঃ পরভবা শ্রেঠ। বিছ্াতেহএররসায়নাহ ॥ 
ঢাতুর্থকে জরে শ্রেষ্ঠ। সভিকাতঙ্কন।শিনী ॥ 


1 ২ ভোলা, সোহাগা ১ তোলা মিশ্রিত 
| করিয়া রৌদ্রে শুষ্ণ করিয়া কলায়প্রমাণ 
. বটিকা করিবে। বয়স, অগ্নি, বল ও 
ততঃ কঙ্জলিকা কু! ব্যোচর্,প্রদাপয়েং ॥ ( ব্যাধি বিবেচনা করিয়া অনুপান ব্যবস্থা 
' করিবে। পথ্য দথি প্রভৃতি । এই ওঁষধ 
_ সেবন করিলে গ্রহুণী অতীপার ও চাডুর্থক 
: জ্বর প্রভৃতি রোগ নিবারণ হয় । 


] 


1 
ভোজনে শয়নে গানে নান্যব্র নিয়মঃ ক্কচিং | 


দি চাবশ্যকং ভক্গ্য: প্র!» নাগঙ্ছিনে। মুনি ॥ 


(শুদ্ধরস কর্ষং ১ শুদ্ধগন্ধককষং ১ কজ্জলীং . 


কৃত্বা জারিতান্রকর্ণং ১ ত্রিকটুচুর্ণকর্ষং ১ টক্গন- 
ক্ষারতোলকং ১ মিশ্বীকৃত্য কেশরাক্গাপীনাং 
স্বরলকর্ষে ১ রমসেন ভাবযিত্ব। ছায়াশুষ্কাং 
বটাং কারয়েৎ।) ) 


পারদ ২ তোলা ও গন্ধক ২ তোলা 
একত্র কজ্ভলী করিয়া তাহার সহিত 


অভ্র ২ তোলা, ত্রিকটু ২ তোলা, কে": 


রিয়া, ভূঙ্গরাজ, নিসিন্দা, চিতা, গিমা, 
জয়ন্তী, থানকুনী, সিদ্ধি, শ্বেতাপরাজিতা 
ও পান ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোলা 
পরিমিত রদে ভাবনা দিয়! মরিচচুণ 





মহাভ্রবটী | 


অশ্রকং পুটিকং তায়ং লৌহ গদ্ধকপাৰদো । 
কুনটা টঙ্গন' ক্ষারং ত্রিকলা চ গলং পলম্‌ ॥ 
গরলন্ত ভথ। আানচতুষধৈতব চূর্ণয়েৎএ 

ভংসব্বং ভাবয়েদেযাং রসৈঃ প্রত্যেকশঃ পলৈঃ ॥ 
দেবনাজাশনাখ্যস্য কেশরাজাখ্যকস্থ চ। 
গোমরাজন্ত ভঙ্গাণারাজস্ত শ্ীকলম্ত চ ॥ 
পারিভকগাগ্রিমন্ৃ্থ বুদ্ধাদারস্থয তৃম্বুরোঃ | 
মণ্ুকপর্ণা নিশু-্তী পৃঠিকোন্মত্তকম্ত চ॥ 
শ্বেভাপরাজিতায়ান্চ জয়ন্ত্যাম্টার্রকন্য চ। 
গ্রীক্মসতন্দরকন্য।টরূযকস্ত বসেন তু ॥ 

রসৈস্তান্ব লবল্লযাশ্চ পত্রোগৈভ্ভাবয়েত পৃথক্‌। 
দ্রবে কিঞ্চিৎ স্থিতে চূর্ণ মরিচস্ট্য পলং ক্ষিপেৎ॥ 
তশ্চৈব বটাং কুষধাম্মান্রাং দগ্ধাদ যখোচিতাম্‌। 
জরে চৈবাতিসারে চ কাসে শ্বাসে ক্ষয়ে তথ ॥ 
মন্নিপাতজরে টব বিবিধে বিষমঙ্জরে | 
ক্ষযরোগেষু সর্বেষু ক্ষীণশুক্রে চ বঙ্ষাণি ॥ 
গ্রহণ্যাং চিরভূনায়াং কুতিকাযাং বিশেষতঃ | 
শে।থে শূলে তথাসাধো স্থবিরে চামবাতকে ॥ 
মন্দানলেহবলে চৈব সকলে শ্লেম্মজে গদে । 
পীনসেছগীনসে চৈব পক্কেছপকে বিশেষতঃ ॥ 
বা্তশ্লেম্মণি বাতে বা বিবিধে চেত্্িযস্থিতে | 
বাতবৃদ্ধে বৃতে পিত্তে বলাসেনাবৃতেইপি চ ॥ 
অষ্ট্দররোগেষু কুষ্ঠরোগে প্রশস্াতে | 
আজীর্ণে কর্ণরোগে চ কুশে ভুলে চ মক্ষণি ॥ 





অয্ং সর্ধধগদেধেব রসে! বৈ পরিকীত্তিতঃ। 


মহাভ্রবটিক! সেয়ং পরা! শ্রেষ্ঠা রসায়নে ॥ 

অভ্র, তা, লৌহ, গন্ধক, পারদ, 
মনঃশিলা, সোহাগা, যবক্ষার, ত্রিফলা, 
প্রত্যেক ৮ তোল। ও বিষ অন্ধ তোলা, 
একত্র মর্দন করিয়! সিদ্ধিপত্র, কেশু- 
রিয়া, সোমরাজী, ভূঙ্গরাজ, বিল্বপত্র, 
পালিধাপত্র, গণিয়ারি, বিদ্ধাড়ক, তুম্বুরু, 
ধুলকুড়ি, নিসিন্দা, নাটা, ধুতুরাপত্র, 
শ্বেতাপরাজিতা, জয়ন্তী, আদা, গিমা, 
বাসক ও পান ইহাদের প্রত্যেকের ৮ 
তোলা! পরিচিত রসে পৃথক্‌ পুথক্‌ ভাবনা 
দিয়া কিঞ্চিৎ দ্রবাংশ থাকিতে মরিচচ্র্ণ 
৮ তোলা মিশ্রিত করিয়া ১ রনি প্রমাণ 
বটিকা করিবে। ইহা দ্বারা গ্রহুণী, 
অতিসার ও স্ৃতিক৷ প্রভৃতি নানা রোগ 
সত্বর প্রশমিত হয়। 


পীযুষবল্লীরসঃ । 
সৃতকং গন্ধকপ্ধান্রং তারং লৌভং সটঙ্গনম্‌। 
রসাঞ্জনং মাক্ষিকঞ্চ শাণমেকং পৃথক্‌ পৃথক ॥ 
-লবঙ্গং চন্দনং মুস্তং পাঠা জীরক ধান্যাকে । 
সমঙ্গান্িবিষ! লোধ্রং কুটজেন্দ্রযবৌ ত্বচম্‌ ॥ 
জ।ভীবলং বিশ্ববিখে কনকং দাড়িমচ্ছরম | 
সমঙ্গ। ধাতকী বুষ্ঠং প্রত্যেকং রসসম্মিভম্‌ ॥ 
ভাবয়েৎ সর্বামেকত্র কেশরাজরটসঃ পুনঃ । 
চণকাভা বটা কাধ্যা চ্ছাগীদুগ্ধেন পেবিতা ॥ 
অন্ুপানং প্রদাতব্যং দগ্ধবিন্বসমং গুড়ম্‌। 
অতীমারং জরং ঘোরং রক্তাতীসারমুন্ণম্‌ ॥ 
গ্রহণীং চিরজাং হস্ভি শোথং দুর্নামকং তথ|। 
আমশুলবিবন্ধপ্ং সংগ্রভগ্রহণীহরম্‌ ॥ 
পিচ্ছামদোষং বিবিধং পিপাসাদাহরোগকম্‌। 
হল্লাসারোচকচ্ছ্দি গুদভংশং নুদারুণম্‌। 


'ভৈষজ্যরত্বাবলী 


স্পা তাজা পি তশািিিিপিটী পি 


পক্কাপকমতীসারং নানাবর্ণং সবেদনম্‌ । 

কুষ্ণারুণঞ্চ পীতঞ্চ মাংসধাবনসন্নিভম্‌। 

গ্লীহ শুল্োদরানাতং সুত্তিকারোগসক্করম্‌। 

অস্গরং নিতস্ত্যেব বন্ধানাং গর্ভদং পরম্‌ ॥ 

কামলাং পাঠরোগঞ্চ প্রমেঙ্গানপি বিংশতিম্‌। 

] এান্‌ সর্বান্‌ নিতস্াস্ত মাসাদ্ধেনা্র সংশয়ঃ ॥ 

| গীযমবল্লী বটিক! চাশ্িভ্যা' নিশ্মিতা পুর। | 

| কশ্পার দদ্তশ্িত্যাং ততঃ প্রাপ প্রজাপতি: ॥ 
পন্বস্তরিক্কতঃ প্রাপ দৈবতানাং পতিস্ততঃ | 

পরম্পরা প্রাপ্ত এম রসক্ত্রলোক্যুললভিঃ ॥ 


পারদ, গন্ধক, অভ্র, রৌপ্য, লৌহ, 
সোহাগা, রসার্তন, ন্বর্ণমাক্ষিক, লবঙ্গ, 
রক্তচন্দন, মুত্তা, আকনাদি, জীরা, 
ধনে, বরাক্রান্তা,। আতইচ, লোধ, 
কুড়চিভাল, ইন্দ্র, গুড়ত্বক্‌, জায়ফল, 
৷ শুঠি, বেলশুঠ, ধৃতুরাবীজ, দাড়িমছাল, 
৷ বরাক্রান্তা, ধাইফুল ও কুড় প্রত্যেক 
| অদ্ধ তোলা, এই সমুদায় দ্রব্য একত্র 
1 করিয়া কেশুরিয়ার রসে ভাবনা দিয়! 
| এবং ছাগছুপ্ধের সহিত পেষণ করিয়া 
। চণকবণ টিকা করিবে । বেলপোড়া ও 
| গুড়ের সহিত সেবনীয়। রক্তাতীসার, 
গ্রহণী ও রক্তপ্রদরাদি নানারোগে 
এই মহৌষধ ব্যবস্থা করিবে। 





শ্রীনূপতিবল্লভঃ । 


জাতীফল লবঙ্গান্দ ত্গেল টঙ্ল রামঠমূ। 
জীরকং তেম্রপত্রঞ্চ ষমানী বিশ্বসৈম্ধবাঃ ॥ 
লৌহমন্্রং রস গন্বস্তাত প্রত্যেকশঃ পলম্‌। 
মরিচং দ্বিপলং দত্বা চ্ছাগীক্ষীরেণ পেষয়েৎ ॥ 
ধাত্রীরসেন সংপিষ্য বটিকাঃ কুরু যত্ততঃ। 
জ্রীমদগহননাথেন বিচিস্ত্য পরিনিশ্মিতঃ ॥ 








সূ্যযবত্তেজসা চায়ং রসে নৃপতিবল্পভঃ | 
অগ্াদশ বটাঃ খাদেৎ পবিভ্রঃ কু্যদর্শকঃ ॥ 
ভক্তি মন্দানলং সর্ধবমামদোষং বিস্চিকাম্‌। 
শ্্ীহ গুল্পোদরাহীলা যকৃত পাঙুত্বকামলাম্‌ ॥ 
হচ্ুলং পৃষ্ঠশুলধণ পার্খশুলং ভখৈব চ। 
কটাশূলং কুক্ষিশূলমানাহমন্টশলকম্‌ ॥ 
কানশ্বাসামবাতাংস্চ শ্লীপদং শোখমব্ব,দম্‌। 
গলগণ্ডং গণুমালামন্নপিত্তপ গর্দভীম্‌ ॥ 
ক্রিমিকুষ্ঠানি দদ্রণি বারক্ত' ভগন্মরম্‌। 
উপদংশমহীসারং গ্রহণাশঃপ্রমেহকম্‌ ॥ 
অশ্রীং মৃত্রকৃচ্ছু্চ মৃত্রাঘাতং ভদারুণম্‌। 
জরং জীর্ণ তথ। পাুং তন্দ্রালশ্তং ভ্রমং কমম্‌ ॥ 
দাভঞ্চ বিদ্রপিং ভিক্কাং জডগদগদ মৃকনাম,। 
মুক স্বরভেদপ্চ ব্রন বুদ্ধি বিসর্ণকান্‌॥ 
উদত্তষ্ভং রন্তপিভং গদশ্রংশ্ারুচি' তযাম্‌। 
কর্ণনাসামুখোখাংশ্চ দশ্তবোগাংস্চ গীনসান্‌ ॥ 
শোনাঞচ শ্বীতপিত্তপ্ স্থাবরাদিবিষাণি চ। 
বাতপিন্তকফোখাংশ্চ দ্ন্দজান্সান্নিপাভিকান্‌ ॥ 
সর্বানেব গদান্‌ তস্তি চগ্ডাংশুরিব পাপভ]। 
বলবর্ণকরে স্গ্ম্চাৃষ্যো! বীধ্যবদ্ধনঃ ॥ 
পরং বাজীকরঃ শ্রেষ্ঠঃ পটুদো মওরসিদ্ধিদঃ | 
অরোগী দীর্ঘজীবী স্যাডোগী রোগাদ্িমুচ্যে। 
রসন্তান্ত প্রসাদেন বুদ্ধিমান্‌ জায়তে নরঃ | 
জায়ফল, লবঙ্গ, মুতা, গুড়ত্বক্‌, 
এলাইচ, সোহাগার খই, হিঙ্গুং জীরা, 
তেজপত্র, যমানী, শুঠ, সৈদ্ধব, লৌহ, 
অভ্র, পারদ, গন্ধক ও তাত্র প্রত্যেক ১ 
পল, মরিচ ২ পল, এই অষ্টাদশ দ্রব্য 
ছাগছুদ্ধে বা আমলকীর রসে মাড়িয়া 


.] অন্ধ মাষ! পরিমাণে বটিকা প্রস্তুত । 


করিবে এই ওঁষধ সেবনে অগ্নিমান্দ্য, 

গ্রহুণী, শূল, কাস, শ্বাস ও শোষ প্রভৃতি 

নানারোগ প্রশমিত হইয়া বলবীধ্যাদি 
সম্যক্রূপে সত্বর বন্ধিত হয়। 
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বৃহনপবল্লভঃ | (রাজবললভঃ |) 

রস গন্ধক লৌহান্রং নাগং চিত্র মুস্তকম্‌। 
টঙ্গং জার্তীকলং হি ত্বগেল! বহি বঙ্গকম্‌ ॥ 

7. তেজ্পত্রমজাঙ্ী চ যমানী বিশ্ব সৈঙ্ধবম্‌। 

1  প্রত্যেকং তোলকং চূর্ণ, তথা মরিচ তাজয়োঃ ॥ 
| নিরুথক মৃতং হেম তথা মাষচতুষ্টম্‌। 

|. আর্জরকন্ত রমেনৈব ধাত্রা।শ্চ স্বরটসম্ভথা ॥ 

।  ভাবত্রিত্বা প্রদাতব্যং চণমাত্রং ভিবগ্বরৈঃ | 

1  ভক্ষয়েৎ প্রাতরুণায় পথ্যং ভক্ষেদ্‌ যখোচিতম্‌ ॥ 
| অগ্রিমান্দ্যমজীর্ণ্ দুর্নাম গ্রহণীং জয়েখ। 

1 আমাঙ্গী্প্রশমনং সর্বরোগনিস্থদনম্‌। 

[ নাশয়েদৌদরান্‌ রোগান্‌ বিষুচক্রমিবাস্থ্রান্‌ ॥ 

| পারদ, গন্ধক, লৌহ, অভ্র, সীসা, 
চিতামূল, মুতা, মোহাগার খই, জায়ফল, 
হিঙ্গু, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, চিতামূল, বল, 
তেজপত্র, কৃষ্ণজীরা, যমানী, শু, 
। সৈম্ধব, মরিচ ও তাত্র প্রত্যেক ১ তোলা, 
স্বর্ণ ॥০ তোলা এই সমুদায় দ্রব্য একত্র 
ূ মাড়িয়। আদার রসে ও আমলার রসে 
ভাবনা দিয়া চণকপ্রমাণ বটিকা1 করিবে । 
ূ এই ওঁষধ প্রাতঃকালে সেবনীয়। ইহা 
৷ দ্বারা গ্রহুণী, অজীর্ণ ও অগ্নিমান্দ্য 
ূ প্রভৃতি রোগের শাস্তি হয়। 


[ 

| অজাজ্যাদিচুর্ণমূ। 
পলদন্বমজাজ্যান্ত পলৈকং যবশৃকজম্‌। 
অন্থুদং দ্বিপলং জ্ঞেয়ং ফণিফেনপলং তথা ॥ 
অর্কমূলতবং চূর্ণং চতুংপলমিতং স্মৃতম্‌। 
অভ্ঞাজ্যাদিকমেতদ্ধি হস্ত্যগ্রং গ্রহ্ণীগদম্‌ ॥ 
সরক্তমথ নীরক্তমতিসারং সুদারুণম্‌। 
জরাতিসারং শময়েছিন্চীং ঘোররূপিধীম্‌ ॥ 


জীর! ২ পল, যবক্ষার ১ পল, মুতা 
২ পল, অহিফেন ১ পল, আকন্দমূল 





£ ৪৩) 





ভৈষজ্যরত্বাবলী | 
চূর্ণ ৪ পল; এই সমুদ্রায় চুর্ণ একত্র | ভঙ্গভুঙ্গভ্রবৈশ্চৈতদ্‌ ভাবয়েচ্চ পুনঃ পুনঃ 
মিশ্রিত করিবে । মাত্রা ২ রতি । ইহা রক্তিত্রয়ং ততশ্চাস্ত মধুনা সহ ভক্ষয়েৎ। 
সেবন করিলে রক্তমহিত অথবা রক্ত- অসাধ্যাং গ্রহণীং হস্তি রসো বস্তরকপাটকঃ ॥ 
হীন অতীসার; জ্বরাতীসার, গ্রহণী ও পারদ, গন্ধক, অহিফেন, মোচরস, 
বিন্চিকা রোগ উপশমিত হয়। ত্রিকটু, ত্রিফলা, প্রত্যেক সমভাগ একত্র 
, করিয়া সিদ্ধি ও ভূঙ্গরাজরসে ৭ বার 
ভাবনা দিবে । মাত্রা ৩ রতি। অনুপান ]' 
ূর্ণকলা বটা। মধু। ইহা! গ্রহণী রোগের মহৌষধ। 
রসং গন্ধং ঘনং লৌভং ধাতকীপুষ্প বিষকে। 


বিষং কুটজবীজঞ্চ পাঠা জীরক ধান্গকে ॥ 
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রমাগ্রনং টঙ্গণঞ্চ শিলাজ্জতু ফলং তথা । জাতীকলরসঃ | 
ঘনাদিফল পধ্যস্তং প্রত্যেকং তোলকত্রয়ম্‌ ॥ & 
তেকপর্ণা পঞ্চমূলী বল! কঞ্চট দাড়িমে । পারদাভ্রকসিন্দুরে গন্ধং জাভীফলং সমম্‌। 
শৃঙ্গাটং কেশরং জন্ব, দরিমন্ত জয়স্তিক! । কুটজস্য কলঞৈব ধূর্তবীজানি টঙ্গণম্‌ ॥ 


কেশরাজং ভূঙ্গরাজং প্রত্যেকং ভোলকদ্বয়ম্‌। 
দ্বিমাষ! বটিক! কাৰা। তক্রেণ পরিসেবিভ। | 
ইং পূর্ণকলা নাম গ্রহীগদনাশিনী । 

শূলদী দাহশমনী বহ্ছিদ! জরনাশির্না। 
ভ্রমছপ্দিচ্ছেদকরী সংগ্রহগ্রহণীহরী ॥ 


ব্োমং মুস্তাভয়া চৈব চৃতবীক্গং তখৈর চ। 
বিথকং স্বর্জং বীছঞ্চ দাডিনীফলবন্কলম্‌ ॥ 
এতানি সমভাগানি নিঃক্ষিপেত খল্পমধ্যতঃ | 
বিজয়াম্বরসেনৈব মদয়েৎ শক্ষচুণিতম্‌ ॥ 
গুর্কাফলপ্রমাণাস্ত বটিকাং কারয়েস্ডিষক্‌ 1 
একাং কুটজমূলত্বকৃকষায়েণ প্রযোজয়েৎ ॥ 


পারদ ১ ভাগ, বির ১ ভাগ, মুতাঃ নাতির তে তে 
লৌহ, ধাইফুল, বেলণু &, বিষ, ইন্্রযব, মুনা বিশ্বশুষ্ঠেন রক্তগ্রহণিকাং জয়েৎ । 
আকনাদি, জীরা, ধনিয়া, রসাঞ্জন, দোহা- !  শুঠীধান্সকযোগেন চাতিসারং নিহত্তযাসৌ । 
গার খই, শিলাঙ্গতু ও জায়ফল প্রত্যেক | জাতীফলরসে! হোষ গ্রভণীগদনাশনঃ ॥ 

৩ ভাগ, থানকুনি, পঞ্চমূলী, বেড়েলা, পারদ, অভ্র, রসসিন্দুর, গন্ধক, 
কীচড়া, দাড়িম, পানিফল, নাগেশ্বর, ; জাতীফল, ইন্্রযব, ধুক্তরবীজ, দোহা- 
জাম, দধিমন্ত, জয়ন্তী, কেশরাজ ও গার খই, ত্রিকটু,মুতা, হরীতকী, আমের 
ভূঙ্গরাজ প্রতোক ২ তোলা একত্র মর্দন | আঁটির মজ্জা, বেলশু'ঠ, ধুনা, বীজপূর, 


ইহারা গ্রহণীপ্রভূতি রোগ নষ্ট হয়।  সিদ্ধির রসে মর্দন করিবে। মাত্রা ১ 
টি রতি। কুটজমূলের ছালের রস সহ সেব- 
বজ্ুকপাটো বসঃ। নীয়। ইহা দ্বারা আমাতীসার প্রভৃতি 

পারদ: গন্ধক্ষৈব ফণিফেনং সমোচকমূ। | পীড়া সত্বর নিবারণ হয়। 


ত্রিকটু টব্রফলঞ্টৈব সমমেকত্র কারয়েৎ 
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গ্রহণীশার্দ লরসঃ | রসপপ্ল“টিক। খ্যাতা নিবদ্ধ! চক্রপাণিনা ॥ 
চি ূ স্ব্ঞ্চ রজতং তাং যদ্ধন্র প্রতিযোজিতম্‌। 
রসগন্ধকয়োশ্চাপি কর্ষমেকং সুশোধিতষ্‌। তদেম়্ং ভবিত। নৃনং না! বিজয়পর্পুটী ॥ 


দ্বয়োঃ কজ্জলিকাং কৃত্বা হাটকং যোড়শ|ংশতঃ | 
লবঙ্গং নিশ্বপত্রঞ্চ ক্কাতীকোবফলে তথা । 
এতেষাং কর্ষচূর্ণেন সুক্মেলাং সহ মেলয়েহ 
মুক্তাগৃহে তু সংস্থাপ্য পুটপাকেন সাধয়েং । 


অশ্লপিত্বোক্ত ক্ষ্ধাবতী গুড়িকার 
বিধানানুসারে বিশুদ্ধ পারদ ও গন্ধক 
চি5৬ | সমানাংশে কড্জলী করিবে।. বদরী- 
গঞ ণেন প্রত্যহং ভক্ষয়েন্রঃ। 
কৃতিকাং গ্রহণীরোগং হরতোস স্তাণশ্চিতং | কাষ্ঠের জ্বলন্ত অঙ্গারোপরি লৌহপাত্র 
অর্শস্থো দীপনশ্চৈব বলগুষটি প্রসাধন; ॥ | রাখিয়া তছুপরি এ কজ্জলী রাখবে, 





কামস্বাসাতিসারদ্ে। বলবীধ্যকরঃ পরঃ। উহা দ্রব হইলে গোময়োপরি বিন্যস্ত 
বাং গ্রহণীরোগধামশূলঞ নাশয়ে। কদলীপত্রে ঢালিয়া পর্পটাকার করিবে । 
সংসারলোকরক্ষার্থং পুরা রুজেণ ভাঘিতঃ 1 ইহ! ২ রতি হইতে সেবনারস্ত করিয়া 

পারদ ও গন্ধক প্রত্যেক ২ তোলা, ; প্রতিদিবস এক এক রতি বৃদ্ধি করিবে। 
কড্ভ্বলী করিয়া তাহাতে স্বর্ণ ষোড়শাংশ দ্বাদশ রতি হইলে ক্রমে মাত্রা হ্থাস 
এবং লবঙ্গ, নিশ্বপত্র, জয়ত্রী, জায়ফল, | করিবে । বেলা ৪ দণ্ডের সময় ওষধ 
ছোটএলাইচ, প্রত্যেক ২ তোলা ! সেবন করিয়া তৎপরে স্থপারি সেবন 


মিশ্রিত করতঃ বিনুকে ভরিয়া পুটপাক ূ করিবে। তৃতীয় দিবস হইতে মাংস, 
করিবে। মাত্রা ৫ রতি। ইহা গ্রহণী  ত্বত ও ছুগ্ধ প্রভৃতি সেবন করিবে । দাহ- 


প্রভৃতি গীড়ার মহৌষধ । | জনক ব্য, স্ত্রীসস্তোগ, রস্তা, মূলা, |. 
! সার্ষপতৈল, কৃষ্ণবর্ণ মত্স্ত, জ্লজপক্ষীর 
| মাংস প্রভৃতি কুপথ্য ত্যাগ করিবে । 
/ / 
রঃ টা, বিজয়পর্সটীচ। রসপর্পটার সহিত স্বণ, রজত ও 


যাল্সপিত্তে বুধাতব্য| গুড়িক। চ ক্ষুধাবতী। 
তত্র প্রোক্তবিধ| শুদ্বৌ সমানৌ রমগন্ধকৌ ॥ 


তাম্র মিশ্রিত করিলে উহাকে বিজয়- 
পর্পটী কহে। বিজয়পর্প টা গ্রহণীরোগের 





৪ সংঘদ্দ্য কজ্জলাভন্ত কুধ্যাৎ পাত্রে দৃটাশ্রয়ে। 
ততো বাদরবহ্িস্থে লৌহপাত্রে ভ্রবীকৃতম্‌ ॥ অব্যর্থ মহৌষধ। 
গোঁময়োপরি বিন্থস্তকদলীপত্রপাতনাং । ৪৪ 
কুষ্যাৎ পর্প'টিকাকারমন্ত রক্তিদ্বয়ং ক্রমাৎ ॥ 
ঘবাদশরক্তিকাং বাবৎ প্রয়োগ: প্রহরাদ্ধিতঃ | 2 
তহুদ্ধং বহ্ুপূগন্ত ভক্ষণং দিবসে পুনঃ ॥ অগিরুমারো ৪ 
তৃতীয় এব মাংসান্ধয ছুষ্ধাগাত্র বিধীয়তে। শুদ্ধস্থতং সমং গদ্ধং ত্রিকটু পটুপঞ্চকম্‌। 
বধ্যং বিদাহি স্ত্রী রন্তা মূলং তৈলঞচ সার্ষপম্‌ ॥ দশকং তুল্যতুল্যঞ্চ বিজয়! সর্ধসম্মিতা ॥ 
কৃষ্ণমৎন্তান্ুজখগা-স্তযত্কাচোষং পয়ঃ পিবেৎ। ভাবয়েচ্চিত্র তৃঙ্গোশৈক্িধা চ বিজবান্রবৈ: | 


গ্রহণীক্ষযবুষ্ঠাশঃ শোঁধাজীর্ণবিনাশিনী | দীপ্তাগ্নিনা তু যামৈকং বালুকাযন্ত্রগে পচেৎ ॥ 








৩৪০ 
সংচূণ্য চার্রকজ্রাবৈর্ভাবয়িত্বা চ ভক্ষয়েৎ। 


মধুনা শাণমানস্ত রসে! হৃপ্নিকুমারকঃ 
দীপ্তাগ়্িকারকঃ সামগ্রহণীদোষনাশকঃ ॥ 


পারদ, গন্ধক, ত্রিকটু, পঞ্চলবণ, 
সমুদায়.তুল্যাংশ ; সমুদায়ের তুল্য সিদ্ধি 
একত্র করিয়া চিতা, সিদ্ধি ও ভূঙ্গরাজ 
ইহাদের প্রত্যেকের রসে ৩ বার ভাবনা 
দিয় 3 প্রহর বালুকা যন্ত্রে পাক করিবে । 
অনন্তর আদার রসে ভাবন! দিয়! অর্থ 
তোলা পরিমাণে সেবন করিবে । ইহা! 
দ্বারা অগ্নিবৃদ্ধি এবং আমযুক্ত গ্রহণী 
প্রভৃতি গীড়া সত্বর প্রশমিত হয়। 


বড়বামুখে। রসঃ | 


শুদ্ধন্তং সমং গন্ধং মৃততাস্রা্ টঙ্গণম্‌। 
সামুদ্রঞ্চ যবক্ষারং স্বঞ্জি সৈম্ধব নাগরম্‌ ॥ 
অপামাগশ্য চ ক্ষারং পালাশং বক্ষণস্ত চ।॥ | 
প্রত্যেকং নুততুল্যং স্তাদক্নযোগেন ম্দিয়েৎ ॥ 
তস্তীস্তত্বীদ্রবৈশ্চাগ্লো মর্দায়িত্বা পুটেঘূ। ূ 
ূ 


। 
॥ 





মাফমাত্রঃ প্রদাতব্যো রসোহয়ং বড়বামুখঃ ॥ 
গ্রণীং বিবিধাং তস্তি সংগ্র্গগ্রহণীং জরম্‌ ॥ 


পারদ, গন্ধক, তা? অভ, সোহাগা, 
করকচ, যবক্ষার, সজ্জিক্ষার, সৈন্ধব, 
শুঠী, অপামার্গভম্ম, পলাশক্ষার, বরুণ- 
ছালভস্, প্রত্যেক তুল্যাংশ ; অশ্পবর্গের 
রসে ভাবন। দিয়! হাতিশু'ড়া ও চিতার 
রসে পুনঃ পুনঃ মর্দন করতঃ লঘুপুট 
প্রদান করিবে । মাত্রা ১ মাষা। ইহা 
গ্রন্থণী, সংগ্রহগ্রহণী ও জ্বর প্রভৃতি 
পীড়া সত্বর নাশ করে। 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


গ্রহণীকপর্দপোর্টলীরসঃ | 
কৃপর্দতুল্যং রসকস্ত গদ্ধকং 
লৌভং ৃত্তং টঙ্গপকঞ্চ তুল্যকম্‌। 
জয়ারসেনৈকদ্িনং বিমদ্দিতং 
চর্ণেন সংকেষ্ট্য পুটেচ্চ ভাগুগম্‌ ॥ 
দদীত তৎ পোষ্লিকাভিধানকম্‌। 
বাতপ্রধানাং গ্রহণীং নিবর্তয়েৎ ॥ 


কড়িভস্ম, পারদ, গন্ধক, লৌহ ও 
সোহাগার খই তুল্যাংশ; পিদ্ধির রসে 
১ দিবস মর্দন করিয়া চুর্ণের দ্বারা বেষ্টন 
করতঃ ভাগুমধো রাখিয়া পুটপাক 


ূ করিবে। ইহা বাতগ্রহণীনাশক। 





ংসপোর্টলীরসঃ । 
দগ্ধকপাদ্দকান্‌ পিষ্ট! ভ্র্যবণং টঙ্গণং বিষম 
গন্ধকং শুদ্ধন্ুতধধ তুলাং জর্বীরজৈদ্রবৈ; ॥ 
মর্দয়েৎ ভক্ষয়েম্মাং মরিচা লিচেদন্ | 
নিহস্তি গ্রততীরোগং পথ্যং তক্রৌদনং ভিতম্‌ ॥ 
কড়িভম্ম, ত্রিকটু, সোহাগার খই, 
বিষ, গন্ধক ও পারদ তুল্যাংশ; লেবুর 
রসে মর্দন করিয়া! পোর্লীবদ্ধ করতঃ 
পুটপাক করিবে। এই ওষধ সেবন 


করিয়া মরিচচুর্ণ ও আদা লেহন করিবে। | 

এবং তত্র ও অন্ন সেবন করিবে। ইহা 

গ্রহণীনিবারক। 
গ্রহণীবজ্রকপাটরসঃ | 


সতং গন্ধং যবক্ষারং জযন্ত্যগ্রাভ টঙ্গণম্‌ ॥ 
জয়ন্তী ভূঙ্গ জন্বীর্রবৈঃ পিষ্ট দিনত্রয়ম্‌ ॥ 
যামাদ্ধং গোলকং স্বেছ্চং মঙ্গেন পাবকেন চ॥ 
শীতে জয়ারসসমং শাল্সলী বিজয়াত্রবৈঃ ॥ 








গ্রহণ্যধিকারঃ | ৩৪১ 





ভাবয়েৎ সপ্তধাব্র্জকপাট: সাপ্রসোত্তম:। | মুতা, পিগ্পলী, চিতা, ঘেটকোল, মাণ 

মাষঘমং ত্রয়ং বাণ্ত মধুনা গ্রহ্ণীং জয়েৎ। ৃ ওল, ডেহুয়া, বৃহতী, তেউড়ী, হুড়ছুড়ে, 

পারদ, গন্ধক, যবঙ্ষার, সোহাগার পুনর্নবা প্রত্যেকের মূল চূর্ণ ২ তোলা, 
খই, অন্র,সিদ্ধি, বচ, সমুদায় ভুল্য ভাগ; পারদ ১ তোলা, গন্ধক ১ তোলা, আদার 
জয়ন্তী, ভূঙ্গরাজ ও লেবুর রসে দিন- | রস সহ পেষণ করিয়া গুড়িক! প্রস্তত 
্রয় পেষণ করিয়! অগ্নির মৃদু সন্তাপে | করিবে। ইহা সেবনে গ্রহণী প্রভৃতি 
৪ দণ্ড স্বেদ দিবে । পরে সিদ্ধি, শিমুল | রোগ সন্থর প্রশমিত হয়। 





ও জয়ন্তীর রসে ৭ বার ভাবনা দিবে।  . হি 
মাত্রা ১ মাষা। ইহা! গ্রহণীনিধারক। | 
র শন্মকাঁদিবট। 
দশক সিদ্ধ,থং তুলাং ্ৌদ্রেণ নদ্দয়েং | 
পানীয়ভক্তবটা [ | নিক্ষেকেন নিচন্থ্যাশু বাতসংগ্রণীগদম্‌ ॥ 

কুষ্ালৌনলল্ুদ্ধবি ডঙ্গচণং ৃ দগ্ধশম্বুক ও সৈম্ধব, মধুর সহিত 
প্রতোকমেব পলিকং বিধিবং বিপাশ।  : মর্দন করিয়া লইবে। মাত্রা! অদ্ধ তোল। 
5785 ৃ ইহা বাতগ্রহণী নিবারক। 


দস্তী পয়োদ চপলানগ পণ্টকণাঃ ॥ 
ম।ণোলকৃন্ বৃহভা তিিবুৃত।ঃ সকষা- 
বর্তাঃ পুনর্নবিকয়া সভিতাখ্ুমীধাম্‌। 
মূলং প্রতি প্রভিবশোধিতমক্ষমেকং : রসাভ্রবটা। 
চুণং তদদ্ী রসগন্ধকমেকসংস্থম্‌॥ 
কৃত্বাপ্রকীয়রসসম্থলি-তঞ্চ ভূয়ঃ 

সংপিষ্য ত্য বটিক। বিধিবদ্‌ বিধেয়া । 
হস্তান্নপিভমকটিং গ্রহণীমসাধ্যা 
ছুর্নামকামলভগন্দরশোথগুয্মান্‌ ॥ 
শূলধ পাকজনিতং সততাগ্নিমান্যং 


শুদ্ধন্ততস্ট কষৈকং কসৈকং গম্ধকন্ত চ। 

দ্বয়োঃ কক্লিক।ং কুত্বা ভল্যং ব্োমপ্রদাপয়েৎ ॥ 
কেশরাজন্ত ভূক্গপ্ত নিশুপ্তযাশ্চিত্রকশ্থা চ। 
্রীনবন্ন্দর ম্জুকী জয়স্তীন্দাশনস্ত চ॥ 
শ্েতাপরাজিতায়াশ্চ স্বরমং পর্ণসস্তবমূ। 

মংনদন বটিকাং কুষ্যাং কলায়সদৃশীং বধঃ ॥ 


সন্ভঃ করোতাপটিতিং চিরনষ্টবন্তেঃ | নিলা লন 
ং নিহস্তি পলিতঞ বলিং প্রবৃদ্ধাং 72 
রি জা ও জরে চৈবাতিসারে চ সিদ্ধ এম প্র্নোগরাট্‌॥ 


ঢাত্ুর্থকে জরে শ্রেষ্ঠা গ্রহণ)তন্কনাশিনী | 
দধি চাবশ্যকং দেয়ং গ্রাভ নাগাজ্জীনো মুনিঃ ॥ 


কড্জলী ৪ তোলা, অভ্র ৪ তোলা, 
মিশ্রিত করিয়া কেশরাজ, ভূজরাজ, 
অভ্র, মণুর, বিড়ঙ্গ, প্রত্যেক ১ পল; : নিসিন্দা, চিতা, গীমা, থানকুনি, জয়ন্তী, 
টই, ত্রিকটু, ব্রিফলা, কেশরাজ, দন্তী, | সিদ্ধি, শ্বেতাপরাজিত! ও পান ইহাদের 


বীধ্যান্নমাংস দধি কার্সিকতক্রমংসা- 
বৃক্ষান্নতৈল পর্থিপকভুজে। যথেষ্টম্‌। 
শুঙ্গাট বিষ্ব গুড় কপট নারিকেল- 

ছুগ্ধানি সর্বববিদলানি বিবর্জর়েত, ॥ 











৩৪২ 


প্রত্যেকের রস ২ তোলা, একত্র মর্দন 
করিবে এবং কলায় সদৃশ বটা প্রস্তত 
করিয়া বথাবিধি সেবন করিবে । 





মহারাজনৃপতিবল্পভরসঃ | 
€ সর্ববতোভদ্ররসঃ )। 


কর্যত্রয়ং মৃতং কান্তং সৃতান্রং মৃততামকম্‌। 
মৃতাং মুক্তাং মাক্ষিকঞ্চ কর্ষং কধং গ্রদাপয়েৎ ॥ 
মৃতং স্বর্ণ মৃতং ভারং টঙ্গণং শূঙ্গমেব চ। 
বসিরং দস্তিমূলঞ্চ মরিচং তেজপত্রকমূ ॥ 
যমানী বালকং মুস্তং শু%কঞ্চ সদান্বাকম্‌। 
সিদ্ধপতবং সকপুররং বিডুঙ্গং চিত্রকং বিমম্‌ ॥ 
পারদং গন্ধকঞ্চেব তোলমানং প্রদাপয়েৎ। 
তোলনয়ং ত্রিবৃচ্চ৭ং লবঙ্গং তচ্চতুগ্ত ণম্‌ 
জ্রাতীকোধফলে টৈৰ বরাঙ্গকৈব তৎসমম্‌॥ 
সর্ববেষামদ্ধভাগন্ত বিড়কং তত্র মিশ্রয়েং | 
সর্বমেকীকতং যদ্বং ক্রটিচূর্ণঞ তৎসমম্‌ | 
ভাবন। চ প্রদদাতব্যা ছাগীহগ্ধেন সপ্তপ। ॥ 
মাতুলুঙ্গরসৈঃ পশ্চাৎ ভাবয়ে মপ্তবারকম্‌। 
ছায়াশুষ্কাং বটাং কুত্বা তক্ষয়েদশ রক্কিকাঃ ॥ 

মন্গানল' সংগ্রশ্ণী: প্রবৃদ্ধাং 

আমান্বন্ধং ক্রিণি পাুরোগম্‌ । 

ছর্দপিতং হাদয়াময়গঃ 

অর্শাংসি বৈ পিত্তকুতানশেমান্‌ 

সামং সশূলাইকমেব তস্তি। 

সাজধর্ণ ঝিষ্টন্ত বিসপ দাতং 

বিলপ্িকাধাপ্যলসং এ্রমেহান্‌ ॥ 

কুষ্ঠান্াশেষাণি চ কাদ শোষং 

ভন্যাৎ সশোথং জর মুত্রকৃচ্ছুম ॥ 

মতাস্তরে সর্বতোভদ্রনাম। 

মহেশ্বরেণৈব বিভাধিতোহয়মু ॥ 


কান্তলৌহ ৬ তোলা, অভ্র, তাত্র, 
যুক্ত ও স্বর্ণমাক্ষিক প্রত্যেক ২ তোলা, 





ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


্ব্ণ রৌপ্য, সোহাগা, কাকড়াশূগী 


গজপিগ্পলী, দস্তীমূল, মরিচ, তেজপত্র, 
যমানী, বালা, মুতা, শুঠী, ধনিয়া, সৈদ্ধব, 
কপূর, বিড়ঙ্গ, চিতা, বিষ, পারদ ও 
গন্ধক প্রত্যেক ১ তোলা, তেউড়ীচুর্ণ ২ 
তোলা. লবঙ্গ, জয়িত্রী, জাতীফল, দারু- 
চিনি প্রত্যেক ৪ তোলা ; সমুদায় চুর্ণের 
অর্ধেক বিট্লবণচুর্ণ এবং সমুদায়ের 
তুল্য ছোটএলাইচচুর্ণ মিশাইয়া ছাগ- 
ছুগ্ধে ৭ বার ও টাবালেবুর রসে ৭ বার 
ভাবনা দিয়া ১০ রতি পরিমাণ বটা 
প্রস্কত করতঃ ছায়ায় শুষ্ক করিবে। 
ইহা গ্রহণা!দি বিবিধ রোগ নিবারক। 


মহারাজনৃপবল্লপভঃ | 


মাক্ষিকং লৌহমঞ্ঞ্চ বঙ্গং রাজত হাটকে । 
্র্থী বমানিক। চোচং তাং নাগর টঙ্গণে ॥ 
মৈম্কবং বালকং মৃস্তং ধন্লাকং গন্ধকং রসম্‌। 
শঙ্গী কপূৃরক্ধেব প্রত্যেকং মাযকোম্মিতম্‌ ॥ 
মামছয়ং রামঠং স্তাম্মরিচানাং চতুষ্টয়ম। 
জাতী)কোষং লবঙ্গধ পত্র তোলকোম্মিতম্‌ ॥ 
নাভিশম্খং বিড়ঙ্গঞ্চ শাণং মাযদ্বয়ং বিষম্‌। 
কর্ষষট্কং সত্রিমাষ স্ুপ্মিলানাং ততঃ ক্ষিপেৎ ॥ 
বিডুং কর্ষদ্বয়ং সর্বং ছাগীক্ষীরেণ পেষয়েৎ। 
চতৃগুঞ্নীমিতং খাদেৎ সানাহপ্রহণীং জয়েৎ ॥ 
শল্গুনা নিশ্মিতে| হোষ পৃব্ববৎ গুণকারকঃ | 
নাসা মহারাজপূর্ষো নৃপবল্পভ উচ্যতে ॥ 


স্বর্ণমাক্ষিক, লৌহ, অভ্র, বঙ্গ, রজত, 
স্বণ, পিগ্ললীমূল, যমানী, দারুচিনি, তাত, 
শু'ঠী, সোহাগার খই, সৈন্ধব, বালা, মুতা, 
ধনিয়া, গন্ধক, পারদ, কাকড়াশৃঙ্গী ও 


1 কপূর, প্রত্যেক ১ মাষা, হিঙ্থু ২ মাষা, 








গ্রহণ্যধিকারঃ | 





মরিচ ৪ মাষা, জয়িত্রী, লবঙ্গ ও তেজপত্র 
প্রত্যেক ১ তোলা, নাভিশঙ, বিড়ঙ্গ, 
প্রত্যেক অদ্ধ তোলা, বিষ ২ মাষা', সুন্দন 
এলাইচ ১২ তোলা, ছয় আনা, বিট্‌ 
লবণ ৪ তোলা, সমুদায় একত্র করিয়া 
ছাগছুষ্ধে পেষণ করিবে । মাত্র! ৪ রতি। 
ইহা গ্রহণীরোগের মহৌষধ । 


রমপর্পটী। 


শ্রীবিদ্ধাবাসিপাদান্‌ নস্থ। ধন্বস্তরিঞচ স্তরভিষজম্‌ । 
রসগন্ধকপপটিকাপরিপাটাপাটবং বক্ষো ॥ 

মগ্রং রূসে জর়ন7া১ পশ্চাদেরগুসন্ুছে | 
'আর্দকরসে ঢ সভং পঞবসে কাকমাঢান্চ ॥ 
মগ্রমুদিতান্পূরব্য। মদ্দনশুষ্বং করেণ গুহিযাং | 
প্রস্তরভাভনমধে। শুদ্ধিণিয়ং পারদপ্যোক্তা ॥ 
শুকপুচ্ছসমচ্ছায়ো নবনীতসমহাতিঃ | 

মহ্ণঃ কঠিনঃ লিগ্ধঃ শ্রেষ্টে। গন্ধক ইফ্যতে 
কৃত! ভত্রং গন্ধকনভিকুশলঃ কুদ্রত $্লাকারম্‌। 
তদ্ভূঙ্গরাজ্রটসরনস্তরং ভাবয়েহ পাত্রে ॥ 

তদনু ঢ শুছং কৃষ্যাৎ ধুলিসমানঞচ সপ্তপা শৌদ্ধে। 
তদস্ু চ শুপ্ং চুর্ণং কৃত বিগ্ন্ত লৌঠিকানধো ॥ 
নিধূ মবদরকাষ্ঠাঙ্গারে স্া্তং বিলাপ্য তৈলসমম্। 
পাত্রস্থিতভূঙ্গরাজরসমধ্যে ঢালয়েন্নিপুণঃ ॥ 
তন্মিন্‌ প্রবিষ্টমাত্রং কঠিনত্বং ষাতি গন্ধকচূর্মূ। 
পুনরপিবৌদ্রেশুক্ষং কেতকরজ্রসাসমানতাংনীতং ॥ 
শুদ্ধে নুতে শোধিতগন্ধকচূর্ণেন তুল্যতা কাধ্যা। 
তাবন্বর্দনমনয়োধাবন্ন কর্ণোহপি দৃশ্বাতে তুতে ॥ 
পম্চাৎ কজ্জলসদৃশং চূর্ণ, লোহীস্থিতং যত্ধেন। 
নিধূমিবদরকার্ঠাঙ্গারে স্কস্তং বিলাপ্য তৈলসমম্‌ ॥ 
সম্ভো গোময়নিহিতে কদলদলে ঢালয়েন্ম ছুনি | ' 
লৌহীস্থিতমবশিষ্টং কঠিনং তন্ন গ্রহীতব্যম্‌॥ 
পশ্চাৎ পর্ণটরপা পর্পটিকা কীর্ত্যতে লোকৈ:। 
“মযুরচজ্জ্রিকাকারং লিঙ্গং ঘত্র তু দৃশ্যাতে ॥ 





1 





'স্তোকং ঘৃতমিত ভক্ষ্যং পধ্যে সাকাঙ্জমুখানম্‌। 

























৩৪৩ 





তত্র সিদ্ধং বিজ্ঞানীগ়্াদ্‌ বৈছ্থে। নৈবাত্র সংশয়ঃ ॥ 
সমূদিতে দিবসে কাধ্যা ভক্ষ্যা চ পর্পটা মন্জৈঃ। 
জীরকগুপ্জে হিঙ্গো রদ্ধং খাদেচ্চ বাতলে জঠবে ॥ 
জীরকচিঙ্গোরসেনত্বন্ুপানং সলিলধারয়াকাধ্যম্‌। 
রসগন্ধক পর্পটিক! ভক্ষণনাত্রে তু নাস্তসঃ পানম্‌ ॥ 
প্রথনং গুজাযুগলং প্রতিদিন- 
মেটৈক বৃদ্ধিতো ভক্ষ্যম্‌ ॥ 
দশগুগ্তাপরিমাণাধিকমদনীয়- 
মেকাবংশতি দিনানি | 
বাভাতপকোপমনশ্চিস্তনমাহারসময়বৈষমাম্‌ ॥ 
ব্যায়ামন্চায়াসঃ মানদ বাগঠানমহিতমতাস্তম্‌ 
পাকে স্তোকং সপিজীরকধন্য। কবেশবারৈশ্চ ॥ 
সিদ্ধা্ধবেন রন্বনঘোদন- 
ধান্সানি শালরে। ভঙ্গ্যাঃ। 
কুষণ বাতি্গলফলমবিদ্বক্ণ। বাস্তিকম্‌ ॥ 
অন্দতমুপং মঠিং কদলদলসহিত' পটোলধ। 
ক্রমুকফল শৃঙ্গবেসো 
ভক্ষ্যৌ শাকেযু কাকমাটী চ॥ 
লাবকবর্তকতিভিরিময়ূর- 
মাংসঞ্চ তিতঙরং ভবভি | 
মদ্গ্চর রোভিতীনাবদনীয়ৌ কুষ্ণমংপ্ঠান্চ ॥ 
নীরক্ষীরং বাঞ্জনম্দনীয়ং পক্ককদলঞ্চ। 
বস্তা দল দল বল মৃূলানাং বক্নং কাধাম্‌ ॥ 
তিক্তং নিম্বাদিকমপি নাছাং নোষং ন্ুথানযাণ, ॥ 
আন্পমাংসজলচরপতত্রি- 
গললঞ্চ সর্ব! ত্যাজ্যম্‌ ॥ 
্ত্রীণাং সম্ভাসণমপি গড়কশ্চ কৃষ্মত্জ্যু। 
নাস ন দধি শাকং পর্পটা। ভক্ষণে তক্ষ্যম্‌। 
গুড়খগ্ুশর্করাদিক ইক্ষুবিকারে ন তক্ষ্য ইচ্ষুম্চ 
ন দলং ন কলং লভাপ্যদনীয়া কারবেল্লন্য ॥ 


ক্ষৎপীড়ায়াং ভোজনমবশ্যকাধ্যং মহানিশায়াঞ্চ ॥ 
সমজলমিএং পক্ং ক্ষীরং যদ্বাধিকজলপকঞ্চ ॥ . 
কখমপি ভোজনসময়াতি- 

্রমজাতে জরে বিরেকে চ ॥ 


৩৪৪. 


ভৈষজ্যরত্বাবলী। 





মনে চ নারিকেলদঙ্গিলং ছুগ্ধঞ্ পাতবাম্‌। 
স্বপ্নে জাতে বমিতে বিরে- 
কতঃ ল্গীরমেব পাতব্যম্‌ ॥ 
ন জায়তে বৃভূক্ষা লক্ষ 
লক্ষ্য প্রতীয়তে যদি বা! 
অশক্তি ঝিনি ঝিনি মস্তক শৃলা্ৈনু নমবধায্য। ॥ 


কিং বন বাচাং রোগী মদ। যদ! ভবতি সাকাজ্ঃ |: 


পায়য়িতব্যং ছুগ্ধং তদা ভদ নির্ভয়ীভূয় ॥ 

বিহিভাকরণে চান্যামবি হিত- 

করণে চ রোগাদাক্সানাম্‌। 
ব্যাপত্ৃয়োহপি বধ! দৃ্ট। প্রামাণিকৈবভশঃ ॥ 
তন্মাদবধাতরাং ভবিতব্যং ভোজনে নিপুণৈঃ। 
এবমিং ক্রিয়মাণ। ভবতি শ্রেযুক্থদী নিষতম্‌ ॥ 
অর্শোরোগং গ্রহণীং সানাং শুলাতিসারৌ চ। 
কামল পাওব্যাধিং প্লীহানধাতিদারুণং তস্তি ॥ 
প্ঃক্মজলোদর ভস্মকবোগং তক্যামবাতাংস্চ | 
অষ্টাদশৈব কৃষ্ঠান্টশেষশোথাদি রোগাংশ্চ ॥ 
ইয়মন্্রপিত্তশমনী ভ্রিদোষদমনী গ্ুধাতিকমনীয়া । 
অগ্নিং নিমগ্নমুদরে জালাজ্টিলং কন্গোত্যাশড ॥ 
রসগন্ধকপর্গটিক! ত্বপবাধ্য ব্যাধিসংঘান্রম্‌। 
বলিপলিতশন্বং পুরুষং দীর্ঘাযুদং কুকুতে | 
ব্যাধিপ্রভাবভরণাদপমুত্যাত্রাসনাশকরণাচ্চ | 
মর্ত্যানামমৃতঘটী রসগন্ধকপর্পটী জয়তি ॥ 
শডভুং প্রণমা ভক্ত! পৃজাং কৃত্ব। চ বিষুচরণাক্তে। 

রসগন্ধকপর্পটিক ভক্ষা 

তেনাতিসিদ্ধিদা ভবতি ॥ 

নৃধখং সরজাং এ্রবমিয়- 

মারোগ্যং সততশীলিতা কুরুতে। 
স্রীবংসাঙ্কবিনিশ্মিতা সম্যগ্রসপর্পটা শ্রেষ্ঠ। ॥ 
উতক্তমেবহি বর্তব্যং নানারোগতয়। তথ|। 
ওষধ ক্রিয়য়েবাত্র কর্তব্য চোত্তরক্রিয়া ॥ 
প্রত্যবায়বিনাশার্থং ক্ষেত্রপালবলিং স্্সেৎ। 
কৃতমঙ্গলকঃ প্রাতযোগিনীনামতঃ পরম্‌ ॥ 


বলিমন্ত্রঃ । ও তরী হর দিব্যাত্যো যোগিনীত্যে। 
মাতভ্যঃ ক্ষেব্রীভ্যো ভূতেভ্যঃ শালিকীভ্যো। 
[নমো নমো তরী । ইতি সামান্মযোগিনীনাং 
| বলিমন্্ঃ | ও গন্ধকনভাকালায় স্বাহা। ও ত্রহ্ম- 
। কোবিণি রক্ষ বক্ষ ম্বাত।। ইতি বিশেষ- 
' বলিগন্্ঃ। অত্র পারদ নৈসর্সিকদোযত্রয়ং 
শোধনধাবশ্ঠকম্‌ )। 
! বদুক্কংশ_ 
মল-শিখি-বিষনামানে। 
রসন্ত নৈসগিক। দোবাঃ | 
মুঙ্ছাং মলেন কুকুতে শিখিনা 
দাভং বিবেণ ভিক্কাঞ্চ। 
গৃহকন্ঠ। হবতি লং জিফ লা 
[ বঙ্ছিং টিআকপ বিষম্‌ ॥ 
| তম্মাদেভিবারান্‌ সংসচ্ছয়েৎ সপ্ত মপ্তিবেতি ॥ 
|. (গৃহকলা। ঘৃতকুমারী । তস্য! দলরসেন 
খল্পনমূ।  ত্রিকলায়াশ্চ পেন খল্পনম্‌) চিত্রকস্থয 
ূ পত্ররসেন মঙ্ছনম্‌। তদৈবং নৈসগসিকদোষা- 
: পশারানভ্তর" জয়ন্ত্যদিদবাযচতরষ্টরসেন আাচ্ছনি- 
1 মধিগন্ভবাম্‌। ) 
রসপর্পটা প্রস্থত করিবার পূর্বের 
পারদের মলদোঁষ, বহ্ছিদোষ ও বিষদোষ 
নিবারণ করা অবশ্য কর্তব্য । তাহার 
প্রণালী । বথা, ৮ তোলা পারদ লইয়া 
স্বতকুমারীর রসে মর্দন করিলে পারদের 
। মলদোষ দূরীকৃত হয়, এইরূপে ব্রিফলা 
! চুর্ণের সহিত মর্দনে বহ্ছিদোষ এবং 
্‌ চিতাপাতার রসে মৃচ্ছনে বিষদোষ নিবৃত্ত 
| হয়। পরে যথাক্রমে জয়ন্তীপত্র, এরু- 
| পত্র, আর্ক ও কাকমাচীপত্রের রসে 
ডুবাইয়া ক্রমাগত মর্দন ছারা এ রস 


(জক্ষণপূ্বতং বৃল্লিদানমন্তরো থা, ও ক ্ষে| সকল শু করিয়। লইতে হয়। এই- 
ক্ষত্রপালায় নমঃ। ইতি ক্ষেত্পালন্ত সামস্-: রূপে শোধিত পারদই পর্পটা ক্রিয়া 








* গ্রহণ্যধিকারঃ | 


৩৪৫ 





ব্যবহার্ধ্য । ইহার সহিত গন্ধক মিশ্রিত 
করিতে হয়। যে গন্ধক শুকপুচ্ছের 
চ্যায় কান্তিবিশিষ্ট, নবনীতের ন্যায় 
দীপ্তিশালী, চিকণ, কঠিন ও স্গিগ্ধ, 
তাহাই শ্রেষ্ঠ । এরূপ ৮ তোলা গন্ধক 
ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র তণ্ডুলাকার করিয়া ভূঙ্গরাজ- 
রসে ৭ বার ভাবনা দিয়া ও রৌদ্রে 
শুষ্ধ করিয়া! ধুলিবৎ চুণিত করিতে 
হয়। পরে এ গন্ধক লৌহপাত্রে স্থাপন 
করিয়া ধূমরহিত কুলকাষ্ঠের অঙ্গারে 
গলাইয়! ভূঙ্গরাজরসে নিক্ষেপ করিবে। 
নিক্ষেপমাত্রে গম্ধক কঠিনীভূত হইয়া 
যাইবে । এ গন্ধক রৌদ্রে শুক্ক ও উত্তম- 
রূপে চর্ণিত করিয়া কেতকী পুষ্পের 
রজোবৎ করিবে। 

শোধিত পারদ ও শোধিত গন্ধকের 
পরিমাণ সমন হওয়। আবশ্যক | উল্লি- 
খিত প্রক্রিয়ার পর পারদ ও গন্ধক সম- 
ভাগে মিশ্রিত করিয়া উত্তমরূপে মর্দন 
করিবে । যাবৎ নিশ্চন্দ্র অর্থাৎ পারদ- 
কণা অদৃশ্য না হয়, তাবৎ মর্দন করিতে 
হুইবে। চুর্ণ সকল কঙ্জল সদৃশ হইলে 
লৌহপাত্রে স্থাপিত করিয়া নিধূমি কুল- 
কাষ্ঠের অঙ্গারে গলাইয়া তৈলবৎ 
করিবে। পরে গোময়রাশির উপর 
একখানি কচি কলাপাত পাতিয়া এবং 
অপর একখানি কলাপাতের মধ্যে 
গোময় পুরিয়া! পুটলী করিবে । অনস্তর 
দ্রবীভূত কজ্জলী উক্ত কদলীপত্রে 
ঢালিয়। প্রস্তুত 'পুটুলি দ্বারা চাপিবে। 
ইহাতে চটা প্রস্তুত হইবে। ভ্রবীভূত 
কজ্জলীর যে অংশ কঠিন হইয়া লৌহ- 


পাত্রে লাগিয়া থাকিবে, তাহা! লইবে 
না। পর্পটা মযুরপুচ্ছের চক্দ্রিক! সদৃশ 
হইলে শুপ্রস্তত হইল জানিবে। মূলোক্ত 
নক্ষত্রাদিতে পর্পটী প্রস্তুত ও সেবন 
কর! কর্তব্য। ইন প্রস্তুত করিবার সময় 
যেরূপ পুজাপদ্ধতি প্রভৃতি মূলে লিখিত 
হইয়াছে, তদনুসারে তওক্রিয়া সমাধা 
করিবে। বাতোদর রোগে ২ রতি 
জীরক ও ১ রতি হিঙ্গুর সহিত সেব- 
নীয়। পর্পটী ভক্ষণান্তে শীতল জল পান 
করা কর্তব্য। প্রথম দিবসে ২ রতি 
পরিমাণে ব্যবস্থা করিয়। প্রত্যহ ১ রতি 
করিয়৷ মাত্রা! বৃদ্ধি করিয়া ১০ রতি 
পর্যন্ত করিবে । ১০ রতির অধিক মাত্রায় 
প্রয়োগ করা অনুচিত। ২১ দিন পর্য্যস্ত 
ওঁষধ সেবনের নিয়ম। 

পর্পটী ব্যবহারকালে, বায়ুসেবন, 
| রৌদ্রসেবন, ক্রোধ, অধিক চিন্তা, আহার 
| সময়ের ব্যতিক্রম, ব্যায়াম, পরিশ্রম, 
| স্নান ও অধিক বাক্যকথন এই সমুদায় 
বর্জ্রনীয়। দ্বৃত, সৈন্ধব এবং জীর! ও 
ধনের বাটন! দ্বারা প্রস্তুত ব্যগ্তনাদি, 
শালিতগুলের অন্ন, কাল বেগুন, নিমুখী 
শাক, বাস্থশাক, কীটাদি কর্তৃক 
অভঙ্ষিত মুদগ, পটোল, সুপারি, আদা, 
কাকমাচী শাক, লাবাদি পঞ্ষীর মাংস, 
মাগুর, রোহিত ও কৃষ্ণবর্ণ মৎস্য ও 
-জলের সহিত সিদ্ধ ছুপ্ধ এই সমুদায় 
আহার করা কর্তব্য । রম্তাফল, নিম্বাদি 
তিক্ত দ্রব্য, উষ্কান্ন, বরাহাদ্বির এবং 
জলচর পক্ষী প্রভৃতির মাংস, অস্নদ্রব্য, 
শাক 'ও কৃষ্ণব্ণ মতস্তের মধ্যে গড়ক 


সক ৯ হি 





৩৪৬ 


ম্হ্য নিষিদ্ধ; স্ত্রীলোকের সহিত সম্তা- 


ষণ পর্ধ্যস্ত পরিত্যজ্য । গুড়, চিনি ও. 


ইক্ষু প্রভৃতি দ্রব্য ভক্ষণীয়। ক্ষুধা উপ- 
স্থিত হইবামাত্রই আহার করা আবশ্টক ; 
যদি অর্ধরাত্রে ক্ষুধার উদ্রেক হয়, তাহা 
হইলেই তৎক্ষণাৎ আহার করা কর্তব্য । 
কদাচিৎ ভোজন সময়ের ব্যতিক্রম 
হেতু ভেদ বা বমন উপস্থিত হইলে 
ডাবের জল ও ছুপ্ধ পান কর! কর্তব্য। 
সবপ্নবিকৃতি জন্য শুক্রক্ষরণ হইলে দুগ্ধ 
পান করা উচিত। ক্ষুধা হইয়াছে কি না 
বিশেষরূপে বোধ না হইলে গাত্র ঝিন্‌ 
বিন্‌ প্রভৃতি দ্বারা তাহা বুঝিয়া আহার 
কর! কর্তব্য । অধিক কি রোগীর যখন 
ক্ষুধার উদ্দ্রেক হইবে, তখনই দুগ্ধ পান 
করিতে দেওয়া যাইতে পারে ; তাহাতে 
কিছুমাত্র ভয় নাই। উল্লিখিত অবিহিত 
আচরণ করিলে বা বিহিত বিষয় আচ- 
রণ ন1 করিলে বিষম বিপত্তি উপস্থিত 
হুইয়া৷ থাকে । পর্পটী সেবনে গ্রহণী, 
অর্শঃ, জ্বর, পাও, কামলা, অতীসার, 
গুল, জলোদর ও অগ্নিমান্দ্যাদি নান! 
রোগ নষ্ট হয়। 


এক্ষণে সর্ববপ্রকার পর্পটী সেবনের 
এই নিয়ম যে, রোগীকে কিঞ্চিৎ চিনি 
বা মিছরির সহিত কেবল মাত্র ছুগ্ধ ও 
অল্প আহার করিতে দেওয়। যায়, লবণ 
| ও জল প্রভৃতি অপর সমস্ত দ্রব্য এক- 
"] বারে পরিত্যাজ্য, অঙদহা তৃষণায় পানার্থ 


| ডাবের জল ব্যবস্থেয়। 





লৌহপর্প টা। 


সমৌ গন্ধরসৌ কৃত্ব! কক্জলীকৃত্য বন্নতঃ | 
গুদ্ধলৌহম্ত চৃ্ণন্থ রসতুল্যং প্রদাপয়েৎ ॥ 
একীকৃত্য ততো যন্ধাললৌহপা্রে প্রমন্দিতম্‌। 
ঘুতপ্রলিপ্তদবযাস্ত স্বেদয়েনম,দুনাষ্সিন। ॥ 
ভ্রবীভূতং সমাহৃত্য ঢালয়েং কদলীদলে । 
চুণাঁকৃতা লপার্থায় পথ্যতূগ্ভিঃ প্রসেব্যতে ॥ 
নীতোদকান্থপানং ঝ। ক্কাথং ব| ধানাজীরয়োঃ | 
লৌেন পর্পটা হোষা ভক্ষা! লোকস্ সিদ্ধিদা ॥ 
রক্তিকৈকা" সমারভ্য বদধয়েত্রক্তিকাং ক্রমাং | 
সপ্তাতং »। দ্বয়ং বাপি ধাবদারোগ্যদর্শনম্‌ ॥ 
সুতিকাঞ্চ জরকৈব গ্রহধীমপি ছৃত্তরামূ। 
আমশুলাতিসারাংশ্চ পাওুরোগং সকামলমূ। 
শ্লীহানমগ্রিমান্দ্যঞচ ভম্মকঞ্চ ততৈব চ। 
আমবাতমুদাবর্ত' কুষ্ঠানষ্টাদশৈব তু ॥ 
এবমাদীংস্তথ। রোগান্‌ গরাণি বিবিধানি চ। 
তস্ত্যনেন প্রয়ে।গেণ বপুন্মান্‌ নিশ্ঈলঃ সখী ॥ 
ক্রীবেদ্বধশতং পূর্ণং বলীপলিতবঞ্জিতঃ | 
ভোজন রক্তশালীনাং ভাত্ব। শাকং বিদাহি ঢ। 
আমবান্তপ্রকোপঞ্চ চিন্তনং নৈথুনং তথা । 
প্রতকণথায় সংসেধা। বিধিনা মুঃপ্রবদ্ধিনী ॥ 


পারদ ২ তোলা, গন্ধক ২ তোলা! 
একত্র কজ্জলী করিয়া তাহার সহিত 
২ তোলা লৌহ মিশ্রিত করিয়া লৌহু- 
পাত্রে উত্তমরূপে মর্দন করিবে। পরে 
কোন লৌহপাত্রে ঘ্বত মাখাইয়! তাহাতে 
কড্জলী স্থাপন করিয়া স্ব অগ্নিতে 
স্বেদ্িত করিবে। দ্রবীভূত হইলে কদলী- 
পত্রে ঢালিয়া পূর্বববৎ পর্পটী প্ররস্থত 
করিবে। পরে চূর্ণ করিয়া লইবে। 
১ রতি হইতে আরম্ত করিয়া প্রত্যহ 
১ রতি করিয়! মাত্রা বৃদ্ধি করিবে। এক 
সপ্তাহ বা ছুই সপ্তাহ পথ্যস্ত অর্থাৎ 





গ্রহণ্যধিকারঃ | ৩৪৭ 








আরোগ্য লাভ পর্য্যস্ত সেবনীয়। অনু- পাত্রে লৌহময়ে চ মর্দন- 
পান শীতল জল অথবা জীরা ও ধনের বিধো চারিতকৈকতো” 
কাথ। ওষধ সেবনকালে বিদাহি, শাকাদি রা সা [৮ 1 
ব্য, চিন্তা ও মৈথুন প্রভৃতি টু | রায় লঘু ঢালয়েৎ 
ইহাদ্বারা গ্রহণী প্রভৃতি পীড়া নষ্ট হয়। পটুরিয়ং পঞ্চামৃতা পপটা 


2৯৫ খ্যাত। ক্ৌন্রঘবৃতান্বিত। প্রতি- 
রে দিনং গঞাদ্য়ং বৃদ্ধিতঃ | 
্বর্ণপর্প টী। ণ লৌহে মর্দিনযোগতঃ সুবি- 
মলং ভক্ষক্রিয়া লোহবদ্‌ 
গপ্কাষ্টাবথবা ভ্রিকং ব্রিগুণিতং 
সপ্তাতমেবং ভজেৎ ॥ 
ন।না বর্ণ্ভণ্যামকচিসমুদয়ে ছুট ভুর্নামকাদো 
ভদ্দ্যাং দীর্ঘ।তিসাধে জরভব- 
কলিতে রক্তপিণ্ে ক্ষরেইপি। 
বুষ্য।ণং বৃষ্যরাজ্ঞী বলি- 
পলিতহরা নেত্ররোগৈকহঙ্থী 
তুনদং দীপ্ত: স্থিবাগ্সিং পুনরপি 
নবকং রোগিদেহং করোতি ॥ 
পারদ ৮ তোলা ও স্বর্ণ ১ তোলা (রসদ্লং গন্ধকাদ্ধমিত্যর্থ;। দীর্ঘাতিসারে 
একত্র উত্তমরূপে মর্দন করিয়া একীভূত | চিরোখিতাতিসাবে । 
করিবে, পরে উহার সহিত গন্ধক । গন্ধক ৮ তোলা, পারদ ৪ তোলা, 
৮ তোলা মিশ্রিত করিয়া লৌহপাত্রে ; লৌহ ২ তোলা, অন্র ১ তোলা, তাত্্র 
মর্দন করিয়া কজ্জলী করিবে। পম্চাৎ; অর্ধ তোলা, এই পাঁচ ভ্রব্য একত্র লৌহ- 


উস দা রা নী | পাত্রে মর্দন করিয়া অপর লৌহপাত্রে 
ক্রমশঃ মাত্রা বৃদ্ধি করিবে। ইহাতে । কেটাহ প্রভূতিতে) স্থাপন পূর্বক 
গ্রহণী ও জ্বর প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। অগ্মিতে পাঁক করিয়! কদলীপত্রে ঢালিয়! 
; ষথাবিধি পর্প টা প্রস্তুত করিবে। ইহাকে 


। পঞ্াম্ত পর্পটা কহে। মাত্রা ২ রড়ি। 


রসোত্তমং পলং শুদ্ধং হেম তোলকসংযৃতম্‌। 

শিলায়াং মর্দয়েন্তাবং বাবদেকত্বমাগতম্‌ ॥ 

গন্ধকস্থ পলক্ৈকময়ঃপাত্রে ততে। দুঢে। 

মর্দয়েদ্ছপাণিত্যাং নাবংকক্জলভাং ভ্রজেৎ ॥ 

ততঃ পরং বিধ।নজ্ঞঃ পপটীং কাবয়েহ সুদীঃ। 

রক্তিকাদি ক্রমেণৈৰ বোজয়েদমুপানতঃ ॥ 

শূলঞ গ্রহণীং হস্তি বৃষ্য। সর্বরুভাগহা ॥ 

€(অন্র হেম্োৎইভাগিত্বমুপলক্ষণনিতি, প্রামা- 

ণিকাঃ। ) 





পঞ্ানথৃতপর্প টা । লৌহপাত্রে মর্দন করিয়া সেবনীয়। 
অষ্টো ৮ অনুপান স্বত ও মধু। প্রতি দিন মাত্রা 
টি বৃদ্ধি করিয়া ৮ বা ১০ রতি পর্যস্ত 


তাত্্রঃ তথাস্রান্ধকম্‌। ব্যবস্থা করিবে। ১ সপ্তাহ সেবন করিলে 
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নানাবিধ গ্রহণী, অরুচি, বমি, দীর্ঘকা- 
লোৎপন্ন অতীসার ও নেত্ররোগ প্রভৃতি 
নানাবিধ পীড়া, সত্বর প্রশমিত হয়। 


বিজয়পর্পটা। 


গন্ধকং ক্ষুদরিতং কৃত্বা ভাব্যং ভূঙ্গরসেন তু। 
স্বপ্তধা বাঁ ত্রিধা বাপি পশ্চাচ্ছৃদ্ধং বিচুর্ণয়েৎ | 
চুণযিত্বা়সে পাত্রে কৃত্বা বহ্ছিগতং জুধীঃ। 
দ্রুতং ভূঙ্গরসে ক্ষিপ্তং ততঃ উদ্ধত্য শোষয়েৎ ॥ 
তঞ্চ গম্ধং পলক্ধৈকং গন্ধ! শুদ্ধপারদমূ্‌। 
সতাদ্ধং ভন্ম রৌপ্যঞ্চ তদর্দং স্বর্ভদ্মকম্‌ ॥ 
তদগ্ধং মৃতবৈক্রাস্তং মৌক্কিকঞ্চ বিনিক্ষিপেৎ। 
একীকৃত্য ততঃ সর্বং কুষ্যাৎ পটিকাং শুভাম্‌ 
লৌহুপাত্রে সমরসং মদ্দিতং কজ্জলীকৃতম্‌। 
বদরাঙ্গারবস্ছিস্থে লৌহপাত্রে দ্রবীরুতে ॥ 
ময়ুরচন্দ্িকাকারং লিঙ্গং বা যদি দৃশ্বাতে | 

মূদৌ ন সম্যগ্‌ ভঙ্গ; হ্যাং মধো ভঙ্গশ্চ রূপ্যবৎ ॥ 
খরে লঘুর্ভবেদ ভঙ্গো রক্ষঃ কুঙ্ষোহরুণচ্ছবি; | 
মৃছুমধ্যো তথা খাস্ছো খরস্ত্যাজ্যে। বিমোপমঃ ॥ 
জরাব্যাধিশতাকীর্ণং বিশ্বং দষ্1 পুরা হরঃ | 
চকার পপ টীমেভাং যথা নারার়ণোইমৃতম্‌ ॥ 
আদৌ শঙ্করমত্যর্চয দ্বিঙগাতীন্‌ প্রণিপত্য চ। 
প্রভাতে ভক্ষয়েদেনাং প্রাগ্রক্তিদ্বয়সম্মিতাম্‌ 
রক্তিকাদিক্রমাদ্‌ বৃদ্ধিভক্ষ্া। নৈব দশোপরি । 
আরোগ্যদর্শনং যাবং তাবদ্ধণসম্ততঃ পরম্‌॥ 
অজীর্দে ভোজনং নৈব পথ্যকালব্যতিক্রমঃ 
স্বত সৈম্ধব ধন্ঠাক চিঙ্গু ভীরক নাগরৈঃ ॥ 
শহ্ততে ব্যনং সিদ্ধং পিতে স্বাদ্ব্ন মাক্ষিকম্‌। 
কৃষ্ণ মতশ্তেন দুগ্ধেন নাংসেন জাঙ্গলেন চ ॥ 
জাঙ্গলেযু শশচ্ছাগে মতস্তে রোহিত মদ্গুরো । 
পটোলপত্রঞ্চ তথা কৃষ্ণবার্তাকু ভালিক1 ॥ 
সুস্ি্নপূগৈস্তত্ব_লৈর্লাভে কপু রসংযুতৈঃ । 
ক্ষুধাকালে ব্যতিক্কান্তে ষদি বায়ুঃ প্রকৃপ্যতি ॥ 
বিস্ধিনীতি শিরঃশুলে বিরেকে বমথো তথা । 
'তৃষণায়াধাধিকে পিতে নারিকেলাম্বব নির্ভয়ম্‌ ॥ 


স 
॥ 


| ৫ | 


॥ 


ৃ 








মারিকেলপয়ঃ পেয়ং ভির্ভক্ষাং ক্ষীরমেৰ চ। 
স্বপ্নে শুক্রচ্যুতৌ চৈর চম্পকং কদলীদলম্‌॥ 
বজ্জ্যং নিঙ্বাদিকং শাকং শাকায়ং কািকং সুরাম্‌। 
কদলীফল পত্রাজ্বি,ত্রপুধালাবু কর্কটী ॥ 
কুষ্মাণ্তং কারনেল্ঞ্চ ব্যায়।মং জাগরং নিশি । 

ন পণ্যে স্পূশেদ গচ্ছেং ভ্ত্িরং জীবিতুমিচ্ছতি ॥ 
যগ্যোনপে স্ত্রিয়ং গচ্ছেৎ কর্তব্য] তু প্রতিক্রিয়া । 
ছুববারাং গ্রতণীং হস্তি ছুঃসাধ্যাং বহুবাষিকীম্‌ ॥ 
আম্শুলমতীসারং সামফৈৰ শুদারণম্‌। 
অতীসারং বড়রশী*সি বক্ষ্ম(ণং সপরিগ্রশ্থম্‌॥ 
শোখঞ্চ কামলাং পার শ্লীহানঞ্চ জলোদরম্‌। 
পক্তিশুলঞ্চাক্নপিত্তং প্রমেহান্‌ বিষমজরান্‌ ॥ 
বাতপিসুকফোঙ্খাংস্চ জরান্‌ হাস্তি সুদারুণান্‌। 
জীর্ণোহপি পপ টীং মেবা বপুষ! নিশ্দলঃ স্তধীঃ | 
জীবেতর্ষশতং শ্রীমান্‌ বলীপলিতবঙ্জিতঃ | 
প্রাতঃ করোতি সততং নিয়তং দ্বিগুঞ্জাং 

নস্তাং ষ বিন্দতি ভুলাং কম্তমামুধস্ | 

আমৃশ্চ দীর্ঘমনবং বপুবঃ গ্ির্বং 

হানিং বলীপলিতযোরতু্ং বল ॥ 


গন্ধককে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্ধ অংশে বিভক্ত 
করিয়া ভূঙ্গরাজরসে ৭ বার বা ৩ বার 
ভাবনা দিয়া পরে রৌস্ধে শুক্ষ করিয়া চু 
করিবে, পরে উহ! লৌহপাত্রে রাখিয়! 
অগ্নিসম্তাপে গলাইয়৷ পুনর্ববার ভূঙগরাজ- 
রসে নিক্ষিপ্ত করিবে । কিরকাল পরে 
তুলিয়া রৌদ্র শু করিয়া লইবে। এই 
রূপে শোধিত গন্ধক ৮ তোলা, পারদ ৪ 
তোলা রূপা ২ তোলা, স্বর্ণ ১ তোলা, 
বৈক্রান্ত ॥০ তোলা ও মুক্তা ।০ তোলা! 


'একত্র মদ্দন করিয়া উত্তমরূপে কজ্জলী 


করিবে । পরে উহা! লৌহপাত্রে রাখিয়া 
কুলকাষ্টের অঙ্গারের উপর স্থাপন করিয়া 
দ্রব করিয়া লইবেো। যখন কজ্জলীর 
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আভা! মঞুরপুচ্ছের চন্দ্রিকার ম্যায় হইবে, 
তখনই প।ক সিদ্ধ হইল জানিবে । পশ্চাৎ 
বথাবিধানে পর্ণ প্রস্তুত করিয়া লইবে। 





স্বপ্নে রেতঃপতন হয়, তাহা হইলে ছুপ্ধ |. 
পান করা কর্তব্য। নিম্ব প্রভৃতি শাক, 
কলা» শসা, লাউ, কীকুড়, কুমড়া ও উচ্ছে 


কজ্জলীর পাঁক মৃদু, মধ্য ও খরভেদে তিন | প্রভৃতি দ্রব্য এবং ব্যায়াম ও রাতিজাগরণ 
প্রকার। মৃদু ও মধ্য পাকে পারদ ষ্ ইত্য।দি নিষিদ্ব। জীবনেচ্ছা থাকিলে 
হয়, খর পাকে তাহ হয় না। মৃদু পাক স্ত্রীলোকের দর্শন. ও স্পর্শন পর্য্যন্ত 
হইলে উত্তমরূপে ভগ্ন হয় না, মধ্য পাকে : ূ 


রৌপ্যব খণ্ড হয়, খর পাকে রূক্ষ, সৃন্মন : 
ও অরুণবণ চূর্ণ দৃষ্ট হয়। মৃদু ও মধ্য 
পাকের পর্প টাই সেবনীয়। খরপাকের ! 
পর্প টা বিষসদৃশ জানিবে। ইহা ২ রতি 
হইতে আরম্ভ করিয়া ১০ রতি পর্যন্ত 
মাত্রায় ব্যবস্থা করিবে । ১০ রতির অধিক : 
সেবনীয় নহে । রোগের উপশম হইলে 
ক্রমশঃ মাত্রা ত্রাস করিবে। প্রত্যছ 
প্রাতঃক।লে ইহা সেবনীয়। অজীর্ণ সন্ত 
ভোজন অথব। ভোজনক|লের ব্যতিক্রম 
করা অবিধেয়। ধনে, হিমু, জীরা, শু, 
স্বৃত ও সৈদ্ধবসংযোগে বাঞ্তন প্রস্তত 
করিয়া! আহার করা কতব্য, পিস্তাধিক্যে 
অগ্লমধুর দ্রব্য ও মধু ব্যবস্থেয়। জাঙগল 


| বিধানে তাহার প্রতীকার কর্তব্য | 


মাংসের মধ্যে শশক ও ছগমাংস, ৷ 


মতস্তের মধ্যে রোহিত ও মাগুর এবং 


ভক্ষণীয়। সিদ্ধ সুপারি ও কপূর 


] 
1 
1 
শাকের মধ্যে পচ্তা ও -কচি কাল বেগুন | 
পা] 


যোগে তান্মুল চর্ববণ করা উচিত।; 
আহারকালের ব্যতিক্রম বশতঃ বায়ূ] 
কুপিত হইয়া মন্তকে ঝিন্ঝিনি, ভেদ, | 
] বমন, তৃষ্ণা ও পিত্ববৃদ্ধি হইলে নিয়ে | 
নারিকেলজল পাঁন করাইবে। 
মধ্যে নারিকেলজল এবং প্রত্যহ ঢুইবার 
করিয়া ছুগ্ধ পান করা ব্যবন্থেয়। যদি 


জলের :- 


ূ 


। পরিহার্যা। যদি নিতান্ত অবশতা প্রযুক্ত 
; স্্ীসঙ্গম ঘটিয়া পড়ে, তাহ! হইলে যখ, 
এই' 
উষধ সেবনে ছুশিবা্য্য বহুকালসঞ্চিত 


 গ্রহণী, আমশূল, অসার, হঙ্ষা, পা 


কামলা, অগ্রপিন্ত, বাতরক্ত ও জ্বরাদি 
নানা ব্যাধি নষ্ট হইয়া দেহের পুষ্টি, 
রতিশক্তি বৃদ্ধি, বলীপলিতশৃন্যতা ও 
পরমায়ুঃ বৃদ্ধি হয়। 





তন্্ান্তরে।ক্তা বিজয়পর্প টা। 


রমং বং ভেন ভারং মৌক্তিকং ভারমশ্রকম্‌। 
সর্পধতুলোন গদ্ধেন কৃধাদ বিজ্য়পপটাম্‌ ॥ 
দর্বধারাং গ্রতণীং হস্তি দুঃসাধ্যাং বহুবামিকীম্‌। 
আামশুলমতীযারং চিরোখমতিদারুণম্‌ ॥ 
প্রবাহিকাং বডশাংমি বক্ষাণং সপরিগ্রম্‌। 
শোথক কামলাং পাঞং লীন গুল জলগোদরান্‌ ॥ 
পক্কিশূলমন্রপিক্তং বারক্তং বমিং ভ্রমিম্‌। 
অগ্টাদশবিধং কৃষ্ঠং প্রমেহান্‌ বিষমঙ্জরান্‌ ॥ 
চাতুধিধম্ীণঞ্চ নন্দাগ্রিত্বমরোচকম্‌। 
জীর্ণোহপি পর্ণ টাংখাদন্‌ বপুল। নিশ্মলঃ স্বধীঃ ॥ 
জীবেদ্‌ বধশতং স্রীমান্‌ বলীপলিতবজ্জিতঃ | 
প্রাতং করোতি সততং নিয়তং ছিপুপ্লাং 

সস্তাং স বিন্দতি তুলাং কুস্থনাসুধন্থ । 

আফুশ্চ ধীর্ঘমনবং বপুধঃ স্থিরত্বং 

হানিং বলীপলিতয়োরতুলং বলঞচ ॥ 
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জরাব্যাধিসমাকীর্ণং বিশ্বং দৃষ্ট! পুরা হরঃ। 

চকার পর্পটীমেতাং বথ! নারায়ণঃ সুধাম্‌ ॥ 
পারদ, হীরক, স্বর্ণ, রৌপ্য, মুক্তা, 

তাত ও অভ্র প্রত্যেক ১ ভাগ, গন্ধক ৭ 

ভাগ একত্র মর্দন করিয়া যথাবিধানে 

পর্পটা প্রস্তুত করিবে। ইহার গুণ 

পূর্বেবাক্ত বিজয়পর্পটীর স্তায় । 





রসেন্দরচুর্ণম্‌। 
(লালগু'ডা1) 


পুলে ম্মিতং শুদ্ধস্ু»মাদদতাথ শাণকম্‌। 
প্রত্যেকং বংশজ। মুক্ত! নিকুণ্থছেমভশ্মনাম্‌ ॥ 
জ্রাবয়োদভিফেনস্য শাণং ক্সীরে নিমঙ্জিতম্‌ । 
বন্ত্রপূতেন তেনৈব ততসর্ববং ম্দয়েদৃভূশম্‌ ॥ 
ছায়ায়ামাপে বাথ শোষস়েত চুর্নয়ে ততঃ) 
চতুগুঞ্জামিতং চুর্ণং দদীরেণ সত সেবরেৎ ॥ 
সক্ষীরনন্নমন্ীয়ানধান্সীরাল্লবণাভসী ॥ 
ষাবজ্জীধো২ তাবদাদ্যং পকমাজোন মোদকম্‌ ॥ 
শৌচম।ঢমনং কাধ্যমগ্নিপূতেন বারিণ। । 
বাসসা চ্ছাদর়েদ দেং ন স্সায়াদ্য মেবকঃ ॥ 
অন্রান্তবর্তয়েৎ সর্বান্‌ নিরমান্‌ রসসেবিনাম্‌। 
চর্ণং রমেন্দনামেদং রসে শ্রেষ্টং রসায়নম্‌ ॥ 
নাশয়েদ গ্রহণীং কৃতন্নাং রক্তাতীসারসুতিকে | 
অগ্রিমান্যাদিকং জিত্ব! দীপয়েজ্জঠরানলম্‌। 
পুষ্টং হষ্টং বলিষ্ঠ নরং কুধ্যাদ্ধিভাশনম্‌ ॥ 


] ভ্রাংশং বলেধরাটাশ্চ টঙ্গনো রসপাদিকঃ | 





ৃ 
। 
1 


রসসিন্দুর ৮ তোলা, বংশলোচন, | 
মুক্তা ও ন্ব্ণভন্ম প্রত্যেক ॥০ ভোলা । 
অহিফেন ॥* তোলা! ছুগ্ধে ভিজাইয়া | 


ছাকিয়া লইয়া তদ্থারা উত্তমরূপে 
মাড়িবে। পরে শুষ্ক করিয়া উত্তমরূপে 
চু্ণ,করিবে। মাত্রা ৪ রতি। অনুপান 
ছুপ্ধ। এই ওউধধ সেবনক।লে ছুগ্ধান্ন 








ভোজন, লবণ জল পরিবর্তন, ক্ষুধা বৃদ্ধ্য- 
মুসারে মোহনভোগাদি ঘৃতপক্ক দ্রব্য 
ভক্ষণ, গরম জলে শৌচ ও আচমনক্রিয়! 
সম্পাদন করিবে । সর্ববদা বস্ত্রদ্ধারা গাত্র 
আচ্ছাদিত রাখিবে এবং স্নানাদি নিষিদ্ধ । 
ইহা সেবন করিলে সর্বপ্রকার গ্রন্থণী, 
রক্তাতিসার ও সূতিকা ও অগ্নিমান্দ্য 
প্রভৃতি গীড়া উপশমিত হয় এবং শরীর 
হৃষ্ট, পুষ্ট ও বলিষ্ঠ হয়। এই প্রসিদ্ধ 
পুঠ্িকর ও্ষধ সুস্থ শরীরেও অনায়াসে 
ব্যবহার করিতে পারা যায়। ইহ! 
লালগু'ড়া নামে প্রসিদ্ধ । 





হিরণ্যগর্ভপো্টলীরসঃ | 
একাংণো রসরাজস্ত গ্রান্টো দ্বৌ_হাটকম্য চ। 
মুক্তাফলন্ত চস্বারে! ভাগাঃ ঘড় দীখনিঃন্বনাত 


পক্ষনিম্বকনোয়েন সকামেকত্র মায়ে ॥ 


| মুদামধ্যে হাসেৎ কন্ধং তস্তা বক্তুং নিরোধয়ে । 


গর্ভেহবন্লিপ্রমাণে হু পুটেশ্রিশদ্‌ বনোপটঃ ॥ 
্বাঙ্গশীতলতাং ভ্ঞাব| রসং সুযোদরাননয়েং। 
ততঃ খল্লোদরে মদ্যং স্ধারপং সমুদ্ধরেৎ ॥. 
এতন্তামৃতরূপহ্য দদ্যাদ গুঞাচতুষ্ট়ম্‌। 

ঘুত মাধীক সংযুক্তমেকোনত্রিংশদূষণৈঃ ॥ 
মন্দাগ্লৌ রোগসংঘে চ গ্রহণ্যাং বিবমজ্রে | 
গুদাস্কুরে মগাশূলে গীনসে শামকাসয়ো; ॥ 
অতীসারে গ্রহণ্যা্ শ্ব়খো পাুকে গদে। 
সর্বেষু কোষ্ঠরোগেষু যকত ্লীহাদিকেযু চ ॥ 
বাতপিত্ত ককোখেু ঘন্বজেযু ত্রিজেষু চ। 
দগ্াৎ সর্বেষু রোগেবু শরে্ঠমেতদ্রসায়নম্‌ ॥ 


পারদ ১ তোলা, স্বর্ণ ২ তোল মুক্তা 
৪ তোলা; কাসা ৬ তোলা, গন্ধক ৩ 
তোলা, কড়িভন্ম ৩ তোলা, সোহাগ!র |. 





আমাঁশয়রোগাধিকারঃ |. 
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খই ২ মাঘা, এই সমুায় দ্রব্য একত্র 
| পাকালেবুর রসে মর্দন করিয়া মুষা মধ্যে 
স্থাপনপূর্ববক মৃষ! রুদ্ধ করিবে। পরে 


ক্ষুদ্রপুটে ৩০ খানি বিল ঘুঁটিয়ার অগ্রিতে ূ 


বথাবিধি পুটপাক করিবে, পরে শীতল 
হইলে উদ্ধার করিয়া খলে মর্দন করিয়া 
লইবে। মাত্রা ৪ রতি। ঘ্বৃত, মধু ও ২৯টী 
মরিচের সহিত সেবনীয়। ইহ! দ্বারা 
অগ্নিমান্দা, বিষমজ্বর, অতীসার, প্রবল 
গ্রহণী ও শোথ প্রভৃতি দুঃপাধা নানা 
রোগ সন্থর প্রশমিত হয়। 


তি ক্রারিউ 21 
বমাল্সালকং পথা! মরিচং ব্রিপলাংশকম্‌। 
লবণানি পলাংশ।নি পঞ্চ চৈকত্র চূর্ণয়েং ॥ 
ভক্েণ সংযুতং ভ্াহং তক্রারিষ্ং পিবেনরঃ | 
দাপনং গোথ গ্ন্মাণঃ শি তে ।দরাপহম ॥ 


যমানী, আমলা, হরীতকী ও মরিচ 


প্রত্যেক ৩ পল, পঞ্চলবণ প্রত্যেক ১ 
পল, সমস্ত একত্র চণিত করিয়া! ১৬ সের 
তক্রের সহিত মিশ্রিত করিয়া ১ দিন 
রাখিবে। ইহার নাম তক্রারিষ্ট। উহা! 
যথাযথ মাত্রায় সেবন করিলে অগ্নির 
দীপ্তি হয় এবং শেঃগ ও গুলা প্রভৃতি 
| নানারোগ নষ্ট হয়। 





পিপ্লল্যাগ্ভাসবঃ | 


- পিপ্ললী মরিচং চব্যং হরিদ্রা চিত্রকো। ঘনঃ | 
বিড়ঙ্গং ক্রমূকে! লোধ্রঃ পাঠা ধাত্রেলবালুকম্‌ ॥ 
উদীরং চদ্দনং কুষ্ঠং লবঙ্গং তগরং তথা। 
মাংসী ত্বগেলা পত্রঞ্চ প্রিয় নাগকেশরম্‌ ॥ 


এষামদ্ধপলান্‌ ভাগান্‌ ুস্্টূণীকৃতান্‌ শুভান্‌। 
জলভ্রোণদ্য়ে ক্ষণ দ্যাদ্‌ গুদতুলাত্রয়ম্‌ 
পলানি দশ ধাতক্য। দ্রাক্ষা বষ্টিপলা ভবেং। 
এতান্তেকত্র সংসোজ্যমুদো ভাঙে বিনিক্ষিপেহ ॥ 
জ্ঞাত্ব। রসগতং সর্ধং পায়স্েদগ্রাপেক্ষয়। | 
ক্ষয়: গুল্োদর" কাশ্যং গ্রহণীং পাডতাস্তথ!। 
অর্শা সি নাশয়েচ্ছীন্তং পিশ্লল্যাদ্যাসবন্তুয়ম্‌ ॥ 
পিঁপুল, মরিচ, ই, হরিদ্রা, চিতা- 
মূল, মু, বিড়ঙ্গ, সুপারি, লোধ, আক-. 
নাদি। আমলা, এলবালুক, বেণার মূল, 
রক্তচন্দন, কুড়, লবঙ্গ, তগরপাদুকা, 
জটামাংসী, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, তেজপত্র, 
প্রিয়ন্্ ও নাগেশ্বর প্রত্যেক চূর্ণ ৪ 
তোলা, জল ১২৮ সের, গুড় ৩৭॥০ সের, 
ধাতকী ১০ পল, দ্রাক্ষা ৬০ পল এই 
সমুদায় একত্র মিশ্রিত করিয়া! ঘৃত্তিকা- 
পাত্রে এক মাস রাখিবে। পরে উহার 
দ্রবাংশ ডাকিয়া লইবে। অগ্নির বল 
বিবেচন! করিয়। মাত্র! স্থির করিবে। 
ইহা পান করিলে গ্রহণী প্রভৃতি নানা- 
রোগের সন্বর শান্তি হয়। 


ইতি ভৈষজাপক্কাবল্যা; গ্রহণ্যপিকীরঃ | 


আমাশয়রোগাধিকারঃ। 


আমাশয়ে বহুবিধ! ভেতৃভিবন্তভিনন ণাম্‌। 
বহুলক্ষণসম্পন্ন। জায়ন্তে বচবো গদাঃ ॥ 
সামান্তং লক্ষণং তেষাং বন্কেবলপরিক্ষয়ত । 
প্রায়স্চোংক্রেশবমনে দৌর্ববলাং সদনং ভ্রমঃ 
শৃলদাহো বিবর্ণত্বং কৃশত্বপ্চ জরোইরুচিঃ । 
ইন্ছিয়াণাঞ্চ শৈথিল্যং*ভবেমমচ্ছা! চ দারুণা ॥ 


নানাকারণে আমাশয়ে € পাক- 
স্থলীতে ) বিবিধ লক্ষণবিশিষ্ট গীড়াসযূহ | 





৩৫২ ডৈষজ্যবত্বাবলী | 


শশী 


উৎপন্ন হয়। শয়িক সর্দবপ্রকাঁর ূ বিষ, পারদ, গন্ধক, লৌহ ও অভ্র 
রোগেই অগ্নির বলহানি হইয়া! থাকে; প্রত্যেক সমভাগ চিতামূলের রসে ৭ধার 


এবং প্রায় বমনের বেগ, বমন, দৌর্ববলা, ৷ ভাবন! দিযা মর্দন কবিষ! ২ রতি প্রমাণ 
অবসন্নতা, ভ্রম, শূল, দাহ, বৈবর্ণ্য, কৃশতা, বটিকা করিবে। উপযুক্ত অনুপানের 
জ্বর, অকচি, ইন্দ্রিশৈথিল্য ও দাকণ সহিত সেবনীয়। ইহাতে আমাশয়িক 
ূঙ্ছ্দ এই সকল লক্ষণও উপস্থিত হয।  বোগ ও বিষমজর সমস্ত বিনষ্ট হয়। 


তেষাং চিকিৎসা । তিপুবনন্দবো রসঃ | 
মামাশয়িক 'নাগধু হেুদোষাসসানতঃ | 
১০৫ 1 সিপ্ুবমন্রস্তথ হেমমাক্ষিকং 
বিদধ্যাদ দীপনং বহ্ছেঃ পাচনধান্্বলামনম ॥ | তাল ভা 
আমাশধিক বোগসমূহে নিদান ও বগ্টাগুন! মন্দয সপ্ত বাসবাঁন 
দোষ বিবেচনা কবিযা অগ্মিসন্দীপক হা প্রমাণা, বটিকা, বিধেহি চ। 


অথচ পাচক ও অন্ুলোমক উষধাদি সঙোত্রমন্তাস্থ নিষেবণা্নরঃ 
'আমাশধোধাময়াবাশসজ্ঘ তঃ। 
বিষে! শত্ব খিমুক্তি বাবীশ্য মযাত। 


ইহ দেধানিতঃ সৌম্াবপুষ্চ জাবাত | 


পিপ্পল্যাদিকাথঃ । বসসিন্বুব, অভ্র, ব্বর্ণমাক্ষিক, মুক্তা 
পিসী শাবিব শ্যামা অতসামলাকং শটী । । ও স্বর্ণ প্রত্যেক সমভাগ, ঘ্বতকুমাবীর 
ক্কাথমেযা, পিবেৎ প্রাত, সঙ্গৌত্রধ সশর্কবম ॥ | রসে ৭ দিবস মাডিবা ১ বতি প্রমাণ 
আনাশনিকবোগা শ বহিমান্দ)য বনশমম। বটিকা কবিবে। ইহা সেবন কবিলে 
শলাবোচক হল্লাম'ন ্গপযেদেম নিশ্চিতম ॥ | আমাশধিক বোগসমুহের নি বৃত্তি এবং 

পিপুল, অনন্তমূল, শ্যামালতা হুবী-: বলবীব্যাদির বৃদ্ধি হয়। 
তকী, আমল! ও শটা ইহাদের কাথ মধু ৃ 
ও চিনির সহ্কিত পান করিলে আমাশষ | 
আমাশযে পথ্যাপথ 

রোগ, অগ্নিমান্ব্য, দৌর্্বল্য, শূল, অকচি ঢানি। 


ও হুল্লাস প্রভৃতি নিবাবণ হয়। অন্নপানাদিকং সর্বং শ্তক্জবং হচ্চ পোষণম্‌। 
আমাশয়শদে মেব্যং ছূর্জজবঞ্চ বিবর্জজয়েং | 


দঃ আমাশয রোগে ন্ৃপাচ্য অথচ পুষ্ঠি- 
অস্ৃতার্ণবঃ 
কর অন্নপানাদি সেবনীয় এবং গুরুপাক 
'অমৃতং বসগন্ধৌ চ লৌহনও৬ সম। খবম। তন্নাদি সর্দগ্তোভাবে বর্জনীয় । 


ভাবয়েদ্‌ বঞ্িশীবেণ মপ্ডর বব পৃথব পৃথক্‌ ॥ ঠা 
রকিযমিতং খাদেদ্‌ যখাদোযানুপানতঃ। ৬ ভেবঙ্গারত্বাবল্যামামাশয়যোগাধিকাহঃ | 


আমাশয়িকরোগেষু অরেষু বিধমেযু চ। ০2১৬ 








অক্পপিতাধিকারঃ | ৩৫৩ 
অল্পিত্তীধিকারঃ। | করিয়া দিবে। ইহার সহিত অধিক লবণ, 

















বাস্তিং কৃত্বাক্নপিতে তু বিরেকং মৃদু কারমেং । কট রানি নর করিয়া 
ং ঙ ও । 
সম্যগ্বাস্তবিরিক্তন্ত জুসসিগ্স্্ান্থুবাসনম্‌ ॥ টি নি নি টা 
আস্থাপনং চিরোভূতে দেয়ং দোষাদ্বাপেক্ষয! | করি ধুর ছ্‌ 
রিয়া শুদ্ব্ত শমনী হসথবন্ধব্যপেক্ষয়! ॥ প্রদান করিতে পারা যায়। 
দোষসংসর্গজ্া কাধ্য। ভেষজাহারকল্পন! ॥ শিপ 

অল্নপিন্ত রোগে বমন, মু বিরেচন, । অক্পপিভহর! যোগাঃ। 


সা ৮১ 
"1 অপনয়ত্যন্নপিত্তং যদি ভুকতং মুদগষৃযেণ ॥ 

হণ (পিচকারি ) ব্যবস্থেয়। রোগের | নিস্বক্‌ যব, বাঁসকপত্র ও আমলকী 
টা উপযুক্ত ওষধ ও আহার ! সমুদায়ে ২ তোলা, পাকার্থ জল ॥* সের, 
ব্যবস্থা করিবে। ৷ শেষ অর্ধ পোয়া। প্রক্ষেপ গুড়ত্বক্‌, 

উদণগং বমনৈদীনানধোগং রেচনৈর্ববেং ৷ | তেজপত্র ও এলাইচচুর্ণ এবং মধু । পথ্য 

অনপিত্তে তু বমনং পটোলানিষ্টপত্রকৈ:॥ | মুগের যৃষ। ইহা সেবনে অল্পিত্ত 

কারয়েক্সদন ক্ষৌত্র নিযুক্কৈত কফোণে | | প্রভৃতি পী ্ট 

বিরেচনং তিবৃচচ এ ধু ধাত্রীকলজরবৈ॥ 1 8 

|  কফপিত্ত বমী ক$ জর বিক্ফোট দাহহা । 
জজ : 
উর্ধাগ অক্্পিত্তে বমন ও অধোগত 1  পাচনো দীপন; ক্কাথঃ শৃক্গবেরপটোলয়োঃ ॥ 


অস্্পিত্তে বিরেচন আবশ্যক । কফ-। রণ 
প্রধান অস্পিত্তে পটোলপত্র,নিশ্বপ্র, | শুঠ ১ তোলা, পটোলপত্র ১ তোলা, 


মদনফল, মধু ও দৈদ্ধবলবণ দ্বারা বমন; জল অদ্ধ সের, শেষ %০ অর্ধ পোয়া। 

করাইবে। বিরেচন আবশ্যক হইলে মধু | এই ক্কাথ পান করিলে অয়পিত,গ্রেমসা 

ও আমলকীর রসের সহিত তেউভী | কণ্ডও বমন নিবারণ হয়। 

সেবন করাইবে। পটোলং নাগরং ধান্তং কাথয়িত্ব। জলং পিবেৎ। 
চিরিক কগুপামাস্তি শূলম্বং কফপিত্তাগিমান্যজিৎ | 


পটোলপত্র, শু'ঠ ও ধনিয়া মিলিত 


টা রি টিভি, ২ তোলা, জল ॥০ সের, শেষ %০ অর্ধ 
তক্তভূযিষটমাহারং পানফাপি প্রকরয়েৎ। পোয়া । এই কাথ পান করিলে অগ্নি- 
যবগোধূমবিকৃতীতীক্ষসংস্কারবঞ্জিতাঃ। 
বাং লাজশভুন্‌ বা সিতামধযুভান্‌ পিবে। মান্দ্য ও শূলাদি রোগ উপশমিত হয়। 
পটোল বিশ্বামৃত রোহিণীজ 


এই রোগে তিক্তপ্রধান আহার ও | 
জলং পিবেৎ পিত্বকফাশ্রয়েযু। 
পানীয় বিশেষ উপকারক। মিষ্ট দ্রব্যের শুল ভ্রমারোচক বহিমান্য- 
সহিত যব ও গোধূুমের খাস্ত প্রস্তুত দাহ জর ছ্ছদ্দি নিবারণং তৎ ॥ 


(৪৫) 





৩৫৪ 
পটোলপত্র, শু'ঠ, গুলঞ্চ ও ক্ট্‌কী 
প্রত্যেক অর্ধ তোলা, জল অর্ধ সৈর, 
শেষ %* পোয়া । ইহা পান করিলে 
শুল, দাহ ও বমি প্রভৃতি নষ্ট হয়। 


প্রাগ্নপিত্তরোগার্ডং কুলকা রিষ্টবারিভিঃ | 
রামঠক্টৌত্রসিন্ৃখৈর্বনং কারয়েডিযক্‌ ॥ 


প্রথমতঃ অশ্পপিত্তরোগে পটোলপত্র 
.ও নিশ্ববন্ধলের ক্লাথ প্রস্তত করিয়া 
তাহাতে হিঙ্গু, মধু চিনি ও সৈম্ধবলবণ 
প্রক্ষেপ করতঃ রোগীকে পান করাইয়! 
বমন করাইবে। 
ফলব্রিকং পটোলঞ তিক্তাক্কাথঃ সিতাযুতঃ ৷ 
গীতঃ ব্লীতকমধ্বাক্তে! জরচ্্দযক্নপিত্তজিৎ ॥ 
ত্রিফলা, পটোলপত্র ও কট্কী, এই 
সকল দ্রব্যের পূর্বেবাক্ত নিয়মামুসারে 
ক্কাথ প্রস্তুত করিবে । পরে উক্ত কাথে 
ব্তিমধু, মধু ও চিনি সংযুক্ত করিয়া 
পান করিলে জ্বর, ছদ্দি ও অল্নপিত্তরোগ 
বিনষ্ট হয়। 
পথ্যাত্বঙ্গরজম্চ যুক্ত জীর্ণগুড়েন তু। 
জয়েদসনপিতজন্াং ছদ্দিম্বিদাচজাম্‌ ॥ 
হুরীতকী ও ভূক্গরাজচুর্ণ অতি পুরা- 
তন গুড় সংযুক্ত করিয়! সেবন করিলে 
অল্পপিত্ত দ্য এবং অন্নবিদাহ জন্য ছি 
বিদুরিত হয়। 


ছিন্াথদিরবধ্ট্যাহবদার্কযন্তে! বা মধুদ্রবম্‌। 
সন্তাক্ষামভয়াং খাদেৎ সক্ষৌন্রাং সগ্ুড়াঞ্চতাম্‌ ॥ 


অক্পপিত্তরোগে গুলঞ্চ, খদিরকাষ্ঠ, 
যগ্টিমধু, দারুহরিজ্রা বা দেবদারু, এই 


তৈষজ্যরসবাবলী। 


পান করিবে, অথবা হরীতকী ও দ্রাক্ষা 
কিংবা হুরীতকী, মধু ও পুরাতন গুড় 
যথোপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ করতঃ 
যথাসময়ে সেবন করিবে। 
কটুকাসিতাবলেহ্ক। পটোলবিশ্বধ ক্ষৌদ্রসংযুক্তম্‌। 
রক্তক্রুতৌ চ যুক্ত্যা খগ্ডকুম্মাণডকং শ্রষ্ঠম্‌ ॥ 
অগ্নপিত্ত রোগে কট্কীচুর্ণ শর্করার 
সহিত লেহন করিবে । অথব! পটোল- 
পত্র ও শুঠী সর্ধবশুদ্ধ ২ তোলা গ্রহণ 
করতঃ কুট্টিত করিয়া অদ্ধসের জল সহ 
সিদ্ধ করিবে এবং অর্থ পোয়া অবশিষ্ট 
থাকিতে নামাইয়া বস্ত্রপৃত করিয়া 
লইবে। উক্ত কাথে মধু প্রক্ষেপ দিয়া 
পান করিবে। রক্তত্রুত হইলে যুক্তি- 
পূর্ববক কুম্মাগুখণ্ড ব্যবস্থা করিবে। 


পটোলধন্তাকমহৌষধাবৈঃ 

কৃতঃ কবায়ো বিনিহস্তি শীঘ্বম্‌। 

মন্দানলং পিত্তবলাসদাহ- 

ছদ্দিজরামানিলশুলরোগান্‌ ॥ 

পটোলপত্র, ধনিয়া, শু'ঠ ও মুভা, 

এই সকল দ্রব্যের যথাবিহিত নিয়মানু- 
সারে কাথ প্রস্তুত করিয়া সেবন করিলে 
শীঘ্র মন্দাগ্নি, পিত্ত ও বায়ুজন্য দাহ, 
ছর্দি, স্বর, আম, বায়ু ও শূল নষ্ট হয়। 


- পটোলভ্রিফলানিশ্বশৃতং মধুযুতং পিবেৎ। 
পিতশ্নেম্মজরচ্ছদ্দিদাহশূলোপশাস্তয়ে ॥ 


ত্রিফলা. ও নিম্ব, ইহাদিগের ক্কাথে মধু 


'] সকল দ্রব্যের কাখে মধু প্রক্ষেপ দিয়া : প্রক্ষেপ দিয়া পান করিবে। 






সিংহাম্থাম্থৃতভপ্টাকীকাথং গীত্বা সমাক্ষিকমূ। 
অন্লপিত্বং জয়েজ্জন্তঃ কাসং শ্বাসং জরং বমিম্‌ ॥ 

বাসক, গুলঞ্চ ও কণ্টকারী, এই 
সকল দ্রব্যের কাথে মধু প্রক্ষেপ দিয়া 
পান করিলে, অল্নপিত্ত, কাস, শ্বাস, জ্বর 
ও বমিরোগ বিনষ্ট হয়। 


গুড়পিপ্ললীপথ্যাভিস্তল্যাভির্মেদকীরুতঃ। 
পিশ্তগ্লেম্মাপহঃ প্রোক্তো মন্দমগ্রিঞ্চ দীপয়েৎ ॥ 


গুড়, পিপ্ললী ও হরীতকী, এই 
সকল দ্রব্য সমপরিমাণে লইয়! মোদক 
প্রস্তুত করিবে । উক্ত মোদক সেবন 
করিলে পিত্তশ্লেম্স প্রশমিত ও মন্দাগ্নি 
গ্রদীপ্ত হইয়া থাকে। 


ববরুষণা পটোলানাং কাথং ক্ষৌন্রযুতং পিবেৎ। 
নাশয়েদগপিতধারুচিঞ্চ বমনং তথ! ॥ 


যব পিঁপুল ও পটোলপত্র মিলিত 
২ তোলা; জল ॥০ সের, শেষ৮০ পোয়া । 
প্রক্ষেপ মধু । ইহা পান করিলে অগ্প- 
পিন্ত, অরুচি ও বমি নিবারণ হয়। 


ছিন্োস্তব! নিশ্ব পটোলপত্রং 

ফলত্রিকং সুকখিতং স্তীতম্‌। 

ক্ষৌদ্দান্মিতং পীতমনেকরপং 

সুদারণং হস্তি তদন্পিত্তম্‌ ॥ 

গুলঞ্চ, নিমছাল, পটোলপত্র ও 

ত্রিফল! মিলিত ২ তোলা, পাকের জল 
1০ সেব্ব শেষ%০ পোয়া! । প্রক্ষেপ মধু । 
ইহা সেবনে অল্পপিত্ত নষ্ট হয়। 

হিঙ্ছুচ কতকফলানি চ 

চিঞ্াত্বচো দ্বৃতঞ্চ পুটদগ্ধম্‌। 

শময়তি 

যদি যথোত্তরং দবিগুণম্‌॥ 


অঙ্পপিতবাধিকারঃ ৷ 


ররর 





৩৫৫ 





(হিঙ্গু ইত্যাদী যথোত্বরং ছ্বিগুণমিতি 
হিঙ্গ পেক্ষয়া কতকফলং দ্বিগুণং কতকফলা- 
পেক্ষয়া দ্বৃতং দ্িগুণমিতি ভ্ঞেয়ম। এতৎ সর্বং 
স্থালীমধ্যে নিক্ষিপ্য শরাবেণ পিধায়াস্তধূমেন 
দগ্চা। মাষকততুষ্টমমুপযোজ্যং তণ্তজলকান্থুপেয়ং 
তন্ত্রান্তরসংবাদাৎ। ) 
হিঙ্গু ১ ভাগ, নির্্লীফল ২ ভাগ, 
তেঁতুলছাল ৪ ভাগ ও ঘ্ুত ৮ ভাগ এই 
সমুদয় দ্রব্য স্থালীর মধ্যে রাখিয়। শরার 
দ্বারা স্থালী আবরণ করিয়া অন্তধূর্মে 
দগ্ধ করিবে। এই ভন্ম ৪ মাষা পরিমাণে 
সেব্য। অনুপান উষ্ণ জল। ইহাদ্বার! 
অল্নপিত্ত রোগ নষ্ট হয়। 
কাস্তপাত্রে বরাক্কো ব্যুষিভোইভ্যামযোগতঃ। 
পিতা ক্ষৌ্র সমাযুক্তঃ কপিতহবঃ স্মৃতঃ ॥ 
ত্রিফলা বাঁটিয়৷ তদ্বারা কোন কান্ত- 
লৌহের পাত্র প্রলিপ্ত করিয়া একরাত্রি 
রাখিবে। প্রভাতে চিনি ও মধুর সহিত 
এ কন্ক সেবনীয়। ইহাতে পিত্রশেলেম্মা 
নষ্ট হয়। - 
অতয়া পিপ্ললী ভ্রাক্ষা সিতা ধান্ট ববাসকম্‌। 
মধুনা কষ্ঠদাহস্বং পিতগ্লেম্মহ্রং পরমূ॥ 
হরীতকী, পিঁপুল, ভ্রাক্ষা, চিনি ও 
ছুরালভা ইহাদের ক্কাথ মধুর সহিত পান 
করিলে পিত্তশ্রেম্ম ব্যাধি ও অল্নপিত্তজন্ত 
ক্টদাহ নিবারণ হয়। 
পটোল যব ধন্যাক পিগ্পল্যামলকানি চ। 
এবাং ক্ষৌত্রযুতঃ ক্কাথঃ পিতক্নেম্মহরঃ পরঃ ॥ 
পটোলপত্র, যব, ধন্যা, পিঁপুল ও 
আমলা ইহাদের কাথ মধুর সহিত পান 
করিলে শ্লেম্মপিত্াখ্য ব্যাধির শাস্তিছয়। 





,] প্রয়োজ্য। 


টিটিরিউিটিটিিউিউটিরি 


৩৬ 


কক্ধবলী 





কাসায়তং তিজ্যবতং পিগলীব্বতমেব চ। 
' অঙ্পিতে প্রয়োক্তব্যং গুড়কুম্মাগুকং তথা। 
পক্ভিশূলাপহা৷ যোগাক্তথা খণ্ডামলক্যপি ॥ 
রক্তপিত্তোক্ত বাসাঘৃত, কুষ্ঠোক্ত 
পঞ্চতিক্ত ঘ্বৃত, গ্লীহাধিকারোক্ত পিপ্ললী- 
ঘ্বৃত, বাজীকরণোক্ত গুড়কুম্মাগুক, 
শুলাধিকারোক্ত খণ্ডামলকী এবং পক্তি- 
শুলস্প যোগ সমস্ত অগ্পিত্ত রোগে 


পিপ্ললী মধুসংযুক্তা অগ্লপিত্ত বিনাশিনী | 
জন্বীরন্বরসঃ গীতঃ সায়ং হস্যযক্নপিত্তকম্‌ 
মধুসংযুক্ত পিঁপুলচুণ অথবা! সায়ং- 
কালে চিনির সহিত স্তুপন্ধ গৌড়ালেবুর 
রস সেবনে অল্পপিত্ত নিবারণ হয়। 
বাসাগুগ্গুলুঃ | 
বামানিম্বপটোলত্রিফল- 
শনযাসযোগ্িতো! জয়তি । 
অধিককফান্নপিত্তং প্রযো- 
জিতো গুগ্গুলুঃ ক্রমশঃ ॥ 
বাদক, নিম্ব, পটোলপত্র, ব্রিফলা, 
গীতশাল ও ছুরা'লভা, এই সকল দ্রব্য 
সমভাগে লইয়া চুর্ণ করিবে, এবং সর্বব- 
চূর্ণ সমান গুগৃগুল মিশ্রিত করিয়া প্রতি 
দিবস সেবন করিবে। ইহাদ্বারা প্রবল 
কফাধিক্য অল্পপিত্তরোগ বিনষ্ট হয়। 








দশাঙ্গঃ | 


বাসাম্ৃতা পর্ণ টক নিশ্ব ভূনিগ্ব মার্কবৈ: | 
ত্রিফল! কুলটক: ক্কাথঃ সক্টৌদ্রস্ান্নপিত্তহা ॥ 


বাসকছাল, গুলধ্, ক্ষেতপাপড়া, 


পটোললতা, মিলিত ২ তোলা, জল ॥০ 
সের, শেষ ৮* পোয়া । প্রক্ষেপ মধু। 
এই স্বাথ পান করিলে অল্নপিত্ত প্রভৃতি 
গড়া সত্বর প্রশমিত হয়। 





পঞ্চনিম্বাদি চুর্ণমূ। 


একোহংশঃ পঞ্চনিষ্বানাং দ্বিগুণে। বৃদ্ধদারকঃ। 
শক্তারশিগুণে! দেয় শকরামধুরীকৃতঃ ॥ 

শীতেন বারিণা পীতং শুলং পিত্তকফোচ্ছিতম্‌। 
নিহস্তি চুণং সক্ষৌত্রমন্লপিতং সদারণম্‌ ॥ 


নিম্ববৃক্ষের ত্বক্‌, পত্র, পুষ্প, মূল ও 


ফল এই সযুদ্রায়ে ১ ভাগ, বিদ্ধড়ক ২ 
ভাগ, যবের ছাতু ১০ ভাগ এই সমুদা- 
য়ের সহিত চিনি মিশ্রিত করিয়া মিষ্ট 
৷ করিয়া লইবে। মাত্রা ২ তোলা । অনু- 
৷ পান শীতল জল ও মধু। ইহা সেবন 
1 করিলে পিশ্তপ্নৈম্মিক শূল ও অস্পিতত 
| পীড়া সত্বর,উপশমিত হয়। 


অবিপতিকরং চুর্ণম্‌। 
ত্রিকটু ব্রিফলা মুস্তং বিড়ঞেব বিড়ঙ্গকমূ। 
এল৷ পত্র চূর্ণানি সমভাগানি কারয়েৎ ॥ 
সর্বমেকীরুতং যাব্লবঙ্গং তৎ্সমং ভবেৎ। 
সর্ধমেকীকুতং যাবৎ তাবচ্ছর্করয়ান্িতম্‌। 
সর্বচূর্ণদিগুণিতং ত্রিবৃচ্চ প্রদাপয়েং । 
সর্বমেকীকৃতং তত, সিগ্কভাণ্ডে নিধাপয়েৎ ॥ 
ভোজনাদৌ তথ। মধ্যে খাদেন্মাষাষ্টকং শুভম্‌ ॥ 
অঙ্পপিত্তং নিহস্ত্যাশ্ড বিবন্ধং মলমৃত্রয়োঃ " 
অগ্নিমান্দাভবান্‌ রোগান্‌ নাশয়েদবিকল্পতঃ ॥ 
প্রমেহান্‌ বিংশতিটঞব সব্ধ ছুর্নাম নাশনম্‌। 
অবিপতিকরং চুর্ণযগন্ত্যবিহিতং শুভম্‌॥ 


ত্রিকটু, ভ্রিফলা, মুতাঃ বিট্লবণ, 


নিমছাঁল,. চিরতা, ভীমরাজ, ত্রিফলা ও বিড়ঙ্গ, এলাইচ ও তেজপত্র প্রত্যেক 
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চূর্ণ ১ তোলা, লবঙ্গচূর্ণ ১১ তোলা, 
তেউড়িমূলচুরণ 8৪ তোলা ও চিনি ৬৬ 
তোলা এই সমস্ত দ্রব্য একত্র মিশ্রিত 
করিয়। ন্লিগ্চভাণ্ডে রাখিবে। ইহা! ভোজ- 
নের অগ্রে ৮ মাসা মাত্রায় সেবন করিলে 
অশ্পিত্ত, মলমূত্র রোধ ও অগ্নিমান্দ্য 
প্রভৃতি অনেক রোগের উপশম হর। 
পিপ্ললীখণ্ডঃ ৷ * 
কণাচুণস্ত কুঁড়বং ষট্পলং হবিষন্তথ! | 
শভাববীরসম্তাঞ্ৌ পলালাত্র প্রদাপয়েৎ 
খণ্ুপ্রস্থং সমাদার পীর প্রস্তদ্ধয়ে পচে 1 
ত্রিজাত মুস্ত পন্তাক শুঠী বা-শী দ্বিভীরকম্‌ ॥ 
অক্তয়ামলকেব চুর্ণং দ্বাদশমানকম্‌। 
তদদ্ধং মরিচং চর্ণং সারং খাছিবমের ঢ॥ 
পলত্রয়প মধূনঃ শীতাত্ুতে প্রদাপয়েং | 
ভতে। মাত্রাং প্রযুগ্খীত অক্পপিক্তনিবৃক্তয়ে 
শুলারোঢকহাল্লাস চ্ছদ্দি পত্তাগ্রশুলন্ৎ | 
অগ্নিসন্দীপনে! হগ্ভঃ খ গুপিপ্পলিকে। মতঃ ॥ 
পিঁপুলটর্ণ ৪ পল, দ্বত ৬ পল, শত 
মূলীর রস ৮ পল, চিনি ২ সের, ছুগ্ধ ৮ | 
সের। এই সমুদয় যথাবিধি পাক | 
করিবে । প্রক্ষেপার্থ গুড়ত্বকৃ, তেজপত্র, ূ 
এলাইচ, মুতা, ধনিয়া, শু'$, বংশলোচন, 
জীরা, কৃষ্ণজীরা, হবীতকী ও আমলকী, 
গ্রত্যেক চূর্ণ ১০ দেড় তোলা, | 





ও খদিরসার প্রত্যেক ৬ মাযা। শীতল 
হইলে মধু ৩ পল মিশ্রিত করিবে। 
যথাযোগ্য মাত্রায় প্রয়োজায ৷ ইহাতে 
অন্নপিত্ত, শূল, অরুচি, হল্লাস (গা বমি 
বমি করা), বমি, পিতুশুল ও অস্নশুল 
নিবারিত হয়। ইহা সেবন করিলে 
অতিশয় অগ্নির দীপ্তি হয়। 


বৃহৎপিগ্পলীথণ্ডঃ | 


পিপ্লল্যাঃ কুড়বং চূর্ণ ঘৃন্য কুড়বতধয়মূ। 
পলযোড়শকং খণ্ডান্রসে বধ্যাঃ পলাষ্টকে ॥ 
পলবোড়শিকে চৈব আমলক্য। রসশ্থ। ঢ। 
ক্গীরগ্রস্থঘ্বয়ে সাধ্যং লেহীভূতে ততঃক্ষিপেৎ ॥ 
ভ্রিজাতকাভয়াজাজী ধন্াকং মুস্তকং শুভা। 
ধাত্র্যাশ্চ কাধিকং চুর্ণং কধাদ্ধধাপি জীরকম্‌ ॥ 
কুষ্ঠং নাগরকং নাগ: সিদ্ধশীতেইবচুরণিতম্‌। 
জাভীফলং সমরিচং মধুনম্চ পলত্রয়ম্‌ ॥ 
উপযুষ্ধ্যাৎ ততো দীমানক্লপিত্তনিবৃত্তয়ে । 
হল্লাসারোটকচ্ছ্দি শ্বাস কাস ক্ষরাপহম্‌। 
অগ্নিপন্দীপনং হ্ৃদ্চং পিপ্ললীখণ্ডসংজ্জিতম্‌ ॥ 


পিঁপুলচুর্ণ অদ্ধসের, ঘৃত ১ সের, 


চিনি ২ সের, শতমূলীর রস ১ সের, 
আমলকীর রস ২ সের ও ছুপ্ধ ৮ সের। 
এই সমুদায় যথাবিধি পাক করিবে। 
প্রক্ষেপার্থ গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, এলাইচ, 
হরীতকী, কৃষ্ণজীরা, ধনিয়া, মুতা, বংশ- 
লোচন ও আমলকী প্রত্যেক ২ তোলা, 
জীরা, কুড়, শু'ঠ ও নাগেশ্বর প্রত্যেক 
৷ ১ তোলা । 
অবস্থার জায়ফলচুর্ণ, মরিচচুর্ণ ও মধু 
প্রত্যেক ৩ পল পরিমাণে মিশ্রিত করিয়। 
লইবে। 
হৃল্লাস, অরুচি ও বমি প্রভৃতি নিবারণ 
হইয়া অগ্নিবৃদ্ধি ও দেহের পুষ্টি হয়। 


পাক সমাপ্তির পর শীতল 


ইহা! সেবন করিলে অস্নপিস্ত, 


শুঠীখণ্ডঃ | 
শুভীচ্ণস্ত কুড়বং খপ্ুপ্রস্থং সমাবপেহ। 
দত্বা দ্বিকুড়বং সপ্সিঃ ক্ষীর পরস্থ্ধয়ে পচেৎ | 
লেহোহবতারিতে দছ্যাৎ ধাত্রী ধন্যাক মুস্তকম্‌। 
অজাজী পিপ্পলী বাংশী ত্রিজাতং কারবী শিবা |. 
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ত্রিশাণং মরিচং নাগং যবাসন্ত পৃথক্‌ পৃথক্‌। 

পলত্রয়ঞ্চ মধুনঃ শীতীভূতে প্রদাপয়েৎ ॥ 

ততো মাত্রা প্রযুদ্পীত অন্নপিত্তনিবৃত্তয়ে । 

শূল হাক্রোগ বমনৈরামবাতৈষ্চ গীড়িতম্‌ ॥ 

শুঁঠচুণ অর্ধ সের, চিনি ২ সের, 

ঘ্ৃত ১ সের, ছুপ্ধ ৮ সের, এই সমুদায় 
যথাবিধানে পাক করিবে। প্রক্ষেপার্থ 
আমলকী, ধনিয়া, মুতা, জীরা, পিঁপুল, 
'বংশলোচন, গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, এলাইচ, 
কৃষ্ণজীরা ও হরীতকী প্রত্যেক ১৪০ 
তোলা, মরিচ ও নাগেশ্বর প্রত্যেক ৬ 
মাষা। শীতল হইলে মধু ৩ পল মিশ্রিত 
করিবে। অস্নপিত্ত, শুল, হৃপ্রোগ, বমি 
ও আমবাত রোগে এই ওঁষধ যথাযোগ্য 
মাত্রায় প্রযোজ্য । 





খগ্ুকুল্সাগুবলেহঃ। 
কুম্মাগুকরসো গ্রান্ঃ পলানাং শতমান্রকম্‌। 
রসতুল্যং গবাং ক্ষীরং ধাত্রীচুর্ং পলাষ্টকম্‌ ॥ 
ধাত্রীতুল্যা সিত। বোজ্য। গব্যমাঞ্গং পলগ্বয়ম্‌। 
মন্দাগ্নিন! পচেৎ সর্ধ্বং যাবদ্‌ ভবতি পিগিতম্‌ ॥ 
পলাদ্ধং পলমেকং ব! প্রত্যহং ভক্ষয়েদিদম্‌। 
খণ্ডকুম্াণ্ডকঃ খ্যাতশ্চাপিতাপহঃ পরঃ ॥ 


কুমড়ার রস ১২॥০ সের, গব্যছুগ্ধ 


১২০ সের, আমলকীচুর্ণ ৮ পল, চিনি -" 


৮ পল, গব্যত্বত ২ পল। এই সমুদ্রায় 
দ্রব্য একত্র ম্বু অগ্নিতে পাক করিবে, 
পিগুাকৃতি হইলে নামাইবে। অগ্নিবল 
বিবেচনা করিয়। প্রতি দিন ১ পল বা 
অর্ধ পল পরিমাণে সেবন করিবে। ইহা 
দ্বারা অল্লপিতাদি গীড়া নষ্ট হয়। 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 



























জীরকাদ্ং ঘৃতমৃ ৷ 

পিষ্টণাজাজীং সস্তাকং দ্বৃতপ্রস্থং বিপাচিতম্‌। 
কফপিত্বাকচিহরং মন্দানলবমিং জয়ে ॥ 

উপযুক্ত পরিমাণে জীর! ও ধনিয়ার 
কন্ক সহিত ৪ সের ঘ্বৃত পাক করিবে। 
সামান্য বিধি অনুসারে ইহাতে ৮ গুণ 
জল প্রদান করিবে। এই ঘ্বৃত সেবন 
করিলে অগ্নপিত্ত, কফ, পিত্ত, অরুচি, 
মন্দাগ্সি ও বমি বিনষ্ট হয়। 


পটোলশুগীঘ্বতে ৷ 

পটোলশুগ্্যোঃ কক্কাভ্যাং কেবলং কুলকেন ব!। 
ম্বতপ্রস্থং বিপক্তব্যং কফপিত্তরং পরম্‌ ॥ 

উপযুক্ত পরিমীণ পটোলপত্র ও 
শুঠীর কন্ক অথবা কেবল পটোলপত্র- 
কক্কের সহিত যথাবিহিত নিয়মানুসারে 
প্রস্থ পরিমিত অর্থাৎ 8 সের দ্বৃত পাক 
করিয়া সেবন করিলে কফপিত্ত ও অস্ম- 
পিত্ত গীড়া সত্বর বিনষ্ট হয়। 


*্৮ 





দ্রাক্ষাগ্যং ঘৃতমূ। 
দ্রাঙ্ষামুতা শক্র পটোলপত্রৈঃ 
সোশীর ধাত্রী ঘন চচ্দনৈশ্চ। 
্রায়স্তিক। পল্প কিরাত ধান্টৈঃ 
কন্ধৈঃ পচেৎ সপ্সিক্পেতমেতিঃ ॥ 
যু্ধীত মাত্রাং সহ ভোজনেন 
সব্ধত্র পানেহপি ভিযদ্বিদধ্যাৎ। 
ব্লাসপিত্তগ্রহণীং প্রবৃদ্ধাং 
কাসাগ্নিলাদ জরমন্লপিত্তমূ। 
সর্বং নিহন্াদ্‌ ঘ্বৃতমেতদাশ 
সম্যক্‌ প্রযুক্তং হমুতোপমঞ্চ ॥ 
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উপযুক্ত পরিমাণ ভ্রাক্ষা, গুলঞ্চ, [ দ্বত ৫ সের, কাথার্থ পিপুল ২ সের, 
ইন্দ্রযব, পটোলপত্র, বেগার মূল, আম- | জল ২০ সের, শেষ ৫ সের। গুলঞ্চরস 
লকী, সুতা, রক্তচন্দন, বলাডুমুর, পদ্ম- | ৪ সের, আমলকীরস ৭০ সের। বন্ধার্থ 
কান্ঠ, চিরতা ও ধনিয়া, এই সকল  ভ্রাক্ষা, আমলকী, পটোলপত্র, শুঠ, 
দ্রব্যের কক্ক সহিত দ্বৃত পাক করিবে। | কট্কী ও বচ প্রতোক ১ পল। এই ত্বৃত 
অমৃত তুল্য এই ঘ্বৃত যথারীতি সকল | পানে অল্নপিত্ত, দাহ ও বমি নিবারণ হয়। 
খভুতেই উপযুক্ত পরিমাণে পান ও 
আই্ারীয় দ্রব্যের সহিত দেবন করিবে। 








উক্ত ঘ্বৃত সেবন করিলে বলাস, পিস্ত, শ্রীবিস্বতৈলম্‌ । 
র ও অয্নপিত্ত 
গরহণী রি রা ্ নর বালবিঝং পলশতং জলদ্রোণে বিপাঁচয়ে্। 
রোগ কে পাদাবশেষে তশ্িংস্ত তৈলপ্রস্থং বিপাচযেং ॥ 
শা ধাত্রীরসং তৈলসমং দ্বিগ্ুণং ছাগছুপ্ধকম্‌। 
শতাবরীদ্বতম্‌ । কক্দীকৃত্য পচেম্ধীমান্‌ দাত্রীং লাক্ষাং তখাভয়াম্‌ 


মুস্তকং চন্দনোদীচো সরলং দেবদারু চ। 


শতাবরীসূলক্; ঘৃতপ্রসথং পয়: সমস্‌। নঞ্ি্ঠাং চ্দনং কুষ্ঠমেলাং তগরপাদিকম্‌ ॥ 


পচেস্ব বিনা ষম্যক্‌ ক্ষারং দ্বা চতুণ্তণম্‌ ॥ 


মাংসীং শৈলেয়কং পত্রং প্রিয়ঙ্গশারিবাং বচাম্‌। 
নাশয়েদন্পিত্রঞ্চ বাতপিভে।তবান্‌ গদান্‌। ভাবরীমরখগন্ধাং শতগুন্পাং পুনর্নযাহ ॥ 
রক্তপিতুং ত্যাং মুচ্ছ' শ্বাসং সম্ভাপমেন চ ॥ সৎ সিদ্ধ স্থাপয়েৎ কন্তে রক জি 
ঘ্বৃত ৪ সের, ক্ধার্থ শতমূলী ১ সের, ; বিবতৈলমিদং অেষ্টমনপিতকলাস্তকুৎ ॥ 


শুলম্টবিধং তত্তি সাধ্যাসাধাং ন সংশয়ঃ | 
সুতিকারোগশমনং গরভদং শুক্রবদ্ধনমূ ॥ 
হস্তপাদশিরোদাহং দৌর্বল্যং কৃশতাং তথ।। 
গ্রহনীগ্ুল্স হিন্কার্তি রক্তপিত্ত জরান্‌ জয়েৎ ॥ 
তিলতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ কচি 
বেলশু'ঠ ১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের। আমলকীরস ৪ সের। 
নারায়ণঘুতম্‌। 
2 ছাগছুপ্ধ ৮ সের। কন্কার্থ আমলকী, 
গুপৈঃ ক্কাখং পলফোড়শ। রঃ 
পাদশেবং হবে কাখং কাথতলযং তং পচেং॥ | লাক্ষা, হরীতকী, মুতা, রক্তচন্দন, বালা? 
রসপ্রস্থং গুড্‌চ্যাশ্চ ধাত্রাঃ যষ্টিপলং রসম্‌। সরলকান্ট, দেবদার, মন্রিষ্ঠা, শবেতচন্দন, 


্াঙ্ষা ধাত্রী পটোলঞচ বিশ্বঞ্চ কটুকা বচা॥ কুড়, এলাইচ, তগরপাছুকা, জটামাং 
পলপ্রমাণং কন্ধধ দত্বা সপিঃ সমুদ্ধরেৎ রড সী, 


অন্নপিত্তহরং খাদে দাহছন্দি নিবারণমূ। শৈলজ, তেজপত্র, প্রিয়ঙ্গু, অনস্তমূল, 
অসাধ্যং সাধয়েৎ সন্থে। নায়া নারারণং ঘ্ৃতম্‌ ॥ [ বচ, শতমূলী, অশ্বগন্ধা, শুল্ফ। ও পুনর্নবা 


জল ৪ সের, দুগ্ধ ১৬ সের। মৃদু অগ্নিতে 
পাক করিবে । এই দ্বত পান করিলে 
অগ্নপিত্ত, বাতপিত্তোৎপন্ন নানারোগ, 
রক্তপিত্ত, তৃষা, মুচ্ছা, শ্বাস ও সন্ভাপাদি 
গীড়া সত্বর নিবারণ হয়। 


শী শী শী শা কী 












৩৬০ 


অন্্পিত্ত, শুল ও হস্তপদাদির জ্বালা 
সন্বর নিবারণ হয়। 


সিতামণ্রমূ ] 


ধমন্বিধিবিশুদ্ধং গোজলে মপ্তবারান্‌ 
তরণিকিরণ শুদ্ধ শলক্ষম্ডর চূর্ণম্‌। 
বিমলক পলমেকং পঞ্চনখ্যং মিভায়াঃ 
অনবদ্বৃত পলাষ্টো দ্যষ্টকং গব্যছুগ্ধমূ ॥ 
মৃছদহন শিখাতির্দদামন্দং কটানে 

বিগত সলিল শেবং পাচয়েৎ পাকবিজ্ঞঃ | 
বিতরিত গুড়পাকে কিঞ্িছুষটেছবতীর্ণে 
দূশদি ঢৃঢ়মতীক্ষং চুধিতং দেয়মাস্ত ॥ 
ত্রিকটুক মধুকৈলা য।স বৈডঙ্গসারং 
ত্রিফল গদ লবঙ্গং কখমেটককশশ্চ। 
তদন্থ শিশির কালে দ্বে পলে মাক্ষিকশ্য 
প্রতন্ন পটনিথ্ষ্টং গালিতং সম্প্রদগ্াৎ ॥ 
শুভ তিথি দিবসাদৌ ভোজনাদৌ নিষেব/? 
প্রথম দিবসমেনং শাণমানং তদদদ্ধীম্‌। 
অদুরৃহরনুবৃদ্ধয। যাবদক্ষং প্রযোজ্যং 
হিমকর কচি শতং গব্যদুগ্ধধ পেয়ম্‌ ॥ 
নিম্লতময়মসাধ্যানন্লপিভ্তোখশুলান্‌ 
বমিনিবহনদ্দামানাহ মেহ প্রমেহান্‌। 
বিবিধ কধির রোগান্‌ পিত্তযুক্তানশেবান্‌ 
অপহরতি সিচাখ্যে দিব্য মগ্ুরযোগঃ ॥ 


ক্রমশঃ ৭ বার গোমুত্রে নিক্ষেপ করিয়া 
শোধন করিয়া লইবে, পরে রৌদ্রে শুক্ষ 
ও উত্তমরূপে চূর্ণ করিবে । এ মণুরচুর্ণ ১ 
পল। চিনি ৫ পল। পুরাতন স্বৃত৮ পল। 
ব্যহুপ্ধ ১৬ সের। লৌহকটাহে সছ্‌ 
অগ্নিতে বথাবিধি পাক করিবে । পাক 
সিদ্ধ হইলে নামাইয়া কিঞিত উষ্ণ 


মিলিত ১ সের। এই তৈল মর্দনে' 


মণুর ১ পল অগ্নিতে দগ্ধ করিয়া | 





ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


থাকিতে থাকিতে পশ্চাল্লিখিত চূর্ণ সকল 
প্রক্ষেপ দিবে। যথা, ত্রিকটু, যষ্টিমধু। 
এলাইচ, দছুরালভা, বিড়ন্গ, ত্রিফলা, কুড় 
ও লবঙ্গ প্রত্যেক ২ তোলা । শীতল 
হইলে বস্ত্রপৃত করিয়া মধু ২ পল মিশ্রিত 



















| [5 আহারের পুর্বেবে সেবনীয়। 


প্রথমে অর্ধতোলা হইতে আরম্ত করিয়া 
। ২ তোলা পথ্্যন্ত মাত্রায় সেবন করিতে 
| পারা যায়। অনুপান গব্যছুপ্ধ। ইহ! 
| সেবনে অক্্পিস্ত প্রভৃতি বিবিধ রোগ 
ূ উপশমিত হয়। 
| 


ত্রিফলামণ্ুরমূ। 

গোমুতশুদ্বম$রং ভ্রিফলাচর্ণসংযুতম্‌। 

বিলিহন্‌ মধুসগি্ভ্যাং শুলং তন্তান্পিত্ক্ষম্‌ ॥ 

(মিলিতন্রিফলাসমং মঞগুনচর্ণম। শীতলং 
জলমন্ত্রপেরম্‌ ) 

মিলিত ত্রিফলা ১ ভাগ, গোমুত্র- 
শোধিতম্তুর ১ ভাগ, উপযুক্ত পরিমাণে 
| সবত ও মধুর সহিত মর্দন করিবে। অনু- 
| পান শীতল জল। ইহা সেবন করিলে 
| অন্শূল.নিবারণ হয়। 


সৌভাগ্যশুষ্ীমোদকঃ। 


ত্রিকটু ভ্রিফলা ভৃঙ্গ জীরকঘয় ধান্তকম্‌। 
কষ্ঠামোদা লৌহাত্রং শৃঙ্গী কট্‌ফল মৃস্তকম্‌ ॥ 
এল! জাতীফলং মাংসী পত্রং তালীশ কেশরম্‌। 
গন্ধমাত্রা শটা যষ্টা লবঙ্গং রক্তচন্দনম্‌ ॥ 

এতানি সমভাগানি শুঠীচ্ৃস্ধ ততৎসমম্‌। 

সিত। দবিগুণিতা তত্র গব্যক্ষীরং চতুগুণম্‌ ॥ 
তোলপ্রমাণে। দাতব্যো ছুগ্ধেনাপি জলেন বা। 
অন্পপিতং নিহস্ত্যেষ হারোচকনিসৃদন; ॥ 


| 








অল্লপিতাধিকারঃ | 








শূল হ্ৃত্রোগ-শমনঃ কণদাহং 'নিষচ্ছতি | 
হন্দাহঞ্চ শিরঃশূলং মন্দাগিত্বং বিনাশয়েং ॥ 
ং পার কুক্ষিস্থং বস্তিশূলং গুদে কজম্‌। 

বলপুষ্টিকরখৈব বশীকরণমৃত্তমম্‌ ॥ 

বিশেষাদন্রপিতঞ মৃত্রকৃচ্ছুং জরং ভ্রমম্‌। 

নিহস্তি নাত্র সন্দেহো ভান্করস্তিমিরং হথা ॥ 

ত্রিকটু, ত্রিফলা, ভূঙ্গরাজ, জীরা, 

কৃষ্ণজীরা, ধনিয়া, কুড়, বনযমানী, লৌহ, 
অভ্র, কীকড়াশৃঙ্গী, কট্‌ফল, মুত, এলা- 
ইচ, জার়ফল, জটামাংসী, তেজপত্র, 


তালীশপত্র, নাগেশ্বর, গন্ধমাত্রা, শা, ; 


যষ্টিমধু, লবঙ্গ ও রক্তচন্দন প্রত্যেক 
সমভাগ, সর্ববসমান শু'ঠঢুণ, শুঠচুর্ণের 
সহিত সমুদবায় চ্ণের দ্বিগুণ চিনি, সমু 
দায় সমষ্ির চতুগ্ণ গব্যদুগ্ধ । বথাবিধি 
পাক করিয়। মোদক প্রস্থত করিবে। 
ইহার মাত্রা ১ তোল'। অনুপান দুগ্ধ 
বা জল। ইহাদ্বারা অল্লপিত্ত, শুল ও 
কণ্টদাহ প্রভৃতি পীড়া নিবারণ হয়। 





অল্পিভান্তকে। মোদকঃ । 


নাগরন্য কণায়াশ্চ পলান্তষ্টো প্রদাপয়েং 
গুবাকশ্থ পলান্থষ্টো সর্বমেকত্র কারয়েং ॥ 

স্বতং ক্ষীরং ততঃ পশ্চাৎ প্রস্থ: প্রস্থং প্রদাপয়েৎ। 
লবঙ্গং কেশরং কৃষ্ঠং ঘমানী কারবী বচা ॥ 

চন্দনং মধুকং রাম্ঈ। দেবদার ফলত্রিকম্‌। 
পত্রমেল! বরাঙ্গঞ্চ সৈন্ধবং হবুষং শটা ॥ 

মদনং কট্ফলং মাংসী গগনং বঙ্গ রূপ্যকম্‌। 
তালীশং পদ্মকং মূর্বা সমঙ্গা বংপলোচনা ॥ 
্রস্থিকং শতপুষ্পা চ শতমূলী কুকুণ্টকম্‌। 
জাতীফলং জাতীকোষং কক্ষোলমন্তুদং কণ! ॥ 
কপূরঞ্ধ বিড়ঙগঞ হাজমোদ! বলামৃতা । 

মর্কটা ক্ষুরবীজঞ্চ চন্দনং দেবতাড়কম্‌ ॥ 
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৷ গুড়ন্ক্‌, সৈঙ্ধব, হবুষ, শটী, মদনফল, 
| কট্ফল, জটামাংসী, অভ্র, বঙ্গ, রূপা, 





৩৬১ 


লোহং কাস্ং প্রদাতব্যং করষমান্রং ভিযদ্থিদা। 
অন্ঠৎ সর্ববং কর্ষমাত্রং কর্ধার্ধং স্বপ্তিন্মকম্‌ ॥ 
চতুর্ধাতু বিধানেন মারিতং গ্রাহয়েৎ লুধীঃ । 
অন্নপিত্তাস্তকো হোষ মোদকে। মুনিভাষিতঃ ॥ 
বাস্তিং মৃঙ্ছাঞ্চ দাহঞচ কাসং স্বাসং ভরমং তথা । 
বাতজং পিত্তজঞ্চে কফজং সান্লিপাতিকম্‌ ॥ 
সর্ধরোগং নিহস্যাণ্ড প্রমেহং হৃতিকাগদম্‌। 
শূলঞ্চ বহ্ছিমান্যাঞ মৃত্রকচ্ছং গলগ্রহম্‌ ॥ 
শু'ঠ ৮ পল, পিঁপুল৮ পল, স্ুপারি- 
চূর্ণ ৮ পল, ঘ্বৃত ৪ সের, দুগ্ধ ৪ সের। 
এই সমুদ্বায় যথানিয্মে পাক করিবে। 
প্রক্ষেপার্থ লবঙ্গ, নাগেশ্বর, কুড়, যমানী, 
কৃষ্ণজীরা, বচ, রক্তচন্দন, যষ্টিমধু, রান্সা, 
দেবদারু, ভ্রিফলা, তেজপত্র, এলাইচ, 



























তালীশপত্র,পল্পকা্, ূরব্বা, বরাক্রান্তা, 
বংশলোচন, পিঁপুলমূল, শুল্ফা, শতমূলী, 
গীতর্বাটার মূল, জায়ফল, জয়িত্রী 
কাকলা, মুতা, পিঁপুল, কপূর, বিড়ঙ্গ, 
বনযমানী, বেড়েলা, গুলঞ্চ, আপাঙ্গ বীজ, 
গোক্ষুরবীজ, চন্দন, দেবতাড়, লৌহ ও 
কাসা প্রত্যেক ২ তোলা, স্বর্ণভগ্ম ১ 
তোলা। ইহা! সেবনে অক্নপিত, মৃচ্ছা 
দ্রাহ ও বমন প্রভৃতি নিবারণ হয়। 


সর্ববতোভদ্রলৌহঃ | 
লৌহচূ্ণ মৃতং তাত্্রমভ্রকঞ্চ পলং পলম্‌। 
শদ্ধনূতঞ্চ কষৈকং গন্ধকার্ধপলং তথা ॥ 
মাক্ষিকম্ত বিশ্তদ্বন্ত কর্ষং শুন্ধা শিলা পর|। 
সান্ধকর্ষং বিশুদ্ধঞ্চ শিলাজজতু তথা পরম্‌ ॥ 
গুগ্গুলোশ্চাপি কর্ধেকং শাণমানং পরস্য চ। 
চর্ণং বিডঙ্গ ভল্লাত বন্ধি শ্বেতার্ক মূলজম্‌ ॥ 








রঙ 





৩৬২ 


করিকর্ণপলাশধ্চ তালমূলী পুনর্নবা! 

ঘনামৃতা নাগবলা চক্রমর্দক মুখ্ডিরী ॥ 

ভূঙ্গ কেশ শতাবর্ধো বৃদ্ধদ।রং কলত্রিকম্‌। 
ত্রিকটুশ্চাপি সর্কেষাং প্রত্যেকঞ্চ নয়েদ্‌ ভিষক্‌॥ 
সর্ববমেকত্র সংমদদ্য ম্বতেন মুনা সহ । 

স্নিগ্ধে ভাণ্ডে বিনিক্ষিপ্য ততঃ কুধ্যাদ্‌ বিধানবিৎ ॥ 
মাধকাদি ক্রমেণৈৰ লৌহং সর্ধবরসায়নম্‌। 
অঙ্পিত্তং জয়েচ্ছাঘ্বং সর্ব্বোপত্রবসংযুতম্‌ ॥ 
তথ্দশাংসি সর্ববাণি সর্বমেব তগন্দরম্‌ | 

' পক্তিশূলঞ্চ শূলঞ্চ তথামং কুক্ষিমন্তবম্‌ ॥ 
'বাতরক্তং তথ। কুষ্ঠং পাুরোগং হলীমকম্‌। 
আমবাতং তথ! শোথমগ্রিমান্দ্যং সছুত্তরম্‌ ॥ 
কামলাং বাতগুন্মঞ্চ পিড়কা গড় গৃত্রসীঃ | 

কাস শ্বাসারচিভরো বৃব্যস্চৈষ বিশেধতঃ ॥ 
সর্বব্যাধিহরঃ প্রোক্তো৷ যথেষ্টাহারদেবিনঃ। 
যক্াণং রক্তপিত্ঞ্চ বাতরোগং বিনাশয়েং | 
সংজ্ঞয়া সর্বতোভদ্রলৌচে। রসবরঃ স্ৃতঃ ॥ 


লৌহ, তাত্র ও অভ্র প্রত্যেক ১ পল, 
পারা ২ তোলা, গন্ধক ৪ তোলা, স্বর্ণ 
মাক্ষিক ২ তোলা, মনছাল ২ তোলা, 
শিলাজতু ৩ তোলা, গুগৃগুল ২ তোলা, 
বিড়ঙ্, ভেলা, চিতামূল, শ্বেত আক- 


ন্দের মুল, হস্তিকর্ণপলাশের মূলের | * 


ছাল, তালমূলী, পুনর্নবা, সুতা, গুলঞ্চ, 
গোরক্ষচাকুলে, চাকুন্দেবীজ, মুগ্ডিরী, 
ভীমরাজ, কেশুরিয়া, শতমূলী, বিদ্ধড়ক, 
ত্রিফল! ও ত্রিকটু প্রত্যেক ৪ মাষা। 
এই সমস্ত ভ্রব্য ঘৃত ও মধুর সহিত মর্দন 
করিয়া দ্বৃতভাগ্ডে রাখিবে । মাত্রা অর্ধ 
মাঝ! হইতে আরম্ভ করিবে। ইহা! সেবন 
করিলে অঙ্পপিত্ত ও শুলাদি নানারোগ 
সত্বর প্রশমিত হয়। 





ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


পানীয়ভক্তগুড়িকা | 

ত্র্যষণং ত্রিফলা মুস্তং ব্রি চিত্রকং তথ! | 
প্রত্যেকং কার্ধিকং দগ্তাৎ স্ৃতগন্ধো তদদ্ধকৌ ॥ 
লৌহাভ্রক বিড়ঙ্গানাং দগ্তাৎ কর্ষদবয়ং তথ] । 
ভ্রিফলায়াঃ কষায়েণ গুড়ীং কৃত্বা বিধানভঃ ॥ 
তদেকং ভক্ষয়ে প্র।তভক্তবারি পিবেদমু। 
তস্তি শূলং পার্খূলং কু্ষি বস্তি গুদোন্ভবম্‌। 
শ্বাসং কাসং তথা কৃষ্ঠ; গ্রচণীদোষনাশিনী ॥ 

ত্রিকট্ু, ত্রিফলা, মুতা, তেউড়ী ও 
চিতামুল প্রতোক ২ তোলা, পারদ ১ 
তোলা, গন্ধক ১ তোলা, লৌহ, অভ্র, 
ও বিড়ঙ্গ প্রত্যেক ৪ তোলা । এই সমু- 
দয় ত্রিফলার ক্কাথে মাড়িয়া ৬ রতি 
প্রমাণ গুড়িকা প্রপ্তত করিবে । ইহার 
এক এক গুড়িকা প্রত্যহ প্রাতে সেবনীয়। 
অনুপান কাজি । ইহাতে অস্ত্পিন্ত, শূল 
ও গ্রহণী প্রভৃতি রোগের উপশম হয়। 





পাঁনীয়ভক্তবটিকা। 
কুষ্াত্র লৌহমল শুদ্ধ বিড়ঙ্গ চূরণং 
প্রত্যেকমেকপলিকং বিধিবদ্‌ বিধায়। 
চব্যং কটুত্রয় কলত্রয় কেশরাজ- 
দ্তী পয়োদ চপলানল ঘণ্টকর্থীঃ ॥ 

' মাণৌল শুর্ুবৃহতী ত্রিবৃতাঃ সনথ্্া" 
বর্তাঃ পুরর্নবিকয়। সহি তত্ত্মীযাম্‌। 
মৃলং প্রতি প্রতিবিশোধিতমক্ষমেকং 
চূর্ণং তদ্চ রস গন্ধকমেকসংস্থম্‌ ॥ 
কত্ার্জকীয় রম সংবলিতঞ্চ ভূয়ঃ 
সংপিষ্য তন্ত বটিক! বিধিবদ্‌ বিধেয়া । 
হস্তযক্নপিতমরুচিং গ্রহণীমসাধ্যাং 
দুর্নাম কামল ভগন্গর শোথ গুল্মান্‌ 
শুলঞ্চ পাকজনিতং সভতান্িমান্দ্যং 
সন্ভঃ করোত্যপচিতিং চিরনষ্টবস্ছেঃ । 


০ ৯ পাত 








অল্লপিতাধিকারঃ | ৩৬৩ 
কুষ্ঠং নিহস্তি পলিতঞ্চ বলিং প্রবৃদ্ধাং ভঙ্গ মাণককন্দাশ্চ ঘণ্টাকর্ণক এব ঢ। 
শ্বাসঞ্চ কাসমপি পাগুগদং নিহস্তি ॥ দণ্ডোৎপল| কেশরাজঃ কালী কর্কটকোহপি চ ॥ 
বাধ্যন্গ মাংল দধি কাগ্িক তক্র মংশ্য- এবামদ্ধপলং গ্রাহ্বং পটগৃষটং সচ্ধিতম্‌। 
ধান তৈল পরিপক ভুজো যথে্টঘু। প্রত্যেকং ভ্রিফলায়াশ্চ পলার্ধং পলমেব চ॥ 
শৃঙ্গাট বিষ গুড় ক্ধট নারিকেল- এতৎ সর্বং সমালোড্য লৌহ্পাত্রে চ ভাবয়েং। 
ছৃপ্ধানি সর্বব বিদলানি বিবর্জয়েন্ত ॥ আতপে দণ্ংষটমার্কন্য রসৈস্টিধা ॥ 


( এব শ্রণ্যামপি প্রশস্ত । ) 


অভ্র, মণ্ডুর, বিড়ঙ্গ প্রত্যেক ১ পল, 
টই, ত্রিকটু, ভ্রিফলা, কেশুরিয়ামূল, দস্তী- 
মূল, মুতা, পিঁপুল, চিতামূল, ঘেটকোল, 
মাণ, ওল, শুরু বৃহতীর মূল, তেউড়ী- 
মূল, হুড়ছড়েমূল ও পুনর্নবামূল প্রত্যেক 
২ তোলা, পারদ ১ তোলা ও গন্ধক ১ 
তোলা । এই সমুদায় দ্রব্য আদার রসে 
মাড়িয়া বটিকা প্রস্থত করিবে । এই 
'ষধ অল্পিত, অরুচি ও গ্রহুণী প্রভৃতি 


রোগে প্রযোজ্য । জলধৌত অন্ন, মাংস, : 


দ্ধধি, মহস্তা, কাজি ও তক্র প্রভৃতি পথ্য । 
পানিকল, বেল, গুড়, ক।চড়া, নারিকেল, 
দুগ্ধ ও সকল প্রকার ডাইল নিষিদ্ধ। 





বৃহতক্ষুধাবতী গুড়িকা । 


গগনাদ্‌ দ্বিপলং চুণং লৌহশ্ত পলমাত্রকম্‌। 
লৌহকিট্রং পলাদ্ধধ সর্বমেকত্র সংস্থিতম্‌ ॥ 
মণ্ডুকপর্ণী বশির তালমূলী রসৈস্তথা। 
ভূঙ্গরাক্জ কেশরাজ কালমারিহজৈরথ ॥ 

ত্রিফল! ভত্রমুস্তাভিঃ স্বালীপাকাদ্‌ বিচুধিতম্‌। 
রসগন্ধকয়োঃ কধং প্রত্যেকং গ্রাহামেকতঃ ॥ 
তন্মস্থণ শিলাখল্লে যত্বতঃ কক্জলীকৃতম্‌। 

বচ চব্যং ষমাননী চ জীরকে শতপুশ্পিকা ॥ 
ব্যোষং বিড়ঙগং মুস্তঞণ গ্রন্থিকং খরমপ্জরী । 
ত্রিবৃতা চিত্রকো দস্তী শৃধ্যাবর্ডঃ সিতম্তথা ॥ 


তদ্রসেন শিলাপিষ্টাং গুড়িকাং কারয়েভিষক্‌। 
বদরাস্থিমিতাং শুষ্কাং জনিগ্তপ্তাং নিধাপয়েৎ॥ 
ততপ্রাতর্ভোজনাদো চ সেবিতং গুড়িকাত্রয়ম্‌। 
অঙ্নোদকান্থপানন্ত হিতং মধুরবঞ্জিতম্‌ ॥ 
ছুগ্ধঞ্চ নারিকেলঞ। বজ্জনীয়ং বিশেষতঃ | 
ভোজ্যং যথেষ্টমিষ্টঞচ বারিভক্তায়কাপ্রিকম্‌ ॥ 
তস্ত্যস্নপিত্তং বিবিধং শুলধ পরিণামজম্‌ । 
পাওুরোগঞ্চ গুল্ম শোখোদরগুদানয়ান্‌॥ 
বক্াণং পঞ্চকাসধ মন্দা গ্রিত্বমরোচকম্‌। 
শ্লীহানং শ্বাসমানাহমামবাতং স্বরাময়ান্‌। 
গুড়ী কুধাবতী সেয়ং বিখ্যাঁতা রোগনাশিনী ॥ 


অভ্র ২ পল, লৌহ ১ পল ও মণ্ডুর 
৪ তোলা। এই সমুদায় একত্রিত করিয়া 
থানকুনি, শ্বেত ভড়হুড়ে ও তালমূলী 
ইহাদের ৮ পল রসে প্রথম স্থালীপাক 
করিবে । ভীমরাজ, কেশুরিয়া ও কীটা- 
নটের রসে দ্বিতীয় স্থালীপাক এবং 


] ত্রিফলা ও মুতার রসে তৃতীয় স্থালীপাক 


করিয়া সমস্ত চুর্ণ করিবে। পরে পারদ 
২ তোলা ও গন্ধক ২ তোলা মাড়িয়া 
উত্তমরূপে কড্জলী করিবে । অনস্তর 
পুর্বেবাক্ত অভ্রাদি চূর্ণ, এ কজ্জলী এবং 
বচ, টই, যমানী, জীরা, কৃষ্ণজীরা, 


শুল্ফা, ত্রিকটু, বিড়ঙগ, মুতা, পিঁপুলমূল, 


আপাঙ্গমূল, তেউড়ীমূল, চিতামূল, 
দক্তীমূল, শ্বেত হুড়হড়েমুল, ভীমরাজ, 
মাণ, বনওল, খেঁটকোল, ভানকুনিমূল, 








৩৬৪ 


কেশুরিয়া, কালিয়াকড়ামূল ও কীকড়া- 
শূঙ্গী প্রত্যেক ৪ তোলা, ভ্রিফল৷ ১1০ 
পল।. এই সমুদায় চূর্ণ বস্ত্র ছাকিয়া 

আদার রসে ৩ বার ভাবনা 
দিয়া কুলের আঁটির ্যায় গুড়িকাকরিবে। 
অনুপান কাজি। প্রাতে ও ভোজনের 
পৃর্ব্বে ৩ বটিক! সেবনীয়। ইহাদ্বারা 
অল্পপিতত, ও পরিণাম শুল প্রভৃতি নানা- 
প্রকার উৎ্কট রোগ অতি স্বল্লকাল 
মধ্যে উপশমিত হইয়া থাকে । 


্বল্না ক্ষুধাবতী 'গুড়িক | 


! 

] 
রসগন্ধকমভ্রাণি ষমানী ভ্র্যবণং তথ| ) 
ত্রিফল! শতপুষ্পা চ চবিক জীরকদ্বগ্নম্‌ ॥ 
পুনর্নবা বচা দন্তী ত্রিৰৃতা ঘণ্টকর্ণকম্‌। 
দণ্ডোৎপলা সারিবে দ্বে চাক্ষমাত্রাণি কারয়েহ | 
মত্রং দ্বিগুণং দতবা পেধণীপ্ং প্রযত্ততঃ । 
আতর হ্বরস আলোড্য গুড়িকাং কারয়েদ বুধঃ ॥ 
প্রত্যহং ভক্ষয়েদেকাং ভক্তবারি পিবেদন্ত 1 
গুড়ী ক্ুধাবতী নায়। চাক্পিস্তবিনাশিনী ॥ 
অগ্রিঞ্চ কুরুতে দীপ্তং তেজোবৃদ্ধিং বলং তথ! । 
জগতস্ত হিতার্থায় বাগ্ভটেন প্রকীন্তিতা । 

(অত্র মণ্রমক্ষদবরমূ। ) 


পারদ, গন্ধক, অভ্র, যমানী, গ্রিকটু, 
ভ্রিফলা, শুল্ফা, ই, জীরা, কৃষ্ণজীরা, 
পুনর্নবা, বচ, দস্তীমূল, তেউড়ীমূল, ঘেট্‌- 
কোলমূল, ভানকুনিমূল, শ্টামালতা ও 
অনন্তমূল প্রত্যেক ২ তোলা, মণ্ডুর ৪ 
তোলা । এই সমস্ত দ্রর্য সাদার রসে 
মাড়িয়! গুড়িক! প্রস্তত করিবে। অন্ু- 


াকড়া- পান কাজি। প্রত্যহ এক এক গুড়িকা প্রত্যহ এক এক গুড়িকা 
সেবনীয়। ইহা দ্বারা অশ্নপিত্ত প্রভৃতি 
নষ্ট হইয়া বল ও তগ্নির বৃদ্ধি হয়। 





ক্ষুধাবতী গুড়িকা ৷ 


রসায়ো গন্ধকাভাণি জ্যষণং ভ্রিফল! বচ!। 
বমানী শপুষ্প। চ চবিকা জীরকছয়ম্‌ ॥ 
প্রত্যেকং পলমেধাস্ত ঘণ্টকণঃ পুনর্নবা । 
মাণকং গ্রন্থিকং চেন্দ্রঃ কেশরাজঃ সুদ্শনী ॥ 
দক্ডো২পলা রবী জামানা রক্তচন্দনম। 
তৃঙ্গাপানাগৌকুলকং মণুকী ৮ পলাদ্ধিব ॥ 
আর্কম্বরসেনাথ গুড়িকা" সম্প্রকল্পয়েহ । 
বদরাস্থিদনাং টৈকাং ভলরিত্বা পিবেদন্ু ॥ 
বারিভক্তং ভলপব প্রাতরখায় মানব: 
গু ক্কুধাবতী নাম অর্ববাজী্ণবিনাশিনী ॥ 
অগ্রি্ক কুরুতে দীপ্তং ভম্মকঞ্চ নিবচ্ছাতি | 
অন্নপিন্তধ শুলঝ পরিণামকৃতগ্ক মং ॥ 

তৎ সব্বং সন্রগন্তাশু ভাক্করভিসিরং বথ। ! 
মধুরং বর্জয়েদত্র বিশেমাহ কী রশর্কষে ॥ 


পারদ, লৌহ, গন্ধক, ভর, ত্রিকটু, 
ত্রিফলা, বচ, যমানী, শুল্ফা. টই, জীরা 
ও কৃষ্ণজীরা প্রত্যেক ১ পল। ঘেঁট্‌- 
| কোলমূল, পুনর্নবা, মাণ পিঁপুলমূল, ইন্্র- 
যব, কেশুরিয়া, পল্মগুলঞ্চ, ডানকুনিমূল, 
তেউড়ীমূল, দস্তীমূল, হুড়ছড়েমূল, রক্ত- 
চন্দন, ভীমরাজ, আপাঙ্গমূল, পটোল- 
লতা ও থুলকুড়ি প্রত্যেক ৪ তোল!। 
এই সমুদ্ায় দ্রব্য আদার রসে মাড়িয়া 
কুলের অশাটির ন্যায় গুড়িকা প্রস্তুত 
করিবে। অনুপান কাজি । প্রাতঃকালে 
এক এক গুড়িকা সেবনীয়। ইহ! সেবন 








অল্পপিত্তাধিকার | 


করিলে অজীর্ণ, মন্দাগ্নি, ভস্মকঃ অঙ্ন- 
পিত্ত, শূল ও পরিণাম শৃল প্রভৃতি গীড়া 
নষ্ট হয়। উহাতে ভুগ্ধ ও চিনি প্রভৃতি 
মধুর ভ্রব্য ভোজন নিষিদ্ধ । | 


লীলাবধিলাসঃ। ৃ 


রসে। বলিব্যোম বুবিস্ত লৌভং 
ধান্রাঙ্গনীবৈদ্রিদিনং বিমদদ্য ॥ 
তদদ্পবৃষ্টং মুদুনা করেণ 
সংমন্ধয়েদস্য ভি বল্পমুখাম্‌ ॥ 
ভন্তান্গপিভ বিবিধ প্রকানং 
লালাবিলামে! নসরাজ এস; 
ছদ্দিং সশুলাং জয়া দাতা 
নিবারয়েদেম ন সখবোহদ্তি ॥ 
দুগ্ধং সকুম্মা গুরসং সধাজী- 

ফল সমেত সপিতং ভেদ বা! ॥ 


পারদ, গন্ধক, অত্র, তান্র ও লৌহ এই । 
সমুদরায় সমান ভাগে লইয়া আমলকী ও 
বনেড়ার রসে ৩ দিন মর্দন করিয়া ২: 
রতি প্রমাণ ঝটিকা করিবে। অনুপান 
দুগ্ধ, কুমড়ার জল ও আমলকীর রস, | 
অথবা! চিনির সহিত সেব্য। উহা সেবন 
করিলে অস্পিত্ত, শূল, বমি ও হৃতপ্রদাহ 
€( বুকভ্বাল! ) সত্বর নিবারণ হয়। 





অশ্পিভান্তকলৌহঃ । 


মৃতক্ৃতার্ক লৌহানাং ভূল্যাং পথ্যাং বিদদিয়েহ। 
মাষমাত্রাং লিহেৎ ক্ষৌত্ৈর্পিত্তপ্রশাস্তয়ে ॥ 


| 
রসসিন্দূর, তাত ও লৌহ প্রত্যেক ূ 
|] 


১ ভাগ, হরীতকীচুর্ণ ৩ ভাগ এই সমু- 


৩৬৫ 


দায় মর্দন করিয়া ১ মাষা প্রমাণ বটিক! 
করিবে । অনুপান মধু । ইহা সেবন 
করিলে অল্নপিন্ত রোগ উপশমিত হয়। 


পর্ননগুড়িকা | 


শুদ্ধপুতপলাদ্ধধ তৎসমং শুদ্ধগন্ধকম। 
তয়োস্বল্যং তাত্রপত্রং লিপ্ত মৃযানুরে ক্ষিপেহ ॥ 
আচ্ছাগ্ত পঞ্চলবগৈপিপ্তা গ্পুটে পচেং। 
সিদ্ধং ভাম্রং সমাদায় পলমেকং কিছুর্ণয়েহ ॥ 


. পাগদন্ত পলপৈণকং গন্ধকণ্ট পল, তথ! । 
: পুদগ্ধত্ত লৌচম্য গগনন্ত পলং পলম্‌। 


বমানী শতপুষ্পা চ ভ্রিকটু এ্রিফলাপি ঢ। 
ঠিবৃভা চবিক। দন্তী শিখরী জীরকদ্বয়ম্‌॥ 
এন্ডেমাং পলিকৈর্ভাগৈর্ঘণ্টকর্ণকমাণকে | 
গস্থিক' চিত্রকধৈব কুলিশানাং পলাদ্ধীকম্‌॥ 
আদকম্বরসৈঃ গিষ্ট] গুড়কাং মানকোন্সিতাম্‌। 
পর্ণাননবটা খাতা বন্বরোগবিনাশিনী ॥ 
অশ্পিত্ত নহাবাাদিনাশিনী ঢ রসায়নী । 
মঙ্াগ্নিফারিক1 টৈনা পরিণামব্যথাপহা | 

শোথ গা ঞানয়।নাহ গ্লীত শুল্মোদরপ্ভ।। 
গু বৃষ্যান্পানানি গঞে। মাংসহগমা ভিভাঃ ॥ 


পারদ 8৪ তোলা, গন্ধক ৪ তোল! 
এই উভয়ে কভ্জলী করিয়া তদ্দারা ১ 
পল পরিমিত তাত্রপত্রের চতুদ্দিক্‌ লিপ্ত 
করিবে, পরে এ তাত্রপত্র মুষাবদ্ধ ও 
পঞ্চলবণ দ্বারা আচ্ছাদিত করিয়া গজ- 
পুটে পাক করিবে । ইহাতে তাত্ত্র ভন্ম 
হইবে। এঁ তাত্রচুণ ১ পল, পারদ, গন্ধক, 


-লৌহ, তত্র, যমানী, গুলা, ত্রিকটু, 


ত্রিফলা, তেউড়ীমুল, ই, দস্তীমূল, 
আপাঙ্গমূল, জীরা ও কৃষ্ণজীরা! প্রত্যেক 
১ পল, ঘে'টকোলমুল, মাণ, পিঁপুলমূল, 








৩৬৬ 


ভৈষজ্যবত্বাবলী 





চিতামূল এবং হাড়জোড়ার মূল, প্রত্যেক 
৪ তোল! । এই সমুদায় ত্রব্য আদার 
.] রসে মাড়িয়া ১ মাষা প্রমাণ বটিকা 

করিবে। ইহাদ্বারা৷ অল্পিত্ত প্রভৃতি 
রোগের উপশম হয়। পথ্য ভুগ্ধ ও মাংসের 
যুষ প্রস্তুতি বীর্য্যকর ও গুরুপাক দ্রব্য। 





ভাক্করাম্থতাভ্রম্‌ ৷ 

বাদামৃতা কেশরাক্তঃ পর্ণ টা নিশ্ব ভূক্গকে। 
বৃশ্টীরং বৃহতী মুস্তং বাট্যালকং শতাবরী 
এবাং সত্বৈঃ পলোম্ানৈর্মদদিতং বিমলান্রকম্‌। 
সঙজপুটিতং তত্র শভাবধ্যা রসং, ক্ষিপেহ ॥ 
ভাবয়িত্ব। দ্বাদশধ! বটিকাং কারয়েদ ভিষক্‌। 
ভাস্করামৃতনামেদ মন্পিত্তং নিথচ্ছতি ॥ 
শূলমননদ্রবং শুলং শুলঞ্চ পরিণামক্তম্‌। 
ছদ্দিং হল্লাসমরুচিং তষ্টাং কাস দুক্য়ুম্‌ ॥ 
হৃদ্গ্রহং কামলাং বক্তপিত্তং বগ্মাণমেব চ। 
দাহং শোখং ভ্রম হন্্রাং বিস্ফোটং কুষ্টমেব চ। 
শ্বাসং মৃচ্ছাঞ্ মন্দাপ্নিং বকৃৎ প্লীভোদরং তথ; ॥ 

বাসকছাল, গুলঞ্চ, কেশুরিয়া, 
ক্ষেতপাপড়া, নিমছ।ল, ভূঙ্গরাজ, শ্বেত 
পুনর্নবা, বৃহতী, মতা, বেড়েল! ও শত- 
মূলী ইহাদের প্রত্যেকের ১ পল পরি- 
মিত রসে মদ্দিত সহস্রপুটিত অভ্র শত- 
মূলীর রসে ১২ বার ভাবনা দিয়া ৪ রতি 
পরিমাণ বটিকা প্রস্তত করিবে। ইহা 
সেবন করিলে অল্পিত্ত ও শুল প্রভৃতি 
নানারোগ প্রশমিত হয়। 





অল্পপিভাস্তকলৌহঃ | 
রম গদ্ধক মণুরৈররস্ান্তঃ সুজারিতঃ। 
সম্যঙ্মারিতম্রঞ্ সর্বং দদৃশতাগকম্‌ ॥ 


ধাত্রীরসেন সংমর্দ্য কটা কাযা দ্বিরক্তিকা । 
ধন্যাভয় মধুরিকান্কাথেন যদি সেব্যতে | 
অন্পপিতাদিকান্‌ রোগান্‌ ভস্ভি শলান্যশেষতঃ | 
অল্পপিত্তাস্তকো নায়। লৌঙ্োইয়ং পরিকীর্তিতঃ ॥ 


রস, গন্ধক, মণ্ড্র, অয়স্থান্ত এবং 
সহত্রপুটিত অভ্র, এই সমুদ্রায় সমান 
ভাগে লইয়া আমলকীর রসে মাড়িয়৷ ২ 
রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । অনুপান 
ধন্যা, জাঙ্গীহরীতকী ও মউরী মিলিত 
২ তোলা, জল অদ্ধ সের, শেষ %০ অর্ধ 
পোয়া । ইহা সেবন করিলে অক্পপিত্ত ও 
শূল প্রভৃতি পীড়ার উপশম হয়। 





অক্রপিভে পথ্যাপথ্যানি ৷ 


উর্ধাগে বমনং পূর্বমপোগে ড় বিনেচনম্‌ ॥ 
সর্বত্র শশ্ততে পশ্চান্সিরহশ্চাপি শালয়ঃ ॥ 
যব গোধূম মুগাশ্চ পুরাণ। জাঙ্গলা রসাঃ। 
জলানি তপ্তনীত্ানি শর্করা মধু শক্তবঃ ॥ 
কর্কোটকং কারবেন্নং পটোলং ঠিলমোচিক। | 
বেত্রাগ্রং বৃদ্ধকুম্বাণ্ডং রস্তা পুষ্পঞ্চ বাস্তকম্‌ ॥ 
কপিখং দাড়িমং ধারী চিক্তানি সকলানি চ। 
ন্পিভাষয়ে নিত্যং সেবিভব্যানি মানবৈঃ ॥ 
উদ্ধগ অস্পপিত্তে প্রথমত্তঃ বমন এবং 
অধোগ অল্পিত্তে বিরেচন আবশ্যক । 
পশ্চা্ উভয় স্থলেই নিরূহণ অর্থাৎ পিচ- 
কারি দেওয়া প্রশস্ত । এই রোগে পুরা- 
তন শালি তওুল, যব, গোধূম, মুগ, 
জাঙ্গল মাংসের ঘুষ, শৃতশীতল জল, চিনি 
ও মধুসংযুক্ত শক্তু অর্থাৎ ছাতু, কীক- 
রোল, করলা, পটোল, হিঞ্চা, বেতের 








ক 


শুলাধিকারঃ | 





৩৬৭ 
ডগা, পাকা কুমড়া, মোচা, বাস্তকশাক, বা 
্ রর তিকশুলচিকিৎসা-_ 
কয়েতবেল, দাড়িম, আমলকী এবং সকল এই গ 
বঙ্ঞায় বাতশুলস্ত স্তেহস্বেদৈকপাচরেৎ । 
প্রকার তিক্তরসপ্রধান প্রব্য পথ্য । স্বক্পশূলাকুলন্য স্তাং স্বেদ এব স্খাব্তঃ ॥ 
নবান্নানি সমস্তানি কফপিত্তকরাণি চ। 
বমিবেগং তিলান্‌ মাযাম্‌ কূলখাংস্তিলভক্ষণম্‌ ॥ বাতিক বুজোর রাজ ন্ট হইলে 


অবিদুগ্ধঞ্চ পাল্টান্্ং লবণান্্কটুনি চ। 
গুরবন: দি নগ্যঞ্চ বঙ্জবেদয়পিতরান্‌ ॥ 


নৃতন তওুলাদির অন্ন, কফপিস্ুজনক 
দ্রবা, বমির বেগধারণ, তিল, মাঘকলাই, 
কুলখকলাই, তৈল, মেধীছুগ্ধ, কাজি, 
অধিক লবণ, অপ ও কটু দ্রব্য, গুরুপাক 
খান, দধি ও মগ্ভ প্রভৃতি দ্রব্য অস্পি্ত 
রোগে বর্ভভ্রনীয় । 


ইতি ভৈধজ্যরত্বাবলাময়পিভাপিকারঃ | 





শুলাধিকারঃ3। 


বমনং লঙ্ঘনং স্বেদঃ পাচন' ফলবর্তৃয়ত | 
ক্গারচুর্ণানি গুড়িকাঃ শত্তন্তে শলশাভয়ে ॥ 
(লঙ্ঘন; আমপাচনার্থমেব। স্ষেদঃ পিত্তং 
বিনা। ক্ষারচুর্ণীনি বক্ষ্যমাণানি ক্ষার- 
বস্ত্যাদীনি। ) 
বমন, লঙ্ঘন, স্বেদক্রিয়া, পাচন, 
ফলবর্তি এবং পশ্চাল্লিখিত ক্ষারচূর্ণ ও 
গুড়িকা সকল শৃলশাস্তির উপায়। 
পুংস: শুলাভিপন্বশ্ত স্বেদ এব সুখাবহঃ | 
পায়সৈ: কৃশরৈঃপিটগঃ স্িৈর্বা পিশিভোহকবৈঃ | 


শুলরোগীর পক্ষে তিলতঙুলকৃত 


নেহস্বেদ প্রদান কর্তব্য। অত্যল্প শুলে 
আকুল ব্যক্তির পক্ষে ম্বেদ প্রদান 
: বিশেষ আরামজনক । 


সেসসপশাসী 


স্বত্তিকান্ষেদঃ | 
মৃত্তিকা: সল্লাং পাকাদ্‌ ঘনীভূতাং পটে ক্ষিপেং। 
কৃত্বা তংপো্টলীং শুলী ষথাম্বেদং বিধাপনেহ ॥ 

মৃত্তিকা জলে গুলিয়া অগ্রিতে উত্তপ্ত 
করিবে, জল নিঃশেষ-প্রায় হইয়া ঘনী- 
ভূত হইলে উহা বস্ত্রথ্ডে পোট্টুলী বাধিয়! 
উষ্ণ থাকিতে থাকিতে শুলস্থানে স্মেদ 

প্রদান করিবে। 


কাঁ্পাসাস্থ্যাদিস্বেদঃ | 
কার্গীসাস্থিকুলশ্বকাতিলষবৈরের গুধূলা তমী- 
বর্ধাভূশণবীজকাঞ্জিকযুতৈরেকীকৃতৈর্ব। পৃথক. 
স্বেদঃ স্যাদথকৃর্ণরোদরশিরঃস্ফিগ্জান্থপাদাঙ্গুলী 
গুল্কন্বন্ধকটারুজোবিজয়তে নিঃশেষ্বাতান্তিহা ॥ 
কার্পাসবীজ, কুল'খকলাই, তিল, যব, 
এরগুমূল, তিসি, পুনর্নবা ও শণবীজ এই 
সমুদায় দ্রব্য মিলিত অথবা পৃথক্‌ পৃথক্‌ 
কীষ্িতে বাঁটিয়া পোর্টলীবদ্ধ ও উ্ণ 


যবাগু প্রভৃতি ও ন্গিগ্ধ ভেক মাংসাদি ; করিয়া তদ্দার! ম্বেদ প্রদান করিবে। 


স্বারা ম্বেদ প্রদান বিশেষ উপকারক। 


তাহাতে কুর্পর ( কুমুই ), উদর, মস্তক, 
শ্ফিক্‌ (পাছ! ), জানু, পদ, অঙ্গুলী, 





ঠ 
























৩৬৮ ভৈষজ্যরতবাবলী | 


গুল্‌ফ, ক্ষন্ধ ও কটিশৃল প্রশমিত হয়। |  সৌবর্চসাঙ্গিকাজাজীমরিচৈদ্িগুণোভবৈঃ | 
এই স্বেদ দ্বারা সর্বপ্রকার ঝাতিকশুল মাতুলুঙ্গরমৈ: পিষ্ট গুড়িকা বাতশুল্ৎ ॥ : 
জন্য বেদনা সিবারিত হইয়া থাকে। সচললবণ ১ ভাগ, তেঁতুল ২ ভাগ, 
তিলৈশ্ গুড়িকাং দা ভরাদয়েক্জঠরোপরি। | কৃষ্ণজীরা ও ভাগ ও মরিচ ৮ ভাগ, এই 
শৃলং নুছুক্তরং তেন শাস্তি: গচ্ছতি সন্বরম্‌॥ সমুদায় দ্রব্য টাবালেবুর রসে মর্দন করিয়া 
তিল বাঁটিয়া, গুড়িকা করিয়া সেই 11০ আনা মাত্রায় গুড়িকা করিবে। ইহা 
গুড়িকা উদরের উপরে বুলাইলে অতি | সেবনে বাতিকশুল নিবারণ হয়। 


দুস্তর শুলও শীঘ্র প্রশমিত হয়। বাহাস্বকং হস্তাচিরেণ শুলং 
স্বেহেন যুক্তস্য ভুলখষুসঃ | 
সসৈদ্ধবব্যোমবুতঃ সলাবঃ 
সাত্কু মৌবর্চল দাড়িমাঢ্যঃ ॥ 


বিহ্বমূল, এরগুমূল, চিতামূল, শুঠ, (লাবমাংসং কলখঞ্চ বক্তা গৃতীত্ব! ক্বাথয়িহা 


হিঙ্গু ও সৈন্ধবলবণ একত্র পেষণ করিয়া | ানদিত্ব। চ হ্ধঃ কাধ্যস্ততে। ঘৃহং, ৈম্ধবং 
লবতবমাত্রাপাদকং, ব্যোষঞ্চ কটুকত্বনাব্রকাবকং, 





মূলং বৈশ্বং তথৈর গুং চৈত্রকং বিশ্বভেষজম্‌। 
চিন্থ্দৈন্ধবসংযুক্তং সগ্যঃ শুলনিধারণম্‌॥ 


উদরে প্রলেপ দিলে শূলের শান্তি হয়। দাডিমফলরস'ং স্বাদুত্বাথ দা হজ কিচ্ছু 
শ্যাম বিড়ং শিগুফলানি পথ্যা সৌবর্চলদ প্রক্ষিপা পিবেং । অস্তে তু কুলখষূষঃ 
বিড়ঙ্গ কম্পিল্লকমস্বমুত্রী । পৃথগেবেতি বদান্ত | 
কক সমং ম্ধাযতগ পীত্া রা 
শুলং নিস্তাদনিলাস্মবন্থ॥ লাবপক্ষার মাংস ও কুলখকলায় 


দ্ধদারক, খিটলবণ, সজিনাবীজ, একত্র এই উভয়ের ক্কাথ প্রস্তুত করিয়া 
0 রানা ও শল্লকী | তাহার সহিত কিঞ্িৎ ঘ্বৃত, সৈন্ধবলবণ, 

0 রর " | ত্রিকট্ু, হিঙ্গু, সচললবণ ও দাড়িমফলের 
ইহাদের কন্ মগ্ভের সহিত পান করিলে ; রস মিশ্রিত করিয়া দেবন করিলে শীশ্ 


বাতিকশূল বিনষ্ট হয়। বাতশুল নিবৃত্ত হয়। 


হিম লবপং যমানী বল। পুনর্ন বৈরগ বৃহতী্বয় গোস্ষুবৈ: 1 


ক্ষারাভয়! দৈদ্ধবুল্যভাগম্‌। , 
্দ পিবেদ্যককনিম্মিশর | সভিঙ্গু লবণোপেতং সষ্ঠো বাতরুজাপহম্‌ ॥ 


শূলে প্রবৃদ্ধেৎনিলঙ্গে শিবায় ॥ বেড়েলা, পুনার্নবা, এরগুমূল, বৃহতী, 

হিন্গু, অয্নবেতস, পিগ্পলী, সচললবণ, ! কণ্টকারী ও গ্রোক্ষুর মিলিত ২ তোলা, 
যমানী, যবক্ষার, হরীতকী ও সৈন্ধব, | পাকার্থ জল অর্থ সের, শেষ %০ অর্থ 
ইহাদের সমভাগ চুর, বারুণী (তাড়ি) | পোয়!। প্রক্ষেপ হিনু ২ রতি, সৈদ্ধাব- 
মগ্ডের সহিত পান করিলে অতি প্রবৃদ্ধ | লবণ ২ মাঁধা। ইহা! পান করিলে রাত- 
বাঁতিকশূলও বিনষ্ট হইয়া থাকে। শুলজন্য বেদনার নিবৃত্তি হয়। 









শুলী নিরয্নকোষ্ঠোহস্তিকুফণাতিষ্চ পিতাঃ পিবেৎ। 
হিচ্গু প্রতিবিষ! ব্যোষ বচা সৌবর্চলাভয়াঃ ॥ 
শুলরোগী অগ্রে কোষ্টের অজীর্ণ 
দুরীকৃত করিয়৷ উ্ণ জলের সহিত হিঙ্গু 
আতইচ, ত্রিকটু, বচ, সচললবণ ও হরী- 
তকী এই সমুদায়ের চুর্ণ সেবন করিবে । 
তুখুরণ্যভয়া হি্গু পৌঁফরং লবঘত্রয়ম্‌। 
পিবেহষ্কান্থুন। বাপি শুলগুল্মাপতন্ত্রকী ॥ 
শুল, গুল ও অপতন্তরক রোগে 
তিতলাউ, হরীতকী, হিঙ্গুঃ কুড়, সৈম্ধব, 
সচল ও বিট্লবণ এই সকলের চূর্ণ 
উষ্ণ জলে গুলিয়। পান করিলে বিশেষ 
উপকার হয়। 
বমানী ভিসি ক্ষার সৌঁবর্চলাভয়াং। 
সুরামগ্ডেন পাতব্য। বাতশুলনিস্দনাঃ ॥ 
যমানী, হিঙ্গু, সৈহ্ধবলবণ, যবক্ষার, 
সচললবণ ও হরীতকী এই সকলের চূর্ণ 
স্থুরামণ্ডের সহিত সেবন করিলে বাতশৃল 
নিবারণ হয়। 
বিশ্বমেরগুজং মূলং ক্কাথয়িত্বা জলং পিবেৎ। 
হিন্গুমৌবর্চলোপেতং সগ্ভঃ শূলনিবারণম্‌ ॥ 
শুঁঠ ও এরগুমূল মিলিত ২ তোলা, 
পাকার্থ জল অর্ধ সের, শেষ %০ অর্ধ 
পোয়া । প্রক্ষেপ হিঙ্গু ২ রতি ও সচল- 
লবণ ২ মাষা। এই ক্কাথ পান করিলে 
সম্ভঃ শূল নিবারণ হয়। 


হিনু পুক্ধরমূলাত্যাং হিঙ্গু দৌবর্চলেন বা। 
বিশ্বৈরগু যবন্কাথঃ সন্ঃ শুলনিবারণঃ ॥ 


শু'ঠ, এরগুমূল ও যব মিলিত ২ 
তোলা, জল অর্ধ সের, শেষ %০ অর্ধ 
(৪৭) 





শুলাধিকারঃ। 

























৩৬৯ 


পোয়া। প্রক্ষেপ হিঙ্গু ও কুড়চুর্ণ অথবা! 
হিঙ্গু ও সচললবণ। ইহ! পান করিলে 
শুল নিবারণ হয়। 
তত্ব্রবুষবন্কাথো হিন্গুসৌবর্চলাম্বিতঃ ॥ 
এরগুমূল ও যব মিলিত ২ তোল, 
পাকার্থ জল অদ্ধ সের, শেষ %০ অর্ধ 
পোয়া, প্রক্ষেপ হিঙ্গু ২ রতি, সচললবণ 
২ মাঝা। ইহা! পান করিলে বাতিকশৃল 
নিবারণ হয়। 
বীঁজপুরকমূলঞ্চ স্বতেন সহ পাসয়েৎ। 
জয়েদ্‌ বাতভবং শূলং কধমেকং প্রমাণতঃ ॥ 
টাবালেবুর মূল ২ তোলা, ঘ্বতের 
সহিত সেবন করিলে সন্বর বাতিকশুল 
নিবারণ হয়। 
ভিঙ্গ বেত ব্যোষ ষমানী লবগত্রিকৈঃ। 
বীজপূররসোপেত! গুড়িকা বাতশূলন্ুৎ ॥ 
হিঙ্গু, অল্লবেতস, ত্রিকটু, যমানী, 
সৈন্ধব, সচল ও বিট্লবণ, টাবালেবুর 
রসেমার্দন করিয়! গুড়িকা প্রস্তুত করিবে। 
ইহাদ্বারা বাতশূল নিবারণ হয়। 
বিষমূল তিলৈরুং পিষ্ট ঢাক্তুযা্তসা |. . 
গুড়িকাং ভ্রাময়েছুষ্ণাং বাঁতশৃলবিনাশিনীম্‌ ॥ 
বিশ্বমূল, ভিল ও এরগুমুল এই সমু- 
দায় অক্ন কাজিতে পেষণ করিয়া গুড়িকা 
প্রস্তুত করিবে। এ গুড়িকা উ্ণ করিয়া! 
জঠরোপরি ভ্রমণ করাইলে বাতিকশূল 
নিবারণ হয়। 
নাভিলেগাজ্জয়েচ্ছুলং মদনং কার্ধিকাদ্দিতম্‌। 
ীবন্তীমূলকক্ষ! বা সতৈলঃ পা্শূলনূৎ ॥_ 





৩৭০ 


মদনফল কাজিতে পেষণ করিয়া 
নাভিতে প্রলেপ দিলে শুল নিবারণ হয় 
এবং তিলতৈলের সহিত জীবন্তীমূল 
বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে পার্খবশূল নষ্ট হয়। 





পিত্ৃশুলচিকিৎসা__ 
গুড়: শালির্যবাঃ ক্ষীরং সপিংপানং বিরেচনম্‌। 
জাঙ্গলানি চ মাংসানি ভেবজং পিত্তশূলিনাম্‌ ॥ 
( গুড়োহত্র শর্করা | ) 
শর্করা, শালিতগুলের অন্ন, যব, 
মুগ, ঘ্বৃত, বিরেচক ওষধ ও জাঙ্গল 
মাংস এই সমুদায় পিত্তশূলে উপকারী । 
পৈত্বে তু শুলে বমনং পয়োহ্ু 
রসৈস্তথেক্ষোঃ সপটোলনিন্বৈ; | 
মীতাবগাহাঃ পুলিনাঃ সবাভাঃ 
কাংস্তাদিপাত্রাণি জলগ্ন,তানি ॥ 

(পয় আদি যখালাভং মদনফলযোগেনাকণ্ঠং 
গীত্বা বমনং, পটোলনিম্বয়োরদ্শূতং মদনকলযুক্তং 
মধুসহিতঞ্চাকণ্ঠং পীত্ব। বমনম্‌।) 

পিত্তশূলে দুগ্ধ, জল বা! ইক্ষুরসের 
সহিত এবং পটোলপত্র ও নিশ্বছালের 
অর্ধসিদ্ধ ক্কাথের সহিত মদনফল সেবন 
করাইয়া বমন করাইবে পৈত্তিক শূলে 
শীতল জলে অবগাহন, বিশুদ্ধ বায়ু স্চার- 
যুক্ত পুলিনদেশে অবস্থান ও জলপুর্ণ 
কাংস্পাত্র উদরে স্পর্শ করা উপকারী । 

বিরেচনং পিত্বহরধচ শক্ত 
রসাশ্চ শস্তাঃ শশলাবকানাম্‌। 
সন্তর্পণং লাজমধৃপপন্নং 
যোগাঃ ছুশীতা মধুসম্পরযুক্তাঃ ॥ 

(লাজশত্ঞ্ষং নারিকেলোদকেন মাধুর্ধ্যার্থং 
মধু দত্বা সপ্তপণম্‌। ) 








ভৈষজ্যরত্বাধলী । , 


বিরেচন ও শশ এবং 
লাবাদি পক্ষীর মাংসের যুষ, নারিকেলজল 
ও মধু সংযুক্ত খইচুর্ণ এবং মধু সংযুক্ত 
অন্যান্য স্থশীতল মুষ্টিযোগ প্রশস্ত । 
ছদ্দ্যাং জরে পিত্তভবেহথ শূলে 
ঘোরে বিদাহে ত্বতিকধিতে চ। 
যবস্থয পেয়াং মধুনা বিমিশ্রাং 
পিবেং স্থশীতাং মনুজঃ স্ুখার্থী । 
বমি, জবর, পিস্তশূল, প্রবল দাহ ও 
অত্যন্ত কৃশতা এই সকল স্থলে মধু 
সংযুক্ত স্থশীতল ষবপেয়৷ পান করিলে 
উপকার হয়। 
ধাত্র্যা রসং বিদাধ্য। বা ত্রাযন্তী গোস্তনাগ্ুন! 1 
পিবেহ সশর্করং সঃ পিন্তশুলনিস্থদনম্‌ ॥ 
আমলকী বা ভূমিকুম্মখ্ডের রস, 
বলাডুমুর ও দ্রাক্ষার কাথের সহিত চিনি- 
সংযুক্ত করিয়া পান করিলে পিত্তশূল 
নিবারণ হয়। 
শতাবরীরসং ক্ষৌদ্রযুতং প্রাতঃ পিবেনরঃ | 
দাহশুলোপশাস্ত্যর্থং সর্বপিভাময়াপচম্‌ ॥ 
প্রাতঃকালে মধুর সহিত শতমূলীর 
রস পান করিলে পৈত্তিক শূল ও দাহাদি 
নিবারণ হয়। 
শতাবরী সবষ্ট্যাহব বাট্যাল কুশ গোক্ষুরৈ: । 
শৃতশীতং পিবেত্োয়ং সগুড়ং ক্ষৌন্রশর্করম্‌॥ 
পিত্তাসথগ্‌ দাহশূলম্বং সন্ধে দাহজরাপহম্‌ ॥ 
শতমূলী, যষ্টিমধু, বেড়েলা, কুশমূল 
ও গোক্ষুর মিলিত ২ তোলা, পাকার্থ 
জল অন্ধ সের, শেষ %৯ অর্ধ পোয়!। 
প্রক্ষেপ গুড়, মধু ও চিনি। ইহা শীতল 








শুলাধিকারঃ। ৩৭১ 





করিয়া পান করিলে রক্তপিত্, দাহ, শ্লৈগ্মিকশূলচিকিৎসাঁ_ 
পৈত্বিক শূল ও দাহযুক্ত স্বর নিবারণ 


শ্লেম্মাত্মকে চ্ছর্দন লঙ্ঘনাঁনি 
হি শিরোবিরেকং মধুসীধুপানম্‌। 
তৈলমেরগুজং বাপি মধুককাথ সংযুত্তম্। মধুনি গোধৃম ববানরিয্টান্‌ 
শলং পিত্তোন্ভবং তস্তি গুল্সং পৈত্তিকমেব চ ॥ সেবেত কুক্ষান্‌ কটুকাংস্ সর্ধান্‌ ॥ 


যঠ্টিমধুর ক্কাথ ও এরগুতৈল একত্র ( মধুসীধ্‌ ইত্যেকপদং মগ্তবিশেষস্ত সাজ্ঞা। ) 
পান করিলে পৈত্তিক শুল ও পৈত্তিক শ্লৈশ্মিক শূলে বমন, লঙ্ঘন, নয, 
গুল নষ্ট হয়। মধুসীধুঃ মধু, গোধুম, যব, অরিষ্ট, রুক্ষ 
পলিহাৎ পি্তশূলত্ব ধাত্রীচূরণ; সমাক্ষিকম্॥ | ও কটুরস দ্রব্য, এই সমস্ত প্রশস্ত । 

আমলকীচুণণ মধু মিশ্রিত করিয়া | লবপত্রয়সংযুক্ত পঞ্চকোলং সরামঠম্‌। 
অবলেহ করিলে পিত্তশূল নিবারণ হয় । | খোফেনাসনা পীতং কফশূলনিবারণম ॥ 
বৃচত্যো গোঙ্ুৈরগকুশকাশে্ষুবালিকা:। সৈন্ধব, সচল, বিট্লবণ, পিঁপুল, 
পীতাঃ পিত্ততবং শূলং সগ্ছে হন; সদাকণম্॥ | পিঁপুলমূল, ই, চিতামূল, শু'ঠ ও হিঙ্গু 

বৃহতী, কণ্টকারী, গোক্ষুর, এরগু- | এই সমুদায়ের চু উষ্ণজলের সহিত 


মূল, কুশ, কাশ ও ইক্ষুবালিকা (খোগড়া) | সেবন করিলে কফশূল নিবারণ হয়। 
মিলিত ২ তোলা! গ্রহণ করিয়া কাথ বিবমূলমখৈরণুং চিত্রকং বিশ্বভেমক্জম্‌। 


প্রস্তৃত করতঃ পান করিলে স্থদারুণ ; | ভি সৈদ্ধব সংযুক্তং শ্লেম্মশূলনিবারণম ॥ 
পিত্তশুল নিবারিত হয়। ৃ বিশ্বমূল, এরগুমুল, চিতামূল ও শুঠ 
ত্রিফলানিম্ববষ্টাাহবকটুকা রগ্বধৈঃ শৃতম্‌। এই সকলের কাখে হিঙ্ু ও সৈন্ধবসংযুক্ত 
পায়য়েমসধুসংমিশ্রং দাহশুলোপশাস্তয়ে ॥ 
, করিয়া সেবন করিলে কফজন্য শুল 





ত্রিফলা, নিম্বছাল, যষ্টিমধু$ কট্‌কী রে 
ও সোন্দালফল, ইহাদের ক্কাথে মধু সত্বর নিবরণ হয়। 
প্রক্ষেপ দিয়! পান করিলে দাহ ও শুল পিপ্নলীপিপ্পলীমূলচব্যচিত্রকনাগরৈঃ। 





প্রশান্ত হয়। যবাগৃষ্ঁপনীয়া স্তাচ্ছলস্্রী তোয়সাধিতা ॥ 
ত্রিফলারগ্বধক্কাথং সক্ষৌন্রং শর্করাম্থিতম্‌। পিপুল, পিঁপুলমূল, ই, চিতা ও 
পাযয়েন্রকতপিতত্বং দাহ্শূলনিবারণম্‌ ॥ শুঠ এই সকল দ্রব্যের সহিত সিদ্ধ 
ত্রিফলা ও সোন্দালের কাথে দ্বৃত | ববাগু অগ্নির দীপক ও শুলনাশক। 


মুস্তাং বচাং তিক্তকরোহিণীঞ্চ 
ও চিনি প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে দাহ, জা যাহ 


শূল ও রক্তপিত্ত প্রশমিত হয়। পিবেত্ত, গোমুত্রযুতাং ককোখ- 


স্পা শুলে তথামন্ চ পাচনার্থম্‌ ॥ 








৩৭২ ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


কফজগুলে আমপাচনার্থ মুতা, বচ, হরিণের শৃঙ্গ উত্তমরূপে কুটিয়! 
কট্কী, হরীতকী ও মুর্ববা, এই সকল ; অন্তধূ্মে দগ্ধ করিয়া! সেই ভল্ম গব্য 
দ্রব্য সমভাগে পেষণ করিয়া গোমুত্রের | ঘুতের সহিত লেহন করিলে হৃদয় ও 


এরগুমূল, বিল্বমূল, বৃহতী, কণ্ট- 
কট্যাদিশুলচিকিৎসা। | কারী, টাবালেবুর মূল, পাষাণতেদী ও 
হিঙ্কু সৌবর্চলং শুগী পথা চ দ্বিগুণোত্তরা। | গুরু ইহাদের ক্কাথে যবক্ষার, 
এতজ্চং কটা কৃক্ষি পার্থ হৃদ বসতিশলমুৎ ॥ রি সৈদ্ধব ও এরগুতৈল মিশ্রিত 
| করিয়া পান করিলে কটা, অংস, মেনর 


হিঙ্গু ১.ভাগ, সচললবণ ২ ভাগ, । 
শু'ঠ ৪ ভাগ, হুরীতকী ৮ ভাগ এই লমু- ূ রি রে প্রভৃতি স্থানের শূল সবর 


দায়ের চূর্ণ উঞ্চজলের সহিত সেবন । 
করিলে কট? কুকি, পা ও বস্তিদেশের | 


সহিত পান করিবে। নিতম্বের শূল নষ্ট হয়। 
বচাব্াগ্ন্যভয়াতিক্তাচুর্ণং গোমৃত্রসংযুতম্‌। ২৯৯ 
সক্ষারং বা পিবেৎ ক্কাথং বিষ্বাগ্যৈঃ কফশূলবান্‌ ॥ এরগুসপুকম্‌। 
বচ, মুতা, চিতা, হরীতকী ও কট্কী, উনিরররী নাউ, 
ইহাদের চূর্ণ গোমৃত্রের সহিত অথবা পাষাণভিত্রিকটুমূলকৃত: কষায়ঃ। 
বিশ্বাদি দশমূলের ক্কাথ যবক্ষারের সহিত সক্ষারহিঙ্ুলবণো কবুতৈলমিস্রঃ 
পান করিলে 888 নিবারণ হয়। | শ্রোণ্যংসমেে হৃদয়ন্তনরুত্ষু পেয়; ॥ 





শুল নিবারণ হয় । | এরগুদ্বাদশকম্‌। 
মাতুলুঙ্গরসো বাপি শিগক্কাথস্তথ! পরঃ | ূ এরগুফলদূলানি বৃহতীদ্ব়গোক্ষুরম্‌। 
সক্ষারো মধুনা পীতঃ পার্শবদবস্তিশবলমুৎ ॥ পর্ণিন্ট: সহদেব! চ সিংতপুচ্ছীক্ষুবালিকা ॥ 


.  টাবালেবুর তুলোরেতৈঃ শ্বতং তোয়ং যবক্ষারযূতং পিবেং । 
জিডি পৃথগ্দোষভবং শূলং হন্ঠাৎ সর্বভবং তথা ॥ 

মূলের ক্কাথে যবক্ষার ও মধু প্রক্ষেপ 

দিয়! পান করিলে পার্খ, হৃদয় ও বস্তি এরগুফল, এরগুমুল, বৃহতী, কণ্ট- 

শুল বিন হয়। ইহাদিগের কাথ ও কারী, গোক্ষুর, শালপাণি, পৃষ্নিপণী, 


ূর্ববক্তরূপে রয়া লই পন মাষপর্ণা, সহদেবা, সিংহপুচ্ছী 
হইবে। 45 ও খাগড়া; এই সকল সমপরিমাণে 


দগ্ধমনিগতযুমংমুগশৃঙ্গং গোস্বতেন সহ পীতম্‌। লইয়া বথাবিধি ক্কাথ প্রস্তুত করত; 


স্য়নিতহ্বজশূলং হ্রতি শিখী দারুনিবহমিব ॥ যবক্ষার প্রক্ষেপ দিয়া সেবন করিবে। 
(হবিপশঙ্গং সংকু্য অন্তরুমেন দ্ধ! তদ্‌ | ইহাদ্ধারা একজ, ছস্থজ ও ব্রিদোষজ 


ভম্ম ঘ্বতেন সহ লেহুমূ। ) শুল নট হয়। 








শুলাধিকারঃ | 





হি্ুসৌবর্চলং পথ্যা বিড়সম্ধবতৃম্বরু | 
পৌঁছধরঞ্চ পিবেচচ পঁং দশমূলমবান্তসা ॥ 
পার্হৃৎকটিপৃষ্ঠাংসশূলে তন্দাপতানকে ৷ 
শোথে শ্লেম্সপ্রমেকে চ কর্ণরোগে চ শস্ততে ॥ 
দশমূল ও যবের কাথে, হিঙ্থু, সচল 
লবণ, হরীতকী, বিট্লবণ, সৈম্ধবলবণ, 
ধনে ও কুড় ইহাদের চূর্ণ প্রক্ষেপ 
দিয়া পান করিলে পার্শ্ব, হৃদয়, কটি, 
পৃষ্ঠ ও স্বন্ধশূল এবং তন্দ্রা, অপ- 
তানক, শো, শ্রেম্প্রসেক ও কর্ণশুল 
উপশমিত হয়। 
ঠিন্প্রিকটুকং কৃষ্ঠং দবঙ্ষারোহথ সৈ্ধাবম্‌। 
মাউলুজ এসোপেন্তং প্রীহশলাপহং রজঃ | 
টাবালেবুর মূলের ক্কাগে ( কাহারও 
মতে টাবালেবুর ফলের রসে) হিহ্গু 
শুঠ, পিঁপুল, মরিচ, কুড়, যবক্ষার ও 
সৈম্ধব, ইহাদের চূর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া পান 
করিলে শ্লীহাশূল বিনষ্ট হয়। 





আমশ্ুলচিকিৎসা_ 

আমশলে ক্রিয়া! কাধ্যা কফশুলবিনাশিনী। 

সেব্যমামহরং সর্ববং যচ্চাগ্রিবলবদ্ধনম্‌ ॥ 

€(কফস্ত তুল্যত্বাৎ ক্শুলে য পঞ্চকোলাদি 
উক্তং তদামশুলেহুপি প্রবোজ্যম্‌। ) 

আমশুলে কফশুলোক্ত ক্রির! কর্তব্য 

এবং অগ্নিকর ও বলজনক অথচ আম- 
নাশক ওষধ সমস্ত সেবনীয়। 





চতুঃসমচূর্ণমূ। 
দীপ্যকং সৈদ্ধবং পথ্যা নাগরঞ্চ চতুঃসমম্‌। 
চূর্ণ, শূলং জয়ত্যাশু মনস্থযাগ্নেশ্চ দীপনম্‌ ॥ 


৩৭৩ 








যমানী, সৈন্ধবলবণ, হরীতকী ও 
শু'ঠ, এই চারি দ্রব্যের সমভাগ চূর্ণ 
একত্র মিশ্রিত করিয়! উঞ্ণজজলের সহিত 
সেবন করিলে কফশুল নিবারণ ও 
অগ্নির দীপ্তি হয়। 





পিতানিলশুলচিকিৎসা__ 


সমাক্ষিকং বুহত্যাদি পিবেৎ পিত্তানিলাত্মকে । 
বাণমিশ্রং বা বিধিং কুপ্যাং শুলে পিভ্তানিলাঝুকে ॥ 


বাতপৈত্তিক শুলে মধুর সহিত বৃহতী, 


। গোক্ষুর ও এরগাঁদির ক্বাথ প্রয়োগ 
৷ এবং মিশ্রিত ক্রিয়া কর্তব্য | 





কফপিতৃশুলচিকিৎসা-_ 
পিকে ককজে চাপি ক্রির। যা কথিত] পুথকু। 
একীকুত্য প্রসুখীত তাং ক্রিরাং কফপিত্তঙ্গে ॥ 
পিস্তশুলে ও কফশুলে যে সকল 
পৃণক্‌ ক্রিয়া উল্লিখিত হইয়াছে, পিত্ত- 
শ্লেম্বা খুলে ততসমুদায় মিলিত করিয়াই- 
1 চিকিৎসা! কর্তব্য । 





বাঁতশ্লেম্মশুলচিকিৎসা_ 
রসোনং মধু সংমিশ্রং পিবেত প্রাতঃপ্রকাজিতঃ 
বাতশ্লেম্রভবং শুলং নিহন্তি বহ্ছিদীপনম্‌ ॥ 
. প্রাতঃকালে মধুর সহিত রসুনের 
রস পান করিলে বাতশ্নৈ্মিক শূল নিবা- 
রণ ও অগ্নির দীন্ডি হয়। 











৩৭৪ ভৈষজ্যরত্বাবলী। 





সা্িপাতিকশূলচিকিৎসাঁ_ পরিণাম শুলে তিক্ত ও মধুর দ্রব্য 
শঙচূর্ণং সলবণং সহিন্কু ব্যোষ সংযুতম্‌। দ্বার বমন, বিরেচন ও বস্তিক্রিয়া! বিশেষ 


উঞষ্চোদকেন তৎ পীতং শূলং তস্তি ত্রিদোবস্রম ॥ | উপকারক। 


(অদগ্ধত্ত শঙষস্ত চূর্ণ মাষমেকমধিকং বা | নাগরতিলগুড়কন্ধং পয়স। সংসাধ্য যঃ পুমানগ্যাৎ। 
লবণব্যোষয়োখিলিত্বা মাষক্ধয়ং,. হিঙ্গুনো ! উগ্ং পরিণতিশ্লং তশ্তাপৈতি সপ্তরাত্রেণ ॥ 
রক্তিকাদয়ং তা ও রা ০ ( শুষীগুড়য়োঃ প্রত্যেকং কর্ষ:, তিলস্ত পলানি 
ইয়ম্‌। অন্তে তু ভাগানুক্তত্বাং স্ধং সমভাগং । ৪, তয়োঃ পার়সং | 
বাজি নিজ ূ পায়সং কৃত্বা ভক্ষয়েৎ। ) 

| 

স্থাদপ্ধ শঙ্খচুর্ণ ১ মাধা, সৈম্ধবলবণ | 
ও ত্রিকটু মিলিত ২ মাষা, হিঙ্গু ২ রতি | ও গুড় ২ তোলা লইয়া ছুগ্ধের সহিত 
এই সমুদ্ায় উষ্চজলের সহিত সেবন | পায়স করিয়া সেবন করিলে ৭ দিবসের 
করিলে শ্রেম্সপ্রধান সান্নিপাতিক শুল | মধ্যে প্রবল পরিণাম শুল নষ্ট হয়। 

| 
] 
] 





শুঁঠচর্ণ ২ তোলা, তিল ২ তোলা 


নষ্ট হয়। 
গোমত্রশুদ্ধ ম$ডরং ভ্রিফলাচণ সংযৃতম্‌। 
বিলিহন্‌ মধুষগির্তযাং শুলং তস্তি ভিদোযজম্‌ ॥ 
(মিলিইত্রিফলাচুমমং নগুরম |) 


শখ কজং তম্ম পীতং ভলেনোফেন তহক্ষণাৎ। 
পক্কিজং বিনিতস্ত্যেতং শূলং বিুবিবাজুরান্‌ ॥ 
(নির্াংসীকুতশঙ্ব কতম্ম মাধমেকং স্বয়ং বা 
। দ্বতাক্তমুখকুরেণ উষ্ণান্বুন। গোলয়িত্বা পেয়ম। ) 
গোমৃত্রে শোধিত মণ্ডুর ১ ভাগ ও ! 
ত্রিফলাচুণ মিলিত ১ ভাগ, স্বত এবং _ শঙ্মুকের গভস্থ মাংসসকল নিষকা- 


মধুর সহিত অবলেহ করিলে ত্রিদোষজ ; শিত করিয়া উহার আবরণ ভন্ম করিয়া 
শুল নিবারণ হয়। ' তাহার এক বা ছুই মাষা উ্ণ জলে 


খুলিয়া পান তৎক্ষণাৎ ৃ 
বিদাপীদাডিমরসঃ সব্যোষলবণান্বিতঃ | এ রা পান করিলে ক তে 
ক্ষৌডযুক্তো ভযত্যান্ত শলং দোমন্যোস্ভবম্‌॥  ' নিবারণ হয়। পান করিবার পু 


তর কুল্যা করা 
ভূমিকুম্াপ্ডের রস ২ তোলা ও পক! 85787 
দাঁড়িমের রস ২ তোলা, ইহাদের সহিত | দা গানসবেগা্তা২ তীনযবশুকান। 
তা পি? র্‌ নি অচিরাম্মচাতে শুলান্নরোহম্নপরিবজ্জিতঃ ॥ 
ঠ গ । 
ৰ 
এবং মধু মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে: অন্নভোজন পরিত্যাগ করিয়া সর- 





ত্রিদোষজনিত শুল বিনষ্ট হয়। | সংযুক্ত দধির সহিত মটর ও যবের 
। ঢাতু ভক্ষণ করিলে শীত্ম শুল উপ- 
; শমিত হয়। 
পরিণামশুলচিকিৎসাঁ_ তিলনাগরপথ্যানাং ভাগ: শব্ধ কতন্মনাম। 
বমনং তিক্তমধুরৈধিরেকশ্চান্র শশ্তে । দ্বিভাগ গুড়সংযুক্তাং গুড়ীং কৃত্বাক্ষভাগিকাম্‌ ॥ 


বস্তয়শ্চ হিতাঃ শুলে পরিণামসমুদ্ভবে ॥ 1? পীতান্ুপানাৎ পূর্ববাহ্ে ভক্ষয়েৎ ক্ষীরভোজন; ৷ 





শূলাধিকারঃ | 


সায়াহ্থে রসকং গীত্ব! নরে! মুচ্যেত দুর্জয়াং । 
পরিণামসমুখ্খাচ্চ শুলাচ্চিরভবাদপি ॥ 


তিল, শু'ঠ, হরীতকী ও শম্ব.কভন্ম 
প্রত্যেক এক এক ভাগ, গুড় ৮ ভাগ 
এই সমুদ্বায় একত্র করিয়া ১ তোলা! 
প্রমাণ গুড়িকা' প্রস্তত করিবে । শীতল 
জলের সহিত সেবনীয়। পথ্য পুর্র্বাহ্নে 
ছুগ্ধ এবং সায়াহ্ছে মাংসের বুষ। ইা- 
দ্বারা পরিণাম শুল প্রশমিত হয়। 
লৌহচুর্ণং বরাধুক্ং বিলীঢং মধুসর্িষা । 
পনিণামশৃলত শময়েহ শন্মলং বা প্রযোজিতম্‌ ॥ 
লৌহচুর্ণ বা মণ্ডরচরণ, ভ্রিফলাচর্ণের 
প্রতোকের সমভাগ সহিত মিশ্রিত করিয়া 
স্বত ও মধুর সহিত লেহন করিলে 
পরিণামশুল প্রশমিত হয়। 
কুষ্ণাভয়ে লৌহচুর্ণং গুড়েন মহ তক্ষয়েং | 
পক্তিশলং নিহস্তোতজ্জঠরা পা গ্রিমন্দ তাম্‌ 
আমবাতবিকারাংশ্চ স্বৌলাঞবাপকষতি ॥ 
পিগ্ললী, হরীতকী ও লৌহচুর্ণ সম- 
পরিমাণে লইয়া গুড়ের সহিত ভক্ষণ 
করিবে। ইহাদ্বারা পরিণামশৃল, উদর- 
রোগ, অগ্রিমান্দা, আমবাত ও স্থৌল্য 
প্রভৃতি গীড়া বিনষ্ট হয়। 
পথ্যালৌহরজঃ শুঠীচূর্ণ মাক্ষিকসপ্সিসা। 
পরিণামরজং হস্তি বাতপিত্তকফাত্মিকাম্‌ ॥ 
হুরীতকী, শুঠ ও লৌহচুর্ণ প্রত্যেক 
সমভাগে লইয়া ঘৃত ও মধুর সহিত 
সেবন করিলে বাতিক, পৈত্তিক ও 
শ্লেম্মিক পরিণামশূল নিবারিত হয়। 
হঃ পিবতি সপ্তরাক্রং শভু- 
নেকান্‌ কলায়যুষেণ। 





৩৭৫ 
স জয়তি পরিণামজং শুলং ' 
চিরজমপি কিমুত নৃতনজম্‌ | 


মটরের যুষের সহিত কেবল শক্ত, 
ভোজন করিলে পরিণামশূল নষ্ট হয়। 





গুড়পিগ্ললীঘ্বতম্‌ । 
সপিপ্ললীগ্তং সপ্পিঃ পচেৎ ক্ষীরচতৃগুণে। 
বিনিতন্ত্যন্নপিভপ শুলধ পরিণামজম্‌ ॥ 
পিগ্নলী ও পুরাতন গুড়ের কন্ক ও 
চতুগ্গণ ছুগ্ধের সহিত ঘ্বৃত পাক করিবে। 
এই দ্বুত সেবন করিলে অক্পপিন্ত ও 
পরিণামশূল নষ্ট হয়। 


প্রথমতঃ উপযুক্ত পরিমাণ জল ও 
কক্বদ্বব্য সহিত ঘৃত পাক করিয়া পরে 
দুগ্ধলহ পাক করিবে। অনন্তর শেষ 
পাকের লক্ষণ সমূহ প্রকাশ পাইলে 
নামাইয়া বস্ত্রপৃত করিয়া লইবে। 


শন্বুকাদিগুড়িকা | 

শশ্ব.কং জ্র্যবণপৈব পণ্ধৈৰ লবণানি চ। 

মাংশ! গুড়িকাঃ কাধ্যাঃ কলম্বকরমেন চ ॥ 

*্প্রাতভোজনকালে বা ভক্ষয়েত্তদ্‌ যথাবলম্‌।॥ 

শুলাদ্‌ বিমুচ্যতে জন্তঃ সহস| পরিণামজাত ॥ 

শন্বকতস্ম ১ তোলা, ভ্রিকটু ১ 

তোলা! ও পঞ্চলবণ মিলিত ১ তোলা 
এই সমুদ্ায় কলম্বীশাকের রসে মর্দন 
করিবে। প্রাতে অথবা আহারের পূর্বে 
এক এক বটিকা উঞ্জলের সহিত সেব্য। 
ইহাদ্বারা পরিণাম শুল নষ্ট হয়। 











৩৭৬ _.. ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


শঙ্মরসগুড়িকা । লৌহগুড়িকা । 
পলানি চিঞধাক্ষারস্ত পঞ্চ পঞ্চ পলানি চ। লৌহস্ রজসো ভাগন্্িফলাযা্তয়স্তখা । 
লবণানাং ক্ষিপেৎ প্রস্থতব়ং জন্বীরবারিণ; ॥ গুড়ন্াস্টৌ তথা ভাগ গুড়ানমত্রং চতুগ্ুণম্‌ ॥ 
পলম্বাদশ শঙ্খন্ত ভক্মীভূতং ক্ষিপেৎ পুনঃ। এত সর্ধঞ্চ বিপচেদ্‌ গুড়পাকবিধানবিৎ | 
পূর্বত্রয়েণ সংমর্দ্য হিস্কুবোষ চতুঃপলম্‌॥ | লিহেচ্চ তদ্‌ যথাশক্কি ক্ষয়ে শূলে চ পাকজে ॥ 
রসামৃতন্গন্ধানাং পলার্ধঞ্চ পৃথক পৃথক। | 
5১8 ূ লৌহচুর্ণ ১ ভাগ, ত্রিফলা ৩ ভাগ, 


বরাস্িপ্রমাণেন গুড়িকাঃ কারয়েতিষক। পুরাতন গুড় ৮ ভাগ এবং গোমৃত্র ৩২ 
ভক্ষয়েৎ প্রাতরুখায় তোস্রমু্ং পিবেদম্ব॥  । ভাগ এই সকল একত্রিত করিয়া গুড়- 
শৃলকচ সর্বধুনুঞ্চ অনতীর্ণ পরিণামজম্‌। (পাক বিধানে পাক করিবে। রোগীর 
অন্শূলং পক্তিশূলং হচ্ছুলঞ্চ বিশেষত: ॥ ৃ শক্তি বুঝিয়া প্রয়োগ করিলে ক্য়রোগ 
ক্ষিূলং পার: পৃথগ্‌ বাতাদ্রভবম্।  : ও পরিণামশৃল নষ্ট হয়। 
আমশুলমুদীবর্তং নাশয়েন্না সংশয়? ॥ ] 
“. (তিজ্তিড়ীত্বগ্ভস্ম পলানি ৫. পঞ্চলবণং 
ং পলং ১, শখ্ভম্মপপলানি ১২, জন্বীর- ৷ 
টি ৮. শনৈঃ শনৈঃ পক্তা! পশ্চাৎ চিঙ্গু! ক্ষীরমণ্রম্‌ | 
শুষী পিগ্ললী মরিচানাং চুরণং প্রত্যেকং পলং ১, |  লৌহকিটপলান্ত্টৌ গোমুত্রাপ্জীচকে পচেং। 
রস গন্ধক অমৃতানাং প্রত্যেকং তোলকানি ৪, | ক্ষীর প্রস্থেন ততসিদ্ধং পক্তিশ্লহরং পরম্‌ ॥ 
রবমেকীকৃতয জ্ীররমেন মর্দসিা দিনযং নৌতে . মণুর ১ সের, পাকার্থ গোমূত্র ৮ 


শোষয়েং ততো বদরাস্থিমিতা বট্যঃ কাধ্যাঃ। 
এটৈকামু্জলেন ভক্ষয়েং। ) : সের, ছুগ্ধ ৪ সের। একত্র পাক করিয়া 
লইবে। ইহাদ্ধ।র! পরিণাম শুল সত্বর 


তেঁতুলছালভস্ম ৫ পল, পঞ্চলবণ | 
প্রত্যেক ১ পল, শখভন্ম ১২ পল, । নষ্ট হয়। 
জামীর লেবুর রস ৮ সের। অল্পে অল্পে 


সপেপপীসপিশীস 


পাক করিয়া পশ্চাৎ হি্ু, শুঠ, পিপুল, বিড়ঙ্গাদিমোদকঃ 
ও মরিচ ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ১ পল, বির ট্ 
পারদ, গন্ধক ও বিষ প্রত্যেক ৪ তোল! | সর্বাণ্যেতানি সহ্ত্য ুঙগর্ণানি কারয়েৎ ॥ 


এই সমুদ্ায় মিশ্রিত করিয়৷ জামীরের গুড়েন মোদকান্‌ ৃত্বা খাদেছুফেন বারিপা । 
যি শু করিয়া | জয়েৎ ভ্িদোষজং শুলং পরিখামমমৃস্তবম্‌॥ 
কুল আঁটির গ্তায় বটিকা প্রস্কত করিবে। , ক্রিকটু, . 
এক এক বটিকা উষ্ণজলের সহিত দেব- তাতে রা কটু রা 
নীরা ৭ পারল এরি ও চিতা এই সকল দ্রব্য 

রা চূর্ণ করিয়া এবং চূর্ণের দ্বিগুণ গুড় একত্র 


সত্বর নষ্ট হয়। 
সিটি মিশ্রিত করিয়া ২ তোল! মাত্রায় মোদক 
টিনিরীনি তর নি ৩8388088588 








প্রস্তুত করিবে। ইহা উ্ণ জলের সহিত 
সেবন করিলে ব্রিদোষজন্য পরিণাম 
শুল সত্বর প্রশমিত হয়। 


পথ্যাদিলৌহঃ। 
লৌহপথ্যাকণাস্ত্ঠী চর্ণং সমধুসপিষ। | 
বিলিহন্‌ বিনিহস্ত্যেব শুলং হি পরিণামজম্‌ | 
লৌহ, হরীতকী, পিগ্পলী ও শুঠী- 
চুণণ সমভাগে গ্রহণ করতঃ অর্ধ তোল৷ 
পরিমাণে ঘ্বৃত ও মধুর সহিত লেহন 
করিলে পরিণাম শুল নষ্ট হয়। 


ভীমবটকমণ্্রম্‌। 
কোলাগ্রস্থিকসভিতৈধিশ্বৌধমাগবীযবন্ষাবৈঃ | 
্রস্থমতম্বার্সাং পলিকাংশৈশ্চ থিতৈথিশ্রৈ: ॥ 
অষ্টগুণমৃত্রযক্তং ক্রমপাকাৎ 
পিগুতাং নয়েছ সর্ববম্‌। 
কোলপ্রমাণবটিকাস্তিশে। 
ভোজ্যাদিনধ্যবিরতৌ চ ॥ 
রসসপ্সিযু পয়োমাসৈরশ্ন্নরো নিবারয়তি | 
অন্নবিবর্তনশূলং গুনগ্লীহাগিসাদা:শ্চ ॥ 
মণ্ডুরুর্ণ ২ সের, ১৬ সের গোমুত্রে 
পাক করিয়া, আসন্নপাকে টই, পিঁপুল- 
মূল, শুঠ, পিঁপুল ও যবক্ষার, ইহাদের 
চূর্ণ এক এক পল প্রক্ষেপ দিবে, পি 
কার হইলে তাহার ১ তোলা পরি- 
মিত ওঁধধে তিনটা বটা করিয়া! আহারের 
আদিতে, মধ্যে ও অস্তে এক একটা বটা 
সেবন করিবে। পথ্য-_মাংসের যুষ, 
মাংস, মুগ্গাদির যু, ঘ্বৃত ও ছুগ্ধী। ইহা- 
স্থারা পরিণামশৃল, লা, শ্লীহা ও আগ্নি- 
মান্দ্য প্রভৃতি গীড়া নিবারিত হয়। 


(8৮) 





শৃলাধিকারঃ |. 


ঙগৎ 





গুড়মণ্ডুরম্‌। 
গুড়ামলকপথ্যানাং চূর্ণং প্রত্যেকশঃ পলম্‌। 

: ব্রিপলং লৌহকিউম্ত তৎসর্বং মধুসগ্সিষা ॥ 
সমালোডা সমন্ীয়াদক্ষমাত্রপ্রমাণতঃ। 
আদিমধ্যাবসানেষু ভোজনন্য নিতস্তি তৎ ॥ 
অন্নদ্রবং জরৎপিতমত্রপিতং সুদাকণমূ। 
পরিণামসমূখঞ্চ শুলং সন্বংসরোখিতম্‌ ॥ 

পুরাতন গুড়, আমলকী ও হরীতকী- 
চুণ, প্রত্যেক ১ পল, শোধিত মণ্ডরচরণ 
৩ পল একত্র মিশ্রিত এবং স্বৃত ও মধুর 
সহিত আলোড়িত করিয়া ভোজনের 
আদি, মধ্য ও অস্ত ॥০ তোল! পরিমাণে 
সেবন করিলে অন্দ্রবশূল, অসল্পপিত্ত, 
রক্তুপিত্ত ও বৎসরাত্যন্তরজাত হৃদারণ 


মণ্ুরবটিকা । 
লৌহকিট্গলান্তষ্টো গোমৃত্রেই্গুণে গচেৎ। 
চবিকানাগরক্ষারপিপ্নলীমূলপিপ্ললীঃ ॥ 
স্ণ্যনিঃক্ষিপেতম্মিন্‌ পলাংশং সান্দ্রতাং গতে। 
গুড়িকাঃ কল্পয়েতেন পক্তিশূলনিবারিণীঃ ॥ 
মণুরচুর্ণ ১ সের, ৮ দের 
পাক করিয়া, আসন্ন পাকে, টই, শু, 
যবক্ষার, পিঁপুলমূল ও পিঁপুল ইহাদের 
প্রত্যেকের চুণ এক এক পল প্রক্ষেপ 
দিবে, গাঢ় হইলে উপযুক্ত মাত্রায় বটা 
করিবে। এই বটী সেবনে পরিণামশূল 
নিবারিত হয়। 


সামুদ্রাগ্যং চুর্ণস্‌। 
সামুদ্রং সৈদ্ধবং ক্ষাব ক্ষচকং রোমকং বিড়ম্‌। 
ম্তী লৌহরজ: কিউ: নিতৃন্ছ্রণকংসমম্‌॥ 
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ঘখি গোমুত্র পর়সা মন্দপাকে বিপাচিতম্‌। 
তদবখাগ্নিবলং চূর্ণং পিবেছেফেন বারিণা ॥ 
জীর্েহিভীর্ঘে তু তূষ্বীত মাংসাদি ঘবৃতসাধিতম্‌। 
নাভিশুলং মলীহশৃলং যর্দ্‌ গুল্ম কৃতঞ্চ বং ॥ 
বিশ্রধ্যষীলিকাং হস্তি কফবাতোন্তবং তথা । 
শৃলানামপি সর্কেবামৌবধং নাস্তি তৎপরম্‌। 
পরিণামসমূর্থ্ত বিশেষেণাস্তকৃন্মতম্‌ ॥ 

(সামুদ্রা্দীনাং প্রত্যেকং সমভাগচুর্ণমেকীকুত্য 
দিছ্গ্ধগোমৃত্রাণাং সমভাগেন যাবতা আলোড়িত 
ভবতি তাবদু দত্বা মন্দানলেন পচেৎ 
আচূর্ণীভাবাৎ । ততোইদৃদ্ধমুষ্টোদকেন যথাযোগ্যং 
প্রয়োজ্যম। অন্যে তু সমুদ্তিচূর্ণাৎ দধ্যাদীনাং 
মিলিতানাং চাতুগুপ্যমাহঃ | ) 

করকচ, সৈন্ধব, যবক্ষার, সাচিক্ষার, 
সচল, সাস্তার, বিট্লবণ. দস্তীমূল, লৌহ- 
চু, মণ্ডর, তেউড়ী ও ওল প্রত্যেক 
সমভাগ চূর্ণ । সমপরিমিত দধি, ছুগ্ধ ও 
গোমূত্র পাকযোগ্য মাত্রায় দিয়া মন্দ 
অগ্নিতে পাক করিবে। মাত্রা অগ্নিবল 
বিবেচনা করিয়1 ব্যবস্থা করিবে । উষ্ণ 
জলের সহিত সেবনীয়। ইহা সেবন 
করিয়া ঘ্বৃতপন্ক মাংসাদি ভোজন করা 
ষাইতে পারে । এই ওষধ সকল প্রকার 

বিশেষতঃ পরিণাম অতি 

ডি মহৌষধ । ফ্রি 


_নারিকেললবণমূ। 
নারিকেলং সতোয়ঞ্চ লবণেন প্রপৃরিতম্‌। 
বিপকমরিনা সম্যক্‌ পরিণামজশূলমৎ । 





ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


করিয়া লইয়া ৪ মাষ! পরিমাণে সেবন 
করিষে। অনুপান উঞ্ণ জল। ইহাত্বার! 
পরিণাম শূল নষ্ট হয়। ৃ 


নারিকেলক্ষারঃ ৷ 

নারিকেলং সতোয়ঞ্চ লবখেন সুপূরিতম্‌। - 
মৃদাববেষ্টিতং শুষ্ক পক্কগোময়বহ্িন! ॥ 
পিগ্লল্যা তক্ষিতং হস্তি শূলং হি পরিণামজম্‌। 
বাতিকং পৈত্তিকঞ্চাপি শ্লৈম্মিকং সান্সিপাতিকম্‌ ॥ 

জলসংযুক্ত হৃপক্ক নারিকেলের মধ্যে 
সৈন্ধব পুরণ করিয়া সৃত্তিক! দ্বারা উত্তম- 
রূপে প্রলেপ দিবে । এবং শুষ্ক করিয়া 
ঘুঁটের অগ্নিতে দগ্ধ করিবে । পরে উহার 
মধ্যস্থ সৈহ্ধবসংযুক্ত নারিকেল, পিগ্লীর 
সহিত যথামাত্রায় সেবন করিবে, তাহাতে 
সর্বপ্রকার পরিণামশূল নিবারিত হয়। 


লৌহাম্থতম্‌। 


তনুনি লোহপত্রাণি তিলোৎসেধসমানি চ। 
কশিকামূল্কন্েন ষংলিপ্য সষপেণ বা ॥ 
বিশোধ্য হুর্্যকিরণৈ পুনরেবাবলেপয়েৎ । 
ত্রিফলায়। জলে খ্াতং বাপয়েচ্চ পুনঃ পুনঃ ॥ 
তত: সংচৃধিতং কৃত্ব! কপটেন তু ছানয়েৎ। 
ভক্ষয়েম্মধুসপ্ির্ভ্যাং ষথাগ্ন্যেতৎ প্রযোজয়েৎ ॥ 
মাষকং ব্রিগুণং বাথ চতুগু ধমথাপি বা। 
ছাগন্য পয়মঃ কুর্যাদন্থপানমভাবতঃ ॥ 

গবাং খ্বৃতেন ছুদ্ধেন চতুঃষট্িগুণেন চ। 
পক্তিশূলং নিহস্ত্যেতস্মাসেনকেন নিশ্চিতম্‌ ॥ 
লোহামৃতমিদং শ্রেষ্ঠ বরহ্মণা নিশ্মিতং পুরা । 
ককারপূর্ববকং হচ্চ ষচ্চান্নং পরিকীস্তিতম্‌। 


জল ও স্বকৃ সঞ্ছিত নারিকেলের | সেব্যং তন্ন তবেদত্র মাংসং চানৃপসন্ভবম্‌ 


মধ্যে . সৈদ্ধবলবণ পূরিত করিয়! দগ্ধ 
করিবে 4 


একটি ভিলোৎসেধ তুল্য অর্থাৎ 


'তন্বধ্যশ্থ সৈদ্ধব বাহির | তিলের ন্যায় পুরু সুষম লৌহপত্র শ্বেত 





রে শুলাধিকারঃ | 


আকন্দমূল কিংবা শ্বেতসর্যপমুলের কন্ধ- 
দ্বারা লেপন করিয়া রৌদ্রে শুষ্ক করিবে 
এবং অগ্নিতে দগ্ধ ও ভ্রিফলার কাথে 
ধৌত করিবে । যাবুকাল পর্য্যস্ত লৌহ- 
পত্র জারিত না হয় তাবগুকাঁল পর্য্যস্ত 
পুনঃ পুনঃ লিগ, শু, দগ্ধ ও ধৌত 
করিতে হইবে। লৌহপত্র উত্তমরূপ 
জারিত হইলে চূর্ণ করিয়া বস্ত্রপৃত করিয়। 
লইবে। অগ্নি ও বল বিবেচনায় ১ মাষা 
২ মাধ! কিংবা ৪ মাষ! পরিমিত মধু ও 
ঘ্বতের সহিত মিশ্রিত করিয়া লেহন 
করিবে । এই ওষধসেবন করিয়া! ছাগছুগ্ধ 
অনুপাঁন করিবে। ছাগছুদ্ধের অভাবে 
ওধধের ৬৪ চৌধট গুণ গোছুপ্ধ অথবা 
গ্রো্বত পান করিবে । উক্ত ওষধ এক 
মাস সেবন করিলে পরিণামশূল নিশ্চয় 
বিনষ্ট হয় । ইহার নাম লৌহাম্ৃত। স্বয়ং 
ব্রহ্মা পূর্ববকালে ইহার সৃষ্টি করিয়াছেন। 
এই ওঁষধ সেবন করিয়! ককারাদি নামক 
কোন বস্তু ও অগ্নসমূহ সেবন করিবে 
না এবং জলজাত বস্তু ও পক্ষীর মাংস 
পরিত্যাগ করিবে। 





অন্নদ্রুবশূলচিকিৎসা-_ 


অন্নদ্রবাখ্যে শূলে তু ন তাবৎ স্বাস্থ্মগ্সতে । 
যাবৎ কটুকপিত্তাস্রমন্ং ন ছর্দায়েদ্‌ ভ্রবম্‌॥ 
বাস্তমাত্রে জরৎপিত্তে শৃলমাণ্ড বিনাশয়েৎ । 
পিত্তাস্তং বমনং কৃত্ব। কফাস্তঞ্চ বিরেচনম্‌ ॥ 
অস্নদ্রবে চ তৎ কাধ্যং জরংপিত্তে ফদীরিতম্‌। 
জরৎপিত্েহপি তৎ পথ্যং গ্রোক্তমমন্রবে তু যৎ॥ 
আমপকাশয়ে গুদ্ধে গচ্ছেদক্বত্রবঃ শমম্‌। 


ইতি লোকে। ) 
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মাষেগুরীং সলবণাং সু্িশ্নাং তৈলপাচিতাম্‌। 
তাদৃশীং সপিষা খাদেদয়দ্রবনিগীড়িতঃ ॥ 


অল্নদ্রবশূলে যে পর্য্যস্ত কটু ও 
অল্লাক্ত পিত্তসংযুক্ত ভুক্তত্রব্য বন হইয়া 
না যায়, তাবতকাল অনদ্রব শূল প্রশমিত 
হয় না। জরতপিত্ত উৎপত্তি হইলে শুল 
সত্বর বিনষ্ট হয়। অন্নব্রবশূলে পিত্তান্ত 
(শেষ বমনে পিতোদগীরণ ) বমন এবং 
কফাস্ত ( শেষ বারে কফভেদ ) বিরে- 
চন হয়, এরূপ ওঁষধ প্রয়োগ কর্তব্য । 
জরতপিত্তে (অল্লপিত্তে ); ষে সকল 
চিকিৎসা প্রণালী কথিত হইয়াছে, অন্স- 
দ্রবশূলে সেইরূপ ক্রিয়া করিবে এবং 
অনদ্রবোক্ত চিকিৎসা অল্নপিত্তে করাও 
যুক্তিসঙ্গত। আমাশয় ও পক্কাশয় 
শোধিত হইলে অন্নদ্রবশূল প্রশমিত হয়। 
সৈদ্ধবসংযুক্ত মাষেগুরী ( মাষকলাই 
দ্বারা নির্টিত পিষ্টকাকৃতি ভক্ষ্যবিশেষ ) 
তৈলদ্বারা অথবা দ্বৃত্ারা স্ুসিদ্ধ করিয়া 
ভক্ষণ' করিলে অন্নদ্রবশূল নিবারণ হয়। : 


ধাত্রীফলভবং চুণমিযুশ্চ পর্সমদিতষ্‌। 
বনীচু্দেনি বা যুক্তং লিঙ্কাৎ ক্ষৌপ্রেণ তদগদে ॥ 
শ্যামাকতঙুলৈঃ সিদ্ধং সিদ্ধং কোক্রবতওুলৈঃ 
প্রিযঙ্কুতুলৈঃ সিদ্ধং পায়সং সসিতং হিতম্‌ ॥ 
(প্রিয় বঙগুবিশেষঃ |) 

গোঁড়িকং শৌরণং কং কুম্মাগুমপি ভক্ষয়েৎ। 
কলায়ফবশভুং বা শন বা লাজসম্ভবান্‌ ॥ 

( এগৌড়িকং গুড়েন সংস্কতং পক্কান্নম্‌। ) 


. কুলখশক্ুনখবা দগ্নাান্দাধিকং তথা। 


চখকানামখো শকতন্‌ কোক্রবস্তোদনং তথা ॥ 
('দাধিকং দগ্জা সংস্কৃতং' তল্তং মহেরি 





॥ 








ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





গোবুমমণ্ডকং তত্র সরিষা গড়সংযুতম্‌। 
সসিতং শীতত্প্ধেন সৃদিতং কথিতং হিতম্‌॥ 
আমলকীচুর্ণ লৌহের সহিত অথবা 


 য্িমধুচুর্ণের সহিত সমতাগে মিলিত 


করিয়া মধুদ্বার লেহন করিলে জরত- 


. পিস্ত ও অন্নদ্রবশুল নিবারণ হয়। শ্যামা- 


ধাস্ের তণ্ডুল বা কোত্রব ধাম্যের তুল 
কিংবা কাঙ্গনী ধান্যের তঙুল ছারা পায়স 


| পাক করিয়া ভক্ষণ করিলে অন্নদ্রবশূল 


প্রশমিত হয় । গুড়াক্ত পক্কান্ন, শুরণকন্দ, 
কুস্ছাণ্ড, কলায় ও যবের ছাভু, খৈচুর্ণ, 
কুলখকলায়ের ছাতু, ছোলার ছাতু, কোদ- 
ধান্তের ছাতু ও অন্ন এবং দধির সহিত 
বা দধিসংস্কত অন্ন প্রভৃতি অন্নদ্রবশূলে 
উপকারী । স্বৃত ও গুড়সংযুক্ত গোধূমের 
মণ্ডক ( গোধুম কৃত ভক্ষ্যবিশেষ ), চিনি 
ও শীতল ছুগ্ধের সহিত আলোড়ন করিয়া 
ভক্ষণ করিলেও অন্নপ্রব শুল সত্বর 


. উপশমিত হইয়া থাকে । 


অন্ররবো ছুক্ষিক্ষিৎন্তো ছুবিজ্ডেয়ো মহাগদত | 
তশ্মাত্ন্ত প্রশমনে পরং বত্বং সমাচরেৎ ॥ 
অক্পদ্রবে জরংপিতত্তে বহ্ছিমান্যো। ভবেদ্যতঃ। 
তশ্মাদতরাপান্ানি মাত্রান্ীনানি কারয়েৎ ॥ 
কলায়যরগোষুমাঃ শ্তামাকাঃ কোরদূষকাঃ | 
রাজমাধাশ্চ মাবাশ্চ কুলখাঃ কঙ্গু শালয়ঃ 
ঈধিলুষ্তরসং ীনং সপির্গবাং সমাহিসম.। 
বাস্ত,কং কারবেন্লী চ কর্কোটকফলানি চ ॥ 
বহিখো হরিণ! মংস্যা রোহিতাগ্তাঃ কপিঞ্জলাঃ। 
এতট্মিরাময়ে শল্তা মত! মুনিচিকিৎসকৈ: ॥ 


( দধিলুগ্তরসং' দর! লুপ্তে! রসঃ প্রকৃতরসো 
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করা কর্তব্য। এই রোগে অগ্নিমান্দ্য 
হয়, অতএব অন্নদ্রব শুলে এবং অল্প- 
পিত্তে আহারীয় ও পানীয় দ্রব্য অল্প 
মাত্রায় প্রয়োগ করিবে । কলার, যব. 
গোধূম, শ্যামাধান্য, কোদ্রব, রাজমাষ, 
মাষকলায়, কুল'খকলায়, কাঙ্গনী ও শালি 
তওুল; দধিসংযুক্ত লুপ্তরসাপন্ন ছুগ্ধ, 
গব্য ও মাহিষ ঘৃত, বাস্ত.কশাক, করলা ও 
কাকুড় ; হরিণ, ময়ূর ও ৪ কপিগ্তল পক্ষী 
মাংস এবং রোহিতাদি নির্দোষ মতস্য,এই 
সমস্ত অক্দ্রবশূলে হিতকারক স্থুপথ্য। 
শুলহর! যোগাঃ। 
তরান্তঃপাচিতাং শুদ্ধাং লৌহচ্্মন্্ি হাম্‌। 
সগুড়ানভয়ামদ্তাৎ সর্ধবশূল প্রশান্তয়ে ॥ 
গোমুত্রসিদ্ধ ও শুষ্ক হরীতকীচুর্ণ ১ 
ভাগ, লৌহচুর্ণ ১ ভাগ ও গুড় ২ ভাগ 
একত্র মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে 
সর্ববপ্রকার শৃল নিবারিত হয়। 
চিত্রকং গ্রস্থিকৈরগুশুঠী ধান, জলৈঃ শৃতম্‌। 
শৃলানাভবিবন্ধেু সহিঙ্কুবিড়সৈদ্ধবম্‌ ॥ 
চিতা, পিঁপুলমূল, এরগুমূল, শু'ঠ ও 
ধনে ইহাদের ক্বাথে হিঙ্গু, বিটু ও সৈঙ্কাব- 
লবণ প্রক্ষেপ দিয়৷ পান করিলে শৃল, 
আনাহ ও মলবদ্ধতাদি বিনষ্ট হয়। 
কন্বলাবৃতগাত্রস্ত প্রাণায়াম, প্রকুর্বত্ঃ | 
কটুতৈলাক্তশক্জুনাং ধূপঃ শুলরঃ পর: ॥ 
শৃলরোগী কম্বল দ্বারা গাত্র আবৃত 
করিয়া শ্বাসরোধ পুর্ববক কটুতৈল মিশ্রিত 


: অতিকইসাধ্য রোগ, | ববশক্তুর ধূম গ্রহণ করিলে শৃলরোগ 
অজ্ঞ তাহার রশমারথ বিশেষ বর হইতে বুক হইতে পারেন। 
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শুলাধিকারঃ | 
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শুলে বর্জ্নীয়ানি। 


ব্যায়ামং মৈথুনং মগ্তং লবণং কটু বৈদলমূ। 
বেগরোধং শুচং ক্রোধ: বর্জয়েচ্ছুলবান্‌ নরঃ ॥ 


লবণ ও কটুব্রব্য, সর্বপ্রকার ডাউল, 
মলমৃত্রার্দির বেগরোধ, শোক ও ক্রোধ 
এই সমুদ্রায় পরিবর্তন করিবেন। 


তন্ত্রান্তরোক্তো নারিকেলখণ্ডঃ। 
কুডবঝানহগিহ শ্ানাবিকেলং অপিষ্টং 

গলপরিঘিহনগিংপাচিনং খ গুতলাম্‌। 

নিজপয়সি তদ্েতহ গ্রস্থমাত্রে বিপক্কং 

গুড়বদথ সঙ্গীতে শাণভাগান্‌ ক্ষিপেচ্চ ॥ 

ধন্থাক পিপ্পলী পরোদ তুগ। দ্বিছীরান্‌ 

শাণং তরিজ্রাতমথ কেশরবদ্‌ বিচণ্য। 
তস্তা্পপিত্তমরূটিং ক্ষয়মস্রপিত্তং 
শ্লং বমিং সকলপৌকুষকারি হারি ॥ 

সুপকক ন।রিকেলের শস্য শিলায় 
পেষণ ও বস্ত্র দ্বারা নিষ্পীড়ন করিয়া 
তাহার ৪ পল লইয়া %০ অর্ধ পোয়া 
ঘ্বতে ঈষৎ ভাজিয়া লইবে। পরে ৪ সের 
নারিকেল জলে জদ্ধ সের চিনি গুলিয়া 
ছাঁকিয়া লইবে, এই জলে নারিকেল 
শহ্য দিয়া পাক করিবে, পাক সিদ্ধ হইলে 
নামাইয়! তাহাতে ধনিয়া, পিঁপুল, মুতা, 
ংশলোচন, জীরা ও কৃষ্ণজীরা প্রত্যেক 
অর্ধ তোলা, গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, এলা- 
ইচ ও নাগেশ্বর প্রত্যেক চূর্ণ ১ মাষা 
প্রক্ষেপ দিয়া আলোড়ন করিয়া লইবে। 
এই গুঁষধধ সেবন করিলে অম্নপিত্ত, 
অরুচি, ক্ষয়রোগ, রক্তপিত্ব, শুল ও 





বমি নিবারণ হয়। ইহাদ্বারা পুরুষত্ব 


| বৃদ্ধি ও অনেক প্রকার উত্কট গীড়ার 
| নাশও হইয়া থাকে । 


পূলরোগী ব্যায়াম, গম, ম্তপান, | 


বৃহমারিকেলখণ্ডঃ ৷ 


নারিকেলপলান্তপ্টৌ শর্করা প্রস্থসংনিতা । * 
তজ্জলং পাত্রমেকন্ত সপিঃ পঞ্চ পলানি চ ॥ 
শুচীচুরণস্ত কুড়বং পরস্থাপ্ধং ক্ষীরমেব চ। 
সর্দ্মমেকীকৃতং পাত্রে শনৈমুগ্রিনা পচেহ ॥ 
তৃগ। ভ্রিকটুকং মুস্তং চাহ্জ্ঞাতং সধান্তকম্‌। 
দ্বিকণ। জীরকঞ্চেব কধযুগ্মং পৃথক্‌ পৃথক্‌॥ 
শনকষুচূর্ণং বিনিক্ষিপ্য স্থাপয়েদ্‌ ভাজনে মূদঃ। 
খাদে প্রতিদিনং শাণং বথেষ্টাহারবানপি ॥ 
সর্বদোষভবং শুলমেকজং ছন্দজ্ঞং তথ| | 
পরিণামতবং শুলনন্নপিতঞ। নাশয়েৎ ॥ 
বলপু্টিকরং হৃগ্যং বাজীকরণমুত্তমমূ। 
ব্বস্তরিকৃতধৈতন্নারিকেলরসায়নম্‌ ॥ 


শিলাপিষ নিষ্কাধষিতরদ সুপকক 
নারিকেলশস্ত ৮ পল, ভর্জ্নার্থ দ্বৃত 
৫ পল। কোমল নারিকেল জল ১৬ 
সের, চিনি ২ সের, এই জলে চিনি 
গুলিয়৷ ছাকিয়া লইয়া তাহার সহিত 
ঘৃতভঙ্জিত নারিকেলশস্য ৮ পল, শুঁঠ- 


চুর্ণ ৪ পল, ছুগ্ধ ২সের দিয়া মৃু অগ্নিতে 
পাক কদিবে। পাক সিদ্ধ হইলে বংশ- 


লোচন, ত্রিকটু, মুতা, গুড়ত্বক, তেজপত্র, 
এলাইচ, নাগেশ্বর, ধনিয়া, পিঁপুল, গজ- 
পিপুল ও জীরা প্রত্যেক চূর্ণ ৪ তোলা 
নিক্ষেপ ও উত্তমরূপে আলোড়ন, করিয়া 
নামাইয়া স্বৃত্তিকাপাক্রে রাখিবে। মাত্রা 
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ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





অর্ধ তোলা। ইহা সেবন করিলে শৃল 
ও অস্নপিত্তাদি রোগ নষ্ট হইয়া বল- 


বীর্য্যাদি সত্বর বদ্ধিত হয়। 


নারিকেলাম্বৃতমূ। 
সরিকেল্থ হি প্রস্থং সুপিষ্টং ভঞ্জিতং ঘ্বতে । 
| প্রস্থে প্রস্থং সমাদায় শুণীচুর্ণন্ত তৎসমম্‌ ॥ 
দ্বিপান্রং নারিকেলাশু তৎসমং ক্ষীরমেব চ। 
ধাব্রযান্চ স্বরসপ্রস্থং খণ্ডস্যাপি তুলাং হ্যসেৎ ॥ 
একীকৃত্য পচেৎ সর্ধবং শনৈম্‌ ্বগ্িনা ভিষক্‌। 
সিদ্ধণীতে প্রদাতব্যং চূর্ণমেষাং স্ুশোভনম্‌ ॥ 
কটুত্রয়ং চতুর্জাতঃ প্রত্যেকঞ্চ পলোম্মিতম্‌। 
ধাত্রী জীরকমুগ্ন্চ ধন্যাকং গ্রস্থিপরিকম্‌ ॥ 
তুগা পঞোদমূলানি ত্রিকর্ষাণি পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
চতুঃপলানি মধুন:-স্লিগ্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়ে ॥ 
শিবং প্রণম্য সগণং ধন্বস্তরিমথাপরম্‌। 
কধপ্রমাণং কর্তব্যং মুঘগয্যং পিবেদস্থ ॥ 
অন্লপিত্তং নিহস্তযগ্রং শূলঞ্চৈব সুদারুণমূ। 
পরিণামতবং শূলং পৃষ্ঠশূলঞ্চ নাশয়েং ॥ 
অন্নদ্রবভবং শূলং পাস্বশূলঞ হুস্তরম্‌। 
অগ্নিসন্দীপনকরং রসায়নমিদং শুভম্‌ ॥ 
মৃত্রাথাতানশেষাংস্চ রক্তপিত্বং বিশেষতঃ | 
পীনসঞ্চ প্রতিস্তায়ং নাশয়েন্নিত্যসেবনাৎ ॥ 
রোগানীকবিনাশায় লোকান্ুগ্রহহেতবে। 
অশ্থিত্যাং নিশ্মিতং শ্রেষ্টং নারিকেলামৃতং শুভম্‌ । 
শিলাপিষ্ট বস্ত্রনিষ্পীড়িত স্থুপক্ক 
নারিকেলের শম্ ২ সের, সম্ভলনার্থ ঘৃত 
৪ সের, পাকার্থ কোমল নারিকেলের 
জল ৩২ সের, গব্যতুগ্ধ ৩২ সের, আমল- 
কীর রস ৪ সের, চিনি ১২1০ সের, শু'ঠ- 


| ৯ পল, আমলকী, জীরা) কৃষ্জজীরা, 

ধনিয়া, গেঁঠেলা, বংশলোচন ও মুত 
চিন তোলা । শীতল হইলে মধু 
অর্থ সের মিলাইয়া লইবে। মাত্রা ১ 
[তোলা হইতে ২ তোলা পর্য্যস্ত। অনু- 
পান ছুগ্ধ ও মুদগুষ প্রভৃতি । এই 
| খ্ষধ সেবন করিলে নানাপ্রকার শৃল 
ও অস্্পপিত্তাদি অনেক রোগের শাস্তি 
হইয়া থাকে। 


হরীতকীখণ্ডঃ | 

ভ্রিফলাবদ চতুর্ভাতং যসানী কটুকত্রয়ম্‌। 

ধাস্ঠাং মধুরিক! চৈব শতপুষ্পা লবঙ্গকম্‌ ॥ 

প্রত্যেকং কাধিকং গ্রাহং ত্রিবৃতা স্বর্ণপত্রিকা । 

পলবন্দপ্রমাণেন সর্ববতুল্যা হরীতকী ॥ 

যাবস্ত্যেতানি চুর্ণানি সিতা! দ্দিগুণা মতা । 

পক্তৈতানি বিধানেন ক্ষীরেণোষেন সম্পিবেৎ ॥ 

হস্ত্যপ্নপিত্তং শলঞ্চ যড়শীংস্তনিলাময়ম্‌। 

কোষ্ঠবাতং কটীশুলমানাহমপি দারুণম্‌ ॥ 

ভ্রিফলা, মুতা, গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, 

এলাইচ, নাগেশ্বর, যমানী, ত্রিকটুঃ 
ধনিয়া, মউরী, শুল্ফা ও লবঙ্গ প্রত্যেক 
২ তোলা, তেউড়ী ও সোনামুখী প্রত্যেক 
২ গল, হুরীতকীচুর্ণ ৮ গল, চিনি ৩২ 
পল। যথাবিধি পাক করিবে । মাত্রা ১ 
তোলা । অনুপান উষ্ণ ছুপ্ধ। ইহা সেবন 


চূর্ণ ২সের। এই সমুদ্ায় একত্র পাক | করিলে অস্পপিত্ত, শূল' ও অর্শ, প্রভৃতি 


করিবে। প্ররক্ষেপার্থ ত্রিকটু, গুড়ত্বক্‌, 
তেজপত্র, এলাইচ ও নাগেশ্বর প্রত্যেক 


গীড়ার শাস্তি হয়। 





সপ 


শূলাধিকারং | 


৩৮৩ 





পুগখণ্ডঃ ( গুবাঁকখণ্ডঃ )। 


ছিন্নং পৃগফলং দৃঢ়ং পরি- 

গতং পক্কা চ ছুগ্ধান্থৃভিঃ 

প্রক্ষাল্যাতপশোধিতং বন্ত- 

পলং শ্াহ্াং ততশ্চ,ণিতাং। 

তৎ সপিঃকুড়বে বিপচ্য 

হি বরীধাত্রীরসৌ দ্বাঞ্জলী 

ঘব প্রস্থে পয়সঃ প্রদায় বিপ- * 

চেন্ন্দং তৃলাদ্ধং সিভাম্‌ ॥ 

ভেমান্তোধর চন্দনং 

ত্রিকটুকং ধাত্রীপিয়ালাস্থিজৌ 

মচ্জানৌ ত্রিস্গগন্ধি জীবক- 

যুগং শঙ্গাটকং বংশজা। 

জাতীকোষফলে লবঙ্গ ম- 

পরং ধন্মাক কল্কোলকং 

নাকুলী 'গরাম্ু বীরণ- 

শিষ। ভূঙ্গাশ্বগন্ধে তথ| ॥ 

সর্বং দ্যক্ষমিতং বিচ্রন্ 

বিধিন। পাকে তু মন্দে ততঃ 

প্রক্ষিপ্যাথ বিঘটয়ন্‌ মুূ- 

রিদং দর্ব্যাবতাধা ক্ষণাং। 

সিদ্ধং বীক্ষ্য বিধারয়েদ- 

বহিভঃ নিদ্ধেহখ মৃদ্ভাজনে 

খাদে প্রাতরিদং জরাময়- 

ভরং বুষাং বুধঃ কাধিকম্‌॥ 

শূলাজীর্ণ গুদপ্রবাহ 

কধিরং ছুষ্টাকনপিত্তং জয়েদ্‌ 
যঙ্গক্ষীণহিতং মহাগ্নিজননং তৃট্ছরদিমুঙ্ছাপহম্‌। 
পাওুস্ধং বলবর্ণ দৃষ্টিকরণং গর্ভপ্রদং যোধিত- 
মেতৎ পুগরসায়নং প্রদরনুদ্‌ বিশ্ত্রসঙ্গাপতম্‌॥ 


স্পক্ক সুপারি খণ্ড খণ্ড করিয়া 
সজল ছৃগ্ধে সিদ্ধ করিয়া ধৌত করিয়া 
লইবে। পরে উহা! রৌড্ডে শুষ্ক ও চুর্ণ 
করিয়া ৮ পল পরিমাণ গ্রহণ করিবে। 


ক্রমে এ স্থপারিচূর্ণ ৮ পল, ১ সের স্বৃতে 
পাক করিয়া তাহাতে আমলকীর রস ১ 
সের, শতমূলীর রস ১ সের, দুগ্ধ ৮ সের 
ও চিনি ৫০ পল দিয়া পাক করিবে। 
প্রক্ষেপার্থ নাগেশ্বর, মুতা, রক্তচন্দন, 
ত্রিকটু, আমলকীর মজ্জা, পিয়ালমজ্জা, 
গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, এলাইচ, জীরা, কৃষ্ণ" 
জীরা, পানিফল, বংশলোচন, জয়িত্রী, 
জায়ফল, লবঙ্গ, ধনিয়া, কাকলা, রান্মা, 
তগরপাঢুকা, বালা” বেণার মূল, ভূ্গ- 
রাজ ও অশ্বগন্ধা প্রত্যেক চুর্ণ ৪ তোলা। 
এই সমুদায় চূর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া দর্ববাদারা 
মুহুমু্ছঃ আলোড়ন করিয়৷ নামাইয়া 
স্নিগ্ধ মৃৎপাত্রে রাখিবে। প্রতাহ প্রাতে 
অর্থ তোলা পরিমাণে সেবনীয়। ইহা 
দ্বার! শূল অস্পপিত্ত প্রভৃতি নান! রোগ 
সত্বর প্রশমিত হয়। 


তন্রান্তরোক্তঃ পুগখণ্ডঃ | 


প্রস্থৈকং পৃগচুর্ণন্ত পয়সশ্চাটকং ক্ষিপেহ। 
শর্করায়াঃ পলশতং ঘুতশ্ত কুড়বন্ধয়ম্‌ ॥ 
চাতুর্জাতং ত্রিকটুকং দেবপুষ্পং সচন্দনম্‌। 
মাংসী তালীশপত্রঞ্চ বীজং কমলসম্ভবম্‌ ॥ 
নীলোৎপলং তথা বাংশী শৃঙ্গাটং জীরকং তথ|। 
বিদারীকন্দজকৈব রজে। গোক্ষুরসম্ভবম্‌ ॥ 
শতমূলীরজশ্চৈব মালতীকুন্মং তথ। । 
ধাত্রীচুং সমং কর্ষং কপূররং শুক্তিমানতঃ | 
মন্দেইগ্নৌ বিপচেৈসঃ স্বিগ্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ। 
-খাদেচ্চ প্রাততকুথায় কর্ষমেকং প্রমাণতঃ ॥ 
ছর্দ্যকনপিত্ত হদ্দাহ ভুমি মৃঙ্ছাপহং নৃণাম্‌। 
সর্ধবশূলহরং শরে্ঠমামবাতবিনাশনম্‌ ॥ 
মেহমেদোবিকারম্বং ললীহপা গদাপহমূ। 








৩৮৪ 






















. অশ্মরীং মুত্রকৃচ্ছঞ্চ গুদজং রুধিরং জয়েৎ। 
রেতোবৃদ্ধিকরো হস্ত: পুষ্টিদঃ কামদস্তখ! । 
বন্ধ্যাপি লভতে পুক্রং বৃদ্ধোপি তকুণায়ত্তে 
নাতঃ পরতরং গ্রেষ্টো বিদ্াতে বাজীকশ্বন্ু ॥ 


স্থপারিচুর্ণ ২ সের, ছুগ্ধ ১৬ সের, 
চিনি ১২॥০ সের, ত্বৃত ২ সের। এই 
সমুদ্ধায় একত্র পাক করিয়া উপযুক্ত 
সময়ে গুড়ত্বক, তেজপত্র, এলাইচ, 
নাগেশ্বর, ত্রিকটু, লবঙ্গ, রক্তচন্দন, জটা- 
ংসী, তালীশপত্র, পদ্মবীজ, নীলম্ু'দি, 
ংশলোচন, পানিফল, জীরা, ভূমিকুম্মাশু, 
গোক্ষুর, শতমূলী, মালতীপুষ্প ও আম- 
লকী প্রত্যেক ২ তোলা ও কর্পূর 
৪ তোল! প্রক্ষেপ দিয়া যথাবিধি পাক 
সমাপ্ত করিয়া স্িপ্ধ ভাণ্ডে স্থাপন 


তোলা পরিমাণে সেবনীয়। ইহাছারা 


প্রভৃতি নানারোগ প্রশমিত হয়। 


পপি 


খণ্ডামলকী | ( আমলকীখণ্ডঃ |) 


সিশ্নপীড়িতকুম্মাগ্ডাৎ তৃলার্ধং ভূষ্টমাজযতঃ 
প্রস্থার্ধে খগ্তুল্যন্ত পচেদামলকীরসাং ॥ 

্রস্থে সুসিশ্নকম্মাগুরসপ্রস্থে বিঘষ্টয়ন্‌। 

দর্ব্যা পাকং গতে তশ্মিংু্ণীকৃত্য বিনিক্ষিপেৎ ॥ 
স্বে দ্বেপলে কণাজাজীশুঠীনাং মবিচন্ত চ। 

পলং তালীশ ধন্তাক ঢাতুর্ভাতক মুস্তকম্‌ ॥ 
কর্ষপ্রমাণং প্রত্যেক: প্রস্থার্ধং মাক্ষিকম্ত চ। 
পক্তিশুলং নিহস্ত্যেতৎ দোষত্রয়কৃতঞ্চ যত ॥ 
ছ্যক্নপিতৃচ্ছাস্চ স্বাসং কাসিমরোচক্ম্‌। 

হচ্ছ পৃষ্ঠশৃলঞ্চ বক্তপি্তঞ্চ নাশয়েৎ। 
বসায়নমিদং শ্রেষ্ঠ খগ্ডামলকসংজ্ঞিতম্‌ ॥ 





ভৈষজ্যরত্বাবিলী | 





(ছগ্যয়পিভয়োঃ পিতোতরশূলে চ দুষ্ট" 
ফলোহয়ং যোগঃ। ) 
স্বি্ন বস্ত্রনিষ্পীড়িত শিলাপিষ্ট 
| স্থপরু কুম্মাগুশস্য ৫০ পল, সন্ভলনার্থ 
| স্বত ২ সের, চিনি ৫০ পল, আমলকীরস 
৪ সের, কুম্মাগুরস ৪ সের। প্রক্ষেপার্থ 
পিঁপুল, জীরা, শুঁঠ, প্রত্যেক চূর্ণ ২ পল, 
মরিচচুর্ণ ১ পল, তালীশপত্র, ধনিয়া, 
গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, এলাইচ, নাগেশ্বর ও 
মুত প্রত্যেক চুণ ২ তোলা । 
পাকের নিয়ম এই, প্রথমে কুক্মাু- 
শহ্য ঘ্বতে ভাজিয়া লইবে এবং আম- 
লকীর রস ও কুম্মাণ্ডের রস একত্রিত 
ও তাহাতে চিনি মিশ্রিত করিয়া ছকিয়। 


করিবে। প্রত্যহ প্রাতঃকালে অর্থ! লইবে। এই রসে স্বৃতভূষ্ট কুস্মাণ্ড 


দিয়া যথাবিধি পাক করিবে । শীতল 


সকল প্রকার শৃল, বমি ও অন্পিত্ত হইলে মধু ১ সের ( মতান্তরে ২ সের) 


মিশ্রিত করিয়া লইবে। ইহা সেবন 
করিলে পরিণামশুল, অয্নপিস্ত ও রক্ত- 
পিত্ত প্রভৃতি অনেক রোগের শাস্তি 
হয়। বমি, অল্লপিত্ত ও পিত্তপ্রধান 
শূলে ইহা বিশেষ ফলপ্রদ। 


দাধিকং ঘৃতমৃ। 
পিগ্ললী নাগরং বিষং কারবী চব্যচিত্রকে। 
হিন্ুদাড়িমনবৃক্ষাক্নবচাক্ষারাক্নবেতসমূ্‌ ॥ 
বর্ষাভূকুষলবণমজাজী বীজপুরকম্‌ । 
দধি ত্রিগুণিতং সগিম্তৎসিদ্ধং দাধিকং ঘৃতম্‌॥ 


গুল্ারশঃ প্রীহহৎপার্্শুলযোনিরুজাপহম্‌। 
দোষসংশমনং শেষ্ঠং দাধিকং পরমং শ্মৃতিম্‌ 


শী শট সি 
শুলাধিকারঃ | ৩৮৫ 


পিগ্ললী, শুঁঠ, বিস্বমূল, কৃষ্ণজীরা, | হইলে মধু ১ সের মিশ্রিত করিয়! লইবে। 
ই, চিতা, হিং, দাড়িম, মহাদা, বচ, | অনুপান দুগ্ধ %* অর্ধ পোয়া। ইহা 
যবক্ষার, অল্নবেতস, পুনর্নবা, কৃষ্ণলবণ, | সেবন করিলে পরিণাম শুল নষ্ট হয়। 
জীরা, ছোলঙগলেবুর মূল, এই সকল 
দ্রব্যের উত্তমরূপ কুট্টিত বা পেষিত উপ- টু 
যুক্ত পরিমাণ কন্ক ও ত্রিগুণ দধি সহ জর 
যথারীতি ঘ্বত ৪ সের পাক করিবে। 
ইহার নাম দাধিক ঘ্ৃত। এই ঘ্বৃত 
সেবন করিলে গুল্ম, অর্শ শ্রীহা, 
পার্খশূল, যোনিশুল ও হৃদয়শূল প্রভৃতি 
বিনষ্ট হয় এবং দোষশমনার্ঘ ইহা! অতি 








বী্জপুরকমেরগুং রাঙ্নাং গোক্ষুরকং বলাম্‌ । 
পৃথক্‌ পঞ্চগলান্‌ ভাগান্‌ যবপ্রস্থসমাযুতান্‌। 
বারিদ্রোণেন সংসাধ্য যাবৎ পাদাবশেধিতম্‌। 
ঘ্বৃতপ্রস্থং পচেতেন কন্কং দত্বাক্ষসম্মিতম্‌ ॥ 
তুমবুরুণ্যতয়! ব্যোষং চিচ্ষু সৌবর্চলং বিড়ম্‌। 
সৈন্ধবং বাবশৃকঞ্চ সঙ্গিকামশ্নবেতমম্‌ ॥ 
পুষ্করং দাড়িমকৈব বৃক্ষান্নং জীরকন্ধয়মূ। 


শ্রেষ্ঠ মহৌষধ । মস্থপ্রসথদবয়ং দত্ব! সর্বং মৃদবপ্রিন পচেৎ ॥ 
শী ঘৃতমেতৎ প্রশংসম্ভি শূলং তস্তি ভ্রিদোষজম্‌। 
বাতশুলং যকুচ্ছুলং গুল্তং প্লীহাপভং পরম্‌ ॥ 
পিগ্ললীঘতদ্‌। হচ্ছুলং পার্বশূলঞ্চ চাশূলঞ্চ নাশয়েৎ । 
মপিপ্নলি গুড়ং সপিঃ পচেৎ ক্ষীরে চতুণডণে। বলবর্ণকরং হ্ৃদ্যমগ্নিসন্দীপনং পরম্‌ ॥ 
বিনিতস্তাক্মপিতঞচ পুল পরিণানজম্‌ ॥ স্বত৪ সের। ক্বাথার্থ টাবালেবুর 
গব্যঘ্বত ১ দের। কক্ধার্থ পিপুল | মূল, এরগুমূল, রান্না, গোক্ষুর ও বেড়েলা 


৮%০ জদ্ধ পোয়া । গুড় %০ অদ্ধ পোয়া । 
দুগ্ধ ৪ সের। এই ঘ্বত পান করিলে 
পরিণাম শুল ও অগ্নপিত্ত রোগ সন্বর 


ইহাদের প্রত্যেক ৫ পল, নিস্তষ যব 
২ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 
কন্কার্থ ধনিয়া, হরীতকী, ত্রিকটু, হি, 


নিবারণ হর়। সচল, বিট, সৈঙ্ধব, ববক্ষার, শ্বেতধুনা, 
রিনা অল্লবেতস, কুড়, দাড়িম, মহাদা, জীরা 
বৃহৎপিপ্পলীঘতম্‌। ও কৃষ্ণজীরা প্রত্যেক ২ তোলা। দধির 
কাথেন কঙ্কেন চ পিপ্ললীনাং মাত ৮ সের। মৃছু অগ্নিতে পাক করিবে। 
সিদ্ধ দবৃতং মাক্ষিক সম্প্রযুক্রম। এই ্বৃত পান করিলে নানাবিধ শূল 
্ষীরান্পানস্ত নিতস্তযবস্াং নষ্ট হয়। 
শূলং প্রবৃদ্ধং পরিণামসংজ্ঞম্‌ ॥ 





(স্ুশীতে মধু পাদ্দিকং কক্ষবৎ মধুশর্করেতি 


বচনাং। হগ্ধপলমন্তুপেয়ম্‌। ) শুলগজেন্দ্রতৈলমূ। 
দ্বত ৪ সের। পিঁপুলের ক্কাথ ১৬ | এরগুং দশমূলকণপ্রত্যেকং পলপঞ্চফম্‌। . 
সের। কন্ধার্থ পিঁপুল ১ সের। স্ুশীতল | জলে চাষ্টগুণে পক্ত,। তৈরস্তার্ধাঢকং পচেৎ ॥ 


চা 


সস ৯০০৯৯০০১১০০ ৯০০৬৯০০০৭৭০ ৮১০ ৮১ 








সিটি 

বিশ্বং জীরং যমানী্ ধান্তকং পি্ললী বচা। ব্চা। 

সৈম্ধবং বদরীপত্রং প্রত্যেকঞ্চ পলদ্বয়ম্‌॥ 

যবক্কাথঃ পয়শ্চৈব তৈলাদেয়ং গুণদ্বয়ম্‌। 

তৈলমেতন্মহারাজে! নায় শূলগজেন্দ্রকম্‌ ॥ 

নি্তযষ্বিধং খুলমপত্রবসমন্থিতম্‌। 

অগ্নিগ্রদং বমহরং শ্বানকাসাকচীর্জয়েৎ ॥ 

জরস্বং রক্তপিতত্বং প্রীহ গুল্বিনাশনম্। 

শ্রীদগহননাথেন নিম্মিতং বিশ্বসম্পদে ॥ 


তিলতৈল ৮ সের । ক্কাথার্থ এরগু- 
মূল ও দশমূল প্রত্যেক ৫ পল, জল ৫৫ 
সের, শেষ ১৩৮০ সের। যব ৮ সের, 
জল ৬৪ সের, শৈষ ১৬ সের। দুগ্ধ ১৬ 
সের। কন্ধার্থ শু'ঠ, জীরা, যমানী, ধন্যা, 
পিপুল, বচ, টসন্ধব ও কুলপত্র প্রতোক 
২ পল । এই তৈল মর্দনে শুল ও তড্জ- 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


. শতমুলীরসন্থার্ চামলক্যা রসম্ভথা । 

তথা দধি পয়ো ভূমিকুম্মাগুস্য চতুঃপলম্‌ ॥ 
চতুঃপলং সপিরিক্ষুরসং দগ্যাত্বিচক্ষণঃ। 

প্রক্ষেপ্যং জীরকং ধান্তং ত্রিজাতং করিপিপ্ললী ॥ 
ুস্তং হরীতকী চৈব লৌহমন্রং কটুত্রয়ম্‌। 
রেণুকং ভ্রিফল! চৈব তালীশং নাগকেশরম্‌ ॥ 
প্রতোকং কাধিকং চূর্ণং পেমসরিত্ব। বিনিঃক্ষিপেৎ। 
ভোজনাদৌ তথ! মধ্যে চান্তে টৈব সমাতিভঃ ॥ 
তোলৈকং জক্ষতেন্রিত্যমন্থপানং পয়্োহথব। । 
শুলমন্টবিধং হপ্তি সাধ্যাসাধ্যঘথাপিবা ॥ 

বাতিকং £পত্তিকধৈ'ৰ শ্লৈম্মিকং সান্িপাতিকম্‌। 
পরিণামসমুখাংশ্চ হান্সদ্রবসমদ্ধবান্‌ ॥ 

ছন্দজান্‌ পক্ডিশলাংশ্চ চাকপিত্ং স্দারণম্‌। 
মব্বরোগহরং শ্রেকং ধাত্রীলৌহমিদং ম্বতম্‌ 


বিশুদ্ধ মণ্ুর ৬ পল, যব ॥৭ অর্ধ 


নিত বমন প্রভৃতি উপদ্রব এবং শ্বাসাদি | সের, পাকার্থ জল ২ সের, শেষ ॥০ অর্ধ 


বিবিধ রোগ নিবারণ হয়। সের। উক্ত ক্কাথ এবং শতমূলীরস ১ 
ক সের, আমলকীরস অভাবে কাথ ১ সের, 

দধি ৮ পল, ভুগ্ধ ৮ পল, ভূমিকুম্মাণ্ডের 

ৃ রস ৪ পল, ইক্ষুরস ৪ পল, ঘ্বৃত ৪ পল; 
ই এই সকল দ্রব্য একত্র ধথাবিধি পাক 


সক্ষারলবণাশ্চ,ণং পিবেং প্রাতঃ স্খাস্থুনা ॥ । 
বিগুত্রানিলশূলক্বং পাচনং বস্ছিদীপনম্‌ ॥ 


হিঙ্গু, তন্বুরু (ধন্তা), ত্রিকটু, ষমানী, 
চিত্রকমূল, হরীতকী, যবক্ষার ও সৈম্ধাব- 


করিবে এবং জীরা, ধনিয়া, দারুচিনি, 
এলাইচ, তেজপত্র, গজপিপ্ললী, মুতা, 
হরীতকী, অভ্র, লৌহ, ত্রিকটু, রেণুক, 
ত্রিফলা, তালীশপত্র, নাগেশ্বর ; এই 
জার এই ল্বরের চরণ প্রাতকালে | সকলের চূর্ণ প্রত্যেক ২ তোলা পরিমাণে 
৮555 উহাতে প্রক্ষেপ করিবে। এই শষধ 
ও কা বো 

মধ্যে এবং অন্তে ১ তোলা পরিমাণে 
দুগ্ধ অনুপান সহ প্রতিদিন সেবন করিবে। 
ইহাতে যেরূপ মাত্রা লিখিত হইল, ইহা! 
আধুনিক লোকের পক্ষে উপযুক্ত নছে। 
স্থতরাং চিকিৎসকগণ রোগীর বলাবল 





ধাত্রীলৌহম্‌ । 
বট্পলং শুদ্ধম্রং হবন্ত কুড়বস্তথা। 
পাকায় নীরপ্রস্থাপ্ধং চতুর্ভাগাবশেবিতম্‌ ॥ 








শূলাধিকারঃ | ৩৮৭ 





ভালরূপ বিবেচনাপূর্ববক মাত্রা নিশ্চয় | প্রথর রৌদ্রে শুষ্ক ও পুনর্ববার পেষণ 
করিয়া! প্রয়োগ করিবেন। ইহাদ্বারা ; করিয়া নৃতন মৃৎপাত্রে রাখিবে। ত্বৃত 
সাধ্য ও অসাধ্য বাঁতিকশুল, পিত্বশুল, | ও মধুর সহিত আহারের পূর্বের, মধ্যে 
কফশুল, সান্লিপাতিকশূল, পরিণামশুল, | ও আস্তে ৩ মাষা মাত্রায় সেবনীয়। ইহা 
দবন্থজ ও পক্তিশূল ও অন্নদ্রবশূল এই : ূ দ্বারা অতিকৃচ্ছ্ শূলরোগও নষ্ট হয়। 
অধ্টবিধ শূল এবং স্থাদারুণ আল্পিত্ত সি 

রোগ নষ্ট হয়। ইহার নাম ধাত্রীলৌহ। : 





হদ্িশ্বাদিঃ | 
ইহা সর্ববিধরোগবিনাশে সমর্থ। | হ 
বিশ্বোরুবুকদশমূলযবাস্তসা তু 
দরিক্ষারতিঙ্ুলবণত্রয়পুষ্করাণাম্‌। 
ধাত্রীলৌহঃ | চর্ণং পিবেৎ হৃদমপীর্্বকটা গ্রহাম- 


াতরচর্স্াষ্টৌ গলানি চন্থারি লৌ চস । কাখেন চৃর্পানং যততর ক্াথগ্রধানত। । 


যষ্টীমধুকরজস্ঠ দ্বিপলঃ দগ্যাৎ পটে স্বষ্টম্‌॥ প্রবর্তুতে ন হেনাত্চর্াপেক্ষী চতুর; ॥ 
অমতাকাখেন উম ভাব্যফ সপ্ত সগ্াচম্। )  শ৯, এরগুমূল, বিজ, শৌগা, পরল, 
চণ্ডাতপেষু শুক: ভূয় পিষ্ট! নবে ঘটে স্থাপামূ। | গাস্তারী ও গণিয্ারীভাল, পারদানি 
ঘৃতমধুভা' সংযুক্কং তক্তাদৌ মধাতস্তথান্তে চ। 
ত্রীনপি বারান্‌ খাদেৎ পথাং দোষানুবঙ্ষেণ ॥ চাকুলে, বৃহতী, কণ্টকারী, গোক্ষুর ও 
ভক্তস্কাদ শময়তি নোগান্‌ শিশ্তানিলোস্তুতান্। | যব; এই সকলের কাথে হিঙ্গু, যবক্ষার, 
মধ্যেন্লে বিউভং জয়তি নণাং বিদহতে চান্রম্॥ ; সাচিক্ষার, বিটুলবণ, সৈম্ধবলবণ, ওিদ- 
পানান্নকুতান্‌ দোষান্‌ তক্তাস্তে শীলিতং জয়াত। | লবণ ও কুড়্ণ প্রক্ষেপ করতঃ পান 
1 জিব ইহা রর জা ৪ কট 
সি ত ॥ 
্ুষযঃ পলিতনবঃ ককপিতসস্তবান্‌ জয়তি॥. : শৃল এবং আমাশয় ও তে তীব্র 
(অত্র অমৃতা আমলকীতি ভান্ুদাসঃ | অন্তে | বেদনা, স্বর ও গুলসশূল প্রভৃতি রোগ 


তু গুড় চীমান্ঃ। সপ্তাভং সপ্ত ভাবনাঃ। ওষপস্থয । বিনষ্ট হয়। 


মাষকত্রয়ং ভোঙ্গনাদিমধ্যান্ডেষু স্বতমধুভযাং মদ্দিতং ইহাদের ককাথ পূর্বেবাক্ত নিয়মানু- 
ইসির ' সারে প্রস্তুত করিয়া লইতে হইবে। 

আমলকী'চুর্ণ ৮ পল, লৌহচুর্ণ ৪ পল, | এস্থলে জানা আবশ্যক যে, ক্কাথের 
বস্্রপৃত যষ্টিমধুচুর্ণ ২ পল। এই সমুদায় | সহিত চূর্ণ পান করিবে, এইরূপ লিখিত 
একত্র করিয়া গুলঞ্চের কাথে ভাবনা | হইলে কাথের প্রাধান্য লক্ষিত হয়, 
দিবে, ভাবনার্ঘ গুলঞ্চ ১৪ পল, পাকের ; স্থৃতরাং চূর্ণ প্রক্ষেপ করিবে, অন্যত্র 
জল ১১২ পল, শেষ ১৪ পল। এই ; চুর্ণের চতুণ্ণ দ্রব প্রদান করিতে হইবে । 
ক্কাথে ৭ দিনে ৭ ভাবন! দিবে। পরে | 


ৃ পৰ্কাশয়াংসভূখকগ্জরগুলশূলী | 
1 














৩৮৮ ভৈষজ্যরত্বাবলী 
রুচকাদিচুর্ণমূ । | 
চর সমং রুচকহিঙ্কুমঙগৌষধানাং | | 0775 
উতজেজ ৬৯০ ? সের, মণ্ডুর ৮ পল, চিনি ১৬ পল, খ্বৃত 
ৎগার্পু্জঠরা ্িবিস্চিকানত 1 ৪ পল। এই সমুদায় একত্র পাক করিবে। 
পেয়ং তথা যবরসেন তু বিড় বিবন্ধে ॥ পাক সম্পন্ন, ঘনীভূত ও শীতল হইলে 
সমং শগ্য্থুনেত্যেবং যোজনা ক্রিয়তে বৃধৈঃ। | বিড়ঙ্গ, ত্রিফলা, ত্রিকটু, যমানী, গজ- 
তেনাল্পমানমেবান্র িঙ্থু সম্পরিদীয়তে ॥ | পিঙ্ললী, জীরা, কৃষ্ণজীরা, মুতা, লৌহ 
সৌবর্চল ১ মাষা, শুঠীচুর্ণ ২ মাষা, : ও অন্দর প্রত্যেক চূর্ণ ৪ তোলা নিক্ষেপ 
হিঙ্গু ৬ রতি; এই সকল চূর্ণ শুীর | করিয়া আলোড়ন করিয়া লইবে। এই 
ক্কাথের সহিত পাঁন করিলে কফবাতজন্য | ওষধ আহারের পূর্বে অগ্নিবল বিবেচন! 
হায়, পার, পৃষ্ঠ ও জঠরগত বেদনা এবং ! করিয়া সেবন করা উচিত। ইহা সকল 
বিস্চিকা রোগ বিনষ্ট হয়। কোষ্ঠরের | প্রকার শুলের বিশেষতঃ পিতশুলের 
সারকতা। না থাকিলে উক্ত চূর্ণ সকল ! উৎকৃষ্ট ওঁধধ। ইহাদ্ারা অন্যান্য রোগও 
যবের ক্কাণের সহিত পান করিবে, কিন্তু উপশমিত হয়। 
শুঁঠের কাথের সহিত হিঙ্গু অল্প মাত্রায় 
শ্রদান করিবে । 








শতমূলীর রস ৪ সের, গোমুতর ৪ 





সপ্তাস্ৃতলৌহঃ | 
ূ মধুকং ভ্রিফলাচুর্ণময়োরঃ মমং লিন 
;.. মুষপিযু তং সম্যগ্‌ গব্যং শ্ীরং পিবেদই ॥ 
] ফাং সবি ং "৩ জপ এ 
শরবযালৌহদ |. [| আল পো ািরন। 
শতাববীরসপ্রস্থে প্রন্থে চ স্টরতী্লে। ] 
| 
। 


যষ্টিমধু ও ত্রিকলা প্রত্যেক ১ ভাগ, 
অজায়াঃ পয়স: প্রস্থে প্রাস্থে ধাত্রীরসন্ত চ॥ 


লৌহমলগলান্ন্টৌ শকরাপলমোড়শ। টা ৪ ভাগ এই সমুদ্ধায় উপযুক্ত 
বাজ কুডবং তত শনৈমিিনা পচে ॥ 1 পরিমাণে দ্বত ও মধুর সহিত মর্দন 
সিদ্ধ লীতে ঘনীভূতে ভ্রব্যাধীমানি দাপয়েৎ। | করিয়া! লইবে। অনুপান গব্য দুগ্ধ। 
বিড়ঙ্গ ব্রিফল! ব্যোষ যমানী গজপিঞ্লী॥ ] ইহ্বাদ্বারা শুল ও অল্নপিত্তাদি রোগ আশু 
দ্বিজীরকং ঘনং লৌহ্‌মজং কর্ষদয়ং পৃথক্‌। গ্রশমিত হয়। 

খাদেদয়িবলাপেক্ষী তোজনাদো বিচক্ষণ ॥ 


শলং সর্বভবং হস্তি পিতৃশুলং বিশেষতঃ | 

হচ্ছুলং পার্শবশূলঞচ কুক্ষিবস্তিগুদে রুম্‌॥ কোলাদিমণ্রমূ | 

কাসং শ্বাসং তথ। শোথং গ্রহণীদোবমেব চ। কোল গ্রস্থিক শৃঙ্গবের 

যৎ শ্লীহোদরানাহ রাজধক্্মবিনাশনম্‌॥ চপলা ক্ষারৈঃ সমং চূর্মিতং 
*. বিষ্টভমামং দৌর্বল্যমগ্রিমান্যঞ্চ যদ ভবেৎ। মত্রং সুরতীজলেহষ্গুণিতে 

এতান্‌ রোগান্‌ নিহস্ত্যাণ্ড তানবরজিথিরং বখা,। | পক্কাথ সান্দ্রীকৃতম্‌। 





হস 





























তৎ খাদেদশনাদিমধ্য- 

বিরতৌ প্রায়েণ দুগ্ধান্নভূক, ূ 

জেতুং বাতকফাময়ান্‌ 

পরিণত শুলধ শূলানি চ॥ 

শুদ্ধমণ্ডুর ২।০ পল, ই, পিঁপুল- ৷ 

মূল, শুঠ, পিঁপুল ও যবক্ষার প্রত্যেক ! 
৩ তোলা, গোমূত্র ২০ পল। মণ্ডুর | 
গোমুত্রে পাক করিয়া আসন্গপাকে চূর্ণ । 
সকল প্রক্ষেপ করিবে । এই উষধ ভোজ- । 
নের পুর্বে, মধ্যে ও অন্তে সেবনীয়। 
ওঁষধ সেবনকালে দুগ্ধান্নভোজী হওয়া 
আবশ্যক | ইহাতে পরিণামজ ও অন্যান্য । 
শুল নষ্ট হয়। ্ 





বিডুঙ্গং চিত্রকং চবাং ভ্রিফল| জামণ|ান । 
নব ভাগানি চৈতানি লৌহকিট সমান চ ॥ 
গোমত্রং দিশুণং দত্ব। মত্রাদ্ধক গুঢ়ান্বিতম্‌। 
শনৈয় দ্বিগিন। পক্! সিদ্ধ পিগুভাং গহম্‌ ॥ 
শ্বিগ্ধে ভাণ্ডে বিনিক্ষিপ্য ভক্গয়েং কোলমাত্রয়া। 
প্রা্মধ্যাস্তক্রমেণৈব ভোজনন্ত প্রয়োজিতম্‌ £ 1 
যোগোইয়ং শমগ্রহ্াসু পক্তিশুলং স্তদারুণমূ। 
কামলাং পাওুরোগঞ্চ শোথং মন্দাগ্মিতামগ্রি 1 ী 
অশাংসি গ্রতণীঝোগব ক্রিমিগুল্মোদরাণি চ। 1 
নাশয়েদপিত্ঞ্চ স্ৌল্যঞ্চাপি নিষচ্ছতি ॥ ] 
বঙ্জয়েচ্ছঙ্চশাকানি বিদাহান্্কটুনি চ। ] 
পক্তিশলাস্তকো হোষ গুড়ো মণ্রসংভিতঃ। | 
শূলার্ভানাং কপাহেতোস্তারয়া পরিকীন্তিতঃ ॥ 


শুদ্ধ মণ্ডুর ৯ পল, গোমৃত্র ১৮ পল, | 
গুড় ৯ পল। পাকষোগ্য জল দিয়া পাক | 
করিবে। প্রক্ষেপার্থ বিড়ঙ্গ, চিতামূল, 
টই, ত্রিফল ও ভ্রিকটু প্রত্যেক ১ পল। 


ুলাধিকারঃ। 


মহ অগ্নিতে ক্রমে ক্রমে পাক করিয়া ; পাকার্থং শতমূলীরসন্ত পলানি ৮ দধি পলানি 





৩৮৯ 








পিশ্তীভূত হইলে সব ভাগে রাখিবে। 


; মাত্রা ১ তোলা । ভোজনের পূর্বে, মধ্যে 
. ও অন্তে সেবনীয়। ইহাদ্বারা পক্তিশূল 
 প্রস্ৃতি নানাবিধ রোগ উপশমিত হয়। 





শতাবরীমণ্ডুরম্‌ | 
সংশোধ্য চুণিতং রুত্ব। মত্রস্ত পলাষটকম্‌। 
শভাবরীরসস্থাষ্টো দরস্চ পরসস্তথ। 
পলান্গাদায় চত্বারি তথা গব্গ্য সপ্পিবঃ। 
বিপচেৎ সর্ববমৈকপ্যং যাবৎ পিগুত্বমাগতম্‌ ॥ 
সিন্বন্থ ভক্ষয়েন্মধ্যে ভোজনন্থাগ্রতোহপি বা। 
বাতীত্মকং পিতৃভবং শূলঞ্চ পরিণামজম্‌। 
নিহস্ত্যেব নিয়েগোহয়ং নণ্ুত্ত ন সংশয়ঃ ॥ 


শোধিত মণ্ডুরচুর্ণ ৮ পল, শতমূলীর 


. রস ৮ পল, দধি ৮ পল, ছুঞ্ধ ৮ পল, 
; দ্বত ৪ পল। এই সমুদায় একত্র পাক 
৷ করিবে, পি গুবৎ হইলে নামাইয়া লইবে। 
. ইহা সেবন করিলে বাতিক, পৈস্তিক ও 
: পরিণামজ শুল নষ্ট হয়। 





বৃহচ্ছতাবরীমণ্ডুরম্‌ ] 


ম্ুরশ্যাতিতণ্তস্ত বরাক্কাথগ্প তণ্ত ঢ। 

চুণণকৃতপলান্তাস্টৌ শতাবরীরসন্ত চ॥ 

দরুশ্চ পয়সশ্াষ্টাবামলক্য। রসস্ত চ। 

চতৃম্পলং দ্বৃতস্তাপি শাণমান্রং বিনিক্ষিপেৎ ॥ 

দিদ্ধে প্রত্যেকমেতেযামজাজী ধান্য মুস্তকম্‌। 
. ত্রিজাতক কণা পথ্য! চোপযুক্তং নিতভ্তি চ॥ 

শূলং দোবত্রয়োভূতমন্লপিত্ত্চ দারণম্‌। 

অরুচি্চ বমিফৈব কাসং শ্বাসঞ্চ নাশয়েৎ ॥ 

(( ব্রিফলাক্কাখনি্ববাপিতমগ্রস্য ৮ গলানি; 











৩৯০ 
৮ ছুগ্ধ পলানি ৮. . আমলকীরস পলানি ৮, স্ব 


পলানি ৪, সিদ্ধে প্রক্ষেপার্থং অজাজ্যাদীনাং 
চর্ণমাষকাঃ ৪)। 


প্রথমতঃ মণ্ডুর উষ্ণ করিয়া ত্রিফলার 
ক্কাথে নিষিক্ত করিয়া শোধন করিয়া 
লইবে। এইব্ূপ শোধিত মণ্তুর ৮ পল, 
পাকার্থ শতমূলীর রস ৮ পল, দধি ৮ 
পল, ছুষ্ধ ৮ পল, আমলকীর রস ৮ পল 
ও স্বৃত ৪ পল। পাক সিদ্ধ হইলে জীরা, 
ধনে, মুতা, গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, এলাইচ, 
পিঁপুল ও হরীতকী ইহাদের প্রত্যেকের 


চুণণ ৪ মাধ প্রক্ষেপ দিবে। এই উষধ 

সেবন করিলে সান্িপাতিক শুল ও অস্ন- 

পিতাদি নানারোগ নষ্ট হয়। 
চতুঃসমমণ্ুরম্‌ | 


সগ্ভো লৌহমলাজা মাঞ্ষিক 
সিতা ভাগাঃ সম মানত 
পাত্রে তাম্রমধ়ে দিনাস্ত- 
মখিতং সংস্তাপয়েদাতপে । 
পশ্চাৎ তদ ঘনতাং প্রণীয় 
রজনীমেকাং বহিঃ স্থাপয়েৎ 
পাত্রে তাশ্রময়ে নিধেয়- 
মথবা পাত্রে হবি9ভাবিতে ॥ 
পশ্চান্মাষচস্ুষ্টযং প্রতিদিনং 
জগ্থ। জলং শীতলং 

(পেয়ং ভোজন পর্বব মধা 
বিরতৌ স্থচ্ছন্দ ভোজ্যৈরে্নৰৈঃ 
জেতুং শুল হুতাশমান্দ্য 
কসন স্বাসাক্পিত্তজ্বরো 
ন্মাদাপম্থৃতি মে সর্ব- 
জঠরাজীণীদি সর্ধ্বা কু | 


ভৈষজ্যরদ্বাবলী। 


শোধিত মণ্ডুর ১ পল, ঘ্বৃত ১ পল, 
মধু. ১ পল, চিনি ১ পল এই সমুদয় 
একত্র তাত্রপাত্রে লৌহদণ্ড দ্বারা মর্দন 
করিয়া এক দ্দিন রৌদ্রে এবং এক রাত্রি 
শিশিরে স্থাপন করিবে । পরে কোন 
তাত্রপাত্রে বা স্বৃতপাত্রে রাখিয়া দিবে । 
প্রত্যহ ৪ মাষা পরিমাণে সেব্য । অনু- 
পান শীতল জল । ইহ! ভোজনের পূর্বে, 
মধ্যে ও অন্তে সেবন করা ব্যবস্থেয়। 
ইহাদ্বারা শৃলাদি নানা রোগ নষ্ট হয়। 
ইহার মাত্রা, যে ৪ মাঁধা লিখিত হই- 
রাছে, তাহাই ৩ ভাগ করিয়া এক এক 
ভাগ ভোজনের আদি, মধ্য ও অস্ত 
সেবনীয়। 





রসমতুরম। 

কড়বং পথা চুণং দ্বিপলং গন্ধাশ৷ লৌহকিউর। 
শুদ্ধরসপ্তাদ্ধ পলং ভঙ্গস্ত রং সকেশরাজব্য ॥ 
প্রস্থোশ্সিতঞ্চ দত্বা পাত্রে লৌভেহথদগুসংঘৃষ্টম্‌। 
শুফং ঘৃতমধুসংযুক্তং মুদিতং স্থাপ্যঞ্চ ভাজনে নিগ্ধে ॥ 
উপযুক্তমেতদচিরানিস্তি কফপিত্তঙগান্‌ রোগান্‌। 
শূলং তথান্নপিত্তং গ্রহণীঞ্চ কামলামুগ্রাম্‌ ॥ 


হরীতকাঁচুর্ণ ৪ পল, গুদ্ধ গন্ধকচুর্ণ 
২ পল, পারদ ৪ তোলা, শুদ্ধ মণ্ুরচূণ 
২ পল, ভূঙ্গরাজ রস ৪ সের, কেশুরিয়া 
রস ৪ সের ( কেহ কেহ বলেন ভৃঙ্গরাজ 
রস ২ সের, কেশুরিয়ার রস ২ সের), 
এই সমুদ্রায় একত্রিত করিয়া লৌহুপাত্রে 
লৌহদগুদ্বারা মর্দন করিয়! রৌস্রে শুকা- 
ইয়া চুর্ণবৎ করিবে । মাত্রা ৪ রতি হইতে 
আরম্ত করিয়া ৩ মাষা পর্য্যস্ত বৃদ্ধি 








- শুলাধিকারঃ | ৩৯১ 


করিবে । দ্বৃত ও মধুর সহিত মর্দ্দন করিয়া | লিপ্ত করিবে । পরে একটি হাড়ির মধ্যে 
সেবনীয়। ইহাদ্বারা শূল ও অল্পপিত্তাদি | লবণ রাখিয়া তদুপরি এঁ তাত্রসম্পুট 


রোগ নস্ট হয়। স্থাপন ও তাহার উপরিভাগে মুখ রুদ্ধ 
টি করিয়া গজপুটে পাক করিবে । পর- 
বৈশ্বীনরলৌহম্‌ । । দিবস তাত্রপুট উদ্ধৃত ও চুণিত করিয়া 

দ্বিপল: তিস্তিডীক্ষারং তথাগামার্গসম্ভবম্‌। | উপযুক্ত পাত্রে স্থাপন করিবে । ইহা 
শস্ব কভস্ম সংঘুক্তং লবণঞ্চ মমং তথ। ॥ ২ রতি পরিমাণে পানের সহিত সেব্য। 
চতুর্াং সমভাগাঃ সথাস্তল্যঞ্চ লৌহচ্ণকম্‌। | 'উষধ সেবনান্তে হিঙ্ু, শুঠ, জীরক, বচ 


চুর্ণং সংপিষ্য খল্লাদৌ কারয়েদেকাতাং ভিষক্‌॥ । ও মরিচ ইহাদের চূর্ণ উষ্ত জলের সহিত 
শুলস্াগমবেলায়াং খাদেন্সাযদ্বয়ং নরঃ। ৰ সেবন করা কর্তত্য। ইহাদ্ারা কৃচ্ছুসাধ্য 
শুলমঞ্বিপং হস্তি সাধ্যাসাধাং ন সংশম়ঃ ॥ : শুলও উপশমিত হইয়া থাকে। 
ততুলছাল ভন্ম, আগাঙ্গভপ্র, শামুং । নাকি 

কের মুটিভন্ম, সৈদ্ধবলবণ প্রত্যেক ১: 

পোয়া, লৌহ ১ সের। এই সম্ঘয শুলবজ্জিনী বটা । 


একত্র পেষণ করিয়া লইবে | শুলজন্য | রস গদ্ধক লৌগানাং পলাঞ্েন সমন্বিতম্‌। 

বেদনা উপস্থিত হইলে ইভা ২ মাষা ! টঙ্গনং বামঠং শুঠী ত্রিকটু ভ্রিফলা শটী ॥ 

পরিমাণে সেবন করাইবে। ইহাদ্বারা ! ত্বাগেলা পত্র তালীশং জ্কান্তীকলং লবঙ্গকম্‌। 

সকল প্রকার শূলরোগ নষ্ট হয়। | বমানী জীরকং ধান প্রত্যেকং তোলকং শুভম্‌ ॥ 
ট মাধিকা বটিক! কাধ্য। চ্ছাগীদুপ্ধেন পেত! । 

৷ গ্রণেশং যোগিনীং শ়্ুং রিং ক্ধ্যং প্রপৃদ্ধ্য চ॥ 





শুলগজকেশরী | | শীততোয়ান্থপানেন চ্ছাগীছুগ্ধেন ব! পুনঃ । 

একৈকা ভক্ষিত! চেয়ং বটিকা শূলবঞ্জিনী ॥ 

98 & হী ৬8 । | শলমষ্টবিধং হস্তি প্লীহ গুল্সোদরং জরম্‌। 

টা রঃ উতর তি ্ অগিলানাহ মেহাংস্চ মন্দাপ্িত্ব মরোচকম্‌ ॥ 

বাগে লবণং নিত পরের বু€। | অপিত্তামবাতাংস্ট কামলাং পাওুরোগকম্‌। 

কুদ্ধা গপুটং দন সাঙ্গশীতং সমুদ্রে ॥ গুরুণা চন্রনাথেন বটিকৈষা প্রকীর্ভিত। । 

সম্পৃটচেক্ষং পর্থণডে ঘিগুপনকম্‌। সংসারলোকরক্ষার্থং বিচিস্তা পরিনিষ্মিতা ॥ 

ভক্ষয়েৎ সর্ধশূলার্তে। হিন্গু শুষ্ঠী সজীরকা॥ 

বচা মরিচজং চূর্ণ কধমুফজলৈ: পিবেং। পারদ, গন্ধক ও লৌহ প্রত্যেক ৪ 


অসাধ্যং সাধযেচ্ছুলং প্শুলগজকেশরী ॥ তোলা, সোহাগ, হিঙ্গু, শু, ত্রিকটু, 
শুদ্ধ পারদ ২ তোলা, শুদ্ধ গন্ধক | ত্রিফলা, শী, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, তেজ- 
৪ তোলা উভয়ে কজ্জলী করিয়! গোৌঁড়া- | পত্র, তালীশপত্র, জায়ফল, লবঙ্গ, যমানী, 
লেবুর রসে মাড়িয়া তদ্দারা ৬ তোলা | জীরা ও ধনিয়া ইহাদের প্রত্যেক ১. 
পরিমিত তাত্রপুটের অভ্যন্তর ভাগ | তোলা। এই লমুদ্রায় ছাগছুগ্ধে পেষণ 








করিয়া ১ মাষা পরিমিত বটিকা প্রস্থত |. 


করিবে । অনুপান ছাগছুগ্ধ অভাবে শীতল 
জল। ইহাদ্বার শূল ও গুল্স প্রভৃতি 
নানা রোগ বিনষ্ট হয়। ৃ 


শুলাস্তকো রসঃ | 
জ্যষণং ভ্রিফল! মুস্তং ত্রিবৃতা চিত্রকং তথ। | 
একৈকশ: সমে৷ ভাগস্তদদ্ধং রসগন্ধয়োঃ ॥ 
লৌহাভ্রকং বিড়ঙ্গানাং ভাগস্তদ্দিগুণো ভবেৎ। 
এতৎ সর্ববং সমাদায় চূ্ণয়িত্বা বিচক্ষণ; ॥ 
ত্রিকলায়াঃ কষায়েণ গুড়িকা: কারয়েস্তিযক্‌। 
তদেকাং ভঙ্ষয়েৎ প্রাতর্ভক্তবারি পিবেদনু ॥ 
নিহস্তি পরিণামোখমন্্পিত্তং বমি: তথ! । 
অন্বদ্রবভবং শূলং সন্নিপাতসমুদ্কবম্‌ ॥ 
সর্বশূলারিহস্তযাশ শুষ্দার্ববনলো যথা ॥ 


ত্রিকটু, ত্রিফলা, মুতা, তেউড়ী ও 
চিতামূল প্রত্যেক ১ তোলা, কজ্জলী ১ 
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পাদোনকর্ষং স্বরসেন খল্প- 
শিলাতলে মন্যমনীদলন্ | 

সংমর্দ্য বত্তাদতি শুদ্ধ গন্ধ- 
পাঁধাণচূর্ণেন পিচ্ন্মিতেন ॥ 

যুক্তা। ততঃ পূর্ববরজাংসি দত্ব! 
সপির্মধুভ্যামবমদ্ধ্য পশ্চাৎ। 
সংস্থাপমেত স্নিগ্ধ বিশুদ্ধ ভাণ্ডে 
ততঃ প্রয়োজ্যান্ত রসারনহ্য ॥ 
প্রা্মাকৌ দ্বাবথব। ত্রয়ে! বা 
গব্যং পয়ো। ব! শিশিরং জলং বা। 
পিবেদমুং যৌগধরঃ প্রস্থৃভ- 

কাল প্রনষ্টানল দীপকষ্চ ॥ 
করবোগেষু ন্তাৎ পরিণামশূলং 
শলং তথাননদ্রবসংজ্ঞকঞ্চ 
সঙ্ষাম্্পিং গ্রহণী: প্রদুষ্টাং 
জীর্ণজরং লোভিতপিতমুগ্ম্‌। 
নশ্যান্তি তে যান্‌ ন নিভভ্ভি রোগান্‌ 
বোগোভমঃ সমাগুপাগমানত ॥ 


(মন্থুমনীদলং থুলকুড়ীতি যন প্রসিদ্ধিঃ। 


তোলা, লৌহ, অভ্র ও বিড়ঙ্গ প্রত্যেক ] চিরাটিকা লৌহঢটকেতি খাত । ভোজনাদি- 
২ তোলা । এই সমুদায় চূর্ণ ভ্রিফলার : মধ্যান্েযু জক্ষান্‌। ভোজনাং পর্বস্ত ব্যবহরন্তি 


| বৈদ্যাঃ। 
করিয়া! ১ 
ক্কাথে মর্দন করিয়া ১ মাষা পরিমাণে ! নারি) 


বিড়ঙ্গ, মুতা, ত্রিফলা, গুলঞ্চ, দস্তী- 
মূল, তেউড়ী, চিতামূল ও ত্রিকটু, ইহা- 
দের প্রত্যেক ২ তোলা । গোমৃত্র শোধিত 
৷ মুর অথবা লৌহচটাভন্ম ৪ পল, অন্তর 
১ পল, থুলকুড়ির রসে শোধিত হিঙ্গু- 
লোখ পারদ ১০ তোলা ও শোধিত 
। গন্ধক ২ তোলা । আগ্রে পারদ ও গন্ধক 
ৃ কজ্জলী করিয়া পশ্চা উহার সহিত 
ূ অন্ান্ দ্রব্য সকল মিশ্রিত এবং ঘ্বৃত ও 
| মধুসংযুক্ত করিয়! যত্তপূর্ববক মাড়িয়া 


গুড়িকা প্রস্তুত করিবে । অনুপান ; 

কাজি। ইহাদ্বারা শূল প্রভৃতি রোগ : 

নষ্ট হয়। | 

ক্রীবিগ্ভাধরাভ্রম্‌ । 

বিড়ঙ্গ মুস্ত ত্রিফল। গুড় চী 
দক্তী ত্রিবৃদ্‌ বহ্ছি কটুত্রিকঞ্চ। 
প্রত্যেকমেষাং পিচ্ভাগচ্রণং 
পলানি চত্বাধ্যয়সো! মলন্য ॥ 
গোম্ত্রগুদ্বন্ত পুরাতনস্য 
বত্ধায়সে৷ বাপি চিরাটিকায়াঃ। 
কৃষ্ণান্রকাচ্চরপলং বিশুদ্ধং 
নিশ্ন্ত্রকং শলক্ষমতীব হুতাৎ ॥ 


1 








মণুরস্তানে লৌতং  গ্রাহামূ। 
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স্িপ্বভাণ্ডে স্থাপন করিবে। মাত্রা প্রথ- | বৃদ্ধি করিবে। অনুপান দুগ্ধ বা নারি- 


মতঃ ২ বা ৩মাযা। অনুপান গব্যহুদ্ধ 


বা শীতল জল। ইহাদ্বার! নানাবিধ শুল 


| ও অয়পিত্তাদি বু রোগ নষ্ট হয়, বিশে- 
যতঃ ইহা পরিণামশূলের মহৌষধ । 


চতুঃসমলৌহম্‌। 
অভ্রং গন্ধং রসং লৌভং প্রত্যেক: সংস্কতং পলম্‌। 
সর্ধবমেতৎ সমাহত্য ফত্বঃ কুশলে। ভিষক্‌। 
আজ্যপলদ্বাদশকে দুগ্ধে বংসরসংখ্যকে । 
পক্ত। ক্ষিপেতত্র চুর্ণং স্পপৃতং ঘনবাসস। ॥ 
.বিড়ঙ্গ ত্রিফল। বন্ছি ত্রিকটুনাং তখৈৰ চ। 
পিষ্ট পলোন্সিভানেভানথ সামিশ্রতাং নয়েং ॥ 
তত্ত্‌ পিষ্টং শুভে ভাগে স্থাপয়েত্ত, বিচক্ষণঃ। 
আত্মন: শোভনে চা্ছি পৃজসিত্বা র্‌বিং গুরুম্‌ ॥ 
ম্বতেন মধুন। মদ্ধ্যং তক্ষয়েম্মাফকাবধি। 
ক্রমেণ বদ্ধয়েত্ৃচ্চ সমাচিতমনাঃ সদ। ॥ 
অন্থপানঞ্চ ছুগ্ধেন নারিকেলোদকেন ব1। 
জীর্ণান্নে হিতশালান্নং মুগমাংস রসাদিভিঃ ॥ 
রসায়নাবিরুদ্ধানি চান্তান্থপি চ কারয়েৎ। 
হচ্ছলং পার্্শূলধাপ্যামবাতং কটাগ্রহম্‌ ॥ 
গুলশূলং যকৃচ্ছলং শলং প্লীচাদিসভভবম্‌। 
অগ্নিমান্দযং ্গয়ং কুষ্ঠং কাসং শ্বাসং বিচচ্চিকাম্‌ ॥ 
অশ্বরীং মৃত্রকৃচ্ছুঞ্চ যোগেনানেন সাধয়েৎ & 


অভ্র গন্ধক, পারদ ও লৌহ প্রত্যেক 
১ পল এই সমুদ্ধায় দ্রব্য ১২ পল, ত্বৃত ও 
১২ পল ছুগ্ধে একত্র পাক করিয়া পশ্চা- 
লিখিত দ্রব্যের ঘনবন্ত্রনিক্ষাশিত চুর্ণ 
সকল প্রক্গেপ দিবে, প্রক্ষেপ্য দ্রব্য 
যথ৷ বিড়ন্গ, ত্রিফলা, চিতামূল ও ত্রিকটু 
প্রত্যেক চূর্ণ ১ পল। যথাবিধি পাক 
করিয়! উপযুক্ত.পাত্রে রাখিবে। মাত্রা 
১ মাষা হইতে আরম্ভ করিয়া ক্রমশঃ 


€(৫*) 


কেল জল। পথ্য শালিততুলের অন্ন, 
মুগের যৃষ ও মাংসরস প্রভৃতি | ইহাতে 
নানাবিধ শুল ও গুলা প্রভৃতি অনেক 
রোগের শাস্তি হয়। 


ত্রিফলালৌহম্‌। 


তীক্ষায়শ্,এসংযুক্তং ভ্রিফলাচূর্ণমুত্তমম্‌ । 
ক্ষীরেণ পায়য়েম্বীমান্‌ সদ্ঃশূলনিবারণম ॥ 
ত্রিফলাচুর্ণের তুল্য পরিমাণে লৌহ- 
চূর্ণ একত্র মিশ্রিত করিয়! ছুগ্ধ সহ পান 
করিলে প্রবল শুলরোগ প্রশমিত হয়। 


বৃহৎ বিদ্যাধরাভ্রম্‌ । 


শুদ্ধস্থতং তথ! গন্ধং ব্রিফলা চ কটুত্রয়ম্‌। 
বিডৃঙ্গং মৃস্তকর্ধৈব ভ্রিবৃত। দস্তী চিত্রকম্‌ ॥ 
আধুপণী গ্রস্থিকঞ্চ প্রত্যেকং কর্ষসম্মিতম্‌। 
পলং কৃষ্ণাভচু্ন্ত মৃতায়স্চ চতুগু মূ ॥ 

ঘ্বতেন মধুনা দৃষ্ট! বটিকাং কোলসম্দিতাম্‌। 
এটৈকাং বটিকাং খাদেৎ প্রাতরুণ্থায় নিত্যশঃ ॥ 
অন্গপানং গবাং ক্ষীরং নীরং বা নারিকেলজম্‌। 
সর্বশূলং নিহস্ত্যাশ্ড বাতপিতভবং তথা ॥ 
একজং দবন্বজঞৈব তব সান্লিপাতিকম্‌। 
পরিণামোন্তবং শূলমামবাতোন্তবং তথা ॥ 
কার্যং বৈবর্যমালন্তং তন্্রারুচিবিনাশনম্‌। 
সাধ্যাসাধ্যং নিহস্ত্যাণ্ড ভান্করত্ভিমিরং যথা ॥ 


পারদ, গন্ধক, ত্রিফলা, ব্রিকটু, 
-বিড়ঙ্গ, মুতা, তেউড়ী, দস্তী, চিতা, 
পিগ্ললীমূল ও ইন্দুরকাণী প্রত্যেক ২ 
তোলা, অভ্র ১ পল, লৌহ ৪ গল, 
দ্বৃত ও মধুর সহিত পেষণ করিয়। কুল 
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পরিমাণ বা প্রস্তুত করিবে। ইহার ঠা 
বটা পরাতে সেবন করিবে । অনুপান 
দুগ্ধ কিংবা নারিকেলজল। 


সু্েললারিষঃ | 

সুশ্ৈলায়া দ্বে পলে জাতিকোষং 

ভুজৈলা চ ধাতকী দেবপুষ্পম্‌। 

ত্বক কেশরং ক্গীরকাকোলিকা চ 

প্রত্যেকশঃ কোলমানং প্রক্ুটা । 

সপ্পীবন্তাঃ কৌডবং স্োলমদ্ধং 

স্গিপ্ধে ভাণ্ডে সর্বমেতন্িধায় । 

পক্ষং যাবত স্থাপয়েৎ প্রাবৃতান্তে 

উদ্ধ,তোনং বনপৃস্ং পরযুঞ্জ্যাং ॥ 

মাত্র। জ্ডেয়। মাবকাৎ শাণমান। 

হন্যাচ্ছীন্রং শৃ্লবোগং সঘোবম্‌। 

রোগানন্তান্‌ নীলকণে। ষথাহীন্‌ 

এলারিষ্টো নীলকণ্ঠপ্রণুন্ন; ॥ 

ছোটএলাইচ ১৬ তোলা, জয়িত্রী, 
বড়এলাইচ, ধাইফুল, লবঙ্গ, দারুচিনি, 
কুস্কুম ও ক্ষীরকাকলা প্রত্যেক ১ তোলা। 
এই সমস্ত দ্রবা উত্তমরূপে কুট্টিত করিবে। 
পরে একটা সৃত্তিকানিশ্মিত ভাগুমধ্যে 
স্বৃতসগ্ীবনী সুধা ৪ পল ও জল ২ পল 
দিয়া উক্ত দ্রব্যগুলির চূর্ণ তাহাতে 
প্রক্ষেপ করিয়! শর/বদ্ধারা ভাগ্ডের 
মুখ আবৃত করিয়া ১৫ দিন নিভৃত স্থানে 
রাখিয়া দিবে । পরে উহ্না বস্ত্রপৃত করিয়া 
১ মাধা হইতে ৪ মাধ পর্্যস্ত মাত্রায় 
সেবন করিবে। ইহাদ্বারা সর্বপ্রকার 
শুলরোগ নষ্ট হয়। 
. ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং .শলাধিকারঃ । 


হি তা 





গুল্মাধিকারঃ ॥. 


লজ্ঘনং দীপনং স্নিগ্ধ মুঝ্$ং বাতাম্থলোমনম্‌। 
বৃংহণং বস্তবেৎ*সর্বং তদ্ধিতং সর্বগুল্সিনাম্‌ ॥ 
(লঙ্ঘনমিত্যত্র লঘুক্লনিতি বা প1ঠ:1) 
লঙ্ঘন, অগ্মিদীপ্তিকারক ওঁষধ, সিগ্ধ, 
উষ্ণ ও বায়ুর অন্ুলোমক ক্রিয়া এবং 
যদ্দারা দেহের পুষ্টি সাধন হয়, তৎসমুদায় 
গুলারোগীর পক্ষে হিতকারক। 
সিদ্ধমেকাদশবিধং শণু মে গুক্মভেযজ্ম্‌। 
স্নেহনং স্বেদনফেব নিরম্মু বাদনম্‌ | 
বিরেকবমনে ঢোভে লঙ্বনং বৃংহণং হথ।। 
শমনঞ্চাবসেকঞ্চ শোণিতন্যাগ্নিকশ্ম চ। 
কারযেদিতি গুল্সানা, বথারস্্ং চিকিংমিভম্‌ ॥ 
গুল্রোগে এই একাদশ প্রকার 
ক্রিয়। কর্তব্য । যথা, সহ, স্বেদ, নিরূহ, 
অনুবাসন, বিরেক, ৰমন, লঙ্ঘন, বুংহণ, 
শমন, রক্তাবসেচন ও অগ্নিকম্ম। 
বায়োঃ প্রশমনং কাধ্যমাদৌ গুত্সটিকিৎমত। | 
জিতে তশ্মিন্‌ বলী দেখ: সখেনাজে। নিবাধ্যতে ॥ 
গুল্মচিকিৎসক অগ্রে বায়ু প্রশম- 
নের চেষ্টা করিবেন, কারণ বায়ুর শাস্তি 
হইলেই অন্যান্য প্রবল দোষ সহজেই 
নিবারিত হইবে। 
স্নেহ স্বেদবিরেকৈত্ত গুন; শৈথিল্যমাগ্ম য়াৎ। 
তশম্মাদনেন বিধিনা গুলরোগমুপাচয়েৎ ॥ 
স্সেহ। স্বেদ ও বিরেচনদ্বারা ' গুল 
শিথিল হয়, অতএব এই বিধি অবলম্বন 
করিয়৷ গুল্ারোগের চিকিৎস! করিবে। 
্নিগ্বন্ত ভিবজা স্বেদঃ কর্তৃব্যো গুলুশাস্তয়ে | 
শ্রোতসাং মার্দবং কৃত্বা জিব! মারুতমষণম্‌। 
ভিত্ব! বিবদ্ধং লিগ্ধন্য স্বেদে! গুদ্যমপোহতি ॥ 








গুল্াধিকারঃ 
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গুলারোগ' শান্তির জন্য অগ্রে স্নেহ- 

পানাদি দ্বারা রোগীকে স্সিপ্ধ করিয়া 
স্বেদ প্রয়োগ করা চিকিৎসকের কর্তবা । 
কারণ স্বেদদ্বারা কআোতঃ সকলের মৃদুতাঃ 
উন্বণতা, বায়ুর হ্ব'স ও মলবিবদ্ধতার 
নাশ হইয়া গুলরোগের শাস্তি হয়। 

গুঝিনামনিলশাপ্তিকপাসৈঃ 

সব্দণো বিধিবদাঢচবিভবা| | 

মারতে হাবজিতেহন্যাদীর্ণং 

দোবমলমপি কন্ম নি্ন্ধাহ ॥ 


গুলারোগে সর্বপ্রযত্ধে অগ্রে বায়ু 


শান্তির উপায় করিবে, বায় দমন হইলে 
অতি অল্প আর।সেই অন্যান্য দে।ষের 
উপশম হইয়া থাকে । 
কৃভীপিপেষটন্যাস্বেদান্‌ বাপথেৎ কুশলে। ডিনকু। 
উপনাহাশ্চ কততবা।; ঘখোষ্তঃ সান্তনা দয় ॥ 

(কুষ্তান্বেদো বাহতরক্াথাদিতিঃই  কার্ধি- 
কাদিভিবা ঘটস্সিনেঃ ম্বেদঃ। পিগুস্বেদঃ 
উস্বিন্নঘংসাদিপিণ্ডেন ম্বেদঃ। তথ! উষ্টকাস্থেদঃ 
প্রতপ্তয়া কাঞ্জিকসিক্য়া কর্তব্য 
ভান্থাদাম:। ) 

বায়ুনাশক ক্কাগ বা কাঞ্জিক1দি দ্বারা 
ঘট পুর্ণ করিয়া তদ্দারা ঘ্বেদ প্রদান 
করাকে কুস্তীস্বেদ কহে । সিদ্ধ মাংসাদ্দির 
পিগুদারা স্বেদ প্রদানের নাম পিগুন্বেদ 
এবং ইফ্টকচুর্ণ উ্ণ ও কাঞ্জিতে মগ্ন 
করিয়া তদ্দার স্বেদ প্রদানের নাম 
ইফ্টকম্বেদ। এই ত্রিবিধ স্বেদ, স্ুখোষঃ 


প্রলেপ ও সন্তর্পণ প্রভৃতি দ্বারা গুল্ম । 


রোগের উপশম হয় । 


স্থানাবসেকো রক্তত্ত বাহুমধ্যে শিরাব্যধঃ। 
স্বেদোংন্থলোমনকৈব গ্রশস্তং সব্বগুষ্সিনাম্‌॥ 


ইতি 


(স্থানাবসেকো গুন্স্থানে রক্তাকৃটি: শৃ্গাদিন! 
বিধেয়া। বাহুমধ্যে সন্ধেরধোহস্য শিরাব্যধঃ 
নু মধ্যশিরাব্যধঃ, তশ্য মন্ধন্তাং। বন্সিন্‌ 
পার্থে গুন্স্তশ্মিন্‌ পার্খে বাহৌ শিরাব্যধ ইতি। 
চরকোহপি “গুদ্মে সত্যনিলাদীনাং কৃতে সম্যগ্‌ 
ভিষগৃজিতে । ন প্রশাম্যতি রক্তস্তাবসেকাচ্চ 
প্রশাম্যতি” | ) 

গুলসস্থান হইতে এবং যে পার্শে 
গুলা জন্মে তৎপার্খস্থ বাঁহুসন্ধির অধংস্থ 
শিরা হইতে রক্তমোক্ষণ, স্বেদ ও বায়ুর 
অনুলোমক ক্রিয়া গুলারোগে প্রশস্ত । 
পেয়। বাতভবৈঃ সিদ্ধ। কৌলখা ধানুজা রসাঃ। 
খড়াঃ যষপঞমূলীস্চ গুক্মিনাং ভোজনে ভিতাঃ ॥ 
বাতহর ওুঁষধ।দি দ্বারা সিদ্ধ পেয়া, 
কুলগথকলায়ের যুষ এবং ধনেষ পক্ষী ও 
; পঞ্চমূল সিদ্ধ জাঙ্গল মাংসের রস, গুল্ম- 
রোগীর আহারোপযুক্ত । 


বায়ুগ্ুলচিকিৎসা_- 


বাতগুন্মে কফে বৃদ্ধে বাস্তিশ্চর্ণাদি চেষতে ॥ 
| বাতগুল্মে কফের আধিক্য দৃষ্ট 
হইলে বমনকারক ও চুর্ণাদি ওষধ সেব্য। 


মাতুলুঙ্গ বসো ভি দাড়িমং বিড় টনন্ধবমূ। 


] স্রামণ্ডেন প।তব্যং বাতগুল্সরুজাপভম্‌ ॥ 


|. টাবালেবুর রস, হিঙ্গু, দাড়িম, বিট্‌- 
লবণ ও সৈন্ধবলবণ এই সমুদায় স্ুরা- 
মণ্ডের সহিত মিশ্রিত করিয়া পাঁন 
করিলে বায়ুজন্য গুল্ুবেদনার শান্তি হয়। 
বাতারিতৈলেন পয়োযুতেন 
পথ্যাসমেতেন বিরেচনং হি । 
সংন্বেদনং শিগ্ধমতিপ্রশন্তং 
গ্রভঙ্জন ক্রোধকৃতে চ গুষে ॥ 












৩৯৬ 


বার তলে ছু ও হৃরীতকী- | অথবা কেতকীর জটার ক্ষার ২ মাষ! 
চুর্ণের সহিত এরগুতৈল সেবন এবং । মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে বাতগুল্স 
স্লেহব্েদ বিধেয়। | প্রশমিত হয়। 
নাগরাষ্ধপলং পিষ্ং দ্বে পলে লুঞ্চিতন্য চ। তিত্বিরাংস্চ মযুরাংস্চ কুক্থটান্‌ ক্ৌঞ্চবর্তকান্‌। 
তিলন্যৈকং গুড়পলং ক্ষীরেণোষেন পায়য়েৎ । সপিঃ শালিং প্রসন্নাঞ্চ বাতগুল্র প্রযোজয়েহ । 
৮89 নাশয়েহ । | ভিত্তির, মযূর, কুকুট, বক ও বর্তক 

শঠ৪ তোলা/নিতৃকৃতিল ১৬ তোলা | (ভারুই) পক্ষীর মাংস এবং বৃ 
ও গুড় ৮ তোলা, এই সমূদায় একত্র; শালিতগুলের অন্ন ও প্রসঙ্না (ম্ধ- 
পেষণ করিয়া উষ্ণ দুগ্ধের সহিত সেবন । বিশেষ) বাতগুল্ম রোগীকে পথ্য দিবে । 
করিলে বায়ুগ্ডল্ম, উদাবর্ত ও যোনিশুল | 
প্রভৃতি গীড়া নিবারণ হয়। ও 

পিবেদেরগুতৈলং বা বাকুণীমণ্তমিশ্রিতম্‌ । | পিতৃগুল্চিকিৎসা__ 

তদেৰ তৈলং পয়স। বাতগুলী পিবেক্সরঃ ॥ ৃ 

উষ্ণ ছুগ্ধ বা বারুণীমণ্ডের সহিত | 
এরগুতৈল পান করিলে বায়ুজন্য গুল্- 
রোগে বিশেষ উপকার দর্শে। 
সাংয়েুদ্ধগুফন্য শুন্য চতুঃপলম্‌। 
ক্রীরোদকেহস্ গুণিতে ক্গীরশেষঞ্চ পায়য়েং | 



















শিভে বিরেচন' শ্রিগ্বং প্রয়োক্তব্যং ভিবগ্বরৈঃ ॥ 
পিত্তগুলে ন্সিপ্ধী বিরেচন ওষধ 
প্রয়োগ কর্তব্য) 
পিতগুল্সে ব্রিবৃচ্চ ৭ং পাতব্যং ভ্রিফলানুনা | 
অভয়াং ভ্রাঙ্গয়। খাদে পিততগুক্জী গুড়েন বা॥ 
বাতওুমুদাবর্ত গৃঞসীং বি (ভিফলামুনা ভ্রিফলাক্কাথেন )। 
তগুনামুদাবর্তং গৃপ্রসীং বিষমজ্ঞরম্‌। , ৃ 
হত্রোগং বিদ্রধিং শোথং নাশয়ত্যাণ্ড তৎপয়ঃ। পিত্তগুলী ব্রিফলার ক্কাথের সহিত 
এবন্ সাধিতে ক্ষীরে স্তোকমপ্যত্র দীয়তে ॥ তেউড়ীচুর্ণ অথবা! দ্রাক্ষার সহিত হরী- 
পরিষ্কৃতনিশ্বকৃ শুষ্চ রম্থুন॥০ সের, | তকী সেবন করিলে উপকার দর্শে। 
দুগ্ধ ৪ সের, জল ১৬ সের। এই সমু রোহিণী কটুকা নিশ্বং মধুকং ভ্রিফলাত্বচঃ। 
দবিপলঞ্চ মস্ুরাণাং সাধ্যমষ্টগ্ুণে জলে । 
করিবে। এই ক্ষীর কিঞ্চিৎ কিঞ্চিৎ; জা 
ং ং তুঃপলম্‌ ॥ 
পান করিলে বাযুগ্ুল্, উদাবর্ত ও গৃএরসী র পিবেৎ স মৃচ্ছিতং তেন শব শাম্যতি পৈতিকঃ। 
প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। | জরস্ৃষ্তাশ্চ শূলঞ্চ অমো মুচ্ছ্ারতিস্তথা ॥ 
সঞ্জিকাকুষ্ঠসতিতঃ ক্ষারঃ কেতকজোহপি বা। | কট্কী, নিশ্ব, যষ্টিমধু, ত্রিফলাত্বক্‌ 
তৈলেন পীতঃ শময়েদ গু্ং পবনসন্ভবহ্॥ . | ও বলাড়ুমুর প্রত্যেক ২ তোলা পল্তা 
তিলতৈল ব। এরগুতৈলের সহিত ; ও তেউড়ী প্রত্যেক ১ পল ও মসুর ২ 
সজিকাক্ষার ২ মাহ! ও কুড়চুর্ণ ২ মাধ! | পল; পাকার্থ জল ১৬পল, শেষ৪ গল; 




























পি ০০৯৯ 


গুল্াাধিকারঃ | ৃ ৩৯৭ 


এঁ ক্কাথে ঘৃত ৪ পল একত্র মিশ্রিত | হইলে জানিবে, গুল্ম পাকিবার উপক্রম 
করিয়া যথাবিধি পান করিলে পৈত্তিক | হইয়াছে । তৎকালে উহার শীঘ্ব পাকার্থ 








গুল প্রভৃতি বহুরোগ বিনষ্ট হয়। ব্রণশোথোক্ত পাচক প্রলেপ দিবে । ' 
স্লিষ্ধোফেনোদিতে গুলে পৈত্তিকে অংসনং হিতম্‌। | পকে তু ব্রণবৎ কাধ্যং ব্যধ শোধন রোপণম্‌। 


(ক্সিশ্বোঞেন রাজিকাদিন! কারণেন | দ্বাদশাহমুপেক্ষেত রক্ষতন্যানুপদ্রবান্‌ ॥ 
সন্ভতে গন্মে পৈত্তিকে পিতোতরে অংসনং | গুল্ম পাফিয়া উঠিলে তাহা. ব্রপব 
বিরেচনং ভিনম্। এবং কক্ষোঞষ্চেন অগ্ন্যাঁ 
' বিদ্ধ করিয়া তাহা হইতে পুয়াদি 
লাহে সালা চিত । নিঃারিত এবং রোপণ ক্রিয়া করিবে। 
রাইসর্ষপ প্রভৃতি তক্ষণ জন্য পিত্ত 8754 
| নির্গত হইতে পারে, এই নিমিত্ত ১২ দিন 
প্রধান গুল্মে বিরেচন এবং অগ্নিতাপাদি 
পর্য্যন্ত শোধনাদি কোন ক্রিয়া না 
কারণে গুলা উৎপন্ন হইলে তাহাতে রয় উচি 
রক্তপিত্বোক্ত ঘ্বৃত পান ব্যবস্থেয়। | করিয়া নপেক্ষা করা উচিত। কেবল 
| অন্তান্য যে সকল উপদ্রব উপস্থিত হয়, 


কাকোল্যাদিমহাতিক্তবাসা্ৈঃ পিত্তশুন্মিনম্। | তাভারই প্রতিকার করিবে। পরে 
স্বেতিকং শ্রংসয়েৎ পশ্চাদ্‌ বোজয়েদ বস্তিকম্মণা ॥ ) 


কক্ষোফেন তু সভভূতে সপিঃ প্রশমনং পরম্‌ ॥ | ্বয়মূদ্ধমধো বাপি ম চেচ্দোষঃ প্রবর্ততে | 





| বিবেচনা মত কাঁধ্য করিবে। 
কাকোলী প্রভৃতি গণসাধিত অথবা | ভি 
! 
কুষ্টোক্ত মহাতিক্তগণ ও বাসাদিগণ | শ্নৈগ্মিকগুল্চিকিৎস| | 


সাধিত তৈল পান করাইয়া বিরেচন | যোগৈশ্চ বাতগ্ুপ্যোটি; শ্রম স্ুমুপাচয়েহ। 
করণীস্তর বস্তিক্রিয়া সম্পাদন করিবে । | অপরৈশ্চ বলাম কতযুকতঃ শমং নয়েং ॥ 
শ্িষ্ধো্জে পিত্গুলে কম্পিকপং মধুনা লিঙেৎ। গ্লৈশ্মিক গুল্যে বায়ুগুল্মনাশক মুষ্টি 
রেচনার্থী বসং বাপি দ্লাক্ষায়াঃ সঞ্চড়ং পিবে ॥ যোগ এবং অন্যান্য কফত্প যোগসকল 
রাইসর্ষপ প্রভৃতি ভক্ষণজনিত পিত্ত- বিবেচনা করিয়া প্রয়োগ করিবে । 
গুলে মধুর সহিত কমলানুঁড়ি অবলেহ পঞ্চমূলী শ্ুতং ভোয়ং পুরাণং বাকুণীরসমূ। 
রি কফগুল্পী পিবেং কালে ভীর্ণং মাধবীকমেব বা ॥ 
করিলে অথবা গুড় ও দ্রাক্ষারস পান € মাধ্বীকং মধু )। 
এ দর্শে। টী . কফজ গুল্মে রোগীকে বৃহ পঞ্চ- 
দাত সংক্ষোভ স্বপ্ননাশাইরতি জবৈঃ। পী (তাড়ী 
| মূলের কষায়, পুরাণ বারুণী (তাড়ী) 
বিদহ্থমানং জানীয়াদ্‌ গুপ্মং তছুপনাহয়েৎ ॥ ও পুরাতন মধু পান করিতে দিবে । 
গুল্মরোগে দাহ, শূল বেদনা, ক্ুব্ধতা, | পৃতীকপত্রগ্চিডিট চব্য বনি 
নিত্রানাশ, অধীরতা ও স্বর উপস্থিত ব্যোষঞ্ সংস্তরচিতং লবগোপধানম্‌। 








৩৯৮ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 
দগ্চ। বিচণ্্য দধিমন্তযুতং প্রযোজ্যং গোমুত্র, উষ্জজল বা মাংস রসাদির সহিত 
গুল্মোদরযখুপা$ুগদোস্তবেযু ॥ | পান করিলে সর্বপ্রকার গুল্ম, উদর, 
নাটাকরপ্তার পত্র, গোরক্ষচাকুলে, | ্লীহা, কুষ্ঠ, অর্শঃ ও শোথ প্রভৃতি পীড়া 
টই, চিতা, শুঠ, পিঁপুল ও. মরিচ এই প্রশমিত হয়। 
৯ এ শরপুঙ্খস্য লবণং পথাচুণং সমং ছয়ম্‌। 
ব ত রাখিয়া তছু- 
সকল অব্য একটি হাড়িতে রাখিয়া তু শাণপ্রমাণমন্্রীয়াচ্চ রং শুল্মগদাপহম্‌ ॥ 
পরি সৈদ্ধবলবণ এবং এ সৈন্ধবলবণের টি 
উদর তারার দাারগরাদিজাপিন : বিটিতে। জর ৬ হনব 
ৃ রী পিচে সমভাগ লইয়া অদ্ধতোলা পরিমাণে 
করিয়া স্তর সাঁজাইবে, পরে হাড়ির মুখে সেবন করিলে, গুলারোগ প্রশমিত 
একখানি শরা চ।পা দিয়া! সন্ধি স্থলে হইয়া থাকে । 
প্রলেপ দিবে, তদনস্তর এ হড়ী চুল্লিতে । স্বঞ্িকা শাগমানা জাঙাবদেস গং ভবেং। 
বসাইয়া নিন্সে জাল দিবে, যখন অন্তধূমে ; উভক্োর্ণটকাং খাদেদ গুল্মামরনিন|শিনীম্‌ ॥ 
হাড়ীর মধ্যস্থ গঁধধ দগ্ধ হইবে, তখন ।  ন্ব্জিকাক্ষার অপ্দতোলা ও পুরাতন 
| উহা৷ লইয়া চূর্ণ করিবে। গুলা, উদর, 


গুড় অর্দতোলা, একত্র মার্দন করিয়া 
শোথ ও পা রোগে এ চুর্ণ যথাযথ 





কটা করিবে। সেই বটী সেবন করিলে 


1 কা 
মাত্রায় দধির মাতের সহিত প্রয়োগ | গুল্মরোগ বিনষ্ট হয়। 


করিলে বিশেষ উপকার হয়। | লঙ্ঘনোল্লেণনে দেদে কতেছগ্রৌ সংবুহক্ষিতে। 
দ্বতং সঙ্গারকটুকং পাভব্যং ককণ্তপ্মিনাম্‌ ॥ 


] 
] 
পিপ্লী গিপর্লীমূলং চিত্রকাজাজী সৈদ্ধবৈঃ। | কা জজের 
ূ পা 
সুহাস রানি | ক্রিয়া দ্বারা অগ্নিবৃদ্ধি হইলে ত্রিকটু ও 
পিপুল, পিঁপুলমূল, চিতা, কৃষ্ণজীর! | যবক্ষারাদি কক্ধদ্বার যথাবিধানে স্বৃত 
ও সৈন্ধবলবণ ইহাদের চূর্ণ স্থুরার সহিত | পাক করিয়া সেবন করাইবে। 
পান করিলে ছুস্তর বাতশ্লেম্ গুল সন্ধর |. মন্দোইগ্রিবেদন| মন্দা গুরুতিমিতকো ্ঠতা | 
বিনাশপ্রাপ্ত হইবে। সোংরেশতভারুচিযস্ত স গা বমনোপগঠ । 
ব্রিফল। কাঞনক্ীরী সপ্তল। নীলিনী। বঢা। 
রঃ মন্দাগ্লি, বেদনার অল্লত 
্রাযস্তী হবুয। তিভ্ত। ত্রিবৃৎ সৈদ্ধব পিগ্ললীঃ ॥ [র অল্লঙা, কোষ্ঠ 
শিবের কিছুর সুতো বারি মাংস বসািলি। [ভার আর্রবস্তরবে্িতবৎ বোধ, উৎরেশ 
সব্বগুষ্মোদরন্লীতবুষ্ঠাশঃশোথলীড়িতঃ ॥ (গা বমি বমি) এবং অরুচি উপস্থিত 
তরিফলা, ব্বর্ণক্ষীরী, চর্্দকষা, নীল- | হইলে গুল্রোগীকে বমন করাইবে। 


রা 








০৫ 


গুল্াধিকারঃ । 


৩৯৯ 





কফগুলো অগ্নিমান্দ্য ও বায়ুর বিকৃতি 


গুল ও আনাহ প্রভৃতি নানা রোগ 


দ্বারা কোষ্টের স্সিপ্চতা অবধারিত করিয়! | সত্বর উপশমিত হয়। 


গুড়িকা, ঢুণ ও কাথাদি ওষধ সেবন 
করাইবে। 
ঠিলৈরপ্তাতসীবীঙ্গ সধপৈঃ পরিলিপ্য চ। 
শ্লেমগ্ুযানয়: পাতত্রঃ ভখোষৈঃ স্বেদয়েদ ভিযক, ॥ ূ 
কফজলন্য গুলো তিল, এরগুবীজ, 
মস্িনা ও সসপ বাঁটিয়া গুলুস্থানে প্রলেপ 
দিয়া ঈষদুষ্চ লৌহপাত্র দ্বারা স্বেদ 
প্রদান করিবে। 
বমানীচুধিভ' তত্রং বিডেন লবণীকৃতম্‌। 
পিবেৎ সন্দীপনং বাতম্ত্রবচ্টোতন্ুলোমনম্‌ ॥ 
তক্রের সহিত ষমানীচুর্ণ ও বিট্লবণ | 
যুক্ত করিয়া পান করিলে অগ্নির । 
দীপ্তি এবং বায়ু, মূত্র ও পুরীষের অন্ব- 
লে।ম সাধিত হয়। 
ব্যামিশদোষে ব্যামিশঃ সর্ব এব ক্িয়ান্রমঃ | 
সন্িপান্োছবে শুঙ্ষে ভ্রিদোসদ্বো বিধিঠিতঃ ॥ 
দ্ন্বজ গুল্মে উভয়বিধ ক্রিয়া এবং 
সান্নিপাতিক গুলে ভ্রিদোষনাশক 
চিকিৎসা অবশ্য কর্তব্য । 


বচাবিডাভয়| শুঠী হিঙ্ু কুষ্ঠাগ্রি দীপাকাঃ | 
খিত্রি ঘট্চতুরেকাষ্ট সপ্তপঞ্চাংশিকাঃ ক্রমাং ॥ 
চর্ণং মগ্যাদিভিঃ পীতং গুল্সানাহোদরাপভম্‌। 
শুলাশঃ শ্বামকাসন্ং গ্রহণীদীপনং পরম্‌ ॥ 


বচ ২ ভাগ, বিট্লবণ ৩ ভাগ, 
হুরীতকী ৬ ভাগ, শু'ঠ ৪ ভাগ, হিঙ্ু ১ 
ভাগ, কুড়৮ ভগ, চিতামূল ৭ ভাগ ও 
যমানী ৫ ভাগ এই সমুদ্ায় চূর্ণ একত্র 


ষমানী হিঙ্ু মিশ্কৃথ ক্ষার সৌবর্চলাতয়াঃ। 
জরামণ্ডেন পাতব্যা গুল্মশূলনিস্দনাঃ ॥ 
যমানীঃ হিঙ্গু, সৈন্ধবলবণ, যবক্ষার, 
সচললবণ ও হুরীতকী সমভাগে চুণিত 
করিয়া স্ুরামণ্ডের সহিত সেবন করিলে 
গুল্সশুল নিবারণ হয়। 
রক্তগুল্মচিকিৎসা_ 
বকগুল্মে ভিমক্‌ কথ্যাৎ যন্্রতে। রহমোক্ষণম্‌ ॥ 
রক্তগুলো যত্রপুর্বক বিবেচনা 
করিয়া প্রথমতঃ রক্তমোক্ষণ কর্তব্য । 
গৌধিরস্ত তু গুশ্স্ত গর্ভঝালবাতিক্রমে । 
নি স্বির শরীরায়ৈ দগ্যাং স্সিগ্ধং বিরেচনমূ॥ 
রক্তগুলো প্রসবকাল অর্থাৎ দশম 
মাস গত হইলে রোগিণীকে স্নেহ ও 
স্বেদ প্রদান করিয়া ন্সিগ্ধ বিরেচক ওষধ 
প্রদান করিবে । 
শভাহ্বাচিরবিশ্ব্বগ্‌ দার ভাগ কণোস্ভবঃ | 
কন্ধঃ পীতো হরেদ্‌ গুল্ং তিলকাথেন রক্তজম্‌ ॥ 
গুল্ফা, নাটাকরঞ্জের ছাল, দেব- 
দারু, বামনহাঁটা ও পিঁপুল এই সমুদয় 
বাঁটিয়া তিলের কাঁথের সহিত সেবন 
করিলে রক্তগুলা প্রশমিত হয়। 
তিলকাথো! গুড় ব্যোষ হিহুভার্গাযুতো ভবেৎ। 
পানং রক্তভবে গুলে নষ্টে পুষ্প চ যোধিতাম্‌ ॥ 


সক্ষারং জ্র্যষণং মগ্থং প্রপিবেদত্রগুল্িনী । 
পলাশক্ষারতোয়েন সিদ্ধং সপিঃ পিবেচ্চ সা ॥ 


পুরাতন গুড়, ত্রিকটু, হিহ্ুং বামন- 


করিয়! মদ্তাদ্দির সহিত সেবন করিলে | হাটা এই সমুদায়ের সহিত তিলের. ক্কাথ, 





৪০৩ 
ববক্ষার ও ত্রিকটুর সহিত সন্ত অথবা 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 





পারদ, তু'তিয়া, গন্ধক, জায়ফল, 


পলাশছালভস্মের জলে সিদ্ধ ঘৃত পান | পিঁপুল ও সৌদালফলের মজ্জা এই 


করিলে রক্তগুল্ম নিবারণ হয়। 
উষ্কর্বা ভেদয়েদ্‌ ভিল্নে বিধিরাস্থগ্দরে। হিতঃ। 
ন প্রভিদ্েত যন্যেবং দগ্যাদ্‌ ফোনিবিশোধনম্‌ ॥ 
ক্ষারেণ যুক্তং পললং ন্রধাক্সীরেণ বা পুনঃ ॥ 


ঘন্তীগুড়াদি উ্ণ বিরেচক দিয়া গুল্প 


ভেদ করাইয়। পশ্চা রক্গ্রদর বিহিত । 


ক্রিয়া করিতে হইবে । যদি ইহাতে গুল্যে 
সম্যক্‌ বিরেচন ন! হয়, তাহ! হইলে 
যবক্ষার অথবা সিজ আটার সহিত 
তিলের পিষ্টক প্রস্্ত করিয়। সেবন 
করিতে দিবে । 
কধিরেহতিপ্রবৃতে তু রক্তপিত্তহরী ক্রিয়। ॥ 
অধিক রক্তত্রাব হইলে রক্তপিত্ত- 
নাশক ক্রিয়া! করিবে। 
ভল্লাতকাৎ কন্ধকযায়পন্কং 
সপিঃ পিবেচ্ছর্করয় বিমিশ্রম্‌। 
তদ্রক্তগুক্সং বিনিভন্তি পীতং 
বলাসগুল্সং মধুনা সমেতম্‌ ॥ 
ভেলার কক্ষ ও ক্ষায় দ্বারা যথা- 
বিধি ঘ্বৃত পাক করিয়! উহা চিনির সহিত 
সেবন করিলে রক্তগুল্মা এবং মধুর 
সহিত পাঁন করিলে কফগুলসা নষ্ট হয়। 


পঞ্ধননরসঃ | 


পারদাংশক তুখঞ্ গন্ধং জৈপালপিঞ্পলী। 
আরগ্বধফলান্মজ্জং বন্তীক্ষীরেণ ভাবয়ে ॥ 
ধাত্রীরমযুতং খাদেত্রকগুনাপ্রশাস্তয়ে । 

চিক্চামূলরসঞ্চান্থ পথ্যং দধ্যোদনং হিতম্‌ ॥ 


সমুদায় সিজের আটায় ভাবনা দিয়া ১ 
রতি প্রমাণ বটিক! প্রস্তত করিবে। 


অনুপান আমলকীর রস বা তেভুলপত্রের 
রস। পথ্য দধি ও অন্ন। ইহাতে রক্ত- 
গুলা নিবারণ হয়। 


প্রবর্তমানে নিতরাং শোণিতে রক্তপিত্তহ্ৃং | 
রক্তাতিসারশমনী ক্রিয়া চাপি বিধীয়তে ॥ 
উপরোক্ত ক্রিয়া! সকল দ্বারা যদি 
অধিক রক্তআৰ হয়, তাহ! হইলে রক্ত- 
পিস্ত ও রক্তাতিসারের চিকিতস! করিবে। 
পীতো ধাত্রীরসো যুক্তো মরিচৈশ্চাশর গুসনৎ । 
মরিচচুর্ণের সহিত আমলকীর রস 
পান করিলে রক্তগুলর শাস্তি হয়। 


গুলোহপথ্যানি | 
বঙ্পুরং মূলকং মংস্ান্‌ শুঙ্কশাকানি বৈদ্লম্‌। 
ন খাদেচ্চালুকং গুধী মধুরাণি কলানি চ ॥ 
শু মাংস, মূলা, মংস্থা, শুষ্ধ শাক, 
ডাইল, আলু ও সুমিষ্ট ফল এই জমুদায় 
গুল্ম রোগে কুপথ্য। 


হিঙ্গাদি চুর্ণং, হিঙ্গাদিগুড়িক! চ। 
হিঙু ভরিকটুকং পাঠাং হবুামতয়াং শটাম্‌। 
অজমোদাজগদ্ধে চ ভিস্তিড়ীকাঙ্নবেতসৌ ॥ 
দাড়িমং পৌক্করং ধান্সমজাজী চিত্রকং বচামূ। 
দো ক্ষারৌ লবণে দ্বেচ চব্যকৈকল্র চুরণয়েৎ ॥ 
চুর্ণমেতৎ প্রয়োক্তব্যমন্থুপানেহনস্তরম্‌। 
প্রা্কমখব! পেয়ং মভেনোফোদকেন বা ॥ 








গুলাধিকারঃ। ৪০১: 


পার্থবন্তবসিশুলেু গুল্সে বাঁতকফাত্মকে | 
আআনাহে মূত্রকৃচ্ছযু গদযোনিরুজান্ু চ ॥ বচাদি চর | 
গ্রহণ্যর্শোবিকারেযু প্লীহপা্যাময়েরুচৌ । বচা হরীতকী হিঙ্গু সৈন্ধবং চাঙ্গবেতসম্‌। 
উরোবিবন্ধে হি্কায়াং শ্বামে কাসে গলগ্রতে ॥ যবক্ষারং যমানীঞ্চ পিবেছষেন বারিণা ॥ 
ভাবিতং মাতুলুঙ্গন্ঠ চূর্ণমেতদ্রসেন ব। | এতদ্ি গুক্মনিচয়ং সশূলং সপরিগ্রহম্‌। 
বনুশে! গুড়িকাঃ কাধ্যাঃ ভিনতি সপ্তরাত্রেণ বন্ছেবৃদ্ধিং করোতি চ ॥ 
কার্ধিকাঃ স্যস্ততোহধিকাঃ ॥ বচ, হরীতকী, হিঙ্গু, সৈম্ধবলবণ, 


( খুড়িকাপক্ষে এফাং সমভাগচুর্ণ সপ্ত- অল্লবেতস, যবক্ষার ও যমানী এই লমু- 
নি ॥ মি ভাবয়িত্বা গুডিকাঃ রিমা চি উিকরিরা প্রাতকোলে 
হু ব্রিকটু, আ হর 8 মাষা পরিমাণে উষ্জজলের সহিত 
হু ত্রিকটু, আকনাদি, হবুষ, সেবন করিলে সত্বর গুল্৷ রোগ প্রশমিত 
তকী, শটী, বনযমানী, ক্ষেত্রমানী, 
হইয়া অগ্নি ও বলবৃদ্ধি হয়। 
তেঁতুলছাল ভম্ম, অগ্নবেতস, অল্নদাড়িম, 
কুড়, ধনিয়া, জীরা, চিতামূল, বচ, যব- 


ক্ষার, সাচিক্ষার, সৈম্ধব, সচঁললবণ ও হিঙ্গণাদি চূর্ণমূ। 
&ই এই সমুদায়ের সমভাগ চূর্ণ একত্র চঙ্গ গন্ধ বিড়ঠাজাজী 
করিয়া মস্ত বা উষ্ণজলের সহিত সেবন রীতকী পুষ্করমূল কৃষ্টম্‌। 
করিলে বাতশ্নৈম্মিক গুল্ম ও আনাহ । ভাগোত্তরং চুণিতমেতদিষ্ং 
প্রভৃতি বুরোগ নিবারিত হয়। গুড়িকা গুল্সোদরাজীর্ণ বিস্চিকান্ ॥ 


প্রস্তুত করিতে হইলে এ চূর্ণ সকল হিঙ্ক ১ ভাগ, বচ ২ ভাগ, বিট্লবণ 
ছোলঙ্গলেবুর রসে ৭ দিন ভাবনা দিয় | ৩ ভাগ, শু'ঠ ৪ ভাগ, জীরা ৫ ভাগ, 


প্রস্তত করিতে হয়। হরীতকী ৬ ভাগ, পদ্মমূল ৭ ভাগ ও 
হিঙ্ু পুঙষরমূলানি তুনুরূণি হরীতকী। কুড় ৮ ভাগ, এই সমুদধায় চূর্ণ একত্র 
শ্যাম! বিড়ং সৈদ্ধবঞ্চ ষবক্ষারং মহোযধম্‌॥ | করিরা যথাযথ মাত্রায় সেবন করিলে 
যবকাখোদকেনৈতদ্‌ স্বৃভূষন্ত পায়য়েৎ। সুল প্রস্তুতি অনেক রোগ নষ্ট হয়। 


তেনাশ্ত ভিদ্যতে গুলঃ সশূলঃ সপরিগ্রহঃ ॥ 


হিল, কুড়, ক্ষুদ্র, ধনিয়া, হরীতকী, 


তেউড়ীমূল, বিট্লবণ, সৈম্ধব, যবক্ষার :. লবঙ্গাদি চূর্ণমূ। 
ও শুঁ'ঠ এই সমুদবায়ের চূর্ণ ঘ্বতে ভাজিয়। লবঙ্গ দন্ত তরিবৃতা যমানী 


যবের ক্কাথের সহিত পান করিলে গুঠী বচ৷ধান্যক চিত্রকাণি। 


ফলত্রয়ং মাগধিক। চ কী 
গুল ও তজ্জনিত উপদ্রব সমস্ত সত্বর রাজারা 


নিরাকৃত হয়। এলাজমোদা! কুটজন্য বীজং 
| চি বিধায় চূর্ণানি সমান্তমীধাম্‌। 





(৫১) 


৪০২ 


খাদেৎ ততঃ পাণিতলং হিতাশী 

কোঞ্চং জলং চান্তু পিবেত প্রবত্তাৎ ॥ 

নিতস্তি গুল্ং সরুজং সদাহ- 

মর্শাংসি শোথাংশ্চ তথামবাতম্‌। 

সর্ধবোদরাণ্যেব চিরোখিতানি 

চূর্ণং লবঙ্গাদিকমাশু হস্তি ॥ 

লবঙ্গ, দ্তীমূল, তেউড়ীমূল, যমানী, 

শুঠ, বচ, ধনিয়া, চিতামূল, ত্রিফলা, 
পিপুল, কট্কী, দ্রাক্ষা, টই, গোক্ষুর, 
যবক্ষার, এলাইচ, বনযমানী ও ইন্দ্রযব, 
এই. সমুদায় সমভাগে চুর্ণিত করিয়া 
১ তোল! পরিমাণে উষ্ণ জলের সহিত 
| সেবন করিলে গুল প্রভৃতি নানা রোগ 
সত্বর প্রশমিত হয়। 





কাঙ্কায়নগুড়িক৷ | 


শটং পুষ্করমূলঞ্চ দস্তীং চিত্রকমাঢ়কীম্‌। 
শুঙ্গবেরং বচাঞ্চেব পলিকানি সমাহরেং ॥ 
ত্রিবৃতায়া: পলপৈৈকং কুম্যাহ ত্রীনি চ হিঙ্গুনঃ। 
যবক্ষারপলে দ্বে তু দ্বে পললে চান্নবেতসাং ॥ 
যমান্তজাজী মরিচং ধান্কঞ্চেতি কার্িকম্‌। 
উপকুঞ্যজমোদাভ্যাং বথাচাষ্টমিকামপি ॥ 
মাতুলুক্গরসে চৈতা৷ গুড়িকাঃ কারয়েদ্‌ ভিষক.। 
আসাঞ্ৈকাং পিবেদ্ছে ব তিশ্রো বাথ সুখাম্থুন। ॥ 
অগ্নর্ম স্ৈষ্চ যুষৈশ্চ ঘ্বতেন পয়সাথব। । 

এবা কাঙ্কায়নোক্তা। চ গুড়িকা গুল্মনাশিনী ৷ 
অর্শোহৃদ্রোগশমনী ক্রিমীণাঞ্চ বিনাশিনী । 
গোমৃত্রযুক্তা শময়েৎ কফগুন্মং চিরোখিতম্‌ । 
ক্ষীরেণ পিত্তগুলঞ্চ মছ্ৈর্ৈশ্চ বাতিকম্‌। 
রক্তগুল্মে চ নারীণামৃহ্বীক্ষীরেণ পায়য়েৎ ॥ 


শটা, কুড়, দস্তীমূল, চিতামূল, অড়রঃ 


শু'ঠ, বচ ও তেউড়ীমূল প্রত্যেক ১ গল, 
হিঙ্গু ৩ পল, ববক্ষার ২ পল, অন্নবেতস 








ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


২ পল, যমানী, জীরা, মরিচ ও ধনিয়া 
প্রত্যেক ২ তোলা, কৃষ্ণজীরা ও বনযমানী 
প্রত্যেক অর্ধপল, এই সমুদায় চুণ একত্র 
করিয়া টাবালেবুর রসে মাড়িয়া ৪ মাষ! 
পরিমাণে গুড়িক। প্রস্তুত করিবে। 
ইহার এক, ছুই বা তিন গুড়িকা এক- 
বারে সেবনীয়। অনুপান স্থখোষ জল, 
কাজি,মদ্ভ, মাংসযুষ, ঘৃত ও ছুগ্ধ প্রভৃতি । 
গোমৃত্রের সহিত সেবনে কফজ, দুগ্ধের 
সহিত পৈত্তিক এবং মদত বা কাজির 


1 সহিত সেবনে বাতিক গুল্ম নষ্ট হয়। 
| স্ত্রীদিগের রক্তগুলে উদ্রৃহুপ্ধের সহিত 


সেব্য । ইহা! পেবন করিলে গুলা এবং 
অন্যান্য অনেক ব্যাধি নষ্ট ভয়। 


ক্ষারাটকম্‌। 


পলাশবহ্রিশিখরী চিধ্চারকতিলনালজাঃ | 
যবজঃ স্বঙ্জিক! ঢেতি ক্ষারা ঢাষ্টো প্রবীর্জিতাঃ। 
এতে গুলহরাঃ ক্ষার। অজীর্ণ্ চ পাচকাঃ ॥ 


পলাশক্ষার, মনসাসিজের ক্ষার, 
আপাঙ্গের ক্ষার, তেঁতুলক্ষার, আকন্দ- 
ক্ষার, ভিলনালের ক্ষার, যবক্ষার ও 
স্বর্জিকাক্ষার, এই অষ্ট প্রকার ক্ষার 
গুল্ুনাশক ও অজীর্ণের পাচক। 


বজ্ক্ষারঃ | 
সামুদ্রং সৈদ্ধবং কাচং যবক্ষারং প্বর্চলম্‌। 
টঙ্গণং সঞ্জিকাক্ষারং, তুল্যং চূর্ণ প্রকল্পয়েৎ ॥ . 
বন্ীক্ষীরৈ রবিক্ষীরৈরাতপে ভাবয়েৎ ত্র্যহম্‌। 
বেষ্টয়েদর্কপত্রেণ কুদ্ধা ভাণ্ডে পু্ঃ পচেৎ ॥ 
তৎক্ষারং চূরণয়েখ পশ্চাৎ ভ্র্যবণং ভ্রিফলা তথ|। 
ধমানী জীরকো বন্ধিশ্প্মেবাঞ্চ কারয়েৎ ॥ 








সর্বচূর্ণসমং ক্ষারং সর্ধবমেকত্র কারয়েৎ। 
তচ্চণং টঙ্গযুগলং সলিলেন প্রযোজয়েৎ 
গুলে শূলে তথাজীর্ণে শোখে সর্ব্বোদরেষু চ। 
মন্গে বন্থাবুদাবর্তে গ্লীহ্নি চাপি পরং ভিতম্‌ ॥ 
বাতেইধিকে জটৈঃ কোফৈঠিতং পিস্তাধিকেদ্বতৈ:। 
গোমুব্রেণ কফাধিক্যে কাণ্রিকেন ত্রিদোষক্তে ॥ 
বজ্জক্ষার ঈতি খ্যাতঃ প্রোক্তঃ পূর্ব স্য়স্তুবা। 
সেবিতো হরতেইজীর্ণং তথাজীর্ণভবান্‌ গদান্‌ ॥ 
সামুদ্রলবণ, সৈন্ধবলবণ, কাচলবণ, 
যবক্ষার, সচললবণ, সোহাগার খই ও 
সাচিক্ষার, ইহাদের চুর্ণ সমভাগে লইয়া 
মনসাসিজের আটা দ্বারা ৩ দিন ও 
আকন্দের আটা দ্বারা ৩ দিন ভাবনা 
দিয়া রৌক্রে শুকাইবে। পরে উহা 
আকন্দপাতা দ্বারা বেষ্টিত করিয়া একটি 
ইাড়ীর মধ্যে পুরিয়া শরা দ্বারা হাড়ীর 
মুখ বন্ধ করিবে এবং হীড়ী চুলীর 
উপর বসাইয়! নিন্ে জাল দিবে। হাঁড়ীর 
মধ্যস্থ ওষধ অন্তধূমে দগ্ধ হইলে, এ 
দগ্ধক্ষার বাহির করিয়! চুর্ণ করিবে। 
পরে ত্রিকটু, ত্রিফলা, যমানী, জীরা ও 
চিতা, ইহাদের চূর্ণ প্রত্যেক সমভাগ 
এবং উপরোক্ত ক্ষারচুর্ণ সর্দদসমষ্টির 
সমান গ্রহণ করিয়া একত্র মিলিত করিয়া 
জলের সহিত ১ তোলা পরিমাণে সেবন 
করিবে। ইহা দ্বারা গুল্ম, শুল, অজীণ, 
শোথ; সর্ববপ্রকার উদররোগ, অগ্নি- 
মান্দ্য, উদ্াবর্ত ও প্লীহা নষ্ট হয়। এই 
ব্জক্ষার বাতাধিক্যে ঈষদুষখ জলের 
সহিত; শ্লেম্সাধিক্যে গোমৃত্রের সহিত; 
এবং ত্রিদোষপ্রকোপে কার্রিকের সহিত 
সেবনীয়। ইহা সেবনে অজীর্ণজনিত 
রোগ প্রশমিত হয়। 





গুল্াধিকারঃ | 


প্রিয়ঙগাদিচূর্ণমূ। 


প্রিযঙ্ু্চ যমান্তো৷ চ তথা লব্ণপঞ্চকম্‌। 
কুষ্কধান্ং ত্রায়মাণাং প্রত্যেকং সমভাগিকম ॥ 
সর্ববতুল্যাঞ্চ বিজয়াং ভূষ্ট সর্ববং বিচ্্ণয়েং । 
দগ্যান্সামিতকতৎ শীততোয়েন যত্ততঃ ॥ 
চর্ণমেতৎ প্রিয়ঙ্গবাদি গুল্মরোগরং পরম্। ১ 
ভাষিতং শ্রীমহেশেন লোকানাং হিতকারিণ। | 
প্রিয়ঙ্গু, যমানী, বনযমানী, পঞ্চ 
লবণ, কষ্ণধান্য ও বলাডুমুর প্রত্যেক 
সমভাগ। সর্ববসমান সিদ্ধি। এই সমস্ত 
দ্রব্য প্রত্যেক পৃথক্‌ পৃথক উত্তমরূপে 
খোলায় ভাজিয়া চূর্ণ করিরা মিশ্রিত 
করিবে। পরে এক আনা হইতে 
%০ আনা পর্্যস্ত মাত্রায় শীতল জল 
সহ সেবন করিতে দিবে । ইহ! দ্বারা 
সর্বপ্রকার গুল্মরোগ নষ্ট হয়। 





জ্যবণাগ্ভং ঘৃতমৃ। 
জ্বাষণত্রিফলী ধান্বিড়ন্গচব্যচিজ্রকৈঃ 1 
কন্ধীকৃতৈঘ্বতিং সিদ্ধং সঙ্গীরং বাতগুন্মন্থৎ | 
ঘ্ৃত ৪ সের। দুগ্ধ ১৬ সের। 
কন্কার্থ ত্রিকটু, ভ্রিফলা, ধনে, বিড়ঙ্গ, 
টই ও চিতা। যথাবিধি ঘ্বৃুত পাক 
করিবে । এই ঘ্বৃত বাতগুল্মনাশক । 





দ্রোক্ষাছ্যং ঘৃতম্‌। 
্াক্ষা মধুকখঞ্জ,রৌ বিদারীং সশতাবরীম্‌ ॥ 
পরযকাণি ব্রিফলাং সাধয়েৎ পলসম্মিতাম্‌ ॥ 
জলাঢকে পাদশেষে রমমামলকম্ চ। 
ঘ্বতমিক্ষুরসং ক্ষীরম্ভয়াকন্বপাদিকম্‌ ॥ 
সাধয়েত্ত, দ্বতং সিদ্ধং শর্করা-ঙ্ৌপ্রপাদিকম্‌ 





৪০৪. 





প্রয়োগাৎ পিত্তগুলত্বং সর্বপিত্তবিকারহৎ ॥ । 
সাহচধ্যাদিত্‌ পৃথক দ্বৃতাদেঃ স্কাথতুল্যতা ॥ 


ক্ষ, ষ্টিমধু, পিগুধ্চুর, ভূমি- 
কুম্মাণ্ড শতমূলী, ফল্সা ও “তরিফলঃ | 
প্রত্যেক ৮ তোলা; জল ১৬ সের, শেষ 
৪ সের, আমলকীর রস ৪ সের, দ্বৃত ৪ ; 
সের, ইক্ষুরস ৪ সের, ছুপ্ধ ৪ সের," 
হরীতকীর 'কন্ক ৪ সের। যথাবিধানে 
পাক করিবে। শীতল হইলে মধু ও! 
শর্করা মিলিত ১ সের মিশ্রিত করিবে। | 
এই ঘ্বত সেবনে পিত্বগুল্ম ও সর্বপ্রকার 
৮পিত্জ রোগ বিনষ্ট হয়। 











ভার্গীষট্পলকং ঘ্বৃতম্‌। 

বড়ভিঃ পলৈর্মগধজাফলমলচবা- 
বিশ্বৌষধজজলনযাবককন্তপঞ্কম্‌। 

্রস্থং স্বতন্ত দশমূলুযুকুবুকভার্গা- 
ক্কাথেইগ্যথো পয়সি দর্জি চ যট্পলখ্যম্‌ ॥ 
গুল্মোদরার চিভগন্দরমগ্রিসাদ- 
কাসজরক্ষয়শিরো-গ্রহণীবিকারান্‌। 

সদ্চঃ শমং নয়তি যে চ কফানিলোথাঃ 
ভাগ্্যাখ্যটপলমিদং প্রবদস্তি বৈষ্ঠাঃ ॥ 


স্বৃত ৪ সের, কন্ধ্৫ পিপ্ললী, ূ 
পিগ্পলীমূল, টই, শু, চিতা ও যবক্ষার, | 
প্রত্যেক এক এক পল করিয়া ৬ পল; 
দ্রশমূল, এরগুমূল ও বামনহাটার কাথ 
৮ সের (মতান্তরে ১৬ সের), ছুগ্ধ 
৪ সের, দধি ৬ সের € মতাস্তরে দধি 
৪ সের, নিশ্চলের মতে দধি ৬ সের, 
কাহারও মতে দধি ৮ সের), যথাবিধি 
পাক করিবে। এই দ্বৃত যথোক্ত মাত্রায় 








গান করিলে গুলা, জঠর, অরুচি, 
৷ ভগন্দর, অগ্নিমান্দ্য, কাস, জ্বর, ক্ষয়, 


শিরোরোগ ও গ্রহণীবিকার প্রভৃতি গীড়। 
এবং বাতশ্রেম্বজনিত অন্যান্তা উৎকট 
রোগসকল সত্বর প্রশমিত হয়। 


পপ 


ভল্লাতকং ঘ্বৃতম্‌। 


তল্লাতকানাং দ্বিপলং পঞ্চমুলং পলোশ্িতম্‌। 
সাধ্যং বিদারিগন্ধাঢ্যমাপোধ্য সলিলাঢকে ॥ 
পাদাবশেষে পৃতে চ প্রিপ্ললীং নাগরং বচাম্‌। 
বিডঙ্গং সৈন্ধব' হিচ্ু যাবশূকং বিড়ং শটাম্‌॥ 
চিত্রকং মধুরং রান্সাং পিষ্টণা কখসমান্‌ ভিষক্‌। 
পরস্থধণ পয়সো দত্বা ঘ্বৃতপ্রস্থং বিপাচযেখ। 
এভদ্‌ ভল্লাতক ঘ্বতং কফগুলাহরং পরম্‌। 
স্লীহপাগ্যানযস্্াসগ্রহণীকা সগন্তৎ ॥ 


ভেলা ২ পল, বল্পপঞ্চমূল অর্থাৎ 
৷ শালপানি, ঢাকুলে, বৃহতী, তি ও 


১ পল, জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের। 


ককার্থ, পিপুল, শুঠ, ব্চ, বিড়ঙগ, 
1 সৈদ্ধবলবণ, হিঙ্গু, যবক্ষার, বিটুলবণ, 
ূ শটা, চিতা, যষ্িমধু ও রান্সা প্রত্যেক 
২ তোলা । ছুপ্ধ ৪ সের। ঘুত ৪ সের। 
যথাবিধি পাক করিবে। 
ঘ্বৃত গুল রোগের শ্রেষ্ঠ উষধ। ইহাদ্বারা 


এই ভল্লাতক 





» পাণু, শ্বাস, গ্রহণী ও কাস 


ঈ প্রভৃতি গীড়া বিনষ্ট হয়। 





রূসোনাছ্ং ঘতম্‌ 


রসোনন্বরসে সপিঃ পঞ্চমূলরসান্থিতম্‌। 
জুরারনালদধ্যযনমূলকম্বরসৈঃ সহ ॥ 





গুলাধিকারঃ | ৪০৫ 





ব্যোবদাড়িমবৃক্ষাঞ্নঘমানী চব্য সৈদ্ধবৈঃ। অনুপান উঞ্জল, ঘ্বৃতসংযুক্ত যবাগু ও 
হিঙ্গ,মবেতসাজাজীদীপ্যকৈশ্চ পলাম্বিতৈঃ ॥ দুষ্ধদাধিত পেয়া বা জাঙগল মাংসের 
দিদ্ধং গুপাগ্রহণ্যর্শঃশ্বাসোম্মাদক্ষয়জরান্‌। যূষ। এই ত্বৃত পান করিলে বাতগুল্স 
কামাপম্থারমন্দাগ্রিন্লীহশুলানিলান্‌ জয়েৎ ॥ ও উদাবর্ত প্রভৃতি অনেক রোগ সন্বর 
রন্থনের স্বরস, মহণপঞ্চমূলের ক্কাথ, | নষ্ট হয়। 
স্থরা, কাজি, অক্পদধি ও মূলকের স্বরস, 
এই লকল দ্রব্য. প্রত্যেক ৪ সের, ঘ্বৃত 
৪ সের। কন্কার্থ ভ্রিকটু, দাড়িম, মহাদা, হবুষাগ্যং স্ৃতম্‌। 
যমানী, চই, সৈম্ধব, হিঙ্গু, অল্লবেতস, | হবুষা ব্যোষ পৃথীকা চব্য চিত্রক দৈঙ্ধবৈ:। 
জীরা ও বনযমানী, প্রত্যেক ১ পল। | সাজাজী পি্ললীমূল দীপ্যটকঃ পাচয়েদ্‌ ঘৃতম্‌॥ 
যথাবিধানে পাক করিবে । এই স্বৃত 27 
পান করিলে গুল্ম, গ্রহণী, অর্শ, | মোলসশো গরচসীদো স্াসকাসারচি জরান্‌। 
শ্বাস, উন্মাদ, ক্ষয়, জ্বর, অপস্মার, | পার্শ হৃদ্‌ বস্তি শূলঞ্ণ দ্বতমেদদ্‌ ব্যপোহতি 
মন্দাগ্নি, গ্রীহা, শুল ও বাতরোগ সত্বর রি 
বিনষ্ট হয়। ঘ্ৃত ৪ সের, কুলশু'ঠের কাথ 
৪ সের, শুদ্ধ মূলার ক্কাথ ৪ সের, ছুগ্ধ 
৪ সের, দধি ৪ সের, 1 ক্কাথ 
তত ৪ সের। কন্ধার্থ হবুষ, » এলাইচ, 
না উই চিতামূল, নদ্ধব, কুষীর, গিপুল" 
চিত্রকং ভ্রিফল! দস্তী ত্রিবৃতা কণ্টকারিক।। মূল ও যমানী মিলিত ১ সের। এই 


সব ভীক্ষীর বি৬ঙ্গানি ঘুতং দশমমূচ্যতে ॥ 
একৈকস্ত চ কথেণ স্বতন্ত কুড়বং পচেং। স্বত পান করিলে বাতগুল্স প্রভৃতি 


অস্ত মাত্রাং পিবেং কালে পলাস্ধেন চ সম্মিতম্‌॥ | অনেক রোগ উপশমিত হয়। 
উঞ্কোদকঞ্চান্ুপিবেদ বিরেকার্থং প্রষত্বতঃ। 
পিবেদ্‌ যবাগৃং হবিধা পেয়াং বা ক্ষীরসাধিতাম্‌ ! 


্্্পপপপ্সপ্ট 








রসেন জাঙ্গলানাং বা ভোজয়েন্মতিমান্‌ ভিষক্‌। পঞ্চপলং ঘূতম্‌। 
বাতগুনমুদ্রাবর্তং প্রীহার্শো ত্রপ্ন কুগুলম্‌ ॥. 
গ্রবীং দীপয়েন্ন্দাং টি রানে পিপ্লল্যাঃ পিচ্রধ্যন্ধো দাড়িমাদ্‌ দ্বিপঞ্লং পলম্‌। 


ধাঙ্গাৎ পঞ্চঘৃতাৎ শুঠ্যাঃ কর্ষঃ ক্ষীরং চতুগুণম্‌॥ 
সিদ্ধমেতদ্‌ ঘ্বুতং সম্ো বাতগুল্মং চিকিৎসতি | 
ঘ্ৃত ১ সের, কন্থার্থ চিতামূল, | যোনিশৃলং শিরঃশুলমর্শীংসি বিষমজ্ঞরম্‌ ॥ 
ত্রিফলা, দস্তীমূল, তেউড়ীমূল, কণ্টকারী, | : স্বৃত ৫ পল। কন্ধার্থ পিঁপুল ৩ 
সিজআটা! ও বিড়ঙ্গ প্রত্যেক ২ তোলা, | তোলা, দাড়িমবীজ ২ পল, ধন্যা ১ পল, 
পাকের জল ৪ সের। মাত্রা ১ তোলা । | শু'ঠ২ তোলা । ছুগ্ধ ২, পল। এই 


নারাচকমিদং সপিঃ খ্যাতং নারাচসন্মিভম্‌ ॥ 








ক্ধার্থ 
সেবন করিলে বাতগুল্া, যোনিশূল, | পিঁপুল, পিপুলমূল, টই, চিতামূল, শুঠ 


সমুদায় স্ধঃ পাক করিয়া লইবে। ইহা ঘ্বৃত ৪ সের, ছুদ্ধ ৪ সের। 


ও যবক্ষার প্রত্যেক ১ পল। পাকের 
জল ১৬ সের (কেহ কেহ বলেন ১২ 
সের)। ইহাদ্বারা কফজগুল্স প্রভৃতি 


শিরঃশুল ও অর্শোরোগ নিবারিত হয়। 


পপি সপ 





ত্রায়মাণাঘৃতম্‌। নি 
জলে দশগুণে সাধ্যং ত্রায়মাণাচতুঃপলম্‌। নেক ব্যাধি নত হয়। 
পঞ্চভাগস্থিতং পৃতং কক্ষ: সংযোদ্যকাধিকৈঃ ॥ 
রোহিণী কৃটুক। মুস্তং ত্রায়মাণা ছুরালভা । ধাত্রীযটপলকং ঘ্বতম্‌। 
কন্বস্বামলকী বীরা জীবস্তী চনগনোপলম্‌ ॥ ২ ্ 
রসন্তামলকীনাঞ ক্ষীরগ্ত চ ঘবতত্য চ। ধাত্রীফলানাং স্বরসৈঃ বড়ঙ্গং পাচয়েদ ঘ্বৃতমূ। 


পিত্তগুল্সং রক্তগুল্মং বিপং পৈত্তিকজ্বরম্‌। 
স্বদ্রোগং কামলাং কুষ্ঠং হষ্গাদেব ঘ্বতোতমহ্‌ ॥ 
পলোল্লেখাগতে মানে ন দৈপুণ্যমিভেষ্যতে | 
চত্বারিংশৎ পলং তেন তোমং দশগ্ুণং ভবেং ॥ 
দ্বৃত ১ সের, ক্কাথার্থ বলাডুমুর ৪ 

পল, জল ৪০ পল, শেষ ৮ পল। আম, | 
লকীর রস ১ সের, দুগ্ধ ১ সের। কস্কার্থ | 
'কট্কী, মুতা, বলাডুমুর, ছুরালভা, ভুম্যা- | 
মলকী, ক্গীরকাকোলী, জীবস্তী, রক্ত- 
চন্দন ও উত্পল প্রত্যেক ২ তোল!। 
এই দ্বত পানে পিস্তগুল্ম, রক্তগুল্ম ও ! 
অন্যান্য অনেক রোগ নষ্ট হয়। | 


| 
পলানি পৃথগ্থীষ্টৌ দস্তা সম্যগ্‌ বিপাচয়েহ ॥ ূ 
| 


০ সপ 





ক্ষীরষট্পলকং ঘ্বৃতম্‌। 

পিগ্পলী পি্নলীমুল চব্য চিত্রক নাগনৈঃ । 
পলিকৈং সববক্ষারৈঃ সপ্সিংপ্রস্থং বিপাচয়েং ॥ 
ক্ষীরপ্রন্ঠেন তৎ সপিহৃস্তি গুক্মং কফাত্মকম্‌। 
গ্রহণীপাগ্ুরোগন্বং ্লীহ কাস জরাপভম্‌। 

€(কেচিৎ পুনরত্র জাতুকর্ণসংবাদাৎ ব্রিগুণং 
জলমিচ্ছত্তি। যছুক্তং “সক্ষাৈঃ  পঞ্চ- 
কোলম্ব পলিকৈদ্ত্িগুপোদকে । সক্ষীরঞ্ 
স্বতপ্রস্থমিত্যাদি” । ) 


শকরাটসদ্ধবোপেতং ভদ্ধিতং সব্বগুল্সিনাম্‌ ॥ 


. গ্বৃত ৪ সের, আমলকীর রস ১৬ 


] সের। কন্ছার্থ পিঁপুল, শিঁপুলমূল, ই, 
| চিতামূল, শুঠ ও যবক্ষার প্রত্যেক ১ 
; পল। পাকের জল ১৬ সের। এই দ্বৃত 
| সকল প্রকার গুল্মেই উপকার করে। 





হস্তীহরীতকী | 
জলত্রোণে বিপক্তব্যা বিংশতিঃ পঞ্চ ঢাভয়াঃ। 
দস্ত্যাঃ পলানি তাবস্তি চিত্রকস্ত তখৈব চ॥ 
তেনাষ্ট ভাগশেষেণ পচেদ্‌ দক্তীদমং গুড়ম্‌। 
ভাশ্চাভয়াস্িবৃচ্চ দা তৈলাচ্চাপি চতুঃপলম্‌॥ 
পলমেকং কণাশুষ্ঠযোঃ সিদ্ধে লেতে চ শীতলে। 
ততো! লেহপলং লী জগ্ক। চৈকাং হরীতকীম্‌॥ 
সুখং নিরিচ্যতে ন্গিগ্ধো। দোষপ্রস্থমনাময়ঃ ॥ 


। প্রীত শয়ধু গুলাশে হৎ পাত গ্রহণীগদাঃ | ' 


শাম্যস্ক্যংরেশ বিষমজ্জর কুষ্ঠা্গরোচকাঃ ॥ 


শ্রথ পোট্টলীবদ্ধ হরীতকী ২৫ টা 
দস্তীমূল ২৫ পল, চিতামূল ২৫ পল, জল 
৬৪ সের, শেষ ৮ সের । এই ক্কাথজলে 
২৫ পল পুরাতন গুড় গুলিয়া ছাঁকিয়া 
লইয়! উহার সহিত পূর্বেরাক্ত হুরীতকী 





গুল্াধিকারঃ | 


২৫ টা তিলতৈল ৪ পলে ভাজিয়া পাক 
করিবে । আসন্নপাকে তেউড়ীচুর্ণ ৪ পল, 
পিঁপুলচুর্ণ ৪ তোল! ও শু+ঠচুরণ ৪ তোলা 
এই সমস্ত প্রক্ষেপ দিয়া উত্তমরূপে 
আলোড়িত করিয়া নামাইবে। শীতল 
হুইলে মধু ৪ পল, গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, 
এলাইচ ও নাগেশ্বর প্রত্যেক ২ তোল৷ 
মিশ্রিত করিয়া লইবে । সেবনের মাত্র! 
২ তোলা ও ১টী হরীতকী। 


প্রভৃতি অনেক রোগ নষ্ট ভয়। 





রষায়নাস্থতলৌহম্‌। 


ত্রিকটু ত্রিকল' মুস্তং বিড়ন্গং জীরকদ্ধয়ম্‌। 
যমানীঘ্য় ভনিষ্বং তরিবুদ দম্তী ঢ নিশ্বকম্‌ ॥ 
মর্কেযাং কাধিকং ভাগং সৈদ্ধবং কধমভ্রকম্‌। 
খণ্ডশ্ঠ যোঢ়শপলং প্রস্থ ভ্রিফলাজলম ॥ 
জম্বীরাণাং রসং দছ্যা২ পলযোড়শকং তথ । 
.পাচ্যং সর্বং প্রদত্বেন লৌহং দত্ব। পলদ্বয়ম্‌॥ 
মিদ্ধে পাকে পুনর্দেং স্বতং পলচতৃষ্টয়ম্‌। 
সর্বরোগেষু সংযোজ্যং মহামুতরসায়নম্‌ ॥ 
গুলং পঞ্চবিধং ভস্ভি যকৃত প্ীহোদরাণি চ। 
কামলাং পাওুরোগঞ্চ শোথং জীর্ণজ্ঞরং তথা । 
রোগান্‌ সর্বানিহস্তাশু ভাস্করস্তিমিরং যথ। ॥ 
চিনি ১৬ পল। পাকার্থ মিলিত 
ত্রিফল! ২ সের, জল ১৬ সের, শেষ 
৪ সের। গোঁড়ালেবুর রস ১৬ পল, 
যথাবিধানে পাক করিবে, ঘনীভূত হইলে 
| ত্রিকটু, ত্রিফলা, মুতা, বিড়ঙ্গ, জীরা, 
কৃষ্ণজীরা, যমানী, বনযমানী, চিরাতা, 
তেউড়ী, দন্তীমূল, নিশ্বছাল, সৈন্ধব ও 
অদ্র প্রত্যেক ২ তোলা, লৌহ ২ পল, 


ইহা দ্বারা : 
বিরেচন হইয়া গুলা, প্লীহা ও শোগ 





৪০৭ 


স্বত ৪ পল, এই সমুদায় দ্রব্য প্রক্ষেপ 

দিয়া উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়া 
( লইবে। এই ওঁষধধ সেবন করিলে 
গুল্াাদি বিবিধ রোগ নষ্ট হয়। 


গুলকালানলো রসঃ । 

পারদং গন্ধকং তালং 'ভাশ্রকং টঙ্গনং সমম্‌। 
ভোলদ্য়মিতং ভাগং যবক্ষারঞ্চ ভংসমম্‌ ॥ 
মুস্তকং পিগ্নলী শুঠী ঘরিচং গন্ষপিপ্রলী ! 
. হরীতকী বচ। কুষ্ঠং তোলৈকং চুয়েৎ সুধী; ॥ 
সর্বনেকীকৃতং পাত্রে ভাবন! ক্রিয়তে ততঃ । 
পর্ণটং মুস্তকং শুষ্যপামাগং পাপচেলিকম্‌ ॥ 
তৎ পুনশ্চ এর্য়েৎ পশ্চাৎ সর্বগুল্মনিবারণম্‌। 
স্টপ্জাচতুষ্টয়ং খাদেদ্ধরী তকানুপানতঃ ॥ 
বাতিকং পৈশ্তিকং গুলং শ্লৈম্মিকং সান্নিপাতিকম্‌। 
দ্বন্বজং বিনিভন্ত্যাশু বাত গুল্সং বিশেষতঃ | 
: শ্রীমদগহননাথেন নিখ্মিতে। বিশ্বসম্পদে ॥ 
| পারদ, গন্ধক, হরিতাল, তাত্র, 
| সোহাগ! ও যবক্ষার প্রত্যেক ২ তোলা, 
৷ মুতা, পিঁপুল, শু'ঠ, মরিচ, গজপিক্সলী, 
। হ্রীতকী, বচ ও কুড় প্রত্যেক ১ তোলা । 
এই সমুদায় একত্র মর্দন করিয়া! ক্ষেত- 
: পাপড়া মৃতা, শু'ঠ, আপাঙ্গ ও আকনাদি 
( ইহাদের ক্কাথে ভাবন৷ দিয়! শুকাইয়া 

পুনর্ববার চুণ করিয়া লইবে। মাত্রা ৪ 

রতি। অনুপান হরীতকীর জল । ইহাতে 

সকল প্রকার গুলা বিনষ্ট হয়। 


বৃহদ্গুল্মকালানলো রঃ | 
অন্রং লৌহং রসং গন্ধং টঙ্গনং কটুকং বচাম্‌। 
তবিক্ষারং ঠসন্ধবং কুষ্ঠং জ্র্যযণং সুরদাক চ ॥ 
পত্রমেলাং ত্বচং নাগং খাদিরং সারমেব চ। 


গ 











৫ 








৪০৮ 

গৃহীত্বা সমভাগেন রর গ্রকয়যেৎ | ২ রতি পরিমাণ বটা প্রস্তুত করিবে। 

০৯ কেশরাজদলং তথা নর ইহ! সেবন করিয়া আদার রস অনুপান 
বরসং নীতা ভাবযেৎ কুশল তিবক্‌॥ : করিবে 

চতুগুা প্রমাণেন বটিকাঃ কারয়েতৃতঃ। ॥ ইহা সর্বববিধ গুল্ম । 

উত্থায় ভক্ষয়েৎ প্রাতরম্থপানং জলং পয়ঃ | পাপী 

গুনুং পঞ্চবিধং হস্তি যকৃত্গ্রীছছোদরাণি চ। শিখিবাঁডবো রসঃ ৃ্‌ 


হলীমকং রক্তপিত্তং মন্দাগ্নিমরুচিং তথা। 

গ্রহীং মার্দবং কাশ্যং জীরর্চ বিবমজ্জরমূ্‌ ॥ 
"অভ্র, লৌহ, পারদ, গন্ধক, সোহাগা, 

কট্কী, বচ, যবক্ষার, সাচিক্ষার, সৈদ্ধব, 


| 
কামলাং পা$রোগঞ্চ শোখক্ধৈব ক্দারুণম্॥. 
র 


মারিতং তাত্র সুতাভ্র গন্ধকং মাক্ষিকং সমম্‌। 


মর্দয়েচ্চিত্রকপ্রা বৈরবক্ষারযুতং দিনম্‌। 


| দ্বিগুপনং ভক্ষয়েন্লিত্যং নাগবল্লীদলেন চ। 


বাতগুল্মহরঃ খ্যাতে! রসোহয়ং শিখিবাড়বঃ ॥ 
তাঅ, পারদ, অভ্র, গন্ধক, স্বর্ণ- 


কুড়, ত্রিকটু, দেবদারু, তেজপত্র, এলা- | মাক্ষিক ও ঘবক্ষার প্রত্যেক সমভাগ | 
ই্চ, গুড়ত্বক্‌, নাগেশবর ও খদির প্রত্যেক | চিতার রসে ১ দিন মাড়িয়া ২ রতি 
সমভাগে চূর্ণ ও মর্দন করিয়া জয়ন্তী, | প্রমাণ বটিকা করিবে। অনুপান পানের 


চিতা, ধুতুরা ও কেশুরিয়৷ ইহাদের | রস। ইহা সেবন করিলে বাতগুল্ম পীড়া 
পের রসে ভাবনা দিয় ৪ রতি প্রমাণ | সবর উপশমিত হয়। 


বটিক। করিবে। প্রাতঃকালে সেবনীয়। 


| 
অনুপান জল বা ছুগ্ধ। ইহা দ্বারা গুল্ম; নাগেশ্বররসঃ | 
প্রভৃতি নানা রোগ নষ্ট হয়। ৃ শুদ্বস্থতস্তথা গন্ধো নাববঙ্গৌ মনঃশিল!। 
নিশাদলঞ্চ ত্রিক্ষারং লৌহং শুতং তথাভ্রকম্‌ ॥ 
এতানি সমভাগানি স্ব হীক্ষীরেণ মর্দয়েৎ। 
মহাগুলকালানলো রসঃ। চিত্রকং বাসকং দস্তীক্কাথেনৈকেন মর্দয়েৎ ॥ 
দিনৈকন্ত প্রযত্বেন রসে! নাগেশ্বরো মতঃ | 
গন্ধকং তালকং তাত্্রং তখৈব তীক্ষলৌহকম্‌। গুল্ম ্লীহ পাও শোথমাগ়্ানঞ্চ বিনাশয়েৎ ॥ 
সমাংশং মর্দয়েৎ গাঢ়ং কন্সানীরেণ যত্বতঃ ॥ ভক্ষয়েম্মাষমেকন্ত পর্ণথণ্ডেন গুল্সবান্‌ 
ংপুটং কারয়েৎ কারয়েৎ 
সং গা) পারদ, গন্ধক, সীসা, বঙ্গ, মনঃশিলা, 


ততে। গজপুটং দত্ব স্বাঙ্গশীতং সমুদ্ধরেৎ ॥ 
সর্ধবগুনং নিহস্ত্যাণ্ড ভাক্করভিমিরং যথা ॥ 
গন্ধক, হরিতাল, তাত্র, তীক্ষুলৌহ, 
সমানাংশে গ্রহণ করিয়। দ্বতকুমারীর 
রসে মর্দন করিবে এবং পুটবদ্ধ করিয়া 
গজপুট প্রদান করিবে। শীতল হইলে 


নিশাদল, যবক্ষার, সাচিক্ষার, সোহাগা, 
লৌহ, তাত্র ও অভ্র, এই সমুদায় 
সমভাগে লইয়া সিজের আটায় মর্দন 
করিবে। পরে চিতা, বাসক ও দক্তী এই 
তিন ভ্রব্যের একত্র ক্াথ প্রস্তুত করিয়। 
তদ্বারা ১ দিন মর্দন পূর্ববক মাষকলায় 








গুল্মাধিকাঁরঃ 
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লি 


প্রমাণ টিক! প্রস্তত করিবে । পানের | প্রস্তুত করিবে। ইহার ২ বটা ও হুরী- 


সহিত সেব্য। ইহা দ্বারা গুল্স প্রভৃতি 
অনেক রোগ উপশমিত হয়। 


গুল্াবজিণী বটিকা । 
রসগন্ধকতাক্সাণি কাংস্তং টঙ্গণতালকে। 
প্রত্যেকং পলিকং গ্াহং মর্দয়েদতিযত্বতঃ ॥ 
তদ্যথাগ্লিবলং খাদেদ্‌ রক্তগুলাপ্রশাস্তয়ে। 

“ নিশ্মিতা নিত্যনাথেন বটিকা গুলবজিণী ॥ 
গুলসপ্লীভোদরাষীলা যরুদানাহনাশিনী। 
কামলাপাগুরোগন্ী জরশুলবিনাশিনী ॥ 

পারদ, গন্ধকঃ তাত্র, কাংস্য, 
সোহাগা, হরিতাল, প্রত্যেক ৮ তোলা 
পরিমাণে লইয়া উত্তমরূপে মর্দন করিবে। 
রোগীর অগ্নি ও বল বিবেচনা করিয়া 
প্রয়োগ করিলে গুলা, প্লীহা, উদর, 
অষ্ঠীলা, যকৃত আনাহ, কামলা, পা, 
স্বর ও শূল প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয়। 


অভয়! বটা। 


অভয়া মরিচং কৃষ্ণ! টঙ্গণঞ্চ সমাংশকম্‌। 
সর্বচূর্সমঞ্চেব দগ্ভাৎ কানকজং ফলম্‌॥ 
্বহীক্ষীরৈর্বটী কাধ্যা যথা স্বি্নকলায়বৎ। 
বটীদ্য়ং শিবামেকাং পিষ্ট চোষ্কান্থুনা পিবেৎ ॥ 
উষ্ণাস্বিরেচয়েদেষ। শীতে স্বাস্থ্যমুপৈতি চ ॥ 
জী্দজরং পাওুরোগ ্লীহাঠীলোদরাণি চ ॥ 
রক্তপিতান্নপিত্তাদি সর্ধবাজীর্ণং বিনাশয়েৎ ॥ 


হরীতকী, মরিচ, পিগ্নলী, সোহাগ, 


প্রত্যেক তুল্য ভাগ, সমুদায়ের তুল্য 
জয়পালবীজ মিশ্রিত করিয়া সীজছুদ্ধে 
মর্দন করতঃ স্বিন্ন কলায় সদৃশ বটিকা 


তকী পেষণ করিয়া উঞ্চ জল সহ পান 
করিয়া উষ্ণ প্রক্রিয়া করিলে বিরেচন 
হইবে শীতক্রিয়াতে স্বাস্থ্যলাভ হইবে। 
ইহা গুলান্। 


গল্শার্দুুলো রসঃ | 

রসং গন্ধং শুদ্ধলৌহং গুগৃগুলোঃ পিপ্ললী পলম্‌। 

ত্রিবৃত বালকং শুঠী শটী ধান্তক জীরকে ॥ 

প্রত্যেকং পলিকং গ্রাহ্থং পলাদ্ধং কানকং ফলম্‌। 

সভ্য বটিকা! কাধ্য। ঘ্বতেন বল্পমানতঃ ॥ 

বটাদ্য়ং ভঙক্ষয়েচ্চার্্রকোষ্চাধু পিবেদনু । 

তস্তি শ্লীহযকৃৎগুল্স কামলোদরশোখকম্‌। 

বাতিকং পৈত্তিকং গুল্বং শ্লৈম্মিকং রৌধিরস্তথ!। 

রসোহয়ং গুন্শার্দ,লো গহনানন্দভাষিতঃ ॥ 

পারদ, গন্ধক, লৌহ, গুগুল, 

পিগ্ললী, তেউড়ী, বালা, শুঠী, শা, 
ধনিয়া ও জীরা প্রত্যেক ১ পল, জয়পাল 
৪ তোলা, এই সমুদায় ঘ্বতের সহিত 
মর্দন করিয়া ৬ রতি পরিমাণ বটিকা! 
প্রস্তুত করিয়া সেবন করিবে । অনুপান 
আদা ও উষ্ণ জল। ইহা সেবনে সর্বব- 
প্রকার গুল, কৃ শ্লীহা, পাণ্ড 
কামলা, শোথ ও উদ্দর প্রভৃতি উতকট 
ব্যাধি সত্বর প্রশমিত হয়। 


প্রাণবল্লভো৷ রসঃ | 
লৌহং তাত্রং বরাটিঞ্চ তুণ্খং হিনকু ফলত্রিকমু। 
ন্নহীমূলং যবক্ষারং জৈপালং টঙ্গনং ভ্ববৃৎ ॥ 
প্রত্যেকং পলিকং গ্রাহ্ং ছাগীছুগ্ধেন পেবয়েৎ। 
চতুপ্ ্জাং বটাং খাদেন্বারিণ। মধুনাপি বা ॥ 
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ভৈষজ্যরত্বাবলী । 





প্রাণবল্লভনামারং গহনাদন্মভাবিতঃ ! 

নিহস্তি কামলাং পা? মেহং হিকাং বিশেষতঃ | 
অসাধ্যং সন্গিপাতঞ্চ গুলং কধিরসম্ভব্‌ ॥ 
বাতবক্ঞ্ণ কুষ্ঠঞ্চ কওূং বিস্ফোটকাপচীম্‌ ॥ 

লৌহ, তাত্র, কড়িভল্, তু'তিয়া, 

হিঙ্গু; ত্রিফলা, সীজমূল, যবক্ষার, জয়- 
পাল, সোহাগ। ও তেউড়ী, প্রত্যেক 
১ পল গ্রহণ করিয়া ছাগছুগ্ধে পেষণ 
করতঃ ৪ রতি পরিমাণ বটা প্রস্তত 
করিবে। পরে মধু কিংবা! জলের সহিত 
সেবন করিবে। ইহা নিয়মিতরূপে 
সেবন করিলে বাতিক, পৈত্তিক, শ্রৈক্মিক 
ও সান্সিপাতিক গুল্ম, পাওুরোগ, কামলা, 
মেহ, হিন্কা, কুষ্ঠরোগ, বাতরক্ত, কণ 
ও বিস্ফোটক প্রভৃতি দুঃসাধ্য গীড়া 
সকল অল্পকাল মধ্যেই উপশমিত 
হইয়া থাকে । 


ইতি ভৈবজ্যদ্্রী বল্যাং গুল্যাধিকাব: | 


ছর্দ্যধিকারঃ। 


আমাশয়োৎক্লেশভব। হি সর্ববাঃ 
ছর্দো মত৷ লঙ্ঘনমেব তম্মাৎ। 
প্রাক্‌ কারয়েন্সারুতজাং বিমূচ্য 
সংশোধনং বা কফপিত্তহারি ॥ 
(অত্র লঙ্ঘনমল্লদোষবিষয়ং সংশোধনং বন্ছ- 
দোষবিষয়মিতি ব্যবস্থা । সংশোধনমন্ত্র বিরেচনম্‌ )। 


আমাশয়ের উৎক্লেশ হেতু বমন 
হুইয়! থাকে, অতএব বমনরোগে প্রথমে 
লঙ্ঘন কর্তব্য। দোষের প্রবলত! দৃষ্ট 
হইলে প্রথমে কফুপিত্তনাক বিরেচন 





ব্যস্থা করিবে । বায়ুজন্ত বদিতে সংশো- 
ধন নিষিদ্ধ। 
চঙ্গনেনাক্ষমাত্রেণ সংযোজ্যামলকীরসম্‌। 
পিবেন্ধাক্ষিকসংযুক্তং ছদ্দিস্তেন নিবর্ততে ॥ 
চন্দনমন্ত্র শ্বেতমিতি ভাহ্দানঃ )। 
শ্বেতচন্দন ২ তোলা ও আমলকীর 
রদ ২ তোল! একত্র করিয়া কিঞ্ি মধু 
প্রক্ষেপ দিয়া সেবন করিলে বমন রোগ 
নিবারণ হয়। 
হন্তাৎ ক্সীরোদকং পীতং ছদ্দিং পবনসন্বামূ। 
মসৈদ্ধবং পিবেৎ সপির্বাতচ্ছ্দিনিবারণম্‌ ॥ 
বাতপ্রধান ছদ্দিরোগে লমানাংশ 
জল মিশ্রিত ভুগ্ধ কিংবা সৈম্ধবলবণ 
মিশ্রিত ঘ্বত পান করিবে। 


মুগামলকযৃষং ব| সসপিক্ষং সসৈদ্ধবম্‌। 
ষবাগৃং মধুমিশ্রাং বা পঞ্চমূলীকুতাং পিবেং ॥ 


মুগ ও আমলকী দ্বার যুষ পাক 


করিয়া ত্বৃতসস্তার ও সৈন্ধব মিশ্রিত 


করতঃ পান করিবে। অথবা পঞ্চমূলীর 
কাথে যবাগু প্রস্তুত করিয়! মধু সহ 
পান করিলেও ছদ্দিরোগ বিনষ্ট হয়। 


পিত্বাস্মিকায়াং ত্বরলোমনার্থং 
ভ্রাঙ্ষাবিদানীস্কুরসৈিবৃতৎ স্তাৎ। 
কফাশয়ন্থং দ্বাতিমাররৃদ্ধং 

পিত্তং জয়েৎ স্বাহুভিববদ্ধমেব ॥ 
শুদ্ধন্ত কালে মধুশর্করাভ্যাং 
লাজৈম্চ মন্তং যদি বাপি পেয়াম্‌। 
প্রদদাপয়েন্থুদগরসেন বাপি 
শাল্যোদনং জাঙ্গললৈ রসৈর্য! & 








রোগ বিনষ্ট হয়। 


ছদ্দিরোগে বমন বিরেচন দ্বারা 
শরীর ভালরূপ শুদ্ধ হইলে, যথাসময়ে 
মধু ও শর্করার সহিত লাজমণ্ড কিংবা 
পেয়া, অথবা মুদগযুষ অথবা শালি- 
ধান্যের অন্ন জাঙ্গলপশুর মাংসরসের 
| সহিত আহার করিতে দিবে। 
চন্দনং ত্বম্ণালঞ্চ বালকং নাগরং বৃষম্‌ । 
সতগুলোদকক্ষোত্ৈঃ গীত: ক্ষ বমিং জয়েৎ ॥ 

রক্তচন্দন, বেণার মূল, বালা, শু'ঠ 
ও বাসক; ইহাদিগের উপযুক্ত পরিমাণ 


পিত্তপ্রধান ছট্দিরোগে অনুলোমার্থ 
রক্ষা, ভূমিকুম্মাণ্ ইচ্ষুরসের সহিত 
তেউড়ীচুর্ণ সেবন করিবে এবং ভ্রাক্ষাদি 
সথস্বাছু দ্রব্য সেবন করিয়া কফাশয়স্থ 
অতি প্রবৃদ্ধ পিত্ত বমন করিলেও ছদ্দি- 











মধু ও চিনি মিশ্রিত করিয়া এই জল 
পান করিলে বমি, অতীসার, তৃষ্ণা, 
দাহ ও জ্বর নিবারণ হয়। 

গুড় চীন্রিফলারিষ্টপটোলৈঃ কথিতং পিবেং। 
ক্ষৌন্রযুক্তং নিহস্ত্যাণড ছন্ধিং পিততানগসম্তবাম্‌ 


গুলঞ্চ, ত্রিফলা, নিমছাল ও পটোল- 

পত্র; ইহারা সমুদ্রায়ে ২ তোলা, উত্তম- 
রূপ কুট্রিত করতঃ অর্ধসের জলে সিদ্ধ 
করিয়া অর্ধ পোয়৷ থাকিতে নামাইবে। 
এই ক্কাথে মধুসংযুক্ত করিয়া পান করিলে, 
তল্নপিত্তসস্ভূত ছদ্দিরোগ বিনষ্ট হয়। 

কফাত্তিকায়াং বমনং প্রশস্তং 

সপিপ্ললী সর্ষপ নিশ্বতোয়ৈঃ 1 

পিশীতকৈঃ সৈন্ধব সম্প্রযুকৈ; 

ছদ্দ্যাং কফা'মাশয়শোধনার্থম ॥ 


কফজ বমনে, নিম্ছছালের কাথে 


কন্ক তণ্ুলোদক ও মধুর সহিত পান | পিপ্পলী, সৈম্বব ও সর্প প্রক্ষেপ দিয়া 


করিলে ছদ্দিরোগ বিনষ্ট হয়। 
কাথ; পপটজঃ গীতঃ সঙ্গোদ্রশ্ছদ্দিনাশনঃ ॥ 


পান করাইয়া বমন করাইবে, অথবা 
মদনফল সৈন্ধবসংযুক্ত করিয়া কফপূর্ণ 


ক্ষেতপাপড়া ২ তোল! অর্ধ সের | আমাশয় শোধনার্থ প্রয়োগ করিবে। 


জলে সিদ্ধ করিয়া অদ্ধু পোয়া থাকিতে 
নামাইয়া মধু ৪ মাষা প্রক্ষেপ দিয়া পান 
করিলে বমি নিবারণ হয়। 
হরীতকীনাং চু্ণস্ত লিহাম্মাক্ষিকসংযুতম্‌। 
অধোভাগীকৃতে দোষে ক্ষিপ্রং বাস্তিনিবর্তীতে ॥ 
মধুর সহিত হুরীতকীচুণ ভক্ষণ 
করিলে বিরেচন হুইয় বি নিবারণ হয়। 
কধায়ো! তৃষটসুদগন্ত সলাজ মধু শর্করঃ 
ছপদযতীসার তৃড়দাহ জরত্ঃ সম্প্রকাশিতঃ ॥ 
ভাজা মুগ ১ পল, জল ২ সের, 
শেব ২ পল। খইচুণ ২ পল ও কিঞ্চিৎ 


বিনষ্ট হয়। 


বিড্ুঙ্গত্রিফলাবিষ্ব চর্ণং মধুযুতং জয়েৎ। 

বিড়ঙগপ্নবশুচীনামথবা শ্লেম্মক্তাং বমিম্‌ ॥ 

বিড়ঙ্গ, ব্রিফলা ও শুঁঠ ্ ইহাদিগের 
সমভাগ চূর্ণ মধুর সহিত অথবা বিড়, 
কৈবর্তমুস্তক ও শুঠ) ইহাদের চুণ 
সেবন করিলেও শ্র্েম্মজন্য ছদ্দিরোগ 


সজাগ বং বা বদরস্ত চূর্ণং 
মুস্তাযুতাং কর্কটকন্ত শৃঙ্গীম্‌। 
ছুরালভাং বা মধুসশ্পরযুক্তাং 
লিহাৎ কফছন্দিবিনিগ্রহীর্থম্‌ ॥ 








৪১২ 


জামের আঁটির শীস ও কুলের 
আঁটির শীস সমভাগে চূর্ণ করিয়া! মধুর 
সহিত লেহন করিবে, অথবা! কীকড়াশূঙ্গী 
ও সুতা মধুর সহিত কিংবা ছুরালভা মধু- 
সংযুক্ত করিয়া লেহন করিবে । ইহা দ্বার! 
কফপ্রধান ছদ্দিরোগের নিবৃত্তি হয়। 


তরগণং বা মধুযুতং তিস্থণামপি ভেষজম্‌। 
কৃতং গুড়চ্যা বিধিবৎ কবায়ং হিমসংজ্ঞিতম্‌। 
তি্ম্বপি ভবে পথ্যং মাক্ষিকেণ সমাযুতম্‌ ॥ 


বাতিক, পৈত্তিক ও শ্লৈম্মিক ত্রিবিধ 
ছর্দিরোগেই তর্পণ € তোয়াপ্লুত শক্তু) 
ওঁষধ প্রয়োগ করিবে এবং গুডুটী দ্বারা 
শীতকষায় প্রস্তুত করিয়া ব্রিবিধ চ্দি- 
রোগে পথ্য বিধান করিবে। 
জ্রব্যাদাপোখিতাতোয়ে প্রতপ্তে নিশিসংস্থিতাং 
কষায়ে৷ যৌইভিনির্ধাতি স শীতঃ সমুদাহৃতঃ ॥ 
বড়ভিঃ পলৈশ্চতুভির্বাসলিলাৎ শীতফাণ্টয়োঃ 
আগর, তং ভেষজপলং ই পলদ্বয়ম্‌ ॥ 

শরীতকষায় প্রন্ততপ্রণালী ; যথা যে 
বস্তুর শীতকায় প্রস্তুত করিতে হইবে, 
সেই বস্তু কুট্টিত করতঃ উঞ্জজলে এক 
রাত্রি ভিজাইয়া রাখিয়া পর দিবস 
বস্্রপৃত করিয়া লইবে। ইহাতে যে 
কষায় নিদ্মিত হয়, লোকে তাহাকেই 
শীতকধায় বলে। 


শীতকষায় ও ফা্ট প্রস্তুত করিতে 
হইলে ৬ পল কিংবা ৪ পল জলে 
গুঁধধ ১ পল ভিজ্াইয়া রাখিবে এবং 
ঘন রস করিতে হইলে ২ পল অর্থাৎ 
১৬ তোলা ভ্রব্য নিক্ষেপ-করিবে। 








শ্রফল্ত গুডূচ্যা বা কবায়ো মধুসংঘূতঃ। 
পের: ছদদিরয়ে লীতো ূর্বা বা ততুলানুন! ॥ 
বিশ্বমূল বা গুলঞ্চের কষায় প্রস্তত 
করতঃ শীতল হইলে মধু প্রক্ষেপ দিয়া 
পান করিবে। কিংবা তগুলোদকের 
সহিত মুর্ববার কষায় পান করিবে। 
ইহা! ছারা ত্রিদোষজ ছদ্দিরোগ সত্বর 
নিবারিত হয়। 
জন্থাত্পল্পবগবেধুক ধান্যসেব্য 
ক্রীবেরবারি মধুন! পিবতোহল্লমল্সম্‌। 
ছর্দিঃ প্রয়াতি শমনং ত্রিলন্িযুক্তা 
লী! নিতস্তি মধুনাথ ছুরালভা বা। 
জাম ও আমের পল্লব, গোয়ালিয়া- 
লতা, ধনিয়া, বেণার মূল ও বালা; 
ইহাদিগের শীতকষায় মধুর সহিত অল্প 
অল্প মাত্রায় বারংবার পান করিবে। 
অথবা ছুরালভা, দারুচিনি, এলাইচ ও 
তেজপত্র ; ইহা্দিগের চূর্ণ মধুর সহিত 
লেহন করিবে । ইহা দ্বারা ছ্দিরোগ 
সত্বর বিনাশ প্রাপ্ত হয়। 


জাতীধাত্রী। 


জাতীরসঃ কপিশস্ত পিপ্ললী মরিচান্িতঃ | 
ক্ষৌদ্রেণ যুক্ত; শময়েল্লেহোইয়ং ছদ্দিমুহণাম্‌ ॥ 
(অত্র জাতী আমলকী )। 


আমলকীর রস ১ তোলা ও কয়েত- 
বেলের রস ১ তোলা, কিঞ্চিৎ পিঁপুল- 
চূর্ণ মরিচচূর্ণ ও মধুসযুক্ত করিয়া সেবন 
করিলে প্রবল বমি প্রশমিত হয়। 

কোলামলকমজ্জানৌ মক্ষিকাবিট্সিতা মধু। 

সন্কষ্ণাত$ুলে৷ লেহস্ছর্দিমাশ্ড নিষচ্ছতি ॥ 








বদরীবীজের ও আমলকীবীজের শীস, 
মাছির বিষ্টা, চিনি ও পিঁপুলের চাউল ; 
ইহাদিগের চূর্ণ মধুর সহিত লেহন করিলে 
শীত্র বমন প্রশমিত হইয়া থাকে । 
ষ্ট্যাহ্বং চচ্দগনোপেতং সম্যক্ক্ষীরপ্রপেধিতম্‌। 
তেনৈবালোড্য পাতব্যং রুধিরচ্ছদ্দিনাশনম্‌ ॥ 
উপযুক্ত পরিমাণ হষ্টিমধু ও রক্ত- 
চন্দন দুগ্ধের সহিত উত্তমরূপ পেষণ ও 
ততসহ আলোড়ন করিয়া পান করিলে 
রক্ত বমন প্রশমিত হয়। 
লাঙজা কপিখ মধু মাগধিকোষণানাং 
ক্ষৌদ্রাভয়া ত্রিকটু ধান্যক জীরকাণাম্‌॥ 
পথ্যামৃা মরিচ মাক্ষিক পিপ্ললীনাং 
েহান্তরয়; সকলবমারুচিপ্রশাত্ত্যে ॥ 
খইচুর্ণ, কয়েতবেলের শস্য, মধু, 
পিঁপুল ও মরিচ । মধু, হরীতকী, ত্রিকটু, 
ধনিয়া ও জীরা | হরীতকী, গুড়ুচী, মরিচ, 
মধু ও পিঞ্পলী এই তিন প্রকার অব 
লেহ সেবনে সকল প্রকার বমি ও 
অরুচি নিবারণ করে। 


এলাদিচুর্ণম্‌ ৷ 

এলা লবঙ্গ গক্তকেশর কোলমঞ্জ 

লাজ প্রিয়ু ঘন চন্দন পিপ্ললীনাম। 

চুর্ণীনি মাক্ষিক সিতাসহিতানি লীঢা 

ছর্দিং নিহস্তি কফ মারুত পিতজাঞ্চ। 

এলাইচ, লবঙ্গ, নাগেশ্বর, কুল 

অটির শস্য, খই, শ্রিয়ঙগু; মুতা, রক্ত- 
চন্দন ও পিঁপুল প্রত্যেকের চূর্ণ সমভাগে 
মিশ্রিত করিয়া চিনি ও মধুর সহিত 
অবলেহ করিলে বমি নিবারণ হয়। 





৪১৩ 


অশ্বর্থবন্ধলং শুক্কং দগ্চ। নির্বাপিতং জলে । 
তজ্জলং পানপান্রে৭ চন্দিমাণ্ড ব্যপোহতি ॥ 


অশ্বথের শুষ্ক ছাল পোড়াইয়া কোন 
পাত্রস্থ জলে ফেলিয়া! নিবাইবে । পরে 
এ জল ছঁকিয়া পান করিলে শীঘ্র বমি 
নিবারণ হয়। 

পদ্মকামৃতনিশ্বানাং ধান্সচন্দনয়ো: পচেং । 

কক ক্কাথে চ হবিষঃ প্রস্থং ছদ্দিনিবারণম্‌ । 

তৃষ্কারুচিপ্রশমন্‌ দাহজ্জররং পরম্‌ ॥ 

. পন্মকাষ্ঠ, গুলঞ্চ, নিম, ধনে ও 
চন্দন ইহাদের ক্কাথে এবং কন্ধে ৪ সের 
ঘ্বত যথাবিধি পাক করিয়া সেবন করিলে 
ছ্দি, তৃষা, অরুচি, জর ও দাহ রোগের 
শাস্তি হয়। 


বধধ্বজরসঃ | 

শুদ্ধং রসং গন্ধকঞ্চ লৌভমেব সমাংশকম্‌। 

মধুকং চন্দনং ধাত্রী স্থশ্র্েলা সলবঙ্গকম্‌। 

টঙ্গনং পিপললী মাংসী তুল্যং পারদসশ্মিতম্‌। 
বিদারীক্ষুরসাভ্যাঞ্চ মর্দায়েদ্দিনসপ্তকম্‌ 

সংশোধ্য মর্দয়েদ্‌ যামং ছাগীহুগ্ধেন বন্ত্ুতঃ | 
দ্িগুঞগং ভঙ্গয়েন্লিত্যং বিদারীরসসংযুতম্‌ ॥ 
বাতাত্মিকাং পিত্তযুতাং ছ্দিং হস্তি সশোণিতাম্‌। 
বৃধ্বজরসে! নাম বৃষধ্বজবিনিপ্মিতঃ | 

শোধিত পারদ, গন্ধক, লৌহ, যটি- 

মধু, চন্দন, আমলকী, ছোট এলাইচ, 
লবঙ্গ, সোহাগা, পিপুল ও জটামাংসী, 
এই সকল ভ্রব্য সমভাগ; ভূমিকুম্াগ 
ও ইক্ষুর রসে পৃথক. পৃথক্‌ ৭ দিন করিয়া 
ভাবনা দিয়া ছাগীছুগ্ধে ১ প্র্ছর মর্দন 





৪১৪. 





করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। 
অনুপান ভূমিকুষ্মাণ্ডের রস। ইহাতে 
সর্বপ্রকার ছদ্দি বিনষ্ট হয়। 


বসেন্দ্রঃ | 
অজাজীধান্কৃষ্ণাভিঃ সক্ষৌপ্রাভিঃ কটুত্রিকৈঃ 
এভিঃ সার্ধং তন্ম হুতং সেব্যং বাস্তিপ্রশাস্তয়ে ॥ 
জীরা, ধনিয়া, পিঁপুল, মধু, ত্রিকটু 
ও রসসিন্দুর সমভাগে লইয়া মর্দিন 
করিয়া! সেবন করিলে বমির শাস্তি হয়। 
ইতি তৈজ্যরত্বাবল্যাং ছ্দ্যধিকারঃ। 


তৃষ্জাধিকারঃ। 


তৃঙ্চায়াং পবনোধায়াং সগুড়ং দধি শন্তুতে | 
রসাশ্চ বৃংহণাঃ নীতা গুড়চ্যা রস এব বা॥ 


লাজোদকং মধুযৃতং ঈতং গু$বিষন্ধিতম্‌। 
কাশধ্যং শর্করাযুক্তং পিবেতৃফার্গিতো নরঃ ॥ 
খই অর্ধ পোয়া, ১ সের উঞ্ জলে 
রাত্রিতে তিজাইয়া রাখিয়! প্রোতে 
ছাকিয়া লইয়া মধু ৪ মাষা গুড় ৪ মাধ, 
গাম্তারীফলচূর্ণ ৪ মাধা ও চিনি ৪ মাহা 
মিশ্রিত করিয়া পান করিলে তৃষ্যা 
নিবারণ হয়। 
বিশ্বাটকী ধাতকি পঞ্চকোল 
দর্ভেযু সিদ্ধং কফজাং নিহস্তি । 


হিং ভবেচ্ছর্দনমেব চাত্র 
. তণ্ডেন নিশ্বপ্রসবোদকেন । 


বেলশু'ঠ,অড়রপত্র, ধাইফুল, পিপল, 
| পিপুলমূল, চই, চিতামূল, শু'ঠ ও কুশের 
মূল এই সকল ভ্রব্য বড়ঙ্গপানীয়ের 
প্রণালী অনুসারে বা ক্কাথ বিধি অনু- 
সারে সিদ্ধ করিয়া সেবন করাইলে 
কফজ তৃষ্ণা নিবারণ হয়। কফজ 


বায়জন্য তৃষ্ণায় গুড়সংযুক্ত দধি, ] তৃষ্ণা নিশ্বপত্র জলে সিদ্ধ করিয়া সেই 
শীতল ও পুষগ্তিকারক রস এবং গুলঞ্চের | উষ্ণ জল পান করাইয়া! বমন করাইলে 


রস পান ব্যবস্থের়। 

পিত্তজায়াং তু তৃষ্ণায়াং পক্কোডুম্বরজো রঃ | 

তৎক্কাখে। বা হিমস্তঘ্বং সারিবাদিগণান্থু বা ॥ 
পৈত্তিক ভৃষ্ণাতে পাকা ডুমুরের রস 

বা কাথ সেবনীয়। অথবা সারিবাদিগণ 

অর্থাৎ অনস্তমূল, বষ্টিমধুঃ শ্বেতচন্দন, 


উপকার হয়। 


পঞ্চাঙ্গকাঃ পঞ্চগণ। ষ উক্ত।" 
স্তেঘঘুসিদ্বং প্রথমে গণে বা। 
পিবেৎ জখোষং মন্তুজো ইল্সমাত্রং 
তৃষ্চোপবোধং ন কদাপি কুধ্য।ৎ ॥ 


সুশ্রদতোক্ত পঞ্চাঙ্গ পঞ্চগণের 


রক্তচন্দন, পদ্মকাষ্ঠ, গান্তারীফল, মউল- | প্রত্যেকের অথব! প্রথমোক্ক বিদারী- 


ফুল ও বেণার মূল এই সকল ভ্রব্য | গন্ধাদিগণের অন্ধশৃত 


কষায় প্রস্তভ |. 


(মিলিত ২ তোলা। জল ॥* সের, | করিয়া ঈধদু্ণ থাকিতে অল্প অল্প করিস | 
শেষ ৮১ পোয়া। প্রাতে ছাঁকিয়া বারংবার পান করিবে। তৃফারউপরোধ | 


পান ফরিবে। ৃ 


কর! বিধেয় নয়৷ 





চা 





তৃষ্খাধিকারঃ । ৪১৫ 


পিতোখিতাং শিত্তহরৈরবপন্ধং লারিবাদিগণ অর্থাৎ গোয়া, ব্তি- 
নিহস্তি তোয়ং পর এব বাপি ॥ মধু, রক্তচচ্জন, শ্বেতচন্দন, 
লিত্তজন্ত তৃষ্ণারোগে, পিত্বাপহারক | পল্স, গান্তারীকল ও খর্জুর ; তৃণপঞ্চ- 
কাফোলী প্রভৃতির সহিত বিপক জল | মূল ইহাদের মূল, উত্পলাদিগণ ও মধুর 
কিংবা উক্ত কাকোলী প্রভৃতির সহিত | গণ এই চতুরধিবধগণের কবায় অথবা 
দুগ্ধ পাক করিয়! পান করিতে দিবে। 1 মধূক পুষ্পাদিগণের বখারীতি শীতকষায় 
কাশ্ধ্যঃ শর্করাযুক্তং চঙ্গনোশীরপন্মকম্‌। সি ফরিয়। পিতজ ভৃষ্ায় পান 


রাক্ষামবুকসংযুক্ং পিতৃত্ধে জলং পিবেং ॥ করিতে দিবে। 
রি তক ্াস্তারী সজীরকা ্যার্ক শুঙ্গবের 
শর্করা, রক্তচন্দন, বেণার মূল, পল্কান্ঠ, মগ্ভানি সি 
দ্রাক্ষা ও যষ্টিমধু, এই দকল ওঁধধের গীতানি সন্ভঃ শময়স্তি তৃষ্াম্‌ ॥ 


শীতকষায় পান করিবে। অন্য মতে উক্ত | জীরা, আদা ও সৌবর্চল প্রক্ষেপিত, 


ওঁধধ সকলের কন্ক শীতল জল সহযোগে 

পন েরে অর্ধ জলগ্লূত ও সুগন্ধবিশিষ্ট মস্ত পান 
করিলে, অতি সত্বর তৃষ্ণ। প্রশমিত 

্তান্জীবনীয়সিদ্ধং ক্ষীরম্বতং বা পিত্ক্ষে তর্ষে। ; হুইয়া থাকে । 


তদ্বদ্দ ক্ষাচম্দনখজ্জ রোশীর মধুযুক্তং ভোয়ম্‌ ॥ 
রি 5755 ক্ষতোখিতাং কগ্‌ বিনিবারপেন 


রক্ষা, রক্তচন্দন, খর্ভ.র, বেণার . জয়ে্রসানামক্জশ্ পানৈঃ । 
মূল এই সকল ওষধ দ্বারা শীতকষায় ক্ষয়োথিততাং ক্সীরজলং নিহস্তাং 
প্রস্তুত করিয়া তাহাতে মধু প্রক্ষেপ মাংসোদকং বাথ মধুদকং বা ॥ 


দিয়া পিত্তজন্য ভৃষ্ণারোগে পান করিবে। ক্ষতজ তৃষ্ণায় ক্ষতনিবারক ওষধ 

সেবন এবং মাংসের যুষ বা রক্ত পান 

জীবনীয় অর্থাৎ জীবক, ধবভক, করাইবে এবং ক্ষজন্য তৃফায় চুধ- 

মেদা, মহামেদা, কাকোলী, ক্ষীর- মিশ্রিত জল, মাংসরস বা মধুমিত্রিত 
কাকোলী, যন্ঠিমধু, জীবস্তী, খদ্ধি ও | জল পান করিতে দিবে। 


বৃদ্ধি; এই সকলের সহিত পক ছু্ো- গরধবরজামুরিখনৈর্জয়েত্ত, 

খিত দ্বৃত পান করিলে, বাতজ ও পিত্ুজ ক্ষযাদৃতে সর্বকৃতাঞ তৃফণাম্‌। 

তৃষ্ণারোগের শাস্তি হয়। ূ গুরুপাক অন্ন ভোজনজনিত তৃষ্ণায় 
সশারিবাকেঁ,তুণপফদূলে এবং ক্ষয়জ তৃষা ভিন্য অন্যবিধ তৃষ্ায় 
তখোৎপলাদো মধুরে গণে ৰা । বমন করাইবে। 
কুধ্যাৎ কষায়াংশ্চ তখৈব ঘুক্তান্‌ অতিরক্ক ছূর্বলানাং তর্ধং শময়েরামিহাণ্ড পয়ঃ । 


মধৃকপুল্পাদিযু চাপনেযু ॥ ছাগো বা দ্ৃতদৃষ্টঃ শীতো মধুরো রঙে সবস্থঃ & 





























৪১৬ 


অতিশয়' রুক্ষদেহ ও ভূর্ববল ব্যক্তির 
তৃষ্চায়, ছুগ্ধ এবং মধুর রস দ্বারা পাচিত 
ঘ্বতভূষ্ট ছাগমাংসের শীতল যুষ পান 
ব্যবস্থেয়। 

গোল্তনেক্ষু রস ক্ষীর যকরীমধু মধৃৎপলৈঃ। 

নিয়তং নম্ততঃ পীতৈস্তফ্া শাম্যতি দাকণা ॥ 

্রাক্ষারস, ইক্ষুরস, ছুগ্ধ, যন্ঠিমধুর 
ক্কাথ, মধু বা স্'দিফুলের রস, নাসিক! 
দ্বারা পান করিলে সত্বর অতি প্রবল 
তৃষ্ণারও শাস্তি হয়। 
ক্ষীরেঙ্ষুরস মাধ্বীক ক্ষৌন্ত সীধু গুড়োদকৈ: । 
ৃকষান্নাপৈশ্চ গণ্যাত্তালুশোষনিবারণা ॥ 

দুগ্ধ, ইক্ষুরস, মউল ফুলের ম্ভা, 
মধু, সীধু; গুড়মিশ্রিত জল, মহাদা ও 
অন্যান্য অল্প দ্রব্যের রসে গণ্ষ গ্রহণ 
করিলে তালুশোষ নিবারণ হয়। 

আম জন্ব কযায়ং বা পিবেম্মাক্ষিকসংযুতম্‌। 
ছদ্দিং সর্বাং প্রণুদতি তৃষণাঞ্চেবাপকর্ষতি ॥ 

আম বা জামের কচি পত্র সিদ্ধ 
করিয়া মধুর সহিত পান করাইলে বমি 
ও তৃষ্ণা! নিবারণ হয়। 

বটশুঙ্গ| দিত! লোগ্র দাড়িমং মধুকং মধু । 
পিবেৎ ততুলতোয়েন চ্ন্দি তৃষণ নিবারণম্‌ ॥ 

. বটের ঝুরি, চিনি, লোধকাষ্ঠ, 
দাড়িম, বণ্তিমধু ও মধু একত্র পেষণ 
করিয়া তলের জলের সহিত সেবন 
করিলে বমি ও তৃষ্ণা নিবারিত হয়। 

ভালুশোষে পিবেৎ সপ্সিঘ্ব তমগ্ুমখাপি বা। 

. ভালুশোষ উপস্থিত হইলে, দ্বৃত 
কিংবা দ্বতমণ্ড পান করিবে। 





ভৈষজ্যরত্কাবলী ৷ 


ধান্টারমান্তবৈরশ্যামলদৌগর্দ্যনাশনম্‌। 
তদেবাঙগবণং পীতং মুখশোযহরং পরম্‌॥ 
ধান্াম্ন পান করিলে মুখের বিরসতা! 
ও মলের ছুর্গন্ধ নিবারিত হইয়া স্বাভা- 
বিক অবস্থা প্রাপ্ত হয়, এবং ধান্ান্ন 
সৈন্ধব লবণের সহিত পান করিলেও 
মুখশোষের নিবৃত্তি হয় । 
বৈশগ্তং জনয়ত্যান্তে সঞ্ধহাতি. মুখ্রণান্‌। 
দাহতৃষ্াপ্রশমনং মধুগষ্ধারণম্‌ ॥ 
এক গণ্ডুষ মধু লইয়া কুলি করিলে 
মুখের ক্ষত নিবারণ হুইয়। মুখ পরিষ্কার 
হয় এবং দাহ ও তৃষ্ণার শাস্তি হয়। 
কোলদাড়িমনবৃক্ষাননচুক্রিকাচুক্রিকারসঃ ৷ 
পঞ্চাক্নকোমুখালেপঃ সম্ভত্যাং নিষচ্ছতি ॥ 
বদরী, দাড়িম, মহাদা, আমরুল ও 
চুকাপালম্‌; এই পঞ্চবিধ অগ্ন দ্রব্য 
মুখমধ্যে লেপন করিলে তৃষ্ণারোগের 
নিবৃত্তি হয়। 
কেশরং মাতুলুক্গন্ত সঙ্ষৌদ্রং দাড়িমীযুতম্‌। 
ক্ষণমাত্রেণ দুর্ববারাং তৃষ্ণাং কবলতো! জয়ে ॥ 
দাহ তৃষ্ণা প্রশমনং মধু গ$ুষ ধারণম্‌ ॥ 
টাবালেবুর পুষ্পের কেশর, মধু ও 
দাড়িম একত্র মর্দন করিয়৷ কবল করিলে 
ক্ষণকাল মধ্যে ছুঙিবার্্য তৃষ্ণা প্রশমিত 
হয় এবং মধুর গণ্য মুখে ধারণ করিলে 
দাহ ও তৃষ্ণা নিবারণ হইয়া থাকে । 
অসঞ্চাধ্যা তু যা মাত্র গণুষে সা! প্রবীর্তিতা । 
সুখং সঞ্চাধ্যতে যা তু সা মাত্র! কবলে হিত! ॥ 
ষে পরিমাণে ত্রব্য মুখে পূর্ণ করিলে 
তাহা সঞ্চালন করিতে পারা বায় না, 





তৃষ্ঠীধিকারঃ | 





তাহাকে গণ্ডুষ কহে, আর যে মাত্রায় লভতে ন চেৎ তদায়ং মরণং 

গ্রহণ করিলে অনায়াসে চালনা করা পরপ্পোতি দীর্ধবেগং বা ॥ 

যায়, তাহার নাম কবল। অর্থাৎ গণ্ডুষে যদি মৃচ্ছ্ারোগজনিত তৃষ্ণায় কাতর 

মুখ সম্যক্রূপে পরিপূর্ণ করিতে হয়, | হইয়া! অতি দীনভাবে জল প্রার্থনা করে, 

কবলের মাত্রা গণ্ুষের অর্ধেক । ততকালে তাহাকে জল না দিলে মুগ 
বটগুঙগাময় গোত্র লাজ নীলোৎপটলদরগী। | দীর্ঘকালস্থায়িনী হয়, অধিক কি মৃত্যু 


গুড়িকা বদন কির তৃষষাম্ততি ॥ | পর্য্স্তও ঘটিতে পারে। 
পল এই সমুদ্বায় একত্র মর্দন করিয়া | মোহাদ প্রাণান্‌ বিমুতি। 
গুড়িক! প্রস্তুতকরিবে। এই গুড়িক! [ তম্মাৎ সর্বাশ্ববস্থান 
মুখে রাখিলে শীঘ্র তৃষ্ণ৷ শান্তি হয়। ন কচিদ্‌ বারি বাধ্যতে ॥ 
] অন্নেনাপি বিনা জন্তঃ: 
ওদনং রক্তশালীনাং শীতং মাক্ষিক সংযুতম্‌। এাশীনবীরতে 
ভোজয়েস্ডেন শাম্যেত চ্ছদ্দিত্ৃষজ। চিরোশ্িত। & ) তোয়াভাবে পিপাসার্ড; 1 
দাউদখানি তণ্ডুলের অন্ন শীতল ক্ষণাৎ প্রাণৈবিমূচ্যতে ॥ 
করিয়া মধুর সহিত আহার করাইবে। | অত্যুপানাৎ প্রভবস্তি রোগ! 
ইহাতে দীর্ঘকালোৎপন্ন তৃষ্ণা; ও বমি | 885888785 
উপশমিত হয়। তন্মাদ্‌ বুধং প্রাণবিবন্ধ নার্থং 
মুহ্মৃহর্ধারি পিবেদভূরি ॥ 
বারি শীতং মধুযুতমাকণ্াথ পিপাসিতমূ। ৫ 
পায়য়েদ্‌ বাময়েচ্চাপি তেন তৃষা প্রশাম্যতি ॥ অধিক তৃষ্ণায় মৃচ্ছাঁ এবং মুহ্ছায় 


পিপাসিত ব্যক্তিকে আক মধু-] স্ৃত্যু পর্য্যন্ত উপস্থিত হইতে পারে-। 
সংযুক্ত শীতল জল পান করাইলে | অতএব কোন অবস্থাতেই জল নিষিদ্ধ 
বা বমন করাইলে তৃষ॥ নিবারণ হয়। | নহে। অক্নাভাবে দীর্ঘকাল জীবন রক্ষা 
ৃচ্ছ চ্্দিতৃবা দাহ স্ত্রী মন্ তৃশ কর্ষিতা:। হইতে পারে, কিন্তু তৃষ্ণার সময় জল ন! 
পিবেষং শীতলং তোয়ং রক্তপিত মদাত্যয়ে । ] পাইলে ততক্ষণাত মৃত্যু হইবার সম্ভাবনা । 
মুচ্ছা, বমি. তৃষ্ণা, দাহ ও স্ত্রীসঙ্গম | তাহা বলিয়া অধিক জল পান কর! 


এই সকল দ্বারা অতিশয় ক্ষীণ হইলে উচিত নছে, অতিরিক্ত জল পান করিলে 
শীতল জল পান করা উচিত। রক্তপিত্ নানাবিধ গীড়া উপস্থিত হয় এবং 


ও মদাত্যয় রোগেও শীতল জল পান 
ব্যবস্থেয়। আবশ্যক মত জলের অভাবেও এ 


হি হজ দোষ ঘটিয়া থাকে । অতএব মধ্যে মধ্যে 
স্ফাদ্দিতো জলং যাচন্‌। আল্ল পরিমাণে জল পান করাইবে। 


(1 চিত 7 
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সক্ষোজ্রমা্ত জন খং পিবেৎ ক্কাথং রসান্িতম্‌। 
সতৃষ্ণো! মধুনা কুর্ধ্যাদ্‌ গ্ুবান্‌ শীতলে স্থিতঃ ॥ 
(যত্র কেবল এব রসস্তত্র ভম্মস্ুতো বোধ্যঃ। ) 
মধুসংযুত্ত আমছাল ও জামছালের 
ক্কাথের সহিত রসসিন্দুর সেবন, শীত- 
শধ্যায় শয়নোপবেশনার্দি ও মধুগ্ষ 
ধারণ করিলে তৃষ্ণা নিবারণ হয়। 
গু 
যে যোগের মধ্যে গন্ধকের উল্লেখ 
নাই অথচ রসের উল্লেখ আছে, সেখানে 


রস শব্দে রসসিন্দুর বুঝিতে হইবে। 





মহোদধিরসঃ ৷ 

তাঙ্জ চক্রিকয়। বঙ্গং সৃত্তং তালং সতুখখকম্‌ । 
বটাঙ্কুররসৈর্ভাব্যং তৃষ্ণাহ্ৃৎ বল্পমানতঃ ॥ 
সক্ষৌত্রমাত জন্ব,থং পিবেৎ ক্কাখং গলোন্মিতম্‌। ূ 
সকৃ্ণং মধুনা কৃম্্যাৎ গুষং শীতলে স্থিতম্‌॥ 

তা, বঙ্গ, পারদ, হরিতাল ও | 
তুঁতিয়া, এই সমস্ত দ্রব্য বটাঙ্কুরের রসে 
ভাবন! দিয়া ৩ রতি পরিমাণ বটিক! 
শস্তত করিবে । ইহা দ্বারা অতি প্রবল 
ও দুঃসাধ্য তৃষ্ণা সত্বর. উপশমিত হয়। 

আম ও জামের ক্কাথে মধু মিশ্রিত: 
করিয়া সেবন করিলে এবং পিপ্পলী 
ও মধুর গণ্ডষ ধারণ করিলে অতি 
উৎকট তৃষ্ণারোগ নষ্ট হয়। 


কুমুদেশ্বররসঃ 
ম্বততাত্রন্ত ভাগো ঘো' ভাগৈকং বঙ্গভ্কম্‌। 
যাইমধুরসৈর্ভাব্যং শু্ং মাধার্ধকং গুতম্‌। 


ূ 








র 
| 


চন্গনং শারিবা মুস্তং ক্ষুৈলা নাগকেশরম্‌)' 


ভৈষজ্যবত্বাবলী। 


সর্বতুল্যাং তথ! লাঞ্জাং পচেৎ যোড়শিকৈর্জলৈঃ । 
অদ্ধশেষং হরেৎ কাথং সিতাক্ষৌন্রযুতত্ত তৎ। 
ছর্দিং তৃষ্ণাং নিহস্ত্যা্ড রসোহয়ং কুমুদেশ্বরঃ ॥ 
তাত্্র ২ ভাগ ও বঙ্গ ১ ভাগ উভয়ে 
যন্ভিমধুর ক্কাথে ৭ বার যথারীতি ভাবনা 
দিয়া অর্ধ মাষা পরিমাণে বটা প্রন্তত 
করিবে এবং রক্তচন্দন, অনস্তমূল, মুতা, 
সৃন্ষন এলাইচ ও নাখেশ্বর সমুদায় তুল্য- 
ভাগে গ্রহণ করিয়া ষোড়শ গুণ জলে 
সিদ্ধ করিবে। অদ্ধভাগাবশেষ করিয়া 
শর্করা ও মধু মিশ্রিত করতঃ ইহা! 
অনুপান করিতে দিবে। ইহা দ্বার! 


-; প্রবল তৃষ্ণারোগ সত্বর প্রশমিত হয় । 


ইতি ভৈযজ্যবন্কাবল্যাং তৃষ্ণাধিকীরঃ। 


পপ পপ 


দাহাধিকার3। 


যত পিত্বজ্ঞরদাতোক্তং দাহে তত সর্বনিষ্যতে ॥ 
পিত্তজ্বরজন্য দাছে যে সকল ক্রিয়া 
লিখিত হইয়াছে, সাধারণ দাহরোগেও 
তৎসমুদায় ওষধ প্রয়োগ কর্তব্য। 
শতধোতত্বতাত্যক্তং দিহযাদধ! যবশক্তভিঃ | 
কোলামলকযুকৈর্বা ধান্তান্লৈরপি ধীমতা ॥ 
ছাদয়েত্তস্য সর্ধাঙ্গমারণালার্জবাসস! ৷ 
লামজ্জেনাথ গুক্তেন চন্ননেনান্থালেপযে ॥ 
চচ্দনান্ুকণন্যন্দি তালবৃস্তোপবীজিতঃ ৷ 
সুপ্যান্াহার্দিতোহভোজকদলীদলসংস্তরে | 
পরিষেকাবগাহেষু ব্যজনানাঞ্চ সেবনে । 
শশ্যতে শিশিরং তোয়ং তৃষ্ণাদাহপ্রশাস্তয়ে ॥ 
শতধোত দ্বত যবশক্তু মিশ্রিত 
করিয়া অঙ্গে লেপন করিলে দাছ- 
রোগের শাস্তি হয়। 








দাহাধিকারঠ | 
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দ্াহরোগে, কুলের আ'টির শীস ও 
আমলকী কাজি দ্বারা পেষণ করিয়া 


স্থশীতল জলপূর্ণ ভ্রোণীতে অব- 
গাছন করিলেও অতি ঘোর দাহ গীড়া 


অঙ্গে লেপন করিলে এবং বস্ত্র কাজিতে | শাস্তি হয়। 


আর্্র করিয়া তন্দ্বারা রোগীর সর্ববাঙ্গ | 


ঢাকিয়৷ রাখিলে দাহ শাস্তি হয়। 


বেণার মূল অথবা শ্বেতচন্দন শুক্ত 
দ্বারা পেষণ করতঃ রোগীর অঙ্গে লেপন 
করিবে এবং চন্দনের জলে তালবৃস্ত 


ভিজাইয়া রোগীকে ব্যজন করিবে। 
অথবা পদ্ম বা কদলীপত্রসংস্তরে শয়ন 
করাইয়া! রাখিবে। তৃষ্ণা ও দাহ 
প্রশমনার্৫থ পরিষেক, অবগাহন ও ব্যজন- 
বায়ু সেবন প্রভৃতির জন্য হুশীতল 
জল প্রশস্ত । 


ক্ষারৈঃ ্গীরিকযায়ৈশ্চ স্ুশীতৈশ্চঙনািতৈঃ | 
অস্তার্দীভং প্রশময়েদেতৈরন্যৈশ্চ শী তলৈঃ ॥ 


চন্দনমিশ্র স্ুশীতল দুধ অথবা | 


বটাদি ক্ষীরিবৃক্ষের কাথ এবং অন্যাগ্ 
শীতল বস্তু দ্বারা অন্তর্দীহের শাস্তি 
করিবে। 


ক্কাথ প্রস্তুত করিতে হইলে ক্ষীরি- 
বৃক্ষের ত্বক ২ তোলা গ্রহণপূর্বধক অর্ধ 
সের জল দ্বারা সিদ্ধ করিয়! অদ্ধ পোয়া 
থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়া লইতে হইবে। 
হ্রীবের পল্মকোশীর চন্গনক্ষোদ বারিণ|। 
সংপূর্ণামবগাহেত প্রোণীং দাহাঙ্গিতো নরঃ | 
বালা, পল্পসকাষ্ঠ, বেণার মূল ও 
চচ্দনচুর্ণসংযুক্ত জলপরিপূর্ণ দ্রোণীতে 


(টবে) অবগাহন করিলে সর্বপ্রকার | 


দাহরোগ নিবারণ হয়। 
অধগাহেতাম্ধুপূর্ণাং রোগীং দাহার্দিতে! নরঃ ॥ 


ফলিম্যাদিপ্রলেপঃ | 
ফলিনী লোগ সেব্যা্থু হেম পত্রং কুটক্নটম্‌। 
কালীয়করসোপেতং দাহে শস্তং প্রলেপনম্‌ ॥ 
্রিয়ঙগু, লোধকাষ্ঠ, বেণার মূল, 
বালা, নাগেশ্বর, তেজপত্র ও নাগরমুতা 
। এই সমুদায় পেষণ করিয়া কালিয়া- 
1 কড়ার রসে অথবা অগুরুর সহিত 
। মিশ্রিত করিয়া গাত্রে প্রলেপ দিলে 

কার রহ নিরার ত্র? 


চন্দনাদিকষায়ঃ | 
1 পটার পর্পটোশীর নীর নীরদ নীরজৈঃ। 
'. মুণালমিসিধন্টাকপঞ্মকামলকৈঃ কৃতঃ ॥ 
1 অদ্ধশিষ্ট; শৃতঃ শীত; পীতঃ ক্ষৌন্রসমন্থিতঃ। 
] ক্বাথে ব্যপোহয়েদ্দাহং নরাধাং পরমোন্বণম্‌ ॥ 
; . চন্দন, ক্ষেতপাপড়া, বেণার মূল, 
বালা, মুতা, পল্মমূল, ম্থগাল, মউরী, 
ধনে, পদ্মকাষ্ঠ ও আমলকী মিলিত 
, ২ তোলা, জল ॥০ অন্ধ সের, শেষ 


|1* এক পোয়া। এই ক্কাথ শীতল হইলে 


। তাহাতে মধু প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে 
| অতি উতৎ্কট দাহও নিবৃত্ত হইবে। 


॥ 
০ 


ভ্রিফলাদিকাথঃ। 
অ্রিফলারশ্বধককাখ: শর্করাক্ষো্রসংযুতঃ। 
নাহরক্তপিত্বছরঃ পিতপুলনিবারণঃ ॥ 





















নু হিরা 


হুরীতকী, আমলকী, বহেড়। ১ দাহাস্তকরসঃ 1 
সৌঁদাল ইহাদিগের ক্কাথ চিনি ও মধুসহ তৃতং পঞ্চার্কতশ্চৈকং কৃত্বা পিপুং স্ুশোভনম্‌। 
পান করিলে সর্দবপ্রকার দাহ, রক্তপিত্ত | জঙ্বীর্বরসরমদ্যং স্ততুল্যঞ গদ্ধকম্‌ ॥ 
ও পিত্বশুল প্রশমিত হয়। নাগবন্ীদলৈ: পিষ্ট তাতপত্রীংপ্রলেপয়েং | 
টি পরপুটেদ্‌ ৭ যাবদ্‌ ভন্মতবমাপরযাৎ ॥ 
ঘিগুঞ্জমার্কপ্রাবৈল্ত্রযযণেন চ যোজয়েৎ। 
এ হানা | নিহস্তি দাহসন্তাপং সূচ্ছা পিতসমুদ্ধবাহ॥ 
পু রর ডে রঃ । পারদ ৫ ভাগ, তাত্রপত্র ১ ভাগ ও 
ঈিতপানং নিও দাহং পিতজর: বাম ॥ | গন্ধক ৫ ভাগ। প্রথমে পারদ ও গন্ধক 
ৃ গাড়ী হা ৪ নো টাবালেবুর রসে উত্তমরূপে মাড়িয়া ও 
ইহাদের শীতল ক্কাথ পান করিলে দাহ । পানের রসে ভাবনা দিয়া তত্বারা 
ও পৈততিক দ্বর বিন হয়। | তাত্রপত্র প্রলেপিত করিবে। পরে 
7 ৷ উহা ভূধরযন্ত্র পুটপাক বিধানে পাক 
কুশাগ্ভং তৈলং ঘৃতঞ্চ। করিবে। এইরূপে যখন ভন্মরূপে 
কুশানতৈঃ শালপর্ণীতিজ্জীবকাস্তেন সাধিতমূ। পরিণত হইবে, তখন ওষধধ উদ্ভৃত 
তৈলং স্ৃতং ব! দাহ্সং বাতপিত্তবিনাশনম্‌ ॥ করিবে। ইহা ২ রতি পরিমাণ মাত্রায় 
পঞ্চমূল ও শালপাণির | আদার রস ও ত্রিকটুর সহিত সেবন 
রি খধভক, মেদা, মহামেদা, | করিলে সর্ববপ্রকার দাহ, সন্তাপ ও 
কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, খদ্ধি ও বৃদ্ধি, ; পিতজন্য মুচ্ছা প্রস্ততি পীড়া অতি 
ইহাদিগ্ের কন্ধ দ্বারা যথাবিধি তৈল : সন্বর প্রশমিত হয়। 
বা ঘ্বৃত পাক করিয়া সেবন করিলে; রি 
সর্বপ্রকার দাহ ও বাতপিত্ত জন্য: সথধাকররসঃ | 
নানা দোষ সত্বর প্রশমিত হয়। | শিনদুরাভ্রকহ্মানি ক্ষৌঁক্তিকং ভিফলান্তমা। 
| শতপুত্রীরসেনাপি মর্দয়েৎ সপ্ত সপ্তধা ॥ 
1 





ততো রক্তিমিতাং কুষ্যাদ্‌ 
কাঞ্জিকাঁদিতৈলম্।  বটীংছায়াপ্রশোধিতাম্‌। 
তিলতৈলং ভবে প্রস্থং তৎযোড়শগ্ডণে শনৈঃ | | একৈকাং যোজযেত্রান্ত যখাদোবান্তথপানতঃ ॥ 


কাঞ্জিকে বিপচেৎ তত স্তাদ দাহজরহরং পরম ॥ | রসঃ লুধাকরঃ সোইয়ং তত্তি দাহং মহাবলম্‌। 

তিলতৈল ৪ সের, ৬৪ সের কাজির | প্রমেহানপি বাতা্রং বলশুক্রকরঃ পরঃ ৮ 
সহিত পাক করিয়া সেই তৈল সর্ববাঙ্গে রসসিন্দুর, অভ্র, ন্বর্ণ ও মুক্তা এই 
মর্দন করিলে অতি প্রবল দাহদ্বর সত্বর | সমুদায় দ্রব্য একত্র করিয়৷ ত্রিফলার 
| প্রশমিত হয়। জলে বা ক্কাথে ও শতমূলীর রসে ৭ 





ঈতপিতোদর্দকোঠাধিকারঃ। 
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বার করিয়া ভাবনা দিয়া ১ রতি প্রমাণ 

বটিকা করিয়া ছায়ায় শুকাইয়া লইবে। 

ইছার ১টা ব়ী যথোপযুক্ত অনুপানের 

সহিত সেবন করিবে । ইহা দ্বারা সর্বব- 

প্রকার দাহ, প্রমেহ ও বাতরক্ত প্রভৃতি 
নানাবিধ রোগের শান্তি হয় এবং বল | 
ও গুক্রের বৃদ্ধি হইয়া থাকে । 


ইতি উৈধজ্যবত্বাবল্যাং দাতাধিকারঃ। | 


শবীতপিত্তোদর্দকোঠা- 
ধিকারঃ । 


অভ্যঙ্গ কটুতৈলেন সেকম্চোষণান্বৃভিস্তখ| ৷ 
উদর্দে বমনং কাঁধ্যং পটোলারিষ্টবারিণ। ॥ 
ত্রিফল! পুরকৃষ্ণাভিধিরেকশ্চাত্র শল্গতে । 
অমৃতাদিং বিসপৌক্তং ভিমগন্র প্রযোজয়েৎ ॥ 


উদর্দ রোগে কটুতৈল মর্দন, উ্ণ- 
জলে গাত্রাভিষেক এবং পটোলপত্র ও | 
নিম্বপত্রের ক্কাথ পান দ্বারা বমন করান | 


কণ্তব্য। ব্রিফলা, গুগৃগুল ও পিপুল 
ভক্ষণ করাইয়! বিরেচন করান ও বিস- 
পোক্ত অসৃতাদি কাথ ইহাতে ব্যবস্থেয়। 


সগুড়ং দীপ্যকং যন্ত খাদেৎ পথ্যান্নভূঙ নরঃ। 
তণ্য নশ্তাতি সপ্তাতাহদর্দঃ সব্বদেহজঃ | 





মুর্বা ও হরিদ্রা একত্র বাঁটিয়া 
প্রলেপ দিলে অথবা ববক্ষার ও সৈহ্ধাব- 
সংযুক্ত তৈল মর্দন করিলে কণ্ু, পামা, 
দক্র ও শীতপিত্ত রোগ নষ্ট হয়। 

বিমপোক্তমমৃতাদিং ভিষগন্জাপি যৌজ্য়েৎ। 

সিতাং মধুকসংযুক্তাং গুড়মামলটৈঃ সহ ॥ 

বৈচ্ভগণ, উদার্দরোগে রোগীকে 
বিসর্পোক্ত অহৃতাদি প্রয়োগ করিবেন। 


| এবং যষ্টিমধু মিশ্রিত শর্কর! কিংবা গুড় 
| ও আমলকী সেবন করিতে দিবেন। 


সিদ্ধার্বরজনীককেঃ প্রপুঞাড়তিলৈঃ স। 
কটুতৈলেন সংমিশ্রমেতদুদ্বর্ভনং পরম্‌ ॥ 
উদর্দরোগে শ্সেতসর্মপ, হরিজ্রা, 
চাকুন্দে ও তিল, এই সকল ভ্রব্য একত্র 
পেষণ করিরা৷ কটুতৈলের সহিত মিশ্রিত 
করতঃ শরীরে উদ্বর্তন করিবে । 


গ্নিমস্থভবং মূলং পিষ্টং পীতঞ্চ সপিষ! । 
শীতপিক্তোদদ্দকোঠান্‌ সন্তাভাদেব নাশয়েং | 


গণিয়ারির মুল বাঁটিয়া স্বতের সহিত 


সেবন করিলে ৭ দিবসে শীতপিত্ত, 
উদর্দ ও কোঠ রোগ প্রশমিত হয়। 


কুষ্টোক্তণ ক্রমং কুষ্যাদক্লপিতৃদ্বমেব ট। 
সপিঃ গীত্ব। মহাতিজ্তং কার্ধাং রক্তশ্য মোক্ষণম্‌ ॥ 


শীতপিত্তাদি রোগে কুষ্টোন্ত ও 


ৰ অগ্নপিত্তোক্ত চিকিৎসা করিবে এবং 


এক সপ্তাহ গুড় ও যমানী ভক্ষণ | ইহাতে মহাতিস্ত ঘ্বত পান ও 


করিয়া সুপথ্যানুসারে চলিলে সার্বৰা- 
ঙিক উদর্দ রোগ নষ্ট হয়। 
নিশাযুতে। লেপঃ কণডুপামাবিনাশনঃ 
৮ | 
ক্ষারটসম্ববতৈলেন গাত্রাভাং প্রকারয়েৎ? 


রক্তমোক্ষণ ব্যবস্থেয়। 


নিশ্বস্ত পত্রাণি সদা ঘ্বতেন 
ধাত্রীবিমিশ্রাণ্য খবোপযুঞ্্যাৎ ৷ 
বিস্ফোটকোঠক্ষতশীতপিতং 
কত্ীন্নপিত্তং সহসা চ হস্তাৎ ॥ 
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নিশ্বপত্র ও আমলকী ঘ্বতের সহিত 
মিশ্রিত করতঃ নিয়মিত সেবন করিলে, 
বিল্ফোট, কোঠ, ক্ষত, শীতপিত্ত,” কর্ড 
ও অল্লপিত্তরোগ সহস৷ প্রশমিত হয় । 
গা্ভারিকাফলং পক্কং শুহমুতস্বেদিতং পুনঃ । 
ক্ষীরেণ শীতপিত্তত্বং খাদিতং পথ্যসেবিন। ॥ 
উপযুক্ত পথ্যসেবী হুইয়া গাস্তারির 
স্থপন্ক শুফল ছুগ্ধের সহিত সিদ্ধ 
করতঃ সেবন করিলে শীতপিত্তরোগ 
সত্বর বিনষ্ট হয়। 
ঠৈলোদ্বত্বনযোগেন বোজ্যএলাদিকো গণঃ। 
শুধ্মূলকষৃষেণ কৌলখেন রসেন বা ॥ 
ভোজনং সর্বদ! কাধ্যং লাবতিত্তিরিজেন বা। 
মীতলান্তন্নপানানি বুদ্ধা দোষগতিং ভিষক্‌। 
উষ্ণানি বা যথাকালং শীতপিত্তেপ্রয়োজয়েং ॥ 
উদর্দরোগে এলাদিগণ তৈলের 
সহিত মিশ্রিত করতঃ শরীরে উদ্বণ্তন 
কৃরিৰে এবং শুদদমূলার যুষ অথবা 
কুলখখ কলায়ের যুষ অথবা! লাৰ কিংবা 
তিত্তিরের মাংসের ঘুষের সহিত সর্ববদ! 
ভোজন করিবে এবং বৈগ্ভগণ দোষের 
অবস্থাদি বিবেচনা করিয়া! শীতল অথবা 
উঞ্জ অন্নপানাদি যথাসময়ে প্রয়োগ 
করিবেন । 
কর্ষং গব্যদ্বৃতন্তাঁপি কর্ধার্ধং মরিচ চ। 
একীকৃত্য পিবেৎ প্রাতঃ শীতপিত্তবিনাশনম্‌ ॥ 
গব্য ঘ্বৃত ২ তোলা ও মরিচ ১ 
তোলা প্রাতঃকালে ভক্ষণ করিলেও 
“গীতপিত্ত রোগ নষ্ট হয়। 


সস 





হরিদ্রোখগ্ঃ | 


হরিজ্রায়াঃ পলানসষ্টৌ যট্পলং হবিষস্তথা । 
ক্ষীরাঢ়কেন সংযুক্তং খণ্ডস্তার্দশতং তথা ॥ 
পচেম্মদ্বিনা বৈদ্তো ভাজনে সৃগ্য়ে দৃঢ়ে। 
ব্রিকটু বরসবগন্ধশ্ করিমিষ্বং জরিবৃত! তখা ॥ 
ত্রিকলা কেশরং মুস্তং লৌহং প্রতিপলং পলম্‌। 
সংচূ্য প্রক্ষিপেতত্র কর্ষমেকস্ত ভক্ষয়েখ। 

কণ্ড বিস্ফোট দন্ধণাং নাশনং পরমৌবধম্‌। 
প্রতপ্তকাঞ্চনাভাসে৷ দেহো। ভবতি নাস্থা ॥ 
শীতপিতোদর্দকোঠান্‌ সপ্তাহাদেব নাশয়েৎ। 
হরিদ্রানামতঃ খণ্ডঃ কঙ্নাং পরমৌষধম্‌ ॥ 


হরিদ্ৰা ৮ পল, দ্বৃত ৬ পল, গব্যছুগ্ধ 
১৬ সের, চিনি ৫০ পল। মৃদু অগ্নিতে 
মৃৎপাত্রে যথাবিধি পাক করিবে। 
প্রক্ষেপার্থ ত্রিকটু, গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, 
এলাইচ, বিড়ঙ্গ, তেউড়ীমূল, ত্রিফলা, 
নাগেশ্বর, মুতা ও লৌহ প্রত্যেক চূর্ণ 
১ পল। মাত্রা ১ তোলা। হরিনদ্্রাখগ্ড 
শীতপিত্তাদি রোগের অতি উৎকৃষ্ট বধ । 





বৃহৎ হরিদ্রাখণ্ডঃ | 


নিশাচুরণন্ত কুড়বং ত্রিবুৎ পলচতুষ্টয়ম্‌। 

অভয় তৎসমং দেয়ং সাদ্ধপ্রস্থদ্য়ং সিত। 

দাবী মৃস্তা যমান্তো তো চিত্রকং কটুয়োহিণী। 
অক্ঞাজী পিগ্ললী শুঠী ভ্রিজাতং ক্রিমিকপ্টকম্‌। 
অমৃতা বাসকং কুষ্টং ভ্রিফল! চব্য ধান্যকম্‌। 
মৃতলৌহং মৃতাজঞ্চ প্রত্যেকং কোলসম্মিতম্‌ 
পচেম্মদ্বপ্িনা বৈদ্ছে। ভাজনে মৃগ্বয়ে নবে। 
কর্ষাঞ্ধঝ ততঃ খাদেহঞতোয়াস্থপানতঃ ॥ 
শীতপিতোদর্দ কোঠ কু পামা বিচর্টিকাঃ। 
জীর্দজজরং ক্রিমিং পাুং শোখাদীংশ্চ বিনাশয়েৎ | 


0১১১১ 00১ 





শীতপিতোদর্দকোঠাধিকারঃ | রর ৪২৩ 


হরিদ্রাচুণ রা ই ৪ আর্্রকথণ্ডঃ | 
পল, হরীতকীচুর্ণ ৪ পল, চিনি ৫ সের। . ৃ পু 
দারুহরিদ্রা, মুতা, বমানী, বনযমানী, টি ৯১৪ 
ুগ্ধং প্রস্থযুগলং তদগ্ধং শর্করা মত! ॥ 
চিতা, কট্‌কী, কৃষ্ণজীরা, পিঞ্লী, শুঠী, ; পিঞ্নলী পিলীমূলং মরিচ: বি্বতেজম্‌। 
গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, তেজপত্র, বিড়ঙ্গ, । চিত্রকঞ্চ বিড়্গঞ্চ মৃস্তকং নাগকেশরম্‌ ॥ 
গুলঞ্চ, বাসকমূলের ছাল, কুড়, হরীতকী, ; ত্বগেল। পত্র কচূরিং প্রত্যেকং পলমাত্রকম্‌। 
বহেড়া, আমলা, ই, ধনে, লৌহ ও | বিধায় পাকং বিধিবৎ খাদেৎ তৎপলসম্মিতম্‌ ॥ 
অন্ত প্রত্যেক ১ তোলা, একত্র মৃছু- | যমা্কথশখয; পাত ব্যপোজ্তি। 
্ বাতপিত্মুদদিধ কোঠমুৎকোঠমেব চ॥ 
অগ্নিতে পাক করিবে। মাত্রা ১ তোলা । | যন্্াণং রক্তপিতত্চ কাসং স্বাসমরোটকম্‌। 


উষ্ণ ছুগ্ধসহ সেব্য। ইহা দ্বারা শীতপিত্ত | বাতগুন়দাবর্তং শোখং কু ক্রিমীনপি ॥ 








উদর্দ, কোঠ, দত্রু, পামা ও পাঙু ; দীপয়েছুদরে বহ্ছিং বলং বীধ্যঞ্চ বদ্ধয়েং। 
প্রভৃতি বিবিধ গীড়া উপশমিত হয়। . | বপুঃপষটিং শকুরুতে তক্মাৎ সেব্যমিদং সদা ॥ 
| আদা ৪ সের, গব্যদ্বত ২ সের, 
রসাঁদিবটা। গব্যহুগ্ধ ৮ সের, চিনি ৪ সের। পিঁপুল; 
অ্টভাগো রস; শুদ্বো বিষতিন্দোর্দশৈব তু । পিঁপুলমূল, মরিচ, চিতা, বিড়, মুতা, 
গন্ধকন্ত দশ দো ত্রিকট্ত্িফলয়োন়্: ॥ [ নাগকেশর, দারুচিনি, এলাইচ, তেজপত্র 


বহ্ছিটিত্রকমুস্তানাং বচাশ্বগন্ধয়োরপি | 


ও শট প্রত্যেক ১ পল; এই সমস্ত যথা- 
রেণুকাবিষকুষ্ঠানাং পিপ্ললীদূল নাগয়োঃ ॥ 


বিধি পাক করিয়া লেহবত ঘন হইলে 


একৈকন্ত ভবেদ্‌ ভাগ ইতি গ্রাহঃ ক্রমেণ চ। 
গুড়চতুর্বিংশতিঃ স্যাদ্‌ বটিকা বদরাকৃতিঃ। ৃ নামাইয়। প্রাতঃকালে ২ তোলা মাত্রায় 
ক্রমেণ বান্ুসেবেত স্পর্শবাতাপন্থৃতয়ে ॥ | সেবন করিলে শীতপিত্ত, উদর্দ, কোঠ, 


উতকোঠ, ক্ষমা ও রক্তপিত্ত প্রভৃতি 
শোধিত পারদ ৮ ভাগ, কুঁচিল! 
১* ভাগ, গন্ধক ১২ ভাগ এবং শু, নানাবিধ রোগ বিন হয়। 
পিঁপুল, মরিচ, হুরীতকী, বহেড়া, আম- ! সি 
লকী, কাগজি লেবু, ভেলা, চিতা, যুতা, 











বচ, অশ্বগন্ধা, রেণুক, বিষ, কুড়, পিঁপুল ্লে্পিতাস্তকরসঃ 
ও নাগেশ্বর প্রত্যেক এক “এক ভাগ, ১৮১৯৬ ১১০৮ 
| গুড় ২৪ ভাগ এই সকল দ্রব্য একত্র | . ভূনিশবেজ্রফবো রান! গুড়ূচী পল্সকং সমম্‌॥ 
মর্দন করিয়! কুলের ন্যায় বটিকা প্রস্তত 95৬54 
করিবে । এই বটা কিছুদিন সেবন করিলে দোগিরািকোনির 
স্পর্শবাভ নামক:গীড়া]বিনষ্ট হয়। পথ্যাং কণাং গুড়ং শুভীং মাসৈকাং ভক্ষরেবসথ। 
সাল কফবাতহরং খাদেন্ধাড়িমং লাগরং গুড়ম্‌ ॥ 








৪২৪ 


চহাজাবলী। 





রসসিন্দুর, তাম্র। লৌহ, চিতা, 
গন্ধক, সোহাগা, চিরাতা, ইন্দ্রষব, রান্মা, 
গুলঞ্চ ও পদ্মকাষ্ঠ, সমভাগে এই সকল 
স্রব্য একদিন ক্ষেতপাপড়ার রসে মাড়িয়া 
বটা প্রস্তুত করিবে। চিনি, মধু ও মাংস 
রসের সহিত সেব্য । হরীতকী, পিঁপুল, 
গুড় ও শু'ঠ ১ মাষ! পরিমাণে অনুপান 
করিবে । কফ ও বায়ুর আধিক্য থাকিলে 
দাড়িম, শু'ঠ ও গুড় একত্র করিয়া পান 
করিতে দিবে। 


বীরেশ্বরো। রস । 


মৃতকুতাভ্রতীক্ষঞ্চ তাল গন্ধক কট্‌্ফলম্‌। 
মেবশূঙ্গী বচা শুষী ভার্গাঁ পথ্য। চ বালকম্‌। 
ধন্তাকং মর্দয়েত্ ল্যং পটোলোখব্রবৈদ্ষিনম্‌। 
নিষ্ষমাজং লিছেৎ $ কফবাতপ্রশাস্তয়ে। 
কাকমাচীরসং চান্গুসৈম্ববেন যুতং পিবেং। 
রসে বীরেশ্বরো নাম উক্তে! নাগার্জুনেন চ ॥ 
রসসিন্দুর, অভ্র, লৌহ, হরিতাল, 
গন্ধক, কট্ফল, মেড়াশৃঙ্গী, বচ, শু, 
বামনহাটা, হরীতকী, বাল! ও ধনে এই 
সকল দ্রব্য পটোলের রসে একদিন মর্দন 
করিয়া! ৪ মাধা পরিমিত বটা প্রস্তুত 
করিবে । অন্ুপান মধু । দিদ্ধনাগার্জুন 
নিন্মিত এই বীরেশ্বর রস যথাবিধি 
সেবন করিলে কফবাত প্রশমিত হয়। 
ইতি ভৈবজ্যরত্বাবল্যাং ঈীতপির্ডো দর্দ- 
॥ কোঠাধিকারঃ | 


বিসর্পাধিকারং। 


বিরেক বমনালেপ সেচনাশ্রবিমোক্ষণৈঃ। 
উপাচরেদ যথাদোষং বিসর্পানাদিতো ভিষক ॥ 


বিসর্পরোগের প্রথমাবস্থায় দৌষা- 
মুনারে বিরেচন, -বমন, লেপন, সেচন | 
ও রক্তমোক্ষপ ব্যবস্থেয়। 


বান্না নীলোৎপলং দার চদ্দানং মধুকং বল! । 
স্বতক্গীরযুতো৷ লেপো বাতবীসর্পনাশনঃ ॥ 


বায়ুজন্য বিসর্পে রান্না, নীলোৎ- 
পলের মূল, দেবদার, রক্তচন্দন, বষ্টিমধু 


: ও বেড়েল! এই সমুদয় দ্রব্য ঘ্বৃত ও 


ছুগ্ধের সহিত বাঁটিয়! প্রলেপ দিবে । 
কসেরু শৃঙ্গাটক পদ্প গুনৈঃ 
সশৈবলৈ: সোংপলকর্দমৈন্চ | 
বন্্াস্তরৈঃ পিত্বরুতে বিসর্পে 
লেপো বিধেয়ঃ সত্তৃতঃ স্ুশীতঃ ॥ 
পৈত্তিক বিসর্পে কেশুর, পানিফল, 
পল্সমূল, শরমূল, শৈবাল, স্থা'দিমূল ও 
কর্দম এই সকল দ্রব্য ঘ্বতের সহিত 
মদ্দিত ও বস্ত্রের অভ্যন্তরস্থ করিয়া 
প্রলেপরূপে সংযোজিত করিবে । 
ত্রিফলা পদ্মকোশীর সমঙ্গ। করবীরকম্‌। 
মলমূলমনস্ত। চ লেপ: শ্লেম্মবিসর্পকে | 


শ্লৈষ্মিক বিসর্পে হরীতকী, আমলা, 
বহেড়া, পল্পকান্ঠি, বেণার মৃল, লজ্জ্ালু, 
করবীর মূল, নলমূল ও অনন্তমূল এই 
সকল বাঁটিয়। প্রলেপ দিবে । 
দোষসম্মিলনাজ্জাতে পরীসর্গে ভিষক্‌ ক্রিয়াম্‌। 
তত্তঙ্গো গ্রশমনীং যুক্্া বৃন্ধাবচারয়েৎ 4 















ত্রিদোষসশ্মিলনজাত বিসর্পে যুক্তি 
অনুসারে বিবেচনাপূর্বক তত্বদ্দোষ- 
নাশক চিকিৎসা করিবে। 
পরিষেকঃ প্রলেপশ্চ শ্যতে পঞ্চবন্ধলৈঃ। 
পল্মকোশীর মধুকৈঃ সর্বত্রাপি চ চন্দনৈঃ ॥ 
পল্পকান্ঠ, বেণার মূল, যষ্তিমধু ও 
রক্তচন্দন এই সকলের অথবা পঞ্চ- 
বন্ধলের প্রলেপ ও সেচন ক্লকলবিসর্পে ই 
হিতজনক। 
ভূনিশ্ব বাস। কটুক। পটোলী 
ফলত্রয়ৈশ্চন্দন নিম্বকৈশ্চ। 
ও বীসর্প দাহজ্বর শোথ ক 
বিস্ফোটভষগাবমিহ্ৃৎ কষায়ঃ ॥ 


চিরাত1, বাসকছাল, কট্কী, বিঙ্গার 
মূল, হরীতকী, আমলা, বহেড়া, রক্ত 
চন্দন ও নিমছাল এই সকলের ক্কাথ 


কণ্ু, বিস্ফোটক; তৃষ্ণা ও বমন রোগের 
শাস্তি হয়। 
কুষ্ঠাময় স্ফোট মস্থরিকোক্ত- 
চিকিৎসয়াপ্যাশু হরেদ্‌ বিসপান্‌। 
সর্ধবান্‌ বিপক্কান্‌ পরিযোধ্য ধীমান্‌। 
ত্রণক্রমেণোপচরেদ যথোক্তম্‌ ॥ 
বিসর্পরোগে কুষ্ঠ, স্ফোটক ও মসূ- 
রিকা রোগের ম্চায় চিকিতসা! করিবে । 
পাকিলে শোধন ক্রিয়া করিয়! ব্রণবৎ 
চিকিৎসা কর্তব্য । 
|. তিক্তবর্গোহখিলশ্চৈব পানান্সমবিদাহকম্‌। 
স্রব্যং শোণিতসংশুদ্ধিকরং চনদনলেপনম্‌ ॥ 
অন্তদ্বেগকরং কণ্ম বিসর্পে পরমং হিতম্‌। 
বিপরীতং বিজানীয়াৎ ক্লেশদং গদবৃদ্ধিকৃৎ ॥ 


(৫৪) 


বিসর্পাধিকারঃ | 


পান করিলে বিসর্প, দাহ, হ্বর, শোথ, : 


ৃ ৪২৫ 


বিসর্পরোগে সমস্ত তিক্ত দ্রব্য, 
অবিদাহক অন্নপানীয়, শোণিতশোধক 
দ্রব্য, আক্রাস্তস্থান সকলে দ্বষ্ট স্বেত- |. 
চন্দন লেপন এবং অনুদ্বেগজনক কর্ম 
এই সকল হিতপ্রদ। ইহার বিপরীত 
ক্লেশপ্রদ ও গীড়াবদ্ধক। 
পিত্তে তু পদ্দিনীপক্কং পিষ্টং ঝ| শঙ্খশৈবল্পমূ। 
গুক্রামূলত্ত গুক্তির্বা গেরিকং ঝ৷ দ্বৃতান্বিতম্‌ ॥ 
পিস্তবিসর্পরোগে পন্মবৃক্ষের যুল- 
সংলগ্ন কর্দম অথবা শঙ্খ ও শৈবাল 
পেষণ করিয়া ঘ্বৃতের সহিত প্রলেপ 
দিবে অথবা হোগলামূল ও ঝিনুক 
কিংবা! গৈরিক একত্র পেষণ করিয়া স্ৃত 
সহযোগে প্রলেপ দিবে । 
ম্গ্রোধপাদ। গুন্্রা চ কদলীগর্ভ এব চ। 
বিসগ্রস্থিকলেপঃ ্তাচ্ছতধৌতত্বতাপ্র তঃ ॥ 
বটের তরুণাবরোহ, হোগলা, কদলী- 
গর্ভ ও পদ্পস্থণালের গ্রন্থি, এই সকল 
দ্রব্য উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ করতঃ 
একত্র পেষণ করিয়া শতধোত ঘ্বৃতের 
সহিত বিসর্পরোগে প্রলেপ দিবে । 


হরেণবে মসুরাশ্ঠ মুদগাশ্চৈব সশালয়ঃ। 

পৃথক্‌ পৃথক প্রদেহাঃ সঃ সববরববা সর্পিষা সহ ॥ 
বর্ভুলকলায়, মসূর, মুগ ও. শালি- 

ধান্ত, এই সকল দ্রব্য পৃথক্‌ পৃথক্‌ 

কিংবা একত্র পেষণ করিয়া ঘৃতসহযোগে 

পিত্তবিসর্পরোগে গ্রলেপ দিবে। | 


পটোলপিচুমর্দাত্যাং পিঞ্ল্যা মদনেন চ। - 
বীসর্পে বমনং শস্তং তখৈবেন্্ষবৈঃ কৃতম্‌ ॥ 











/%%6 
পটোল, 
























করান বর্তৃব্য। 
ত্রিফলারসসংযুক্তং সপিক্তরিবৃতয়৷ সহ। 
প্রয়োক্তষ্যং বিরেকার্থং বীসপজরশাস্তয়ে | 
বসমামলকানাং বা ঘ্বৃতমিশ্রং প্রদাপয়েৎ | 


ক্কাথে দ্বত ও তেউড়ীচুণ প্রক্ষেপ করিয়া 


করতঃ বিরেচনার্থ প্রয়োগ করিবে। 


তৃণবন্্রং প্রয়োক্তব্যং পঞ্চমূলচতুষ্টম্‌ 
প্রদেহসেকমর্পিভিধিসর্পে বাতসম্তবে ॥ 


মূল র্যতীত হবল্পপঞ্চমূল, বৃহতপঞ্চমূল, 
কণ্টকীপঞ্চমূল ও বল্লীপঞ্চমূল প্রদেহ 
ও সেচনরূপে অথব! ঘ্ৃতসহযেগে 
প্রয়োজ্য। 
কুষ্টং শতাহ্বা নুরদাকু মুস্ত! 
ারাহি কুম্তস্থুরু কৃষ্ণগন্ধাঃ । 
বাতেহকবংশার্ডগলাশ্চ যোজ্ঠাঃ 
মেকেবু লেপেষু তথ! ঘ্বতেযু 
বাতজনিত বিসর্পে কুড়, শুল্ফা, 
দেবদারু, মুতা, বরাহুকন্দ, ধনিয়া, 
শজিনার মুল, আকন্দমূল, বংশমূল ও 
নীলবাটিমূল, এই সমস্ত ভ্রব্য দ্বারা সেক 
ও লেপ অথবা বথারীতি ঘ্বৃত পাক 
করিয়া গ্রয়োগ করিবে। 
এখোগুর়ীকমন্্রিষ্ঠাপদ্ুকোনীরচন্দনৈ: | 
সহকরান্সীবরৈঃ পিত্ে ক্সীরপিষ্টেঃ গ্ললেপয়েৎ ॥ 


চারা) 


নিশ্বপ্র ও ইন্জাযৰ অথবা এই সকল দ্রব্য একত্র ছুক্ধের সহিত 
) পিঞ্সলী, মদনফল ও ইন্দ্রধব, এই সকল | পেষণ করিয়া পিত্তবিসর্পরোগে প্রলেপ 
জ্রর্যের ক্কাথ- দ্বার! বিসর্পরোগে বমন 


বিসর্প ও জ্বর নিবারণাথ ভ্রিফলার 


অথবা আমলকীর রসে ত্বৃত প্রক্ষেপ 


বাতজনিত -বিসর্পরোগে তৃণপঞ্চ- 


পুগুরীয়া, মন্তিষ্ঠা পল্পকান্ঠ, বেণার 
মূল, রক্তচন্দন, গ্তিমধু ও নীলোৎপল, 











দিলে উপকার হয়। 
্রা্ষারম্ধকাশ্মব্্যব্রিফটৈরু ীলুভিঃ | 
ত্রিবৃদ্ধরীতকীভিশ্চ বিসর্পে শোধনং হিতম্‌ ॥- 
দ্রাক্ষা, শোন্দালকল, গ্াস্তারী, 
ত্রিফলা, এরগুমূল ও দীলু অথবা! 
তেউড়ী ও 'হরীতকী, এই সকল কন্ক 
অথবা যথাবিছিত নিয়মানুসারে প্রস্তত 
ক্কাথ বিসর্পনাশক । 
গায়ত্রীসপ্তপর্ণাব্ববামারগ্থধদারভিঃ। 
কুটন্নটৈর্ভবেয্লেপো বিসর্পে শ্লেম্ম্তবে 
খদ্দিরকাষ্ঠ, ছাতিম, মুা, বাঁসক, 
শোনালু, দেবদার ও কৈবর্তমুস্তক, 
এই সকল দ্রব্য একত্র পেষণ করিয়া 
শ্লেম্বিসর্পে প্রলেপ দিবে। 
অজাস্বগন্ধা শরণাথ কাল- 
টৈকেশিকা বাপ্যথবাজশৃঙ্গী । 
গোম্ত্রপিষ্টো বিহিত: প্রদেহো 
হ্গাদ্ধিসর্পং কফজং স্শীদ্রম্‌। 
অজগন্ধা, অশ্বগন্ধা, তেউড়ী, 
কালীয়াকড়া, আকনাদি ও অজশূঙ্গী, 
এই সকল দ্রব্য গোমুত্রস্হ পেষণ ও 
ঈষছুষ করিয়া প্রলেপ দিলে কফজন্য 
বিসর্প রোগ শীত্র বিনষ্ট হয়। 
মদনং মধুকং নিম্বং বংসকম্ক ফলানি চ। 
বমনঞ্চ বিধাতব্যং বিসর্পে কফসম্তবে ॥ 
কফজন্য বিসপরোগে মদনফল, 
যষ্টিমধু, নিমছাল ও ইন্দ্রধব, এই সকল 
দ্রব্যের ক্কাথ পান করাইয়া বমন 
করাইবে। 





আরঘধন্য পত্রাণি ত্বচঃ শ্লেক্সাতকোভবাঃ। 
শিবীধপুষ্পকামাটী হিতা লেপাবচূর্ণ নৈঃ ॥ 
মুস্তারিষ্টপটোলানাং ক্কাথঃ সব্ধবিসপ্পন্থৎ। 
ধাত্রীপটোলমুদ্রগানামথবা ঘৃতসংপ্ন [তঃ॥ 
শোনালুপত্র, শ্লেম্মাতক, শিরীষপুষ্প 
ও কাকমাচী, এই সকল দ্রব্য পেষণ 
করিয়া বিসর্পরোগে প্রলেপন করিবে। 


সুতা, নিমছাল ও পটোলপত্র, এই 
সকল দ্রব্যের ক্কাথ পান*করিলে সর্বব- 
প্রকার বিসর্প রোগ বিনষ্ট হয়। 


বিসর্পে আমলকী, পটোল ও মুগ, 


এই সকল দ্রব্যের ক্কাপ স্বৃতসংযুক্ত 


করিয়! পান করিবে। 


নবকষায়গুগ্গুলুঃ ৷ 
অমৃতবৃষপটোলং নিশ্বকক্ৈরূপেতম্‌ 
ভ্রিফলথদিরসারং ব্যাধিঘাতঞ্চ তুল্যম্‌ ॥ 
কধিতমিদমশেষং গুগ্‌ ুলোর্ভাগযুক্তম্‌। 
জয়তি বিষবিমপান্‌ কুষ্ঠমষ্টাদশাখ্যম্‌ ॥ 
গুলঞ্চ, বাসক, পটোলপত্র, নিম্বপত্র, 
ত্রিফলা, খদ্িরসার ও শোনালু, এই 
সকল দ্রব্য সমুদ্রায়ে দুই তোলা লইয়া 
উত্তমরূপ কুটিত করতঃ অগ্ধ সের জলে 
সিদ্ধ করিয়া অর্ধী পোয়া থাকিতে 
নামাইয়া বস্ত্রপৃত করিয়া.লইবে। উক্ত 
ক্কাথের সহিত উপযুক্ত পরিমাণ গুগ্গুলু 
মিশ্রিত করতঃ পান কারবে ।-ইহা দ্বার! 
বিষ, বিসর্প ও অষ্টাদশ প্রকার কুষ্ট- 
রোগ নিবারণ হয়। 


রর রি 2 





অস্ৃতাদিঃ | 

অমৃতবৃবপটোলং মুস্তকং সপ্তপর্ণং 

খদিরমসিতবেত্রং নিশ্বপত্রং হবিদ্রে। 

বিবিধবিষবিসপান্‌ কুষ্টবিক্ফোটকতুঃ | 

অপনয়তি মস্থরীং শীতপিতং জরধচ । 

গুলঞ্চ, বাসক, পটোলপত্র, মুতা, 
ছাতিমের ছাল, খদিরকাষ্ঠ, কৃষ্ণবেত্র, 
নিহ্বপত্র, হুরিদ্রা ও দারুহুরিদ্রা। এই 
সকল দ্রব্যের বথাবিহিত নিয়মানুসারে 
ক্কাথ প্রস্তুত করিবে। 
করিলে বিবিধপ্রকার বিষদ্দোষ, বিসর্প, 
কুষ্ঠ, বিস্ফোট, কু, মস্রী, শীতপিত্ত 
ও জ্বর প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয়। 


পটোলাদিঃ। 
পটোলামৃতভূমিত্ববাসকা রিষ্টপর্প টে; । 
খদিরাব্দযুতৈঃ স্বাথে! বিশ্ফোটান্তিজরাপহঃ 
পটোলপত্র, গুল্চ, চিরাতা, বাসক, 
নিমছাল, ক্ষেতপাপড়া, খদিরকাষ্ঠ ও 
মুতা, এই সকল দ্রব্যের পূর্বে্াক্ত নিয়- 
মানুসারে অর্থাৎ ইহারা সমুদায়ে ২ 
তোলা, জল অদ্ধ সের, অবশিষ্ট অগ্ধ 
পোয়া থাকিতে নামাইয়া বস্ত্র দ্বার 
ছ'কিয়া লইবে। এই ক্কাথ পান কারলে 
বিস্ফোট ও জ্বর বিন হয়। 
পটোলাদি। 
- পটোলন্রিফলারিষ্ট গুড় চীমুস্তচলনৈঃ। 
সমূর্বা রোছিলী পাঠা বজনী সছরালভা ॥ 


কষায়ং পারয়েদেতৎ পিতগ্নেশ্মজরাপহম্‌। . 
কতুদবপ্দোববিস্ফোটবিষবীসপ নাশনষ্‌ 1 





গুলঞ্চ, মুতা, রক্ত চন্দন, মূর্ববা, কট্‌কী, 
আকনাদি, হরিদ্রা ও দুরালভা, এই 
সকল ভ্রব্যের কাথ প্রস্তত করিয়া পান 
করিবে। ইহা দ্বারা পিততশ্লেম্ম জ্বর, কণড 
চণ্্মদোষ, বিস্ফোট, বিষদোষ ও বিসপ” 
প্রভৃতি বিনষ্ট হয়। 


দশাঙ্গপ্রলেপঃ ৷ 


শিরীষ ষষ্টী নত চদানৈলা 

মাংসী হরিজ্রাহয় কুষ্ঠ বালৈঃ। 

লেপো! দশাঙ্গঃ সম্বতঃ প্রদিষে। 

বিসর্ণকঙুঅরশোথহারী ॥ 

শিরীষ, যষ্িমধু। তগরপাছুকা, রক্ত- 
চন্দন, এলাইচ, জটামাংসী, হরিদ্রা, 
দ্বারুহরিদ্রা, কুড় ও বালা এই সকল 
দ্রব্য উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ করতঃ 
একত্র পেষণ করিয়া গ্বতের সহিত 
মিশ্রিত করতঃ লেপন করিলে বিসপ 
কণড, ভ্বর ও শোথ বিন হয়। 


চতুঃসমঃ প্রলেপঃ। 
শিরীযোশীরনাগাহ্বহিংশ্রাভির্লেপনাদ্ক্রতম্‌ । 
বিসর্ণবিষবিক্ফোটাঃ প্রশাম্যস্তি ন সংশয়ঃ | 
শিরীষ, বেপার মূল, নাগকেশর ও 
জটামাংসী, এই সকল ত্রব্য উপযুক্ত 
পরিমাণ গ্রহণকরতঃ পেষণ করিয়া 
প্রলেপ দিলে বিসপ? বিষ ও বিস্ফোট- 









রোগের শাস্তি হয়! 


বৃষাগ্ং ঘ্বৃতম্‌। 
বৃষ খদির পটোলপত্র নিশ্ব- 
ত্বগমৃতামলকীকযায়কক্ষৈ: 
ত্বতমভিনবমেতদাশ্ড পক্কং 
জয়তি বিসর্পগদান্‌ সকুষ্ঠগুল্যান্‌ ॥ 
বাকস, খদিরকান্ঠঠ পটোলপত্র, 
নিমছাল, গুলঞ্চ ও আমলকী, এই 
সকল ভ্রব্যের ক্কাথ ও কন্ধ সহিত যথা- 
বিহিত নিয়মানুসারে গব্য ঘ্বৃত পাক 
করিবে। উক্ত ঘ্বৃত উপযুক্ত মাত্রায় 
যথাসময়ে সেবন করিলে বিসপ? কুষ্ঠ 


ও গুলারোগ বিনষ্ট হয়। 


পঞ্চতিক্তঘৃতম্‌। 
পটোলসপ্তচ্ছদনিম্ববাসা- 
ফলত্রিক চ্ছিন্নকৃহ! বিপক্ষম্‌ । 
তৎ পঞ্চতিক্তং স্বৃতমাশু তস্তি 
ভ্রিদোষবিস্ফোটবিসপকওুঃ ॥ 


পটোলপত্র, ছাতিমছাল, নিমছাল, 


.বাসক' ব্রিফলা ও গুলঞ্চ, এই সকল 


দ্রব্যের উত্তমরূপ কুট্রিত অথবা পেধিত 
কন্ক সহিত বথাবিছিত নিয়মানুসারে 
উপযুক্ত পরিমাণ স্বৃত পাক করিবে। 
ইহার নাম “পঞ্চতিক্ত স্বৃত'। উপযুক্ত 
মাত্রায় যথাসময়ে এই ঘ্ৃত সেবন 
করিলে ত্রিদোষ বিসপ” ও কণ্ুরোগ 
নিবারণ হয়। 


মহীপদ্মকদ্বতমূ। 


পঞ্মকং মধুকং লোখং নাগপুষ্পস্ত কেশরমূ। 
ছে হরিতে বিড়ঙ্গানি সুত্লোল! তগরং তথা ॥ 





মসগুরিকারোমাস্ত্যধিকারঃ | 





কুষ্ং লাক্ষা পত্রক্চ নিকথকং তৃণ্থমেব চ। 
বছবারঃ শিরীষশ্চ কপিখফলমেব চ ॥ 
তোয়েনালোড্য তৎসর্ধং ঘ্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েখ। 
যাংস্চ রোগান্িহস্তাত্বৈ তায়িবোধ মহামুনে ! 
সর্পকীটাধুদপ্টেযু লৃতামৃত্রকৃতেযু চ। 
বিবিধেষু ক্ফোটকেষু তথ! কুষ্ঠবিসপ্গিযু ॥ 
নাডীষু গপ্ডমালা্গ প্রভিম্নালু বিশেষতঃ | 
অগণ্ভ্যবিহিতং হষ্ং পদ্লুকাখ্যং মহাঘুতম্‌ 
পল্লকাষ্ট, বঞ্তিমধু, লো, নাগেশ্বর 
পুষ্পের রেণু, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, 
বিড়, ছোটএলাইচ, তগরপাদুকা, কুড়। ] 
লাক্ষা, তেজপত্র, মোম, ভূঁতিয়া, চালতা, । 
শিরীষপুষ্প, কয়েতবেল, এই সকল 
দ্রব্যের উত্তমরূপে কুট্রিত বা পেষিত 
উপযুক্ত পরিমাণ কন্ক ও চতুগ্ুণ জল 
সহিত প্রস্থ পরিমিত অর্থাৎ ৪ সের 
ঘ্বৃত পাক করিবে। সপ? কীট ও ইন্দ্ু- 
রের দংশনজন্ত জ্ব'লা, মাকড়সার মৃত্র- 
জন্য রোগসমূহ, বিবিধপ্রকার বিস্ফোট, 
কুষ্ঠ, বিসপ? নাড়ীক্ষত ও গগুমালা 
প্রভৃতি রোগে এই ঘ্ৃত প্রযোজ্য । 
রর ৃ 
কালাগ্রিরুদ্রেরসঃ । | 
স্ৃতাভ্রকাস্তলৌহানাং ভম্ম গন্ধক নাক্ষিকম্‌। 
বগ্যকক্কটিকা ভ্রাবৈস্তঙ্যং মর্দ্যং দিনাবধি ॥ 
বগ্যকর্কটিকাকন্গে ক্ষিপ্ত1 লিপু; মৃদা বহিঃ | 
ভূধরাখ্যে পুটে পশ্চান্দিনৈকং তঘ্িপাচয়েত 
দশমাংশং বিষং যোজ্যং মাবমা্ন্ত ক্ষয়ে । 
রসঃ কালাগ্রিকপ্রোহয়ং দশাহেন বিসপন্ং। 
পিগ্সলীমধুসংযুক্তমন্থপানং প্রকল্পয়েৎ 
পারদ, অভ্র, কান্তলৌহ, গন্ধক ও 
স্বর্ণমাক্ষিক, এই সমস্ত বনক্কাকুড়ের 
রসে এক দিবস মর্দন করিবে। অনন্তর 





[ হইলে উদ্ধৃত করিয়া তাহাতে দশমাংশ 





৪২৯ | 
বনর্কাকুড়ের কন্দমধো পিগাকৃতি 
করিয়া উক্ত দ্রবা রাখিয়। মৃত্তিকা দ্বার! 
বহির্ভাগ লেপন করিবে এবং যথাবিধি 
ভূধরযন্ত্রে পাক করিবে । পরে শীতল 
























বিষ মিশ্রিত করিয়া ১ মাষা পরিমাণে 
সেবন করিবে । অনুপান মধু ও পিঁপুল- 
চ্ণ। ইহা বিসর্প রোগ নিবারক। 


ইতি ভৈসজ্যরত্বাবল্যাং বিমর্পাধিকার: | 





মসূরিকারোমাস্ত্যধিকারঃ। 


চৈত্রামিত ভূতদিনে 
র্ক্তপতাকাদ্িতা স্সহী ভবনে 
ধবলিতকলসে স্তস্তা 
পাপরোগং দুরতো ধডে ॥ 


চৈত্রমাসের কৃষ্ণপক্ষীয় চতুর্দশীতে 
শুভ্রবর্ণ কলসোপরি লোহিত পতাকা 
যুক্ত সিজবৃক্ষের শাখা স্থাপন করিলে 
সে বাটীতে বসম্তরোগ উপস্থিত হয় না। 
নারীণাং বামপার্স্থং নরাণ!মপসব্যগম্‌। 
পাপরোগভয়ং দূরাৎ 1শবাস্থি বিনিবারয়েৎ ॥ 

( শিবাস্থীত্যত্র হরীতকীবীজমিতি নীলক:, 
শৃগালাস্থীতি কেচিং )। 

স্ত্রীলোকের বামপার্থে এবং পুরুষের 
দক্ষিণপার্থে হুরীতকীর বীজ অথবা 
শৃগালের অস্থি ধারণ করিলে বসস্ত 
হয় না। 
জরে জাতে ম্পৃহেনলী্ু তিষ্ঠন্িরর্বাতবেশ্মনি 1 
অক্ষয়েদ্‌ বিজয়াচ্ণৈ্গাতরং বস্ত্রেণ বন্ধযেৎ ॥ 









৪৩০. 





ত্বর উপস্থিত হইলে অধিক জল 
পান পরিভ্যাগ, নির্ধবাত গৃছে অবস্থান, | জলের সহিত বাঁটিয়া খাইলে বসম্তরোগ 
গাত্রে জয়স্তীপঞ্রচুর্ণ মর্দন এবং বস্ত্র | প্রশমিত হয়। 


দ্বারা গাত্র বন্ধন কর! উচিত। 
কুত্রাক্ষং মরিচৈযু'জং গীতং পযু্সিতান্তসা । 
জ্্যহাৎ পাপরুজং হস্তি দৃষ্টং বারসহশ্রশঃ ॥ 
রুদ্রাক্ষচুণ ও মরিচচূর্ণ বাসি জলে 
মিশ্রিত করিয়া পান করিলে ৩ দিবসে 
বসস্তরোগ প্রশমিত হয়। 
সর্বাসাং বমনং পথাং পটোলারিষ্টবংসকৈঃ। 
কষায়ৈশ্চ বচা বৎস যয্ট্যাহ্ব ফলকক্িতৈ: ॥ 
পটোলপত্র, নিম্বপত্র ও ইন্দ্র, 
মিলিত ২ তোলা, জল অর্ধ সের, শেষ 
০ পোয়া । বচ, ইন্দ্রযব, হ্টিমধু ও 
মদনফল এই সমুদ্ধায় বাঁটিয়া উক্ত 
ক্কাথে প্রক্ষেপ দিয়৷ পান করিলে বমন 
হইয়া বসম্ত রোগের উপশম হয়। 


সক্ষো্রং পারয়েদ্‌জঙগ্যা রসং বা হৈলমোচিকমূ। | নির্গত হয় ন।। 
; ঝুষিতং বারি সক্ষৌদ্রং পীতং দাহ গুড়ীহরমূ। 


বাস্তত্য রেচনং দেয়ং শমনং চাবলে নরে ॥ 
্রাহ্মী বা হেলঞ্চা শাকের রস মধুর 
সহিত পান করিতে দিবে । এই রোগে 


অগ্রে বমন করাইয়া পশ্চাশ বিরেচক : তজ্জন্য গাত্রাদাহ নিবারণ হয়। 


গঁষধধ সেবন করাইবে, কিন্ত হূর্ববল 
রোগীর পক্ষে শমন ওঁষধই ব্যবস্থেয় | 
যবীপত্রনিধাসং হরিভ্রাচূসংযুতম্‌? 

কোমাস্তী জর বিশ্ফোট মনুরীশাস্তয়ে পিবেং ॥ 


ও বসস্তরোগ উপশমিত হয়। 


উ্কণ্টকমূলং বাপানভ্ভামূলঘেব বা 
বিধিগৃহীতং জোষ্ঠাখু পীতং হত্তি মসুরিকাম্‌॥ 


পারার 


সহিত খইচুর্ণ ভোজন করাইবে, তদ্দারা 
হলুদের গুঁড়ার সহিত উচ্ছেপাতার | রোগীর তৃপ্তি জম্মিবে এবং তিক্প্রব্যের | 

রম পান করিলে হামত্বর, বিস্ফোটক ; যুষ ও পারাবত প্রসূতি পক্ষীর মাংসের 

যুষের সহিত ভোজন করিতে দিবে । 





গোক্ষুরীমূল অথবা অনস্তমূল তুল 


শৃগালকণ্টকক্র্নং পিবেচ্চ ব্যুষিতাভসা। 
নিশাচিথ্চাচ্ছদে শীতবারিগীতে তব চ। 


পিবেৎ পীতকপর্দ্চ মরিচৈবুণযিতাম্ৃতিঃ ॥ 
শেয়ালকাটার মূল বাসি জলের 
সহিত, হরিদ্রা ও তেতুলপত্র জলের 
সহিত এবং মরিচ ও গীত কড়িচুণ বাসি 
জলের সহিত সেবন করিলে বসম্তরোগ 
নষ্ট হয়। 
যাবং সংখ্যা মনু্যঙ্গে তাবন্ধিঃ শেলুজৈদর্টিল: | 
ছিন্নৈরাতুরনান্না তু গুড়ী বেতি ন বদ্ধতে । 
রোগীর গাত্রে যতগুলি বসম্ত নির্গত 
হয়, উহার লাম উচ্চারণ করিয়া 
বহুবারবৃক্ষের ততগুলি পত্র ছিন্ন করিলে 
গাত্রে আর অধিক বসন্ত বা গুটী 


বাসি জলের সহিত মধু মিশ্রিত 
করিয়া পান করিলে বসন্তের গুটা ও 


ত্ণং বাতজায়াং প্রাক্‌ লাজচর্ণে: সশকরৈঃ | 
ভোজনং তিক্তযৃবৈশ্চ প্রতুদানাং রসেন বা ॥ 
বায়ুজনিত বসস্তরোগে প্রথমতঃ চিনির 


মন্থরীয়োগশাস্ত্য্থং মৃতসঞ্জীবনীং সুধাষ্‌। 
পারয়েক্সদয়েৎ তৈলং,খাখমীবীজসম্ভবম্‌.॥ 





৪৩১: 





মসুরিকারোমাস্ত্যধিকারঃ | 
বিশ্বং স্থপক্কং গোছুষ্ধং শর্করা নবনীতকমূ। বিবিধ বিষবিসরপান্‌ কুষ্ঠ বিক্ফোট কঙুন্‌ 
প্থ্যং দেয় সুজরং ববাগোধৃমজং লঘু অপনযতি মন্ুরীং খতপিততং জরঞ্চ ॥ 
গ্রথমাবস্থা হুইতে বসম্তরোগীকে গুলধ্চ, বাসকছাল, গটোলপত্র, 


মৃতসঞ্জীবনী স্তুধা পান করাইবে এবং 
তাহার সর্ববাঙ্ে দিনে ছুইবার করিয়া 
পোস্তর তৈল মাখাইবে। ইহা! দ্বারা 
ঘসম্তরোগ নষ্ট হয়। 


উৎকৃষ্ট নবনীত, লঘুপ।ক দ্রব্য, 
খাটি গোছুগ্ধ, শর্করা, স্্ুপক্ক বেলের 


মুতা, ছাতিমছা'ল, খদিরকান্ঠ, কৃষ্ণবেত্র, 
নিমপত্র, হরিদ্র! ও দারুহরিদ্রা মিলিত 
২ তোলা, জল অর্ধ সের, শেষ অর্ধ 
০ পোয়া । ইহা সেবন করিলে বিসপ? 
কুষ্ঠ, বিস্ফোট, কত, বসন্ত, শীতপিত্ত 
ও জ্বর দূরীভূত হয়। 


শীস, খাঁটি ছুদ্ধ ও কাশীর চিনির সহিত | সৌবীরেণ তু সংপিষ্টং মাতুলুঙ্গস্ কেশরম্‌। 
মিলাইয়া যব বা গোধুমের চূর্ণ পাক ! প্রলেপাং পাচযত্যা দাহকাণড নিষচ্ছতি ॥ 


করিয়া খাইতে দিবে। 


পটোলাদিকাথঃ ৷ 

পটোল কুগুলী মুক্ত বৃষ ধন্বমবাসকৈ£। 

ভূনিম্ব নিশ্ব কটুকা পর্ণ টেস্চ শৃতং জলমূ ॥ 

মস্গুরীং শময়েদামাং পক্কাঞ্চেব বিশোধয়েং। 

নাতঃ পরভরং কিঞ্চিদ বিস্ফোর্টজ্বরশাস্তয়ে ॥ 

পটোলপত্র, গুলঞ্চ, মুতা, বাসক- 

ছাল, ছুরালভা. চিরাতা, নিমছাল, কট্কী 
ও ক্ষেতপাপড়া মিলিত ২ তোলা । জল 
অর্ধ সের। শেষ %০ অদ্ধ পোয়া । এই 
ক্কাথ পানে অপক্ক বসন্ত প্রশমিত ও 
পন বসন্ত শুদ্ধ হয়। বিস্ফোটক ভরে 
ইহা! বিশেষ উপকারক। 


অস্থতাদিঃ | 
অমৃতাদি কষায়ঞ্চ নিসর্পোক্তং প্রযোজয়েৎ। 
অমৃতাদির্যখা,_ 
অমৃত বুধ পটোলং মুস্তকং সপ্ুপর্ণং 
খদিরমসিতযেত্রং নিম্বপত্ং হিস । 


টাবালেবুর কেশর কাজির সহিত 
বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে বসম্তসকল পাকিয়।! 
উঠে এবং দাহ নিবারণ হয়। 
পাদদাহং প্রকুরুতে পিড়ক! পাদসম্ভবা । 
তত্র সেকং প্রশংসস্তি বহশস্তগুলাদ্ুনা ॥ 
পায়ে বসম্ভ হইয়া দাহ উপস্থিত 
হইলে সেই স্থানে তখুলজল সেচন 
করিবে। 
পাককালে তু সর্বাস্ত। বিশোষয়তি মারতঃ | 
তন্মাৎ সংবুংহণং কাধ্যং নতৃ পথ্যং বিশোষণম্‌ ॥ 
পাককালে বসন্ত সকল বায়ু ছারা 
শুক্ধ হইতে থাকে, অতএব তশুকালে 
শোষক আহার না৷ দিয়া পুথ্তিকর আহার 
ব্যবস্থা করিবে। 
গুড়চীং মধুকং ভরাক্ষাং মৌরটং দাড়িমৈঃ সহ। 
গাককালে তু দাতব্যং ভেবজং গুড়সংযুতম্‌। 
তেন পাকং ব্রজত্যাণ্ড নচ বায়ঃ প্রকুপ্যতি ॥ 


বসম্ত পাঁকিরার উপ্রক্রমে গুলঞ্চ 
যষ্টিমধু, ভ্রাক্ষা, ইক্ষু, দাড়িম ও গুড় 


(পরার 





























৪৩২ 
সংযুক্ত শুধধ প্রদ্দান করিবে । ইহাতে 


কুপিত হয় না। 

লিহেদ্‌ ব। বাদরং চূর্ণ পাচনার্থ গুড়েন তু. | 

অনেনাণড বিপচ্যন্তে বাতপিত্কফাক্মিকাং | বৃ 
কুলচুণ গুড়ের সহিত ভক্ষণ করিলে 

বাতিক, পৈত্তিক ও শ্লৈম্মিক বসন্ত শীত্র 

পাকিয়া উঠে। 


শুলাগ্লানপরীতন্য কম্পমানস্য বাযুন। । 
ধন্মমাংসরসাঃ শা! ঈংসৈম্ববসংযুতাঃ ॥ 
বসম্তরোগে শৃল, উদরাধ্ান ও | 
কম্প উপস্থিত হইলে সৈম্ধবলবণের : 
সহিত মাংসের যুষ পান করাইবে। 
পিবোদস্তস্তপগুশীতং ভাবিতং খদিরাশনৈঃ | 
শোঁচে বারি প্রযুগ্রীত গায়ন্রীববারক্রম্‌ ॥ 
খদ্দির ও অশনকান্ঠের সহিত জল 
সিদ্ধ করিয়া এ জল শীতল হইলে পানার্থ 
প্রদান করিবে এবং শৌচার্থে খদির ও 
বছবারপত্রের সহিত পিদ্ধ জল ব্যবহার 
করিতে দিবে। 
জাতীপত্রং সমগ্রষ্টং দাব্বা পৃগফলং শমী । 
ধাত্রীফলং সমধুকং কথিত মধুসংযুতম্‌ । 
মুখরোগে ক্ঠরোধে গত্যার্থং প্রশস্ততে ॥ 
জাতীপত্র, মগ্রিষ্ঠা, দারুহরিদ্রা, 
স্ুপারী, শমীছাল (শীইবাবল1), আমলা 
ও যষ্টিমধু এই সমুদ্রায় জলে সিদ্ধ করিয়া! 
এ জল মুখক্ষুতে ও কণ্ঠরোধে ব্যবহার্য । 


.অক্ষোঃ সেকং বস্তি গবেধু মধুকানুন। ॥ 
গোরক্ষচাকুলে ও য্টিমধু সিদ্ধ করিয়া 
সেই জল দ্বারা চক্ষু সেচন করিবে। 








_ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


পঞ্চবন্কলচূর্ণেন ক্লেদিনীমবচূর্ণয়েৎ। 


বসম্ত শীগ্র পাকিরা উঠে এবং বায়ু ভম্মনা কেচিদিস্তি কেচিদ্‌ গোষররেপুনা । 


কিমিপাতভয়াচ্চাপি ধৃপয়েৎ সরলাদিভিঃ ॥ 
বসন্তে অধিক পুয় হুইলে বট, 
যজ্জড়ুমুর, অশ্ব, পাকুড় ও বেত 
ইহাদের ছাল চূর্ণ করিয়া! তাহা বসম্ভের 
উপর ছড়াইয়া দিবে এবং বিলঘুঁটে 
ভন্ম বা চূর্ণ এশ্থানের উপর বিকীর্ 
করিবে । বসন্তে ক্রিমি না হয় এইজন্য 
সরলকান্ঠ, ধুনা, দেবাদারু, চন্দন ও 
অগুরু প্রভৃতির ধূপ প্রদান করিবে। 
বেদনা দাহ শাস্তযর্থং শ্রতানাঞ্চ বিশুদ্ধয়ে। 
সঞ্ধগৃগুলুং বরাক্কাথং যুক্জ্যাদ্‌ বা খদিরাষ্টকম্‌ 
ত্রিফলার ককাথে গুগগুল প্রক্ষেপ 
দিয়া পান করিলে পুয়াদি নির্গত হইয়া 
বেদন! ও দাহ নিবারণ হয়। খদিরাষ্টক 
পাচন সেবন করাইলে ও উপকার দর্শে। 
কৃষ্ণাভয়ারঙ্চো লিঙ্হাম্মধূন। কণ্ঠশুদ্ধয়ে। 
তথাষ্টাঙ্গাবলেহস্চ কবলাশ্চার্কাদিভিঃ ॥ 
কণ্টপরিষ্কারার্থ মধুর সহিত পিপুল 
ও হুরীতকীচুর্ণ লেহন, অষ্টাঙ্গাবলেহ 
ও আদা প্রভৃতির কবল ধারণ ব্যবস্ছেয়। 
পঞ্চতিক্তং প্রযু্জীত পানাভ্যপ্ধন ভোজনৈঃ | 
কুর্ধযাদ্‌ ব্রণবিধানঞ্চ তৈলাদীন্‌ বর্জয়েচ্চিরম্‌ ॥ 
পান, অভ্যঙ্গ ও ভোজনার্থ নিমছাল, 
গুলঞ্চ, বাসকছাল, পটোলপত্র ও কণ্ট- 
কারী ব্যবহার করিবে । ইহাতে ব্রণোক্ত 
সমুদরায় অনুষ্ঠান, কর্তব্য এবং তৈলা 
দ্রব্য বর্জরনীয়। | 
ঘণ্টাকর্ণং শিবং গৌরীং বিষুং বিপ্র্ণ পু্ায়েৎ। 
আচরেজ্জপহোমাদীন্‌ ব্রতং রোগহরং তথা ॥ 








|. সবন্াকর্ণ (মহাদেবের গণবিশেষ, | খোকেনাহুন বকে বোমাসহ: ॥ 
| খেটু দেবতা), শিব, ছূর্গা, বিষুঃ ও | দুখোক জলের শ্বেদে হামজরের 
্রান্মণের পুজা এবং জপহছোমাদির অনু- ৷ শাস্তি হয়। 
টান ও উক্ত রোগ ব্রতাচরণ করিবে । মন্ধ্যাং যে চ কথিত! ইহ স্কাথাদয়োইপি তে। 
অগছানি বিবঙ্গানি রত্ধানি বিবিধানি চ।. | প্রযুজামান! গদিনং নুসথীকর্ন্তি সন্থরম্‌ ॥ 
ধারয়েদ্‌ বাচয়েচ্চাপি বৈনতেয়ন্ত সংহিতাম্‌॥ |  মস্ুরিকাধিকারে যে লকল .ককাথাদি 
এই রোগে বিষয় ওঁষধ ও নবরত্ব ৷ উক্ত হইয়াছে, ইহাতেও তগুসমন্ত 
ধারণ এবং গরুড়সংহিতা৷ পাঠন! কর্তব্য । ূ প্রযেজ্য | 
ছ্বরণান্থ তাহ্বেব জলৌকাভির্ঘরেদস্থক্‌। . | বখাতখং প্রতীকাধ্যা জরকাসাদয়স্চ তে ॥ 
বা বাজার হর হামে স্বর ও কাস থাকিলে কাস ও 
ষ্ট বসন্তে জোক বসাইয়া৷ রক্ত- | অরাদির বথাবিধি চিকিৎসা করিবে। 
মোক্ষণ এবং ব্রণশোথনাশক চিকিশস! 
করিবে। 
বিষ: সিদধমতৈশচ এসৃজ্যাত, পুনঃ পুনঃ।  ইন্দুকলা বটিকা। 
ভক্ত্যা পঠেৎ পাঠযেত শীতলায়া: স্তবংশুভম্‌ ॥ নর ও 
পুনঃ পুনঃ বিষক্স সিদ্ধমন্ত্র প্রয়োগ | গধামাতা বট: কৃষ্া ুষ্যাচ্ছায়াবিশোবিতাঃ ॥ 
এবং ভক্তিপূর্ববক শ্রীশীতলা দেবীর স্তব | ম্থরিকায়াং বিস্ষোটে জরে লোহিতসংজ্কে । 
পাঠ করিবে। একৈকাং দাপয়েদাসাং সর্বত্রণগদেষু চ ॥ 
58 শিলাজতু, লৌহ ও স্বর্ণ প্রত্যেক 
রোমাস্তিকায়াং যোগাঃ | সমভাগে লইয়া বাবুই তুলসীর রসে 
মাড়িয়৷ ১ রতি প্রমাণ বটিক! করিবে । 
উচ্চৈত্তরে প্রশত্তে চ রোমাস্তীগদ পীড়িত; । মসুরিকা, বিস্ফোট ও লোহিত বরে ইছা 
১০৮ বখাযোগ্য অনুপানের সহিত সেবনীয়।. 
ত্যজেৎ স্িয়ং দিবানিজ্রামধ্যানং নিশিজাগরম্‌ ॥ িগনিনিি রর 
,. রোমাস্তিকারোগে অর্থাৎ হাম উশারদিচ্শ 
' হইলে অনার্ ও উচ্চ প্রশস্ত গৃহে সুল 8 
অথচ উবে দেহ আতৃত করিয়া সরব. উদ: পিল বারণপিরলীম তা) 
 আবস্থিতি করিবে. এই লীড়ায় শীতল [ মত ধা ভাগ মোচন গাম 
বায়ু লীতল জলা, অগ্নি ও সূর্য্যের ভাপ, | সঞচ। 1: 
। জীসঙ্ঘম, দিবানিজা, পথে পর্ধ্যটন এবং 
াবিজাগরণ দিদি 


বস 
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মরিচ, পিঁপুলমূল, কুড়, গজপিগ্নলী, 
মুতা হষ্টিমধূৎ মূর্ববামূল, বামনছাটা, 
মোচরস, বংশলোচন, যবক্ষার, আতইচ, 
বাসকছাল, গোক্ষুর, বৃহতী ও কণ্টকারী 
প্রত্যেক সমভাগ চূর্ণ একত্র মর্দন 
করিবে । মাত্র! ১ মাষা, অনুপান জল । 
ইহা রোমান্তিকার মহৌষধ । 





সর্ববতৌভদ্রেরসঃ | 
সিন্দুরমভরং রজতঞ্চ ভেম 
সমেন ভাগেন মনঃশিলাঞ্চ। 
দ্বিশস্ত বাংখীং নিখিলেন তৃল্যং 
সন্ম্দয়েদ্‌ গুগ্‌ গুলুকং প্রযত্তাৎ ॥ 
ততত্ত মাষপ্রমিতাং বিধায় 
বটাং প্রযুদ্্ীত যথানুপানম্‌। 
যং সর্বতোভদ্ররসো ন হস্তি 
ন সোহস্তি রোগ: খলু. দেভিদেহে ॥ 
রসসিন্দুর, অভ্র, রৌপা, স্বর্ণ ও 
মনঃশিলা প্রত্যেক ১ ভাগ, বংশলোচন 
২ ভাগ ও গুগ্গুল ৭ ভাগ এই সমুদায় 
জল দিয়া মড়িয়া ১ মাষা প্রমাণ বটিকা 
করিবে । যথাষোগা অনুপানের সহিত 
সেবনীয়। ইহা দ্বারা মসূরিকাদি বিবিধ 
রোগের শাস্তি হয়। 


ছুর্লভরসঃ | 
অথ শুদ্ধত্ত সুতন্ত মৃচ্ছিতন্য মৃতন্য চ। 
দ্বিবলা পিপ্নলী ধাত্রী কত্রাক্ষ দ্বৃত মাক্ষিকৈঃ ॥ 
মর্দনং কারয়েৎখন্পে গুঙ্ামাত্রাং বটাং চরে । 
পাপরোগাস্তকো যোগঃ পৃথিব্যামেষ ছুর্লভঃ ॥ 


শোধিত পারদ, রসসিন্দুর, বলা 
নাগবলা, পিঁপুল, আমলকী ও রত্রাক্ষ 


তৈষজ্যরাবলী। 





















এই সকল দ্রব্য উত্তমরূপে চুর্ণ করিয়া 
স্বত ও মধু সহ একত্র মর্দন করিয়। 
১ রতি মাত্রায় বটা প্রস্তুত করিবে । 
ইহা মস্থুরিকার মহৌষধ । ঃ 


এলাদ্যরিষ্টঃ | 
পঞ্চাশখপলমেলায়া বাসায়াঃ পলবিংশতিম্‌। 
মগ্িষঠাং কুটজং দস্তীং গুড়চীং রজনীঘয়ম্‌॥ 
রা্গামুশীরং মধুকং শিরীষং খদিরাজ্জুনো । 
ভূনিম্ব নিশ্ব বঙ্কীংস্চ কুষ্ঠং মধুরিকাং তথ ॥ 
গৃভীত্ব। দিক্পলোন্িত্য। জলগ্রোণাষ্টকে পচেৎ। 
দ্রোণশেষে কষায়ে চ পৃতে শীতে বিনিক্ষিপেৎ ॥ 
ধাতক্যাঃ ষোড়শপলং মাক্ষিকম্ত তুলাত্রয়ম্‌। 
চাতুর্জাতং ভ্রিকটুকং চন্দনং রক্তচন্দানম্‌ ॥ 
মাংসীং মুরাং মুস্তক্ধ শৈলেয়ং শারি খাদ্বয়ম্‌ । 
পলপ্রমাণতশ্চাত্র ক্ষিপ্ত মাসং নিধাপয়েৎ ॥ 
এলাছ্যরিষ্টো হস্ত্যেষ বিস্পাংশ্চ মন্থরিকাম্‌। 
রোমান্তিকাং শীতপিত্তং বিক্ফোটং বিষমজ্রষ্‌ ॥ 
নাড়ীব্রণং ব্রণং ছুষ্টং কাসং শ্বাস দারুণম্‌। 
ভগন্দরোপদংশোচ প্রমেহপিড়কাস্তথা ॥ 
বড় এলাইচ ৫* পল, বাসকছাল 
২০ পল, 'মঞ্জিষ্ঠা, কুড়চিছাল, দস্তীমূল, 
গুলঞ্চ, হবিদ্রা, দারুছরিদ্রা, রানা, 
বেণার মূল, বষ্টিমধু, শিরীষ, খদিরকান্ঠ, 
অজ্জ্বনছাল, চিরাতা, নিমছাল, চিতামূল, 
কুড় ও মউরী প্রত্যেক ১০ পল, পাকার্থ- 
জল ২৫৬ সের, শেষ ৬৪ সের। ক্কাথ 
শীতল হুইলে তাহাতে ধাইফুল ১৬ পল, 
মধু ৩৭॥০ পের এবং গুড়ত্বক, তেজপত্র, 
এলাইচ, নাগেস্বর, শু'ঠ, পিঁপুল, মরিচ, 
শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, জঠামাংসী, মুরা- 
মংসী, মুতা, শৈলজ, অনভ্তমূল ও 
শ্যামালতা প্রত্যেক ১ গল পরিমাণে 


৪ 





প্রক্ষেপ করিয়া! আবৃত ম্ৃবতপাত্রে ১ মাস 
রাখিবে। পরে কক্ষ সকল ছাঁকিয়া লই- 
লেই অরিষ প্রস্তুত হইল। ইহা যথাযথ 
মাত্রায় সেবন করিলে বিসপ? মসুরিকা, 
রোমাস্তিকা, শীতপিত্ত, বিস্ফোট, বিষম- 
জ্বর, নাড়ীব্রণ, কাস, শ্বাস, তগন্দর, 
উপদংশ ও প্রমেহপিড়কা এই সকল 
ব্যাধির শাস্তি হয়। 





শ্রীপ্ীশীতলা স্তব । 


ঈশ্বর উবাচ । 


নমামি শীতলাং দেবী: রাসভস্থাং দিগম্বপীম্‌। 
মার্জনীকলসোপেতাং স্থপালক্ক তমস্তকাম্‌ ॥ 


হ্বদ' উবাচ। 
ভগবন্‌ দেব দেবেশ! শীতলায়াঃ স্তবং শুভম্‌। 
বক্ত মর্ৃস্তশেষেণ বিস্ফোটকয়াপহম্‌ ॥ 


(দন্ত শ্রীশীতলাস্তবস্তা মহাদেব খধিরমু- 
পছন্দ; শীতলাদেবতা শীতলোপজ্্বশান্তয়ে জপে 
বিনিয়োগঃ | ) 

বন্দেহহং শীতলাং দেবীং রাসভস্থাং দিগ্বরীম্‌। 

যামাসাগ্ নিবর্ডেত বিস্ফোটকভয়ং মহৎ ॥ 


বিদ্ফোটকভবে দাহঃ ক্ষিপ্রং তশ্থা বিনন্যতি ॥ 
শীতলে ! জরদদ্ধস্য পৃতিগন্ধগতহ্য চ। 
প্রনষ্টচক্ষুবঃ পুঃসত্তামাহজীঁবনৌবধম্‌ ॥ 

শীতলে তন্জান্‌ রোগান্‌ নৃণাং হরসি দুস্তর।ন্‌। 
বিস্ফোটকবিশীর্দানাং ত্বমেকামৃতবধিণী 
গলগণুগ্রহ! রোগা ষে চান্তে দারুণা নৃণাম্‌। 
্বদনুধ্যানমাত্রেণ শীতলে ! যাস্তি তে ক্ষয়ম্‌॥ 
ন মন্ত্রো নৌবধং কিঞিৎ পাঁপরোগন্ত বিভ্ভাতে 


ত্বমেকা ঈতলে । ত্রান্রী নান্তাং পশ্ঠামি দেবতাম্‌ 


মণালতত্তসদৃশীং নাভিম্বম্মধ্যসংস্থিতাম্‌। 


বাতরক্তাধিকারঃ | 





। 
| 


ূ 


ৃ 
| 
ূ 
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য্বাং সঞ্চিসতয়েদেবি ! নত মৃত্যুর্ন জায়তে ॥ 
যন্তামুদকমধ্যে তু প্রত্বা সম্পুজয়েররঃ | 
বিস্ফোটকভয়ং ঘোরং কুলে তশ্য ন জায়তে ॥ 
অষ্টকং শীতলাদেব্যা ন দেয়ং ষন্ত কশ্যচিৎ। 
শ্রোতব্যং পঠিতব্যঞ্চ নরৈর্ভকিসমন্থিতৈঃ । 
উপসর্গবিনাশায় পরং স্বস্ত্য়নং মহৎ) 


ইতি স্বন্দপুরাণান্তর্গত শীতলাস্তবঃ সমাপ্তঃ। 





ঘণ্টাকর্ণমন্থুত্ত-_ 

ঘণ্টাকর্ণ মহাবীর সব্বব্যাধিবিনাশন ! 

বিশ্ষোটকভয়ে প্রাণ্ডে রঙ্গ রঙ্গ মভাবল ! | 
ইতি উৈষজ্যরদ্বাবল্যাং মন্ুরিরোদাস্ত্যধিকারঃ। 


বাতরক্তাধিকারঃ ৷ 


বায়ুঃ প্রবৃদ্ধে। বৃদ্ধেন রক্কেনাবরিতে পথি। 
কুদ্ধঃ সংদুষয়েদ্রক্তং তজ্জ্ঞয়ং বাতশোণিতম্॥ 
উত্তানমথ গভীরং ছিবিধং বাতশোণিতম্‌। 
ত্বআ্মাংসাশরয়মুত্তানং গভভীরভূত্তরাশ্রয়ম্‌॥ 


রক্তাধিক্য প্রযুক্ত বায়ুর পথ রোধ 


ূ হইলে উহা! ক্রুদ্ধ হইয়া রক্তকে দুষিত 
শীতলে ! শ্ীতলে । চেতি থে জয়াদ্দাহলীড়িতঃ ূ করে। ইহাকেই বাত্তরক্ত কহে। বাত- 


রক্ত দুইপ্রকার। যথা, উত্তান ও গম্ভীর 
ত্বক ও মাংসাশ্রিত হইলে উত্তান ও 
অন্তর্বর্তী ধাতু অর্থাৎ মজ্জাদি গত 
হইলে তাহাকে 'গ্ভতীর বলা যায়। 


বাতরক্তে পথ্যানি। 


আডক্যশ্চণকা মুদগা মন্ুরাঃ সমকৃষ্ঠকাঃ ।- 
য্যার্থে বছুদপিষ্কাঃ প্রশস্ত! বাতশোণিতে ॥ 





8৩৬ 


বাতরক্ত রোগে অড়র, ছোলা, 
মুগ, মনুর ও বনমুগ এই সমুদায়ের যৃষ, 
যথেষ্ট পরিমাণে ত্বৃতের সহিত ব্যবস্থা 
করিবে। 

পুরাণ যব গোধূম নীবারাঃ শালি যািকাঃ | 

ভোজনার্থে হিতা গব্যমহিবাজপয়ো ভিতমূ ॥ 


এই রোগে পুরাতন যব, গোধুম, 


উড়িধান্য, শালি ও যগ্টিক ধান্য এই! 


সকলের অল্প এবং গব্য, মাহিষ ও ছাগ- 
দুগ্ধ প্রশস্ত | 


বাতরক্তেপথ্যানি | 


দিবাস্বপ্রারিসস্তাপং ব্যায়ামং মৈথুনং তথা । ! 
কটু গুরবভিব্যন্দি লবণাল্লানি বর্জয়েত ॥ . | 
বাতরক্ত রোগে দিবানিদ্রা, অগ্নি- 
সম্তাপ, ব্যায়াম, মৈথুন এবং কটু, উষ্ণ, 
গুরু, অভিষ্যন্দি অর্থাত শ্রেম্মজনক দ্রব্য, 
এবং লবণ ও অযনাস্বাদ দ্রব্য বর্জনীয় | 


হরীতকীপ্রয়োগঃ। 


হরীতকীঃ প্রাশ্থ সনং গুড়েন 

তিশ্রোহথবা পঞ্চ ততো গুড় চ্যাঃ 

কাখোইস্থগীতঃ শময়্ত্যবশ্তাং 

প্রতিন্লমাজানুজবাতরক্তম্‌ ॥ ৰ 

ওটা ৰা ৫টা হ়ীতকী গুড়ের সহিত | 

ভক্ষণ করিয়া গুলঞ্চের কাথ পান! 
করিলে জানু পর্যন্ত স্ফুটিত বাতরক্ত 
দীড়া উপশমিত হয়। 


১৯ ৃ 


পটোলাদিকাথঃ। , 
পটোল কটুক! ভীরু ্রিফলামূত সাধিতম্‌। 
কাথং গীত্বা জয়েক্জত্তঃ সদাতং বাতশোণিতম্‌। 

(পিতোতরে যোগোহয়ম্‌ )। 
পটোলপত্র, কট্‌ুকী, শতমুলী, 
ত্রিফলা ও গুলঞ্চ মিলিত ২ তোলা, 


! পাকার্থ জল অর্ধ সের, শেষ %০ পোয়!। 


এই ক্াথ পান করিলে দাহযুক্ত পৈত্তিক 
বাতরক্ত উপশমিত হয়। 





সম্পাকাদিকাথঃ। 


সম্পাকামৃতবাসানামেরগুন্বেহ সংযুতম্‌। 
পীত্বা ক্কাথমন্ুপ্বাতং ক্রমাৎ সর্বাহগজং জয়ে ॥ 
সৌদালফলের মজ্জা, গুলঞ্৫ ও 
বাসকপত্র মিলিত ২ তোলা, পাকার্থ 
জল অদ্ধ সের, শেষ ৮০ পোয়া। এই 
ক্কাথ এরগুতৈলের সহিত সেবন করিলে 
ক্রমশঃ সার্ববাঙ্গিক বাতরক্ত নষ্ট হয়। 





গোধুমাদিপ্রলেপাহ। 


গোধূমচূর্ণাজপয়ে। স্বৃতধচ 
সচ্ছাগছুদ্ধে কবুবীজকক্কঃ। 
লেপো বিধেয়ঃ শতধোত সপ্পিঃ 
সেকে পয়শ্চাবিকমেৰ শস্তম্‌ ॥ 


গোধূমচুণ, ছাগছুপ্ধ ও ছাগত্বত। 
ছাগছুগ্ধ ও এরগুবীজ। শতধোৌত ত্বৃত। 
বাতরক্তে এই ভ্রিবিধ প্রলেপ ও মেধ- 
দুগ্ধ সেচনে বিশেষ উপকার হয়। 
লেগে পিষ্টাতিলাস্তছদ্‌ ভূষ্ঠাঃ পয়সি নিবৃভাঃ & 


]়ে 








বাতরক্তাধিকারঃ | ৪৩৭ 


এই রোগে ভূষ্ট তিল দুগ্ধে পেষণ | অল্প পরিমাণে পুনঃ পুনঃ রক্ত মোক্ষণ 
করিয়া প্রলেপ দিলে উপকার হয়। করিবে। রক্ত মোক্ষণ কালে এরূপ 





টি সতর্ক হইতে হইবে, যেন রক্তক্ষয় দ্বারা 
গুড়ুচীপ্রয়োগঃ। । বায়ুর প্রকোপ না জন্মে। 
গুড় চ্যাঃ স্বরসং চূর্ণ, কন্ধং বা কাথমেব বা। বিদধ্যাদসকৃচ্চাপি বস্তিকর্খ যথাবলম্‌। 
প্রভৃতকালমাসেব্য মুচ্যত্তে বাতশোধিতাৎ ॥ নহি বন্তিসমং কিকিদু বাতরক্তচিকিংসিতম্‌ ॥ 
গুলঞ্চের রস, চূর্ণ, কন্ক বা ক্কাথ বল বিবেচনা করিয়া পুনঃ পুনঃ 
অধিক দিন সেবন করিলে বাতশোণিত | বস্তিপ্রয়োগ করিবে । বস্তি, বাতরক্তের 
রোগ প্রশমিত হয়। শ্রেষ্ঠ ওষধ। 


[. এরগুবীজমমৃত্তাং শতাহবাং জীরকং বলাম্‌। 
| ছাগেন পয়সা পিষ্ট লেপয়েদসকৃদ্ভিষক্‌ ॥ 





বাতরক্তে বিধিঃ । 
বাং লেপাভ্যঙ্গ সেকোপনাঠৈবাতশোপিতম্‌ এরগুবীজ, গুলঞ্চ, শুল্ফা, জীরক 
ং ভঙ্গ সে নাঠৈবাত ্‌। 
বিরেকাস্থাপন স্বেহপ। নৈরগস্ভীরমাচরেৎ ॥ 1 ও বেড়েলা এই সকল প্রব্য ঠা 
য়োমুেদন্ক শৃঙগচযলাবূজলৌকস। . | পেষণ করিয়া তদ্দারা পুনঃ পুনঃ 
দেশান্দেশং ত্র আব্যং ূ প্রলেপ দিবে। 


শিরাভিঃ প্রচ্ছনেন বা ॥ রাক্সাং গুড়, চীং মধুকং ব্লাঞ্চ পয়সা সহ। 

প্রলেপ, অভ্যঙ্গ, সেক ও উপনাহ পিষ্ট প্রলেপয়েত্তেন রাতরক্তং প্রশাম্যতি ॥ 
দ্বারা বাহা অর্থাৎ উত্তান বাতরক্তের | রান্না, গুলঞ্চ, যষ্টিমধু ও বেড়েলা 
এবং বিরেচন, আস্থাপন ও স্সেহ পান; ছুষ্ধে পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে বাত- 
দ্বারা গন্তীর বাতরক্তের চিকিৎসা ; রক্তের শাস্তি হয়। 
করিবে। শৃঙ্গ, সুচী, অলাবু ও জলৌ- গৃধূমে। বচা কুষ্টং শতাহব। রজনীদয়মূ। 
কার দ্বারা উভয় বাতরক্তেরই রক্ত প্রলেপঃ শূলম্দ্‌ রাতরক্কে বাতকফোতরে ॥ 
মোক্ষণ করিবে। বাতরক্ত প্রসরণশীল ঝুল, বচ, কুড়, গুল্ফা, হরিদ্রা ও 
অর্থাত একস্থান হইতে অন্থস্থানে যায়, ! দারুহরিদ্রা এই সকল দ্রব্য জলে পেষণ 
ভাতএব যে স্থানে যাইবে, সেই স্থানেই | করিয়া তদ্দারা প্রলেপ দিলে বাত- 
শিরাবেধ বা প্রচ্ছন্ন অর্থাৎ ঈষৎ বিদা | কফোল্বণ বাতরক্তের বেদনা সত্বর 


ণ 
| 
| 








রণ ছার! রক্তআ্রাব করাইবে। প্রশমিত হয়। 
বাতশোণিতিনো রভং নিগ্বন্ত বশে! হয়েখ। 2 
অল্লা্ং রক্ষযেদ্‌ বামুং যথাদোষং যখাবলম্‌॥ অস্থতাদিকাথঃ | 


বাতরক্ত গীড়িত ব্যক্তিকে স্নেহ অমৃত্নাগরধন্তাকব্ত্রয়েণ পাচনং সিদ্ধমূ। 
পান করাইয়া, দোষ ও বল অনুসারে জয়তি সরক্তং বাতং সমং কৃুঠঠান্চশেষাণি ॥ 








৪৩৮ টৈবজ্যরজাবনী। 
গুলঞণ, শু'ঠ ও ধনে প্রত্যেকে শিলাজনথাদিপরয়োগঃ | 
২তোলা করিয়া লইয় ক্বাথ প্রস্তুত ছিল্লোন্ভবাকবায়েণ েব্যং শুদ্ধং শিলাজতু। 


করিবে, সেই ক্কাথ পুন করিলে অনৃতান্রিফলাক্কাখসংযুতা বা! পলক্কবা ॥ 
বাতরক্ত, আমবাত ও নানাপ্রকার  গুলক্ষের কাথের সহিত শোধিত 





ষ্ঠ অশমিত হয়। শিলাজতু অথবা গুলঞ্চ ও ত্রিফলার 
ক্কাথের সহিত গুগগুল সেবন করিলে 
বাসাদিকাথঃ ৷ বাতরক্ত প্রশমিত হয় । 
বাসাগুড় চীচতুরঙ্গুলানাং ৃ সা 
এরগুতৈলেন পিবেৎ কষায়ম্‌। গুড় চীপ্রয়োগঃ | 
ক্রম্ণ সর্বাঙ্গজমপ্যশেবং চে 
জয়েদস্থগ্বাতভবং বিকারম্‌ ॥ ঘুতেন বাতং সগ্ুড়া বিবন্ধং 
ূ পিত্তং সিতাঢ্যা মধুনা কফঞ্চ 
বাসক, গুলঞ্চ ও পোন্দাল কল বাতাস্বগ্রগ্রং কবুতৈলমিস্রা 
ইহাদের কাথে এরগুতৈল প্রক্ষেপ শুঠ্যামবাতং শময়েদ্‌ গুড় চী ॥ 
দিয়া পান করিলে সর্ববাগত বাতরক্ত : গুড়ুচীর কাথ দ্বৃতের সহিত পান 
নিবারিত হয়। করিলে বাতরোগ; গুড়ের সহিত পান 
টি করিলে মলবিবদ্ধত৷ ; চিনির সহিত পান 
করিলে পিত্বহুষ্টি ; মধুর সহিত পান 
বকার্ষিকঃ। করিলে কফছুগ্ি ; এরগুতৈলের সহিত 
ব্রিফলানিস্বম্রিষ্ঠা বচা কটুকরোহিগী। | পান করিলে উগ্র বাতরক্ত এবং শুঠ 


বৎসাদনী দারুমিশ। কষায়ে। নবকার্ধিকঃ॥ | চুর্ণের সহিত সেবন করিলে আমবাত 
বাতরক্তং তথা কুষ্ঠং পামানং রক্কমণ্ডলম্‌। প্রশমিত হয় । 

কুষ্ঠং কাপালিকা কুষ্ঠং পানাদেবাপকর্ষতি ॥ গীড়া দ্র 

পঞ্চরক্তিকমানেন কাধ্যোইয়ং নবকাধিকঃ | 

কিন্ত্েবং সাধিতে ক্কাথে যোগ্যমান্রা প্রদীয়তে ॥ কটুকাদিকন্কঃ [ 


আমলা, হুরীতকী, বহেড়া, নিশ্ব, কটুকামুতযষ্্যাহব শুীকক্ষং সমাক্ষিকম্‌। 
অন্তিষ্ঠা, বচ, কট্কী, গুলঞ্চ ও দারু- গোমৃত্রপীতং জয়তি সকফং বাতশোধিতম্‌॥ 
হরিদ্র! প্রত্যেক ১ কর্ষ পরিমিত অর্থাত কট্কী, গুলঞচ, হগ্রিমধু ও শুঠ 
সমুদরায়ে নয় কর্ষ। ইহাদের কাথ পান | ইহ!দের কন্ধ মধুসংযুক্ত করিয়া! গোমূ- |. 
করিলে বাতরক্ত, পামা, রক্তমণ্ডল ও |ত্রের সহিত পান করিলে কফাছ্িত 
কাপালিক! কুষ্ঠ নিবারিত হয়। বাতরক্ত বিনষ্ট হয়। ও 


পম স্পা শিশিপাশ 








বাতরক্তাধিকারঃ। ৪৩৯ 


নিশ্বাদিচুর্ণম । ুনর্নবাগগ্গুলুঃ | 
নিষ্বামৃতাভয়া ধাত্রী প্রত্যেকঞ্চ পলোন্সিভম্‌। বানূলশতং বিশুদ্ধং 
মোমরাজীপলং গুষ্ঠী বিড়ঙ্গৈড়গঙ্জাং কথাঃ ॥ ১ 


কুবুকমূলঞ্চ তথ। প্রযোজ্যং। 


যমানী চোগ্রগন্ধা চ জীরকং কটুকং তথা। দত্ধা' পলং যোড়শকঞ্চ শুষঠ্যাঃ 
খদিরং সৈন্ধবং ক্ষারং ছে হরিদ্রে চ মুস্তকম্‌॥ সন্থটা সম্যগ্থিপচেদ ঘটেহপাম্‌॥ 
দেবদারু তথ' কুষ্টং কর্ষং কর্ষং প্রদাপয়েৎ। গলানি চাষ্টাবথ কৌশিকন্ত 
স্বং সভুর্ণিতং কু! ঈখবন্ডেণ ছানয়েং ॥. তেনাষ্শেষেণ পুনঃ পচেত্ | 
শাগমানস্ তোতবযং ছিন্াক্কাখং শিখে 2 এরগুতৈলং কুড়বঞ্ দগ্চাদ্‌ 
মাসমাত্রপ্রয়োগেণ ভবেং কাঞ্চনসন্পিভঃ ॥ দ্ধ ব্রিবৃচ্চ ৭পলানি পঞ্চ ॥ 
বাতশোণিতমন্যুগরং স্িত্রমৌড়্বরং তখা । নিকন্তচ্ণস্ত পলং গুড়চ্যাঃ 

ঙ 1 ্ 
কোঠং চর্্মদলাখ্যঞ্চ সিন্ম পামা চ বিপ্লুতা ॥ | পলদ্বরং চার্ধপলং পলং প্রতি । 
কঙুবিচর্চিকা কারু দদ্র মণ্ডল কিউমম্। | ফলব্রয়ত্রযবণচিন্রকাণি 

[] 
সর্বাণ্যেব নিহত্তযাওড বৃক্ষমন্জাশনিধথা ॥ সিদ্ধ খভক্লাতবিডঙ্গকানি 
আমবাতকৃতং শোখযুদনং সর্ব িণম্‌। কর্ষং তথা মাক্ষিকধাতুচ্্ণম্‌ 
শীহানং গুজবোগঞ্চ পাওুরোগং সকামলম্‌ ॥ পুনর্নবায়াঃ পলমেৰ চূর্ণম্‌ 
সর্বান্‌ কণ$রণাংশ্চৈব হরতে নাত্র সংশক্সং। চূর্ণানি দত্বা হাবতাধ্য শীতে 
এহন্লিম্বাদিকং চূর্ণং প্রাহ নাগাঙ্জুনো মুনিঃ ॥ খাদেন্পরঃ কর্ষসমপ্রমাণম্‌ ॥ 
ং বৃদ্ধি 
ক্র হন বাতাস্থঞজং বৃদ্ধিগদঞ্চ সপ্ত 


জয়ত্যবস্তং ত্বথ গৃথ্থসীঞ্চ। 
জক্ঞোকপৃষ্ঠত্রিকবস্তিজঞ্চ 
তথামবাতং প্রবলঞ্চ শীগ্বম্‌॥ 


আমলকী প্রত্যেক ১ পল, সোমরাজী 
১ গল, শু, বিড়জ, চাকুন্দেমূল, পিঁপুল, 
ধীঁানী, বচ, জীরা, কট্কী, খদিরকাষ্ঠ, 
সৈহ্ধব, যবক্ষার, হরিত্রো, দারুহরিদ্রা, 
সুতা, দেবদারু ও কুড় প্রতোক ছুই 
তোলা । এই সমুদায় উত্তমরূপে চূর্ণ 
করিয়া সৃক্ষমবস্ত্রে ছাঁকিয়া লইবে। 





পুনর্নবার মূল ১০০ পল (১২০ 
সের), এরগুমূল ১০০ পল, শুঠীনুর্ণ 
১৬ পল, এই সকল ৬৪ সের জলে পাক 
করিয়া ৮ সের অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইবে। পরে ছঁকিয়া তাহার সহিত 
মাত্রা ২ মাধা। অনুপান গুলঞ্চের ক্কাথ। | ১ সের গুগ্গুল মিশাইয়া পুনরায় পাক 
এক মাস এই ওুঁধধ সেবন করিলে টি ২৮৫ 

॥*. অন্ধ সের, তেউড়ীচূর্ণ ৫ পল, দস্তী- 
অতি প্রবল বাতরস্ত এবং ব্রণ ও | মূলচুর্ণ ১ পল, গুলঞ্চ ২ পল, ভ্রিফলা 
কণ্‌ প্রভৃতি নানাপ্রকার পীড়া সত্বর ; ও ত্রিকটুচুর্ণ প্রত্যেক অর্ধপল, চিতা 
প্রশমিত হয়। . অর্ধ পল, সৈম্ধবলবণ ১ পল, ভেলা 

১ পল, বিড়ঙ্গ ১ পল, স্বর্ণমাক্ষিক 








৪৪০ 


২ তোলা ও পুনর্নবাচ্র্ণ ১ পল প্রদান 
করিয়া পাক করিবে। পরে শীতল হইলে 
নামাইয়া ২ তোলা পর্য্যন্ত মাত্রায় সেবন 


করিতে দিবে। ইহাতে বাতরক্ত, গৃধসী, ূ 


বৃদ্ধি এবং জঙ্গা, উরু, পৃষ্ঠ, ত্রিক 
ও বস্তিজাত আমবাত অতিপ্রবল হুই- 
লেও নিবারিত হয়। 





কৈশোরগুগ্গুলুঃ | 


বরমহিষলোচনোদরসন্নিভ- 
বন্য গুগ্গুলোঃ প্রস্থম্‌। 
প্রক্ষিপ্য তোয়রাশো 
ব্রিফলাঞ্চ যথোক্তপরিমাণাম্‌ ॥ 
্বাত্রিংশচ্ছিন্নকহ্াপলানি দেয়ানি যত্ন । 
বিপচেদপ্রমতো দর্ধধয। সংঘষ্রয়ন্‌ মুদরধীবং ॥ 
অর্ধক্ষযিতং তোয়ং জ্ঞাতং জলনন্য সম্পর্কাৎ | 
অবতাধ্য বস্ত্রপৃতং পুনরপি সংসাধয়েদয়ঃপাত়ে ॥ 
সাহ্থীভূতে তঙ্গিক্লবতা্য হিমোপলপ্রখো | 
জিফলাচূর্ণার্ধপলং ত্রিকটোম্চুং 
বড়ক্ষপরিমাণম্‌ ॥ 
ক্রিমিরিপুচুীর্ঘপলং কর্ষং কর্ষং রিবৃদস্ত্যোঃ | 
অমৃতায়াঃ পলমেকং সর্পিষশ্চ 
পলাইটকং ক্ষিপেদমলম্‌ ॥ 
উপযুক্ত্য চান্নপানং যৃষং ক্ষীরং লুগন্ধি সলিলঞ্চ। 
ইচ্ছাহারবিহারী ভেষজমুপযুজ্য সর্বকালমিদম্‌ 
তন্থরোধি বাতশোণিতম্‌ 
একজমথ ছল্ঘজং চিয়োশঞ্চ। 
জয়তি শ্রতপরিগুকং স্ক.টিতং চাজানূতচাপি ॥ 
ব্রণ কাস কুষ্ঠ গুন শ্বরখ্দর পা মেছাং্চ। 
মন্গারিঞচ বিবন্ধং প্রমেহপিড়ফাশ্চ নাশয়ত্যা্ড 
মততং নিষেব্যমাণঃ কালবশান্ধতি সর্ববগদান্‌। 
অভিভুয় জরাদোষং করোতি 
কৈলোনিকং রপম্‌ ॥ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | . 


প্াত্যকং ব্রিফলাপ্রস্থ! জলমত্র বড়াঢ়কম্‌। . 
পাকায়তং ফলং পাকে কাখে পাকপ্রধানভা। 
তম্মাংক্কাখবিধো নিত্যং বতিতব্যং চিকিৎসটকৈঃ 


শ্লথ পো্টলিবদ্ধ মহিযাক্ষ গুগগুলু 
, ২ সের, ত্রিফলা প্রত্যেক ২ সের, গুলঞ্চ 
৷ ৪ সের, পাকার্থ জল ৯৬ সের। পাঁক- 
কালে মুহুমুক্ছঃ নাড়িতে হইবেক। 
! ৪৮ সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া 
ছাঁকিয়া লইবে এবং এ পোটটলিস্থ 
গুগগুলু ঘ্বতে মাড়িয়া উহাতে গুলিয়! 
পুনর্রধার লৌহপাত্রে চড়াইয়৷ পাক 
করিবে । ঘন হইলে নামাইয়! ভ্রিফলা চূর্ণ 
প্রত্যেক ৪ তোলা, বিড়ঙ্গচূর্ণ ৪ তোলা, 
তেউড়ীমূলচুণ ২ তোলা, দস্তীমূলচূর্ণ 
| ২ তোল! ও গুলঞ্চচূর্ণ ১ পল প্রক্ষেপ 
| দরিয়া উত্তমরূপে আলোড়িত করিয়া 
ঘৃত ১ সের মিশ্রিত করিয়া লইবে। 
ৃ মাত্রা ১ তোলা । অনুপান চণকাদির 
॥ ভুগ্ধ বা জল। 
| যুধ, ভুগ্ধ নাহ 


রসান্রগুগ্গুলুঃ | 


কর্ষনবয়ং পারদন্ত লৌহং গন্ধ তৎসমম্‌। 
লৌহগন্ধসমং চান্রং গুগগুলুং কুড়বন্ধয়ম্‌ ॥ 
অমৃতায়! রসপ্রস্থে রসপ্রস্থে ফলত্রিকে। 
সান্দীভূতে রসে তশ্মিন্‌ গর্ভং দত্বা বিচক্ষণঃ ॥ 
অ্রিকটু ব্রিফলা দক্তী গুড়ূচী চেম্বারুমী। 
বিড়ঙ্গং নাগপুষ্পঞ্চ জ্িবৃতা চ ব্ুচূর্ণিতম্‌॥ 
প্রত্যেকং কর্ষমাদায় সর্বমেকত্র কারনে । 
তক্ষয়েৎ কোলমাত্রস্ত ছিলাককাথান্থপাননতঃ ॥ 
বাতরক্তং মহাঘোরং ক্ষ.টিতং গলিতং জয়েৎ।. 
অষ্টাদশবিধং কুষ্ঠং ক্রিমিরোগাশারীং তথা ॥ 
ভগন্দরং গুদংশং শ্বেতকুষ্ঠং সকামলম্‌। 








বাতরক্তাধিকারঃ | 


অপচীং গগুমালাঞ্চ পাম! কু বিচচিকাঃ ॥ 
চশ্দকীলং মহাদদ্রং নাশযনেম্াত্র সংশয় 
বাতরক্ত বিনাশায় ধন্বস্তরিকৃতঃ পুরা! । 
রসাভরগুগৃগুলুঃ খ্যাতো বাতরক্তেহমূতোপমঃ ॥ 


(আনি 


৪8৪১ 


শতমূলীর কক্ক ও স্সেহের চতুর্ডণ 
রস দ্বারা ঘৃত পাক করিবে । পাককালে 
ঘবতের সমান দুগ্ধ দিবে। ইহা সেবনে 


পারদ ৪ তোলা, লৌহ ৪ তোলা, | বাতরক্ত প্রশমিত হয়। : 


গন্ধক ৪ তোলা, অভ্র ৮ তোলা, গুগৃগুল ৷ 
১সের। গুলঞ্চ ২ সের, পাকার্থ জল 
১৬ সের, শেষ ৪ সের। ত্রিফলা মিলিত 
২ সের, জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের। 
এই দুই ক্কাথ একত্র মিশ্রিত করিয়া 
তাহার সহিত পারদ।দি দ্রব্য সকল পাক 
করিবে । ঘনীভূত হইলে ত্রিকটু, ত্রিফলা, 
দন্তীমূল, গুলঞ্চ, রাখালশসার মূল, 
বিড়ঙ্গ, নাগেশ্বর ও তেউড়ীমূল প্রত্যেক 
২ তোলা পরিমাণে নিক্ষেপ করিয়া 
আলোড়ন করিয়া লইবে। মাত্রা অদ্ধ 
তোলা । অমুপান গুলঞ্চের ক্কাথ। ইহা! 
সেবন করিলে গলিত ও স্ফুটিত, ঘোর- 
তর বাতরক্ত রোগ, কুষ্ঠ ও অন্যান্য 
নানাপ্রকার রোগের শান্তি হয়। 





গুড়ুচীন্নতম্‌ । 
গুড় চীক্কাথকক্কাত্যাং সপর়ন্ং শতং ঘ্বতম্‌। 
হস্তি বাতং তথা রক্তং কুষ্ঠং জরতি ছুক্তরণ্‌ ॥ 
ঘৃত ৪ সের, গুলঞ্চের ক্কাথ ১৬ সের, 
দুগ্ধ ৪ সের ও গুলঞ্চের কন্ক সহ যথা- 
বিধি ঘৃত পাক করিয়া সেবন করিলে 
বাতরক্ত ও কুষ্ঠ নিবারিত হয়। 
শতাবরীঘবৃতষ্‌ ৷ 
শতারবীকন্ধগর্ভং রসে তন্তাশ্চতগুণে। 
ক্ষীরতুল্যং স্বতং পকং বাতশোপিতনাশনম্‌ 


অস্থৃভাগ্ভং দ্বৃতম্‌। 


অমৃত! মধুকং দ্রাক্ষা ব্রিফলা নাগরং বলা। 
বাসারগধবৃশ্টীরদেবদাক ত্রিকণ্টকম্‌ ॥ 

কটুকা শবরী কৃষ্ণ কাশ্যধ্যন্ ফলানি চ1 
রাহ্মাক্ষুরকগন্ধরববৃদ্ধদারঘনোৎপটলঃ ॥ 
কক্ষৈরেভিঃ সমৈঃ কৃত্ব! সর্পিপ্রস্থং বিপাচয়েখ। 
ধাত্রীরসসমং দত্বা! বারি ব্রিগুণসংযুতম্‌ ॥ 
সম্যক্সিদ্ধন্ত বিজ্ঞায় ভোজ্যপানে প্রশস্তাতে। 
বহুদোষাবিতং বাতং রক্তেন সহ মুচ্ছিতম্‌ ॥ 
উত্তানঞ্চাপি গন্তীরং ত্রিকজঙ্যোরজান্থজম্‌। 
ক্রোষ্ শীর্ষে মহাশূলে চামবাতে স্ুদারুণে ॥ 
বাতরোগোপন্টন্ত বেদনাঞ্চাপি ছুস্তরাম্‌। 
মুত্রকদ্রমুদাবর্তং প্রমেহ বিষমজরম্‌ ॥ 

এতান্‌ সর্ধবান্‌ নিহস্যাণ্ড বাতপিত্তকফোন্তবান্‌। 
সর্বকালোপযোগেন বর্ণায়ূবলবদ্ধনম্‌ ॥ 
অশ্বিভ্যাং নিষ্সিতং শেষ্টং দ্বতমেতদনূততমম্‌ ॥ 


ঘ্বুত ৪ সের, আমলকীর রস ৪ সের, 
জল ১২ সের। কক্কার্থ-_গুলঞচ, যগ্তি- 
মধু, দ্রাক্ষা, ত্রিফলা, শু'ঠ, বেড়েলা, 
বাসক, সোন্দাল, শ্বেতপুনর্নবা, দেব- 
দার, গোক্ষুর, কট্কী; শতমূলী, পিপুল, 
গাস্তারীফল, রান্না, কুলেখাড়া, এরগু, 
বৃদ্ধদারক, মুতা ও উৎপল এই সকল 
ভ্রব্য প্রয়োগ করিয়া যথাবিহিত নিয়- 
মানুসারে স্ৃত পাক করিবে। পানীয় ও 
ভোজ্য বস্তর সহিত এই ঘ্বৃুত পান 
করিলে উত্তান, গম্ভীর, ব্রিক, জানু ও 





৯ 
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ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





জঙ্াশ্রিত বছ দৌষযুক্ত বাতরক্ত, 
ক্রোষট,শীর্ষ, শূল, আমবাত, বাতজনিত 
বেদনা, মুত্রকচ্ছ ও প্রমেহ প্রভৃতি 
বহুপ্রকার রোগ বিনষ্ট এবং বল, ব্রণ 
ও আয়ু বৃদ্ধি হয়। 


ব্পগুড়চীতৈলম্‌। 

গুড়ুচীকাথক্কাত্যাং সিদ্ধং তৈলং প্রযত্বতঃ | 
বাতরক্তং নিহস্ত্যাণ্ড নাত্র কার্য! বিচারণ। ॥ 

তিলতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ গুলঞ্চ 
৬৪ পল, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 
কন্ধার্থ গুলঞ্চ ১ সের। এই তৈল 
মর্দনে বাতরক্ত ও পিনুজন্য দাহ সত্বর 
উপশমিত হয়। 


মধ্যগুড়,চীতৈলম্‌। 

গুড় চীকাথকক্াভ্যাং সিদ্ধং তৈলং পয়ঃসমম্‌। 
বাতরক্কং নিহস্ত্যাণ্ড সাধ্যাসাধ্যমথাপি বা ॥ 
একজং হম্ঘজং চৈব তখৈব সান্সিপাতিকম্‌। 
নাশয়েত্তিমিরং ঘোরং গুড় চীতৈলমৃত্তমম্‌ ॥ 

তিলতৈল ৪ সের। গুলঞ্চের কাথ 
১৬ সের। দুগ্ধ ৪ সের। এই তৈল 
মার্দনে বাতরক্ত নষ্ট হয়। 


.. হবৃহদৃগুড়ুচীতৈলমূ। 

.শতং ছিন্নরুহায়াশ্চ জলভ্রোণে বিপাচয়েং। 
তেন পাদাবশেষেণ তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
স্ীরং চতুগুণং দগ্ভাৎ কক্কানেতান্‌ প্রযত্ততঃ | 
অস্বগন্ধ বিদারী চ কাকোল্যে। হরিচন্দনম্‌ ॥ 
শতাবরী চাতিবলা শ্বদংস্া বৃহতীত্বয়ম্‌। 
ক্িমিক্বং ব্রফলা ব্ান্সা ভ্রায়মাণা চ শারিবা & 


জীবস্তী গ্রস্থিকং ব্যোবং বাগুক্বী তেকপরিকা। 
বিশাল! গ্রস্থিপর্ণঞ্চ মন্রিষঠ। চচ্গনং নিশা ॥ 
শতাহ্বা সপ্তপর্ণা চ কার্ধিকাণ্যুপকল্পয়েৎ । 
পানাভ্যঞ্জন নম্তেষু বাতরক্তে প্রযোজয়েৎ ॥ 
বাতরক্তমূদাবর্তং কুষ্ঠান্গ্টাদশৈব তূ। 

হনৃত্তসতং প্রমেহঞ্চ কামলাং পাওুতাং জয়েৎ ॥ 
বিস্ফোটঞ বিসর্পঞ্চ নাড়ীব্রণং ভগন্দরম্। 
বিচচ্চিকাং গাত্রকওুঃ পাদদাহং বিশেষতঃ ॥ 
এতত্ৈলবরং শ্রেষ্ঠং বলীপলিতনাশনম্‌। 
আত্রেয়নিশ্মিতং চৈব বলবর্ণকরং পরম্‌ ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ গুলঞ্চ 
১০০ পল, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 
দুগ্ধ ১৬ সের। কক্থার্থ অশ্বগন্ধা, ভূমি- 
কুম্বাগু, কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, শ্বেত- 
চন্দন, শতমূলী, বেড়েলা, গোক্ষুর, বৃহতী, 
কণ্টকারী, বিড়ঙ্গ, ত্রিফলা, রান্না, বলা- 
ডুমুর, অনস্তমূল, জীবন্তী, পিপুলমূল, 
ত্রিকটু, হাকুচবীজ, থুলকুড়ি, রাখাল- 
শসার মূল, গেঁটেলা, মন্জিষ্ঠা, রক্তচন্দন, 
হরিদ্রা, শুল্ফা ও ছাতিমছাল প্রত্যেক 
২ তোলা । এই তৈল পান, অভ্যঙ্গ ও 
নস্তার্থে ব্যবহার্য । এই তৈল মর্দনে 
বাতরক্ত, কুষ্ঠ, হস্তপদাদির দাহ ও 
নানাপ্রকার বাতপৈত্তিক রোগ নষ্ট হয়। 


মহারুন্রগুড়,চীতৈলমূ। 


অমৃতায়ান্বলাং সম্যগ্‌ জলপ্রোণে বিপাচয়েৎ। 
পিচুমর্দত্বচং ষু্নাং ভাজনপ্রমিতাং তথা ॥ 
জলত্রোণে বিনিষ্কথ্য গ্রান্থং পাদাবশেষিতম্‌। 
প্রস্থ কটুতৈলন্ত গোমূত্রঞাপি তৎসমম্‌ ॥ 
অমৃত! বাগুজী কুস্তী করবীরং ফলব্রিকম্‌। 
ছাড়িমং নিশ্ববীজঞ্চ রজন্তো বৃহতীদ্বয়ম্‌ 





পপ 


বাতরক্তাধিকারঃ | 
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নাগবলা ভ্রিকটুকং পত্রং মাংসী পুনর্নবা। 
্রস্থিকং বিকসাম্বাহ্বশতপুষ্পা চ চন্দনম্‌ ॥ 
শারিবে ত্বে সপ্তপর্ণে। গোময়শ্য রসম্তথ!। 
এবাং কর্ধমিতৈর্ভাগৈঃ সায়েন্স ছুনাগ্নিন! ॥ 
বাতরক্তং নিহস্তযাণু সর্ধবোপত্রবসংযুতম্‌। 
কু্ঠধাষ্টাদশবিধং বিসর্পঞ্ণ ব্রণাময়মূ। 
মহাকরত্রগুড়ূচ্যাখ্যং তৈলং ভুবনছুর তি ॥ 
কটুতৈল ৪ সের। ক্বাথার্থ গুল 
১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 
সের। নিমছাল ৮ সের, জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের । গোমৃত্র ৪ সের। কন্কার্থ 
গুলঞ্চ, সোমরাজীবীজ, দস্তীমূল, করবী- 
মূল, ত্রিফলা, দাড়িমবীজ, নিম্ববীজ, 
হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, বৃহতী, কণ্টকারী, 
গোরক্ষচাকুলে, ত্রিকটু, তেজপত্র, জটা- 
মাংসী, পুনর্নবা, পিঁপুলমূল, মন্রিষ্ঠা 
অশ্বগন্ধাঃ শুল্ফা, রক্তচন্দন, শ্যামালতা, 
অনস্তমূল, ছাতিমছাল ও গোময়রস 
প্রত্যেক ২ তোলা । ইহা মর্দন করিলে 
বাতরক্ত, কুষ্ঠ, বিসর্প ও ব্রণ নষ্ট হয়। 





মহাপিগুতৈলমৃ । 


অমৃতায়াঃ পলশতং সোমরাজীতুলাং তথা । 
প্রসারণ্যাঃ পলশতং জলঙ্রোণে পৃথক্‌ পচেৎ ॥ 
পাদশেষং গৃহীত্বা চ তৈলপ্রস্থং পচেদ্‌ ভিষক্‌। 
্গীরং চতুগুণং দত্বা মদমঙগেন বহ্িনা ॥ 
পিগু শালজনির্ধাস সিদ্ধুবার ফল্রয়ম্‌। 

বিজয়া যৃহতী দস্তী ককোলক পুনর্নবাঃ ॥ 
বি গ্রস্থিক কৃষ্ঠানি নিশে দ্বে চন্দনন্বম্‌। 
পৃতি পৃতিক সিদ্ধার্থ বাগুজী চক্রমদ্দকম্‌ ॥ 
বাসা নিশ্বপটোলানি বানরীবীজমেব চ। 
অস্বাহ্বা! সরলং সর্ধ্ং প্রতিকর্ধমিতং পচেৎ। 





এততৈলবরং হস্তি বাতরক্তমসংশয়ম্‌ । 
কুষ্টমষ্টাদশবিধং গরস্থিবাতং শ্দাকণম্‌ 
কারগ্রহঞ্চামবাতং ভগন্দরগুদাময়ম্‌। 
জরমষ্টবিধং হস্তি মর্দনান্নাত্র সংশয়ঃ ॥ 
কটুতৈল ৪ সের। ক্বাধার্থ গুল্চ, 
সোমরাজী ও গন্ধভাছুলে প্রত্যেক ১২ 
সের জল ৬৪ সের শেষ ১৬ সের। 
দুগ্ধ ১৬ দের। কন্কার্থ-_-শিলারস, খুনা, 
নিসিন্দা, ত্রিফলা, সিদ্ধি, বৃহতী, দস্তী- 
মূল, কীক্লা, পুনর্নবা, চিতামূল, পিপুল- 
মূল, কুড়, হরিত্রা, দারুহরিদ্রা, চন্দন, 
রক্তচন্দন, খাটাশী, করঞ্জ, শ্বেতসর্ষপ, 
সোমরাজীবীজ, চাকুন্দাবীজ, বাসক- 
ছাল, নিমছাল, পটোলপত্র, আলকুশী- 
বীজ, অশগন্ধা ও সরলকাষ্ঠ প্রত্যেক ২ 
তোলা । এই তৈল মর্দনে বাতরক্ত ও 
কুষ্ঠাদি বিবিধ গীড়ার শাস্তি হয়। 


দশপাঁকবলাতৈলমূ । 
বলাকষারকক্কাভ্যাং তৈলং ক্ষীরচতুণ্ডরম্‌ 
দশপাকং ভবেদেতৎ বাতাহুগ্‌ বাতপিতজিৎ | 
ধন্তং পুংসবনধৈ'ব নরাণাং শুক্রবদ্ধনমূ। 
রেতোযোনিবিকারম্বমেতদ্বাতবিকাবন্ুৎ ॥ 
তৈল ৪ সের। বেড়েলার ককাথ ১৬ 
সের। ছুগ্ধ ১৬ সের। বেড়েলার কন্ক 
১সের। এই সকল ক্াথ ও কন্ক দ্বারা 
১০ বার বথাবিধি তৈল পাক করিয়া 
মর্দন করিলে বাতরক্ত ও বাতপিত্- 
রোগ নষ্ট হয়। ইহা পুরুষের শুক্র- 
বৃদ্ধিকারক এবং রেতোদোষ, যোনি. 
বিকার ও বাতবিকারবিনাশক। 
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শতাহ্বাদিতৈলম্‌ । 


ক্কাথেন শতপুষ্পায়া: কুষ্টন্ত মধুকস্য চ। 
একৈকং সাংয়েত্বিলং বাতরক্তরুজাপহম্‌ ॥ 


শুল্ফা, কুড়, কিংবা বষ্টিমধুর ক্কাথ 
সহ যথাবিধি তৈল পাক করিয়া সেবন 


৪ সের, অভাবে সিজপত্র ২ সের, জল 
১৬ সের, শেষ ৪ সের। এইরূপ 
অশ্বগন্ধাককাথ ৪ সের, জয়ন্তীপত্ররস 
৪ সের, অভাবে ক্কাথ ৪ সের । কক্কার্থ 
! রসুন, সরলকাষ্ঠ, যগিমধু, কুড়, সৈদ্ধবঃ 


করিলে বাতরক্ত বিন হয়। | বিটি, চিতল, হরিজা ও পিপুন 
। প্রত্যেক ১ পল। এই তৈল মর্দন করিলে 
বিষতিন্দুকতৈলমূ । ৷ প্রবল বাতব্যাধি, কুষ্ঠ, বাতরক্ত, বিবর্ণতা 
বিষতরুফলমজ্জ গ্র্থযুগ্র শিগু- 1 ও ত্বগুদোষ নিবারণ হয় । 
শ্বরস লকুচবারি প্রস্থমেকৈকশশ্চ | [ 
কনকবকুণচিত্রাপন্রনিগু পিক লগ, | 
হ্বরস তুগরগন্ধ। বৈজয়স্তীরসম্চ ॥ কদ্রেতে 
পৃথগিতি পরিকল্য ্র্যুগ্ন যুগ রুদ্রতৈলমূ। 
৮88 যা কুষ্ঠ সা এ পুনর্নবা নিশ। নিশ্বং বার্তীকু বৃহতীত্বচম্‌। 
দহন তিথির কৃফণা কহযুকতংসুসিম্কম্‌। | কণ্টকারী করঞ্স্চ নি্্তী বৃষমূলকম ॥ 
সা 
তে প্তবাতন্য জন্তোঃ॥ ; ব্রিফলায়াঃ রি রা ও 
ইনি না তা | দত। চ্ছিননকুহায়াশ্চ দ্বাত্রিংশচ্চ পলানি চ ॥ 
বৈবর্যং ্বগ্গতান্‌ দোষান্‌ নাশয়ত্যানড মর্দনাহ | 


তিলতৈল,৪ সের। ক্কাথার্থ কুট্রিত। 
কুঁচিলাবীজ ৪ সের, জল ৩২ সের, শেষ 
৮ সের। সজিনামূলের ছাল ২ সের, জল | 
১৬ সের, শেষ ৪ সের। মাদারমূল 
২ সের, জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের। 
কালধুতুরা ২ সের, জল ১৬ সের, শেষ 
৪ সের। বরুণছাল ২ সের, জল ১৬ 
সের, শেষ ৪ সের। চিতাপত্ররস ৪ সের 
অভাবে চিতাপত্র ২ সের, জল ১৬ সের, 
শেষ ৪ সের। নিসিন্দাপত্ররস ৪ সের, 
অভাবে নিসিন্দাপত্র ২ সের, জল 
১৬ সের, শেষ ৪ সের। সিজপত্ররস 


পাচয়েস্তাজনে তোয়ং চতুর্ভাগাবশেধিতম্‌। 
কটুতৈলন্ত চ প্রস্থং দুগ্ধঞ্চ তৎসমং ভবেৎ ॥ 
বাসকন্বরসপ্রস্থং মন্দমন্দেন বহ্ছিনা। 

গন্ধং শটা চ কাকোলী চন্দনং গ্রস্থিকং নথী ॥ 
পৃতিকং কেশরং কুষ্ঠং বচা কুন্দুু শৈলজম্‌। 
হ্রীবের য্টিমধুকং জটামাংসী শিলারসম্‌। 
রেণুকৈলাঞ্চ সরলং নালুকং কার্ধিকং ক্ষিপেৎ। 
কদ্রতৈলমিদং খ্যাতং বাতরক্তং বিমুঞ্চতি ॥ 
অষ্টাদশবিধং কৃষ্ঠং হস্যস্থিমজ্জগং পুনঃ | 
হস্তপাদাঙ্গুলীসন্ধিগলিতং স্ফুটিতং তথা ॥ 
কষ্ণং শ্বেতং তথা রক্তং নানাবর্দং স্দাহকম্‌। 
পামাং বিচর্টিকাং কু ছটায়াং স্বাচঞ্চ কালিনীম্‌। 
মন্ুরিকাং মণ্ডল জলনঞ্চ বিসর্পকম্‌। 
নাড়ীব্রণং মণ্মহীনং গান্রবৈবণ্য দক্রকম্‌। 
নিহস্তি রক্তদোষঞণ ভাত্করভিমিরং যথা ॥ 








বাতরক্তাধিকারঃ । 
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কটুতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ গুলঞ্চ 
৪ সের, জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের। 


ছুপ্ধ ৪ সের। বাসক রস ৪ সের। কন্কার্থ. 


পুনর্নবা, হরিদ্রা, নিমছাল, বেগুন, বৃহতী, 
গুড়ত্বক্‌, কণ্টকারী, করগ্র, নিসিন্দা, 
বাসকমূল, আপাং, পটোলপত্র, ধুতুরা, 
দাড়িমফলের ছাল, জয়ন্তীমূল, দস্তী ও 
ত্রিফলা ইহাদের প্রত্যেক ৪ তোলা । 
গন্ধার্থ কৃষ্ণাগুরু, শট, কাকোলী, শ্বেত- 
চন্দন, গেঁঠেলা, নখী, খাটাশী, নাগেশ্বর, 
কুড়, বচ, কুন্দুরু, শৈলজ, বালা, যগ্ি- 


কটুতৈল ৪ সের। বাসকপত্র রস 
৪ সের। ক্কাথার্থ গুলধ্। ৮ সের জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ দের। কন্ার্থ পুন- 
বা, হরিদ্রা, নিমছাল, বেগুন, দাঁড়িম- 
ফলের ছাল, বৃহতী, কণ্টকারী, নাটামূল, 
বাসকছাল, নিসিন্দা, পটোলপত্র, খুত্রা, 
আপাংমুল, জয়ন্তী, দস্তী ও ব্রিফলা 
প্রত্যেক ৪ তোলা, বিষ ১৬ তোলা, 
ত্রিকটু প্রত্যেক ৩ পল । জল ৪ সের। 
যথাবিধি পাক করিবে । এই তৈল মর্দন 
করিলে বাতরক্ত, কুষ্ঠ, ব্রণ, কু ও 


মধু, জটামাংসী, শিলারস, রেণুক, বড়- : দাহ প্রভৃতি পীড়া নিবারণ হয়। 


এলাইচ, সরলকাষ্ঠ ও নালুকা! প্রভৃতি । 


প্রত্যেক ২ তোলা । এই তৈল মর্দন 
করিলে বাতরস্ত, অস্থিগত ও মজ্জা- 
শ্রিত কুষ্ঠ, হস্তপদাদির ক্ষত, পামা, 
বিচচ্চিকা ও নানাপ্রকার ত্বগ্দোষ 
প্রভৃতির পীড়া সত্বর নিবারণ হয়। 


মহারুদ্রতৈলমূ। (বাসারুদ্রগুড়চী)। 


পুনর্নব। নিশ। নিষ্ঘং বার্তাকু দাড়িমীফলম্‌। 
বৃহত্যো পৃতিকামূলং বাসকং সিদ্ধুবারকম্‌ ॥ 
পটোলপত্রং ধুস্ত,রমপামার্গং জয়স্তিকা। 
দস্তী বরা পৃথক সব্বং কথদ্বয়মিতং পুনঃ ॥ 
বিবস্ দ্বিপলং দেয়ং পৃথক্‌ ব্যোষং পলব্রয্মূ। 
প্রস্থ সাপং তৈলং প্রস্থাম্ব বৃষপত্রজম্‌। 
গুড় চ্যান্ত চতুষ্টিপলক্কাথরসেন চ। 
বারিপ্রস্থেন পক্তব্যং মতারুত্রমিদং শুভম্‌ ॥ 
বাতরক্তং নিতস্ত্যাশ্ড নানাদোবসমুদ্কবম্‌। 
অষ্টাদশবিধং কুষ্ঠং হস্তি বর্ণাগ্নিবর্ধনম্‌ ॥ 
ক্রিমিং ছু্টব্রণঞ্ষেব দাহং কু মিহস্তি চ। 
অস্বেদনং মহান্বেদমভ্যঙ্গাদেব নশ্যাতি ॥ 


বাতরভ্হরাঃ যোগাঃ। 
ছিন্নোস্তবাকষায়েণ মেব্যং শুদ্ধং শিলাজতু। 
পঞ্চকশ্মবিশুদ্বেন বাতরক্তপ্রশাস্তয়ে 
বাতরক্ত শাস্তির জন্য বমন, বিরে- 
চনাদি পঞ্চ কর্ম সাধনানস্তর গুলঞ্ের 
ক্কাগের সহিত শিলাজতু সেবনীয় । 
কুষ্টোক্তোহপ্যন্র দাতব্যঃ শ্রীমহাতালকেস্বরঃ | 
সর্বেশ্ববশ্চ দাতব্যস্তম্মিন্‌ কুষ্যাদিমং বিধিম্‌ ॥ 
রক্তাধিক্যে রক্তমোক্ষঃ পাঁদে বাহো ললাটকে। 
কর্তব্যে। রক্তরোগেষু কুষ্ঠিনাঞ্চ বিশেষতঃ ॥ 
বলিনো বহুদৌসস্য বয়ংস্বম্য শরীরিণঃ | 
পরং প্রমাণদিচ্ছস্তি প্রস্থং শোণিতমোক্ষণে ॥ 
বাতরস্ত রোগে কুষ্টোক্ত মহা- 
তালকেশ্বর ও সর্বেশ্বর নামক ওষধদ্য় 
প্রযোজ্য । বাতরক্ত ও কুষ্ঠরোগে 
রোগী বলবান্‌ ও বয়ঃস্থ হইলে প্রবল 
দোষে বাহু, পাদ ও ললাটদেশ হইতে 
রক্তমোক্ষণ কর! কর্তব্য । ১ সের পর্য্যস্ত 
রক্তমোক্ষণ করা যাইতে পারে। 
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তালেন নিহিতং তাং রস গন্ধক সংযুতম্‌। 
বনুধা পুটিতং তালং বাতরক্তে মহৌষধম্‌ ॥ 


তাত্রপাত্রে হরিতাল. লেপন করিয়া |. 


যথারীতি ভম্ম করিয়! পারদ ও গন্ধকের 
সহিত মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে 
বাতরক্ত রোগ উপশমিত হয়। এই 
রোগে বন্ুপুটদঞ্ধ হরিতাল মহৌষধ । . 


গুড়ুচ্যাদিলৌহঃ | 


শুড়চীসারসংযুক্তং ত্রিকত্রয়সমাযুতম্‌। 
বাতরক্তং নিহত্ত্যাপ সর্বররোগহ্রং হায়: ॥ 
(গুভুভীং কিতা পাত্রস্থজলে সংসদ | 
অধপতিতসারে! বিশু রাঃ । ব্রিক্য়ং | 
ত্রিফলা ত্রিকটু ভ্রিমদাঃ। সর্বসমো লৌভঃ।) | 
গুলঞ্চের, চিনি, ত্রিফলা, ত্রিকটু, । 
বিড়, চিতানূল ও মুতা 
১ ভোলা এবং লৌহ ১০ তোলা । এই । 
সমুদায় ভ্রব্য জল দিয়া মাড়িয়া ৬ রতি; 
পরিমাণ বটিকা করিবে। ধন্যা ও পল-! 
তার জলের সহিত সেবনীয়। ইহাতে ! 
বাতরক্ত প্রশমিত হয়, হস্ত ও পদ | 
প্রভৃতির জ্বালাতে ইহা দ্বারা বিশেষ | ৃ 











ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


উপদংশং তথ! হস্তা্িকৃতিং পারদোত্তবাম্‌। 
লৌহঃ পিত্াস্তকে। নাম বাতরক্রং সুদাকণম্‌। 
দাহং চ হস্তপদয়োহস্তি হৃধেযা যথা তমঃ ॥ 


রস, গন্ধক, অভ্র, গুলঞ্চ, হরীতকী, 


বেণার মূল, বাল! ও রক্তচন্দন এই 
সকল দ্রব্য প্রত্যেক সমভাগ, লৌহ 
1 সর্ববসমান একত্র জল দিয়! মর্দন করিয়া 
২ রতি পরিমিত বটিকা প্রস্তুত করিবে। 
অনুপান ধন্যা ও পল্তার ক্কাথ। ইহ! 
সেবনে পিত্তজনিত সর্বপ্রকার রোগ, 
যকৃত, পা ও হস্তপদাদির জ্বালা সত্বর 
প্রশমিত হয়। 


বাতরক্তাস্তকো রস | 


পারদং গন্ধকং লৌহং ঘনং তালং ননঃশিলাং। 


1 শিলাজতু পুরং শুদ্ধং সমভাগং বিচুর্ণয়েৎ ॥ 


বিড়ঙ্গং ত্রিফলা ব্যোষমন্ধিফেনং পুনরনবা | 
দেবদারু চিত্রকঞ্চ দাব্দী শ্বেতাপরাজিত। ॥ 
চুর্ণমেষাং পৃথক তুল্যং সর্ববমেকত্র ভাবয়েং | 
ব্রিফল। ভূঙ্গরাজন্ত রসেনৈব ত্রিধা ত্রিধ। ॥ 
অভাব্য ভক্ষয়েং পশ্চাম্মাবমাত্রং দিনে দিনে । 
কত্বান্থপানং নিশ্বস্তয পত্রং পৃষ্পং ত্বচং সমম্‌ ॥ 
শাণমাত্রং দ্বতৈঃ কৃধ্যাৎ সর্ববাতবিকা রম্ুৎ। 


উপকার পাওয়া যায়। : বাতরক্তং মহাঘোরং গম্ভীরং সর্ববজং জয়েৎ | 
| সর্ধোপপ্রবসংযুক্তং সাধ্যাসাধাং নিহস্তযয়ম্‌ | 
স্তকলোহ | পারদ, গন্ধক লৌহ, অভ্র, হরিতাল। 
পিত্ত 2 1 ] নে £ 2 5 2 
| মন্ছাল, শিলাজতু, শোধিত গুগ.গুল, 
রসং গন্ধকমত্ষ্ গুড়,চীমতয়াং তথা। | বিড়ঙ্গ, ত্রিফলা, ত্রিকটু, সমুদ্রফেন, 
উন্নীরং বালকং তাত্রসারং সর্ধং সমং সমম্‌ ॥ 


পুনর্নবা, দেবদার, চিতামুল, দারুহরিদ্রা 
ও শ্বেতাপরাজিতার মূল এই সমুদ্রায় 
সমভাগে মর্দন করিয়! ত্রিফলার ক্কাথে 
ও ভূঙ্গরাজের রসে যথাক্রমে ৩ বার 


গৃহীত্বায়ঃ সর্ববসমং খল্পে সংস্থাগ্য মনদায়েৎ। 
বক্তিত্বয়মিতাং খাদেত্বটিকামতিযত্বতঃ ॥ 
পটোলপত্র ধন্তাক ক্কাথেনৈবানুপানতঃ। 

পা শিতোন্তবান্‌ রোগানশেবান্‌ যকৃতং তথা! ॥ 








বাতরক্তাধিকারঃ | 


করিয়া ভাবনা দিয়া মাষকলাই প্রমাণ 
বটিকা করিবে । অনুপান ঘৃত ও নিম্বের 
পত্র পুষ্প বা ত্বকের ক্াথ। ইহা 
কিছুদিন সেবন করিলে উপদ্রবসংযুক্ত 
ঘোরতর বাতরক্ত রোগ নষ্ট হয়। 


পিপি 


দ্বাদশায়সঃ | 
গকত্মান্‌ দরদস্তীক্ষং সর্ববাখ্যে। বঙ্গশুক্তিকে । 
শুবঞ্চ গগনং ফেনং কধিরঞণ ত্রিনেত্রকম্‌ ॥ 
পাতালন্বপভিশ্চৈৰ বহ্ছিমূলং সরামঠম্‌। 
ত্রিকটু ত্রিফলা শিগ্‌ ভজমোদ। বমানিক| ॥ 
পিপ্ললীমূলং ভার্গী চ লশুনং জীরকদ্বয়ম্‌। 
আর্দরকস্য রসেনৈব বটিকাং কারয়েত্িযক্‌ ॥ 
বাতরক্তং মহাকুষ্ঠং গলিতাঙ্গং ত্রিদৌষক্তম্‌। 
শোথং কণডঞচ কধিরং সর্ধমেতদ্যপোহতি ॥ 
মন্দানলামবাতঞ্চ শ্লেম্মাণঞ্চ জলোদরম্‌ | 
দ্রাণাক্ষিকর্ণজিহ্বে।খং সর্বরে।গংঞ$বিন।শয়েৎ ॥ 
স্বর্ণমাক্ষিক, হিস্কুল, লৌহ, পারদ, 
বঙ্গ, গন্ধক, তাত, অভ্র, সমুদ্রফেন, 
গেরিমাটা, স্বর্ণ, সীসা, চিতামূল, হিঙ্গু 
ত্রিকটু, ত্রিফলা, সজিনাবীজ, বনযমানী, 
যমানী, পিঁপুলমূল, বামনাটা, রম্থুন, 
জীরা ও কৃষ্ণজীরা এই লমুদ্ায় একত্রে 
আদার রসে মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ 
টিকা করিবে। ইহা সেবন করিলে 
বাতরক্ত, কুষ্ঠ, কু, মণ্ডল ও অন্যান্য 
নানাপ্রকার গীড়া নিবারণ হয়। 


লাঙ্গল্যাগ্ভং লৌহমৃ। 
বিশুদ্ধলাঙ্গলীমূলং ত্রিকটু ত্রিফলৈস্তথা। 
্রাক্ষাগগ্গুলুভিন্তল্যং লৌহচূ্ণং নিযোজয়ে ॥ 
মাতুলুক্রসেনৈব ত্রিফলায়! রসেন চ। 
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বিষ্ত বন্ততঃ পশ্চাদ্‌ গুড়িকাং কোলসম্মিতাম্‌ ॥ 
ভক্ষয়েনসধন! সাদ্ধং শু কৃর্ববস্তি যাঁন্‌ গুধান্‌। 
আজানুস্ফুটিতং ঘোরং সর্বাঙগস্ফুটিতং তথ| । 
ততৎসর্বাং নাশয়ত্যাণ্ড সাধ্যাসাধ্যঞ্চ শোণিতম্‌ ॥ 


পরিষ্কৃত ঈশ্লাঙ্গলার মূল, ত্রিকটু, 


ত্রিফলা, দ্রাক্ষা ও গুগুল এই সকল 
দ্রব্য সমভাগ; ইহাদের সকলের সমান 
লৌচ্চুর্ণ মিশ্রিত করিষ! টাবালেবুর 
রসে ও ত্রিফলার কাথে মদ্দিত করতঃ 


: কুল পরিমিত বটী প্রস্তুত করিবে। 
। ইহাতে সর্ববাগ কফুটিত এবং সাধ্যাসাধ্য 
ণ সর্বপ্রকার বাঁতরক্ত উপশমিত হয় । 


তালভম্ম। 


! হরিালং পলং শুদ্ধং তথ! কর্ষং বিষস্থ্য ঢ। 
ৃ শ্বেতাঙ্কোঠরসেনৈব দ্বয়মেকত্র খললয়েং ॥ 


পলাশতম্ম দ্বিপলং নিধায় স্বালিকোপরি । 
তগ্থশ্মোপৰ্ি তালন্ত গোলকং স্থ।পয়েৎ সুধী; ॥ 
তন্তোপরি হ্থাপামার্গতম্ম দগ্যাৎ পলত্রয়ম্‌। 
স্থালীমুখে শরাবঞ্চ দগ্ভাদ্‌ যত্তেন লেপয়েৎ ॥ 
লেপযিত্বা ততশ্চ্‌জ্যামহোরাত্রং পৃচেস্তিষক্‌। 
ততস্ত জায়তে ভম্ম শুদ্ধকপূরসন্পিভম্‌ ॥ 
গুঞ্রাত্রয়ং ততো ভক্ষ্যমন্ত্পানবিশেষতঃ। 
বাতরক্তণ্চ কুষ্ঠঞ্চ দক্রবিস্ফোটকাপচীঃ ॥ 
বিচচ্চিকাং চন্মদলং বাতরক্তঞ্চ শোণিতম্‌। 
রক্তপিত্তং তথা শোথং গলৎকুষ্ঠং বিনাশয়েৎ। 
হলীমকং তথা শুলমগ্রিমান্ধ্যমরোচকম্‌ ॥ 
হরিতাল ৮ তোলা, বিষ ২ তোলা 
এই দ্রব্যছ্ধয়কে ধলআকড়ার রসে খলে 
মদ্দন করিয়া একটা গোলক করিবে। 
পরে একটা স্থালীর নীচে ১৬ তোলা 
পলাশের ক্ষার দিয়! তাহার উপরে এঁ 
গোলক রাখিয়া! ২৪ তোল! অপামার্গের 
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ক্ষার তাহার উপরে প্রদ্দান করিবে; 
এবং সেই স্থালীর মুখ শরার দ্বার! 
উত্তমরূপে রুদ্ধ করিয়া লেপন করিবে। 
পরে দ্িবারাত্র চুল্লীর উপর পাক করিবে । 


পাকের পর তালভস্ম শুদ্ধ কর্পুরের, 
ম্যায় দেখিতে পাইবে । পরিমাণ ৩ রতি । ৷ 
অনুপান বিশেষে সেবন করিলে বাত-: 
রত, কুষ্, দক বিস্ফোট, অপচী, বিচ- | 


চ্চিকা, চর্ম্দল, দিত রক্ত, রক্তুপিত্ত, 
শোথ, গলতকুষ্ঠ, হলীমক, শৃল, অগ্রি- 
মান্দ্য ও অরোচক রোগ বিনষ্ট হয়। 


মহাতালেশ্বরো রসঃ | 

তথ। সিদ্ধেন তালেন গন্ধতূল্যেন মেলয়েং। 

দ্বয়োস্থল্যং জীর্ণতান্রং বালুকাধন্্গং পচেৎ ॥ 

অয়ং তালেশ্বরে। নাম রস: পরমদূর্লতঃ 

হন্তাৎ কুষ্ঠানি সর্বণাণি বাতরক্তমথাপি চ। 

শূলমঞ্টরবিধং স্িত্রং রসস্তালেশ্বরো মভান্‌ ॥ 

পূর্বেবাক্ত প্রণালীমতে হরিতাল 
ভম্ম করিয়া হরিতাল ও তন্তুল্য গন্ধক 
একত্রিত করতঃ উভয়ের সমান জারিত 
তা প্রদান করিবে এবং বালুকাযন্ত্রে 
যথাবিধি পাক করিবে। তাহা হইলে 
পরম দুর্লভ মহাতালেশ্বরনামক রস 
প্রস্তুত হইবে । এই ওঁষধ সেবনে সর্বব- 
প্রকার কুষ্ঠ, বাতরক্ত, অইপ্রকার শৃল 
ও শ্বিত্ররোগ উপশমিত হইবে। 


বিশ্বেশ্বরে। রসঃ | 


রসাদ্দশ বিষাৎ পঞ্চ গন্ধকাদ্দশ শোধিতাৎ। 
তুখ্থান্দশ পলাশন্ত বীজেভ্যঃ পঞ্চ কারয়েৎ ॥ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


্ষুতরাশ্থমার ধুত্ত র করহাটক নীলীতঃ । 
দশকং দশকং কুধ্যাচ্ছোবয়িত্বা জটাত্বচঃ ॥ 
দশকং দশকং দত্ব! কুচিলাদশ নৃতনাৎ । 
ভল্লাতকাচ্চ দশকং চূ্য়িত্ব। ভিষক্‌ ততঃ ॥ 
সুদিনে চ বলিং দত্বা বৈদ্যঃ পৃজাপরায়ণঃ। 
রক্তিকাদ্িতয়ং দগ্যাৎ সতে ষদি বা অ্রয়ম্‌ ॥ 
বাশরস্কং জরং কুষ্ঠং খরম্পর্শনসৌখ্যদম্‌। 
আজানুস্ষুটিতং হস্তি বিষজং বাস্ছথিনি:স্তহম্‌ ॥ 
কুষ্টমষ্টাদশবিধমগ্রিমান্দ্যমরোচকম্‌। 
বিশ্বেশ্বরো রসো নাম বিশ্বনাথেন ভামিতঃ ॥ 
শোধিত পারদ ১০ ভাগ, বিষ 
৫ ভাগ, গন্ধ ১০ ভাগ, তু'তে ১০ ভাগ, 
পলাশবীজ ৫ ভাগ, কণ্টকারী, করবীর, 
ধুতুরা, হাতজুড়ীলতা, নীলগাছ, জটা- 
মাংসী, দারুচিনি, নূতন কু'চিল! ও ভেলা 
এই সকল দ্রবা প্রত্যেক দশভাগ 
করিয়া গ্রহণ করতঃ একত্রিত ও চুণ 
করিবে। পুজাপরায়ণ বৈদ্গণ রোগীর 
অবস্থানুসারে ২ রতি অথবা ৩ রতি 
পর্যন্ত সেবন করিতে দিবেন। এই 
ওঁষধ সেবনে বাতরক্ত, জ্বর, কুষ্ঠ, 
অগ্নিমান্দ্য, অরোচক ও বিষজ সর্বব- 
প্রকার রোগ প্রশমিত হয়। 


ইতি উৈষজ্যবত্বাবল্যাং বাতরক্তাধিকারঃ। 


কুষ্ঠাধিকারঃ। 


বাতোত্তরেষু সপির্বমনং শ্লেম্সোতরেবু কুষ্ঠেযু। 
পিতোতরেষু মোক্ষো রসম্য বিরেচনং শ্রেষ্টম্‌॥ 

বায়ুপ্রধান কুষ্ঠে ঘবৃতপান, কফপ্রধান 
কুষ্ঠে বন এবং পিত্ত প্রধান কুষ্ঠে রক্ত- 
মোক্ষণ ও বিরেচন ব্যবস্থেয়। 





_ কুষ্ঠারিকারঃ | ৪৪৯ 





যে লেগাঃ কুষ্ঠিনাং যজ্যন্তে নির্গভাকরদোযাণাম্‌। 
সংশোধিতাশয়ানাং সন্ভঃ সিদ্ধির্ভবেত্তেসাম্‌ ॥ 

ছুষ্ট রক্ত নির্গত করিয়া এবং বমন 
ও বিরেচন করাইয়া কুষ্ঠোক্ত প্রলেপ 
ব্যবহার করিলে শীঘ্রই রোগের উপশম 
হইয়া থাকে । 





কুষ্ঠেযু পথ্যাপথ্যানি | 
পুরাণাঃ শালয়ে। মুদ্গা আডক্যশ্চ মনরক5। 
যব নিশ্বস্য পত্রাণি পটোলং বৃহতী্লম, ॥ 
চক্রমদ্দদলং মেষশঙ্গপ হিপঞো।ঢকা | 
কোষাতকী চ বেত্রাং পক্ষং ভাল: পুনর্ণব। ॥ 
গোখরোষ্্রীশ্বমতিবীমৃতং সর্ণিবিরেচন্ষ্‌। 
জাঙ্গলানি ঢ মাংসণি গোছুগ্ধ; গবিরোদকম। 
নিখিলানি ঢ তিক্তানি কুষ্টরোগে ভিভানি ভি ॥ 


পুরাতন শ।লি, মুগ, অড়র, মসূরী, 


যব, নিম্বপত্র,পটোল, পটোলপত্র, বুষ্াতী- । 


ফল, চাকুন্দেপত্র, মেষশুী, ভিপা1শাক, 
বিঙ্গা, বেতের ডগা, পক হাল, প্ুনর্ণবা, 


গো, গর্দিভ, উঠ, অশ্ব ও মহিষীর মুত্র, : 


ঘ্বৃত, বিরেচনক্রিয়া, জাঙ্গলমাংসের যুষ, 
গোতুদ্ধ, খদিরের জলপান এবং তিক্ত- 
দ্রব্যমাত্র কুষ্ঠরোগে হিভকর। 

পাপং কশ্ম দিধানিদ্র। বিরুদ্ধং বিবমাশনম্‌। 
ব্যায়াম বেগরোধশ্চ কৃ্ষ্যরশ্বিশ্চ মৈথুনম ॥ 
গুরুদ্রবনবান্নানাং ভোজনঞ্ গুড়ো দি। 

ছগ্ধং মদ্যমানিবঞ্চ মৎস্ো। মাসম্ভিলস্তথ। | 
ইক্ষরকনং মূলক বিষ্স্ডি চ বিদাহকৃং | 
এবংনিধানি চান্তানি কুষ্ঠে বজ্জ্যানি মিত্যশহ ॥ 


ব্য ও দ্রবপ্রধান খান্ধ, নূতন অন্ন 
৷ ভোজন, গুড়, দধি, অধিক দুগ্ধ, সগ্ভা, 
সর্বপ্রকার আমিষ, বিশেষতঃ মত, 
| মাধকলাই, ভিল, ইক্ষু, অন্ত, মূলা, 
| বিষত্ভি ও বিদাহি দ্রবাসমূহ ইত্যাদি 


_কুষ্ঠব্যাধিতে অনিষ্টকর । 


দত্রুচিকিৎসা-- 


দুর্ববাভয়। সৈদ্ধাব চক্রম্ধ 

কুঠেবকাঃ কা।স্তিক তক্রপিষ্টীঃ। 

এভিঃ প্রপেগৈরপি পদ্ধমূলাং 

কণুঞ্ দ্্চ নিবারমুক্তি | 
দু্ববা, হ্রীতকী, সৈম্ধবলবণ, 
| চাকুন্দেবীজ ও তুলসীপত্র এই সমুদ্রায় 
। কাজি ও তক্রে পেষণ করিয়া প্রলেপ 
ূ দিলে কণ্ড ও দক্ররো!গ নষ্ট হয়। 
ভুলো বমঃ শালতরো স্থষেণ 
সচকমদোশপাভর়বিমি শ্রঃ। 
ণ গনীয়ভক্ডেন ভদর্নপিষ্টে। 
শপ 21 দদ্রুগজেনাসিতঃ ॥ 


পূনা, ভুষ, চাকুন্দেবীজ, ' হরীতকী 
| ও কাজির তলস্থ;অন্ন এই: সমুদায় সম- 
! ভাগে লইয়া কীজির সহিত বাঁটিয়া 
প্রলেপ দিলে. দক্র রোগ.নিবারিত হয়। 


দদ্রুকুষ্ঠচিকিৎসা__ 
বিড়ঙ্গৈড়গজা কুষ্ঠ নিশ! সিশ্বথ সধপৈ: 
গান্থাক্পিষ্টেল্েপোহমুং দক্রকুষ্ঠবিনাশনঃ ॥ 


বিড়ঙ্গ, চাকুন্দেবীজ, কুড়, হরিদ্্া, 


পাপজনক কর্ম, দিবানিদ্রা, বিরুদ্ধ | সৈন্ধবলবণ ও সর্ষপ এই সমুদায় 
ও বিষম ভোজন, ব্যায়াম, মলমুত্রের | কাজিতে পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে. 
বেগধারণ, নূর্্যকিরণ, মৈথুন, গুরুপাক | দক্ররোগ নষ্ট হয়। 


(৫৭) 








৪৫০ ভৈষজ্যবত্বাবলী | 


রগ ২ কছলীপ্রবসংযুত 1 দি 
অপামারগ্ত পঞাঙ্গং দীন্রবসংযুতম্‌। কিটিমাদিচিকিৎসা__ 
পুটদগ্ধঞ্চ গোমৃত্রৈর্লেপনং দদ্রনাশনম্‌ ॥ | 
চক্রমন্দন্য বীজঞ্চ দু্ধিঃ পিষ্ট 1 বিমদ্দয়েং | : কারম্দকমূলঞচ কাধিকেন প্রপেষিতম্‌। 
চন জিনা দদ্রকিটিমনুষ্ঠানি জয়েদেতং প্রলেপনাৎ ॥ 


অপামার্গের পঞ্চাঙ্গ, কাদলীর রস |  কালকাসন্দার মূল কাজিতে বাঁটিয়া 
সংযুক্ত করিয়া পুটদগ্ধ করিরা গেঘুতর : প্রলেপ দিলে দদ ও কিটিমনামক কুষ্ঠ 
সহ লেপন করিলে দ্গকুষ্ঠ নস্ট হয়। প্রশমিত হয়| 


এ. আবথধস্থ পঙ্জ [পনালেন পবন 
চাকুন্দের বীজ ছুগ্ষে পেমণ করিয়া . শান্ত পহাণি ঢাওযালেশ পেরে | 


' দদ্র কিটিম কুষ্ঠানি হন্তি সিখানমের ঢচ ॥ 
এরগুতৈল সহ মিশ্রিত করত: লেপন , 


1]. সৌদালপাতা কাজিতে বাঁটিয়া 
করিলে সর্বববিধ কুষ্ঠ নট হয়। | প্রলেপ দিলে দদ্রু, কিটিম ও সিখা 
পারদং শঙ্খ গন্ধধ্। শিল! চোততরবাকণী। নামক কুষ্ট নষ্ট হয়। 
আস: গঞ্জ বা উহার সরু 
অনি হাউ াজিরীরালাহ। রবিতপ্তং হি কিঞ্িত্, লেপনং কিটিমাপহম্‌ 
গোম়ুত্রৈরারনালৈবা পিষ্টা লেপঞ্চ কারয়েং। চাকুন্দেবীজ সিজের আঠায় ভাবনা 
দক্র মণ্ডল কও% বিচচ্টা্ধ বিনাশয়েং ॥ | দিয়া এবং গোমৃত্রের সহিত বাঁটিয়া 


পারদ, শঙ্খভন্ম, গন্ধক, মনছাল, | সু্যাকিরণে কিঞ্চিৎ তপ্ত করিয়া প্রলেপ 

রাখালশসার মুল, চাকুন্দেবীজ, রান্সা, ; দিলে কিটিম রোগ নষ্ট হয়। 
বরুণছাল, চিতামূল, ঈশলাঙ্গলা, ভেলার ৷ বর 

টা, গুছের ঝুল, বকমূল, কুঁচ, সিজের | সিথ্মাদিচিকিৎসা_ 

আঠা, নিমছাল, পুরাতন গুড়, মধু ও | এডগঙকু্টসঙ্ধব সৌবীর সর্ঘপৈঃ কিমি: 

সোমরাজীবীজ এই সমুদায় দ্রব্য সম-। ক্রিমি সিগ্ু দদ্র মণ্ডল কুষ্ঠানাং নাশকো লেপঃ ॥ 

ভাগে লইয়া গোমৃত্র কিংবা কাজিতে | তন্াস্তরেঘপি 

বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে দক্রু, বিবর্চিকা ও | কৃ সৈ্বমিদ্ার্থ কিমি্ৈ্রগজৈঃ লমৈ: | 


দগ্র মণ্ডল কু্ঠত্বং লেপনং কার্সিকান্থিতম্‌ ॥ 
হি ঠ € ইতি রবিগুপ্তঃ।) 
চক্রমদ্দকবীজন্ত জন্বীররসমদ্িতম্‌। ] 
লেপিতং ভক্ষিতং হত্তি দ্রকুষ্মশেষতঃ ॥ ! চাকুন্দেবীজ, কুড়, সৈম্ধবলবণ, 


| শ্বেত সর্প ও বিড়ঙ্গ এই সমুদায় 
চাকুদ্দের বীজ পাতিলেরুব রসে ! কীজিতে বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে দক্র 
মাড়িয়! খাইলে ও লেপন করিলে দক্র | ও সিগু (ছলি) নষ্ট হয়। 


নষ্ট হয়। 


গন্ধকং মূলকক্ষারমার্রকম্ত রসৈ্দিনম্‌ । 
স্পা ম্দিতং তস্তি লেপেন সির্বস্ত দিনমেকতঃ ॥ 








৪ 8৫১ 





কুষণুভ,রজং মূল; গম্ধতুল্যং বিচুয়েং | ॥  কুড়, মূলার বীজ, প্রিয়ঙ্গু, শ্বেত- 
ম্দ্যং জন্বীরনীরেণ লেগনং সিঞ্সনাশনম্‌ ॥ | সর্ষপ, হুরিদ্রা ও নাগেশ্বর এই সমুদ্রায় 

গন্ধক, মূলার ক্ষার, আদার রস সহ | একত্রে মর্দন করিয়া! প্রলেপ দিলে 
১ দিবস মর্দন করিয়া লইবে। ইহা! ; বনুবৎসরোশপন্ন সিখ্মু রোগ নষ্ট হয়। 





লেপন করিলে সিখ্ম রোগ নষ্ট হয়। নীলকুরণ্ট কপট্রিরালিপ্য গাত্রমতি বহুশঃ। 
কষধুস্ত রমূল ও গন্ধক উভয়ে ৃ লিম্পেম্ম লকবীজৈ; পিষ্টেস্তক্রেণ সিগ্ননাশায় ॥ 
তুল্যাংশ গ্রহণ করিয়া জামীরের রস সহ । নীল বাঁটির পত্র বাঁটিয়া তদ্দারা 
লেপন করিলে সিধারোগ নষ্ট হয়। পুন পুনঃ গাত্র লেপন করিয়া স্থপিষ্ট 
_ শিখরীরসেন নুপিষ্টং মুলক" দি প্রলেপ দিলে দিগ্া রোগ 
বীক্ঞং প্রলেপিতং সিপ্াম্‌। দূর হয়। 
ক্ষারেণ বা কদল্যা র্তনীমিশ্রেণ নাশয়তি ॥ 
আপাংপত্রের রসে পিষ্ট মূলার বীজ বিচচ্চিকাদিচিকিৎসা__ 





অথবা ভরিদ্রাসং কদলীপত্র ভস্ম 
ক এড্গজ। তিল সর্ধপ কুষ্ঠং 


ৃ 
লেপ ছিলে সিগ্ারোগ নষ্ট হয়। । মাগধিকা লবণত্রয় মস্ত । 
সক্ষারং গন্ধকং লেপাৎ কটুতৈলেন সিয়াজিৎ। ূ পৃতীকৃতং দিবসন্তযনমেতৎ 


কাসমদ্দকবীক্জানি নূলকাপাং ভটথব ৮1 
গন্ধাশচর্ণমিশ্রাণি সিগ্বানা" পরমৌবদমূ ॥ র্‌ র 

( উপদেশা২ কাগ্রিকপিষ্টেলেপঃ)। চাকুন্দেবীজ, তিল, শ্বেত সর্ষপ, 

গবক্ষার ও গন্ধক,কটুতৈলের সহিত | কুড়, পিপুল, সৈন্ধব, সচল ও বিট্লবণ 

সু রা লের সন্ত | এই সমুদয় দ্রব্য ৩ দিবস দধির মাতে 

অথবা কালকাসন্দার বীজ, মূলার বীজ | ভিজাইয়া রাখিয়া দুর্গন্ধ হইলে তদ্দারা 


] 
ও গন্ধক এই সুদায়ের টর্ণ কাজির । বিচর্কা ও দক্রতে প্রলেপ দিবে । 


সছিত পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে; 
1 জ.ক্ক1৩ু শুবিরে দগ্ধ গৃহধূমং সসৈম্বমূ। 


ভক্তি বিচচ্চিক দগ্র চ কুষ্ঠম্‌॥ 


/ ন : নে 
সিখয রোগ নষ্ট হয়। । আস্তধূমং চৈলমুক্কং লেপাদ্ছস্ডি বিচর্টিকাম্‌ ॥ 
গদ্ধপাষাণচর্ণেন যবক্ষারেণ লেপিতম ! (ক্বঞীনলকে সৈদ্ধবং গৃহপৃষ্চ সমভাগং 
বিনাশ: ত্জত্যাণ্ড কট তৈলযূতেন ঢ ॥  প্রপৃষযস্থাল্যভ্যন্তরে কৃ্ধা শরাবেণ পিধায দন 


(বং নং কটুতৈলেন লেপ: )। ! পিষ্ট চ কটুতৈলেন লেপ: কাধ্য: |) 
গন্ধক ১ ভাগ ও যবক্ষার ১ ভাগ ও সিজবৃক্ষের কাগুদেশের (গু'ড়ির) 
একত্রে কটুতৈলে মর্দিন করিয়া প্রলেপ ৷ কিয়দংশের অত্যন্তরভাগ খুলিয়া তাহার 
দিলে দিধারোগ নিবারণ হয়। | মধ্যে সৈম্ববলবণ ও গৃহের ঝুল পুণ 
কুষ্ঠং মূলকবীজং প্রিযঙ্গবঃ সংপাস্তথা রজনী । | করিয়া এ নিজের নলকে একটি হাড়ির 
এতৎ কেশরবষ্ঠং নিহস্তি বছবাধিকং সিপ্ন॥. | মধ্যে রাখিয়া শরার দ্বারা উহা! আবৃত 











৪৫২ ভৈষজ্যরত্বীবলী । 


করিয়া নিম্নে অগ্নি ভালিয়া দিবে। | পাঁদস্ফ টচিকিৎসাঁ__ 
। ই 
কিওয়ক্ষণ পরে স্থালীর অভ্যন্তরস্থ বস্তু | তনিকাি রি, 
ভন্মীভূত হইলে, এ ভন্ম কটুতৈলের লৌহভাজনে কৃত্ধা। 
সহিত মিশ্রিত করিয়া প্রলেপ দিলে; শোবিতমর্কমঘুখৈঃ পাদ- 
বিচচ্চিক! রোগ নষ্ট হয়। । শ্ুটনং নিতস্তি লেপেন ॥ 
স্বকৃকাণ্ডে সপাৎ কক্চঃ করীবানপপাচিত: । | তিলফুল, সৈন্ধবলবণ, গোমুত্র ও 


লেপাৎ বিচচ্চিকাং তন্তি রাগবেগ ইব ত্রপাম্‌॥ | ৷ কটুতৈল এই সমুদার লৌহপাত্রে একত্র 
. সিজের নলে রাইসর্যপ পূর্ণ করিয়া | মর্দন করিয়া রৌদ্রে শুকাইয়া প্রলেপ 
ঘুটিয়ার আগ্রিতে দগ্ধ করিয়া সেই ভল্ম | দিলে পদস্ফোট নিবারণ হয়। 
কটুতৈলে মিশ্রিত করিয়া প্রলেপ দিলে 
বিচচ্চিকা রোগের ধ্বংস হয়। 





॥ 


উন্মভতৈলম্‌ । 
উন্মভক্ কাজেন নাণকক্ষারবা বিণ! 
কটতৈলং বিপক্তবাং শীঘ্বং তত্তি বিপাদিকাম্‌ ॥ 
কটুতৈল ৪ সের। মাণের ডাটা ও 
পত্রভম্ম ৮ সের, পাকার্থ জল ৬৪ সের, 
শেব ১৬ সের। কন্ক ধুতুরার বীজ 
১ সের। এই তৈলে বিপাঁদিকা রোগ 





পামাঁচিকিৎসা 
সিন্দুর মরিচচূ্ণং মভিমীনবনীতসংযু্ভ বুশ; । 
লেপান্িহস্তি পামাং তৈলং করবীরসিদ্ধং বা ॥ 
মেটে সিন্দুর ও মরিচচুর্ণ মহিষ- 
ছুগ্ধের নবনীতের সহিত মিশ্রিত করিয়া 
বারংবার প্রলেপ দিলে অথবা করবী- 








ঁ ; নষ্ট হয়। 
মূলের কক্ষে সিদ্ধ তৈল মর্দন করিলে ! 
পামা রোগ নষ্ট হয়। | 
কচ্ছ্বাদিচিকিৎসা 
. চি সি র অবস্তজং কাসমদ্দং চক্রনদ্ধং নিশাযুগম্‌ ॥ 
বিপাদিকীচিকিৎসা [ মানিমস্থ্ তুল্যাংশং মস্ত কাণ্রিকপেধিতম্‌। 
মারিকেলোদরে স্বান্তস্তগুলঃ পৃতিকাং গতঃ। কণু ক্টৃং জরত্যুগাং সিদ্ধ এষ প্রয়োগরাট্‌॥ 
লেপাদ্‌ বিপাদিকাং হস্তি চিরকালান্বন্ধিনীম্‌ [ 


টি নারি, সোমরাজী, কালকাসন্দার পত্র 
কতকগুলি তুল নিক্ষেপ করিয়া কিছু, চাকুনদের বীজ, হরির দারা ও 
রর রা সৈন্ধবলবণ এই সমুদায় দ্রব্য সমভাগে 


দিন রাখিবে, এ গুল সকল পচিয়া পু 
গেলে তদ্ছারা বিপাদিকায় প্রালেপ দিবে, ; লইয়া দধির মাত ও কীতির সহিত 
পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে কণ্ডু ও 


ইহাতে উক্ত রোগের শাস্তি হয়। 
কচ্ছু রোগ উপশমিত হয়। 











৪। ৪৫৩ 


কোমলসিংহাস্মজদলং আয়বেবদসারেইপি। 
সনিশং স্ুরতীজলেন পিষ্টম্‌। কুডবে| বাগুজীবীজ।ৎ ভরিতালপলান্থিতঃ । 
দিনত্রয়েণ নিয়তং ক্ষপয়তি কচ্ছুং বিলেপনতঃ ॥ 1 গা মৃত্রেণ সংপিধা লেপনাত শ্ি্রনাশকঃ॥ 
কচি বাসকপত্র ও হরিদ্রা গোমু | সোমরাজীবীজ ৪ পল ও হরিতাল 
ত্রের সহিত বাঁটিয়! ৩ দিবস ক্রমাগত ] ১ পল এই উভয় দ্রব্য গোমৃত্রে পেষণ 


প্রলেপ দিলে কচ্ছুরোগ নষ্ট হয় । করিয়া! প্রলেপ দিলে শ্শিত্র রোগ নষ্ট 
হইয়া এ স্থান স্বাভাবিক বর্ণ প্রাপ্ত হয় 
শ্িত্রচিকিৎসা__ াত্রখিরযোঃ কাধ খা চ মধুস'বৃতম্‌। 


শঙ্খকুনদেন্দুধবলং জয়েচ্ছিত্রং ন সংশয়ঃ ॥ 
ধাত্রীখদিরয়োঃ ক্কাথমবন্ুজরজোহপ্িতম্‌ । 
পাত! শঙেন্দকুন্দা তস্তি শিত্রং ন সংশস্নঃ ॥ 
আমলকী ও খদির এই উভয়ের 
কাথ প্রস্তুত করিয়া তাহাতে মধু অথবা! 
সোমরাজীচুরণ প্রচ্ষেপ দরিয়া পান করিলে 
ধবল রোগ নষ্ট হয়। 


বা 
বায়স্তেড়গন্া নষ্ঠ বুষাভিু'ডিকা কৃত! । 
বস্তমত্রেণ সংপিষ্টা! লেগাক্টিত্রবিন।শিনী ॥ বা 
কাঁকমাচি, চাকুন্দেবীজ, কুড় ও ূ 
পিঁপুল এই সমস্ত দ্রব্য চাগমৃত্রে পেষণ । 
করিয়া প্রলেপ দিলে শ্বিত্র (ধবল) ূ 
রোগ নষ্ট হয়। 
পুতিকাক স্ন$, নবেন্দ্রদ্রমাণা; 
মত্রৈ; পিষ্টাঃ পল্পবাঃ সৌমলাশ্চ | ] ক্ষারে দগ্ধে গজলগুজে চ 
লেপাচ্ছিত্রং হজ দ্র রণ গঞ্স্ঠ মৃত্রেণ বহুক্রতে ঢ। 
বষ্ঠাজশাগ্ঠশ্রনাডীব্রণাংশ্চ ॥ ৃ ফোণ প্রনাণং দশভাগযুক্তং 
1 
] 


নাটাকরগু, আকন্দ, সিজ, সেঁ!দাল দত্বা পচেদ্‌ বীজমবন্তজস্ত । 


এতদ্‌ যদা চিক্কণতামুপৈতি 
ও জাতি ইহার্দের পত্র গোষুত্রে বাটিয়া তদ। সসিদ্ধাং গুড়িকাং প্রকুধ্যাৎ। 
প্রলেপ দিলে শ্িত্র ও দগ্রু প্রভৃতি নানা ূ শিত্রং প্রলিম্পেদখ তেন স্ব 
রোগ নষ্ট হয়। ূ তদ| ্রজত্যাশু সবর্ণভাবম ॥ 
জী রর নন € ভস্তিপুরীষভন্মনঃ ষট্পঞ্চাশংপলা ধিক- 


প্লশতদ্বয়ং গ্রাহ্থাং ক্ষারোদকাৎ দশমাংশেন 
কিঞিনযানত্রয়োদশমামকাধিকপর্চাশৎ পলানি। 


হস্তীর বিষ্ঠাভস্ম ৩২ সের, হস্তীর 
মুত্রে ৭ বার বা ২১ বার পর্য্যন্ত ছঁকিয়া 


শ্বিত্রং নাশং ব্রজেং কিংবা পৃতিকীটবিলেপন1২ ॥ 
হস্তী ও চিতাবাঘের চন্দ ভন্ম 
করিয়া কটুতৈলের সহিত অথবা! পাছ্‌- 


ডিয়! পোকা বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে ধবল . 
রোগ প্রশমিত হয়। লইবে, সেই ক্ষারজল ৬৪ সের লইয়া 


কুড়বোইবজবী্াৎ হরিভালচতুভাগসংনি্র:। | তাঁহার সহিত ৬০. সের সোমরাজীর 
মত্রেণ গবাং পিষ্টঃ সবর্ণকরণঃ পরং শ্বিত্রে ॥ বীজ দিয়া পাক করিবে। ইহা! ঘন 
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হইলে নামাইয়া লইবে। প্রথমে ধবল | 
স্থান ঘর্ষণ করিয়া ইহার দ্বারা প্রলেপ 
দিলে উক্ত রোগ প্রশমিত হয়। 


শ্বিত্রদদ্রপাটলাহরলেপঃ। 


অশ্থহা রজনী ভেন প্রত্যকপুষ্পীঃ প্রদা চ। 
চরণ স্বর্জিকাক্ষারং নীরং দত প্রপেষয়েং ॥ 
প্রচ্ছযিত্বা ততঃ স্ানং মণ্ডলাগ্রেণ লিম্পতি 
পাটলানি পতস্ত্যজে বিস্ফোটাশ্চাতিদাকণ!ঃ | 
অস্বস্তি তিলা রক্তাঃ কুষ্তব্ণ। ভবস্তি তে। 
মিলভ্তি স্বশরীরে চ দিব্যন্দপো ভবেররঃ ॥ 
করবীর, হুরিড্রা, ধুস্ত,র ও আকন্দ 
এই সমুদ্রায় ভশ্ম এবং চূর্ণ ও সাচি- 
ক্ষার জলের সহিত পেষণ করিয়া 
রাখিবে। শ্রিত্রস্থান অস্ত্র দ্বারা আঁচড়াইয়া 
উহা! লেপন করিবে । ইহাতে শরীরে 
দাগ বসে ও ফোম্ষা জন্মে, পরে রক্তবণ 
তিলকসমূহ উৎপন্ন হইয়া শরীরের বণ 
স্বাভাবিক হইয়া থাকে। 








ওষ্ঠশরিত্রনাশনো লেপঃ | 
মুখে শ্েতে ঢ সংজাতে 
কুষ্যাদেভাং প্রতিক্রিরাম্‌। 
গৃন্ধকং চিত্রকাণীশ: হবিতালং ফলভ্রপুম 
মুখে লিম্পেদিটনকেন বর্ণনাশো ভবিবাতি ॥ 
গন্ধক, চিতা ধাতুকাশীশ, হরিতাল 
ও ত্রিফল! একত্র করিয়া মুখস্থিত্রে লেপন 
করিলে ১ দিবসে স্বর্ণ প্রাপ্ত হ্য়। 
শিত্রহর! লেপাঃ। 
শ্বেতজয়ন্তীমূলং গীত: পিই্প পয়সৈৰ । 
শিত্রং নিহস্তি নিযছং দবিবারে বৈগ্ঘনাথা। | 


ভৈষজ্যবত্বাবলী । 


রবিবারে শ্বেতজয়ন্তীর মূল ছুগ্ধে 
বাটিয়া খাইলে শ্বিত্র রোগ নষ্ট হয়। 
গুঞ্ঠাকলাগিচুর্ণন্ত লেপিতং শ্রেতকুষ্ঠসথৎ । 
শিলাপামার্গতন্মাপি লিপ্তং শিত্ং বিনাশয়েৎ ॥ 
কুচ ও চিতামূল চূর্ণ করিয়া প্রলেপ 
দিলে ধবল রোগ নষ্ট হয়; এরূপ মনচাল 
ও আপাঙ্গের ক্ষার দ্বারা গ্রলেপ দিলেও 
উজ্ত রোগের শাস্তি হয়। গোমৃত্রের 
সহিত পেষণ করিয়! প্রলেপ দিবে। 


শথিত্রপঞ্চাননতৈলম্। 


এরগু তুলসী শীজং বাগুজি চক্রমর্দকম | 
ভিক্তকোবাশকীবীজং কুষ্ণাক্কোঠম্য বীভকম্‌ 
কক্কং দবা শিলা কাশী পথ্যা কৃগ্ঠং বিড়ঙ্গকম্‌। 
গোমৃত্র দি দুগ্ধৈশ্চ পচেদপ্যাজমৃত্রকৈঃ ॥ 
কটুপতলঞ্চ তলেপাদীমদ খ্ুষ্ট বিলেপটৈ; 
পঞ্ষাননমিদং তৈলং শ্বেত কু কুলাপভম্‌ ॥ 
| কটুতেল ৪ সের। গোমূত্র, দধির 
| মাত, ছুগ্ধ ও ছাগমূত্র প্রতেক ৪ সের। 
| কন্ধার্থ এরগুবীজ, তুলসীবীজ, হাকুচ- 
ূ বীজ, চাকুন্দেবীজ, তিক্ত ঘোযাফল- 
ূ বাজ, কৃষ্ণঅশাকোড়বীজ, মনছাল, হ্বীরা- 
। কস, ভরিতকী, কুড় ও বিডঙ্গ মিলিত 
| ১ সের। ধবল স্থান ঈষৎ ঘর্ষণ করিয়া, 
ূ এই তৈল লাগাইলে উহা প্রশমিত হয়। 


| 








আরগধাগ্যং তৈলমূ । 
আরগুধং ধনং কুষ্ঠং হরিতালং মনঃশিলা। 
। বন্দণীঘ্র মংযুক্কং পচেশৈলং বিধানবিং ॥ 
| এন্নাভ্যঙজন।দেব ক্ষিপ্রং শিং বিলগ্কাতি। 


ূ 
[ 








কুষ্ঠাধিকাঁরঃ | ৪৫৫ 


তৈল ৪ সের। কন্কার্থ সৌদাল- | বিউক্ষ সৈদ্ধাব শিব। শশিবেখা 
বীজ, ধাওয়াছাল, কুড়, হরিতাল, মন- সর্ষপ বরগ্ত বুজনীভিশ্চ | 
ছাল, হরি ও দারা দিলিক |. আসি 
১সের। পাকের জল ১৬ সের। এই ৭ 


তৈল মর্দীনে শশিত্র রোগ নন্ট ভয়। বিড়, সৈঙ্কব, হরীতকী, হাকুচ- 
বীজ, শ্বেতসধ্প, ডহরকরপ্তবীজ, হরির! 


ও আকন্দপত্র এই সমুদয় সমভাগে 
শ্বেতারিরসঃ | লইয়া গোয্ত্রে পেষণ করিয়া প্রলেপ 


রর ৃ ষ্ঠ নাশ হয় 
শুদ্ধ ভুতং সমং গন্ধং ভ্রিকলাং ভৃঙ্গ বাগুজীম্‌। চরিরে টি রাত হয 


ভল্লাতকং চিলং কুষ্ণং নিদ্বধীজং নং সনম ॥ মনশিলালে অপি তৈলং। 
মর্দয়েদ তৃঙ্গজদ্রাবৈ: শোহা” পেসাং পুনঃ পুন । অর্ধং পরঃ কৃষ্ঠচনঃ প্রলেপ? ॥ 
ইন্বং কৃষ্ণস্তিসপ্তাং বস: শ্বেভারিকো! ভবেহ। 
মনডাল, ভরিভাল, মরিচ, সর্ষপ- 

মধ্বাজোর্যাসমাত্রক্ খাদেহ ছি বিমাশয়ে ৮ মরিউ, 

ৃ | ছৈল ও আকান্দের আটা এই সমস্য 

পারদ, গন্ধক, রিফলা, ভূক্গরাজ, | ডেব্য একত্র মর্দন করিয়া প্রলেপ 

ভাকুচবীজ, ভেলার মুটি, কুষ্ণতিল ও : কৃষ্ঠঝোগ নাশ হয়। প্রলেপ দিলে 
নিশ্ববীজ এউ সমুদ্ায় ভূঙ্গরাজেব রসে খিল বরণ হবিজ চি্রকাগারধূমং 
৩ সপ্তাহ ক্রমাগত পিষ্ট ও শুক করিয়া]. অনল ঘরিচ দর ্ী়কর্ত হু হীতযাম। 
১ মাষা পরিমাণে গুড়িকা প্রীস্তত !. দভতি পতিভনাহ: কুটজারীবশেযাঃ 
করিবে | মধু ও ঘ্বৃতের সহিত সেবনীয়। |  কুলিশমিব সরোষাল্ছ্রতস্থাদ বিমুক্তম্‌॥ 


ইহাতে ধবল রোগ নষ্ট হয়। বিষ, বরুণছাল, ভরিদ্রা, চিতামূল 


রর গুহেরঝুল, ভেলা, মরিচ ও দূর্ববামূল 
সর্ববকৃষ্ঠে বিধিঃ। এই সমুদায় আকন্দের ও সিজের 
পর্ণানি পিট! চতুরসুলন্ত 





আঠার সহিত বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে 


তক্রেণ পর্ণান্তথ কাকমাচ্যাঃ । নানাবিধ কুষ্ঠ নষ্ট হয়। 
তৈলাকতগাজ্ন্ত নরম্ত কুষ্ঠা- ভল্লাতক ত্বীপি জদাক মলং 
ছ্যতর্ডয়েদস্বহনচ্ছদৈষ্চ | গুঞজাফল ভ্র্যষণ শঙ্গচণ্ম্‌! 


সৌদালপত্র, কাকমাচিপত্র ও করবীর 5 
পত্র তক্রের সহিত পেষণ করিয়া তদ্দাবা শলাকয়া তদ্‌ বিদদীত লেপম্‌। 
উদ্ধর্তন অথাৎ গাত্রমার্ভন করিতে দিলে 


বুষ্ঠে কিলামে হিলকালকে ঢ 
কুষ্ঠারোগ নষ্ট ভয়। 


ৃ 

। 

1 

ৃ 

] 

1 

| 

1 

| 

| 

ৃ বি রখ 6 
রোগীর গাত্রে তৈল মাখাইয়া | তুথং সবুষ্ঠং লবণানি পঞ্চ 

| ্ 

ূ অশেবদুর্নামন্তু চশ্মকীলে | 








৪৫৩ 





( এবাং সমভাগপর্ণং ্বহর্কয়োঃ ক্ষীরে দত্থা 
কিঞ্িৎ পাকং কুষ্যাৎ। অথবা ক্ীরদ্য়ং চতুগু ণং, 
চূর্ণ পাদিকং, লেপযোগ্যং পাকং কুধ্যাৎ। 
শলাকয়৷ কৃষটস্থানে দগ্াৎ )। 

ভেলা, চিতামূল, সিজমুল, আক- 
ন্দের মূল, কুঁচফল, ত্রিকটু, শঙ্খচুণ, 
তুতিয়া, কুড়, পঞ্চলবণ, যবক্ষার, সাচি- 
ক্ষার ও ঈশলাঙ্গল! এই সমুদায় সম- 
ভাগে চূর্ণ করিয়া সিজের আঠা ও আক- 
নদের আটার সহিত একত্রে লৌহপাত্রে 
পাক করিবে। ইহা সলাকা দ্বার! কষ্টে 
লাগাইলে বিশেষ উপকার দর্শে। ইহা! 
দ্বারা অন্যান্য রোগেরও উপশম হয়। 

পিবতি সকট্রাতৈলং গন্ধপাধাণচূর্ণং 

ব্ববিকিরণস্তপ্তং পামনে! যঃ পলাদ্ধম্‌। 

ত্রিদিন তদন্থু সিক্তঃ ক্ষীরভোজী ঢ শীঘ্র 

ভবতি কনকদীপ্তিঃ কামরূপী মন্তুযুঃ ॥ 


ভৈষজ্যরতবীবলী। 





| অবস্তজং বীজকর্ষং পীত্বা কোফেন বারিণ!। 
ভোজনং সপ্পিষা কাধ্যং সর্ধকুষ্ঠবিনাশনম্‌ ॥ 
সহশ্রশো দৃষ্টফলোইয়ং যোগঃ। ) 


প্রত্যহ হাকুচবীজ ৪ মাষা বা৮ 
মাবা উঞ্জলের সহিত ভক্ষণ, দুগ্ধপান, 
রৌদ্র সেব! ও স্বৃতসংঘুক্ত অন্ন]ভোজন 
| করিলে সকল প্রকার কুষ্ঠ নষ্ট হয়। 


! 
ছিন্নায়াঃ শ্বরসে! বাপি সেব্যমানে! যখাবলম্‌। 


জী ঘ্বৃতেন ভূষ্মীত মুগযযৌদনেন ঢ ॥ 

অপি পৃতিশরীরোহপি দিবারপীঃ$ভবেন্নরঃ | 

যঃ খাদেদভগ্ারিষ্টমরিষ্টামলকানি বা । 
। স জয়ে সর্ববুষ্ঠানি মাসাদদ্ধং ন সংশয়ঃ 
| প্রত্যহ গুলঞ্চের রস পান এবং 
! সুগের যুষ ও ঘ্বৃতের সহিত অন্ন ভোজন 
| করিলে কুষ্ঠ নষ্ট হইয়া দেহ উত্তম 
। শ্রীবিশিষ্ট হয়। এইরূপ ..হরীতকী ও 
৷ নিশ্বপত্র অথবা নিস্বপত্র ও আমলকী 





পামা (খোস্‌) রোগে কটুতৈলের | একত্রে ভক্ষণ করিলে কুষ্ঠ শান্তি হয়। 


সহিত গন্ধকচুর্ণ ৪ তোল! মিশ্রিত ও 
হূর্ধ্য কিরণে তপ্ত করিয়া সর্ববাঙ্গে বিশে- 
ষতঃ রোগস্থানে মর্দন এবং কিঞ্চিং | 
সেবন করিলে গীড়ার শান্তি হয়। 
পথ্য উষ্ণ দুগ্ধ । 

তীত্রেণ কুষ্ঠেন পরীতদেহো 

যঃ সোমরাজীং নিয়মেন খাদেং । 

সংবৎসবং কুষ্ণতিলত্বিতীয়াং 

স সোমরাঁজীং বপুষাতিশেতে ॥ 

এক বৎসর প্রত্যহ সোমরাজীবীজ 

ও কুষ্ণতিল একত্র ভক্ষণ করিলে তীব্র 
কুষ্ঠ নষ্ট হইয়া দেহের লাবণা বৃদ্ধিহয়। 


ঘর্দসেবী কছুফেন বারিণা বাগ্জ্জীং পিবেৎ। | 
্ষীরভোজী চ সপ্তাাৎ কৃ্ঠী কুষ্ঠং বাপোহতি ॥ 


ূ 


পঞ্চনিম্বম্‌ । 
নিশ্বহ্য পত্র: মূলানি সত্বক্‌ পুষ্প ফলাঁনি চ। 
চুণিতানি স্বতক্ষৌদ্র সংযুতানি দিনে দিনে ॥ 
লিহাদ্‌ পিবেদ ব! মৃত্রেণ সংযুক্তান্থ্যদকেন বা। 
মদিরামলভোয়েন পয়সা বা যখাবলম্‌ ॥ 
তূম্তীত দ্বৃত য্যা্ঠৈঃ শাল্যন্ং পর়সাপি ঝা । 
-সর্ধব কুষ্ঠ বিষপার্শে। নাড়ী ডুষ্ট ব্রণানপি ॥ 
কামলাঞ্চ গদানন্তাংস্তথ| পিত্তকফাশ্রজান্‌। 
সংবৎনরপ্রয়োগেণ সর্ধববজ্যবিবর্জিতঃ। 
জয়তোতৎ পঞ্চনিদ্বং রসায়নমন্ুত্বমম্‌ ॥ 


নিষ্বের পত্র, মূল, ত্বক্‌, পুষ্প ও ফল 
সমভাগে চূর্ণ করিয়া ঘ্বৃত, মধু, গোমুত্র, 
জল, মছ্ভ, আমলকীর. জল অথব দুগ্ধের 





সহিত সেবন করিলে এক বহসরের 
কুষ্ঠাদি নানারোগ নষ্ট হয়। পথ্য ্বৃত, 
দুগ্ধ ও শালি তগুলের অন্ন প্রভৃতি । 
মতস্যাদি কুপথ্য ভোজন নিষিদ্ধ। 


০ 


তন্ত্ান্তরোক্ং পঞ্চনিম্বমূ ৷ 


পুশ্পকালে চ পুম্পাণি ফলগকালে ফলানি চ। 
সংচ্ণ্য পিচ্মর্দস্ত ত্বঙ মূলানি দলানি চ॥ 
দ্বিরংশানি সমান্ৃত্য ভাগিকানি প্রকল্পয়েং। 
ত্রিফলা জ্যবণং ব্রন্ধী শ্বদংপ্রারুষরাগ্রিকাঃ ॥ 
নিড়ঙ্গমার বারাহী লৌহচুর্ণামৃতাঃ সমাঃ 1 
অবন্তজং হরিদ্ে দে ব্যাধিঘাতাঃ সশর্করাঃ ॥ 
কষ্ঠেন্দ্রবব পাঠাশ্চ কৃত্বা চূ্ণং অসংযুতম্‌। 
খদিরাশন নিম্ব নাং ঘনক্কাথেন ভাবয়েৎ ॥ 
সপ্তধা পঞ্চনিম্বচ মার্কবস্বরসেন ঢ। 
নিগ্কশুদ্ধতন্বধীমান্‌ মোজরেচ্চ শুভে দিনে ॥ 
মধনা তিক্ত হবিযা খদিবাসনবারিণ।। 
সেব্যমুষ্ণান্থন। বাপি কোলবৃদ্ধ্য। পলং পিবেৎ ॥ 
জীর্ণে চ ভোজনং কাম্য মিগ্ধং লঘ,হিতঞ্চ যৎ। 
বিচষ্চিকৌড় স্বর পুগুরীক- 
কপাল দদ্র কিটিমালসাদি। 
শতাক বিশ্ফোট বিসর্গ পামাং 
কুষ্টপ্রকোপং বিবিধং কিলাসম.॥ 
ভগন্মরং ্লীপদ বাতরস্ত- 
জড়ান্ধ্যনাডীত্রণ শী রোগান্‌। 
সব্ধান্‌ প্রমেভান্‌ প্রদরাংস্চ সর্ববান্‌ 
দংগ্রাবিষং মূলবিষং নিহস্তি ॥ 
স্থুলোদরঃ সিংহকুশোদরস্চ 
ু্লি্সদ্ধিমমধুনোপযোগাৎ। 
সমোপযোগাদপি যে দশস্তি 
সপাদয়ো যাস্তি বিনাশমাণড ॥ 
জীবেচ্চিরং ব্যাধিজবাবিমুক্তঃ 
সুভে রতশ্চন্্রসমানকাস্তিঃ ॥ 
(নিশ্বশ্ত পুষ্প কল মূল দল ত্বচাং প্রত্যেকং 
ভাগছয়ম্‌। ত্রিফলাদেঃ প্রত্যেকমেকো৷ ভাগঃ। 


অগ্নিশ্চিত্রকমূ। বারাহী বারাহীকন্দঃ তদ- 
ভাবে চর্কারালুকম্‌। লোহচ্ণ্ধি শোধিত- 
পুটিতন্তজীর্ণম্। কাথনীয়দ্রব্যং গৃহীত্বা অষ্ট 
ভাগাবশিষ্ট: কাথা শ্রাহাঃ। তেন নিষ্বাদি- 
চর্ণহ্য ভাবনা সপ্তধ। এবং ভূঙ্গরাজরসেন 
সপ্তধা ভাবন|। লিগ্ধশুদ্ধতনুত্বম। স্েতক্রিয়া 


বমনবিরেচনাদি। ) 


নিমের ফুল, ফল, ছাল, পত্র ও 
মূল প্রত্যেক ২ তোলা, ত্রিফলা, ত্রিকটু, 
্রক্গী, গোক্ষুর, ভেলা, চিতামূল, বিড়, 
বারাহীকন্দ, অভাবে চামার আলু, 
লৌহ চূর্ণ, গুলঞ্চ, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা 
হাকুচবীজ, সোন্দালমজ্জা, চিনি, কুড়, 
ইন্দ্রধব ও আকনাদি প্রত্যেক ১ তোলা । 
এই সমুদায় চূর্ণ একত্র মর্দন করিয়া 
খদ্দির, অশনছাল ও নিমছাল ইহাদের 
ঘনকাথে এবং ভীমরাজের রসে যথা- 
ক্রমে ৭ বার করিয়া ভাবনা দিবে। 
ন্নেহক্রিয়া বমন ও বিরেচনান্তে এই 
পঞ্চনিম্ব ১ তোলা হইতে আরম্ত করিয়] 
৮ ভোলা পধ্যন্ত মাত্রায় ব্যবস্থা 
করিবে। অনুপান মধু পঞ্চতিক্তাদি 
ঘ্বুত, খদিরোদক, অশনের ক্কাথ অথবা 
উষ্ণ জল । পথ্য ঘ্ৃতাদিসংযুক্ত লঘু অন্ন। 
অজীর্ণ সন্তবে ভোজন নিষিদ্ধ। ইহা! 
সেবন করিলে নানাবিধ কুষ্ঠ ও অন্যান্য 
অনেক রোগ উপশমিত হয়। 


একবিংশতিকো গুগ্গুলুঃ। 


চিত্রক ভ্রিফলা ব্যোষমজাজীং কারবীং বচাম্‌। 
সৈম্ধবাতিবিষে কুষ্ঠং চটব্যলা যাবশৃকজম্‌ ॥ 











৪৫৮ 

বিড়ঙ্গান্জমোদাঞ্চ মুস্তান্তমরদার চ। 

যাবস্ত্যেতানি সর্বাণি তাবন্মাত্রস্ত গুগ্গুলুম্‌ ॥ 

সঙ্ুদ্ধ মপিষা সাদ্ধং গুড়িকাং কারয়েস্িষক্‌। 

প্রাতর্ভোজনকালে বা ভক্ষয়েচ্চ হ্থাবলম্‌ ॥ 

হস্ত্যষ্টাদশ কুষ্ঠানি ক্রিমীন্‌ দুষ্টব্রণানপি। | 

গ্রহণ্যর্শোবিকারাংস্চ মুখাময়গলগ্রহান্‌ ॥ ] 
| 
| 
1 





গৃত্ধমীমথ ভগ্রঞ্চ গুনসঞ্চাপি নিষচ্ছতি। 
ব্যাধীন্‌ কোষ্ঠগতাংশ্চান্কান্‌ জযেদ্বিকুরিবান্রান্‌ ॥ 


চিতা, ত্রিফলা, ত্রিকটু, জিরা, কৃষ্ণ- 
জিরা, বচ, সৈন্ধব, আতইচ, কুড়, ই, 
এলাইচ, যবক্ষার, বিড়ঙ্গ, মানী, মুতা : 
ও দেবদারু এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
লইয়। চূর্ণ করিবে। চুর্ণের পরিমাণ | 
যত হইবে, তাহাতে তত পরিমাণে 
গুগ্গুল দিয়া ঘ্বতের সহিত মর্দন করিয়া 





ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


কামলামামবাতঞ্চ অগ্নিমান্যং ভগন্দরম্‌। 

পীনসঞ্চ প্রতিশ্ায়ং শ্লীহানমুদরং তথ! । 
এতান্‌ রোগান্‌ নিহস্তযাশ্ ভাস্করস্তিমিরং যথা ॥ 
€ অয়ং বাতরক্তে প্রশক্ভঃ | ) 
গুলঞ্চ ১২॥০ সের, দশমূল ১২০ 
সের, আকনাদি, মূর্ববামূল, বেড়েলা, 
কট্কী, দবারুহরিত্রা৷ ও এরগুমূল প্রত্যেক 
১০ পল, শ্রথ পোর্টলীবদ্ধ বহেড়া ১০০টা, 
হরীতকী ২০০টা, আমলকী ১০০টা 
এবং দোলাস্থ পোট্টলীবদ্ধ গুগ্গুল 
২ সের। এই সমুদায় একত্রে ১৯২ সের 
জলে পাক করিয়৷ ২৪ সের থাকিতে 
নামাইবে। এই ক্কাথ ছাঁকিয়া লইয়া 
তাহার সহিত এ গুগ্গুল ২ সের 


| গুলিয়া দিবে ও দ্বৃত ২ সের মিশ্রিত 
: করিবে এবং পূর্বেরাস্ত হরীতকী, আম- 
ৰ লকী ও বহেড়া সমস্ত বীজরহিত করিয়া 
! দ্বতে ভাজিয়! এ কাথে দিয়া সমুদায় 

একত্র পাক করিবে । পাক সিদ্ধ হইলে 


উপযুক্ত মাত্রায় বটিকা প্রস্থত করিবে। 
এই বটিকা প্রাতঃকালে অথবা ভোজন- 
সময়ে সেবন করিলে সর্বপ্রকার কুষ্ঠ, 
ুষ্টব্রণ ও অর্শ; প্রভৃতি রোগসকল 





প্রশমিত হয়। | গুলঞ্চের রস, শুচুণ ও পিপুলচণ 
25 প্রত্যেক ২ পল প্রক্ষেপ দিয়া মিশ্রিত 
। করিয়া লইবে। ইহা! সেবন করিলে 
অস্বতাগ্ুগৃগুলুঃ । কুষ্ঠ ও বাতরক্ত প্রভৃতি নানারোগের 
অমৃতায়া; পলশতং দশমল্যাস্তথ। শতম্‌। শাস্তি হয়। 
পাঠ! মূর্ববা বল! তিক্তা দাবরী গন্ধর্হস্তকাঃ ॥ স্ট 
এবাং দশপলান্‌ ভাগান্‌ বিভীতক্যাঃ শতং হবরেৎ। | তিক্তঘৃত ৫ 
দ্ধে শতে চ হরীতক্য। আমলক্যান্তথা শতম্॥ | 8535 
ন্গলদ্রে পত্রয়ে পক্কা চাষ্ট ভাগাবশেধিতম্‌। . * [  নিশ্বাম্বত। বৃষ পটোল নিদিদ্ধিকানাং 
্স্থং গুগ্গুলুমান্ত্য প্রস্থাদঞ্ণ ঘবৃতং পচেৎ ॥ |  ভাগান্‌ পৃথগ্‌ দশপ্লান্‌ বিপচেদ্‌ ঘটেইপাম্‌। 
প্রদাতব্যং গুড় চ্যাঃ সত্বমেব চ। অষ্টাংশশেষিত রসেন স্মনিশ্চিতেন 
পলদ্য়ং তথা শুঠ্যাঃ পিপ্লল্যাশ্চ পলন্বয়ম্‌ পরস্থং ঘৃন্য বিপচেৎ পিচুভাগককৈ: ॥ 
ততো! মাত্রাং প্রযুগ্লীত জ্ঞাত্বা দোববলাবলম্‌। পাঠা বিড়ঙ্গ স্সরদারু গজোপকুল্যা 


বিক্ষার নাগর নিশ! মিষি চব্য কুষ্ঠেঃ 





অষ্টাদসু কুষ্ঠেযু বাতরক্ত গদেযু চ ॥ 





কুষ্ঠাধিকারঃ | 


জেজোবতী মরিচ বসক দীপ্যকাগ্রি- 
রোহিণ্যকুষ্কর বচা কণমূল যুক্তৈ: | 
মঞজিষঠয়াতিবিষয়া বরয়া যমান। 

সংশুদ্ধ গুগ্গুলু পলৈরপি পঞ্চসংখ্যৈঃ। 
তত সেবিতং বিধিমতি প্রবলং সমীরং 
সন্ধ্যস্থি মজ্জগতমপ্যথ কুণ্ঠনীদুক্‌॥ 
নাড়ীত্রণার্ব,দ ভগন্দর গণ্ডমালা 
জক্রদ্ধ সর্ববগদ গুল্ম গুদোখ মেহান্‌। 
যক্মাকচি শ্বসন পীনন কাস শোধ- 

হৃৎ পাগুরোগ গলবিদ্রধি বাতরক্তম্‌ ॥ 


( ক্কাখারস্তসময়ে গুগ্গুলুং শ্থপো্লিকায়াং 
বদ্ধ! দোলাযক্েণ স্বিশ্নং কৃত্বা তণ্তেন ক্কাথক্লেন 
ছনঘ্বিত্বা। স্বতে নিক্ষিপা পচেৎ। দীপাকং 
জীর! ইতি প্রাচীনাঃ।) 

স্বুত ৪ সের। ক্কাথার্থ নিম্বছাল, 
গুলঞ্চ, বাসকপত্র, পটোলপত্র ও কণ্ট- 
কারী প্রত্যেক ১০ পল, শ্রথপোর্টুলীবদ্ধ 
গুগ গুল ৫ পল, পাকার্থ জল ৬৪ সের, 
শেষ ৮ সের। কাথ ছাকিয়া লইয়া উ্ণ 
থাকিতে তাহার সহিত পো্রলিস্থ গুগ 
গুল গুলিয়া! লইবে। পরে দ্বতের সহিত 
এই ক্কাথজল পাক করিবে। কক্কার্থ 
আকনাদি, বিড়ঙ্গ, দেবদারু, গজপিপ্নলী, 
যবক্ষার, সাচিক্ষার, গুঠ, হরিদ্রা, মউরী, 
টই, কুড়, লতাফট্কী, মরিচ, ইন্দ্রযব, 
জীরা, চিতামূল, কট্কী, ভেলা, বচ, 
পিপুলমূল, মঞ্সিষ্ঠা, আতইচ, ত্রিফলা ও 
বনযমানী প্রত্যেক ২ তোলা। ইহা 
সেবন করিলে কুষ্ঠ, নাড়ীত্রণ ও ভগন্দর 
প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 





মঞ্জিষ্ঠাদিকাথঃ। 

মঞরিষ্ঠা বাগুজী চতক্রমর্দস্চ পিচুমর্দকঃ | 

হরীতকী রিতা চ ধাত্রী বাসা শতাবরী॥ 

বল! নাগবলা ব্টিমধূকং ক্ষুরকোইপি চ। 

পটোলস্ত লতোশীরং গুড় চী রক্তচন্দনম্‌। 

মঞ্জিষ্ঠাদিরয়ং কাথ: কুষ্ঠানাং নাশনঃ পরঃ | 

বাতরক্তত্ত সংহর্তী কণ্ডমগ্ুল নাশনঃ ॥ 

মন্তিষ্ঠা, সোমরাজী, চাকুন্দেবীজ, 
নিমচাল, হরীতকী, হরিদ্রা, আমলা, 
বাসকপত্র, শতমূলী, বেড়েলা, গোরক্ষ- 
চাকুলে, যষ্রিমধু, কুলেখাড়াবীজ, পটোল- 
পত্র, বেণার মূল, গুলঞ্চ ও রক্তচন্দন, 
ইহাদের ক্কাথ পান করিলে সর্বপ্রকার 
কুষ্ঠরোগ বিনষ্ট হয়। 


শীট 


অস্তৃতাদিকাথঃ | 
অমৃতৈরগ্ড বাসা দোমরাজী হবীতকী। 
ক্কাথ এষাং ভবেহ কুষ্ঠং বাতরক্ঞ দারণম্‌ ॥ 
গুলঞ, এরগুমুল, বাসকছাল, সোম- 
রাজী ও হরীতকী ইহাদের কাথ পানে 
কুষ্ঠ ও বাতরক্ত গীড়া নাশ হয়। 


পঞ্চকষায়কাথঃ। 
ৰা বাসা পটোলানাং নিশ্বস্য ফলিনীত্বচ;। 
কষায়ো মধুনা গীতো বাস্তিকৃম্সদনান্থিতঃ ॥ 
বচ, বাসক, পটোলমূল, নিমছাল, 
ও প্রিয়ঙ্গু ইহাদের ক্কাথ, মদনফলচূর্ণ 
ও মধুর সহিত সেবন করিলে বমন 
হইয়া কুষ্ঠরোগ প্রশমিত হয়। 








৪৬০ 


_. বিভীতকাদিকাথঃ |... |. বিড়, ত্রিফলা ও লিপুল চুপ 
বিভীতকত্বহ্মলমুছটানাং 
ক্কাখেন পীতং গুড়সংযুতেন। 
অবল্গুজং বীজমপাকরোতি 
শ্িত্রাণি কৃচ্ছাণ্যপি পুণ্তরীকম্‌ ॥ 
বহেড়ার ছাল ও কাকড়ুমুরের মূল, 
ইহাদের কাথ গুড় মিশ্রিত করিয়া 
তাহাতে সোমরাজী চূর্ণ প্রক্ষেপ দিয়! পান 
করিলে শ্রিত্র (ধবল) ও পুণুরীক 
নামক কুষ্ঠ নিবারিত হয়। 


নবককষায়ঃ ৷ 

ভ্রিফলাপটোলরজনী মঞ্রিষ্ঠারোতিবীবচানিদ্বৈত। 
এধ কযাযোইভ্যস্তোনিহ্স্তি কফপিত্তজং কুষ্ঠম্‌ ॥ 

হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, পটোল- 
পত্র, হরিদ্রা, মঞ্তরিষ্ঠা, কট্কী, বচ ও 
নিম্বপত্র, এই নবদ্রব্যের কষায় প্রস্তত 
করিয়া পান করিলে কফ ও পিস্তজন্য 
কুষ্ঠরোগ প্রশমিত হয়। 


সপ্তুসমো যোগঃ । 


তিলাজ্যন্রিফলাক্ষৌন্র ব্যোষভল্লাত শর্করা; | 
বুষ্যঃ সপ্তসমে! মেধ্যঃ কুষ্ঠহ। কামচারিণঃ ॥ 


তিল, ঘ্ৃত, ত্রিফলা, মধু, ত্রিকটু, 
ভেলা ও শর্করা একত্র পেষণ করিয়া 
সেবন করিবে এবং ইচ্ছানুরূপ আহা- 
রাদি করিবে। ইহা দ্বারা কুষ্ঠরোগ ; 
বিনষ্ট হয়। ইহা শুক্র ও মেধাকর 
এবং কান্তিপ্রদ। 


ব্ঙ্গাদিচণ ] 
বিড়ঙ্গব্রিফলাকৃষণাচ্ণং লীঢং সমাক্ষিকম্‌। 
হস্তি কুষ্ঠ: ক্রিনীন্‌ মেহাঙ্গাড়ীত্রণভগন্দরান্‌ ॥ 


বিড়, ভ্রিফল! ও পিপুল চূর্ণ 
প্রত্যেক স্রমভাগে লইয়া মধুর সহিত 
লেহন করিলে কুষ্ঠ, কৃমি, মেহ, নাড়ী- 
| ব্রণ ও ভগন্দর রোগ প্রশমিত হয়। 


সিট 


মহাভল্লাতকগুড়ঃ। 


নিশ্বং গোপারুণ! কটা, তরায়স্তী ভ্রিফলা ঘনম্‌। 
পপটাবস্তজানস্ত। বচা খদির চম্মনম্‌ ॥ 
পাঠ শুষ্ী শটা ভার্গী বাস। ভূনিম্ঘ বংসকম্‌। 
শ্তামেন্দ্রবারুণী মৃবব বিড়ঙ্গেন্্র বিযানলম্‌ ॥ 
হস্তিকর্ণামৃতাদ্রেকা পটোলং রঙ্গনীদ্বয়ম্‌। 
কণারথধ সপ্তাহ কৃষ্ণবেত্রোচ্চটাফ্লম্‌ ॥ 
ভূকল্গং তণপণ্ণ্ জিঙ্গী পল্মাটমুষলী | 
বিশ্বক্সেনা চ কৈটধ্যং শরপুঙ্গাথ কধুকী ॥ 
এষাং 'ভবিপলিকান্‌ ভাগান্‌ জলদ্রোণে বিপাচয়েখ। 
অষ্টতাগাবশিষ্টন্ত কষায়মবভারয়েৎ ॥ 
ভল্লাতকসহল্রাণি ত্রীণি চ্িত্বান্রণেহভাসি। 
চতুভাগাবশেষস্ত কষায়মবতারয়েহ ॥ 
তো কষায়ৌ সমাদায় বন্ত্রপূতো৷ চ কারয়েৎ। 
গুড়শ্ত তু তুলাং তাভ্যাং কষায়াভ্যাং পচেন্তিষক্‌ | 
ভল্লাতকসহম্রাণাং মজ্জানং তত্র দাপয়েং। 
ত্রিকটু ত্রিকলা মুস্ত সৈম্ধবানাং পলং পলম্‌॥ 
দীপ্যকন্ত পলঞ্ৈব চাতুর্জাতং পলাংশকম্‌। 
সংচ্ণ্য প্রক্িপেদত্র গন্ধকঞ্চ চতুঃপলমু ॥ 
স্িগ্কভাণ্ডে বিনিক্ষিপ্য স্থাপয়েৎ কুশলে! ভিষক্‌। 
মহাভল্লাতকো| হ্োষ মহাদেবেন নিম্মিতঃ ॥ 
জগতন্ত হিতার্থায় জয়েচ্ছীঘ্বং নিষেবিতঃ | 
শবিত্রমৌড়,স্বরং দগ্রমৃয্যজিহ্বং সকাকণম্‌ ॥ 
পুণরীকধ, চন্মাখ্যং বিন্ফোটং মণ্ডলং তথা । 
ক; কপালকুঞ্চ পামানং সবিপাদিকম্‌ ॥ 
বাতরকতমুদাবর্তং পাুরোগং ব্রণং ক্রিমীন্‌। 
অর্শাংসি হট্গ্রকারাণি কাসং স্বাসং ভগন্দরম্‌ 
তদত্যাসেন পলিতমামবাতং নুহুস্তরম্। 
অন্থপানে প্রয়োক্তব/ং ছিন্নাক্কাথং পয়োহথবা । 
ভোজনে চ তথা যোঙ্যামুষ্মন্্ং বিশেষতঃ ॥ 








কুষ্ঠাধিকারঃ । 


নিমছাল, শ্যামালতা, আতইচ, 
কট্কী, বলাড়ুমুর, ত্রিফলা, মুতা, ক্ষেত- 
পাপড়া, হাকুচবীজ, অনস্তমূল, বচ, 
খদদিরকাষ্ঠ, রক্তচন্দন, আকনাদি, শু", 
শটী, বামনহাটী, বাসকমূলের ছাল, 
চিরাতা, কুড়চিমূলের ছাল, বিদ্ধাড়ক, 
রাখালশসার মূল, মুগরামূল, বিড়, 
ইন্দ্রযব, বিষ, চিতামূল, হস্তিকর্ণপলাশের 
ছাল, গুলঞ্চ, ঘোড়ানিমের ছাল, 
পটোলপত্র, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, পিঁপুল, 
সৌদালফলের মড্জা, ছাতিমছাল, 
কালিয়ালতা, 'ওক্ড়াফল, ওল, চিনাঘাস, ; 
মগ্রিষ্ঠা, চাকুন্দের বীজ, তালমুলী, 
প্রিয়ঙ্গু, কট্‌ফল, শরপুঙ্খ ও শিরীষডাল 
প্রত্যেক ২ পল। পাকার্থ জল ৬৪ 
সের, শেষ ৮ সের! খণ্ডীকৃত ভেলা 
১০০০টা, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 
এই উভয় ক্কাথ ছাঁকিয়া একত্র মিশ্রিত 
করিয়া তাহাতে পুরাতন গুড় ১২০ 
সের ও ১০০০ এক সহত ভেলার, 
মজ্জা দিয়া পাক করিবে । প্রক্ষেপার্থ 
ত্রিকটু, ত্রিফলা, মুতা, দৈম্ধব ও যমানী | 
প্রত্যেক ১ পল, গুড়ত্বক, তেজপত্র, 
এলাইচ ও নাগেশ্বর প্রত্যেক ২ তোলা, 
গন্ধক ৪ পল। ঘযথাবিধি পাক করিয়া 
ঘ্বৃতভাণ্ডে রাখিবে। মাত্রা ২ রতি 
হইতে ১০ রতি পর্য্যস্ত। ইহা সেবন 
করিলে কুষ্ঠ ও বাতরক্ত প্রভৃতি নানা- 
রোগ নষ্ট হয়। অনুপান গুলঞ্চের ক্কাথ 
ও দুগ্ধ। পথ্য উষ্ণ অন্প। 





অস্থৃতভল্লাতকম্‌। 
ভল্লাতকানাং পবনোদ্ধতানাং 
বৃস্তচ্যুতানাঞ্চ যদাঢকং স্যাৎ। 
তঙেষ্টকাচুর্ণকর্ণেধিত্ুষ্য 
প্রক্ষালয়িত্বা বিস্বজেৎ প্রবাতে ॥ 
শুক্কং পুনস্তদ্‌ বিদলীকৃতিঞচ 
ততঃ পচেদপ্ন্গ চতুগুান্ত । 
তৎপাদশেষং পরিপৃতশীতং 
ক্ষীরেণ তুল্যেন পুনঃ পচেত্ত, ॥ 
ততৎপাদশেষং পুনরেব শীতং 
স্বতেন তুল্যেন পুনঃ পচেত্,। 
তদদ্ধয়! শর্করয়! বিকীর্ণং 
তত্তঃ খজেনোন্মখিতং বিধায় ॥ 
তং সপ্তরাত্রাদুপক্তাতবীষ্যং 
অধ[রসাদপাধিকত্বমেতি। 
প্রাতধিবৃদ্ধঃ কৃতদেবকাধ্যে 
মাত্রাঞ্চ খাদেৎ স্বশরীরযোগ্যাম্‌ ॥ 
ন ঢান্সপানে পরিহাধ্যমস্তি 
ন চাতপে চাধ্বনি মৈথুনে চ। 
যথেষ্টচেষ্টো বিহিতোপযোগাদ্‌ 
ভবেম্নরঃ কাকনরাশিগোরঃ ॥ 
অনন্যমেধ! নরসিংহতেজা 
হষ্টেম্িযোহব্যাহতবুদ্ধিসত্বঃ 
দস্তাশ্চ শীর্ণাঃ পুনরুস্তবস্তি 
কেশাশ্ শুরা: পুনরেব দিব্যাঃ ॥ 
নীলাঞ্জনালিপ্রতিম! ভবস্তি। 
ত্বচো বিবর্ণাঃ পুনরেব দিব্যা; ॥ 
বিশীর্ণকর্ণান্ুলিনাসিকোইপি 
ত্রিম্যদ্দিতো ভিন্নগলোহপি কৃঠী ॥ 
সোহপি ক্রমাদস্কুরি তাগ্রশাখ- 
স্তকর্ষথা ভাতি নভোহইঘুসিক্তঃ। 
উদ্ান্‌ ময়ুরান্‌ জয়তি স্বরণ 
বলেন নাগং তুরগং জবেন ॥ 
রমায়নন্যান্ত নরঃ প্রমাদাদ্‌ 
বুহম্পতেরপ্যধিকোইপি বৃদ্ধা । 


৯৬১ 








৪৬২ ভৈষজ্যরত্বাবলী। 
্রস্থান্‌ বিশালান্‌ পুনরুক্তিদোষান্‌ পঞ্চতিজ্মিদং খ্যাতং সপ: কুষ্ঠ বিনাশনমূ। 
গৃহ্াভি শীপ্ং ন চ নশ্াতে তু ॥ অলীতিং বাতজ্জান্‌ রোগাং- 
কুর্ব্িমং কল্পমনকলবৃদ্ধি- শত্বারিংশচ্চ পৈত্তিকান্‌ ॥ 
জীবেম্সরে বর্ষশতানি পঞ্চ ॥ বিংশতিং শ্লৈশ্মিকাংশ্ৈব পানাদেবাপকর্ষতি । 
রাজা হায়ং সর্ধবরসায়নানাং 


চকার ষোগং ভগবানগন্ত্যঃ ॥ 


বৃক্ষ হইতে পতিত] স্ুপক্ক ভেল! 
৮ সের, ইটের গুঁড়া দিয়া ঘর্ষণ ও জলে 
প্রক্ষালন করিয়া রৌ্রে শুদ্ধ করিবে, 
শুকাইলে এ ভেলা সকল দ্বিখণ্ড করিয়া 
৩২ সের জলে পাক করিবে, ৮ সের 
থাকিতে নামাইয়! শীতল হইলে ক্কাথ 
ছকিয়৷ লইয়া পুনর্ববার ৮ সের দুগ্ধের 
সহিত পাক করিবে, পাদশেষ থাকিতে 
নামাইয়া ক্ষীর ছীকিয়া ফেলিবে এবং 
৮ সের ঘ্বৃতের সহিত পুনর্ববার পাক 
করিবে । পাক সিদ্ধ হইলে নামাইয়া 
৪ সের চিনি প্রঙ্গেপ দিয়া এবং উত্তম- 
রূপ মিশ্রিত করিয়া তদবস্থায় ৬ দিবস 
রাখিবে। ইহা স্থল বিবেচনা করিয়া 
১ মাধা হইতে ৪ মাষা পর্য্যন্ত মাত্রায় 
ব্যবস্থা করিবে। প্রাতে সেবনীয়। 
ইহাতে আহার বিহারাদি কিছু নিষেধ 
নাই। সেবন করিলে কুষ্ঠাদি নানা- 
রোগের ধ্বংস হইয়া বল, বীর্য ও বুদ্ধি- 
শক্তি প্রবল হয়। 


পঞ্চতিক্তরতম্। 


নিশ্বং পটোলং ব্যান্রীধ গুড়ুচীং বাসকং তথা । 
কুষ্যান্দশ পলান্‌ ভাগান্‌ একৈকন্ত স্তকুটটিতান্‌ ॥ 
জলজ্রোণে বিপক্তব্যং যাবং পাদাবশেধিতম্‌ । 
স্বতপ্রস্থং পচেত্বেন ভ্রিফলাগর্ভসংযুতম্‌ ॥ 


দুষ্টবণ ক্রিমীনর্শ; পঞ্চ কাসাংস্চ নাশযেৎ ॥ 


স্বত ৪ সের। ক্কাথার্থ নিমছাল, 
পটোলপত্র, কণ্টকারী, গুলঞ্চ ও বাসক 
ছাল প্রত্যেক ১০ পল, পাকার্থ জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। কন্কার্থ মিলিত 
ত্রিফলা ১সের। এই ঘ্ৃতপানে কুষ্ঠ ও 
ঢু্টব্রণ প্রভৃতি পীড়ার শাস্তি হয়। 





মহাঁতিক্তকং ঘ্বতম্‌ । 


সপ্তচ্ছদং প্রত্িবিষাং সম্পাকঃ 
তিক্তকরোঠিণীং পাঠাম্‌। 
ুস্তমুশীরং ত্রিফলাং পটোলপিচুমর্দপপটকম্‌ ॥ 
ধন্বযাসং সচন্দনমুপকুল্যা পদ্মকং রক্তন্যো চ। 
ষড়্রস্থাং সবিশালাং শতাবরীশারিবে চোৌতে ॥ 
বৎসকবীজং বাসাং মূর্ববা- 
মমৃতাং কিরাততিক্্চ । 
কক্কান্‌ কুষ্যাশ্মতিমান্‌ ষষ্ট্যাহ্বং শ্রায়মাণাঞ্চ ॥ 
কক্তত্ত চতুর্ভাগে! জল- 
মষ্টগুণং রসোহমতফলানাম্‌। 
দ্বিগুণে। ঘৃতাৎ প্রদেয়ঃ 
তত সপিঃ পায়য়েৎ সিদ্ধম্‌ 
কুষ্ঠানি রক্তপিত্তং প্রবলান্তশাংসি রক্তবাহীনি। 
বীসপমক্সপিত্তং বাতাস্থক্পাঁরোগঞ্চ 
বিস্ফোটকান্‌ সপামান্‌ 
উন্মাদকান্‌ কামলাং জরং কণুম্‌। 
হজ্রোগগুন্মপিড়কামহগ্ৰরং গণ্ুমালাঞ্চ ॥ 
হন্তাদেতৎ সন্ঃ পীতং কালে যখাবলং সপি:। 
যোগশতৈরপ্যজিতান্‌ মহা" 
বিকারান্‌ মহাতিক্তকম্‌ ॥ 


১১১১১2১১১০০ 





কুষ্ঠাধিকারঃ | 


ঘ্বৃত ৪ সের। কন্কার্থ__ছাতিমের 
ছাল, আতইচ, সৌন্দাল, কট্কী, 
আকনাদি, সুতা, বেণার মূল, ত্রিফলা, 
পটোল, নিম্ব, ক্ষেতপাঁপড়া, দুরালভা, 
রক্তচন্দন, পিগ্নলী, গজপিগ্পলী, পদ্ল- 
কান্ঠ, হরিদ্রো, দারুহরিদ্রা, বচ, রাখাল- 
শসা, শ্যামালতা, শতমূলী, অনন্তমূল, 
ইন্দ্রযব, বাসক, মূর্ববা, গুলঞ্চ, চিরতা, 
যষ্টিমধূ ও বলাড়মুর মিলিত ১ সের। 
জল ঘ্বৃতের আটগুণ। আমলকীর রস 
ঘ্বৃতের দ্বিগুণ। এই দ্বৃত যথাসময়ে 
রোগীর বলাদি বিবেচনাপুর্ববক মাত্রা! স্থির 
করতঃ সেবন করিতে দিবে । ইহা ছারা 
কুষ্ঠ, রক্তপিত্ত, প্রবল রক্তবাহী অর্শঃ, 
বিসর্প, অগ্পিত, বাতরক্ত, পাণুরোগ, 
বিস্ফোট, পামা, উন্মাদ, কামলা, জ্বর, 
কণ্ড, জদ্রে'গ, গুলা, পিড়কা, অস্থগ্দর 
ও গণগ্ুমালা, প্রভৃতি রোগ সহ্য বিনষ্ট 
হয়। অধিক কি শত শত ওষধ দ্বারা 
অনিবার্য মহ্বাব্যাধিসমূহও এই মহা- 
তিক্ত দ্বৃত সেবনে প্রশমিত হয়। 


মহাখদিরকং ঘৃতমৃ। 

খদিরন্য তুলাঃ পঞ্চ শিংশপাশনয়োস্তলে । 
তৃলার্ধাঃ সর্ব 'এবৈতে করঙ্জারি্বেতসা: 
পর্পটঃ কুটজস্চৈব বৃষঃ ক্রিমিহরস্তথ|। 
ভরিতে কৃতমালশ্ঠ গুড় চী ত্রিফলা ত্রিবৃৎ ॥ 
সপ্তপর্ণস্থ সংক্ষুণ্রে! দশত্রোণে চ বারিণঃ। 
অষ্টভাগাবশেষস্ত কবায়মবতারয়েৎ ॥] 
ধাত্রীরসঞ্চ তৃল্যাংশং সপিবশ্চাঢ়কং পচেৎ। 
মহাতিক্তককক্ষেশ্চ যথোক্তৈ; পলসম্মিতৈঃ ॥ 
নিহস্তি সর্ধকুষ্ঠানি পানাভ্যক্গনিষেবণাৎ। 
মহাখদিরমিতোতৎ পরং কুষ্ঠবিনাশনম্‌ ॥ 








৪৬৩ 


খদিরকান্ঠ ৬২॥০ সের, শিশু ও 
অশন বৃক্ষ ২৫ সের, ডহরকরগ, নিশ্ব, 
বেতস, ক্ষেতপাপড়া, কুড়চির ছাল, 
বাসক, বিড়ঙ্গ, হরিদ্রো, দারুহরিদ্রা, 
গুলঞ্চ, ত্রিফল1, তেউড়ী ও ছাতিম এই 
সকল দ্রব্য প্রত্যেক ৬ সের। গ্রহণ 
করতঃ উত্তমরূপে কুট্রিত করিয়া ৬৪০ 
সের জলে সিদ্ধ করিবে এবং ৮০ সের 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া বস্ত্র ছারা 
ছীঁকিয়৷ ক্বাথ গ্রহণ করিবে। উক্ত 
কাথের সহিত ঘ্বৃত ১৬ সের যথাবিহিত 
নিয়মানুসারে পাক করিবে । পাককালে 
আমলকীর রস ১৬ সের এবং মহ্াতিক্ত 
ঘ্বৃতে যে সকল কক্ক দ্রব্য উক্ত হইয়াছে, 
সেই সকল কন্ধ দ্রব্য প্রতোক ১ পল 
পরিমাণে লইয়া কুট্রিত করতঃ তৈলে 
প্রদান:'করিবে। ইহা পান, অভ্যঙ্গ, মর্দন 
ও সেবন করিলে কুষ্ঠরোগ বিনষ্ট হয়। 
ইহার নাম “মহাথদিরঘ্ৃত” এইস্বৃত শ্রেষ্ঠ 
কুষ্ঠনাশক। মহাতিস্ত ঘ্বৃতৈর কন্ক 
যথা--ছাতিমছাল, আতইচ, সোন্দাল, 
কট্‌্কী, আকনাদি, মুতা, বেণার মূল, 
ত্রিফলা, পটোলপত্র, নিম্বছাল, ক্ষেত- 
পাপড়া, দুরালভা, চন্দন, পিঁপুল, পম্প- 
কাষ্ঠ, গজপিপুল, হরি্রা, বচ, গোরক্ষ- 
কর্কটা, শতমূলী, শ্যামালতা, অনস্তমূল, 
ইন্দ্রব, বাদক, মূর্ববামূল, গুলঞ্চ, 
চিরাতা, যষ্টিমধু ও বলাড়ুমুর | 


বজকং ঘ্বৃতম্‌ । 
বাসাগুড়চীত্রিফলা পটোল* 
করঞজনিম্বাশনকঙ্ঝবেত্রম্‌। 






















৪৬৪ ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


তৎক্কাথকন্কেন স্বৃতং বিপক্কং পিঁপুল, মুতাঃ রক্তচন্দন, বলাডুমুর, 

নি ইন্দ্রধব ও চিরাতা ।যথাবিধানে ঘ্বৃত 
লহস্তপাদঃ 

ক্রিম্যপ্দিতো ভিন্নগলোইপি মত্ত্যঃ পাক করিয়া সেই ঘ্বৃত সেবন করিলে 

পৌরাণিকীং কাস্তিমবাপা জীবে- কুষ্ঠ প্রভৃতি নান! রোগ প্রশমিত হয়। 

দব্যাহতো। বর্ষশতঞ্চ কুী ॥ শা 


ভহরকরগ্র, নিশ্ব, পীতশাল ও কৃষ্ণবেত্র | চতুঃপলং সোমরাজ্যাঃ খদিরন্য পলং তথা। 
এই সকল দ্রব্যের ক্কাথ ও কক্ষ দ্বারা | পটোলমূলং ব্রিফলা ত্রায়মাণ। ছুরালতা ॥ 
যথাবিছিত নিয়মানুসারে দ্বত পাক 5১২ 2 
করিবে। এই রক হু ু্টনাশক সিদ্ধং সপিরিদং শ্বিত্ং চল্াদস্ত ইবানলম | 
এবং যে কুষ্ঠরোগীর কর্ণ হস্ত, পাদ ও অষ্টাদশানাং কুষ্ঠানাং পরমঞ্চেতদৌষধম্‌ ॥ 
অঙ্গুলি বিশীর্ণ, কৃমিভক্ষিত এবং যে; সোমরাজীম্বতং নাম নিত: ্রন্ধণ পুর । 
ব্যক্তির গলদেশ ভিন্ন হইয়াছে, সেই | লোকানামুপকারায় স্রি্রকৃষ্াদিরোগিথাম্‌ ॥ 
ব্যক্তি উক্ত ত্বৃত সেবন করিলে পূর্ব্বের ; সোমরাজী ৪ পল, খদ্দির ১ পল 
ন্যায় কান্তি প্রাপ্ত হইয়া অব্যাহত | এবং পটোলমুল, ত্রিফলা, বলাড়মুর, 
শরীরে শত বতসর পথ্যস্ত জীবিত | ছুরালভা ও কট্কী প্রত্যেক ২ তোলা, 
থাকিতে পারেন। শোধিত গুগগুল ২ পল। এই সকল 
শী দ্রব্যের সহিত যথাবিধানে ঘ্বুত পাঁক 
করিয়া সেই ঘ্বৃত পান করিলে অস্টাদশ 


! 
বাসক, গুলঞ্চ ত্রিফলা, পটোল, সোমরাজীন্বতম্‌। 





তিক্তকম্বতম্‌। : প্রকার কুষ্ঠ ও শ্রিত্র রোগ সত্বর 
ব্রিফলা দ্বিনিশা বাস! যাস পর্পট কৃলকান। | প্রশমিত হয়। 
্রায়স্তী কটুক! নিষ্বান্‌ প্রত্যেকং দ্বিপলোস্মিতান্‌ ॥ রি 
ক্কাথয়িত্বা জলদ্রোণে পাদশেবেণ তেন তু। রি 
স্বৃতপ্রস্থং পচেৎ কষ্ধঃ পিপ্পলী ঘন চন্দনৈঃ ॥ শ্বেতকরবীরাদ্ধং তৈলম্‌ । 
্রায়স্তী শক্রতূনিদ্বৈস্তৎ গীতং তিক্তকং দ্বৃতম্‌। শ্বেতকরবীরমূলং বিষাংশসাধিতং গবাং মৃত্রে। 
হস্তি কুষ্ঠজরাশীংসি শ্বযখুং গ্রহণীগদম্‌। চশ্্দলসিখ্বপমাবিস্ফোটক্রিমিকিটিমজিত্তৈলম ॥ 
পাগুরোগং বিস্পঞণ ক্লীবানামপি শহ্াতে ॥ তিলতৈল /৪ সের, গোমুত্র ১৬ 


ত্রিফলা, হরিজ্রা, দারুহরিদ্রা, বাসক, | সের। কন্ধার্থ শ্বেতকরবীমূল ৪ পল, 
ছুরালভা, ক্ষেতপাপড়া, পল্তাঃ বলা- বিষ ৪ পল, যথাবিধানে পাক করিবে। 
ডুমুর, কট্‌কী ও নিমছাল, প্রত্যেক | উক্ত তৈল অভ্যঙ্গ করিলে চর্মাদল, 
২ পল, পাকার্থ জল ৬৪ সের, শেষ | সিখ্ম, পামা, বিস্ফোট, ক্রিমি ও কিটিম 
১৬সের। ঘ্বৃত ৪ সের। কক্ষত্রব্য বথা-_- | প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয়। 








অর্কমনঃশিলাতৈলম্‌। 
অর্কপত্ররসৈ: পর্কং কটুতৈলং নিশাযৃত্। 
মনঃশিলাযুতং বাপি পামাক গাঁদিনাশনম্‌ ॥ 
.. উত্তমরূপে কুট্টিত হরিদ্রার কন্ক 
অথবা মনঃশিলার কন্ক এবং আকন্দ- 
পাতার রস ইহাদের সহিত যথাবিধি 
কটুতৈল পাক করিবে। এই তৈল 
পামা ও কপি বিনাশক। 


গণ্তীরিকাগ্যং তৈলম্‌। 

গন্ভীরিকা চিত্রকমার্কবার্ক 

কৃষঠক্রমত্বগ্‌ লবৈঃ সমূত্রৈঃ। 

তৈলং পচেন্ন গুলকুষ্ঠদদ্র- 

ছুষ্টবরণারুঃকিটিমাপভারি ॥ 

সিজের ক্ষার, আকন্দের ছাল, 

চিতা, ভূঙ্গরাজ, কুড়, সোন্দালের বন্ধল 
ও সৈন্ধবলবণ এই সকল দ্রব্যের কন্ক 
এবং গোমৃত্র সহ তৈল পাক করিয়া গাত্রে 
লাগাইলে মগুল, কুষ্ঠ, দগ্র, ছুষ্টব্রণ 
মর্শব্রণ ও কিটিম রোগ নিবারিত হয়। 


পৃথীসারতৈলমূ। 


চিত্রকস্ঠাথ নিগুপ্য। হয়মারস্য মূলতঃ । 
নাড়ীচবীজাঘ্বিবতঃ কান্রীপিষ্টং পলং পলম্‌ ॥ 
করঞ্জতৈলাষ্টপলং কাঞ্জিকন্য পলং পুনঃ । 
মিশ্রিতং হু্যসম্প্কং তৈলং কুষ্টব্রণান্রজিৎ ॥ 
করঞ্তৈল ১ সের। কন্কার্থ চিতা- 
মূল, নিসিন্দামূল, করবীরমূল, নালিতা- 
বীজ ও বিষ প্রত্যেক ১ পল। কন্বদ্রব্য 
নকল কীজিতে বাঁটিয়া তৈলে দিবে 
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এবং উহাতে কাজি ১ পল মিশ্রিত 
করিয়।৷ রৌদ্রপন্ক করিবে। এই তৈল 
মর্দনে কুষ্ঠ, ব্রণ ও রক্তদোষ প্রভৃতি 
নিবারিত হয়। 


জীরকাদ্যং তৈলম্‌। 
জীরকশ্থ পলং পিষ্টং সিল্দুরাদ্ধপলং তথা । 
কটুতৈলং পচেদাভ্যাং সব্ধপামাহরং পরম্‌ ॥ 
পিষ্ট জীরা ৮ তোলা ও সিন্দুর ৪ 
তোলা, অর্দসের সর্পতৈল সহ পাক 
করিয়া প্রয়োগ করিলে পাম! নষ্ট হয়। 


কচ্ছুবাক্ষদতৈলম্‌। 
মনঃশিলাল: কাসীস গন্ধাশ্ম সিন্ধুজন্স চ। 
ব্ণক্গীরী শিলাভেদী শুঠী কুষ্ঠঞ্চ মাগদী ॥ 
লাঙগলী করবাঁরঞ দক্রদ্বঃ ক্রিমিহানলঃ 1 
দস্তীনিশ্বদলধৈভিঃ পৃথক্‌ কধমিভৈভিষক্‌ ॥ 
কন্ধাকুতা গচেতৈলং কটুপ্রস্থদ্বয়োস্মিতম্‌। 
অর্কসেভগুদুপ্ধেন পৃথক পলমিতেন চ ॥ 
গোমুত্রহ্াঢকেনাপি শনৈযৃ্িগ্সিনা পচেৎ। 
অভ্যঙগন হরেদেতৎ কচ্ডুং ছঃসাধ্যমের চ॥ 
পামানঞ্চ তথ| কু ত্বগ্যাধিং রুধিরাময়ান্‌। 
কচ্ছুরাক্ষমনামেদং তৈলং হারীতভাষিতম্‌ ॥ 
সর্প তৈল ৮ সের। গোমৃত্র 
১৬ সের, কক্কার্থ__মনঃশিলা, হরিতাল, 
হীরাকস, গন্ধক, সৈম্ধবলবণ, স্বর্ণক্ষীরি, 
পাষাণভেদী, শু'ঠ, কুড়, পিঁপুল, বিষ- 
লালা, করবীর, চক্রম্দি, চিতা, বিড়, 
দস্তী ও নিমপাতা এই সকল প্রত্যেক 
২ তোলা এবং আকন্দের আঠা ও 
সিজের আঠা প্রত্যেক ১ পল। এই 
তৈল মৃদু. অগ্নির তাপে পাক করিয়া 
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গাত্রে মর্দন রূরিলে দুঃসাধ্য কচ্ছু, 
পাষা, কণ্ড চগ্দরোগ ও রক্তদোষ 
প্রদ্ভৃতি সত্বর নষ্ট হয়। 





কৃষ্ণসর্প তৈলমৃ। 

মৃতন্ত কৃষ্ণসপন্য শিরঃপুচ্ছান্তরবর্জ্রিতম্‌। 

অন্তধূমকৃতং ভ্ম বাগুজীতৈলমিশ্রিতম্‌। 

. এতেন মর্দনাক্ষেব গলংকুষ্ঠং বিনশ্ঠতি ॥ 

মৃত কৃষ্ণর্পের মস্তক, অন্তর ও 

পুচ্ছ পরিতাগ করিয়া অবশিষ্ট অংশ 
অন্তধূর্মে ভন্ম করিয়া সেই ভন্ম সোম- 
রাজীর তৈলের সহিত মিশ্রিত করিয়া 
তদ্দারা মর্দন করিলে গলিত কুষ্ঠ পর্যাস্ত 
প্রশমিত হয়। 


কুষ্ঠরাক্ষসতৈলমৃ। 


স্তকুং গন্ধরং কুষ্ঠং সপ্তপর্ণক চিত্রকম্‌। 
সিন্দুরঞ্চ রসোনঞ্চ হরিতালমবন্তজম্‌ ॥ 
আরগ্ধস্য বীজানি জীর্ণতাত্রং মনঃশিল! ৷ 
প্রত্যেকং কর্ষমেতেষাং কটুতৈলং পলাষ্টকম্‌॥ 
সাধয়েৎ হুধ্যতাপেন সর্বকুষ্ঠবিনাশনম্‌। 
শিত্রমৌড়্বরং কদ্ছুং মাংসবৃদ্ধিং তগন্দরম্‌ ॥ 
বিচ্চিকাঞ্চ পামানং বাতরক্তং স্দারুণম্‌ । 
গভীরঞ্চ তথোত্তানং নাশয়েদ্‌ যস্ত অক্ষণাৎ ॥ 
কুষ্ঠরাক্ষসনাম়েদং সাবপ্যকরথং পরম্‌। 
আস্বিভ্যাং নির্িতং হ্েতল্লোকান্বগ্রহরেছবে ॥ 


কটুতৈল ১ সের। কক্কার্থ পারদ, 
গ্ন্তক উভয়ে কজ্জলী করিয়া! কুড়, 
ছাতিমছাল, চিতামূল, মেটেসিন্দুর, 
বরন্ুন, হরিতাল, হাকুচবীজ, সৌদাল- 
বীজ, জারিত তান্র ও মনছাল এত্যেক 
২ ভোলা । রৌডে পাক করিবে। এই 





ভৈয্যরদ্বাবলী | 





তৈল মর্দলে নানাবিধ কুষ্ঠ ও ভগন্দর 
রোগ নষ্ট হয়। ইহাতে ক্ষতস্থান 
শুদ্ধ হইয়া! পুনর্ববার স্থাতাঁবিক বণ 
প্রাপ্ত হইরে। 


মহাপিওতৈলম্‌। 
অমৃতায়াঃ পলশতং মোমরাজী তুলাং তথ? 
প্রসারণ্যাঃ পলশতং জলঙ্রোণে পৃথক্‌ পচে ॥ 
পাদশেষং গৃভীত্বা চ তৈলপ্রস্থং পচেদ্‌ ভিষক্‌। 
ক্ষীরং চতুগুণং দত্বা মন্দমন্দোন বহন! ॥ 
পিগুশালজনির্যাস সিদ্ধুবার ফলত্রয়ষ্‌। 
বিজয়া বৃহতী দশ্তী কক্কোলক পুনর্নবাঃ ॥ 
বহি গ্রস্থিক কুষ্ঠানি নিশে দ্বে চন্দনন্বয়ম্‌ । 
পৃতি পৃতিক সিদ্ধার্থ বাগুজী চত্রমর্দকম্‌ 
বাস! নিষ্ব পটোলানি বানরীবীজমেব চ। 
অশ্বাহবা সরলং সর্ধং প্রতিকর্ষমিতং পচেৎ ॥ 
এতত্বৈলবরং তস্তি বাতরক্মসংশয়মূ 
কুষ্টমষ্টাদশবিধং গ্রস্থিবাতং জুদারুণম্‌ ॥ 
কারগ্রহঞ্ধামবাতং ভগন্দর গুদাময়ান্‌। 
জরমষ্টবিধং তস্তি মর্দনান্নান্র সংশয়ঃ ॥ 


কটুতৈল ৪ সের। ক্কাথার্ঘ গুলঞ্চ, 
সোমরাজী ও গ্রন্ধভাছুলে প্রত্যেক ১২০ 
সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 
(পৃথক পৃথক ক্াথ), ছুগ্ধ ১৬ সের। 
কন্কার্থ শিলারস, ধুনা, নিদিন্দা, ত্রিফলা 
সিদ্ধি, বৃহৃতী, দস্তীমূল, কীক্লা, পুনর্নবা, 
হরিভ্রাঃ চন্দন, রক্তচন্দন, খাটালী, করগ, 
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বিচচ্চিকারিতৈলম্‌। 
জাতীনিত্বার্ক কুটজ ভ্রোণপুষ্পা্ডস৷ সমম্‌। 
কক্কৈর্িশ! বিষ ব্যোষ কুগীলুক কলিঙ্গকৈ: ॥ 
অন্বমীর শিলা তাল কাসীসৈশ্চ সনাগনৈঃ 
পচেৎ কোলমিতৈর্বৈর্ঠঃ কটুতৈলশরাবকম্‌ ॥ 
এতৎ তৈলং নিহস্ত্যাশু বিচচ্টামতিদারণাম্‌। 
নাড়ীব্রণঞ্চোপদংশং চিরোখধ ভগন্দরম্‌ ॥ 
কটুতৈল ১ সের। জাতীপত্র, নিম- 
পত্র, আকন্দপত্র, কুড়চিছাল ও ঘলঘসিয়। 
.ইহাদের প্রত্যেকের স্বরম ১ সের। 
কন্ধার্থ হরিদ্রা, বিষ, ত্রিকটু, কুঁচিলা, 
ইন্দ্রযধব, করবীরমুল, মনছাল, হরিতাল, 
হীরাকপ ও সীস! প্রত্যেক ১ তোলা । 
ইহ! ব্যবহারে বিচর্চিকা, নাড়ীব্রণ, উপ- 
দংশ ও ভগন্দর রোগের শান্তি হয় । 


কুষ্ঠকালানলতৈলম্‌। 


সৃততং গন্ধং শিলা তালং কাণ্সিকৈর্ম্দয়েদ্দিনম্‌। 

তত্লিপ্তবন্ত্রবর্তীং তাং তৈলাক্তাং জালয়েদধঃ ) 

স্থিতে পাত্রে পচেত্লং গৃভীত্বা লেপয়েৎ ততঃ । 

কুষঠস্থানং বিশেষেণ সর্ববকুষ্ঠং হরত্যলম্‌। 

ইদং কালানলং তৈলং বাততকুষ্ঠে মচৌষধম্‌ ॥ 

€ এধাং সমং কাঞ্জিকম্‌ | সর্বেষাং দ্বিগুণং 

তিলতৈলম্‌। কন্ধং বন্ত্রে সংলিপ্য সংশোধ্য বর্ডিং 
কুর্্যাৎ। তাং তৈলাক্তাং সন্দংশিকয়৷ জালয়িত্বা 
উপরি টতলং দত্বা পতিতং তৈলমধঃপাত্রে গৃহীত্বা 
কুষ্টস্থানে দষ্াৎ । সিদ্ধফলোহয়ং প্রয়োগ; । ) 


পারদ, গন্ধক, মনছাল ও হরিতাল 
প্রত্যেক ২ তোলা । এই ৪'দ্রব্য ৪ 
তোলা পরিমিত কাঁজিতে উত্তমরূপে 
পেষণ করিয়া তদ্দারা বস্ত্রথণ্ড লিগ 


করিবে, পরে উহা! শুকাইয়া বাতি 
প্রস্তুত করিয়া তাহাতে তিলতৈল 
মাখাইবে। পরে সাঁড়াশির দ্বারা এঁ 
বাতি ধরিয়া প্রজ্বলিত করিবে এবং 
বাতির উপরিভাগে মধ্যে মধ্যে তিল- 
তৈল দিবে । তিলতৈলের পরিমাণ সমু 
দায় এক পোয়া। বাতির নিন্সে একটি 
পাত্র রাখিবে, এই পাত্রের উপর বাতি 
হইতে যে সকল তৈলবিন্দু পতিত হইবে 
দ্বারা কুষ্টস্থান লেপন করিবে। ইহাতে 
দকল প্রকার কুষ্ঠ নট হয়। 


ষড় বিন্দুতৈল ম্‌। 

সিদ্দুরামূত তাল গৈরিক 

হলাজাজী গদ জ্বাষণৈ- 

হৃঁৎপাষাণ রসোন বাণ 

দন স্বহারকডুদ্ধেমিশা 

রাজী গন্ধক তিঙ্গুভিঃ পরি- 

মিতৈঃ শুক্তা। পচেৎ সার্ষপং 

তৈল প্রস্থামিতং ঘৃতত্য 

কুড়বং পাত্রং তথার্কান্রসম্‌ ॥ 

গোমৃত্রঞ তথা বিনীয় 

সকলং পৃতং শ্বতং রোগিণে। 

দগ্চাৎ কুষ্ঠবিচ্চিকাদিযু 

ভিষড, নায়! তু বড় বিদ্দুকম্‌॥ 
( সর্বকুষ্ঠে সর্ধত্রণে সব্ধগলিতক্ষতে দেয়ম্‌।) 


কটুতৈল ৪ সের। দ্বৃত অদ্ধসের 
আকন্দের রস ১৬ সের। গোমুত্র ১৬ 
'সের। বক্কার্থ মেটে সিন্টুর, বিষ, হরি- 
তাল, গেরিমাটী, ঈষলাঙ্গলা, কৃষ্ণজীরা, 
কুড়, তরিকটু, মনছাল, রন্ুন, শরপুষ্ধ, 
চিতামুল, পসিজের জাঠা, আকদোর 








৪৬৮ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 
আঠা, হরিজ্রা, রাইসর্ষপ, গন্ধক ও হিং | সর্প, কুড়, হুরিদ্রা, রাইসর্ষপ, গন্ধক ও হিং 


প্রত্যেক ৪ তোলা । সকলপ্রকার কুষ্ঠ, 
সকল প্রকার ব্রণ ও সমুদায় গলিত 


সর্ষপ, কুড়, ডহরকরগ্রমূলের ছাল, বা 
বীজ, চাকুন্দেবীজ ও সৌদালপত্র মিলিত 
১ সের। পাকার্থ জল ১৬ সের। এই 


ক্ষতে এই তৈল প্রয়োগ কর্তব্য । তৈল মর্দনে কুষ্ঠ ও বাতরক্ত প্রভৃতি 
রোগ নষ্ট হয়। 
বিষম | 
নক্তমালং ভরিক্রে সবে চার্কং তগরমেব চ। সিরাত । 
করবীরং বচ কুষ্ঠমাশ্দোতা রক্তচন্দনম্‌ ॥ 
সোমরাজীতুলাকাথে তথা দক্রন্ননস্থা চ। 
মালতী সিদ্ৃবারক মনি সপ্তপরণকম্‌। গোমৃত্স্ত তথা পাত্রে কন্ধং দত্ধা বিচক্ষণ: ॥ 
এষামর্ধপলান্‌ ভাগান্‌ বিষস্ত দ্বিপলং তথা ॥ বিপচেহ কাধিকেতাগৈঃ 
চতুগু'ণে গবাং মৃত্রে টভলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। স্থং তৈলন্ত সাধপম্‌। 


বিতর বিস্ফোট কিটিম কীট লুতা বিচচ্চিকাঃ ॥ চিত্কং লাঙ্লাখযা চ নাগরং কষ্টমের চ॥ 


ূ 
কণু কচ্ছুরিকা্যাস্ট যে ব্রণ বিষদৃষিভাঃ | | হয়িত।নজনালক হরিভীলং সনযশিলা। 
তে সর্ষে নাশমায়ান্তি তমঃ সুধ্যোদয়ে থা। আস্ফোতার্কাস্বমারঞচ সপ্তপর্ণক গোময়ম্‌ ॥ 
বিষটৈলমিদং নাসা সর্ধত্রণবিশোধনম্‌॥ খদিরে! নিম্বপত্র্চ মরিচং কামমদ্দকম্‌ ॥ 


কটুতৈল ৪ সের। গোমুত্র ১৬ সের, | এতানি ্ক্ষপিষ্টানি কৰং দ্ধ বিচক্ষণ; ॥ 


কন্ধদ্রব্য ডহরকরপ্, হরিদ্রো, দারুহরিদ্রা, | হস্তি সর্বাণি কৃষ্ঠানি ক্রিম ছু্ব্রণানি চ। 
কিটিমং দক্রজাভঞ্চ গাত্রবৈবণ্যমের চ॥ 
আকন্দমুল, তগরপ। বীমূল, 
মুল, ইক ই বিশীণ চণ্ম মাংসানি দ্রটীকরণমুত্তমম্‌। 


বচ, কুড়, হাফরমালী, রক্তচন্দন, 
মালতীপত্র, নিসিন্দাপত্র, মঞ্সিষ্ঠা ও 
ছাতিমমূলের ছাল প্রত্যেক ৪ তোলা, 
বিষ১৬ তোলা । এই তৈল মর্দনে 
নানাবিধ কষ্ট ও রণ নষ্ট য় 


পাওুরোগং তথা কণুং বিসর্পং তস্তি দারুণম্‌। 
যে চান ত্বগ্গন। রোগাস্তা-্ত শীঘং ব্যপোহতি ॥ 
সর্ষপতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ সোম- 
রাজীবীজ ১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের। চাকুন্দেবীজ ১২০ 
সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 
গোমূত্র ১৬ সের। কন্ধার্থ চিতামূল, 
ঈষলঙগলা, শু, কুড়, হরিদ্রা, ভঙ্ছর- 
বিপচেত সার্ধপং তৈপং নাড়ীছ্্্রণাপহম্। . ] করঞ্বীজ, হরিতাল, মনছাল, হাফর 
অনেনাগ প্রশাম্যন্তি কুষঠাষ্টাদশৈব তু ॥ মালী, আকন্দমূল, রুরবীমূল, ছাতিম- 
নীলিক! পিড়কা ব্যঙ্গাগন্তীরং বাতশোণিতম্‌। | মূলের ছাল, গোময়, খদিরকাষ্ঠ, নিশ্ব- 
কণু কচ্ছু প্রশমনং দক্র পামানিবারণম্‌॥ পত্র, মরিচ ও কালকাসন্দ! প্রত্যেক 
কটুতৈল ৪ সের। কক্ধার্থ সোষ- | ২ তোলা ॥ এই তৈল মর্দনে কুষ্ঠাদি 
রাজীবীজ, হরিজ্রা, দারুহরিদ্রা, শ্বেত- | নানারোগের ধ্বংস হয়। 


শসা 


লোমরাজীতৈলম্‌ | 


সোমরাজী ভরিদ্রে দ্বে সংপাঃ কুষ্ঠমের চ। 
করপ্রৈড়গজাবীজং পত্রাণ্যারগ্বধস্ত ঢ ॥ 








ুষ্ঠাধিকারঃ। 


৪৬৯ 





মরিচাগ্যং তৈলম্‌। 


মরিচাল শিলাব্ডার্ক পয়োইশ্বারিজট! ত্রিবৃৎ । 
শকৃত্রস বিশালা কুঙ. নিশাযুগ্‌ দারু চন্দনৈ: ॥ 
কটুতৈলাৎ পচেৎ প্রস্থং ্বযক্ষৈধিষপলাম্িতৈঃ ৷ 
সগোমৃত্রৈত্তদভ্যঙ্গাৎ দক্র শরির বিনাশনম্‌। 
সর্কেষ্পি চ কুষ্টেযু তৈলমেতৎ প্রশস্যতে ॥ 


কটুতৈল ৪ সের। গোমুত্র ১৬ 
সের। কক্কার্থ মরিচ, হরিতাল, মনছাল, 
মুতা, আকন্দের আঠা, করবীরমূল, 

. তেউড়ীমূল, গোময়রস, রাখালশসার 
মূল, কুড়, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, দেবদার 
ও রক্তচন্দন প্রত্যেক ৪ তোলা, বিষ ৮ 
তোলা । এই তৈল দক্র ও শ্বিত্র প্রভৃতি 
সকল প্রকার কষ্টে ব্যবহার্য্য। 


শপ 


রহন্মরিচাগ্ভং তৈলম্‌। 


মরিচং ব্রিবৃতা দক্তী ক্ষীরমাকং শকুদ্রসঃ | 
দেবদাক হরিত্রে দ্বে মাংসী কুষ্ঠ সচন্দানম্‌ ॥ 
বিশালা করবীরঞ্চ হরিতালং মনঃশিলা । 
চিত্রকো লাঙ্গলাখ্যা চ বিড়ঙ্গং চক্রমর্দকম্‌ ॥ 
শিরীষং কুটল। নিশ্বঃ সপ্তপর্ণঃ দ্বহামৃত। | 
শম্পাকোনক্মালোহব্দং খদ্িরং পিপ্ললী বচা ॥ 
জ্যোতিম্বতী চ পলিক বিষস্ত দ্বিপলং ভবেৎ 1 
আডঢ়কং কটুতৈলম্য গোমৃত্রঞচ চতুগুণম্‌ ॥ 
মৃৎপান্রে লৌহপাত্রে বা শনৈরূ্বপ্নিনা পচেৎ। 
পক্কা তৈলবরং হোেতগ্ ক্ষয়েৎ কৃষ্ঠজান্‌ ব্রণান্‌ ॥ 
পামা বিচর্চিকা দদ্র কু বিক্ফোটকানি চ। 
বলয়ং পলিতং ছায়! নীলী ব্যঙ্গং তখৈব চ ॥ 
অভ্যঙ্গেন প্রণশ্বাস্তি সৌকুমাধ্যঞচ জায়তে । 
প্রথমে বয়সি স্ত্রীণাং যাসাং নন্থস্ত দীয়তে ॥ 
পরামপি জরাং প্রাপ্য ন স্তনা যাস্তি নভ্্তাম্‌। 
বলীবদস্রঙ্গে! বা গজে! বা বাযুপীড়িতঃ। 
এভিরভ্যঞ্জনৈর্গাঢ়ং ভবেম্মারুতবিক্রমঃ ॥ 


___- শশী???) ০৮শী শী শা শশা শা শি শি্ােশীিসী 








| 


কটুতৈল ১৬ সের। গোমৃত্র ৬৪ 
সের। কন্ধার্থ মরিচ, তেউড়ীমুল, দস্তী- 
মূল, আকন্দের আঠা, গোময়রস, দেব- 
দার, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, জটামাংসী, 
কুড়, রক্তচন্দন, রাঁখালশসার মুল, 


শিরীষছাল, কুড়টিছাল, নিমছাল, ছাতিম- 
ছাল, সিজের আটা, গুলঞ্চ, সৌদালপত্র, 
ডহরকরপ্রীবীজ, মুতা, খদদিরসার, পিঁপুল, 
বচ ও লতাফট্কী প্রত্যেক ১ পল, 
বিষ ২ পল। ম্ৃপাত্রে কিংব! লৌহ- 
পাত্রে পাক করিবে। ইহা মর্দন করিলে 
কুষ্ঠ প্রভৃতি রোগ প্রশমিত হইয়া 
দেহের সৌকুমা্ধ্য বৃদ্ধি হয়। 


কন্দর্পসারতৈলমূ। 


সপ্তপর্ণস্তথা কালী গুড় চী পিচুমর্দকম্‌। 
শিরাষঞ্চ মহাতিক্ত! জয়া তুম্বী মুগাদনী ॥ 
নিশা দশ পলান্‌ ভাগান্‌ জলদ্রোণে বিপাচয়েখ। 


, তৈলপ্রস্থং সমাদায় গোমৃত্রঞ্চ চতুগুণিম্‌ 


আরঘ্বধে ভূঙ্গরাজো জয়! ধুস্ত'র বাত্রয়ঃ। 
ন্জাশনাগি খর্জ রং গোময়ার্ক স্ব হীচ্ছদম॥ 
তৈলতুল্যং প্রদাতব্যং স্বরসঞ্চ পৃথক পৃথক্‌। 
মহাকাল বচা ত্রহ্ষী তুন্বযগ্ি গৃহপুত্রিকাঃ ॥ 
কুচেল কুলক। রাত্রি মেঘনামা চ গ্রস্থিকা । 
শম্পাকমর্কক্ষীরধঃ কাম্নোস্বরমূলকম্‌॥ 
-আচু জিঙ্ী মহাতিক্তা বিশালা ছবিপন্রকম্‌। 
পৃতিকান্ফোত মূর্ব্বা চ সপ্তপর্ণং শিরীযকম্‌ ॥ 
কুটজং পিচুমর্দশ্চ মহানিম্বং তখৈব চ। 
গুড়ুচী চন্দ্ররেখা চ মোমরাটু চক্রমর্দকম্‌ ॥ 


তুম ভূক খষ্যাহব কন্দকং কট্রোহিনী। 
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শটা দাবা তিবৃৎ গল্প গ্রস্থিকাগুরু পু্ধরম্‌ ॥ 
কর্ূ'রং কট্‌্ফলং যাংসী মূরৈলাটক্ষযাভয়ম্‌। 
এতেবাং কাধিকৈঃ কক্ষের্ায়া কন্দর্প উচ্যতে ॥ 
অষ্টাদশ বিধং কুষ্ঠংগ্রস্থিমজ্জাগতং তথা । 
হস্তপাদাুলী সন্ধি গলিতং সর্বাসন্ধিযু ॥ 
অধিকানি চ মাংসানি যন্ত গাত্রে ভবিষ্যতি। 

২ ভেকাকারবপুত্বচম। 
শ্বেতং রক্তং তথা কুষ্ঠং নানাবর্ণং বিপাদিকম্‌। 
পামাদি শ্ফোটক! নীলী ক্রিমিরৃদ্ধিং তখৈব চ॥ 
কীট দগ্র মস্থুরীং চ কিটিমং রক্তমণ্ডলম্‌। 
কুষ্ঠমৌড় বরং পদ্মং মহাপদ্মুং তখৈব চ॥ 
গলগণ্ডার্ব দং ভন্যাদ্‌ গগুমালাং ভগন্দরমূ। 
বাতজং পিতজপ্ৈব শ্লেগ্মজং সান্সিপাতিকম্‌। 
একোতণং দবযবণঞণ কৃষ্ঠং হন্যাক্স সংশয়ঃ ॥ 


কটুতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ ছাতিম- 
ছাল, কালিয়াকড়া, গুলঞ্চ, নিমছাল, 
শিরীষছাল, তিতপল্তা বা ঘোড়ানিম, 
জয়স্তীপত্র, তিতলাউ, গোরক্ষচাকুলে 
ও হরিস্রা, প্রত্যেক ১০ পল, পাকের 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। গোমূত্র 
১৬ সের। সৌদালপত্ররস, ভূঙ্গরাজরস, 
জয়ন্তীপত্ররস, ধুভ্রাপত্ররস, হুরিদ্রারস, 
সিদ্ধিপত্ররস, চিতার রস, খেজ্রপত্রের 
রস, গোময়রস, আকন্দপত্ররস ও সিজ- 
পত্ররস, প্রত্যেক ৪ সের। কন্ধার্থ মাকাল, 
বচ, ব্রহ্ম, তিতলাউ, চিতামূল, ঘৃতকুমারী, 
ফকুঁচিলা, পটোলপত্র, হরিদ্রা যুতা, পিঁপুল- 
মূল, সৌদালফলের মজ্জা, আকন্দোর 
আঠা, কালকাসন্দামূল, ঈশাণমূল, আচ- 
মূল, মন্তিষ্ঠা, তিতপল্তা ্ ঘোড়ানিম, 
রাখালশসারমূল, বিছাটিপত্র, করঞীমূল, 
হাফরমালী, সুগরামূল, ছাতিমছাল, 
শিরীষদ্থাল, কুড়চিচ্ছাল, নিমছাল, ঘোড়া- 

























নিমের ছাল, গুলঞ্চ, হাকুচবীজ, সোম- 
রাজীবীজ, চাকুন্দাবীজ, ধনিয়া, ভীমরাজ, 
যষ্টিমধু বনওল, কট্কী, শা, দারুরিদরা, 
তেউড়ীমূল, পল্পকাণ্ঠ, [পপুলমূল, অগ্ুরু, 
কুড়, কপূর, কট্ফল, জটামাংসী, মুরা- 
মাংসী, এলাইচ, বাঁসকছাল ও বেণার 
মূল প্রত্যেক ২ তোলা । যথাবিধি তৈল 
পাক করিবে। এই তৈল মর্দনে সর্ব 
প্রকার কুষ্ঠ রোগ সত্বর নষ্ট হয়। 


ভ্‌ণ কতৈ ল্ম্‌। 
মঞ্রিষ্ঠারুও নিশাচক্রমদ্দারগরধপন্লবৈঃ | 
তৃণকন্বরসে সিদ্ধং তৈলং কুষ্ঠহরং পরম্‌॥ 


মঞ্জিষ্ঠা, কুড়, হরিদ্রা, চাকুন্দে ও 
সৌদালপত্র, ইহাদের কক্ধে ও গস্কা- 
তৃণের স্বরসে যথাবিধানে তৈল পাক 
করিয়া সেই তৈল মর্দন করিলে কুষ্ঠ 
রোগ বিনষ্ট হয়। 


শিথিল 


মহাতৃণকতৈলম্‌। 


হরিস্্রা ভ্রিফলা দাকু ভয়মারক চিত্রকম্‌। 
সপ্তচ্ছদশ্চ নিশ্বত্বক করজৌ বালকং নথী ॥ 
কুষ্ঠমেড়গজাবীজং লাঙ্গলী গণিকারিকা । 
জাতীপত্রঞ্চ দাব্বাঁ চ হবিতালং মনঃশিলা ॥ 
কলিঙ্গং তিলপত্রঞ্ণ হার্কক্ষীয়ধ গুগ্গুলুঃ | 
গুড়ত্বঙ, মরিচঞগেব কৃক্ধুমংগ্রস্থিপর্ণিকম্‌ ॥ 
সঞ্জ পর্ণাশ খদিরং বিড়ঙ্গং পিগ্ললী বচা। 
ঘনবেখবমৃতা যষ্টী কেশরং ধ্যামকং বিষম্‌ ॥ 
বিশ্বকট্‌ফলমঞ্জিষ্া বোলং তুন্বীফলং তথা । 
স্বহীশম্পাকয়োঃ পত্রং বাগুজীবীজমাংসিকে ॥ 
এলা জ্যোতিত্বতীমূলং শির্বীযো গোময়াত্রসঃ 1 
চননে কুষ্ঠ নিগুতী বিশালা মললিফারষূ ॥ 
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বাসাশ্বকর্ণী রক্ষী চ শ্র্যাহ্বং চম্পককুট্মলম্‌। 

এতৈঃ কন্কধৈঃ পচেত্তৈলং তৃণকম্বরসদ্রবমূ। 

সর্বস্বগদোষহরণং মহাতৃণকসংজ্িতম্‌ ॥ 

ছরিদ্রা, ত্রিফলা, দেবদারু, করবী, 
চিতা, ছা'তিম, নিমছাল, কর, ডহর- 
করঞ্জ, বালা, নখী, কুড়, চাকুন্দেবীজ, 
ঈশলাজলা, গণিয়ারি, জাতিপত্র, দারু' 
হরিদ্রা, হরিতাল, মন:শিলা, ইন্দ্রধব, 
তিলপত্র, আকন্দআঠা, গুগগুলুঃ 
দারচিনি, মরিচ, কুন্ধুম, গাঁটিয়ালা, 
| ধৃনা, তুলসী, খদিরকান্ঠ, বিড়ঙ্গ, 
পিগ্ললী, বচ, মুতা, রেণুক, গুলঞ্চ, যষ্টি- 
মধু, নাগকেশর, গন্ধতৃণ, বিষ, শুঠ, 
কট্ফল, মন্জিষ্ঠা, গন্ধরস, তিতলাউবীজ, 
সীজপত্রে সৌদালপত্র, সোমরাজীবীজ, 
জটামাংসী, এলাইচ, লতাফট্কীমূল, 
শিরীষছ।ল, গোময়রস, রক্তচন্দন, শ্বেত- 
চন্দন, কুড়, নিসিন্দা, রাখালশসা', মল্লিকা, 
নবমল্লিকা, বাঁসক, অশ্বকর্ণশাল, ব্রন্মী, 
নবনীতখোটী ও চম্পককলিকা, এই 
সকল দ্রব্যের কক্ষে ও তৃণের স্বরসে 
যথাবিধি তৈল পাক করিবে। এই 
তৈল মর্দনে সর্বপ্রকার ত্বগদোষ 
নিবারিত হুইয়৷ থাকে। 


বজ্তকতৈলম্‌। 
সপ্তপর্ধ করপ্কার্ক মালতী করবীরজম্‌ । 
মূলং স্হীশিবীবাভ্যাং চিত্রকান্ফোতয়োরপি ॥ 
করপ্রবীজং ত্রিফলা ত্রিকটু রজনীঘয়ম্‌। 
মিদ্ধার্মকং বিড়ঙ্ঞ্চ প্রপুষ্পাড়ঞ্চ সংহরেৎ ॥ 
ুত্রপিষ্টেঃ পচেত্তিলমেভিঃ কুষ্ঠবিনাশনম্‌। 
ক্মাত্যলাদ বন্রকং নায় নাকষীছুষ্টত্রণাপহম্‌ ॥ 





ছাতিম, ডহরকরপ্জ, আকন্দ, মালভী 
করবীমূল, সীজের আঠা, শিরীষমূল, 
চিতামূল, হাপরমালী, ডহরকরপ্ীবীজ, 
শ্বেতসর্ষপ, বিড়ঙ্গ ও চাকুন্দে এই সকল 
দ্রব্য গ্নোমূত্রে পেষণ করিয়া সেই পেষিত 
কন্ক সহিত তৈল পাক. করিবে। এই 
ব্জক তৈল কুষ্ঠ ও উত্কট নালীব্রণ.ও 
ুষ্টব্রণ নিবারণ করে। 





সিন্দ্রাগ্তং তৈলম্‌। 
মিন্ুরার্ঘপলং পিষ্ট1 জীরকস্ পলং তথা। 
কটুতৈলং পচেম্ানীং সগ্ভঃ পামাহরং পরম্‌ ॥ 


সিন্দুর ৪ তোলা! ও জীরা ৮ তোলা 
একত্র পেষণ করিয়! সেই কক্ষের সহিত 
১ সের কটুতৈল পাক করিবে। এই 
তৈল পামা রোগের উৎকৃষ্ট ওষধ। 





মহাসিন্দ্রাগ্ঘং তৈলম্‌। 

সিনদুরং চন্দনং মাংসীং বিড়ঙ্গং রজনীদ্বয়ম্‌। 
প্রি়ঙকু পন্মকং কুষ্ঠং মঞ্িষ্ঠাং খদিরং বচাম্‌॥ 
জাতার্ক ত্রিবৃত। নিখব করঞ্জং বিষমেব চ। 
কৃষ্ণবেত্র+ লোখঞ প্রপুল্পাড়ঞচ সংহরেৎ ॥ 
নক্ষ পিষ্টানি সর্ববাণি যোজয়েত্তৈলমান্রয়া | 
অভ্যঙ্েন প্রযুগ্রীত সর্বকুষ্ঠ বিনাশনম্‌। 
পামাবিচর্চিক! কও বীসর্পাদিবিনাশনম্‌। 

রক্তপিতোখিতান্‌ হস্তি 

রোগানেবংবিধান্‌ বহুন্‌ ॥ 


সিন্দুর, রক্তচন্দন, জটায়াংলী, 


বিড়জ, হরিব্রা, দারুহরিত্রা, প্রিয়ঙ্ু, 


পল্মকাষ্ঠ, কুড়, মঞ্িষ্ঠা, খদিরকাষ্ঠ, বচ, |. 
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ভৈজায়গ্াবলী | 





জার্তীপঙ, আফনাপত্জে। ভেউড়ী, নিম- 
ছাল, ডছরকরপ্জাবীজ; বিষ, ফালিয়াকড়া, 


লৌধ ও চাকুন্দে ইহাদের ক্কের সহিত; 


তৈল পাক করিয়। সেই তৈল মর্দন 
করিলে সর্ধবপ্রকীর কুষ্ঠ, পামা, বিচ- 
চ্চিকা, কণ্ড, বিসর্প এবং রক্তপিত্তজনিত 
রোগসমূহ প্রশমিত হয়। 


আদিত্যপকতৈলম্‌। 
মঞ্িঠা ব্রিকল! লাক্ষা নিশা শিলাল গন্ধকৈঃ , 
চ্ধিতৈত্তিলমাদিত্যপর: পামাহবং পরম্‌ ॥ 
মপ্তিষ্ঠা, ত্রিফলা, লাক্ষা, হরিদ্রা 

মনঃশিলা, হরিতাল ও গন্ধক এই সকল 
দ্রব্যের কঙ্ক এবং তৈল ও তৈল পরিমাণ 
জল একত্র মিশ্রিত করিয়! সূর্য্যতাপে 
পাক করিবে। যখন জল শোষিত হইবে, 
তখনই জানিবে, তৈলপাক সিদ্ধ হই- 
যাছে। এই তৈল পাম প্রভৃতি কুষ্ঠ 
রোগের উৎকৃষ্ট মহৌষধ । 








দু্বধগ্ভং তৈলম্‌। 
স্বরসেন চ দুর্বায়াঃ পচেতৈলং চতুগু ণম্‌। 
কচ্ছুবিচর্িকাপাম। অভ্যঙ্গাদেব নাশয়েৎ ॥ 
তৈল ১ সের। দূর্ববার স্বরস 
৪ সের। বথাবিধি তৈল পাক করিয়া 
মাখিলে কচ্ছু, বিচর্চিকা৷ ও পাম 
প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 


অস্বতান্থুরলৌহ্ম্‌। 


ছতাশমূখ সংশুদ্ধং পলমেকং রসন্ত টৈ। 
পলং লোহস্ত তাত্রন্ত পলং ভল্লাতকন্ত চ 
গন্ধকশ্ পলঞ্ৈবমন্্কন্ত চ গুগৃগুলোঃ। 
হবীতকীবিভীতক্যোম্চ্ণং কর্ষতয়ং ছয়োঃ ॥ 
অষ্টমাধাধিকং তত্র ধাত্র্যাঃ পাণিতলানি যট্‌। 
ঘৃতং দ্যাট গুণং লৌহাৎ দ্বাত্রিংশৎ ভ্রিফলাজলম্‌ । 
এক: কুত্বা পচেৎ পাত্রে লৌহে চ বিধিপূর্বকম্‌। 
পাকমেতশ্ত জানীর়াৎ কূশলে৷ লৌহপাকবৎ ॥ 
বিবুদ্ধঃ প্রাতকথায় গুকদেবদ্িজাচ্চকঃ | 
বক্তিকাদিক্রমেণৈর ঘুতভ্রামনমন্দিম ॥ 
লৌহে লৌহ্ত দণ্ডেন কৃষ্যাদেতপ্রসায়নম্। 
অন্থপানঞ্চ কুব্বীত নাবিকেলোদকং পয়ঃ ॥ 
সর্বাকুষ্ঠহবং শ্রেষ্ঠ বলীপলিতনাশনম | 
পা মেহামবাহম্বং বাতবক্তরুজাপচম্‌ ॥ 
ক্রিমিশোথাশ্মনী শ্বল ছর্নান বাত বোগন্থৎ। 
ক্ষয় তস্তি নহাম্বাসনতাথং শুক্রবদ্ধীনম্‌। 
অগ্নিসম্দীপনং ্বগ্ধং কাস্ত্যায়ুবলবৃদ্ধিকৃৎ ॥ 
বিবর্জ্য শাকাক্নমপি স্তরিয়ঞ্চ 
সেব্যো বসো জাঙ্গলঙ্গাবিকানাম্‌। 
শাল্যোদনং যা্ট কমা্যমুদগ- 
ক্ষৌ্রু গুড ক্ষীবমিত ক্রিয়াযাম ॥ 
শালিঞ গুর্ববাদি বৃহৎ কবঞ্জ- 
শিলাজতু ক্ষৌ্রমুতং পয়ম্চ। 
সর্পিযুতান্‌ ভক্ষয়তো বিতঙ্গান্‌ 
প্রপুধ্যতে ছুর্ধল দেহধাতুঃ। 
কৃষন্ত পক্ষ সিতে তু পক্ষে 
ত্রিপধারাত্রেণ যথ। শশাঙ্ক: ॥ 
পাকলক্ষণং ষথা-_ 


বস্তরে নিষ্পীড়িত; সঙ্গে স্থলতস্তৌ ঘনে দৃঢ়ে। 
সমূদ্রাং জায়তে ব্যক্তং ন নিঃসরতি সন্ধিভিঃ। 
ন চশবদায়তে বৌ তদা সিদ্ধিং বিনিদ্দিশে | 
( হুতাশমুখসংগুদ্ধরসগন্ধকাভ্যাং বজ্জলীকৃত্য 
প্রস্তরভাজনে পিখিকা কাধ্যা। ততঃ 
পিগ্ডিকোপরি তপগ্ততান্রভাজনং নিবেশনীয়ম্‌। 





কুষ্ঠাধিকারঃ। 
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ততঃ কিক্টিৎ পর্গট্যাকৃতৌ ভূতায়াং যোড়- | নানারোগ উপশমিত হইয়া অগ্নি, বল, 
শাংশ ট্নক্ষারং দত্বা অন্ধমূষিকায়াং কৃত্বা যাবদ্‌ | বীর্য্য ও পরমায়ুর বৃদ্ধি হয়। 


গন্ধকসন্বদ্ধো নোপলভ্যতে তাবদেব খ্াতব্যম্‌। 
লৌহাদি গুগৃগধস্তানাং প্রত্যেকং পলং ১, 
দ্বতস্ত পলানি ১৬, সর্বমেকীকৃত্য লৌহপাত্রে 
ত্রিফলাক্কাথেন পচনীয়ম্‌। শেষপাকে প্রক্ষেপার্থং 
বথোক্ততাগং ভ্রিফলাচুর্ণং দেয়ম্‌। ) 


অগ্নিশোধিত পারদ ১ পল ও গন্ধক 
১ পল এই উভয়ে কজ্জলী করিয়া 
প্রস্তরপাত্রে রাখিয়া পিগাকার করিবে, 
পরে এ পিগোপরি কোন তপ্ত তাত্র 


পাত্রের চাপ দিয়া কিঞ্চিৎ পর্পট্যাকার | 


করিবে এবং উহার সহিত ১ তোল! 
সোহাগা মিশ্রিত করিয়া মুষ! মধ্যে 
নিবেশিত করিয়া কিঞ্চিৎ অগ্রিতাপ 
দিবে। অনন্তর এ কজ্জলীর সহিত লৌহ 
১ পল, তার ১ পল, ভেলার আঠা ১ 
পল, তাম্্র ১ পল, অভ্র ১ পল, গুগ.গুল 
১ পল ও দ্বত ১৬ পল সংযুক্ত করিয়া 
৪ সের ত্রিফলার কাথে (মিলিত ত্রিফলা 
২ সের, পাকের জল ১৬ সের, শেষ ৪ 
সের ) পাক করিবে। শেষ পাকে হরী- 
তকীচুর্ণ ৪ তোল বহেড়াচুর্ণ ৪ তোলা, 
আমলকীচুণ ১২ তোলা ৮ মাধ৷ প্রক্ষেপ 
দিয়া থাবিধি পাক সমাপ্ত করিবে। 
মাত্রা প্রথমতঃ ১ রতি। পরে বৃদ্ধি 
করিবে। দ্বৃত ও মধু দিয়া মাড়িয়া 
নারিকেলজল বা ছুগ্ধের সহিত প্রাতঃ- 
কালে সেবনীয় । লৌহপাত্রে লৌহদণ্ড 
দ্বারা ওধধ প্রস্তত ও সেবন করা 
কর্তব্য । ইহা সেবন করিলে কুক্ঠপ্রত্ৃতি 


উদয়ভাস্করঃ | 
গন্ধকেন হতং তাত্রং দশতাগং সমুদ্ধরেং। 
উ্ণং পঞ্চতাগং স্তাদমৃতঞ্চ দ্বিভাগিকম্‌ ॥ 
দাতব্যং কুষ্ঠিনে সম্যগন্থপানস্ত যোগতঃ । 
গলিতে ক্ষুটিতে চৈব বিপুলে মণ্ডুলে তথ! । 
বিচচ্চিকা দক্র পাম সর্ককুষঠপ্রশাস্তয়ে ॥ 


গন্ধক সহযোগে জারিত তাত ১০ 
তোলা, পিঁপুল ৫ তোলা, বিষ ২ 
তোল! এই সমুদায় একত্র মর্দন করিয়! 
২ রতি প্রমাণ বটিকা! প্রস্তুত করিবে। 
ইহা সেবন করিলে সর্বপ্রকার কুষ্ঠ 
উপশমিত হয় । 


জ্যোতিগ্মান্‌ রসঃ | 
কাস্তং সুবর্ণমন্রঞ্চ রসং ড় গুণজারিতম্‌ । 
বৈস্বাস্তং বিদ্রুমং কদ্রজটামূলং ভয়প্রিয়ম্‌॥ 
কলুষ্ট সমং সর্ব গৃহীত্বা! যন্তরতো ভিষক্‌। 
একীকৃত্য রসেনৈড়গঞজপন্রভবেন চ। 
ভল্লাতমূল খদিরমূল ক্কাথেন যন্্তঃ। 
ত্রিধা সংভাবা বিধিবন্মাত্র! চণকসশ্মিত। ॥ 
জ্যোতিম্মান্নীমকরসো৷ বাতবক্তং হরেদৃদ্রুতম্‌। 
কুষ্টমষ্টাদশবিধং রোগা -্চান্া-স্তদৃত্তবান্‌ ॥ 
তথা গৌণোপদংশঞ্চ বিকৃতিং পারদোস্তবাম্‌। 
ছুষ্টব্রণং গগুমালাং ভগন্দরমথাপচীম্‌ ॥ 
নাতঃপরতরং কিঞ্চিৎ ভেষজং রক্তগু্ধিকৃৎ। 
সারিবা তন্ত্িকা পথ্য পঞ্লটং গঞ্জিনী তথা ॥ 
চক্রাঙ্গীকাথএতেষাং জ্যোতিমন্রসসেবনাৎ। 
বদ্ধয়েদন্ত বীধ্যঞ্চ সর্ববরোগকুলাস্তকৃৎ। 
ভাষিতঃ শ্ীমহেশেন বিবুধানাং যথামৃতম্‌ ॥ 
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অয়স্ষান্ত, স্বর্ণ, অত্র, ঘড়গুণবলি- 
জারিত রস, বৈক্রান্ত, প্রবাল, কুদ্রজটা- 
মূল, অশ্বগন্ধা ও ক্ধুষ্ঠ এই সমস্ত দ্রব্য 
সমভাগ ভেলার মূল ও খদিরমূলের ক্কাথে 
এবং চাকুন্দের পত্ররসে ৩ বার ভাবনা 
দিয়া চণকপরিমিত বটিক! প্রস্তত 
করিবে। এই জোতিত্মান্‌ রস যথাবিধি 
সেবন করিলে বাতরক্ত, সর্বপ্রকার 
কুষ্ঠ, গৌণ উপদংশ, পারদদোষজনিত 
ব্যাধি, ছুষ্টব্রণ এবং ভগন্দর প্রভৃতি 
পীড়া প্রশমিত এবং শোণিত বিশোধিত 
হয়। এই ওঁষধ সেবন করিয়া অনস্তমূল, 
গুলঞ্চ, জাঙ্গিহরীতকী, ক্ষেতপাপড়া, 
রেউচিনি ও কট্কী সমুদায় মিলিত ২ 
তোলা, জল অর্ধ মের, শেষ %* পোয়া 
থাকিতে নামাইয়া ছাঁকিয়া কিঞ্চিৎ 
মধুর সহিত সেবন করিলে উক্ত ওষধের 
বীর্ধ্য সম্যক্রূপে বদ্ধিত হয়। 


রসমাণিক্যমূ। 

তালকং বংশপত্রাখ্যং কুম্মাগুসলিলে ক্ষিপেৎ। 
সপ্তধা বা ব্রিধা বাপি দগ্াক্পেন তখৈব চ ॥ 
শোধযিত্বা পুনঃ গুধং চর্ণয়েতগুলাকৃতিম্‌। 
ততঃ শরাবকে যন্ত্রে স্বাপয়েৎ কুশলে! ভিষক্‌ 
অক্ষণাভমধঃপাত্রং তাবজ্জালাঃ প্রদ্দাপয়েৎ। 
ততঃ শীতং সমৃদ্ধ ত্য মাণিক্যাতো ভবেদ্রসঃ ॥ 
ঘুতাক্ষৌন্রেণ সংমর্দয খাদয়েদ্রকিকাত্বযমূ। 
সম্পূজ্য দেবদেবেশং কুষ্ঠরোগাদ্‌ বিমৃচ্যতে & 
স্ষুটিতং গলিতও কৃষ্ঠং বাতরক্ং তগন্দরমূ্‌। 
নাড়ীত্রণং ব্রণং ছুষ্মুপদংশং বিচচ্চিকাম্‌ ॥ 

নাসাশ্যসন্ভবান্‌ রোগান্‌ 

ক্ষাতান্‌ হন্তাৎ সদারুণান্‌। 
পুগুরীকঞ্চ চর্দাথ্যং বিস্ফোটং মণ্ডলং তথা ॥ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


ংশপত্র হরিতাল, কুমুড়ার জলে 
ও অল্পদধিতে যথাক্রমে ৩ বার বা ৭বার 
ভাবন! দিয়া শুকাইয়া চুর্ণ করিয়া 
তওুলাকৃতি করিবে । পরে শরাবক যন্ত্রে 
স্থাপন করিয়া কুলপত্র বাঁটিয়া লেপ দিবে 
এবং নিন্দে একটা পাত্র স্থাপন করিবে। 
যে পর্য্যন্ত নিন্নন্থ পাত্র লালবর্ণ না হয়, 
তাবু প্রবল অগ্নির ছ্বারা ভ্বাল দিবে। 
শীতল হইলে ওষধ উদ্ধৃত করিয়া লইবে। 
ইহাতে এ হুরিতাল মাণিক্যের শ্যায় 
দীপ্তিবিশিষ্ট হইবে । এই ওষধ ঘ্বৃত ও 
মধু দিয়৷ মাড়িয়া ২ রতি পরিমাণে 
সেবনীয়। ইহা সেবন করিলে কুষ্ঠাদি 
নানা রোগের উপশম হয়। 


তালকেশ্বরঃ | 

কুম্মাওড ত্রিফল! তৈল কন্ঠা কাঞ্জিক ভাবিতম্‌। 
তালকং তুল্য গন্ধং স্যাদগ্ধপারদমদ্দিতম্‌। 
অজাক্ষীরেণ নিশ্বক কন্তাতোর়ৈর্দিনত্রয়ম্‌। 
প্রত্যেকং ভাবয়েৎ শুধকং চক্রিকাকারতালগতম্‌ ॥ 
বিপচেদ্ধপিকামধ্যে পলাশক্ষারমধ্যগম্‌। 

যামদ্বাদশ শীতেহশ্মিন্‌ 

প্রযোজ্যং রক্তিকাতয়ম্‌ 
হস্ত্যষ্টাদশ কুষ্ঠানি রোমবিধ্বংসনং তথখা। 
স্িবিধং বাতরক্তঞ্চ নাড়ীছুষ্ট ত্রণানি চ ॥ 

(করোটিকাং বিনা কেবলক্ষারমধ্যগং কৃত্বা 
পচে । ) 


হরিতাল ২ মাষা, কুমুড়ার রস, 
ত্রিফলার জল, তিলতৈল ও ঘ্বৃতকুমারীর 
রসে ও কাজিতে ভাবনা দ্িবে। পরে 
গন্ধক ২ মাষা ও পারদ ১ মায! উভয়ে 
কজ্জলী করিয়া এ কজ্দলীর সহিত 








| ুষ্ঠাধিকারঃ | 


য়াছে। ইহা সেবন করিলে কুষ্ঠাদি 





উল্লিখিত হরিতাল ২ মাষা মিশ্রিত 
করিয়া ছাগছুদ্ধে, লেবুর রসে ও ঘ্বৃত- 
| কুমারীর রসে যথাক্রমে ৩ দিন করিয়া 
ভাবনা দিবে । পরে শুক্ষ ও চক্রাকার 
করিয়া হাঁড়ির মধ্যে পলাশের ক্ষারের 
ভিতর স্থাপন করিয়া ১২ প্রহর পাক 
করিবে। শীতল হইলে উদ্ধৃত করিয়া 
লইবে। মাত্রা ২ রতি। ইহাতে কু, 
বাতরক্ত ও ব্রণ রোগ প্রশমিত হয়। 


তন্ত্রাস্তরোক্তঃ তালকেশ্বরঃ | 

দক্রত্ববাণাজ্বিরসং দত্ব! তালং লুচুণিতম্‌। 

পুনঃ পুনশ্চ সংমদ্দ্য শুষধং কৃত্ব! পুটে দতেৎ ॥ 
দৃঢস্থাল্যাং ধৃতং ক্ষারং পলাশঞ্াপ্যুপধ্যধঃ 1 
ততে। জ্বাল! প্রদাতবা! দিনরাত্রে মৃতং ভবেৎ ॥ 
শুরুবর্ণং যদা চ স্তাদগ্রৌ দত্তে ন ধৃমকম্‌ 

তা জ্ঞাতং মৃতং তালং সর্ববুষ্ঠবিনাশনম্‌ ॥ 
গলৎকুষ্ঠং বাতরক্তং তাত্রবর্ণঞ্চ মণ্ডলম্‌। 
শীতপিত্তং মহাদদ্র চ্ছুছুদ্মরবিনাশনম্‌ । 

পথ্যং মন্থরং চণকং মুদগন্থপং যথেচ্ছয়। ॥ 

( অতি দৃষ্টঠফলোইয়ং ফিরিঙ্গমতঃ। ) 
কিঞ্চিৎ হরিতাল চাকুন্দেপত্রের 

রসে ও শরপুঙ্খ পত্রের রসে পুনঃ পুনঃ 
মাড়িয়া ও শুষ্ক করিয়া পলাশক্ষার চূর্ণ 
স্থালীর মধ্যে রাখিয়া পুটপাক দিবে, 
যেন হরিতালের নিন্ম ও উপর উভয় 
দিকেই এ ক্ষার থাকে । অহছোরাত্র 
পাক করিলে হুরিতাল ভগ্ম হইবে, 
খন উহা! শুর্লবর্ণ হইবে এবং অগ্নিতে 
নিক্ষেপ করিলে ধূমোদগম হইবে নাঃ 
তখন জানিবে বে হরিতাল ভশ্ম হই- 


৪৭৫ 


রোগের শান্তি হয়। পথ্য মস্থুর, ছোলা 
ও মুগের দাইল। মাত্রা ১ যব। 


মহাতালকেশ্বরঃ ৷ 


সংমর্দ্য তালকং শুষধং বংশপত্রাথ্যমুচ্চকৈ: 
কুম্মাগুনীনৈঃ সম্ভাব্য ত্রিদিনং শোধয়েৎ পুনঃ ॥ 
স্বতকন্বাদ্রবৈতূ য়ো ভাবয়েচ্চ দিনত্রয়ম্‌। 
সংম্য কাজিকেনৈব দরনাম্নেন বিষিয়ে ॥ 
সংমর্দা চুর্ণসলিলে রসে পৌনর্নবে পুনঃ 
ঞরিদিনং মর্দয়িত্বা তু কারয়েং খটিকাকৃতিম্‌ ॥ 
স্বাল্যাং দূঢতরায়ান্ত পলাশক্ষারসধয়ম্‌। 
উপধ্যপস্তালকস্থ ক্ষারং দা শরাবকৈঃ ॥ 
পিধায় লেপয়েদ্‌ যত্রাৎ পূরয়েৎ ক্ষারসঞচয়ম্‌। 
পুনাকুদ্ধং শরাবেন লেপয়েত্তৎ দৃঢ়ং ততঃ ॥ 
দবাত্রিংশদ্‌ যামপধ্যস্তং বহিজালাঃ প্রদাপয়েৎ। 
এবং মিদ্ধেন ভালেন গন্ধতুল্যেন মেলয়েত ॥ 
দ্যয়োস্তল্যং জীর্ণ তাশ্রং বালুকাবন্ত্রগং পচেৎ। 
অয়ং তালেশ্বরে! নাম রসঃ পরমদুল্প ভিঃ ॥ 
হস্তাষ্টাদশ কুষ্ঠানি বাতশোপিতনাশন: | 
রক্তমগ্ুলমত্যুগ্রং ক্ষুটিতং গলিতং তথ! ॥ 
বনুরূপং সব্বভাতং নাশয়েদবিকল্পতঃ | 
ছুষ্টব্রণঞ্চ বীসপং ত্বঙ্দোষঞ্চ বিনাশয়েৎ। 

দৃষ্টে বারসহম্রঞ্চ রোগবারণকেশরী ॥ 


ংশত্রপ হরিতাল চুর্ণ করিয়া কুম্মা- 
গর জলে ও ঘ্বৃতকুমারীর রসে ৩ বার 
করিয়া ভাবনা দিয়া কাজি, অয্দধিঃ 
চুর্ণের জল ও পুনর্নবার রসে ৩ দিন 
মর্দন করিয়া খড়ির ন্যায় করিবে, পরে 
একটা হাড়ির মধ্যে পলাশের ক্ষার চূর্ণ 
করিয়া হরিতালকে ক্ষারের মধ্যগত 
করিয়া শরা দ্বারা হাড়ী আবৃত ও লিপ্ত 
করিয়া ৩২ প্রহর পর্য্যস্ত পাক করিবে। 


ররর রত ররর 
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পশ্চাৎ এ হুরিতাল ১ ভাগ, গন্ধক 
১ ভাগ ও তাত ২ ভাগ একত্রে মাড়িয়া 
বালুকাযন্ত্রে পাক করিবে । তাহা হুই- 
লেই ওঁষধ প্রস্তুত হইবে । ইহা সেবন 
করিলে কুষ্ঠাদি রোগের ধ্বংস হয়। 


ব্রন্ষরস | 

ভাগৈকং মৃচ্ছিতং সৃতং গন্ধকং ত্বপ্নি বাগুজী। 
ুর্দন্থ ব্রহ্মীবীজানাং প্রতিদ্বাদশ ভাগিকম ॥ 
ত্রিংশস্তাগং গুড়স্তাপি ক্ষৌদ্রেণ গুড়িকা কৃতা। 
দ্বিনিষ্কং তক্ষণাহস্তি প্রন্প্রিকৃষ্ঠমগুলম্‌। 
পাতালগক্ষড়ীমূলং জলৈঃ পিষ্ট পিবেদন্ু ॥ 

মচ্ছিত পারদ ১ ভাগ এবং গন্ধক, 
চিতা, সোমরাজী ও বামনহা'টার বীজচুর্ণ 
প্রত্যেক ১২ ভাগ, গুড় ৩০ ভাগ, এই 
সকল দ্রব্য একব্রিত করিয়া মধুর সহিত 
মাড়িয়া ৮ মাষ! পরিমাণে সেবন করিবে । 
অনুপান একত্র পিষ্ট পাতালগুরুড়ীর 
মূল ও জল। ইহা দ্বারা মগ্ুলাকার কুষ্ঠ 
ও অন্যান্য কুষ্ঠ বিনষ্ট হয়। 


চন্দ্রাননে! রসঃ | 

সুতব্যোমাগ্রয়ন্তল্যান্ত্রিভাগে। গন্ধকস্ত চ। 
কাকোড়ূম্বরিকাক্ষীরৈঃ সর্ধবমেকত্র মন্দিয়েৎ। 
মাবমাত্রাং গুড়ীং কৃত্বা কুষ্ঠরোগে প্রয়োজয়েহ। 
দেহশুদ্ধিং পুরা কৃত্বা সব্বকুষ্ঠানি নাশরেৎ। 

এষ চন্দ্রাননে নাম সাক্ষাৎ শ্রতৈরবোদিতঃ ॥ 

পারদ, অভ্র ও চিতা প্রত্যেক এক 

এক ভাগ, গন্ধক ৩ ভাগ, কাকড়ুমুরের 
আঠাতে মর্দন করিয়া ১ মাষা মাত্রায় 
বটা করিবে। ইহা দ্বারা শরীরের রক্তাদি 
শোধিত এবং কুষ্ঠ বিনষ্ট হয়। 





মাণিক্যো রসঃ | 

পলং তালং পলং গন্ধং শিলায়াশ্চ পলাধ্ধীকম্‌। 
চপলঃ শুদ্ধসীসঞ্চ তাঅমভরময়োরজঃ ॥ 

এতেষাং কোলভাগঞ্চ বটক্ষীরেণ মর্দয়েৎ। 

ততো! দিনত্রয়ং ঘশ্মে নিম্বকাথেন ভাবয়েৎ | 
গুড়ুচী বাল হিস্তাল বানরী নীলঝিষ্টিকা: | 
শোভাঞ্জন মুরাজাজী নিগুপ্ী হয়মারকম্‌ ॥ 

এধাং শাণমিতং চূর্ণমেকীকৃত্য সরিত্বটে। 
মৃৎপাত্রে কঠিনে কৃত্বা মৃদস্বরযুতে দৃঢে ॥ 

একাকী পাকবিদ্বৈষ্ধো নগ্ন; শিথিলকুস্তলঃ। 
পচেদবহিতো রাত্রো যন্তাৎ সংঘতমানসঃ ॥ 
তত্বিজানীহি ভৈহজ্যং সর্বকৃষ্ঠবিনাশনম্‌। 

সপ্সিষ! মধুন! লৌহপাত্রে তদ্দগুমদ্দিতম্‌ 

ঘিগুঞকং সর্বকুষ্ঠানাং নাশনং বলবদ্ধনম্‌। 

শীতলং সারসং তোস্নং ছুগ্ধং বা পাকশীতলম্‌ ॥ 
আনীতং 'তংক্ষণাদাজমন্তুপানং জ্ুখাবহম্‌। 
বাতরক্তং শীতপিতং হিক্কাঞ্চ দাকণাং জয়েৎ ॥ 
সব্বজরান্‌ বাতরোগং পাুং কুধণ কামলাম্‌। 
শ্রীমদগহননাথেন নিশ্মিতো বহুযত্্তঃ ॥ 

হরিতাল ১ পল, গন্ধক ১ পল, 

মনঃশিলা অর্ধ পল, পারদ, সীসা, তা, 
অভ্র ও লৌহচুর্ ইহাদের প্রত্যেক 
১ তোলা পরিমাণে গ্রহণ করিয়া বটের 
আঠায় মর্দন করিবে। পরে ৩ দিন 
নিমের ক্কাথে ও আতপে ভাবনা দিবে। 
গুলধ্, বালা, হিন্তাল, শুকশিশ্বী, নীল- 
ঝাঁটা, সজিনা, মুরামাংসী, জীরা', নিসিন্দা 
ও করবী ইহাদের প্রত্যেক ॥* অগ্ধ 
তোলা পরিমাণে চূর্ণ গ্রহণ করিয়া একটা 
কঠিন ম্ৃৎপাত্রের মধ্যে রাখিয়া এ পাত্র 
ছিন্নবস্ত্রগু ও কর্দম দ্বারা উত্তমরূপে 
লেপন করিবে। পাকবিৎ বৈষ্ভ সংঘত- 
চিত্ত, পরিধেয়হীন ও শিথিলকেশ হইয়া 


সারার 








একাকী বাইয়া তাহা পাক করিবেন। 
এই ওধধ সর্ববপ্রকার কুষ্ঠরোগের মহৌ- 
যধ। মধু ও ঘ্বতের সহিত ২ রতি প্রমাণ 
ওঁধধ লৌহখলে লৌহদণ্ডে মর্দন করিয়া 
সেবন করিতে দিবে । অনুপান শীতল 
জল অথব! পাকের পর শীতল আবর্তিত 
দুগ্ধ কিংবা তত্ক্ষণাৎ আনীত ধারোষণ 
ছাগছুপ্ধ। সিদ্ধ গহননাথ নিশ্মিত এই 
মহৌষধ সেবনে কুষ্ঠ, বাতরক্ত, শীত- 


পিত্ত, দারুণ হিক্কা, সর্বপ্রকার জর, ! 


পাণডু, কামলা ও কণ্ড প্রভৃতি রোগ 
সকল সত্বর প্রশমিত হয়। 


পারিভদ্রেরসঃ | 

মুচ্ছিতং সুতকং পাত্রীফলং নিষ্বস্ত চাইরেহ। 
তুল্যাংশং ঘদ্রকাখৈদিনং মদ্যপ ভক্ষয়েৎ। 
নিক্ষিকং দক্রকুষঠদ্বং পারিভভ্রাহবযো রসঃ ॥ 

মুচ্ছিত পারদ এবং আমলকী ও 
নিম্বকল ইহাদিগকে খদিরের ক্কাথে 
১ দিন মর্দন করিয়া ৪ মাষা পরিমাণে 
সেবন করিতে দিবে । ইহাতে দক্র ও 
কুষ্ঠ রোগ বিনষ্ট হয়। 


গলৎবুষ্ঠারিচূ্ম্‌। 
কাকোড়ুত্ধরিকাচুর্ণ ত্রন্মদণ্ডী বলাত্রয়ম্‌। 
প্রত্যহং মধুনা লীঢং ৰাতরক্তং নিস্তি চ॥ 
ক্ষরত্রক্তঞ্চরন্মাংসং মাসমাত্রেণ সর্ববথা | 
গলৎপুয়ং পতৎকীটং জিটঙ্কং সেব্যমীরিতম্‌ ॥ 


রাত্রিতে কোন নদী বা পুক্করণীর তীরে | বলা) ইহাদদিগকে চুর্ণ করিয়া মধু সহ 








৪৭৭ 





৩ টঙ্ক অর্থাৎ দেড়তোলা মাত্রায় ষেবন 
করিলে বাতরক্ত ও গলৎকৃষ্ঠ প্রভৃতি 
সর্বপ্রকার কুষ্ঠ বিনষ্ট হয়। 


কুষ্ঠনাশনো যোগঃ। 
চিরবিষপত্র পথ্যা শিরীষঞ্চ বিভীতকম্‌। 
কাকোড়্ঘরিকামূলং মৃত্রৈরালোড্য ফেনিতম্‌ ॥ 
কষমাত্রং পিবেজ্রোণী গোস্তস্থা। সহ টঙ্গণম্‌। 
সপ্তসপ্তক পথ্যস্তং সর্ববুষ্ঠাবিনাশনম্‌ 


করপ্রবৃক্ষের পত্র, হরীতকী, শিরীষ, 
বহেড়া ও কাকড়ুমুরের মূল এই সকল 
দ্রব্যকে গোমুত্রের সহিত মর্দন করিয়া 
২ তোলা পরিমাণে সেবন করিলে কিংবা 
দ্রাক্ষা ও সোহাগ! একত্রিত করিয়া এ 
পরিমাণে সেবন করিলে সর্বপ্রকার 
কুষ্ঠ ব্যাধি সত্বর বিনষ্ট হইবে। 


গলৎবুষ্ঠারিরসঃ | 


বসো বলিস্তাঅময়ঃপুধোহগি 

শিলাজতু স্তাদ্বিষতিন্দুকো গ্রে । 

সর্ধবঞ্চ তুল্যং গগনং করঞ্জ- 

বীজং তথ! ভাগচতুষ্টয়ঞ্চ ॥ 

সংমদ্ধ্য গাঢ়ং মধুনা স্বতেন 

বঙ্পদঘয়ধণন্ত নিহস্ত্যবশ্তমূ। 

কুষ্ঠং কিলাসং হাপি বাতরজ্ং 

জলোদরং বাথ বিবদ্ধমূলমূ। 

বিশীর্ণকর্ণানুলিনাসিকোইপি 

ভবেৎ প্রসাদাৎ ন্মরতুল্যমৃত্তিঃ ॥ 

€ বলিগন্ষকং, গগনমভ্রংং বিষতিক্দুকং 

কুচিল! ইতি খাতা। রসাদিবৎসনাতান্তানি 
সমভাগানি, গগনং করপ্রবীজঞ্চ রসাপেক্ষযা 





কাকডুমুরের চু, ব্রক্মদপ্তী ও বলা- | চতৃগুং শ্তেযম। মধুঘ্বতে বটাকরণযোগ্যে 
রয় ( পীতপুষ্প। বলা, শেতবলা ও নাগ- : দেয়ে।) 
































৪৭৮ 


পারদ, গরন্ধক, তাভ্র, লৌহ, গুগ্‌ 
গুল, চিতা, শিলাজতু, কুঁচিলা ও বতস- 
নাভ এই সকল দ্রব্য সমভাগ, অভ্র ও 
করপ্রবীজ পারদের চতুগুণ। মধু ও 
ঘ্বৃতের সহিত উত্তমরূপে মর্দন করিয়! 
বটা প্রস্তুত করিবে । পরিমাণ ৬ রতি। 
এই ওষধ সেবনে কুষ্ঠ, কিলাস, বাত- 
রক্ত, জলোদর ও মলবদ্ধতা প্রভৃতি 
বিনষ্ট এবং শরীরের কান্তি বন্ধিত হয়। 


কুষ্ঠকালানলো রসঃ। 
গন্ধং রসং টঙ্গণং তাম্্র লৌহে 
ভন্মীকৃতং মাগধিকাসমেতম্‌। 
পঞ্চাঙ্গনিম্বেন ফলত্রিকেণ 
বিভাবিতং রাজতরোস্তথৈৰ ॥ 
নিযোজযেদঘকযুগ্মমানং 
কৃষ্ঠেযু সর্ব্বেষু চ রোগমংঘে ॥ 
( পঞ্চাঙ্গনিঘ্বৈরিতি নিশ্বহ্য পুত্রপুষ্পফল- 
মূলবন্ধলৈঃ। ) 
গন্ধক, পারদ, সোহাগা, তাত্র, লৌহ 
ও পিঁপুল এই সকল দ্রব্যের চুণ, নিমের 
পঞ্চাঙ্গ অর্থাৎ পত্র, পুষ্প, ফল, মূল ও 
ত্বকের এবং ভ্রিফলার ও সৌদ্ালের 
ককাথে পৃথক্‌ পৃথক্‌ ভাবন! দিয়া ৬ রতি 
প্রমাণ বটী করিবে। ইহাতে সকল 
প্রকার কুষ্ঠ রোগ উপশমিত হয়। 


বজ্জবটা। 


শুদ্ধনুতাগ্লিমরিচং সুতাদ্িগুণ গন্ধকম্‌। 
কাকোডুখরিকাক্ষীরৈদ্দিনং মদদযং প্রযত্রতঃ ॥ 
বরাব্যোষকযায়েণ বটীধাম্ত সমাচরেৎ। 

লিহা। বস্্বটা হ্েষা পামারোগবিনাশিরী ॥ 





ভৈষজ্যত্বাবলী | 
পারদ, চিতামূল, মরিচ প্রত্যেক 


১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, কাকড়ুমুরের 
রসে ১ দিবস মর্দন করিয়া! ব্রিফল! ও 
ত্রিকটুর কাথে ৭ বার ভাবন দিয়া 
বট প্রস্তুত করিবে। ইহা পামা প্রভৃতি 
রোগের মহৌষধ । 


চন্দ্রকান্তিরসঃ | 

পলব্রম়ং মৃতং তাং সুতমেকং দ্বিগন্ধকম্‌ । 
ভ্রিকটু ব্রিফলাচুর্ণ প্রত্যেক পলং পলম্‌ ॥ 
নিগুগ্যাশ্চার্জকদ্রাবৈবক্চিদ্রাবৈধিমর্দয়েৎ | 
দিনৈকং তদ্বিশোষ্যাথ তুষা্সো স্বেদয়েদিনম্‌ ॥ 
সমুদ্ধত্য কিছুর্যাথ বাগুজীতৈলমদ্দিতম্‌। 

ব্রিদিনং ভাবয়েত্ডেন নিৈকং ভক্ষয়েৎ সদ! ॥ 
চন্দ্রকাস্তিরসে! নায় কুষ্ঠং হস্তি ন সংশয়ঃ। 

তৈলং করঞ্ববীঙ্গোখং বন্িগন্ধকট্সদ্ধবৈঃ। 
অন্থুপানং প্রক্তব্যং কন্ধং বা বাগুজীভবম্‌ ॥ 

পারদ ১ গল, তাত্র ৩ পল, গন্ধক 

২ পল, ত্রিকটু ও ব্রিফলাচুর্ণ প্রত্যেক 
১ পল, একত্র মিশ্রিত করিয়া নিসিন্দা, 
আদা! ও চিতা ইহাদের প্রত্যেকের রসে 
এক এক দিন ভাবন৷ দিয়া তুষাগ্নিসস্তাপে 
১ দিবস স্বেদ দিবে । পরে সোমরাজী- 
তৈল সহ ৩ দিবস মর্দন করিয়া অর্ধ 
॥০ তোলা পরিমাণে সেবন করিবে। 
করগ্তাবীজের তৈল, চিতা, গন্ধক ও 
সৈহ্ধব অনুপান করিবে । ইহা কাকণ 
প্রভৃতি কুষ্ঠের মহৌষধ । 


সঙ্কোচরসঃ | 


মৃততাআাভ্রকং তুল্যং তয়োঃ স্ুতং চতুগু পম্‌। 
শুদ্ধং তন্র্দয়েং খল্লে গোলকং কারয়েত্বতঃ ॥ 





কুষ্ঠাধিকারঃ | 


ত্রিভিন্তল্যং শুদ্ধগন্ধং লৌহপান্ছে ক্ষণং পচেৎ। 
তন্মধ্যে গোলকং পাচ্যং যাবজ্জীর্স্ত গন্ধকম্‌ ॥ 
এতন্মদ্বয়িন! তাবৎ সমৃদ্ধত্য বিচুর্য়েৎ। 
গুগ্গুলু নিশ্বপঞ্চাঙ্গং ত্রিফলা চামৃত! বিবম্‌ ॥ 
পটোলং খদ্দিরং সারং ব্যাধিঘাতং সমং সমম্‌ । 
চর্দিতং মধুন! লেহং নিফমৌডুম্বরাপহম্‌ । 
রসঃ সংকোচনামায়ং কুষ্ঠে পরমছুল্লভঃ ॥ 

তাত ও অভ্র প্রত্যেক ১ ভাগ, 

পারদ ৮ ভাগ, একত্র মদন করিয়! 
গোলক করিবে। গন্ধক ১০ ভাগ, লৌহ- 
পাত্রে রাখিয়া গালাইবে। পরে এ 
গোলক তন্মধ্যে নিক্ষেপ করিয়া অগ্নির 
মৃছুসস্তাপে পাক করিবে, যেন গন্ধক 
মিশ্রিত হইয়া যায়। অনস্তর চূর্ণ করিয়া 
গুগৃগুল, নিমের পচঙ্গ, ত্রিফলা. খদির, 
গুড়ুচী, বাসক, পটোল ও সৌদাল | 
প্রত্যেক চূর্ণ ১ ভাগ মিশাইবে। ইহা 
অগ্ধ তোলা মাত্রায় মধুর সহিত লেহন 
করিলে গুড়,ম্বর কুষ্ঠ সত্বর নষ্ট হয়। 


কুষ্ঠদ্বী বটিকা । 


কুপীলুমাষকং চূর্ণ তোলকং কুষ্ঠবৈরিণঃ। 
আরগ্ধশ্য নিশ্বশ্য সপ্তপর্ণশ্য চ ভ্রবৈ ॥ 
সংম্দ্য বটিকাং কুর্্যান্মাধা্ধপ্রমিতাং ভিষক্‌। 
কুষ্্মী বটিকা চৈষা! কুষ্ঠং চানিলশোণিতম্‌ ॥ 
শতপিত্তমুদর্দঞ্চ কোঠঞ্চ নিখিলং ব্রণম্‌। 
মন্দত্বগলসঞ্চাপি নাশয়েদবিকল্পতঃ ॥ 


(কুষ্ঠবৈরী চাউলমুগ্রা |) 
কুঁচিলাচুর্ণ ১ মাষা ও চাউলমুগরা” 


চূর্ণ ১ তোলা, একত্র সৌদাল, নিষ্ব ও 
ছাতিমের রসে মর্দন করিয়৷ অর্ধ মাষ! 
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প্রমাণ বটিক! করিবে । ইহা সেবনে 
কুষ্ঠ, শীতপিত্ত, উদর্দ ও বাতরক্ত 
প্রভৃতি গীড়ার সত্বর শাস্তি হয়। 


চি 
রলঃ। 


ভন্মসৃতসমো গঙ্ছে। মৃতায়স্তা ্গুগৃগুলুঃ ৷ 
ত্রিফলা চ মানিম্বশ্চিত্রকশ্ঠ শিলাজতু ॥ 
ইত্যেতচ্চ শিতং কুরধ্যাৎ প্রত্যেকং ভাগযোড়শ। 
চতুঃযষ্টি করপ্তশ্ত বীজচুর্ণ প্রকল্পয়েৎ ॥ 
চতৃংযষ্টিমৃতক্চাভ্রং মধ্বাজ্যাভ্যাং বিলোড়য়েৎ। 
সিগ্কভাণ্ডে স্থিতং খাদেদ্দিনিং সর্ধবকুষ্ঠনৎ। 
রসঃ কুষ্ঠকূঠারোহয়ং গলংকুষ্ঠবিনাশনঃ ॥ 
রসসিন্নুর, গন্ধক, লৌহ, তাম্র, 
গুগ্গুল, ত্রিফলা, মহানিম্ব, চিতা 
শিলাজতু প্রত্যেক ১৬ ভাগ, ডহরকরপ্র- 
বীজ ৬৪ ভাগ, অভ্র ৬৪ ভাগ, সমস্ত 
একত্র করিয়া স্ব ও মধু মিশ্রিত করতঃ 
রাখিয়া দিবে এবং ১ তোলা মাত্রায় 
সেবন করিতে দিবে । ইহা সর্বপ্রকার 
কুষ্ঠের মহৌষধ । 


কুষ্ঠহরিতাঁলেশ্বরঃ | 
হরিভালং ভবেস্ভাগং হ্বাদশাত্র বিশুদ্ধিমৎ | 
গন্ধকোহপি তথ। গ্রাহো রসঃ সপ্তোহত্রদীয়তে ॥ 
কৃষ্কাভ্রকমপি শ্লক্ষং খল্পে কৃত্বা বিমর্দয়েখ । 
অস্কোঠমূলনীরেণ সেনুগীপয়সাথবা ॥ 
অকহুদ্ধেন সংপিষ্য করবীরজলেন চ। 
কাকোডূষ্বরনীরেণ পেষণীয়ো রসো ভূশম্‌ ॥ 
শুদ্ধতাতরকোটরে চ ক্ষেপণীয়ো রসেশ্বরঃ। 
পূর্ব পচ্যতে যামং ষট্কপ্চায়ং রসেম্বরঃ ॥ 
পঞ্চগুঞ্জাপ্রমাণেন কাকোড়ম্বরবারিণ! । 
কুষ্ঠাক্টাদশসংখ্যেযু দেয় এষ ভিযগ্বরৈঃ। 








১৮০ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী 





অচিরেণৈব কালেন বিনাশং ষাস্তি নিশ্চয়ঃ | 
পথ্যসেবা! বিধাতব্যা প্রণতিঃ হুর্ধযাপাদয়োঃ ॥ 
সাথকেন তথা সেব্যো রসে! রোগৌঘনাশনঃ | 
প্িঞ্লীভিঃ সমং দগ্যাৎ কুষ্ঠরোগে রসেশ্বরম্‌ ॥ 
হরিতাল ১২ ভাগ, গন্ধক ১২ ভাগ, 
পারদ ৭ ভাগ, অভ্র ৭ ভাগ, এই সমস্ত 
আঁকড়ের মূলের রসে, সীজ-হুগ্ধে 
আকন্দছুপ্ধে, করবীর রসে, কাকড়ুমুরের 
রসে ভাবনা দিয়! তাত্রপাত্রে করিয়! ছয় 
প্রহর পাক করিবে। ইহা ৫ রতি 
মাত্রায় কাকডুমুরের রসের সহিত সেবন 
করিলে বিবিধ কুষ্ঠরোগ নষ্ট হয়। 





রাজরাজেশ্বরঃ । 

আভপে মর্দয়েৎ সৃতং গম্ধকং মৃততাত্রকম । 
সুতস্তমর্ষিতং তালং যাবত্তত্র বিলীয়তে ॥ 
ভঙ্গরাজদ্রবং দত্ব। দিনমাত্রং বিমর্দয়েৎ | 
ত্রিফল। খদিরং সারমমূতা বাণ্তক্গীফলম্‌ ॥ 
প্রত্যেকং সথততুল্যং স্তাচ্চ ীঁরৃত্য বিমর্দয়েৎ। 

মধ্বাজ্যাত্যাং লৌহপাত্রে 

কর্ষাভ্যাং ভক্ষয়েততঃ ॥ 
দক্রুকিটিমকুষ্ঠানি মগুলানি বিনাশয়েৎ । 
দ্বিগুঞ্জোহপি নিহস্তাশু রাভরান্ষেশ্বরো রসঃ ॥ 

পারদ, গন্ধক, তাত্র ও হুরিতাল 

উত্তমরূপ মর্দন করিয়া মিলাইবে। 
পরে ভূঙ্গরাজরসে ১ দিবস মর্দ্ঘন করিয়! 
ব্রিফলা, খদিরসার, গুড়ুচী ও সোমরাজী 
প্রত্যেক এক এক ভাগ মিশাইবে। 
ইহার ২ রতি ওষধধ ২ তোলা মধু ও দ্বৃত 
সহ লৌহুপাত্রে মর্দন করিয়া সেবন 
করিবে। ইহা কুষ্ঠরোগের মহৌষধ । 





লঙ্কেশ্বরো৷ রসঃ | 

ভম্মস্থতীভ্রশুধানি গন্ধং তালং শিলাজতু। 
অল্লবেতস তৃল্যাংশং ব্র্যহং দত্ব। বিমর্দয়েৎ | 
মধ্বাজ্যাত্যাং বটীং কুত্যাদ্দিগুস্কাং ভক্ষযেততঃ। 
কুষ্ঠং হস্তি গং সিংহে! রসো লঙ্বেশ্বরো মহান্‌। 
ব্রিফলানিম্বমঞ্রিঠা! বচাপাটলমূলকম্‌। 
কটুকারজনীককাথং চান্থপানং প্রযোজয়েৎ ॥ 

পারদ, অভ্র, তাত্র, গন্ধক, হরিতাল, 
শিলাজতু ও থৈকল এই সমস্ত একত্র 
করিয়া ৩ দিবস মর্দন করিবে। পরে 
২ রতি পরিমাণ বটা প্রস্তুত করিয়া 
| মধু ও ঘ্বতের সহিত সেবন করিলে 
অতি প্রবল কুষ্ঠরোগ নষ্ট হয়। 


| অর্কেশ্বরঃ | 
[ পলানীশশ্ত চত্বারি বলেত্বণদশ তাবতী 
তাত্্রন্ত চক্রিক! দেয়! রসম্চোপ্ধং শরাবকম্‌ । 
দত্ব। বিবদ্ধভাগুস্থং পূরয়েনম্মনা দুচম্‌। 
অগ্নিং প্রজ্ালয়েদঘামন্ধয়ং শীতং বিচুরণয়েং ॥ 
পুটে দ্বাদশধা ব্ৃধ্যদুগ্ধেনালোড়িতং পুনঃ। 
বরাপাবকতৃঙ্গাণাং দ্ববৈস্ত্িভিধিভা বয়ে । 
অয়মেশ্থবরে। নায়! রক্তম গুলকুষ্ঠজিৎ ॥ 
পারদ ৪ পল, গন্ধক ১২ পল, তান্ত্র 
১২ গল, একত্রে হাঁড়ির মধ্যে রাখিয়া 
শরার দ্বারা আচ্ছাদন করতঃ উদ্ধভাগ 
ভম্মপূর্ণ করিয়া ২ প্রহর পাক করিবে । 
পরে আকন্দছুষ্ধে মর্দন করতঃ দ্বাদশ 
পুট প্রদান করিয়া ত্রিফলার ক্কাথ, 
চিতার রস ও ভূঙ্গরাজের রস, ইহাদের 
প্রত্যেক ৩ বাঁর ভাবন৷ দিয়া লইবে। 
ইহা রক্তমগ্ুলাদি কুষ্ঠের নিবারক । 



































রঃ কুষ্ঠাধিকারঃ | ৪৮১ 





বিজয়ভৈরবঃ | করিবে এবং ঘত্বপূর্ববক সালকাষ্ঠের 

€ অঙ্গারে ২৪ প্রহর পাক করিবে, শীতল 
সপ্তকঞ্চুকনিমুিমৃদ্ধলগ্ং রঙত্রয়ম্‌। 5 
৪6৯১১ স্থাপয়েচ্চ সমস্ত্রকম্‌॥ হইলে নামাইয়। কাচপাত্রে রাখিষ! দিবে। 
সুতাদ্থিগুণিতং ভালং কুন্মাগুদ্রবশোধিতম্‌। রোগী প্রায়শ্চিততপূর্ববক শুদ্ধদেহ হইয়! 
দোলাধস্ত্রে তৈলাদৌ মপ্তধা পরিশোধিতম্॥ | হ্রীতকীচ্রণ ও চিনির সহিত ইহার 
কৈবর্তমুস্তক্রা বৈধিন্টী্চাপ্লাব্য যুক্তিতঃ। ৪ রতি হইতে সেবনাভ্যাম করিয়া 


তয়োধিগুণিতং ভন্ম পলাশস্যোপরি ক্ষিপেৎ ॥ সপ্তাহকাল পর্যান্ত প্রতিদিবব এক এক 


পুনঝিন্টীপ্রবেৈব সর্বমাপ্লাব্য বস্তুতঃ | 
খাখসার্করসৈভূয়ঃ পরিপ্লাব্য চ পাকবিহ ॥ | রতি বৃদ্ধি করিবে । ওঁধধ সেবন করিয়া 


পচেদবহিতো বৈভ্তঃ সালাঙ্গারেণ যন্তুতঃ | | মধুর সরবত বা নারিকেলজল বা! কৃষ্ণ- 
চতুব্বিশতিযামঞ্ত পরী শীতলভাং নয়েখ ॥ শালসলি ক্বাথ, মধু ও শুঠীচুরণ অনুপান 
অবভাধ্য কাচপাত্রে নিধায় তদনভ্তরম্‌। করিবে । ফুলেলতৈল মর্দন, তান্বল 
প্রযদ্বেন কৃতপ্রায়শ্চিত্তঃ শোধিতদেহকঃ ॥ চর্দবণ, বায়ু, অগ্নি, রৌদ্র সেবন, মত্ম্ত, 


সিহাতরীতকীযুক্তং খাদেদ্রক্কিচ়ইয়ম। 





রক্তিকৈকক্রমেণৈব বদ্ধয়েদ্দিনসপ্তকম্‌ ॥ মাংস, দধি এবং ককার পূর্ধ্বক শাক 
মধূদকং পিবেচ্চান্থু নারিকেলক্ষলঞ্ বা। বঙ্ভন কর! উচিত। 
জিক্গিনীসন্ভবং ক্কাথমথবা ক্ষৌদ্রনাগরম্‌ ॥ ণ 2 
অত্যঙং স্ুরভীনৈলৈঃ কুধ্যাৎ তা লচর্বণম | ] 
পবনানলগুধ্যাং্ত নংস্মাংসদর্ধীনি চ ॥ ] ষড়াননগুড়িক! | 
শাকং ককারপৃর্বঞ্চ বঙ্জয়েম্মতিমান্‌ নরঃ । ূ (রোল 
বাসরক্তমামমি শ্রমামধণশি সদারুণম্‌ ॥ ৃ সগন্ধচর্ণন সমাংসমৃক্তম্‌। 
সর্ককৃষ্ঠধচান্সপিত্তং বিদ্কোটঞ মন্থুরিকাম্‌। জৈপালচূ্ং িগুণং গুড়াষিতং 
বিজ্য়াখ্যে। রসে! নাম তত্ভি দোযানক্গ্ররান্‌ ॥ সংমদধয সর্ববং গুড়িক| বিধেয়। ॥ 
রর বিরেচনী সর্ববিকারনাশিনী 
সপ্তকপমিপ্তি উদ্ধপাতিত পারদ লঘী হিতা দীপনী পাচনীয়ম্‌। 
মন্ত্রপৃত করিয়া ম্ৃগনয় কটাহে রাখিবে । কণ্ঠে ঠিতা তীত্রহরে হি শুলে 
কুম্মাগড দ্রব শোধিত এবং তৈলাদিতে চামাশয়ে চাশ্মগতে বিকার । 
দোলাযন্ত্রে পরিচালিত ও সপ্তধা পরি- সংশোধনী শীতজলেন সম্যক্‌ 
শোধিত হরিতাল পারদের ছিগুণ প্রদান সংগ্বাহিনী চোচজলেন যুক্ত! ॥ 


করিবে এবং কৈবর্তমুস্তকের রস ও বিষ, মরিচ, সোহাগা, পারদ, গন্ধক 
ঝাঁটার রস উপযুক্ত পরিমাণে প্রদ্দান ; ও জয়পালচর্ণ এই সমস্ত দ্রব্য তুল্য 
করিয়া পারদ ও হুরিতালের দ্বিগুণ | ভাগ; গুড় দ্বিগুণ; একত্র মিশ্রিত 
পলাশভন্ম প্রদান করিবে। পুনর্ববার | করিয়া গুড়িকা প্রস্তুত করিবে। ইহা 
ঝাঁটীর রসে, পোস্তের রসে এবং অর্ক- | বিরেচক ও সর্বববিধ কুষ্ঠনাশক | 

পত্রের রসে সমুধায় পুনঃ পুনঃ আপ্লুত 2 


(৬১) 


ভৈষজ্যরতত্বাবলী | 


৪৮২ 


বিজয়ানন্দঃ | 


শুদ্ধহৃতগ্ত ভাটগকং দ্বিভাগং শুদ্ধতালকম্‌। 
মৃৎ্কটাহাস্রে পূর্ব স্থাপয়েচ্চ মমগ্তকম্‌ ॥ 
দ্বয়োঃ সমং পলাশন্ত ভম্ম তন্যোপরি ক্ষিপেং | 
বক্তুং মুংকপটের্লিপ্ত1 শোবয়েচ্চ খরাতপে ॥ 
চতুর্বিংশতি বামন্ত পক্ক। শীভলতাং নয়েং 
অবভাব্য কাচপাত্রে স্থাপয়েদতিযন্্ হ; ॥ 
বিধিবৎ গেবিভশ্চাসৌ ভ্ভি স্বিদ্রং চিরস্তুনম্‌। 
সর্বকুষ্টং নিতন্তযাস ভাদ্রস্তিমিযং যথা ॥ 
বসোহযং শ্রিত্রনাণায় ব্রহ্গণ! নিদ্ধিতঃ পুবা। 
বিজয়ানন্দনামাগ্জং লিগৃঢঃ ক্ষিতিমণ্ডলে ॥ 


পারদ ১ ভাগ, হরিভাল ২ ভগ, 
উভয় একত্র করিয়া মন্ত্রপৃতপূর্বব ক 
কটাহাভ্যন্তরে স্থপন করিবে এ 
উত্ভয়ের 'ুল্য পলাশভম্ম তদুপরি 
রাখিয়! পাত্রের মুখে লেপন করিয়া 
২৪ প্রহর পাক করিবে। অনন্তর শীতল 
হুইলে এ ওষধ গ্রহণ করিয়া কাচপাত্রে 
রাখিবে । ইহ! শ্রিব্ররোগনাশক। 


বড়বানলরসঃ | 


ভিহ্লসম্তবং স্তং গন্ধকং মৃততাম্রকম্‌। 
সধ্যক্‌ স্তং তথা কাস্তং বঙ্গপশপি শিলাজত ॥ 
তৃখং রসাঞ্জনং চৈব তালকং শঙ্খমেব চ। 
বরাটকঞচাপি তুল্যং জৈপালং দিগুধীকৃতম্‌ ॥ 
তবুষা,পঞ্চলবণং পঞ্ধৈব কটুকানি চ। 
বিড়ঙ্গং পিপ্ললীমূলং প্রিয়ঙ্্ুর দমোদকম্‌ ॥ 
স্ব ক্ষারো কুষ্ঠমেলা চ লবঙ্গং জীরকন্বয়ম্‌। 
শটা দস্তী তিবৃচ্চৈব ব্রিফলা গজপিঞ্লী ॥ 
সর্ব্মেকত্র সংচুণ্্য ভাবয়েৎ ভ্রিফলাজলৈঃ। 
স্তধা খলু পাবাণে প্রচণ্ডাতপশোবিতম্‌ ॥ 
হরীতক্টীরসেনাথ পুনঃ সংট্ণ্য ফন্্ুতঃ | 
পঞ্চরক্তিপ্রমাণঞ্চ বটিকাং কারয়েনিঘক্‌ ॥ 











একৈকাং খাদয়েত প্রাতংশৃঙ্গব্ররসপ্ন তামু। 
: হস্তি কুষ্ঠং তথ! মেদ আমমারুতমের চ ॥ 
| শ্লীপদং গণুমালাঞ্চ গলগণ্ডং ভগন্দরমূ। 
1 নাড়ী ছু্টব্রণঞ্চেব অন্ববৃদ্ধিধ দাকণাম্‌ ॥ 
, অলপপিত্ত: রক্তপিত্ পক্চিশবলং হলীমকম্‌। 
| বাছরক্তং বাতকদসুপদংশং সগীনসম্‌॥ 
! পঞ্চগুশ্বা-স্তথানাং প্লীহশোথজরানপি । 
! উদরাণি তথা কাসান্‌ বমোহয়ং বড়বানল: ॥ 


হিঙ্গুলেখ রম, গন্ধক, তাত্র, কাস্ত- 
লৌহ, বঙ্গ, শিলাজতু, তু'তিয়া, রসাঙীন, 
হরিতাঁল, শঙ্খচূর্ণ, বরাট কভম্ম, প্রত্যেক 
১ ভাগ, জয়পালবীজ ২ ভাগ, হবুষা» 
পঞ্চলবণ, গ্'ঠ, পিপল, মরিচ, চিহামূল, 
. পিঁপুলমূল, বিড়ঙ্গ, পিপুলমূল, প্রিয়ঙ্ু 
. অজমোদা, যবক্ষর, সাচিক্ষার, কুড়, 
; এলাইচ, লবঙ্গ, জীরা। কৃষ্জজীরা, শা, 
; দন্তী, তেউড়ী, ত্রিফলা, গজপিগ্নলী, 
. সর্ববদ্রব্য একত্র চুর্ণ করিয়া ত্রিফলার 
: জলে ৭ বার ভাবন] দ্িবে। পরে রৌদ্রে 
। শু করিয়া পুনর্ববার হরীতকীর রসে 
। ভাবনা দিয়া চর্ণ করতঃ ৫ রতি প্রমাণ 
! বটা করিবে। অনুপান আদার রস। 


শী 


ৰ খদিরারিষউঃ | 


; খপিরস্ত তৃলার্ধন্ত দেবদারু চ তৎসমম্‌। 

| বাণুন্ধী দ্বাদশ পল! দাব্বী শ্তাৎ পলবিংশতিঃ ॥ 
1 ব্রিফল। বিংশতিপলান্্ট্রোণেইস্তসঃ পচেৎ। 

1 কষায়ে দ্রোগশেষে চ পৃতে শীতে বিনিক্ষিপেৎ 
1 তুলাদয়ং মাক্ষিকণ্ত তুলৈক। শর্করা মতা। 





1 ধাতক্যা বিংশতি পলং ককে।লং নাগকেশরম্‌ 
| জাতীফলং লবঙ্গৈলা ত্বক্‌ পদ্জাশি পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
| গলোন্সিতানি কৃষ্ণায় দস্তাৎ পলচতুষ্টরম্‌ ॥ : 


। 











 অর্শোহধিকারঃ | 


ঘবৃতভাণ্ডে বিনিক্ষিপ্য মাসাদুর্দং পিবেত্ৃতঃ ৷ 


মতাকুষ্ঠানি হপ্রোগং পাওুযোগার্ক,দং তথা ॥ 
গুদ গ্রন্থি ক্রিমীন্‌ কাসং তথা গ্লীহোদরং জয়েৎ | 
এব বৈ থদিরারিঃ সর্ঝকুষ্ঠকুলাস্তকঃ | 
খদিরকান্ঠ ৬০ সের, দেবদারু ৬1০ 
সের, সোমরাজীবীজ ১২ পল, দারু- 
হরিদ্রা ২০ পল, ত্রিফলা ২০ পল, পাকার্থ 
জল ৫১২ সের। শেষ ৬৪ সের। মধু 
২৫ সের। চিনি ১২০ সের। ধাইফুল 
২০ পল। কীাকলা, নাগেশ্বর, জাঁয়ফল, 
লবঙ্গ, এলাইচ, গুড়ত্বকৃ ও তেজপত্র 
প্রত্যেক ১ পল, পিপুল ৪ পল। এই 
সমুদায় দ্রব্য একত্র রুদ্ধমুখ দ্বতভাগ্ডে 
একমাস রাখিয়। দিবে। পরে উহা 
উত্তমরূপে ছকিয়। লইয়! ১ পল মাত্রায় 
সেবন করিতে দিবে । ইহা দ্বারা অতি- 
দুঃসাধ্য সর্বপ্রকার কুষ্ঠ গীড়ার সত্ব 
উপশম হইয়া থাকে । 


ইতি ভৈষজারক্াবল্যাং কুষ্ঠাধিকারঃ | 





অশ্শোহধিকারঃ। 

অর্শমাং সাধনোপায়স্চতুধা পারিকীর্তিত3। 

ভেষজ-ক্ষাব-শঙ্ত্রাগি-সাধ্যত্বাদাছ উচ্যতে ॥ 

অর্শোরোগের চিকিতসা চারি- 
প্রকার। ওঁষধ প্রয়োগ, ক্ষারকন্্ম, অস্ত্র, 
প্রয়োগ এবং অশ্রিক্রিয়া। সম্প্রতি 
তন্মধ্যে প্রথমোক্ত ওধধ চিকিৎসাই 
এইখানে কথিত হইতেছে । 








তে 


অর্শশ্চিকিৎসা- 

যদ্বায়োরাম্নলোম্যায় যদগ্রিবলবৃদ্ধয়ে। 
অন্থুপানৌষধ ভ্ব্যং তৎ সেব্যং নিত্যমর্শ সৈঃ॥ 

যে সমস্ত ওঁষধ, অনুপান ও আহা- 
রীয় দ্রব্য সেবনে বায়ু প্রশাস্ত হইয়া 
অধোগমন করে এবং অগ্নি ও বল বৃদ্ধি 
হয়, অর্শোরোগে তদনুরূপ ওষধাদিই 
সর্ববতোভাবে সর্বদা ব্যবহার করা 
কর্তব্য । অন্যথা অযথা আহার বিহারে 
পীড়া বদ্ধিত হইবে। 





শুক্কার্শশ্চিকিৎসাঁ_ 
শুধকাশস|ং প্রলেপাদি ক্রিয়! তীক্ষ। বিধীয়তে ॥ 


শুদ্ধ অর্শ; শাস্তির জন্য প্রলেপাদি 
তীক্ষ ক্রিয়া করিবে। 


স্পা 


কঠিনার্শশ্চিকিৎসা । 
শন্দ্বাথ জলৌকাভিঃ গচ্ছন্নং কঠিনাশসঃ | 
শোণিতং সধধিতং দুষ্ট হরেত প্রাঙ্ঞঃ পুনঃ পুনঃ ॥ 
অর্শের মাংসাঞ্চুর কঠিন হইলে এবং 
তাহাতে রক্ত সঞ্চিত থাকিলে, অস্ত্র বা 
জলৌক দ্বারা রক্ত মোক্ষণ করিবে। 





শ্লেক্ষাশশ্চিকিৎসা-_ 
শ্লেমাশসে। গুদে পার্থ রন্তমোক্ষং জলৌকয়া। 
কৃত্ব! চাকরসৈর্সেপো! দাচো বাত্রাপি শশ্ততে ॥ 
শ্লেম্মজন্য অর্শে গুহাদেশের পাস্বে 
জোক দ্বারা রক্তমোক্ষণ করিয়া আকন্দ- 
রসের প্রলেপ দিলে, অর্শের দাহ 
নষ্ট হয়। 





ভৈষজ্যরত্াবলী। 





অর্শোহরাঃ প্রলেপাঃ পিগ্পলী সৈদ্ধবং,কুষ্টং শিরীষন্ত ফলং তথ! | . 
রা স্ধাছুগ্ধা্কছঞ্ধান্‌ বা লেপোহয়ং গুদজং হরেং ॥ 


.ক্ঙ্সীরং রজনীযুক্তং লেগাঙ্দ,নামনাশনম্‌। [| হরিজ্রা জালিনীচুর্ণ কটুটতিলসমস্থিতম্‌। 

কোবধাতকীরজোধরান্িপতভ্তি গুদোস্তবাঃ | এয লেপো বরঃ প্রোক্তো হর্শসামস্তকারকঃ ॥ 

সিজার আঠার সহিত কিঞ্চিৎ মনসাসিজের বা আকন্দের আঠার 
হরিক্রাচু্ণ মিলাইয়া তর্শের বলির মুখে | সহিত পিঁপুল, সৈম্ধব, কুড় ও শিরীষ- 
বিন্দুমাত্র প্রদান করিলে এবং ঘোষা- ফলচুর্ণ মিশ্রিত করিয়া অথবা! সার্ধপ 
ফলের চূর্ণ বলিতে ঘর্ষণ করিলে উহা! | তৈলের সহিত হরিজ্রা ও ঘোষালতাচর্ণ 
পতিত হইয়া যায়। মিশ্রিত করিয়া! বলির মুখে প্রলেপ 

অরকক্ষীরং কব-হীক্ষীরং তিত্ততৃষযাশ্চ পল্পবাঃ। | দিলে উহা! পতিত হইবে । 

করঞ্জা বস্তমৃত্রধ লন জে্মশসাম্‌ ॥ | শুরণং রনী বনি টঙগণং গুড়মিশরিডম্‌। 

আকন্দের আঠা, সিজের আঠা, | পিষ্টারনালকৈর্লেপে। তস্ত্যশাংসি মহান্ত্যপি ॥ 
তিতলাইয়ের পত্র, ডহরকরঞ্জার ছাল | গল, হরিদ্রা, চিতা, সোহাগার খৈ, 
প্রত্যেক সমাংশ, ছাগমৃত্রের সহিত | ইহাদের চর্ণ গুড়সংযুক্ত ও কাজি দ্বারা 
বাঁটিয়া বলিতে প্রলেপ দিলে বিশেষ ; পেষণ করিয়া অর্শে প্রলেপ দিলে 


উপকার দর্শে। | ছুঃসাধ্য শ্লৈম্মিক অর্শঃ নিবারিত হয়। 
জ্যোৎন্সিকামূলকক্ষেন | আরনালেন সংপিষ্টা সবীকটু 
সাং চিত; া কঠকুিকা। 
লেপো! রতার্শসাং হি! | সশুড়া হস্তি লেপেন চাশাংসি মূলত করম 
ঘোষালতার ফল বাঁটিয়া রক্তার্শে | বীজসহিত তিতলাউ কীন্তিতে 
প্রলেপ দিলে উহ প্রশমিত হয়। পেধিত ও গুড়সংযুক্ত. করিয়া প্রলেপ 
মহারোধিপ্রদেশন্ত পথ্যা কোষাতকীরজঃ। | দিলে অর্শঃ সমূলে উন্মুলিত হয়। 


সফেনং লেপতো হস্তি লিঙ্গবস্তিরন সংশয়ঃ ॥ 


হরীতকীচুর্ণণ ঘোষাফলচুরণ এবং মলকাঠিন্যাদে বিধিঃ | 
সমুদ্রফেনা সমভাগে পেষণ করিয়া 
বাতাতিসারবস্তিনবঙ্চাংস্তরশীং্যপাচরেধ। 
৫ দিলে লিজার্শঃ নিশ্চয় সত্বর উদ্াবর্তবিধানেন গাঢ়বিট্কানি চাদকৃৎ ॥ 
পশমিত হয়। ৃ | মল তরল অর্থাৎ অতিসারব ভেদ 
সা [বানা তা 
ৃ ও॥  করিবে। মল কঠিন অর্থাৎ কোষ্ঠ 
আপাংমূলের ক্ষার এবং হরিতাল । বন্ধ থাকিলে উদাবর্ত পীড়ার ন্যায় 
সমভাগে মর্দন করিয়া প্রলেপ দিলে | চিকিতসা করিবে। 
চিরজাত লিঙ্গার্শঃ উপশমিত হয়। বি 








অর্শোহধিকারঃ | ্‌ ৪৮৫ 


হরিদ্রাচুর্ণসংযুক্ত সীজের 'আঠায় 
দৃঢ কার্পাস হ্ুত্র পুনঃ পুনঃ ভাবিত 
করিয়া, তদ্দারা অর্শের বলি বান্ধিয়া 
রাখিলে উহা ছিন্ন হইয়! পড়ে। 





অর্শোহরিবত্তিঃ | 
শীলুতৈলেন সংজিপ্ত বর্তিকা গুদমধ্যগ! | 
পাতয়ত্যর্শসাং সিদ্ধং ন বলী বেদনা কচিৎ ॥ 
একটা বস্তি গীলুতৈলাক্ত করিয়া 
গুহা মধ্যে প্রবেশ করাইলে বলিসকল না 78 টা 
পড়িয়া! যাইবে; এবং বলিপতনজনিত ৃদ্তীযুতাং বাপি তক্ষয়েদান্ুলোমিকীম্‌॥ 
বেদনাও থাকিবে না। ইহা অর্শের বায়ুর অনুলোমত1 সাধন অর্থাৎ 
মহৌষধ । ক্রুরতা শান্তির জন্য স্বৃতে ভর্জিিত 
অর্শোস্থী গুদজা বর্তিন্ডডঘোযাফলোষ্ভব! ॥ [ জাঙ্গিহরীতকীচুর্ণ কিঞ্চিৎ পিঞ্পলীচুর্ণ ও 
গুড়ের সহিত কিংবা তেউড়ীমূলচূর্ণ ও 
দক্তীমূলচর্ণের সহিত সেবন করিবে। 
তিলারুষ্কর সংযোগং ভক্ষয়েদগ্রিবদ্ধীনম্‌ । 


পুরাতন গুড় জলের সহিত গুলিয় 
তাহাতে ঘোষাফলচুর্ণ দিয় পাক করিয়া । 
বাতি প্রস্তুত করিপ্া গুহে প্রবিষ্ত | কুষ্ঠরোগহরং শেষ্ঠমর্শসাং নাশনং পরম্‌ ॥ 


করিয়া দিলে অর্শঃ নষ্ট হইবে। 
তি চিনা ; _ ভেলার মুটা চূর্ণ ২ রতি, ১ তোলা 
তৃম্বীবাঁজং সোস্ছিদন্ত কার্ষীপিষ্টং গুভীওয়ম্‌। | তিলের সহিত সেবন করিলে অর্শঃ ও 





ং গুদস্তং স্যাদ্দপি মাভিযমন্্রতঃ ॥ 
ক টর ক ২ হি | কুষ্টের শাস্তি এবং অগ্নির বৃদ্ধি হয়। 
উবীজ এবং সাম্তার লবণ সমভ 
: গ্োমৃক্রাধ্যুষিতাং দগ্যাৎ সগুণাং বা হরীতক 
কাজির সহিত মর্দন করিয়া ৩টী গুড়িকা | এ 85, 


রশ পঞ্চকোলযুতং বাপি তক্রমশ্যৈ প্রদাপয়েৎ ॥ 
প্রস্তত করিয়া গুহ্যার্শ;ঃ শান্তির জন্য গোমুত্রে ১ বা ২ দিবস হরীতকী 


গুে প্রবিষ্ট করাইবে। মাহিষ দধি । ভিজাইয়! রাখিয়া তাহ! সেবন করিলে 
ভক্ষণ করিলে গুহ্ার্শঃ আরোগ্য হয়। | অর্শের নিবৃত্তি হয়। গুড়সংযুক্ত হরী- 








তকী এবং পঞ্চকোলচুর্ণ মিশ্রিত তত্রও 
গুড়হরীতকী | বিশেষ উপকারী । 
পিতঙ্লেন্প্রশমনী কচ্ছু কগুরুজাপহা । সিং শৌরণং করব পক্কাযৌ পুটপাকবৎ। 
গুদজান্নাশয়ত্যাশু যোজিত| সগুদ্রাভয়। ॥ অগ্ধাৎ সিল লবৈহুর্ায়াং বিনিবৃত্তযে ), 





হরীতকীচূর্ণ গুড় সহযোগে সেবনে |. বনওল মৃত্তিকা দ্বারা লেপন করিয়া 


সত্বর অর্শঃ নিবারিত হয়। পুটপাকে সিদ্ধ করিয়া কিঞিৎ তৈল ও 
৩ লবণের সহিত সেবন করিলে অর্শের 
অর্শোহরা যোগাঃ। "শান্তি হয়। 


ভাবিতং রজনীর: নব.চীক্ষীরৈ; পুনঃ পুনঃ । | স্বিননং বার্তাকৃফলং ঘোষায়াঃ ক্ষারজেনসলিলেন। 
বন্ধনাং সুদৃঢং শুত্রং ছিনত্যর্শো! ন সংশয়ঃ ॥ তদ্ঘ্বৃতভূষ্টং যুক্তং গুড়েনাতৃপ্তিতো যোহত্তি ॥ 












১". এ + 
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পিবতি চ ন্যনং তক্রং তন্তাস্বেবাতিবৃদ্ধগুদজানি। 


যাস্তি বিনাশং পুংসাং সহজ্ান্তপি সপ্তরাত্রেণ ॥ 


ঘোষাঁলতার ক্ষার প্রস্তত করিয়া 
ছয় গুণ জলে গুলিয়া ২১ বার ছাঁকিয়া 
এ জলে অনেকগুলি বার্তাকু সিদ্ধ 
করিয়া ঘৃতে ভাজিয়া কিঞ্চিৎ গুড়ের 
সহিত তৃপ্তি পর্য্স্ত আহার করিয়া পরে 
কিঞ্চিৎ তক্র পান করিবে। এইরূপ 
৭ দ্বিবস সেবন করিলে বহছুকালের এবং 
জন্মাবধি যে অর্শঃ জন্মিয়াছে, তাহারও | 
সত্বর উপশম হয়। | 
অসিতানাং তিলানাঞ্চ প্রকৃ্ণং শীতবাধ্যন্থু। 
খাদতোহর্শাংদি নশ্যস্তি দ্বিজদার্টযানগপুষ্টিদম্‌ ! 
খোসাতোলা কৃষ্ণতিল ১ পল খাইয়৷ 
কিঞ্চিত শীতল জল পান করিলে অর্শঃ 
বিনষ্ট এবং দন্ত দৃঢ় ও শরীর পুষ্ট হয়। 
কণ্টকিফলাস্তঘধলক্ষারো গোরোচনাজলম। 
লেপমান্রেণ বিশ্রাব্য রসান্‌ তস্তি 'গুদান্কুরান্‌ ॥ 
কাঠালের ভোতার ক্ষার গোরো- 
চনার জলের সহিত অর্শের বলীতে 
লাগাইয়া দিবে । দিবসে ৩। ৪ বার 
করিয়া প্রদান করিলে রস নির্গত হইয়া 
অর্শ প্রশমিত হইবে । 
নাগেন নলিকাং কৃত্বা স্বতসৈদ্ধবলেপিতাম্‌। 
গুদদ্বারে দ্গিপেন্ধিত্যং মলরোধপ্রশান্তয়ে ॥ 
মলরোধ হইলে একটি সিসার নলে 
ঘ্বৃত ও সৈন্ধব মাখাইয়া এ নল গুহা 
মধ্যে প্রবেশ করাইবে। নিত্য নিত্য 
এইরূপ ক্রিয়া করিলে মলরোধের 
প্রশান্তি হয়। 








। 
শুক্গবেরকাথঃ | 
কফজে শৃবেরশ্য ক্কাথো নিত্যৌপযোগিকঃ 


কফজ অর্শে প্রত্যহ শুঠী কাথ সেবন 
করা কর্তব্য। 


ধৃপপ্রয়োগঃ । 
অশ্বগন্ধ।দিধূপঃ | 
অশ্বগন্ধাথ নিষ্তুন্তী বৃহতী পিপ্ললীফলম্‌। 
ধূপোহয়ং স্পর্শমাত্রেণ হার্শসাং শমনে হাম ॥ 
অশ্বগন্ধা, নিসিন্দে, বৃহতী ও পিঁপুল 
ইহাদের ধুম গুহাদ্।রে লাগাইলে 
নিশ্চয়ই অর্শঃ প্রশমিত হয়। 


অর্কমূলাদিধুপঃ 
অর্কমূলং শমীপত্রং নৃকেশাঃ সর্পকঞ্ুকাঃ। 
মাজ্জারচণ্ম চাজ্যঞ্চ গুদধূপোইশসাং ভিতঃ ॥ 


আকন্দের মূল, শীইপাতা, মানুষের 
চুল, সাপের খোলস, বিড়ালের চামড়া 
এবং ঘৃত, ইহাদের ধুম, অর্শের পক্ষে 
বিশেষ হিতকর। 


রালচণ্স্য তৈলেন সার্ধপে যুভত্ত চ। 
ধৃপদানেন যুক্তার্শোরক্তম্রাবো নিবত্ততে । 
রক্ৌঘশাস্তয়ে দেয়ং গুদে কপূরধৃপকমূ্‌ ॥ 


সর্ষপতৈলযুক্ত ধুনার ধূম, গুহাদেশে 
প্রয়োগ করিলে, অর্শের রক্তআ্াব 
নিবারিত হয়। রক্তস্রাব নিবারণার্থ 
গুহাদেশে কপু€রের ধূপ দিবে। 





অর্শোহধিকারঃ | 





তক্রপানবিধিঃ | ূ নাগরাদ্যো মোদকঃ | 
বিডবিদ্ধে হিং তক্রং যমানী বিড় সংযৃতম্‌। সনাগরাকক্ষর বৃদ্ধদারকং 
বাতগ্লেম্মার্শসাং তক্রাৎ পরং নাস্তীহ ভেষজম্‌ ॥ গুড়েন যো মোদকমন্ত্যদারকম্‌। 
তত প্রয়োজ্যং খাদোষং সম্গেহং কক্ষমেব বা। অশেষছূর্ণামকরোগদারকং 


ন বিরে!হস্তি গুদজাঃ পুনস্তক্র সনাভিতাঃ ॥ করোতি বৃদ্ধং সহনৈব দ।রকম্‌ ॥ 


কোষ্ঠিবন্ধ থাকিলে মানীচু ঁও বিট: ( চর্ণে চুণসমো। দেহ মোদকে দ্িগুণে। গুড়ঃ |) 
লবণ সহযোগে তক্র সেবনে উপকার | শু, ভেলার মুটী এবং বিদ্ধড়ক 
হয়। বাতশ্রেশ্মজন্য অর্শোরোগে তক্রের | বীজ ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ সমভাগ, 
তুল্য আর গুঁধধ নাই। উহা বায়ুজন্ত ; ছিগুণ গুড়ের সহিত মোদক পাক 


করিতে দিবে এক পেরজন হইলে ৃ দিবা সেবন করিলে বহুকালোদ্ভব অর্শের 


ৃ 
1 
. 
! 
| 
1 


উত্তমরূপে মাখন উঠাইয়া সেই তক্র শান্তি এবং আগ্রির বৃদ্ধি হয়। 
পান করাইবে। তত্র সেবনে অর্শঃ ডর 

গীড়া একবার প্রশমিত হইলে পুনরায় লবণোভমাদিচূর্ণম্‌ | 
আবিভূতি হইবে না। ৃ লবণোত্তম বন্কি কলিঙ্গ বব।ন্‌ 
্বচং চিত্রকমূলস্ত পি কৃসতং প্রলেপয়েৎ। চিরমিত মভাপিচ্মদ্যুভাল। 


ভত্রজাতং পিবেং স্ক্রু পিততশ্লেমাবনাবনম ॥ পিব সগ্ুরিনং মখিভাললিত্ান্‌ 


' তুমি শাম়ুগদ 
চিতামূলের ছাল বাঁটিয়া একটা. তঃ রী ও বি 
কলমীতে প্রলেপ দিবে । গুদ হইলে র্‌ ই হা রর ছা 
এঁ কলমীতে দধি পাতিয়া তত্র প্রস্থত ; 2 22 
িযা পনিকরিলে পিরনেররত রে , নিমের ছাল ইহা'দিগের প্রত্যেকের চু্ণ 
এক বলার পারি চুলকানি ও ূ একত্রে উত্তমরূপে মিলাইয়া ২ মাষা 

! মাত্রায় তক্রের সহিত সেবন করিলে 


বেদনা নিবৃত্তি হয়। । অর্শঃ গীড়ার শাস্তি হয়। 
অর্শে বর্জনীয়ানি | ূ 
| 


বেগাবরোধং স্ত্রী পৃষ্ঠ যানমুতৎকটকাসনম্‌। 
হ্থাম্বং দোষলঞ্ান্নমর্শসঃ পরিবজ্জমেৎ ॥ 
অর্শোরোগী মল ও মৃত্রের বেগ 
ধারণ, ্্রীপংসর্গ, অশ্বাদি যানে আরোহণ, 
কষ্টজনক উপবেশন এবং পৃতিপযুর্ষিত 
ও তীব্রবস্ত আহার পরিত্যাগ করিবে । 








স্ঙ্পশুরণমোদকঃ | 


মরিচ মহৌষধ চিত্রক 
শুরণ ভাগা যখোত্বরং ছবি গণাঃ । 
] সর্ধসমো গুড়ভাগঃ সেবো- 
হয়ং মোদকঃ সিদ্ধফল? ॥ 
জলনং জলয়তি জাঠরমুন্ম.লয়তি গুল্মশুলগদান্‌। 
নিঃশেষয়তি শ্লীপদমবশ্ঠামর্শীংসি নাশয়ত্যাশু" 














৪৮৮ ভৈষজারত্বাবলী। 


মরিচ ১ ভাগ, গুঠী ২ ভাগ, চিতা- | প্রত্যেক চূর্ণ ৪ তোলা. তালমূলী ৮ 
মূল ৪ ভাগ, বনওল ৮ ভাগ এবং গুড় | ভোলা, বিড়দ্ধক ১৬ তোলা, গুড়স্বকৃ 













সকলের সমান লইয়া মোদক প্ররস্তত 
করিয়া ১ ভোলা পরিমাণে শীতল জল 
সহ সেবনে অগ্নির বৃদ্ধি, উদর, গুলা, 


শৃল, শ্লীপদ ও অর্শরোগ নষ্ট হয়। 





বৃহচ্ছুরণমোদকঃ। 


শুরণযোড়শ ভাগা বহ্ছেরহোৌ মহৌধধস্তাতঃ | 

অর্ধেন ভাগযুক্তিম'রিচস্ত 

ততোহপি চাদ্ধেন ভ্রিফল! | 
কণা সমূল! তালীশারুদ্ষর ক্রিমিদ্বান।ম্‌। 
ভাগ! মহোৌষধসম দ্নাংশ! তালমূলী চ ॥ 
ভাগঃ শুরণতুল্যো দাতব্যে। বুদ্ধদারকস্যপি ! 
ভূ্গৈলে মবিচাংশে সর্ধাণ্যেকত্র সংচূর্য ॥ 

দ্বি্তণেন গুড়েন যুতঃ সেবো।- 

হয়ং মোদকঃ প্রকামধনৈং | 

গুক বৃষ্য ভোজ্য রতিতেঘি- 

রেষপন্তরবং কুধ!াং ॥ 

ভশ্মকননেন জনিতং 

পুর্বমগস্তশ্বা প্রয়োগরাজেন । 
ভীমন্ত ম/রতেরপি যেন তো মগাশনৌ জাত ॥ 
অগ্নিবল বুদ্ধি হেতৃর্ন কেবলং শুরণো মহা নীধাঃ | 
প্রভবতি শন্তক্ষারাগ্নিধিনাপ্যশসামেষঃ ॥ 

সথধু শ্লীপদ গরজিদ্‌ গ্রহণীঞ্চ 

তথ। হিক্কামনিলজাম্‌। 
নাশয়তি বলীপলিতং নেধাং কুকতে বৃযত্বপ ॥ 
হিক্কাং খ্বাসং কানং সরাঙগষঙ্ষ্ প্রমেভাংশ্চ। 
প্লীহানকাথোগ্রং হস্তায়ং রসায়নঃ পুংসাম্‌ ॥ 


ওলচুর্ণ ১৬ তোলা, চিতামূল ৮ 
তোলা, শুীচুর্ণ ৪ তোলা, মরিচ ২ তোলা, 
ত্রিফলা, পিগ্পলী, পিঁপুলমূল, তালীশ- 
পত্র, ভেলার মুটা ও বিড় ইছাদিগের 





ৃ 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 





২ তোলা ও এলাইচ ২ তোলা। সমস্ত 
সুন্সনচূণ করিয়া চূর্ণের দ্বিগুথ পুরাতন 
গুড় দরিয়া মিলাইয়া মোদক প্রস্তত 
করিবে। শীতল জলের সহিত ১ তোলা 
মাত্রায় সেবন করিবে । ইহা! সেবনকালে 
গুরু ও বলকর পথ্য ব্যবহার করিবে। 
ইহা ছারা অর্শঃ, শোথ, শ্লীপদ এবং 
গ্রহণী প্রভৃতি গীড়া বিনষ্ট এবং অগ্নি ও 
বল বিশিষ্টরূপ বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়। 


স্রীবাহুশালো গুড়ঃ | 


তিরৃত্তেজোবতী দস্তী শ্বদংট্র। চিন্রকং শটী। 
গবাক্ষী মুস্ত বিশ্বাহ্ব বিড়ঙ্গানি ভরীতকী ॥ 
পল্লোন্সিভানি চৈতানি পলা নষ্টাস্যকুদ্ধরাৎ | 
যট্পলং বৃদ্ধদারস্ শুরণন্য চ যোড়শ ॥ 
ক্লগ্রোণদ্বয়ে ক্কাথাং চতুর্ভাগ|বশেধিতম্‌ । 
পৃহন্ধ তং রসং ভূয়: ক্কাখ্যেভ্যন্িগুণে! গুড়? ॥ 
লেহং পচেত্ত, তং তাবদ্‌ যাবদববী প্রলেপনম্‌। 
অবতাধ্য ততঃ পম্চাচ্চ,ানীমানি দাপয়েৎ ॥ 
ত্রিবৃত্ধেজোবতী কন্দ চিত্রকান্‌ দ্বিপলাংশিকান্‌। 
এল স্বড্মরিচঞ্চাপি গজাহবাঞ্চাপি ষট্পলন্‌ ॥ 
দ্বাত্রিংশৎ পলমেবাত্র চূর্ণ দত্া নিধাপয়েৎ। 
ততো মাত্রাং প্রযুগ্ধীত জীর্ণে ক্সীররসাশনঃ ॥ 
পঞ্চ খল্মান্‌ প্রমেহাংস্চ প1গুরোগং হলীমকম্‌। 
জয়েদরশাংসি সর্ধবাণি তথ! সর্ববোদরাণি চ। 
দীপর়েদ গ্রহণীং মন্দাং যল্প্াণমপকর্ষতি | 
গীনসে চ প্রতিশ্তায়ে আঢ্যবাতে তখৈব চ ॥ 
অয়ং সর্বগদেষ্বেব কল্যাণে! লেহ উত্তমঃ। 
ছর্নামারিরয়ঞাশ্ দৃষ্টে! বারসহশ্রশঃ ॥ 
তবত্যেনং প্রযুপধানঃ শতবর্ষং নিরামর়ঃ | 
আয়ুষে! দৈর্ধ্যজননো বলীপলিতনাশনঃ ॥ 











অর্শোহধিকারঃ 1 


গুড়ঃ প্রীবাহুশালোহয়ং ছুর্নামারিঃ প্রকীর্তিতঃ ॥ 

তেউড়ীমূল, টই, দস্তীমূল, গোক্ষুর, 
চিতামূল, শট, রাখালশসা, মুতা, শুঠ, 
বিড়ঙ্গ ও হুরীতকী ইহাদের প্রত্যেকের 
১ পল, ভেলা ৮ পল, বিদ্ধড়কমূল ৬ পল, 
বনওল ১৬ পল, ক্কাথার্থ জল ১২৮ সের, 
শেষ ৩২ সের, উক্ত কাথ ছাঁকিয়৷ 
উহ্বার সহিত পুরাতন গুড় ১২৩ পল 
মিলাইয়া পুনর্ববার ছাঁকিয়া পাক করিবে, 
ঘন হইলে নামাইয় উহাতে তেউড়ীমূল, 
টই, বনগুল ও চিতামূল ইহাদিগের 
প্রত্যেকের চুর্ণ ২ পল, এলাইচ, গুড়- 
ত্বক, মরিচ ও নাগেশ্বর ইহাদিগের 
প্রত্যেকের চু ৬ পল পরিমাণে দিয়া 
উত্তমরূপ মিশ্রিত করিবে । ১" তোলা 
মাত্রায় শীতল জলের সহিত ইহা সেবনে 
সত্বর সর্বপ্রকার অর্শ; বিনষ্ট হয়। 





গুড়পাকলক্ষণমূ । 
সুথ্মদদঃ খরস্পশে! গন্ধবর্ণরসান্িতঃ | 
পীড়িতো৷ তক্ততে মুজাং গুড়ঃ পাকমুপাগতঃ ॥ 


সুখে মর্দনীয়, খরস্পর্শ, গন্ধবর্ণ- 


রসযুক্ত, মুদ্রাচিহ্ন ধারণযোগ্য গুড় পাক 
হইয়াছে জানিবে। 


রসায়নবরশ্চৈব মেধাজনন উত্তমঃ | ২ 





প্রাণদা গুড়িকা। 


ত্রিপলং শূঙ্গবেরস্ত চতুর্থং মরিচন্য চ। 
পিপ্লল্যাঃ কুড়বাপ্চঞচ চব্যাশ্চ পলমেব চ॥ 
তালীশপত্রন্ত পলং পলার্ধং কেশরম্য চ। 
ত্বে পলে পিঞ্ললীমৃূলাদর্ধকর্ষঞ্ণ পত্রকাৎ ॥ 
হৃক্মৈলাকর্ষমেক্চ কর্ষ্ণদ্বত্মণালয়োঃ । 


৪৮৯ 


গুড়াৎ পলানি ভ্রিংশচ্চ চর্ণমেকত্র কারয়েৎ ॥ 
অক্ষপ্রমাণা গুড়িকা প্রাণদেতি প্রকীত্তিতা। 
পূর্ববং ভক্ষাচ্চ গশ্চাচ্চ ভোজনন্য যথাবলম্‌ ॥ 
মগ্ং মাংসং রসং যুযং ক্ষীরং তোয়ং পিষেদনু। 
চন্যাদর্শাংসি সর্বাণি সচজান্তম্রজান্তপি ॥ 
বাতপিতকফোথানি সন্লিপাতোস্তবানি চ। 
পানাত্যয়ে মুত্রকৃচ্ছে বাতরোগে গলগ্রহে ॥ 
বিষমজরে চ মনদোহগ্লৌ পাুরোগে তখৈব চ। 
ক্িমিহজ্রোগিণা্ষেব গুন্শূলাধ্তিনাং তথা ॥ 
শ্বাসকাসপরীতানামে! স্যাদমূতোপম। । 
শুষ্্যাঃস্থানেহভয়া দেয়! বিড়গ্রতে পিত্বপায়জে ॥ 
প্রাণদায়াং মিতা দেয়! চুর্ণমানাচ্চতুগুণ1। 
অক্লপিত্তাপ্রিমান্দ্যাদে প্রয়োজ্যা গুদজাতুরে ॥ 
পৰ্কেনং গুড়িকা: কাখ্যা গুড়েন সিতয়াখবা। 
পরং হি বহ্িসংসর্গাজঘিমানং ভজস্তি তাঃ ॥ 
শু'ঠ ৩ পল, মরিচ ৪ পল, পিঁপুল 
২ পল, টই ১ পল, তালীশপত্র ১ পল, 
নাগেশ্বর 8৪ তোলা, পিঁপুলমুল ২ পল, 
তেজপত্র ১ তোল!, ছোট এলাইচ ২ 
তোলা, গুড়ত্বক্‌ ১ তোলা, বেণার মূল 
১ তোল! € কেহ কেহ শেষোক্ত দুই 
দ্রব্য প্রত্যেক ১ তোলা পরিমাণে 
মিশ্রিত করেন ) ও পুরাতন গুড় ৩০ 
পল এই সমুদায় একত্রে মাড়িয়া গুড়িকা 
প্রস্তুত করিবে। কোষ্ঠ বন্ধ থাকিলে 
শুঠীর পরিবর্তে হরীতকী ব্যবহার্য । 
পিত্তার্শে গুড়ের পরিবর্তে চুর্ণসমষ্ির 
চতুগুণ চিনি দিয়া গুড়িকা প্রস্তত 
করিবে। মাত্র! অর্ধ তোল । অনুপান 
মগ্চ, মাংসযুষ দুগ্ধ ও জল প্রভৃতি । 
ইহা যথাবিধি সেবন করিলে সর্বপ্রকার 
অর্শ: ও কৃমি প্রভৃতি বিবিধ রোগের 
শান্তি হয়। 





4০৯৯ 





৪৯০ 


মরিচাদিচুর্ণমূ । 
মরিচং পিপ্পলী কুষ্ঠং টসৈম্ববং জীরনাগরম্‌। 
বচা হিঙ্গুবিড়ঙ্গানি পথ্যা বঙ্ক্যজমোদকম্‌ ॥ 
এতেযাং কারয়েচ্চং চূরণন্ত ছিগুণং গুড়মূ। 
খানে কর্ষমিতঞ্চাপি পিবেছষ্ণজলং ততঃ । 
সর্ববাণ্যরশীংসি নশ্তাস্তি বাতজানি বিশেষতঃ ॥ 


মরিচ, পিঁপুল, কুড়, সৈন্ধব, জীরা, 
শু'ঠ, বচ, হিং বিড়ঙ্গ, হরীতকী, চিতা 
ও বমানী ইহাদের চুর্ণ ২ তোলা ও গুড় 
৪ তোলা মিশ্রিত করিয়া সেবন করিবে, 
অনুপান উঞ্চ জল। ইহা! দ্বারা সর্বব- 
প্রকার অর্শঃ বিশেষতঃ রক্তার্শঃ বিনষ্ট 
হইয়া থাকে । শৃরণমোদক ও বাহুশাল 
গুড় বাতার্শের মহৌষধ । 





সমশর্করং চূর্ণমূ | 

শুষ্ী কণ! মরিচ নাগদলত্বগেলং 

চর্ণাকৃতং ক্রমবিবন্ধিতসূর্ধমন্ত্যাৎ । 

খাদেদিদং সমসিতং গুদজাগ্লিমান্মা- 

কাসাক্ষচিশ্বসনকঠহদাময়েযু ॥ 

ছোট এলাইচ ১ ভাগ, দারুচিনি 
২ ভাগ, তেজপত্র ৩ ভাগ, নাগকেশর 
৪ ভাগ, মরিচ ৫ ভাগ, পিঁপুল ৬ ভাগ, 
শু'ঠ ৭ ভাগ এই সকলের চূর্ণ একত্র 
করিয়া সর্বব চূর্ণ সমান চিনি মিশ্রিত 
করতঃ উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে 
অর্শঃ প্রভৃতি মূলের লিখিত রোগ সকল 
প্রশমিত হয়। 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


ধুস্ত-রা দিচূ্ণমূ। 
ধুস্ত বন্য ফলং পন্ধং পিঞ্ললীনাগরাভয়্াঃ | 
বালকং গুড়সংযুক্তং ভক্ষ্যং গু্লাষ্টকং নিশি । 
সিতামধ্বাজ্যকর্ষেকং পিবেৎ পিতার্শসাং জয়ে ॥ 


পাক! ধুতুরার ফল, পিঁপুল, শুঠ, 
হরীতকী ও বাল। এই সকল দ্রব্যের 
চুণ গুড়সংযুক্ত করিয়া চিনি, মধু ও ঘ্বৃতের 
সহিত ২ তোল! পরিমাণে রাত্রিতে সেবন 
করিলে পৈত্তিকার্শ; প্রশমিত হয়। 
বৃদ্ধ বৈষ্ভগণের মতে দুই আন! হইতে 
আট আন! পরিমাণে সেবন করিবে । 


স্্পপপস 


কর্পুাগ্গং চূর্ণমূ। 

খনসারে। লবঙ্গ এলা ত্বঙ্নাগকেশরম্‌। 
জাতীফলমুশীরঞ্চ নাগরং কৃষ্ণজীরকম্‌॥ 
কৃষ্ণাপ্ররুতুগাক্ষীরী মাংসী নীলোৎপলং কণ।। 
চন্দনং তগরং বালং কক্কোলঞ্চেতি চর্ণয়েৎ ॥ 
সমভাগানি সর্ববাণি সর্ধেভ্যোইত্ধং সিতা ভবেৎ। 
কপূরান্তমিদং চুর্ণং বাতাশোনাশনং পরম্‌ ॥ 
রোচনং তর্পণং বৃষ্যং ভ্রিদোষস্ত্ং বলগ্রদষ্। 
হৃক্রোগং কটিরোগঞ্চ কাসং হিন্কাঞ্চ পীনসম্‌ ॥ 
যক্াণং তমকম্বাসমতীসারং বলক্ষয়ম্‌। 
প্রমেহাক্ষচিগুন্মাদীন্‌ গ্রহণীমপি নাশয়েং ॥ 

কপূর, লবঙ্গ, এলাইচ, গুড়ন্বক্‌, 
নাগকেশর, জায়ফল, বেণার মুল, শু", 
কৃষ্ণজীরা, কষ্ণাগুরু, বংশলোচন, জটা- 
মাংসী, নীলপদ্প, পিঁপুল, চন্দন, তগর- 
পাছুকা, বাল! ও কাকৃল! এই পকল 
দ্রব্যকে একত্র চূর্ণ করিবে। সকলের 
অর্ধেক চিনি গ্রহণ করিয়া তাহাতে 
মিশ্রিত করিবে। এই কপূরান্ত চূর্ণ 





+অর্দোহধিকারঃ। 


বাতার্ণের মহৌষধ এবং বলকর, বৃষ্য, 


৪৯১ 





করঞ্ফলের শাঁস, চিতা, সৈম্ধব, 


ব্রিদোষনাশক ও তৃণ্তিজনক। এই গুঁষধ | শুঠ, ইন্দ্রব ও শোনা ইহাদের চূর্ণ 
সেবনে হৃত্রোগ, যক্ষা, অতীসার, গুলা | তক্রের সহিত পান করিলে রক্তার্শ 
ও গ্রহণী প্রভৃতি রোগ নিবারিত হয়। | বিন হয়। 


বিজয়চুর্ণমূ। 
ভ্রিকত্রয়বচাহিঙ্গু পাঠাক্ষারনিশান্বয়ম্‌। 
চব্যতিক্তাকলিঙ্গা্িশতাহ্বালবণানি চ ॥ 
্রস্থিবিষাজমোদ! চ গণোইষ্টাবিংশতির্মতঃ | 
এভানি সমভাগানি শ্লক্ষচূর্ণানি কারয়েৎ ॥ 
ততে। বিড়ালপদকং পিবেছুষ্েন বারিণ] । 
এরগুতৈলযুক্তত্ত সদা লিহ্যাত্ততে! নরঃ ॥ 
কাসং হস্তাৎ তথ! শোথমর্শাংসি চ ভগন্দরম্‌। 
হৃচ্ছলং পার্বশুলঞ্চ বাতগুল্মং তখোদর্ম্‌ ॥ 
হিন্কাঙ্থাসপ্রমেহাংস্চ কামলাং পাুরোগতাম্‌। 
আমাশয়মুদাবর্তমন্ত্বৃদ্ধিং গুদং ক্রিমীন্‌ ॥ 
অঙ্গে চ গ্রহবীদোব! যে ময় পরিকীত্তিতাঃ ৷ 
মহাজরোগস্ষ্টানাং ভূতোপহতচেতসাম্‌ ॥ 
অশৃর্জানাস্থ নারীণাং প্রজাবদ্ধনমেব চ। 
চর্ণং বিজয়নামেদং কুষ্ণাত্রেয়েণ পৃজিতম্‌ ॥ 


ত্রিকটু, ত্রিফলা, ত্রিজাত, বচ, হিং, 
আকনাদি, যবক্ষার, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রো, 
টই, কট্কী, ইন্দ্রষব, চিতা, শুল্ফা, 
পঞ্চলবণ, পিঁপুলমূল, বেলশু'ঠ ও মানী 
এই ২৮টা দ্রব্য প্রত্যেক সমতাগে চুণ 
করিয়া ২ তোলা মাত্রায় উষ্ণ জলের 
সহিত পান অথবা এরগুতৈলের সহিত 
লেহন করিলে অর্শঃ প্রভৃতি পীড়া 
সন্বর উপশমিত হয়। 


করঞ্জাদিচ্র্ণম্‌। 
চিরবিতবাপিসিভৃতখবনাগরেজ্যবারলুম্‌। 
তক্রেণ পিবতোধরশাংসি নিপতস্ত্যক্ছজ। সহ 1] 


ভল্লাতকান্বতযোগঃ | 

গুড়,চী লাঙ্গলী শৃঙ্গী মৃস্তী গুপ্রা চ কেতকী। 
যগ্াং পত্ররসৈর্মদদ্যং বালভল্লতবীজকম্‌ ॥ 
দিনৈকং মর্দয়েদ গাং নিষ্ধার্ধং ভক্ষয়েৎ সদ1। 
ভল্লাতামৃতযোগোইয়ং পিত্বজার্শাংসি নাশয়েৎ ॥ 

গুলঞ্চ, ঈশলাঙগলা, কাকড়াশ্ী, 
থুলকুড়ি, গুপ্তা ও কেতকী, ইহাদের 
পত্রের রসে কচি ভেলার বীজ ১ দিন 
উত্তমরূপে মর্দন করিয়া ২ মাষা 
পরিমাণে সেবন করিলে সর্বপ্রকার 
পিত্তজ অর্শ; বিনষ্ট হয়। 


সস 


দেবদালীযোগঃ | 
দেবদালীকবায়েণ শৌচমাচরতাং নৃণাম্‌। 
কিন্বা তদ্ধিমসেবাভিঃ কুতঃ স্যগুদজান্কুরাঃ 
ঘোষালতার ক্কাথে বা ঘোষালতা 
ভিজা জলে শৌচ ক্রিয়া করিলে, 
অ্শোহস্কুর জন্মিবে না। 


দশমুলগুড়ঃ | 
দশমূলাগ্নিদস্তীনাং প্রত্যেকং পলপঞ্চকম্‌। 
জলজোণেন সংক্কাথ্য পাদশেষে সমুদ্ধরেৎ ॥ 
গুড়ং পলশতঞ্ঠৈব সিদ্ধে শীতে বিমিশ্রয়েৎ। 
ত্রিবৃতায়। রজঃপ্রস্থং তদদ্ধং পিপ্ললীরজঃ ॥ 
স্বতভাগ্ডে স্থিতং খাদেৎ কর্ষমাত্রং দিনে দিনে । 
দশমৃলগুড়ঃ খ্যাতঃ শময়েদর্শসাময়ম্‌। 
অভীর্দং পাওুরোগঞ্চ সর্বরোগহরঃ পরঃ ॥ 
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- দবশমূল, চিতা ও-দস্তী প্রত্যেক 
৫ পল লইয়া! ৬৪ সের জলে সিদ্ধ করিয়া 
১৬ সের থাকিতে নামাইয়া উহাতে ১২1৩ 
সের গুড় মিশ্রিত করিয়া যথাবিধি পাক 
করিবে, পাক সমাপনানস্তর উহ! শীতল 
হইলে তেউড়ীচর্ণ ২ সের ও পিঁপুলচুর্ 
১ সের প্রক্ষেপ দিয়া ঘৃতভাগ্ডে রাখিবে। 
মাত্রা ॥* তোলা হইতে ২ তোলা পর্যযস্ত। 
ইহা ষেবনে অর্শ, অজীর্ণ ও পা 
প্রভৃতি নিবারিত হয়। 


ভল্লাতকাদিমোদকঃ। 
ভল্লাতকং তিলং পথ্যা চুর্ণং গুড়সমন্ধিতম্‌। 
মোদকং ভক্ষয়েৎ কর্ষং মাসাৎ পিভাশসাং জয়ে ॥ 
: ভেলার মুটা, তিল, হরীতকী, 
ইহাদের চূর্ণ গুড়সংযুক্ত করিয়া ২ তোলা 
পরিমাণে এক মাস সেবন করিলে 
পিত্তার্শঃ প্রশমিত হয়। 


কাঙ্কায়নমোদকঃ | 


পথ্যা পঞ্চপলাচ্যেকমজাজ্যা মরিচন্য চ। 
পিগ্ললীপিপ্ললীমূলচব্যচিত্রকনাগরাঃ ॥ 
পলাভিষৃদ্ধ্য। ক্রমশো যবক্ষারপলঘবস্বম্‌। 
ভল্লাতকপলান্তষ্টো৷ কনন্ত দিগুণো৷ মতঃ 
দ্বিগুণেন গুড়েনৈযাং বটকানক্ষসম্মিতান্‌। 
কৃত্বৈনং তক্ষয়েৎ প্রাতস্তক্রমন্তোইন্বা পিবেৎ ॥ 
মন্দাগিং দীপয়ত্যেব গ্রহণীপাুরোগন্থৎ 
কাক্ষায়নেন শিষ্েভাঃ শত্তক্ষারাগ্রিভিবিন! 
ভিবগ্জিতমিতি প্রোক্তং 
শ্রেষ্টমর্শোবিকারিণাম্‌ ॥ 
হরীতকী ৪০ তোলা; জীরা ৮ তোলা, 
মরিচ ৮ তোলা, পিঁপুলমূল ১৬ তোলা; 


টই ২৪ তোলা, চিতামূল ৩২ তোলা, 
শু'ঠ ৪০ তোলা, যবক্ষার ১৬ তোলা, 
ভেলা ১ সের, ওল ২ সের, এই সমুদ্রায 
ওষধের চূর্ণ ও ছ্িগুণ পুরাতন গুড় 
একত্রে মিশ্রিত করিয়া ২ তোলা পরি- 
মাণে বটিকা করিবে। প্রাতঃকালে 
১ বটা সেবন করিয়া উপযুক্ত পরিমাণে 
ঘোল বা শীতল জল পান করিবে। 
ইহাতে মন্দান্ি, গ্রহণী ও পাতুরোগ 
বিনষ্ট হয়। বিশেষতঃ শন্ত্রপ্রয়োগ, ক্ষার- 
প্রয়োগ এবং অগ্নিক্রিয়া ব্যতিরেকেও 
ইহা দ্বারা অর্শরোগ বিন হয়। 


মাণিভদ্রমোদকঃ। 
বিডঙ্গলারামলকাতয়ানাং 
পলং পলং স্যাৎ ভ্রিবৃতান্রয়ঞ্চ। 
গুড়ন্ত বড়, দ্বাদশভাগযুক্তা 
মাসেন ত্রিংশদ্‌ গুড়িকা বিধেয়াঃ ॥ 
নিবারণে বক্ষবরেণ সৃষ্টঃ 
স মাণিভদ্রঃ কিল শাক্যতিক্ষবে। 
অয়ং হি কাসক্ষরকুষ্ঠনাশনে! 
তগশরগ্লীহজলোদরার্শসাম্‌। 
যথেষ্টচেষ্টাক্নবিহারসেবী 
অনেন বৃদ্ধস্তরুণো ভবেচ্চ ॥ 


বিড়ঙ্গের শস্য ৮ তোলা, আমলকী 
৮ তোলা, হরীতকী ৮ তোলা, তেউড়ী 
৩ পল ও গুড় ৬ পল একত্র মিশ্রিত 
করিয়] সর্ববশুদ্ধ দ্বাদশ পল অর্থাৎ ১০ 
সের। একত্র করিয়া ত্রিশ অংশে বিভক্ত 
করতঃ ৩০্টা মোদক করিবে। ইহাতে 
এক একটী বট ২ তোলা ১ মাধা 
৬রতি পরিমিত হয়। প্রত্যহ এক 














একটা সেবনীয়। যক্ষবর বিনির্রিত এই দধিসর মথিতাভ্যাসাৎ 
ওষধ সেবন করিলে অর্শ? কাস, ক্ষয়, গুদজাঃ শাম্যস্তি রক্তবহাঃ ॥ 
কুষ্ঠ ও ভগন্দর প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট | খোসাতোলা কুষ্ণতিল ৪ তোলা 
হয়। ইহা সেবন করিয়া যথেচ্ছ আহার ; নবনীতের সহিত, নাগেশ্বরচুর্ণ ৪ মাষা 
বিহার করিতে পারা যায়, তাহাতে | চিনি ও নবনীতের সহিত এবং দধির সর 
কোন ক্ষতি হইবে না। ঘোলের সহিত প্রত্যহ সেবন করিলে 
রক্তার্শঃ প্রশমিত হয়। 
সমঙ্গোৎপল মোচাহব তীরিট তিল চন্দনৈঃ। 
রক্তার্শশ্চিকিৎসা-_ ভাগস্ষীরং প্রয়োক্তব্যং গুদে শোণিতাপহম্‌ ॥ 
রক্তাশসামুপেক্ষেত রক্তমাদী শরবস্তিমক্‌। বরাক্রান্তা, রক্তোত্পলের মূল, 
দষ্টাত্রে নিগুভীতে তু শূলানাভাবস্থগ্গদাঃ মোচরস, লোধ, কৃষ্ণতিল ও রক্তচন্দন 
চিকিৎসক রক্তার্শের চিকিৎসা- | ইহাদিগের মিলিত ২ তোলা, ছাগছুগ্ধ 
কালে প্রথমে রক্তজআ্সাব নিবারণ করি- ! ১৬ তোলা, জল ৬৪ তোলা; ইহা 
বার চেষ্টা করিবেন না, কারণ দুষিত | ১৬ তোল! থাকিতে নামাইয়৷ যথাযথ 
রক্তের কাব বন্ধ হইলে মলদ্বারে বেদনা, | মাত্রায় সেবন করিবে। 
কোর্টবদ্ধ এবং বাতরক্তাদি পীড়া | ফোমং নলিনীগ্রং পষট। খাদে সশর্করম্‌। 
উপস্থিত হইতে পারে। | প্রাভরাজং পয়; পীত্বা রক্তক্রাবাহিসূচ্যতে ॥ 
আবিণাং রক্তমালোকা ক্রি কাধ্যাম্রপৈত্তিকী ॥ ূ কচি পল্মপত্র চিনি ও ছাগদুগ্ধের 


যে অর্শে রক্তআব হয়, তন্নিবারণার্থ | সহিত সেবন করিলে রক্তত্রাব নিবারিত 
রক্তপিত্ত রোগের চিকিশুসা করিবে। হইয়! থাকে। 
শক্রক্কাথঃ সবিশ্বো বা কিংবা বিবশলাটবঃ। 
সশকরং কৃষ্ণতিলম্য কক্ধং 
যোজ্যা রক্তার্শসৈস্তদ্বৎ জ্যোতন্সিকামূললেপনম্‌ ॥ জা কাভি পিতা 
ইন্দ্রধব ২ তোলা, জল অদ্ধ সের, সগ্চো৷ হরত্যেব গুদোতরক্তং 
শেষ অর্ধ পোয়া; ইহাতে শুঠীচুর্ণ যোগোইয়মিখং গিরিশপ্রযুক্তঃ ॥ 
২ মাধা মিলাইয়া সেবন করিলে অথবা | কৃষ্ণতিলচূর্ণ শর্করা ও ছাগীছুগ্ধ 
কচি বেল বা বেলশুঁঠের কাথে পঠী সহ সেবনে রক্তার্শু নষ্ট হয়। 
০] 
ভিজেল যা রা রর কৌটজং কক্মাদায় পিষ্ট, তক্জেণ বুদ্ধিমান । 
ঘোষালতার মূল য়া রক্তার্শে প্রলেপ | . লীনা রক্তাশসো র্তক্রতিমান্ নিষচ্ছতি ॥ 
দিলে রক্তার্শ নষ্ট হয়। তঙুলসলিলোপেতং ককমপামাগ্; পিবতঃ। 
নবনীত তিলাভ্যাসাৎ কেশর ক্ষীরমন্তথবাপ্যভীরোগুদজাঃ শাম্যস্তি রক্তবহাঃ। 
নবনীত শর্করাভ্যাসাৎ। দাড়িমন্ত রসঃ প্য়ঃ শর্করামধুরীরুতঃ ॥ 
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৪৯৪ 


কুড়চীছালচুর্ণ তক্রের সহিত অথবা 
১ মাধ! পরিমিত আপাঙ্গমূলের ছাল 
আতগচাউলের জলের সহিত অথবা 
ছাগদুগ্ধের সহিত শতমুলীচুর্ণ অথবা 
দাড়িমের রস শর্করা সহিত সেবন করিলে 
রক্তার্শের রক্তত্রাব নিবারণ হয়। 
লাজৈঃপেয়া'পীতা চুক্রিকাকেশরোৎপলৈঃ সিদ্ধ! 
হস্ত্যশ্র্াবং তথ! বলাপুষ্সিপর্ণীভ্যাম্‌ ॥ 
আমরুলশাক, নাগকেশর ও উৎপল 
এই সকল দ্রব্য সহিত, অথবা বেড়েল! 
ও শালপাণির সহিত সিদ্ধ লাজপেয়া 
পান করিলে রক্তার্শঃ নিবারিত হয়। 
সপগ্প কেশরং ক্ষৌত্রং নবনীতং নবং লিহন্‌। 
মিতাকেশরসংযুক্তং রক্তার্শসি জী ভবেৎ ॥ 
পদ্মকেশ্বর, মধু, সগ্ভোজাত মাখন, 
চিনি ও নাগকেশর একত্রে সেবন 
করিলে রক্তার্শ নিবারিত হয়। 
ছাগেন পয়সা কন্ধং শতম্লীসমুভ্ভবম্‌। 
পিবেত্রক্তা শসস্তৎ্ৎ সপিতং দাড়িমং রসম্‌ ॥ 
শতমূলী ২ তোলা বাঁটিয়া! ছাগছুগ্ধের 
সহিত অথব! দাড়িমরস চিনির সহিত 
সেবন করিলে রক্তার্শঃ প্রশমিত হয়। 
অপাষাগণ্ঠ বীজানাং কন্ধত্তগুলবারিণা। 
পীতো রক্তাশসাং নাশং কুকুতে নাত্র সংশয়ঃ ॥ 
আপাঙ্গের বীজ চালুনিজলে বাঁটিয়া 
পান করিলে রক্তার্শঃ বিনষ্ট হয়। 








চন্দনাদিকাথঃ | 


চন্দনকিরাততিক্তকধন্ব- 
ষবাসাঃ সনাগরাঃ কখিতাঃ। 
রক্তাশসাং প্রশমন! দাবদীত্বগুশীরনি্বাশ্চ ৪ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





রক্তচন্দন, চিরাতা, ছুরালভা ও 
নাগরমুতা ইহাদের ক্কাথ অথব! দারু- 
ইরিদ্রা, দারুচিনি, বেণার মূল ও নিমের 
ছালের ক্কাথ যথাবিধি প্রস্তত করিয়া 
পান করিলে অতি প্রবল রক্তার্শঃ 
নষ্ট হয়। 


কুটজলেহঃ। 

কুটজত্বক্‌ পলশতং জলভ্রোণে বিপাচয়েৎ। 
অষ্টভাগাবশিষ্টত্ত কষায়মবতারয়েৎ ॥ 
বন্ত্রপৃতং পুনঃ কাখং পচেন্লেভত্বমাগতম্‌। 
ভল্লাতকং বিডঙ্গানি ভ্রিকটু ব্রিফলে তথা ॥ 
রসাঞ্জনং চিত্রকঞ্চ কুটজন্য ফলানি চ। 
বচামভিবিষাং বিশ্বং প্রত্যেকঞ্চ পলং পলম্‌। 
গুড়াৎ পলানি ত্রিংশচ্চ চুণীকৃত্য বিনিক্ষিপেৎ। 
মধুনঃ কুড়বং দগ্যাদ্‌ স্বতশ্য কুড়বং তথা ॥ 
এষ লেহঃ শময়তি অশো রক্তসমুদ্ভবম্‌। 
বাতিকং পৈত্তিকঞ্চাপি শ্লৈশ্মিকং সামিপাতিকম্‌ ॥ 
যে চ ছুর্নামজা রোগান্তান্‌ সর্ধাক্নাশয়ত্যপি । 
অক্পিত্তমতীসারং পা্ুরোগমরোচকম্‌ ॥ 
গ্রহবীমার্দবং কাশ্যং স্বযথুং কামলামপি 
অন্থপানং দ্বৃতং দগ্যান্মধু তক্রং জলং পয়ঃ। 
রোগানীকরিনাশায় কৌটজে। লেহ্‌ উত্তমঃ ॥ 

কুড়চিমূলের ছাল ১০০ পল, জল 
৬৪ সের, শেষ ৮ সের থাকিতে নামা- 
ইয়া ছাঁকিয়৷ লইয়া উহ্থার সহিত পুরা” 
তন গুড় ৩০ পল ও ঘ্বৃত ৮ পল মিলা” 
ইয়া পাক করিবে, ঘন হইলে ভেলার 
মুটা, বিড়ঙ্গ, ত্রিকটু, ব্রিফলা, রসোত, 
চিতামূল, ইন্দ্রযব, বচ, আতইচ ও বেল- 
শু'ঠ ইহাদিগের প্রত্যেকের চূর্ণ ১ পল 
দিয়া নামাইবে, শীতল হইলে উহাতে 
মধু ৮ পল মিলাইবে। মাত্রা অর্ধ তোলা 





অর্শোহধিকারঃ | 


হইতে ১ তোলা পর্য্যন্ত । অনুপান ঘ্বত, 
মধু, তত্র ও দুগ্ধাদ্ি, অভাবে শীতল জল । 
ইহা সেবনে সর্ধব প্রকার রক্তার্শঃ, রক্ত- 
পিত্ত, কাস, হলীমক, গ্রহুণী, কৃশতা ও 
শোথ ইত্যাদি রোগ সত্বর প্রশমিত হয়। 


শুরণপিনী__ 


চুরবাকৃতাঃ যোড়শ শূরণন্য 
ভাগাম্ততোহদ্ধেন চ চিনত্রকস্ত | 
মহৌবধাদ্ছো মরিচস্থা চেকো। 
গুড়েন ছুনামজয়ায় পিশ্তী ॥ 
পিগ্যাং গুড়ো মোদকবৎ 
পিগুত্বাপত্তিকারকঃ ॥ 


ওলচুর্ণ ১৬ ভাগ, রক্তচিতামূলচুর্ণ ! 


৮ ভাগ, শুঠ ২ ভাগ, মরিচ ১ ভাগ; 
এই সকল দ্রব্য পৃথক্‌ পৃথক্‌ উত্তমরূপে 
চুর্ণ করতঃ বস্ত্র দ্বারা ছাকিয়া লইবে এবং 
এই সমস্ত ওঁধধের দ্বিগুণ পরিমিত গুড় 
দ্বারা পিশ্তী প্রস্তত করতঃ উপযুক্ত 
মাত্রায় সেবন করিবে । ইহা দ্বারা অ্শো- 
রোগ দূরীভূত হয়। পিণ্তীকৃত ওঁষধেও 
মোদকের ন্যায় অর্থাৎ সমস্ত চুণৌ ধিধের 
দ্বিগুণ গুড় দিতে হয়। 


ব্যোষাগ্যং চূর্ণমূ। 
ব্যোষাগ্ন্যকুক্করবিড়ঙ্গতিলাতয়ানাং 
চূর্ণ, গুড়েন সহিতন্ত সদদোপযোজ্যম্‌। 
ছুর্নামকুষ্ঠগরশোথশকৃদ্ধিবন্ধান্‌ 
অগ্নের্জয়ত্যবলতাং ক্রিমিপাওতাঞ ॥ 
মরিচ, পিঁপুল, শু, চিতা, ভেলা, 
বিড়ৃঙ্গ, তিল ও হরীতকী ; ইহারা, 





৪৯৫ 


প্রত্যক এক এক ভাগ অর্থাৎ মরিচ 

১ ভাগ, পিঁপুল ১ ভাগ, শু'ঠি ১ ভাগ, 

রক্তচিতার মূল ১ ভাগ, শোধিত ভেলা 

১ ভাগ, বিড়ঙ্গের শস্য ১ ভাগ, নিস্তষ 
তিল ১ ভাগ এবং হুরীতকী ১ ভাগ, 
ইহাদিগের চূর্ণ ও গুড় সমানাংশে একত্র 
মিশ্রিত করতঃ উপযুক্ত মাত্রায় সেবন 
করিলে, অর্শঃ, কুষ্ঠ, বিষরোগ, শোখ, 
কোষ্ঠবন্ধতা, মন্দায়ি, ক্রিমিদোষ ও 
1 পাও প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয়। ইহা 
| সেবনের মাত্রা চারি আনা অর্থাৎ এক 
সিকি হইতে অর্দতোলা পর্য্যন্ত ব্যবহার 
করিতে দেখা যায়। 


ব্যোষাগ্যং ঘৃতমূ । 

ব্যোষগর্ভং পলাশস্ত ত্রিগুণে ভন্মবারিণি। 

সাধিতং পিবতঃ সিঃ পতস্তার্শীংস্যসংশয়ম্‌ ॥ 

ঘ্বৃত ৪ সের। ক্ধার্থ উত্তমরূপ 
কুট্রিত বা পেধিত ত্রিকটু ১ সের। 
পলাশের ছাল অন্তধূর্মে দগ্ধ করিয়া 
 ঘথাবিছিত নিয়মানুসারে প্রস্তত ক্ষার- 
| জল ১২ সের দ্বারা যথাবিহিত নিয়মানু- 
| সারে ঘ্বৃত পাক করিবে। এই স্বৃত 
সেবন করিলে অর্শের বলী নিশ্চয়ই 
পতিত হইয়া বাইবেক। 


উদকষট্পলকং স্বৃতমৃ। 
সক্ষারৈঃ পঞ্চকোলৈস্ত পলিকৈক্রিগুধোদকে । 





1 সমক্গীরং দ্বৃতপ্রস্থং জরা্শ:শ্লীহকাসন্থৎ । 








৯৯৬ 


“  ভৈষজ্যরত্বাবলী ৷ 





যবক্ষার, পিগ্ললী, পিগ্পলীমূল, টই, 
চিতা ও শু"$ ইহাদের প্রত্যেকের উত্তম- 
রূপ কুট্টিত বা পেষিত কনক ৮ তোলা । 
ঘ্বৃত ৪ সের। জল ১২ সের। একত্র 
পাক করিতে করিতে যখন অল্প মাত্রায় 
জল উহাতে থাকিবে, তখন নামাইয়! 
ঘ্বৃতের সিটা সকল পরিত্যাগ করতঃ 
৪ সের দুগ্ধ সহিত পুনর্ববার পাক 
করিবে। এই ঘ্বৃত উপযুক্ত মাত্রায় 
সেবন করিলে জ্বর, অর্শ প্লীহা ও 
কাসরোগ বিনষ্ট হয়। 


সিংহাস্থতরতম্‌ । 
পচেদ্বারি চতুর্জোণে কণ্টকাধ্যমৃতাশভম্‌। 
তত্রাগ্নিত্রিকলাব্যোষপৃতিকত্বক্কলিঙ্গকৈ: ॥ 
সকাশ্মধ্যবিড়ঙগৈস্ত সিদ্ধং ছুর্নামমেহনৎ। 
স্বতং সিংস্মৃতং নাম বোধিসত্বেন ভাষিতম্‌ ॥ 
কণ্টকারী ও গুলঞ্চ উভয়ে ১২০ 
সের, (মতান্তরে প্রত্যেক ১২ সের), 
২৫৬ সের জল দ্বার! সিদ্ধ করিয়া! চতু- 
রাশ অবশিষ্ট থাকিতে ছাঁকিয়৷ জলী- 
ংশ গ্রহণ করিবে এবং চিতা, ভ্রিফলা, 
ত্রিকটু, ডহরকরপ্াছাল, ইন্দ্রযব, গাস্তারী 
ওঠবিড়ঙ্গ ইহাদিগের উত্তমরূপ পেষিত 
বা কুট্রিত কন্ধ ৪ সের লইয়া পৃর্বেবাক্ত 
ক্কাথের সহিত ১৬ সের ঘ্বৃত পাক করিবে। 
ইহা দ্বারা অর্শঃ ও মেহ নষ্ট হয়। 
বোধিসত্ব মুনি ইহার নাম সিংহাম্বত ঘ্বত 
রাখিয়াছেন। ইহ? বলাবল বিবেচন! 
পূর্বক অন্ধ তোলা হইতে এক তোলা 
পর্য্যন্ত মাত্রায় ব্যবহার করাইবে। 


স্থনিষণকচাঙ্গেরীঘৃতমূ | 


অবাক্পুষ্পী বল! দাবা পৃপ্নিপর্ণা ত্রিকণ্টকম্‌। 
সগ্োধোড়্মরাস্বথশুল্গাশ্চ দ্বিপলোদ্ষিতাঃ ॥ 
কধায় এব পেষ্যান্ত জীবস্তী কটুরোহিণী । 
পিপ্ললী পিপ্ললীমূলং মরিচং দেবদার চ॥ 
কলিঙ্গং শান্সলী পুষ্পং বীর! চম্দনমঞ্জনম্‌। 
কট্ফলং চিতরকংসুস্তং প্রিয়ঙ্গ,তিবিষে স্থির ॥ 
পদ্মোৎপলানাং কিপ্রন্: সমঙ্গ! সনিদিদ্ধিকা । 
বিমোচরসেপাঠাভাগাঃ স্্যুঃ কাধিকাঃ পৃথক ॥ 
চতুংপ্রস্থশৃতং প্রস্থং কষায়মবতারয়েৎ। 
ত্রিংশৎপলানি তুপ্রস্থ! বিজ্ঞেয়ে। দ্বিপলাধিকঃ ॥ 
স্ুনিমগ্নকচাঙ্গেয্যোঃ প্রস্থ দ্বৌ শ্বরসন্য চ। 
সর্বৈরেতৈধথোদ্দিঘ্বতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
এতদর্শ-ম্ব তীসারে জিদোষে রধিরক্ররতৌ। 
প্রবাহণে গুদভ্রংশে পিচ্ছাস্ত বিবিধাস্ত চ॥ 
উদ্যানে চাতিবছুশঃ শোথশুলগুদাময়ে। 
মৃত্রগ্রহে মুঢ়বাতে মন্দাগ্নাবরূচাবপি ॥ 

প্রবোক্গ্যং বিধিবৎ সপির্বলবর্ণাগ্লিবদ্ধনম্‌ ॥ 
বিবিধেঘন্নপানেযু কেবলং ব! নিরত্যয়ম্‌ ॥ 


অবাকৃপুষ্পী ( সোল্ফা ), বেড়েলা, 
দারুহরিদ্রা, চাকুলে, গোসক্ষুর, বটের- 
কুড়ি, যজ্জডুমুরের কুঁড়ি ও অশ্বণের 
কুঁড়ি; ইহাদের প্রত্যেক ২ দুই পল 
পরিমাণে লইয়া ১৬ সের জলে দ্িদ্ধ 
করতঃ ৪ সের অবশিষ্ট কাথ গ্রহণ 
করিবে। জীবস্তী, কট্কী, পিঁপুল, 
পিঁপুলমূল, মরিচ, দেবদারু, ইন্দ্রষব, 
শিমূলফুল, ক্ষীরকাকোলী, রক্তচন্দন, 
রসাপ্তীন, কট্ফল, চিতা, মুতা, প্রিয়ঙ্ু 
আতইচ, শালপাণি, পল্মকেশর, উদ্পল- 
কেশর, বরাহক্রাস্তা, কণ্টকারী, বেল- 
শুঠ, মোচরস ও আকলাদি এই সকল 


দ্রব্য উত্তমরূপ পেষিত বা কুট্টিত করতঃ 








প্রত্যেক ছুই 
২ সের জলে পাক করতঃ ৪ সের 
অবশিষ্ট থাকিতে নাঁমাইয়! বস্ত্রপৃত 
করিয়া লইবে। এই ক্কাথ এবং শুধুণী 
ও আমরুল শাকের ন্বরস প্রত্যেক 
৪ সের। এই সকল দ্রব্য দ্বারা ঘ্বৃত 
৪ সের যথাবিধি অর্থাত প্রথমতঃ কক 
পরে ক্কাথ এবং তাহার পরে রস দ্বারা 
ঘৃত পাক করিবে। এই ত্বত সেবন 
করিলে অর্শ, অতীসার, ত্রিদোষ জন্য 
রক্তত্রাব, প্রবাহিকা, গুদভ্রংশ, পিচ্ছ।- 
যুক্ত মন্দ মন্দ উদরাময়, শোথ, শূল ও 
মলদ্বারের রোগ সকল বিনষ্ট হইয়া 
থাকে । মাত্রা চারি আন! হইতে অর্ধ 
তোলা পর্য্স্ত। 
চব্যাদিঘৃতম্‌ ৷ 

চব্যং ব্রিকটুকং পাঠাং ক্ষারং কুস্তনুরূণি চ। 
যমানীং পিপ্ললীম্লমূভে চ বিড়সৈদ্ধবে ॥ 
চিত্রকং বিশ্বমভয়াং পিষ্ট সপিবিপাচয়েৎ। 
শকৃত্বাতাহুলোমার্থং জাতে দররি চতুগুণে ॥ 
প্রবাহিকাং গুদত্রংশং মৃত্রকৃচ্ছং পরিশ্রবম্। 
গুদবঙ্্ণশূলঞ্চ স্বতমেতদ্্যপোহতি ॥ 

ঘবত ৪ সের। দধি ১৬ সের । বীর্য 
ধানার্থ জল ১৬ সের। কন্ধার্থ টই, 
ব্রিকটু, আকনাদি, ববক্ষার, ধনে, যমানী, 
পিপুল, বিট্লবণ, সৈহ্ধবলবণ, চিতা, 
বেলছাল ও হুরীতকী মিলিত ১ সের। 
যথানিয়মে পাক সমাপন করিয়া যথোক্ত- 
| মাত্রায় এই খ্বত পান করিলে মল ও 
বায়ুর অনুলোম হয় এবং গুদভ্রংশাদি 
রোগ মকল নিবারিত হুইয়া থাকে । 





অর্শোহধিকারঃ। 
তোলা পরিমাণে লইয়া 


৪৯৭ 
-. কুটজাগ্ঘ্বতম্‌। 
কুটজফলবকলকেশরনীলোৎপল- 
লোখধাতকীকক্কৈঃ। 
সিদ্ধং ঘৃতং বিধেয়ং শুলরক্তার্শসাং ভিষজা 
ঘৃত ৪ সের। কক্কার্থ ইন্দ্র, 
কুড়চিছাল, নাগকেশর, নীলোতপল, 
লোধ ও ধাইফুল মিলিত ১ সের। জল 
১৬। যথাবিধানে পাক করিয়া এই 
ঘ্বত সেবন করিলে সশূল রক্তার্শঃ 
প্রশমিত হয়। 


কাসীসাগ্তৈলমৃ। 

কামীসং দক্তিসিদ্ধ 'খকরবীরানলৈঃ পঢেৎ। 
টতৈলমর্কপয়োমিশ্রমত্যঙ্গাৎ পায়ুকীলজিং ॥ 

তিলতৈল ১ সের, কন্কার্থ 
হিরাকস, দস্তীমূল, সৈদ্ধবলবণ, করবীর 
মূল ও চিতা প্রত্যেক এক ছটাক। 
যথাবিধি তৈল পাক করিয়া এই তৈলে 
কিঞ্চিত আকন্দের আঠা মিশ্রিত করতঃ 
অর্শের মাংসাঙ্থুরে লেপন করিলে অর্শঃ 


দুরীভূত হয়। 


বৃহৎকাসীসাগ্যতৈলম্‌। 


কাসীসং সৈদ্ধবং কৃ্ণ। শুঠী কুষ্ঠঞ লাঙ্গলী। 
শিলাভিদশ্বমারশ্চ দক্তী জন্তপ্ চিত্রকম্‌ 
তালকং কুনটা সবরণক্ষীরী চৈতৈঃ পচেন্তিবক্‌। 
তৈলং ্ব হর্কপয়সা গবাং মৃত্রং চতুগুপম্‌ ॥ 
এতদভ্যঙ্গতোইশীংসি ক্ষারেণেব পতস্তি হি। 
ক্ষারকশ্মকরং হোতন্ন চ সন্দুষয়েঘলিম্‌ ॥ 


তিলতৈল ৪ সের । বন্কার্থ হিরাকস, 
সৈন্ধব, পিপুল, শু'ঠ, কুড়, ঈশলাঙ্গলা 
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পাষাণভেদী, করবীর, দস্তী,- বিড়ঙ্গ, 
চিতা, হুরিতাল, মনঃশিলা, সোনামুখী, 
মনসাসিজের আঠা ও আকন্দের আঠা 
মিলিত ১ পের। গোমৃত্র ১৬ সের। 
এই তৈল বথাবিধানে পাক করিয়া মর্দন 
করিলে অর্শের বলী সমূলে নিপতিত হয় । 
ইহা! ক্ষারের হ্যায় কার্য্যকারক। 





পিঙ্ল্যাগ্ভং তৈলম্‌ । 
পিপ্ললী মধুকং বিশ্বং শতাহবাং মদনং বচাম। 
কুষ্ঠং শুষঠীং পুক্করাখ্যং চিত্রকং দেবদারু চ॥ 
পিষ্ট। তৈলং বিপক্তব্যং ছিগুণক্ষীরসংযুতম্‌। 
অর্শসাং মূঢ়বাতানাং তত শ্রেষ্ঠমস্থবাসনম্‌ ॥ 
গুদনিঃসরণং শুলং মৃত্রকদ্ছুং প্রবাহিকাম্‌। 
চং বজণে রুজম্‌ ॥ 
পিচ্ছাত্রাবং গুদে শোখং বাতবর্চোবিনিগ্রহম্‌। 
উত্থানং বছুশে! ষচ্চ জয়েচ্ৈবানুবাসনাৎ ॥ 
তিলতৈল ৪ সের। ছুগ্ধ৮ সের। 
জল ১৬ সের। কন্থার্থ পিপুল, ময়না, 
বেলছাল, শুল্ফা, যষ্টিমধু। বচ, কুড়, 
শু'ঠ, পুষ্বর, চিতা ও দেবদার । এই 
তৈলের অনুবাসনে গুদভ্রংশ, শৃল, মূত্র 
কৃচ্ছ, প্রবাহিকা' গুহাশোথ, মলবিবদ্ধতা! 
প্রভৃতি উপদ্রব নিবারিত হয়। 


কুটজরসক্্িয় । 

_. কুটজত্বচো বিপাচ্যং শতপল- 
মার্্রং মহেন্ত্রসলিলেন। 
যাবৎস্তাদরসং তদ্ভ্ব্যং স রসম্ততো গ্রাহাঃ ॥ 
মোচরসঃ সমঙ্গ ফলিনী পলাংশভিস্তিভিন্তৈশ্চ। 

. বৎসকবীজং তুল্য: চূর্ণাকৃতমতর দাতব্যম্‌ ॥ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী। 





পৃতোৎকথিতঃ সান্দ্: সরসো 

দাবী গ্রলেপনো গ্রাহথঃ | 

মাত্র! কালোপহিতা৷ রূস- 

-ক্রিবৈষা জয়ত্যস্থকৃম্রাবম্‌ ॥ 

ছাগলীপয়সা যুক্ত পেয়৷ 

মণ্ডেনাথবা বথাগ্নিবলম্‌। 
জীর্ণোৌষধশ্চ শালীন্‌ পয়সা ছাগেন ভূষ্মীত ॥ 
রক্তগুদক্জাতীসারং শুলং সাস্থগজো নিহস্ত্যাশ্ড। 
বলবচ্চ রক্তপিতং রসক্রিষৈষ! হ্যতয়তাগম্‌ ॥ 

উত্তমরূপে কুট্রিত কুড়চিরছাল ১২1০ 

সের, ৬৪ সের বৃষ্টির জলে সিদ্ধ করিয়! 
১৬ সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া বস্ত্র 
দ্বারা ছাকিয়া লইবে | কোন কোন মতে 
অষ্টভাগ অবশিষ্টে অর্থাৎ ৮ সের অব- 
শিষ্ট রাখিয়া কাথ গ্রহণ করিতে আদেশ 
করেন, কিন্তু চতুর্ভাগাবশিষ্ট ক্কাথই 
ব্যবহার সিদ্ধ। এই কাথ পুনর্ববার পাক 
করিতে করিতে অত্যন্ত গাঢ় হইলে 
উহ্হাতে মোচরস, বরাক্রাস্তা, প্রিয়ঙ্গ 
ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ১ পল ও ইন্দ্র- 
যব৩ তিন পল প্রক্ষেপ দিয়া পাক 
শেষ করিয়। নামাইবে। যখন ঘনীভূত 
হইয়! দবর্বী প্রলেপ যোগ্য হইবে, তখন 
পাক শেষ হইয়াছে জানিবে। এই 
ওঁষধ রোগীর বল ও কালামুসারে মাত্রা 
নির্ণয় করিয়! সেবন করিলে, অর্শজন্য 
রক্তআব নিবৃত্ত হয়। অগ্নির বলাবল 
বিবেচনা করিয়৷ ছাগীহুগ্ধ, পেয়া অথবা 
মণ্ডের সহিত সেবন কর! বিধেয়। এই 
ওঁধধ জীণ হইলে ছাগছুগ্ধের সহিত পর 








অর্শোহধিকারঃ | 


৪৯৯ 





শালিধান্যের পায়স ভক্ষণ করা কর্তব্য । 
ইহা ত্বার! রক্তার্শ:, রক্তাতীসার, শূল 
এবং উর্ধ ও অধঃ উভয় পথগামী রক্ত- 
পিত্ত প্রশমিত হইয়া থাকে। 


০০ 


ক্ষারঃ | 

প্রশস্তেহনি নক্ষত্রে কৃতমঙ্গ লপূর্ববকম্‌। 
কালমুদ্ককমাহত্য দ্চ1 ভম্ম সমাহরেৎ ॥ 
আঢ়কন্তেকমাদায় জলপ্রোণে পচেস্তিষক্‌। 
চতুর্ভাগাবশিষ্টেন বস্ত্রপৃতেন বারিণা ॥ 
শ্ঘচুর্ণস্য কুড়বং প্রক্ষিপ্য বিপচেৎ পুনঃ | 
শনৈঃ শনৈমৃদাবপ্ৌ যাবৎ সান্দ্রতনুর্ভবেৎ 
সর্জিকাধাবশ্বকা ভ্যাং শুঠীমরিচপিপ্ললী । 
বচা চাতিবিষ! চৈব হিশ্ুচিত্রকয়োস্তথা ॥ 
এষাং চুর্ণানি নিক্ষিপ্য পৃথকত্েনাষ্টমাফকম্‌। 
দ্য! সঙ্ঘগ্টিতধ্ণাপি স্থাপয়েদায়সে ঘটে । 
এয বহ্ছিসমঃ ক্ষারঃ কীর্ভিতঃ কাণ্ঠপাদিভিঃ ॥ 

প্রশস্ত তিথি নক্ষত্রে কৃষ্ণপুষ্প- 
| বিশিষ্ট ঘণ্টাপারুলীবৃক্ষ থাবিধি আহরণ 
করিয়া! তাহার কান্ঠ দগ্ধ করতঃ সেই 
ক্ষার ৮ সের, ৬৪ সের জলে সিদ্ধ করিয়া 
১৬ সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া 
বস্ত্রে ছাঁকিয়া ক্কাথ গ্রহণ করিবে। 
অনস্তর উক্ত কাথে অদ্ধ সের শহুচুর্ণ 
প্রক্ষেপ করিয়া পুনর্ববার মন্দ মন্দ 
অগ্রিতে পাক করিবে। ঘনীভূত হইলে 
উহ্থাতে সাচিক্ষার, ববক্ষার বা সোরা, 
শুঠ, মরিচ, পিঁপুল, বচ, আতইচ, হিঙ্গু 
রক্তচিতার মূল ইহাদের প্রত্যেকের 
চুণ ৮ মাষা পরিমাণে প্রক্ষেপ করতঃ 
হাতা দ্বারা উত্তমরূপ আলোড়ন করিয়া 
পাক শেষ করিবে। পরে এই ক্ষার 


উত্তমরূপ মুখরুদ্ধ একটা লৌহুঘটে 
রাখিয়া দিবে। ইহা প্রয়োগ করিলে 
অর্শরোগের বলী নিশ্চয় পতিত হয়। 
এস্থলে জানা আবশ্যক যে, ঘণ্টাপার- 
লের বৃক্ষ তিলনালের অগ্নি দ্বারা অন্ত- 
ধূর্মে দগ্ধ করিতে হইবে 





ক্ষারপাঁকবিধিঃ | 

তোয়েকালকমুষ্ককম্য বিপচেন্তশ্নাঢকং বড় গুণে 
পাত্রে লৌহময়ে দুঢ়ে বিপুলঘীর্দব্য| শনৈর্ঘসয়ন্‌। 

দগ্ধা্ধৌ বহুশহ্থনাভিশকলান্‌ 

পৃতাবশেষে ক্ষিপেৎ 
যদ্যেরগুজনালমেধদহতিক্ষারোবরোবাক্শতাৎ ॥ 
প্রায়নত্রিভাগশিষ্টে২ন্মিরচ্ছপৈচ্ছিল্যরক্ততঃ। 
সংজায়তে তদাম্রাব্যং ক্ষারাস্তো গ্রাহামিষ্যতে । 

তুধ্যেণাষ্টমকেন যোড়শভবে- 

নাংশেন সংব্তিমো 

মধ্যঃ শ্রেষ্ঠ ইতিক্রমেণ বিহিতঃ 

ক্ষারোদকাচ্ছতথকঃ। 
নাতিসান্দ্র! নাতিতন্থঃ ক্ষারপাক উদাহৃতঃ। 
ছুর্নামকাদৌ নিদিষ্ট ক্ষারোহয়ং প্রতিসারণঃ ॥ 
পানীযো ষন্ত গুলাদৌ তং বারানেকবিংশতিম্‌। 
আবয়েৎ বড় গুণে তোয়ে কেচিদাহশ্চতুগণে ॥ 


কৃষ্ণঘণ্টাপারুল বৃক্ষের কাষ্ঠ তিলের 
ডাঁটার অগ্নি দ্বারা অন্তধূমে ভন্ম করিয়া 
সেই ভম্ম ৮ সের এবং জল ৪৮ সের 
গ্রহণ করতঃ দৃঢ় লৌহপাত্রে স্বু অগ্নিতে 
পাক করিবে এবং হাত দ্বারা বারংবার 
আলোড়ন করিবে, যখন এক তৃতীয়াংশ 
জল শোষ পাইয়া অচ্ছ, পৈচ্ছিল্যাদি 
লক্ষণ প্রকাশ পাইবে, তখন নামাইয়া 
হস্তদ্বারা উত্তমরূপে চট্কাইয়া বস্ত্র দ্বারা 








৫০৩ 


স্থাকিয়া ক্ষারজল গ্রহণ করিবে এবং 
পুনর্ববারর লৌহপাত্রে করিয়া মূ অগ্নিতে 
পাক করিবে। ক্রমে ঘনীভূত হইলে, 
তাহাতে দগ্ধ নাভিশবথ প্রক্ষেপ করিবে । 
মৃছ, মধ্য ও তীক্ষ বা শ্রেষ্ঠভেদে 
ক্ষার তিন প্রকার। পূর্বেরান্ত ক্ষারজলের 
চতুর্থাংশ. শখভম্মচূর্ণ প্রক্ষেপ করিলে 
তাহাকে মৃহুক্ষার, ক্ষারজলের অফ্টমাং 
শহ্খভন্মচূর্ণ প্রক্ষেপ করিলে তাহাকে 
মধ্যক্ষার এবং ক্ষারজলের ষোড়শাংশ 
শব্খভন্মচূর্ণ প্রক্ষেপ করিলে তাহাকে 
তীক্ষু বা শ্রেষ্টক্ষার বল! যায়। ত্বক্রহিত 
এরগুনালে লেপন করিলে যদি একশত 
লঘুবর্ণ উচ্চারণসময়ের মধ্যে উহা! দগ্ধ 
হইয়া যায় তাহা হইলে ক্ষার উৎকষ্ট 
হইয়াছে জানিবে। ঘন বা অতি তরল- 
ভাবে পাক করা! কর্তব্য নহে। যাহাতে 
অনায়াসে রোগস্থলে মালিস করা 
যাইতে পারে এরূপভাবেই পাক করা 
উচিত। ক্ষার প্রস্তুত করিয়া ক্ষারের 
ছয়গুণ বা চারিগুণ জলে মিশ্রিত করতঃ 
২১ বার ছাঁকিয়া লইলেই পানীয় ক্ষার 
প্রস্তুত হয়। 


রসগুড়িকা। 
রমস্ত পািকস্তল্যা বিড়ঙ্গমরিচাভ্রকা: | 


গঙ্গাপালস্কজরসে থ্সয়িত্ব! পুনঃ পুনঃ । 
বক্কিমাত্র! গুদার্শোত্বী বহ্েরত্যর্থদীপনী ॥ 


রসসিন্নুর ১ ভাগ, বিড়ঙ্গ, মরিচ ও 


ভৈষজ্যরত্বাবলী ৷ 


মর্দন করিয়া ১ রতি পরিমাণে সেবন 
করিবে । ইহা দ্বার! গুহ্যার্শ; নিবারিত 
হয় এবং অগ্নি বৃদ্ধি হইয়! থাকে । 





তীক্ষমুখো রসঃ। 

মৃতস্থতার্ক হেমাঅতীক্ষং মুণ্ডধ গন্ধকম। 
মতুরঞ্চ সমং তাপ্যং মদদ্যং কন্তাজ্রবৈরদিনম্‌ ॥ 
অন্ধমুযাগতং সর্বং ততঃ পাচ্যং দৃঢাগ্লিনা | 
চুণিতং সিতয়া মাসং খাদেতচ্চার্শসাং ভিতম্‌। 
রসভীক্ষমুখে! নাম চাসাধ্যমপি সাধয়েৎ ॥ 

রসসিন্দুর, তা, মুণ্ডভম্ম, স্বর্ণ 
মাক্ষিক, অভ্র, তীক্ষুলৌহ, মুগুলৌহ, 
গন্ধক ও মণ্ডুর এই সকল দ্রব্য সমভাগ 
করিয়া ঘ্ৃতকুমারীর রসে ১ দিন মর্দন 
করিবে। তশুপরে এ সমস্ত দ্রব্যকে 
অন্ধমুষার মধ্যে স্থাপন করিয়া গাটু 
অগ্নিতে পাক করিবে। পরে চূর্ণ 
করিয়৷ চিনির সহিত একমাসকাল পান 
করিবে। ইহা সেবন করিলে অসাধ্য 
অর্শ; প্রশমিত হয়। 


অর্শঃকুঠারে। রসঃ 1 

শুদ্ধসৃতং দ্বিধা গন্ধং মৃতলৌহঞ্চ তাত্রকম্‌। 
প্রত্যেকং দ্বিপলং দস্তী ভ্র্যযণং শূরণং তথ! 
শুভা টঙ্গ যবক্ষার সৈদ্ধবং পলপঞ্চকম্‌। 
পলাইকং স্ব-ীক্ষীরং দ্বাত্রিংশচ্চ গবাং জলৈঃ ॥ 
আপিগ্তিতং পচেদগ্ৌ খাদেম্মাযনয়ং ততঃ। 
রসম্চাশইকুঠারোইয়ং সর্বরোগকুলাস্তকঃ ॥ 

শোধিত পারদ ৮ তোলা, শোধিত 
গন্ধক, লৌহ ও তান্্ প্রত্যেক ১৬ 


অন্র প্রত্যেক ৩ ভাগ, বনপালঙ্ের রসে । তোলা । দস্তী, ত্রিকটু। ওল, বংশলোচন, 








অর্শোহধিকারঃ। 


সোহাগা, যবক্ষার ও সৈম্ধব মিলিত | সৈন্ধব ও সোহাগা প্রত্যেক ৫ ভাগ, 
৪০ তোলা । সিজেপাতার রস ১ সের, | গোমুত্র ও দিজের আঠা ৩২ ভাগ। 
এই সকল ত্রব্য একত্রিত করিয়া ৪ সের | এই সমস্ত দ্রব্য একত্রিত করিয়া মৃহ্‌ 
গোমূত্রের সহিত অগ্নিতে পাক করিবে । | অগ্রিতে পাক করিবে । তশুপরে ২ মাধ! 


৫০১ 





২ মাষা পরিমাণ বটিকা করতঃ সেবন 
করিলে অর্শঃ বিনষ্ট হয়। 


চক্রাখ্যো রসঃ | 

সৃতন্তাত্রবৈক্রান্তং তাত্রং কাংস্তং সমং সমম্‌। 
সর্বতুল্যেন গন্ধেন দিনং ভল্লাতকৈর্দবৈঃ ॥ 
মর্দয়েদ্‌ যতুতঃ পশ্চাদ্‌ বটাং কুয্যাদ্দিগুপ্রিকাম্‌। 
ভক্ষণাদ গুদজান্‌ হস্তি দবন্বজান্‌ সর্বজানপি ॥ 

রসসিন্দূর, অভ্র, দগ্ধহীরক, তা, 
কাংস্য, প্রত্যেক দ্রব্য সমভাগ, সকল 
দ্রব্যের সমান গম্ধক। ১ দিন ভেলার 
রসে মর্দন করিয়া পশ্চা ২ রতি পরি- 
মিত বটিকা প্রস্তুত করিবে। এই ওঁষধ 
সেবনে সর্বপ্রকার অর্শোরোগ বিনষ্ট 
হয়। টীকাকার এই ওষধে ১ ভাগ 
ভেলা গ্রহণ করিতে বলিয়াছেন। 


চঞ্চকুঠারো৷ রস। 


রসগন্ধকলৌহানাং প্রত্যেকং ভাগযুগ্মকম্‌। 
ত্রিকটু দস্তি কৃষ্ঠেকং বড় ভাগং লাঙ্গলন্য চ॥ 
ক্ষারসৈন্ধবটঙ্গানাং প্রত্যেকং ভাগপঞ্চকম্‌। 
গোমুত্রস্ত চ্বাত্রিশৎ ন্হীক্ষীরং তখৈব চ ॥ 
যাবচ্চ পিশ্ডিতং সর্ধং ভাব ছগ্নিনা পচেৎ। 
মাযত্বয়ং ততঃ খাদে? দিবান্বপ্রাদি বর্জয়েৎ। 
যসশ্চধৎকুঠারোইয়মর্শসাং কুলনাশনঃ | 





পরিমিত বটিকা! প্রস্তুত করিয়া সেবন 
করিবে এবং দিবানিদ্র! প্রভৃতি ত্যাগ 
করিবে। এই ওঁষধ সেবনে সর্বব প্রকার 
অর্শোরোগ বিনষ্ট হয়। 


শিলাগন্ধকবটকঃ। 
শিলাগন্ককয়োশ্চ পঁং পৃথক ভূঙ্গরসাপ্রতম্‌। 
সপ্তাং ভাবয়েৎ সপির্মধুভ্যাঞ্চ বিম্দিয়েৎ ॥ 
অশসম্টান্থুলোমার্থং হতাগ্লিবলবদ্ধনম্‌। 
রক্তিকাদিতয়ং খাদে কুষ্ঠাদিরভিতে! নরঃ ॥ 
মনঃশিলা ও গন্ধকের চূর্ণ পৃথক্‌ 
করিয়া ভীমরাজের রসে এক সপ্তাহ 
ভাবনা দিবে। পরে দ্বৃত ও মধু দ্বারা 
মর্দন করিয়া ২ রতি পরিমিত বা 
প্রস্তুত করিবে । এই ওষধে অগ্নিমান্দ্য 
। ও অর্শ প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। কুষ্ঠ- 
রোগী এই ওষধ সেবন করিবে না। 


জাতীফলাদিবটা | 
জাতীফলং লবঙ্গঞ্চ পি্পলী সৈদ্ধবং তথ|। 
শুষী ধৃস্ত রবীভঞ্চ দরদং টঙ্গণং তথা ॥ 
সমং সর্ববং বিচুর্যাথ জন্তান্তোভিবিম্দীয়েৎ । 
জাতীফলাদিবট্যেযা ছুর্নামকুলনাশিনী ॥ 
জায়ফল, লবঙ্গ, পিপুল, সৈম্ধব, 
শুঠ, ধুতুরাবীজ, হিঙ্গুল ও সোহাগা এই 





পারদ, গন্ধক ও লৌহ প্রত্যেক | সকল দ্রব্য সমভাগে চূর্ণ করিয়া লেবুর 
২ ভাগ, ত্রিকটু, দত্তী ও কুড় প্রত্যেক | রসে মর্দন করতঃ বটিকা প্রস্তুত করিবে। | 
১ ভাগ, ঈশলাঙ্গলা ৬ ভাগ, যবক্ষার, | ইহাতে অর্শঃ ও অগ্রিমান্দ্য নাশ হয়। 











৫০২ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 

পঞ্চাননবটী | অঙীঙ্গো রসঃ। 
মৃতক্তাভ্রলৌহানি মৃতার্কগন্ধকৈ: সহ । গন্ধং রসেম্্রং মৃতলৌহকিস্ং 
সর্ধাণি সমভাগানি ভল্লাতং সর্ধতূল্যকম্‌ ॥ ফলত্রয়ং ভ্র্যবণবহ্ছিতৃঙগমূ। 
বন্ধশূরণকন্দোখৈর্ববৈঃ পলমিতৈঃ পৃথক্‌। কত্বা সমং শান্মলিকা গুড়ুচী- 
মর্দয়েছ্দিনমেকঞ্চ মাষমাত্রং পিবেদ্ঘুতৈ: রসেন যামত্রিতয়ং বিমদদ্য । 
ভক্ষণাদ্‌ তস্ভি সর্বাণি চার্শাংসি চ ন সংশয়ঃ | নিষধপ্রমাণং গদিতান্থপানৈঃ 
অসাধ্যে্পি কর্তব্যা চিকিৎসা শঙ্করোদিত! । সর্বাণি চার্শীংসি হরেভ্সন্ত ॥ 
কুষ্ঠরোগং নিহস্ত্যাশ্ মৃত্যুরোগবিনাশিনী ॥ 


রসসিন্দুর, অভ্র, লৌহ, জারিত 
তাআঅ এবং গন্ধক প্রত্যেক ১ তোলা, 
ভেলা! ৫ তোলা, এই সকল ভ্রব্য 
৮ তোলা পরিমিত বন্য ওলের রসে 
১ দিন মদ্দিত করতঃ ১ মাষা মাত্রায় বট 
প্রস্তত করিবে । অনুপান দ্বৃত। মহাদেব 
বলিয়াছেন, এই ওঁষধ পান করিলে 
সর্বপ্রকার অর্শ ও কুষ্ঠ প্রভৃতি রোগ 
উপশমিত হয়। 





নিত্যোদিতরসঃ | 

মতকুতার্ক লৌভাভ্র বিষং গন্ধং সমং সমম্‌। 

সর্বতুল্যাংশভল্লাতফলমেকত্র চুর্ণয়েৎ ॥ 

জ্রবৈঃ শরণমাণোখৈর্ভাব্যং খল্পে দিনব্রয়ম্‌। 
মাষমাত্রং লিভেদাজৈ রসশ্চার্শাংনি নাশয়েৎ। 

রসো নিত্োবোদিতে। নাম গুদোস্তবকুলাস্তকঃ ॥ 

শোধিত রস, তাত্র, লৌহ, অভ, 

বিষ ও গন্ধক ইহাদিগের প্রত্যেক 
সমভাগ 3 সর্ববসমান ভেলা । একত্রে 
উত্তমরূপ মর্দন করিয়া ওল এবং মাঁণের 
রয়ে ৩ দ্বিবস ভাবনা দিবে । মাত্র! 
মাসকলাই প্রমাণ । অনুপান ঘ্বত। ইহা 
সেবন করিলে সর্বপ্রকার অর্শোরোগ 
সত্বর নিবারিত হয় । 


গন্ধক, পারদ, মণ্ডুর, ত্রিফলা, 
ত্রিকটু, চিতা ও ভীমরাজ এই সমস্ত 
দ্রব্য শিমুল ও গুলঞ্চরদে তিন প্রহর 
মর্দন করিয়া ৪ মাষা পরিমাণে বটিকা 
প্রস্তুত করিবে। যথোক্ত অনুপানের 
সহিত সেবন করিলে সর্বপ্রকার অর্শ 
রোগ ক্নিষট হয়। 





ভল্লাতকলৌহ্ম্‌। 


চিত্রকং ব্রিফলা মুস্তং গ্রস্থিকং চবিকামৃতা। 
তস্তিপিপ্লল্যপামার্গদখ্ডোৎপলকুঠেরকাঃ ॥ 
এষাং চতুষ্পলান্‌ ভাগান্‌ জলদ্রোণে বিপাচয়েং। 
ভল্লাতকসশ্রে দ্ধে ছিত্বা তত্রৈব দাপয়েৎ ॥ 
তেন পাদাবশেষেণ লৌহপান্রে পচেভিবক্‌। 
তুলা্ধং তীক্ষলৌহন্ত স্বৃতহ্য কুড়বয়ম্‌ ॥ 
জ্যবণং ত্রিফলা বহ্ছি সৈদ্ধবং বিড়মৌত্তিদম্‌। 
সৌবর্চলবিড়ঙ্গানি পলিকাংশানি কল্পয়েৎ । 
কুডবং বৃদ্ধদারশ্ তালমূল্যাস্তথৈৰ চ। 
শ্রপন্য পলান্ত্ঠ চূর্ণ কৃত্বা বিনিক্ষিপেৎ ॥ 
পিদ্ধে শীতে প্রদাতব্যং মধুনঃ কুড়বন্ধয়মূ। 
প্রাতভোজনকালে চ ততঃ খাদেদঘখাবলম্‌ ॥ 
অর্শীংসি গ্রহণীদোষং পাুরোগময়োচকম্‌। 
ক্রিমিতন্মাশ্মরীমেচান্‌ শূলধাশু ব্যপোহতি ॥ 
করোতি শুক্রোপচয়ং বলীপুলিতনাশনম্‌। 
রসায়নমিদং শ্রেষঠং সর্ধররোগহরং পরমূ ॥ 





অর্শোহধিকারঃ | 








৫০৩ 


চিতা, ত্রিফলা, মুতা, পিগ্পলীমূল, | এবং ইহা বলীপলিত প্রভৃতি বার্ধক্য 


টই, গুলঞ্চ, গজপিগ্পলী, আপাঙ, 
দণ্ডোপল ও পর্ণীশ ; ইহাদের প্রত্যেক 
৪ পল, জল ৬৪ সের। ভেলা ২০০০ 
কুটিয়া এ জলে প্রদান করতঃ পাক 
করিয়া পাদশেষ অর্থাৎ চতুর্থাংশ 
থাকিতে নামাইয়া হাঁকিয়া লইবে । পরে 
সেই ভাণ্ডে ঘ্বৃত ২ সের ও তীক্ষ লৌহু- 
চূর্ণ ৬০ সের দিয়া এ কাথজল দ্বারা 
পাক করিবে এবং ত্রিকটু, ত্রিফলা, 
চিতা, সৈন্ধবলবণ, বিট্ুলবণ, ওুদ্ভি্দলবণ, 
সৌবর্চললবণ ও বিড়ঙ্গ প্রত্যেক ১ পল, 
বৃদ্ধদারক ও তালমুলী ইহারা প্রত্যেক 
॥০ অর্ধ সের এবং ওল ১ সের; এই 
সকল দ্রব্য চূর্ণ করিয়া প্রক্ষেপার্থ গ্রহণ 
করিবে। প্রথমতঃ পাত্রে ঘ্বুত উষ্ণ করিয়। 
উক্ত লৌহচূর্ণ ৬০ সের প্রদান করিবে। 
অনস্তর চিতা ও ত্রিফল! 
প্রভৃতির ক্কাথ উহাতে নিক্ষেপ করতঃ 
পাক করিতে থাকিবে এবং পাক করিতে 
করিতে ঘনীভূত হইলে অর্থাৎ আসন্ন 
পাকে ত্রিকটু প্রভৃতির চূর্ণগুলি প্রক্ষেপ 
করতঃ নামাইয়া রাখিবে। শীতল হইলে 
মধু ২ সের মিশ্রিত করিয়া লইবে। 
অনন্তর বলামুসারে মাত্র! স্থির করতঃ 
প্রাতঃকালে এবং আহারের সময়ে 
সেবন করিবে। রসায়ন শ্রেষ্ঠ, সর্ধবরোগ- 
নাশক এই গঁধধ সেবন করিলে অর্শঃ 
এবং বাতজ, পিতুজ, শ্লেম্বজ, সর্বপ্রকার 
গ্রহণী, পাত; অরুচি, কৃমি, গুল, 
অশ্মরী, গ্রমেহ ও শুল প্রসূতি রোগ 

অতি সন্বর প্রশমিত ও শুক্র বৃদ্ধি হয় 


লক্ষণসমূহ বিনষ্ট করিয়া থাকে । 


০০ 


অগ্রিমুখং লৌহমৃ। 
তরিবৃচ্চিত্রক নিগুত্তী ন্গ হী মুণ্ডিরিকাম্মটা! । 
প্রত্যেকশোইষ্ট পলিক। জলঙ্রোণে বিপাচয়েৎ ॥ 
পলব্রয়ং বিজ্ুঙ্গাচ্চ ব্যোষং কধত্রয়ং পৃথক্‌। 
ব্রিফলায়াঃ পলং পঞ্চ শিলাজতু পলং হাসে ॥ 
দিব্যৌষধিহতস্তাপি বৈকস্কভহতন্ত বা। 
পলদ্বাদশকং দেয়ং সুঙ্ম লৌচস্য চুধিতম্‌ ॥ 
পলৈশ্তুর্কিংশতাজ্যান্মধুশর্করয়োরপি । 
ঘনীভূতে সুশীতে চ দাপয়েদবতারিতে ॥ 
এতদগ্রিমুখং নাম ছুর্নামাস্তকরং পরষ্‌। 
মন্দমগ্রিং করোত্যাশু কালাগ্নিসমতেজসম্‌ ॥ 
পর্ববতানপি জীধ্যস্তি প্রাশনাদশ্য দেহিনাম্‌। 
গুরুবৃষ্যান্থপানানি পয়ে! মাংসরগো৷ হিতঃ ॥ 
দুর্নাম পাও স্বযথু কুষ্ঠ প্লীহোদরাপহম্‌। 
অকালপলিতং হস্তাদামবাতং গুদাময়ম্‌ ॥ 
ন সরোগোইস্তি ষঞ্চাপি ন নিহস্তি ক্ষণাদিদম্‌। 
করীরকাগ্রিকাদীনি ককারাদীনি বর্জয়েং ॥ 


তেউড়ী, চিতা, নিসিন্দা, সীজ, 
মুগ্ডিরী ও ভূইআমলা প্রত্যেক ৮ পল, 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। দ্বৃত ২৪ 
পল উষ্ণ করিয়া উহাতে মনঃশিলা 
কিংবা! বৈচির মূলের রস দ্বারা শোধিত 
উত্কৃষ্ট লৌহওম্ম ১২ পল নিক্ষেপ 
করিবে, ততপরে উহাতে উক্ত পরিস্রুত 
ক্কাথ এবং চিনি ১৪ পল দিবে, ঘন 
হইলে উহ্থাতে বিড়ঙ্গ ৩ পল ও .ত্রিকটু- 
চুণ প্রত্যেক ৬ তোলা', ত্রিফলাচুণ ৫ পল 
ও শিলাজতু ১ পল দিবে । শীতল হইলে 
উহাতে মধু ২৪ পল দিবে। মাত্রা 
১ মাষা হইতে ৪ মাষা। ইহা সেবনে 








৫০৪ 


ভৈষজ্যবত্বাবলী | 





সর্বপ্রকার অর্শঃ় শোথ ও ল্লীহাদি 
প্রশমিত হয় । দুগ্ধ মাংসাদি বকর এবং 
গুরু দ্রব্য ব্যবহার করিবে। কিন্তু করীর 
(বাঁশের কোড়) ও কাণ্তিক প্রভৃতি 
ককারাদি দ্রব্য ভক্ষণ করিবে না। 


মাণশুরণাগ্ঠং লৌহম্‌। 
মাণ শুরণ তল্লাত ত্রিবৃদ্দস্তী সমদ্বিতম্‌। 
ত্রিকত্র় সমাযুক্তময়ো দুর্নাম নাশনম্‌ ॥ 


মাণ, ওল, ভেলার, মুটী, তেউডী, 
দস্তী, ত্রিকটু, ত্রিফলা ও ত্রিমদ অর্থা 
চিতা, মুতা৷ ও বিড়ঙ্গ ইহাদিগের প্রত্যে- 
কের চূর্ণ সমভাগ, সর্ববচূর্ণ সমান লৌহ- 
ভন্ম। মাত্রা ১ মাধা। ইহা সেবন 
করিলে অর্শোরোগের শান্তি হয়। 


চন্দ্রপ্রভাগুড়িক! ৷ 


ক্রিমিরিপুদ্হনব্যোসব্রিফলামরদারুচব্যভূনিম্বং। 
মাগধীমূলং মুস্তং সশটা বচা ধাতৃমাক্ষিকধেব ॥ 
লবণে ক্ষারো নিশাষুগ কুন্তস্থকু গঙ্গকণাতিবিষা। 
কর্ষাংশকান্তেব সমানি কৃর্যযাৎ 
পলাষ্টকং চাশ্মজতোধিদধ্যাৎ ॥ 
নিশ্পত্রশুদ্বন্ত পূর্ত ধীমান্‌ 
পলদ্য়ং লৌহরজস্তথৈব ৷ 
ফিতাচতুষ্ষং পলমত্র বাংশ্বণ 
নিকুস্ত কুন্ত ভ্রিন্ুগন্ধি যুক্তম্‌ 
চন্রপ্রভেয়ং গুড়িকা প্রয়োজ্য। 
অর্শাংসি নির্নাশয়তে ষড়েব। 
- ভগন্দরং পা$ুকং কামলাঞ্চ 
বিনষ্টবহ্ছেঃ কুরুতে চ দীপ্তিম্‌ ॥ 
হস্ত্যাময়ান্‌ পিততকফানিলোখান্‌ 
নাড়ীগতে মর্দগতে ব্রণে চ। 





ূ 
বৃ 





স্বর দে বিদ্রধি রাজবঙ্গাণি 

মেচে ভগাথ্যে প্রবলে চ যোজ্য। ॥ 

চক্ষুঃক্ষয়ে চাশ্মরি মৃত্রকৃচ্ছে 

শুক্রপ্রবাহেহপ্যুদরাময়ে চ।  & 

তক্রামপানস্বথ মন্তপার্নং 

আজে! রসো জাঙ্গলজো রসে! বা ॥ 

পয়োইখবা শীত জলান্পানং 

বলেন নাগন্তরগো যবেন। 

ৃ্্যা সপর্ণঃ শ্রবণে বরাহঃ 

্াস্ত্যা রতীশে! ধিষণশ্ বুদ্ধ্যা ॥ 

ন পানভোজ্যে পরিভারয্যমস্তি 

ন শীতবাতাতপমৈথুনেযু। 

শল্তুং সমভ্যর্চা কৃতপ্রণামং 

্রাপ্তা গুড়ী চন্্রমস: প্রসাদাৎ। 
শুক্রদোবান্‌ নিতত্তযষ্টৌ প্রমেহানপি বিংশতিম্‌। 
বলীপলিতনির্ধক্কো বৃদ্ধোহপি তরুণায়তে ॥ 
বৃদ্ধবৈদ্যোপদেশেন পলাদ্ধং রসগন্ধকম্‌। 
কেবলং মুচ্ছিতং বাপি পলং ব৷ দাপয়েন্রসম্‌ ॥ 


অভ্রকঞ্চ ক্ষিপেৎ কশ্চিং পলমানং ভিষগ্বরঃ | 


সংমদ্দ্য মধুসপির্ভ্যামাদো রক্তিচতুষ্টয়ম্‌ ॥ 
ভক্ষাং বৃদ্ধা যথাযুক্তি যাবস্মাষচতুষ্টরম্‌। 
তিৰৃদ্দভীত্রিজাতানাং কর্ষমানং পৃথক, পৃথক্‌ ॥ 


বিড়ঙ্গ, চিতামূল, ত্রিকটু, ত্রিফলা, 
দেবদারু, ই, চিরাতা, পিপুলমূল, 
মুতা, শী, বচ, স্ব্ণমাক্ষিক, সৈদ্ধব, 
সচললবণ, ববক্ষার, সাচিক্ষার, হরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রা, ধনিয়া, গজপিপ্ললী ও আত- 
ইচ প্রত্যেক ২ তোলা, শিলাজতু ৮ পল, 
বিশুদ্ধ গুগ্গুল ১ পল, লৌহ ২ পল, 
চিনি ৪ পল, বংশলোচন ১ পল, দস্তী- 
মুল, তেউড়ী, গুড়ত্বকৃ, তেজপত্র, এলা- 
ইচ মিলিত ১ পল। প্রথমে গুগ্গুল ও 
শিলাজতু শোধন করিয়া লইয়! পরে 
চরণ সকল মিশ্রিত করিয়া বটিকা প্রস্মত 





করিবে। বৃদ্ধ বৈষ্যগণের উপদেশানু- 
সারে এই ওষধে ৪ তোলা গন্ধক অথবা 
কেবল রসসিন্দুর ১ পল দেওয়া ব্যব- 
স্থেয়। কেহ কেহ ১ পল অভ্রও মিশ্রিত 
করিয়া থাকেন। মাত্রা প্রথমে৪রতি হইতে 
আরস্ত করিয়! ৪ মাষ৷ পর্য্যন্ত সেবনীয়। 
অনুপান মধু ও ঘ্বৃত। ওষধ সেবনান্তে 
তেউড়ী, দস্তীমূল, গুড়ত্বক, তেজপত্র ও 
এলাইচ ইহাদের চূর্ণ কিঞ্চিৎ কিব্িৎ 
ভক্ষণীয়। এই ওষধ সেবন করিলে অর্শঃ 
ও মেহ প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হইয়া 
বল বীর্য্যাদি বৃদ্ধি হইয়া থাকে । 


দন্ত্যরিষ্টঃ | 


দ্তীচিত্রকমূলানামুভয়োঃ পঞ্চমূলয়োঃ | 

ভাগান্‌ পলাংশানাপোথ্য জলঙ্রোণে বিপাচয়েং ॥ 
ত্রিপলং ব্রিফলায়াশ্চ দলানাং তত্র দাপয়েৎ। 

রসে চতুর্থশেষে তু পৃতশীতে প্রদাপয়েৎ ॥ 

তুলাং গুড়শ্তয ততি্েম্মাধার্ধং ঘুততাজনে। 
তন্মাত্রয়। পিবেন্লিত্যমর্শোভ্যঃ প্রবিমূচ্যতে ॥ 
গ্রহণীপা$রোগস্্ং বাতবর্চোইম্থলোমনম্‌ । 
দীপনং চারুচিত্বঞ্চ দত্তারিষ্টমিমং বিছ্ঃ। 
পাত্রেরিষ্টাদিসন্ধানং ধাতকীলোখলেপিতে ॥ 


দস্তিমূল ৮ তোলা, চিতামূল৮ তোলা, 
বৃহৎ পঞ্চমূল প্রত্যেক ৮ তোলা ও স্বল্প 
পঞ্চমূল প্রত্যেক ৮ তোলা, এই সকল 
দ্রব্য কুট্টিত করিয়া ৬৪ সের জলে পাক 
করিবে। পাককালে পেষিত হরীতকী, 
আমলকী ও বহেড়ার শন্ প্রত্যেক ৮ 
তোল! করিয়! উহ্থাতে নিক্ষেপ করিবে। 
৪র্থ ভাগ অর্থাৎ ১৬ সের অবশিষ্ট 
| থাকিতে উ্ছা নামাইয়া বস্ত্র দ্বারা: হাঁকিয়া 


অর্শোহধিকারঃ। 





৫০৫ 


লইবে। শীতল হইলে উহাতে গুড় 
২৪৭ সের দিয় দ্বতভাণ্ডে মুখ রুদ্ধ 
করিয়া ১৫ দিন রাখিবে। এই ওঁষধ 
উপযুক্ত মাত্রায় নিত্য সেবন করিলে 
অর্শ গ্রহণী ও পাওুরোগ নিবারিত হয়। 
ইহা বায়ু ও মলের অনুলোমক, অগ্নির 
দীপক ও অরুচিনাশক। ধাইফুল ও 
লোধ লেপিত পাত্রে অরিষ্টাদির সন্ধান 
(প্রস্থত ) করা কর্তব্য । 


অভয়ারিষ্ঃ | 


অভতয়ায়ান্তলামেকাং মৃদ্বীকার্ধতুলাং তথ|। 
বিড়ঙ্গন্ঠ দশপলং মধৃককুন্তমন্ত চ॥ 

চতুর্দোণে জলে পন্ত | দ্রোণমেবাবশেষয়েৎ । 
শীতীভৃতে রসে তশ্মিন্‌ পৃতে গুড়তুলাংক্ষিপেৎ ॥ 
শবদংই্াং ভ্রিবৃতাং ধান্ং ধাতকীমিন্দ্রবাক্ষণীম্‌। 
চব্যং মধুরিকাং শুঠীং দক্তীং মোচরসং তথা ॥ 
পলযুগ্মমিতং সর্ধং পাত্রে মহতি মৃগ্য়ে। 

ক্ষিপ্ত! সংরুধ্য তৎপাত্রং মাসমাত্রং নিধাপয়েৎ ॥ 
ততে। জাতরসং জ্ঞাত্বা পরিআ্াবা রসং নয়েৎ। 
বলং কোষ্ঠঞচ বঞ্ছিঞণ বীক্ষ্যমান্রাং প্রয়োজয়েৎ ॥ 
অর্শাংসি নাশয়েচ্ছীস্রং তথাষ্টাবুদরাণি চ। 
বচ্চোমৃত্রবিবন্ধত্ধো! বহ্িং সন্দীপয়েৎ পরমূ ॥ 


হরীতকী ১২০ সের, দ্রাক্ষা ৬০ 
সের, মৌলফুল ১০ পল ও বিড়ঙ্গ ১০ 
পল এই সমুদ্বায় একত্র ২৫৬ সের 
জলে পাক করিয়া! ৬৪ সের থকিতে 
নামাইয়া ছীকিয়া লইবে। পরে এই 
ক্বাথে গুড় ১২৪০ সের গুলিয়া তাহাতে 
গোক্ষুর, তেউড়ী, ধন্যা, ধাইফুল, রাখাল- 
শসার মূল, টই, মউরী, শুঠ, দস্তীমূল. 
ও মোচরস প্রত্যেক ২ পল পরিমাণে 





(৬৪) 





৫০৬ 
প্রক্ষেথ দিয়া আবৃত ম্বৎপাত্রে একমাস 
বাখিয়া পরে ভ্রবাংশ হ্াীকিয়। লইবে। 
বল, কোষ্ঠ ও অগ্নি বিবেচনা করিয়া 
মাত্রা স্থির করিবে। ইহা সেবন করিলে 
অর্শ উদরী ও মলমৃত্রের রোধ নিবারণ 
| এবং অগ্নির দীণ্তি হয়। 


ইতি ভৈষজ্যরক্রাবল্যাং অর্শোহধিকারঃ। 





ভগন্দরাধিকার3 । 


গন্য স্ব়থুং দৃষ্ট1 বিশোব্য শোধয়েততঃ। 
রক্তাবসেচনং কার্যং যথা পাকং ন গচ্ছতি ॥ 
€( উপবাসাদিন। বমনবিরেচনাদিভিশ্চ শোধগ্নেৎ। 
রক্তাবসেচনং জলৌকাদিভিঃ কর্তব্যম্‌। ) 
গুহাদেশে শোথ দৃষ্ট হইলে প্রথমতঃ 
উপবাস অথবা বমন ও বিরেচন করান 
কর্তব্য। অথবা সেই স্থানে জোক 
বসাইয়া রক্ত মোক্ষণ করিবে। যেহেতু এই 
সমুদায় ক্রিয়া দ্বার ভগন্দর শুক্ধ হইয়া 
না পাকিতে পারে। পাকিলে অত্যন্ত 
] ক্লেশদ্বায়ক ও দুঃসাধ্য হইয়া উঠে। 
বটপহেষ্টকা শুচী গুড় চ্যঃ সপুননবাঃ। 
কপিঃ পিড়কাবস্থে লেপঃ শস্তো৷ ভগন্দরে। 
ব্রণের প্রথমাবস্থায় বটপত্র, ই্টক- 


চূর্ণ, শুঠ, গুলঞ্চ ও পুনর্নবা এই সমুদায় 
একত্রে উত্তমক্ধূপ পেষণ করিয়া প্রলেপ 
দিতে হইবে। 
হক দুগ্ধ দাব্বীভির্র্তিং কৃত্বা বিচক্ষণঃ। 
ভগন্দরগতিং জ্ঞাত্বা পূরয়েতাং প্রযত্রতঃ। 
এব! সর্বশরীরস্থাং নাড়ীং হস্তাল্স সংশয়ঃ ॥ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


সিজআঠা, আকনোর আঠা ও দারু- 
হরিদ্রাচুর্ণ এই সমুদ্ায় একত্রে মর্দন 
করিয়া বাতি প্রস্তুত করিবে, ইহা 
ভগন্দরে প্রবিষ্ট করিয়া রাখিলে গীড়ার 
নিবৃত্তি হয়। ইহ! সর্ববশরীরস্থ নালী- 
ক্ষতের প্রকৃষ্ট মহৌষধ । 


তিলাভয়। লোগমরিষটপত্রং 
নিশে বচা লোগ্রমগারধুমমূ। 
ভগন্দরে নাড্যুপদংশয়োশ্চ 
দুষ্টব্রণে শোধনরোপণোহয়ম্‌ ॥ 
€( সমভাগপিষ্টং লেপদ্বয়ম্‌। ) 


তিল, হরীতকী, লোধ ও নিমপত্র 
অথবা হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, বচ. লোধ 
ও গৃছের ঝুল সমভাগে পেষণ করিয়া 
প্রলেপ দিলে ভগন্দর, নালীক্ষত, উপ- 
দংশ ও দুষ্টব্রণাদি হইতে পুয় প্রভৃতি 
নির্গত হুইয়া ক্ষত শুক্ষ হইয়া যায়। | 
খ্রিফলারসসংপিষ্টবিডালাস্থিপ্রলেপনম্‌। 
ভগন্দরং নিভন্ত্যাণ্ড ছুষ্টব্রণহরং পরম্‌ ॥ 
ত্রিফলার রসে বিড়ালের অস্থি 
পেষণ করিয়া তদ্দারা প্রলেপ দিলে 
ভগন্দর ও ছুষ্টক্ষত বিশুদ্ক হয়। 


তগনরং প্রত্যহস্ত সুধৌতং ত্রিফলাশুন!। 
ত্রিফলারসপিষ্টেন মার্জারাস্্। চ লেগয়েৎ॥ 


ভগন্দরের ক্ষতত্থান প্রত্যহ ত্রিফলার 
্কাথে উত্তমরূপে ধৌত করিবে এবং 
ত্রিফলার রসে বিড়ালের অস্থি পেষণ 
করিয়া তদ্দার! প্রলেপ দিবে । 


খরাম্্ পক্কভূরোহ চৃর্ণলেপো! ভগন্নরম । 
হস্তি দস্ত্যগ্্যুতিবিষালেপস্ভ ঘ্ছুনোছস্ছি বা ॥ 





জগনদরাধিকারঃ। 


৫১৭ 





গার্দভের রক্তে কেঁচো পাক করিয়া 
তদ্দারা প্রলেপ দিলে, ভগন্দর উপশমিত 
| হয়। তত্রপ দন্তীমূল, চিতামূল ও 
আতইচ এই সমুদয় কিংবা কেবল 
কুকুরের হাড় ত্রিফলার রসে পেষণ 
করিয়া প্রলেপ দিলে উপকার দর্শে। 
তিল! জ্যোতিম্মততী কুষ্ঠং লাঙ্গলী গিরিকর্ণিকা। 
শতাহব! ত্রিবৃতা দস্ত্যঃ শোধনায় তগন্দরে ॥ 

কষ্ণতিল, লতাফট্কী, কুড়, ঈশ- 
লাঙ্গলা, অপরাজিতামূল, শুল্ফা, 
তেউড়ীমূল ও দন্তীমূল এই সমুদায়ের 


প্রলেপে তগন্দর হইতে পুয়াদি নিঃক্রুত 
হুইয়! উপকার হয়। 
খদিরান্ুরতে| ভূত্বা কষায়ং ত্রৈফলং পিবেৎ। 
মহিযাক্ষবিড়ঙ্গানাং তগন্দরবিনাশনম্‌ ॥ 
মহিষাক্ষ গুগ্গুল ও বিড়ঙের কাথ, 
ত্রিফলার কাথ ও খদ্দিরের জল বা 
খদ্িরকাষ্টের ক্কাথ পান করিলে ভগন্দর 
গীড়ার উপশম হয়। 
শৃগালমাংসং খাদেচ্চ প্রকারে ব্যঞ্রনাদিভিঃ। 
অজীর্বজ্জ মাসেন মৃচ্যতে চ ভগন্দরাৎ ॥ 
অজীর্ণ সত্বে ভোজন পরিত্যাগ 
করিয়া ব্যগ্নাদ্দির সহিত বা অন্য কোন 
রূপে একমাস শৃগালের মাংস ভোজন 
করিলে ভগন্দর রোগী আরোগ্য লাভ 
করিতে পীরে। 
রসাঙ্ধনং হরিত্রে দ্বে মঞিষ্ঠা নিশ্বপল্পবাঃ 
ব্রিবৃতেজোবতীদস্ভীকক্কে। নাড়ীত্রণাপহ; ॥ 
রসোত, হরিস্্া, দারুহরিদ্রা, মঞ্রিষ্ঠা 
নিশ্বপত্র, তেউড়ী, লতাফট্কী ও দস্তী 


এই সকল দ্রব্যের প্রলেপ দিলে ভগন্দর 
ও নাড়ীব্রণ বিনষ্ট হয়। 
পয়ঃপিট্টেভিলারি্মধুকৈন্চ সুলঈীতলৈঃ। 
ভগন্দরে প্রশভ্ভোইয়ং সরক্তে বেদনাবতি ॥ 
তিল, নিম্ব ও যষ্টিমধু ছুগ্ধে পেষণ 
করিয়া প্রলেপ দিলে সরক্ত বা বেদনা- 
যুক্ত ভগন্দর বিনষ্ট হয়। 
স্থমনা বটপত্রাণি গুড়চী বিশ্বভেষজম্‌। 
সসৈম্ধবস্তক্রপিষ্রো লেগে তস্তি ভগন্দরম্‌ 
জাতীপত্র, কচি বটপত্র, গুলঞ্, 
শু'ঠ ও সৈন্ধবলবণ, তক্রে পেষণ করিয়া 
তাহার প্রলেপ দিলে ভগন্দর বিনষ্ট হয়। 
কুষ্ঠ: ত্িবৃত্তিল! দ্তী মাগধ্যঃ সৈগ্ধবং মধু । 
রজনী ব্রিফলা তুথথং হিতং ব্রণবিশোধনম্‌ ॥ 
কুড়, তেউড়ী, তিল, দস্তী, পিপ্ললী, 
সৈচ্ধব, মধু, হরিদ্রা, ভ্রিফলা ও তু'তে 
এই সকল দ্রব্য পেষণ করিয়া প্রলেপ 
দিলে ব্রণ আরোগ্য হয়। 
সারিবাদিগণক্কাথাৎ ক্ষতাস্ততৈলমর্দনাং । 
ভগন্দরো দ্রুতং নশ্যেদিতি ধন্বস্তরের্বচঃ ॥ 
সারিবাদি কষায় পান ও ক্ষতান্তক 
তৈল মর্দন করিলে ভগন্দর রোগ নষ্ট 
হয়। ইহা! ধন্বস্তরি বলিয়াছেন । 
ভগন্দরে পথ্যাঁপথ্যব্যবস্থা | 
সর্ধপঃ শালিমুগ্গী চ বিলেপী জাঙ্গলো রসঃ। 
পটোলং শিগু বেত্রাগ্রং পত্ত রং বালমূলকম্‌ ॥ 
তিলসর্ধপয্লোস্তৈলং তিক্তবর্গো স্বতং মধু । 
এবংবিধানি চাস্কানি ভগশরহিতানি হি ॥ 
সর্ষপ, শালিতগুলের অন্ন, মুগের 
দ্রাইল, বিলেগী, জাজলমাংসের য্য, 
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পটোল, সজিনা, বেতের ডগা, শালি 
শাক, কচিমূলা, তিলতৈল, সর্যপতৈল, 
তিক্তবর্গ, ঘ্বত ও মধু ইত্যাদি দ্রব্যসমূহ 
ভগন্দরে হিতকর। 

বিকুদ্ধানতক্নপানানি বিষমাশনমাতপম্‌। 

ব্যায়ামং মৈথুনং যুদ্ধং পৃষ্ঠযানং গুরণি চ। 

সংবেৎসরং পরিহরেছুপর্ঢত্রণো নরঃ 1 

বিরুদ্ধ অন্নপানীয়। অপরিমিত 
আহার, অতি অল্প আহার, অনুচিত 
সময়ে আহার, রৌদ্রসেবাঁ, ব্যায়াম, 
মৈথুন, যুদ্ধ, অশ্থাদি পৃষ্ঠে আরোহণ ও 
গুরুদ্রব্য ভোজন এইগুলি ইহাতে 
অনিষ্টকর। গীড়াশাস্তির পর এক বগুসর 
পর্য্যস্ত এই সকল পরিত্যাজ্য ৷ 

খদিরাদিকাথঃ | 

খদিরভ্রিফলাক্কাথে! মহিষীদ্বৃতসংযুতঃ | 

বিড়ঙগচুর্ণসংযুক্তে। ভগন্দরবিনাশনঃ ॥ 

খদ্ির ও ত্রিফলার ক্কাথ, মহিষীঘ্বুত 
সহ বা বিড়ঙ্গচূর্ণ সহ পান করিলে 
ভগন্দর নষ্ট হয়। 


নবকাধিকো গুগ্গুলুঃ | 

ভ্রিফল! পুরকৃষণানাং ব্রিপক্চেকাংশযোজিতা । 
গুড়ক! শোথগুলাশে৷ তগন্দরহিতা স্মৃতা ॥ 

হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া, 
প্রত্যেক ২ তোলা, গুগ.গুল ১০ তোল! 
ও পিঁপুল ২ তোল! এই সমুদায় ঘবৃতে 
মর্দন করিয়া ॥০ তোলা প্রমাণ গুঁড়িকা! 
প্রপ্তুত করিবে । এই গুড়িক শোথ, 
অর্শঃ ও ভগন্দর রোগে প্রযোজ্য । 





সপ্তবিংশতিকো গুগ্গুলুঃ । 


ত্িকটু ত্রিফলা মুস্ত বিড়ঙ্গামূত চিত্রকম্‌। 
শঠ্যেল! পিগলীমূলং হবুষা জুরদাকু চ॥ 
তুঙ্ুব্বকক্ষরং চব্যং বিশাল রজনীদ্বরম.। 
বিড়সৌবর্চলে ক্ষার সৈদ্ধবং গজপিগ্পলী ॥ 
াবস্ত্যেতানি চুর্ণানি তাবদ্ধিগুণগুগ্গুলুঃ । 
কোলপ্রমাণাং গুড়িকাং ভক্ষয়েন্ধুন! সহ ॥ 
কাসং শ্বাসং তথা শোথমর্শাংসি চ ভগন্দরমূ। 


হচ্ছলং পার্মূলঞচ কুক্ষিবস্তি গুদে রুজম্‌ ॥ 
অশ্বরীং মৃত্রকৃচ্ছুধ্ণ অন্তবৃদ্ধিং তথা ক্রিমীন্‌। 


চিরজ্জরোপস্থষ্টানাং ক্ষয়োগহৃতচেতসাম্‌ ॥ 
আনাহঞ্চ তথোম্বাদং কুষ্ঠানি চোদরাণি চ। 
নাড়ী ছুষ্টব্রণান্‌ সর্ধান্‌ প্রমেহং শ্লীপদং তথা । 
সপ্তবিংশতিকো হস্তি সর্বরোগনিস্দনঃ ॥ 
ত্রিকটু, ত্রিফলা, মুতা, বিড়ল, 
গুলঞ্চঃ চিতামুল, শটী, এলাইচ, পিঁপুল- 
মূল, হুবুষ, দেবদারু, ধনিয়া, ভেলা, 
ই, রাখালশসার মূল, হরিদ্রা, দার- 
হরিদ্রা, বিট্লবণ, সচললবণ, যবক্ষার, 
সাচিক্ষার, সৈম্ববলবণ ও গজপিপুল 
ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোলা, গুগগুল 
৫৪ তোলা। প্রথমে গুগুল ঘবৃতে 
মাড়িয়া পশ্চাৎ তাহার সহিত অন্য 
সমস্ত চূর্ণ মর্দন করিয়া ঘ্বৃতভাণ্ডে 
রাখিবে। মাত্রা ১ তোলা! । অনুপান 
মধু। ওধধ সেবনান্তে অর্ধ সিদ্ধ শীতল 
জল পান করা! কর্তব্য। ইহাতে ভগন্দর 
প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 


বিষ্যন্দনতৈলম্‌। 
চিত্রকার্কো ত্রিবৃৎপাঠে মলপু হয়মারকৌ। 
স্ুধাং বচাং লাঙ্গলিকীং হরিতালং সুবচ্চিকাহ্‌॥ , 








ভগন্দরাঁধিকারঃ | 





জ্যোতিম্মতীঞ্চ সংন্থত্য তৈলং ধরো! বিপাচয়েৎ। 
এতদ্‌ বিষ্যন্দনং নাম তৈলং দগ্াদ ভগন্দরে। 
শোধনং রোপণক্ৈব সাবপ্যকরণং পরম্‌ ॥ 

(চিন্রকাদীনাং কক্কঃ। জলেন চতুণ্ণেন 
পাকঃ | বিষ্যন্দয়তি বিশোধয়তীতি বিষ্যন্দনম্‌ । ) 

তৈল ৪ সের। কন্কার্থ চিতামূল, 
আকন্দের মূল. তেউভী, আকনাদি, 
ডুমুরমূল, করবীরমূল, সিজমূল, বচ, 
ঈশলাঙগলা, হরিতাল, সাচিক্ষার ও 
লতাফট্কী এই সমুদায় ১ সের। পাকের 
জল ১৬ সের। ইহ! ভগন্দরে লাগাইলে 
পুয়াদি নির্গত হইয়া উহা! গুক্ষ ও 
স্বাভাবিক বর্ণ প্রাপ্ত হয়। 


করবীরাগ্ভং তৈলম্‌। 

করবীর নিশা দস্তী লাঙ্গলী লবণাগ্নিভিঃ ৷ 
মাতুলুল্গার্ক বংসাহ্ব: পচেত্তিলং ভগন্দরে ॥ 

তৈল ৪ সের। কন্কার্থ করবীরমূল 
হরিদ্রা, দক্তী, ঈশলাঙগলা, সৈম্ধবলবণ, 
চিতামূল, টাবালেবুর মূল, আকন্দের 
আঠা ও কুড়চিছাল মিলিত ১ সের। 
জল ১৬ সের। ইহা ভগন্দরে প্রযোজ্য । 


নিশাগ্ং তৈলমূ। 
নিশার্কক্ষীর সিন্গনি পুররাঙ্বহন বংসকৈ। 
সিদ্ধমভ্যঞ্জনে তৈলং ভগন্দরবিনাশনম্‌ ॥ 
তৈল ৪ সের। কক্কার্থ হরিদ্রা,নমাক- 
ন্দের আঠা, সৈম্ধব, চিতামূল, গুগ.গুল, 
করবীমূল ও কুড়চিছাল মিলিত ১ সের । 
জল ১৬ সের। ইহাতে ভগন্দর সত্বর 
উপশমিত হয়। 


দৈম্ববা্ং তৈলম্‌। 

সৈন্ধবং চিত্রকং দস্তী পলাশঞেন্দ্রবারুণী। 
গোমূত্রেহগুণে গক্া গ্রাহথমক্টাবশেষিতম্‌ ॥ 
ক্কাথপাদং পচেতিলং কক্ষঃ কৃষ্ণায়সং মৃতম্‌। 
পচেত্ৈলাবশেধঞ্চ তেন লেগ্যং ভগন্দরম্‌। 
অসাধ্যং সাধ্যত্যাশ্ড প্ক্কং ক্রিমিকুলাম্বিতম্‌ ॥ 

কটুতৈল ২ সের। ক্কাথার্থ সৈঙ্ধব, 
চিতামূল, দস্তীমূল, পলাশফল, রাখাল- 
শসার মূল মিলিত ৮ সের, পাকার্থ 
গোমৃত্র ৬৪ সের, শেষ ৮ সের । কক্কার্থ 
জারিত পুটিত লৌহভন্ম অন্ধ সের। 
তৈল, ক্কাথ ও লৌহ একত্রে পাক 
করিতে হইবে । তৈলাবশেষ থাকিতে 
নামাইয়া লইবে। কল্ক ছাকিয়! ফেলিবে 
না। এই তৈলে শিমুল তুলা ভিজাইয়! 
ক্ষত স্থানে বসাইয়া দিবে । ইহাতে ক্রিমি- 
ব্যাপ্ত ভগন্দরও শুক্ব হইয়া যায়। 


নারায়ণ! রসঃ | (ব্রণগজাফুশঃ ) 


দরদং পার্ববতীপুষ্পং কুনটা পুরুযো রসঃ | 
শোণিতং গন্ধকো দৈত্যঃ সৈম্ধবাতিবিষ! চবী ॥ 
শরপুঙ্থ! বিড়ঙ্গশ্চ যমানী গজপিপ্ললী । 
মরিচাকৌ“চ বরুণ ধূনকঞ্চ হরীতকী ॥ 
সংমদ্য কটুতৈলেন গুড়িকাং কারয়েদ্‌ ভিষক্‌। 
নাড়ীত্রণং প্রবাহঞ্চ গগ্ডমালাং বিচটিকাম্‌ ॥ 
চিরদুষ্টব্রণং দক্র পৃতিকর্ণং শিরোগদম্‌। 
হম্তপাদপ্রিস্কোটং দঃসাধ্যথচ ভগন্দরম্‌ । 
এতান্‌ রোগান্‌ নিহস্ঞযাশু প্রভিম্ঈমিব কেশরী ॥ 
-(শরস্থাস্তরে অস্তেব ব্রণগজান্ুশঃ সংজ্ঞ! | ) 


হিঙ্ুল, সৌরাহমত্বিকা, রসাপ্তন, 
মনছাল, স্বর্ণ, পারদ, তাত্র, গন্ধক, লৌহ,. 
সৈদ্ধবলবণ, আতইচ, ই, শরপুঙ্, 








৫১০ 


করিবে । অনুপান মধু। ইহা সেবন 
করিলে তগন্দর প্রভৃতি নানাবিধ ক্ষত 
সত্বর শুষ্ক হইয়া যায়। 


ভগন্দরহরো রসঃ | 


ভুতন্য দ্বিগুণেন শুদ্ধবলিন! কন্যাপয়োভিস্ত্রাহম্‌। 
শুদ্ধং তাআময়:সমস্ততৃলিতংপাত্রংনিধায়োপরি । 

স্বে্ং যামযুগঞ্চ ভন্মপিঠরে নিব - 

জলৈঃ সপ্তধা পাকং তত পুটয়েদ্‌ 

ভগন্মরহরো গুঞজোনিতঃ শ্যাদিতি ॥ 

পারদ ১ ভাগ ও শোধিত গন্ধক 
২ ভাগ ঘ্বতকুমারীর রসে ৩ দিন মর্দিন 
করিয়া সমুদায়ের সমান তাত্্র ও লৌহ 
মিশ্রিত করিয়া একটী পাত্রের উপরে 
রাখিয়া ২ প্রহর ম্বেদ দিবে। পরে 
কাগজীলেবুর রসে ৭ বার ভাবন! দিয়া 
পুট দিবে। ১ রতি পরিমাণে সেবন 
করিলে ভগন্দর নাশ হয়। 


চিত্রবিভাগকে। রসঃ | (বারিতাগুবঃ) 


শুদ্ধস্ৃতং দ্বিধা গন্ধং কুমারীরসমদ্দিতম্। 
স্রযন্াস্তে গোলকং কৃত্ব! তাত্রং তেন প্রলেপয়েৎ ॥ 
দ্বয়োঃ সমং তাত্রপত্রং হণ্ডিকাস্তনিবেশয়েৎ। 
তস্তাগ্ুং ভক্মনাপূর্ধ্য চুল্সযাং তীব্রাপ্নিন! পচেৎ ॥ 
দবিষামান্তে সমৃদ্ধ ত্য চূর্ণযেং স্বাঙ্গশীতলম্‌। 
অন্ীরগ্ত রসৈ: পি! কদ্ধা সপ্ুপুটে পচেৎ 


বিড়ঙ্গ, যমানী, গজপিপ্পলী, মরিচ, 
আকন্দমূল, বরুণমূল, শ্বেতধুনা ও হরী- 
তকী এই সমুদ্রায় সমান সমান পরি- 
মাণে লইয়া কটুতৈলের সহিত মর্দন 
করিয়া ৬ রতি পরিমাণে গুড়িকা প্রস্তুত 


গুপৈকং মধুনাজ্যেন লেহান্বস্তি তগলারমূ। 
মুষলীং লপ্ুনষ্কানহছথ আরনালযুতং পিবেৎ 
ভু্তীত মধুরাহারং দিবাস্বপ্নঞ্চ মৈথুনম্‌। 

বর্জয়েচ্ছীতলাহারং রসে চিত্রবিভাগুকে ॥ 
( মতাস্তরেহস্তৈব বারিতাগুবাখ্যা । ) 
পারদ ১ তোলা ও গন্ধক ২ তোলা 
একত্রে ঘ্বৃতকুমারীর রসে ৩ দিন মর্দন 
করিয়া কজ্জলী করিবে । পরে শোধিত 
তাভ্রপত্র ৩ তোল! এ কজ্জলী দ্বারা লিপ্ত 
করিয়া একটা স্থালী মধ্যে ঘুঁটের ছাই 
রাখিয়া তাহার উপরিভাগে কজ্জলী- 
লিপ্ত এঁ তাত্রপত্র স্থাপন ও খোলক 
দ্বারা আচ্ছাদন করিয়া পুনর্ববার তাহার 
উপরি ঘুঁটিয়ার ছাই দিয়া শ্থালী পুর্ণ 
করিবে । অনন্তর শরার ছারা স্থালীর 
মুখ আবৃত করিয়া তীব্র অগ্নিতে ২ প্রহর 
পাক করিবে] পরদিনে ওষধ বাহির 
করিয়া লইয়া চূর্ণ ও জামীরের রসে 
পি করিয়া মুযামধ্যে রুদ্ধ করিয়! 
৭ বার গজপুটে পাক করিয়া লইবে। 
মাত্রা ১ রতি। অনুপান স্বৃত ও মধু 
সেবনান্তে কাজিতে পেধিত তালমূলী 

ও রস্থন ভোজন কর! কর্তব্য । 


তাত উপ্রয়োগঃ | 


তাত্রপত্রং রবিক্ষীরে নিগুত্তীস্বরসে তথা । 
ব্রিজে স্নহীরসে তাং দগ্চ। ক্ষিপেত্রিধা ॥ 
রসস্তাপ্ধপলং শুদ্ধং গন্ধকন্ত পলং তখা। 
কজ্জল্যর্ধেন জন্বীরপ্প তেন তাতঃ পলম্‌ 
পরিলিপ্যান্ধমূযায়াং দগ্তাৎ পঞ্চপুটান্‌ লঘৃন্‌। 
সংসর্দ্য মধুসপির্্যাং ততো রক্তিমিতং লিহেৎ । 
ভগন্দরে সর্বভবে কাধ্যং সর্বব্রণেষু চ ॥ 








ব্রণশোথাধিকারঃ | 


৮ তোল! পরিমিত তাত্রপত্র অগ্রিতে 
উত্তপ্ত করিয়া যথাক্রমে আকন্দের 
আঠায়, নিসিন্দার রসে, গোক্ষুরের রসে 
ও সিজের আঠায় ৩ বার প্রক্ষিপ্ত করিয়া 
শোধন করিয়া লইবে। পরে পারা ৪ 
তোল! ও গন্ধক ৮ তোল! এই উভয়ে 
কজ্জলী করিয়া এ কজ্জলীর অদ্ধভাগ 
পরিমিত জামীরের রসে মাড়িয়া তাহার 
দ্বারা পূর্বেবাক্ত তাত্রপত্র লিপ্ত করিবে। 
অনস্তর এ তাত্রপত্র অন্ধমূষায় রুদ্ধ 
করিয়া ৫টী লঘু পুট দিবে। ইহার মাত্রা 
১ রতি। অনুপান মধু ও ঘৃত। ইহা 
সেবন করিলে সকলপ্রকার ভগন্দর ও 
ক্ষত প্রশমিত হয়। 


ইতি ভৈযগ্যরতাবল্যাং ভগন্দরাধিকারঃ | 





ব্রণশোথাধিকার3 | 


আদে বিশ্লাপনং কুর্যাদ দ্বিতীয়মবসেচনম্‌ । 
তৃতীয়মুপনাহস্ত চতুর্থীং পাটনক্রিয়াম্‌ ॥ 
পঞ্চমং শোধনং কৃধ্যাৎ বষ্ঠং রোপণমিষ্যতে | 
এতে ক্রম ব্রণন্যোক্তাঃ সপ্তমে! বৈকৃতাপহঃ ॥ 
(বিশ্লাপয়তীতি বিশ্লাপনমূ। এতেন লঙ্ঘন- 
স্বেদপ্রলেপাদ্দীনাং গ্রহণমিতি ভান্ুদাসঃ। ) 
ব্রণশোথের প্রথমাবন্থায় লঙ্ঘনাদি, 
দ্বিতীয় অবস্থায় রক্তমোক্ষণ, তৃতীয়ে 
প্রলেপ ( পুলটিশ ), চতুর্থে বিদারণ, 
পঞ্চমে পুয়াদি নিঃসারণ, ষণ্ঠে রোপণ 
(ক্ষতশুদ্ধি) ও সপ্তমে বিকৃতি দুরী- 
করণ কর্তব্য । 
ত্রণে শ্বয়ধূরায়াসাৎ স চ বাগম্চ জাগরাৎ। 
তৌ চ কক্‌ চ দিবাহ্বপ্নাৎ তাশ্চ মৃত্যুম্চ মৈথুনাৎ ॥ 


৫১১ 


পরিশ্রম করিলে ব্রণে শোথ উৎপন্ন 
হয়, জাগরণে শোথ ও রক্তিমা, দিবা- 
নিদ্রায় শোথ, রক্তিম! ও যাতনা এবং 
মৈথুনে শোখ, রক্তিমা, যাতন! ও স্ৃত্যু 
পর্য্যন্ত ঘটিয়া৷ থাকে । 


ব্রণশোথহর। লেপাঃ। 


ধুস্ত,রমূলং সলবণমুষ্তং ব্রণস্থিত্যারস্ডে । 
দত্তং লেপানিয়তং ব্রণশোথং হরতি বহুদষ্টম ॥ 
ব্রণশোথের প্রথমাবস্থায় সৈহ্ধব- 
লবণের সহিত ধুতুরামূল বাঁটিয়া অল্প 
উষ্চ করিয়া প্রলেপ দিলে বিশেষ 
উপকার দর্শে। 
কন্ধঃ কাঞ্জিকসংপিষ্টঃ দ্িগ্ষশাখোটকত্চঃ | 
জপর্ণইব নাগানাং বাতশোথবিনাশনঃ ॥ 
শেওডা বৃক্ষের কীচা চাল কাজির 
সহিত বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে বাতজ 
ব্রণশোথ উপশমিত হয়। 
দৃর্ধবা চ নলমূলঞ্চ মধুকং চন্দনং তথা । 
শীতলাশ্চ গণাঃ সন্ধে প্রলেপ পিতশোথহা ॥ 
ুর্ববা, নলমূল, যগ্ঠিমধু, রক্তচন্দন 
এবং শীতল দ্রব্যগণ, ইহাদের প্রলেপে 
পিত্তশোথের শান্তি হয়। 
বীজপ্রজটা হিংশ্রা দেবদারু মভৌবধম্‌। 
রাহ্থাগ্নিমন্ত্রৌ লেপোহয়ং বাতশোথবিনাশনঃ ॥ 
 টাবালেবুর মুল, কণ্টকারী, দেব- 
দারু, শু", রাস্সা, গণিয়ারী ইহাদিগকে 
বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে বাতশোথ নষ্ট হয়। 


দুর্ববা চ নলমূলঞ্চ পদ্মকাষ্ঠঞ্জ কেশরম্‌। 
উশীরং বালকং পন্মং লেপোহয়ং পিত্তশোথহা ॥ 








৫১২ 


স্গ্রোধোড় রাশ প্রক্ষবেতসবন্ধলৈ: | 
মমপিকৈঃ প্রদেহঃ শ্াচ্ছোথে শিতসমুস্তবে ॥ 
দুর্ববা, নলমূল, পদ্মুকাষ্ঠ, নাগকেশর, 


বেপার মুল, বালা, পল্প এবং কট, | নি 


উডুম্বর, অশ্বগ্থ, পাকুড় ও বেতের বন্ধল 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


যে। ন ষাতি শমং লেপঃ স্বেদঃ সেকাপতর্প ণৈঃ। 
সোহপিনাশংব্রজত্যা শুশোথঃশোগিতমোক্ষণাৎ ! 
একতশ্চ ক্রিয়া: সর্ব! রক্তমোক্ষণমেকতঃ। 

ং হি ব্যত্ুতাং বাতি তচ্চ লাক্তি নচান্তি রুক্‌॥ 


ব্রণশোথ অত্যন্ত বৃদ্ধিপ্রাপ্ত বা 


বাঁটিয়া ঘৃত সহ প্রলেপ দিলে ব্রণের | বেদনাযুক্ত হইলে প্রথমেই রক্তমোক্ষণ 


শোথ নষ্ট হয়। 

আগন্তোৌ শোঁণিতোথে চ এষএব ক্রিয়াক্রমঃ। 
রক্তজ ও আগন্তক শোথে পিত্ত 

শোথের ম্যায় প্রলেপাদি ব্যবস্থেয়। 


অশ্বগন্কা তথা রান্মা বৃশ্চিকালী মহৌবধম্‌। 
ুস্ত রমূলমিত্যেফাং প্রলেপ: ললেম্মশোথা ॥ 


করা কর্তব্য । যে শোথ প্রলেপ, স্বেঘ, 
সেচন ও রুক্ষ ক্রিয়াদি দ্বারা উপশমিত 
না হয়, রক্তমোক্ষণেও তাহা সত্বর উপ- 
শমিত হইয়৷ থাকে । ব্রণশোথে অপর 


; সমস্ত ক্রিয়া একদিকে এবং একমাত্র 


রক্তমোক্ষণ একদিকে । রক্ত বিকৃত 
হওয়াতেই যাতনা হয়, সুতরাং রক্ত- 


অশ্বগনধ, রানা, বিছাটামুল, শুঠ ও ; মোক্ষণ করিলে যাতনার ও নিৰৃত্তি হয়। 


ধৃতুরামূল একত্র বাঁটিয়! প্রলেপ দিলে 


শ্লৈচ্মিক ব্রণশোথের শান্তি হয়। 


রক্তমোক্ষণম্‌ ৷ 


বেদনোপশমার্থায় তথ। পাকশমায় চ। 
অচিরোৎপতিতে শোথে শোণিতত্রাবণং হিতম্‌ ॥ 
একতম্থ ক্রিয়া: সর্ব রক্তমোক্ষণমেকতঃ। 
রক্তং হি বেদনাম্লং তচ্চেন্নাস্তি ন চাস্তি কুক্‌॥ 

বেদনাশাস্তি ও পাকনিবারণার্থ 
অচিরোখিত শোথে জলৌকাদি দ্বারা 
রক্তমোক্ষণ কর্তব্য । অপর সমস্ত ক্রিয়া 
একদিকে এবং একমাত্র রক্তমোক্ষণ 
একদিকে ৷ রক্তই বেদনার জনক, যদি 
তাহাই নিঃসারিত হইল, তাহা হইলে 
আর কেন বেদনা থাকিবে ? 

রস্তাবসেচনং কুধ্যাদাদাবেৰ বিচক্ষণঃ। 

শোথে মহতি সংবৃদ্ধে বেদনাবতি ব! ব্রণে ॥ 


উপনাহাঃ। 
শণমূলকশিগুণাং ফল।নি তিলসর্যপাঃ। 
অতসী শক্তবশ্চৈষামুফদ্রবাঞ্চ পাচনম্‌ ॥ 


( অন্যচ্ছোক্দ্রব্যং যবগোধূমধাঙ্গাদিকং ত্রণ- 
শোখন্ত পাচনং ভবতি |) 


শণবীজ, মুলার বীজ, সজিনা বীজ, 
তিল ও সর্ষপ ইহাদের চূর্ণ শোৌথপাচক। 
এইরূপ যব, গোধূম ও ধান্ঠাদি উ্ণ 
দ্রব্য দ্বারাও ব্রণশোথ পাকিয়া থাকে। 


তৈলেন সি বাপি তাত্যাং বা শক্তুপিপ্ডিকা । 
সুখোষা। শোথপাকার্থমুপনাহঃ প্রশন্ততে ॥ 


তিলতৈল বা গব্য ঘ্বৃতের সহিত, 
অথবা উভয়ের সহিত যবাদির শঙ্জু 
অল্প উ্ণ করিয়া ব্রণের শোথ পাকার্থে 
প্রলেপ দিবে। 








ব্রণশোথাধিকারঃ | 


সতিলা সাতসীবীজা দধ্যন শক্তপিপ্ডিকা। 
সকিগবকুষ্ঠলবণ। শস্ত। স্তাহুপনাহনে ॥ 
তিল, মসিনা, স্থরাবীজ, কুড়ঃ সৈ্ধাব- 
লবণ ও ছাতু এই সমুদায় দ্রব্য দধির 
সহিত বাঁটিয়া অল্প উঞ্ণ করিয়া প্রলেপ 
দিলে শোথ পাকিয়া উঠে। 
ভেদনম্। 
রোগে ব্যধনসাধো তু বথাদেশং প্রমাণতঃ | 
শন্ত্রং বিধায় মতিমান্‌ আবয়েৎ কুশলে! ভিষক্‌॥ 
শস্সসাধা ব্রণশোথে উপযুক্ত প্রদেশে 
এবং উপযুক্ত গভীরতায় শস্প্রয়োগ 
করিয়া দোষ আ্রাবিত করিবে। 
স চেদেবমুপক্রান্তঃ শোথে! ন প্রশমং ব্রজেং। 
তন্তোপনাহৈঃ পর্স্ত পাটনং ভিতমুচ্যতে ॥ 
যদি ব্রণশোথ পূর্বেবাক্ত ক্রিয়াদি 
দ্বার উপশমিত না হয়, তাহা হইলে । 
প্রলেপ দ্বারা পাকাইয়া বিদীর্ণ করিবে । | 
গণ।ং দণ্তং জলে দুষ্টং বিন্দুমাত্র: প্রলেপি হম । ূ 
অতান্তকঠিনে চাপি শোথে পাচনভেদনম ॥ 
গরুর দত জলে ঘসিয়া তাহার 
বিন্দুমাত্র ব্রণশোথে লাগাইয়! দিলে ব্রণ 
পাকিয়! বিদীর্ণ হইয়া যায়। 
কটুতৈলাম্বিতৈর্লেপাৎ সপনিশ্োকভম্মভিঃ | 
চয়ঃ শাম্যতি গণ্ডস্ত প্রকোপ: ক্ষুটতি ক্রুতম্‌। 
কপোতগৃত্ধকঙ্কাথাং পুরীষমপি দারণম্‌ ॥ 
সর্পের খোলস ভম্ম করিয়! তাহার 
সহিত কটুতৈল মিশাইয়! লাগাইয়! দিলে 
শোথ শীঘ্র বিদীর্ণ হয়। তন্রপ পায়রা, 
শকুনি ও কষ্ক পক্ষীর বিষ্ঠা দ্বারাও 
স্ফোটকাদি বিদীর্ণ হইয়া থাকে। 


৫১৩ 
বালবৃদ্ধাসহক্ষীণভীরণাং যোবিতামপি । 
ব্রথেষু মন্্জাতেযু ভেদনদ্রব্যলেপনম্‌ ॥ 

বালক, বৃদ্ধ, শস্্রঘ/তাসহিষুর, ক্ষীণ- 
দেহ, ভীরু ও স্ত্রীলোক ইহাদের এবং 
মর্দমজাত ব্রণশোথে শন্ত্রপ্রয়োগ না 
করিয়া ভেদন দ্রব্য লেপন করিবে । 
চিরবিবোহগ্রিকে। দস্তী চিত্রকো হয়মারকঃ। 
কপোতকঙ্কগৃত্ধাণাং পুরীষাণি চ দারণম্‌। 
ক্ষারদ্রব্যাণি বা যানি ক্ষারো বা দারণঃ স্থৃতঃ ॥ 

করঞ্জ, ভেলা, দক্তী, চিতা, করবীর 
এবং পায়রা, কঙ্কপঙ্গী ও শকুনি 
ইহাদের মল এইগুলি শোথবিদারক 
জানিবে। তদ্রুপ আপাঙ্গ প্রভৃতির ক্ষার 


| এবং যবক্ষারাদিও দরারণ দ্রব্য। 


হস্তিদস্তে! জলে ঘুষ্টো বিন্দমাত্রঃ প্রলেপিতঃ ৷ 
অত্যন্তকঠিনে শোখে কথিতো৷ তেদনঃ পরঃ ॥ 


হস্তীর দন্ত জলে ঘর্ষণ করিয়া 
তাহার বিন্দুমাত্র প্রলেপ দিলে অতান্ত 
কঠিন শোথও বিদীর্ণ হইয়া থাকে । 


প্রপীড়নম্‌। 


জরব্যাণাং পিচ্ছিলানাস্ত ত্বঙ্ষূলানি প্রপীড়নম্‌। 
যবগোধৃমমাষাণাং চর্ণানি চ সমাসতঃ ॥ 


পিচ্ছিল দ্রব্যের ত্বক ও মূল এবং 
যব, গোধূম ও মাসকলাই ইহাদের চু 
প্রপীড়ন দ্রব্য জানিবে অর্থাৎ ইহাদের 
প্রলেপে শোথ সঙ্কুচিত হওয়াতে পুয়াদি 
সহজে নিঃসৃত হয়। 
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শোধনম্‌। 
ব্রণ তু বিশুদ্বন্য ককাথঃ গুদ্ধিকরঃ পরঃ। 
পটোঙগনিত্বপত্রোথ: সববন্ৈব প্রযুজ্যতে ॥ 
ব্রণ হইতে পৃয়াদি নিঃস্যত হইলে 
বিশেষ বিশেষ ক্বাথ ছারা ব্রণ প্রক্ষালণ 
কর্তব্য । এতদ্বিষয়ে পটোলপত্র ও নিম্ব- 
পত্রের কাথ সর্বত্র প্রশস্ত । 
বাতিকে দশমূলানাং ক্ষীরিণাং পৈত্তিকে ব্রণে। 
আরম্বধাদে: কফজে কষায়ঃ শোধনে হিতঃ ॥ 
বাতিক ব্রণশোথে দশমূলের, 
পৈত্তিকে বটাদি ক্ষীরিবৃক্ষগণের এবং 
শ্লৈষ্মিকে সৌদাল প্রভৃতি ও আরগ্রধাদি- 
গণের ক্কাথ শোধনার্থ প্রয়োজ্য । 
তিলসৈদ্ধববষ্ট্যাহ ভ্রিবৃনিষ্থনিশাযুগৈ: । 
সুপিষ্টের্ঘ তসম্মিশ্ৈঃ প্রলেপো ব্রণশোধন: ॥ 
কৃষ্ণতিল, সৈদ্ধবলবণ, যষ্টিমধু, 
তেউড়ীমূল, নিশ্বপত্র, হরিদ্রা ও দারু- 
হরিদ্রা এই সমুদদায় উত্তমরূপে পেষণ 
করিয়া ঘ্বতের সহিত প্রলেপ দিলে 
ব্রণ বিশুদ্ধ হয়। 
তিলাষ্টকমূ । 
তিলকন্ধঃ সলবণে। ছে হরিদ্রে ত্রিবুদ্‌ স্বতম্‌। 
মধুকং নিম্বপত্রঞ্চ লেপঃ স্যাদ ব্রণশোধনঃ ॥ 
কৃষ্ণতিল, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, 
তেউড়ীমূল, যগিমধু ও নিম্বপত্র এই 
সমুদায় সমভাগে বাঁটিয়া সৈম্ধবলবণ ও 
স্বুতসংযুক্ত করিয়া প্রলেপ দিলে, ব্রণাদি 
হইতে পুর প্রস্থৃতি নিঃস্ত হইয়া যায়। 


নিশ্বপত্র' তিল! দস্তী ত্রিবৃৎ সৈদ্ধৰ মাক্ষিকম্‌। 
দুষটব্ণপ্রশমনো লেপঃ শোধনকেশরী ॥ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


নিশ্বপত্র, তিল,দস্তীমূলাও তেউড়ী এই 
সমুদায় সমভাগে বাঁটিয়া সৈম্ধবলবণ ও 
মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া . প্রলেপ 
দিলে ছুষ্টব্রণের উপশম হয়। ইহা 
অতিশয় শোধক ( পুয়াদি নিঃসারক )। 

একং বা শারিবামূলং সর্কব্রণবিশোধনম্‌। 

কেবল অনন্তমূল বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে 
ব্রণ হইতে পুয়াদি নিঃস্ত হইয়া যায়। 


সত 


সংরোপণম্‌ । 
অপেতপৃতিমাংসানাং মাংসস্বানমরোহতাম্‌। 
ককঃ সংরোপণঃ কাধ্যস্তিলজো মধুসংযুতঃ ॥ 
পচামাংস সকল অপগত হইয়া ব্রণ 
যখন কেবল মাংসস্থ থাকে, কিন্তু পুয়াদি 
শুক্ষ হয় না, তখন সংরোপণ প্রলেপ 
দিবে। কৃষ্ণতিল বাঁটিয়া মধুসংযুক্ত 
করিয়া তাহার প্রলেপ দিলে ক্ষতের 
পুয়াদি গুছ হয়। 
অঙ্বগন্ধ। কহা লোগরং কট্ফলং মধুযষ্টিক । 
সমঙ্গ! ধাহকীপুষ্পং পরমং ব্রণরোপণম ॥ 
অশ্বগন্ধা, কট্কী, লোধ, কট্ফল, 
যষ্টিমধু, লজ্জালুলতা ও ধাইফুল এই 
সমুদায়ের প্রলেপ উত্তম ক্ষত নিবারক। 


সপ্তদলছুগ্ধকন্ধঃ শময়তি ছৃষ্টব্রণং লেপাৎ । 
মধুযুক্তা শরপুন্ধা দুষটব্রণরোপনী কথিত ॥ 


কেবল ছাতিমের আঠা অথব! মধুর 
সহিত শরপুঙ্খার মূল বাঁটিয়৷ প্রলেপ 
দিলে ছুষব্রণ উপশমিত হয়। 


মনুষ্যুশিরঃ কপালং তদস্থিলেপনং মুত্রেণ। 
রোপণমিদং ক্ষতানাং ফোগশতৈরপ্যসাধ্যানাদ্‌ 








ব্রণশোথাধিকারঃ | 
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মানুষের কপালাম্থি গোমূত্রে ঘসিয়া | সহিত পেষণ করিয়া প্রালেপ দিলে ব্রণ- 
প্রলেপ দিলে অসাধ্য ক্ষত নিবারণ হয়। | স্থান স্বাভাবিক পূর্বববর্ণ প্রাপ্ত হয়। 


সুববীপত্র পত্র কর্ণমোট কুঠেরকাঃ 
পৃথগেতে প্রলেপেন গন্ভীরব্রণরোপণাঃ ॥ 
উচ্ছেপত্র, শালিধাশাক, কানছিড়া 
ও তুলসীপত্র ইহাদের প্রত্যেকের 
প্রলেপ দ্বারা গন্তীর ঢুষব্রণ নষ্ট হয়। 
লৌহকুদ্ধালকে ঘৃষ্ট1 লিম্পীকফলবারিণ।। 
শ্বেতার্কসম্তবং মূলং লেপং দগ্যাৎ ক্ষতোপরি। 
অপি ষোগশতাসাধ্যং ক্ষতং হস্তি ন সংশয়ঃ | 
লোহার কোদালে পাতিলেবুর 
রসের সহিত শ্বেত আকন্দের মূল ঘসিয়া 
প্রলেপ দিলে ছুঃসাধ্য ক্ষত নিবারণ হয়। 
শ্বেতকরবীরমুলস্বরসং দ্বিপলোন্মিতম্‌। 
পলাষ্টকমিদং গব্যক্ষীরমেকত্র মিশ্রয়েৎ ॥ 
দধি কৃত্বা তদাবর্ত্য নির্শখ্য নবনীতকম্‌। 
গৃচীত্ব। তেন লেপেন ক্ষতং হস্তি চিরোশিতম। 
আস্ফোতোস্তবনিধ্য।সঃ ক্ষতং ভত্তি চিরোশ্িতম্‌ ॥ 
শ্বেতকরবীমূলের রস /০ পোয়া ও 
গব্য ছুপ্ধ ১ সের, একত্র মিশ্রিত 
করিবে । ইহাতে যে দধি উৎপন্ন হইবে, 
তাহা মন্থন করিয়া নবনীত উদ্ধৃত করিয়া 
লইবে। এই নবনীত দ্বারা প্রলেপ দিলে 
ক্ষত নিবারণ হয়। হাফরমালীর আঠ! 
ঘারাও ক্ষত উপশমিত হয়। 
সাবপ্যকরণমূ । 
মনংশিল। সমগ্িষ্ঠা! সলাক্ষা রজনীগ্বয়ম্‌। 
প্রলেপঃ সন্বৃতক্ষোন্রত্বচঃ সাবর্যকৃৎ পরঃ॥ 
মনছাল, মন্রিষ্ঠা, লাক্ষা, হরিদ্রা ও 


পথ্যাপথ্যানি। 


নবং ধান্গং মাবাস্তিলগুড়কুলখ্থা্নকুশরাঃ 

সতীনা নিম্পাবা হরিণকমজানুৃপপিশিতম্‌। 
হিমান্তে! বন্প,রং লবণ কটুক; পিষ্টবিকৃতি- 

দর্ধি ক্ষীরং তত্রং ব্রণিযু সকলং দোষজননম্‌ ॥ 

ব্রণরোগে নুতন তগুলের অন্ন, 

মাসকলাই, তিল, গুড়, কুলখকলাই, 
অল্প, কৃশর (তিলাদিকৃত যবাগু ও 
খিচুড়ী প্রভৃতি ), মটর, শিম, হরিণ, 
ছাগ ও আনুপ জন্তর মাংস, শীতল জল, 
শুক্ষমাংস, লবণ ও কটুরস দ্রব্য, পিষ- 
কার্দি, দধি, দুগ্ধ ও তত্র এই সমুদয় 
দ্রব্য কুপথ্য । 

জীর্শশাল্যোদনং স্গিগ্ধং জীবস্তী চ পুনর্নব]। 
পটোলং মুদগযৃষস্ঠ ভিতান্েতানি সম্ভতম্‌ ॥ 

অল্নং দি চ শাকঞ্চ মাংসমানৃপমৌদকম্‌। 

ক্ষীরং গুরণি চান্নানি বরণে চ পরিবঞ্জীয়েহ ॥ 

সঘ্ৃত পুরাতন শালিতগুলের অগ্পঃ 

জীবস্তী ও পুনর্নবা শাক, পটোল ও 
মুগের ঘুষ এই সকল দ্রব্য ব্রণশোথে 
পথ্য । অল্প, দধি, শাক, আনুপ ও 
জলচর জীবের মাংস, ভুগ্ধ ও গুরু অন্ন 
এই সমুদ্বায় অহিতকর। 





রাত্রৌ লেপননিষেধাদি 


নম রাত লেপনং দগ্াদ দত্তধ পতিতং তথা । " 


দারুহরিভ্রা এই সমুদয় সৃতি ও মধুর | ন চপযূর্বিতং শুধ্যমাণং নৈবাবধারয়েৎ ॥ 





৫১৬ ভৈষজ্যরত্বাবলী 


শুব্যমাণযুপেক্ষেত প্রদেয়ং গীড়নং প্রতি । সমুদায় ঘ্বতের সহিত মর্দন করিয়া 
ন চাপি মুখমালিস্পেৎ তেন দোষ; প্রসিচ্যতে ॥ | সিগ্কভাগডে রাখিয়া দিবে। আহারান্তে 
রাত্রিতে প্রলেপ দিবে না এবং প্রদত্ত | সেবনীয়। মাত্রা অদ্ধ তোলা । অনুপান 
প্রলেপ পতিত হইলে পুনর্ববার তদ্দারা | উ্ণ জল। ইছাছ্ধার! ব্রণ নষ্ট হয়। 
লেপন করিবে না। পযুষিত প্রলেপ 
ওষধ অব্যবহার্্য। সম্যক্‌ গুক্ষ প্রলেপ 
তুলিয়া ফেলা কর্তব্য। কিন্তু পুয়াদি 




























জাত্যাগ্ং ঘ্বৃতং তৈলঞ্চ। 


নিঃসারণার্থ প্রদত্ত প্রলেপ শুঞ্ধ হইলেও জাতী নিশ্ব পটোলপত্র কুক! 
শীত্র তুলিয়া ফেলা উচিত নহে। প্রলে- দারা নিশা শারিবা। 
মঞ্সিষ্ঠাতয় সিক্থ তু 


পের নিয়ম এই, ব্রণের মুখভাগ ফাক মধুকৈর্্তাহববীজৈ: সমৈ: 
রাখিয়া অপর দর্ববাংশ লিপ্ত করিবে । সপিঃ সিদ্ধমনেন সক্ষম 
চি ; বদন! মন্মাশ্রিতাঃ আাবিণে! | 


ও গভ্ভীরাঃ সরুজো। ব্রণাঃ 
6 
ত্রিফলাগুগ্গুলুঃ । সগতিকাঃ শুধ্যন্তি রোহস্তি চ॥ 
যে ক্েদপাকক্রতিগন্ধবস্তো৷ 


(এবং তৈলমপি | ) 

ব্রণা মহাস্তঃ সরজঃ সশোথা:। 
ত জাত ত্র, 
পরয়াস্তি তে গুগ্গুলুমিশ্রিতেন ঘ্বত৪ সের। জাতীপত্র, নিম্বপত্র, 


| 
[ 
৷ পটোলপত্র, কট্কী, দারুহরিদ্রা, হরিদ্রা, 
অনস্তমূল, মন্জিষ্ঠা, বেণার মূল, মোম, 


পীতেন শাস্তিং ব্রিফলারসেন ॥ 
হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া রর 
মিলিত ২ তোল পাকার জল অসের, | তুঁতিয়া, বনু ও ডহরকরজবীজ সমূ 


দায়ে ১ সের। এই সমুদায় কক্ষ দ্বারা 
যথাবিধি ঘূত পাক করিবে। এই দ্বৃত 
দ্বারা ক্ষতাদি হইতে পুয় নিঃস্হত হইয়া 
উহ্থা শুষ হইয়া যায়। উক্ত কন্ দ্বারা 
যথানিয়মে ৪ সের তৈল পাক করিলে 


শেষ অন্ধ পোয়া ও গুগুল ৪ মাষা 
স্বতে মাড়িয়া এই কাথে গুলিয়া পান 
করিলে ক্লেদ, পাক, পুয়াদিতআ্রাব, দুর্গন্ধ, 
বেদনা ও শোথবিশিষ্$ প্রবল ব্রণ 





উপশম প্রাপ্ত হয়। তাহাকে জাত্যান্ভ তৈল কহা যায়। 
এই তৈল মর্দনেও ক্ষত শু হয়। 
সপ্তাঙ্গগুগ্গুলুঃ 
বিডঙ্গ ভ্রিফলা ব্যোষ চরণ গুগৃগুলুনা সমম্‌। বৃহজ্জাত্যাগ্যং তৈলম্‌ । 
৪8১ট বা রি জাতীনিম্বপুটোলানাং নক্তমালম্য পল্লবাঃ । 
সিক্থকং মধুকং কৃষ্ঠং দ্বে নিশে কটুরোহিণী ॥ 
. হিড়ঙগ, ত্রিফল! ও ত্রিকটু প্রত্যেক | মঙ্ি্ঠা পন্মকং লোস্রমভয়া পদ্মকেশরম্‌। 
তুশ্খকং শারিবাং বীজং নক্তমালন্য দাঁপয়েৎ | 





[২ তোলা, গুগগুল ১৪ তোলা এই 








ব্রণশোথাধিকারঃ | 
] কনষার্থ হরিজা, দারুহরিক্া, মঞিষ্া, 


এতানি সমতাগানি পিষ্ট তৈলং বিপাচয়েং। 
বিষক্রণে সমূৎপন্সে ক্ফোটকে কুষ্ঠরোগিযু ॥ 
দদ্রবীসর্পরোগেষু কীটরোগেষু সর্বশঃ। ৃ 
সন্ভঃ শক্ত্প্রভারেষু দগ্্রাবিদ্ধেসু টব হি ॥ | 
খখদস্তক্ষতে দেহে দুষ্টমাংসাগকধণম্‌ । 

ক্ষণার্থমিদং তৈলং হিতং শোধনরোপণম্‌॥ 


তৈল ৪ সের। কন্ধার্ঘ জাতীপত্র, । 
নিশ্বপত্র, পটোলপত্র, ডহরকরঞ্জপত্র, | 
মোম, যষ্রিমধু, কুড়, হরিড্রা, দারুহরিদ্রা, 
কট্কী, মঞ্তিষ্ঠা, পদ্মকাষ্ঠ, লোধ, হরী- 
তকী ও পদ্মের কেশর, তু'তে, অনম্তমূল 
ও ডহরকরগ্বীজ সমভাগে সমুদায়ে 
১ সের। এই তৈল যথাবিধি পাক 
করিয়া ব্যবহার করিলে বিষত্রণ, ; 
স্ফোটক, দদ্রু ও সর্ধবপ্রকার কীটরোগ [ 
এবং শক্ত প্রহারাদি কারণে সমুগপন্ন | 
নানাবিধ ব্রণ পীড়ার শান্তি হয়। | 





গোরাগ্ভং ঘৃতং তৈলঞ্চ । 


গৌর। হরিজ্রা মঞ্রিষ্ঠ মাংসী মধুকমেৰ চ। 
প্রপৌগুরীকং ্ীবেরং ভ্রমুস্তং সচন্দনম্‌ 
জাতী নিশ্বং পটোলঞ্চ করগ্রং কটুরোতিণী । 
মধুচ্ছিষ্টং সমধুকং মহামেদা ততৈব চ ॥ 
পঞ্চবঞ্চলতোয়েন দ্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েং । 

এব গৌরো মঙ্গাবোগ: সর্ধত্রণবিশোপনঃ ॥ 
আগগ্সহজাশ্চৈব জচিরোখ্ধাশ্চ যে শ্রণাঃ। 
বিষমামপি নাড়ীস্ত শোধয়েত শীঘ্রমেব তু ॥ 
স্বয়ং সুষ্প্াননে দুষ্টে ব্রণ গন্ভীর এব চ। 
দ্বতং গৌরাস্তমেতত্ত, তৈলমেবং প্রসাধ্যতে ॥ 


ঘ্বৃত ৪ সের। ক্কাথার্থ বট, যজ্জড়ুমুর, 
অশ্ব, পাকুড় ও বেত ইহাদের ছ।ল 
৮ সের, জলে ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 


| পটোলপত্র, 
| মধু সহিত মোম ও মহ্থামেদা এই লমু- 
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জটামাংসী, হষ্ঠিমধু পুণুরীক কাষ্ঠ, 
বালা, রক্তচন্দন, মালতীপত্র, নিন্বপত্র, 
ডহরকরপ্তবীজ। কটুকী, 


দায়ে ১ সের । এই দ্বৃত দ্বারা নানাবিধ 
ক্ষত শুক্ধ হয়। এই সমুদায় কন্ক ও কাথ 
দ্বারা যথাবিধি ৪ সের তৈল পাক করিয়া 
ব্রণে লাগাইলেও সৃক্ষমমুখ ও গম্তীরাদি 
সর্বপ্রকার ব্রণের উপশম হয়। 





তিক্তাগ্ঘ্বতম্‌ । 


তিক্ঞাপিক্থ নিশাযস্ীনক্াহ্বলপঞ্নবৈ | 

পটোলমালতী নিশ্বপত্রৈত'ণভরং ঘ্বৃতম্‌ ॥ 

কট্কী, মোম, হরিদ্রা, যষ্টিমধুর 
ডহরকরপ্রার ফল ও পত্র, পটোলপত্র, 
মালতীপত্র ও নিম্বপত্র এই সকল কন্ক 
সহ যথাবিধি ঘ্বৃত পাক করিয়! ব্যবহার 
করিলে ব্রণ বিনষ্ট হয়। 


করঞ্জাছ্যং ঘৃতম্‌। 


নক্তমালশ্ত পত্রাণি তরুণানি ফলানি ঢচ। 
স্মনায়াশ্চ পত্রাণি পটোলারিষ্টকম্তথা ॥ 

দ্বে ভরিদ্রে মধুচ্ছিষ্টং মধূকং তিক্তরোতিণী | 
মঞ্রিষ্ঠাচন্দনোশীরমুৎ্পলং শারিবে প্রিবৃৎ ॥ 
এতেমাং কার্িকৈভাগৈত্ব তপ্রস্থং বিপাচয়েহ। 
ছষ্টব্রণপ্রশমনং তথা নাড়ীবিশোপনম্‌। 
সগ্ধশ্ছিরব্রণানাঞ্চ করপ্রান্ামিদং শুভম্‌ ॥ 


ঘ্বত ৪ সের। কন্কার্থ ডহরকরগ্তার 
নৃতন পত্র ও ফল, মালতীপত্র, পটোল- |. 
পত্র, নিম্বপত্র, হরিদ্রা, দারুহরিত্রা, 


আব 





৫১৮ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





মোম, যষ্তিমধু, কট্কী, মঞ্রিষ্ঠা, রক্ত- | ১ সের। পাকের জল ১৬ সের। শেষ 


চন্দন, বেণার মূল, নীলোৎপল, অনন্ত 


মূল ও শ্যামালতা প্রত্যেক ২ তোলা ৷ 


এই সকল দ্রব্যের সহিত যথাবিধি হ্বৃত 
পাক করিবে । ইহাতে ছুষ্ট্রণ, নালীঘ। 
ও ছিন্নব্রণ প্রশমিত হয়। 





দুর্ববাগ্ং তৈলং দ্বৃতথ্চ। 


দৃর্বান্বরসসিদ্ধং বা তৈলং কম্পিল্পকেন চ। 
ছাব্বীত্বচশ্চ কন্ধেন প্রপানং ব্রণরোপণম্‌ ॥ 
যেনৈব বিধিন! ৈলং ঘ্বতং তেনৈব সাদয়েং। 
রক্রপিভোত্রং জ্ঞাত্বা সপিরেবাবচারয়েৎ ॥ 


দুর্বার স্বর ও কম্লাগু*ড়ি এবং 
দারুহরিদ্রার ত্বকের কন্ক সহ তৈল!পাক 
করিয়া প্রয়োগ করিলে ব্রণ রোপণ 
হয়। উক্ত স্বরস ও কন্ক সহ ঘ্বৃত পাক 
করিয়া রক্তপিত্তোত্তর ত্রণে প্রয়োগ 
করিলে ব্রণরোপণ হয়। 


বিপরীতমল্লতৈলম্‌ । 
মিন্দর কুষ্ঠ বিষ হিঙ্নু রসোন চিত্র 
বালাজ্ঘি, লাঙ্গলিক কক্ষবিপকতৈলম্‌। 
প্রাসাদ মন্ত্রযুতরুৎ কৃতলুনফেনং 
ক্রিম্নবণপ্রশমনে বিপরীতমন্পঃ 1 
খড্গাভিনাত শুক গঞ্জ নভোপদংশ- 
নাড়াব্রণাদিক (বিচচ্চিক কৃষ্ণ পাম: । 
এতানিভস্তি বিপরীত কমল্পনাম 
তৈলং যথেষ্টশয়নাশনভোজনন্ত ॥ 


কটুতৈল ৪ সের। কক্কার্থ :সিন্দূর, 


কুড়, বিষ, হিঃ, রন্থুন, চিতামূল, বালা, 
বটের ঝুরি ও ঈশলাঙগলা সমুদায়ে 


৪ সের। যথাশাস্্র পাকাদি সম্পন্ন 
করিবে। এই তৈল লাগাইলে নানা- 
বিধ ক্ষত শুক্ধ হয়। 





ব্রণরাক্ষলতৈলমূ ৷ 


সথতকং গন্ধকং তালং সিন্দুরঞ্চ মনঃশিলা। 
রসোনঞ্চ বিষং তাশ্রং প্রত্যেকং কযমাহরেৎ। 
কুড়বং সাপং তৈলং সাধয়েৎ ্যতাপতঃ। 
নাডীব্রথঞ্চ বিস্ফোটং মাংসবৃদ্ধিং বিচচ্চিকাম্‌ ॥ 
দগ্রকৃষ্টাপ্চী কতুমণ্ুলানি ব্রণাংস্তথা। 
ব্রণরাক্ষমনামেদং তৈলং তস্তি গদান্‌ বহুন্‌ ॥ 


কটুতৈল ৪ পল। কন্কার্থ কজ্জলী- 
1 কৃত পারদ ও গন্ধক, হরিতাল, মেটে 
 সিনদুর, মনছাল, রম্ুন, বিষ ও তার 
প্রত্যেক ২ তোলা । স্ুধ্যাতপে পাক 
ূ কর্তব্য । এই তৈল মর্দনে নাড়ীব্রণ 
€( নালীঘ! ), বিস্ফোটক ও দগ্রু প্রভৃতি 
০৮ 
1 
| 
] 
। 





রৃহতব্রণরাক্ষসতৈলম্‌ | 


কুড়বং সাফপং তৈলং তদদ্ধং গোদবত' চ। 
একারুত/ পচে, স্ৃয/পত্ররসেন $ ॥ 
ত্রপঞ্পলং কন্কং দত্ব! তত্র বিপাচয়েৎ। 

; তৎকক্ধং আ্াবয়িত্বা তু চূর্ণমেগাং বিনিক্ষিপেৎ ॥ 
গন্ধকং শুদ্ধসিন্দুরং হরিতালং মনঃশিজ|। 
হরিদ্র! গৈরিকং রাজী কধাদ্ধং প্রতিভাগিকম্‌ ॥ 

 ভাগা্ধং পারদঞ্চাপি কক্জলীকৃত্য মিশ্রয়েৎ। 
সুতপ্তে মিশ্ররিদ্বা তু তপ্তং কৃত্বা গ্রলেপয়েৎ ॥ 
কওুং বিচচ্চিকাং পামাং ক্লেদং কুষ্ঠং সুছত্তরম। 








শারীরব্রণাধিকারঃ | " ৫১৯ 


বাতরক্ং ব্রণান্‌ সব্ধান্‌ বিষ বিস্ফোট দক্রকম্‌। বিড়ঙ্গ, পিপুলের মূল, রাম্মা, কুড়চির 
নিহস্তযাশড মহাস্শিত্ং তৈল্ত ব্রণরাক্ষসম্‌ ॥ ছাল, ইন্দ্রধব, আকনাদি, এলবালুক, 


( চিত্রপত্রপলং কক্ষমিত্যত্র তম পত্রপলং | আমলকী প্রত্যেক ৫ পল, পাকার্থ জল 
কন্ধমিতি কচিৎ পাঠঃ । . তন্যেতি অর্কস্য।) ৫১২ সের, শেষ ৬৪ সের । শীতল হইলে 


কটুতৈল ৪ পল, গব্য ঘ্বৃত ২ পল। ্‌ ছাকিয়া উহ্থাতে মধু ৩৭৫০ সের, ধাই- 
কন্ধার্থ চিতার পত্র অথবা আকন্দপত্র । ফুল ২০ পল, গুড়ত্বকৃ, এলাইচ ও তেজ- |. 
১ পল। আকন্দপত্রের রস ৩ সের। | পত্র প্রত্যেক ২ পল। প্রিয়ঙগু, রক্ত- 
এই সমুদায় আবৃতপাত্রে পাক করিয়া | কাঞ্চনের ছাল ও লোধ প্রত্যেক ৮ পল। 
তৈল ছাঁকিয়া লইয়া তপ্ত থাকিতে : শুঠ, পিঁপুল ও মরিচ প্রত্যেক ৮ পল। 
থাকিতে উহাতে গন্ধক ১ তোলা, পারদ ! এই সমুদায় একত্রিত করিয়া এক মাস 
০ তোল! উভয়ে কজ্জলী করিয়া, [ আবৃত ঘ্বৃতভাণ্ডে রাখিবে। ইহা! সেবন 
মেটে সিন্দুর, হরিভাল, মনছাল, হরিদ্রা, | কবিলে ব্রণশোথ ও বিদ্রধি প্রভৃতি 
গেরিমাটী ও শ্বেতসর্ষপ ইহাদের প্রত্যে- ৰ বিবিধ ব্রণ পীড়ার শান্তি হয়। 
কের ১ তোলা মাত্রায় প্রক্ষেপ দিয়া 1. ইতি তৈজ্যবক্াবল্যাং ্রথশোথাধিকার:। 
মিশ্রিত করিয়া লইতে হয়। বৃদ্ধ বৈদ্যগণ | 
| 
ূ 
ূ 





এইরূপ পাকের উপদেশ দিয়াছেন । 


প্রয়োগকালে তপ্ত করিয়া লাগাইতে শারীরব্রণাধিকারঃ ূ 
হয়। ইহাতে সকল প্রকার ব্রণ ও 
অন্যান্য অনেক রোগ নষ্ট ভয়। ব্রণথচিকিৎসা_- 


1 ব্রণেষু নিখিলেদাদৌ কোফসপিনিসেচনম্‌। 


| বিধেয়ং সতন্ধং বৈঠ্যৈস্তেন রুকু পবিশাম্যাত ॥ 


বিড়ঙ্গারিষউঃ | ৃ 
রঃ র নিত শরীর ব্রণরোগে প্রথমতঃ সর্ববদ! 
বঙ্গ: প্রস্থিকং রাস্স। কটজত্বক্ফলানি চ। ৃ 
পাঠেলবালুকং ধাত্রী ভাগান্‌ পঞ্চ পলান্‌ পৃথক্‌॥ উষ্ণ স্বৃত প্রয়োগ কর্তব্য। ইহাতে 
অষ্টপ্রোণেহস্তসঃ পত্ব। কুষ্যাদ ভ্রোণাবশেধিতম্‌। বেদনার শান্তি হয়। 
পৃতে শীতে ক্ষিপেতত্র ক্ষৌদ্রং পলশতত্রয়ম্‌॥ ক্ষালনং নিয়তং কার্্যং দ্বিঃ পঞ্চক্ষীরিবারিণ!। 





ধাতকী বিংশতি পলং ব্রিজাতং দ্িপলং তথা । ত্রিফলায়াঃ কষায়েণ পিচুমর্দানুনাপি বা ॥ 
শ্রিরগু কাঞ্চনারাণাং ললোখাণাং পলং পলম্‌ প্রত্যহ দুইবার পঞ্চক্ষীরী বৃক্ষের 
ব্যোবস্য চ পলান্কষ্ট চূর্ণীকৃত্য প্রদাপয়েৎ। ককাথে; ব্রিফলার কাখে অথব! নিশ্ব- 


স্বতভাণ্ডে বিনিক্ষিপ্য মাসমেকং বিধারয়েৎ 
ততঃ পিবেদবথাহস্ত জয়েবিদ্রপিমুখিতম্‌ । পত্রের ক্কাথে ব্রণ প্রক্ষালন কর্তব্য। 
মৃদঙ্গারজচুর্ণেন কা্য্যঞ্চাপ্য বচর্ণনম্‌ । 


উরুস্তভাশ্মরী মেহান্‌ প্রত্যনীলা তগন্দরান্‌। 
গণুমালাং হনৃস্তস্ঠং বিড়ঙ্গারিষ্টসংজ্রক: ॥ তন্মনা যবজেনাপি ভিলাতন্তোরথাপি বা! ॥ 
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পাথুরিয়া৷ কয়লার শু'ড়া, যব ভস্ম, 
তিল ভস্ম, অথব! মসিনা ভস্ম দ্বারা ক্ষত 
ব্যাপ্ত করিলে ব্রণের বেদনার শাস্তি হয়। 
সর্গিষা পরিদগ্থেন তৈলেন তিলজেন বা। 
ব্রণং সংলেপয়েনলিত্যং স তেনাশ্ প্রশাম্যতি ॥ 
দগ্ধ ঘ্বত বা দগ্ধ তৈলের ছারা 
সর্ববদ! ক্ষত লিগ করিয়া রাখিলে শীঘ্র 
উহার উপশম হয়। 
ব্রণং নানাবৃতং কৃধ্যাৎ কদাচিদপি বুদ্ধিমান্‌। 
বাঙ্তানিলসমাযোগাদ্িকুতিভূ সী ভবেৎ ॥ 
ক্ষত কদদাচ অনাবৃত রাখিবে না, 
কারণ বাহা বায়ুর সংযোগে তাহার 
বুতর বিকৃতি হইতে পারে। 
যথা কীটপত্তঙ্গাগ্যৈব্যাহতং ন ভবেদকঃ | 
প্রাপ্থয়ারাতিঘাতঞ্চ সাবসান্তথা 'ভবেৎ ॥ 
ক্ষত যাহাতে কীট পতঙ্গাদি দ্বার! 
ব্যাহত এবং আঘাতপ্রাপ্ত না হয়, 
তদ্বিষয়ে সাবধান হইবে। 


শারিবাদিগণক্কাথ: সসপিক্ধো। ব্রণপ্রণুৎ ॥ 


ঘ্বতের সহিত শারিবাদদিগণের কাথ 
পান করিলে ব্রণরোগের শাস্তি হয়। 


অভয়াং ত্রিবৃভাং শুঠীমেলান্বন্বং নিশাধুগম্‌ । 
শবর্পত্রীঞচ শ্যামাঞ্চ শারিবাং দার নীলিনীম্‌ ॥ 
নাগকেশরমৈম্্রীঞ্চ বিডঙ্গং গ্পিগ্ললীম্‌। 
স্কাথমিত্বা পিবেত্তোর়মীম্্ী লবগসংযুতম্‌ ॥ 
(ঈন্মী ব্রণী )। 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


হরীতকী, তেউড়ীমূল, শু'ঠ, ছোট- 
এলাইচ, বড়এলাইচ, হরিত্রা, দারু- 
হরিদ্রা, সোনামুখী, শ্মামালতা, অনস্ত- 
মূল, দেবদারু, নীলমূল, নাগকেশর, 
রাখালশদার মূল, বিড়ঙ্গ ও গজপিঁপুল 
ইহাদের কাথে সৈন্ধবলবণ প্রক্ষেপ দিয়া 
পান করিলে ব্রণের শান্তি হয়। 





ব্রণহরো৷ রসঃ | 


রসং গরন্ধং বিষং বহ্ছিং লৌভমভ্ং সমং সমম্‌। 
সপ্তধ! পার্থতোয়েন কাঞ্চলারান্তস! ভ্রিধা ॥ 
ভাবয়িত্বা বটীঃ কৃর্যাক্কিকা প্রমিত! ভিষক্‌। 
রসো ব্রণহরে! নাম ব্রণান্‌ সর্ধান্‌ হরেদসৌ ॥ 

পারদ, গন্ধক, বিষ, চিতামূল, লৌহ 
ও অভ্র প্রত্যেক দমভাগ | অর্ভদ্ন- 
ছালের কাথে ৭ বার এবং কাঞ্চনছালের 
কাথে ও বার ভাবনা! দিয়া ১ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে। যণাযোগ্য 
ভমুপানের সহিত সেবন করিলে সকল 
প্রকার ব্রণের শান্তি হয়। 


ব্রণরোগে পথ্যাপথ্যানি। 


শোথে বাশ্যন্নপানানি ভেষঙ্কানি হিতানি চ। 
তানি সর্ববাণি জানীয়াদ্ত্র েস্যঃ শব্মণে সদা ॥ 
(শোথে শোথত্রণে )। 
ব্রণশোথে যে সকল অন্ন, পানীয় 
ও ওষধ হিতকর, ব্রণরোগেও তগুসমজ্ত 


 শুভাবহ জানিবে। 


ইতি ভৈষজ্যরতাবল্যাং শারীরত্রণাধিকারঃ | 








সষ্ঠোত্রণাধিকারঃ। 


সন্ভঃ ক্ষতং ত্রণং বৈস্ঞঃ সশূলং পরিষেচয়েৎ। 
যষ্টামধুকযুক্তেন কিঞিছুফেন সপিষ! ॥ 
শন্্রাদি বার আহত স্থানকে সম্যো- 
ত্রণ কছ্ছে, ইহা ছিন্ন, ভিন্ন, বিদ্ধ, ক্ষত, 
পিচ্ছিত ও ঘ্বষ্ট এই ছয় প্রকার। ইহা- 
দের লক্ষণাদি নিদান দৃষ্টে জ্ঞাতব্য । 
কোন স্থান অস্ত্রাদি দ্বারা ক্ষত 
হুইলে যষ্রিমধুসংযুক্ত উষ্ণ ঘ্বৃত দ্বারা 
সেই স্থান সিক্ত করিবে। 
মনঃশিলা সমক্রিষ্ঠা সলাক্ষ! রজনীদ্বয়ম্‌। 
গ্রলেপঃ সন্বৃতক্টৌদ্রব্বচঃ সাবর্যকৃৎ স্থৃতঃ ॥ 
মনঃশিলা, মন্তিষ্ঠা, লাক্ষা, হরিদ্রা 
ও দারুছরিদ্রা এই সকল দ্রব্য বাঁটিয়! 
তাহাতে ঘ্বৃত ও মধুসংযুক্ত করিয়া 
প্রলেপ দিলে, চর্্মের বিবর্ণতা নষ্ট 
হইয়! স্বাভাবিক বর্ণ প্রাপ্ত হয়। 


অপামার্গস্ত সংসিক্তং পত্রোখেন রসেন তু। 
সন্ভো ব্রণেষু রক্তস্ত ্রবৃত্তং পরিতিষ্ঠতি ॥ 


কোন স্থান কাটিয়া! গিয়া রক্তক্ষরণ 
হইলে সেই স্থানে আপাঙ্গপত্রের রস 
দিবে। ইহাতে রক্তল্রাব বন্ধ হয়। 

করুরপৃরিতং বন্ধং সত্ৃতং সংপ্ররোহ্তি । 

সম্ঃ শনতক্ষতং পুংসাং ব্যঘাপাকবিবঞ্জিতম্‌ 

শতধৌত ত্বতের সহিত কপূরচূর্ণ 
মিশ্রিত করিয়া তদ্দারা ক্ষতস্থান পূর্ণ 
করিয়! বান্ধিয়া রাখিলে বেদন! নিবারণ 
হয় এবং উহ! আর পাকে ন!। 

গুনে জিহ্বাকৃতঞচ রং সন্তক্ষেতবিরোহণম্‌ ॥ 


£ ৬৬8 


সচ্যোব্রণাধিকারঃ | 
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কুকুরের জিহ্বা চূর্ণ করিয়া ক্ষত 
স্থানে লাগাইলে উহা যুড়িয়! যায়। 
শ্রবত্যঅং ব্রণে বাসভ্তোয়সিজং প্রয়োজয়েৎ। 
তেনাশ্ররোধে। ভবতি বেদনা চ প্রশাম্াতি ॥ 
কোন স্থান পসম্ভঃক্ষত হইয়া তাহা 
হইতে রক্তত্বাব হইতে থাকিলে উহাতে 
জলসিক্ত বস্ত্রথগ্ড যোজনা করিয়া 
রাখিবে। ইহাতে রক্তআ্রাব রোধ ও 
বেদনার শাস্তি হয়। 
শ্বেতৈরগুস্য নিধ্যাসঃ শোণিতক্রতিরোধকৃৎ । 
বেদনায়াঃ প্রশমনো ব্রণদোষহরত্তথ! ॥ 
শ্বেত ভেরেগ্ডার আঠা ফেনাইয়া 
ক্ষতে দিলে রক্তমাব রোধ, বেদনার 
শান্তি ও ব্রণদোষ নিবারণ হয়। 
ইতি সাপ্তাহিক: কাধ্যঃ সম্ভোব্রণভিতে! বিধিঃ। 
সপ্তাহাৎ পরতঃ কুধ্যাৎ শারীরব্রণবৎ ক্রিয়াঃ ॥ 
সম্ভোব্রণের ষে সকল চিকিৎসা 
লিখিত হুইল, তাহা সপ্তাহ পর্য্যন্ত কর্তব্য 
তৎপরে পূর্বেবোন্ত শারীর ব্রণের 
(ক্ষতের ) চিকিৎসা করিবে। 





অগ্নিদগ্ধব্রণচিকিৎসা-_ 

পিত্ত বিভ্রধি বীসর্পশমনং লেপনাদিকম্‌। 

অগ্নিদগ্ধব্রণে সম্যক প্রযুঙ্লীত চিকিৎসকঃ॥ 

পিত্তবিদ্রধি ও পিশ্তবীসর্প রোগের 
যে সকল শাস্তিকারক প্রলেপাদি 
উল্লিখিত আছে, অগ্রিদঞ্ধ ক্ষতে 
তৎসমুদ্ায় প্রয়োজ্য। 

নারিকেলভবং জৈলং চূর্বোদকসমন্থিতম্‌ ! ' 

প্রযুক্তং শময়েদ্দাহং বহ্িদগ্ব্রণত্ত হি ॥ 
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নারিকেলতৈল ও চুণের জল একত্র 
ফেনাইয়া অগ্রিদপ্ধ অঙ্গে লাগাইলে 
তশুক্ষণা জ্বালা নিবারণ হয়। 
তিলঞৈবাগিন! দগ্ধং ববভম্র সমস্িতম্‌ । 
অগ্নিদগ্ধ ব্রণং নশ্যোদনেনৈ বাহলেপনাৎ ॥ 
তিল ভশ্ম ও যব ভত্ম একত্র 
মিশ্রিত করিয়! প্রলেপ দিলে অগ্নিদগ্ধ 
ক্ষত উপশমিত হয়। 
তিলতৈলৈ্ধবান্‌ দগ্ধ মিশ্রিত তু লেপয়েৎ। 
তেনৈব লেপনাদাণু বহ্ছিদঞ্ধঃ সুখী ভবেৎ 
তিলতৈলের সহিত যবভন্ম মিশ্রিত 
করিয়! প্রলেপ দিলে জ্বালা বন্ত্রণা 
নিবারণ হইয়া স্বাস্থ্য লাভ হয়। 
সন্তো দগ্ধ মধুন। লেপং কৃত্ব। ভিবগ্বরঃ | 
তৎপৃষ্ঠে যবচর্ণেন লেপঃ স্যাদ্দাহশান্তয়ে ॥ 
কোন স্থান অগ্নি দ্বারা দগ্ধ হইলে 
তত্ক্ষণা দগ্ধ স্থানে মধু মাখাইয়া তাহার 
উপরিভাগে যবের গু'ড়া ছড়াইয়া৷ দিলে 
জ্বাল! নিবৃস্ত হয়। 
মহিষীনবনীতেন জীরেণ পেবয়েত্তিলম্‌। 
তেন লেপেন দগ্ধাঙ্গং সদাহঃ লুখমশ্্,তে ॥ 
মাহিষ নবনীত ও ছুষ্ষের সহিত 
তিল পেষণ করিয়া তত্দারা প্রলেপ 
দিলে দগ্ধ স্থানের দাহ নিবৃত্তি হয়। 
মহারাস্্রীজটালেপাদ্‌ দগ্পৃষ্ঠাবচ্ণ্নিম্‌। 
জীর্ণগেহতৃণাচ্চুর্ণং দগ্ধব্রণহরং পরমূ ॥ 
জলপিপ্লীর জট! অথবা গৃছের 
জীর্গতৃণ চুর্ণ করিয়া দগ্ধ স্থানে সংলগ্ন 
করিলে স্থাস্থ্যলাভ হয়। 
অস্তর্দন্ধকূঠেরকো! দহনজং প্লেপানিহস্তি ব্রণং 
. আস্ত বিগুদ্ধবক্ধলকৃতং চূণং তথা গুগ্ঙুলাৎ ॥ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


অভ্য্গাদধি নিহস্তিতৈলমখিলং গগৈ: সাধিতং । 
পিষ্টাঃ শান লিতৃলকৈর্জলগতালেপাত্তখ! কালুকাঃ ॥ : 

অন্তধূমে দগ্ধ বাবুইতুলসী, অশ্বথের 
শুক্ধ বন্ধলচূর্ণ অথব! গুগ্গুল চু এই 
সমুদ্রায়ের দ্বারা প্রলেপ দিলে অগ্নিদগ্ধ 
ব্রণ নষ্ট হয়। কিঞুলুক তৈল ( তৈল 
১ সের, কন্ধার্থ কেঁচো এক পোয়া, জল 
৪ সের ) লাগাইলে কিংবা শিমুলতুলার 
সহিত জলস্থিত বালুকা পেষণ করিয়া 
প্রলেপ দিলে অগ্নিদ্ধ ক্ষত সত্বর 
আরোগ্য হইয়া যায়। 

জীরকম্ৃতম্‌ ৷ 

জীরকপক্কং পশ্চাৎসিক্থকসর্জরস মিশ্রিভং হরতি। 
স্বতমত্যঙ্গাৎ পাবক দঞ্ধজ ছুঃখং ক্ষণার্েন | 

ঘ্বৃত ৪ সের, জল ১৬ সের, কন্বার্থ 
জীরা ১ সের। পাকসিদ্ধ হইলে মোম 
৪ পল ও ধুনা ৪ পল প্রলেপ দিয়া 
মিশ্রিত করিয়া লইবে। 

পাটলীতৈলমূ। 

সিদ্ধং কম্তকবায়াভ্যাং পাটল্যাঃ কটুতৈলকম্‌। 
দগ্ধত্রণরুজাশ্রাবদাহবিক্ফোটনাশনম্‌ ॥ 

সর্ষপতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ ঘণ্টা- 
পারুল ছাল ৮ সের, জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের। কন্ার্থ ঘণ্টাপারুল 
ছাল ১ সের। এই তৈল লাগাইলে 
দগ্ধস্থানের বেদনা, রসাদিআব, দাহ এবং 
বিল্ফোটকাদি সত্বর নষ্ট হয়। 


সি 








মঞজিষঠান্যং তৈলম্‌। 


অনরিষঠাং চচগনং ূরববাং পিষ্ট! তৈলং বিপাচয়েৎ । 
সর্কেষামগ্লিদস্ীনামেতক্রোপণমিষ্যতে ॥ 
তৈল ৪ সের। ককার্থ মগ্রিষ্ঠা 

রক্তচন্দন, মুর্ববামূল মিলিত ১ সের। 
পাকার্থ জল ১৬ সের। শেষ ৪ সের। 
এই তৈল লেপন করিলে অগ্নিদগ্ধ ক্ষত 
আশু শুদ্ধ হয়। 

কালীয়কলতাত্রান্থি হেম কাল! রসোত্তমৈঃ 

লেপঃ সগোময়রসঃ সবর্ণাকরণঃ পরঃ ॥ 


চতুষ্পদাং হি লোম ত্বক্ধুরশঙগন্থিভাবনা । 
তৈলাক্তা লেপিতা ভূমির্ভবেপ্রোমবতী পুনঃ ॥ 
কালীয়কলতা, আত্রকেশী, ধুতুরা, 
নীলবৃক্ষ এই সমুদ্বায়ের রসের সহিত 
গোময়ের রস মিশ্রিত করিয়া মাখাইয়া 
দিলে ক্ষত স্থানের বর্ণ স্বাভাবিক অর্থাৎ 
পূর্বববত হইয়া থাকে এবং পগ্চদিগের 
লোম, ত্বক্‌, খুর, শৃঙ্গ ও অস্থি দগ্ধ 
করিয়! সেই ভন্মের সহিত তৈল মিশ্রিত 
করিয়া তদ্দারা প্রলেপ দিলে ক্ষতস্থানে 
পুনর্ববার লোমোতপত্তি হয়। 
শারীর ব্রণবন্চাত ক্রিয়া কার্ধ্া প্রযন্বতঃ ॥ 
অগ্নিদগ্ধব্রণে শারীর ব্রণের ম্যায় 
চিকিৎসা বর্তব্য। 
ইতি ভৈহজ্যয্কাবল্যাং সভোত্রণাধিকারঃ। 








নাড়ীব্রণাধিকারঃ। 
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না়ীব্রণাঁধিকারঃ । 


নাড়ীনাং গতিষ্বিষ্য শন্ত্েণাপাট্য কণ্মাবিং। 
সর্ধব্রণক্রমং কুরধ্যাচ্ছোধনং রোপণাদিকম্‌ ॥ 
নাড়ীব্রণের (নালী ঘার) গতি 
অন্বেষণ করিয়া অর্থাৎ কোন্দিকে 
কতদুর পর্য্স্ত শোষ হইয়াছে, তাহা 
স্থির করিয়া এঁ স্থান বিদারণ করিবে। 
পরে শোধন ( পুয়াদি নিঃসারণ ) এবং 
রোপণ (ক্ষত শুদ্বীকরণ) প্রভৃতি 
| ব্রণবিহিত চিকিতসা! করিবে। 
| শ্বেতিরপুস্ত নিধাসঃ খদিরেণ সমাধুতঃ। 
হস্তি নাড়ীব্রণান্‌ সর্ববান্‌ মুগান্‌ স্বগপতিধথা ॥ 
শ্বেত এরগ্ডের নির্যাস ও খদির 
একত্র মপ্দিত করিয়া নালীক্ষতে লাগা 
| ইলে উহার শাস্তি হয়। 
আক্ফোতাক্ষীরমংযোগো! নাড়ীং নাশয়তি ফ্রবম্‌ 
হাফরমালীর আঠা লাগাইলে নালী- 
ঘার শান্তি হয়। 
বিড়্ত্রিফলাকক্চাচু্ণং লীচঢ়ং সমাক্ষিকম্‌। 
হস্ডি কুষ্ঠং ক্রিমীন্‌ মেহ নাড়ীব্রণ ভগন্দরান্‌ 
বিড়ঙ্গ, পিঁপুল, আমলা, বহেড়া 
ও পুল ইহাদ্দের সম্ভাগ চূর্ণ মধুর 
সহিত লেপন করিলে কুষ্ঠ, ক্রিমি, মে, 
নাড়ীব্রণ ও ভগন্দর পীড়ার শাস্তি হয়। 
কৃশছূর্ধবলভীবপাং গতির্মশ্মাশ্রিতা চ যা। 
ক্ষারন্ত্রেণ তাং ছিন্দ্যান্ন শত্ত্রেণ কদাচন ॥ 
-. কৃশ, ছূর্ব্ল ও ভয়শীল ঘ্যক্তির 
এবং ঘর্্োৎপন্ন নাড়ীব্রণে শস্তরপ্রয়োগ |. 
না করিয়া ক্ষারিসূত্র দ্বারা, উ্ছা ছেদন 
করা'কর্তব্য। নন. 1*? 
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নাড়ীং বাতকৃতাং সান্থপাটিতাং লেপয়ৈত্িষক্‌। 
প্রতাক্পুষ্পীফলযুতৈত্তিলৈঃ পিট গ্রলেপয়ে ॥ 
পৈত্তিকীং তিল মঞরি্ঠা নাগাদস্তী শিলাযুগৈ: | 
্লৈম্মিকীং তিল ষষ্ট্যাহব নিকুস্তারিষ্ট সৈদ্ধবৈঃ 
শল্যজং তিল মধ্বাজ্যের্লিপ্ বন্ধনমাচরেৎ ॥ 


বায়ুজনিত নাড়ী অর্থাৎ নালী ঘা 
বথানিয়মে বিদীর্ণ করিয়া! আপাঙ্গবীজ 
ও তিল একত্র পেষণ করিয়া এ স্থানে 
প্রলেপ দিবে । পৈত্তিক নালীতে তিল, 
মন্তিষ্ঠা, হাতীশু' ড়া, হরিদ্রা ও দারু- 
হরিজ্রা। কফজে তিল, যষ্িমধু, দস্তীমূল, 
নিশ্বপত্র ও দৈদ্ধবলবণ এবং শল্যজ 
নালীতে তিল, মধু ও ঘ্বত একত্র পেষণ 
করিয়া প্রলেপ দিয়! বন্ধন করিয়া রাখিবে। 


আরথধ নিশা কাল! চুণাজ্য ক্ষৌপ্রসংযুতা । 
সুত্রবন্তিত্র“ণে যোজ্যা শোধনী গতিনাশিনী | 

পোন্দালের ছাল, হরিদ্রা, কালিয়া- 
কড়া এই সমুদ্ধায়ের চূর্ণ মধু ও ত্বতের 
সহিত মিশ্রিত করিয়া তাহা সুত্রে 
প্রলিগ্ত করিয়া বঙ্তি প্রস্তত করিবে, 
এঁ বস্তি নালী ক্ষতের মধ্যে প্রবিষ্ট 
করিয়া রাখিলে পুয়াদি নির্গত হইয়া 
শেষ আরোগ্য হুইয়া যায়। 


খোণ্টাফলত্বঙ মদনাৎ ফলানি 
পৃগন্ত চ ত্বগ্‌ লবণঞ্চ মুখ্যম্‌। 
নহর্কদুগ্ধেন সহৈব কন্ধো 
বর্তীকৃতে। তস্ত্যচিরেণ নাড়ীম্‌ ॥ 


শেয়াকুল ফলের ছাল, মদনফল, 
সপারিছাল, সৈদ্ধবলবণ এই সমুদায় 
সিজ ও আকনদোর আঠায় মর্দন করিয়া 
বপ্তি প্রস্তুত করিবে। এবি নালী 


আরোগ্য লাভ হয়। 
বর্জীকৃতং মাক্ষিকসংগ্রযুক্তং 
নাড়ীন্বমুক্তং লবণোত্তমং বা । 
সৈম্ধবলবণ ও মধু সহযোগে বন্তি 
প্রস্তুত করিয়া নালীমধ্যে প্রবিষ করিয়া 
দিলে আরোগ্য লাভ হয়। 
ছষ্টবণে যদ্‌ বিহিতঞ্চ তৈলং 
তৎ সেব্যমানং গতিমাশু তস্তি ॥ 
ঢুইক্ষতে যে সমুদায় তৈল ব্যবস্থা 
আছে, তৎসমুদায় দ্বারা নালীক্ষতও 
শুদ্ধ হইয়া থাকে । 


জাত্যর্ক সম্পাক করগ্র দস্তী- 
সিদু সৌবর্চল যাবশুকৈঃ। 
বিঃ কৃতা হস্ত্যচিরেণ নাড়ীং 
সবকৃক্ষীরপিষ্টা সহ চিত্রকেণ ॥ 


জাতীপত্র, আকন্দপত্র, সৌদালপত্র, 
ডহরকরগ্বীজ, দন্তীমূল, সৈন্ধব, সচল- 
লবণ যবক্ষার ও চিতামূল এই সমুদয় 
সিজের আঠায় মর্দন করিয়া বস্তি প্রস্তুত 
করিয়া ব্যবহার করিলে নালী ঘা! শু হয়। 
বিভীতকান্রাস্থি বটপ্রবাল- 
হরেণুকা শঙ্খিনীবীজমিশ্রা। 
বারাহ্বিট্নুক্মমসী প্রদেয়া 
নাড়ীযু তৈলেন বিমিশয়িত্বা ॥ 
বহেড়া, আত্মবীজ, বটাবরোহ, 
রেণুকা ও শখিনীবীজ ইহাদের চুর্ণের 
সছিত শৃকরের বিষ্ঠা পোড়াইয়া কালী 
করিয়া তৈলে মিলাইয়া লাগাইলে ব্রণ 


ক 








নাড়ীব্রণাধিকারঃ | ৫২৫ 





মাহিষং দধি কোড্রবভক্ত- অর্ধ দাদিযু'চোৎক্ষিপ্য মূলে হুত্রং নিধাপয়েৎ। 
মিশ্রিতং হরতি চিরবিব্াাম্‌। হুচীভিধ্যববক্তাভিরাচিতং বা সমস্ততঃ। 

ভক্তং কঙ্গুণিকাভবমতি- মূলং সুত্রেণ বরীয়াচ্ছিন্নে চোপচরেদ ব্রপম্‌ ॥ 
ফারুণাং লাড়ীং লমরেৎ ॥ অর্বদ (আব) প্রভৃতি রোগেও 


মাহিষ দধির সহিত কোদ বা উহা উন্নত করিয়া! মূলদেশে ক্ষারসূত্র 
কাঙ্গনি ধান্যের অন্ন আহার করিলে | বন্ধন করিবে, অথবা যবের হ্যায় মুখ 
নালী ঘা সত্বর উপশম প্রাণ্ড হয়। বিশিষ্ট সুচীসমূহ দ্বারা উহার চতুগ্দিক 
কৃশ দুর্বল তীরূণাং গতির্মন্াশ্রিতা চ যা। বিদ্ধ করিয়া পশ্চাৎ ক্ষারনূত্র বান্ধিবে 
ক্ষারন্থত্রেণ তাং ছিন্দ্যাৎ ন শন্ত্রেণ কদাচন। উহা! ছিন্ন হইলে ক্ষতচিকিতসা করিবে। 


কৃশ, ছূর্ববল ও ভয়শীল ব্যক্তিগণের 
এবং মর্ধস্থানজাত নালীতে কদাচ অস্ত্র সপ্তাঙগগুগ্গুলুঃ। 
পাত করিবে না, তাদৃশ স্থলে ক্ষার সূত্র গুগ্‌গুলুত্রিফলাব্যোধৈঃ সমাংশৈরাজ্যবোজিত:। 
দ্বারা ছেদন করাই বিহিত। নাড়ী ছুষ্টত্রণ শূল ভগন্দরবিনাশনঃ ॥ 

গুগ্গুল, ত্রিফলা! ও ত্রিকটু প্রত্যেক 
সমভাগে লইয়া ঘ্বৃতে মাড়িয়া লইবে। 
ইহা সেবন করিলে নালী ঘা, ছুউক্ষত 





এবণ্য। গতিমন্িষ্য ক্ষারস্থত্রান্ুারিধীম্‌ । 
লুটীং নিদধ্যাদ্‌ গতান্তে চোন্নম্যাশত চ নির্রেৎ ॥ 
তত্রস্তাস্তং সমানীয় গাঢ়বন্ধং সমাচরেহ । 





ততঃ ক্ষারবলং বীক্ষ সুত্রমন্ৎ প্রবেশয়েৎ | ও ভগন্দর উপশমিত হয়। 
ক্ষারোক্তং মতিমান্‌ বৈদ্যো যাবন্ন বিদ্তে গতিঃ 
_ভগন্পরেইপ্যেষ বিধি; কাধ্যো বৈদ্যেন জানতা ॥ উস 

এণী দ্বারা নালীর শেষাংশ অন্থে- শ্যামাস্ৃতম্‌। 
বণ করিয়া সুচী (ছুঁচ) দ্বারা তন্মধ্যে 

শ্যামাত্রিতপ্তীত্রিফলান্গসিদ্ধং 

ক্ষার স্ৃত্র প্রবিষ্ট করিয়া দিবে, শোষের ভরিসরয়া তিবকবৃক্ষকেণ। 
শেষ পর্য্যস্ত উপস্থিত হইলে এ সুচীর স্বতং সছষ্ধং ব্রণতর্পণেন 
এক প্রান্ত বাহির করিয়া আনিয়া এ চঙ্বাদ্‌ গতিং কোষ্ঠগতাপি যা স্তাং ॥ 


স্থান শক্ত করিয়া বান্ধিয়া রাখিবে। ঘ্বৃত ৪ সের, হুগ্ধ ১৬ সের। কন্কার্থ 
উহার কাধ্য হইলে এ সূত্র বাহির অনস্তমূল, তেউড়ী, ত্রিফলা, হরিদ্রা, 
উস জি লোধ ও কুড়চি এই সকল দ্রব্য মিলিত 
পর্যন্ত নালী ঘা বিদীর্ণ না হয়, তাবৎ | ১ সের। এই ঘ্বত ব্রণস্থানে প্রয়োগ 
পুনঃ পুনঃ এইরূপ করিবে। তগন্দরেও | করিলে নাড়ীব্রণ নিবারিত হয়। 
এইরপ ক্রিয়া! কর্তৃব্য। রর 








্বর্িতরকািং তৈলম্‌। 
স্বপ্সিকা সিন্ধু দত্তাগ্রি রপিকানল নীলিকাঃ। 
খযমঞ্জরীবীজানি তৈলং গোমৃত্রপাচিতম্‌। 
ছষ্টত্রণপ্রশমনং ক্নাড়ীব্রণাগহম্‌ ॥ 
তৈল ৪ সের। কক্ধার্থ সাচিক্ষার, 
সৈন্ধবলবণ, দম্তীমূল, চিতামূল, শ্বেত 
আকন্দের মূল, ভেলার মুটা, নীলকাষ্ঠ 
ও আপাঙ্গবীজ মিলিত ১ সের, গোমুত্র 
১৬ সের। এই তৈল লাগাইলে ছুষ্টব্রণ 
ও শ্ৈচ্মিক নালী ঘা উপশমিত হয়। 


হিংজ্রাগ্যং তৈলম্‌। 

হিংআ্াং হরিপ্রাং কটুকাং বচাঞ্চ 

গোজিহ্বিকাধাপি সবিষমূলষ্‌ । 

সংহ্বত্য তৈলং বিপচেদ্ত্রপস্ত 

সংশোধনং পূরণ রোগণে চ ॥ 
তৈল ৪ সের, জল ১৬ সের। 
কন্ধার্থ জটামাংসী, হরিদ্রা, কটুকী, 
বচ, গবেধুকা ও বিশ্বমূল মিলিত এবং 
কুষ্টিত ১ সের; ইহাতে ব্রণের শোধন, 
রোপণ ও পুরণ হয়। 


কুস্তিকাগ্যং তৈলম্‌ । 
কুস্তীক খর্জ.র কপিখ বিষ- 
বনস্পতীনাস্ত শলাট্বর্গে । 

কত্বা কষায়ং বিপচেত, তৈল- 
মাপাব্য মুস্তা সরলং প্রিয় ॥ 
সৌগদ্ধিক! মোচরলাহিপুষ্পা 
লোগ্রাগ্রি বস্তা খলু ধাতকীক্চ। 
এতেন শলাপ্রভবা হি নাড়ী 
রোহেদ্‌ পো বৈ নুখমান্ড চৈব ॥. 


পুন্লাগ, খেজুর, কয়েতবেল ও বেল 
এই সমুদায় বৃক্ষের অপক ফল সকল 
একত্র করিয়া তাহাদের ক্কাথ প্রস্তত 
করিবে। সেই ক্কাথের সহিত বথানিয়মে 
তৈল পাক করিবে। কক্বন্রব্য যথা, 
মুতা, সরলকাষ্ঠ, প্রিয়, গন্ধতৃণ, 
মোচরস, নাগেশ্বর, লোধ, চিতামুল ও 
ধাইফুল। এই তৈল লেপনে শল্যজ 
নালী ও নানাবিধ ক্ষত গু্ধ হয়। 


সৈন্ধবাগ্তং তৈলম্‌। 
সৈন্বার্কমরিচজ্লনাখ্যৈ- 
মীর্কবেণ রজনীদ্বয়সিদ্কম্‌। 
তৈলমেতদচিরেণ নিহন্যাদ্‌ 
দূরগামপি কফানিলনাড়ীম্‌ ॥ 
তৈল ৪ সের। কক্কার্থ সৈন্ধবলবণ, 
আকন্দ, মরিচ, চিতা, ভূঙ্গরাজ, হরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রা যথাবিধি পাক করিবে। 
এই তৈল নালীঘার মহৌষধ । 


নরাস্থিতৈলম্‌। 
নরাস্থিটতেললেপেন ক্ফুটিতঃ গুধ্যতি ত্রণঃ ॥ 


মনুষ্যের মন্তকের থুলিতে তৈল 
পাক করিয়া ব্যবহার করিলে ব্রণ 
শীত শুদ্ধ হয়। 


ভল্লাস্তকাগ্ঠং তৈলম্‌। 
ভল্লাতকার্ক মরিচৈর্লবণোত্তমেন : 
চি৪/৯:/১৮১৬৪০৫৪৫ 
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্তাম্ার্কবন্ত চ রসেন নিহস্তি তৈলং 

মাড়ীং কফানিলকৃতামপচীং ব্রণাংশ্ড ॥ 

তৈল ৪ সের। ভীমরাজের রস 
১৬ সের। কন্ধার্থ ভেলার মুটা, 
আকন্দের মূল, মরিচ, সৈঙ্ধাবলবণ, 
বিডঙ্গ, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা ও চিতামূল 
মিলিত ১ সের। এই তৈল লাগাইলে 
বাতশ্লৈত্মিক নালী, অপচী ও ব্রণ 
প্রভৃতি পীড়া উপশমিত হয়। 


পেস 


নিগু্ভীতৈলমৃ। 


সমূলপত্রাং নিগুত্তীং গীড়য়িত্বা রসেন তু । 
ভেন সিদ্ধং সমং তৈলং নাড়ীব্রপবিশোধনমূ্‌ ॥ 
হিতং পামাপচীনান্ত পানাভ্যঞ্জন নাবনৈঃ 
বিবিধেষু চ রোগেযু তথা সর্বত্রণেষু চ ॥ 
তৈল ৪ সের। মূল ও পত্র সহিত 
নিসিন্দাবক্ষ নিষ্পীড়ন করিয়া উভয় 
রস একত্র পাক করিয়া লইবে। পামাঃ 
অপচী ও সর্বপ্রকার ব্রণে এই তৈল 
পান, অভ্যঙ্গ ও নস্যার্থে প্রযোজ্য । 


হংসপাঁদীতৈলম্‌ । 
হংসগাছরিষ্টপত্রং জাতীপত্রং ততো রসৈঃ। 
তৎককৈশ্চ পচেতৈলং নাড়ীত্রণবিরোহণম্‌ 
তৈল ৪ সের। গোয়ালিয়ালতা, 
নিশ্বপত্র ও জাতীপত্র ইহাদের রস 
১৬ সের। বক্ধার্থ ক্কাখ্যত্রব্য সমস্ত 
মিলিত ১ সের । যথাশান্ত্র পাক করিবে । 
ইহা দ্বার! নাড়ীব্রণ শুদ্ধ হয়। 


৫২৭ 




















: কর্চরতৈলম্‌। 
কর্চচ রকন্য দ্বরলে কটুতৈলং বিিশ্রয়েৎ। 
সিন্দুরকলিতং নাড়ীছুষ্টব্রণবিসর্গৃৎ ॥ 
কচুরের ত্বরদ সহ ঝটুতৈল পাক 
করিয়া সিন্ুরের সহিত মিশাইয়! 
লাগাইলে নাড়ীব্রণাদি নষ্ট হুয়। 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং নাড়ীব্রণাধিকারঃ | 


উপদংশাধিকারঃ। 


সিগ্ক স্থিন্ন শরীরস্ত ধ্বজমধ্যে শিরাব্যধঃ | 
জলৌকঃপাতনং বা স্থাদৃর্ধীধঃ শোধনং তথ! ॥ 
সন্ভো নিঙ্জিত দোষন্ত রুক্‌ শোখাবুপশাম্যতঃ। 
পাকো রক্ষ্যঃ প্রষত্েন শিক্পক্ষয়করো! হি সঃ ॥ 


উপদংশ (গর্মি ) রোগে প্রথমতঃ 
নেহস্বেদ প্রদান করিয়া লিঙ্গ মধ্যস্থ 
শিরা বিদ্ধ করিবে । জৌক বসাইয়া 
রক্ত মোক্ষণ করিলে অনেক উপকার 
হয়। ইহাতে বিরেচক ও বমনকারক 
ওঁষধ সেবন করাইয়া দেহ শোধন কর! 
আবশ্যক । এই সমুদায় প্রক্রিয়া দ্বারা 
দোষ লাঘব হইলে শোথ ও বেদনার 
উপশম হয়। পাকিয় উঠিলে লিঙক্ষয় 
প্রাপ্ত হইতে পারে । অতএব যাহাতে 
উহা না পাকে বিধিমতে তাহার চেষ্টা 
করিবে। 
ব্রিফলায়াঃ কষায়েণ তৃঙ্গরাজরসেন ব1। 
ত্রণপ্রক্ষালনং কুর্ধ্যাহুপদংশপ্রশান্তয়ে ॥ 
প্রত্যহ ত্রিফলার ককাথে অথবা! ভীম- 
রাজের রসে ক্ষত ধৌত করিবে। 








২৮ 


তৈষজ্যরসকাবনী। 





দছেৎ কটাহে ত্রিফলাং সমাংশাং মধুসংযুতাম্‌। 
উপদংশে প্রলেপোইয়ং স্ভো! রোপয়তি ব্রণম্‌ ॥ 


(নৃতনস্থাল্যাং সমভাগত্রিফলাং শরাবেণ 
পিধায় দগ্ধব্যং, তত্তপ্ম মধুনা সংনীয়োপদংশে 
লেপনীয়ম্‌ )। 

কটাহু অথবা! নৃতন হাড়ীর মধ্যে 
হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া সমভাগে 
রাখিয়া উছাতে শরা ঢাকা দিয়া নীচে 
অগ্নি জ্বালিয়। দিবে। কিয়ত্ক্ষণ পরে 
এঁ সমুদয় ভল্মীভূত হইবে। এ জন্ম 
মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া! উপদংশীয় 
ক্ষতে প্রলেপ দিলে ক্ষত শুক্ধ হয়। 
রসাঞ্জনং শিরীষেণ পথ্যয়। বা সমস্থিতম্‌। 
সঙ্গৌদ্রং বা প্রলেপোহয়ং সর্বলিঙ্গব্রণাপহঃ ॥ 

শিরীষছাল কিংবা হরীতকী পেষণ 
করিয়া কিঞ্চিত রসাঞ্তীন সংযুক্ত করিয়া 
তদ্দারা অথব! মধু ও রসাঞ্জন একত্র 
মিশ্রিত করিয়া! প্রলেপ দিলে উপদংশ 
রোগের উপশম হয়। 

বব্বোলদলচর্ণেন দাড়িমত্বগভবেন ব1। 

লেপনং নুস্থিচর্ণেন উপদংশহরং পরম্‌ ॥ 

লেপঃ পৃগফলেনাশ্বমারমূলেন বা তথা । 

সেবেঙ্লিত্যং যবান্নঞ্চ পানীয়ং কৌপমেৰ চ ॥ 

শুদ্ধ বাবলাপত্র, গুক্ক দাড়িমফলের 
ছাল অথব! মনুস্ের অস্থি চুণণ করিয়া 
উপদংশে লাগাইলে উপকার দর্শে। 
সুপারি ফল বা করবীমূল ভ্বার! প্রলেপ 
দিলে উপদংশের উপশম হয় । উপদংশ- 
রোগীর যবান্ন ভোজন এবং কূপোদক 
পান করা কর্তব্য । 
জয়াজাত্যস্বমারার্ক শম্পাকানাং দলৈ: পৃথক্‌। 
কৃতং প্রক্ষালনে ক্কাথং ম্ঢপাকে প্রযোজয়েৎ ॥ 


জয়ন্তী, জাতী, কয়বী, আকন্দ 
বা সৌদাল ইহাদের পত্রের কাথ 
প্রস্তুত করিয়া তদ্দারা উপদংশের ক্ষত 
প্রক্ষালন করিবে। 

ভ্রিফলাভন্ম মধুনা প্রলিপং ব্রগন্বৎ পরম্‌ ॥ 

ভ্রিফলাভন্ম মধুর সহিত মিশ্রিত 
করিয়া প্রলেপ দিলে ক্ষত নিবারণ হয়। 


ধৃপঃ। 
বদরার্কমপামার্গস্থা ত্রাহ্মণয্টিক। | 
হিস্কুল্চ সমং চৈষাং ভাগং কৃত্ব! চ ধৃপনম্‌। 
দোষজং কম্মজং হন্তাপদংশাদিজং ব্রথম্‌। 
কুলের মূলের ছাল, আকন্দমুলের 
ছাল, আপাঙ্গছাল, বামনহাটী ও হিঙ্গুল 
প্রত্যেক সমানভাগে লইয়া মর্দন করিয়া 
তদ্দারা ধৃপ প্রদান করিলে উপদংশ 
প্রভৃতির ক্ষত শু হয়। 
রসং তালং শিলা মুদ্রাশঙ্মং সিন্দুরতূণ্থকে | 
স্টিকারি যবক্ষারো৷ বিড়ং টঙ্গণমূষণম্‌ ॥ 
হিঙ্থুলং তোলকং সার্ধং সর্বমেকত্র চৃণিতম্‌। 
ঘ্ুতপ্রতং সংবিধায় ধৃপং দগ্তাৎ যথাবিধি। 
শ্বেতার্কমূলত্বক্‌ চৈব দেয়! মাষমিতা ততঃ ॥ 
পারদ, হরিতাল, মনছাল, মুদ্রাশঙ্খ, 
সিন্দুর, তুঁতিয়া, ফট্কিরী, যবক্ষার, 
বিট্লবণ, সোহাগা, মরিচ, শ্বেত আক- 
ন্দের মূলের ছাল প্রত্যেক ১ মাধ! ও 
হিঙ্গুল ১৫০ তোলা এই সমুদ্ধায় চূর্ণ 
একত্র মিশ্রিত ওদ্বৃতপ্গত করিয়া ধৃপ 
প্রদান করিবে। 


শসার 
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দিবানিজ্রাংমৃত্রবেগং গর্বং মৈথৃনং গুড়ম্‌। 
আয়াসমন্নং তত্র যজ্জয়েছপদংশবান্‌ ॥ 
উপূদংশ রোগে দিবানিদ্রা, মুত্রের 
বেগধারণ, গুরুপাক অন্ন ভোজন, স্্রীসঙগ, 
গুড়, পরিশ্রম, অগ্নদ্রব্য ও তত্র এই 
| সমুদ্রায় বর্জজনীয়। 


ভূনিম্বাছ্যং ঘৃতম্‌ ৷ 
ভনিম্ব নি্থ ত্রিফল! পটোল 
করঞ্র জাতী খদিরাশনানাম্‌। 
মতোয় করেত তমাণ্ড পক্কং 
সর্যোপদংশাপহরং প্রদিষ্টম্‌ ॥ 
ঘৃত ৪ সের। ক্কাথ্য দ্রব্য চিরাতা, 
নিম্বপত্র, ব্রিফলা, পটোলপত্র, করপ্র- 
বীজ, জাতীপত্র, খদিরকাষ্ঠ, অশনছাল 
| প্রত্যেক ১ সের, অর্থাৎ সমুদায়ে ৮ সের, 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। কক্কার্থ 
উল্লিখিত ক্কাথ্য দ্রব্য সকলের প্রত্যেক 
১ পল অর্থাৎ সমুদায়ে ১ সের। ইহাতে 
সকলপ্রকার উপদংশ প্রশমিত হয়। 


-করঞ্জাগ্যং দ্বৃতমূ। 


করঞ নিশ্বার্জুনশালজববূ- 
বটাদিভিঃ কন্ধকবায়সিদ্ধম্‌। 
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বেত ইহাদের প্রত্যেকের ছাল, এই. 
সমুদায়ে ৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। কন্ধার্থ উল্লিখিত ক্বাথ্য ভ্্ব্য 
সমস্ত মিলিত ১ সের। ইহা! দ্বার! দা, 
পাক, পুয়াদি স্রাব ও রক্তিমার সঙ্গি 
উপদংশ নষ্ট হয়। 
পঞ্চারবিন্দঘৃতম্‌ । 

মুণালং পঞ্মুবীজানি নালং পত্রঞ্চ কেশরম্‌। 
সর্ধং সপ্তপলং কুর্ধ্যাৎ ব্রিংশৎপলঞ্চ গোদ্বুতম ৷ 
স্বতাচ্চতুগুণং ক্ষীরং ঘ্বুতশেষং বিপাচয়েৎ। 
পাকাস্তে চুর্ণমেধাঞ্চ ক্ষিপ্ত! তদবতারয়েৎ। 
ভক্ষয়েক্লি্গরোগস্ষং ঘ্বৃতং পঞ্চারবিন্মকম্‌ ॥ 

সণাল, পল্মবীজ, পক্ষের ডাটা, প্র 
ও কেশর সমুদায়ে ৭ পল। গব্যত্বৃত 
৩০ পল। দুগ্ধ ১২০ গপল। একত্রপাক 
করিবে । স্বৃত অবশেষ থাকিতে উহ্বাতে 
পূর্ব্বোক্ত দ্রব্যের চূর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া 
নামাইবে। ইহা! যথাবিধি পান করিলে 
উপদংশ পীড়া নট হইবেক। 


সিকৃথপ্টী। 


সিক্থং ত্রিভাগং কোলস্য বস! ভাগঘয়াত্মিকা। 
অবের্বশ! ভাগমিতা! ভাগঃ শ্রবাসসারকঃ ॥ 
ভাগঞ্চ খাখসং তৈলং সর্ধমেকত্র গালযেৎ। 
মৃদ্মন্দানলে তাবৎ যাবন্ন দ্রবতাং ব্রজেৎ ॥ 
দর্ব্য। সংঘট্রয়েতাবৎ যাবল্প শীততামিয়াৎ । 
ততোহবতাধ্য শততমুপন্থাতং প্রবত্ধতঃ ॥ 


 যুঞন্যাৎ ভ্ুলপটালিপ্তং দিবাবার্বয়ং ভিষক্‌। 


অবিষ্টপত্রকথিত জলধোত ব্রণোপরি ॥ 
সিকথপর্টী হরেদাণ ছাপদংশাদিসভ্ভবম্‌। 


ছাল, বট, বরডুসুর, অশ্ব, পাকুড় ও | হোরং ছটবরণং কু ভাক্করতিমিরং যথা ॥ 
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মোম ৩ ভাগ, বরাহুবসা ২ ভাগ, 
মেষবসা ১ ভাগ, রজনধূনা ১ ভাগ, 
পোস্তর তৈল ১ ভাগ, এই সমস্ত দ্রব্য 
( একত্র মৃদু সম্তাপে গলাইবে, পরে যে 
পর্য্যন্ত না শীতল হয় তদবধি হাতা দ্বারা 
নাড়িবে নচেৎ দ্রব্য সমস্ত পৃথক্‌ হইয়া 
যাইবে । ক্রমে উত্তমরূপে মিশ্রিত হইয়া 
শীতল হইলে.পাত্রমধ্যে রাখিয়া দিবে । 
পরে প্রথমতঃ নিম্বপত্র সিদ্ধ জল দ্বারা 
ক্ষতস্থান উত্তমরূপে ধৌত করিয়া ক্ষতের 
পরিমিত স্থুলবস্ত্রে এ গুঁষধধ লাগাইয়া 
ক্ষতের উপর বপাইয়া দিবে । প্রত্যহ 
দিবাভাগে ২ বার লাগাইতে হইবে। 
ইহা ছুষ্টব্রণ ও উপদংশাদি ক্ষতের 
একমাত্র মহৌষধ । 


গোজীতৈলম্‌ । 


গোলীবিড়ঙ্গযন্ীভিঃ সর্বগন্ধৈশ্চ সংযুতম্‌। 
এতৎ সর্বোপদংশেষু ততলং রোপণমিয্যতে ॥ 
তিলতৈল ৪ সের। কন্কার্থ গোলো- 
মিকা, বিডঙ্গ, যষ্টিমধু এবং গন্ধদ্রব্য 
| সমস্ত বথ।, দ।করুচিনি, এলাইচ, তেজপত্র, 
নাগেশ্বর, কপূর, কাকলা, অগুরু, কুস্কুম 
ও লবঙ্গ এই সমস্ত মিলিত ১ সের। 
জল ১৬ সের। এই তৈল প্রয়োগে 
সকলপ্রকার উপদংশ নিবারিত হয়। 


কোধাতকীতৈলম্‌ । 


তিক্তকোহাতক্যলাব্যোবাঁজং নাগরসাধিতম। 
তৈলং হস্ত্যবিশেষেণ ব্রণং ছষ্টমনেকধা ॥ 


ভৈধজ্যরত্বাবলী | 





তিত বিঙ্গাবীজ, তিতলাউবীজ ও 
শুঠ মিলিত ১ সের এই কন্কও 
১৬ সের জল সহ ৪ সের তৈল পাক 
করিয়া ব্যবহার করিলে বিবিধ ছুষব্রণ 
নিবারিত হয়। 


জন্থাদ্যং তৈলম্‌। 
জন্থুবেতসপত্রাণি ধাত্রীপত্রং তখৈব চ। 
নক্তমালন্ত পত্রাণি তত্বৎপল্মোৎপলানি চ ॥ 
এলাচাতিবিষা্রাস্থি মধুকঞ্ প্রিয়ঙ্গ বঃ | 
লাক্ষাকালীয়কং লোখং চন্দনং ত্রিবৃতাহ্বয়। ॥ 
এভান্তেকীকৃতান্যেব বস্তমৃত্রেণ পেষয়েং। 
অক্ষমাব্রৈরিমৈর্জব্যৈস্তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ? 
উপদংশহরং শ্রেষ্ঠং মুনিভিঃ পরিকীত্তিতম্‌ ॥ 
তৈল ৪ সের। কক্কার্থ জামপাতা, 
বেতসপাতা, আমলকীর পাতা, ডহর- 
করঞ্জার পাতা, পন্পপত্র, নীলোৎপল- 
পত্র, এলাইচ, আতঙইচ, আমের আঁটি, 
যষ্িমধু, প্রিয়ঙ্গু, লাক্ষা, কালিয়াকড়া 
লোধ, রক্তচন্দন ও তেউড়ী এই সকল 
দ্রব্য প্রত্যেক ২ তোল; ছাগমুত্র 
১৬ সের। এই তৈল যথাবিধি পাক 
করিয়া ব্যবহার করিলে সকলপ্রকার 
ব্রণ ও উপদংশ নিবারিত হয়। 





অগারধূমাদ্যং তৈলম্‌ । 
অগারধূমে৷ রজনী সুরাকিউঞ তৈজ্্িভিঃ। 
ভাগোত্বৈ: পচেত্তৈলং ক$্‌শোথফজাপহম্‌। 
শোধনং রোপথক্ষৈব সাবর্্যকরণং তথা ॥ : 
, তৈল ৪ সের। কন্থার্থ গুছের ঝুল: 
১পল১ কর্ষ ৫ মাযা ৩ রতি, .হরিজা 











২ পল ২ কর্ষ ১০ মাষা ৬ রতি, মগ্যবীজ 
৪ পল ( এরূপ ভাগ পরিমাণ টীকায় 
লিখিত আছে) জল ১৬সের। এই 
তৈল লাগাইলে উপদংশ হইতে পুয়াদি 
নিঃস্যত হইয়া ক্ষত শুক ও স্বাভাবিক 
বর্ণ প্রাপ্ত হয় । 


ভৈরবরসঃ । 


শুদ্ধস্তং গৃহীতব্যং রক্কিকাশতমাত্রকম্‌। 
ত্রিগুণাং শর্করাং লৌহে নিশ্বদণ্ডেন মর্দায়েৎ ॥ 
যামমান্রং তত্র দগ্যাচ্ছেতং খদিরচুর্ণকম্‌। 
হততুল্যং ততঃ কুধ্যান্মর্দনাৎ কজ্জলোপমম্‌ ॥ 
বিংশতির্বটিকাঃ কাধ্যাঃ স্থাপ্যা গোধুমচূর্ণকে | 
নিঃশেষং নিঃসৃত) জ্ঞাত্ব। পিড়কাস্তাঃ কলেবরে ॥ 
ঠৈরবং দেবমত্যর্চ্য বলিং তশ্মৈ প্রদায় চ। 
বিধায় যোগিনীপুজাং দুর্গীমভ্যর্চ্য যত্ততঃ | 
বটিকাস্তাঃ প্রযোক্তব্য! ভিষজা জানতা ক্রিয়াম্‌। 
দিবসত্রিতয়ং দগ্যাৎ তিঅস্তিত্রো৷ বিজানতা ॥ 
চতুর্থাচ্চ সমারভ্য একামেকাং প্রয়োজয়েৎ। 
এবং চতুর্দশ দিনে নীরোগো জায়তে নরঃ ॥ 
পথ্যং শ্করয়া সাঞ্ধমুষ্তা্নং ঘ্বৃতগন্ধি চ। 

কুধ্যাৎ সাকাজ্মুখানং সকৃভ্তোজনমিষ্যতে ॥ 
জলপানং জলম্পর্শং ন কদাচন কারয়েৎ। 
ছুঃসহায়ান্ত তৃষ্ণায়ামিক্ষুদাড়িমকাদিকম্‌ ॥ 
শোৌঁচমুক্তান্থুন। কাধ্যং বাসস! প্রোঞ্ছনং ক্রতমূ্‌। 
বাতাতপাগ্সিসম্পর্কং দূরতঃ পরিবর্জয়েৎ ॥ 
মেঘাগরমে বা শীতে বা কাধ্যমেতদ্বিঙ্গানতা | 
মুখরোগে তু সঞ্জাতে মুখরোগহরী ক্রিয়। ॥ 
শ্রমাধ্বভারাধ্যয়ন স্বপ্ালস্যং বিবর্জয়েৎ। 
তাশ্বলং তক্ষয়েন্সিত্যং কপুরাদিস্থবাসিতমূ ॥ 
ক্রিয়া! শ্লেম্মহরী যুক্তা বাতপিত্তাবিরোধিনী । 
লবণং বর্জয়েদক্সং দিবানিপ্রাং তৈব চ ॥ 

স্বাতৌ জাগরণকৈব স্ত্রীমুখালোকনং তথা। 
স্তাহন্য়মুৎম্য শ্লানযুক্কান্থুনা চরেৎ ॥ 





ফেলা উচিত। বায়ু, রৌদ্র ও অগ্নিতাপ 
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পথ্যং কৃষ্যাদ্ষিতমিদং জাঙগলানাং রসাদিভিঃ | 
ব্যায়ামাছ্ং বঙ্জনীয়ং ষাবন্ন প্রকৃতির্ভবেৎ ॥ 
এবং কৃতবিধান্ত যঃ করোত্যেতদৌষধম্‌। 

স এব পাপরোগন্থ পারং যাতি জিতেন্দ্িয়ঃ ॥ 
পিড়কা বিলয়ং যাতি বলং তেজশ্চ বদ্ধতে । 
কজা চ প্রশমং যাতি গ্রন্থিঃ শোথম্চ শাম্যতি ॥ 
অস্থ 1ং ভবতি দার্ট্যঞ্চ আমবাতশ্চ শাম্যতি। 
উভৈরবেণ সমাখ্যাতো রসোহয়ং ভৈরব: স্বয়ম্‌ ॥ 


শোধিত পারদ ১০০ রতি, চিনি 
৩০০ রতি, এই উভয় দ্রব্য লৌহপাত্রে 
নিমের দণ্ড দ্বারা ১ প্রহর মদ্দন করিয়া 
তাহাতে ১০০ রতি খদির দিয়া মাড়িয়া 
কঙ্জলবত করিয়া ২০টী বটিকা' প্রস্তৃত 
করিবে, এ. বটিকাগুলি গোধুমচুর্ণ সহ- 
যোগে রাখিয়া দিবে । যখন দেখিবে 
উপদংশীয় বিষজন্য গাত্রে সমুদায় ব্রণ 
নিঃশেষরূপে নির্গত হইয়াছে, ততকালে 
এই ওুঁষধধ সেবন করাইতে আর্ত 
করিবে। প্রথম তিন দিবস প্রত্যহ ৩টী 
করিয়া সেবন করাইবে, চতুর্থ দিবস 
হইতে প্রত্যহ এক একটী করিয়া দিবে, 
এরূপে ১৪ দিনে সমুদায় বটী নিঃশেষিত 
হইয়া রোগ শান্তি হইবে। পথ্য চিনি 
ও অল্প ঘ্বতসংযুক্ত উ্ণ অন্ন । জলপান 
বা জলম্পর্শ একবারে নিষিদ্ধ । অসহা 
তৃষ্ণা উপস্থিত হইলে ইক্ষু ও দাড়িমাদি 
দ্বারা তাহ! নিবারণীয়। মলত্যাগাস্তে 
উঞ্ণ জল দ্বারা শৌচক্রিয়া নির্ধ্ধাহ করিয়া 
তৎক্ষণা শুক্ষ বস্ত্র দ্বারা গুহাদেশ মুছিয়া 


একেবারে পরিবর্জরনীয়। বর্ষা বা শীত 
খতুই এই ওঁষধ সেবনের উপযুক্ত কাল 
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ইহাতে যদ্দি মুখরোগ উপস্থিত হয়, 
তাহা হইলে তন্নাশক চিকিওসা করিবে। 
পরিশ্রম, পথপর্য্যটন, ভারবহন, অধ্যয়ন 
ও দিবানিদ্রা পরিত্যাগ করা উচিত। 
সর্বদা কর্পুরাদি দ্বারা স্থবাদিত তাম্বল 
চর্বণ করা আবশ্ক। ইহাতে কফ- 
নাশক অথচ বায়ু ও পিত্তের অবিরোধী 
ক্রিয়া বিধান করিবে । লবণ, অগ্ন, 
দিবানিদ্র', রাব্রিজাগরণ এই সমস্ত এবং 
স্রীলোকের মুখদর্শন পধ্যস্ত নিষিদ্ধ। 
এইরূপে সপ্তাহদ্বয় যাপন করিয়া পরে 
জাল মাংসের যুষ আহার কর! ব্যব- 
স্থেয়। কিন্তু যাব পুর্ববব প্রকৃতি উপ- 
স্থিত না হয় তাবৎ পধ্যন্ত ব্যায়ামাদি 
. আচরণ নিষিদ্ধ । এই সমস্ত নিয়মানু- 
বর্তী ও জিতেক্দ্রিয় হইয়া ওষধ সেবন 
করিলে উপদংশ ও তজ্জনিত গীড়কাদি 
প্রশমিত হইয়া তেজ ও বল বৃদ্ধি এবং 
অস্থি সকলের দৃঢ়তা সম্পাদিত হয়। 





রসগুগ্গুলুঃ | 
গ্রাহ্থঃ পাতনযন্ত্রেণ শুদ্ধশ্তন্দ্রমমো রসঃ। 
ব্বক্তিকাশতমেতন্য শর্করা ভ্রিগুণা ভবেৎ ॥ 
ততশ্চতুগ্ড ণে। গ্রাহ্থো গুগ্গুলুর্মহিবাক্ষকঃ। 
দ্বুতং রলসমং দগ্চান্মর্দয়েচ্চ প্রযতুতঃ | 
বিংশতির্বটিকা; কার্য! স্তিত্রস্তিত্র দিনব্রয়ম্‌। 
একাদশ দিনৈরন্তা দেয়া একাদশৈব তাঃ ॥ 
সপ্তাহঘয়মেবঞ্চ কারয়েদ ভিযজ্াং বরঃ | 
লব্ণং বঙ্জয়েদ পথ্যে পাদাদ্ধীশনমিষ্যতে ॥ 
দিনত্বয়ে ব্যতীতে তু পাদোশং পখ্যমাচরেৎ। 
মন্থ্রক্থপং সগুড়ং ব্যঞ্জনং চাখ কল্পয়েৎ ॥ 
পুনর্নবা পটোলানি তিজ্ঞপত্রী চ গোক্ষুরম্‌। 
পটুপত্রীং কোকিলাক্ষং শাকার্থে ঘৃতভঞ্জিতম্‌ ॥ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


শর্করা লবণস্থানে বেশবারে ধনীয়কম্‌। 
লবঙ্গাজাজী হিঙ্গ.নি ধান্যকং জীরকাণি চ.4.. 
পাকার্থে সম্প্রদাতব্যং সংস্কারার্থং ভিবগ্থবৈঃ। 
উরবস্ত রসম্থান্ঠাঃ ক্রিয়া শ্চাত্র প্রযোজয়েৎ & 
রসগুগ্গুলুরেবং হি সর্ধান্‌ জিত্বাময়ানয়ম্‌। 
কুষ্ঠোপদংশনামানং ব্রণং বাতাদিসংযুতম্‌ । 
কামদেবপ্রতীকাশশ্চিরজীবী ভবেয়রঃ ॥ 


পাচনযন্ত্রে শোধিত পারদ ১০০ 
রতি, চিনি ৩০০ রতি, শোধিত মহিষাক্ষ 
গুগৃগুল ৪০০ রতি ও ঘ্বৃত ১০০ রতি |. 
এই সমুদায় একত্রে উত্তমরূপে মর্দন 
করিয়া ২০টী বটিকা প্রস্তুত 'করিবে। 
ইন? সেবনের নিয়ম পুর্বেবাক্ত ভৈরব- 
রসের ন্যায়, অর্থাৎ প্রথম তিন দিবস 
প্রত্যহ ৩টী করিয়৷ ও চতুর্থ দিবস হইতে 
১টী করিয়া সেবনীয়। ১৪ দিনে সমুদায় 
ওষধ নিঃশেষ হইবে । আহারের নিয়ম 
প্রথম দিবসে পাদাংশ, দ্বিতীয় দিবসে 
অদ্ধেক এবং তণপরে পাদোন (৮০ 
আনা ) পরিমাণে আহার করা কর্তব্য । 
গুড়সংযুক্ত ব্যগ্তন ও মসুরের দাইলের 
যুষ আহার করিতে দিবে । শাকের 
মধ্যে পৃনর্নবা, পল্তা, তিক্তপত্রী ( কাক- 
রোল ), গোক্ষুর, পটুপত্রী ও কুলেখাড়া 
এই সমুদায় স্বতে ভাজিয়া আহার 
করিতে দিবে । লবণ আহার নিষিদ্ধ । 
লবণের পরিবর্তে চিনি এবং অগ্ বাট- 
নার পরিবর্তে ধনের বাঁট্না ব্যবহার্য্য। 
অন্যান্য মস্লার পরিবর্তে লবঙ্গ, কৃষ্ণ” 
জীরা, হিং ও জীরক ব্যবহার করিতে 
হইবে এবং ইহাতে ভৈরবরসোক্র 
সমুদায় নিয়ম প্রতিপাল্য । রসগুগুল | 





উপদংশাঁধিকারঃ | 





৫৩৩ 





সেবন করিলে কুষ্ঠ ও উপদংশ প্রভভিতি রস, তুলসীপত্রের রস; পুরাতন গুড় ও 


নানারোগের ধ্বংশ হইয়! দেহের লাবণা 
ও আয়ুর বৃদ্ধি হয়। 


ধৃমঃ |. 


বসং রঙ্গঞ্চ খদিরং হরীতক্যাশ্চ ভম্মকম্‌ | 
কোমলং কদলীভম্ম গুবাকফলভম্ম চ ॥ 
এতৎ তোঁলকমানং শ্তাঙ্ধিঙ্ুলং হরিতালকম্‌। 
গঞ্ধকং তুখখকঞ্চাপি পন্মকং সরলং তথা ॥ 

দ্বে চচ্দনে দেবদাক বকমং কাষ্ঠমেব চ। 

তথা কেশরকান্ঠক মাষমাণং প্রকল্পয়েছ ॥ 
একীকৃত্য চু্ণযিত্বা সর্ববং চাঙ্গেরিকাবৈঃ | 
তুলসীপত্রক্জরসৈ: পুরাতন গুড়েন চ ॥ 

ঘ্বতিন সহ ষট্কাঁধ্যা বটিক। মন্ত্রবক্ষিতাঃ। 
বেদনায়ামুতৎকটায়াং চতত্রঃ শুক্লুবাসসা ॥ 
ঝেষটসিত্বা চ নিধূ্মাঙ্গারোপরি চ দাপয়েত। 
তং ধৃপং পরিগৃহ্ীয়াৎ নরো বস্ত্রাদিবেষ্টিতঃ ॥ 
মুখনালা কর্ণ বহিমিশ্বাসস্য নিরোধতঃ । 
স্বেদে জাতেহস্ত নৈরুজ্্যং সায়ং প্রাতর্দিনত্রয়ম্‌ ॥ 
মাসমাত্রস্ত পথ্যাশী শাকাস্সদধিবর্জজনম্‌। 
গুর্বন্নবপায়সাদীনি কপথ্যানি বিবর্জয়েৎ | 
দিনত্রয়ে ব্যতীতে তু হ্বানমুষ্ণাশুনা চরেহ। 
এবং ধূমে কৃতে শাস্তিব্রণাশ্চ পিড়কা অপি ॥ 
তথা শোথশ্চামবাতঃ খণ্রতা পঙ্লুতাপি চ। 
কুষ্ঠোপদংশশাস্ত্যর্থং ভৈরবেণ প্রকীর্ডিতঃ ॥ 


শুদ্ধ রস, বঙ্গভপ্ম, শ্বেতখদির, 
হরীতকীভম্ম, কোমল কদলীফুলভস্ম ও 
স্থপারিভন্ম প্রত্যেক ১ তোলা ; হিঙ্গুল, 
হরিতাল, গন্ধক, ভূতে, পম্মকান্ঠ, সরল- 
কাণ্ঠ, শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, দেবদার, 


বকমকান্ঠ ও নাগেশ্বরকান্ঠ প্রত্যেক ১. 


স্লাষা! এই সমুদ্বায় একত্রিত ও চূর্ণ করিয়া 
লৌহপাত্রে লৌহদণ্ড দ্বারা আমরুলের 


ঘ্বতের সহিত মর্দন করিয়া ৬টা গুলি 
প্রস্তুত করিবে । ইহার ধৃম গ্রহণ করিতে 
হইবে । তাহার নিয়ম এই, রোগীর মুখ, 
নাধষিকা ও কর্ণ ভিন্ন অপর সমস্ত গাত্র 
শুরুবস্তরে আবৃত করিয়া এবং তাহার 
মধ্যে শরা প্রসৃতিতে নিধৃম অঙ্গারাগ্রি 
রাখিয়া তাহাতে উল্লিখিত একটা গুলি 
নিক্ষেপ করিবে, ইহার ধূম সর্ববগাত্রে 
লাগিবে। পড়ার আধিক্য দৃষ্ট হইলে 
ইটী অথব! ৪টী পর্য্যস্ত গুলির ধৃম গ্রহণ 
করা কর্তব্য । প্রাতে ও সায়ংকালে এই 
রূপ ক্রিয়া করা কর্তব্য। এই ভাঁপরা 
দ্বারা অত্যন্ত ঘন নির্গত হইয়া রোগ 
শান্তি হয়। ভাপরা লওয়া শেষ হইলে 
উঠিয়াই ঘন্্ম সকল শুক্ক বস্ত্র ঘবার। যুছ্িয়া 
ফেলা উচিত৷ এইরূপে ৩ দিবসেই গীড়া 
আরোগ্য হয়। কিন্জ্রু এক মস সুপথ্য 
সেবন করিয়া অতি সাবধানে থাকিতে 
হইবে। শক, অল্প, দধি, গুরু অন্ন ও 
পায়স প্রভৃতি দ্রব্য ইহাতে কুপথ্য ৷ 
৩ দ্বিবসের পর উষ্ণ জলে স্নান করা 
কর্তব্য। এই ক্রিয়৷ দ্বারা কুষ্ঠ ও 
উপদংশ প্রভৃতি ছুঃসাধ্য নানারোগের 
শান্তি হয়। 


লেপাঃ । 


বিবতিম্দ লৌহপাত্রে মলাক্তে নিশুকত্রবৈঃ। 
ঘর্ষেৎ কৃষ্সূধামুলং প্রত্যেক মারক্ষিকং দৃঢ়ম্‌॥ 
ভূখং তদন্থু স্ুতঞ্চ লৌহদণ্ডেন তদ্যুতম্‌।. 
সর্ধং তদেকতাং যাতং তেন লিঙ্গং প্রলেগয়েৎ ॥ 








৫৩৪ 
লেপে শুষ্কে পুনজেপিং দস্াৎ শুদ্ছে পুনস্তখা । 
শুদ্কং ন অংসযেল্লেপং শুক্ষম্যোপরি দাপয়েৎ ॥ 

অরিচাধরা লোছার পাত্রে লোহার 
দণ্ড দ্বারা বিষতিন্দুক মদ্দন করিবে, 
পরে ষখাক্রমে সিজমূল, ন্বর্ণমাক্ষিক, 
তুঁতে ও পারদ এই সমুদায় ঘর্ষণ করিয়া 
একত্রীড়ৃত করিবে । ইহাদের দ্বারা লিঙ্গে 
প্রলেপ দিবে, এঁ প্রলেপ শুষ্ক হইলে 
তাহার উপরিভাগেই পুনর্ববার প্রলেপ 
দিবে, শুদ্ধ প্রলেপ তুলিয়া ফেলিবে না, 
এক প্রলেপ শুক হইলে তাহার উপরি- 
ভাগে অপর প্রলেপ দ্িবে। এইরূপ 
পুনঃ পুনঃ করিলে রোগ শান্তি হয়। 
প্রপৌতুরী কষষ্র্যাহবসরঙগা গুরুদারুভিঃ । 
সরাঙ্মাকুষ্ঠপূর্থীকৈর্বাতিকে লেপসেচনে ॥ 
নিচুলৈরগুবীজানি যবগোধূমশক্তবঃ | 

এতৈশ্চ বাতজে ন্গিগ্ধঃ ভখোফৈঃঃ সম্প্রলেপয়েহ ॥ 

বাতিক উপদংশে পুণগুরিয়া, যষ্টি- 
মধু, সরলকান্, অগুরু, দেবদার, রাস্সা, 
কুড় ও এলাইচ, এই সকল সমভাগে 


পেষণ করতঃ প্রলেপ দিবে এবং এ ; 


সকল দ্রব্যের ক্কাথ দ্বারা পরিষেক প্রদান, 
করিবে । হিজলবীজ, ভেরেগার বীজ, 
যব, গোধুম ও ছাতু, এই সকল পেষণ 
করিবে পরে ঘ্বৃতসংযুক্ত করিয়া কিঞি 
উষ্ণ করতঃ প্রলেপ দিলে বাতজ 
উপদংশরোগ আরোগ্য হয়। 


ঠগৈরিকাঞ্জনমন্রিষ্ঠামধুকোশীরপত্জকৈ: | 
সচন্দনোৎপলৈঃ দ্গিদ্ধৈঃ পৈত্তিকং সম্প্রলেপয়েৎ ॥ 


গেরিমাটী, রসাঞ্তন, মন্তিষ্ঠা, যষ্ঠি- 
মধু, বেণারমূল, পদ্মকাষ্ঠ, রক্তচন্দন ও 
নীলোৎপল এই সকল পেষণ করতঃ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী 1. 


স্বতসংযুক্ত করিয়! প্রলেপ দিলে পৈত্তিক 
উপদংশ প্রশমিত হয়। 
পল্পোৎ্পলমূণাৈশ্চ সসঞ্জাঞ্জনবেতসৈঃ। 
সপিঃ নিষ্ধে: সমধুকৈঃ পৈত্তিকং সম্প্রলেপয়েছ ॥ 
পল্মকাষ্ঠ, নীলোতপল, মবণাল, শাল, 
অর্জুন, বেতস ও যষ্টিমধু, এই সকল 
পেষণ করতঃ ঘ্ৃত মিলিত করিয়া প্রলেপ 
দিলে পৈত্তিক উপদংশ নিবারণ হয়। 
সেচয়েচ্চ ঘ্বৃতক্ষীরশর্করেক্ষুমধুদটৈঃ । 
অথবাঁপি স্ুশীতেন কষায়েণ বটাদিন ॥ 
শালাজকর্ণীশ্বকর্ণবচাত্বগৃভিঃ কফোখিিতম্‌। 
স্ুধাপিষ্টাতিকুষ্জাভিঃ নতৈলাভিঃ প্রলেপয়েৎ ॥ 
আরগ্বধাদিকাথেন পরিষেকঞ্চ দাপয়ে ॥ 
€( “অজকর্ণঃ, শালভেদঃ | “অশ্বকর্ণ?? গজহড়ঃ। ) 
ঘ্বৃত, ছুপ্ধ, চিনির সরবত, ইক্ষুরস ও 
মধুমিলিত জল, ইহার কোন একটা 
দ্বারা অথব! বটাদির ক্কাথ শীতল করিয়া 
তদ্দারা পরিষেক করিলে পৈত্তিক উপ- 
ংশ আরোগ্য হয়। শাল, পিয়াল, 
লতাশাল, বচ ও দারুচিনি, এই সকল 
দ্রব্য স্থরা দ্বারা পেষণ করিবে, পরে 
তৈলমিশ্রিত করতঃ উ্ণ করিয়া প্রলেপ 
দিলে কফজ উপদংশ নষ্ট হয়। আারগ- 
ধাদিগণের ক্কাথ দ্বারা পরিষেক গ্র্দান 
করিলেও কফঙ্জ উপদ্ংশ আরোগ্য হয়। 
নিশ্বাজ্জুনাশ্বখকদশ্ধশালং 
জন্বুবটোছুন্বরবেতটৈশ্চ। 
প্রক্ষালনালেপকৃতানি কুর্ধযাৎ 
চূর্ণং সপিত্ত প্রভবোপদংশে ॥ 


নিম্বঃ অর্জন, অশ্বখ, কদস্ব, শাল, 
জাম, বট, যজ্ঞডুমুর ও বেতস, এই 
সকল দ্বারা প্রলেপ দিলে বা ইনার. 





কাথ দ্বারা পরিষেক করিলে রক্জ ও 
পিত্বোন্তব উপদংশ প্রশমিত হয়। 


উপদংশদ্য়ে শেষে প্রত্যাখ্যায়াচরেৎ ক্রিয়াম্‌। 
এতেবামেব ঘা যোগ্য বীক্ষ্য দোষবলাবলম্‌ ॥ 
শঙ্েণোল্লেখয়েৎ ক্কাপি পাকমাগতমাস্ত বৈ । 
তমপোহা তিলৈঃ সপ্দিঃঙ্গৌত্রযুক্তঃ প্রলেপয়েৎ ॥ 
ত্রিফলায়াঃ কষায়েণ ভূঙ্গরাজরসেন বা। 
ব্রণপ্রক্ষালনং কার্্যমুপদংশ প্রশাস্তয়ে ॥ 
অবশিষ্ট ছুই প্রকার উপদংশে 

দোষের বলাবল বিবেচন। করিয়া যথা- 

যোগ্য চিকিৎসা দ্বারা নিবারণ করিবে । 

উপদংশ পাকিলে অনতিবিলম্বে শস্ত্ 

দ্বারা উল্লেখন করতঃ তিল, স্বত ও মধু 
ংযোগে প্রলেপ দিবে । ত্রিফলার ক্কাথ 

ও ভূঙ্গরাজ্ের রস দ্বারা প্রক্ষালন 

করিলে উপদংশ নস্ট হুয়। 

বটাবরোহাজ্জুন জন্বু পথ্যা 

নিশা সলোধ্রা! সমভাগপিষ্টা । 

প্রলেপিত। নশ্যতি চোপদংশং 

চুর্ণং চ দেয়ং বিমলাপ্রনম্য ॥ 


বটাবরোহ, অজ্ভুন, জাম, হরীতকী, 
লোধ ও হুরিজ্রা পেষণ করতঃ প্রলেপ 
দিলে উপদংশ প্রশমিত হয়। 


|  উপদংশের ঘা পুরণার্থ বিমলাঞ্জন 
| চূর্ণ করিয়া প্রয়োগ করিবে। 


নীলোৎপলানি কুমুদং পঞ্মসৌগন্ধিকানি চ। 
উপদংশেষু চর্ণানি প্রদেহোইয়ং প্রশশ্যতে ॥ 
বন্ধুকদলচূর্ণেন দাড়িমত্বগ্রজোহথবা । 

গুণ্ডনং বৃষণে শম্তং লেপঃ পৃগফলেন বা ॥ 


মীলোত্পল, কুমুদ, পদ্ম ও গন্ধক, 





উপদংশীধিকারঃ | 





পুটপাক করতঃ 





৫৩৫ 





প্রয়োগ করিলে বিশেষ উপকার হয়। 
বাঁছুলীবৃক্ষের পত্রচুর্ণ অথবা দাড়িম- 
ছালচুণ ক্ষতস্থানে প্রয়োগ করিলে 
অথবা গুবাকফল ঘসিয়া প্রলেপ দিলে 
উপদংশ রোগ নিবারণ হয়। 
শ্টোনাকনিম্ব ত্রিফলাভূনিন্ব ক্কাথমের চ। 
গুগ্‌গুলু ভ্রিফলাচুঃ পিবেৎ ক্ষদিরশালয়োঃ ॥ 
শোনা, নিম্ব, ত্রিফল1 ও চিরাতা, 
ইহার ক্াথে বা খদ্ির ও শালকাষ্ঠের 
কাথে গুগুল ও ভ্রিফলাচুর্ণ প্রক্ষেপ 
দিয়া পান করিলে সর্বপ্রকার উপদংশ 
প্রশমিত হয় । 
সৌরাষট্ং গৈরিকং তুশ্খং পুষ্পকা সীসঠসম্ধবধ্‌। 
লোখং রসাঞ্জনঞ্চাপি হরিতালং মনঃশিল! ॥ 
হরেণুকৈলেইপি তথা সংস্ৃত্য চুখয়েৎ সমম্‌। 
তচ্চ ক্ষৌত্রসংযুক্তমুপদংশেষু পুজিতম্‌ ॥ 
সৌরাষ্টর, গেরিমাটা, তু'তিয়া, পুষ্প- 
কাশীশ, সৈন্ধব, লোধ, রসাগ্ডন, হরি- 
তাল, মনঃশিলা, রেণুকা ও এলাইচ, 
এই সকল চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ করতঃ 


মধুসহযোগে প্রয়োগ করিলে উপদংশ 
আরোগ্য হয়। 


পুটদগ্ধং কৃতং তম্ম হরিতালং মনঃশিল!। 
উপদংশবিসর্পাণামেতদ্ধানিকরং পরম্‌ ॥ 


. হরিতাল ও মনঃশিল। সমভাগে 
প্রয়োগ করিলে: 


উপদংশ ও বিসর্প নষ্ট হয়। 


দে কটাহে ত্রিফলাং তামসীং মধুদৈ্ধবম্‌। 


ৰ এই -সমুদ্বায় চুরণণ করতঃ উপদংশে. | উপদংশে প্রলেপোহয়ং সষ্ো রোপয়তি ব্ম্‌॥ 


























৫৩৬ 
ভ্রিফলা, জটামাংসী, মধু ও দৈদ্ধব, 
এই সকল সমভাগে কটাহে দগ্ধ করতঃ 
প্রলেপ দিলে সগ্ভই উপদংশের ব্রণ 
নষ্ট হয়। 
তিরীটার্জনবন্ত্াক্ষকোবিদারেভকেশরৈ; | 
লেপনং পুরুষব্যাধে৷ জলপিষ্টেঃ প্রশস্তে ॥ 
লোধ, রসাঞ্জীন, সীজ, বহেড়াঃ 
কাঞ্চন ও নাগকেশর, এই সকল ভ্রব্য 
জল ছারা পেষণ করতঃ প্রলেপ দিলে 
উপদংশ নষ্ট হয়। 
রসাঞ্জনং শিরীষেণ পথ্যয়া বা সমন্থিতম্‌। 
সঙ্গোন্্ং লেপনং যোজ্যং সর্ববাঙ্গগগদাপভম্‌ ॥ 
রসাপ্তন, শিরীষ ও হরীতকী, এই 
সকল সমভাগে পেষণ করতঃ মধু 
মিলিত করিয়৷ প্রলেপ দিলে উপদশ 
নষ্ট হয়। 
ভার্গাসস্ভবশিখবিজমুলং ভদ্রশ্রিয়ঃ সুসম্পিষ্টম্‌। 
মনঃশিল! চ মধুন। শময়ত্যুপদংশমচিরেণ ॥ 
শধোতং প্রযত্্েন লিঙ্গো খমবচুরণয়ে। 
য়োগং কাসীমচূ্ণেন পুরুষ: সুখমাপ্র,য়াহ ॥ 
বামনহাটীমূল, আপাঙ্গমূল, চন্দন 
ও মনঃশিলা, এই সকল পেষণ করতঃ 
মধুর সহিত মিলিত করিয়! প্রলেপ দিলে 
উপদংশ শীঘ্র প্রশমিত হয়। উপদংশ 
রোগে উত্তমরূপ ধৌত করতঃ হিরাকস 
চু প্রয়োগ করিলে উপকার হয়। 
করবীরস্য মূলেন পরিপিষ্টেন বারিণা। 
অসাধ্যাপি ব্রজত্যন্তং লিঙ্গোখা! রুক্‌ প্রলেপনাৎ ॥ 
ক্রবীরমুল জল দ্বারা পেষণ করতঃ 
| প্রলেপ দিলে অসাধ্য উপদংশও 
আরোগা হয়) " 





ভৈষজ্যরত্াবলী | 


ত্বচো দাক্ুহযিজ্রায়াং শঙ্খনাতী রসানম্‌') ... 
লাক্ষা গোময়নির্যাসৈস্তৈলং ক্ষৌন্রং ম্বতং পয়ঃ.& | 
এভিন্ত পিষ্টেম্তল্যাংশৈরুপদংশং প্রলেপর়েৎ। 
্রণাশ্চ তেন শাম্যস্তি সবযধূর্দাহ এব চ. 
দারুহরিদ্রোর ছাল, শঙ্খনাভি, 
রসোত, লাক্ষা, গোময়রস, তিলতৈল, 
গব্যঘ্ৃত ও গোছুগ্ধ এই সমুদায় সমান 
ভাগে লইয়া পেষণ করিয়া উপদংশে 
প্রলেপ দিলে বিশেষ উপকার দর্শে। |. 





বরাদিবটকঃ। 

বরানিস্থার্জনাশ্বখখদিরাসনবাসটৈঃ। 

চণিতৈগু গৃগুলুসমৈর্বটকানক্ষসশ্মিতান্‌ ॥ : 

কর্তব্যা নাশয়স্ত্যাশু সর্ধ্ধান্‌ লিঙ্গমমুখিতান্‌। 

উপদংশানস্থগ্দোষান্‌ তথা ছুষ্টব্রণানপি ॥ 

ত্রিফলা, নিম্ব, অর্জভুন, অশ্ব, 
খদির, শাল ও বাঁসক, এই সকল চূর্ণ 
সমভাগ এবং গুগ২গুল সমস্ত চুর্ণের 
সমান, এই সকল দ্রব্য একত্র করতঃ 
২ তোল! পরিমাণে বটিক! প্রস্তুত করিয়া 
ভক্ষণ করিলে সর্বপ্রকার উপদংশ, 
রক্তদোষ ও ছুষ্টব্রণ নষ্ট হয় । 





সারিবাদ্যবলেহ্ঃ । 

সারিবায়াঃ পলশতং জলঙ্রোণে বিপাচয়েং। 
তন্মিন্‌ পাদাবশেষেষু গুড়ুচী শতমূলিক! ॥ 
বিদ্বারী জীবনী ত্রিবৃৎ কটুকা ব্রফলা তথা। 
কুতৈলা ত্রাযমাণা চ প্রত্যেকার্ধপলং মতম ॥ 
পিষ্ট নিক্ষিপেত্তত্র শীতে মধু পলাষ্টকম্‌। .. 
ক্ষীরান্থপানযোগেন পিবেৎ তোলকসম্মিতম্‌ 1 
প্রমেহাশ্চোপদংশশ্চ সৃত্রকৃদ্ধুঞ্চ পীড়কাঃ | 
নস্তস্তি স্বপরে রোগা রক্তছুষ্ট্যা তবন্তিফে $ : '. : 








উপদংশাধিকারঃ | ৫৩৭ 





পারদবিকৃতিশ্চাপি ষঙ্গেহে। নাত্র কম্চন । পারদ ২ রতি, অহ্ছিফেন ১২ রতি 
যুক্তম্চ সর্ধ্বরোগেভ্যে। বলবর্ণামিসংযুতঃ | এই ছুই ভ্রব্য লৌহপাত্রে নিম্বদণ্ডে 
মানবঃ সিদ্ধকামোহস্থাচ্ছী্ং ভবতি নিশ্চিতম্‌॥ | তুলসীর রসে মাড়িয়া তাহার সহিত 
অনস্তমূল, ১২০ সের, জল ৬৪ সের, | হিঙ্গুল ২ রতি মিশ্রিত করিয়া পুনর্ববার 
শেষ '১৬ সের। প্রক্ষেপার্থ গুলঞ্চ, ; তুলসীর রসে মাড়িবে, পশ্চাৎ জয়িত্রী, 
শতমূী, ভূমিকুম্মাণ্ড, জীবক, খষভক, | জায়ফল, খোরাসানী যমানী ও আকর- 
মেদ, মহামেদ, কাকলা, ক্দীরকীকলা, ! করা বচ, প্রত্যেক ৩২ রতি ও এই 
বন্িমধূ, সুগানি, মাষাণি, জীবন্তী, | সকলের দ্বিগুণ খদির উহার সহিত 
তেউড়ী, কট্কী, হরীতকী, আমলকী, ; সংযুক্ত করিয়া তুলসীর রসে মাড়িয়া 
বহেড়া, ছোট এলাইচ ও বলাডুমুর, ; চণকপ্রমাণ বটিকা করিবে । প্রত্যহ 
প্রত্যেক চূর্ণ ৪ তোলা । শীতল হইলে | সায়ংকালে দুইটী করিয়া প্রযোজ্য । 
মধু ১ সের মিশ্রিত করিয়া ১ তোল! | ইহাতে উপদংশ প্রভৃতি গীড়ার 
মাত্রায় ছুগ্ধের সহিত সেবন করিলে : শান্তি হয়। 
সর্বপ্রকার উপদংশ, বিংশতি প্রকার ! 
প্রমেহ, প্রমেহজগ্য পিড়কা, মূত্র: 
ও অবৈধ পারদ সেবনজনিত পীড়া! ওপসগিকোপদংশচিকিৎসা-_ 
প্রভৃতির নিবৃত্তি হয় এবং শরীর ! পিড়কামুপদংশস্ দেৎ ক্ষারনিপাততঃ । 
বলবীর্য্যসম্পন্ন হয় । ব্যাধিস্তেনশমং যাতি ন কাশ্চিন্থ্যাপদোহপরাঃ ॥ 
উপদংশের পিড়ক1 প্রকাশিত হুই- 
| লেই ক্ষারবিন্দ্রপাত দ্বারা উহ দগ্ধ কব! 
রসশেখরঃ | উচিত। ইহাতে পীড়ার শাস্তি হয় এবং 
ভবিষ্যতে কোন উপত্রব উপস্থিত হইতে 








পারদধ্চাহিফেনপ্চ দ্বিদ্বাদশ চ রক্কতিকম্‌। 


অয়ংপাত্রে নির্বকাষ্ঠে মর্দয়েত্ত লসীদ্রবৈঃ ॥ পারে না। 
তশ্মিন্‌ সংমৃচ্ছিতে দগ্াদ্দরদং রসসম্মিতম্‌। কধং শোধিতসৃতশ্য কণিম্যাস্তদ্বয়ং তথা। 
মর্দয়েচ্চ তুলস্তৈব ততশ্চৈতানি দাপয়েৎ ॥ যন্ধুতো মর্দয়েৎ তাবদ্‌ যাবৎ সুতো ন দৃশ্তাতে ॥ 
জাতীকোবফলে চৈব পারাসীয়বমানিকাম্‌। অন্য গুধাদ্বয়ং খাদেৎ প্রত্যহং ব্রিঃ পুটস্থিতম্। 
আকারকরভং চৈব দ্বাত্রিংশত্রক্কিকাং প্রতি ॥ সম্তবেই্টব্যথারাঞ্চ লালাম্াবে চ তত ত্যজেৎ ঃ 
ম্দয়েত্তলসীতোয়ৈরেতেষাং দ্িগুণং শুভম্‌। রসচূর্ণস্ত কপূরররসন্তাপি নিষেবণাৎ। 
দগ্ভাৎ খদিরসত্বঞ্চ বটিক! চণকপ্রতা ॥ . অনেন বিধিনৈবাসৌ গদে। ঘোরঃ প্রশাম্যতি ॥ 

| সান়্ং থে বে প্রযোজ্য চ লবণান্ঞ্চ বর্জয়েৎ। শোধিত পারদ ২ তোল! ও ফুল- 
গলৎকুষ্ঠং তথা ক্ফোটান্‌ দুষ্টান্‌ গর্দভিকামপি ॥ 
ষে জুযত্রণা নৃণামন্ষে উপদংশপুরঃসরাঃ। খড়ি ৪ তোল! একত্র উত্তমরূপে মর্দন 


ভান্‌ সর্ধান্‌ নাশরত্যাপ্ড সিদ্ধোহঘ়ং রলশেখর: ॥ | করিয়! নিশ্চন্দ্র করিবে । ইহার ২ রতি 





(৬৮) 


৫৩৮ 





তৈষজ্যরত্বাবলী। 





ময়দার. ঠুলির মধ্যস্থ' করিয়া! প্রত্যহ 
৩ বার সেবনীয় । দস্তবেষ্টে বেদনা ও 
লালাশ্সাৰ হইতে আরম্ত হুইলে ওঁধধ 
সেবন পরিত্যাগ করিবে। রসচুণ ও 
রসকর্পুরও এই নিয়মে, সেবনীয়। 
রসকপূরের মাত্রা অন্ধ সর্ষপ। 


চূর্ণদ্রব-কৃষ্ণদ্রব-পীতদ্রবাঃ । 
'পলাদ্ধপ্রমিতং চুর্ণং তোয়ে পঞ্চশরাবকে 1 
ক্ষিপ্ত) বিলোড্য সম্যক্‌ চ চতুধামাস্ততঃ পরম্‌। . 
্চ্ছাংশৃদ্ধগঞ্চাস্য গৃহীর়াদতিবত্তঃ | 
ইদ্ং চূর্ণোদকণ্চান্সনাশনং ভ্রণমেহন্ুৎ ॥ 
দ্বিপলে চূর্ণতোয়েহস্মিন্‌ রসচুর্নস্য মাষকম্‌। 
ক্ষিপ্ত সশ্মিশ্রয়েৎ তাবৎ যাবৎ কৃষ্ণপ্রভংজলম্‌। 
কৃষ্ণদ্রবেণ চানেন ক্ষালনং ব্রণহৃং পরম । 
উপদংশে বিশেষেণ শস্তমে তন্ম হৌষধম্‌ ॥ 
সার্ধদ্বিপলমানেহন্মিন্‌ নিক্ষিপেন্নবরক্তিকম্‌ | 
কপূররিরসমেতেন কৃত্বা পীতদ্রবৌধণম্‌ ॥ 
ব্রণং পাপোপদংশস্য ক্ষালয়েৎ তেন বারিণ। | 
এচ্চ পরমং প্রোক্তমৌবধং বিবুধৈরিহ ॥ 

পাঁচ সের পরিমিত জলে বাখারি- 
চুণ ৪ তোল৷ নিক্ষিপ্ত ও উত্তমরূপে 
মিশ্রিত করিয়া ৪ প্রহরকাল রাঁখিবে । 
পরে উপরের স্বচ্ছাংশ যত্রপূর্ববক ঢালিয়া 
লইবে। ইহার নাম চুর্ণোদক । চুর্ণোদক 
ব্যবহারে অল্রোগ, ক্ষত ও মেহ নষ্ট 
হয়। ২ পল পরিমিত চুর্ণের জলে ১ 
মা! রসচুর্ণ নিক্ষিপ্ত করিয়া! উত্তমরূপে 
মিশ্রিত করিলে কৃষ্ণদ্রৰ প্রস্তুত হয়। 
ই কৃষ্ণদ্রবে উপদংশের ক্ষত প্রক্ষ/লনে 
বিশেষ, উপকার দর্শে। 
| জোল! 'ূর্ণের জলে :৯ রতি পরিমিত 





গৌণোপদংশ উপস্থিত হয়। 
পিত্তনাশক, শোণিতদোষসংশোধক এবং 
সারক রা ও অন্ন পান ব্যবস্থা করিতে । 


, এইবূপ ই০ 


রসকর্পুরচূর্ণ' মিশ্রিত : করিয়া -পীতদ্রব 
প্রস্তুত: করা যায়, ইহার দ্বারাও উপ- 
ংশের শাস্তি হয়। কৃষ্ণ ও পীতত্রবে 
বন্ত্রথগুড সিক্ত করিয়া -ক্ষতে লাগাইয়! 
রাখিলে উপদংশ নষ্ট হয় । ০ 


০০ 


ব্রপ্নচিকিৎসা-_ 


বিদ্রধো যা৷ ক্রিয়া প্রৌক্তা 
ব্রধরোগেহপি সা হিতা ॥ | 
ব্রররোগের (বাগী) চিকিতসা 
বিদ্রধির চিকিৎসার হ্যায় অর্থাৎ প্রথমতঃ 
তাপন্বেদ, প্রলেপ, রক্তমোক্ষণাদি এবং 
পাকিলে শস্ত্রপ্রয়োগাদি' কর্তব্য | 
গৌণোপদংশে বিষমে শিতৃত্পচাত্রশোধনম্‌। 
সরং ভেষজমন্নঞ্চ পানকাপি বিনিদ্দিশেৎ ॥ 
মুখ্যোপদংশ উপশমিত হইলেও 
কালাস্তরে অতিকষ্টগ্রদ ও দুশ্প্রতীকাধ্য 
ইহাতে 


অনস্তাগ্যং ঘৃতম্‌ । 
অনস্তামলকীন্্রাক্ষাঃ কাকোলীযুগলং বরীম্‌ । 
এলাদয়ং বিদারীঞ্চ মধৃকং মধুকং মূরামূ ॥ 
ভ্রিফলাং স্বর্ণপর্ণাঞ্চ বীজং গোক্ষুরসম্ভবম্‌। 
দশমূলং তালমূলীং ত্রিরৃতামিন্দ্রবাকণীম্‌ ॥ 
নীলিনীং শুকশিদ্ধ্যাম্চ বীজং কর্ষপ্রমাণতঃ । 
কন্ধীকৃত্য পচেৎ প্রস্থে সপিষঃ শারিবাসা ॥ 
ঘ্বৃতমেতদনস্তাদ্তমুপদংশবিনাশনম্‌ । 
রসায়নং পরং বৃষ্যমশ্রদোধনিস্্দনম্‌ ॥ 





উপদংশাধিকারঃ | 


গব্যত্ৃত ৪ সের। অনস্তমূলের স্বরম 
১৬ সের। কন্ধার্থ অনস্তমূল, আমলা, 
দ্রাক্ষা, কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, শত- 
মূলী, ছোট এলাইচ, বড়এলাইচ, ভূমি- 
কুম্মা্ড, মৌলফল, যষ্টিমধু, একাঙ্গী, 
হরীতকী, আমলা, বহেড়া, সোনামুখী, 


গ্োক্ষুরবীজ, দশমুল, তালমূলী, তেউড়ী- 


মূল, রাখালশসা, নীলমূল ও আলকুশী- 
বীজ প্রত্যেক ২ তোলা । এই ঘ্বৃত 
সেবন করিলে উপদংশ ও রক্তদোষ 
বিনষ্ট হয়। ইহা! অতিশয় বলকারক ও 
রসায়ন । মাত্রা ২ তোলা । 
ভেষজং কুষ্ঠশমনং বাতরক্তহরং তথ! । 
গৌণে মুখ চ সংযোজ্যমুপদংশে যথাযথম্‌ ॥ 
কুষ্ঠ ও বাতরক্ত রোগে যে সকল 
ওষধ ব্যবহৃত হয়, গৌণ এবং মুখ্য 
উপদ্বংশেও বিবেচনা করিয়া তৎসমুদায় 
প্রয়োগ করিবে। 
শাপপ্রমেহী বাতাত্রী কুষ্ঠী পাপোপদংশবান্‌। 
-ন ভজেদঙ্গনাং নাপি তদ্গদিন্তঙ্গনা নরম্‌ ॥ 
পাপমেহ,বাতরক্ত, কুষ্ঠ ও পাপোপ- 
দংশ এই সকল পীড়া গ্রন্ত পুরুষের ্্রীসহ- 
বাস এবং স্ত্রীর পুরুষ সহবাস অকর্তৃব্য। 


পথ্যাপথ্যানি । 


রক্তশালিং যবং মুদগং ঘ্বৃতং শিগুফলং তথা। 
পটোলং তিক্তবর্গঞ্চ নিষেবেতোপদংশবান্‌ ॥ 

| . দাউদখানি তুল, যব, মুগ, ঘৃত, 
| সজিনাভাটা, পটোল ও তিক্তত্রব্যসমূহ 
| এই ীড়ায় হিতরুর। 








। হইয়া ক্রমান্বয়ে উপযুণ্ণপরি সংস্থিত ও 





| 
] 
| 


। 


| 


৫৩৯ | 


দিবানিদ্রাঞ্চ গুর্বন্নং বেগসন্ধারণং গুড়ম্‌। 
মগ্যমায়ানমন্্র্চ বর্জয়েছুপদংশবান্‌ ॥ 
দিবানিড্রা, গুরু অন্ন, গুড়, মদ্থা, 
অল্নদ্রব্য, মুত্রাদ্দির বেগধারণ ও পরিশ্রম 
এই সমুদ্রায় ইহাতে অনিষ্কর। 


লিঙ্গার্শশ্চিকিৎসা__ 


অঙ্কুরৈরিব সঙ্জাতৈকপযুপরি সংস্থিতৈঃ । 
ক্রমেণ জায়তে বন্তিস্তাভ্রচুড়শিখোপমা ॥ 
কোষস্াত্যস্তরে সন্ধৌ পর্ববসন্ধিগতাপি বা। 
লিঙ্গবর্তিরিতি খ্যাতা লিঙ্গার্শ ইতি চাপরে। 
অবেদনা পিচ্ছিল! চ ছুশ্চিকিৎন্যু] 'ত্রিদোষজা ॥ 


লিঙ্গের উপরি মাংসান্কুর উৎপন্ন 


কুক্ধুটের চূড়ার ন্যায় আকৃতিবিশি্ট 
হইলে তাহাকে লিঙ্গার্শ বলে । এই রোগ 
অগুকোষের অভ্যন্তরে ম্ড্সন্ধিতে ও 
বঙক্ষণ সন্ধিতে উত্পন্ন হয়। ইহা বেদনা- 
হীন ও পিচ্ছিল । লিঙ্গার্শ ত্রিদোষ হইতে 
উৎপন্ন হয় বলিয়া ইহা দুশ্চিকিৎস্য। 
স্বজিকাতুখশৈলেয়মঞ্জনং রসাঞ্জনম্‌। 
মনঃশিলালে চ সমং চূর্ণং মাংসাঙ্কুরাপহম্‌ ॥ 
স্বজিকাক্ষার, তুঁতে, শৈলজ, 
সৌবীরাপ্তন, রসাঞ্জন, মনঃশিলা ও 
হরিতাল এই সকল চূর্ণ প্রয়োগ করিলে 
লিঙ্গার্শ নষ্ট হয়। 
শুভে তু চারটামূলং বৃষমৃত্রেণ পেষয়েৎ । 
চন্মকীলান্লিহস্ত্যাশু প্রলেপাৎ সাধনোস্তবান্‌ ॥ 
শুতদিনে স্থলপন্সিনীর মূল উত্তো”: 
লন করিয়া বৃষের মৃত্রদ্ধারা পেষণ করত? 
প্রলেপ দিলে চণ্মকীল বিনষ্ট হয়।. 
ইতি ভৈষজ্যরত্বাবগ্যামুপদংশাধিকারঃ।. 


০ 


































৫৪৩ 


শৃকদোষাধিকারঃ | 


শৃ্ষদোষেষু সর্বেষু পিততস্রীং কারয়েৎ ক্রিয়াম.। 
হিতঞ্চ সপিষঃ পানং পথ্যঞ্চাপি বিরেচনম্‌ । 
হিতঃ শোণিতমোক্ষশ্চ যচ্চাপি লঘু ভোজনম্‌ ॥ 
জলশৃক (বিষকীটবিশেষ) প্রভৃতির 
প্রলেপ দ্বারা লিঙ্গ স্কুল ও বৃহ করি- 
বার চেষ্টা করিলে কিছুদিন পরে লিঙ্গে 
স্ফোটক সদৃশ নানাবিধ লীড়া উপস্থিত 
হয়, এই গীড়ার নাম শৃকদোষ। ইহার 
কারণ ও প্রকারাদি রোগ নিশ্চয় 
€(নিদান) গ্রন্থ দৃষ্টে জ্ঞাতব্য। এই; 


পান, হরীতকী প্রভৃতি বিরেচক ওষধ ! 
লেবন, রক্তমোক্ষণ ও লঘু : আহার ! 
ব্যবস্মেয়। 


সর্ষপীচিকিৎসা- 


সধগীং লিখিতাং স্শ্রৈঃ কষায্ৈরবচুণয়েৎ 
তৈরেবাভ্যঞ্জনং তৈলং সাধয়েদ ব্রণরোপণম্‌ ॥ 
ক্রিয়ের়মবমস্থে২পি রক্তং আান্যং তথোতযোঃ | 
অভীলায়াং হতে রক্তে শ্েম্মগ্রম্থিবদাচবেৎ ॥ 
শুকদোষোতপন্ন সর্ষপিকা নামক 
পিড়কা (ব্রণ) উৎপন্ন হইলে উহা 
শেওড়। প্রভৃতির পত্র দ্বার! ঘর্ষণ করিয়া 
কিংশুক, মঞ্জিষ্ঠা অথবা অশ্ব্খ ও 
বটাদির ছাল প্রভৃতি কষায় দ্রব্যের 
চরণ দ্বারা অবকীর্ণ করিবে এবং উহ্থা- 
| দেরই ক্াথ ও কন্ধ দ্বারা পাঁচিত তৈল 
| মর্দন করিতে দিবে । এই সকল ক্রিয়া 
] ছার! ক্ষত শুক্ষ হয়। ইহাতে রক্তমোক্ষণ 


ভৈরবী । 


|  কুস্তিকারোগে রক্তমোক্ষণ করিবে । 





রোগে কু্টরোগোক্ত পঞ্চতিক্তাদদি ঘ্বত ূ 


সাপ 





ূ করা কর্তব্য । অবমস্থরোগেও উল্লিখিত 
ক্রিয়া সমস্ত কর্তব্য । অন্টীলা' রোগে 
রক্তমোক্ষণ করিয়া শ্লৈম্মিক গ্রন্থির 
ন্যায় চিকিৎসা করিবে । 


কুক্তিকাচিকিৎসা_ 


কুম্তিকায়াং হরেব্রক্তং পক্কায়াং শোধিতে ক্রণে। 
তিন্দুক ভ্রিফলা লোধৈর্লেশিত্তিলঞ্চ রোপণম্‌ ॥ 


উহা! পাকিলে পুয়াদি নিঃসারণ করিয়া 
গাব, ত্রিফলা ও লোধ এই সমুদায়ের 
প্রলেপ এবং ক্ষতশোষক তৈল প্রদান 
করিবে । 


অলজীচিকিৎসা_ 


অলজ্যাং ভ্রুররক্তায়াময়মেব ক্রিয়াক্রমঃ। 
স্বেদয়ে কথিতং লিগ্ধং নাড়ীন্বেদেন বুদ্ধিমান । 
সখোষ্েকপনাহৈশ্চ সঙ্নিদ্ধিকপনাহয়েৎ ॥ 

অলজীরোগে রক্ত দূষিত থাকিলে 
কুস্তিকার ন্যায় চিকিতসা করিবে এবং 
শ্বেদাদি প্রদানানস্তর স্ুন্সিগ্ক ঈষদুষ 
প্রলেপ দিবে ৷ 


উত্তমাচিকিৎসা__ 
উত্তমাখ্যাস্ত পিড়কাং সংচ্ছিদ্ধ বড়িশোদ্ধ.তাম্‌। 
ক্ধেম্চ দৈঃ কষায়াণাং ক্ষোদ্রযুক্তিরপাচয়ে ॥ 
উত্তমা নামক পিড়ক! (ব্রণ ) ছেদন 
করিয়া বড়িশদ্বারা তুলিয়া কষায় 
দ্রব্যের কন ও চুর্ণ মধুর সহিত সংযুক্ত 
করিয়া লেপন করিবে। 


০ 
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পু্র্যযাদিচিকিৎসা-_. 


ক্রম: পিত্তবিসপ্পোক্ত: পুক্ধরীমুঢয়োঠিতঃ 
ত্বক্পাকে স্পশহান্তাঞ্চ সেচয়েম্মদিতং পুনঃ । 
বলাতৈলেন কোষ্চেন মধুরৈশ্চোপনা হয়ে ॥ 


পুক্ধরী ও মূঢ় নামক ব্রণে পিত্ত 
বিসর্পোক্ত ক্রিয়া এবং ত্বক্‌পাক ও 
স্পর্শহানিতে সেচনক্রিয়া কর্তব্য । মৃদিত 
রোগে বেড়েলার কাথ ও কন্ক দ্বারা 
সিদ্ধ তৈল মর্দন করিলে উপকার দর্শে। 





শতপোনকচিকিৎসা-- 
রসক্রিয়া বিধাতব্য! লিখিতাশতপোনকে। 
পৃথক্পণ্যাদি সিদ্ধস্থ তৈলং দেয়মনস্তরম্‌ ॥ 
লিখিত (গ্রথিত নামক পিড়ক। ) 
ও শতপোনক গীড়ায় রসক্রিয়া করিয়া 
চাকুলে প্রভৃতির দ্বারা সিদ্ধ তৈল 
লেপন করিবে । 
| 


শোণিতার্ক,দচিকিৎসা-_ 


রক্তবিদ্্ধিবচ্চাপি ক্রিয়া শোণিতজেইর্র্বদে ॥ 


শুকদোষোপন্স শোণিতার্বব,দে 
রক্তবিদ্রধির ম্যায় চিকিৎসা করিবে। 
কথার কন্ধ সপ্পাংধি তৈলং চূর্ণং রসক্রিয়াম্‌.। 
শোধনে রোপণে চৈব বীক্ষ্য বীক্ষ্যাবচারয়েং ॥ 
.  পুয়াদি নিঃসারণ ও ক্ষত শোৌধনার্থ 
কঘায় দ্রব্যের কন্ দ্বার! সিদ্ধ ঘুত, তৈল 
ও রসক্রিয়! বথাস্থলে ব্যবস্থা! করিবে । 


পাস 


৫৪১ 





অর্ধূ,দাঁদিচিকিৎসা-_ 

অর্ধ দং মাংসপাকঞ্চ বিদ্রধিং তিলকালকম্‌। 
প্রত্যাখ্যায় প্রকৃব্বীত তিষক্‌ তেবাং প্রতিক্রিয়াম্‌ ॥ 
সব্বেষাং শৃকদোবাণাং ক্রিয়াং ব্রণবদাচরেহ । 
উপদংশাধিকারোক্তমৌষধং শৃকদোষতঃ ॥ 

শৃকদোযষোতপন্ন অর্ববদ, মাংস- 
পাঁক, বিদ্রধি ও তিলকালক এই সমুদায় 
রোগ ছুশ্চিকিৎস্থ বলিয়া ইহা উল্লেখন 
করিয়া চিকিতসা করিবে । শুকদোষ- 
জাত যাবতীয় গীড়ায় ব্রণব চিকিতসা 
কর্তব্য এবং উপদংশাধিকারোক্ত সমস্ত 
ওষধ প্রয়োজ্য। 


দাঁব্বীতৈলম্‌ । 


দাববী সরস ঝষ্ট্যাহব গৃহধূম নিশাযুগৈঃ | 
তৈলমভ্যঞ্জনে গানে মেঢরে।গং নিবারয়েৎ ॥ 

তিলতৈল ৪ সের। কক্ার্থ দারু- 
হরিদ্রা, তুলসী, যষ্টিমধু, গৃহের ঝুল, 
হরিদ্রা ও দারুহরিদ্রা মিলিত ১ সের। 
পাকের জল ১৬ সের। শৃকদোষাদি 
রোগে এই তৈল ব্যবহার্য । 


পথ্যাপথ্যানি । 

শুকরোঃগষু পথ্যানি সপিঃ শালিঘবো বঢ।। 
মুদ্গযুযো দাড়িমঞ্চ পটোলং বালমূলকম্‌ ॥ 
শিগুকর্কোটকং চৈব বেত্রাগ্থঞচ কঠিল্লকম্‌ | 
পতুরং সৈদ্ধবং তৈলং কৃপস্ত সলিলং তথা ॥ 

শুররোগে - স্বৃত, শালিতগুল, যব, 
বচ, মুগের ঘুষ, দাড়িম, পটোল, কচি- 
মূলা, নজিনাফল, কাকরোল, বেতসের 





এ 
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ডগা, করলা, শালিঞচশাক, সৈদ্ধবলবণ, | পারদবিকারে বাতরক্ত ও-কুষ্ঠাধি- 
তিল ও কুপোদক এই সমস্ত হিতকর। :| কারোক্ত যাবতীয় ককাথ ও গুগগুযাদি 
ধারণং সৃত্রবেগন্ত দিবানিজ্র চ মৈথুনম্‌। 1 এবং বাতরক্তান্তক ওঁষধ ও সারিবাছ্যাব- 
ব্যায়াম গুরু ভোজ্যঞচ ন হিতানি তথা গুড়ঃ ॥ লেহ, ব্যাধির বলাবল বিবেচনা! করিয়া 

মুত্রবেগ ধারণ, দিবানিদ্রা, মৈথুন, প্রয়োগ করিবে । মহারুদ্রগুড়ুচী তৈল, 
ব্যায়াম এবং গুড় ও অন্যান্য শুরুপাক কন্দর্পসার তৈল, ব্রণরাক্ষস তৈল, নাড়ী- 
দ্রব্য ইহাতে অনিষ্টকর। ব্রণনিস্্দন তৈল ১০ বুহন্মরীচাস্ত তৈল 

ইতি ভৈমজ্যরত্বাবল্যাং শুকদোষা বিকার: 1 যথাযোগ্য প্রয়োগের ব্যবস্থা করিবে। 


পারদবিকারাধিকীরঃ | সারিযাইিযালেহ। 


শারিবায়াঃ পলশতং জলজোণে বিপাচয়েৎ। 

তশ্মিন্‌ পাদাবশেষেষু গুডটী শতমূলিকা ॥ 

বিদারী জীবনী ত্রিবৃৎ কটুক! ব্রিফলা তথা। 
শোধিত গন্ধক, পারদজনিত রোগ | হ্ষুত্রৈলা ভ্রায়মাণ। চ প্রত্যেকাদ্ধপলং মতম্‌ ॥ 

সমূহের অতি উত্কুষ্ট ওুঁষধ। প্রতিদিন সুপিষ্টং নিক্ষিপেত্তত্র শীতে মধু পলাষ্টকম্‌ 

৪ রতি করিয়া শোধিত গন্ধক সেবন ঙ্গীরান্বপানযোৌগেন পিবেৎ তোলকসশ্মিতম্‌ ॥ 


প্রমেভাশ্চোপদংশশ্চ মূত্রকুচ্ছু্চ গীড়কাঃ | 
করিলে পারদবিকার নষ্ট হইয়া থাকে । | নম্তা্তি ্বপরে রোগ! রক্তদুষ্ট্যা ভবস্তি যে! 


ূ ৃ পারদবিকৃতিশ্চাপি সঙ্দেহো নাত্র কশ্চন। 
জিফলাদকখ। 0 
অনন্তমূল ১২।০ সের, জল ৬৪ 
ৃ সের, শেষ ১৬ সের। প্রক্ষেপার্থ গুল, 
ত্রিফলা, কট্‌কা, শতমূলী, পটোল- শতমুলী, ভুমিকুম্মাগ্, জীবক, খষভক, 
পত্র, গুলঞ্চ ও ক্ষেতপাপড়া ইহাদের | মেদ, মহামেদ, কীকলা, ক্সীরকাকলা, 
কাখ সেবন করিলে, দুষ্টপারদজনিত  বষ্রিমধু, সুগানী, মাষালী, জীবস্তী, 





অহম্কহনি সেবেত বলিং রক্কিচতুষ্টয়ম্‌ ৷ 
শুদ্বগন্ধাদূতে নাস্ভি তেষজং কিঞিছুত্তমম্‌ ॥ 





ত্রিকলা কটুকাভীরু পটোলামু তপর্পট- 
ক্কাথং পীত্বা জয়েজ্জত্ত রোগং ছষ্টশ্ুতোভ্িবম্‌॥ 


রোগ সকল বিনষ্ট হয়। ূ তেউড়ী, কট্কী,  হরীতকী; কী 
বাতশোণিত কুষ্ঠোক্তং ্কাথগুগ্গুলুকাদিকম্‌। ৷ বেড়া, ছোট এলাইচ ও ব৷ র, 
॥ শারিবাদ্বলেহঞ্চ বাতরক্তাস্তকঞ্চ ঘ ॥ প্রত্যেক চূর্ণ ৪ তোলা । জানি 
। তৎসব্বং যোজয়েদ্‌বৈচ্ছো। জ্ঞাত্বা ব্যাধে্লাবলম্‌ | রর 

মহাকত্রগুড়চ্যাখ্যং কনদরপসারনামকম,॥) মধু ১ সের মিশ্রিত করিয়া ১ তোল! 
ব্রণবাক্ষসতৈলঞ্চ নাড়ীব্রণনিস্দনম্‌। মাত্রায় হদ্ধের সহিত সেবন করিলে 


সর্বপ্রকার উপদংশ, 








তৈলং বৃহ্মরীচান্তং যথাযোগং গ্রকল্পয়েৎ | বিংশতিপ্রকার 


উরুস্তস্তাধিকারঃ | ৫৪ |. 


: প্রমেহ, গ্রমেহজন্য পিড়কা, মুত্রকৃচ্ছ | শিপপাজতুং গুগৃগুলুং বা.পিপ্লীমথ লাগরম্‌ 
[ও অবৈধ-. পারদ সেবনজনিত পীড়া উন্সতস্তে পিবেনতরের্শমূলীরসেন বা ॥ 
প্রভৃতির নিবৃত্তি হয় এবং শরীর উরুত্তস্তে শিলাজতু, গুগ্গুল, 
বলবীর্যা সম্পন্ন হয়। পিঁপুল অথবা! শু'ঠ, গোমূত্র বা দশমূলের 
সারিবাদিকধায়ঞ্চ সায়ং' প্রাতঃ পিবেনর:॥ | কাথের সহিত সেবনীয়। 
সারিবাদি কষায় সায়ং ও প্রাতঃ- ভল্লাতকামৃতা শুষ্ঠী দার গথ্য। পুনর্নবাঃ | 
কালে যথাবিধি পান করিলে পারদ- পঞ্চমূলীদবয়োন্সি শর! উরুস্ত্ুনিবরণাঃ ॥ 
বিকৃতি লীড়া নিবৃত্তি হয়। | ভেলা, গুলধচ, শু, দেবদারু, 
২ না হুরীতকী, পুনর্নবা ও দশমূল ইহাদের 
জারির? | ক্কাথ সেবন করিলে অতি ছুঃসাধ্য 

















উরুত্তস্ত রোগ নষ্ট হয়। 
বাতরক্তে তথ! কুষ্ঠে পথ্যানি যানি তানি চ। পিপ্পলী পিপ্ললীমূল ভল্লাতকাথ এব ব|। 
শিবতেঙ্গোভবেরোগে নিদ্ধিশেতকুশলে। ভিষক ॥ কক্কো বা সমধূ্দের উক্স্তস্ভবিনাশনঃ ॥ 


বাতরক্তে ও কুষ্ঠরোগে যে সমস্ত পিপুল, পিঁপুলমূল, ভেলার মুটা, 
পথ্য নিদিষ্ট আছে, পারদজ্জনিত রোগে | ইহাদের কাথ ব! কন্ক মধুর সহিত সেবন 


সেই সকল পথ্য ব্যবহার করিবে। করিলে উরুস্তস্ত রোগ নষ্ট হয়। 
ইত্তি তৈষজারত্বাবল্যাং পারদবিকারাপিকারঃ । ত্রিফলা চব্য কটুকং গরস্থিকং মধুনা লিঙেং। 
উক্স্তস্তবিনাশায় পুরং মৃত্রেণ বা পিবেৎ ॥ 
| ( অত্র কটুকং ব্রিকটু। ) 
: উরুস্তস্তাধিকাঁরঃ। রর 
মধুর সহিত ত্রিফলা, টই, ত্রিকটু 


শ্লেমখণঃ ক্ষপণং ষন্মান্ন চ মাকতকৌোপনম | ও পিঁপুলমূল কিংবা গোমূত্রের সহিত 
তত সর্ধবং সর্ধবদ! কাধ্যমৃকুস্তস্তপ্ত ভেষক্ষম্‌ ॥ গুগ্গুল সেবন করিলে বিশেষ উপ- 
তগ্ত ন ন্নেহনং কাধ্যং ন বন্তির্ন বিরেচনম্‌। কার হয়। 

সর্কে! কক্ষক্রমঃ কাধ্যস্তত্রাদৌ কফনাশনঃ। | 
পশ্চাত্বাতবিনাশায় কৃতঘ্নঃ কাধ্য; ক্রিয়াক্রম£ ॥. | 'লিহাদ্‌ বা ত্রিফলাচূ্ণং ক্ষৌত্রেণ কটুকাযুতম্‌। : 


উরুস্তত্ত রোগে যাহাতে শ্র্রেম্ম নট | বান্না পিবেদ্‌ বাপি চৃ্ বড় ধরণং নর: ॥ 
| (ড় ধরণো যোগ উক্ত এব ঘাতব্যাধো। 


হয় অথচ বায়ু প্রকৃপিত ন! হয়, এরূপ সী 

চিকিতসা করা কর্তব্য। এই রোগে ০4 ূ 
বস্তি, বিরেচন বা ক্লিপ ক্রিয়া নিষিদ্ধ। | ব্রিফল! ও ত্রিকটুচ্ণ মধুর সহিত 
ইহাতে অগ্রে কফনাশক রুক্ষ ক্রিয়া | সেবনে উপকার হয়। এই পীড়ায় বাত- 
| করিয়া পশ্চাৎ বায়ুনাশের চেষ্টা করিবে । রোগোস্ত ষড্ধরণ যোগ উফ. জলের 








৫০2] 
সহিত সেবনীয়। 





পিগ্পলীবর্ধমানং বা মাক্ষিকেণ গুড়েন ব। 
স্সেহবর্জী পিবেদত্র চূর্ণ ষড়ষণং নরঃ। 
ভিতমুষ্ণাঙ্থু বা ততৎ পিপ্লল্যাদিগণৈঃ কৃতম্‌ ॥ 


মধু বা পুরাতন গুড়ের সহিত 
পিপ্পলীবর্ধমান যোগ অর্থাৎ প্রত্যহ এক 
একটী পিগ্নলী অধিক করিয়া ভক্ষণ 
করা, স্থৃতরাং প্রথম দিন যদি ৫টী ভক্ষণ 
কর! যায়, তাহ! হইলে দ্বিতীয় দিন 
৬টী, তৃতীয় দিন ৭টি। এইরূপ ১০টা 
পর্য্যন্ত হইলে এক একটী করিয়! মাত্রা 
হাস করা কর্তব্য । বাতরক্ত রোগে 
পিপুল, পিপুলমূল, টই, চিতামূল, শু 
ও মরিচ এই সমুদায়ের চুর্ণ সেবন ও 
ন্েহবর্জন করা কর্তব্য । পিগঞ্পল্যাদি- 
গণের উঞ্ণণ কাথ পান করিলেও এই 
রোগের উপশম হয়। 


ক্ষৌপ্র সর্প বল্সীকমৃত্তিক। সংযুক্তং ভিষক্‌। 
গাঢমুৎ্খসাদনং কৃরয্যাদৃরুস্তস্তে প্রলেপনম্‌ ॥ 
(ধুস্ত,রগত্ররসেন সিঝুপত্ররসেন ঝ। সর্বং 
পিষ্ট। গা়ং প্রলিপ্য বস্ত্রাদিনাঝেষ্টয ধরীয়াৎ। ) 


মধু, সর্ষপচ্র্ণ ও উই মৃত্তিকা ধুতুরা 
পাতার অথবা! সিজপাতার রসে পেষণ 
করিয়া স্কুল করিয়! প্রলেপ দিয়া বস্ত্রাদি 
দ্বার বেষটন করিয়া বন্ধন করিয়া 
রাখিবে। 
ন্েহাস্থক্ম্রাবব্নং বস্তিকণ্্ বিরেচনমূ । 
বর্জয়েদাট্যবাতে তু যতস্তৈস্তস্ত কোপনম্‌ & 
তশ্মাদত্র সদ! কাধ্যং স্বেদলজ্ঘন ব্বক্ষণম্‌। 
'আমমেদঃ কফাধিক্যান্মাকতং পরিরক্ষত। ॥ 


সহিত গুগৃশুলও বিশেষ উপকারী। | 
| 


ষৎ স্যাৎ কফপ্রশমনং ন তু মাক্ষতকোপনম্‌ 1... |. 
তৎ সর্ধবং সর্ধবদ! কারধ্যমুকত্তস্য ভেধজম্‌.ঃ 
সর্ধো বক্ষ; ক্রুমঃ কাধ্যস্তত্রাদৌ কফনাশনঃ |. 
পশ্চাদ্বাতবিনাশায় বিধেয়া নিখিলাঃ ক্রিয়া: & 
উরুস্তস্তরোগে স্সেহপ্রয়োগ, রক্ত- 
মোক্ষণ, বমন, বস্তিকন্ম ও বিরেচন 
এই সমুদয় বর্জনীয় । ইহাদের দ্বারা 
গীড়ার বৃদ্ধি হইয়া থাকে । অতএব 
উহ্াতে আম, মেদ ও কফের আধিক্য 
হইতে বায়ুকে রক্ষা করিয়া স্বেদ, লঙ্ঘন 
ও কক্ষক্রিয়া কর্তব্য। যে সকল ওঁষধ 
কফদ্খ অথচ বায়ুপ্রকোপক নহে, সেই 
সমুদায় উরুস্তস্তে প্রযোজ্য । ইহাতে 
প্রথমতঃ কফনাশক রুক্ষত্রিয়া সমস্ত 
কর্তব্য, পশ্চাৎ বাযুনাশের নিমিত্ত যাহ! 
যাহা আবশ্যক হয়, তুসমস্তের বিধান 
করিবে। 
কৃষধুস্তর মূলঞ্চ ফলঞ্চ খাখসাভিধম্‌। 
রসোন মরিচাজান্গীজয়স্তী শিগু সপাঃ ॥ 
সর্বাণ্যেতানি মুত্রেণ পিষ্টান্থ্যফীকৃতানি চ। 
গাড়ং গ্রলেপরেদ বৈগ্ আডঢ্যবাতে ভয়াবহে ॥ 
কৃষ্ণধুতুরার মূল, টেড়ীফল, রস্থন, 
মরিচ, কৃষ্ণজীরা, জয়স্তীপত্র, সজিনাছাল 
ও সর্ষপ এই সমুদায় দ্রব্য গোমৃত্রের 
সহিত পিষ্ট ও উষ্ভীকৃত করিয়া গাঢ় 
প্রলেপ দিবে। 


০ 


যড়ধরণমূ। 
পিপ্ললী পিক্পলীমুলং ভল্লাতক্কাথ এব চ॥ 
কক্ধো বা! সমধুদেয় উত্তপ্ত ছিতে। নবৈঃ & 
দাক চব্যাগ্লিপখ্যানাং ককঞ্চ মধুনা লিছেৎ |. 








উরুস্তম্তাধিকাঁরঃ | 


৫৪৫ 





: ভ্রিফল! চব্যকটুকং গ্রস্থিকং মধুনা লিহেৎ। 
লিহ্যাদ্া ভ্রিফলাচূর্ণং ক্ষৌত্রেণ কটুকাযুতম্‌ ॥ 
€ কটুকং ত্রিকটুকং কটুকী বা।) 
পিপুল, পিঁপুলমূল ও ভেলার কাথ 
বা কন্ধ মধু সহিত সেবন করিলে 
উরুস্তম্ত নষ্ট হয়। 
দেবদারু, ই, চিত্রকমূল ও হুরী- 
তকী ইহাদের কক্ষ মধুর সহ সেবনে 
উরুস্তস্ত নষ্ট হয়। ত্রিফলা, টই ও 
কটুকী কিংবা! ব্রিকটু ও গেঁটেলা সেবনে 
অথব! প্রিফলাচুর্ণ মধু ও ত্রিকটুচণ সহ 
সেবনে উপকার হয়। 


কুষ্ঠাগ্যং তৈলম্‌ । 

কুষ্ঠং শ্রীবেই্কোদীচাং সর্লং দার কেশরম্‌ । 
অজগস্ধান্খগন্ধ! চ তৈলং তৈঃ সাধপং পচেৎ। 
সক্ষৌদং নাত্রয়। ভস্ত উরুস্তভ্া্দিতঃ পিখেহ ॥ 

কুড়, চন্দন, বালা, সরলকাষ্ঠ, 
দেবদার, নাগকেশর, অশ্বগন্গা, অজগন্ধ।, 
সমুদ্ায় মিলিত ২ সের, জল ১৬ সের। 
সর্প তৈল ৪ সের পাক করিয়া মধু 
সহ যথাযথ মাত্রায় ব্যবহার করিলে 
উরুস্তস্ত নস্ট হয়। 








সৈঙ্ধবাছ্যং তৈলম্‌ । 
সৈন্ধবং চিত্রকং দস্তী পলাশক্েন্দ্রবারুণী । 
গোমৃত্রেইষ্ গুণে পক্কা/গ্রাহমষ্টাবশেষিতষ্‌ ॥ 
ক্কাথপাদং পচেটত্বলং কন্ধঃ কৃষ্ণায়সং মৃতম্। 
পচেতলাবশেষঞ্ণ উরুস্তপ্তবিনাশনম্‌। 
অসাধ্যং সাধযত্যাশ্ড পক্কং ক্রিমিকুলাম্বিতম্‌ ॥ 


কটুতৈল ২ সের। ক্কাথার্থ সৈম্ধব, 
চিতামূল, দস্তীমূল, পলাশফল, রাখাল- 


লবণের সহিত সেব্য ৷ 


শসার মূল মিলিত ৮ সের, পাকার্থ 
গোমৃত্র ৬৪ সের, শেষ ৮ সের। কন্ক 
জারিত পুটিত লৌহভদ্ম অন্ধ সের। 
তৈল, ক্কাথ ও লৌহ একত্রে পাক 
করিতে হুইবে। তৈলাবশেষ থাকিতে 
নামাইয়া লইবে | কন্ক ছাকিয়! ফেলিবে। 
এই তৈলে শিমুল তুল! ভিজাইয়া ক্ষত 
স্থানে বসাইয়৷ দিবে । ইহাতে ক্রিমি- 
ব্যাপ্ত উরুস্তম্তও শু হইয়া যায়। 

অত্র গুঞ্জাভদ্রে। রসঃ সভিঙ্থুসৈন্ধবো ব্যবস্থীয়তে। 


উরুস্তস্তরোগে হিঙ্গু ও সৈন্ধব- 
লবণের সহিত গুঞ্জাভদ্বেরস নামক ওষধ 


1 ব্যবস্থা করা হইয়! থাকে । 





গুঞ্জাভদ্রো রসঃ | 

নিক্চত্রয়ং শুদ্ধহ্থতং নিক্ষদ্ধাদশ গন্ধকম্‌। 

শুগাবীজঞ্চ ষড়নিফং নি্ষং জৈপালবীজকম॥ 
জয় জন্বীর ধুস্ত'র কাকমাটা দ্বৈরিনষ । 
ভাবয়িত্ব। বটাং কুর্ধ্যাদ্‌ ঘুটতগুপ্রাচতুষ্টস্নীম্‌ ॥ 
গুঞ্জাভদ্রো রসো নাসা হিঙ্গু সৈদ্ধব সংযুতঃ | 
শময়ত্যেব নো চিত্রমূকস্তমভং সদুর্জয়ম্‌ | 

পারদ ১॥০ তোলা, গন্ধক ৬ তোলা, 

কুঁচের বীজ ৩ তোলা, জয়পালবীজ 
অর্ধ তোলা । এই সমুদ্বায় জয়ন্তী, 
জামীর, ধুতুরা ও কাকমাচীর রসে 
ভাবন! দিয়! গ্বৃতে মদ্দন করিয়া ৪ রতি 
প্রমাণ বটিক1 করিবে । হিং ও সৈন্ধব 
ইহাতে উরুস্তত্ত 
রোগ নিবারণ হয়। 

এভিশ্চেদ্‌ বিধিভিঃ শাস্ভিমুরুস্তন্ভে। ন গচ্ছতি । 
তৎ পাকাভিমুখে তশ্মিন্‌ যুক্ধ্যাৎ পাচনমৌবধম্‌ ॥ 





(৬৯ ) 
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উল্লিখিত ক্রিয়া সমস্ত দ্বারা উরুস্তস্ত 
প্রশমিত না হইয়া যদি পাকাভিমুখ 
হুইয়! উঠে, তাহা হইলে উহাতে পাচক 
প্রলেপাদি ব্যবস্থা করিবে । 

এক এনব্াতসীকক্কঃ পাচনঃ স্তানিরত্যয়ঃ | 

শণবীজন্য কক্শ্চ পাচনার্থং প্রযুজ্যতে ॥ 

মসিনার কন্ক অতি নির্দোষ পাচক। 

ইহা আধুনিক পুল্টিস্‌ দিবার নিয়মে 
প্রয়োগ করিবে । শণবীজের কন্কও এ 
নিয়মে ব্যবস্থেয় । 


পাকং গতে গদে তম্মিন্‌ পায়য়িত্বাতুরং স্থরাম্‌। 
ততঃ শল্তরক্রিয়াং বৈদ্য আচরেৎ কন্রপারগঃ ॥ 


এইরূপে উরুস্তস্ত পাকিয়া উঠিলে 

শন্্রকর্ম্মকুশল চিকিৎসক রোগীকে স্তর! 
পান করাইয়া শঙ্ত্ক্রিয়ার আচরণ 
করিবেন। 

সন্ৃত্তিঃ সাম্ত্বিতস্তাস্ত দৃটমাণ্তেধতস্ত চ। 
জুরামোহিতচিত্তস্য সাবধানে! লঘুক্রিয়ঃ ॥ 
গাঢশোথে নিদধ্যাদ্ধি শন্ত্রমুৎপলপত্রকম্‌ । 
বৈদ্যোইথ তদ্দিনিষ্কস্য শোথং সম্যক্‌ প্রপীড়য়ে ॥ 
ততে। ব্রণক্রমং কুর্ধ্যাৎ যাবদ্‌ ব্যাধির্ন শামাতি। 
এবং ভাগ্যবলাজ্জীবেদৃকস্তন্ভী কদাচন ॥ 


এইরূপে স্ুহৃদ্গণকর্তৃক সান্জ্বিত 
স্রামোহিতচিত্ত ও বিশ্বস্ত আত্মীয়গণ 
কর্তৃক ধৃত রোগীর পক উরুশোথে 
বৈদ্য সাবধানতা ও লঘুহস্ততা অবলম্বন 
করিয়া উপলপত্রাখ্য শস্ত্র গাটরূপে 
নিহিত করিবেন। শঙ্ত্র উদ্ধার করিয়া 
সম্যক প্রকারে শোথ পীড়ন করা 
আবশ্যক । অনস্তর ব্যাধি শাস্তি পর্য্যস্ত 
ব্রণ চিকিতসা কর! কর্তব্য । উরুত্তস্ত- 
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রোগী এইরূপ ক্রিয়ার দ্বার ভাগ্যবলে 
পুনজীবন লাভ করিতে পারে । 


পথ্যাপথ্যানি | 


ভোজ্যাঃ পুরাণ গোধুম কোত্রবোদ্দালশালয়ঃ। 
জাঙগলৈরঘুতৈর্মাংসৈঃ শাকৈম্চালবণৈঠিতৈঃ ॥ 
শাকৈরল বণৈরদদ্াজ্জল ঠতলাজ্য সাধিতৈঃ। 
স্ুনিষনকনিষ্থাছ্যৈজর্ণে শাল্যোদনং ভিষক 


পুরাতন গোধুমের রুটী এবং 
পুরাতন কোদ, উদ্দাল ও শালিতগুলের 
অন্ন, স্বৃতবজ্ভিত জাঙ্গলমাংসের যুষ ও 
অলবণ পক শাকের সহিত আহারার্থ 
ব্যবস্থা করিবে। স্ুযুণিশাক ও নিম্বপত্র 
প্রভৃতি জল, তৈল ও স্বতের সহিত 
লবণ ব্যতিরেকে পাক করিয়া পুরাতন 
শালিতগুলের অন্নের সহিত আহারার্থ 
ব্যবস্থা করা যাইতে পারে। 
প্রতারয়েৎ প্রতিআোতোনদীং শীতজলাং শিবাম্‌। 
সরশ্চ বিমলং শীভং স্থিরতোয়ং পুনঃ পুনঃ ॥ 
উরুস্তস্ত রোগীকে শীতল জল- 
শালিনী নদীতে আোতোহভিমুখে 
সম্ভরণ করাইবে। স্ুশীতল ও নির্মল 
জলপম্পন্ন স্থিরভাবাপন্ন সরোবরে 
সম্ভরণ দ্বারাও উপকার দর্শে। 
গুরুশীতদ্রবনিদ্ধ বিকুদ্ধাসাত্্যভোজনম্‌। 
ত্যজেদক্সঞ লবণমুরুস্ত গদাদ্দিতঃ ॥ 
উরুস্তত্তরোগে গুরু, শীতল, দ্রব্য, 
সিপ্ধ, অল্প, লবণ এবং বিরুদ্ধ ও অসাত্ময 
ভোজন পরিত্যাজ্য । 








্লীহাধিকারকথিতং রঙেন্দ্রং বারিশোষণম্‌ । 
উরুস্তস্তে প্রযুদ্রীত চান্তদ্বা ফোগবাহিকম্‌ ॥ 
প্লীহাধিকারোক্ত রসেন্দ্রস ও 
বারিশোষণরস ও অন্যান্য ওঁষধ উরু- 
স্তস্তে প্রয়োগ করিবে। 





ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যামুকুস্তস্তাধিকারঃ | 





বিদ্রধ্যধিকার3। 


জলোৌকংপাভনং শস্তং সর্ববশ্মিন্পেব বিদ্ুধো । 
মৃছধিরেকো লুন্নং স্বেদঃ পিতোস্ভবং বিনা ॥ 
সকল প্রকার বিদ্রধি (ফোড়া) 
রোগে জলৌকা দ্বারা রক্তমোক্ষণ, মৃদু 
বিরেচন, লঘু আহার ও স্বেদক্রিয়া 
কর্তব্য, কিন্তু পৈস্তিক বিদ্রধিতে স্বেদ 
প্রদান নিষিদ্ধ। 
বাতন্ব মূলকক্কেস্ত বস! তৈল ঘ্বৃতাম্বিতৈঃ | 
স্ুখোষ্কো বহুলো। লেপঃ প্রযোজ্যো বাতবিদ্রধো 1 
€ মাংসক্কাথে যত্তিলং নিঃসরতি সা বসা 
ইতি ভান্ঃ। ) 
বাতজ বিদ্রধিতে দেবদারু প্রভৃতি 
বাতত্ন বৃক্ষের মূল বাঁটিয়া বসা, তৈল ও 
ঘ্ৃতসংযুক্ত ও ঈষৎ উষ্ণ করিয়া পুরু 
করিয়া প্রলেপ দিবে। 
স্বেদেপনাহাঃ কর্তব্যাঃ শিগুষুল সমস্বিতাঃ। 
যব গোধুম মুদৈগস্চ পিদ্ধ পিষ্টেশ্চ লেপয়েৎ। 
বিলীয়তে ক্ষণেনৈবমপক্ষশ্চৈব বিদ্রধিঃ ॥ 
(বাদি স্বিশ্নং কৃত্বা পিষ্ট পুনরপি মনা- 
গুষ্তং কৃত্বা লেপনম্‌। ) 
বিদ্রধিতে সজিনামূলের ছালের 
প্রলেপ ও তাহার ক্কাথ দ্বারা স্মেদ প্রদান 


বিদ্রধ্যধিকারঃ । 
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করিলে উপকার দর্শে এবং যব, গোধুম 
ও মুগ সিদ্ধ করিয়া তদ্দারা প্রলেপ 
দিলে অপক্ বিদ্রধি উপশম প্রাপ্ত হয় । 
পুনর্নবা দাকু বিশ্ব দশমূলভবাভ্তস] | 

গুগ্গুলুং রুবুটতলং বা পিবেন্মারুতবিদ্রধো ॥ 

বাতজ বিদ্রধি রোগে পুনর্নবা, 

দেবদার, শুঠ ও দশমূলের ক্কাথে 
গুগ্গুল বা এরগুতৈল প্রক্ষেপ দিয়া 
পান করিতে দিবে । 

পৈত্তিকং শর্করা লাজ মধুকৈঃ শারিব। যুতৈঃ। 
প্রদিহাৎ ক্ষীর পিষ্টেব্বা পয়স্তোশীর চন্দনৈঃ ॥ 
পঞ্চবন্ধল কক্কেন দ্বৃতমিশ্রেণ লেপনম্‌। 


ষষ্ট্যাহ্র শারিবা! দূর্ববা নলমূলৈঃ সচন্দনৈঃ | 
ক্ীরপিষ্টেঃ প্রলেপস্ পিত্তবিদ্রধিনাশনঃ ॥ 


পৈত্তিক বিদ্রধিতে অনন্তমূল, খই 
ও যষ্টিমধু চিনির সহিত ; ক্ষীরকাকোলী, 
বেণার মূল ও রক্তচন্দন ছুগ্ধের সহিত ; 
বট, যক্ড়ুমুর, পাঁকুড় ও বেত ইহাদের 
ছাল ্বুতের সহিত অথবা যগ্ঠীমধু , অন্ত - 
মূল, দুর্ববা, নলমূল ও রক্তচন্দন ছুগ্ধের 
সহিত বাঁটিয়া প্রলেপ দিবে । 
ইষ্টকা সিকতা লৌহ গোশকুত্ত ষ পাংশুভিঃ। 
মৃত্রপিষ্টেশ্চ সততং স্বেদয়েৎ ল্লেম্সবিদ্রধিম্‌॥ 

( গোমৃত্রপিষ্টমিষ্টকাদিকমুতম্বিঘ্ভতা এরগুদি- 

পত্রৈবদ্ধা স্বেদঃ |) 

শ্রৈম্মিক বিদ্রধিতে ইস্টকচূর্ণ, বালি, 
লৌহচুরণ্, গোময়, তৃষ্চূরণ এই সমুদায় 
দ্রব্য গোমৃত্রের সহিত পেষণ করিয়া 
এরগুপত্রাদি দ্বারা বেষিত ও ইফদুষ্চ 
করিয়া স্বেদ প্রদান করিবে। 
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পি বিদ্রধিবৎ সর্ধাং ক্রিয়াং নিরবশেষতঃ। 
বিদ্রধ্যোঃ কুশল: কুর্যাদ্রক্তা গন্তনিমিত্তয়োঃ ॥ 
রক্তজ ও আগন্তক বিদ্রধিতে 
পৈত্তিক বিদ্রধির চিকিৎসা করিবে। 
শোভাঞ্জনক নিযুণহো হিঙ্গু সৈঙ্াব সংযুতঃ। 
অচিরাদ্‌ বিদ্রধিং হস্তি প্রাতঃপ্রাতনিষেবিতঃ ॥ 
প্রত্যহ প্রাতঃকালে সজিনামূলের 
ছালের কাথে হিঙ্গু ও সৈদ্ধবলবণ 
প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে শীঘ্র বিদ্রধি 
উপশমিত হয়। 
শিগুমূলং জলে ধোৌতং দরপিষ্টং প্রগালয়েং । 
তদ্রসং মধুনা পীত্বা হস্ত্যস্তবিদ্রধিং নরঃ | 
সজিনার মূল জলে ধৌত করিয়া 
পেষণ করিয়া পরে তাহার রস গালিত 
করিয়া মধুর সহিত পান করিলে 
অন্তর্জাত বিদ্রধি নষ্ট হয়। 
স্বেতবর্ধাভুবো মূলং মূলং বরুণকম্য চ। 
জলেন কথিতং গীতমপন্কং বিদ্রপিং জয়ে ॥ 
শ্বেত পুনর্নবার মূল ও বরুণ বৃক্ষের 
মূল জলে সিদ্ধ করিয়া সেই ক্কাথ পান 
করিলে অপক্ক বিদ্রধি উপশমিত হয়। 
শময়তি পাঠামূলং ক্ষৌদ্রযুতং তওলাভসা পীতম্‌। 
অস্তভূতিং বিদ্রধিমুদ্তমাশ্শেব মনুজস্য ॥ 


আকনাদিমূল, মধু ও আতপ- 
তণ্ুলের জলের সহিত সেবন করিলে 
অন্তবিদ্রধি প্রশমিত হয়। 
অপক্ে ত্বেতছুদ্দিষ্টং পক্ষে তু ব্রণবৎ ক্রিয়া ॥ 
বিদ্রধির অপক্ধ অবস্থায় চিকিতসা 
উল্লিখিত হইল, পক্কাবস্থায় ব্রণ- 
শোথোক্ত চিকিৎসা কর্তব্য । 


ভৈষজ্যরস্বাবলী । 


| পরিয়ঙ্গণাদিতৈলম্‌ । 
প্রিয়ঙুধাতকী লোধ্রং কট্‌্ফলং তিনিশত্বচম্‌.। 
এতৈস্তিলং বিপক্তব্যং বিব্রধো রোপণং পরম্‌ ॥ 
কন্কার্থ প্রিয়ঙু, ধাইফুল, লোধ, 
কট্‌ফল ও তিনিশ অর্থাৎ মুর দেশস্থ 
বৃক্ষ বিশেষের ছাল, ইহাদের সহিত 
যথাবিধি তৈল পাঁক করিবে । এই 
তৈল বিদ্রধির ক্ষত রোপক। 





কজ্জলীযোগঃ । 
বরণাদিকযায়েণ রসগন্ধক কঞ্জলী । 
ভুক্তা নিভস্তি মাটবকা বাহামস্তশ্চ বিদ্রধিম্‌ ॥ 
বরুণাদি ঘ্বতোক্ত বরুণাদিগণের ক্কাথ 
। সহ ১ মাষা কভ্জলী সেবন করিলে 
বাহা ও অন্তবিদ্রধি নিবারিত হয়। অপক 
। বিদ্রধিতে ইহা প্রদান করিবে । 








বরুণাদিঘতম্‌ । 
সিদ্ধং বরণাদিগটৈঃ বিধিন! 
তৎকক্ষপাচিতং সপিঃ। 
অস্তধিন্তধিমুগ্রং মস্তকশুলং হুতা'শমান্দ্যঞ্চ ॥ 
গুল্সানপি পঞ্চবিধান্‌ নাঁশকতীদং বথাম্বৃবাযুসখম্‌ । 
এততপ্রাতঃপ্রপিবেদ ভোজনসময়ে নিশাস্তেপি ॥ 
বরুণাদ্দিগণের (বরুণছ1ল, নীল- 
বাঁটী, সজিনা, রক্তসজিনা জয়ন্তী, 
মেষশৃঙ্গী, করপ্র, নাটাকরঞ্জ, যুর্ববা, 
গণিয়ারী, পীতকাটী, নীলর্বাটী, তেলা- 
কুচা, আকন্দ, গজপিগ্পলী, চিতা, শত- 
মূলী, বিশ্ব, কুশ, বৃহতী ও কণ্টকারী 
ইহাদিগকে বরুণ।দিগণ বলে । ) কল্ক সহ 








বিস্ফোটকাধিকারঃ | ৫৪৯ 
যথাবিধি ঘ্ৃতপাক করিয়! প্রাতঃকালে, বিস্ফোটকাধিকারঃ 


ভোজন সময়ে ও সন্ধ্যাকালে সেবন ূ 
করিলে অন্তিদ্রধি, উত্কট শিরঃশুল, | বিস্ফো্ে লঙ্ঘনং কাধ্যং বমনং পথ্যভোজনম্‌ । 
অগ্নিমান্দ্য ও রি গুল লালে বথাদোষবলং বীক্ষ্য যুক্তমুক্তং বিরেচনম্‌ ॥ 

অগ্নির ন্যায় বিনষ্ট হয় । 





বিস্ফোট করোগে লঙ্ঘন, বমন, পথ্য- 
ভোজন এবং দোষ ও বল অনুসারে 





উপযুক্ত দ্রব্য বিবেচনাপূর্ববক ব্যবস্থেয়। 
বিড়ঙ্গারিষ্টঃন পি ্ঃ 
জীর্ণশালিববো মুদেগা মস্থরশ্চাঢ়কী তথা । 


পাঠেলবালুকং ধাত্রীভাগান্‌ পঞ্চপলান্‌ পৃথক ॥ 
পুরাতন শালিতওুল, যব, মুগ, 


অষ্টতোণেহভসঃ পক্কা কুন্যাদ ্রোণাবশেশিতম্‌। টা 
মসুর ও অড়র এই গুলি বিস্ফোটক- 


] 

দিক | 

বিড: গরাস্থিকং রান কুটজন্বক্‌ ফ্ল।নি চ। 1 এান্থন্তানি বিশ্ফোটে ছিতানি মুনয়োই্রবন্‌ ॥ 
। 
1 

পৃভে শতে ক্ষিপেন্তত্র ক্ষৌপং পলশতত্রয়ম্‌॥ 1 


ধাতকীবিংশতিপলং ত্রিজাতং দ্বিপলং তথা । | রোগে হিতকর। 

প্রিয়ঙগুকাঞ্চনারাণাং সলোখাণাঁং পলং পলম্‌ ॥ দ্ধ পঞ্চসূল্যো রাঙ্গা চ দাবনশীরং ছুঝালভা | 
ব্যোষস্ত চ পলা যা চু্ণকুত্য পরদাপয়েৎ। গুড় ী ধান্যকং মুস্তসেধাং কাখং পিবেকনক:| 
ঘৃতভাগ্ডে বিনিক্ষিপ্য মাসমেকং বিধারয়েৎ ॥ বিশ্ফোটান নাশরতান্ লরীরপলিশিকনি। 
ততঃ পিবেং সথারং তু জয়েছ্িদ্রধিমৃজ্জিতম্‌। ্ ্ 
উরুস্তস্তাশ্মবীমেহান্‌ প্রত্যঠীলাভগন্দরান্। দশমূল, রাস্সা, দারুহরিদ্রো, বেণার 
গগ্ুমালাং হন্ুস্তম্তং বিডঙ্গারিষ্টসংজ্ঞিতঃ ॥ মূল, ছুরালভা, গুলঞ্চ, ধন্যা ও মুতা 


বিড়ঙ্গ, পিঁপুলমূল, রান্সা, কুড়চি- ইহাদের ক্কাথ পান করিলে বাতজ 
ছাল, ইন্দ্রবব, আকনাদি, এলবালুক, | বিস্ফোটের শান্তি হয়। 
ও আমলকী প্রত্যেক ৫ পল, জল ৫১২ | দ্রাক্ষা কাশ্মধ্য খঙ্জ.র পটোলা রিষ্টবাসটকঃ | 
সের। ১২৮ সের .থাকিতে নামাইয়া | কটুকা লাজ হস্পশৈঃ সিতাযুক্তস্ত পৈতিকে ॥ 
শীতল হইলে তাহাতে মধু ৩০০ পল ্রাক্ষা, গাস্তারীফল, খর্ভ,র, পল্তা, 
(৩৭।০ দের), ধাইফুল ২০ পল, | নিমছাল, বাসকছাল, কট্কী, খই ও 
ত্রিজাত ২ পল, প্রিয়ঙ্গু, কাঞ্চনছাল ও ছুরালভা চিনিসংযুক্ত করিয়া পান 
লোধ প্রত্যেক ১ পল, ত্রিকটু মিলিত | করিলে পৈস্তিক বিস্ফোটের শাস্তি হয়। 
৮ পল চুর্ণ করিয়া প্রক্ষেপ দিবে এবং 
১ মাস ঘ্বত ভাণ্ডে রাখিবে । পরে 
উপযুক্ত মাত্রায় পান করিলে বিদ্রধি,- 
উরুস্ততস্ত, অশ্মরী ও মেহ প্রভৃতি চিরাতা, বচ,বাসক ছাল, হরীতকী, 
নানাবিধ রোগ বিনষ্ট হয়। আমলা বহেড়া, ইন্দ্রযব, কুড়চিছাল, 

ইতি ঠভযজ্যরত্বাবল্যাং বিভ্রধ্যধিকারঃ। নিমছাল ও পটোলপত্র ইহাদের ক্কাথ 


ভূনিশ্ব সবচা বাস! দ্বিফলেন্্জবৎসটৈঃ। 
পিচুমর্দপটোলাভ্যাং কফজে মধুযুক্‌ শৃতম্‌ ॥ 








৫৫০ ভৈষজ্যরতবাবলী | 


মধুসংযুক্ত করিয়া! পাঁন করিলে কফজ ূ রক্তদোষহরং যদ্যদ যদ্যং পিত্ত প্রণাশনম্‌ । 








বিস্ফোটের শান্তি হয়। | সর্বমন্র প্রয়োক্তব্যং বিবিচ্য ভিষজা সদা ॥ 
কিরাততিক্তকা রিষ্ট বষ্ট্যাহ্বাশ্থুদবাসটকঃ। বিস্ষোটকরোগে রক্তদোষনাশক 
পটোলপ্পটোশীরত্রিংলাকৌটজাঙ্িতৈ: 1 ূ ও পিত্ৃত্ব ওষধ সকল বিবেচনা করিয়া 
কথিতৈত্বণদশাঙ্গত্ত সর্বববিস্ফোটনাশনম্‌ ॥ ৷ টাাবে। 
. যোগ কারবে। 
চিরাতা, নিমছাল, যষ্ঠিমধু, মুতা, 
বাসকছাল, পটোলপত্র, ক্ষেতপাপড়া, রি 
বেণার মূল, ত্রিফলা ও ইন্দ্রধব ইহাদের চতুঃসমম্‌ | 
টা পানে সকলপ্রকার বিস্ফোে শিরীযোশীর নাগাহ্বহিংশ্রাতিলেপনাদ্‌ ভ্রতম্‌। 
শান্তি হয়। বিসর্গ বিষবিস্ফোটাঃ (প্রশাম্যস্তি ন সংশয়ঃ 
বিস্ফোটব্যাধিনাশায় তওুলান্ুপ্রমোজিতৈঃ 
বীজৈঃ কুটজবৃক্ষস্ত লেপঃ কাধ্যো বিজানতা ॥ শিরীষ, বেণার মূল, নাগকেশর ও 


ইন্দ্রযব তণ্ডুলজলে পেষণ করিয়া | কালাকড়া এই ভ্ব্য চতুষ্টয় সমভাগে 


প্রলেপ দিলে বিস্ফোটের শাস্তি হয়। রো রর রন তাহার রা 
ছিন্নাপটোল্ভুনিম্ব বাসকারিষ্টপর্গটটঃ। দলে বিসর্গ, বিষছুষ্টি ও বিস্ফোটক 


খদিরাব্দযুতৈঃ ক্কাথো তস্তি বিস্ফোটকজর্ম্‌ ॥ নিবারিত হয়। 

গুলধ্চ, পল্তা, চিরাতা, বাসকছা'ল, উৎপলং চম্দনং লোপমুশীরং সারিবাদয়ম্‌। 
নিমছাল, ক্ষেতপাপড়া, খদিরকান্ঠ ও জলপিষ্টেন লেপেন স্ফোটদাহার্তিনাশনঃ ॥ 
মতা ইহাদের ক্বাথপানে বিস্ফেট কজ্বর নীলোৎপল, লাখ হেদীর 


নিবৃত্ত হয়। মুল, অনস্তমূল ও শ্যামালতা ইহাদিগকে 


চন্দনং নাগপুষ্পঞ্চ সারিবা তগুলীদকম্‌। জলঘ্বারা বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে বিস্ফোটক 
শিরীষবন্ধলং জাভী লেপঃ স্ুযান্দাহনাশনঃ ॥ ও দাহ নাশ হয়। 


রক্তচন্দন, নাগেশ্বর,। অনস্তমূল, 
ক্ষুদেনটে, শিরীষছাল ও জাতীপুষ্প পৃত্রপীবস্থ মজ্জানং জলে পিষ্ট প্রলেপয়েহ। 
রঙ 


রি কালস্ফোটঞ্ বিস্ফোটং সছ্যো তস্তি সবেদনম্‌ । 
ইহাদের প্রলেপে দাহ শাস্তি হয়। কক্ষগ্রস্থিগলগস্থিকর্ণধ্স্থীংস্চ নাশয়েৎ ॥ 
উৎপলং চঙ্গনং লোধ্রমুশীরং সারিবাদ্বয়ম্‌। 


এতেমাং লেপনাদাশু স্ফোটদাহঃ প্রশাম্যতি ॥ পুত্রজীবের (জিয়াপুতার ) মজ্জা 
উৎপল, রক্তচন্দন, লোধ, বেণার | জল সহ বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে কাল- 

মূল, অনন্তমূল ও শ্যামালতা জলে স্ফোট, বিস্ফোট, কক্ষগ্রস্থি, গলগ্র্থি 

বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে স্ফোটকের দাহ | ও কণগ্রস্থি নিবারিত হয়। 

নিবৃত্তি হয়। 














বিস্ফোটকাধিকাঁরঃ | 


৫৫১ 





অস্বৃতাঁদিঃ । 
অমৃতবুষপটোলং মুস্তকং সপ্তপর্ণং 
খদ্দিরমসিতবেত্রং নিশ্বপত্রং হরিদ্রে। 
বিবিধবিষবিসর্পান্‌ কুষ্ঠবিশ্ফোটকওু- 
রপনয়তি মস্থুরীং শীতপিতং জ্বর ॥ 
গুল, বাসক, পটোলপত্র, মুসা, 
ছাতিমছাল, খদ্িরকান্ঠ, কৃষ্ণবেতের মূল, 
নিশ্বপত্র, হরিদ্রা ও দারুহরিদ্র! ইহাদের 
ক্লাথ পান করিলে বিবিধ প্রকার বিষ- 


দোষ, বিসর্প, কুষ্ঠ, বিস্ফোট, কণ্ড ও : 


মসুরী প্রভৃতি নানা রোগ নষ্ট হয়। 


বৃষাগ্যং ঘ্বৃতম্‌ । 


বৃষখদিরপটে'লপত্রনিত্ব 
ত্বগমৃতামলকী কষায় কক্কৈঃ। 
ঘ্বতমভিনবমেতদাশু পক্ষম্‌ 
জমতি বিসপগদান্‌ সকুষ্ঠ গুল্মান্‌ ॥ 


বাসক, খদ্দিরকাষ্ঠ, পল্তা, নিম 
ছাল, গুলঞ্চ ও আমলকী, ইহাদের 
ক্কাথে ও কন্কে ঘৃত পাক করিয়া সেই 
ঘ্ৃত পান করিলে বিসর্প, কুষ্ঠ ও গুল্ম 
বিনষ্ট হয়। 


ূ 


) 





পল্তা, ছাতিমছাল, নিমছাল, বাসক 
ও গুলঞ্, ইহাদের কাথে এবং ত্রিফলার 
কক্ষে দ্বৃত পাক করিয়া, সেই ঘ্বৃত সেবন 
করিলে সান্নিপাতিক বিস্ফোটক, বিসর্প 
ও কণ্ড আশু বিনষ্ট হয়। 





মহাপদ্ধাকঘৃতম্‌ । 

পদ্মকং মধুকং লোখং নাগপুষ্পশ্ত কেশরম্‌। 

দ্বে হরিদ্রে বিডঙ্গানি সুশ্মেল! তগরং তথা ॥ 

কুষ্ঠং লাক্ষা। পত্রকঞ্চ সিক্থকং তুখখমেব চ। 

বছুবারঃ শিরীষশ্চ কপিখকফলমেব চ॥ 

তোয়েনালোড্য ততখসর্ববং ঘ্বতপ্রস্থং বিপাচয়ে। 

যাংশ্চ রোগান্‌ নিভন্তাদ্‌বৈ তান্সিবোধ ন্ঠামুনে ॥ 

সপকীটাখুদষ্টেষু লৃতামূত্র কৃতেযু চ। 

বিবিধেধু স্োটকেষু তথ কুষ্ঠ বিসপিষু ॥ 

নাড়ীষু গগুমালাল্স প্রভিন্না্গ বিশেষতঃ । 

অগস্ত্যবিহিতং ধন্যং পদ্মকস্ত মঙ্তাম্বতম্‌ ॥ 

গব্যঘুত ৪ সের। কক্কার্থ পল্পকাষ্ঠ, 

যষ্টিমধু , লোধ, নাগেশ্বর, হরিদ্রা, দারু- 
হরিদ্রো, বিড়ঙ্গ, ছোটএলাইচ, তগর- 
পাদুকা, কুড়, লাক্ষা, তেজপত্র, মোম, 
তুঁতে, বহুবার, শিরীৰ ও কয়েতবেল, 
মিলিত ১ সের । পাকার্থ জল ১৬ সের। 
বথাবিধানে পাক করিয়া, সেই ঘ্বৃত 
সেবন করিলে বিবিধপ্রকার বিস্ফোটক, 





| 
ৃ 
| 
ূ 
র 





৷ কুষ্ঠ,ব্সির্প ও নানা প্রকার বিষ এবং নাড়ী- 
পঞ্চতিভ্তকঘতম্‌ । | ব্রণ প্রভৃতি রোগ সকল নিবারিত হয়। 
পটোল মপ্ডচ্ছদনিশ্ব বাসা- 
ফলব্রিকচ্ছিন্নরহাবিপন্কম । করঞ্তৈলম্‌ । 
তৎপকতিক্তং ঘ্বতমাশ্ হস্তি করঞ্জসপুচ্ছদলাঙ্গলীক- 
তিদোষ বিস্ফোট বিসর্পকওঁঃ ॥ স্নহার্কহুগ্জানলতৃঙ্গরাজৈঃ। 
€ পঞ্চতিক্রত্বতে ত্রিফলায়াঃ কন্কঃ শেষাণাং টতৈলং নিশামৃত্রবিষৈধিপক্কং 


কষায় ইতি ব্যবহরস্তি বৃদ্ধা: । ) 


বিসর্পবিস্ফোটবিচচ্চিকাক্ম্‌ ॥ 














৫৫২ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 








তৈল ৪ সের। কক্কার্থ ডহরকরপ্রী, | শীতল হইলে তাহা হইতে ওষধ উদ্ধৃত 
ছাতিমছাল, বিষলাঙ্গলা, সিজ ও আক- ; করিয়া তাহাতে দশমাংশ বিষ সংযুক্ত 
ন্দের আঠা, ভীমরাজ, হুরিদ্রা ও বিষ | করিবে । মাত্রা ১ মাষ! পর্য্যন্ত । অনু- 
এই সকল দ্রব্য মিলিত ১ সের । গোমৃত্র | পান পিঁপুলচুণ ও মধু। ইহা! সেবনে 
১৬ সের। এই তৈল বিসর্প” বিস্ফোট | দশদিনের মধ্যে বিস্ফোট ও বিসর্প 
ও বিচট্চিকানাশক। নিবারিত হয়। 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং বিস্ফে।টকাধিকারঃ। 








রসসিন্দুরযোগঃ | ূ 
গুড়চীনিম্বজক্কাখৈঃ থদিরেন্্বানুনা। 
কপুরত্রিন্্গদ্ধিভ্যাং যুক্তং সুতং দ্বিবল্লকম্। | গলগণ্ড-গণ্ডমালাপচী- 
বিশ্ফোটং ত্বরিতং হন্যাঁদ্‌ বাযুর্জলধরানিৰ ॥ ] 
ধকারও 
৬ রতি পরিমিত রসসিন্দুরকে | গর ্র্দাহি নও | 
গুলঞ্চ, নিম্ব, খদ্দির ও ইন্দ্রধব ইহাদের | গলগণ্ডচিকিৎসা__ 


কাথে বা রসে মর্দন করিয়া কপূর ও বব মুগ পটোলানি কটু কুক্ষপ্ ভোজনমূ। 
ঢা টু ভোজন 
ত্রিজাতকচর্ণ মিঙ্িত করিবে । ইহা: ছদ্দিং সবক্মৃক্তিঞ্চ গলগপ্ডে প্রযোজধেহ ॥ 


সেবনে অতি সত্বর বিস্ফোট বিনষ্ট হয়। | 
গলগণ্ড রোগে যব, যুগ, পটোল 


[লাঠি রা ূ বং কটু '৪ কক্ষ ভোজন বাবস্থেয়। 
কারি । ইহাতে রক্তমোক্ষণ ও বমন করান 

সথতাত্রকাস্তলৌহানাং ভম্মগদ্ধকমাক্ষিকম্‌। কর্তৃব্য। 

বন্যকক্ষেণটকদ্রাবৈস্তল্যং ম্দ্যং দিনাবধি ॥ 

বন্যকক্কেটিকাকন্ছে ক্ষিপ্ত লিপ্ত মৃদা বহিঃ। 


ভূপরাখ্যে পুটে পশ্চাদ্দিনৈকং তদ্ধিপাচয়েৎ ॥ 
দশমাংশং বিষং যোজ্যং মাষমাত্রস্ত ভক্ষয়েৎ। হস্তীকর্ণপলাশের মূল :আতপ তণ্ু- 


ৰ 
রস: কালাগিকজ্রোহয়ং বিস্ফোটক বিসর্পনুৎ | ূ লের জলে বাঁটিয়া গলগণ্ডে প্রলেপ 
পিপ্ললীমধুসংযুক্তমন্থপানং প্রকল্পয়েৎ ॥ | দিলে উহার উপশম হয়। 








তগুলোদকপিষ্টেন মূলেন পরিলেপিতঃ । 
হস্তিকর্ণপলাশশ্য গলগণ্ডঃ প্রশাম্যতি ॥ 


পারদ, অত্র, কান্তলৌহ ভন্ম, গন্ধক | সাগপান্‌ শিগুবীজানি শণবীঙ্গাতসী বযান্‌। 
ও স্বর্ণমান্ষিক এই সমস্ত দ্রব্য বন- | সূলকন্ত চ বীজানি তক্রেণাম্পেন পেয়েছ ॥ 
কাকরোলের রসে ১ দিন মর্দন করিয়া : গলগঞ্ডা গ্রস্থয়শ্চ গণ্ডমালাঃ সুদারুণাঃ । 
বনকাকরোলের ফন্দ মধ্যে পুরিবে 1 প্রলেপাৎ তেন শাম্যস্তি বিলয়ং যাস্তি চাচিরাৎ ॥ 
পরে এ কন্দ মৃত্তিকা দ্বারা প্রলিগ্ত সর্ষপ, সজিনাবীজ, শণবীজ, মসিনা, 
করিয়া ভূধরষন্ত্রে ১ দিন পুট দিবে। | যব ও মূলার বীজ এই সমুদ্বায় অঙ্প 








তক্রের সহিত বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে 
গলগণ্ড, গ্রন্থি ও গগ্ডমালা শীঘ্র বিলয় 
প্রাপ্ত হয়। 
্ীর্ণকর্কারুকরসো বিড় সৈম্ধাব সংযুতঃ। 
নস্তেন হস্তি তরণং গলগণ্ডং ন সংশয়2 ॥ 
পুরাতন কুম্মাণ্ডের রস, বিট্‌ ও 
সৈন্ধবলবণের সহিত সংযুক্ত করিয়! 
ন্য গ্রহণ করিলে অচিরোত্পন্ন গলগণ্ড 
রোগ সত্বর নষ্ট হয়। 
জলকুভ্তীকজং ভম্ম পক্কং গোমৃত্রগালিতম্‌। 
পিবেৎ কোজ্রবভক্তাশী গলগণ্ প্রশাস্তয়ে ॥ 
পানাভস্ম গোমৃত্রে পাক করিয়া 
ছাকিয়া লইয়া তাহা পান করিলে এবং 
কোদধান্যের অন্ন ভোজন করিলে গল- 
গণ্ড রোগের উপশম হয় । 
সু্ধ্যাবর্তরসোনাভ্যাং গলগঞ্ডোপশাহনে | 
ক্ফোটাআবৈঃ শমং যাস্তি গলগণ্ডা ন সংশয়ঃ ॥ 
হুড়ছুড়ে ও রন্ত্বনের প্রলেপ দ্বারা 
গলগণ্ডের উপশম হয়। 
তিক্তালাবু ফলে পক্ষে সপ্তাহমুষিতং জলম্‌। 
মগ্যং বা গলগঞ্দ্বং পানাৎ পথ্যা্ঈসৈবিনঃ ॥ 
পক্ক তিতলাউ ফলের মধ্যে ৭ দিবস 
জল বা মগ রাখিয়া দেই জল বা মদ্ভ 
পান করিলে এবং স্ুপথ্য সেবন করিলে 
গলগণ্ড রোগ নষ্ট হয়। 
কট্ফলদূর্ণীস্র্গলঘর্ষে। গলগণ্ডাময়ং হস্তি। 
দ্বতমি শ্রং লীতমপি শ্বেতগিরিকণিকামূলম্‌ ॥ 
কট্ফলচুর্ণ গলের অন্তর্ভাগে ঘর্ষণ 
করিলে অথবা শ্বেত অপরাজিতার মূল 
ঘ্থতৈর সহিত নেবন করিলে গলগণ্ড 
উপশমিত হয়। 


গলগপ্ডাগ্ভধিকারঃ । 


৫৫৩ 


মহিষীমূত্র বিমিশ্রং লৌহমলং 
সংস্থিতং ঘটে মাসম্‌। 
অন্তধূম বিদগ্ধং লিহা ম্মধুনাথ গলগপ্ডে ॥ 
মণ্ডুর এক মাস মহিষীর মৃত্রের 
সহিত কলসে রাখিয়া পরে তাহ। 
। অন্তধূমে দগ্ধ করিয়া মধুর সহিত 
_ অবলেহ করিলে গলগণ্ড উপশমিত হয়। 
জিহ্বায়াঃ পার্বতোহবস্তাচ্ছির! দ্বাদশ কীর্ডিতাঃ। 
। তাসাং স্থুলশিরে ত্বেহধশ্ছিনদযাত্তে চ শনৈঃ শনৈঃ ॥ 
বড়িশেনৈব সংগৃহ্থ কুশপত্রেণ বুদ্ধিমান্‌। 
করতে রক্কে ব্রণে তশ্মিন্‌ দগ্যাৎ সগুডমার্কম্‌। 
ভোজনঞ্ানভিষ্যন্দি যুষঃ কৌলখখ ইষ্যতে ॥ 
জিহ্বার পার্থের অধোভাগে ১২টা 
1 শিরা আছে, তন্মধ্যে নিন্বস্থ ছুই শিরা 
বড়শি দ্বারা ধরিয়া কুশপত্রের দ্বার! 
ছেদন করিবে। রক্তনির্গত হইলে ক্ষত- 
স্থানে গুড়সংযুক্ত আদার প্রলেপ 
দিবে। কফদ্প ভোজ্য ও কুলণ্খ কলায়ের 
যুষ আহারার্থে দিবে। 
কর্ণযুগ্মবহিঃসন্ধিমধ্যাভ্যাসে স্থিতঞ্চ 
উপযুপরি তচ্ছিন্দ্যাদ্‌ গলগণ্ডে শিরাত্রয়ম্‌ ॥ 
কর্ণদ্ধয়ের বহিঃস্থ সন্ধির নিকটে 
যে ৩টী শিরা আছে, তাহা ছেদন 
করিলে গলগণ্ডের উপশম হয়। 





তুম্বীতৈলমূ। 

. বিড়ঙ্গক্ষার সিদ্ধখ রাম্নাগ্ি ব্যোষ দারুভিঃ। 
কটুতম্বীফলরসে কটুতৈলং বিপাচিতম্‌। 
চিরোখমপি নস্থেন গলগণ্ডং বিনাশয়েৎ ॥ 

কটুতৈল ৪ সের। তিতলাউয়ের 
রস ১৬ সের। কন্ধার্থ বিড়ঙগ, ববক্ষার, 
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ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





সৈদ্ধব, রান্সা, চিতামূল, ত্রিকটু ও 
দেবদারু মিলিত ১ সের । ইহার নস্মে 
গলগণ্ড নিবারণ হয়। 








অস্কৃতাগ্যং ঘৃতম্‌ । 
লং পিবেচ্চামৃতবল্পি নিশ্ব- 
ভিংল্রাদয়ী বংসক পিপ্ললীভিঃ | 
সিদ্ধং বলাভ্যাঞ্চ সদেবদার 
হিতায় নিত্যং গলগণ্ডরোগী ॥ 
তিলতৈল ৪ সের। কক্কার্থ গুল, 
নিমছাল, গুড়কামাই, কালিয়াকড়া, 
কুড়চির ছল, পিঁপুল, বেড়েলা ও দেব- 
দার মিলিত ১ সের। এই তৈল পান 
করিলে গলগণুরোগের দমন হয় । 





গণ্ডমালাচিকিৎসা । 


কাঞ্চনারত্চঃ ক্কাথঃ শুষ্ীচর্ণেন সংযুতঃ। 
মাক্ষিকাট্যঃ সকৃৎ পীতঃ কাখে! বরণমূলজঃ | 
গগ্ডমালাং হরত্যাশু চিরকালান্মবন্ধিনীম. ॥ 


বরুণমূলের ক্কাথ মধুর সহিত পান 


করিলে গণগুমাল! বিলীন হয়। 


পিষ্ট। জোষ্ঠান্থুন! পীভাঃ কাঞ্চনারত্বচঃ শুভাঃ | 
বিশ্বভেষজসংযুক্তা গলগণ্ডাপহাঃ পরা: ॥ 


কাঞ্চনবৃক্ষের ছাল আতপ তগ্ুলের 
জলে বাঁটিয়া তাহার সহিত শু'ঠ মিশ্রিত 
করিয়া সেবন করিলে গলগণ্ড রোগের 


উপশম হয়। 


কাঞ্চনগুড়িকা | 
[্রিফলায়ান্ত্রয়ে৷ ভাগ! ব্যোষাচ্চ ছিগুণে! মতঃ। 


দ্িগুণং-জ্ঞে়ং কাঞ্চনারন্য বকধলম্‌ ॥. 





| 


একীকৃতে তু চর্ণেইশ্মিন্‌ 

সমো দেয়োহথ গুগ্গুলুঃ 
ক্ষৌদ্রং দশগুণং দগ্ঠাৎ ভ্রিফলাচূর্ণতো ভিষক ॥ 
সর্ধান্গ গণ্ুমালাস্থ গলগণ্ডে তথৈব চ। 
নাড়ীব্রণেষু গণ্ডেষু গুড়িকেয়ং প্রশস্ততে ॥ 

ত্রিফলা ৩ ভাগ, ত্রিকটু ৬ ভাগ, 

কাঞ্চনছাল ১২ ভাগ, চূর্ণসমষ্তির সমান 
গুগ্গুল ও ত্রিফলা চুর্ণের ১০ গুণ মধু 
এই সমুদাঁয় একত্রে মাডিয়া ২ মাহা 
পরিমাণে গুড়িক1 প্রস্তত করিবে। 
ইহা গলগণ্ড, গগুমালা ও নাড়ীব্রণ 
প্রভৃতি রোগে প্রযোজ্য । 


কাঞ্চনারগুগ্গুলুঃ | 
কাঞ্চনারশ্ত গৃহীয়াৎ ত্বচং পঞ্চপলোম্মিতাম্‌ । 
নাগরস্য কণায়াশ্চ মরিচস্ পলং পলম্‌ ॥ 
পথ্যাবিভীতধাত্রীণাং পলমঞ্ধং পৃথক পৃথক্‌। 
বরুণস্যাক্ষমেকঞ্চ পত্রকৈলাত্বচাং পুনঃ ॥ 
টঙ্কং টঙ্কং সমাদায় সর্ব্বাণ্যেকজ চর্ণযেৎ। 
যাবচ্চ,পমিদং সর্ধ্বং তাবানেবাত্র গুগ্গুলুঃ ॥ 
সঙ্কট্য সর্ধবমেকত্র পিগুং কৃত্বা! বিধারয়েৎ । 
গুটিকাঃ শাণিকাঁঃ কৃত্বা প্রভাতে ভক্ষযেনর: ॥ 
গলগপ্ডং জয়ত্যুগ্রমপচীমর্ধব,দানি ঢ | 
্রন্থীন্‌ ব্রণানি গুল্মাংস্চ কুষ্ঠানি চ ভগন্দরম্‌ ॥ 
প্রায়শশ্চান্ুপানার্থং কাঁথে! মুপ্তিতিকাভৰঃ | 
ক্কাথঃ খদিরসারন্য ক্কাথঃ কোষ্টোইভয়াতবঃ ॥ 


কাঞ্চনছাল ৫ পল, শু"ঠ, পিঁপুল ও 
মরিচ, প্রত্যেক ১ পল, হরীতকী, বহেড়। 
ও আমলকী প্রত্যেক ১ পল, বরুণ- 
ছাল ২ তোলা, তেজপত্র, এলাইচ ও 
দারচিনি প্রত্যেক অর্ধ তোল1, এই 
সকল ভ্রব্য একত্র চুর্ণ করিবে। এই 
চুর্ণের পরিমাণ বত, তত পরিমাণে 








গলগণ্ডা্যধিকারঃ | 


গুগৃগুল মিশ্রিত করিয়। পুনর্ববার কুট্টিত 
করিবে । এই ওঁষধ অদ্ধ তোল! পরি- 
মাণে প্রাতঃকালে সেবন করিলে উৎ- 

| কট গলগণ্ড, গণুমালা, অপচি ও গ্রন্থি 
প্রভৃতি পীড়া প্রশমিত হয়। অনুপান 
ঈষদুষ্ণ সুগ্ডিরী কাথ, খদিরকাষ্ঠের কাথ 
ব1 হরীতকীর ক্কাথ। 


দিনদুরাদিতৈলম্‌। 

চক্রমদ্দকমূলম্ত কক্ং কৃত্বা বিপাঁচয়েৎ । 

কেশরাজরসে তৈলং কটুকং মৃদনাগ্রিন। ॥ 

পাকশেষে বিনিক্ষিপ্য সিন্দুরমলতারয়েৎ | 

এতট্িলং নিভস্ত্যাশ্ত গগুমালাং ুদারুণাম্‌ ॥ 

কটুতৈল ৪ সের, কেশুরিয়ার রস 
১৬ সের, কন্কার্থ চাকুন্দেবীজ অদ্ধ সের, 
পাকশেষে মেটেসিন্দুর অদ্ধ সের প্রক্ষেপ 
দিয়া নামাইবে। ইহার মর্দনে গগুমালা 
বিলীন হয়। 


গণগুমালায়াং যোগাঃ । 
আবরগ্বরশিফাং ক্ষিপ্রং পিষ্টণ তঠ$উুলবারিণা । 
সম্যঙ্নন্ত প্রলেপাভ্যাং গণ্ডমালাং সমুদ্ধরেৎ ॥ 
গঞণ্ডমালাময়ার্তীনাং নম্তকম্্রণি যোজয়েং। 
নিগুপ্ত্যান্ত শিফাং সম্যগ্বারিণা পরিপেষিতাম্‌ ॥ 
সৌদালের মূল ত্ডুলজলের সহিত 
বাঁটিয়া নস্য ও প্রলেপ দিলে অথবা! 
নিসিন্দার মূল জলে পেষণ করিয়া 
নস্য প্রদান করিলে এই রোগে 
উপকার দর্শে। 
কোষাতকীনাং স্বরসেন নশ্যং 
তুম্ব্যাস্ত বা পিপ্ললিসংযুতেন 
তৈলেন বারিষ্টভবেন কুধ্যাদ্‌- 
গজোপকুল্যেন সমাক্ষিকেণ ॥ 
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ঘোষাফল বা তিতলাউয়ের রসে 
পিঁপুলচুর্ণ সংযুক্ত করিয়া নস্য গ্রহণে 
গণ্ডমালার শান্তি হয়। এইরূপ নিমের 
তৈল ও মধুসংযুক্ত গজপিগ্লীর নম্য 
গ্রহণ করিলেও গণগুমালা নষ্ট হয়। 
ধন্য বা গিরিকর্ণ্যা বা মূলং গোমৃত্রযোগতঃ । 
গঞ্চমালাং ভরেৎ গীতং চিরকালোখিতামপি ॥ 
রাখালশসা অথবা শ্বেতাপরাজিতার 
মুল গোমুত্রে বাঁটিয়া পান করিলে 
গণ্ুমালা নিবারণ হয়। 
অলম্ুযাদলোস্ভুতং স্বরনং দ্বিপলং পিবেং। 
অপচ্য। গঞ্ডমালায়াঃ কাম্লায়াশ্চ নাশনম্‌ ॥ 
ভূকদস্বের রম ২ পল পান করিলে 
অপচী, গগ্ডমাল! ও কামলা রোগ সত্বর 
নষ্ট হয়। 
গলগণ্ডং গগ্ডমালাং কুরগুধ্ বিনাশয়েত | 
পিষ্টং জোষ্ঠান্বুনা লেপাত মূলং ব্রাহ্মণযষ্তিজম্‌ ॥ 
বামনহাটার যূল আতপতগুলের 
জলের সহিত বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে 
গলগণ্ড, গগুমালা ও কুরগুরোগ উপ- 
শমিত হয়। 


ছুছুন্দরীতৈলম্‌ | 
দুছুন্দধ্যা বিপৰ্প্চ ক্ষণাত্তৈলবরং প্ুবম্‌। 
অভ্যঙ্গানাশয়েৎ ক্ষিপ্রং গঞণ্খমালাং সুদারকণাম্‌ ॥ 
(ছুছুন্দধ্যাঃ কন্ধঃ। জলং চতুগুণম্‌। অস্য 
প্রাধান্তাৎ কাথ কক্ধো৷ ইতি চত্রঃ |) 
তৈল ৪ সের। কক্কার্থ কুট্টিত ছু'চার 
ংস ১ সের, ক্কাথার্থ ছু'চার মাংস ১ সের, 
পাকের জল ১৬ সের, চক্রুদত্তের মতে 
ছুঁচার ক্কাথ ও কন্ষ উভয় দ্বারাই ভৈল 
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পাক কর্তব্য । এই তৈল ব্যবহার করিলে! বনকার্পাসের মুল ১ .ভাগ ও 
গণুমালা প্রভৃতি নানা রোগ শীঘ্র | তণ্ডুল ৩ ভাগ একত্র পেষণ করিয়! 
নষ্ট হয়। তদ্দারা পিষ্টক প্রস্তত করিয়া ভক্ষণ 
2 করিলে অপচী রোগ নষ্ট হয়। 
শাখোটকতৈলম্‌ ] | শোভাঞ্জনং দেবদার কাঞ্জিকেন তু পেধিভম্। 


, কোষ্ং প্রলেপতো হন্গাদপচীমতিদুস্তরাম ॥ 
গগুমালাপহং তৈলং সিদ্ধং শাখোটকত্বচ! ॥ ] হিতে 


€ শাখোটকত্বচ! কাথকক্কাভ্যামিতি গদাধরঃ | ূ সজিনামূল, দেবদারু এই ছুই দ্রব্য 
কন্বমাত্রেণ জলং চতুষ্তনমিত্যন্তে । ) [ কাজির সহিত পিষ্ট ও ঈষদুষ্চ করিয়া 


শেওড়ার ছালের ক্াথ ও কন্ধ: রর দিলে অতি কঠিন অপচী রোগ 
নষ্ট হ়। 


দ্বারা সিদ্ধ তৈল ব্যবহার করিলে 
গাগুমালা নিবারণ হয়। .. অর্ধপারিষ্টপত্রাণি দগ্ধ ভল্লাতকৈ: সহ । 
১৮১ ... ছ্াগমুত্রেণ সংপিষ্টমপচীদ্বং প্রলেপনম্‌ ॥ 

1. সর্ষপ, নিশ্বপত্র ও ভেলার মুটা দগ্ধ 


বিন্বাদিতৈলম্‌ ৷ | ০১ 
টন । করিয়া ছাগমৃত্রের সহিত বাঁটিয়া প্রলেপ 
বিশ্বাশ্বমারনিগু শ্বীসাধিতং বাপি নাবনম্‌ ॥ রঃ 
দিলে অপচী রোগ উপশমিত হয়। 
তেলাকুচার মূল, করবীরমূল ও । 


নিসিন্দ! দ্বারা পাচিত তৈলের নস্ত গ্রহণ ; 
করিলে গগুমাল! নিবারণ হয়। 


অশ্বন্থকাষ্ঠং নিচুলং গবাং দস্ত্চ-দাভয়েৎ | 
বরাহমজ্জসংপৃক্তং ভল্ম তস্ত্যপটত্রণান্‌ ॥ 
অশ্ব কান্ঠ, হিজল ও গোস্ত তল্ম 
| বরাহের মজ্জার সহিত মিশ্রিত করিয়া 
নিগুন্তীতৈলম্‌ । | ৃ - 
| প্রলেপ দিলে অপচি ও ব্রণ নষ্ট হয়। 
রে রা টা 5৬ | দণ্ডোৎপলভবং মুগং বন্ধং পুষ্যে২পচীং জয়েং । 
রঃ ননা মহস্তযা গুমালাং শদারুণাস। | অপামাগগ্ত বা চ্দযান্জিহবাতলগতে শিরে ॥ 
তিল ৪ সের? নিসিম্বার রদ | পুন্যানক্ষত্রে ডানকুনিশাকের অথবা 
১৬ সের। কক্কার্থ ঈশলাঙগলার মূল; 


১ সের। এই তৈলের নম্ত দ্বারা গণ্ড-. অপরাজিতার মুল গলদেশে বন্ধন 


মালা নষ্ট হয় । | করিলে অপচী রোগ নিবারণ হয়। 
১০০০ । ইহাতে জিহবাতলস্থ স্কুল শিরাদ্য় ছেদন 
] 
৷ করিয়া রক্তমোক্ষণ করিলেও বিশেষ 
অপচীচিকিৎসা_ ৰ 
উপকার দর্শে। 
বনকার্পাসিকামূলং ততুলৈঃ সহ ঘোজিতম্‌ । 


পদ্কণ পৃপলিকাঃ খাদেদপচীনাশনায় তু ॥ উদ 
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ব্যোষাগ্যং তৈলম্‌ ৷ গ্রন্থিচিকিৎসা-_ 
ব্যোষং বিডুঙ্গং মধুকং ঠসদ্ধবং দেবদাক চ। ্স্থিঘামেযু কুব্বাঁত ভিযক্‌ শোথপ্রতিক্রিয়াম্‌ ৷ 
তৈলমেতিঃ শৃতং নস্থাৎ কৃচ্ছামপ্যপচীং জয়ে ॥ পঞ্ধান্ৎপাট্য সংশোধ্য বোপসেদ্‌ ব্রণভেষজৈঃ ॥ 
তৈল ৪ সের। কক্কার্থ ত্রিকটু অপক্ক গ্রন্থিরোগে ব্রণশোথোক্ত 


বিড়ঙ্গ, যষ্টিমধু, দৈদ্ধব ও দেবদারু ; চিকিৎসা কর্তব্য । উহা পাকিলে 
এই সমুদায়ে ১ সের। পাকের জল উৎ্পাটন ও পুয়াদি নিঃসারণ করিয়া 
১ সের। ইহার নম্ত গ্রহণ করিলে ৷ ব্রণের ওষধ প্রয়োগ করিবে । 


অপচী নিবারণ হয়। 


' চন্দনাগ্যং তৈলঘ্‌। 
চন্দনং সাঁভয় লাক্ষ! বচ| কটুকরোহিণী | বাতজ গ্রন্থিরোগে গুড়কামাই, 
এভিত্তিলং শং গীতং সমূলামপচীং জয়ে ॥ । কট্‌্কী, গুলপ্চ, শোগাছাল, বেলছাল, 

তৈল ৪ সের। কক্কার্থ চন্দন, | অগুরু, সজিন।ছাল ও মউরী এই 
হরীতকী, লাক্ষা বচ ও কট্কী মিলিত | সমুদার দ্রব্য গোপিত্তে পেষণ করিয়া 
১ সের। পাকার্থ জল ১৬ সের। এই ! প্রলেপ দিবে। 
তৈল পান করিলে অপচীরোগের উনঝিকা চিরিক ডা 


মূলোণপাটন হয়। ক্ষীরোদকাভ্যাং পরিষেচনঞ্চ । 
কাকোলবগণ্ত তু শীতলানি 
পিবেৎ কবায়াণি সশর্করাণি ॥ 


| 
গুপ্াভ্যং তৈলথ্‌ । পিত্তকৃত গ্রন্থিরোগে জলজ দ্রব্যের 


ৃ ভিংআ সরোহিণ্যমৃতা তথ 

| শ্টোণাক বিহ্বাগুর কৃষ্ণগন্ধাঃ। 

] গোপিস্তপিষ্টাঃ সহ তালপণ্য। 

ৰ গ্রষ্থৌ বিধেক্বোইনিলজে প্রলেপঃ ॥ 


শপ 


গুপ্তা হয়ারি শ্যামার্ক সধপৈমৃত্রসাধিতম্‌ । প্রলেপাদি, সজল দুগ্ধ সেবনে ও শর্করা- 


তৈলঙ্্‌ সাব! পা কা লগ পঞ্চকৈ? ॥ সংযুক্ত কাকোলীবর্গের কাথ বিশেষ 
মরিচৈশ্চ ধিতৈযুক্তং সন্বাবস্থাগতাং জয়েৎ। 


ভ্যঙ্গাদপচীং নাড়ীং বঙ্মীকার্শোব্ব,দত্রণান্॥ উপকারী 
টি দ্ৰাঙ্গারসেনেক্ষুরসেন বাপি 
চমু মূল রি 
কুঁচমূল, করবীসূল, বিড়ন্ধক, আক চু্ণং পিবেদ্‌ বাপি হরীতকীনাম্‌ ॥ 


ন্দের আঠা ও সর্ষপ এই সমুদাপ্ন ক্ক ৃ 
ও তৈলের চতুগুণ গোমুত্র দ্বারা ক্রমশঃ |. পৈত্তিক গ্রস্থিরোগে প্রাক্ষা বা 
১০ বার পাচিত তৈলে পিঁপুল, পঞ্চ- ইক্ষুরসের সহিত হরীতকীচুর্ণ সেবন 
লবণ ও মরিচচু্ণ প্রক্ষেপ দিয়! তদ্বারা | করিলে উপকার দর্শে। 

মর্দন করিলে অপচী, নাড়ীব্রণ, বল্মীক, মধুকজম্বর্জনবেতানাং 

অর্শঃ, অর্বব,দ ( আব ) ও ব্রণ নষ্ট হয়। ত্বগৃভিঃ ্রদেহানবতারয়েচ্চ 1 
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হৃতেষু দোষেষু যথান্থপূর্ব্যা 
্রস্থৌ ভিষক্‌ শ্লেম্মসমৃস্তবে তু ॥ 
কফজ গ্রন্থিতে মউলফুল, জাম- 
ছাল, অর্ভুনছাল ও বেতের ছাল এই 
সমুদরায়ের দ্বার! প্রলেপ দিবে । 


বিকল্কতারগ্বধ কাকণস্তী 
কাকাদনী তাপস বৃক্ষমূলৈঃ 
আলেপয়েদেনমলা বৃভার্গা- 
করপ্রকালা মদনৈশ্চ বিদ্বান ॥ 


বইচি, সৌদাল, কুঁচ, কালিয়াকড়া 
ও ইঙ্গুদি এই সমুদায় বৃক্ষের মূল অথবা 
ভিতলাউ, বাঁমনহা'টা, করপ্, নীল ও 
মদনবৃক্ষের ছাল এই সমুদায়ের দ্বারা 
প্রলেপ দিলে উপকার হয়। 
দস্তা চিত্রক মূলত্বক্‌ সৌধার্ক পয়সী গুড়ঃ। 
ভল্লাতকাস্থি কাসীসং লেপাচ্ছিন্্যাচ্ছিলামপি ॥ 

দক্তীমূলের ছাল, চিতামূলের ছাল, 
সীজ আঠা, আকন্দ আঠা, পুরাতন 
গুড়, ভেলার মুটী ও হীরাকস এই 
সমুদায় দ্রব্য বাঁটীয়া প্রলেপ দিলে 
গ্রন্থি প্রভৃতি ছিন্ন হইয়া পড়ে । 

গ্রন্থ্বর্ব দাদিজিল্লেপো মাতৃবাহককীটজঃ ॥ 

পাঁছুড়িয়া পোকার বিষ্ঠা লেপন 
করিলে গ্রন্থি ও অর্ববদ প্রভৃতি রোগ 
নষ্ট হয়। 
স্জিকা যূলক ক্ষারঃ শঙ্খচূর্ণসমন্থিতঃ | 
প্রলেপো বিহিতস্তীক্ষে। হত্তি্স্থ্ব্ব,দাদিক1ন্‌ ॥ 

সাচিক্ষার, মুলার ক্ষার ও শঙ্খচুর্ণ 
এই সমুদ্রায় মিশ্রিত করিয়া প্রলেপ 
দিলে গ্রন্থি ও অর্বব,দাদি রোগ নষ্ট হয়। 








গ্রস্থীনমন্প্রভবানপক্কান্‌ 

উদ্ধ ত্য চা্সিং বিদধীত বৈদ্যঃ 

ক্ষারেণ চৈতান্‌ প্রতিসারয়েত, 

সর্ধাংশ্চ সংলিখ্য ষথোপদেশম্‌ ॥ 

যে সকল গ্রন্থি মর্ম স্থানে উৎপন্ন 
নহে অথচ ' অপক্ক, তাহাদিগকে ছেদন 
করিয়া তৎস্থানে অগ্নি সযোগ করিয়া 
দগ্ধ করিবে এবং শাস্ত্রানুসারে ক্ষারাদি 
প্রয়োগ করিবে । 


অর্ববদচিকিৎসাঁ_ 


্ন্থ্যবব দানা যতোহবিশেষঃ 
প্রদেশহেত্বাকৃতিদোষদূস্যৈঃ। 
ততশ্চিকিৎসেদ্‌ ভিষগর্বব,দানি 
বিধানবিদ গ্রন্থিচিকিৎসিভেন ॥ 





গ্রন্থি ও অর্ববদ এই উত্তয় রোগের 
উৎপত্তির স্থান, উৎপত্তির হেতু, 
আকৃতি, দোষ ও দৃষ্য সমুদায়ই একরূপ। 
অভএব গ্রন্থি-চিকিৎসার নিয়মানুসারে 
অর্ধবদ চিকিতসা কর্তব্য । 


বাতাব্ব,দে চাপুযুপনাহনানি 
শিপ্ধৈশ্চ মাংসৈরথ বেসবারৈঃ। 
ম্বেদং বিদধ্যাৎ কুশলম্ত নাড্য। 
শৃঙ্গেণ রক্তং বহুশো হরেচ্চ ॥ 


বায়ুজনিত অর্বব,দরোগে নিগ্ধ মাংস 
অথবা বেসবার দ্বারা প্রলেপ, স্বেদ 
প্রদান এবং নাড়ী ও শুঙ্গ ধারা বারংবার 
রক্তমোক্ষণ করা আবশ্যক । 


স্বেদোপনাহ মৃদবশ্চ পথ্যাঃ 
পিতার্বব দে কায়বিশেচনঞ ॥ 





গলগণ্ডাগ্ধিকাঁর? । 


পিস্তার্ধব,দে মৃহত্বেদ, সৃছুপ্রলেপ, 
পিত্তদ্র পথ্য ও রিরেচক ওধধ প্রযোজ্য। 


বিশ্বৃধ্য চৌড় স্বর শাক গোজী- 
পত্রেভূশং ক্ষৌদ্রযুতৈঃ প্রলিশ্পেং ৷ 
শক্ষীকৃতৈঃ সর্জরস প্রিযন্- 

পত্তঙ্গ লোধাঞ্গন ঘষ্টিকাহৈবৈঃ ॥ 


যন্ডড়মুর ও গোজিয়া পত্র দ্বারা 
ঘর্ষণ করিয়া মধুসংযুক্ত ও পিষ্ট ধুনা, 
প্রিয়ঙ্গু, রক্তচন্দন, লোধ, রসাঞ্জন 
ও যষ্টিমধুর প্রলেপ দিলে বিশেষ 
উপকার হয়। | 
লেপনং শঙ্ঘচূর্ণেন মহ মূলকভম্মনা | 
ককাক্ব,দাপহং কুধ্যাদ্‌ গ্র্থাদিযু বিশেষতঃ | 
শ্লৈগ্মিক অর্ববদ ও গ্রন্থি রোগে 
শঙ্চূর্ণ ও মূলাভস্ম একত্র করিয়া 
প্রলেপ দিলে রোগের উপশম হয় । ৃ 
নিম্পাব পিণ্যাককেলখ কক্কৈ- 
মাংসপ্রগাটৈর্দধি মদ্দিতৈশ্চ । 
লেপং বিদধ্যাৎ ক্রিময়ো। যথাত্র 
মুগ্চভ্তযপত্যান্তথ মঙ্ষিক। বা ॥ 
অল্লা বশিষ্ট ক্রিমিভিঃ গ্রজঙ্ধং 
লিখেৎ ততোহগ্নিং বিদদীত পশ্চাং। 
যদল্লমূলং ত্রপু তান্র সীসৈঃ 
সংকেষ্ট্য পত্রৈরথবায়সৈর্বা 
ক্ষারাগ্সি শন্ত্রাণ্যবতারয়েচ্চ 
মুহুমুছ: প্রাণমবেক্ষমাণঃ | 
যদৃচ্ছয়! চোপগতানি পাকং 
পাকক্রমেণোপচরেদ্‌ যথোক্ম্‌ ॥ 
শিম, খইল, কুলখকলায় ও অধিক 
পরিমিত মাংস এই সমুদায় দ্রব্য দধির 
সহিত মর্দন করিয়া অর্ধংদে প্রলেপ 
দিবে । এ প্রলেপ অধিককাল রাখিতে 





৫৫৯ 


হইবে । যখন ইহাতে ক্রিমি বা মক্ষিকা 
সকল সন্তান প্রসব করিবে এবং 
অর্ববদকে অধিকাংশ ভক্ষণ করিয়া 
ফেলিবে, তখন অবশিষ্ট অংশ ছেদন 
করিয়া অগ্নি দ্বারা দগ্ধ করিয়া দিবে। 
অল্লাবশিষ্ট অংশ সীসা, তামা অথবা 
লৌহনিশ্রিত পত্র দ্বারা বেষ্টন করিয়া 
এবং ক্ষার, অগ্নি ও অস্ত্র প্রয়োগ 
দ্বারা নিঃশেষিত করিবে, কিন্তু শস্ত্রাদি 
প্রয়োগকালে বারংবার রোগীর বলের 
প্রতি দৃষ্টি রাখিবে। 
উপোদিকার্সাভ্যক্তাস্তৎপত্রপরিবেষ্টিতাঃ ৷ 
প্রণশ্যাস্তাচিরান্নণাং পীড়কার্বদজাতয়ঃ ॥ 
ব্রণ ও অর্ববদ।দিতে পু ইপত্রের 
রস মাখাইয়! পু'ইপত্রের দ্বারাই বেষ্টন 
করিয়া রাখিলে উহার নষ্ট হয়। 
উপোদিক! কাঞ্ধিক তত্র পিষ্টা 
তয়োপনাহো লবণেন মিশ্র: । 


দৃষ্টোইব্বদানাং প্রশমায় কৈশ্চিদ্‌ 
দিনে দিনে পাত্রিষু মন্দ্রজানাম্‌ ॥ 


পু'ইপত্র, কাজি ও ঘোলের সহিত 
বাঁটিয়া সৈন্ধবলবণের সহিত মিশ্রিত 
করিয়া প্রত্যহ রাত্রিতে প্রলেপ দিলে 
ক্রমশঃ মর্ধস্থানজাত অর্ববদ্দ উপশমিত 
হইতে পারে। 

লেপোহ্ধ,দজি্রভ্ভামোচক- 

ভন্ম তুব শঙ্খচুর্ণকৃতঃ | 

সরটকধিবার্দগন্ধক যবা- 

গ্রজ বিডঙ্গ নাগরৈর্বাথ ॥ 

মোচাভন্ম, ভূষ ও শঙ্চুরণ এই 

সমুদায় অথবা কৃকলাসের রক্ত, গন্ধক, 
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ভৈষজ্যবত্বাবলী । 





যবক্ষার, বিড়ঙ্গ ও শুঠ এই সকল | লেহন করিবে, তাহাতে অর্ববদ বিনষ্ট 


একত্র মর্দন করিয়া প্রলেপ দিলে 


অর্ববূদ নষ্ট হয়। 


স্সভী গন্তীরিকান্বেদে! নাশয়েদর্ব,দানি চ। 
সীসকেনাথ লবণৈঃ পিগারকফলেন চ। 


সিজ ও শসার দ্বারা অথবা সীসা, ; 


সৈন্ধবলবণ ও বইচ ফল দ্বারা স্মেদ 
প্রদান করিলে অর্ববূদের উপশম হয়। 


হরিদ্রা লোখ পত্তঙ্গ গৃহধূম মন:শিলাঃ । 
মধু প্রগাট়ো লেপোইয়ং মেদোহর্ধবদহর: পরঃ ॥ 


হরিদ্রা, লোধ, রক্তচন্দন, ঝুল ও 


মন্ছাল এই সমুদায় দ্রব্য অধিক পরি- 


মিত মধুর সহিত মর্দন করিয়া প্রলেপ 
দিলে মেদোজাত অর্বব,দ নষ্ট হয়। 


রৌদ্ররসঃ | 


শুদ্ধনূতং সমং গন্ধং মর্দাং যাষচতুষ্টয়ম্‌। 

নাগবল্পীদলযুতং মেঘনাদপুনর্নবা ॥ 

গোমূত্রপিপ্ললীযুক্তং মর্দ্যং কদ্ধ! পুটেল্লঘু 
লিহেৎ ক্ষৌত্রে রসো রৌদ্রো! 
গুপরামাত্রোহ্দং জয়ে ॥ 


সমপরিমিত পারদ ও গন্ধক, 
৪ প্রহরকাল মর্দন করিবে । পরে 
তাহার সহিত পানপত্র, পলাশছাল, 
পুনর্নবা, গোসুত্র ও পিঁপুলচুণ মিশ্রিত 
করিয়া পুনরায় উহা! উত্তমরূপে মর্দন 
করিবে। তশুপরে উহ! লঘুপুটে পাক 
করিয়া ১ রতি পরিমাণে মধুর সহিত 


হইবে । 


শর্করার্ববুদচিকিৎসা-_ 
এতামেব ত্রিয়াং কৃধ্যাদশেষাং শর্করা্ব্বুদে ॥ 
শর্করার্বব,দের চিকিতসাও উত্তরূপ । 


স্প্পিসপপীপ 


গলগণ্ডাদৌ বিধিঃ | 
ছদ্দিধিরেচনং স্বেদে। নন্তং ধূমঃ শিরাব্যধঃ। 
অগ্নিকন্ম ক্ষারযোগঃ প্রলেপো! লঙ্ঘনানি চ ॥ 
বিশেষাদৃগলগণ্ডে তু ছিন্দ্যাজ্জিহ্বাতলে শিরাঃ | 
কুষ্যাদ বা মণিবন্ধো্ধং রেখাস্তিশ্রোহস্কুলাস্তরাঃ ॥ 
গলগণ্ডাদি রোগে নিন্বোক্ত ক্রিয়া 
সকল করিবে । বমন, বিরেচন, স্যোদ, 
নস্য, ধূমপান, শিরাবেধ, অগ্নিকর্ম্ম, ক্ষার 
প্রয়োগ, প্রলেপ ও উপবাস, বিশেষতঃ 
গলগণ্ডে জিহ্বার নীচের শিরা ছেদন 
করিবে এবং মণিবন্ধের (কজার) 
উপরিভাগে উত্তপ্ত লৌহ দ্বারা এক 
অঙ্গুল অন্তর তিনটা দাগ দিবে। 


কালাগ্রিভৈরবে বিদ্যাবল্পভশ্চ রসোতমঃ | 
তথ! হেমামৃতরসো গলগপ্ডাদিরোগন্থৎ ॥ 


কালাগ্নিভৈরবরস, বিষ্তাবল্পভরস 
ও হেমামৃতরদ গলগণগ্াদি রোগের 
মহোৌধধ। 


ইতি ভৈষজ্যবদ্বাবল্যাং গলগণ্ডাছাধিকারঃ। 





শা পপি 





বুদ্ধ্যধিকারঃ |. 
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রদ্ধ্যধিকারঃ | 


বৃদ্ধাবত্যশনং মার্গমুপবাসং গুরূণি চ। 
বেগরোধং পৃষ্ঠযানং ব্যায়ামং মৈথুনং ত্যজেৎ ॥ 
(গুরূণি অন্নানি। অথবা গুরূণি আধিক- 
ভারবস্তি বস্তনি ত্যজ্েং, গুরুভাবং নোছতে- 
দিভ্যর্থ;। 
বৃদ্ধিরোগে অধিক ও গুরু আহার, 
অধিক ভ্রমণ, উপবাস, গুরুদ্রবা বহন, 
মলাদির বেগধারণ, অশ্বপৃষ্ঠটে গমন, 
ব্যায়াম ও মৈথুন এই সকল বর্জনীয় 
বাতবৃদ্ধৌ পিবেত জিগ্ধং যথা প্রাপ্ত বিরেচনম্‌। 
সক্ষীরং বা পিবেহ তৈলং মাঁসমেরগুসম্তবম্‌ ॥ 
গুগৃগুষ্বেরগুজং ভৈলং গোমুভ্রেণ পিবেন্নরঃ | 
বাতবুদ্ধিং জয়ত্যাশ্ড চিরকালানবন্ধিনীম্‌ ॥ 
বাতবৃদ্ধিতে যখোপধুক্ত ন্গিগ্ধ 
বিরেচন, ভুগ্ধনংযুক্ত এরগুতৈল এবং 
গোমৃত্রের সহিত গুগ্গুল ও এরগু- 
তৈল সেবনীয়। 
পিশ্তগ্রস্থিক্মেণৈ ব পিপ্ভবুদ্ধিমুপাঢবেহ | 
জলৌকোভিহরেন্রক্তং বৃঙ্ছো পিস্তসমুদধবে ॥ 
চন্দনং মধুকং পল্পমুশীরং নীলমুৎপলম্‌ । 
্সীরপিষ্টপ্রলেপেন দাহশোথরুজাপহম্‌ ॥ 


পৈশ্তিক বৃদ্ধিরোগে পৈত্তিক গ্রন্থির ৷ 
স্যায় চিকিতস। করিবে । ইহাতে জলৌকা : 


দ্বার রক্তমোক্ষণ এবং রক্তচন্দন, যষ্টি- 


মধু, প্লুকাষ্ঠ, বেণার মূল ও নীলোুপল 
এই সমুদায় ছুগ্ধে বাঁটিয়া তাহার প্রলেপ ! 
ব্যবস্থা করিবে । এই ক্রিয়ার দ্বার! দাহ, 


শোখ ও বেদনার নিবৃত্তি হয়। 


ব্রিকটুত্রিফলাক্কাথং সক্ষারলবণং পিবেং। 
বিরেচনমিদং শ্রেষ্ঠং কফবৃদ্ধিবিনাশনম্‌ ॥ 


| লেপনং কট্তীক্ষে।ফং স্বেদনং রক্ষমেব চ.। 
| পরিষেকোপন্মহো৷ চ সর্বমুষ্ণমিহেষ্যতে ॥ 
|  কফজ বৃদ্ধিতে যবক্ষ(র ও সৈন্ধাব- 
; লবণের সহিত ত্রিকটু ও ত্রিফলার ক্কাথ 
' সেবন দ্বারা বিরেচন, কটু, তীক্ষ ও উ্ণ 
। প্রলেপ ও রুক্ষ ম্বেদ বিধেয়। ইহাতে 
| পরিষেক ও উপনাহাদি সমস্ত ক্রিয়! 
৷ উষ্ণ উষ্ণ কর্তব্য । 
মুহুমুহর্জলৌকোভিঃ শোণিইং রক্তজে হরে । 
পিবেদ্বিরেচনং বাপি শর্করাক্ষৌদ্রসংযুতম্‌ ॥ 
শীতমালেপনং সব্ধং সব্বং পিত্তহরং তথ।। 
পিতবৃদ্ধিক্রমং কুাদামে পক্কে চ রক্তে ॥ 
রক্তজ বৃদ্ধিতে জলৌকা দ্বারা পুনঃ 
! পুনঃ রক্তমোক্ষণ, চিনি ও মধুসংযুক্ত 
৷ বিরেচন, শীতল প্রলেপ এবং পিস্তনাশক 
[ ক্রিয়া সকলের অনুষ্জান বিধেয় ; ইহার 
। কি আমাবস্থ! কি পক্কাবস্থা সর্বদাই 
1 পৈত্তিক বৃদ্ধির সায় চিকিৎসা করিবে। 


ৰ 
ৃ 
| 
| 
ৰ 
ৃ 
| 
] 


স্বেদে! মেদঃসমুথে তু লেপয়েহ সুরসাদিন। 
শিরোবিবেচনদ্রব্যেঃ খোষৈমু ্রসংযুতৈ: ॥ 
মেদে।জাত বৃদ্ধিতে স্বেদক্রিয়া 
বিধেয়। ইহাতে তুলসী, নিসিন্দা ও 
: শ্বেতপুনর্নবা প্রভৃতির এবং গোমৃত্র- 
! সংযুক্ত ঈষছুষ্চ শিরোবিরেচন দ্রব্যের 
ূ প্রলেপ ব্যবস্থা করিবে। 
1 সংস্বেসধমৃত্রপ্রভবং বস্্রপট্টেন বেষটয়েৎ। 
! সীবন্টাঃ পার্থতোহবস্তাস্বত্যদত্রীহিমুখেন বৈ ॥ 
| মুত বৃদ্ধিতে স্বেদ প্রদ্ানানস্তর 
' বন্ত্রপট্র দ্বারা কোষবর্ধন এবং ব্রীহিমুখ 
। শক্ত দ্বারা সীবনীর পারের অখোদিকে 
| বেধ করিয়া জল নিঃসারণ করিবে । 
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২ শীাশীশীটটা 


মুক্ষকোধমগচ্ছন্তযা মন্বৃদ্ধে৷ বিচক্ষণ । 1" গোধূম কা কুন্দ্ুরখোটি ছাগদুগ্ধে 
বাতবৃদ্ধিক্রমং কুর্ধ্যাৎ স্বেদস্তত্রাগ্রিনা হিতঃ ॥ বাটিয়া অল্প উষ্ণ করিয়৷ প্রলেপ দিলে 
অন্ত্রবৃদ্ধি কোবপ্রাপ্ত না হইলে | ব্রপ্নরোগের শান্তি হয়। 


অর্থাৎ বঙক্ষণে গ্রন্থিবূপ গ্রথমাবস্থায় । অজাজী হবুধ| কুষ্ঠ গোধুম বদরাণি চ। 
বাতজন্ বৃদ্ধির চিকিৎসা করিবে এবং : কাপ্সিকেন সমং পিষ্ট কুধ্যাদ্ত্রপ্নে প্রলেপনম্‌ ॥ 


অগ্নিতাপ দিবে । | কৃষ্ণজীরা, হবুষ, কুড়, গোধুম ও 
ঠতলমেরগুজং গীতা বলাসিদ্ধং পয়োহন্বি তম্‌। 1 কুলশু'ঠ প্রত্যেক সমভাগ। কীজির 


আগ্মানশূলোপ চিতামন্তরবৃদ্ধিং জঙ্বেন্নরঃ ॥ সহিত বাঁটিয়া অল্প উঞ্ণ করিয়া প্রলেপ 
বেড়েলার সহিত দিদ্ধ এরগুতৈল | দিলে ব্রন নিধারণ হয়। 


ছুদ্ধের সহিত পান করিলে আখ্মান ও |. হরীতকী বচা শুগী ত্রিরৃতা স্বর্ণপত্রিকাঃ | 
শুলসহিত অন্তরবৃদ্ধি প্রশমিত হয়। এলাদ্বয়ং দেবপুষ্পং ক্কাখয়িত্বা জলং পিবেৎ। 
গন্ধর্বহস্ততৈলেন ক্ষীরেণ বিহিতং শ্রতম্‌। 1 অনেন প্রশমং যাস্তি ব্রপ্নকাসঙ্জর! গ্রবমূ ॥ 


বিশালামূলজং চুরমন্ত্রবৃদ্ধিং বিনাশয়েছ ॥ হরীতকী, বচ, শুঁঠ, তেউড়ীমূল 
বা ? ? 2 না 
এরগুজৈল ও দুগ্ধের সহিত বথা- | সোনামুখী, ছেটএলাইচ, বড়এলাইচ 
বিধি পক্ক রাখ।লশসার মূল চূর্ণ সেবন | ও লবঙ্গ ইহাদের ক্াথ পানে ত্রপ্ন, জ্বর 
করিলে অন্ত্রবৃদ্ধির নিবৃত্তি হয়। ও কাসের শাস্তি হয়। 
বচালধপকক্ষেন প্রলেগঃ শোথনাশনঃ | 
শিগত্বকসর্ষপৈর্লেপঃশোথস্েম্মানিলাপহঃ ॥ 
বচ ও সর্ষপ অথবা সজিনাছাল ও রদ্ধিহারো রসঃ | 


সর্মপ বাটিয়া প্রলেপ দ্রিলে কোষের নসং গ্ধং বিষং ব্যোষং তথা লবণপঞ্চকম। 
৮৪ ত্রিক্গারং জয়পালপ্ধ মন্দিয়েদ্বছ্িবারিণ। ॥ 








ফীতি নিবারণ হয়। ।  রক্কিমাত্রাং বট" কৃত্ব! পায়য়েং পরসা সহ। 
বভ্বারম্। বীজঞ্চ পিষ্টং তচ্চার্দকৈঃ সহ । অনেন প্রশমং বাস্তি বুদ্ধিব্রধাদয়ো গদাঃ ॥ 
করণ্ডং নাশয়েদ ভদ্্রে । লেপনান্নাত্র সংশয় ॥ পারদ, গন্ধক, মিঠা, শুঠ, পিঁপুল, 
বুবারবীজ ও আদ! বাঁটিয়। প্রলেপ ; মরিচ, পঞ্চলবণ, যবক্ষার, সাচিক্ষার, 
দিলে কুরগুরোগ বিনষ্ট হয়। সোহাগ ও জয়পাল প্রত্যেক সমভাগ। 


স্যগ্রোধক্ীরলেপেন ব্রধধরোগো বিনন্যাতি ॥ চিতার রসে মাড়িয়া ১ রতি প্রমাণ 


বটের আঠা লেপন করিলে ব্রয- বটিকা করিবে। ইহা ছুদ্ধের সহিত 
রোগের শান্তি হয়। সেবনীয়। ইহাতে বৃদ্ধি ও ব্রন প্রভৃতির 


সত্বর শান্তি হয়। 
অজাঙ্ষীরেণ গোধূমকন্ধং কুন্দুরুকস্য বা। 
বিলেপনং জখোষং হ্যাদূত্রয়্শূলহরং পরম্‌ শশী 
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বৃদ্ধ যোজ্যানি। অস্ত্রের কোন অংশের অন্রমধ্যে 

রেচনং মুত্রকৃদ্‌ যচ্চ যদ্ধাতস্তাহ্থলোমনম । প্রবেশ, আন্ত্রের ব্যাবৃত্তি ও স্থানভ্রংশ, 
তৎ সর্ব বৃদ্ধিরোগেষু ভেষজং পরিযোজয়েৎ ॥ দুষ্টব্রণাদ্ির উৎপত্তি এবং ক্ষতাদি 
যে সকল ওঁষধ বিরেচক, মুত্রকারক ' নিবারণের পর সঙ্ষোচন ইত্যাদি 


ও বাতানুলোমক, এই সমস্ত বৃদ্ধিরোগে | কারণে এই ভয়াবহ ব্যাধি উৎপন্ন 
বিবেচনা করিয়া প্রয়োগ করিবে। . ! হইয়া থাকে। ইহা প্রায়ই সাংঘাতিক 






































গন্ধর্বহস্ততৈলঞ্চ শতপুষ্পাদিকং তথা । | হইতে দেখা যায়। 
রসে! বাতারিনামা চ যোজ্যান্থাত্রাপরাণি চ ॥ ৃ 

বৃদ্ধিরোগে গন্ধর্ববহস্ততৈল, শত- কুদ্ধান্ত্রগদস্ত চিকিৎসা 
পুষ্পাদি তৈল ও বাতারিরস প্রভৃতি | বিরেচনং বন্তিকশ্ন বিবিচ্য পরিযোজয়েং। 
ওঁষধ প্রযে।জ্য। ।  স্বেদক্রিয়াঞ্চ কুব্ঁত গদে কুদ্ধান্রনামনি ॥ 
অনভিষ/ন্দি পানান্নং নাতিশীতা ক্রিয়া তথা। | অন্ত্রাবরোধে বিবেচনামত বিরেচন 


বৃদ্ধিরোগে ভিতায় শ্বান্থিপরীতং বিবজ্জয়েহ ॥ ৃ ও বস্তিকন্্ম প্রযোজ্য । ইহাতে উদরে 
বৃদ্ধিরোগে আঅনভিষ্ন্দি অন্পপানীয় , স্বেদ প্রদান করিলে উপকার দর্শে। 


এবং অনতিশীতল ক্রিয়া হিতকর। :.. স্তরা সসলিলা দেয়া কফণিফেনম্চ যুর্ডিতঃ। 
ইহার বিপরীত বর্জনীয় । | ততঃ শাম্যস্ি সসা কুঞ্চনাক্ষেপবেদনা; ॥ 





সজল স্থরা ও অহিফেন ব্যবহারে 


অস্ত্ররৌগচিকিৎসাঁ_ | আকুঞ্চন, আক্ষেপ ও বেদনার শাস্তি 
রুদ্ধান্ত্রগদস্য লক্ষণম্‌। . হয়। অহিফেন প্রতি দেড় বা দুইপ্রহর 
তোদঃ পুরীযসংরোধ আগ্মানাক্ষেপকৌ তথা । ; অন্তর অদ্ধ রতি মাত্রায় প্রযোজ্য ৷ 


নাভাবাকষণং বাস্তিঃ মলা চ বলক্ষয়: | 
হিক্কোদরে ব্যথা ঘোরা বহ্ছিনাশোহরতিস্তথ] | 
চিহ্নানীমানি জায়স্তে গদে রুদ্ধান্ত্নংজ্ঞকে । 
রুদ্ধান্ত্র পীড়ায় অর্থাৎ অন্ত্রাবরোধে 
মলরোধ, আশ্মান, উদরের পেশীসকলের রি দিলে বিশেষ আরাম লাভ হয়। 


পিষ্ট। কনকপত্রাণি খাখসন্ত ফলং তথা । 
র 
আক্ষেপ, নাতিদেশে আকর্ষণবোধ, | এবং বহবিধৈর্বযাধিঃ কণ্মভিশ্চেন্ন শাম্যতি। 


উ্ীকুত্যামযোগেনোদরং তেন প্রলেপয়ে ॥ 
হি ও _টেড়ীফল কাজির 


যুক্ত বমন ততঃ কুষ্যাদ্‌ ভিষগ্যত্কাৎ সলিলেনাস্ত্রপূরণম্‌ ॥ 
ডি বৈ রা বা র সম্েশিতমখোত্তানমাতুরং বলিভিতবতিম্‌। 
দি $ 


উন্নিতন্বমবাকক্বন্ধং সাস্তয়ত্বা চ সান্বনৈ: ॥ 
অতিশয় অসুস্থ চিত্ত এই সকল 


সুদূরমন্ত্রমধ্যেহস্ত নাড়ীং দীর্ঘাং প্রবেশয়েৎ |" 
লক্ষণ সংঘটিত হইয়া থাকে । তুলেন বন্ত্রখট! পায় নিরুধ্য চ॥ 
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হস্তিধোগেনান্্রমধ্যে তোমমুষ্ণং প্রযোজয়েৎ | 
সংশুনমুদরং দৃষ্। নিবর্তেত ভিষক্‌ ততঃ ॥ 
বন্ডিদেশাদথারভ্যোৎপীড়যেছুদবং ক্রমাৎ । 
বক্রশ্ান্ত্ন্ত সারল্যং কশ্দণানেন জায়তে | 
সলিলেনেব স্তন পলাষ্টকমিতেন চ। 
বম্তিযোগপ্রযুক্তেন কদ্ধান্বত্বং বিনশ্যাতি ॥ 
এইরূপ বিবিধ ক্রিয়া দ্বারা ব্যাধি 
নিবারণ না হইলে জল দ্বারা অন্ত্রপূরণ 
কর্তৃব্য। তাহার প্রণালী এই । যথা 


উচ্চ রাখিয়া অতি সাবধানে গুহারন্ধ, 


একটী স্থুদীর্ঘ নল প্রবেশ করাইয়া 
তুলা বা বস্ত্রখণ্ড দ্বার গুহের ছিদ্র 


প্রবিষ্ট জল দ্বারা উদর স্ফীত হইলে 
পিচকারী দেওয়া বন্ধ করিবে। অনন্তর 
বন্তিদেশ হইতে ক্রমশঃ উদ্ধাদিকে উদর 
প্রগীড়িত করিবে। 


কার সম্ভাবনা । 
পারদের পিচকারী দেওয়! কর্তব্য । 
অভ্র শস্তরক্রিয়! প্রাণনাশান়্ প্রায়শো ভবেৎ। 
আতুরাঁণাং সহশ্রেষু কম্চিৎ শ্থাচ্ছুভায় বা ॥ 





রোগীকে উত্তানভাবে শয়ন করাইয়া 
স্কন্ধদেশ নিন্ম এবং নিতন্বভাগ কিঞ্চিও । 


দিয়া অন্ত্রমধ্যে অনেক দুর পর্য্যন্ত; 


বুজাইয়া উষ্ণ জলের পিচকারী দিবে । 


ইহাতে বক্র অস্ত্র 
খজু হইতে পারে। জলের ন্যায়: 
পারদের পিচকারী দ্বারাও বিশেষ উপ- 
এক সের পরিমিত ! 


শক্প দ্বারা উদর ছেদন করিয়া 





ভৈষজ্যরত্বাবলী। 





|. এই এই লীড়ায় দ্রবপান হিতকর নহে। 
' অতএব রোগীকে স্ুঘন মাংসরস এবং 
! বিবেচনামত অন্যান্য পথ্য দিবে । 





| 

ৰ অন্্রদ্বে্লক্ষণম্‌। 
ূ বিবিধৈঃ কন্দ্রভিঃ ক্রবৈরক্ত্স্তাবয়বো কৃতিম্। 

| ভিত্বৌদরীং নিঃসরতি সান্বৃদ্ধিনিগঞ্ভতে ॥ 

1 গুরু ভারোত্তোলন, লক্ষন ও বেগে 
। ধাবন ইত্যাদি বিবিধ ক্রুর কর্ষ্ম দ্বারা 
| অন্ত্রাব়ব উদরবৃতি ভেদ করিয়া নিঃস্যত 
1 হয়। নিঃস্থত হইয়া ক্রমশঃ কোযাঁদিতে 
প্রবিষ্ট হইয়া থাকে । তন্ত্রের এইরূপ 
, নিঃসরণকে অন্ত্রবদ্ধি রোগ বলে। 

] অন্ত্রবৃদ্ধি রোগের বিশেষ নিদান, 
৷ সম্প্রাপ্তি ও লক্ষণাদি আয়ুর্বেব্দ-বিজ্ঞা- 
_ নের নিদানচিকিৎসিত স্থানে দ্রষ্টব্য | 





অন্ত্রবৃদ্ধেশ্চিকিৎসা | 
অন্তবৃদ্ধেঃ প্রশাস্ত্যর্থং ধাধ্য। কুশুলবন্ধানী । 
স্বেদভেদাদি কন্মাণি কর্তব্যানি চ সর্বথা 
অন্ত্রবৃদ্ধি নিবারণার্থ কুগুলবন্ধনী 
1 ধারণ এবং স্বেদ ভেদাদি কর্দ্দের 
আচরণ সর্ববথা কর্তব্য। এক্ষণকার 





অন্ত্রাবরোধ নিবারণ করিবার চেষ্টা; প্রচলিত ট্রস্‌ নামক ইংরাজি চিকিতসা 
করা প্রায়ই বিপজ্জনক হয়। শঙ্্ক্রিয়া । সম্বন্ধীয় যন্ত্রকেই কুগুলবন্ধনী বলে। 
দৈবাৎ কাহারও মঙ্গলের নিমিত্ত হইতে | ইহার দ্বারা এ বন্ধনীর কার্য ন্চার- 


দেখা যাঁয়। 1 ভূপে সাধিত হইয়া থাকে ।. 
ভ্রধোপষোগে! কুদ্ধান্্রগদে ন শ্যান্ধিতায় হি 1 তৈলমেরপুজং পীত্বা বলাসিদ্ধং যথোচিতম্‌ 
যুক্ত্য তদগদিনৈ দক্ঠাদতঃ সাজ্জরসাদিকম্‌ ॥ ূ আমান শুলোপচিতমন্তরবৃদ্ধিং জয়েক্সরঃ ॥ 


১ নী ৃ , ০ ৫ 


বৃদ্ধযধিকারঃ | ৫৬৫ 


'বেড়েলার সহিত যথাবিধি এরগু- | একাং তাং বটিকাং বস্ত নিগিলেদ্‌ বারিণ। সহ। 
তৈল পাক করিয়া সেবন করিলে আধ্মীন : অন্্বদ্ধিরসাধ্যাপি তন্ত নশ্ততি সন্বরম্‌ ॥ 








ও বেদনা সহিত অন্্বৃদ্ধি প্রশমিত হয় | পারদ, গন্ধক, লৌহ, বঙ্গ, তাশ্র, 
বানা বষ্ট্যমূতৈরগু বলারগ্ধ গোক্ষুরৈঃ | কাসা, হরিভাল, তুঁতে, শঙ্গভন্ম, 
পটোলেন বৃষেণাপি বিধিন! বিহিতং শৃতম । কডিভস্ম, ত্রিকটু, ত্রিফলা, টই, বিড়ঙ্গ, 
কষবুটতলেন সংযুক্তমনবদ্ধিং ব্যপোচ্তি ॥ ৷ বিদ্ধড়কবীজ, শা, পিঁপুলমূল, আক- 


রানা, যষ্টিমধু, গুলঞ্চ, এরগুমুল, | নাদি, হবুষ, বচ, এলাইচ, দেবদারু ও 
বেড়েলা, সৌদালআঠা, গোক্ষুর, পটোল- : পঞ্চলবণ প্রত্যেক সমভাগে লইয়া 
পত্র ও বাসকছাল ইহাদের ক্কাথে ূ হরীতকীর কাঁে মর্দন করিয়া ১ মাষা 
এরগুটতৈল প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে; প্রমাণ বটিকা করিবে । ইহাতে অন্রবৃদ্ধি 
[ 


অস্বৃদ্ধি নিবারণ হয়। প্রশমিত হয়। 
গন্ধববহস্ততৈলেন ক্ষীরেণ বিহিতং শৃতম্‌। | অস্ত্েহন্যে বাবে! রোগ! জায়স্তে বহুদুঃখদাঃ। 
বিশালা মৃূলক্তং চূর্ণ: বৃদ্ধিং হস্তি ন সংশয়; ॥ 1 বিবিচ্য ভিষজ। তত্র ক্রিয়া কাধ্যা বিধানতঃ ॥ 
এরগুতৈল ও ছুগ্ধের সহিত রাখাল-  আত্ত্ে বহুছুঃখপ্রদ তন্যান্য বিবিধ 
শসার মূল পাক করিরা সেবন করিলে ; রোগের উৎপত্তি হইয়া! থাকে । সেই 
অন্্রবৃদ্ধির নিবৃত্তি হয়। | সকল স্থলে বিক্চেনা মত চিকিৎসা 
বচ। সর্ষপকক্ষেন প্রলেপ: শোথনাশনঃ । 1 কর্তব্য । 
শিগ্ত্বক্‌ সধপৈর্লেপঃ শোথশ্লেম্মানিলাপহঃ লি 
বচ ও সর্ষপ অথবা সজিনাছাল ও 
ৃ সর্ববান্্ররোগেঘ্-_ 
সর্মপ বাঁটিয়া গ্রাস্থির হ্যায় শোথস্থানে যম 
মহোদধিরসঃ | 


প্রলেপ দিলে উপকার দর্শে। 
বসং গন্ধং তথ। ভেম বজ্ব বিদ্রম মৌক্তিকম্‌। 


গৃভীত্বা সমভাগেন মর্দয়েৎ ত্রিফলাশ্কুন| ॥ 
ততো! রক্তিমিতাঃ কুরধ্যাদ্‌ 





বৃদ্ধিবাধিকা বটিকা । ৃ বটাম্ছায়াপ্রশোধিভাঃ। 
শুদ্ধহৃতং 'ভথা গন্ধং মৃতাষ্ঠেতানি যোজব়ে। .. একৈকাং দাপয়েদাসাং থাদ্দোষান্থপানতঃ ॥ 
লৌহং বঙ্গং তথা তাশ্রং কাংশ্যধণথ বিশোধিতম্‌ ॥ ; কদ্ধান্ত্মন্বৃদ্ধিং তথান্যানস্্জান্‌ গদান্‌। 


তালকং তুখকঞ্চাপি তথা শঙ্খং বরাটকম । | বাতপিত্বকফোখাংশ্চ সর্ববান্‌ হস্তি মহ্ছোদধিঃ ॥ 

চি * 81২ বৃ | ী 
এলাবীজং দেবকাষ্ঠং তথা লবণপঞ্চকম্‌ ॥ ও মু এই সমুদ্রায় লমভাগে ঃ 
এতানি সমভাগানি চুর্ণয়েদথ কারয়েৎ। ূ ত্রিফলার ক্কাথে মাড়িয়া ১ রতি প্রমাণ 


কষায়েণ হরীতক্্া বটিকাং টক্কসংমিতাম্‌ বটিক করিয়া ছায়ায়. শুকা ইয়া, লইবে। 
১ 


পপ 


৫৬৬ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





যথাযোগ্য অনুপানের সহিত এক 
একটা বটিকা সেবনীয়। ইহাতে অন্ত্রাব- 
রোধ ও অন্ত্বৃদ্ধি প্রভৃতি অন্ত্রজ রোগ 
সমস্ত এবং বায়ু, পিত্ত ও কফজাত 
পীড়া সমস্ত দূরীকৃত হয় । 





শশিশেখররসঃ | 
লৌহমত্রঞ্চ সিদ্দুরং মর্দয়ে কন্াকাখুনা। 
'ন্য রক্তিমিতং দগ্যাদন্্ররোগনিবৃত্তয়ে ॥ 
লৌহ, অজ ও রসসিন্দুর একত্র 
দ্বৃতকুমারীর রসে মাড়িয়৷ ১ রতি প্রমাণ 
বটিকা করিবে । ইহা যথোপযুক্ত অনু- 
পানের সহিত সেবন করিলে সকল 
প্রকার অন্ত্ররোগ বিনষ্ট হয় । 


রসরাজেন্দ্রঃ | 


ভিহ্থুলোখং রসং গন্ধং কেশরাজান্বুশোধিতম্‌ । 
বসাদ্ধং হেম তারঞচ নাগং ভেমাদ্ধকং তথ| ॥ 
ক্ষিপ্ত খল্পতলে পশ্চাদ্‌ বাসাকাখেন ভাবয়েৎ। 
কাকমাচ্যাশ্চিত্রকন্ত নিশু/গ্রযাঃ কুটজন্য চ 1 
স্থলপগ্মস্তোৎ্পলন্ত সপ্তকৃত্বো ্রবৈঃ পৃথক্‌। 
ততে। রক্তিমিতাঃ কুধ্যাদ্‌ 
বটীশ্চগ্তাংশুশোধিতাঃ 1 
অন্ত্রজান্‌ নিখিলান্‌ রে!গান্‌ 
সর্বদে।যোস্ভবাংস্তথা। 
হস্তায়ং রসবাজেন্দে। মুগরাজো যথ। মৃগান্‌। 


হিঙ্গুলোখ রস ও কেরিয়ার রসে 
শোধিত গন্ধক প্রত্যেক ১ তোলা, স্বণ 
ও রৌপ্য প্রত্যেক ৪ মাষ৷ এবং সীসা 
২ মাষা এই সমুদায় একত্র করিয়া 
বাসক, কাকমাচী, চিতা, নিসিন্দা, 


| 


কুড়চি, স্থলপল্প ও পল্ম ইহাদের ক্াথে 
পৃথক্‌ পৃথক্‌ ৭ বার করিয়া ভাবন দিয়া 
১ রতি প্রমাণ বটিকা করিয়া রৌজ্রে 
শুকাইয়া লইবে। উপযুক্ত অনুপাঁনের 
সহিত সেবনীয় । ইহা সেবন করিলে 
অন্ত্ররোগ সমস্ত এবং অন্যান্য বিবিধ 
গীড়া প্রশমিত হয় । 





ত্রিরৃভাদি স্বৃতম্‌। 
ত্রিবৃতা মধু যষ্ট্ন্থ পয়োধর যমানিকাঃ | 
শ্যামা বিদারী মিশ্রেরী পিপ্ললী গিরিমলিকাঃ 1 
ঘুতপ্রস্থং পয়ঃপ্রস্থং দধ্যাচকসমন্থিতম্‌ | 
শতাবরীরসপ্রস্থং সর্ববাণ্যেকত্র সম্পচেত ॥ 
ত্রিবৃতাদিঘ্বতধৈতদস্ত্জান্‌ নিখিলান্‌ গদান্‌। 
প্রমেহান্‌ বিংশতিং শ্বানান্‌ 
কুষ্ঠান্তর্শীংসি কামলাম্‌ ॥ 
ভলীমকং পাুরোগং গলগপ্ং তথার্বর দম্‌। 
বিজধিং ব্রণশোথঞ্চ তস্তি নাস্ত্যত্র সংশয়ঃ ॥ 
গব্য ঘ্বৃত ৪ সের। দুগ্ধ ৪ সের, 
দধিমন্ত্র ১৬ সের, শতমূলীর রস ৪ সের । 
কন্কার্থ তেউড়ী, যষিমধু, বালা, মুতা, 
ষমানী, শ্যামালতা, ভূমিকুস্মাণ্, মউরী, 
পিপুল ও কুড়চিছাল মিলিত ১ সের। 
পাকার্থ জল ১৬ সের । যথাবিধি পাঁক 
করিবে । এই ঘ্বত পান করিলে অন্ত্রজ 
সমস্ত রোগ এবং প্রমেহ ও শ্বাস 
প্রভৃতি বিবিধ পীড়া নিরাকৃত হয়। 


বৃহদ্দস্তীঘৃতম্‌। 


জলত্রোণে পচেৎ অম্যগ্‌ দস্ত্যাঃ পলশতং ভিষক্‌। 
পাদশিষ্টং গৃহীত্বেমং ক্কাথং সপ্সিঃ পয়স্তথা ॥ 





 ব্দ্ধযধিকারঃ | 


দস্তীমূলং বলাং ভ্রাক্ষাং সহদেবং শতাবরীম্‌। 
সরলং সারিবাং শ্যামাং প্রত্যেকং কুড়বোম্মিতম্‌ ॥ 
বিদারধ্যাস্তালমূল্যাশ্চ শান্মলাঃ কুটজন্য চ। 
রসাঢকং পরিক্ষিপ্য সাংয়েম্স ছুনাগ্রিন। ॥ 
অন্ত্রবৃদ্ধিমন্ত্ররৌধমন্ত্রদাহং সুদাকণম । 

মুক্ষবুদ্ধিং তথ! ত্রপ্নং ব্রণশোথং ভগন্দরম্‌ ॥ 
আমবাতং বাতরক্তং মুখনাসাশিরে।ক গঃ 1 
রেতঃশোণিতদোধাংশ্চ ভক্তি দক্তীঘৃততং বৃহৎ ॥ 


স্বৃত ১৬ সের । ক্কাথার্থ দন্তীমূল 
১২॥৭ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 
সের, ছুগ্ধ, ভূমিকুম্মা্ড রস, তালমূলীর 
রস, শিমূলমূলের রস ও কুড়চিছালের 
রস প্রত্যেক ১৬ সের। কন্কার্থ দস্তীমূল, 
বেড়েলা, দ্রাক্ষা, গীতবেড়েলা, শতমূলী, 
সরলকাষ্ঠ, অনস্তমূল ও শ্যামালত। 
প্রত্যেক অর্ধ সের। পাকার্থ জল ১৬ 
সের। এই ঘ্বৃত পান করিলে অন্ত্রবৃদ্ধি, 
অস্ত্রাবরোধ, অস্ত্রাদাহ, মুক্ষবৃদ্ধি ও ত্রধ 
প্রভৃতি বিবিধ পীড়ার শান্তি হয়। 





রৃহন্মন্দীরতৈলমৃ। 


যন্সধ্যনারায়ণ নাম তৈলং 
তশ্যাঙ্গসংঘৈস্তিলজং হি তৈলম্‌। 
মন্বারপুষ্পস্থরসেন সাদ্ধং 

পচেদ্‌ বিধিজ্ঞঃ কমলাম্তস1 চ ॥ 
মন্দারতৈলং বৃহদেতদাশু 

বলঞ্চ শুক্রং পরিবদ্ধয়েছি । 
অন্োথরোগান্‌ নিখিলান্‌ নিহস্তি 
পিতোখবাতোখকফোখিতাংশ্চ ॥ 


এ ৮০৯৯২ 





৫৬৭ 





অধিকন্ত্র পালিতাপুষ্পের ও পগ্মের 
রসের সহিত তৈল পাক করিলে 
তাহাকে বৃহণ্ড মন্দার তৈল বলে। ইহা 
গাত্রে ও উদরাদিত্তে মর্দন করিলে 
অন্জ রোগ সমস্ত এবং অন্যান্য ব্যাধি 
সত্বর প্রশমিত হয় । 


স্পপীপপ 


মুক্ষবৃদ্ধিব্রপ্পচিকিৎস-_- 
সক্ষীরং বা পিবেত্তিলং মামমেরপুসস্তভবম্‌। 
পুনর্নবায়াস্তিলং বা তৈলং নারায়ণং তথ! ॥ 
পানে বন্তে; কুবোক্তৈলং পেঘ্ং ব1 দশকাসসা। ॥ 
€ এতৎ সব্ধবং বাতিকেহতিপ্রশস্তম |) 
বায়ুজন্য বৃদ্ধিরোগে (কোবষবৃদ্ধিতে ) 
একমাস দুগ্ধের সহিত এরগুতৈল 
পান করিলে উপকার হয়। ইহাতে 
পুনর্নবার ক্কাথ ও কন্ক দ্বারা পক তৈল 
এবং নারায়ণ তৈল পান কর্তৃব্য। 
এরগুতৈলের পিচকারি এবং দশ- 
মূলের কাথের সহিত উহা! পান করাও 
ইহাতে ব্যবস্থেয় । 
চন্দনং মধুকং পদ্মমুশীরং নীলমুৎপলম্। 
ক্ষীবপিষ্টেঃ প্রদেহঃ স্যাদ্‌ দাহশোথরুজাপহঃ ॥ 
( পৈতিকে ।) 
রক্তচন্দন, যষ্তিমধু, পম্মকেশর, 
বেণার মূল, নীলোৎ্পল ( অভাবে 
স্থ'দিপুষ্প) এই সমুদায় দ্রব্য ছুগ্ধের 
সহিত ঝটিয়া প্রলেপ দিলে দা, 
শোথ ও যাতনার নিবৃত্তি হয়। ইহা! 


যে সকল কন্ধ ও ক্কাথাদি ছারা | পৈত্তিক বৃদ্ধিতে প্রযোজ্য । 


বাতব্যাধি অধিকারের মধ্যমনারায়ণ 
তৈল পাক করিতে হয়, ততসমব্ভ এবং 





পঞ্চবন্কলকক্ষেন সত্বৃতেন প্রলেপনম্‌। 
সর্বপিত্তহরং কার্য্যং রক্তজে রক্তমোক্ষণম্‌ ॥ 





৫৬৮ ভৈষজারড়াবলী | 


রক্তজ বৃদ্ধিরোগে বট, যজ্জডুমুর, বেড়েলামূল ২ তোলা, ছুপ্ধ এক 
অশ্ব, পাকুড় ও বেত এই পঞ্চ বৃক্ষের | পোয়া, জল ১ সের একত্র পাক করিয় 
বন্ধল দ্বৃতের সহিত বাঁটিয়া প্রলেপ | হৃপ্ধাবশেষ থাকিতে নামাইয়া এরগুতৈল 
দিবে। রক্তজ বুদ্ধিতে পৈস্তিক বৃদ্ধির : প্রক্ষেপ দিয়া পাঁন করিলে আধ্মান ও 
যায় ক্রিয়া এবং রক্তমোক্ষণ কর্তব্য । ! যন্ত্রণার সহিত অন্্বৃদ্ধি নিবারিত হয়। 
শ্লেমবৃদ্ধিযুঞ্তবীধ্যেমৃত্রপিষ্টেঃ প্রালপয়েং। ৷ ভৃষ্টো রুবুকতৈলেন কন্কং পথ্যাসমুস্তবঃ | 
পীতদারুকবায়ঞ্চ পিবেন্মুত্রেণ সংযুহম্‌ ॥ | কৃষ্ণা সৈদ্ধব সংযুক্তে। বৃদ্ধিরোগহরঃ পরঃ ॥ 
কফজ বৃদ্ধিতে বৃহ পঞ্চমূল রে এ পিগ্ললীসৈম্ধ বাত্যাঞ্চ 
প্রভৃতি উষ্ণবীধধয দ্রব্য গোমুত্রের সহিত দত 48544 


মুষ্টোদকম্‌। ) 
বাটিয়া প্রলেপ দিলে এবং দেব্দ।রুর হরীতকী পেষণ করিয়া তাহা 
কাথ গোমূত্রে প্রক্ষেপ দিয়া পান রে ঃ রর 
সহিত পিঁপুলের গুঁড়া ও সৈদ্ধবলবণ 
করিলে উপকার দর্শে। 
রর হরি মিশ্রিত করিয়া উঞ্ণজলের সহিত ৭ দিন 
সং মেদঃসধুথঞ্চ লেপয়েত সুরসাঁদিনা । সেবন করিলে বুদ্ধিরোগ নিবারণ হয় । 


শিরোবিরেকক্রব্যেরা! সুখোষৈমূর্রস যুতৈ: ॥ 
মেদেজাত বৃদ্ধিরোগে কোষে স্বেদ 
প্রদান করিয়া পরে নিসিন্দা, তুলসী; লজ্জালুলতা ও শকুনির বিষ্ঠা 
ও পুনর্নবা প্রভৃতি দ্রব্যের প্রলেপ একত্র বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে বৃদ্ধি 
দিবে। ইহাতে গোমুত্রসংযুক্ত সৈম্ধব, ; রোগ নষ্ট হয়। ৰ 
পিঁপুল ও মরিচ প্রভৃতি শিরোবিরেচক | 


দ্রব্যের ঈষদুষ্ প্রলেপ দিলেও বিশেষ : ব্রপ্লচিকিৎসা-_ 
উপকার হয়। অত্যভিয্যন্দির্ববানসেবনাক্লিচয়ং গতঃ। 


তি গ্রস্থিবং শোথং দোযো বজক্ষণসন্ধিযু। 

বান্ন। ষষ্ট্যযুতৈরগু বল! গোক্ষুরসাধিতঃ | করো যু 
কাথোহম্্রবৃদ্ধিং হস্ত্যাশু রুবৃতৈলেন মিশ্রিত: ॥ জরশুলাঙ্গদাহাঢ্যং তং ত্রপ্নমিতি নিদ্দিশেহ ॥ 

রান্সা, যষ্টিমধু, গুলঞ্চ, এরগুমূল, অতি শ্রেক্মজনক গুরুপাক ও কাচা 
বেড়েলা ও গোক্ষুর এই সঙমুদায়ে দ্রব্য ভোজনে বঙক্ষণ সন্ধিতে শোথ, 
২ তোলা, পাকের জল অদ্ধ সের, | জ্বর, বেদনা ও গাত্রদাহ উপস্থিত হয়, 
শেষ অদ্ধ পোয়া । এই ক্কাথে এরও ইহাকে ব্রপ্ন অর্থাৎ কুঁচকি কছে। 
তৈল প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে | 
অন্তবৃদ্ধি উপশমিত হয়। বিন্বাদিচুর্ণম্‌ | 
তৈলমেরগুজং স্রত্বা বলাসিদ্বপয়োহন্বিতম্‌। মূলং বিত্বকপিখখয়োররলুকন্তাগ্নেব হত্যোথয়োঃ 
আগ্মানশলোপচিততামন্বৃদ্ধিং জয়েন্পর: | শ্যামাপুতিকরপ্রশিগৃকতবোধিশ্বৌযধারুত্করম্‌। 


লঙ্জাগৃপ্রমলাভ্যাঞ্চ লেপে! বুদ্ধির: পরঃ ॥ 














বৃদ্ধযাধিকারঃ | 


কৃষ্ণ গ্রস্থিক চব্য পঞ্চলবণ ক্ষারাজমোদান্বিতং 

পীতং কাঞ্জিক কোঞ্চতোম়্- 

মথিতং চুর্ণাকৃতং ব্রধুজিৎ ॥ 

বেল, কয়েতবেল, সৌদাল, চিতা, 

বৃহতী, কণ্টকারী, বিদ্ধড়ক, নাটাকরপ্ত 
ও সজিনা এই সমুদ্বায়ের মূল এবং 
গ্টঠ, ভেলার সুটা, পিঁপুল, পিঁপুলমূল, 
ই, পঞ্চলবণ, যবক্ষার ও বনযমানী 
এই সমুদার চূর্ণ করিয়া কাজি বা 
উঞ্জজলের সহিত পান করিলে ব্রপ্নরোগ 
নিবারিত হয়। 


ব্রপ্নশখুলহরো৷ বিধিঃ | 


অগ্গাক্ষীরেণ গোধূমকন্ষং কুন্দুরুকত্য বা। 
প্রলেপনং স্খোষ্ং াদ্‌ ত্র্শুলহরং পরম্‌ ॥ 
গোধুম বা কুন্দুরুখোটী ছাগছুগ্ধে 
বাঁটিয়া ঈষদুষ্চ করিয়া প্রলেপ দিলে 
ব্রপ্নরোগ ও তজ্ভনিত যন্ত্রণা নিবারণ হয় । 
মৃতমাত্রে তু £ব কাকে বিশস্তে তু প্রবেশয়েৎ। 
্রনং মৃহূর্তং মেধাবী ততক্ষণাদরুজং ভবে ॥ 
একটী কাক মারিয়া তৎক্ষণাৎ 
তাহার কোষ্ঠ বিদীর্ণ করিয়া বঙক্ষণ 
সন্ধিতে বসাইয়৷ বাঁধিয়া রাখিলে শীঘ্র 
যাতন। নিবৃত্তি হইবে । 
অজাজী হবুষ৷ কুষ্ঠ গোধুম বদরাণি চ। 
কাষ্ধিকেন সমং পিষ্ট কুধ্যাদৃত্রণবিলেপনম্‌ ॥ 
কৃষ্ণজীরা, হবুষ, কুড়, গোধূম ও 
কুলশুঁঠ এই সমুদয় কাজির সহিত 
বাঁটিয় কুঁচকিতে প্রলেপ দিবে। 








বৃহৎ সৈ্ধবাদ্যিং তৈলম্‌ । 


মৈদ্ধবং মদনং কুষ্ঠং শতাহবাং নিচুলং বচাগ্‌। 
হীবেরং মধুকং ভ।গাঁং দেবদাক সনাগরন্‌ ॥ 
কট্ফলং পৌক্রং মেদাং চবিকাং চিত্রকং শটীম্‌। 
বিডঙ্গাতিবিষেশ্যামাং বেণুকাং নীলিনীং স্থিরাম্‌ ॥ 
বিশ্বাজমোদে কৃষণঞ্চ দক্তীং রান্থাং প্রলিপ্য চ। 
সাধ্যমেরগুজং তৈলং তৈলং বা কফবাতন্ুৎ ॥ 
ত্রপ্নোদাবর্ত গুল্সার্শঃ প্লীহমেহাট্য মাক্ষতান্‌। 
আনাহমশানীকৈব ভন্াৎ তদনুবাসনাৎ ॥ 


এরগুতৈল বা তিলতৈল ৪ সের। 
কন্কার্থ সৈন্ধব, মদনফল, কুড়,-শুল্ফা, 
হিজল, বচ, বালা, যষ্টিমধু, বামনহাটি, 


দেবদারু, শঠ, কট্‌্ফল, পুষ্ষরমূল, মেদ, 
চই, চিতামূল, শী, বিড়ঙ্গ, আতইচ, 
শ্যামালতা, রেণুকা, নীলবৃক্ষ, শালপাণ্, 
বেলশু'ঠ, বনযমানী, পিঁপুল, দস্তীমুল ও 
রান্না মিলিত ১ সের । 
এই তৈল মর্দনে ব্রপ্ন, উদ্দাবর্ত ও বাত- 
রক্ত প্রভৃতি নানা রোগ নষ্ট হয়। 


জল ১৬ সের। 


সৌরেশ্বরনতম্‌ । 


সুরমা দেবকা্ঠঞ্চ ত্রিকটু ত্রিফলে তথ! । 
লবণান্থথ সব্বাণি বিড়ঙ্গান্তথ চিত্রকম্‌ ॥ 
চবিক! পিপ্ললীমূলং গুগ্গুলুর্থবুষ। বচা। 
বচাগ্রজঞ্চ পাঠা চ শট্যেলা বৃদ্ধদারকম্‌ ॥ 
কক্ৈম্চ কাধিকৈরেভিঘব তপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। 


_ দশসূলকবায়েণ ধান্যযুষদ্রবেণ চ ॥ 


দরধিমন্তরসমাযুক্তং প্রস্থং প্রস্থং পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
পক্কং স্থাছুদ্ধ'তং কক্ধাৎ পিবেৎ কধন্্রয়ং হবিঃ ॥ 
শ্লীপদং কফবাতোথং মাংসরক্তাশ্রিতঞ্চ য্থ। 
মেদঃশ্রিত্চ বাতোখং হন্তাদেব ন সংশয়ঃ ॥ 
অপচীং গণ্ডমালাঞ্চ অসবৃদ্ধিং তথার্ দম্‌। 





৫৭৩ 


নাশয়েদ্‌ গ্রহণীদোষং স্বয়ধুং গুদজানি চ। 

পরমগ্নিকরং হদ্যং কোষ্ঠক্রিমিবিনাশনম্‌ ॥ 

ঘৃত ৪ সের। দশমূলের ক্বাথ, 
কাজি ও দধির মাত প্রত্যেক ৪ সের। 
কন্কার্থ কৃষ্ণ তুলসী, দেবদারু, ত্রিকটু, 
ত্রিফলা, পঞ্চলবণ, বিড়জ, চিতামূল, 
ই, পিঁপুলমূল, গুগৃগুল, হবুষ, বচ, 
যবক্ষার, আকনাদি, শটী, এলাইচ ও 
বিদ্ধড়ক প্রত্যেক ২ তোলা । মাত্রা 
৪ তোলা পধ্যন্ত। ইহাতে শ্রীপদ ও 
গগ্মাল! প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 





গন্ধবর্বহস্ততৈলম্‌ । 


শতমেরগুমূলস্য পলং শুষ্যা ববাটকম্‌ । 

জলগ্দ্রোণে বিপক্তব্যং যাবৎ পাদাবশেধিতম্‌ ॥ 
তেন পাদাবশেষেণ পয়সা তৎসমেন চ। 
্রস্থমেরগুটৈলম্ত তন্ম,লাচ্চ চতুঃপলম্‌ ॥ 

ভ্রিপলং শূঙ্গবেরঞ্চ গর্ভং দত্ব! বিপাচয়েহ | 

তৎ পিবেহ প্রয়তঃ শুদ্ধে। ন্রঃ ক্ষীরামভূক্সদা। 
অন্ববৃদ্ধিং জয়ত্যাশু তৈলং গন্ধবর্তভ্তকম্‌ ॥ 

এরগুতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ এরগু- 

মূল ১২॥০ সের, শু'ঠ ১০০ পল, যব ৮ 
সের, প্রতোক জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 
সের, দুগ্ধ ১৬ সের। কক্কার্থ এরগুমূল 
৪ পল, আদা ৩ পল। এই তৈল পান 
করিলে অন্ত্র বৃদ্ধি প্রশমিত হয়। পথ্য 
ছুপ্ধ ও অন্ন। মাত্রা ২ তোল, উষ্ণ- 
জলের সহিত সেব্য ৷ 


শতপুষ্পাস্ভং স্বৃতম্‌। 


শতপু্পামৃত। দাক্ চন্দনং রজনীদ্বয়ম্‌। 
জীরকে দ্বে কচ নাগ ভ্রিফলা গুগৃগুলু ত্বচম্‌ ॥ 





মাংসী সকুষ্ঠ পত্রৈলা রান্ন। শৃঙ্গী চ চিত্রকম্‌। 
কিমিস্বম্বগন্ধা চ শৈলেয়ং কটুরোহিণী ॥ 
সৈদ্ধবং তগরং কুষ্ঠং জাতীফলবিনৈঃ সমৈঃ । 
এতৈশ্চ কার্ধিকৈঃ কক্দ্ তপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
বৃমমুগ্ডিতিটকরপ্ বিশ্বপত্রভবে। রসঃ। 
কণ্টকাব্যাস্তথা প্রস্থং ক্ষীর প্রস্থং বিনিক্ষিপেৎ ॥ 
সিদ্ধমেতদ্‌ ঘবুতং পীতমন্তববৃদ্ধিং ব্যপোহতি | 
বাতবৃদ্ধিং পিত্তবুদ্ধিং মেদোবৃদ্ধিমথাপি বা ॥ 
মূত্রবৃদ্ধিং শ্লীপদঞ্চ যকৃত প্রীহানমেব চ। 
শতপুষ্পাগ্মেতদ বৈ ঘ্বতং হস্তি ন সংশয়ঃ ॥ 


স্বত ৪ সের। বাসক, মুগ্ডিরী, 
এরগু, বিশ্বপত্র ও কণ্টকারী ইহাদের 
প্রত্যেকের রস ৪ সের, দুগ্ধ ৪ সের। 
কন্কার্থ শুল্ফ।, গুলঞ্চ, দ্রেবদারু, রক্ত- 
চন্দন, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, জীরক, 
কৃষ্ণজীরক, বচ, নাগেশ্বর, ত্রিফলা, 
গুগ্গুল। গুড়ত্বক্, জটামাংদী, কুড়, 
তেজপত্র, এলাইচ, রানা, কীকড়াশৃঙী, 
চিতামূল, বিড়ঙ্গ, অশ্বগন্ধা, শৈলজ, 
কট্কী, সৈদ্ধব, তগরপাদুকা, কুড়, 
জায়ফল ও মুণাল প্রতোক ১ তোল!। 
এই শতপুষ্পা্ক স্বৃত যথানিরমে 
১ তোলা মাত্রায় পান করিলে সকল 
প্রকার বৃদ্ধি, অন্ত্রবৃদ্ধি ও শ্রীপদাদি 
নানারোগ নষ্ট হয়। 





বৃদ্ধিহর! যোগাঃ। 
হরীতকীং মূত্রসিদ্ধাং সতৈলাং লবণারিতাম্‌। 
প্রাতঃ প্রাতশ্চ সেবেত কফবাতাময়াপহম্‌ ॥ 
গোমুত্র সিদ্ধ হরীতকী ১ তোলা, 
এরগুতৈল ১ তোলা, সৈদ্ধব ২ মাষা 








এই সমুদ্ায় একত্র করিয়া প্রত্যহ 
প্রাতে উষ্ণজলের সহিত সেব্য। 
গুগগুলুং রুবুতৈলং বা গোমৃত্রেণ পিবেন্নরঃ | 
বাতবৃদ্ধিং নিহস্ত্যাশড চিরকালান্বন্ধিনীম্‌ ॥ 
গুগুল ১ তোলা, ৪ মাঘা এরগু- 
তৈলে মাড়িয়া গোমুত্রের সহিত পান 
করিলে বাতজ বুদ্ধি নষ্ট হয়। 
নিম্পিষ্টমারনালেন বূপিকামূলবন্ধলম্‌। 
লেপে। বুদ্ধাময়ং তল্তি বদ্ধমূলমপি ঞুবম্‌॥ 
শ্বেত আকন্দের মূলের ছাল 
কাজিতে বীটীয়া প্রলেপ দিলে বৃদ্ধি- 
রোগ নষ্ট হয়। 


গব্যং ঘৃং সৈষ্কবসম্প্রযুক্তং 
শন্বকভাগ্ডে নিহিতং তদেব। 
সপ্তাহমাদিত্যকরৈবিপক্কং 
হন্যাৎ কুরতুং চিনজং প্রবৃদ্ধম্‌ ॥ 


গব্যদ্বত ২ তোলা ও সৈন্ধব অর্ধ 
তোল! এই দুই দ্রব্য একত্রিত করিয়া 
শামুকের মধ্যে রাখিয়া ৭ দিন রৌদ্র 
রাখিয়া দিবে । পরে এই ঘ্বত কুরণ্ডে 
মালিশ করিলে উপকার হয়। 


সৈন্ধবঞ্চ দ্বৃতীভ্যক্তং তাত্রভাজনমাতপে । 
প্রতপ্মূরণয়া দৃষ্টং তন্মলঞ্চ সমাহরেৎ ॥ 
কুরং অক্ষয়েত্তেন সনিধিবদ্বং দিবানিশম্‌। 
কুরগুং তেন সংলিপ্তং নাস্তীত্যাহ পুনর্ববন্তঃ ॥ 


কোন তাতঅপাত্রে ঘ্বৃত ও সৈন্ধবলবণ |. 


স্থাপনপুর্ববক রৌদ্রে উত্তপ্ত করিবে। 
পরে মেষলোম দ্বারা এ পাত্র ঘর্ষণ 
করিয়া মল নির্গত করিবে । ইহা কুরগ্ডে 
মর্দন করিলে বিশেষ উপকার দর্শে। 


বৃদ্ধাধিকারঃ | 





৫৭১ 
গোমৃত্রসিদ্ধাং রুবুতৈলতৃষ্টাং 
হ্রীতকীং সৈম্ধবসম্প্রযুক্তাম্‌। 
পিবেন্নরঃ ককাঞ্চজলানুপাঁনাৎ 
নিহস্তি বৃদ্ধিং চিরজাং প্রবৃদ্ধাম্‌ ॥ 
গোমৃত্রসিদ্ধা হরীতকী সৈম্ধাব- 


লবণের সহিত এরগুতৈলে ভাজিয়! 
উষ্ণজজলের সহিত সেবন করিলে বুদ্ধি- 
রোগ উপশমিত হয় । 
খক্্রীমূলতবং চূর্ণং কবুত্ৈলেন মর্দিতম্‌ । 
ভ্র্যহাদেগাপয়সা পীতং সর্ধবৃদ্ধিহরং পরম্‌। 
বচাঁসধপকক্ষেন লেপো! বুদ্ধিবিনাশনঃ ॥ 
গোরক্ষকাকুড়ের মুলচর্ণ এরগু- 
তৈলে মর্দন করিয়া গব্যুগ্ধের সহিত 
পান করিলে অথবা বচ ও সর্প 
বাটিয়া কোষে প্রলেপ দিলে বৃদ্ধিরোগ 
উপশমিত হয়। 
বহুবারস্য বীজঞ্চ পিষ্ট তচ্চার্রকৈ: সঙ । 
কুরগ্ডং নাশয়েছদ্রে লেপনান্নাত্র সংশয়; ॥ 
বহুবারবুক্ষের বীজ ও আদা একত্রে 
বাঁটিয়। প্রলেপ দিলে কুরগুরোগের 
উপশম হয়। 
স্বতৈরনীলোৎপলংমূলং পিষ্ট লিম্পে কুরগুকম্‌। 
অথবা লেপনং কুষ্যাদ্‌ গৃহম্ুঁকশোণিতৈঃ ॥ 
নীলোতপলের মুল ঘ্বতের সহিত 
বাটিয়া তদ্ৰারা অথবা গৃহস্থিত ভেকের 
রক্ত দ্বারা প্রলেপ দিলে কুরগ্ডের 
উপশম হয়। 


ভক্তোভরীয়ম্‌ ৷ 


অভ্রকং গন্ধকঞ্চেব পিপ্পলী লবণানি চ। 
ত্রিক্ষারং ত্রিফল! চৈব হরিতালং মনঃশিল! ॥ 





৫৭২ 





পারদং চাজমোদা চ ষমানী শতপুষ্পিক] । 
জীরকং হিঙ্কু মেথী চ চিত্রকং চবিকা বচা॥ 
দক্তী চ ত্রিবৃতা মৃস্তং শিলা চ মুতলৌহকম। 
অগ্তনং নিম্ববীজানি পটোলং বুদ্ধদারকম্‌ ॥ 
সর্বাণি চাক্ষমাতাণি ঈক্ষচুর্ণীনি কারয়েৎ। 
শতং কাঁনকবীজানি শোঁধিতানি প্রযোজয়েৎ ॥ 
এতদগ্রিবিবৃদ্ধ্যর্থমৃষিভিঃ পরিকীতিতম্‌। 
শ্লীপদানান্ত্রবৃদ্ধিঞ্চ বাতবৃদ্ধিঞ্চ দারণাম্‌ ॥ 
অরুচিং চামবাতঞ্চ শুলং বাতসমুদ্তবম্‌। 
গুল্মক্িবোদরব্যাধীন্‌ নাশয়ত্যাশ্ড ততক্ষণাং । 
তক্তোত্তরমিদং চূর্ণমস্থিভ্যাং নিশ্মিতং পুরা ॥ 


অভ্র, গন্ধক, পিপুল, পঞ্চলবণ, 
যবক্ষার, সাচিক্ষার, সোহাগা, ত্রিফলা, 
হরিভাল, মনছাল, পারদ, বনযমানী, 
যমানী, শুল্ফা, জীরা, হিং মেথী, 
চিতামূল, ই, বচ, দস্তীমূল, তেউড়ী, 
মুতা, শিলাজতু, লৌহ, রসার্জন, নিশ্ব- 
বীজ, পটোলপত্র ও বিদ্ধড়ক প্রত্যেক 
২ তোলা, শোধিত জয়পালবীজ ১০০টা, 
সমুদায় একত্র চর্ণ করিয়া লইবে। 
আহারের পর ১ মাষা হইতে ২ মাষা 
মাত্রায় সেবনীয়। ইহা সেবন করিলে 
অগ্নিবৃদ্ধি এবং শ্রীপদ ও অন্্রবৃদ্ধি 
প্রভৃতি অনেক রোগের উপশম হয় । 


বাতারিঃ । 


রসভাগো ভবেদেকো গদ্ধকো দ্বিগুণ মতঃ । 
ত্রিগুণ! ত্রিফলা গ্রাহা! চতুর্ভাগশ্চ চিত্রকঃ ॥ 
গুগ্গুলুঃ পঞ্চভাগঃ স্তাদেরপ্ডতৈলমর্দিতঃ। 
ক্ষিগান্র পূর্ববকং চূর্ণ তেনৈব সহ মর্দিয়েৎ ॥ 
গুড়িকাং কধমাত্রাস্ত ভক্ষয়েৎ প্রাতরেব হি। 
নাগরৈরগুমূলানাং ক্কাথং তদনু পায়য়েৎ ॥ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী 





অত্যঞ্েরগুতৈলেন স্বেদয়েৎ পুষ্ঠদেশকম্‌। 

বিরেকে তেন সংজাতে সিপ্কমুষ্ধ ভোজয়েৎ ॥ 

বাতারিসংজ্ঞকো হোষ রসে নির্বা তসেবিতঃ। 
অস্ত্রবদ্ধিং নিহস্ত্যেয ব্রহ্মচধ্যপুরঃসরঃ । 

অনুপানঞ্চ তিলজমার্রকত্রবসংযুতম্‌ ॥ 

পারা ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, 

ত্রিফলা! মিলিত ৩ ভাগ, চিতামূল 
৪ ভাগ, এরগুতৈলে মদ্দিত গুগ্‌গুল 
৫ ভাগ। এই সমস্ত দ্রব্য এরগুতৈলের 
সহিত মর্দন করিয়া ১ মাঁধা পরিমিত 
গুড়িক! প্রস্তুত করিবে । অনুপান আদার 
রস ও তিলতৈল। ওঁষধ সেবনের পর 
শুঠ ও এরগুমুলের কাথ পেয়। এই 
ও্ষধ সেবন করাইয়া রোগীর পৃষ্ঠদেশে 
এরশু তৈল মাখাইয়া স্বেদ প্রদান 
করিবে । বিরেচন হইলে ন্িপ্ধ ও উষ্ণ 
দ্রব্য ভোজন করাইবে । ইহাতে বৃদ্ধি- 
রোগ প্রশমিত হয়। 


ইতি ভৈষজ্যরত্রাবল্যাং বুদ্ধ ধিকারঃ। 





শীপদাধিকারঃ। 
লঙ্ঘনালেপন স্বেদ রেচনৈ কক্তসেচনৈঃ | 
প্রায়ঃ শ্লেম্মহবৈকষৈঃঃ শ্রীপদং সমূপাচরেৎ ॥ 


(লজ্বনং প্রথমতো! লেপস্বেদাদয়ো নবে 
পুরাণে চ1) 


শ্রীপদ রোগের উপক্রমে লঙ্ঘন 
ব্ববস্থেয়। পরে সকল অবস্থাতেই 
প্রলেপ, ম্বেদ, বিরেচন ও জলৌকাদি 
ছারা রক্তমোক্ষণ কর্তব্য। এই রোগে 
কফনাশক উঞ্ণ ক্রিয়া করিবে। 








শ্লীপদাঁধিকারঃ | 





শ্রীপদে প্রলেপাঁঃ ৷ 

ধুস্ত বৈরগু নিপুণ বর্ষাভূ শিগুসধপৈঃ | 

প্রলেপঃ লীপদং হস্তি চিবোখমপি দারণম্‌ ॥ 

কনকধুতুরা» 
পুনর্নবা, সজিনামূলের ছাল ও শ্বেত- 
সর্ষপ এই সমুদায় বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে 
চিরজাত শ্লীপদও নষ্ট হয়। 

নিম্পিষ্টমারনালেন রূপিকা মূলবন্কলম্‌। 

প্রলেপাৎ শীপদং হস্তি বদ্ধমূলমপি স্কিরদ্‌ ॥ 

শ্বেত আকন্দের মূল কীজির সহিত 
ঝাটিয়া প্রলেপ দিলে বদ্ধমূল শ্লীপদও 
প্রশমিত হয় । 





শ্লীপদহরা যোগাঁঃ | 
পিগারকতরসম্ভববন্দীকশিফা 
জগ্পতি সপিষ! পীতা । 
শ্্লীপদমুগ্রং নিয়তং বন্ধা সুত্রেণ জঙ্বায়াম্‌ ॥ 
বিকঙ্কত বৃক্ষোপরি জাত বুক্ষরুহের 
(পর গাছার ) মূল ঘুতের সহিত ভক্ষণ 
করিলে অথবা সুত্র দ্বারা জঙ্ঘায় 
বান্ধিলে শ্রীপদ নষ্ট হয়। 
- হিভাশ্গালেপনে নিত্যং চিত্রকে। দেবদার বা । 
সিদ্ধার্থ শিগু কক্ষো বা সুখোষ্ো। মুত্রপেঘিভঃ ॥ 
চিতামূল, দেবদারু অথবা শ্বেতপর্ষপ 
ও সজিনামূলের ছাল গোমৃত্রের সহিত 
বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে উপকার দর্শে। 
স্নেহস্বেদোপনাহাংস্চ শ্লীপদেইনিলজে ভিষকু। 
কৃত্বা গুল্ফোপরি শিরাং বিধ্যেৎ তচ্চতুরঙ্কুলে ॥ 
বায়ুজনিত শ্রীপদ রোগে জেহত্মেদ 
ও প্রলেপ প্রদানানস্তর গুল্‌ফের উপরি- 





এরগুমূল, নিসিন্দা, । 





৫৭৩ 





ভাগে ৪ অঙ্গুল প্রদেশের মধ্যে শিরা 
বিদ্ধ করিয়া রক্তমোক্ষণ করিবে । 
শুল্ফস্তাধঃ শিরাং বিধ্যেৎ শ্রীপদে পিত্ৃসম্ভবে | 
পিত্তপ্বীঞ্চ ক্রিয়াং কুর্ধ্যাৎ পিসার্ক দবিসর্পবৎ ॥ 
পৈস্তিক শ্লীপদে গুল্‌ফের অধঃ 
শিরা বিদ্ধ করিয়া পিত্তার্বব,দের ও পিশ্ত- 
বিসর্পের ন্যায় চিকিৎসা করিবে । 
মঞ্জিষ্ঠীং মধুকং রাম্সাং সহিংত্রাং সপুনর্নবাম্‌। 
1 পিষ্টারনালৈর্লেপোহযং পিশ্তশ্রীপদশাস্তয়ে ॥ 
মঞ্তিষ্ঠা, যট্টিমধু , রান্না, গুড়কামাই 
ও পুনর্নবা এই সমুদায় কাজিতে 
বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে পৈত্তিক শ্রীপদ 
' উপশমিত হয়। 
শিরাং বিদিতাং বিধ্োদন্ৃষঠে শ্লেন্ন্পীপদে : 
মধুযুক্তীনি বা তীক্ষ কযায়াণি পিবেন্ন্ঃ ॥ 
কফজ শ্রীপদে অন্ুষ্ঠস্থ দৃশ্যমান 
শিরা বিদ্ধ করিবে এবং মধুসংযুক্ত 
তীক্ষ কষায় পাঁন করাইবে। 
পিবেহ সর্ধপতৈলেন শ্রীপুদানাং নিবৃত্তয়ে । 
পৃতিকরপ্রচ্ছদজং বসং বাপি বথাবলম্‌। 
অনেটৈৈব 'প্রকারেণ পুত্রপ্রীবকজং বসম্‌ ॥ 
নাটাকরপ্রপত্রের রস অথবা জিয়া- 
গুতা পত্রের রগ সার্মপতৈলের সহিত 
। পান করিলে শ্লীপদে উপকার দর্শে। 
কাঞ্জিকেন পিবেচ্চ এঁং মৃধা বৃদ্ধদারজম্‌। 
রজনীং গুড়সংযুক্তাং গোমূত্রেণ পিবেন্নরঃ | 
বধোখং শ্রীপদং হস্তি দদ্র কুষ্ঠং বিশেষতঃ 
কাজি বা! গোমৃত্রের সহিত বিদ্ধ- 
ডকছালচুর্ণ অথবা পুরাতন গুড়সংযুক্ত 
হরিদ্রচুর্ণ গোমুত্রের সহিত সেবুন 
করিলে শ্লীপদ, দদ্র ও কুষ্ঠরোগ 
উপশমিত হয়। 
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গন্ধর্বতৈল ভূৃষ্টাং হরীতবীং 
গোজলেন যঃ পিবতি । 
শলীপদবন্ধনমুক্তো ভবত্যসৌ সপ্তরাত্রেণ॥ 





প্রত্যেক সমভাগ চরণ, বিদ্ধাড়কূর্ণ 
সর্ববসমান। সমুদায় একত্র মিশ্রিত 
করিয়া কাজির সহিত অদ্ধ তোলা 


এরগুতৈলে হরীতকী ভাজিয়া | মাত্রায় সেব্য। ইহা সেবন করিলে 


গোমৃত্রের সহিত ভক্ষণ করিলে ৭ 
দিবসে শ্রীপদ রোগ প্রশমিত হয়। 
ধান্তান্লং তৈলসংযুক্তং ককবাতবিনাশনম্‌। 
দীপনধ্াামদোষদ্পমেতচ্ছ্রীপদনাশনম্‌ ॥ 
কাজি ও কটুতৈল একত্র মিশ্রিত 
করিয়া পান করিলে অগ্নির দীপ্তি, আম- 
দোষ নাশ ও শ্রীপদরোগের উপশম হয়। 
গোধাবতীমূলযুক্তীং খাদেন্মাষগুরীং নরঃ | 
জয়েচ্ছীপদকোপোথখং জরং সচ্ধো! ন সংশয়ঃ ॥ 
গোয়ালিয়া লতার মূল ও মাষ- 
পিষ্টক একত্র সেবন করিলে শ্রীপদ- 
জন্য জ্বর নিবৃত্ত হয় । 
শ্লীপদদ্ধে!। রসোইভ্যাসাদ্‌ গুড় চ্যাত্তিলসংযুতঃ ॥ 
গুলঞ্চের কাথে কটুতৈল প্রক্ষেপ 
দিয়া প্রত্যহ পান করিলে শ্রীপদ 
উপশমিত হয়। 


বৃদ্ধদারকসমচুর্ণম্‌ । 


ত্রিকটু ভরিফল! চব্যং দাবনী বরুণ গোক্ষরম্‌। 
অলম্ুযাং গুড়ুটী্চ সমভাগানি চুর্ণয়ে ॥ 

সব্বেষাং চূর্ণম।হত্য বৃদ্ধদারন্য ভৎসমম্‌। 
কান্তিকেন চ তৎ পেম্সমক্ষমাত্রং যথাবিধি ॥ 

জীর্ণে চ পরিভারঃ স্যাদ্‌ ভোজনং সার্বকামিকম্‌ | 
নাশয়েৎ ল্লীপদং স্থৌল্যমামবাতঞ্ দারুণম্‌। 
গুন্মকুষ্ঠানিলহরং বাতঙ্লেম্মজ্ববাপতম্‌ ॥ 
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শ্রীপদ, সুলতা ও আমবাত প্রভৃতি 
নানারোগ নষ্ট হয়। 





পিপ্নল্যাদ্যং চূর্ণম্‌। 

পিপ্ললী ত্রিফলা দারু নাগরং সপুনর্নবম্‌। 
ভাগৈর্িপলিকৈরেষাং ততৎসমং বৃদ্ধদারকম্‌ ॥ 
কান্জিকেন পিবেচ্চ,পুং কযমাত্রং প্রমাণতঃ | 
জীর্ণে চ পরিহারঃ স্যাদ্‌ ভোজনং সার্বকামিকম্‌। 
শ্রীপদং বারোগাংস্চ ভন্যাৎ প্রীভানমেব চ। 
অগ্নিঞ্চ,কুক্ণতে তীক্ষং ভস্মকঞ্চ নিষচ্ছতি ॥ 

পিঁপুল, ত্রিফলা, দেবদার, শুঁঠ ও 
পুনর্নবা প্রত্যেক ২ পল, বিদ্ধড়কচুণ 
১৪ পল এই সমুদায় একত্র মর্দন করিয়া 
লইবে। মাত্রা অদ্দধ তোলা, কাজির 
সহিত সেবনীয়। ইহা সেবন করিলে 
শ্রীপদাদি নানারোগ নষ্ট হয়। 


কণাদিচুর্ণম্‌। 
কণ| বচা দারু পুনর্নবানাং 
চুর্ণং সবিন্বং সমবৃদ্ধদারম্‌। 
সংমর্দ্য টতস্ত নিতস্তি বললঃ 
সকাঞ্জিকঃ শ্রীপদমুগ্রবেগম্‌ ॥ 
পিঁপুল, বচ, দেবদারু, পুনর্নবা ও 
বেলছ৷ল প্রত্যেক সমভাগ ; সকলের 
সমান বৃদ্ধদারক একত্র চুর্ণ করিবে। 
৩ রতি পরিমাণে কান্তির সহিত সেবন 


ত্রিকটু, ত্রিফলা, টই, দারুহরিদ্রা, | করিলে শ্লীপদ বিনষ্ট হয়। 


বরুণছাল, গোক্ষুর, মুগ্ডিবী ও গুলঞ্চ 








শ্লীপদাধিকারঃ | 


মদনাদিলেপঃ । 
মদনঞ্চ তথা 1সক্থং সামুদ্রলবণং তথা । 
মৃহিষীনবনীতেন সম্ভপ্তে লেপনং ঠিতম্‌ । 
সপ্তাাৎ স্ফুটিতৌ পাদো 
জায়তে কমলোপমৌ ॥ 
ময়নাফল, নীলগাছ, সমুদ্রলবণ, 
এই সকল দ্রব্য মহিষী নবনীতে বাঁটিয়া 
দাহযুক্ত শ্লীপদে প্রলেপ দিলে সপ্তাহের 
মধ্যে উহা উপশমিত হয়। 





কষ্ণান্যো মোদকঃ | 
কৃষ্ণ! চিত্রক দন্তীনাং কর্ষমদ্ধপলং পূলম্‌। 
বিংশতিশ্চ হরীতক্যা গুড়স্থ তু পলদ্বয়মূ। 
মধুন! মোদকং খাদন্‌ শ্রীপদং তস্তি ছুস্তবম্‌ ॥ 


পিঁপুলচর্ণ ২ তোলা, চিতামূলচুর্ণ 


৪ তোলা, দস্তীমূলচুর্ণ ৮ তোলা, হুরী- 
তকী ২০ট'১ পুরাতন গুড় ১৬ তোলা । 
এই সমুদ্বায় একত্র মর্দন করিয়া অর্ধ- 
তোলা পরিমাণে মোদক প্রস্তত করিবে । 
প্রাতে মধুর সহিত সেব্য। ইহাতে 
প্রবল শ্রীপদরোগ নষ্ট হয়। 


সৌরেশ্বরঘ্বতম্‌ ৷ 


স্ুরস। দেবকাষ্ঠঞচ ত্রিকটু ত্রিফলে তথা । 
লবণান্তথ সর্ধাণি বিড়ঙ্গণন্যথ চিত্রকম্‌ ॥ 

চবিকা পিপ্ললীমূলং গুগ্গুলুহবৃযা বচা । 
যবাগ্রজঞ্চ পাঠা চ শট্যেলা বৃদ্ধদারকম্‌ ॥ 
কক্ষৈশ্চ কাখিকৈরেভিঘবতপ্রস্থং বিপাচয়েং । 
দশমৃলকষায়েণ ধান্যুষদ্রবেণ চ ॥ 
দধিমস্তসমাযুক্তং প্রস্থং প্রস্থং পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
পক: স্তাদুদ্ধ,তং কক্কাৎ পিবেৎ কধত্রয়ং হবিঃ ॥ 
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শ্লীপদং কফবাতোখং মাংসরক্তাশ্রিতঞ্চ যৎ। 
মেদঃশ্রিতঞ্চ বাতোথং ভন্যাদেব ন সংশয়: ॥ 
অপচীং গণুমালাঞণ অন্্বৃদ্ধিং তথা দম্‌। 
নাশয়েদ্‌ গ্রহণীদোষং স্বযথুং গুদজানি চ। 
পর্মগ্রিকরং হৃদ্যং কোষ্টক্রিমিবিনাশনম্‌ ॥ 

ঘৃত ৪ সের। দশমুূলের ক্াথ, 
কাজি ও দধির মাত প্রত্যেক ৪ সের। 
কন্কার্থ কৃষ্ণ তুলসী, দেবদার, ত্রিকটু, 
ত্রিফলা পঞ্চলবণ, বিডঙ্গ, চিতামুল, 
ই, পিঁপুলমূল, গুগগুল, হবুষ, বচ, 
যবক্ষার, আকনাদি, শটা, এলাইচ ও 
বিদ্ধড়ক প্রত্যেক ২ তোলা। মাত্রা 
৪ তোলা পর্যস্ত। ইহাতে শ্রীপদ ও 
গগুমালা প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 








বিড়ঙ্গাদিতৈলমূ। 

. বিডঙ্গ মরিচার্কেষু নাগৰে চিত্রকে তথা । 

| ভদ্রদার্বেবেলকাহেব চ সর্ব্বেমু লবণেষু চ। 

তৈলং পক্ষং পিবেদ্ধাপি শ্বীপদানাং নিবৃভুয়ে ॥ 

.. তৈল & সের । কক্কার্থ বিড়ঙ্গ, মরিচ, 
৷ আকন্দমূল, শুঁঠ, চিতামূল, দেবদার, 
হোগলা ও পঞ্চলবণ মিলিত ১ সের। 
' এই তৈল রোগস্থানে মদ্দন ও পান 


ূ করিলে শ্লীপদ রোগের শান্তি হয়। 


ূ 
| 





পঞ্চাননঘ্ৃতং তৈলঞ্চ । 

। শালঞ্চিকাপলদ্বন্ং পৌনর্নৰপলঘয়ম্‌। 

| ইন্দস্থরপলদ্বন্বং পটলকং চমরীকলম্‌ ॥ 

গুঞ্জাদলং পলৈকত্ত কাথয়েৎ প্রাস্থিকেইসসি । 
পাদাবশেষে বিপচেৎ গোঘুতং প্রাস্থিকং সুধী? ॥ 
অভয়! চিত্রকং ক্ষারং সৈন্ধবং বিশ্বভেষজম্‌। - 
এতেষাং কর্ষমানেন বন্ত্রপৃতং সচ্ণিতম্‌ ॥ 
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ঘৃতে সিদ্ধে প্রদাতব্যং তচ্চ মাসস্ত খাদয়েৎ। 
পধাননদ্বতং নাম শ্ীপদে গদকু্তিনি ॥ 
প্লীহগুজ্সোদরীনাহজ্রশোথবিনাশনম্‌ | 
শ্রীমদ্গহননাথেন নিম্মিতং বিশ্বমম্পদে ॥ 

গোমত্রং শোক্সকে দেয়ং দুগ্ধ বাতে চ পৈভিকে । 
সামান্তং ভোজনং দেরমন্ত্রপানং প্রকীন্তিতম্‌ ॥ 
এতত্তৈলং প্রকর্তব্যং কক্ষেন বস্তন। বিন।। 

ঘ্বতেন ব। কৃতং তৈলং ঘ্বৃততৃল্যগুণং ভবেৎ ॥ 


ঘ্বত বা তৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ 


শালিঞা ২ পল, পুনর্নবা ২ পল, নিসিন্দা- ৰ 


পত্র ২ পল, কাঞ্চনফল ১ পল, কুঁচপত্র 
১ পল, পাকার্থ জল ৪ সের, শেষ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


অগ্রিবৃদ্ধিং করোত্যেষ বলং বর্ণঞচ সস্থৃতাম্‌। 
শ্রীমদগহননাথেন নিশ্মিতে। বিশ্বসম্পদে ॥ 
নিত্যানন্দরসম্চায়ং মহাশ্ীপদনাশনঃ ॥ 
বস্তজে পিত্তজে চাপি লীপদে যোজয়েদমুম্‌ । 
নাতঃ পরতরং কিঞ্িদ্‌ বিছ্যাতে মীপদাময়ে ॥ 
(ভ্রিবৃতাং চিত্রকং দস্তীং গৃহীত্বা তু পৃথক্‌ 
। পৃথক্‌ ইতাত্র ত্বিৰৃচ্চিত্রকদন্তীনাং ভাবয়িত্বা রসৈঃ 
পৃথক্‌ ইতি সারকৌমুগ্ভাং পাঠঃ। কুত্রাপি ঝ| 
এতৎ পছ্যাদ্ধং নাস্ত্যেব। শটা পাঠা দেবদাক 
। ত্বগেলা বৃদ্ধদারকমিতি পাঠাস্তরম্‌।) 


হিশ্থলোখ পারদ, গন্ধক, তাত্র, 
কাসা, বঙ্গ, হরিতাল, ভুঁ'তিয়া, শঙ্ঘভস্ম, 


১ সের। পাক সিদ্ধ হইলে হরীতকী, | কড়িভন্ম, ত্রিকটু, ত্রিফলা, লৌহ, বিড়ঙগ, 

চিতামুল, যবক্ষার, সৈদ্ধব ও শুঁঠ | পঞ্চলবণ, টই, পিঁপুলমূল, হবুষ, বচ, 

প্রত্যেক ২ তোলা প্রক্ষেপ দ্রিবে। এই ? শটা, আকনাদি, দেবদারু, এলাইচ, 

স্বত ভক্ষণে ও এই তৈল মর্দনে শ্লীপদ : বিদ্ধড়ক, তেউড়ী, চিতামূল ও দস্তীমূল 

ও অন্যান্য গীড়ার শান্তি হয়। 1 এই সমুদায় সমনভাগে হরীতকীর কাথে 

| মর্দন করিয়া ১০ রতি প্রমাণ বটিক! 
করিবে। প্রত্যহ এক এক বটিক শ্বীতল 
জলের সহিত সেবনীয়। ইহা শ্রীপদ 
রোগের অতি উৎকৃষ্ট ওষধ। ইহাতে 
অর্ববদ রোগ ও গণ্মালা প্রভৃতি অন্যান্য 
রোগও উপশমিত হইয়া থাকে । 


নিত্যানন্দরসঃ | 


হিঙ্থৃলসস্তবং স্ুতং গন্ধকং মৃততান্্রকম্‌। 
কাংস্তং বঙ্গং হরীতালং তু্খং শঙ্খং বরাটিক! ॥ 
ত্রিকটু ত্রিফল! লৌহং বিডঙ্গং পটুপঞ্চকম্‌। 
চবিকা পিপ্ললীমূলং ভবুষা চ বচা তথ! ॥ 

শী পাঠা দেবদারু এল! চ বৃদ্ধদারকমূ। 
ত্রিবৃতাং চিত্রকং দস্তীং গৃতীত্বা! তু পৃথক পৃথক্‌ ॥ 
এভানি সমভাগানি সংচূণ্য গুড়কীকুতম্‌। 
হরীতকীরসং দত্ধা দশগুঞ্ধোন্সিতং শুভম্‌ ॥ 
এটৈকং ভক্ষয়েন্সিত্যং শীতঞ্চান্র পিবেজ্জলম্‌। 
শ্লীপদ্ং কফবাতোখং রক্তমাংসাশ্রিতঞ্চ যত ॥ 
মেদোগতং ধাতুগতং নিহস্তি নাত্র সংশষুঃ | 
অর্ধ,দং গণ্ডমালাঞ্চ বাতরক্তং সদারুণন্‌॥ 
কফবাতোস্ভবং রোগমন্তরবৃদ্ধিং চিরস্তনীম্‌। 
বাতরক্তে বাতকফে গুদরোগে ক্কিমৌ তথ। ॥ 





শ্লীপদগজকেশরী । 


ব্যোষামূতে বযানী চ সতোহগ্নি গম্ধকং শিলা। 
| সৌভাগ্যং জয়পালঞ্চ চূর্ণমেকত্র কারয়েৎ॥ 
ূ ভূঙ্গ গোক্ষুর জন্বীরার্জকতোফৈধিমর্দয়েৎ। 
ূ অস্য রক্তিদ্বয়ং খাদেদুষতোয়ান্বপানতঃ | 





শীপদং ছুস্তরং হস্তি প্লীহানং হস্তি সেবিতঃ ॥ 


ত্রিকটু, বিষ, যমানী, পারদ, গন্ধক, 
চিতামূল, মনছাল, সোহাগা ও জয়পাল 








ভগ্নাধিকারঃ | ' ৫৭৭ 


এই সমুদয় সমভাগে লইয়া ভীমরাজ, ভগ্নাধিকারঃ | 
গোক্ষুর, জন্বীর ও আদার রসে মর্দন 
করিয়া! ১ রতি প্রমাণ বটিক1 করিবে । | আদো ভগ্নং বিদিত্বা তু সেচয়ে শীতলাম্বনা । 


অনুপান উষ্ণ জল। সেবন করিলে । পঞ্ষেনালেপনং কাথ্যং বন্ধনধচ কুশাস্িতম্‌ ॥ 
্রশ্রতোক্তস্ত ভগ্নেষু বীক্ষ্য বন্ধাদিমাঁচরেহ | 








পীপদ ও প্লীহ1 নষ্ট হয় | 
্ ডি ৃ অবনামিতমুন্মহোছুননতধশবপীডয়ে ॥ 
: আছ্েদতিক্ষিপ্তমধোগতঞ্চোপরি বর্তৃয়েৎ। 
| আঁ দা ধ ৃ 
লীপদারিঃ | | [ালেপনার্থং মঙ্রিষ্া মধুক চা়পেখিতম্‌ ॥ 
| শতখোতঘতোন্িশ্রং শালিপিষ্টঞ্চ লেপনম্‌। 
নিশ্বং খদিরসারঞ্চ মধুন! চাষ্ট মামকম্‌ । | অপ্তরাত্রাৎ অপ্তরাত্রাৎ সৌম্যে তৃষু মোক্ষণম্‌ ॥ 


গবাং মূত্রেণ পিষ্ট তু পিবেৎ ললীপদশাস্তয়ে ॥ 

নিন্বমূলের ছাল ও খদ্দির সমভাগে 
মিশ্রিত করিয়া গেমুত্র ও মধুর সহিত 
২ মাষা পরিমাণে ভক্ষণ করিলে শ্লীপদ 
রোগের শান্তি হয়। 


কর্তব্যং স্তাত্রিরাত্রাচ্চ ভত্রাগ্নেয়েযু জানতা। 
কালে চ সমণীতোঞ্ে পঞ্চরাজ্রাদ্বিমোক্ষমনেত ॥ 


ভগ্রস্থানে প্রথমতঃ শীতল জল 
সেচন, পঙ্কলেপন ও কুশাদি দ্বারা বন্ধন 
করািবে। সুশ্রুত গ্রন্থে যেরূপ বন্ধনাদি 
করিবার নিয়ম লিখিত আছে, তদনুসারে 





শ্লীপদারিলৌহঃ | : তৎসমুদায় নির্বাহ করিবে । যে অস্থি 
হবীতক্য! বিভীতন্ত ধাত্রযশ্চ এ সুচৃরণিতস্‌ । তবন্ত হইয়া পড়িয়াছে, তাহ! উন্নমিত 
বটু ভোলক প্রমাণেন গরাহং ভ্রীণাং গুণৈধিণ ॥ "ও উন্নত অস্থিকে চাপিয়া স্বস্থানস্থ 
্তোলদ্বয়ং কাস্তলৌহ্চুর্ণং তথচ্ছিলাজতু। করিয়া দিবে। যে অস্থি অতিশয় উৎ- 


জিতের রানার ক্ষিপ্ত হইয়াছে, তাহাকে আকর্ষণ করিয়া 


শ্লীপদাদ্যগদধ্বংসী সব্বব্যাধিবিনাশন5। 
শ্লীপদারিরিতি খ্যাতো লৌহো মুনিভিরক্চিতঃ ॥ অধঃ স্থাপিত এবং অধোগত অস্থি 
| উত্তোলিত করিয়৷ দিবে । মঞ্তিষ্ঠা ও যষ্ডি- 
হরীতকী, বহেড়া ও আমলা ৷ র্‌ 
ভাডোর ওভার কভিনোহ তো ূ মধু কাজির সহিত পেষণ করিয়া! অথবা 
। শালিতগুল পেষণ করিয়া শতধোত দ্বৃতের 
ও শিলাজতু ২ তোলা এই সমুদায় 
| সহিত প্রলেপ দিয়া বাহ্ধিয়া রাখিবে । এ 
একত্র করিয়া ত্রিফলার ক্বাথে ভাবন৷ | প্রলেপ শীত খতুতে ৭ দিন উ্- 

১ বটিকা [ ূ টং 

2525 খতুতে ৩ দিন অন্তর এবং সমশীতোষঃ 


ইহা সেবন করিলে শ্রীপদ প্রভৃতি ৷ 
ঢুঃসাধ্য গীড়ার উপশম হয়। 1 কালে ৫ দিন অন্তর তুলিয়া ফেলিয়া 


! পুনর্ববার নৃতন প্রলেপ দিবে। 
ইতি টৈজরদ্ধাবল্যাং শ্লীপদাগিকার:| | জ্থোধাদি কমাযক জুশীতং পরিষেচনে । 
:... পঞ্চমূলীবিপকেস্ধ ক্ষীরং দদ্চাৎ সবেদনে ॥ 








(৭৩) 





শ্পপিপিেশিশিশি শী িশিিশাশাা শাক শশা শিীীশ্াাী  ীশশীশ৮টি শী 2 শশী শশী শশী 


স্ুখোষ্মবচাধ্যং বা তত্র তৈলং বিজানতা। পীত কড়িভন্ম ২।৩ রতি কাচা 
মাংসং মাংসরস: সপিঃ ক্ষীর, যূযঃ সতীনজঃ॥  ] ছুষ্ধের সহিত সেবন করিলে ভগ্ন অস্টি 
বৃংহণং চান্নপানং শ্যাদ্‌ দেয়ং ভগ্নায় জানতা | ্ 

গৃষটিক্ষীরং সসপিক্ষং মধুরৌধধসাধিতম্‌ ॥ পুনর্ববার স্বস্থানস্থ ও সংলগ্ন হইয়! থাকে। 
শীতলং লাঙ্ষয়! যুক্তং প্রার্ভগ্নঃ পিবেন্নরঃ। ৃ ক্সীরং সলাক্ষামধুকং সসপিঃ 
সঘুতেনাস্থিমংহারং লাক্ষাগোধৃমমঞ্জ্নম্‌। | ্সাচ্জী বনীয়ঞ্চ সুথাবহঞ্ণ। 
সন্ধিযুক্তেহস্থিভগ্নে চ পিবেৎ শীরেণ মানবঃ ॥. 1 ভগ্নঃ পিবেং ত্বক্পরসাজ্জুলস্ত 


গোধূমচ্র্ণং সম্বতেন বাথ ॥ 
লাক্ষা ও যষ্টিমধু একত্র পেষণ 
করিয়! ঘ্বৃত ও দুধের সহিত সেবন 
করিলে ভগ্ররোগের উপশম হয়। 
ইহাতে জীবনীয়গণের ক্কাথাদি সেবন 


বট ও অশ্ব প্রভৃতি বৃক্ষের ছালের 
ক্কাথ প্রস্তুত করিয়া তদ্দছারা সেচন 
করিবে । অধিক বেদনা থাকিলে পঞ্চ- 
মূল ২ তোলা, দুগ্ধ 1০ এবং জল 


১ ছের একত্র পাক করিয়া ছুপ্ধাবশেষ ্ 
থাকিতে নামাইয়া তাহা পান করিতে | উপকারী। অঙ্ভুনছালের রস ও ঘ্বতের 


দিবে। ভগ্রস্থানে ঈষদু্চ তৈল মর্দনে ; সহিত গোধুমচ্্ণ সেবিত হুইলে অতি 
উপকার হয়। মাংস, মাংসের যুষ, স্বৃত, ; ছুঃসাধা শুগ্নরোগ নষ্ট হয়। 
মটরের যুষ ও অন্যান্য বলকারক অন্ন- 
পান পথ্য দিবে । সকৃৎপ্রসূৃতা গাভীর 
ছুগ্ষের সহিত নু ঁষধ পাক করিয়া লাক্গাস্থিসংহৃৎ ককুভাশ্বগন্ধ।- 
প্রাতঃকালে পান করিলে অনেক উপ- র শ্চণীকৃতা নাগবলা পুরম্চ | 
কার দর্শে। সঙ্গিযুক্ত অস্থি ভগ্ন হইলে: সংভরমূক্তান্থিরজং নিভন্ক! 
হাড়যোড়ার ছাল, লাক্ষা, গোধুম ও ; দক্গানি কুর্ধ্যাৎ কুলিশোপমানি ॥ 
অর্জুনছাল পেষণ করিয়া ঘ্বৃতের সহিত | অতোহজোপদিষ্ত্বাৎ তুল্যম্চ্ণে চ গুগ্গুলুঃ । 
ভক্ষণ করা কর্তৃব্য। | লাক্ষা, হাড়যোড়া, অর্জুনছাল, 
ূ অশ্বগন্ধা ও গোরক্ষচাকুলে প্রত্যেক ১ 
, তোলা, গুগ্‌গুল ৫ তোল একত্র মর্দন 
করিয়া লইবে। ইহার প্রলেপ দ্বারা 
রস্থুন, মধু, লাক্ষা, ত্বৃত ও চিনি ; ভগ্ন ও স্থানচাত অস্থির বেদনা নিবারণ 
এই সমুদয় একত্র মর্দন করিয়া ভক্ষণ ; হুইয়া অঙ্গ সকল বজের গ্ায় দৃঢ় হয়। 
করিলে ছিন্ন, ভিন্ন ও স্থানচ্যুত অস্থি 


সকল পুনর্ববার সংযুক্ত হইয়া থাকে । ৃ আভাগুগ্গুলুঃ | 
[ 








লাঙ্গাগুগ্গুলুঃ ৷ 


বসোন মধু লাক্ষাঙ্গ্য সিতাকক্ষং সমশ্সনাম্‌। 
ছিন্ন ভিন্ন চ্যতাস্থীনাং সন্ধানমচিরাদ্‌ ভবেৎ ॥ 


পীতবরাটিকা চূর্ণ: দিগুপ্তং ব! ত্রিগুপ্রকম্‌। আভাফলত্রিক ব্যোষৈঃ সর্ব্বৈরেভিঃ সমীকৃতৈঃ | 
অপকক্ষীরপীতং শ্যাদস্থিভগ্নপ্ররোহণম্‌ ॥ তুল্যে। গুগ্গুলুরাযোজ্যে। ভগ্নসন্ধিপ্রসাধকঃ ॥ 








ভমাধিকারঃ 1 





বাবলামূলের ছালচুণ, ্রিফলা,। 


ত্রিকটু প্রত্যেক সমভাগ, সর্ববসমান । 
শুগ্গুল। সমুদায় একত্র মদ্দন করিয়! 
লইবে। এই ওঁষধ দ্বারা প্রলিপ্ত করিলে 
ভগ্রসন্ধি পুনর্ববার সংহিত হয়) 

সব্রণস্তয তু ভর্গস্ত ব্রণং সপির্মধূক্তরৈত | 

প্রতিসাধ্য কযায়ৈশ্চ শেষ তগ্নবদাচরে২ ॥ 

ভগ্নং নৈতি যথা পাঁকং প্রথহেত হথ| ভিষক্‌। 
বাতব্যারধিবিশিন্দিষ্টান্‌ ন্বেভানত্র গ্রযোজয়েহ ॥ 


ক্ষতযুক্ত ভগ্ন প্রথমে ঘৃত ও মধুযুক্ত 





কষায় দ্বারা প্রক্ষালন করিয়া পশ্চাৎ র 
ভগ্নচিকিৎসা করিবে । ভগ্রস্থান যাহাতে ৷ 


তৎসমুদায় প্রয়োগ করিবে। 





গম্ধাতৈলমূ । 


রাত্রো। গণ হলাম 

কুষাান্‌ বাসয়েদস্থিরে জলে । 
দিবা দিবৈবং সংশোধ্য ক্ষীরেণ পরিভাবয়েহ ॥ 
তৃতীয়ং সপ্তরাত্রস্ত ভাবয়েন্মধুকা শুনা । 

ততঃ ক্ষীরং পুনঃ শীতান্‌ 

শুষ্কান্‌ সুক্ষান্‌ বিচুর্ণযেং | 

কাকোল্যাদিং সংষ্ট্যাহ্বং 

মনজিষ্ঠাং সাবিবাং তখ|। 
কুষ্টং সর্জরসং মাংসীং সরদার সচণানম্‌ ॥ 
শতপুম্পাঞ্চ সংচূণ্য তিলচুর্ণানি যোজয়েৎ । 
শীড়নার্ঘবচ কত্তব্যং সর্ববগন্ধৈঃ শৃতং পয্নঃ ॥ 
চতুগ্ডণেন পয়সা তন্তৈলং পাচয়েছ পুনঃ । 
এলামংশুমতীং পত্রং জীবস্তীং তুরগং তথা ॥ 
লো্রং প্রপৌগুরীকঞ্চ তথা কালানুসারিবাম্‌ । 
শৈলেয়কং ক্গীরপশুক্লামনস্তাং সমধুলিকাম্‌ ॥ 


পাকিয়া না উঠে, তাহার চেষ্টা করিবে : রি রি 
এবং বাতব্যাধির চিকিৎসায় ঘে সমস্ত সি 52 
তৈল ও দ্বতাদি উক্ত আছে, ইহাতেও ; আসিবে, (€ একটা খোটা পুতিরা বা 

? ' আন্য কোন স্থায়ী বস্তুতে বন্ধন করিয়া 


কিনা 


গিষ্টা ৃঙ্গাটকটৈব ্রাশুকান্টোষধানি চ। 
এভিস্তদ বিপচেৎ তৈলং শাস্ত্রবিন্ম্‌ ুনাগ্রিনা ॥ 
এততৈলং সদা পথ্যং ভগ্নানাং সর্বকণ্মন্ু | 
আক্ষেপকে পক্ষঘাতে ত।লুশোষে তথার্দিতে ॥ 
মন্গান্তস্ভে শিরোরোগে কর্ণশূলে ভন্থগ্রহে । 
বাধিস্যে তিমিরে চৈব যে চস্ত্রীযু গগয়ং গতাত ॥ 
পথ্যং গানে তথাত্যঙ্গে নস্তে বর্তিযু ভোজনে । 
শ্রীবান্বক্ধোরস।ং বৃদ্ধিরনেনৈবোপজায়তে ॥ 
মুখঞ্চ পদ্ধ প্রাতিমং অস্গগন্িসমীরণম্‌।. 
গন্ধতৈলমিদং নায়! সব্ববাতবিকারম্থুৎ ॥ 
রাঁজাহমেতৎ কর্তবাং রাজ্ঞামেব বিচক্ষণৈঃ। 
তিলচর্টসমং তত মিলিতং চণমিষাতে | 


কতকগুলি কৃষ্ণতিল বস্্রে বন্ধন 
রাত্রিতে নদী প্রভৃতির 
মগ্র করিয়া রাখিয়া 


৷ পলাখিৰে ) এবং প্রত্যহ দিবাভাগে তুলিয়া 


আনিয়া শুষ্ক করিয়া দুগ্ধে ভিজাইবে। 
তৃতীয় ও সপ্তম রাত্রিতে হষ্টিমধুর জলে 


: ভিজাইয়া রাখিবে। পুনর্ববার এ তিল- 


শুলি দুদ্ধে ভিজাইয়া রাখিবে, পরে শুক্ক 
ও চূর্ণ করিয়া লইবে এবং কাকোলী, 


. ক্ষীরকাকোলী, জীবক, খষভক, মেদ, 
৷ মহামেদ, খ্রদ্ধি, বৃদ্ধি, যষ্টিমধু, মঞ্তিষ্ঠা, 


অনস্তমূল, কুড়, ধুনা, জটামাংসী, দেব- 
দারু, চন্দন ও শুল্ফা এই সমুদায় সম- 
ভাগে চরণ করিবে। এই সমুদয় চুণ- 
সমষ্টি তিলচুর্ণের সমান হওয়া আবশ্যক । 
তিলচুর্ণের সহিত অপর সমস্ত চু 
মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই সমুদায় 
চুণণ তৈলনিস্পীড়ন যন্ত্রে ( ঘানিগাছে ) 
নিক্ষেপ করিয়া তৈল প্রস্তুত করিবার 





৫৮০ টৈজ্যরদবলী | 


নিমিত্ত চুর্ণের সহিত অন্য জল ন1 দিয়া বাঁতব্যাধ্যধিকাঁরঃ । 
সর্ববগন্ধ সাধিত জল দিবে, গন্ধোদক 
€ বাযুরোগঃ | ) 


প্রস্তুত করিবার নিয়ম বায়ুরোগোক্ত : 
মহারাজপ্রসারণী তৈল পাক করিবার | সাঁধারণবায়ুরোগচিকিৎসা__ 
পদ্ধতিতে লিখিত হইয়াছে । তৈল প্রস্তুত ্বাদ্বশ্নলবণৈঃ স্ি্বিরাহারৈবাতরোগিণঃ | 

রর অভ্যঙ্গন্সেনবস্ত্যাগ্যৈঃ সর্বানেবোপপা দয়েৎ ॥ 
হইলে তাহা চতুগুণ জল দিয়া পশ্চা- 


বাযুরোগাক্রান্ত ব্যক্তির পক্ষে 
খত সমুদায়ের সহিত বথা- 
হিসি চারার হৃতিক স্বাহু, অল্প ও লবণ রসসংযুক্ত ন্গিগ্ধ 


নিয়মে পাক করিবে 5 যথা, | আহার, তৈলাদি মর্দন, স্সেহ। ও বস্তি- 
এলাইচ, শালপাণি তেজপত্র, জীবন্তী, | ক্রিয়া প্রভৃতি কর্তব্য । 


অশ্বগন্ধা, লোধ, পুণগুরীক কাণ্ঠি, তগর- 
8১ ডের 3৮ কোষ্ঠস্থবাযুচিকিৎসাঁ_ 
অনন্তমূল, মূর্ববা, পানিফল, কাকোলী 
এবং ক্ষীরকাকোলী প্রভভৃতি। মৃদু 
অগ্নিতে পাক করিবে । ভগ্রপীড়ার এই . 
তৈল পান ও অভ্যঙ্গাদি সর্ববপ্রকারে । 




















বিশেষতত্ত কোষ্ঠস্তে বাতে ্ষখরং পিবেয়রঃ | 
কোন্ঠাশ্রিত বায়ুতে ছুগ্ধপান কর্তব্য | 





প্রয়োজ্য । ইহা ব্যবহারে আক্ষেপ ও | আমাশরগতবায়ুচিকিৎসা__ 
পক্ষাঘাতাদি অন্যান্থ লীড়াও উপশমিত | আমাশযস্ছে শুদ্ধ বথাবো গা ভি 
ই ূ ৷ আমাশরগতে বাতে চ্ছদ্দিতায় বথাক্রমম্‌ । 
হহয়া থাকে । | কষ্গঃ স্বেদে লক্ঘনঞ্' কর্তব্যং বহ্ছিদীপনম্‌ 
ৰ আমাশয়স্থ বায়ুতে বমন, বিরে- 
ভগ্নে নিষিদ্ধানি। । চনাদি করাইয়া! বথানিয়মে রোগনাশক 
লবণং কটুকং ক্ষারমন্্ং মৈধুননাতপম্‌। ৷ ক্রিয়া করিবে এবং বমন করাইয়া রুক্ষ- 
ব্যায়াম ন সেব্তে ভগ্নো কক্ষান্নমেব চ॥ 1 ম্বেদ, লঙ্ঘন ও অগ্নিকারক গওঁষধ 


লবণ, কটুরস, ক্ষার, অল্প, মৈথুন, | ব্যবস্থা করিবে। 
রৌব্রাদির তাপ, ব্যায়াম ও রুক্ষান্ন এই 
সমুদয় ভগ্ন ব্যক্তির পরিত্যাজ্য । কি 
ইতি উৈষজ্যরত্বাবল্যাং ভগ্নাধিকারঃ পক্কাশয়গতে বাতে হিতং ন্লেইবিরেচনম্‌ ॥ 
| 


পক্কাশয়স্থ বায়ুতে তৈলাদি দ্বারা 
বিরেচন করাইলে বিশেষ উপকার হয়। 











বস্ত্যাদিগতবায়ুচিকিৎসা_- 
কাধ্যো বস্তিগতে বাপি বিধিবস্তিবিশোধনঃ। 


ত্বড্মাংসাস্থকশিরা প্রাপ্তে 
কুষ্যাচ্চান্ুগ্থিমোক্ষণম্‌ ॥ 


বস্তিগত বায়ুতে বন্তিশুদ্ধি এবং . 
ত্বক (রস), মাংস, রক্ত ও শিরাশ্রিত 


বায়ুতে রক্তমোক্ষণ করা কর্তব্য ৷ 





আঁয়ুসন্ধাস্থিগতবায়চিকিৎসাঁ_ 


স্বেহোপনাহাগ্রিকশ্ধ বন্ধনোম্মদ্দনান | 
আমুলন্ধাস্তি সংপ্রাপ্ডে কুধ্যাদ্‌ বানে বিচক্ষণ | 


সায়ু, সন্ধিস্থল ও অস্থিতে বাতাশ্রয় 


| হইলে ন্মেহ, প্রলেপ, অগ্নিকর্থ্মা, বন্ধন 


ও মর্দনাদি কর্তব্য | 





ত্রগ্গতবাযুচিকিৎসা- 
ম্বেদাভ্যঙাবগাহাংশ্চ হছ্ং চানং ত্বগাশ্রিতে ॥ 
স্বগগত বায়ুতে স্দেদ, অভ্যঙ্গ অর্থাৎ 
তৈলাদি মর্দন, ভাবগাহন ও সুমিষ্ট 
অন্ন ভোজন বিধেয়। 





রক্তমাঁংসমেদোহিস্থিগত- 
বাঁয়ুচিকিৎসা__ 


শীতা; প্রদেত1 রক্তস্থে বিরেকো রক্তমোক্ষণম্‌। 
বিরেকো! মাংসমেদস্থ্ে নিরহাঃ শমনানি চ। 
বাহ্যাত্যস্তবতঃ স্সেহৈরস্থিমজ্জগতং জয়েহ ॥ 
বায়ু রক্তাশ্রিত হইলে শীতল 
প্রলেপ, বিরেচন ও রক্তমোক্ষণ, 
ংসাশ্রিত বা মেদোগত হইলে বিরে- 


বাতব্যাধ্যধিকারঃ | 


৫৮১ 


| চন, নিরহ অর্থাৎ পিচকাঁরী দেওয়া 
[ও বাযুপ্রশমক ওষধ এবং অস্থিগত 
বা মজ্জাশ্রিত হইলে স্সেহপান ও 
| সেহাভ্যঙ্গ ব্যবস্থেয়। 





শুক্রগতবায়ুচিকিৎসা-- 

হৃগ্যাম্নপানং শুক্রস্তে বলঙ্ক্রকরং ডিম | 
বিবদ্ধমাগং শুক্রন্ত দৃষ্ট। দগ্তাদ বিরেচনম্‌ | 
শুক্রগত বায়ুতে সুস্বাদু, বলকর ও 
 শুক্রজনক অন্ন পান প্রদান করা উচিত। 
' শুক্রের মার্গরোধ হইলে বিরেচক ওঁষধ 
: দিবে, বিরেচন দ্বার! বায়ু সরল হওয়াতে 
 শুক্রনির্গমনের পথ উন্মুক্ত হয়। 





| বায়ুনা ওক্ষগভন্য চিকিৎসা-_- 
গভে শুক্ধে তু বাতেন বালানাধাপি শুধযতাম্‌। 
পিতামধুককাশ্মফ্যৈভিতমুখ্খাপনে পরই ॥ 
বায়ু দ্বার গর্ভ বা বালক শুক্গ হইলে 
 ছুগ্ধদহ সিদ্ধ যষ্টিমধু, পক্ষ গাস্তারীফল 
. ও চিনি বিশেষ উপকারক। 


1 


শিরোগতবায়ুচিকিৎস।__ 
1শরোগতেহনিলে বাতশিরোরোগহরী ক্রিরা | 


বায়ু শিরোগত হইলে বায়ু জন্য 
 শিরোরোগের চিকিৎসা! করিবে । 





.. ব্যাদিতাস্তচিকিৎসা__ 
৷ ব্যাদিতান্তে নু, ্বশনম্ঠাভ্যাং প্রপীড/ চ। 
; প্রদেশিনীভ্যাঞ্চোনম্য চিবুকোন্নমনং হিতম্‌ ॥ 








৫৮২ 





ব্যাদিশাস্যরোগে (মুখ ক্ভিত হইয়া 
থাকা অর্থাশড মুখ বন্ধ করিতে না পারা )। 
হনু অর্থাৎ গণ্াশ্ছি দেশে স্মেদ দিয়া 
অঙ্গষ্ঠ দ্বারা চাপিয়া এবং তক্জনী অঙ্গুলী | 


দ্বারা চিবুক (দাড়ী) উন্নমিত করিয়া : 


মুখ প্রকৃতিস্থ করিয়া দিবে। 


অদ্দিতচিকিৎসা-_- 
বসোনকম্থং নবনীতি শ্রং 
গাঁদেল্লরো যোহপ্দিতরোগযুক্তঃ | 
তশ্ান্দিতং নাশয়তীহ শীঘ্বং 
বন্দং ঘনানামিব মাতরিশ্বা ॥ 


রন্থুন ছেঁচিয়া নবনীতের সহিত 


ভক্ষণ করিলে, বায়প্রতিসারিত মেঘ : 
সমূহের ন্যায় অদ্দিত রোগ দুরীকৃত হয়। 
: শ্রীবাস্তস্ত ও বেদন! নিবারণ হয়। 


অদ্দিতে নবনীতেন খাদেশ্সাবগ্তরীং রও । 

ক্লীরমাংমরসৈড ক্কা। দশমুলীরসং পিবেং ॥ 

অদ্দিতরোগে নবনীতের সহিত 
মাষকলায়ের পিষ্টক 
দর্শে। দুগ্ধ এবং মাংসরসের সহিত 
অন্ন ভোজন করিয়া সায়ংকালে দশ- 


রোগের উপশম হয়। 
স্বেদাত্যঙ্গ শিরোবস্তিপাননস্থাপরায়ণ, | 
অদ্দিতং স জয়েৎ সপিঃ পিবেদৌতুরভক্তকম্‌॥ 
স্বেদ, অভ্যঙ্গ, শিরোবন্তি, পান, 
নন্তয ও ভোজনান্তে ঘৃত পান এই সমু- 
দায় ক্রিয়া দ্বারা অদ্দিত রোগ সত্বর 
প্রশমিত হয় । 


ভক্ষণে উপকার 


| 


মন্যাস্তস্তচিকিৎসা__- 
পঞ্চমূলীকৃতঃ ক্কাথো দশমূলীকৃতোইথবা । 
কঃ ম্েদস্তথা নস্তং মন্থাসতস্তে প্রশস্থতে ॥ 
মন্যাস্তস্ত রোগে (মন্তা শব্দের 
অর্থ গ্রীবার পশ্চান্তাগস্থ শিরা, তাহার 
স্তব্বীভাব হইলে মস্তক সঞ্চালন করা 
যায় না) বৃহ পঞ্চমূলের অথবা 
দশমূলের কাথ এবং রুক্ষম্বেদে ও 
নস্য ব্যবস্থেয়। 
গীবাস্তম্তচিকিৎসা__ 
কটুতৈলাভাক্তে লিপ্তে কক্ষেন বাজিগন্ধায়াঃ। 
শাম্েদ্‌ গ্রীবাস্তভ্ুঃ শুলং মভদপ্যনাঘ।সম্‌ ॥ 
কটুতৈল মর্দন করিলে এবং 
আশ্থগন্ধার মূল বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে 





বাগ্গমনীছুষ্টিচিকিৎসা-_ 
বাতা দ্বগ্ধমনীছুষ্ট নেহগণ্ডযখাবণম্‌। 
বায়ু দ্বারা বাক্যবহা শিরা বিকৃত 


হইলে স্বৃত ও তৈলাদির গণ্য ধারণ 


মূলের ক্কাথ পান করিলে অর্দিত | কির 


কুক্জতাচিকিৎসাঁ_ 
বাতগ্েদশিমূল্যা চ নরং কুজমুপাচরেহ। 
স্নেতৈর্মাংসরসৈবাপি প্রবৃদ্ধং তং বিবজ্জীয়েং ॥ 
বায়ু দ্বার মানুষ কুক্জ হইলে থাতগ্প 
ওষধ, দশমূলের ক্লাথ, স্সেহ সেবন ও 
মাংসরসাদি ব্যবস্থা করিবে। কুজতা 
বৃদ্ধি পাইলে তাহা অসাধ্য জানিবে। 








বাতব্যাধ্যধিকারঃ | 


আধ্মানাদিচিকিৎসা_ 


আশখ্মানে লজ্ঘনং পাণিতাপশ্চ ফলবর্তীয়ঃ | 
দীপনং পাচনঞৈব বস্তিম্চাপাত্র শোধন: | 
প্রত্যগীলাঠীলকরোরস্তবিদ্রধি গুল্ম বৎ ॥ 
উদরাধ্মানে লঙ্ঘন, হস্ত উঞ্ণ করিয়া 
তদ্দারা স্ষেদ প্রদান, ফলবন্তি, অগ্নি- 
কারক ও পাচক ওষধ এবং বস্থিক্রিয় 
বাবস্থেয়। অগ্ঠীল! ও প্রতাষ্টালা রোগে 
অন্তধিদ্রধি (উদরের অভ্যান্তরস্থ ফোড়া ) 
ও গুলোর ন্যায় চিকিৎসা করিবে । 





গৃপ্ধসীচিকিৎসা 


তৈলমেরগচজং বাপি গোম়ুত্রেণ পিনেনরঃ | 
মাসমেকপ্রয়ে।গোহ্য়ং গৃপঙ্তাকগ্রভাপভঃ £ 


এক মাস গোমৃত্রের সহিত এবগু ; 


তৈল পান করিলে গ্রপ্রসী ও উরুত্রাহ , 


রোগ নিবারণ হয়। 
সফালিকাঁদলক্কাথে মুদ্বঘ্নিপরিষাধিহঃ | 
ছুর্ববারং গৃষ্সীরোগং পীতমান্রং সমুদ্ধবেহ ॥ 
মু অগ্রিতে শেফালিকাপত্রের 
ক্কাথ প্রস্তত করিয়া সেবন করিলে 
গু্পীরোগ শীঘ্র নিবারণ হয়। 
পিষ্ট, রগুফলং ক্ষীরে সনি" না রুবোঃ ফলম। 
পায়সো ভক্ষিতঃ পিছে গৃপ্তসীকটিশূলন্নৎ ॥ 
এরগু ফল পেষণ করিয়া দুগ্ধের 
সহিত ভক্ষণ করিলে গৃষ্রপী ও কটি- 
শুল নিবারণ হয়। 





বাঁতিকপ্টকচিকিৎসাঁঁ- 


রক্তীবসেচনং কার্্যমতীক্ষং বাতকণ্টকে ॥ 
পিবেদেরগুতৈলং ব1 দহেৎ সুটীভিরেব বা | 


৫৮৩ 


বাতকণ্টক রোগে পুনঃ পুনঃ পাদ- 
দেশের রক্তমোক্ষণ ও উ্ণ সূচী দ্বার! 
দাহ বা এরগুতৈল পান ব্যবস্তেয় । 


খলীচিকিৎসা-_ 
থল্প্যাং সরিগ্কারলবটৈঃ স্বেোন্যার্দোপনাহনম ॥ 
খলী (খালি ধরা ) রোগে সিগ্ধ, 
অগ্ন দ্রব্য ও লবণ দ্বারা স্বেদ, মর্দন ও 
প্রলেপ বাবস্থেয়। 





বায়নাশকপ্রলেপঃ | 
কোলং কুলখাঃ সরদার রাজা 
মাধাতীতৈল ফলানি কষ্ঠম ৷ 
বচা শাহব| ববচুর্ণমগ- 
ম্জানি বানাময়িনাং প্রদেভঃ ॥ 


কুলের আঁটির শঙ্, কুলখকলায়, 


 দেবদারু, রান্না, মাষকলায়, মসিনার 


1 
ঃ 
) 


| তৈল, জিফলা, কুড়, বচ, শুল্ফা ও 


যন্চুর্ণ এই জমুদায় কাজিতে বাঁটিয়া 
উষ্ণ করিয়া প্রলেপ দিলে বাতরোগের 
শাস্তি হয়। 





তুণীপ্রতিভূণীচিকিৎস।-_ 
তৃণ্যাঞ্চ প্রতিতৃণ্যাঞ্চ প্রশস্তাঃ স্বেহবন্তয়ঃ | 
পিবেৎ সন্সেহলবণং পিপ্লল্যাদিমথান্থুন। | 
স্টফং বা বামঠক্ষারপ্রগাঢমথবা ঘৃতম্‌ ॥ 


তুণী ও প্রতিতৃণীরোগে স্েহবস্তি 


প্রশস্ত এবং পিঞ্লল্যাদ্দিগণের চূর্ণ, স্সেহ 


ও লবণসংযুক্ত করিয়া জলের সহিত 
পান করিবে, অথব! হিং ও যবক্ষার- 
যুক্ত উষ্ণ ঘ্বৃত সেবন করিবে। 
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ভ্রিকশুলে বিধিঃ | 

কারয়েদ্‌ বালুকাস্বেদং ভ্রিকশুলে প্রযত্বতঃ | 

যদ্থাধস্তাৎ করীধাগ্রিং ধারয়েৎ সততং নরঃ ॥ 
ত্রিকশূলে অতি যত্বের সহিত 
বালুকান্বেদ দিবে এনং রোগীর পশ্চা্ড 
ভাগে সর্বদা বিলঘু'টের অগ্নি স্থাপন 
করিবে। 
ত্রিক বলে। 





খঞ্জপঙ্তাচিকিৎসা-_ 
উপাচরেদভিনবং খঞ্জং পঙ্গুমথাপি বা। 
বিরেকাস্থাপন স্বেদগুগ্গুলু সেহবন্তিভিঃ ॥ 
বিরেচন, নিরূহুবন্তি, স্বেদ, গুগ্‌গুল 
ও ম্মেহবস্তি প্রয়োগদ্ধারা অভিনব খঞ্তী 
এবং পঙ্গু রোগীর চিকিৎসা করিবে। 


সাপেশাশীস্পিসশিশি 


কলায়খগ্তচিকিৎসা__ 
ক্রমঃ কলারগঞ্জস্থা খজপঙ্গেশরিব স্বৃতঃ ॥ 
বিশেষাৎ শ্বেহনং কন কাধ্যমত্র বিচক্ষটৈঃ ॥ 
কলায়খপ্জের চিকিৎসা, খগ্ভ ও 
পঙ্গু চিকিওসার ম্যায় করিবে । ইহু]তে 
ন্েহন কার্য্য বিশেষরূপে করণীয় । 





ক্রোষ্ট.কশীর্ষচিকিৎসাঁ_ 
গুগ্গুলুং ক্রোষ্ট শীর্ষে তু গুড় চীত্রিফলাম্স। ৷ 
ীীরেটণরগুতৈলং বা পিবেদ্‌ বা বৃদ্ধদীরকম্‌ ॥ 
বসৈস্তিত্তিরমাংসন্ত পীটতগু গৃগুলুসংযুটতৈঃ | 
বাতরক্তক্রিয়াভিশ্চ জয়েজ্জন্বকমস্তকম্‌ ॥ 
গুলপচ, আমলকী, হরীতকী ও 
বছেড়া ইহাদিগের এক পোয়া কাথের 


__জৈষজ্যরদ্বলী । 


মেরুদণ্ডের সর্ববনিন্ন ভাগকে | 





সহিত ২ তোল! শোধিত গুগুল; 
অথবা অদ্ধ পোয়া গব্য দুগ্ধের সহিত 
৷ ২ তোলা এরগুতৈল; কিংবা অর্ধ 
! সের গব্যছুগ্ষের সহিত বৃদ্ধাদারকচুর্ণ 
। পান করিলে ক্রোষ্ট.কশীর্যরোগ প্রশ- 
মিত হয়। তিত্তিরি পক্ষীর মাংস- 
যুষের সহিত গুগুল সেবন করিলেও 
| ক্রোষ্ট,কশীর্যরোগ নিবারিত হইয়া 
| থাকে । সাধারণতঃ ক্রোষ্ট,কশীর্যরোগের 
| চিকিগসা, বাতরক্ত রোগের চিকিৎসার 
স্যায় করিবে । 


পাদদাহাদিচিকিৎস1-- 


বারক্তক্রমং কুধ্যাৎ পাদদাহে বিশেষতঃ 1 
মনুর্বিদলৈঃ পিষ্টেঃ শৃভশীতেন বাবিণ! ॥ 
ঢরণো। লেপয়েৎ সম্যক পাদদাত প্রশাস্তয়ে । 
নবনীতেন সংলিপ্তে বঙ্ছিনা পরিতাপিতো । 
মুচ্যতে চরণো ক্ষিপ্রং পরিভাপাৎ জদাকণাৎ ॥ 
পাদদাহ রোগের চিকিৎসা, বাত- 
রক্তের চিকিৎসার হ্যায় করিবে । শিলা- 
পিষ্ট মসুরকলাই, জলে সিদ্ধ করিয়! 
শীতল হইলে তদ্দারা পাদদ্বয়ে প্রলেপ 
দিবে । ইহাতে পাদদাহ প্রশমিত হয়। 
পাদদ্বধয়ে উত্তমরূপে নবনীত মাখা- 
। ইয়া অগ্নির তাপ দিলে তত্যুগ্র পাদদাহ 
অতি সত্বর প্রশমিত হয়। 
পাদহর্ষে তু কর্তব্য; কফবাতহরে। বিধিঃ ॥ 
পাদহ্্ রোগে কফবাতনাশক 


চিকিৎসা করিবে । 








বাতব্যাধ্যধিকারঃ | ৫৮৫ 


বাহান্তরায়াময়োশ্চিকিৎসা- হরীভকী, বচ, রাস্সা, সৈঙ্ধবলবণ 
বাহায়ামেহস্তরায়ামে বিধেয়ার্দিতবং ক্রিয়া। 1 ও অগ্নবেতস এই সকলের চর্ণ ঘৃত ও 
অর্দিত রোগের চিকিৎসার স্যায় । আদার রসের সহিত সেবন করিলে 


বাহায়াম ও অন্তরায়ামের চিকিৎসা | অপতদ্রক রোগ বিনষ্ট হয়। অল্লবেতস 
করিবে। 1 অভাবে চুক্র গ্রহণ করিবে। 
বাহ্যায়ামেইস্তরায়ামে দনুঃস্তন্তে চ কুক্তকে । ৰ 
যোজ্যং প্রসারণীতৈলং তেন তেয়াং শমে। ভবে ॥ | মরিচাদি চুর্ণম্‌ 1 
বাতব্যাধিযু সামান্থা ঘাঃ ক্রিরাঃ কথিতাঃ পুর! । | মরিচং শিগুবীজ্গানি বিডঙ্গপণ কণিজ্ঝকম্‌ | 
] 
ূ 





কর্তৃব্যা এব তাঃ সর্বাক্তৈলমে হাদিশেষতঃ ॥ এতানি স্শ্াচূ্ণানি দগ্যাচ্ছীর্ষবিরেটনে ॥ 
অন্তরায়াম, বাহ্যায়াম, ধনুস্তস্ত ও মরিচ, সজিনা বীজ, বিড়ঙ্গ ও স্ষু্ 
কুন্সরোগে প্রসারণী তৈল প্রয়োগ , পত্র তুলসী, সমভাগে এই সকল চূর্ণের 
করিবে । পুর্বে বাতব্যাধির যে সমস্ত : নত গ্রহণ করিলে অপতন্্রক নষ্ট হয়। 
সামান্য চিকিৎসা উক্ত হইয়াছে, এই . 








সকল রোগেও সেই সমস্ত চিকিৎসা, . 
্্গ অপতাঁনকচিকিৎসাঁ 
বিশেষতঃ এ তৈল প্রয়োগ অত্যন্ত ফল- : রা রঃ চিকিৎসা 
: ভন্গাতকা ব্চ' লামা তস্ঙ্ধাৰং ঢাক্মুবেতনম।। 
দায়ক জানিবে। ' দ্বহমারাসমাযুক্তরমপ হানকন!শনম্‌ ॥ 
রি ৃ হরীতকী, বচ, রান্স' সৈন্মবলবণ 
15572 । ও আন্নবেতস ইহাদের কাগ কিংবা চূর্ণ 
গথাপভভ্্রকেণাভঁষা্তর্ং নাপতপয়েহ ! ৃ সেবন করিলে অপতানক রোগ বিনষ্ট 
নিরহবস্তিবমনং সেবযেন্স কদাঢন ॥ 
[| হয়। কাথে ঘৃত ও সৈদ্ধব প্রক্ষেপ 


শ্বননাঃ কফবাতাভাং কদ্ধান্তস্য বিমোক্ষগণেত | পু 
তীক্ষৈঃ শ্রথমনৈঃ সংজ্ঞাং তাঙ্ মুক্তান্ত বিন্দতি ॥ : দিবে এবং চুর্ণে (৮ মাষা মাত্রায় ) 


শপতন্ত্রক রোৌঁগগ্রন্ত ব্যক্তির, অপ- কেধল ২ তোলা ঘ্বত মিশাইবে । 
তর্পণ, নিরূহবস্তি ও বমনক্রিয়া করিবে 5825 
্ 5 তনং ্‌ বলেছ 

না। এই রোগে কফ ও বায়ুকর্তৃক অখটাপাতিনং চৈব ত্বরয়। সমুপাচরেহ ॥ 


স্বাসপ্রশ্থাসবহ! ধমনী সকল রুদ্ধ থাকে, অপতানক রোগাক্রান্ত ব্যক্তি যদি 


অতএব তীক্ষ প্রধমন প্রয়োগ করিয়া ৃ সাশ্রুনয়ন, কম্পিত দেহ ও শয্যাশায়ী 
না হয়, তাহা হইলে ত্বরায় তাহার 


এ সকল ধমনী বিমুক্ত করিলে রোগীর ; 
চিকিতসা করিবে । কাল বিলম্বে রোগ 


জা! লাভ হইবে । 

হরীতকী বচ! বান্না সৈন্ধবং সানবেতমম্‌ । অসাধ্য হইয়! থাকে । 
ঘ্বতমার্িকসংযুক্তমপতন্রকনাশনম, ॥ অপতানকিনে শস্তং দশমূলীশৃতং জলম্‌। 
অগ্লবেতপকাভাবাহ চুক্রং দাতব্যমীরিতম্‌ ॥ পিপ্ললীচূর্ণসংযুক্কং জীর্ণে মাংসরসৌদনম্‌ ॥ 
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তোল! অর্ধসের জলে দিদ্ধ করিয়! 
অদ্ধ পোয়া থাকিতে নামাইয়া কিঞ্চি 
পিঁপুলচুণ মিশ্রিত করির1 পান করিতে 
দিবে। উহা! জীর্ণ হইলে মাংস বুষের 
সহিত অন্ন ভক্ষণ করাইবে। 
তৈলেন মর্দনং চৈব তথ! তীক্ষং বিরেচনম্‌। 
শ্োভোবিশোধনং পশ্টাৎ 
আপগ্িঃপানং ভিভং স্ৃহম্ 
হস্তাভুক্তবা! পীতমন্তর দধ্যপতানকম্‌। 
মরিচেন সমামুক্তং গেহবপ্তিবথাপিবা ॥ 
তৈলমদ্দিন, তীক্ষ বিরেচন এবং 
শ্রোতোবিশোধক ঘ্বৃত পান, অপতানক 
রোগে হিতকর। ভোজনের পুর্বেন 
মরিচচুর্ণসংযুক্ত অয দধি পান অথব! 
স্নেহবস্তি প্রয়োগ করিলেও অপতানক 
রোগ বিনষ্ট হয়। 





পক্ষাঘাতীদিচিকিৎসা_ 
মাযাদিক্কাগ | 

মাধাস্মগুগ্তকৈরগুবাট্যালকশৃতং পিবেহ। 
হিঙ্কুসৈঙ্মবসংযুক্তং পক্ষাঘাতনিবারণম্‌ ॥ 

মাষকলাই, আলকুশী, এরগুমূল ও 
বেড়েলা, ইহাদের ক্কাথে হিং ও সৈন্ধব 
প্রক্ষেপ দিয়! পাঁন করিলে পক্ষাঘাত 
নিবারণ হয়। 


পক্ষাঘাতে যোগাঃ। 
গ্রন্থিকাগ্িকণাশুঠীরাক্স সৈত্ববকক্ষিতম্‌ । 
মাধক্কাথশৃতং তৈলং পক্ষাঘাতং বাপোহন্তি ॥ 
পিঁপুলমূল, চিত।মূল, পিপুল, 5, 
রান্্া ও সৈদ্ধব ইহাদের কক্ষে ও মাষ- 





অপতানক রোগীকে দশমূলী ২: 





। কলায়ের ক্কাথে তৈল পাক করিয়া 
মর্দন করিলে পক্ষাঘাত প্রশমিত হয়। 


মাবান্মগুপ্তাতিবিযারুবৃক- 
ান্নাশভাহ্বালবণৈঃ স্পিষ্টেঃ | 
চতুগ্ডণে মাধবলাকঘায়ে 
হৈলং শৃতং হস্তি হি পক্ষঘাতম্‌ ॥ 
মাধকলাই, আলকুশীমূল, আতইচ, 
এরগুমুল, রাস্সা, শুল্ফা ও সৈষ্ধবলবণ 
এই সকল কন্ক এবং তৈলের চতুগুণ 
মাষকলাই ও বেড়েলার ক্কাথের সহিত 
তিলতৈল পাক করিয়া মর্দন করিলে 
পক্ষাঘ।ত প্রশমিত হয়। 
পঙ্গাঘাতসমাক্রাস্তং স্ততীক্ষৈশ্চ বিরেঢনৈঃ। 
শোপয়েদ বন্তিভিশ্চাপি ব্যাধিরেবং প্রশাম্যভি ॥ 
পন্মাঘাতগীড়িত রোগীর পক্ষে উগ্র 
বিরেচক ও বস্তিক্রিয়া নিতান্ত হিতকর। 
পক্ষাঘাতেহ দিতে চাপি ধন্গুস্তস্তেৎ পতস্থকে | 
অন্টেঘপি চ সংরেকঃ শশ্তাতে তৈলগাহনম্‌। 
পক্ষাঘাত, অন্দিত, ধনুঃস্তত্ত, অপ- 
তন্ত্রক এবং অন্যান্য বায়ুরোগেও 
বিরেচন ক্রিয়া ও তৈলাবগাহন বিশেষ 
হিতপ্রদ। 
সর্বান্গগতমেকাঙ্গগতপ্াপি সমীরণম্‌ । 
তৈলাবগাহনং হস্ভি ভোয়বেগমিবাচলঃ ॥ 
জলের বেগ যেমন সন্মুখস্থ পর্ববত 
দ্বারা প্রতিহত হয়, সর্ববাঙ্গগত বা 
একাজগগত কুপিত সমীরণও তজপ 
তৈলাবগাহন দ্বার] বিনষ্ট হইয়] থাকে । 


বাতে সপিত্তে কুর্ববন্তি বাতপিত্তহরী: ক্রিয়াঃ । 
সকফে তত্র কুব্ৰীত বাতশ্লেম্মহরী ক্রিয়া ॥ 





৫৮৭ 


শশা এ শশা শশা শী াীশশীশ শাদা শী শীশীী্পী 


পিত্তসংঘুক্ত বাতে বাতপিস্তনাশক | রোগনাশক | ইহাতে অদ্দিত, শিরঃশুল 
এবং কফসংযুক্ত বাতে বাতশ্রেম্মনাশক | প্রভৃতি রোগ সকল নষ্ট হয়। 


চিকিৎসা করিবে । 

কোলং কুলখাঃ সুরদাক রান্ম। 

মাধাতসীতৈলফলানি কুষ্ঠম্‌। 

বচঢা শভাহবা খবর্ণমন 

মু্তানি বাতানয়িনাং প্রদেহঃ ॥ 

কুলের আঁটির শীস, কুলঞ্খকলায়, 
দেবদারু, রানা, মাষকলাই, মপিনার 
তৈল, ত্রিফলা, কুড়, বচ, শুল্ফা ও ঘব- 
চরণ এই সকল দ্রব্য কাজিতে ঝাঁটিয়! 
উষ্ণ করিয়া প্রলেপ দিলে পক্ষা ঘা চাঁদি 
বাতরোগের শান্তি হয়। 
রাক্নাদিকাঁথঃ। 

রাস্সামুতারথধদেবদাক 

ত্রিকণ্টকৈর গুপুনর্নধানাম্‌। 

কাথং পিবেন্নাগ বচুর্ণনি শ্রং 

হুত্বোকপৃষ্টব্রিকপাস্বশলী ॥ 

রান্না, গুলথ* সৌদাল, দেবদারু, 
এরগু ও পুনর্নবা ইহাদের ক্কাথে 
শুঁঠচুর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া পাঁন করিলে 
জঙ্ঘা, উরু, পুষ্ঠ, পার্খ ও ভ্রিকদেশের, 
শুল নিবারিত হয়। 
স্বল্পরানাদিকাথঃ | 


রাক্সাবিশ্ববিড়ঙ্গানি কবুকত্রিফল! তথা । 
দশষূলপৃথক্‌ শ্যামাকাথে বাতাময়াপহঃ ॥ 
অর্দিতে চ শিরঃশুলে অরেইপন্মার এব চ। 
মনোভ্রংশে চ বিবিধে কথিতশ্চ শুভপ্রদঃ ॥ 


রান্া, শু'ঠ, বিড়ঙ্গ, এরগু, ত্রিফলা, 
দশমূল, শ্যামালতা, ইহাদের ক্কাথ বাত- 








শীল্বনস্বেদ্ঃ | 


কাকোল্যাদিঃ পবাতদ্ঘঃ নব্বাসিদ্রব্যসংযুভঃ | 
সানুপমাংসঃ জন্বি্ঃ সব্দলেভসমাবৃতঃ ॥ 
লুখোষঃ স্প্টলবণঃ শাখনঃ পরিকীর্ভিতঃ । 
তেনোপনাভং কুন্বাঁত সব্ধদা বাতবোগিণাম্‌ ॥ 
বাতস্রে! ভদ্রদার্দঃ কাকো্যাদিস্ত সৌশ্রুতঃ | 
মাংসেনাজৌষ্ধং কুল্যং বাব্ভায্লেন চামতা ॥ 
পরী স্যাহ ম্বেদনাথপ কাঞিকাছা্জমিস্যতে | 
চতুঃসেচো হর আাবান্‌ স্াঙ 
সশ্বি্নন্ং বনে ভবেহ £ 
সমন্তং বগমদ্ধং বা ধথালাভমখাপি না । 
প্রযুজাভোতি বচনং সব্বত্র গণকম্মণি ॥ 


স্বশ্রুতোক্ত কাকোল্যদিগণ ও 
ভপ্রদার্বব(দিগণ এবং আনুপ মাংস এই 
সমস্ত স্থম্বিমন করিয়া, তাহাতে কাণ্তিক, 
ন্থুরা ও তুযোদকাদি অস্ত ও খ্বৃত 
4তৈলাদি চতুর্বিবধ স্মেহ এবং লবণসংযুক্ত 
ককরিয়া: উষ্ণপ্রলেপ দিবে । ইহাতে 
মাংসের পরিমাণ যত, কাকোল্যাদিগণ 
ও ভদ্রদার্বাদিগণোক্ত ওষধের পরিমাণ 
€তিত হইবে এবং কার্জিকার্দি অয্ন, 
ঘৃতাদি স্নেহ ও লবণ, এমন পরিমাণে 
দিতে হইবে যাহাতে উপনাহ অগ্ম, 
স্িপ্ধ ও লবণ রস হয়। 


পপি 


তৈল-কাঞ্জিকদ্রোণী | 


পক্ষাঘাতং কটিহম্থুশিরঃ কর্ণনাসা(ক্ষতালু- ' 
গ্রীবাগ্রস্থি প্রবলমনিলং সার্দিতং সাপতানম্‌? 


১০ 


৫৮৮" 


মুত্রাবাতং গ্রহণি গলক্কক্‌ শাসসব্বািক' কল্পাং 
টৈলছোণী হরতি ন চিনবাং কাধিকজোণিকীঢ ॥ 

কোন একটী টব তিলতৈল বা। 
কাজি দ্বারা পরিপুর্ণ করিরা তাহাতে । 
অবগাহন করিলে পক্ষাঘাত, কটি, ভনু, 
মস্তক, কর্ণ, ন।সিকা, চক্ষ, ভালু, গ্রীবা : 
ও এ্রন্থিস্থিত প্রবল বাু, অদ্দিত, 
অপতানক, মৃত্রাঘাত, গ্রহণী, গলরোগ, 
শ্বাস ও সর্ববাঙগকম্পন এই সমুদার 
রোগের শান্তি হইয়া গাকে। 


পপ্যাণলেভহ | 


|শি ক্ষ দা নম বগা কারনে 
রি সপিপালোডা প্রহ্যইং 


লি 


তে 





তি ক] 
পি ও 


ংশতিরাজেণ তত জাতিধনে। ভবেহ | 
নঘদ্রন্প।ভনির্ধোসে অভকোকিল্নিঃন।। 
জড়গপ্গল্দকজং লেতঃ কল্যাণলে, 


ভরিদ্রা, বচ, কুড়, পিপুল, শু 
জীরা, বনযমানী, ঘঠিমধু, সৈন্ধবলবণ 
এই সকল প্রব্য সমভাগে ঢর্ণ ও ঘ্বৃত 


7 «২ ৮ 


পা চিড়েহ ॥ 


মাত্রা ১ মাধা। ইভা ২১ দিন সেবন! 
করিলে জড়তা, অস্পন্ভাষণ ও বাক্‌- 
শক্তিহীনতাদি দূরীভূত হইয়া উত্ক 
স্বর ও স্মৃতিশক্তি প্রভৃতি বদ্ধিত হয়। 





স্বল্পরসোনপিগ্ড । 


পলমদ্ধ পলটঞব রলোনস্ত স্ুকুট্টিতম্‌। 
হি্গু জীরক সিন্ধু সৌব্চল কটুব্রিকৈঃ ॥ 





 অদ্ধ তোলা মাত্রায় 
সহিত 


| 
] 


ফট শুল, 


ূ 


: 
ৰ 
হ 





| ছুমিতৈ তর্সাধকোগ্মানৈরবচণ্য বিলোড়িভম্‌ ॥ 
বথাগ্নি ভঙ্গিতং প্রাতা কবুক্কাথান্ুপানতঃ 

দিনে দিনে প্রযোক্তব্যং মাসমেকং ই 
পাতরোগং নিভশ্তাস্ু অদ্দিতত আপতগ্বকম ॥ 
একাঙ্গরোগিণে চৈব তথা নবাঙ্গবোগিণে | 
উকত্তস্তে চ গৃধন্তং ক্রিমিদোষে বিশেবভঃ । 
কটি পুষ্গাঘনং হঙ্গাছুদরধ বিনাশয়েহ ॥ 

উপরিষ্ত আবরণ রহিত 

রতন ১২ তোলা ; 
লবণ, সচললবণ ও 
১» মাযা। 


পেখিত 
হিং জারা, সৈন্ধব- 
ত্রকটু প্রত্যেক চর্ণ 
সমৃদায় একত্র মদ্দন করিয়া 
এব গুমূলের ক্াথের 
এক মাস সেবন করিলে হাদ্দি- 
তাদি নানানিধ বাতিরোগ নষ্ট তয়। 


কট্যাদিবাতহরা যোগা?়। 
তৈল ঘুতিং 5 
রমং চাহ অষ্চডুং সিবেছা | 
হটাত [ক সুধা এয 


গ্রপ্রল্যদাবরহরঃ প্রয়োগঃ 


তিলতৈল, ঘ্বত, আদার রস, টাবা- 


পু 1 লেবুর রস এই সমুদয় চুক্র বা গুড়ের 
মিশ্রিত করিয়া অবলেহ প্রস্তবত করিবে । | ্ঃ সদায় হ 


' সহিত পান করিলে কটি, উরু, পৃষ্ঠ, 
ত্রিক, এই সকল স্থানের বেদনা, গুলা- 
গৃপ্রসী ও উদাবর্ত রোগ নষ্ট হয়। 
পঞ্চমূলীবলাদিদ্ধং ক্ষীরং বাতাময়ে ভিতম্‌ ॥ 

বায়রোগে বৃহৎ পঞ্চমূল ও বেড়ে- 
ল!র সহিত সিদ্ধ দুগ্ধ পান বিশেষ 
উপকারী । 


বাতব্যাধ্যধিকাঁরঃ | 


ত্রয়োদশাঙ্গগুগ্গুলুঃ । 


আভাশ্বগন্ধ! ভবুষা গুড়) 
শতাবরী গোক্দির বৃদ্ধদা বুম । 
বানী শতাহব। সশটী বমানী 
সনাগরা চেতি সমৈশ্চ চুণম্‌ ॥ 
ভঙ্যং ভবেহ কৌশিকমত্ত মধ্যে 
দেং তথ! সপ্িরথাদ্ধভাগম্‌ 
শান্কাক্ুমীভঙ হত জরযেগাজ 
কুত্বানুপানং আরয়াথ বত ॥ 
মঞ্চেন বা কোঞফ্চজজেগ বাথ 
মারেন বাং শাংমবসেন বাপি । 
কটগ্রতে গু ধস বাছপুষ্ঠে 

হন্পুগ্রতে জানুনি পাদযুষন ॥ 
স্ক্রিনে ঢাক্িগতে ৮ বাছে 
অঙ্জাশ্রিভে ক্নাুগতে ঢ লুষ্টে । 
“বাগান জঙ্গেদ বাতকদানুবিলান্‌ 
বাতেবতান্‌ হগ্রচযোনিদোধান। 
তাপ্চিবিদ্ধেযু চ খঞ্জবাতে 
অয়োদশাঙং প্রবদত্তি সন্থঃ ॥ 
ঘুঙম্‌। 


ভাত তাবদের 


€ গ্গঙলোরদ্ধভাগ" 
যাঁবহ খ্বুতেন প্িগগেরণং 


দত গুহান্ত | ) 


বাবলার ছাল, অশ্বগন্ধা, হবুষ, 
গুলঞ্চ, শতমূলী, গোস্ষুর, বিদ্ধড়ক, 
রান্সা, শুল্ফা, শটা, যমানী ও শুঠ 
প্রত্যেক চুণ ১ তোলা, গুগুল ১২ 
তোলা, ঘ্বত ৬ তোলা প্রেখমে গুগৃগুল 


মাড়িয়া লইতে হয়। বুদ্ধ বৈছ্বাগণ বে! 


পরিমিত দ্বতে গুগুল মাড়া যায়, 
তাহাই গ্রহণ করিয়া থাকেন )। এই 
সমুদায মদ্দন করিয়া লইবে। মাত্রা! অদ্ধ 
তোল! । অনুপান মগ্,: মাংসাদির ঘুষ, 
দুগ্ধ বা উষ্ণ জল। ইহা সেবন করিলে 





৫৮৯ 








. কটিগ্রহ, গুপ্রপী ও বায়ুজনিত তান্ঠান্য 


নানাপ্রকার গীড়ার শান্তি হয়। 


 বাতহরতৈলানাং বিশেষমুচ্ছ্বাবিধিঃ | 


' লিখিত হুইয়াছে। 


আহ জন্ব, কপিথানাং বীজপুরকনিশয়ে!ই | 
গন্ধকশ্মণি সর্বত্র পত্তাণি পঞ্চপল্প বম্‌। 
পঞ্চপলপবতোয়েন গন্ধানাং আালনং মতম্‌ ॥ 
তৈলমুচ্ছার সাধারণ বিধি পুর্বে 
অঞ্জে সেইরূপ 


' ঘুচ্ছাক্তিয়া সম্পন্ন করিয়া বাত তৈল 
, সমস্ত অধিকন্ু আম, জাম, কয়েতবেল, 
: টাবালেবু ও বিল্প এই সমৃদায়ের পত্র 


৷ মিলিত 


পাচ্য তৈলের অষ্টমাংস; 


: চতুগ্ুণ জলে ক্কাথ করিয়া চতুর্থাংশ 
_খাকিতে নামাইয়া ছাকিয়া উক্ত পল্পব- 


বৃদ্দবৈছ্যান্ত : 





/ ক্কাথ দ্বারা পুনঃ শোধন করিবে । 





অথ গন্ধাদ্রব্যাণি | 


এল! চন্দন বুস্কুমা গুরু মুর। কক্চোল মাংসী শটা 
শ্রীবাসচ্ছদ গ্রস্থিপণ শশউংক্ষৌশীপ্রজোশীরকম্‌। 
কম্তরী নখপৃতি তৈল জ্লমুদ্মেখা লবঙ্গাদিকম্‌ 
গম্গদ্রবামিদং প্রদেযমখিলং শ্রাবিফুতৈলাদিযু ॥ 


এলাইচ, শ্বেতচন্দন, কুস্কুঘ, অগুরু, 


-ঘুরামাংদী, কীকলা, জটামাংসী, শটা, 


সরলকান্ঠ, তেজপত্র, গেঁটেলা, কর্পুর, 
শৈলজ, বেণার মূল, ম্বগনাভি, নখী, 
খাটাশী, শিলারস, মুতা ও মেথী ও 
লব এই সমুদায় গন্ধদ্রব্য । বিষুঃতৈল 
প্রভৃতি প্রস্তুত করিতে হইলে এই 
সমুদায় গন্ধদ্রব্য দিতে হয়। 



































৫৯০ 


তত্্রান্তরে-_- 

কুষ্ঠ নলিকা পৃতিরুশীরং শ্থেতঢন্দনম্‌। 
জটামাংসী তেজপত্রং নখী মুগমদং ফলম্‌ ॥ 
কক্কোলং কুদ্ছুমং চৌচং লতাকস্ত,িকা বচ1। 
সুশ্মৈলাগকমুস্তধ কপুরিং খ্রস্থিপর্ণকম্‌ ॥ 
শ্রীবাসঃ কুন্দুকর্দেবকুক্জমং গম্ধমাতৃকা। 
সিহ্নাকো মিষিকা মেথী ভদ্রমুস্তং তথা শটী ॥ 
জাতীকোষং শৈলজঞ্চ দেবদার সজীরকম্‌। 
এতানি গন্ধদ্রব্যাণি তৈলপাকেষু যুক্তিতঃ ॥ 


কুড়, ন।লুকা, খাটাশী, বেণার মুল, 
শ্বেতচন্দন, জটামাংসী, তেজপত্র, নখী, 
সবগনাতী, জীয়ফল, কীাকলা, কুঙ্কুম, 
গুড়ব্বক্‌, লতাকস্ত,রী, বচ, ছোট এলাইচ, 
অগুরু, মুতা, ক্পূর, গেঁটেলা, সরল- 
কাজ, কুন্দুরখোটী, লবঙ্গ, গন্মাত্রা, 
শিলারস, শুল্ফা, মেখী, ভদ্রমুস্তক, 
শী, জয়িত্রী৮ শৈলজ, দেবদার ও 
জীরা এই সকল গচ্ধদ্রব্য বথানিয়মে 
তৈলে প্রদ্দান করিতে হয়। 





্বল্পবিষুতৈলম্‌। 


শালপণাঁ পুশ্মিপর্ণা বল। চ বন্থপুত্রিক1। 
এরগুস্ত চ মূলানি বৃহত্যোঃ পৃতিকস্থ চ ॥ 
গবেধুকশ্য মূলানি তথ। সহচরশ্ত চ। 

এতেষাৎ পলিকৈতভ্ভাগৈস্তিলপ্রস্থং বিপাচয়েহ ॥ 
আজং বা যদি বা গব্যং ক্ীরং দগ্াচ্চতুপ্তণম্‌। 
অস্ত তৈলস্ত পকস্ শ্রণু বীধ্যমতঃ পরম্‌ ॥ 
অস্বানাং বাতভগ্রানাং কুঞ্জরাণাং তখৈব চ। 
অপুমাংশ্চ নরঃ লীত্বা নিশ্চয়েন পুমান্‌ ভবে ॥ 
হচ্ছুলে পার্খবশূলে চ তখৈবাদ্ধাবভেদকে । 
কামলা! পাওুরোগেষু শর্করাস্বশ্মরীযু চ ॥ 
ক্দীণেক্দ্িয়া নরা যে চ জরয়া জর্জরীকৃতাঃ। 
যেযাকৈব ক্ষয়ে! ব্যা।ধিরস্ত্বৃদ্ধিশ্চ দারুণ ॥ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


অন্দিতং গলগণ্ডঞ্চ বাতশোণিতমেব চ। 
ভরিয়ে যা ন প্রস্থযন্তে তাসাঞৰ প্রদাপয়েৎ ॥ 
গভমশ্বতরী বিল্যান্নচ মৃত্যুবখং ব্রজেৎ। 
এতটত্তলং বরং লোকে বিষ্ণুন! পরিকীর্তিতম্‌ ॥ 
তিলতৈল ৪ সের। গব্য বা ছাগ 
দুগ্ধ ১৬ সের। বন্কার্থ শালপাণি, 
চাকুলে, বেড়েলা, শতমূলী, এরগুমূল, 
বৃহতীসুল, কণ্টকারীর মূল, নাটামূল, 
গোরক্ষচাকুলেমূল ও ঝাটীমূল, ইহাদের 
প্রত্যেকের ১ পল। এই তৈল মর্দন 
করিলে ইন্দ্রিয়দৌর্ববল্য, অদ্দিত, গল- 
গণ্ড, বক্ষঃশূল, পাশ্বশূল, অন্তরবৃদ্ধি, রতি- 
শক্তিহীনতা, অদ্ধীবভোদক ( আধকপা- 
লিয়া ) ও অন্যান্য নানাপ্রকার গীড়ার 
নিবৃত্তি হইয়া দেহের বলবীর্ধয বৃদ্ধি 
হয়। গভিণী স্ত্রিলাোকের প্রসবব্যাঘাত 
উপস্থিত হইলে এই তৈল মদ্দন 
করা আবশ্ক। তদ্দারা এঞসববিদ্ক 
নিবারিত হয়। 


মধ্যমবিষু$তৈলমূ । 
শতাবনী চাংশুমত্তা পৃশ্রিপর্ণী শটী বল!) 
এবগুল্স চ মূলানি বৃহত্যো: পৃতিকস্ত চ॥ 
গবেধুকস্য মূলানি তথ! সহচরস্ত চ ॥ 
এমাং দ্বিপলিকান্‌ ভাগান্‌ জলদ্রোণে বিপাচয়েৎ ॥ 
পাদশেধে চ পুতে চ গর্ভকৈনং সমাবপেত। 
পুনর্নব। বচা দাক্ু শাহর! চন্দনাগুর ॥ 
শৈলেমং তগরং কুষ্ঠটমেল! মাংসী স্থিরা বলা। 
অশ্যাহব। সৈদ্ধনং নান্ন। পলাদ্ধীনি চ পেষয়েৎ ॥ 
গব্যাজপয়সোঃ প্রস্থ ঘ ছবাবত্র প্রদাঁপয়েং। 
শতাবরীরসপ্রস্থং তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
অন্য তৈলস্ত সিদ্ধস্ত শৃণু বীধ্যমতঃ পরম্‌। 
অশ্বান।ং বাতভগ্নানাং কুঞ্জরাঁণাং তথা নৃণাম্‌ ॥ 








বাঁতব্যাধ্যধিকারঃ | 


৫৯১ 








টৈলমেতৎ প্রয়োক্তব্যং সব্ববাতবিকারন্ুৎ | 
অপুমাংশ্চ নূরঃ পীত্বা নিশ্চয়েন পুমান্‌ ভবে ॥ 
গর্ভমশ্বতরী বিন্দ্যাৎ কিং পৃনর্মান্থমী তথ! | 
হচ্ছুলং পার্খশুলঞ্চ তখৈবাদ্দাবতেদ কম্‌ ॥ 
অপচীং গণ্ডমালাঞ বাছরক্তং গলগ্রঘ। 
কামলাং পাুরোগঞ এস্মরাধের নানমেও 1 
তৈলমেতদ্‌ ভগব। বিধুনা পবিন্ীর্তিতম্‌। 
বিষুুতৈলমিদং খ্যাতং লানাশ্বকরণং শুভম্‌ ॥ 

(গর্ভ ক্ষত |) 


তিলতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ শু 
মূলী, শালপাণি, চাকুলে, শটী, বেড়েলা, 
এরগুমূল, বৃহতীমূল, কণ্টকারীমূল, 
নাটামূল, গোরক্ষচাকুলেমূল ও ঝাঁটীমুল, 
প্রজ্যেক ২ পল, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। কক্কার্থ পুনর্নবা, বচ, দেব- 
দার, শুল্ফা, রক্তচন্দন, অগুরু, শৈলজ, 
তগরপাদুকা, কুড়, এলাইচ, জটামাংসী, 
শালপাণি, বেড়েলা, অশ্বগন্ধা, সৈন্মব- 
লবণ ও রান্সা প্রত্যেক ৪ তোলা । গব্য 


দুগ্ধ ৮ সের। ইহার গুণ পুর্বেনাক্ত স্বল্প | 


বিুণতৈলের ন্যায় । ইহার শক্তি তাহা 
অপেক্ষা প্রবল জানিবে। 


পপ 


বৃহদধিষূটতৈলম্‌। 


অশ্বগন্ধাজলধরৌ জীবকর্ষভকৌ শটা। 
কাকোলী ক্ষীরকাকোলী জীবস্তী মধুযষ্টিকা ॥ 
মধুরিকা দেবদারু পদ্মকাষ্ঠ্চ শৈলজম্‌। 
মাংসী চলা ত্বচং কুষ্ঠং বচা চন্দন কুস্কুমমূ ॥ 
মঞ্জিষ্ঠা মৃগনাভিশ্চ শ্বেতচন্দন রেণুকম্‌। 
শালপর্ণী কুন্দুখোটা গ্রস্থিকঞ্চ নখী তথা ॥ 
এতেযাং পলিকৈর্ভাগৈক্তিলস্াপি তথাঢ়কম্। 
শতাবরী রসসমং ছুগ্ধধ্ণাপি সমং পচেৎ ॥ 


বিষুতৈলমিদং শ্রেঞ্ং সব্ববাতবিকারম্ুৎ | 
উদ্দবাতং তথা বাতমস্কুলিগ্রচমের চ ॥ 
শিরোমধ্যগতং বাতং মন্যাস্তম্তং গলগ্রভম । 
হস্তি নানাবিধং বাতং সক্ষিমজ্জগতং তথা ॥ 
ষশ্য শুষ্যতি চৈকাঙ্গং পতিষশ্ত চ বিহ্বল] । 
যে বাতপ্রভব। রোগা যে চ পিত্তসমন্ভবা; | 
সর্বাংস্তান্‌ নাশয়ত্যান্ হুর্যন্তম ইবোদিতঃ | 


কন্ধার্থ যুতা, অশ্বগন্ধা জীবক, খাব- 
ভক, শটা, কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, 
জীবস্তী, যষ্টিমধূ, মউরী, দেবদারু, পদ্লা- 
কাণ্ঠ, শৈলজ, জটামাংসী, এলাইচ, গুড়- 
ত্বকৃ, কুড়, বচ, রক্তচন্দন, কুস্কুম, মন্তরিষ্ঠা, 
সুগনাভি, শ্বেতচন্দন, রেণুকা, শালপানি, 
চাকুলে, মুগানী, ম।ষাণী, কুন্দুরখোটী, 
গেঁটেলা ও মখী ইহাদের প্রত্যেক 
১ পল। তিলতৈল ১৬ সের। শতমুলীর 
বস ১৬ সের, হুপ্ধ ১৬ সের জল ৬৪ 
সের। এই তৈল মর্দন করিলে উদ্ধগ 
বাত, অঙ্ুলিগ্রহ, মন্যান্তত্ত, গলগ্র, 
সন্ধিগত বায়ু, মজ্জ।শ্রিত বায়ু ও অন্যা্থা 
অনেক গীড়া উপশমিত হয় । 





মধ্যমনারায়ণতৈলমৃ। 


বিশ্বাগ্রিমস্থ শ্যোণাক পাটল। পারিভদ্রকম্‌। 
প্রসাবণ্যশ্বগন্ধা! চ বৃহত্ী কণ্টকারিকা ॥ 

বলা চাতিবলা চৈব শ্বদংঘ্র। সপুনর্নব। 

এযাং দশপলান্‌ ভাগাংস্চতুর্োণেহস্তসঃ পচেহ ॥ 
পাদশেষং পরিআ্রাব্য তলপাত্রং প্রদাপয়েৎ। 


- শতপুত্পা দেবদারু মাংসী শৈলেয়কং বচা ॥ 


চন্দনং তগরং কুষ্ঠমেল। পর্ণ চতুষ্টম্‌। 

রান্ন। তুরগগন্ধা চ টৈদ্ধবং সপুনর্নবম্‌ ॥ 
এফাং দ্বিপলিকান্‌ ভাগান্‌ 
পেষববিত্বা বিনিক্ষিপেত । 


০০ 





৫৯২ 


টিন লি দীর্রের প্রদাপয়েহ ॥ 

আজং বা যদি ব। গব্যং ক্ষীরং দগ্যাচ্চতুগ্ণম্‌। 
পানে বস্তৌ তথাভ্যঙ্গে ভোজো টৈব প্রশস্থাতে ॥ 
অশ্থো ব! বাভভগ্লে! ব গজো ব! বদি বা নবরঃ। 
পদ্গৃশ্চ পীঠসপী চ তৈলেনানেন সিধ্য্তি ॥ 
অধোভাগে চ যে বাতাঃ শিরোনধ্যগতাশ্চ যে। 
মলাস্তজ্ে হনুস্তভে দন্তরোগে গলগ্রহে ॥ 

যস্ত শুয্যতি ঠকাঙগং গতিযস্ত চ বিহ্বল।। 
লণেন্িয়াঃ ক্ষীণভুক্রা জবরজীর্ণাশ্চ যে নরাঃ ॥ 
বধির লম্বজ্হ্বাশ্চ মন্দমেপস এব ঢচ। 
অগ্পপ্রজ। চ যা নারী ধা চ গর্ভং ন বিন্দতি | 
বাতার্তে বৃষণৌ যেনামন্তবুদ্ধিশ্চ দারণ। ॥ 
এতািলবন্ধং স্তেযাং নায়া নারায়ণং শ্বৃতম্‌ ॥ 


তিলতৈল ১৬ সের। 
বিশ্বমূলের ছাল, গণিয়ারিমূলের ছাল, 
শোণামূলের ছাল, পারুলমূলের ভাল, 
পালিধামূলের ছাল, গন্ধভাছুলে, অশ্ব- 
গন্ধা, বৃহ'তী, কণ্টকারী, বেড়েলা, 
গোরক্ষচাকুলে, গোক্ষুর ও পুনর্ণবা 


ইহাদের প্রত্যেক ১০ পল, জল ২৫৬: 
কন্কার্থ শুল্ফা, ! 
ব্চ, 


সের, শেষ ৬৪ সের। 
দেবদারু, জটামাংসী, শৈলজ, 
রক্তচন্দন, তগরপাছুকা, কুড়, এলাইচ, 
শালপাণি, চাকুলে, মুগানী, মাষাণী, 
রানা, অশ্বগন্ধা, সৈন্ধব 


১৬ সের, গব্য বা ছাগডুগ্ধ ৬৪ সের। 
ইহা! পানে, অভ্যঙ্গে ও বস্তিক্রিয়ায় 
প্রশস্ত | ইহা দ্বারা পঙ্গুতা, অধোবাত, 
শিরোরোগ, মন্যাস্তত্ত, হন্বস্াম্ত, দন্ত- 
রোগ, গলগ্রহ, একাঙ্গশোষ, সকম্পন 


ও পুনর্নবামূল । 
প্রত্যেকের ২ পল। শতমূলীর বরস। 


_ ভৈষজ্যবত্বাবলী | 


1 
পু 


ণ 
! 


ক্কাথার্থ 


গতি, ইল্দিয়দৌ 7 ল্য, শুকস্থাস, বধি 


রতা এবং ক্্ীলোকের গর্ভব্যাঘাত 
বিনষ্ট হয়। 
মহাঁনারায়ণতৈলম্‌ ৷ 


বিশ্বাশ্বগন্থ! বৃচন্তী শ্বদংঘ্রা 
শ্যোনাক বাট্যালক পারিভদ্রম্‌। 
ক্ষুা কঠিল্লাতিবলাগ্রিমন্থং 
মূলানি টৈমাং সরণীযুষ্ঠানাম্‌ ॥ 
মূলং বিদধ্যাদথ পাটঙ্গনাং 
প্রস্থং সপাদং বিধিনোদ্ধভানাম্‌। 
ছোখৈরপামষ্টভিবের পক্কা 
পাদাবশেষেণ রসেন 
ইহলাঢকাভ্যাং সমমেব দগ্ধ- 
মাজং নিদধ্াাদখকাপি গব্যম্‌। 
এক সন্যগ্‌ বিপচেৎ সবুদ্ধি- 
দ্াদসটৈৰ শত ভাবদাণাম্‌ ॥ 
হলেন উুল্যং পুনরেব হ্ 
ধাঙ্গাশ্বগন্ধ। মিবি দাদ কুটম্‌ 
পর্ণী চতুগ্কাগুক কেশকাণি 
পিশ্মুখ ম সালা রজনাছয় ॥ 
শৈলেয়কং চন্দন পুক্করাণি 
এলাগ্রযষ্টী তগরাব্দপত্রমূ । 
ভৃক্াষ্টবর্থীনু বঢা পঙলাশং 
স্থৌণেয় বুশ্চিরক চোরকাখ্যম্‌ ॥ 
এতৈঃ সমস্ডৈপ্মিপলপ্রমাতৈ- 
রালোড্য সব্ধ্বং বিধিন। বিপক্ষম্‌। 
কপূর কাশ্মীর মৃগাগুজানাং 
চুীকৃতানাং ভ্রিপলপ্রমাণম্‌ ॥ 
প্রন্বেদ দৌগন্ধ্য নিবারণায় 
দদ্যাৎ স্সগন্ধার বদস্তি কেচিৎ। 
নারায়ণং নাম মহচ্চ তৈলং 
সব্বপ্রকানৈধিধিবছ প্রযোজ্যম্‌ ॥ 
আশ্বেখ পুংসাং পধনাদ্দিতানা- 
মেকাঙ্গহীনাঙ্দিতবেপনানাম্‌ । 


হেল। 


গে 





বাতব্যাধ্যধিকারঃ | 


যে পঙ্গবঃ গীঠবিসপিণশ্ড 
বাধি্য্য শুক্রক্ষয়পীড়িত্তাশ্চ ॥ 
মন্া হনুস্তভ শিরোরুভা্তা 
মুক্তাময়ান্তে বলবরযুস্তাঃ 
'সেব্য তৈলং মহসা ভবস্তি 
বন্ধ্যা চ নানী লভতে চ পু্রম্‌ 
ববীরোপমং সব্ধব গুণোপপন্থং 
ভুমেধসং ভ্ীবিনয়ান্থিতধ । 
শাখাশ্রিতে কোষ্ঠগভে ঢ বাতে 
বৃদ্ধ বিপেরং পবনাদ্িছানাম ॥ 
জিহবানিলে দন্তগতে চ শুলে 
উন্মাদ কৌক্া জরকপিতানাম | 
প্রাঞ্থোতি লক্ষা প্রমদাপ্রির। 
বপুডগ্রকষং দিজসপ নিভাম ॥ 
তৈলোপসেবী জবসাভিঘুন্ডে! 
জীবেচ্চির্ণাপি বেদ দুবেন 
দেবাসবে যুদ্ধপনে সমীল। 
আাযুষ্িভগানভবৈহ সপাং । 
শারায়ণেনাপি সবুণার্থং 
স্বনামতৈলং বিভিতপ্ তেষাম্‌ ॥ 





বচ্চিত 


ক্কাগার্থ বিল, অশ্বগন্ধা, বুহৃতী, 
গোক্ষুর, শোণা, বেড়েলা, পালিধা, 
কণ্টকারী, পুনর্নবা, গোরক্ষচাকুলে, 
গণিয়ারি, গন্ধভাছুলিয়া ইহাদের মুল ও 
পারুলমূল প্রত্যেক ২০ সের, পাকার্থ 
জল ৫১২ সের, শেষ ১২৮ সের । গব্য 
বা ছাগছুপ্ধ ৩২ সের, শতমূলীর রস 
৩২ সের । তিলতৈল ৩২ সের। কক্কার্থ 
রাস্সা, অশ্বগন্ধা, মউরী, দেবদারু, কুড়, 
শালপাঁণি, চাকুলে, মুগানী, মাষাণীঃ 
অগুরু, নাগেশ্বর, সৈম্ববলবণ, জটা- 
ংসী, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, শৈলজ, 
রক্তচন্দন, কুড়, এলাইচ, মন্ভিষ্টা, 
যট্টিমধু, তগরপাদুকা, মুতা, তেজপত্র, 





৫১৯৩ 





ভূঙ্গরাজ, জীবক, খষভক, কীকলা। 
ক্ষীরর্কাকলা, খদ্ধি, বৃদ্ধি, মেদ, মহা- 
মেদ, বালা, বচ, পলাশমূল, গেঁঠেলা, 
শেতপুনর্নবা ও চে।রকাচকী ইহাদের 
প্রত্যেকের ২ পল। গন্ধার্থ কর্পূর, 
কুঙ্কম ও মৃগনাভি মিলিত ৩ পল। 
এই তৈল পূর্বোক্ত বিষুঃতৈলাদির 


ৰ ন্যায় বিবিধ পীড়া নিবারণ করে। 


ৰ 


ৰ 
ূ 
ূ 
র 
ৃ 


পাশপাশি 


নারায়ণতৈলম্‌ । 


শভাবনী ঢা;শুমতী পু্সিপণী শটী বচা। 
এন» ঢ মূলানি বুহনোো; পৃভিকন্থ 61 
গব্ধেকশ্) মূলানি তথ। মহচরস্য চ। 

এমাং দশপলান্‌ ভাগান্‌ জলদোণে বিপাঢয়েহ ॥ 
পাদাবশেষে পুতে ঢ গভকৈনং নিধাপয়েহ । 
পুননবা। বচ। দার শতাহব। চন্দনাগুক ॥ 
শৈলেয়ং ভগরং কুষ্ঠনেল। মাজী সিরা বল।। 
'ঙ্বাহ্বা সৈন্ধবং বান! পলাদ্ধীনি চ যোজয়েৎ ॥ 
গব্যাজপয়সো: প্রস্থ দৌ দাবত্র প্রদাপয়েহ । 
শতাব্রারনপ্রস্থং তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েহ ॥ 

অন্য টল্ত প্স্ত শৃণু বীধ্যনতঃ পূরম্‌। 
অশ্বানাং বাতভগ্রানং কপ্ধরাণাং নুণাং তথা ॥ 
তভৈলমেতত প্রযোক্তব্যং সর্ববাতনিবারণম্‌। 
আযুক্মাংশ্চ নরঃ গীত্ব! নিশ্চয়েন দুটো ভবেং ॥ 
গর্ভম্শাতরী বিন্দ্যাৎ কিং পুনর্মানুষী তথ! । 
হচ্ছুলং পার্বশুলধ্ণ তখৈবাদ্ধাবভেদকম্.॥ 
অপচীং গঞ্জমালাঞ্চ বাতরক্তং হন্ুগ্রতম্‌। 
কামলাং পাডুরোগঞ্চ অশ্মরীধাপি নাশয়েৎ ॥ 
তৈলমেতভ্তগবতা! বিষ্ুুনা পরিকীঠিতম্‌। 
নারামণমিদং খ্যাতং বাতাস্তকরণং মভম্‌ ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। কাথার্থ শতমুলী, 
শালপাণি, চাকুলে, শুটী, বচ, এরগুমূল, 





(5৫) 





ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


৫৯৪ 


চন 





বাতার্তৌ বুষণৌ যেষামন্ত্বুদ্ধিশ্চ দারুণ) * 

এত ত্তৈলবরং তেযাং নাক্স। নারায়ণং স্মৃতম্‌॥ 
তিলতৈল ১৬ সের। ক্কাথার্থ 

বিশ্বমূলের ছাল, গণিয়ারিমূলের ছাল, 

শোনামূলের ছাল, পারুলমূলের ছাল, 

পালিধামূলের ছাল, গন্ধভাছুলে, অশ্ব- 


কণ্টকারীমূল, বৃহতীমূল, নাটাকরপ্র- 
মূল, গোরক্ষচাকুলের মূল ও বাঁটীমূল, 
প্রত্যেক ১০ পল, পাকার্থ জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের, শতমূলীর রস ৪ সের। 
কন্থার্থ পুনর্নবা, বচ, দেবদারু, শুল্ফা, 


রক্তচন্দন, অগুরু, শৈলজ, তগরপাদুকা, গন্ধা, বৃহতী, কণ্টকারী, বেড়েলা, 
কুড়, এলাইচ, জটামাংসী, শালপাণি, ! গোরক্ষচাকুলে, গোক্ষুর ও পুনর্নবা 
বেড়েলা, অশ্বগন্ধা, সৈম্ধব ও রান্সা ; ইহাদের প্রত্যেকের ১৭ পল, জল 
প্রত্যেক ৪ তোলা । এই তৈল মর্দনে ; ২৫৬ সের, শেষ ৬৪ সের। কন্কার্থ 
সকলপ্রকার বায়ুরোগের শান্তি হয়। শুল্ফা, দেবদারু, জটামাংসী, শৈলজ, 

বচ, রক্তচন্দন, তগরপাছুকা, কুড়, 





মহানারায়ণতৈলম্‌। 

বিশ্বাগিমস্থঃ শ্োণাকঃ পাটল। পারিভদ্রকঃ | 
প্রসারণ্যশ্বগন্ধ! চ বৃহত্তী কণ্টকারিক! ॥ 
বল! চাতিবলা চৈব শ্বদংস্রা সপুনর্নবা 
এষাং দশপলান্‌ ভাগাংস্চতুর্দোণেহস্তসঃ পচেৎ ॥ 
পাদশেষং পরিশ্লাব্য তৈল্পাত্রং প্রদাপয়েৎ। 
শতপুষ্পা দেবদারু মাংলী শৈলেয়কং বচ| ॥ 
চন্দনং তগরং কুষ্ঠমেলা পর্ণাচতুষ্টযম্‌। 
রান্ন। তুরগগন্া চ সৈদ্ধবং সপুনর্ন বষ্‌ ॥ 

এষাং দ্বিপলিকান্‌ ভাগান্‌ 

প্য়িত্ব। বিনিক্ষিপেৎ। 
শতাবরীরসকৈব টৈলভুল্যং প্রদাপয়েহ ॥ 
আজং বা ষদি বা গব্যং ক্ষীরং দগ্যাচ্চতুগু ণম। 


পানে বস্তোৌ তথাভ্যঙ্গে ভোজ্যে চৈব প্রশস্ততে ॥ 


অশ্বো বা বাতসংভগ্জে। গজো! ব। ষদি বা নরঃ। 
পঙ্গুশ্চ পীঠসপপাঁ চ তৈলেনানেন সিধ্যতি ॥ 
অধোভাগে চ যে বাতাঃ শিরোমধ্যগভাশ্চ যে। 
মন্টাস্তস্ডে হনুস্তম্ভে দস্তরোগে গলগ্রহে ॥ 

যন্ত শুধ্যতি চৈকাঙ্গং গতিধস্য চ বিহ্বল ৷ 
ক্ষীণেন্দিয়াঃ ক্ষীণস্ুত্র। জবরক্সীণাশ্চ যে নরাং ॥ 
বধির। লম্বজিহবাশ্চ মঙ্গমেধস এব চ। 
অল্লপ্রজা চ যা নারী ঘ| চ গর্ভং ন বিন্বতি ॥ 





এলাইচ, শালপ।ণি, চাকুলে, মুগাণী, 
মাষাণী, রানা, অশ্বগন্ধা, সৈদ্ধব ও 
পুনর্নবামূল ইহাদের প্রত্যেকের ২ পল। 
শতমূলীর রস ১৬ সের, গব্য কিংবা 
ছাগ ছুগ্ধ ৬৪ সের, কিন্তু ইহাতে গব্য 
দুপ্ধই প্রশস্ত । এই তৈল পান, অভ্যঙ্গ 
ও বস্তিক্রিয়ায় প্রয়োগ করিবে । ইহার 
দ্বারা পঙ্গৃতা, অধোবাত, শিরোরোগ, 
৷ মন্যাস্তত্ত, হনুস্তস্ত, দক্তরোগ, গলগ্রহ, 
একাঙগশোষ, সকল্পন গভি, ইন্দ্রিয়- 
. দৌর্বনলায, শুক্রহাস, বধিরতা, অন্তবৃদ্ধি 
৷ প্রভৃতি রোগ এবং আ্ত্রীলোকের গর্ভ 
গ্রহণ ব্যাঘাত নিবারণ হয়। 


এ ০৭ নর 





সিদ্ধার্থকতৈলম্‌ | 


শতাবরীস্ত নিম্পীা রসং গ্রস্থদ্বয়ং হরেৎ। 
তিলতৈলং পচে প্রস্থং ক্ষীরং দত্বা চতুগুণম্‌ ॥ 
শতপুষ্পা দেবদারু মাংসীং শৈলেয়কং বল। । 
চন্দনং তগরং কুষ্ঠমেল! চাংস্তমতী তথা ॥ 





বাতব্যাধ্যধিকাঁরঃ | 


রাম ভুরগগন্ধ! চ সমঙ্গা শাবিবান্বয়ম্‌। 
পৃষ্িপর্ণী বচ৷ ঠচব তথা গন্ধবর্বহস্তকম্‌ ॥ 
সিদ্ধান্ভবং সমং দগ্যাৎ বিশ্বভেষজমেব চ। 
এভিত্তৈলং পচেস্কীমান্‌ দত্বাদ্রকরসং সমম্‌ ॥ 
কুক্জাশ্চ বাগনা যে চ পঙ্গুপাদাশ্চ যে নরাঃ। 
মভাবাতেন বে ভগ্রা অঙগসঞ্কুচিতাশ্চ থে ॥ 
তেষাং ভিতমিদং তৈলং সন্ধিবাতে চ শশ্যতে । 
যেষাং শুধ্যতি চৈকান্গং গতিেষাঞ্চ বিহবলা ॥ 
জ্গীণেন্দ্িয়া নষ্টশুক্র। জররা জজরীকৃতাঃ | 
অমেধসম্চ বধিরাস্তেষামপি পরং ভিতম্‌ ॥ 
মাসমেকং পিবেদয্ত্ সৌবনস্থঃ পুনর্ভবেহ । 
সিদ্ধার্থকমিতি খ্যাঁতং নরনারীভিতায় বৈ ॥ 
তিলতৈল ৪ সের, শতমুূলীর রস 
৮ সের, দুগ্ধ ১৬ সের, আদার রস 
৪ সের) কন্কার্থ শুল্কা, দেবদার, 
জটামাঁংসী, শৈলজ, বেড়েলা, 
চন্দন, তগরপাদুকা, কুড়, এলাইচ, 
শালপাণি, রানা, অশ্বগন্ধা, বরাক্রাস্তা, 
শ্যামালতা, অনন্তমূল, চাকুলে, বচ, 
এরগুমূল, সৈদ্ধনলবণ ও স্ঠঠ মিলিত 
১ সের। এইট তৈল মর্দনে কুব্জতা, 
পঙ্গুতা ও একাঙ্গশোষ প্রভৃতি নানাবিধ 
গীড়ার শান্তি হয়। 





হিমসাগরতৈলম্‌ । 


শতাবরীরসপ্রস্থে বিদাষ্যাঃ স্বরসে তথা। 
কুম্মাগ্তক রসপ্রস্থে ধাক্র্যাশ্চ স্বরসে তথ। ॥ 
শান্মল্যাঃ স্বরসপ্রস্থে তথ। গোক্ষুরকস্ত ঢ। 


কদল্যাঃ স্বরসপ্রস্থে ক্ষীর প্রস্থচতুষ্টয়ে । 
অস্ঠোষধস্ত কক্ষস্ত প্রত্যেকং কর্ষসম্মিতম্‌ 1 
চন্দনং তগরং বাপ্যং মণ্রিষ্ঠা সরলাগুর | 
মাংনী মুরা চ শৈলেয়ং যষ্টা দার নখী শিবা ॥ 


নারিকেলরসপ্রস্থে তিলটৈলম্ত প্রস্থতঃ 


এ 


ূ 


৫৯৫ 


শা পি 2 ৮টি শিট 


পৃতিকা পীন্তিকা পত্রং কুন্দুকু নলিকা তথা 
বরী লোতং তথা মুস্তং তূগেলা পত্র কেশরম্‌ ॥ 
লবঙ্গং জাতীকোষঞ্চ তথা মধুরিকা শটা। 

চন্দন গ্রন্থিপর্ণঞ্চ কপূরং লাভতঃ ক্ষিপেৎ ॥ 
অস্ত তৈলস্থা সিদ্ধপ্ত শৃণু বীধ্যমনঃ পরম্‌। 
উচ্চৈঃ প্রপতভো বায়োর্গজতে। বাজিনস্তথ। ॥ 
উদ্রতে৷ লোষ্্রপাতাচ্চ পঙ্গ নাং পীঠসপ্পিণাম্‌। 
একাঙ্গশোধিণাঞ্চেব তথ। সব্বাঙ্গশোধিণাম্‌ ॥ 
ক্ষত!নাং ক্ষীণশুক্রাণামত্যপ্ক্ষররোগিণাম। 
ভন্ুমন্টাহতানাঞ্চ ছুর্বলানাং তথৈব চ ॥ 
শোমিণাং লর্খজিহ্বানাং তথ। মিন্সিনভাষিণাম্‌। 
অত্যস্ত দ্রাভযুক্তানাং ক্ষীণানাং বাতরোগিণাম্‌ ॥ 
এতনলবধং শ্রেষ্ঠং বিফণন! পরিকীন্িতম্‌ |. 
তিমসাগন্রমাখ্যাতং সব্ধবা তবিকানুম্থুৎ ॥ 

যে বাহও্রউবা রোগা বে চ পিত্তসন্ুদ্ভবাঃ | 
শিরোমধাগতা যে চ শাখামাশিত্য যে ক্িভাঃ। 
তে সন্ধে প্রশমং বান্তি তৈলস্তাস্থয প্রসাদতঃ ॥ 


শতমুলীর রস ৪ সের, ভুমিকুষ্া 
গের রস ৪ সের, কুম্মাগুজল ৪ সের, 
আমলকীর রস ৪ সের, শিমূলমুূলের 
রস ৪ সের, গোক্ষুররস ৪ সের, নারি" 
কেলের জল ৪ সের, কদলী মুলের রস 
৪ সের, ছুপ্ধ ১৬ সের। ভিলতৈল 
৪ সের। কল, দ্রব্য যথা, রক্তচন্দন, 
তগরপাদুকা, কুড়, মঞ্তিষ্ঠা, সরলকাষ্ঠ, 
অগুরু, জটামাংসী, যুরামাংসী, শৈলজ, 
যষ্টিমধু, দেবদারু, নখী, হরীতকী, 
খাটাশী, পিড়িংশাকপত্র, কুন্দুরখোটা, 
নালুকা, শতমূলী, লোধকান্ঠ, মুতা, 
গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, তেজপত্র, নাগেশ্বর, 
লবঙ্গ, জয়িত্রী, মউরী, শী, শ্বেতচন্দন, 
গেঁটেলা ও কর্পুর প্রত্যেক ২ তোলা । 
এই তৈলে গন্ধদ্রব্য সকল যথালাভ 








৫৯৬ 


নিঃক্ষেপ করিবে। 
অতি উৎকৃষ্ট তৈল। 


হি বাযুরোগের 


উচ্চস্থানাদ্দি হইতে পতনজন্য বেদনা, । 


পঙ্গুতাঃ অঙ্গশোষ, শুক্রক্ষয়। হনুমন্যা- 
দির বিকৃতি, দৌর্ববল্য, লম্বজিহবতা, 
মিম্মিনভাষণ, গাত্রদাহ ও অন্যান্য নানা- 
বিধ বাতরোগ এবং বহুপ্রকার পৈস্তিক 
রোগ প্রশমিত হয । 


বারুচ্ছারাস্ররেক্্ীভেলম্‌ | 
বাট্যালপং পাব রং জঙহলনং দশামুদাকম |] 
জলযোডনিকে পণ্ড! পাদশেষং অনুদ্ধনেহ ॥ 
এভৎ ক্কাথে পচেত্তৈলং ছ্াত্রিংশহ গলমের চ। 
কঞ্ধার্থং দীয়তে তত্র কিউ বক্ভচন্দনম্‌ ॥ 
কুষ্টমেল। দেবদার শৈলজং সৈঙ্গাবং বঢা। 
কক্কোলং পদ্মকাষ্ঠ শূঙ্গী তগরপাদুক! ॥ 
গুড চী মুদগপণাঁ চ মাবপর্থা শভাবরা। 
নাগজিহ্বা শ্তামলত। শতপুষ্প। পুনর্ণব। ॥ 
এষাং ভোলঘ্বনং ভাগং দত্থা তৈলন্ত পাচয়েহ। 
এতভলবরং নামা বায়ুচ্ছায়াজুবেন্দবম ॥ 
সব্দবাতবিকারেষু হিতং পুংসাঞ্চ ফোহিতাম্‌। 
ক্ষণশুক্রার্ভবানাঞচ নারীণাঞ্চ বিশেষতঃ ॥ 
রেতোবিকারং তস্তবাশু বাযুসাক্ষেগসম্তবন। 
অম্মবাতং শ্রমরুতং গাত্রকম্পাদিকং তথা ॥ 
হিন্কাং শাসধ কাসঞ্চ বাঁতপিভসনুদ্তবন্‌ । 
অপন্মারে মচোন্সীদে ভিভং ল্লেপে চ ভঙ্গণে 
| জ্রীমদগহননাথেন রচিতং বিশ্বসম্পদে ॥ 
(জলযোড়শিকে টঠৈলাৎ 
জলে ইত্যর্থঃ। ) 


তিলতৈল ৪ সের। কন্থার্থ বেড়েল! 
১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 
সের । দশমূল ১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের। ক্ধার্থ মণ্তিষ্ঠা, রক্ত- 


বোড়ল গুণে 


এই তৈল মর্দিনে । 


] 
|] 
1 
॥ 
1 
] 
। 
বা 
। 


! 
! 





টৈষজযর্াবলী | 


চন্দন, কুড়, এলাইচ, দেবদার শৈলজ্, 


সৈন্ধবলবণ, বচ, কীকলা, পল্মকাষ্ঠ, 
কাকড়াশৃঙ্গী, তগরপাদুকা, গুল, 


। মুগানী, মাষাণী, শতমূলী, অনস্তমূল, 
শ্যামালতা, শুল্ক! ও পুনর্নবা ইহাদের 
| প্রত্যেকের ২ তোলা । ক্ষীণশুক্র পুরুষ 


ও ক্ষীণার্ভব স্ত্রীগণের পক্ষে এই তৈল 
বিশেষ উপযোগী । ইহার দ্বারা গুক্র- 
বিকীর, অপস্মার, উন্মাদ এবং আক্ষেপ 
ও গাত্রকম্পাদি নানাপ্রকার বারোগ 


 সন্বর প্রশমিত হয় । 


তিতির ৩ 





মহাবলাতৈলম্‌ । 
বলাধুন কনা দশমলাকাহিত ঢ1 
বব কোল কুলখ্বানাং ক্কাথন্থ পয়মন্তথা! ॥ 
অষ্টাবষ্টো শুভ। ভাগান্ডিলাদেকস্তদেকাভঃ 1 
পচেঙ্গানৌপা মধুরং গণং £সন্ধপ সংযৃতম্‌ ॥ 
তগ।গুরু সঙ্জলমং সবলং দেবদাক চ 
মঞ্চিষ্ঠাং চন্দনং কষ্ঠমেলাং কালানুসারকম্‌ ॥ 
মাংশীং শৈলেরকং পন্রং ভগ নং শারিবাং বচাম্‌। 
শতাবরামশ্বগন্ধাং শতপুশ্পাং গুনর্নবাম্‌ ॥ 
হৎ সাধু পিদ্ধং সৌবর্ণে বাজতে সুগ্সরেইপি চ। 
প্রক্ষিপা কলসে সমাগ্‌ আস্মস্তপ্তাং নিধাপয়ে ॥ 
বলাতৈল্মিদং নায় স্ববাতবিকারমুৎ | 
ঘথাবলমতো মাত্রাং সৃতিকায়ৈ প্রদাপয়ে॥ 
বা চ গর্ভাখিনী নারী ক্গীণশুন্রস্চ যঃ পুমান্‌। 
ক্সীণধাতৌ মন্্মৃতেইভিভতে মথিতে হথবা ॥ 
ভগ্নে শ্রমাভিপন্সে চ সর্বঘৈবোপযোজয়েছ । 
সর্ববানাক্ষেপকাদীংস্চ বাতব্যাধীন্‌ বাপোহতি ॥ 
হিন্কাং কাসমধীমস্থং গুল্সং শ্বাসং স্ুছুস্তরম্‌। 
যণ্মাসানপযুজ্যেতদদ্তবৃদ্ধিমপোহতি ॥ 
প্রত্যগ্রধাতুঃ পুরুষে ভবেচ্চ স্থিরযৌবনঃ। 
এতদ্ধি রাজ্ঞ! কর্তব্যং রাজপান্রাশ্চ যে নরাঃ। 
ুখিনঃ স্ুকুমারাম্চ বলিনশ্চৈৰ যে নরাঃ 1 





বাতব্যাধ্যধিকাঁরঃ | 





তিলতৈল ৪ সের, বেড়েল।মূলের 
ক্কাঁথ ৩২ সের, মিলিত দশমূলের ক্কাথ 
৩২ সের, যন কুলশু'ঠ ও কুলখকলায়ের 
ক্কাথ মিলিত ৩২ সের, হৃপ্ধ ৩২ সের। 
কন্ধার্থ জীবক, খবভক, মেদ, মতামেদঃ 
কীাক্লা, ক্ষীরকীক্লা, মুগ।নী, মাষাণী, 
জীবন্তী, য্টিমধু, সৈন্ধন, অঞ্ডরু, শ্বেত- 
ধুনা, সরলকান্ঠ, দেবদারু, মন্তিষ্ঠা, 
রক্তচন্দন, কুড, এলাইচ, লীহচন্দন, 


] 
| 
| 
া 
! 
ৃ 
| 
| 
| 


জটামাংসী, শৈলজ, ছেতজপত্র, তগর- ' 


পাদুকা, অনন্তমূল, 


বচ, শমূলী, 


অশ্বগন্ধা, শুল্কা, ও পুনর্নবা মিলিত 


৯ সেরু। 
প্রকার বাতব্যাধি নিবারিত হয়। 


পুষ্পরাঁজপ্রসারণীতৈলম্‌ । 


প্রগার্ধণী গলশসং মলকৈবাশ্বগন্ধভম্‌। 

পঞ্চাশৎ পলখানগ্ জলদ্রোণে বিগাচয়েহ ॥ 

পাদশেষে হবেৎ কাথং ক্কাথাংখং তিলতৈলকম্‌। 
' ভৈলাচ্চতুগুণং শীরং গব্যং বা মাহিষং তথা ॥ 

পুপ্ডরীকরসম্তত্র শতাবধ্যা রসন্তথ| | 

তৈলসনঃ প্রদাতব্যঃ পাচয়েন্ ুবহ্ছিন! ॥ 

শতপুষ্প। কণা টৈলা কুষ্ঠ কণ্টকাৰিক1। 

শুপী যষ্টী দেবদার শীলপর্ণঁ পুনর্ণব! ॥ 

মগ্িষ্ঠা পত্রকং রাহ্থা বচ। পুক্ষরমলকম্‌। 

যমালী ভূতিকং মাংসী নিষ্ুশ্ত্রী চ তথা বলা ॥ 

বস্কি গোক্ষুরক্ধৈব মৃণাল বন্তপুত্তিকা। 

প্রতিকর্ষমিতং যোজ্যং সবমেকত্র পাচয়েহ ॥ 

তৈলশেষং মযুদ্ধ ত্য পুষ্পরজপ্রসারণীম্‌। 

অভ্যন্গে যোজয়েৎ পানে নস্যকম্মাণ মর্ববদ। ॥ 

ভগ্নানাং খপঙ্গ,নাং শিরোনোগে হনুগ্রঙ্তে 1 

সমস্তান্‌ বাতজান্‌ রোগান্‌ তৃণং নাশসগতি প্রবম্‌॥ 


ইহা মর্দন করিলে সকল ' 


| 





৫০৭ 


ভিলতৈল ১৬ সের। ক্কাথার্থ 
গ্ান্ধভাদুলে ১০০ 


পল, জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ দের। অশ্বগন্ধামূল ৫০ পল, 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ মের। দুগ্ধ 
৬৪ সের, পদ্মা ও শতঘুলী রস ১৬ সের। 
কন্কার্থ শুল্ফা, পিঁপুলঃ এলাইচ, কুড়, 
কণ্টকারী, শুঠ, যষ্টিমধু, দেবদার, 
শালপাণি, পুনর্নবা, মঞ্জিষ্ঠা, তেজপত্র, 
রান্সা, বচ, কুড়; যমানী, গন্ধতৃণ, জটা- 
মাংসী, নিসিন্দা, বেড়েলা, চিতামূল, 
গোক্ষুর, মৃণাল ও শতমূলী প্রত্যেক 
২ তোলা । ইহা মর্দনে সকল প্রকার 
বায়ুরোগ নষ্ট হয়। 





মহাঁকুদ্ুটমাংসতৈলঘ্‌ । 
মাসঙ্যাদ্ধ।৮কং দেং দশমূল্যাস্নাদ্ষিকম্‌ 
বলানলঞ্চ ভস্তাদ্ীং কেতক্ধীন।ং ভখৈব ঢ ॥ 
দক্গমাংসং পলত্রিংশৎ নিটিকা পঞ্চবিংশতিম্‌। 
জলদ্দ্রোণছরে পন্থা পাদশেষেহবভারিতে ॥ 
ভিলটৈলঙ্ত চ প্রস্থং পয়ো দত্তা চতুগতণম্‌। 
জীবনীপানি বা্াষ্টৌ মগ্রিষ্ঠা চবা কটফলম্‌ ॥ 
ব্যোস বাঙ্গী কণামূলং মধুকং পুদ্ষরং তথা । 
মাখা ুপ্তে সৈরগা শতাহবা লবণত্রয়ম ॥ 
কুষ্ণাশ্বগন্গা অমৃতা যমানীন্দ্রবরী শটী। 
নাগরং মংগরী মুস্তং বর্ধাভ় রজনীদ্য়ম্‌ ॥ 
শভাবরীবৃভত্যো ঢচ এতৈরক্ষসমন্থিতৈঃ। 
পক্ষাঘাতেষু সর্বেষু অর্দিতে চ তন্মগ্রতে ॥ 
মন্দঅতৌ চাশ্রবণে তিমিরে চ ভ্রিদোষজে । 
হস্তকম্পে শিরঃকল্পে গাত্রকম্পে শিরোগ্রহে ॥ 
শস্তং কলায়গঞ্জে চ গৃষ্বগ্তামববাভকে | 
বাধিধ্যে কর্ণনাদে চ সর্ববাতবিকা রম্তুৎ 
দগাপভানকে টব মন্তাস্তন্তে বিশেষতঃ | 
তনুস্তন্ডে প্রশস্তং স্যাৎ সুতিকাতঙ্কনাশনম্‌ ॥ 








৫৯৮ 





ত্বচ্যং মাংসপ্রদঞ্ধেব শুক্রাগ্সিবলবন্ধনম্‌ । 
অগুবৃদ্ধ্যন্ববৃদ্ধিং বা বাতরক্তঞ্চ নাশষেহ । 


তিলতৈল ৪ সের। 


ককাথার্থ মাষ-. 


কলাই ৪ সের, দশমূল ৬1০ সের, 
বেড়েলামূল ২৫ পল, কেতকীমুল ২৫. 
পল, কুনুটমাংস ৩০ পল, ঝণটীমূল ! 
২৫ পল, পাকার্থ জল ১২৮ সের, শেষ 


৩২ সের। দুগ্ধ ১৬ সের, কন্ধার্থ 
জীবকাদি অফ্টবর্গ, মঞ্তিষ্ঠা, টই, কট্‌- 


ফল, ত্রিকট্, রানা, পিঁপুলমূল, য্িমধু, ঃ 


কুড়, মাষকলাই, আলকুশীবীজ, এরগু- ! 


মুল, শুল্ফা, বিট, সৈম্ধাব, সচললবণ, | 


পিঁপুল, অশ্বগন্ধা, গুলঞ্চ, যমানী, ইন্দ্র- 
যব, শতমূলী, শটী, শুঠ, ছোট এল ইচ, 
মুতা, পুনর্নবা, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, 
শতমূলী, বৃহতী ও কণ্টকারী প্রত্যেক 
২ তোলা । এই তৈল মর্দন করিলে 
পক্ষাঘাত, অন্দিত, শ্রবণশক্তির ত্রাস, 
ৃষ্টিশক্তির অল্পতা, হস্তকম্পন, শিরঃ 


কম্প, কলায়খগ্র, গৃপ্রসী, অববাহুক, । 


বধিরতাঁ, কর্ণনাদ, দপগ্াঁপতানক, মন্তা- 
স্তস্ত, হনুস্ত্ত, সুতিকারোগ, ভন্রবৃদ্ধি 
ও বাতরক্ত গ্রভৃতি বহুবিধ বাতজ 
গীড়া উপশমিত হয়। 


নকুলতৈলম্‌। 
মথুকং জীরকং রাস সৈক্মবং শতপপ্পিক। | 
যম্ণনী মরিচং কুষ্ঠং বিডজং গ্জপিপ্পলী ॥ 
সৌবর্চলং চাজমোদা বল! ষড় গ্রাস্থকা তথ! ! 
গ্রস্থিকং শৈলজং মাংসী কর্াবেষাং পৃথক্‌ পৃথক, ॥ 
বিনীয্ন পাচয়েত্ৈলং গ্রস্থং কবুসমৃস্তবম্‌। 
প্রস্থে নকুলমাংসন্ত ক্কাথে চ দশমূলজে ॥ 


প্রস্তে চ কাঞ্জিকস্তাপি মন্তপ্রশ্থে তথৈব চ। 
সিদ্ধং তৈলমিদং তস্তি কম্পবাতং স্দারণম্‌ ॥ 
তস্তকম্পং শিরঃকম্পং বালকম্পঞ্চ নাশয়েৎ। 
আমবাতং সশূলঞ্চ সর্কবোপদ্র বসংযুন্তম্‌ ॥ 
পানাভ্যপ্তনবন্তীভিরনাশয়েমার সংশয়ঃ 
আট্যবাতং কটা পৃষ্ঠ জান্থ জঙ্ঘাশ্রিতং তথা ॥ 
সন্ধিস্থং বাতমাস্থেব জয়েন্নকুলসংজ্কম্‌ । 
ভারীতভাবিতমিদং ঠতলং ঠিতচিকীর্ষয়া ॥ 
বৈষ্তানাং সাব্ভূতানাং শতেনাপি সমুস্থিতম্‌। 
বাভব্যাধিং নিহজ্ত্যাশু কম্পবাতং বিশেষতঃ । 
অশ্ীতিং বাঁভজ্গান্‌ বোগাম্নাশয়েদ।শু দেহিনাম্‌ ॥ 


নকুল মাস ২ সের, জল ১৬ সের, 
শেষ ৪ সের। দশমূল ২ সের, জল ১৬ 
সের, শেষ ৪ সের। কাজি ৪ সের, 
দধির মাত ৪ সের এরগুতৈল ৪ সের। 
কন্ধার্থ যষ্টিমধু, জীরা, রাস্সা, সৈহ্ধব- 
লবণ, শুল্ফা, মরিচ, কুড়, বিড়ঙ্গ, গজ- 
পিগ্ললী, সচললবণ, বনযমানী, বেড়েলা, 
বচ, গেঁঠেলা, (কেহ কেহ বলেন পিঁপুল 
মূল), শৈলজ ও জটামাংসী ইহাঁদের 
প্রত্যেকের ৪ ভোল! । এই তৈল পান, 
অভ্যঙ্গ ও বস্তিক্রিয়ায় প্রযোজ্য | ইহার 
দ্বারা হস্তকম্পন, শিরঃকম্প, বাহুকম্প, 
আমবাত, উরুস্তম্ত, সন্ধিবাত ও অন্যান্য 
নানাবিধ বাতিজন্য গীড়া প্রশমিত হয়। 


পপি 


মাষতৈলম্‌। 
গাষাতসী ঘৰ কুরুণ্টক কণ্ট কানী 
গোকণ্ট টুণ্ট,কজটা কপিকচ্ছুতোয়ৈঃ । 
কাপাসকাস্থি শশখীজ কুলণ্খ কোল- 
ক্কাথেন বন্তপিশিতন্ত রসেন চাপি ॥ 
শুষ্ঠ্যা সমাগধিকয়া শতপুষ্পয়া চ 
সৈরগুমূল সপুনর্নবয়া সরণ্য! | 


[00000 








বাতব্যাধ্যধিকারঃ | ৫৯৯ 
রান্না বালামৃতলতা কটুকৈধিপন্কং তিলতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ মাষ- 
মাষাখ্যমেতদ ববাহুহরঞ্চ তৈলম্‌ ॥ কলাই ২ সের, জল ১৬ সের, শেষ 


অদ্ধাঙগশৌষমপতান কমাঢ্যবাত- 

মাক্ষেপকং সভ্ভুজকম্পশিরঃ প্রকম্পম্‌। 

নন্তেন বস্তিবিধিনা পরিষেচনেন 

ন্টৎ কটীজঘনজান্থরজঃ সমীর|ং ॥ 

তিলতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ মাষ- 
কলাই, মপ্সিনা, যব, ঝাঁ1টীমূল, কণ্ট কারী, 
গোক্ষুর, সোণাছাল, জটামাংসী ও আল- 
কুশীবীঙ্গ, প্রত্যেক ৮ পল, পাকার্থ জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের; কার্পাস- 
বীজ, শণবীজ, কুলখকলাই, কুলশু'ঠ 
প্রত্যেক ১৬ পল, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। ছাগমাংস ৮ সের, জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের। কন্কার্থ শু'ঠ, 


পিঁপুল, শুল্ফা, ভেরেন্দামূল, পুনর্নবা, ! 
বেড়েলা, গুলঞ্চ ও | 


গন্ধভাদুলে, রান্না, 
কট্কী মিলিত ১ সের । এই তৈল মর্দনে 
অববাহু, অদ্দাঙ্গশোষ, আক্ষেপক, অপ- 
তানক, উরুস্তন্ত, ভুজকম্প এবং অন্যান্য 
নানাবিধ বায়ুরোগ উপশমিত হয়। 


পপি 


স্বল্পমাঁষতৈলম্‌ । 

মামপ্রস্থং সমাব।পা পচেৎ সমাগ্‌ জলাঢকে। 
পাদশেষে বসে তন্মিন্‌ ক্ষীরং দগ্যাচ্চতুগ্ণম্‌ ॥ 
প্রস্থঞ্চ তিলটৈলন্তয কন্কং দত্বাক্ষসংমিতম্‌ । 
জীবনীয়ানি যাল্ষ্টৌ শতপুষ্পাং সসৈদ্ধবম্‌ ॥ 
রাস্মাত্মপুপ্তা মধুকং বল! ব্যোষ ভ্রিকণ্ট কম্‌। 
পক্ষাঘাতেহদ্দিতে বাত্তে কর্ণশুলে চ দারণে ॥ 
মন্দশ্রতৌ চাশ্রবণে তিমিরে চ ভ্রিদোষজে | 
হস্তকম্পে শিরঃকম্পে বিসুচ্যামববাহুকে ॥ 
শত্তং কলায়থপ্রে চ পানাভ্যঞ্জন বস্তিভিঃ | 
মাষটতৈলমিদং শ্রেষ্ঠমুর্ধজক্রগদাপহম্‌ ॥ * 








৪ সের। ছুপ্ধ ১৬ সের। কন্ধার্থ জীবক, 
পাষভক, মেদ, মহামেদ, কাকলা, ক্ষীর 
কাকলা, খদ্ধি, বৃদ্ধি, শুল্ফা, সৈহ্ধব- 
লবণ, রান্সা, আলকুশীমূল, বষ্টিমধু, 
বেড়েলা, ত্রিকটু ও গোক্ষুর প্রত্যেক 
২ তোলা । এই তৈল মর্দন করিলে 
পক্ষাঘাত, আন্দিত, কর্ণশূল, শ্রাবণশক্তির 
অল্পতা, মুচ্ছাঁ, হস্তকম্পন, শিরঃকল্প 
ও অন্যান্য পীড়ার শান্তি হয়। 


শশী 


বৃহন্ম(যুতৈলম্‌ । 
মাবক্কাথে বলাক্কাথে রান্নায় দশমূলজে । 
ববকোল কুলখানাং ভাগমাংসভবে পুথক্‌ ॥ 
প্রস্তে তৈল্ত চ প্রস্থং ক্ষীরং দত্থা চতুগুণিম্‌। 
রাস্্াত্বপ্তপ্ত। সিদ্দুগ শতাহ্বৈরঞ মুত্তকৈঃ ॥ 
জীত্রনীর় বল। ব্যোষৈঃ পচেদক্ষসমৈর্ভিষক্‌। 
ভম্তকম্পে শিরঃকম্পে বাহুশোষেহববাভুকে ॥ 
বাধিধ্যে কর্ণখুলে ঢ কর্ণনাদে চ দারুণে। 
পি্ঢামন্দিতে কুকে গৃশ্বস্থামপতানকে ॥ 
বস্তাভঞজনপানেষু নাননে চ প্রধোজয়েহ 
মামতৈলমিদং শেষ্টমন্ধীজঞ্গদাপন্ম্‌। 
ক্াথপ্রস্থাঃ যড়েবাত বিভক্তান্তেন দর্শিভাঃ ॥ 
( তৈলেন সহ সপ্ত প্রস্থমি হত্াদিস্ত সপ্ত প্রস্থমা- 


তৈলমিতি সংজ্ঞান্তরম্‌। ) 


তিলতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ মাষ- 
কলাই ২ সের, পাকার্থ জল ১৬ সের, 
শেষ ৪ সের; বেড়েলা ২ সের জল 
১৬ সের, শেষ ৪ সের; রাস ২ সের, 
জল ১৬ সের, শেষ ৪ মের; দশমূল 
মিলিত ২ সের, জল ১৬ সের, শেষ 





৬০০ ভৈষজ্যরত্বাীবলী ॥ 


৪ সের; যবতঙুল, কুলশু'ঠ ও কুলথ- ; থাকিতে নামাইয়া লইবে। ছুপ্ধ ১৬ 
কলাই মিলিত ২ সের, জল ১৬ সের, | সের। কন্কার্থ আলকুশীমূল, এরগুমূল, 
শেষ ৪ সের; ছাগমাংস ২ সের, জল | শুল্ফা, সৈন্ধব, বিট, সচললবণ, জীব- 
১৬ সের, শেষ ৪ সের। ছুগ্ধ ১৬ দের। | নীয়বর্গ, মন্তিষ্ঠা, টই, চিতামূল, কট্ফল, 
কন্কার্থ রান্না, আলকুশীবীজ, সৈদ্ধবলবণ, | ত্রিকটু, পিপুলমূল, রান্সা, যষ্টিমধু, 
শুল্ফা, এরগুমূল, মুতা, জীবনীয়বর্গ, | সৈদ্ধব, দেবদারু, গুলপ্চ, কুড়, অশ্বগন্ধা, 
বেড়েলা ও ভ্রিকটু প্রত্যেক ১ তোলা । ; বচ ও শী প্রত্যেকের ২ তোলা । এই 
এই তৈল মর্দন করিলে হস্তকম্পন, ;: তৈল ব্যবহারে পক্ষাধাত, অদ্দিত, 
শিরঃকম্প, বাভুশোষ, অববাহুক, | বধিরতা, হনুগ্রহ ও অন্যান্য নানা- 
বধিরত!, কর্ণনাদ ও গৃর্রসী প্রভৃতি : প্রকার বাতরোগ নষ্ট হয়। 

বহুবিধ রোগ নিবারণ হয়। ৰ | 











মহামাঘতৈলম্‌ | নিরামিষমহামাষতৈলম্‌ 1 
মাধস্তাদ্ধীটকং দখা তুলাদ্ধং দশমূলতঃ । দশমুলাঢকং পক্কা জলাদাণেহ পিশেধিতে । 
পলানি ছাগম।ংসন্ত ভ্রিংশদজোণেহস্তসত গচেহ ॥ 1 তদ্ষমাধাচককথে তৈলগ্রস্থং পয়ঃসমে ॥ 


কট্ৈদেতৈশ্চ মভিমান্‌ সাধযেন্ম,দুনাগ্রিনা। 
অশ্বগন্ধা শটা দাক বলা বাসা প্রসারণী ॥ 
কুষ্ঠ: পরুষকং ভাগাঁ দে বিদ!গ্য পুনর্নবা। 
যাত্দুক্গফলাজাঙ্ষ্যো রানঠং শতপুশ্পিক ॥ 
শতাবরী গোক্ষুরকং পিপ্পলীমলচিত্রকৌ । 
জীবনীর়গণং সব্বং সংহ্গতত্যিব সসৈন্ধবম্‌ ॥ 


পৃতশীতে কযায়ে চ চতুর্থাংশ বশেষিতে | 
প্রস্থপ ভিলতৈলস্য পয়ো দত্ব। চত্ুষ্ধণম্‌ | 
আত্মগ্ুপ্ত। রুবুকশ্চ শভাহব। লব্ত্রয়ম্‌। 
জীবনীষানি মঞ্তিষ্ঠ। ব্য চিক্রুক কট্ফলম্‌ ॥ 
মব্যোষং পিগ্রলীফূলং নাসস্। নধুক মৈষ্ধবম । 
দেবদার্কবঘুভ। কুষ্ঠং বাঁজিগন্ধা বচ! শটী ॥ 


এতৈরক্ষমমৈভাগৈহ সাধয়েন্ছুনাগিন। তত সাধু সিদ্ধ" বিজ্ঞায় মাবটভলমিদং মহৎ । 
পক্ষাঘাতেহদ্িতে বাতে বাধিঘো ভন্থমংগ্রহে ॥1. বস্ত্যভান পানেষু নাবনেষু প্রশস্তে ॥ 
কর্ণমন্তাশিরঃশুলে তিনিরে চ ভ্রিদোযক্তে । ৃ পরক্ষাথাতে ভনস্তস্তে চার্দিতে সাপতন্ত্রকে । 
পাণিপাদশিবো গ্রী বাত্রমণে মন্দচঙক্রমে ॥ | অববাহুক বিশ্বচ্যোঃ খাঞ্জ্য পাঙ্গুল্যয়োরপি ॥ 
কলারখঞ্জে গার্গল্যে গৃথবস্তামববাছকে ॥ _ শিযোণন্তা গ্র্কে টব অপিমন্থে চ বাতিকে । 
পানে বস্তোৌ তথাভ্যঙ্গে নঙ্চে কর্ণাঙ্ষিপুবণে । ৰ শুত্রক্ষয়ে কর্ণনাদে কর্ণন্ষেড়ে চ দাকণে। 


তৈলমেতৎ,গ্রশ সনি মর্ধনাতরাপম্‌॥ ; কলারখঞ্শঘ্ষনে ভৈষজ্যমিদমাদিশেহ ॥ 
তিলতৈল ৪ সের। কাথার্থ শ্লথ। তিলতৈল ৪ সের। ক্াখার্থ দশমূল 
পোট্রলীবদ্ধ মাবকলাই & সের, দশমূল | ৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 
৬০ সের, শ্রথ পোটরলীবদ্ধ ছাগমাংস ; মাষকলাই ৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ 
৩০ পল এই সমুদীয় একত্র ৬৪ সের ! ১৬ সের। ছুপ্ধ ১৬ সের। কঙ্কার্থ অশ্ব- 
জলে পাক করিবে, শেষ ১৬ সের গন্ধা, শা, দেবদারু, বেড়েলা, রাস্সা, 








বাতব্যাধ্যধিকারঃ | 


গম্ধভাহুলে, কুড়, পরুষফল, বামনহাটী, 
| কুক্গাণ্ড ভূমিকুম্মাগ্ড পুনর্নবা, ছোলঙ্গ- 
ফল, জীরা, কুষ্ণজীরা, হিঃ, শুল্ফা, 
শতযূলী, গোক্ষুর, পিঁপুলমূল, চিতামূল, 
জীবনীয়গণ ও দৈন্ধব, মিলিত ১ সের। 
এই তৈল বস্তিক্রিয়া, অভ্যঙ্গ পান ও 
নস্যার্থে প্রয়োজ্য । ইহা ব্যবহারে 
পক্ষাঘাত, হনুস্তত্ত, অন্দিত, অপতন্ত্রক, । 
অববাহুক, বিশ্বচী, খঞ্জতা, পঙ্গুত্ব ও | 





কলায়খগ্ত প্রভৃতি নানাবিধ বায়ু! 
রোগের শান্তি হয়। 
কুজপ্রসারণীতৈলম্‌। 


| 

ৃ 
প্রসারণীশতং ক্ষঘ্ং পচেক্োয়াম্মণে শুভে ॥ | 
পাদশেষে মমং তৈলং দধি দছ্ঠাৎ মকাপ্সিকম ॥ | 
দ্বিগুণঞ্চ পয়ে। দন্ধা কন্কান্‌ দ্বিপলিকা ংস্তথ৷ । 
চিত্রকং পিপ্সপীমূলং মধূকং টৈদ্ধবং বলাম্‌ ॥ | 
শতপম্পাং দেবদার রাক্সাং বারণপিপ্সলীম্‌ । 
প্রসারণ্যাশ্চ ম্লানি মাংসী ভল্লাতকানি চ ॥ 
পচেন্স-্প্পিন৷ তৈলং বাতশ্লেন্মাময়ান্‌ জয়েৎ। 
অশীতিং নরনাবীস্বান্‌ বাতরোগ।ন্‌ ব্যপোভতি ॥ 
কুজন্তিমিতপন্থুত্ব গৃপ্ধী খড়কাদ্দিতম্‌। 
হন্ পৃষ্ঠ শিরো! গ্রীবাস্তস্তং চাশড নিহচ্ছতি ॥ 

তিলতৈল ১৬ সের। কক্কার্থ গন্ধ- 
ভাছুলে ১২৪০ সের, জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের। দধির মাত ১৬ সের, 
কাজি ১৬ সের, হৃপ্ধ ৩২ সের। কক্ক- 
দ্রব্য যথা চিতামূল, পিঁপুলমূল, যষ্িমধু, 
সৈন্ধব, বেড়েলা, শুল্ফা, দেবদারু, 
রান্না, গজপিপ্রলী, গন্ধভাদুলের মূল, 
জটামাংসী ও ভেলার সুটা প্রত্যেক 
২ পল। এই তৈল মর্দনে কু্জতা, পঙ্গত্ব 





গৃ্সী, হনুস্তস্ত ও অন্যান্য নানাপ্রকার 
বাতরোগ প্রশমিত হয়। 





সগুশতিকপ্রসারণীতৈলম্‌। 


সমূলপত্রামুৎপাট্য শরৎকালে প্রসারণীম্‌। 
শতং গ্রাহ্াং সহচরাৎ শতাবধ্যাঃ শতং তথা ॥ 
বলাত্মগুপ্তাশ্বগন্ধাকেতকীনাং শতং শতম্‌। 
পচেচ্চতুগুণে তোয়ে ভ্রবৈত্তিলাঢকং ভিনক্‌ ॥ 
মস্ত মাংসরসং চুক্রং পয়শ্চাঢকমাত্রকম্‌। 
দধ্যাঢক সমাযুক্তং পাচয়েন্ম ছুনাগ্রিন। ॥ 
ভ্রব্যাণান্ধ প্রদাত ব্য! মাত্র! চাঞ্ধপলাংশিকা । 
তগরং মদনং কুষ্ঠং কেশরং মুস্তকং ত্বচম্‌ ॥ 

বাক্স সৈন্ধব পিপ্লল্যো মাংসী মগ্ধিষ্ঠ য্টিকাঃ | 
তথ! মেদা মভামেদ! জীবকর্ষভকো পুনঃ ॥ 
শতপুষ্পা বা/স্রনং শুগী দেবাহ্বমেব চ। 
কাকোলী ক্গীরকাকোলী বচ। ভল্লাতকং তথ| ॥ 
পেষপ্িত্বা সমানেতান্‌ সাধনীয়! প্রসারণী | 
নাতিপকং ন্‌ হীনঞ্চ সিদ্ধং পৃতং নিধাপয়েত ॥ 
যত্র যর প্রদাতব্য। তম্মে নিগদতঃ শৃণু। 
কুক্তানামথ পঙ্গ নাং বামনানাং তখৈব চ॥ 

যস্থা শুধ্যতি টৈকাঙ্গং যে চ ভগ্রাস্থিসন্ধয়ঃ । 
বাতশোণিতছৃষ্টানাং বাতোপহৃতচেতসাম্‌ ॥ 

স্ত্রী সদ্য ক্ষীণশুক্রাণাং বাজীকরণমুত্তমম্‌ । 

বস্তো পানে ভথাভ্যঙ্গে নস্থে চৈব প্রয়োজয়েৎ। 
প্রযুক্তং শময়ভ্যাশড বাতজান্‌ বিবিধান্‌ গদান্‌ ॥ 


তিলতৈল ১৬ সের। ক্বাথার্থ মূল 
ও পত্র সহিত ( শরৎকালে উদ্ধৃত ) 
গন্ধভাছুলিয়া ১২।০ সের, ঝাঁটীমূল 
১২॥০ সের, শতমুলী ১২॥০ সের, 
বেড়েল! ১২॥০ সের, আলকুশীমূল ১২॥০ 
সের, অশ্বগন্ধা ১২॥০ সের ও কেয়ার 
মূল ১২০ সের, ইহাদের প্রত্যেকের 
৪ গুণ জলে পাক করিয়া পৃথক্‌ পৃথক্‌ 





(৭৬) 





৬০২ 


স্কাথ প্রস্তুত করিবে। দধির মাত ১৬ | কত 
| সের, ছাগমাংস ক্কাথ ১৬ সের, চুক্র 
১৬ সের, দুগ্ধ ১৬ সের, দধি ১৬ সের। 
কন্কার্থ তগরপাদুক1, মদনফল, কুড়, 
নাগেশ্বর, মুতা, গুড়ত্বক্‌, রান্সা, সৈঙ্ধব, 
পিঁপুল, জটামাংসী, যষ্টিমধু, মেদ, 
মহামেদ, জীবক, খষভক, শুল্ফা, নখী, 
শুঠ, দেবদারু, কাকোলী, ক্ষীরককাকলা, 


বচ ও ভেলারমুটী, প্রত্যেক ৪ তোলা । 
এই তৈল ব্যবহারে কুজতা, পন্গুতা, ৷ 
অঙ্গশোষ ও সদ্ধিবাত প্রভৃতি নানাবিধ 


বায়ুজন্য রোগ নষ্ট হয়। 


একাঁদশশতিক মহাপ্রসারণীতৈলম্‌। 


শাখামূলদটেঃ প্রসারণি- 

তুলাস্তিত্রঃ কুরুণ্টীতুলে 

ছিন্নায়াশ্চ ভুলে ভুলে কবুকতে! 

বান্নাশিরীষাভড,লাম্‌। 

দেবাহ্বাচ্চ সকেতকাদ্‌ ঘট- 

শতে নি:ক্ষাথ্য কুস্তাংশিকে 

তোয়ে তৈলঘটং তৃষান্বু- 

কলসৌ দত্বাঢকং মন্থনঃ ॥ 
শুক্তাচ্ছাগরসাদথেক্ষুরসতঃ ক্ষীরাচ্চ দত্বাটিকং 

পুর! কর্কট জীবকা্ 

বিকৰ! কাকোলিক! কচ্ছুনাঃ। 

সুক্মৈল। ঘনসার কুন্দু সরল। 

কান্মীর মাংসী নখৈঃ 

কালীস্গোপলপন্সকাহ্বয়্- 

নিশাককোলকগ্রস্থিকৈঃ ॥ 

চাম্পেয়াভয় চোচ পৃগ- 

কটুক। জাতীফলাতীক্ুভিঃ 
জ্রীবাসামরদারু চন্দন বচা শৈলেয় সিদ্ধুদ্ভবৈ: | 

শৈলান্তোদ কটন্রাজ্বি.- 

নলিকা বৃশ্টীরকচ্চোরকৈঃ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


কম্তরী দশমূলকেতক নত ধ্যামাঙ্বগন্ধাুতিঃ ॥ 
কৌন্ডীতার্গজ শল্লকীফল 
লঘু শ্যাম! শতাহবানযৈর্ডল্লাত 
ভ্রিফলাজ কেশর মভাশ্বাম! লবঙ্গান্িতৈঃ। 
সব্যোষৈস্ত্রিপলৈর্মহীয়সি 
পচেম্সন্দেন পান্রেইগ্রিনা 
পানাত্যঞ্জন বস্তি নস্য- 
বিধিন। তন্মাকতং নাশয়েৎ। 
" সব্বাদ্ধাঙগগতং তথাবয়বগং সন্ধ্যস্থি মজ্জাতিতং 
! শ্লেম্মোখানথ গৈত্তিকাংশ্চ 
| শময়েন্নানাবিধানাময়ান্‌। 
| ধাতুন্‌ বংহয়তি স্থিরঞ্চ 
ূ কুরুতে পুংসাং নবং যৌবন: 
| বুদ্ধন্তাপি বলং করোতি 
| সমহদ্‌ বন্ধ্যান্গ গর্ভ প্রদম্‌ ॥ 
পীত্বা তৈলমিদং জরভ্যপি 
ূ আভং স্থৃতেহুমুনা ভূক্ষভাঃ 
গিক্তাঃ শোষমুপাগতহাশ্চ 
মূলিনাঃ স্রিগ্কা ভবস্তি স্থিরাঃ 





ভগ্রাঙ্গাঃ সদৃটা ভবস্তি 
মনথুজা গাবে। হয়াঃ কুর্ধরাঃ ॥ 


তিলতৈল ৬৪ সের। ক্কাথার্থ শাখা, 

মূল ও দল সহিত গন্ধভাদুলিয়া ৩০০ পল, 

নীলঝটী ২০০ পল, গুলঞ্চ ২০০ পল, 

এরগুমূল ২০০ পল, রান্না! ও শিরীষ 

ৰ মিলিত ১০০ পল, দেবদারু ও কেঁয়ার 
| মূল মিলিত ১০০ পল, পাকার্থ জল 
৬৪০০ সের, শেষ ১২৮ সের । কাজি 

১২৮ সের, দধির মাত ১৬ সের, শুক্ত 
১৬ সের, ছাগমাংস ৬৪ পল; জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের, ইক্ষুরস ১৬ সের, 
দুগ্ধ ১৬ সের। কন্কার্থ পিড়িংশাক, 
কাকড়াশূৃ্গী, _ জীবনীয়গণ, মঞ্জিষ্ঠা? 
কাকোলী/ ক্ষীরর্কাকলা, আলকুশীমূল, 


ও টা 





বাতব্যাধ্যধিকারঃ | 





৬০৩ 





ছোটএলাইচ, কপূর, কুন্দুরখোটা, 
সরলকাষ্ঠ, কুম্কুম, জটামাংসী, নখী, 
অগুরু, সু'দি, পল্মকা্জ, হরিদ্রা, কাকলা, 
গেঠেলা, নাগেশ্বর, বেণার মূল, গুড়- 
ত্বক, স্থপারি, কটুকী, জায়ফল, শত- 
মূলী, লবণখোটি, দেবদারু, রক্তচন্দন, 
বচ, শৈলজ, সৈন্ধবলবণ, শিলারস, 
মুতা, গন্ধভাছুলের মুল, নালুকা, পুন- 
বা, চোরখড়িকা, মুগনাভি, দশমূল, 
কেয়ার মূল, তগরপাছুকা, গন্ধতৃণ, 
অশ্বগন্কা, বালা, রেণুক, রসাপ্জন, শিমুল- 
মূল; কট্ফল, অগুরু, অনস্তমূল, বুড়, 
ভেলারমুটী, ত্রিফলা, পদ, নাগেশ্বর, 


শ্যামালতা, লবঙ্গ ও ত্রিকটু ইহাদের | 


প্রত্যেকের ৩ পল। এই তৈল পান, 
অভ্যঙ্গ, বস্তি ও নস্তার্থ প্রয়োজ্য | 
ইহা ব্যবহার করিলে সর্ববাঙ্গগত, 
অবয়বগত ও সন্ষিমজ্জাঙ্িতি বাত 
এবং নানাবিধ পৈত্তিক ও শ্র্ৈম্মিক 
রোগ নষ্ট হইয়া দেহের বলবীধ্য 
প্রভৃতি বৃদ্ধি হয়। 





অফ্টাদশশতিকগ্রসারণীতৈলম্‌। 


সমুলদলশাখারা; প্রসারণযাঃ শতঞ্জয়ম্‌ । 
শতমেকং শতাবধা অশ্বগন্ধাশতং তথা ॥ 
কেতকীনাং শতখ্ৈৈকং দশমূলাচ্ছতং শতম্‌। 
শতং বাট্যালকন্তাপি শতং সহচরস্ত চ 
জলত্রোণশতং দত্ব। শতভাগাবশেবিতম্‌। 
ততস্তেন কযায়েণ কবায়দ্বিগুণেন চ॥ 
সব্যক্তেনারনালেন দধিমন্ত্াচকেন চ। 
ক্ষীরশুত্তেক্ষু নিধাস চ্ছাগমাংসরস।ঢটৈঃ ॥ 
তলজ্বোণং সমাযুক্তং দৃঢ়ে পাত্রে নিধাপয়েহ। 








দ্রব্যাণি ধানি পেষ্যাণি তানি বক্ষ্যাম্যতঃ পরম্‌ ॥ 
ভল্লাতকং নতং শুষ্ঠী পিপ্ললী চিত্রকং শটা। 
বচা পৃক্কা প্রসারণ্যাঃ পিপ্পল্যা মূলমেব চ ॥ 
দেবদাক শতাহ্বা চ স্থশ্মৈল। ত্বচ বালকম্‌। 
কুষ্কুমং মদ মঞ্জিষ্ঠা তুরুফ্ং নখিকাগুরু ॥ 
কপূর কুন্দুক নিশা! লবঙ্গং ধ্যাম চন্দনম্‌। 
কক্কোলং নলিক। মুস্তং কালীয়োৎ্পলপত্রকম্‌ ॥ 
শটা হরেণু শৈলেয়ং শ্রীবাসঞ্চ সকেতকম্‌। 
ত্রিকলা কচ্ছুরা ভীক সরলং পদ্মকেশরম্‌ ॥ 
প্রিয়ঙ্গ শীৰ নলদং জীবকাগ্ং পুনর্নব|। 
দশমল্যশ্বগন্ধে চ নাগপুষ্পং বসাঞ্জনম্‌ ! 
কটুক1 জাতি পুগানাং ফলানি শল্লকীরসম্‌। 
ভাগান্‌ ত্রিপলিকান্‌ দত্ব! শনৈমৃ দিগ্মিন। পচেৎ ॥ 
বিস্তীণে সুদৃঢে পাত্রে পাচ্যৈনা তু প্রসারণী । 
প্রয়োগঃ ড় বিধশ্চাত্জ বোগার্তীনাং বিপীয়তে ॥ 
অভ্যঙ্গা২ সবগ্গতং হত্তি পানাৎ কোষ্ঠগতং তথ|। 
ভোঙজনাত জুগ্মনাড়ীস্থান্‌ নস্থযাদৃদ্ধিগতং তথা ॥ 
পক্কাশরগতে বস্তিনিবহঃ সর্বগামিকে ॥ 
এতদ্ধি বড়বাশ্বানাং কিশোবাণাং যথামৃতম্‌ । 
এতদেব মনুষ্যাণাং কুঞ্জরাণাং গবামপি । 
অনেনৈব চ তৈলেন শুষ্যমাণ| মহাদ্রমাত ॥ 
সিক্তাঃ পুনঃ প্ররোহস্তি ভবস্তি ফলশালিনঃ। 
বৃদ্ধোছপানেন তৈলেন পুনশ্চ ভরুণায়তে ॥ 
ন প্র্থুতে চঘ। নারী সাপি পীত্বা প্রক্ুুয়তে। 
অপ্রজঃ পুরুষো যস্ত সোহপি 
পীত্ব! লভেৎ সূতম্‌ ॥ 
অশীতিং বাতজান্‌ রোগান্‌। 
পৈশ্ভিকান্‌ শ্সৈক্মিকানপি | 
সমিপাতসমুখাংশ্চ নাশয়েৎ ক্ষিপ্রমেৰ হি ॥ 
এতেনান্ধকবৃষ্ধীনাং কৃতং পুংসবনং মহৎ । 
কৃত্বা বিষ্কোবলিঞ্চাপি তৈলমেনতৎ প্রধোজয়েৎ ॥ 


তিলতৈল ৫৪ সের। ক্কাথার্থ মূলঃ 
পত্র ও শাখা! সহিত গন্ধভ1ছুলিয়৷ ৩০০ 
পল, শতমুলী ১০০ পল, অশ্বগন্ধা ১০৮ 
পল, কেয়ার মূল ১০০ পল, প্রত্যেক 





৬০৪ 


১০০ পল, পাকার্থ জল ৬৪০০ সের, 
শেষ ৬৪ সের। কাজি ১২৮ সের, 
দধির মাত ১৬ সের, ডুগ্ধ ১৬ সের, 
শুক্ত ১৬ সের, ইক্ষুরস ১৬ সের, ছাগ- 
মাংস ৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 
সের। কন্কার্থ ভেলার মুটী, তগরপাদুকা, 
শুঠ, পিপুল, চিতামূল, শা, বচ, পিড়িং 
শাক, গন্ধভাদুলিয়ার মূল, পিঁপুলমুল, 
দেবদারু, শুল্ফা, ছোট এলাইচ, গুড়- 
ত্বক, বালা, কুক্কুম, কম্ত,রী, মঞ্জিষ্টা, 
শিলারস, নখী, অগুরু, কপূর, কুন্দুর- 
খোটী, হুরিদ্রা, লবঙ্গ, গন্ধতৃণ, রক্তচন্দন, 
কাকলা, নালুকা, সুতা, কষ্চাগুর, 
স্'দি, তেজপত্র, শটা, রেণুক, শৈলজ, 
সরলকাষ্ঠ, কেতকী, ব্রিফলা, আলকুশী- 
মূল, শতমূলী, সরলকা্ঠি, পল্প, নাগেশ্বর, 
প্রিয়ঙ্গু, বেণার মূল, জটামাংসী, জীবনীয়- 
গণ, পুনর্নবা, দশমূল, অশ্বগন্ধা, নাগে- 
শ্বর, রসাপ্ন, লতাকম্ত,রীফল, জায়- 
ফল, স্থপারি ও গন্ধরস ইহাদের প্রত্যে- 

র ৩ পল। এই তৈল ছয় প্রকারে 
প্রযোজ্য | মর্্দনে ত্বকূগত, পানে কোষ্ঠ- 
গত, ভোজনে (ভোজ্য দ্রেবের সহিত 
মিজ্িত করিয়া ) সুন্সননাড়ীস্থ্‌, নস্তে উদ্ধা- 
গত, বস্তিক্রিয়ায় পক্কাশয়স্থ ও নিরূহণ- 
ক্রিয়ায় সর্ববদেহস্থ বাতরোগ নষ্ট হয়। 
ইহা! হস্ত্তী, অশ্ব ও মনুষ্য সকলের পক্ষেই 
উপযোগী । শুক্ষ বৃক্ষে এই তৈল সেচন 
করিলে, তাহাও পুনর্জীবিত ও ফলশালী 
হইয়া উঠে। বৃদ্ধ ব্যক্তি এই তৈল ব্যব- 
হার করিলে যুবার ন্যায় বলবীর্য্যশালী 


ক 


১০০ পল, বেড়েল! ১০০ পল, সি হয় এবং নিত হরলারী পুক্র লাভ । 


করে। ইহার দ্বারা নানাপ্রকার বাত-। 
ব্যাধি, পৈস্তিক রোগ ও শ্রৈম্মিক পীড়া 
প্রশমিত হইয়া থাকে । 





ত্রিশতী প্রসারণীতৈলম্‌। 


সমূলপত্রশাখাঞ জাতসারাং প্রমারণীম্‌। 
কুউগ্িত্ব। পলশতং দশমূলশতং তথা ॥ 
অশ্বগন্ধাপলশতং কটাচে সমধিক্ষিপেৎ। 
বারিপ্রোণে পৃথকু হৃত্বা পাদশেষেইবতারিতম্‌ ॥ 
কষায়সমণাত্রস্ত তৈলমত্র গ্রদাপয়েৎ। 
দধুস্তথাঢকং দত! দবিগ্ণকাগনকারধধিকাহ ॥ 
চতু্ডণেন তুগ্ধেন জীবনীম়ৈঃ পলোম্মিতৈঃ | 
শুঙ্গবেরপলান্‌ পঞ্চ ভ্রিংশদ ভল্লাতকানি চ॥ 
ছে পলে পিপ্ললীমূলাৎ চিত্রকাচ্চ পলদ্বয়ম্‌। 
ববক্ষারপলদ্ধে চ সৈঙ্ধবস্ পলগুম্‌ ॥ 
সৌবর্চলপলদ্বে চ মঞ্ডিষ্ঠায়াঃ পলছয়ম্‌। 
প্রসারণীপলদ্ধে চ মধুকস্ঠ পলছয়ম ॥ 
সর্বাণ্যেতানি সংহ্ৃত্য শনৈষ দ্বগ্নিনা পচে । 
এতদত্য্জনে শ্রেষ্ঠং বস্তিকশ্ম নিরূভণে ॥ 
পানে নস্তে চ দাতব্যং ন কচি প্রতিহনাতে | 
অশীতিং বাতজান্‌ রোগাং- 
শ্চত্থারিংশচ্চ পৈত্তিকান্‌ ॥ 
বিংশতিং শ্লৈম্মিকাংশৈচৈর 
সব্বানেতান্‌ ব্যপোহতি । 
গৃ্জসীমস্থিভজ ধ মন্দাগিত্বমরোচকম্‌ ॥ 
অপম্মারং তথোনম্মাদং বিজমং মন্দগামিতাম্‌ ॥ 
ত্বগ্গতাম্চাপি যে বাতাঃ 
শিরঃসদ্ধিগতাশ্চ ষে ॥ 
জান্বসদ্ধিগতাশ্চৈব পাদপৃষ্ঠগতাশ্চ ঘে। 
অশ্থো৷ বা বাতসংভগ্লো গজো বা যদি বা নরঃ॥ 
প্রসারয়তি হম্মাত্ত, তম্মাদেষ! প্রসারণী। 
ইন্দিয়াণাঞ্চ জননী বৃদ্ধানাঞ্চ প্রন্থুয়নী ॥ 
এতেনান্ধকবুষ্কীনাং কৃতং পুংসবনং মহৎ । 





ভাছুলিয়া ১০০ পল, পাকার্থ জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের। 





অপনয়তি জরাং পলিতং শোষম়তি 

কজামুৎপাধয়ন্তি তারুণ্যম্‌। 
পক্ষাঘাতং সব্ধাঙ্গহতং বাতগুধ্া্ নাশয়েৎ। 
এতচুপযুজ্যমানঃ প্রসন্ন বর্ণেন্দ্িয়ো ভবে ॥ 


বাতব্যাধ্যধিকারঃ | 


প্রসারণীতৈলমিদং বলবর্ণাগ্সিবদ্ধনমূ ॥ 


তিলতৈল ১৬ সের। কাথার্থ মূল, 
পত্র ও শাখা সহিত সারবিশিষ্ট গন্ধ- 


পল, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের 
দশমুল ১০০ পল, জল ৬৪ সের, শেষ 


১৬ সের । 


অশ্বগন্ধা ১০০ 


] 


দরধির মাত, ১৬ সের, অগ্ন 


কাজি ৩২ সের, কন্কপাকার্থ জল ২৫৬ 
সের। ভুগ্ধ ৬৪ সের । কন্কার্থ জীবনীয়- 


গণ প্রত্যেক ১ পল, আদা ৫ পল, 


ভেলার মুটা, ৩০্টা, পিঁপুল, চিতামূল, 


যবক্ষার, সৈহ্ধব, সচললবণ, মগ্তিষ্ঠা, 
গন্ধভাছুলিযা ও যষ্টিমধু প্রত্যেক ২ পল। 
এই তৈল অভ্যঙ্গ, 
পান ও নস্তার্থে গ্রয়োজ্য | 
ব্যবহারে নানাব্ধি বাতিক, পৈস্ভিক, 
শ্রৈষ্মিক পীড়া, আস্িভঙ্গ, আগ্রিমান্দ্য ও 


চর 


অন্যান্য নানাপ্রকার পীড়ার শান্তি হয়। 





মহারাজপ্রসারণীতৈলম্‌। 


শতত্রয়ং প্রসারণ্যা দ্বেঢ পীতসহাচরাহ । 
অশ্বগন্ধৈরগুবল! বরী রাঙ্গা পুনর্নবাঃ ॥ 
কেতকী দশমূলঞ্চ পৃথক ত্বক্‌ পারিভদ্রতঃ | 
প্রত্যেকমেধাস্ত তুলা তুলাদ্ধং কিলিমাতথা ॥ 
তুলাদ্ধং স্যাচ্ছিরীষাচ্চ লাক্ষায়াঃ পঞ্চবিংশতি: | 
পলানি লোখাচ্চ তথ! সর্বমেকত্র সাধয়েৎ ॥ 
জলপঞ্চাঢকশতে সপাদে তত্র শেযয়েৎ। 


বস্তিকন্্ন, নিরূহ, 
ইহা 











ড্রোগছয়ং কাঞ্জিকণ্য যড়বিংশত্যাঢকোম্মিতম্‌ ॥ 
ক্গীরদরপ্নোঃ পৃথক্‌ প্রস্থ! দশ মন্তাঢ়কং তথা । 
ইক্ষো রসাটকো চাপি ছাগমাংসতুলাত্রয়ে ॥ 
জলপঞ্চচত্বারিংশৎ প্রস্থ পন্কে তু শ্ষয়েং। 
সপ্তদশ রসপ্রস্থান্‌ মঞ্িষ্ঠাক্কাথ এব চ ॥ 
কুড়বোনাঢকোশ্নানো দ্রবৈরেভিজ্ত সাধয়েৎ। 
স্ুশুদ্ধং তিলতৈলম্ত ভ্রোণং প্রস্থেন সংযুতম্‌ ॥ 
আছ্য এভির্ুবৈঃ পাকঃ কক্কো ভল্লাতকং কণ|। 
নাগরং মন্রিচধৈব প্রত্যেকং যট্পলোন্সিতম্‌ ॥ 
ভল্লাতকাসহন্খে তু রক্তচন্দনমিষ্যতে । 
পথ্যাক্ষপাত্রযঃ সরলং শতাহবা ক্কটা বচা ॥ 
ঢোরপুষ্পী শী মুস্তদ্বরং পদন্মধ সো২পলম্‌। 
পিগ্ললীমূল ম্জিষ্ঠা সাশ্বগন্ধ। পুনরনব। ॥ 

দশমূলং সমূদিতং চক্রমন্দো রসাঞ্জনম্‌। 
গন্ধতুণং হরিদ্রা চ ভীবনীয়গণস্তথা ॥ 

এখাঁং দ্বিপলিকৈভাটগরাগ্ঃ পাকো বিধীয়তে | 
দেবপুষ্পী বোলপত্রং শল্পকীরসশৈলজে ॥ 
প্রিশ্ঙ্গশীর মধুরী মাংসী দারু বলা চলা । 
শ্রীবাসো নলিকা৷ খোটিঃ সুশ্ৈল! কুন্দুকমুরা ॥ 
নখীত্রয়ধ ত্বক্পত্রী। পামরা পৃতিচম্পকম্‌ । 
দমনং রেণুকা পৃক্কা মরুবঞ্চ পলত্রয়ম্‌। 
প্রভ্যেকং গন্ধতোয়েন দ্বিতীয়ঃ পাক ঈম্যতে। 
গন্ধোদকন্ত ত্বক্পত্ী পত্রকোশীন মুস্তকম্‌ ॥ 
প্রন্চেকং সর্লামুলং পলামি পর্চবিশতিঃ। 
কুষ্ঠাদ্ধভাগোহত্র জলগ্রস্থান্ত পঞ্চবিংশতিত ॥ 
অদ্ধাবশিষ্টাঃ কর্তব্যাঃ পাকে গন্ধান্বকশ্মণি। 
গন্ধান্ু চন্দনানুভ্যাং তৃতীয়ঃ পাক ইষ্যতে ॥ 
কক্কোইত্র কেশরং বৃষ্ঠং ত্বক কালীরক কৃল্ুমম্‌। 
ভদ্র্রিরং গ্রস্থিপর্ণং লতাকম্ত,রিকা তথা ॥ 
লবঙ্গাগুরু কষ্কোল জান্তীকোধফলানি চ। 
এলা লবঙ্গং হী চ প্রত্যেকং ভ্রিপলোশ্মিতম্‌ ॥ 
ক্ত,রী ষট্পলা চস্ত্রাৎ পলং সাদ্ধঞ্চ গৃহাতে। 


. বেধনার্থ পুনশ্চজ্দ্রমদৌ দেয়ৌ তথোম্সিতৌ ॥ 


মহাপ্রসারণী সেয়ং রাজভোগ্য। প্রকীর্ভিতা | 
শুণান্‌ প্রসারণীনাস্ত বহত্যেবা৷ বলোতমান্‌ ॥ 
কাঞজিকং মানতে! জোণং শুক্তেনাত্র বিধীয়তে 1 


" অত্র শুক্তবিধির্মণ্তঃ প্রস্থঃ পঞধ্াঢকোন্মিতঃ ॥ 








৬০৫ 








৬০৬ 


কারঞ্জিকং কুডবৌ দগ্ধ! গুড়প্রস্থোহম্নমূলকাৎ। 
পলাস্তষ্টোৌ৷ শোধিতার্্রাৎ পলযোডশিকং তথ! ॥ 
কণা জীরক সিক্ষুথ হরিজ্রা মরিচং তথ! । 
দ্বিপলং ভাবিতে ভাণ্ডে ঘ্বৃতেনাষ্টদিনং স্থিতম্‌ ॥ 
সিদ্ধং ভবতি ভচ্চুক্তং যদাবতাধ্য গুহাতে | 
চাতুর্জাতং তদা দেয়ং পৃথক্‌ কর্ষত্রয়োন্সিতম্‌ ॥ 

€ যগ্যপি কাঞ্জিকস্ত যড়বিংশতিরাঢকানীত্যুক্তং 


তথাপি কাণ্রিকপ্রোণমাত্রেণ ব্যবহারঃ অনার 
কাজিকট্ৈব গন্ধঃ স্যাদিতি। অতএব চক্রো 
বঙ্ষ্যতি । কাঞ্জিকং মানতো দ্রোণ উত্তি। নখী 


প্রকারমাহ । যা চোড়ম্বরপত্রাভা তথ। চো২পল- 
সন্নিভা। কাচিদশ্বখুরাকারা। গজকর্ণপমা তথা। 
বরাহকর্ণসক্কাশ! নখী পঞ্চবিধা স্মৃতা। তত্র 
অন্যান্তিশ্রো গ্রাহ্যাঃ |) 

( চন্দনা সাধনবিধিবথা,_ কুট্িতচন্দন 
পলানি ৫*, পাকাঞ্থং জলং শরাবং ৫১ 
শেষঃ শরাবং ২৪। ছুষ্টচন্দনং গোলসিত্। ৭ 
দাতব্যমিতি |) 


তিলতৈল ৬৮ সের। ক্কাপার্থ গন্ধ- 
ভাদুলিয়া ৩০০ পল, গীতরঝণাটী ২০০ 
পল, অশ্বগন্ধা, এরগুমুল, বেড়েলা, শত- 
মূলী, রানা, পুনর্নবা, কেঁয়ামূলঃ দশ- 
মূলের ছাল ও পালিধার ছাল ইহাদের 
প্রত্যেকের ১০০ পল, দেবদারু ৫০ পল, 
শিরীষছাল ৫০ পল, লান্গী ২৫ পল, 
লোধ ২৫ পল। এই সমুদায় একত্রে 
১০০০০ সের জলে পাক করিয়া ১২৮ 
সের থাকিতে নামাইবে। কাজি ৬৪ 
সের (যদিও কাজির পরিমাণ ২৬ 
আডঢ়ক লিখিত আছে, তথাপি ইহার 
৬৩ সের মাত্র দেওয়া ব্ীতি, নতুবা 
তৈলে কেবল কীজিরই গন্ধ অনুভূত 


| হয়), দুগ্ধ ৪০ সের; দধি ৪০ সের, 
৷ দরধির মাত ১৬ সের, ইক্ষুরস ৩২ সের। 
| ভাগমাংস ৩০০ পল, পাকার্থ জল ১৮০ 
। সের, শেষ ৬৮ সের। মন্তরিষ্ঠা ৬০ পল, 
জল ৬০ সের, শেষ ১৫ সের। প্রথমে 
এই সকল দ্রবের সহিত তৈল পাঁক 
করিবে । কন্কার্থ ভেলার মুটী, (ইহা! 
অসহ্য হইলে রক্তচন্দন ), পিঁপুল, শু, 
মরিচ ইহাদের প্রত্যেকের ৬ পল, 
হুরীতকী, বহেড়া, আমলকী, সরলকাষ্ঠ, 
শুল্ফা. কাকড়াশৃজী, বচ চোরকীচকী, 
শটা, সূতা, নাগরমুতা, পল্যুপুষ্প, স্থদি, 
পিঁপুলমূল, মঞ্জিষ্ঠা, অশ্বগন্ধা, পুনর্নবা, 
দ্রশমূল, চাকুন্দামূল, রসোত, গন্ধতণ, 
হরিদ্রা ও জীবনীয়গণ ইহাদের প্রত্যে- 
কের ২ পল । প্রথমতঃ এই সমুদয় 
কন্কব্রব্য দ্বারা তৈল পাক করিবে । 
লবঙ্গ, গন্ধবোঁল, তেজপত্র, ধূনা, শৈলজ, 
প্রিয়ঙ্ু, বেণার মূল, মউরী, জটামাংসী, 
দেবদারু, বেড়েলা, শিলারস, লবণখোটি 
(লোবান ), নালুকা, কান্ঠখোটি, ছোট 
এলাইচ, কুন্দরখোটি, মুরামাংসী, 
ত্রিকটু , নখী (একপ্রকার ডুমুর পত্রের 
ন্যায়, দ্বিতীয় উৎপল সদৃশ, তৃতীয় 
অশ্বখুরব্, চতুর্থ গজকর্ণব, পঞ্চম 
বরাহকর্ণব ), গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, চই 
খাটাশী, ঠাপার কলি, দনাফুল, রেণুক, 
পিড়িংশাক ও ঝটী ইহাদের প্রাত্যেকে 
৩ পল । এই সমুদায় কন্ক ও গন্ধোদকের 
সহিত তৈলের দ্বিতীয় পাক। গম্ধোদক 
সাধনের নিয়ম এই । যথা, তেজপত্র, 
পত্রক € তেজপত্র সদৃশ পত্র বিশেষ ), 





াাাাশাীটাটী াটিটিটিশিিশ্াকট ি-টিশশ্্াশীশীশিশিশিটি শাক লশিশ্ািটিটিিি টাটা শশা 








বাতব্যাধ্যধিকারঃ | 


৬০৭ 





বেণার মূল, মুতা, বালামূল, প্রত্যেক 
২৫ পল, কুড় ১২॥০ পল, জল ১০০ 
সের, শেষ ৫০ সের। এই গন্ধজলের 
সহিত উপরি লিখিত দ্বিতীয় কক্ষ পাক। 
পুনর্ববার এই গন্ধান্থু ও চন্দনজলের 
. সহিত পশ্চাল্লিখিত ক্কপাক। চন্দনান্বু 
প্রস্তুত করিবার নিয়ম এই যথা, চন্দন 
৫০ পল, ৫০ সের জলে সিদ্ধ করিয়া 
২৫ সের অবশিষ্ট গাকিতে নামাইয়া 
লইতে হয়, শাথব! 


ঘ্ৃষ্টচন্দন জলে 


1 ও নাগেশর, ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ 
। ৬ তোলা করিয়া মিশ্রিত করিয়া লইবে। 
| ইহাকে শুক্ত কহা যায়। মহারাজ 
প্রসারণী তৈলে যে কাজি দিবার বিষয় 
৷ লিখিত হইয়াছে, তাহা এই শুক্ত লক্ষ্য 
| করিয়া উল্লিখিত হইয়াছে । ইহাই ৬৪ 
সের তৈলের সহিত পাক করিতে হয়। 








মিশ্রিত করিয়া লইলেও হয়। পূর্বোক্ত : 


গন্ধান্থু ৫০ সের ও এই চন্দনজল ২৫ 


সেরের সহিত নাগেশ্বর, কুড়, গুড়ত্বক্‌, 
কালিয়াকান্ঠ, কুস্কুম, শ্বেতচন্দন, গেঁঠেলা 
লতাকন্ত.রী, লবঙ্গ, অগুরু, কাকলা, 
জয়িত্রী, জায়ফল্‌, এলাইচ ও লব্গ 


ইহাদের প্রত্যেকের ৩ পল, মবগনাভি ! 


৬ পল, কপূর ১॥০ পল, তৈলে নিক্ষেপ 
করিয়া! পাক করিবে । পশ্চাৎ মৃগনাভি 
৬ পল ও কর্পুর ১॥০ পল প্রক্ষেপ 
দিবে। এই মহারাজপ্রসারণী তৈল 


রাঁজসেব্য । ইহার শক্তি অন্যান্য গ্রসারণী ৷ 


তৈল অপেক্ষা অনেক প্রবল। এই 
স্থলে শুক্ত প্রস্কত করিবার প্রণালী 
বলা যাইতেছে । যথা, অন্মমণ্ড ৪ সের, 
কাজি ৮০ সের, দধি ২ সের, গুড় 
২ সের, অশ্মূলক (কাজির অধঃস্থিত 
অন্ন ) ১ সের, আদা ২ সের, পিঁপুল, 
জীরা, সৈন্ধব, হরিদ্রা ও মরিচ ইহাদের 
প্রত্যেকের ২ পল এই সমুদায় একত্র 
স্বৃতভাগু মধ্যে ৮ দিন রাখিবে, পরে 
ইহার সহিত গুড়ত্বকৃ, তেজপত্র, এলাইচ 


তরাজতৈলম্‌। 


দশমূলং বল! বাট্য! বাতারী চ মহাবলা । 

রাজবৃক্ষোহুমুতলত। সপ্তপর্ণা চ ম্কটা ॥ 

সোমরাজী গৃনখী পৃতিবর্ষাভূচিত্তকৌ ৷ । 

পিচুমদ্দো মভানিম্বে। ভূনিস্বো বংসকস্তথ! ॥ 

এষাং দশপলান্‌ ভাগান্‌ জলঙ্বোণে বিপাচয়েৎ । 

পাদশেষ তৈলঞ্চ পুনরগ্মৌ বিধারয়েহ ॥ 

এরওমুন্মত্ত মেট্ী ন্নহার্কপারিভদ্রকম্‌। 

এনাং দ্বিপলিকান্‌ ভাগান্‌ স্বরমানাং পৃথক্‌ পৃথক: ॥ 

শতাববীলমং চৈলং গবাং ক্ষীরং চতুগুণম্‌। 

ধান। ভিক্ষা ততিপিষ! দেবদ!র কুঁচন্দনম্‌ ॥ 

1! মঞ্ধিষ্ঠাবল্গুজনস্ত! প্রসারণাশ্বগন্ধকম্‌। 

৷ দ্বে হরি বচা কুষ্ঠং মাংসী শৈলেযচন্মনম্‌ ॥ 
রোদনী ধাতকী বিশ্বং পদ্মকঞ্চ দ্বিজীরকম্‌। 

ূ যষ্টামধু ত্বগেল! চ নাগকেশরপত্রকম্‌ ॥ 
স্থৌণেযং শতপুষ্পা চ কুষ্টকৃষ্ণারি দীপ্যকম্‌। 

| উশ্রীরমষ্রবগশ্চি এটৈকং পলমেব চ ॥ 

| আলোড্য সব্বং বিধিন! স্গন্ধিসুত্রকং পুনঃ 

ৃ 

: 


“বাতরাজমিদং তৈলং সর্ববাতহরং পরম্‌ ॥ 
সর্বেষু বাতরোগেষু সব্বাঙ্গগ্রহণেযু চ । 
সন্িমজ্জগতে বাতে সব্বগাত্রপ্রকম্পনে ॥ 
জানুজজ্ঘা প্রপীড়ারাং পক্ষাঘাতে হস্ুগ্রহে। 
কুজে চ বাতরক্কে চ হৃত্রোগে পার্খশুলজে ॥ 








৬০৮ 


একাঙে শুদ্বসর্বাঙ্গে তৈলমেতৎ প্রশস্যতে । 
নাগাজ্জুনেন মুনিনা ভাষিতং গুণবদ্ধনম্‌ ॥ 


তিলতৈল ১৬ সের। দশমূল, 
বেড়েলা, লালভেরেণু, গোরচক্ষাকুলে, 
সৌদাল, গুলঞ্চ, ছাতিমছাল, আলকুশী, | 
সোমরাজী, গুড়কাউলী, নাটাকরপ্ঁ, ূ 
শ্বেতপুনর্নবা, চিতা, নিম, মহানিম, 
চিরাতা ও কুড়চি প্রত্যেক ১০ পল । 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। এরগু, ; 
ধুতুরা, মেষশৃঙ্গী, মনসাসীজ, আকন্দ 
ও পালিধা প্রত্যেকের স্বরস ২ পল; 
শতাবরীরস ১৬ সের, গব্যছুপ্ধ ৬৪ 
সের। কক্কার্থ রান্না, চিরাতা, আতইচ, 
দেব্দারু, রক্তচন্দন, মঞ্জিষ্ঠা, সোমরাজ, 
অনন্তমূল, গন্ধভাভুলে, অশগন্ধা, হরিত্রা, 
দারুহরিদ্রা, বচ, কুড়, জটামাংসী, 
শৈলেয়, চন্দন, দুরালভা, ধাইফুল, শু, 
পদ্মকান্ঠ, জীরা, কষ্জীরা, বষ্টিমধু 











গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, নাগেশ্বর, তেজপত্র, 
অজমোদা, শুল্ফ!, কুড়, পিঁপুল, চিতা, 
গেঁঠেলা, বেণার মূল, খদ্ধি, মেদা, মহা- 
মেদা, জীবক, খষভক, কাকোলী ও 
ক্গীরকাকোলী প্রত্যেক ১ পল এবং 
গণোক্ত গন্ধদ্রব্য সহ যথাবিধানে পাক 
করিবে । এই গন্ধরাজতৈল মর্দন করিলে 
সর্বপ্রকার বাতরোগ প্রশমিত হয় । 


অশ্বগন্ধাতৈলম্‌। 


শতং পক্কাশ্বগন্থায়া জলদ্বোণেহংশশোধিতম্‌। 
বিজ্রাব্য বিপচেতৈলং ক্ষারং দত্ত! চতুপ্ত ণম্‌ ॥ 
কষ্তৈম্বণালশালুকবিসকিপ্বক্ষম।লী- 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


পুট্পৈহীবেরমধুকশারি বাপশ্মকেশরৈঃ ॥ 
মেদ! পুনর্নবা দ্রাক্ষা মণ্রিষ্ঠা বৃহতীছয়ৈঃ | 
এলৈলবালু ত্রিফলা মুস্তচন্দনপদ্মকৈঃ ॥ 
পক্কং রক্তগতং বাতং রক্তপিত্বমস্থগ্দরম্‌ । 
হন্টাৎ পুষ্টিবলং কুধ্যাৎ কৃশানাং মাংসবদ্ধনম্‌ ॥ 
বেতোযোনিবিকারদ্বং ব্রণদোনাঁপকর্ষণম্‌ । 
মণ্লানপি বুষান্‌ কৃষ্যাৎ পানাভ্াঙ্গান্ববাসনৈ: ॥ 
অশ্বগন্ধা ১২॥০ সের, জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের। এই ক্কাথ এবং 
গুণ ছুগ্ধসহ তৈল পাক করিবে। 
কন্কার্থ স্কুলমণাল, শালুক, ক্ষুদ্রম্বণাল, 
পদ্মাকেশর, মালতীপুষ্প, বালা, বষ্ঠিমধু, 
অনন্তমূল, মেদা, পুনর্নবা, দ্রাক্ষা, মন্ভিষ্ঠা 
বৃহতী, কণ্টকারী, এলাইচ, এলবালুক, 
ভ্রিফলা, মুতা, চন্দন ও পল্মকান্ঠ এই 
তৈল দ্বার! রক্তগত বাত, রক্তপিত্ত, 
রক্তপ্রদর, শুক্রদুষ্টি, যোনিবিকার, 
ব্রণশোষ ও ব্লৈব্য প্রভৃতি নিবারিত 
হয়। এই অশ্বগন্ধা তৈল পুষ্টিকর, 
বলকারক ও মাংসবদ্ধক। 





মূলকান্যং তৈলম্। 


মূলকম্বরসং তৈলং ক্ষীরদধ্যন্নকাঞ্জিকম্‌। 

তুল্যং বিপাঁচয়েৎ কন্কের্বল। চিত্রক সৈদ্ধবৈঃ ॥ 

পিগ্নল্যতিবিষারাপ্নাচবিকাগুরুচিত্রকৈঃ | 

ভল্লাতকবচা কুষ্ঠ শ্বদংগ্রা বিশ্বভেষজৈঃ ॥ 

পুক্করাহব শট বিশ্ব শতাহ্বানতদারুভিঃ | 

তংসিদ্ধং গীতমত্যগ্রান্‌ হস্তি বাতাত্বকান্‌ গদান্‌ ॥ 
(অত্র বলাশ্রিগৃুকসৈদ্বটবরিত্যেবক পাঠ 


শ্চরকে দৃশ্াতে | ) 


তৈল ৪ সের। মূলার স্বরস, ছুগ্ধ, 


দধি, তত্র ও কাণ্জিক প্রত্যেক তৈলের 





বাতব্যাধ্যধিকাঁরঃ | 





সমান। কন্ধার্থ বোঁড়িলা, চিতা, (চরক 
মতে সজিনা ১ সৈঙ্ধব, পিঁপুল, আত- 
ইচ, রান্না, ই, অগুরু, চিতা, ভেলা, 
বচ, কুড়, গোক্ষুর, শুঠ, পুষ্ষরমূল, শটা, 
বেলছাল, শুল্ফা, তগরপাদুকা ও 
দেবদারু এই সকল দ্রব্য কুটিয়া তৈলে 
প্রদান করতঃ যথাবিধি পাক করিয়া 
পান করিলে অতি উতৎ্কট বাতাত্বক 
রোগ বিনষ্ট হয়। 


রসৌনাগ্ভতৈলম্‌ । 


ন্বসোনকন্ম্বরসেন পৰ্কং 

ঠতলং পিবেদ্‌ যন্্নিলাময়ার্ডঃ | 
তশ্যান্ত নশ্যপ্তি চ বাতবোগা 
গ্রন্থ বিশাল! ইব ছুগ্রহীভান ॥ 





৬০৯ 





মজ্জম্নেহঃ | 

গ্রাম্যানৃপৌদকানাস্ত ভিন্নাস্থীনি পচেজ্জলে । 
তং ম্বেহং দশমূলশ্য কষায়েণ পুলঃ পচে ॥ 
জীবকর্ষভকাশ্ফোতা বিদারী কপিকচ্ছুভিঃ| 
বাতদ্ৈজবনীয়ৈশ্চ কৰৈত্ধিক্সীরভাগিকম্‌ ॥ 
তৎসিদ্ধং নাবনাভ্যঙ্গাৎ তথা পানাম্ববামনাৎ। 
শিরাপর্ববাস্থিকো হস্থং প্রণুদত্যাশ্ত মারুতম্‌ ॥ 
ষে স্তযঃ প্রন্ষীণমজ্জানঃ ক্ষীণশুক্রৌজমশ্চ যে। 
বলগুষ্টিকরং তেধামেতৎ স্যাদমুতোপমম্‌ ॥ 


ছাগাদি গ্রাম্য, বরাহ মহিষার্দি 





আনৃপ ও কচ্ছপাদি দক জন্তর অস্থি 


সকল ছেচিয়া জলে সিদ্ধ করিলে তাহ! 
হইতে যে মভ্জ নেহ বহির্গত হয়, সেই 
স্নেহ ৪ সের। দুগ্ধ ৮ সের । ক্কাথার্থ 
দশমূল ৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 
সের। কক্ধার্থ জীবক, খষভক, হাঁপর- 


রন্থুনের কন্ক ও স্বরসের সহিত | মালী, ভূমিকুম্মাগু, আলকুশী এবং বাত 


পক্ক তল সেবন করিলে আশু বাত- 
রোগ প্রশমিত হয় । 





সৈন্ধবাগ্ভতৈলম্‌ । 

দ্বে পলে ঠসন্ধবাৎ পঞ্চ শুঠ্য। গ্রস্থিকচিত্রকাৎ। 
দ্বেদ্ধে ভল্লাতকাস্থীনি বিংশতি দে তথাঢকে 1 
আরনালাৎ পচেৎ গ্রস্থং ১তলমেতৈরপত্যদম্‌ 
গৃস্থযকগ্রহাশহস্তিসর্বববাতবিকারম্থৎ ॥ 

, তৈল ৪ সের। কাজি ৩২ সের, 
সৈ্ধব ২ পল, শুঁঠ ৫ পল, পিগ্পলীমূল 
২ পল, চিতা ২ পল এবং ভেলার মুটা 
২*টী, বথানিয়মে পাক করিবে । এই 
তৈল মর্দন করিলে গৃপ্রসী প্রভৃতি সর্বব- 
প্রকার বাতরোগ বিনষ্ট হয়। 





ভদ্রদার্ববাদিগণ ও জীবক, খধভকাদি 
জীবনীয়গণ। (জীবক ও খষভকের 
দুইবার উল্লেখ থাকায় ছুই ভাগ গ্রহণ 
করিতে হইবে ।) যথানিয়মে পাক 
করিয়া এই মজ্জন্মেহ ন্য, অভাঙ্গ, পান 
ও অনুবাসন (ন্সেহবস্তি ) কার্য্য প্রয়োগ 
করিলে শিরা, পর্বব, অস্থি ও কোষ্ঠগত 
বায়ু আশু বিনষ্ট হয়। যাহাদের মজ্জা, 
শুক্র ও ওজঃ পদার্থের ক্ষয় হইয়াছে, 
তাহাদের পক্ষে ইহা পরম হিতকর। 


চতুঃনমঃ 


প্রস্থ: স্তাৎ ত্রিফলায়াম্ত কুলখখকুড়বহধয়ম্‌। 
কৃষ্ণগন্ধাত্বগাঢ়ক্যোঃ পৃথক্‌ পঞ্চপলং ভবেৎ ॥ 


পাপা 


(৭৭) 





শপে ীশ্শীশিশী পাশাপাশি পীপীীশাীশিশিশ শশী 


রান্সা চিত্রকয়োদ্েদে দশমূলং পলোন্সিতম্‌। স্বাদে তিক্তা কটুর্বা্ধরিলঘুতুলনা 
জলভ্রোণে পচেৎ পাদশেষং প্রস্থোন্সিতং পৃথক ॥ মর্দিতা চিক্ধণা সা। 
স্ুরারনালদধ্যক্গসৌবীরকতুযোদকম্‌। দগ্ধা নে! যাতি ভাশ্ব্যং মিযি মিষি কুকতে 
কোলদাড়িমবুক্ষাপ্নরসং তৈলং দ্বৃতং বসাম্‌ ॥ চশ্মগন্ধা তু চাস্তে। 

মজ্জানঞ্চ পয়শ্চৈব জীবনীয়পলানি ষট্‌। সা ভঙ্লা লোভনীয়! বরমূগ তন! 

কক্কং দত্ব! মহান্সেহং সম্যগেনং বিপাচয়েৎ ৃ বাজসোগা। প্রদিষ্টা ॥. 
শিরামজ্জাস্থিগে বাতে সর্বাককাঙ্গরোগিযু। অন্যাচ্চ-_ 

বেপনাক্ষেপশূলেষু তমভাঙ্গে প্রদাপয়েহ ॥ গীতঃ কিকিল্লঘুরিশয়ং কেতকীতুল্যগন্ধঃ 


প্রিষ্ষৌদদ্ধে মিিমিষিকবে। ভস্মভাবং ন বাতি । 
ঈষত্তিক্তঃ কটরুরপি নান ক্ষারগন্ধান্ুবিদ্ধঃ 
সন্যকশ্দে! মদ ইতি মভীপালযোগ্যো মনোজ্ঞঃ ॥ 

যে মৃগনাভির গন্ধ কেতকীর ন্যায়, 
বণ পিঙ্গল বা পীত, আম্বাদ তিক্ত ও 
ঈষত কটু, যাহা লঘুভার ও মর্দন 
করিলে স্চিক্ণ হয়, অগ্রিতে নিক্ষেপ 
করিলে শীঘ্র দঞ্ধ না হইয়া কেবল-'সন্কু- 
চিত্ত হইয়া যায় এবং ভবশেষে উহা 
হইতে চর্্দের গঙ্গ বহির্গত হয়, সেইরূপ 
মৃগনাভিই শ্রেষ্ঠ । 


তিলতৈল ১ সের, গব্যঘ্বত ১ সের, | 
বসা ১ সের, মজ্জা ১ পের, এই চারিটা 
দ্রব্য মিলিত ৪ সের। দুগ্ধ ৪ সের। 
ক্কাথার্থ, ত্রিফলা ২ সের, কুলথকলাই 
১ সের, সজিনামূলের চাল ৫ পল, 
অড়হর ৫ পল, রান্না ২ পল, চিতা ২ 
পল, দশমূল প্রত্যেক ১ পল; জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের। সুরা, কাজি, 
অল্নদধি, সৌবীর ও তুষোদক প্রত্যেক 
৪ সের | কুলশু'ঠের কাথ ৪ সের, (কুল- 
শুঁঠ ২ সের, জল ১৬ সের, শেষ ৪ 
সের । ) দাড়িমরস ৪ সের, বৃক্ষায়রস ৪ মার 
সের। কক্ধার্থ, জীবনীয়গণ ৬ পল। বপুররস্ত | 
বযথানিয়মে পাক করিয়া এই চতুঃলম | পক্কাৎ করতঃ প্রাহুরপন্কং গুণবত্তরম্‌। 
মহান্সেহ সেবন করিলে শিরা, মজ্জা ও | তত্রাপি স্যাদ্‌ যদক্ষু্রং প্কটিকাভং তছুভমম্‌ ॥ 
অস্থিগত বাত, সর্ববাঞ্জ ও একাজ রোগ, | পন্কপ্চ সদলং স্িগ্ধং ভরিতদ্যুতি চোত্তরম্‌। 


কম্প, আক্ষেপ এবং শুল নিবারিত হয় । ভঙ্গে মনাগপি[চলেন্সিপতস্তি ততঃ কণা: ॥ 
র্‌ 8 তস্তে নিথুষ্য কপৃ্া রেখাং হস্তপ্ত লক্ষয়েৎ। 


যদি সা দৃশ্াতে বিদ্ধে কপূরমতিভজ্রকম্‌ ॥ 





পর কপূর অপেক্ষা অপক কপ্ূূরের 

চি 'বলন্ষণ্হ & 
9 কর্ষাপকর্ষলক্ষ য্‌। গুণ অধিক । তন্মধ্যে যাহা অক্ষুণ্ন ও 
+. স্বুগমদস্ত | স্কটিকবৎ স্বচ্ছ, তাহাই উৎকৃষ্ট । পক 
(ম্বগনাভি ) কপূর দানাবিশিষট, চি্ধণ ও হরিত বর্ণ 


হইলে এবং উহ! ভাঙিলে যদি ঈষণ 
চঞ্চল হয় এবং -যদ্দি উহা হইতে কণ! 


যা গন্ধং কোতকীনাং বহতি পরিমলং 
বর্ণতঃ পিঞ্রাভা 








*  বাতব্যাধ্যধিকারঃ ৷ ৬১১ 


তিত্তিরিপক্ষবশ ও শাল্ালীকাষ্ঠ সদৃশ 
অগুরু, অতি নিকৃষ্ট, তাহা অব্যবস্থাধ্য । 





সকল পতিত হয়, তবে তাহা উত্তম 
জানিবে। কপূররের অপর পরীক্ষা এই, 
হস্তে কর্পূর ঘর্ষণ করিয়া হস্তের রেখা! 
লক্ষ্য করিবে, যদ্দি কপুুর ভেদ করিয়। ৃ 
এ রেখা সকল দেখিতে পাওয়া যায়, । 
তাহা হইলে এ কপূর অতি উৎকৃষ্ট 

জানিবে। | 








কুস্কুমন্ | 
পাণ্ুরঃ কেশরৈজ্য্তং রক্তং কুছুমমুত্তমম্‌। 
| নীলং দ্বিবর্ণং কাশ্শীরং খরপাগুরকেশরমূ ॥ 
। যে কুস্কুমে পাওুবর্ণ কেশর নাই 
ূ এবং যাহা রক্তবর্ণ তাহা উৎকৃষ্ট । আর 
[ 





র্‌ 
কু্ঠন্ত। 
ক মৃগশুঙ্গাকৃতিং কুষ্ঠং কীটদোষবিব্ঞজ্জিতম্‌ ॥ 
কুড়ের আকৃতি যদি স্বগশৃঙ্গের ন্যায় 


হয় এবং উহাতে কীটাদি না থাকে, 
তাহা হইলে উহা! উত্তম । 


যাহা নীলবর্ণ ব৷ ছুইপ্রকার বর্ণবিশিষ্ট 
অথবা যাহাতে পাণুবণণ কর্কশ কেশর 
থাকে, তাহা অপকৃষ্ট। 


খউ্রাসস্ত | 





থ্টাসোইনুপজঃ শ্রেষ্টে৷ বর্তুলো। নাংসপস্চ ষঃ। 
সস্মতে! মধ্যদেশীরো মধ্যমো মকজোইহধমঃ ॥ 


| 
চন্দনস্থয | | 
|. অনুপদেশীয় (সজল দেশস্থ), গোলা- 
ৰ 
: 
৷ 


শ্বেতচন্দনমত্যন্তং শিগ্ধং গুরু সগঞ্গি চ। 
ভবেদ্‌ যচ্ন্দনং রক্তগীতসারং শুদৃত্তমম্‌। 
ধং পাগুরমসারঞ্চ ন ভত্্রং প্রবদস্তি তৎ॥ 
শ্বেতচন্দন যদি অত্যন্ত ন্সিগ্ধ, গুরু 
ও সুগন্ধি হয় এবং যাহার সারভাগ 
লোহিত ও পীতাভ তাহাই উত্তম, আর 
যাহা অসার ও পাওুবর্ণ তাহা অপকৃষ্ট। 


কার ও মাংসল খাট্রাসী সর্বোৎকৃষ্ট, 
মধ্যদেশীয় খাট্রাসী মধ্যম এবং মরুজাত 
খাট্টাসী অধম । 


পা 


মুরায়া জটামাংস্াঃ রেণুকস্ চ। 
কিঞিৎ গীতা দুর! শস্তা মাংসী পিঙ্গজটাকৃতিঃ। 





অগুরোঃ । রেণুকো মুদগতুল্যো যো ভদ্রঃ স সম্মতঃ সতাম্‌ ॥ 
কাকতুপডাকৃতি: ন্িগ্ধো গুকশ্চৈবোভমোহগুরুঃ।  স্ুলো মরিচসঙ্কাসো গন্ধকশ্মুণি গডিতঃ | 
অসারং পাঙুরং কক্ষং লঘু চাধমমাদিশেং ॥ | আনুপদেশসন্থুতো মুদ্গবচ্চাতিশোভনঃ ॥ 
নাদেয়ং নাপুযপাদেয়ং তিতিরিপক্ষকাপ্তরু | মিশিতো মধ্যমঃ প্রোক্তো জাঙ্গলত্বধমে। মতঃ ॥ 
শাললীকাষসঞ্চাশে। নৈব গ্রাহঃ কদাচন ॥ মুরামাংসী কিঞ্চিত শ্বেতবর্ণ, জটা- 


যে অগুরু ন্গিগ্ধ, গুরু ও কাকতুণ্ড | মাংসী পিঙ্গলবর্ণ জটার ন্যায় এবং রেণুক 
সদৃশ তাহা উত্তম ; অন্দার, পাণুবর্ণ, | মুগের ন্যায় হইলে উৎকৃষ্ট হয়। কিন্তু 
রুক্ষ ও লঘু অগুরু অপকৃষ্ট জানিবে। | যে রেণুক স্ুল এবং মরিচ সদৃশ তাক 








৬১২ ভৈষজ্যরত্বীবলী । 
অপকৃষ্ট জানিবে । আনৃপদেশজাত যুগ শ্রিয়ঙ্গোঃ। 


সদৃশ রেণুক অতি উৎকৃষ্ট । মিশরদেশীয় । যা কিঞ্ষিংপাওা শ্যামা কীটদোযবিবর্জিতা। 
(জাঙ্গল ও আনুপ উভয় লক্ষণাক্রান্ত ) ! সা শ্রিমু্মতা ভদ্র বিপরীতা। তু নিশিতা ॥ 


রেণুক মধ্যম এবং জাঙ্গলদেশীয় রেণুক ঈষৎ পাও ও শ্টামবর্ণ এবং কীটাদি 








অপকষ্ট। রহিত প্রিয়ঙ্ু উত্তম; ইহার বিপরীত 
সনুক্মরকেশরা ক্রিগ্ধী মাংসী পিঙ্গজটাকৃতিঃ 1 অধম জানিবে। 
জটামাংসীর কেশর সকল সূক্ষম ও 2 
আকৃতি পিঙ্গল জটার ম্যায় এবং উহা! ; নখ্যাঁত। 
চিকণ হইলে উৎকৃষ্ট বলা যায়। ূ নখী পঞ্চবিধা জেয গদ্ধার্থ, গদ্ধতৎপরৈঃ। 
: কাকোড হ্বরপত্রাভা তখো২পল্দলায়ত। ॥ রি 
, কাচিদশ্বখুরাকারা গজকর্ণসমাপরা । 
জাতীফলস্তয । | বরাহকর্ণস্কাশা গন্ধকপ্মণি গঠিত! ॥ 
জাতীফলং সশব্দঞ্চ ক্সিদ্ধং গুরু চ শশ্তাতে। | নী পাচ প্রকার। কাহারও 


লঘুকং শব্দহীনঞ্চ রুক্ষাঙ্গমতিনিন্দিতম্‌ ॥ 
রি আকৃতি ডুমুরপত্রের ন্যায়, কাহারও 


শব্দবিশিষ্ট, ন্সিগ্ধ ও গুরু জায়ফল | পন্মপত্রের ন্যায়, কাহারও আকার 
উৎকৃষ্ট এবং লঘু শব্দহীন ও রুক্ষ; অশ্থের ক্ষুরের ন্যায়, কাহারও হস্তীর 
জায়ফল অতি অপকৃষ্ট । কর্ণের শ্যায়, কাহারও বা শুকরের 
টিটি কর্ণের ম্ায়। ইহার মধ্যে শেষোক্ত 

এলায়াঃ। প্রকার নখী অপকৃষ্ট, তাহা গন্ধ কন্ম্ে 


প্রয়োজ্য নহে। 
এল কক্কোলবীজাভা সা গ্রাহা। কোত্রবাকৃতিঃ । ৫৯০ 
যা কক্ষোলসমাকারা কপুররেণুসংযুতা । 
সরল! স! ক্রটিঃ শেষ্ঠা বিপরীতা তু নেষ্যতে ॥ গ্রস্থিকস্ত | 


গরস্থিকঃ পাণুরঃ কিঞ্চিৎ কনিষ্ঠঃ সর্ববসম্মতঃ। 

যে এলাইচ কাকলার বীজের ন্যায় উত্তমঃ কৃষ্ণবর্ণে। বঃ স্ুলোহতীব চ নিন্দিত: ॥ 
এবং যাহা কোদ্রবের ( কোদধান্তের ) । কিঞ্চিত পাওুবর্ণ ও ক্ষুদ্র গেঁঠেলা 
ম্যায় আকৃতিবিশিষ্ট, তাহাই উতকৃষ্ট। | উত্কৃষ্ট এবং যাহ! কৃষ্ণবর্ণ ও স্থুল তাহা 
কাকলার দানার স্তায় দানাযুক্ত, কপ্পুরের | অতি নিকৃষ্ট । 
তায় রেগুবিশিষ্ট, অক্ষু্ণ ও সরল ছোট নিযু 
এলাইচ প্রশস্ত । ইহার বিপরীত লক্ষণা- উশ্লীরস্তয | 
ক্রাস্ত হইলে অগ্রাহা। দীরঘমূলং দৃঢং হুঙ্গৃতমং গম্ধসংবৃতম্‌। 
দেশে সাধারণে জাতং লামক্জং ভগ্রকং ভবেৎ ॥ 





রঙ 








বাতব্যাধ্যধিকারঃ ॥ 





৬১৩ 





দীর্ঘমূল, দৃঢ়, সুল্মন, উত্তমগন্ধবিশিষ্ট ; ও তেজপত্র জলসিস্ত এবং আর্তরস্থানে 
এবং সাধারণ দেশজাত উশীর অর্থাৎ | অবস্থিতিপ্রযুক্ত বিকৃত না হইলে উৎ- 


বেণার মূল শ্রেষ্ট। 
নলিকাঁয়াঃ। 
মধ্যে সারবিহীনা ঘ। সরস কীটবজিত!। 
নলিকা সা ভবেদ্‌ ভদ্র। বিপরীত। তু নিন্বিত। ॥ 
যে নালুকার মধ্যভাগ সারহীন এবং 
যাহ! সরস ও কীটবঞ্জিত, তাহাই উত্তম, 
ইহার বিপরীত নিকৃষ্ট । 





সিহলকম্য 1 
নিশ্বলঃ কপিলঃ স্বচ্ছঃ মিঙ্মাকোহতিতরাং নবঃ । 
ম্ধবাভো মলমংযুক্তো বক্তিতে। গন্ধকম্মণি ॥ 
নিম্মল, কপিলবর্ণ, স্বচ্ছ ও অভিনব 
শিলারস উৎকৃষ্ট, যাহা মধুর ন্যায় এবং 
মলবিশিষ্ট, তাহা গন্ধকন্ম্ে অব্যবহার্ষ্য 





জ্রীবাসস্ত লাক্ষায়াশ্চ। 
শ্বাসো ভপ্রকঃ প্রোক্কো মলকাষ্ঠবিবজিতঃ | 
লাক্ষা ঢ নৃতনা! গ্রাহা! মৃত্তিকাদিবিবঞিতা ॥ 
মল ও কাষ্ঠাদি রহিত শ্রীবাস (গন্ধ 
বিরজা ) উত্তম এবং নূতন ও মৃত্তিকাদি 
রহিত লাক্ষাই শ্রেন্ঠ। 


পদ্মকাদীনাম্‌ । 
পদ্মকং সরলং ভদ্রং কীটদোষবিবঙ্গিতম্‌ । 
জলদোববিহীনঞ্চ ত্বক্পত্রঞ্চ তথৈব চ ॥ 
পল্মকান্ঠ ও সরলকাষ্ঠ কীটাদি 
রহিত হইলে উত্তম হয় এবং গুড়ত্বক্‌ 
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কৃষ্ণ গুণকর হইয়া থাকে । 
বালকন্য | 
সুঙ্মমূলো বরং কফেশোইনুতনঃ সরলস্তথা। 
নুতনঃ স্ুলমূলশ্চ বঙ্জনীসং প্রত) ॥ 
সুক্ষমমূলবিশিষ্ট, পুরাতন ও সরল 
বাল! শ্রেষ্ঠ। যাহার মূল স্থুল ও যাহা 
নুতন তাহা পরিত্যাজ্য | 





কক্ষোলস্য | 
কক্কোলকং শুভং বিদ্ধি বেষ্টিতং সুক্ার। অব্চা। 
নিধি গুরুকমত্যস্তমগথাভীব নিন্দিতম্‌ ॥ 
সুন্মন্রকে পরিবেছ্িত, ন্িপ্ধ ও 
অধিক ভারবিশিষ্টা কাকলা উত্তম, 
ইহার বিপরীত বর্জনীয় । 


বচাযাঃ। 

আত্ত্যগ্রাপি সর।গাপি গ্রস্থিলাপি পর! ভবে । 
অন্তঃ শুচিত্বমাত্রেণ বচা কম্মণি গঠিতা ॥ 

বচ যদি উগ্রগন্ধ, ঈবৎ রক্তাভ ও 
গ্রন্থিবিশিষ্ট হয়, তাহা হইলে উহা 
উৎকৃষ্ট জানিবে, কিন্ত এ সমুদয় গুণ- 
সহ্বেও যদি উহার মধ্যভাঁগ শুভ্র হয়, 
তাহা হইলে উহা! গ্রহণীয় নহে। 





মুস্তয়োশ্চোরপুষ্প্যাশ্চ। 
ঘিমুক্তং নৃতনং পুষ্টং গন্ধাঢ্যং পরমং বিছুঃ| . 
চোরপুষ্পীং নবাং শ্ামামামনস্তি মনীষিণঃ ॥ 








৬১৪ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


মুত! ও নাগরমুতা। নৃতন, পরিপুষ্ট | হরিদ্রায়াঃ | 
ও সুগন্ধি হইলে তাহাকে শ্রেষ্ঠ বলা; হরিদ্রা শত্তযতে স্কুল! ছ্ছেদে যা! কুস্কুমচ্ছবিঃ ॥ 
যায়। চোরপুষ্পী ( চোরকাচকী ) নৃতন ; 
ও শ্যামবর্ণ হইলে, তাহা শ্রেষ্ঠ জানিবে। 


সস আপ 





যে হরিদ্রা স্থল এবং যাহা! ছিন্ন 
করিলে অভ্যন্তর ভাগে কুসুমের শ্যায় 
ব্ণ প্রকাশ হয়, তাহাই উতুকুষ্ট। 


রঙ 


চম্পককলিকায়৷ নাগকেশরস্থয চ। 


গ্রান্থা প্রশোধ্য সম্যক, র 
চল্পককলিকা প্রদীপকলিকেব । ূ 
] 





অধিবাসনানি | 


কীটাদিকেন রহিত- কেতর্কী যুখিকা জাতী চম্পকং চাতিমুক্তকঃ। 
মভিনবমিহ কেশরং গ্রাহাম্‌ ॥ 1 কদঘ্ছে। মল্লিকা নাগপুষ্পক কুটজজ্তথা ॥ 
ৰ , পাটলাককুণো সৌরী পুশ্পৈরেভিঃ সমাচরেং | 
দীপশিখার ন্যায় আকৃতি ও ওজ্জল্য- : 298 


। বাসনং কুক্সমৈরন্যৈস্তথা ন্যৈরতিশোভনৈঃ ॥ 
বিশিষ্ট, সম্যক্‌ শুঙ্গ, চম্পককলিকা 


ব্যবহার্ধ্য এবং কীটাদি রহিত অভিনব রন ও 2 চাপা, ডি 
নাগেশ্বর পুষ্পই শ্রেষ্ঠ । দঃ মল্লিকা, নাগেশ্বর, কুট, পারুল, 


করুণালেবু ও পিয়াল এই সকলের 
এবং অন্যান্য বিবিধ স্থগন্ধি পুষ্প দ্বার! 
অধিবাসন কর্তব্য । 





সুগন্ধি লঘু রুক্ষ: সরদার প্রকীন্তিতম্‌ ॥ 
দেবদারু যদি সুগন্ধি, ব্বল্লভার ও : 





ৃ 
দেবদারোঃ । 
| 
রুক্ষ হয়, তাহা হইলে উহা শ্রেষ্ট] সৌবর্চলাদীনাম্‌। 

জানিবে। ূ সৌবর্চলস্ত কেশাভং সৈন্ধবং স্ষটিকপ্রভম্‌। 


জবাকুন্মসঙ্কাশ! মনোহ্ব! চোত্তমা মতা। 


স্বর্ণবচ্চ বিজ্ঞেয়ং স্বর্ণমাক্ষিকমুত্তনম্‌ ॥ 


| কেশের ন্যায় বর্ণবিশিষ্ট সৌবর্চল, 
| স্কটিক সদৃশ সৈদ্ধব, জবাপুষ্পবৎ 


1 লোহিতবর্ণ মনঃশিলা এবং স্বর্ণ সদৃশ 
রক্তচন্দন তিন প্রকার, তন্মধ্যে | স্বর্ণমাক্ষিকই উৎকুষ্ট। 


ঈষত কৃষ্ণাভ রক্তচন্দন সর্ব্বোত্কৃষ্ী, 
যাহা সম্পূর্ণ লেহিতবর্ণ তাহ! মধ্যম, 
আর যাহা অল্প রক্তবর্ণ তাহা অধম শিলাজতোঃ। 


জানিবে। শ্রেষঠং শিলাজতু জ্ঞেয়ং যত, ক্ষিপ্তং ন শীধ্যতে । 
শী তোয়পূর্ণে যদা পাত্রে প্রতান্তেব বিরুধ্যতে 4 


রূর্ভচন্দনম্থ্য ! 


আকৃষ্ণমুত্মং নৃনং বক্তঞ্চেদধঃ মধ্যমম্‌। 
আরক্তমধমং বিদ্ধি বক্তচল্দনকং ভ্রিধা ॥ 











বাতব্যাধ্যধিকাঁরঠ | 


৬১৫ 





কোন জলপুর্ণ পাত্রে শিলাজতু | 
নিক্ষেপ করিলে যদি বিশীর্ণ না হয়, 


তাহা হইলে উহা শ্রেষ্ঠ) নতুবা অপকৃষ্ট 
জানিবে। 


ভাত্রক্যং কীঞ্তিতং যেমাং বিকুদ্ধত্বং ন কীর্ডিতম ) 
তেষাং তহ্গিপরীতত্বাদ্‌ বিরুদ্ধত্ব্চ লঙ্গয়েৎ ॥ 


যে সকল দ্রব্যের. উ্কর্ষ লক্ষণ । 


বর্ণিত হইয়াছে, অপকর্ষের লক্ষণ উল্লি- ! 
খিত হয় নাই, তাহাদের উৎকর্ষ চিক্কের | 
বৈপরীত্যই অপকৃষ্টতার লক্ষণ জানিবে। 


পাশপাশি পাশা 


মহাস্থগন্ধিতৈলং লক্ষমীবিলাসতৈলঞ্চ | 


জিন্গী চোরক দেবদারু 
স্ব্ল ব্যা্রী বচা চেলক- 
ত্বকপট্ত্রঃ সহ গন্ধপত্রক 
শট পথ্যাক্ষ ধাত্রী ঘনৈঃ 
এটিত: শোপিত সংস্কতৈঃ 
পলযুগেত্যাথ্যাতয়া সংখ্যয়। 
টতৈৈলপ্রস্থমবস্থিতৈঃ স্থিরমতিঃ 
কক্ষৈঃ পচেদ্পাদিটৈঃ ॥ 
মাংসীমুরাদমন চম্পক জম্দরীত্বগ্‌- 
্রস্থান্ুরুঙ্মকুবকৈদ্ধিপলৈঃ সপুকৈঃ । 
শ্রীবাস কুন্দুক নী নলিক। মিষীণাং 
প্রত্যেকতঃ পলমুপাদ্ত পুনঃ পচে, ॥ 
এল লবঙ্গ চল চন্দন জাতি পৃতি 
কক্কোলকাগুরুলতাঘুস্ণণৈঃ পলাটদ্ধিঃ। 
কস্ত রিকাক্ষসহিতামলদীপ্তিযুটক্ত: 
পক্ষস্ক মন্দশিথিনৈব মহান্তগন্ধম্‌ ॥ 
পঞ্চদ্িকেন চাদ্দেন মদাৎ কপূরিমিষ্যতে । 
প্রাগুক্ত শুদ্ধিসংস্কারো গন্ধানামিহ তৈঃ পুনঃ ॥ 
স্বিগুণৈর্লগ্ীবিলাসঃ শ্যাদয়স্ত তৈলসত্বমঃ ॥ 
পঞ্চপত্রানুন! চাচ্ছো দিভীয়ে। গন্ধবারিণ। | 
তৃত্তীয়োইশি চ তেনৈব পাকো বা ধুপিতান্থুনা ॥ 


তৈলযুগ্মমিদং তৃর্ণং বিকারান্‌ বাতসম্ভবান্‌। 
ক্ষপয়েজ্জনয়েৎ পৃষ্টিং কাক্তিং মেবাং ধৃতিংধিয়ম্‌ ॥ 
|. €পঞ্চছিকেনেতি পঞ্চধা বিভক্তশ্য কম্ত,রী- 
কশ্তৈকো : ভাগো  রক্তিদ্বয়াধিকত্রিমাষফকো 
। ভরতি। তথা মানেন কপূরন্ত ত্বৌ ভাগ 
কিংবা অক্ষেন কস্তুরীকর্ধাং কপূস্তাক্টো 

মাবকাঃ। ) 

তিলতৈল ৪ সের! মঞ্জিষ্ঠা, চোর- 
৷ কাচকী, দেবদারু, সরলকাষ্ঠ, ব্যাত্রী 
৷ €গন্ধদ্রব্যবিশেষ ), বচ, গুবাঁক বৃক্ষের 
ছাল, গুড়ত্বকৃ, তেজপত্র, গন্ধতৃণ, শা, 
| হরীতকী, বহেড়া, আমলা ও মুতা 
' মিলিত ২ পল এই গন্ধকল্ক দ্বারা প্রথম 
পাক করিবে । জটামাংসী, মুরামাংসী, 
দনা, চম্পকপুষ্প, প্রিয়ঙ্গু, গুড়ত্বক্‌, 
 গেঁঠেলা, বালা, কুড়, মরুবকপুষ্প ও 
1! পিডিংশাক মিলিত ২ পল, গন্ধবিরজা, 
' কুন্দুরখোটী, নখী, নালুকা ও শুল্ফা 
| প্রত্যেক ১ পল, এই সকল দ্বার! দ্বিতীয় 
ৰ কক্ষ পাক করিবে। এলাইচ, লবঙ্গ, 
' শিলারস, শ্বেতচন্দন, জাতীপুষ্প, খা্টাশী, 
কাকলা, অগুরু, লতাকস্ত,রী ও কুক্কুম 
। প্রত্যেক ৪ তোলা, মুগনাভি ২ তোলা, 
কর্পুর ১ তোলা! বা ৬ মাষা ৪ রতি, এই 
সকল দ্রব্য দ্বারা তৃতীয় কন্ধ পাক 
। করিবে । পাক সাঙ্গ হইলে তৈল হইতে 
। খার্টাশী উদ্ধত করিয়াই উত্তমরূপে শিলা- 
। পেষিত করিয়া তৈলে মিশ্রিত করিয়া 
। দিবে। বিশ্ব দি পঞ্চপল্লবন্কাথ দ্বার! প্রথম 
কন্ধ পাক করিবে, গন্ধান্থু দ্বার দ্বিতীয় 
কন্ক এবং অগুরু ধূপিত গন্ধবারি দ্বার! 
তৃতীয় কল্ক পাক করিবে। পূর্বোক্ত 











৬১৬ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


তৈলের ন্যায়, এই তৈলের ও গন্ধ দ্রব্য সব প্রস্থং পচেতত্র চতুর্ভাগাবশেধি তম্‌। 
সকল শোধন করিয়া,লইবে। ইহা ব্যব- | শতাবরীরসপরসথং গব্যদপ্ধক তৎসমম্‌ ॥ 
হারের রাতবীমিভ্রশামিভহর। অষ্টো বর্গাম্চ কাকোলেযো জীবস্তী মধুযাষ্টিকা । 
এলা ত্বচঞ্চ পত্রঞ্চ ত্রিকটু ত্রিকলা তথা ॥ 
উল্লিখিত কন্ক সমস্ত দিগুণ পরি- মুস্তকং নাগজিহব! ঢ কর্ষং করং প্রদাপয়েং । 
মাঁণে তৈলে দিয়া পাঁক করিলে উহাকে সর্বববাতবিকারেষু চাপশ্মারে বিশেষতঃ ॥ 
লক্গষমীবিলাস তৈল কহে। মহোন্মাদে পক্ষঘাতে চাগ্সানে কোষ্ঠনিগ্রহে । 
হস্তকম্পে শিরঃকম্পে বাধিধ্যে মৃকমিশ্মিনে ॥ 
উদ্ধজক্রগতে বাতে জজ্ঘাপার্খদিসংশ্রিতে। 
অশ্বগন্ধাঘৃতম্‌ ৷ নকুলাছ্যমিদং নায় উদ্ধীজকগদাপহ্ম্‌॥ 


5 রে এ ঘ্বৃত ৪ সের। ক্াগার্থ নকুলমাংস 
হং পন্কদ্থ বাত: বৃষাং মাংসণিবদ্ধনম্‌ ॥ 

সু বি ২ সের, পাকার্থ জল ১৬ সের, শেষ 
ঘ্ৃত ৪ সের, ছুগ্ধ ১৬ সের, অশ্ব- | ৪ সের। দশমূল ২ সের, জল ১৬ সের, 


গন্ধার কাথ ১৬ সের, কক্ষ ১ পের। | শেষ ৪ সের। মাঁষকলাই ২ সের, জল 
যথানিয়মে পাক করিবে। এই স্ব | ১৬ সের, শেষ ৪ সের। বেড়েল! ২ সের, 











বাত, বৃষ্য ও মাংসবদ্ধক । জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের। শতমূলীর 
; রস ৪ সের, ছুগ্ধ ৪ সের। কন্ার্থ জীবক, 


দশমূলন্ত নিষূণতে জীবনী: পলোমিটঃ বৃদ্ধি, মেদ, মহামেদ, জীবস্তী, বষ্টিমধু 
গ্ীরেণ চ স্বৃ্ং পন্কং ভগণং পবনার্তিজিং । এলাইচ, গুড়হ্বক্‌, তেজপত্র, ত্রিকটু, 
ক্কাথোহত্রত্রিগ্রণঃ সপিঃ প্রস্তঃ সাধ্য প়ঃসমম্‌ ॥ | ভ্রিফলা, যুতা ও অনস্তমূল প্রত্যেক 
বত ৪ সের, ডপ্ধ ৪ সের, দশমূলের | ২ তোলা । এই স্বৃত পান করিলে অপ- 
ক্কাথ ১২ সের। কন্ধার্থ জীবনীয়গণ : স্মার, উন্মাদ, পক্ষাঘাত, আখ্মান, কোষ্ঠ- 
(জীবক, খষভক, মেদা, মহামেদা, | নিগ্রহ, হস্তকম্প, শিরঃকম্প, বধিরতা, 
কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, জীবস্তী, | মূকত্ব, আস্পষ্টভাষণ, উদ্ধ জক্রগত বায়ু 
যষ্টিমধু, খদ্ধি ও বৃদ্ধি) ১ সের। যথা- ও অন্যান্য নানা প্রকার গীড়ার শান্তি হয়। 
"নিয়মে পাক করিবে । এই স্বৃত বাত 
বেদনানাশক ও তৃপ্তিজনক । 


দশমূলাগ্যঘতম্‌ । ূ খাবভক, কাকোলী, ক্গীরকী'কলা, খদ্ধি, 
ৃ 








ছাঁগলাছ্যং ঘ্বৃতম্‌ । 
* আজং চন্মবিনিমুক্তিং তাত্তশূঙ্গক্ষুরাদিকম্‌। 
নকুলাগ্ং স্বৃতম্‌। প্চমূলীত্বয়ক্চেব জলভ্রোণে বিপাচয়েছ ॥ 
পচেৎ নকুলমাংস্ প্রস্থমেকং জলাঢ়কে । তেন পাদাবশেষেণ দ্বৃতগ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 


তৎসমং দশমূলঞ্চ পক্কং মাষবলাম্বিতম্‌ ॥ জীবনীয়ৈঃ সষষ্ট্যাহ্বৈঃ জীরকব শতাঁবরী ॥ 








বাতব্যাধ্যধিকারঃ | 





ছাগলাস্মিদং নায়! সর্বববাতবিকারমৎ | 
অদ্দিতে কর্ণশূলে চ বাধিধ্যে মৃকমিশ্সিনে ॥ 
জড়গদ্গদপঙ্গ নাং থঞ্জে গৃত্সীকুজযোঃ । 
অপতানেহপতস্ত্ে চ সপিরেতৎ প্রশস্াতে ॥ 
( অত্র যষ্টিমধু ভাগদ্ধয়মিতি শিবদাস | ) 
পৃথগদ্ধতুলাং পঞ্চমূলদন্দাজমাংসয়ো!ঃ । 
নিঃক্কাথ্য সলিলদ্দোণে ক্কাথে পাদাবশেধিতে ॥ 
(ঘ্বতারস্ভে মন্ত্ঃ। ও কালি বজেশ্বরি 
অধুকণ্তয ফলসিদ্ধিং দেহি কুদ্রবচনেন স্বাতা ॥ 


ন্নাপয়িত্ব। ছাগমাদৌ মধু দত্ধা ললাটকে। 
উদআুখঃ প্রাঙ্মুখো বা ভিষগেনমুপালাভেৎ ॥ 
ছাগমারণমন্ত্র । ও ঠা ও গৌ  গণপভয়ে 
স্বাহ! ॥) 

স্বত ৪ সের। ছাগমাংস ৫০ পল, 


দ্রশমূল ৫০ পল, পাকার্থ জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের। দুগ্ধ ৪ সের। শতমূলীর 
রস ৪ সের। কন্কার্থ জীবনীয়দশক 
(জীবক, খষভক, মেদ, মহামেদ, 
কাকোলী, ক্ষীরকাঁকোলী, মুগানী, 
মাধাণী, জীবন্তী, যঠিমধু) মিলিত ১ 
সের। এই স্বত পান করিলে অন্দিত, 
কর্ণশুল, বধিরতা”? বাক্শক্তি-রাহিত্য, 
অস্পষ্টভাষণ, জড়তা, পঙ্গৃতা, খণ্জতা, 
গৃষ্রসী, কুজত্ব, অপতানক ও অপতন্ত্রক 
প্রভৃতি নানাপ্রকার বায়ুরোগ নষ্ট হয়। 





বৃহচ্ছাগলাগ্যং ঘৃতম্‌ । 


ছাগমাংস তৃলাং গৃহা দশমূল্যাঃ পলং শতম্‌। 
অশ্বগন্ধ! পলশতং বাট্যালকশতং তথ। ॥ 
স্বতাঢ়কং পচেত্তোয়ৈশ্চতুর্ভাগাবশেবিতৈঃ ) 
্ষীরং ন্েহসমং দগ্যাৎ শতাবধ্যা রলং তথা ॥ 
তাত্রপাত্রে দৃঢ়ে চৈব শনৈমৃত্গ্রিনা পচেৎ। 
অস্তোষধন্ত কক্ষন্য প্রত্যেকং শুক্তিসন্মিতম্‌ ॥ 


৬১৭ 





জীবস্তী মধুকদ্রাক্ষ! কাকোল্যো নীলমুৎ্পলম্‌ । 
মুস্তং সচন্দনং রান্না পণিনীদ্ব় খ।বিবে ॥ 

মেদে দ্বে চ তথা কুষ্ঠং জীবকর্ষভকৌ শটা। 
দাবী প্রিয়ঙ্কু ব্রিকল। নতং তালীশপদ্মকৌ ॥ 
এল! পত্রং বরী নাগং জাতীকুন্সম ধান্যকম্‌। 
মঞ্রিষ্ঠ। দাড়িমং দারু রেণুকং সৈলবালুকম্‌ ॥ 
বিডঙ্গং জীরকর্চেব পেষযিত্বা বিনিক্ষিপেৎ । 
বন্ত্রপূতে চ শীতে চ শর্করা প্রস্থ সংযুতম্‌ ॥ 
নিধাপয়েৎ নিগ্ধভান্ডে মার্দে বা ভাজনে শুভে। 
অন্ঠোৌষধন্ত সিদ্ধস্য শৃণু বীধ্যমতঃ পরম্‌ ॥ 
দেবদেবং নমস্কৃত্য সংপৃজ্য গণনায়কম্‌। 
পিবেং পাণিতলং তশ্ত ব্যাধিং বীক্ষ্যান্থপানতঃ ॥ 
সর্ববাতবিকারেষু অপশ্মারে বিশেষতঃ | 
উন্মাদে পক্ষঘাতে চ আখ্মানে কোষ্ঠনিগ্রহে ॥ 
কর্ণরোগে শিরোরোগে বাধিধ্যে চাপতম্বকে । 
ভূতোন্মাদে চ গৃশ্বস্থাং সোদরে চাক্ষিপাতজে ॥ 
পার্খশূলে চ হুচ্ছুলে বাহ্ায়ামর্দিতে তথা । 
বাতকণ্টক হৃদ্রোগ মৃত্রকৃচ্ছে সপঙ্থুকে ॥ 

ক্রোষ্ট শীর্ষে তথা খঞ্জে কুন্তে চাধ্বনি ঘিশ্মিনে। 
অপভানেহস্তরায়ামে রক্তপিতে তখোদ্ধগে ॥ 
আনাভেহশোবিকারেষু চাতুর্থকজ্বরেহইপি ঢ। 
হস্কগ্রতে তথ। শোষে ক্গীণে টচবাববাহুকে ॥ 
দগণ্ডাপতানকে ভগ্নে দানে চাক্ষেপকে তথা । 
জীর্ণজরে বিদে কুষ্ঠে শেফঃস্তম্ডে মদাত্যয়ে ॥ 
আচঢাবাতেইগ্নিমান্দ্যে চ বাতরক্তগদেষু চ। 
একাঙ্গরোগিণে চৈব তথ। সব্বাঙ্গরোগিণে ॥ 
হস্তকম্পে শিরঃকম্পে জিহ্বাস্তস্তে জড়ে ভ্রমে | 
ক্গীণেন্ছিয়ে নষ্টগুক্কে শুক্রনিঃসরণে তথ! ॥ 
ভ্রীণাং বাতাশ্রপাতে চ পটলে চাক্ষিকম্পনে। 
একাঙগস্পন্দনে চৈব সর্ধাঙ্গস্পন্দনে তথা ॥ 
নগাদি পতিতে বাতে স্ত্রীণামপ্রাপ্তিহেতুকে । 
আভিচারিকদোষে চ ধনসম্তাপসম্ভবে ! 
যে বাতপ্রভবা রোগা যে চ পিত্তসমুত্তবাঃ । 
শিরোমধ্যগতা যে চ জজ্ঘ৷ পার্ীদি সংস্থিতাঃ ॥ 
মাতৃগ্রহাভিভূতম্চ শিশুর্শ্চ বিশুষ্যতি | 
্রক্ষীণবলমাংসম্চ ন বন্ধগমনক্ষমঃ ॥ 
দ্বুতেনানেন সিধ্যস্তি বস্রমুক্ষিরিবাস্ুরান্‌। 
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ভৈষজ্যরত্বাবলী । 








নিহস্তি সকলান্‌ রোগান্‌ দ্বতং পরমহুর্লভম্‌ ॥ 

বসায়নং বহ্থিবল প্রদণ্চ 

বপুঃপ্রকষং বিদধাতি বূপম্‌। 

দত্তাবলেন্দ্বেণ সমানতেজ। 

দীর্ধাযযং পুত্রশতং করোতি ॥ 

স্ত্রীণাং শতং গচ্ছতি চাতিরেক? 

নযাতি তপ্তিং সরসঃ সমাঙগঃ | 

অপুত্রিণী পুত্রশতং করোভি 

শতায়ূমং কামসমং বলিষ্ঠম্‌ ॥ 

মহদ্ঘূতং নাম তু ছাগলাছ্ং 

বিনিশ্দিতং বাতনিক্দনধ | 

শিবং শুভং রোগভয়াপহঞ্চ 

চকার হারীভমনিবিশিষ্টঃ ॥ 
শৃগালবহিণোঃ পাকে পুমাংসং তত্র দাপরেহ। 
মমুরী জন্ুকী ছাগী বীধ্যহীন। স্বভাবতঃ | 
ভাষিতং কাশীরাজেন ছাগ এব নপুংসকঠ ॥ 

গব্যদ্বত ১৬ সের। ক্কাখার্থ নপুংসক 

ছাগমাংস ১০০ পল, পাকার্থ জল ৬৪ 
সের, শেন ১৬ সের। দশমূল প্রত্যেক 
১০ পল। জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 
অশ্বগন্ধা ১০০ পল, জল ৬৪ সের শেষ 
৯৬ সের। বেড়েলা ১০০ পল, জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের। ছুগ্ধ ২৬ সের। 
শতমূলীর রস ১৬ সের। ক্ধার্থ জী বস্তা, 
যষ্টিমধু, লাক্ষা, কাকোলী, ক্ষীরকীকলা, 
নীলোতপল অভাবে স্ুন্দিপুষ্পমূল, মুতা, 
রক্তচন্দন, রান্্া, মুগানী, মাষাণী, 
চাকুলে, শালপাণি, শ্যামালতা, অনন্ত- 
মূল, মেদ, মহামেদ, কুড়, জীবক, খাষ- 
ভক, শটা, দারুহরির্রা, প্রিয়ঙ্গু, ভ্রিফলাঃ 
তগরপাছুকা, তালীশপত্র, পদ্মকান্ঠ, 
এলাইচ; তেজপত্র, শতমূলী, নাগেশ্বর, 
জাতীপুষ্প, ধনিয়া, মঞ্জিষ্ঠা, দাড়িমবীজ, 
দেবদারু, রেণুক, এলব'লুক, বিড়ঙ্গ ও 


জীরা ইহাদের প্রত্যেকের ৪ তোলা । 
তাত্রপাত্রে মু অগ্নিতাপে পাক করিবে । 
পাক শেষে শীতল হইলে ঘ্বৃত ছাঁকিয়। 
উহার সহিত চিনি ২ সের, মিশ্রিত 
করিয়। মৃথায়ভাঞ্চে রাখিবে। মাত্রা ২ 
তোলা । ব্যাধি বিবেচনা করিয়। ছুগ্ধাদি 
অন্ুপান ব্যবস্থা করিবে। এই গ্বৃত বাতি- 
ব্যাধির শ্রেষ্ঠ উধধ। ইহা পাঁন করিলে 
৷ অপন্মার, উন্মাদ, পক্ষাঘাত, আধ্মান, 
: কোচ্ঠরোধ, কর্ণরোগ, শিরোরোগ, বধি- 
রতা, অপতন্রক, ভুতোন্মাদ, গৃধসী এবং 
অন্যান্য নানাপ্রকার বাতজ ও পিশ্তজ 
গীড়ার শান্তি হইয়া গাকে। ইহা 
ূ দৌন্বল্য ও ইন্দ্রিয়াদির শক্তিহীনতা 
| নিবারণের মহৌষধ । কিছুদিন সেবন 
| করিলে শরীর বিলক্ষণ পুষ্ট ও ইন্দ্রিয়- 
শক্তি প্রবল হইয়া উঠে। 





বাতগজান্কুশঃ | 


পথ্য শ্রঙ্গী বিষং ব্যোষমগ্রিমন্থঞ্চ টঙ্গণম্‌ ॥ 
তুল্যং খল্লে দিনং মদ্দাং মুস্তীনিগুপগিকাদ্রবৈঃ | 
ছিগুঞ্কাং ঝটিকাং খাদে সর্ববাতপ্রশান্তয়ে ॥ 
কণাচূর্যুতকব জিঙ্গীকাথং পিবেদম্থ । 
সাধ্যাসাধ্যং নিহস্ত্যাশু রসে! বাতগজাদ্ুশ: ॥ 
সপ্তানাৎ গৃপ্রশীং হস্তি দারুণং সান্লিপাতিকম্‌। 
ক্রোষ্ট শীর্বকবাতঞ্চাপ্যববাহুকসংভ্তকম্‌ ॥ 
মন্তাস্তমুরুস্তভং বাতরোগং বিনাশয়েৎ। 


| 

| 

! 

| 

মৃতং তং মৃতং লৌহং তাপ্যং গন্ধকতালকম্‌। 
পক্ষাঘাতাদিরোগেষু কথিতঃ পরমোত্তমঃ ॥ 








বাতব্যাধ্যধিকারঃ ৷ ৬১৯ 


পারদ, শোধিত লৌহ, সব্ণমাক্ষিক, |. মহাবাতগজান্কুশঃ | 
গন্ধক, হরিতাঁল, হরীতকী, কাকড়া- 
শৃঙ্গী, বিষ, ত্রিকটু , গণিয়ারি ও সোহা- 
গার খই প্রত্যেক দ্রব্য সমভাগে একত্র 
করিয়া খলে মর্দন করিবে । পরে 
মুগ্ডরী রসে ১ দিন ও নিসিন্দারসে 
১ দ্বিন মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ 
বটিকা করিবে । পিঁপুলচুর্ণ ও বিঙ্গার | বেড়েলা, ধনে, কট্ফল, হরীতকী ও 
রসে এক একটী বটী মর্দন করিয়া সেবন বিষ এই সরল ভরা মতাগে একি 
করিবে । এই ওুঁবধ সেবনে গৃপরসী, ৷ : করিয়া পিগ্ললীর কাথে মর্দন করিয়া 
সনিপাত, পক্ষাঘ।ত এবং অন্যান্য সন্দনি- | অদ্দ তোলা পরিমিত বা প্রস্তুত করিবে । 
প্রকার বাঙরোগ বিনষ্ট হয় । ৷ ইহাতে বাতশ্রেম্মরোগ উপশমিত হয়। 





মৃতাভ্রংতীক্ষংতাত্রঞ্চ স্থততালকগন্ধকম্‌। 
ভার্ীশ্ুষঠী বলাধান্থং কীঁফলধশভয়! বিষম্‌॥ 
সংপিষ্য চপ্লাদ্রাবৈপিক্ষৈকাং ভক্ষয়েটাম্‌। 
বাতশ্লেম্মহরো হোষ মহাবাতগজান্কুশঃ ॥ 


শোধিত অভ্র, লৌহ, তাত, পারদ, 
হরিতাল, গন্ধক, বামনহাটী, শুঁঠ, শ্বেত 








| 

ৃ 
বৃহদ্বাতগজা হুশ? । ূ লক্ষবীবিলাসরসঃ 1 
শভভ্রতাক্ষকাভ্ভাশি ছার হালকগন্ধকম্‌। ৃ 
্বর্ণং শুঠী বল। ধাল্সাং কট্ফলধাভয়! বিযম্‌ ॥ | 
পথ্য! শঙ্গী পিপ্ললী চ মরিচং উদ্গণং তথ। । 
তুল্যং খল্লে পিমং মন্দ।ং মুখীনি গুপিজেঞবৈঃ ॥ 
দিগুপ্াং বটকাং খাদেৎ স্কাবাতপ্রশান্তয়ে 
সাধ্যাসাধাং নিভজ্ঞ্যান্ড বৃহদ্বাতগলাকগুশত ॥ 


পলং কৃষ্ণাজচুণস্ তদদ্ধ৷ দূগন্ধকৌ। 

বলা নাগবলাভীরু বিদারীকন্দমেব চ ॥ 
কুফধুস্ত,রনিচুলং গোক্ষুববুদ্ধদারয়োঃ | 
বীজং শক্রাসনস্তাপি জাতীকোযকফলে তথ। ॥ 
কপু রক্ৈব কমাংশং শরক্ষচূর্ণং পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
গৃভীত্বা চাষ্টমাংশেন স্বর্ণ: পর্ণরসেন চ ॥ 
পারদ, অভ্র, তীক্ষলৌভ, কান্তলৌভ, 1 বটিকাং শ্বি্নটণকপ্রমণাং কারয়েস্ডিরক। 

তা, হরিতাল, গন্ধক,্বর্, শু$, বেড়েলা, রসে! লক্ষমীবিলামোহয়ং পূরবব্থগুণকীরকঃ ॥ 
ধনে, কট্ফল, হরীতকী, বিষ, হরীতকী,  _ কৃষ্ণ অভ্র ১ পল, পারদ ও গন্ধক 
কাকড়াশৃঙ্গী, পিপুল, মরিচ ও সোহা-: উভয়ে অদ্ধ পল এবং বেড়েলা, নাগ- 
গার খই এই সকল দ্রব্য সমভাগ ; ; বলা, শতমুলী, ভূমিকুম্মাশু, কৃষ্ণধুতুরার 
হুড়ুছড়ে ও নিসিন্দার রসে ১ দিন মর্দন | বীজ, হিজলবীজ, গোক্ষুরবীজ, বৃদ্ধ- 
করিয়। ২ রতি প্রমাণ বটিকা প্রস্তুত: দারকবীজ, সিদ্ধির বীজ, জায়ফল, জয়িত্রী 
করিয়া সেবন করিলে সাধ্য ও অসাধ্য ; ও কপুর প্রত্যেক বস্তু ২ তোলা পরি- 
সর্বপ্রকার বাতরোগ উপশমিত হয়। ; মাণে লইয়া পৃথক্‌ পৃথক্‌ চুণ করিবে। 
স্বর্ণভন্ম ২ মাষা। পানের 'দূসে 


মর্দন করিবে। সিদ্ধ ছোলার ম্যায় 











৬২০ 


ভৈজ্যরকাবলী। 








বটিকা৷ প্রস্তুত করিবে। চতুম্মুখরসের 
ম্যায় ইহার ফল জানিবে। 


অনিলারিরসঃ | 


রসেন গন্ধং দ্বিগুণং বিমদ্দ্য 
বাতাৰিনি গুপ্ডিরটসর্দিনৈকম্‌। 
নিবেশয়েভাত্রমযে পুটে সং 
সব্বং মৃদাঝেষ্ট্য চ বালুকাখ্যে ॥ 
যন্ত্রে পুটেদ গোময়চুর্ণবঙ্ছৌ 
স্বভাবশীতে তু সমুদ্ধরেত্তং | 
নিশুশ্ডিকাবাতভরাগ্রিতোয়েঃ 
সংচূর্ণা যত্তেন বিভাবয়েত্তৎ ॥ 
রম়োহনিলারিঃ কথিতোইস্থ বল- 
মেরগুতৈলেন সসৈম্ধবেন । 
মরীচচুর্ণেন সসপিষা বা 
নিগু-তীচিত্রৈশ্চ কটুত্রিকৈবর্ষ। ॥ 


পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, 
এরগুমূল ও নিসিন্দার রসে ১ দিন মর্দন 
করিয়। তাত্রপাত্রে আবদ্ধ করতঃ মৃত্তি- 
কার দ্বারা প্রলেপ দিয়া বালুকাযন্ত্রে 
ঘুটের আগুনে পাক করিবে । পরে 
শীতল হুইলে উত্তোলন করিয়া নিসিন্দা, 
এরগুমূল ও চিতার রসে প্রত্যেক সাত 
বার করিয়া যত্রপূর্রবক ভাবন! দিয়া 
৩ রতি প্রমাণ বটিক! প্রস্তৃত করিবে। 
অনুপান সৈন্ধবলবণ মিশ্রিত এরগু- 
তৈল; স্বতের সহিত মিশ্রিত মরিচচুর্ণ ; 
অথবা ত্রিকটুচুর্ণ মিশ্রিত নিসিন্দা ও 
চিতার রস1 ইহাতে সর্বপ্রকার বাত- 
রোগ বিনষ্ট হয়। 


৷ রস সহ বালুকাযন্তরে 
| পারদের অদ্ধভাগ পরিমিত বিষ মিশ্রিত 





শীতারিরসঃ | 


বসেন গন্ধং ছিগুণং প্রগৃহা 

পুনর্নবাগ্রিত্বরসৈধিভাব্য । 

পক্কার্কপত্রস্য রসেন পশ্চাৎ 

বিপাচয়েদ্ট গুণেন যত্ভাৎ ॥ 

রসাদ্ভাগঞ্চ বিষঞ্ক দত্থ। 

বিপাচয়েদগ্সিজলে ক্ষণং তৎ। 

শীতারিসংজ্ঞম্ত রমায়নশ্তয 

বলক্চ সাদ্ধিং মরিচার্উকেণ | 

মরীচচুর্ণেন ঘ্ৃতপ্ল,তেন 

সেবেত মাংসঞ্চ ঘৃতঞ্চ পথ্যম্‌ ॥ 

পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ গ্রহণ 

করিয়া পুনর্নবা ও চিতার রসে ভাবনা 
দিয়া আটগুণ পাকা আকন্দপাতার 
পাক করতঃ 


করিবে । পরে চিতার রসে পাক 
করিয়া বটী প্রস্তুত করিবে । মরিচচুরণ 


। ও আদার রস অনুপানে সেবন করিলে 


শীতবাত বিনষ্ট হয়। অনুপান মরিচচুর্ণ 


(ও সঘ্বত মাংস। 


তাঁলকেশখরঃ | 

একভাগো রস্থ স্যাচ্ছুদ্ধতালৈকভাগিকঃ । 
অষ্টৌ স্যধিজয়ায়াশ্চ গুড়িকাং গুড়তশ্চরেৎ ॥ 
এটককাং ভক্ষয়েৎ প্রাতশ্ছায়ায়ামুপবেশয়েৎ । 
তালকেম্বরনামায়ং সর্ববাতরুজাপহঃ ॥ 

রসসিন্দুর ৪ ভাগ, শোধিত হরি- 
তাল ১ ভাগ, সিদ্ধি ৮ ভাগ এই সকল 
চূর্ণের দ্বিগুণ গুড় মিশ্রিত করতঃ 
১ তোলা পরিমিত. বটিক প্রস্তুত 
করিবে। প্রাতঃকালে ওধধ সেবনের 








বাতব্যাধ্যধিকাঁরঃ | 


পর ছায়াতে উপবেশন করিবে । ইহাতে 
সর্বপ্রকার বাতরোগ নাশ হয়। 





বাতারিরস্ | 

রসো গন্ধো বরা বহ্ছিগুগগুলুঃ ক্রমবদ্ধিতঃ । 
ভব্রৈকভাগঃ সুতঃ স্যাদ্‌ গন্ধকো দ্বিগুণঃ ম্মৃতঃ ॥ 
ব্রিভাগা ভ্রিফলা বোজ্যা চতুর্ভাগস্ত চিত্রকঃ। 
গুগ্গুলুঃ পঞ্চভাগঃ স্যাদ্রনুততলেন মদদিতঃ ॥ 
ক্ষিপ্ত। তত্রোদিতং চর্ণং ভেন তৈলেন মর্দরয়েহ । 
গুটিকাং কর্ধমাত্রান্থ ভঙ্গক্বেং প্র4তবেবচি £ 
নাগরৈরগুমলানাং কমারং প্রপিবেদন্থু। 
অভ্যজ্যৈরগুতৈলেন স্বেদয়েত পৃষ্ঠ দেশকম্‌ ॥ 
বিরেকপরিণামে তু নিগ্ধমুষ্খক ভোজয়েহ । 
খাতারিসংজ্ঞকো হোষ রসো নিরহসেবিভও 
মাসেন মরুতো বোগান্‌ তবেহ জুবতবজ্জিতঃ | 

পারদ ১ ভাগ ও গন্ধক ২ ভাগ, 
একত্র মর্দন করিয়া কজ্জলী করিবে 
এবং ত্রিফলা ৩ ভাগ ও চিতা ৪ ভাগ 
চুরণ করিবে । পরে ৫ তোলা গুগৃগুল 
এরগুতৈল দ্বারা মর্দন করিয়া পূর্বোক্ত 
দ্রব্যাদির সহিত মিশাইবে এবং এরপু- 
তৈল দ্বারা মর্দন করিয়া ২ তোলা পরি- 
মিত বটা প্রস্তুত করিবে। মাত্রা ১ মাষা। 
অনুপান শুঠ ও এরগুমূলের ক্কাথ। 
প্রাতঃকালে ওষধ সেবনের পর রোগীর 
পৃষ্ঠদেশে এরগুতৈল মাখাইয়া স্বেদ 
প্রদান করিবে। বিরেচন হইলে স্গিগ্ধ 
ও উষ্ণ দ্রব্য ভোজন করাইবে। জ্ত্রীসঙ্গ 
পরিত্যাগ করিয়া ১ মাস কাল এই 
ওঁধধ সেবন করিলে সর্বপ্রকার বায়ু 
জন্য রোগ বিনষ্ট হয়। 





৬২১ 


সর্বাঁক্গকম্পারিরসঃ | 


মৃতং তং মৃতং হামং মন্দয়েৎকটু কদ্রবৈঃ 
একবিংশতিবারঞচ শোষ্যং পেষ্যং পুনঃপুনঃ | 
চণমাত্র। বটী ভঙ্ষ্যা রসঃ সব্ধাঙ্গকম্পজিৎ ॥ 

জারিত পারদ ও তার উভয় 
সমভাগ, কট্কীর রসে ২১ বার মদ্দন 
করিয়া শোষণ ও পেষণ করিবে । 
মাত্রা ২ রতি। ইহা সেবনে সর্ববাঙ্গ- 
কম্প নষ্ট হয়। 





চতুর্মুখে। রসঃ | 
রসগম্ধক লৌহাভ্রং সমং স্ৃতাজ্বি, ভেম চ। 
সব্বং খল্লতলে ক্ষিপ্ত, কন্ধান্বরসমন্দিতম্‌ ॥ 
এরক্জপত্রৈবাবেষ্ট্য ধানারাশৌ দিনব্রয়মূ । 
সংস্থাপ্য চ তদুদ্ধ,ত্য সর্বরোগেষু যোজসেহ । 
এতদ্রসায়নবরং ত্রিফলামধুযোজিতম্‌ । 
তদ ষথাগ্নি বলং খাদেদ বলীপলিতনাশনম্‌ ॥ 
ক্ষয়মেকাদশবিধং পাগুরোগং প্রমেহকম্‌। 
কাসং শূলঞ্চ মন্দাগ্রিং চিকাৈবাক্পিত্তকম্‌ ॥ 
ব্রণ।ন্‌ অর্বানাঢ্যবাং বিসর্পং বিদ্রধিং তথ|। 
অপন্মারং মহোন্সাদং সর্ববার্শাংসি ত্বগাময়ান্‌ ॥ 
ক্রমেণ শীলিতং হস্তি বুক্ষমিন্্রাশনিধথ।| | 
পৌঁষ্টিকং ধন্যমামুষ্যং ভ্রীণাং প্রসবকারণম্‌ । 
চতুমুখেন দেবেন কৃষ্ণাত্রেয়স্য সুচিতম্‌ ॥ 


পারদ, গন্ধক, লৌহ ও অভ্র প্রত্যেক 
১ তোলা, স্বণ ২ মাষা এই সমুদায় ঘ্বত- 
কুমারীর রসে মর্দন করিয়া এরগুপত্র 
দ্বারা বেষ্টন ও বন্ধন করিয়া ধান্যরাশির 
মধ্যে ৩ দিন অবস্থাপিত করিয়া রাখিবে | । 
পরে উদ্ধৃত করিয়! ২ রতি প্রমাণ বটিকা : 
প্রস্তুত করিবে । অনুপান মধু ও ত্রিফ-: 
লার জল। অগ্নিবল বিবেচনা করিয়া | 








৬২২ 


মাত্রা ব্যবস্থা করিবে । ইহা সেবন 
করিলে বলী, পলিত, ক্ষয়, পা, প্রমেহ, 
কাস, শৃল, মন্দাগ্সি, হিক্কা, অগ্নপিত্ত, 
ব্রণ, উরুস্তস্ত, অপস্মার ও উন্মাদ প্রভৃতি 
নানাবিধ রোগ প্রশমিত হয়৷ 


চিন্তামণিচতুন্ম,থ? | 


বিশুদ্ধং রসসিন্দুরং তদর্্ং লৌভমন্রকম্‌। 

তদদ্ধং কনকং খল্পে কন্মাস্বরসমদ্দি'তম্‌ ॥ 

এর গুপটত্ররাবেষ্ট্য ধান্যারাশো নিধাপয়েত ॥ 

ত্রিদিনাস্তে সমুদ্ধ.ত্য সব্রোগেধু যোজয়েং ॥ 

এতদ্রসায়নবরং ভ্িকলামধুসংযুতম্‌। 

তদ্‌ যথাগ্নি বলং খাদেদ্বলীপলিতনাশনম 1 

অপন্মারং মহোম্রাদং রোগান্‌ বাতসমুগ্ছনান্‌। 

ক্রমেণ শীলিতং হস্তি বৃক্ষমিন্দরাশনিযথা। ॥ 

রসসিন্দুর ২ তোলা, লৌহ ১ তোলা, 

অভ্র ১ তোলা ও স্বর্ণ অন্ধ তোলা এই 
সমুদায় একত্রে ঘ্ৃতকুমারীর রসে মাড়িয়া 
এরগুপত্রে বেষ্টন করিয়া ধান্যরাশির 
মধ্যে স্থাপন করিবে । ৩ দিবস পরে 
উদ্ধৃত করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে । অনুপান মধু ও ত্রিফলার জল। 
ইহা সেবন করিলে অপস্মার ও উন্মাদ 
প্রভৃতি বিবিধ রোগের শান্তি হয়। 





যোঁগেজ্দরসঃ | 
বিশুদ্ধং রসসিন্দুরং তদদ্ধং শুদ্ধ তাটকম্‌। 
তত সমং কাস্তলৌহঞ্চ তত সম্‌ং চাভ্রমেব চ ॥ 
বিশুদ্ধ; মৌক্তিকখব বঙ্গধ তৎসমং মতম্‌। 
কুমারিকারসৈর্ভাব্যং ধান্রাশৌ দিনত্রয়ম্‌ ॥ 
ততো রক্তিদ্বরমিতাং বটাং কুধ্যাছিচক্ষণঃ | 
যোগৰাহী রসো হোষ সর্বরোগ কুলাস্তকঃ ॥ 





 গব্য দুগ্ধ পেয়। 


ধাতপিতুভবান্‌ রেগান্‌ প্রমেহান্‌ বহুমত্রতাম্‌। 
মৃত্রাধাতমপন্মারং ভগন্মর গুদাময়ম্‌ ॥ 

উন্মাদং মুচ্ছাং বঙ্ম।ণং পক্ষাঘাতং ভতেঙ্দ্িয়ম্‌। 
শলান্পপিতকং হস্তি ভাঙ্করভ্িমিরং যথা ॥ 
ভ্রিকলারসযোগেন শুভর! সিতগাপি বা । 
ভক্ষঘ্িত্বা ভবেদ্রেগী কামরূপী কদর্শন; ॥ 

রাতো সেব্যং গবাং ক্সীরং কৃশাণাঞ্চ বিশেষতঃ | 
ঘোগেক্দ্রাখ্যো বসো নায়। কুষ্টাত্রেহবিনিশ্মিতঃ ॥ 

রসসিন্দুর ১ তোলা, ন্বর্ণ, লৌহ, 

আন, মুক্তা ও বঙ্গ প্রত্যেক অদ্ধ তোলা 
এই সমুদায় দ্বুতকুমারীর রসে ভাবনা 
দিয়া ধান্যরাশির মধ্যে ৩ দিন রাখিরা 
২ রতি প্রমাণ বটিক1 করিবে । ত্রিফলার 
জল বা চিনির সহিত সেননীয় | রাত্রিতে 
ইহা? সেবনে উন্মাদ, 


: মৃচ্ছা, পক্ষাঘাত ও গ্রমেহ প্রভৃতি 


: 
ৰ 
| 
| 


: বিবিধ গীড়ার শাস্তি হয়। 


রসরাজরস£ঃ । 


পলৈকং শুদ্ধন্ুতস্ত। বোমসজুধ কাষিকম্‌। 
তদদ্ধং কাঞ্চনং দেয়ং কলারসবিমন্দিভম্‌ 1 
লৌহং জপ্যং ঘৃতং বঙ্গং বাজিগন্ধাং লবঙ্গ কম্‌। 
জ্াতকোষং তথা লরকাকো লাঞ্চ তদদ্ধিতঃ 1 
কাকমাটারসৈঃ পি পঞ্গুঞ।মিতা বটা। 
আর শর্করাভোয়ম্ন্পানং প্রকল্মযেৎ ॥ 
পক্ষাঘাতেহদ্দিতে বাঙে হনুস্তম্তেইপতন্থকে । 
পনুতস্তস্তেপত্তানে চ বাধিয্যে মস্তকভ্রমে ॥ 
সর্কাবাতবিকারেযু রসরাজঃ প্রকীভিতঃ | 
বল্যে| বৃষ্যশ্চ যোগশ্চ বাজীকরণ উত্তম: | 


রসসিন্দুর ৮ তোলা, অভ্র ২ তোলা, 
স্বর্ণ .১ তোলা । এই সমুদায় ঘৃতকুমারীর 
রসে মাড়িয়া তাহার সহিত লৌহ, রূপা, 








বাতব্যাধ্যধিকাঁরঃ ৷ 


বঙ্গ, অশ্বগন্ধা, লবঙ্গ, জয়িত্রী ও ক্ষীর- 
কাকলা প্রত্যেক অর্ধ তোল! পরিমাণে 
মিশ্রিত করিয়া কাকমাচীর রসে মাড়িয়া 
৫ রতি প্রম।ণ বটিকা করিবে। অনুপান 
ভুগ্ধ ও চিনির জল । পক্ষাঘাত, অঙ্দিত, 
হনুস্তন্ত, অপতন্ত্রক ও ধনুষ্ট্গার এভতি | 
রোগে প্রয়োজ্য । 





র 





বুহদ্বাতচিন্তীমণি? | 
ভাগরস্রং স্বণভস্ম ছিল্রাগত বপ্যমহ্রকম। 
লৌভাং পু্ক প্রবালক মৌক্তিকং জবসন্িভম্‌ ॥ 
ভশ্ম কুহং স্গুকর্ণ কগ্ঠারসবিম্ি ভম্‌। 
বল্পনা্া কটা কাথা! ভিস্ণ হই পরিখাইহও ॥ 
খথ।ব্যাধানুপানেন নাশঘেডো গমসূলেম্‌। 
ধাহরোগং পিতদ্কতং নিহস্তি নার চিস্তনম 1 
বৃষ্কোহপি ভকণস্পদ্ধী কন্দলসঘমবিক্রমই 
দুষ্ট: সিদ্বকল্ন্চাবং বাভচিন্তামণিস্থি5 ॥ 
স্বর্ণ ৩ ভাগ, রূপা ২ ভাগ, অন্দর 
২ ভাগ, লো ৫ ভাগ, প্রবাল ৩ ভাগ, 
মুক্তা ৩ ভাগ, রসসিন্দুর ৭ ভাগ, 
তকুনারীর রসে মাড়িয়া ২ রতি প্রমাণ : 
বটিক] করিবে । ব্যাধিবিশেষে অন্ুুপান- 
ধিশেষ ব্যবস্থা করিবে। এই গুঁষধ 
সেবন করিলে বায়জ ও পিস্তজ বিবিধ 
ব্যাধি নিরাকৃত হয়। 


| 
| 
| 
| 
ূ 
1 
ূ 





পাপা প্পাশীশ শী শালী 


কুজবিনোদরসঃ | 


রসগন্ধৌ সমৌ শুদ্ধো চাভয়! তালকন্তথা। 
বিষঞ্চ কটুকিং ব্যোষং বোলজৈপালকো সমৌ ॥ 
তৃঙ্গবাজরসৈ মন্যং জংহার্কম্বরসৈস্তথ। | 

গুপ্কাদয়ং ভক্ষয়েচ্ হচ্ছলং পার্্শূলকম্‌ ॥ 





৬২৩ 








আমবাতাট্যবাতাদীন্‌ কটাশূলঞ নাশয়েং। 
অগ্নি কুরুতে দীপ্তং স্থোল্যঞ্চাপ্যপকর্ষতি | 
রসঃ কুজবিনোদোহয়ং গভনানন্মভাধিতঃ ॥ 
পারদ, গন্ধক, হরিতাল, হরীতকী, 
বিষ, ত্রিকটু, কট্কী, গন্ধবে।ল, জয়পাল, 
একত্র করিয্না ভূঙ্গরাজের রস, সীজ- 
পত্রের রস এবং 'আকন্দপত্রের রসে 
ভাবনা দিবে। মাত্রা ২ রতি। ইহা 
বাতরোগনাশক । 


পাস 


সর্বাঙ্গন্বন্নরো রসঃ | 


শুদ্ধন্থতাততাশ্রাঘে। ভিন্নুলং ক!ধিকং সমম্‌ । 
গঙ্ধকশ্চৈকলাগঃ স্যাহ সর্বমেকত্র মদয়েহ ॥ 
সপ্তপণীর্ক ্কৃষ্মীরবাস! বাতারি বারিণ। | 
বিধঘুষ্টিনং সর্ববং পেম্যস্তদগোলকীকুভম্‌ ॥ 
বিপচেদ্বালুকাষগ্ে দবিদামাস্তে সমুদ্ধরে । 
পিগ্ললীবিমসংযুক্কো। রসঃ মব্বাঙ্গন্দর: | 
সব্দবাতাবিকারগ্বঃ সব্দশলনিস্তদনঃ ॥ 


পারদ, অন্দর তাত্র, লৌভ, হিঙ্কুল 
ও গন্ধক প্রত্যেক ২ তোলা, সপ্তপণ্ণ, 
আকন্দ, সীজভুগ্ধ, বাসক ও এরগুরসে 


৷ ভাবন! দিয়! বিষমুগ্টি ২ তোলা মিশাইয়া 


বালুকাধন্ত্রে ২ প্রহর পাক করিবে । 
পরে পিগ্ললীচুর্ণ ও বিষ ১ ভাগ মিশ্রিত 
করিবে । মাত্রা ২ রতি। ইহা! বাতদ্ন। 


ব্রলোক্যচিন্তীমণিরসঃ | 


হীরং স্বর্ণ, জমৃতঞ্চ তারং , ৬ 
এবাং সমং তীক্ষরজশ্তুর্ণাম্‌। 

সমং মৃতাভ্রং রসমিন্দুরঞ্। 

নিশ্পিষ্য ভীল্ন্য তথাশানে। বা ॥ 








৬২৪ 


খল্পে দ্রবেণৈব কুমারিকায়াঃ 
গুঞ্জাপ্রমাঁণাং বটিকাং প্রকুর্যাৎ। 
ত্রলোক্যচিস্তামণিরেষ নান্না 
সংপূজ্য সম্যগ্গিরিজাং দিনেশম্‌ ॥ 
ভস্ত্যাময়ান্‌ যোগশতৈর্বিিবর্জ্যা- 
ময়গ্রণাশায় মুনিপপ্রণীতঃ | 
অন্ত প্রসাদেন গদানশেষান্‌ 
জরাং বিনিঞ্জিত্য স্তখং বিভাতি ॥ 
নিগ্ধে শ্লেম্মণ্যার্্রকস্য রসেন পায়য়েছ জ্বী: | 
শুদ্ধে চ মাক্ষিকেণৈব পিত্তে ঘ্বৃতসিতাযুতম ॥ 
শ্লেম্মণি মারতে সম্যগৃদুষ্টে চ সমতাং গতে । 
কণাচর্ণং ক্ষৌদ্রযুতং প্রমেভে দুপ্ধনংযুতম্‌ ॥ 
বলবর্ণাগ্রিজননঃ কাসদ্বঃ কফবাতজিং। 
আয়ুঃপুষ্টিকরো বৃষ্যঃ সর্দরোগনিস্দনঃ ॥ 
€ তারশব্দেনাত্র শুদ্ধমৌক্তিকমেবোচাতে 
নতু রজতম্। হীরং স্বর্ণ, স্শুদ্ধঞ্চ মৌক্তিক- 
মিতি পাঠাম্তরদর্শনাং । ) 


জারিত হীরক, ত্বরণ ও রজত 
মতান্তরে মুক্ত! প্রত্যেক ১ ভাগ, 
তীক্ষ লৌহ ১ ভাগ, অভ্র ৪ ভাগ, 
রসসিন্দুর ৪ ভাগ এইগুলি প্রস্তরের ক 
লৌহের খলে স্বৃতকুমারীর রসে মাড়িয়া 
১ বুতি মাত্রায় বটী করিবে । অনুপান 
স্সিগ্ককফে আদার রস, শুকষকফে মধু, 


পিতে গব্যদ্বত ও চিনি, বাতশ্রৈম্মিকে | 


পিগ্পলীচুর্ণ ও মধু, গ্রমেহে ভুগ্ধ, ইহা 


ভৈবজ্যরত্বাবলী । 


শীতে তশ্মিন্‌ রসে পৃতে ক্ষিপেদ্গুড়তুলান্ত্য়ম । 
ধাতকীং যোড়শপলাং পয়শ্াংদ্বিপলাংশিকাম ॥ 
পঞ্চাঙ্গুলপলবন্বং রাস্নামেলাং প্রসারণীম্‌ । 
দেবপুষ্পমুশীরঞ শ্বদংস্বাঞ্চ পলাংশিকাম্‌ ॥ 
মাসংভাণ্ডে স্থিতস্ত্েষ বলারিষ্টো৷ মহাবলাঃ । 
ভস্ত্যগ্রান্‌ বাতজান্‌ রোগান্‌ ব্লপুষ্ট্যঘিবর্ধনঃ ॥ 
বেড়েল। ১২॥০ সের, অশ্বগন্ধা ১২॥০ 
সের, পাকার্থ জল ২৫৬ সের, শেষ ৬৪ 
সের । গুড় ৩৭॥০ সের ৷ ধাইফুল ২ সের। 
ক্ষীরকাকলা ২ পল। এরগুমুল ২ পল। 
রাস্সা, এলাইচ, গন্ধভাছুলে, লবঙ্গ, 
বেণারমূল ও গোক্ষুর প্রত্যেক ১ পল। 
এই সমুদায় একমাস আবৃত পাত্রে 
রাখিবে। ইহা সেবনে বল, পুষগ্ঠি ও 
অগ্রিবুদ্ধি এবং বাতব্যাধির শান্তি হয়। 


ইতি ভৈষজ্যরক্লাবল্যাং বাতব্যাধ্যধিকারঃ | 





আমবাঁতাধিকারঃ। 


লঙ্ঘনং স্বেদনং তিক্তং দীপনানি কটুনি চ। 

বিরেচনং শ্নেহপানং বস্তয়শ্চামমাকতে ॥ 
আমবাত রোগে লঙ্ঘন।ঃ শ্বেদ" 

ক্রিয়া, তিক্ত অগ্নিকারক ও কটুদ্রব্য 


বারা সর্বপ্রাকার বাতব্যাধি ও নানা- | এবং বিরেচন, স্নেহপান ও বক্তিক্রিযা 


প্রকার ব্যাধি নষ্ট হয়। 


বলারিষ্টঃ। 


বলাস্বগন্ধয়োগ্রণহ্ং পৃথক পলশতং শুঁভম্‌। 
চতুর্জোণে জলে পক্কা দ্রোপমেবাবশেষয়েৎ ॥ 


ব্যবস্থা করিবে । 

আমবাতে পঞ্চকোলসিদ্ধং পানান্নমিষ্যতে ॥ 

পটোলং গোক্ষুরক্চেব বরুণং কারবে্লকম্‌ ॥ 

ফবকোন্রবশাল্যাদি প্রপুরাণং সতিক্তকষ্‌। 

লাবাদীনাং তথা মাংসং তক্কেণ মন্ত্ন৷ হিতম্‌ ॥ 
আমবাতে পঞ্চকোলসিদ্ধ পানীয় ও 

অন্ন উপকারী এবং পটোল, গে]ক্ষুর, 





1 





আমবাতাধিকারঃ | 


বরুণ, করলা, পুরাতন যব, কোদ ও 
শালিতগুলের অন্ন, তিক্ত ব্রব্যের 
সহিত লা'ব প্রভৃতি পক্ষীর মাংস ভক্ষণ 
করিলে বিশেষ উপকার হয়। 


শঙ্করম্েদঃ | 
কার্গাসাস্থি কুলখিক। তিলযবৈরেরপু মুলাতসী 
বধাতু শণবীজ কার্জিকযুটভবেকীকৃতৈবা পৃথক 
ম্বেদঃ শ্যাদিতি কুপরোদবর- 
শিরঃস্ফিকপাণিপাদাহুলি- 
গুল্ফস্বন্বকটীরুজা বিজয়তে 
- সামাঃ সমীরান্থগাঃ ॥ 

( এতানি সমূদিভানি এইককশো বা 
সংকুট্য কাঞ্জিকেন সংসিচ্য বন্ত্রেণ পোট্টলীদ়্ং 
বদ্ধা দপ্ত।গ্লিচুলযপরিশ্থি তকাগ্ডিকস্থালুপরি- 
লিপ্তসচ্ছিদ্রশরাবস্ধং বাম্পতপ্তমেটককণানীনু 
বেদনাস্থানে স্বেদয়েং। ) 

মাকাটি, কুলখকলাই, তিল, যব, 
লাল ভেরেঞ্ডামূল, মসিনা, পুনর্নবা, 
শণবীজ এই সকল দ্রব্য ( সমুদায়ের 
অভাবে, যাহা পাওয়া যায়, তাহাই 
গ্রহণীয় ) কুট্টিত ও কাঁজিতে সিক্ত 
করিয়া ছুইটী পুটলী বাঁধিবে এবং 
প্রন্থলিত অগ্নিময় চুলীর উপর কীজি- 
পুর্ণ একটী হীড়ী চড়াইয় মুখে বহুছিন্র- 
বিশিষ্ট একখানি সরা ঢাকা দিয়া 
সন্ধিতে প্রলেপ দ্রিবে। এই সরার উপর 
পূর্ব্বোক্ত পুটলি দুইটা স্থাপিত করিবে । 
একটী উষ্ণ হইতে থাকিবে, অপরটীর 
ছারা স্বেদ দিবে, এইরূপ বারংবার 
করিবে। 


সস্ন্থেছে! বিধাতব্যো বালুকাপুউকৈস্তথ| ॥ 





৬২৫ 





বালুকার পুটলি তপ্ত করিয়া রুক্ষ- 
স্বেদ দিলেও উপকার হয়। 
গোজল পিষ্ট হিংস্র কেমুক শিগন্তবং মূলম্‌ । 
নাকুযুতং পরিলেপাৎ সামঃ সমীরণঃ কুত্র ॥ 
€( এবাং সমভাগং গোমুত্রেণ 
বেদনাস্থানে প্রলেপো দাতব্যঃ |) 


কণ্টকারী, কেউ ও সজিনার মূল 
এবং উইমৃত্তিকা একত্রে পেষণ করিয়া 
প্রলেপ দিলে আমবাত নিবারণ হয় । 
শতপুম্পা বচা শিগু শ্বদ্। বরুণত্বচঃ 
সহদেবা চ বধাভূঃ শটা চ সহ ভাদলী ॥ 
সতর্কারীফলং হি শুক্ত কাঞ্জিক পেযিতম্‌ ॥ 
আমবাতভরং শ্রেষ্ঠং সখোষ্ণং লেপনং হিতম্‌_) 


পিষ্ট 


শুল্ফাঃ বচ, সজিনাছাল, গোক্ষুর, 
বরুণছাল, বেড়েলা, পুনর্নবা, শী, 
গন্ধভাছুলিয়া, জয়ন্তীফল ও হিঙ্গু এই 
সমুদায় সমানভাগে শুক্ত ও কাঁজিতে 
পেষণ করিয়া ঈষছ্ষ করিয়া শোথ- 
স্থানে প্রলেপ দিবে । ইহাতে আমবাত 
নিবারণ হয়। 





রান্নাদিদশমূলম্‌ । 

দশমূলামৃতৈরও রান্ন। নাগর দাকুভিঃ | 
কাথে! কবুকতৈলেন সামং হস্ত্যনিলং গুরুম্‌ ॥ 

দশমূল, গুলঞ্চ, এরগুমূল, রান্না, 
শুঁঠ ও দেবদারু মিলিত ২ তোলা, 
পাকার্থ জল অদ্ধসের, শেষ অদ্ধপোয়া । 
এরগুতৈলের সহিত এই ক্কাথ পান 
করিলে আমবাত উপশমিত হয়। 








৬২৬ 





বাহ্াম্ৃতারগ্বধ দেবদার- 

ব্রিকপ্টকৈরগু পুনর্নবানাম্‌। 

ক্কাথং পিবেন্নাগরচূর্ণমি শ্রং 

জঙ্বোরুপার্খত্রিকপৃষ্ঠশুলী ॥ 

রান্না, গুলঞ্চ, সৌঁদালফল, দেবদারু, 

গোক্ষুর, এরগুমূল ও পুনর্নবা মিলিত 
২ তোলা, জল অদ্ধসের, শেষ অদ্ধ- 
পোয়া, প্রক্ষেপ শুঠচুর্ণ ।০ তোলা । এই 
ক্কাথ পান করিলে জঙঘা, উরু, পার্খ 
ত্রিক ও পৃষ্ঠের বেদনা! নিবারণ হয়। 





রাক্সাপঞ্চকম্‌ । 


রান্না গুড়চীমেরপুং দেবদাকু মহৌষ্ধম্। 
পিবেৎ সার্ধাঙ্গিকে বাতে সামে সন্ধ্যস্থিমজ্জগে ॥ 
রাস্সা, গুলঞ্চ, এরগুমূল, দেবদারু 
ও শুঁঠ মিলিত ২ তোলা, জল অ্ধসের, 
শেষ অর্ধপোয়া । সদ্ধিগত, অস্থিগত, 
মজ্জাশ্রিত ও সার্ববাঙ্গিক আমবাতে 
এই ক্কাথ সেবনীয় । 
(রাঙ্নাপঞ্কে  রাম্নাসপ্তকে ট 
ভেদার্থমেরঞ্ডতৈলং প্রক্ষিপত্তি বুদ্ধাঃ | ) 
বৃদ্ধ বৈষ্ভগণ বিরেচনের নিমিত্ত 
রান্নাপঞ্চক ও রান্নাসপগ্তকের উষ্ণ ক্কাথে 


উঞ্চে 


এরগুতৈল মিশ্রিত করিয়া দেবন 
করাইয়। থাকেন। 
আমবাতহরা যোগাঃ। 


দশমূলীকবায়েণ পিবেদ্‌ বা নাগরাস্তন! | 
কুক্ষিবস্তিকটীশুলে তৈলমেরশুসম্ভবম্‌ ॥ 


দশমূল বা শুঠীর ক্কাথের সহিত 
এরগুতৈল সেবন করিলে কুক্ষিশুল ও 
বস্তিশূল ও কটীশুল নিবারণ হয়। 


আম্বাতগজেন্্রস্য শরীরবনচাবিণঃ । 
এক এব নিহস্তাসাবেরগুন্বেহকেশরী ॥ 
এরগুতৈল আমবাতের অতি উৎ- 
কৃষ্ট ওষধ। রঃ 
এরগুটতলযুক্তাংহরী তকীংভক্ষয়েন্নরে! বিধিবৎ | 
আমানিলাতিযুক্তো গৃথ্শীবৃদ্ধা্দিতী নিত্যম্‌ ॥ 
আমবাত, গৃপ্রসী, বৃদ্ধি ও অর্দিত 
রোগে এরগুতৈলের সহিত হরীঙকী 
ভক্ষণ করিলে উপকার হয়। 
ভূষটাদ্ভাৎ কটুতৈলেইন্নৈ: সহারগ্বধপজ্বম্‌। 
কিংবান্নকান্জিকে পক্কা খাদেদামানিলাগহম্‌ ॥ 
সৌদ।লপত্র সর্ষপতৈলে ভাজিয়া 
অন্নের সহিত ভোজন করিলে কিংবা 
অস্প কাজিতে পাক করিয়া খাইলে 
আমবাত শান্তি হয়। 
শাণং নাগরচূর্ণস্ত কাঞ্জিকেন পিবেৎ সদা। 
আমবাতপ্রশমনং কফষবাতহরং পরম্‌ ॥ 
শু'ঠচুর্ণ অর্ধতোলা, কাজির সহিত 
প্রত্যহ খাইলে আমবাত ও বাতশ্নেম্া 
নষ্ট হয়। 
ত্রিবৃৎ সৈন্ধবশুঠীনামারনালেন চুণিতম্‌ । 
পীত্বা বিরিচ্যতে জগ্তরামবাতহরং পরম্‌ ॥ 
তেউড়ীচুর্ণ ১২ মাবা, সৈদ্ধবলবণ 
২ মাষা, শুঠীচুর্ণ ২ মাষা এই সযুদ্ায় 
একত্র মিশ্রিত করিয়া! কাজির সহিত 
খাইলে বিরেচন হুইয়৷ আমবাত রোগ 
প্রশমিত হয়। 








আমবাতাধিকাঁরঃ | 


ও ০২ ৬৬ টিন িরিরিনত ১০৯১১০০৪: 
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সপ্তাহং ত্রিরৃতশ্চ,ং ত্রিবৃতককাথেন ভাবিতম্‌। 
কেন তু তত গীতং রেচয়েদামবাতিনম্‌ ॥ 
তেউড়ীমূলচুর্ণ তেউড়ীর ক্কাথে 
ভাবনা দিয়া কাজির সহিত মিশ্রিত 
করিয়া পান করিলে বিরেচন হইয়া 
আমবাত প্রশমিত হয় । 
শুদ্কমূলকযূষংবা যুযংবা পাঞ্চমৌলিকম্‌। 
সৌবীরং কাঞ্জিকং বাপি শুঠীচ্বীবচৃর্দিতম্‌ ! 
শুক্ষমূলা'র বা! বৃহ পঞ্চমূলের সহিত 
সিদ্ধ মুদগঘুষ, শু“ঠচুর্ণসংযুক্ত সৌবীর ও 
কাজি, আমবাতে হিতকর । 
অহিংত্রা কেমুকং মূলং শিগুরবক্মীকমুত্তিক]। 
মৃত্রেণেতানি সংপিষ্য চোপনাহায় কলপয়েৎ ॥ 
কুলেখাড়া, কেঁউমূল, সজিনাছাল 
ও উইম্ৃত্তিকা এই সকল দ্রব্য গোমুত্রে 
বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে আমবাতের 
উপশম হয় । 
চিত্রকং কটুকা পাঠা কলিঙ্গাতিবিযামূতাঃ। 
দেবদারবচাম়ুস্তনাগরাক্তিবিযাভয়াঃ ॥ 
পিবেছুষ্ণানুনা নিত্যমামবাতন্য ভেযজম্‌ ॥ 
চিতামূল, কটুকী, আকনাদি, ইন্দ্র- 
বব, আতইচ ও গুলঞ্ অথবা দেবদর, 
বচ, মুতা, শু, আতইচ ও হরীতকী 
ইহাদের চুর্ণ উষ্ণ জলের সহিত নিত্য 
সেবন করিলে আমবাত প্রশমিত হয়। 
শটাবিশ্বৌষধিকন্কং বর্ধাভূকাথসংযূতম্‌। 
সপ্তরাত্রং পিবেজ্জন্বরামবাতবিনাশনম্‌ ॥ 
পুনর্নবার ক্কাথে শটা ও শুঁঠের 
কন্ক প্রক্ষেপ দিয়া সপ্ডাহকাঁল সেবন 
করিলে আমবাত বিনষ্ট হয়। 


কর্ষং নাগরচূর্ণন্ত কাঞ্জিকেন পিবেৎ সদা । 

আমবাতপ্রশমনং কফবাতহরং পরম্‌ ॥ 

শুঠচুর্ণ ২ তোলা কাণ্তিকের সহিত 
প্রতিদিন সেবন করিলে আমবাত ও 
কফবাত বিনষ্ট হয়। অধুনা মাত্রা 
1০ অর্ধ তোলা । 

শুঠীগোক্ষুরককাথঃ প্রাতঃ প্রাতনিষেবিতঃ | 

সামবাতে কটাশুলে পাচনো কক্প্রণাশনঃ ॥ 

শুঠ ১ ভাগ, গোক্ষুর ২ ভাগ 
যখাবিধি ককাথ করিয়া প্রাতঃকালে পান 
করিলে অ'মবাত ও কণীশূল 'নিবারিত 
হয়। এই ক্কাথ দোষের পাচক ও 
বেদনানিবারক | 

আমবাতে কণীযুক্তং দশমূলীজলং পিবেৎ। 

খাদেদ্বাপ্যভয্মাবিশ্বং গুড় চীং নাগরেণ বা॥ 

আমবাতে দশমূলীর কাথে পিপুল- 
চুণ প্রক্ষেপ দিয়া পান করিবে, কিংবা 
হরীতকীচুর্ণ ২ মাষা ও শুঠচুর্ণ ২ মাষা 
অথবা গুল্চ ও শু'ঠচুর্ণ একত্র সেবন 
করিবে । অনুপান উষ্ণ জল। 

অমৃভানাগরগোক্ষুরমুণ্ডিতিকা- 
বরুণকৈঃ কৃতঞ্চমূ। 

মস্তারনাল পীতমামানিলনাশনং খ্যাতম্‌ ॥ 

গুলধচ, শঠ, গোক্ষুর, যুণ্ডিরী ও 
বরুণবৃক্ষের মূল এই সকলের চূর্ণ দধির 
মাত কিংবা কাজির সহিত সেবন 
করিলে আমবাত প্রশমিত হয়। 


বৈশ্বীনরচূর্ণম্‌ 


মানিমস্থৃন্ত ভাঁগো তৌ যমান্তা হ্বরমেব হি।' 
ভাগান্ত্রয়োইজমোদায়া নাগরাদ ভাগপঞ্চকম্‌ ॥ 
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দশ হো চ হরীতক্যাঃ লক্মচ্চণীরকতাঃ শুভাঃ ॥ 
মস্্াবলাল তক্রেপ সপিবে!ষ্োদকেন বা ॥ 
শীতং জয়ত্যামবাতং গুল্ং হৃদ্বক্তিজান্‌ গদান্‌। 
প্লীহানং গ্রস্থি শূলাদীনশাংস্তানাহমেব চ ॥ 
বিবন্কং বাতজ্ান্‌ রোগাংভখৈব হম্তপাদজান্‌ । 
বাতালোমনমিদং চুণং ৫বস্বানরং শৃতম্‌ ॥ 


সৈন্ধবলবণ ২ ভাগ, যমানী ২ ভাগ, 
বনযমানী ৩ ভাগ, শুঠ ৫ ভাগ, হরীতকী 
১২ ভাগ এই সমুদয় চুর্ণ একত্র মিশ্রিত 
ও মদ্দিত করিয়া লইবে। অন্ুপান 
দধির মাত, কাজি, তত্র, ঘ্ৃত বা উষ্ণ 
জল। এই ওঁষধধ সেবন করিলে আম- 
বাত ও গুলা প্রভৃতি নানারোগ উপ- 
শমিত হয়। ইহা বায়ুর অনুলোমক | 











অজমোদাদিবটকঃ | 


অজমোদামরিচপিপ্ললীবিুঙ্গ- 
সুরদারচিত্রকশতাহবাঃ | 
সৈম্ধব পিপ্ললীমূলং ভাগ! 
নবকম্য পলিকাঃ জ্যঃ ॥ 
শুঠীর্দশপলিকা স্যাৎ 
পলানি তাবস্তি বৃদ্ধদারহ্য | 
পথ্যাপঞ্চগলানি চ সর্ববাণ্যেকর সংচূণ্য ॥ 
সমণুড় বটকানদতম্চ,ণঁং 
বাপুযুষ্কবানিণা পিবতঃ | 
নশ্বস্ত্যামবাতজনিতাঃ সর্ষে রোগাঃ স্কষ্টাশ্চ 
বিস্থচিকা প্রতিতুণী হুদ্রোগ! গৃসী চোগ্রা। 
কটিবস্তি গুদপ্ফুউনং ঠৈবাস্থিজজ্বযোন্তীত্রম্‌ ॥ 
্বয়ধুত্তথাঙ্গসন্ধিু যে চানেপ্যামবাতসস্ভতাঃ। 
সব্বের প্রয়ান্তি নাশং তম ইব স্ুয্যাংশুবিধবস্তম্‌ ॥ 
€( অজমোদাদিবটকে সর্কচূর্সমো গুড়ঃ 
কিঞিছুদকং দত্বা বহে গুড়ং ত্রবীকৃত্য 
তত্র চুর্ণং প্রক্ষিপ্য বটকাঃ: কাধ্যাঃ চূর্ণ 


২ শী শ্াশীক্টাি 





কেবলমুষ্ঠোদকা ছিতিঃ 


বেতি গুড়ং বিহায় 
পেযমিতি ভান্ত |) 


বন্যমানী, মরিচ, পিঁপুল, বিড়, 
দেবদার, চিতামূল, শুল্ফা, সৈহ্ধব ও 
পিপুলমুল এই নয় দ্রব্যের প্রত্যেকের 
১ পল, শুঠ ১০ পল, বিদ্ধড়কবীজ ১৭ 
পল, হরীতকী ৫ পল এই সমুদায় চূর্ণ 
একত্র করিয়া সর্ববসমান গুড়ের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া বটক প্রস্তুত করিবে । 
প্রথমে গুড়ের সহিত কিঞ্চিত জল 
মিশ্রিত করিয়া অগ্নি সম্তাপে দ্রবীভূত 
করিয়া চুর্ণ প্রক্ষেপ করিয়া বটক প্রস্তৃত 
করিতে হয়, গুড় সহযোগ ব্যতিরেকে 
শুদ্ধ চূর্ণ সমুদায় উষ্ণ জলের সহিত অর্দদ 
তোল পরিমাণে সেবন করিলেও উপ- 
কার হয়। ইহাতে আমবাত প্রভৃতি 
নানাবিধ রোগ নষ্ট হয়। 





আমবাতগজসিংহে। মোদকঃ । 


শুসঠীচ্ণন্য প্রস্থৈকং যমান্যাম্চ পলাষ্কম্‌। 
জীরকম্য পলদ্বন্দং ধন্থাকশ্ত পলদ্বয়ম্‌ ॥ 
পটেলকং শতপুষ্পায়া লবঙ্গন্ত পলং তথ! । 
টঙ্গনস্য) পলং গ্রাহাং মরিচস্য পলং ভবেহ ॥ 
ভ্রিবৃতা ভ্রিফলা ক্ষার পিগ্ললীনাং পলং পলম্‌। 
এতেষাং সর্কচূর্ণানাং খণ্ডং দগ্চাচ্চতুগুণম্‌ ॥ 
ঘুতেন গুড়কীকৃত্য মৌদকো মধুনা কৃতঃ। 
শট্যেলাতেজপত্রাণাং কর্ষং দগ্যাদ্‌ গুড়ত্বচঃ ॥ 
চতুর্ভিরধিবাসোহশ্ত তোলৈকং খাদয়েদ বুধঃ। 
শরীরঃ বীক্ষ্য মাত্রান্ত যুক্ত্য। বা ক্রটিবদ্ধনম ॥ 
আমবাত প্রশমনঃ কটীগ্রহবিনাশনঃ। 

শূলদ্বো রক্তপিত্তস্শ্চান্নপিত্তবিনাশনঃ ॥ 
শ্রীমত। চন্দ্রনাথেন গুরুণ। ভাহিতে! ময়ি । 








আমবাতাধিকারঃ | 





৬২৯ 





শ্রীমদগহননাথোহসৌ কৃতবান্‌ মোদকং শুভম্‌ ॥ 
গর্জত্বামগজেন্দ্রোহয়মজী্বনমাগতঃ ॥ 

যথা সিংহো বনে হস্তি দস্তিনং বলিনং শুভম্‌ ॥ 
তথামবাতকরিণং নিহ্জ্ত্যেব ন সংশয়ঃ | 


€ শট্যাদীনাং চতুর্ণাং প্রত্যেকং ১কর্ষঃ। জুগমমন্ৎ ) ৰ 


শু'ঠচুর ২ সের, যমানী ১ সের, | 
জীরা ২ পল, ধনিয়া ২ পল, শুল্ফা 
১ পল, লবঙ্গ ১ পল, সোহাগ! ১ পল, 
মরিচ ১ পল, তেউড়ী, ভ্রিফল', ঘবক্ষা'র 
ও পিঁপুল ইহাদের প্রত্যেকের ১ পল, 
চুর্ণসমষ্ির চতুগুণ চিনি। ঘ্বৃত ও মধু 
সংযোগে মোদক প্রস্তুত করিবে । শী, 
এলাইচ, তেজপত্র ও গুড়ত্বকৃ ইহাদের 
প্রত্যেকের ২ তোলা করিয়া লইয়া 
অধিবাসন কর্তব্য । বলাদি বিবেচন! 
করিয়া মাত্রা (২ মযা হইতে ৪ মা! ) 
ব্যবস্থ! করিবে । ইহা সেবন করিলে 
আমবাত বিনষ্ট হয়। 


র 
| 
রে ূ 
র 
র 





বসোনপিণুঃ ৷ 


রসোনস্য পলশতং তিলস্ত কুডবং ভথ|। 
হিঙ্গু ্রিকটুকং ক্ষারৌ তব পঞ্চ লবণানি ঢ ॥ 
শতপুষ্পা তথা কুষ্ঠং পিগলীমূল চিত্রকৌ। 
অজমোদ! যমানী চ ধন্ঠাকঞ্চাপি বুদ্ধিমান ॥ 
প্রত্যেকন্ত পলঞ্ষৈষাং শ্লক্ষচূর্ণীনি কারয়েৎ। 
ঘৃতভাণ্ডে দৃঢ়ে চৈতৎ স্থাপয়েদ দিনযোড়শ ॥ 
প্রক্ষিপ্য তৈলমানঞ গ্রস্থাদ্ধং কাঞ্জিকস্থ চ। 
খাদে কর্ষপ্রমাণন্ত তোক়ং মং পিবেদন্ু £ 
আমবাতে তথ! বাতে সর্ধবান্গিকাঙ্গসংশয়ে | 
অপন্মারেইনলে মন্দে কাস শ্বাস গরেষু চ। 
উম্মাদে বাতভগ্নে চ শূলে জন্তোঃ প্রশস্ততে ॥ 


রস্থুন ১২॥০ সের, নিস্তঘ তিল অর্থ 
সের, হিঙ্গু, ত্রিকটু, যবক্ষার, সাচিক্ষার, 


পঞ্চলবণ, শুল্ফা, কুড়, পিঁপুলমূল, 
চিতামূল, বনযমানী” যমানী ও ধনিয়া 


৷ ইহাদের প্রত্যেক চুর্ণ ১ পল। এই 


সমুদায় চূর্ণ কোন ঘ্ৃতপাত্রে রাখিয়া 
তাহাতে তিলতৈল ১ সের ও কীজি 
১ সের প্রক্ষিপ্ত করিয়া! ১৬ দিন ধান্যা- 
রাশির মধ্যে রাখিবে। মাত্রা অর্থ 
তোলা । অনুপান জল বা মন্য। ইহাতে 
আমবাতাদি নানারোগ নষ্ট হয়। 





মহারসৌনপিণ্ডঃ | 


নসোনস্য পলশতং তদদ্ধং নিম্তধান্তিলাহ | 
পাত্রং গব্যস্ত তক্রসস পিষ্ট চৈতানি সংক্ষিপেৎ ॥ 
ত্রিকটু ধান্যকং চবাং চিত্রকং গজপিপ্রলী ৷ 
অজমোদ। ত্বগেলা চ গ্রশ্থিকঞ্চ পলাংশকম্‌ ॥ 
শর্করায়াঃ পলানাষ্টৌ৷ পলাংশং মরিচস্ত চ। 
কুষ্ঠাজাজ্যোশ্চ চত্বারি মধুনঃ কুড়বং তথা ॥ 
আর্রকস্ত চ চত্বারি সপ্পিষোহষ্টৌ পলানি চ। 
তিলটতৈলস্ত তাবস্তি শুক্তকশ্যাপি বিংশতিঃ ॥ 
সিদ্ধার্থকস্য চত্বারি রাজিকায়াম্তথৈব ঢ। 
কষপ্রামাণং দাতব্যং ভিহ্কু লবণপঞ্চকম্‌ ॥ 
একীকৃত্য দৃঢ়ে কুস্তে ধান্সারাশে নিধাপয়েৎ। 
ছাদশাহাৎ মমুদ্ধত্য প্রাতঃ থাগ্ং যথাবলম্‌ ॥ 
স্তরাং সৌবীরকং সীধুং ক্ষীরঞ্চান্থ পিবেশ্নরঃ 
জীর্ণে যখেন্সিতং ভোজাং দাধপিষ্টান্নবঞ্জিতম্‌ ॥ 

একমাসপ্রয়োগেণ 

সর্ধবান্‌ ব্যাধীন্‌ ব্যপোতি। 

অশীতিং বাতজান্‌ রোগান্‌ 

চত্বাধিংশচ্চ পৈত্তিকান্‌ ॥ 

বিংশতিং শ্লৈশ্মিকাংশচৈব 

প্রমেহানপি বিংশতিম্‌। 
অর্শীংসি যট্প্রকারাণি গুল্সং পঞ্চবিধং তথ| ॥ 
অষ্টাদশবিধং কুষ্ঠমেকাদশবিধং ক্ষয়ম্‌। 








৬৩০ 


ভৈষজ্যরতাবলী ] 





শ্বয়ধুং যৌনিশূলঞ্চ সর্ধবমাণ্ড বিনাশয়েৎ ॥ 
ক্ষত সন্ধ্যস্থিভগ্রানাং সন্ধানকরণঃ পরঃ। 


দৃষ্টেববলকরো৷ হৃদ আয়ুষ্যো বলবদ্ধনঃ ॥ 
মহারসোনপিস্তোহয়মামবাতকুলাস্তকঃ ॥ 
(সর্বমেকীকৃত্য চগ্তাতপে শোষয়িত্ব। 

শ্িপ্কভাণ্ডে সংস্থাপ্য ধান্যরাশৌ দ্বাদশ 


দিনানি স্থাপ্যং। তত উদ্ধৃত্য আকৃষ্য খাদ্ং 
মাত্রা ২ মাষা সৌবীরাগ্ন্থপানম্‌। ) 

রসোন ১০০ পল, তুষরহিত তিল 
৫০ পল, গব্য তত্র ১৬ সের, ত্রিকটু, 
ধনিয়া, টই, চিতামূল, গজপিপ্পলী, বন- 
যমানী, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ ও পিঁপুলমূলঃ 
ইহাদের প্রতেঠকের ১ পল, চিনি ৮ 
পল, মরিচ ১ পল, কুড় ৪ পল, কুষ্ণ- 
জীরা ৪ পল, মধু ৪ পল, আদা ৪ পল, 
বত ৮ পল, তিলতৈল ৮ পল, কাজি 
২০ পল, শ্রেতসর্ষপ ৪ পল, রাইসর্ষপ 
৪ পল, হিঙ্গু ২ তোল ও পঞ্চলবণ 
প্রত্যেক ২ তোলা এই সমুদায় এক ত্রিত 
করিয়া রৌড্ডে শুক ও. কুস্তে স্থাপন করিয়া 
ধান্তরাশির মধ্যে ১২ দিন অবস্থীাপিত 
করিবে । প্রাতঃকালে ২ মাষা মাত্রায় 
সেবন করিবে । অনুপান স্থুরা, সৌবীর, 
সীধু বা ছুগ্ধ। দধি ও পিষ্টক ভিন্ন অন্যান্য 
দ্রব্য ভোজনীয়। এক মাস এই ওধধ 
সেবন করিলে নানাপ্রকার বায়ু, 
পিত্তজ ও কফজ ব্যাধি নিবারিত হয়। 
ইহা আমবাতের মহৌষধ । 





রসোনাদিকষায়ঃ | 


রসোনবিশ্বনিগু ততীকাথমামাদ্দিতঃ পিবেহ। 
নাতঃ পরতরং কিঞ্িদামবাতস্ত ভেষজম্‌ ॥ 


রম্ত্ন, শুঠ ও নিশিন্দা ইহাদের 
ককাথ পান করিলে আমবাত নষ্ট হয়। 
আমবাতের ইহা উৎকৃষ্ট ওষধ। 





মহারান্নাদিকাথঃ | 


রান্না বাতারিমূলঞ্চ বাসকঞ্চ ছুরালভাম্‌। 

শটা দারু বলা! মুস্তং নাগরাতিবিষাভয়াঃ ॥ 
শ্বদংট্রাব্যাধিঘাতম্চ মিসিধান্তপুনর্নবাঃ । 
অশ্বগন্ধামৃতাকৃষ্ণা বুদ্ধদারশতাবরী ॥ 

বচঢা সহচনূশ্চৈৰ চবিকা বৃহতীন্বয়ম্‌। 
সমভাগান্বিটতরেতৈ বান্নাদ্বিগুণভাগিকৈঃ ॥ 
কষায়ং পায়য়েৎ সিদ্ধমঞষ্টভাগাবশেষিতম্‌ । 
শুঠীচুর্ণসমাযুক্তমাভাছ্েন যুতং তথা ॥ 
অলম্ুষাদদিসংযুক্তমজমোদাদিসংযুতম্‌। 
যথাদোষং যথাব্ণাধি প্রক্ষেপং কারয়েদ্‌ ভিষক্‌ ॥ 
সব্ধেষু বাতরোগেষু সন্ধিমজ্জগতেষু চ। 
আনাহেষু চ সর্ব্েষু সর্ধবান্ কম্পিতেধু চ ॥ 
কুক্তকে বামনে চৈব পক্ষাঘাতে তথান্দিতে । 
জান্জজ্ঘাস্থিপীড়াস্থ গৃস্যাং চ হন্থু গ্রহে ॥ 
প্রশজ্ঞং বাতরক্তে স্যাদূরুত্তভে তথাশসি। 
বিশ্বচী শুন্হৃপ্রোগবিস্থ্চীক্রোষ্ট শীষকে ॥ 
অন্তবৃদ্ধে৷ শ্নীপদে চ যোনিশুক্রাময়ে তথা । 
পুংসাং মে,গতে রোগে স্ত্রীণাং বন্ধ্যাময়ে তথ! ॥ 
ফোবিভাং গর্ভদং মুখ্যং নাস্তি কিঞ্দিতঃ পরম্‌ । 
সর্কেষাং পাচনানান্ত শ্রেষ্ঠমেতদ্ধি পাচনম্‌। 
মহারাম্নাদিকং নাম প্রজাপতিবিনিশ্মিতম্‌ ॥ 


রান্না, এরগুমূল, বাসক, ছুরালভা, 
শটী, দেবদারু, বেড়েলা, মুস্তক, শুঠী, 
আতইচ, হরীতকী, গোক্ষুর, সোন্দাল, 
মউরী, ধনে, পুনর্নবা, অশ্বগন্ধা, গুল, 
পিপ্ললী, বৃছদারক, শতমূলী, ব্চ, কাঁটা, 
টই, বৃহতী ও কণ্টকারী এই সকল 
দ্রব্য প্রত্যেকের সমভাগ; রানা ২ ভাগ, 





'আমবাতাধিকারঃ ] 


এই ক্কাথ ৮ ভাগের ১ ভাগ থাকিতে 
নামাইয়া দোষ ও রোগ অনুসারে শুঠী- 
চুণ, বাবলাদি চূর্ণ, অলম্ুষাদি চূর্ণ কিংবা 
অজমোদাদি চূর্ণ সংযুক্ত করিয়া পান 
করিবে । ইহা বিবেচনার সহিত প্রযুক্ত 
হইলে সন্ধি ও মড্জাগত প্রভৃতি সর্বব- 
প্রকার বাতরোগ, আনাহ, গাত্রকম্প, 
কুব্জতা, পক্ষাঘাত, অন্দিত, জানুবেদনা, 
অস্থিবেদনা, গৃপ্সী, হনুগ্রহ, বাতরক্ত, 
উরস্তস্ত, অর্শঃ, বিশ্বচী, গুল্ম, হৃদ্রোগ, 
যোনিব্যাপৎ, শুক্রদোষ, ম্ড্গতদোষ 
ও স্ট্রীগণের বন্ধযাদোষ প্রভৃতি বহুবিধ 
রোগের ইহা অতি উৎকৃষ্ট মহোৌষধ। 
ইহা স্্রীলোকদের গর্ভসঞ্ারক। এরূপ 
উত্তম ওষধ অগ্ভাপিও আবিষ্কৃত হয় 
নাই। প্রজাপতি ইহার প্রকাশক । 





শতপুষ্পা্যং চূর্ণ । 
শতপুষ্প! বিড়ঙশ্চ সৈপ্ধবং মব্রিচং সমম্‌ | 
চূর্ণদুষ্তাম্বুনা পীতমগ্রিসন্দীপনং পরম্‌ ॥ 
শুল্ফা, বিড়ঙ্গ, সৈদ্ধবলবণ ও 
মরিচ ইহাদের চুর্ণ উষ্ণ জলের সহিত 
সেবন করিলে আমবাত নষ্ট হয়। 


হিঙ্গবাদ্যং চূর্ণমূ। 
হিঙ্গুচব্যং বিড়ং শুগীকৃষ্ণাজাজী সপ্পৌক্ষরম্‌। 
ভাগোত্বরমিদং চূর্ণ পীতং বাতামজিত্তবেৎ ॥ 





হিঙ্কু ১ ভাগ, ই ২ ভাগ, বিট্‌- 


লবণ ৩ ভাগ, শু'ঠ ৪ ভাগ, পিপুল ৫ 
ভাগ, জীর! ৬ ভাগ ও পুক্ষরমূল ৭ ভাগ 
এই চূর্ণ সেবনে আমবাত নষ্ট হয়। 





৬৩১ 


অলন্ুযাদ্যং চূর্ণমূ। 

অলম্ুযাং গোক্ষুরকং গুড় চীং বৃদ্ধদারকম্। 
পিপ্ললীং ত্রিবৃতাং মুস্তং বরুণং সপুননবম্‌ ॥ 
ত্রিষ্ণল! নাগরটঞচব শ্লক্ষচূর্ণানি কারয়েৎ। 
মন্ত্ারনালতক্রেণ পয়োমাংসরসেন ব1 ॥ 
আমবাতং নিহস্তযাশ্ড শ্বয়থুং সদ্ধিসংস্থিতম্‌। 
স্লীভগুল্মোদরানাহদুর্নামানি বিনাশয়েৎ ॥ 
অগ্নিঞ্চ কুরুতে দীপ্তং তেজোবদ্ধিং বলং তথা। 
বাতরোগান্‌ জয়ত্যেষ সন্গিমজ্জগতানপি ॥ 

মুগ্ডিরী, গোক্ষুর, গুলঞ্চ, বৃদ্ধদারক- 
বীজ, পিপ্ললী, তেউড়ী, মুতা, বরুণমূল, 
পুনর্নবা, ত্রিফল! ও শু'ঠ এই সকল দ্রব্য 
সমভাগে লইয়া চূর্ণ করিবে। এই চূর্ণ 
দধির মাত, কী।ক্তি, তক্রু, দুগ্ধ বা মাংস- 
যুষের সহিত পান করিলে আ'মবাত, 
সঙ্ধিজাত শোথ, অর্শ ও সন্ধিমজ্জাগত 
বাতরোগ নিবারিত হয়। ইহা বলকর, 
অগ্নির দীপক ও তেজোবদ্ধক। 





পথ্যাদ্যং চুর্ণয্‌ | 

পথ্যাবিশ্বযমানিভিন্তল্যাভিশ্চপধিতং পিবেৎ। 
তক্রেণোঞ্চোদকেনাপি কাঞ্জিকেনাথব! পুন: ॥ 
আমবাতং নিহভ্ত্যান্ত শোথং মন্দাক্লিতামপি । 
পীনসং কাসহক্রোগং শ্বরভেদমরোচকম্‌ ॥ 

হরীতকী, শুঠ ও যমানী এই সকল |. 
চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ করতঃ (7০ তোলা 
মাত্রায় ) তত্র, উষ্ণ জল অথবা কাজির 
সহিত সেবন করিলে আমবাত, শোথ, 
অগ্নিমান্দ্য ও হৃদ্রোগ প্রভৃতি রোগ 
সকল নিবারিত হয়। 











৬৩২ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 





পুনর্নবাদি চূর্ণমূ। 


পুনর্নবামৃতা শুষ্ঠী শতাহবা বৃদ্ধদারকম্‌। 
শটা মুগ্ডিতিকা চূর্ণমারনালেন পায়সে ॥ 
আমাশয়োখবাতঘ্ং চুর্ণং পেয়ং স্খান্ুনা। 
আমবাতং নিতস্ত্যাশু গৃপ্রসীমুদ্ধতামপি ॥ 


পুনর্নবা, গুল, শ'ঠ ও গুল্ফা, 
বৃদ্ধদারক, শী ও মুগ্ডিরী ইহাদের চূর্ণ 
কাজির সহিত পান করিলে আমবাত ও 
উদ্ধত গৃথসী রোগ নিবারিত হয়। 


শিবাগুগ্গুলুঃ । 


শিবাবিভীভামলকীফলানাং 

প্রত্যেকশো মুষ্টিচতুইয়ধ। 

তোঁফাঢকে তং ক্থিভং বিধায় 

পাদাবেশেষে ত্ববভারণীহম্‌ ॥ 

এরগুটৈলং দ্বিপলং নিধায় 

পিচুত্রয়ং গন্ধকনামকণ্তয। 

পচেৎ পুরশ্থাত্র পলদ্বয়ঞ্চ 

পাকাবশেষে চ বিচুণ্য দগ্ধাৎ ॥ 

বান্নাবিডঙ্গং মরিচং কণ! চ 

দক্তীজট! নাগর দেবদার | 

প্রত্যেকশঃ কোলমিতং ভখৈযাং 

বিচুর্্য নিক্ষিপ্য নিযোজয়েচ্চ। 

আমবান্তে কটাশূলে গৃণধসীক্রো ্ট শীর্বকে । 
নচান্ঠদন্তি তৈবঙ্গং বথায়ং গগ্‌ গুলুঃ ম্বাতঃ ॥ 
হুরীতকী, বহেড়া, আমলকী, 

প্রত্যেক দ্রব্য ৩২ তোল! করিয়া এক- 
ত্রিত করতঃ ১৬ সের জলে সিদ্ধ করিয়া» 
একপাদ অর্থাৎ ৪ সের অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইবে। এরগুতৈল ১৬ তোলা, 
গদ্ধক ৬ তোল দিয়া পাক করিবে। 


করিয়! দিবে এবং রান্না, বিড়ঙ্গ, মরিচ, 
পিগ্পলী, দন্তী, জটামাংসী, শুঠী ও 
দেবদারু প্রত্যেক বস্তু ১ তোলা করিয়া 
চরণ করতঃ প্রদান করিবে। ইহা সেবনে 
আমবাত, কটাশ্‌ল, গৃপরনী ও ক্রোফ্ট- 
শীর্ষক প্রসৃতি রোগ বিনষ্ট হয়। 


বাতারিগুগৃগুলুঃ | 

বাতারিতৈলসংযুক্তং গন্ধকং পুরসংযৃতম্‌। 
ফলন্রয়যুতং কৃত্ব। পেষয়িত্বা চিরং কজী ॥ 
জক্ষয়েত প্রত্যহং প্র তকুফতোয়ানুপানতঃ । 
দিনে দিনে প্রয়োক্তব্যং মাসমেকং নিরস্তরম্‌ ॥ 
সামবাতং কটাশৃলং গৃসীং খপ্ত পঙ্গৃতাম্‌। 
বাতরক্তং সশোথঞ্ সদাহং ক্রোষ্ট শীর্ষকম্‌ ॥ 
শময়েদ্‌ বহুশো দৃষ্টমপ্ি বৈছ্যবিবন্জিতম্‌ ॥ 

এরগুতৈল, গন্ধক, গুগ্গুল ও 
ত্রিফলা একত্রে পেষণ করিয়া অর্থীতোল! 
মাত্রায় একমাস ক্রমাগত প্রাতঃকালে 
উষ্ণ জলের সহিত সেবন করিলে আম 
বাত, কটাশৃল, গুপ্রসী, খঞ্জতা ও পঙ্গৃতা 
প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 





যোগরাজগুগ্গুলুঃ | 


চিত্রকং পিপ্ললীমূলং ষমানী কারবী তথ|। 
বিড়ঙ্গান্তজমোদ1 চ জীরকং সরদার চ ॥ 
চব্যেলা সৈদ্ধবং কুষ্ঠং রাস্সা গোক্ষুর ধাগ্যকম্‌। 
বিফল! মুস্তকং ব্যোষং ত্বগুশীরং যবাগ্রজম্‌ ॥ 
তালীশপত্রং পত্রঞ্ণ শ্লক্ষ চর্ণানি কারয়েৎ। 
ষাবস্ত্যেতানি চূর্ণানি তাবম্মাত্রস্ত গুগ্গুলুম্‌ ॥ 
সংমর্দ্য সপিবা গাঢং জিদ্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ। 


পাকাবসানে গুগৃশুল ১৬ তোল চূর্ণ | অতো! মাত্রাং প্রযুগ্রীত যথেষ্টাহারবানপি | 








আঁমবাতাধিকারঃ 1 


যোগক্বাজ ইতি খ্যাতো যোগোব্রমতোপম: । 
আমবাতাট্য বাতাদীন্‌ ক্রিমি দুষ্ট ব্রণানি চ॥ 
গ্লীহা গুল্মোদরানাহ ছুর্নামানি বিনাশয়েৎ। 
অগ্নি কুরতে দীপ্তং তেজোবৃদ্ধিং বলং তথা । 
বাতবোগান্‌ জয়ত্যেয সন্ধিমজ্জগতানপি ॥ 
(আদৌ শুদ্বগুগ্গলুং ম্বতেন পেষয়িত্বা 
পশ্চাৎ সমেন সর্কচূর্ণেদ সহ দ্বতেন পিষ্যিত্ব! 
ন্নিগ্থভাপ্ডে স্থাপয়েৎ ততোইষ্টৌ মাষকাম্ষে- 
দকেন ভক্ষয়েৎ ।) 


. চিতামুল, পিঁপুলমূল, যমানী, কৃষ্ণ- 
জীরা, বিডভঙ্গ, বনবমানী, জীরা, দেব- 
দারু, ই, এলাইচ, সৈন্ধব, কুড়, রাস্সা, 
গোক্ষুর, ধনিয়া, ত্রিফলা, মুতা, ত্রিকটু, 
গুড়ত্বকৃ, বেণার মূল, যবক্ষার, তালীশ- 
পত্র ও তেজপত্র এই সমুদায় সমান- 
ভাগে চূর্ণ করিবে। চুর্ণসমষ্ির সমান 
গুগ্গুল। অগ্রে গুগ্শুল গ্বৃতে মাড়িয়! 
পল্চাড তাহার সহিত চূর্ণ সমুদায় সম- 
ভাগে মিশ্রিত করিয়া ঘুতে মাড়িয়া ঘ্বত- 
ভাণ্ডে রাখিবে। মাত্রা অর্থ তোলা । 
ইহা উষ্চোদক ব! উষ্ণ দুগ্ধ সহ সেবনে 
আমবাত, উরুস্তস্ত, ক্রিসি, দুষটব্রণ, গ্লীহা 
ও অন্যান্য অনেক রোগ উপশমিত হয়। 





বৃহদযোগরাজগুগ্গুলুঃ ৷ 


ত্রিকটু ভ্রিফল! পাঠ! শতাহ্ব। রজনীদ্বয়ম। 
অজমোদা বচা হিঙ্কু হবুষ। হস্তিপিপ্রলী ॥ 
উপৃকু্ধী শী ধান্তং বিড়ং সৌবচ্চলং তথ।। 
সৈচ্ধবং পিপ্ললীমূলং ত্বগেল! পত্র কেশরম্‌ ॥ 
ফণিক্কাকঞ্চ লৌহঞ্চ সর্জকঞ্চ ব্রিকণ্টকম। 
বাক্স চাতিবিষ! গুষ্ঠী যবক্ষারা্বেতসম্‌ ॥ 
চি্কং পুক্করং চব্যং বৃক্ষান্সং দাড়িমং রুবু। 
অশ্বগন্ধ! অিবৃদ্দন্তী বদরং দেবদাক চ ॥ 


৬৩৩ 





রা তা কটুকা রা ত্রায়মাণ। ছ্রালতা । 
বিডঙ্গং যুতবঙ্গঞ্চ যমানী বাসকাভকম্‌ ॥ 
এতানি সমভাগানি শ্রক্ষ চূর্ণানি কারয়েৎ। 
শোধিতং গুগ্গুলুঞ্চেব সর্ধচূরণমমং নয়েৎ | 
স্বজেন পিরিত্বা চ স্সিগ্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ । 
রসবাতেন যে ভগ্রাঃ কটিভগ্নাশ্চ যে জনাঃ ॥ 
একাঙ্গং শুধ্যতে যেধাং কুষ্ঠং বাপি ক্তোত্তরম্‌। 
পাদো বিস্তারিত যে্গাং যেষাং ব। গৃথ্সীগ্রহঃ ॥ 
সন্ষিবাতং ক্রোষ্টশীর্ষং বাতং সর্ধ্শরীরগম্‌। 
অশীতিং বাতজান্‌ রোগাং- 
শ্চত্বারিংশচ্চ পৈত্তিকান্‌ ॥ 

বিংশতিং শ্লৈম্মিকাংশ্চৈব হস্ত্যবশ্যং ন সংশয়ঃ। 
অয়ং বৃহদুবোগরাজগুগ্গুলুঃ সর্বববাতহা ॥ 

ত্রিকটু, ত্রিফলা, আকনাদি, শুল্ফা, 
হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, বনযমানী, হিঙ্গু, 
হবুষ, গজপিগ্ললী, ছোট এলাইচ, শটী, 
ধনিয়া, বিট্লবণ, সচললবণ, সৈন্ধব, 
পিঁপুলমূল, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, তেজপত্র, 
নাগেশ্বর, সমুদ্রফেন, লৌহ, ধুনা, গোক্ষুর, 
রান্না, আতইচ, যবক্ষার, অস্নবেতস, 
চিতামূল, কুড়ত উই, মহাদা, দাড়িম, 
এরশুমূল, অশ্বগন্ধা, তেউড়ী, দস্তীমূল, 
কুলশু'ঠ, দেবদারু, হুরিদ্রা, কট্কী, 
মূর্ববা, বলাড়ুমুর, ছুরালভা, বিড়ঙ্গ, 
বজভম্ম, যমানী, বাসকছাল ও অভ্র 
প্রত্যেক চুর্ণ সমভাগ। চুর্ণসমষ্ির সমান 
গুগগুল। ঘ্বতের সহিত মর্দন করিয়! 
ঘ্ৃতভাণ্ডে রাখিবে । ইহাতে নানাপ্রকার 
বাতরোগ নষ্ট হয়। 





সিংহনাদো গুগ্গুলুঃ | 
পিতা গুগৃগুলোর্মানীং কটুতৈলং পলাষ্টকম্‌। 
প্রত্যেক: ত্রিফল! প্রস্থো সাদ্ধীত্রোণেজলেপচেৎ ॥ 
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পাদশেষঞ্চ পৃতঞ্চ পুনরেতদ্‌ বিমিশ্রয়েৎ। 
ত্রিকটু ভ্রিফল! মুস্ত বিড়ঙ্গামরকালিকম্‌ ॥ 
গুড়ুচ্যগনিতরিবৃদ্স্তী চবী শুরণ মাণকম্‌। 
পারদং গন্ধকঞ্চেব প্রত্যেকং শুক্তিসম্মিতম্‌ ॥ 
সহশ্রং কানকফলং সিদ্ধে সংচুণ্য নিক্ষিপেৎ । 
ততো মাবদ্বয়ং জগ্ধ। পিবেতৃপ্তজলাদিকম্‌ ॥ 
অগ্নিক কুকতে দীপ্তং বড়বানলসন্সিভম্‌ । 
ধাতৃবৃদ্ধিং বয়ে! বৃদ্ধিং বলং সুবিপুলং তথা ॥ 
আমবাতং শিরোবাতং সন্ধিবাতং স্ুদারুণম্‌। 
জান্থজজ্ঘাপ্রিতং বাতং সকটাগ্রহমেব চ ॥ 
অশ্মরীং মৃত্রকৃচ্ছঞ্চ তগ্রঞ্চ তিমিরোদরে। 
অঙ্পপিত্তং তথ কুষ্ঠং প্রমেহং গুদনির্গমস্‌ ॥ 
কাসং পঞ্চবিধং শ্বাসং ক্ষয়ঞ্চ বিষষজ্জরষ্‌ । 
প্লীহানং ্লীপদং গুক্মং পাওুরোগং সকামলম ॥ 
শোথাস্ববৃদ্ধি শুলা ন গুদজানি বিনাশয়েৎ । 
মেদঃ কফামসংঘাতং ব্যাধিবারণদর্গহ! ॥ 
পসিংহনাদ ইতি খ্যাতে। যোগোইম়মমৃতোপমঃ ॥ 


(কটুটতলেন গুগৃগুলুং পিটয়িত্ব। ক্কাথ- 
জলেন সহ পক্তা আদন্নপাকে প্রক্ষেপার্থং 
ভ্বিকট্রাদীনাং চূর্ণং চতুত্তোলকং, শোধিতজয়- 
পালবীজানি ১***, রসগন্থকৌ কজ্জলীকৃত্য 
শীতীভূত্তে দাতব্য । ইতি বৃদ্ধাঃ। ) 

হরীত্কী, আমলকী ও বহেড়া 
প্রত্যেক ৪ সের, কটুতৈল মন্দিত শ্লথ 
পোর্টলিবদ্ধ গুগ্গুল ১ সের, পাকার্থ 
জল ৯৬ সের, শেষ ২৪ সের । এই ক্কাথ 
জলের সহিত পোট্রলিস্থ গুগুল গুলিয়া 
পাক করিবে । আঁসন্নপাকে ত্রিকটু, 
ভ্রিফলা, মুতা, বিড়ঙ্গ, বিছাটীমূল, গুলঞ্চ, 
চিতামূল, তেউড়ী, দস্তী, টই, ওল, 
| মাণ, পারদ ও গন্ধক প্রত্যেক ৪ তোলা 
| ও জয়পালরবীজ ১০০০ট। উত্তমরূপে 

চূর্ণ করতঃ নিক্ষেপ পূর্ববক আলোড়িত 


ভৈষজ্যবত্বাবলী। 


করিয়া লইবে। মাত্র! /০ আন! হইতে 
%০ আনা পর্য্যন্ত । অনুপান উঞ্ণ জল 
বা উ্ণ ছুগ্ধ। ইহাতে অতিশয় অগ্নির 
দীপ্তি, ধাতুপুষ্টি, কোষ্ঠ শুদ্ধি ও বলবৃদ্ধি 
এবং আমবাত প্রভৃতি নানারোগ 
নষ্ট হয়। 


তন্ত্রান্তরোক্ং সিংহনাদগুগ্গুলুঃ । 


পলব্রয়ং কষায়স্য ভ্রিফলায়াঃ স্ুচুণিতম্‌। 
সৌগন্ধিকং পলঞৈকং কৌশিকম্য পলং তথা ॥ 
কুড়বং চিত্রতৈলশ্য সর্বমাদায় যত্তুতঃ । 
পাচয়েৎ পাকবিদ্বৈপ্যঃ পাত্রে লৌহময়ে দে ॥ 
শ্বাসং সুূর্জযং হস্তি কাসং পঞ্চবিধং তথা । 
কুষ্ঠানি বাতরক্তঞ্চ গুল্ম শুলোদরাণি চ ॥ 
আমবাতং জয়েদেতদপি টবচ্যবিবঞ্জিতম্‌। 
এতদভ্যাসযোগেন বলীপলীতনাশনম্‌ ॥ 
সিংহনাদ ইতি খ্যাতো বাতবারণকেশরী । 
বহ্ছিবৃদ্ধিকর: পুংসাং ভাযিতে! দণুপাণিন। ॥ 





(ভ্রিফলায়াঃপ্রত্যেকং পলব্রয়ং কষায়ন্ত 
চর্ণস্তাপি।  সৌগদ্ধিকং গ্ধকমূ। চিত্রতৈলশ্য 
এরগুতৈল্ । ) 


হুরীতকী, বহেড়া ও আমল! প্রত্যেক 
৩ পল, জল ৮ সের, শেষ ২ সের। 
হরীতকী, বহেড়া ও আমলা প্রত্যেক 
চুণ ৩ পল, গম্ধক ১ পল, গুগ্গুল ১ 
পল, এরগুতৈল ৮ পল। লৌহপাত্রে 
বথাবিধি পাক সম্পন্ন করিবে । মাত্রা 
২ তোলা । ইহা সেবনে আমবাত ও 
গ্রন্থিবাত প্রভৃতি বিবিধ পীড়া সন্বর 
উপশমিত হয় । 








আমবাতাধিকাঁরঃ ৷ 


শুঠীঘ্বতম্‌। (নাগরঘ্ৃতম্‌ ) 

নাগরস্কাথকন্ধাভ্যাং দবৃতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। 

চতুগুণেন তেনাথ কেবলেনোদকেন বা ॥ 

বাতঙ্লেম্ম প্রশমনমগ্রিসঙ্পীপনং পরম্‌ । 

নাগরং ঘৃতমিত্যুক্তং কট্যামশূলনাশনম্‌ ॥ 

ঘ্বৃত ৪ সের। কঙ্কার্থ কুট্টিত শু্ঠী 
১ সের, শুঠীর ককাথ কিংবা কেবল জল 
১৬ দের। যথাবিধানে এই ঘ্বুত পাক 
করিয়া সেনন করিলে কটীশুল ও আম- 
বাত প্রভৃতি বিনষ্ট হয়। ইহা অগ্নি- 
বদ্ধক। 





শু্গবেরাছ্যং ঘ্ৃতম্‌ ৷ 

শৃঙ্গবেরঘবক্ষারপিপ্নলীমূলপিপ্রলী; 

পিষ্ট! বিপাচয়েৎ সপিন্বারনালং চতুগুণম্॥ 

শুলং বিবন্ধমানাহমামবাতং কটাগ্রহম্‌। 

নাশয়েদ্‌ গ্রত্ণীদোষমগ্রিসন্দীপনং পরম্‌ ॥ 

ঘ্বৃত ৪ সের । কন্কার্থ শু'ঠ, যবক্ষার, 
পিঁপুলমূল, পিঁপুল, মিলিত ১ সের। 
কাজি ১৬ সের। যথাবিধি পাক করিয়! 
এই ঘ্বত সেবন করিলে শুল, বিবন্ধ, 
আনাহ, আমবাত, কটীগ্রহু ও গ্রহণী- 
দোষ নিরাকৃত হয়। ইহা অগ্নিসন্দীপক । 


কাঁঞ্জিকষট্পলদ্বতম্‌ । 


হিঙ্ছু ত্রিকটুকং চব্যং মাণিমস্থং ততৈব চ। 
কন্ধান্‌ কৃত্ব! চ পলিকান্‌ ত্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
আরনালাঢ়কং দত্ব তৎসপ্সিজ্জঠরাপহম্‌। 

শূলং বিবন্বমানাহমামবাতং কটীগ্রহম্‌ ॥ 
নাশয়েদ্‌ গ্রহণীদোষং মন্দাগ্নেদাপনং পরম্‌। 

| পুষটযর্ঘং পহছসা সাধ্যং দক! বিগ ত্রসংগ্রহে। 

| শীপনার্থং মত্তিমতা মন্তনা চ প্রকীন্তিতষ্‌ ॥ 
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ঘুত ৪ সের । ককদ্রব্য ছিলু, শু, 
পিঁপুল, মরিচ, ই ও সৈন্ধব প্রত্যেক 
২ পল পরিমিত। কাজি ১৬ সের। 
বথাবিধি গ্বৃত পাক করিয়া সেবন করিলে 
জঠর, শুল ও আমবাত প্রভৃতি রোগ 
নষ্ট এবং অগ্নির দীপ্তি হয়। এই দ্বুতে 
কাজি না দিয়া চতুপ্তণ ড্ুপ্ধদ্বারা পাক 
করিলে পুষ্টিকারক, চতুতুরণ দধির সহিত 
পাক করিলে মলমৃত্রের রুদ্ধতানাশক 
এবং দধির মাতের সহিত পাকে অগ্নি- 
বদ্ধক হইয়া থাকে । 


প্রসারণীতৈলম্‌ । 

প্রসারণ্য। রসৈঃ সিদ্ধং তৈলমেরগুজং পিবেৎ। 
সর্ববদোযহরটব কফরোগহরং পরম্‌ ॥ 

এরগুতৈল ৪ সের, ১৬ সের গন্ধ- 
ভাছুলের রসের সহিত পাক করিয়া 
যথাযথমাত্রায় পান করিলে উপকার হয়। 
বিশেষতঃ বাত ও শ্লৈম্মিক রোগে ইহা 
অত্যস্ত হিতকারক। 





দ্বিপঞ্চমূল্যা ্যং তৈলম্‌ । 
দ্বিপঞ্চমূলীনির্ধীসফলদধ্যত্নকাপ্রিটকঃ। 
তৈলং কট্যুকুপাস্থা্তিকফবাতাময়ান্‌ গ্রহান্‌ ॥ 
হস্তি বস্তিপ্রদানেন করোত্যগিবলং মহৎ ॥ 
দশমূলের ক্কাথ ও কন্ক এবং অষ্প- 
দধি ও কার্তিকের সহিত পন্ক তৈলের 


বস্তি প্রয়োগ করিলে কটা, উরু ও 


পার্শুল এবং বাতশ্র্ৈম্সিক বেদনা নিবা- 
রিত হয়। ইহা অগ্নিবদ্ধক ও বলকারক। 











৬৩৬ 


'ভৈষজ্যরত্বাবলী। 





বিজয়ভৈরবতৈলং মহাবিজয়- 
.. ভৈরব তৈলঞ্চ | 


রসগন্ধশিলাতালং সর্ববং কুর্ধ্যাৎ সমাংশকম্‌। 
চর্ণযিত্ব। ততঃ সুক্স্মমারনালেন পেষয়েৎ ॥ 
তৈলকক্ষেন সংলিপ্য সুক্বন্ত্রং ততঃ পরম্্‌। 
তৈলাক্তাং কারয়েদ্বর্তিমৃদ্ধভাগে চ দীপয়েৎ ॥ 
বর্ত্যধঃস্থাপিতে পাত্রে তৈলং পততি শোভনম্‌। 
লেপয়েত্তেন গাত্রাণি ভক্ষণায় চ দাপয়েৎ ॥ 
নাশয়েৎ সুততৈলং তদ্‌ বাতরোগানশেষতঃ | 
বাহুকম্পং শিরঃকম্পং জজ্বাকম্পং ততঃ পরম্‌ ॥ 
একাঙঞ্চ তথা বাতং হস্তি লেপান্ন সংশয়ঃ | 
ফনিফেনযুতৈতস্মসথছ্থিজয়টভরবম্‌ ॥ 


পারদ, গন্ধক, মনছ।ল ও হরিতাল 
প্রত্যেক ২ তোলা কাজিতে পেষণ 
করিয়া তদ্দারা সুন্ষন বস্ত্রথণ্ড লিপ্ত 
করিবে । পরে উহা শুক্ষ করিয়া বাতির 
শ্যায় পাকাইবে এবং এই বাতির অগ্র- 
ভাগে তৈল মাখাইবে। পরে বাতি 
প্রজ্বলিত করিয়া তাহাতে অল্প অল্প তৈল 
ঢালিয়া দিবে, এ তৈল প্রজ্বলিত হইয়া 
নিনস্থাপিত পাত্রে বিন্দু বিন্দু পতিত 
হুইবে, উল্লিখিত বস্তিতে ১৬ তোলা 
মাত্রা তৈল প্রস্তরত হইবে । ইহাঁর নাম 
বিজয়ভৈরবতৈল। ইহা গাত্রে মর্দন 
করিলে প্রবল বেদনা, একাজবাত ও 
বাছুকম্প প্রভৃতি বিবিধ বাতরোগ প্রশ- 
মিত হয়। ইহা ৩।৪ বিন্দু মাত্রায় দুগ্ধের 
সহিত সেবন করিতেও দেওয়া যায়। 
এই তৈলের 'সহিত অহিফেন মিশাইলে 
মহাবিজয়ভৈরব তৈল হয়। 


০8 নে ্ 


বস্তিবিধিঃ | 


সপ প্রসারণীতৈলং তৈলং বা সৈদ্ধবাদিকমূ। 
দশমূলাদ্বতৈলেন বস্তিদানং প্রশস্তাতে ॥ 
্বল্পপ্রসারণী তৈল, সৈন্ধবাদিতৈল 


বা দশমূলাগ্ত তৈলের বস্তি প্রদান, 
আমবাতে প্রশস্ত | 





বৃহৎ সৈঙ্গবাছ্যং তৈলমৃ । 


সৈদ্ধবং শ্রেয়সী রান্না শতপুষ্পা যমানিক1। 
সঞ্জিক মরিচং কুষ্টং শুষ্ঠী সৌবর্চলং বিড়ম্‌ ॥ 
বচাজমোদা মধুকং জীরকং পৌক্করং কণা। 
এতান্সদ্ধ পলাংশানি শ্রক্ষপিষ্টানি কারয়েৎ । 
পরস্থমেরডতৈলত্ত প্রস্থাধু শতপুষ্পজম্‌ 
কাঞ্জিকং তিগুণং দত্বা তথা মস্ত শনৈ: পচেৎ ॥ 
সিদ্ধমেতত প্রয়োক্তব্যমামবাতহরং পরম্‌। 
পানাভ্যঞ্জনবস্তো৷ চ কুকতেইগ্রিবলং ভূশম্‌ ॥ 
বাতার্ভরক্ষণে শত্তং কটীজানৃকুসন্িজে । 

শূলে হৎপার্খ পৃষ্ঠেষু কুচ্ছেখশ্মরিনিগীডিতে ॥ 
বাহায়ামাদ্দিতানাহে অন্ত্রবৃদ্ধিনিপীড়িতে | 
অন্তাংশ্চানিলজান্‌ রোগান্গাশয়ত্যাশু দেহিনাম্‌ ॥ 


এরগুতৈল ৪ সের, শুস্ফার কাথ 
৪ সের, কাজি ৮ সের, দধির মাত ৮ 
সের। কন্কার্থ সৈঙ্কব, গজপিপ্নলী, রাস্সা, 
শুল্ফা, যমানী, শ্বেতধুনা, মরিচ, কুড়, 
শুঠ, সচললবণ, বিট্লবণ, বচ, বনষমানী, 
যষ্িমধু, জীরা, কুড় ও পিঁপুল ইহাদের 
প্রত্যেকের ৪ তোলা । ইহা পান ও 
অভ্যঙ্গ করিলে আমবাঁত প্রভৃতি নানা- 
রোগ নষ্ট হয়। 








মহাঁসৈম্ববাগ্যং তৈলমৃ। 
সৈন্ধবং দেবকাষ্ঠঞ্চ বচ। শুষী চ কট্ফলম্‌। 
শতাহরা মুস্তকং চব্যং মেদে মলহরং ত্রিবৃৎ ॥ 
হিজ্জলশ্ত ত্বচং বালং চিন্রকং ব্রহ্গবষ্টিকা । 
শটা বিড়ঙ্জ মধুকং রেণুকাতিবিষা রুবু ॥ 
অন্বষ্ঠা নীলিনী দভ্ভীমূলং মরিচমেব চ। 
অজমোদ। পিঞ্সলী চ কুষ্ঠং রা্ম। চ গ্রস্থিকম্‌ ॥ 
এষাং কর্ষমিতৈঃ কক্ছৈত শনৈম দ্িগ্নিনা পচেৎ। 
প্রস্থপ্* কটুতৈল্য মৃচ্ছিতশ্য যখ।বিধি ॥ 
এতৎ তৈলবরং অেষ্ঠমভ্যঙ্গাৎ সর্বববাতনুৎ । 
বিশেষেণামবাতেষু কটাজা নৃরুমদ্ধিু ॥ 
হৃৎপান্থ সর্ধগান্রেষু শুলঞ্চেব বিনাশয়েৎ | 
বাতশেম্মণি বাহারামন্থবৃদ্ধৌ ভগন্দরে ॥ 
শস্তং নাঁডীত্রণান্‌ সর্বান্‌ লাশয়ত্যথ দেঠিনাষ্‌। 
অন্যাংস্চ বিবিধান্‌ রোগান্‌ বৃক্ষমিন্্রাশনিযথা ॥ 
সৈম্ধবাগ্ধমিদং তৈলং সব্বাময়নিকুদনম্‌ ॥ 


যথাবিধি মুচ্ছিত কটুতৈল ৪ সের। 
কন্কার্থ সৈন্ধব, দেবদারু, বচ, শঠ, কট্‌- 
ফল, শুল্ফা, মুতা, টই, মেদ, মহামেদ, 
জয়পালছাল, তেউড়ীমূল, হিজলমূল, 
বালা, চিতামূল, বামনহাটী, শটী, বিড়ঙ্গ, 
যষ্ঠিমধু, রেণুক, আতইচ, এরগুমুল,»আক- 
নাদি, নীলবৃক্ষমূল, দন্তীমূল, মরিচ, বন- 
বমানী, পিঁপুল, কুড়, রান্না, ও পিঁপুলমূল 
প্রত্যেক ২ তোলা । এ তৈল মর্দনে সকল 
প্রকার বাতরোগ নষ্ট হয়। বিশেষতঃ 
আমবাতে ইহা বিশেষ ফলপ্রদ । 





আমবাতারিবটী | 


রসগন্ধক লৌহার্ক তু টঙ্গন সৈদ্ধবান্‌। 
সমভাগৈধিচ্ণ্যাথ চুদি গুণ গুগৃগুলুঃ ॥ 
গুগ্গুলোঃ পাদিকং দেয়ং ত্রিবৃতাচুরণস্বতমম্‌। 
তৎসমং চিত্রকন্তাথ দ্বতেন বটিকাং কুরু ॥ 


আমবাঁতাধিকারঃ । 





৬৩৭ 








খাদেন্মাবদয়ঞ্েদং ভ্রিফলাজলযোগতঃ । 
আমবাতারি বটিকা পাচিকা ভেদিকা মতা ॥ 
আমবাতং নিহস্ত্যাশ্ত গুল্শূলোদরাণি চ 
যক্ৃতপ্লীভোদরাঠীলাং কামলাং পাগুরোগকম্‌ ॥ 
হলীমকং চান্লপিত্তং শ্বয়খুং জীপদার্কদৌ । 
গ্রস্থিশূলং শিরঃশুলং বাতরোগঞ্চ গৃসীম্‌ ॥ 
গলগণ্ডং গগুমালাং ক্রিমিং কুষ্ঠং ছুরত্যয়ুম্‌। 
বিদ্রধিং গর্দভানাহ মন্বৃদ্ধিধ নাশরেত 1 


পারদ, গন্ধক, লৌহ, তা, তুতিয়', 
সোহাগ! ও সৈন্ধব প্রত্যেক সমান ভাগ। 
সর্ববছ্ি গুণ গুগ গুল, গুগ.গুলের চতুর্থাংশ 
(1০ সিকি ) তেউড়ীচুর্ণ, ভেউড়ীচুর্ণের 
সমান চিতামূলচুর্ণ। সমুদায় ঘতে মর্দন 
করিয়া ২ মাধ! প্রমাণ বটিকা করিবে। 
অনুপান ত্রিফলার জল। এই ওষধ 
পাচক ও ভেদক। ইহা! সেবন করিলে 
আমবাত, গুল্মশূল ও ষকৃণড প্লীহা প্রভৃতি 
নানারোগ নষ্ট হয়। 





আমবাতারিরসঃ । 


রসগন্ধৌ বরা বঞ্চিগু গৃঞ্চলুঃ ক্রমবর্ধিতঃ। 
এতদেরগুতৈলেন মর্দয়েদতিচিক্বণম্‌ ॥ 
কধোহপ্তৈর গুতৈলেন হস্ত্যঞ্চজলপায়িনঃ | 
আমবাতমত্তীবোগ্রং দুপ্ধমৌদগাদি বজ্জনষ্‌ ॥ 


পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, 
ভ্রিফলা ৩ ভাগ, চিতা ৪ ভাগ, গুগ গুল 
৫ ভাগ, এই সকল প্রব্য এরগুতৈলের 
সহিত অতি পরিক্ষাররূপে মর্দন করিবে । 
পরে ২ রতি প্রমাণ এরগুতৈলের সহিত 
সেবন করিয়া উষ্জল পান করিবে ; 
তাহা হইলে অত্যুগ্র আমবাত বিনষ্ট 








৬৩৮ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





হুইবে। এই ওঁধধ সেবনকালে দুগ্ধ ও 
যুগের ডাইল প্রভৃতি বর্জন করিবে। 





বুদ্ধদারাগ্ং লৌহমৃ । 
বুদ্ধদারত্রিবুদ্দস্্রীগজপিপ্ললীমাণকৈঃ | 


ব্রিকত্রয়সমাযুক্তিরামবাতান্তকং ত্বয়ঃ 
সর্ববানেব গদান্‌ হস্তি কেশরী করিণং যথা ॥ 


বৃদ্ধদার, তেউড়ীমূল, দক্তী, গজ- 
পিপ্পলী, পুরাতন মানকচুর মুল, ত্রিফলাঃ 
ত্রিকটু এবং ত্রিজাত (দারুচিনি, এলা- 
ইচ ও তেজপত্র ) এই সকলের সমান 
লৌহ মিশ্রিত করিবে । এই ওঁষধধ আম- 
বাতাদি রোগ সকল বিনষ্ট করে। 





আমবাতেশ্বরো! রসঃ | 
€ সর্ববতো ভদ্ররসঃ | ) 


শুদ্ধ গন্ধ পলাদ্ধঞচ মৃততাত্র্চ তংসমম্‌ । 
ভাত্রাপ্ধং পারদং দেয়ং রসতুল্যং মৃতায়সম্‌॥ 
সর্ধং পঞ্চাঙ্গুলদলে ঢালয়েন্সিপুণঃ কৃতী । 
সংচৃণ্য পঞ্চকোলশ্য সর্বং কাথে বিমর্দয়েৎ ॥ 
রৌদ্রে বিংশতিবারাংস্চ গুড় চীনাং রটসর্দশ । 
ভূষ্টটঙ্গনচূর্ণেন তুল্যেন সহ মেলয়েৎ ॥ 
টঙ্গনাগ্ধং বিড়ং দেয়ং মরিচং বিড়তুল্যকম্‌। 
তিস্তিড়ীবীজচুণন্ত হুততুল্যঞ্চ দস্তিক! ॥ 
ত্রিকটু ত্রিফল! চৈব লবঙ্গং চাদ্ধভাগিকম্‌। 
আমবাতেশ্বরো নাম বিষুনা পরিকীতিত: ॥ 
মহগ্সিকারকে| হোঘ আমবাতকুলাস্তকঃ । 
স্থলানাং কুক্ষতে কার্যং কুশানাং স্থৌল্যকারকঃ ॥ 
অস্থপানবশেনৈব সর্বরোগকুলাস্তকঃ। 
সাধ্যাসাধ্যং নিহস্ত্যাশ্ড চামবাতং সুদাকণম্‌ ॥ 
গুরুবৃষ্যাকপানানি পয়ে। মাংসরসা হিতাঃ। 
ভোজয়েৎ কষ্ঠপর্ধ্যস্তং চতুগুপলামিতং রসম্‌॥ 


কটুতিক্তরহিতং পিবেত্তদন্ুপানকম্‌ 
শীঘ্রং জীধ্যতি তৎসর্ধবং জায়তে দীপনঃ পরঃ ॥ 
অনেন স্ৃশো নাস্তি বহ্িস্দীপনে বস | 
গুল্মার্শে। গ্রহণী রোগ শোথ পাণুদরাপহঃ ॥ 

€ সর্বতোভদ্রশ্চায়মুচ্যতে। ) 


(গন্ধকাদিলীহাস্তানাং যথোক্তভাগং সর্ব- 
মেকীকৃত্য চুর্ণয়িত্বা লৌহপাত্রে ত্বৃতং কিঞি- 
দত্বা তত্র চূর্ণ ভ্রবীভূতং পদ্যোগোময়োপরি 
নিহিতৈরগুপত্রোপরি ঢালয়ে। অথ পর্পটী- 
ভূতং সংচৃণ্য পঞ্চকোলক্কাথেন বিংশতিবারান্‌ 
ভাবয়েৎ ততে। গুড় চীরসেন পূর্ববৎ কাথে 
বা দশধা ভাবয়েৎ। বক্তিকং খাদেৎ মাষৈক- 
মিত পিষ্টেন বঙ্গেন কাক্সিকং কোং পিবেং 
দশ্রক্তিপ্যস্তং বন্ধয়েং ইত্যুপদেশ: | ) 


বিশুদ্ধ গন্ধক ৪ তোলা, তাজ ৪ 
তোলা, পারা ২ তোলা ও লৌহ ২ 
তোলা এই সমুদায় একত্র মর্্ঘন করিয়া 
কোন লৌহ পাত্রে কিঞ্চিত খ্বৃত ও 
ওষধ চূর্ণ দিয় দ্রবীভূত করিয়া গোময় 
পিগ্ডোপরি স্থাপিত একখানি এরগু- 
পত্রে ঢালিয়! পর্পটী প্রস্তুত করিবে। 
পরে উহা চূর্ণ করিয়৷ পঞ্চকোলের ক্কাথে 
(পঞ্চকোল ১২ তোলা, জল ১২ পল, 
শেষ ১ পল ৪ তোলা ১২০ বার ও গুল- 
ধের রসে দশবার ভাবন! দিয়া রৌদ্রে 
শুদ্ধ করিয়া লইবে। ইহার সহিত সর্বব 
সমান সোহাগার খই, সোহাগ।র অর্েক 
বিটুলবণ, বিট্লবণের সমান মরিচ, 
তেঁতুলবীজচুর্ণ ও দস্তীমূল পারদের 
সমান, ত্রিকটু, ভ্রেফলা ও লবঙ্গ প্রত্যেক 
পারদের অর্থ। এই সমুদায় একত্রে 
মর্দন করিয়া ৪ রতি প্রমান বটিক। 








আমবাতাঁধিকারঃ ৷ 





করিবে । ইহা সেবন করিলে আমবাত 
প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হুইয়া অতিশয় 
ৃ অগ্নির দীপ্তি হয় । 


ত্রিফলাদিলৌহম্‌ । 


ভ্রিফল। মুস্তকং ব্োোষং বিড়ঙং পুফরং বচ1। 
চিত্রকং মধুকঞ্চেব পলাংশং শ্লক্ষচূর্নিতম্‌ ॥ 
অয়স্চ পরধ পলাস্া্টো গুগৃগুলোস্তাবদেব হি। 
আলোড্য মধুনোপেতং পলঘাদশন্কেন চ ॥ 
প্রাতবিলিহা ভূ্জানে। জীর্শে তশ্বিন্‌ জয়েদ্রুজঃ | 
ছুঃসাধ্যমামবাতঞ্চ পাওঁরোগং হলীমকম্‌। 
জীর্ণান্নসম্তবং শূলং শ্বযথুং বিষমজরমূ & 


ত্রিফলা, মুতা, ত্রিকটু, বিড়ঙ্গ, কুড়, 
বচ, চিতামূল ও যষ্টিমধু প্রত্যেক চূর্ণ 
১ পল, লৌহচুর্ণ৮পল, গুগ গুল, ৮ পল, 


মর্দন করিয়া ॥০ তোল! মাত্রায় প্রত্যহ 
প্রাতঃকালে সেবন করিলে ছুঃসাধ্য 
আমবাত প্রভৃতি নানাবিধ রোগ সত্বর 
নষ্ট হয়। 


বিড়ঙ্গাদিলৌহম্‌ । 


বজপাগ্াদিলৌহানাং গ্রাহাং পঞ্চপলং শুভম্‌। 
চুর্ণ মৃস্তাত্রকন্তাপি লৌহাদ্ধং পাঁরদং তথা ॥ 
বিগুণ! ব্রিফলাগ্রাহাা। লৌহাভ্রাৎ ফোড়শৈর্জলৈ:। 
পক্কাষ্ট ভাগশেষস্ত গ্রাহথং কাথক্গলং ততঃ ॥ 

তেন লৌহাভ্রচর্ণধচ পুনঃ পাচ্যং সমং ঘ্বৃতম্‌ । 
শতাবধ্য| রসটৈব ক্ষীর দ্বিগুণং রসাং ॥ 
লোহমধ্যা পচেদ্‌ দর্ধ্য! পাত্রে চায়সি তাম্রকে। 
পচে পাকবিধিজ্জন্ত বহ্িনা মবছনা শনৈঃ ॥ 
সিদ্ধে চ প্রক্ষিপেদেতদ্‌ বিড়ঙ্গাদি যখোদিতান্‌। 
বিড়ঙ্গং নাগরং ধাস্ঠং গুড়,টীসত্ব জীরকম্‌ ॥ 


এই সমুদায় দ্রব্য ১২ পল মধুর সহিত 


৬৩৯ | 








পলাশবীজং মরিচং পিপ্পলী হস্তিপিপ্ললী । 
ত্রিবৃতা ভ্রিফলা দস্তী এল্সা টচরগুকং তথা ॥ 
চবিকা! গ্রস্থিকং চিত্রং মুস্তকং বৃদ্ধদারকম্‌। 
সর্বেরষাং চূর্ণমেতেবাং লৌহমত্ত্রং সমং ভবেৎ | 
আমবাতগেন্দস্য কেশরী বিধিনিশ্মিতঃ | 
হস্ত্যামবাতং শোথঞ্চাপ্যগ্রিমান্দ্যং হলীমকমু ॥ 


লৌহ ৫ পল, অভ্র ২॥০ পল, পারদ 
২।০ পল । ত্রিফলা প্রত্যেক ৭॥০ পল, 
জল ৩৬০ পল, শেষ ৪৫ পল। এই 
কাথজলে লৌহ ও অভ্র পাক করিবে। 
ইহার সহিত ত্বত ৭1০ পল, শতমূলীর 
রস ৭॥০ পল, দুগ্ধ ১৫ পল এই সমুদ্ায় 
দ্রব্য লৌহ বা তাত্র পাত্রে লৌহদব্্বা 
দ্বার! মৃদু অগ্নিতে পাক করিবে । আসন্ন- 
পাকে পশ্চালিখিত দ্রব্য সকল প্রক্ষেপ 
করিবে । যথা, বিড়ঙ্গ, শুঠ, ধনিয়া, 
গুলপ্, জীরা, পলাশবীজ, মরিচ, পিঁপুল, 
গজপিপ্ললী, তেউড়ী, ত্রিফলা, দস্তীমূল, 
এলাইচ, এরগুমূল, ই, পিঁপুলমূল, 
চিতামূল, মুত1 ও বিদ্ধড়কবীজ মিশ্রিত 
৭০ পল । ইহা] সেবন করিলে আম- 
বাত, শোথ, অগ্নিমান্দ্য ও হলীমক 
রোগ নষ্ট হয়। 


পর্ণাননরসলৌহ্ম্‌ । 


জারিতং পুটিতং লৌহচুর্ণং পঞ্চপলং গুভম্‌ ॥ 
গুগগুলোশ্ঠ পলং পঞ্চ লৌহার্ধং মৃতমভ্রকম্‌ ॥ 
শুদ্ধন্তমন্রমমং গন্ধকং ততৎসমং ভবেত। 
ব্রিগুণাময়সশ্চ,পাৎ কুত্ব। তাং ভ্রিফলাং পচেৎ ॥ 
দ্বির&ভাগং পানীয়মঞ্টভাগাবশেধিতম্‌ । 

তেন চাষ্টাবশেষেণ পচেললহাত্রগুগ্‌গুলুম্‌ ॥ " 
দবততুল্যং শভাবর্ধ্যা বসং দত! তথ! শুভ্ম্‌। 








৬৪৩. 
্রস্থং প্রস্থঞ্চ ছুগ্ধন্ত শনৈমৃ দবগ্িনা পচে ॥ 
লৌহমধ্য। পচেদ্‌ দর্ক্যা পাত্রে চাক্সি মৃগায়ে । 
ততঃ পাকবিধিজ্ঞন্ত পাকসিদ্ধো বিনিক্ষিপেত | 
বিড়ঙ্গং নাগরং ধান্কাং গুড়,চীসন্ব জীরকম্‌। 
পঞ্চকোলং ততিবুদ্দ্তী জিফলৈল। চ মুস্তকম ॥ 
সুচুণিতঞ্চ গ্রাত্যেকমেফামদ্ধপলং ক্ষিপেৎ। 
বসম্থা কজ্জলীং কৃত্ব। ঈমদুষে বিমদ্দিয়ে ॥ 
উত্তাধ্য স্কাপয়েদ্ভাগ্ডে স্গিগ্ধে চাপি স্বরক্ষিতম্‌। 
ঘুতেন মধুন। পম্চান্দয়িত্বান্থপানতঃ ॥ 
গুড চী নাগরৈরপ্তং কাথয্বত্বা জলং পিবে। 
ভক্ষয়েচছদ্ধদেতভ্ত শুভেইভনি স্তরার্চকঃ ॥ 
আ'মবাতমহাব্যাধিবিনাশায়েইদেবতা | 
সন্ধিবাতং কটীশূলং কৃক্ষিশূলং স্রদারুণম ॥ 
জজ্বাপাদাঙ্গুলীশূলং গৃশ্সীং তস্তি পঙ্গুতাম্‌। 
গুলশোথং পা্রোগং সক্ষিবাতঞ্চ দুঃসহম। 
আমবাতগজেন্রস্তা কেশরী বিধিনিশ্মিতঃ ॥ 
লৌহ ৫ পল, গুগ.গুল ৫ পল, অভ্র 
২০ পল, পারদ ২॥০ পল, গন্ধক ২॥০ 
পল, ক্কাথার্থ ত্রিফল। প্রত্যেক ৫ পল, 
জল ৩০ সের, শেষ ৩ সের ৬ পল। 
এই ক্কাথে লৌহ, অভ্র ও গুগুল পাক 
করিবে । ঘ্বুত ৩২ পল। শতমুলীর রস 
৩২ পল, ছুগ্ধ ৩২ পল । লৌহ বা! মৃগ্ধায় 
পাত্রে লৌহদবর্ধা দ্বারা পাক করিবে। 
আসন্নপাকে বিড়ঙ্গ, শু'ঠ, ধনিয়া, গুলঞ্, 
জীরা, পঞ্চকোল, তেউড়ী, দস্তীমূল, 
ত্রফলা, এলাইচ ও মুতা। ইহাদের প্রত্যে- 
কের ৪ তোলা নিক্ষেপ করিবে । রস 
ও গন্ধক কজ্ভলী করিয়া ঈষদুষ থাকিতে 
নিক্ষেপ করা কর্তব্য । পরে ওঁষধ নামা- 
ইয়া ঘ্বতভাণ্ডে রাখিবে। দ্বৃত ও মধুর 
সহিত মাড়িয়া গুলঞ্চ, শু'ঠ ও এরপু" 
| মূলের ক্কাথের সহিত সেব্য। অগ্রে 
| বিরেচনার্দি দ্বারা দেহ শোধন করিয়! 





শপ টিপিপি 











পম্চাৎ এই ওঁষধ সেবন করা, কর্তব্য । 
ইহাতে আমবাত, সন্ধিবাত ও কটী- 
শুলাদি নানাবিধ রোগ নষ্ট হয়। 


সী পিপসপিসি 


বাতগজেন্দ্রসিংহঃ | 


অভ্রং লৌহং রসং গন্ধং তাত্রং নাগং সটঙগনম্‌। 
বিষং সিশ্কুং লবঙ্গঞ্ হিঙ্গু জাতীফলং সমম্‌ ॥ 
তদগ্ধং ভ্রিস্সগন্ধঞ্চ ব্রিফলং জীরকং তথা । 
কল্তারসেন সংপিষ্য বটী কাধ্যা ত্রিরক্কিকা ॥ 
সেব্যা পয়োইন্থপানেন সদাপ্রাতঃ জুখাস্বিতৈঃ ॥ 
অশীতিং বাতজান্‌ রোগান্‌ 
চত্বারিংশচ্চ পৈত্তিকান্‌ ॥ 
বিংশতিং শ্লেশ্মিকান্‌ রোগান্‌ 
সেবনাদেব নাশযেখ। 
অভিঘাতেন যে ক্ষীণাঃ ক্ষীণাদ্ধীবয়বাশ্চ যে ॥ 
ব্যাধিক্ষীণা বয়ঃক্ষ্ীণ। স্তরক্ষীণাশ্চাপি যে নরাঃ। 
ক্ষীণেন্দ্িয়। নষ্টশুক্রা বঙ্ছিহ্ীনাশ্চ মানবাঃ ॥ 
তেষাং বুষ্যশ্চ বল্যশ্চ বরঃস্থাপন এব চ। 
খঞ্ানাং পঙ্গুকুজানাং ক্ষীণানাং মাংসবদ্ধীনঃ 
অরোগী স্ুখমাপ্রোতি রোগী রোগাছিমচ্যতে। 
রসন্তাস্ত প্রসাদেন নাসক্তি রোগাস্য়ং কচিৎ ॥ 
বাতগজেন্্রদিংহোহয়ং রসো বোগবিনাশকঃ ॥ 


অভ্র, লৌহ, রস, গন্ধক, তাজ, 
সীসা, সোহাগা, বিষ, সৈঙ্ধব, লবঙ্গ, 
হিঙ্গু ও জায়ফল প্রত্যেক ১ তোল! 
গুড়ত্বক্‌্, তেজপত্র, এলাইচ, ত্রিফল! ও 
জীরা প্রত্যেক অর্থ তোলা । এই সমু 
দায় ঘৃতকুমারীর রসে মাড়িয়া ৩ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে । অন্ুপাঁন জল। | 
ইহা সেবন করিলে আমবাত প্রভৃতি 
বিবিধ রোগের সত্বর উপশম হয়। 


সাগর 





শি 






. - সোরকং 'রবিমূলঞ্চ গন্ধকং লৌহ্মভ্রকম্‌। 
 পিষ্টারঙখতোয়েন কৃ্্যান্সাধমিতাং বটাম্‌ ॥ 
ত্রিবৃতকাথে চ স। সেব্যা কফাময়নিনুদনী । 
আমবাতপ্রশমনী বটিকাম প্রমাথিনী ॥ 
সোরা, আকন্দমুলের ছালচুর্ণ, গন্ধক, 
লৌহ ও অভ্র এই সমুদায় সৌদালপত্রের 
রসে মর্দন করিয়া ১ মাষা প্রমাণ বটিক! 
করিবে । তেউড়ীর ক্কাথের সহিত সেব- 
নীয়। ইহাতে আমবাত ও কফজ রোগ 
সমূহ নষ্ট হয়। 


আমবাতাদ্রিবজরসঃ | 
রস গদ্ধক লোহাভ্র ফণিফেনং সমং সমম্‌। 
সপ্তধ! যাবশূকহ্) মদ্দীয়েদ্বিজয়ান্তসা ॥ 
ততো! মাধাদ্ধমানাঞ্চ বিদধ্যাদ্‌ বটিকাং ভিযক্‌। 
হথাদে।বানুপানেন প্রদদ্যাদামবাতিনে | 
আমবাতং মহাঘোরং প্রমেহানপি বিংশতিম্‌। 
আমষবাতাদ্রিবজাথ্যরসে। হস্তি ন সংশয়ঃ ॥ 
রস, গন্ধক, লৌহ, অভ ও অহি- 
ফেন প্রত্যেক ১ ভাগ ও যবক্ষার ৭ 
ভাগ একত্র আকন্দপত্রের রসের সহিত 
মাড়িয়। ৬ রতি পরিমিত বটিকা করিবে । 
যথাষোগ্য অনুপানের সহিত সেবনীয়। 
ইহাতে আমবাত ও প্রমেহ রোগের 
শান্তি হয়। 
প্রসারণীসন্ধানম্‌ । 
প্রসারগ্যাঢকক্কাথে প্রস্থো গুড়রমোনয়োঃ | 
পক্ষ+ পঞ্চোযণরজঃপাদঃ হ্যাদামবাতহা 
ৰ গন্ধভাভুলে ৮ সের, জল ৬৪ সের, 
| শেষ ১৬ সের। এই ১৬ সের ক্কাথে 
গুড় ১ সের ও রসুন ১ সের মিশ্রিত 


করিয়া ১ সপ্তাহকাল  একটী আবৃত | 


1 জনক ত্রব্য, গুড় ও পিচ্ছিল দ্রব্য এই 


৬৪১ |. 





























পাত্রে রাখিবে, পরে ইহাতে . পিঁপুল, | 
পিঁপুলমূল, ৯ই, চিতা ও শুঠ ইহাদের | 
চর্ণ অগ্ধসের প্রক্ষেপ দিবে। ইহারই | 


নাম প্রসারণী সন্ধান । ইহা! আমবাত 
রোগের মহৌষধ । 
আমবাতে পথ্যানি । 


বাস্তকশাকং সারিষ্টশাকং পৌনর্নব্য হিতম্‌। 
পটোলং লশুনঞ্ধেব বাত্তাকুং কারবেজ্জকম্‌ ॥ 
ববান্নং কোরদৃযান্নং পুরাণং শালিষষ্টিকষ্‌। 
লাবকানাং তথা মাংসং ভিতং তক্রেণ সংস্কৃতম্‌ ॥ 
হিতঞ্চ যুষং কৌলখং কালায়ং চণকন্ত চ। 
কচ্যং দগ্যাদ্‌ বথাসাস্ম্যমামবাতহিতঞ্চ বত ॥ 
বেতুয়াশাক, নিমপত্র, পুনর্নবা, 
পটোল, রন্ুন, বেগুন, করল! যবান্ন, 
কোদ ততুলান্ন, পুরাতন শালি ও আশু 
তলের অন্ন, তত্র সংস্কৃত লাবপক্ষীর 
মাংস এবং কুলখ, মটর ও ছোলার যুষ 
ও অন্যান্য আমবাত প্রশমক, দ্রব্য রোগীর 
সাত্ম্যাসাত্ব্য বিবেচনা করিয়া আহারার্থ 
ব্যবস্থা করিবে । 


আমবাতে নিষিদ্ধানি 
দধি মত্ত গুড় ক্ষীর পোতকী মাঝ পিষ্টকান্‌। 
বর্জয়েদামবাতার্তভো মাংসঞ্চানুপসন্ভবম্‌ ॥ 
অতিব্যন্দকর! যে চ যে চাকে গুরুপিচ্ছিলাঃ। 
বর্জনীয়াঃ প্রধত্বেন আমবাতার্দিতৈ*বৈঃ ॥ 
দধি, মৎস্য, গুড়, ছুগ্ধ, পুঁইশাক, 
মাষকলাই, পিষ্টক, আক্ধুপম।ংস, কফ-. 


সমুদ্ধায় আমবাত রোগে বর্জজনীয়। 
ইতি ভৈধজ্যরদ্বাবল্যামামকাতাধিকারং |. 








€ ৮১) 





৬৪২ 


ভৈষজ্যরত্বীবলী । 





_ উদাবর্তানাহাধিকারঃ। 
ত্রিবৃৎ লুধাপত্র তিলাদিশীক- 


গ্রাম্যৌদকানৃপরসৈরধবান্সম্‌। 
অন্ৈষ্চ হুষ্টানিল মূত্র বিড় ভি- 
রগ্যাৎ প্রমন্নাগুড়সীধুপায়ী ॥ 


তেউড়ী, সিজপত্র ও তিল প্রভৃতির 
শাক, শ্রামা, ওদক ও আনুপমাংসের 
যুষ, যবান্ন এবং অন্যান্য যে সমস্ত বস্তু 
মূত্রকারক ও বিরেচকঃ তৎসমুদায় উদ্রা- 
বর্ত রোগে প্রশস্ত । এই রোগে প্রসন্না 
€মগ্ভের উপরিস্থ স্বচ্ছাংশ ) ও গুড়সীধু 
€ মগ্ক বিশেষ ) উপকারী । 

আস্থাপনং মারুতজে স্িগ্বহ্থিশনস্ শহ্তাতে । 

পুবীবজে তু কর্তব্য বিধিরানাহিকস্ত যঃ ॥ 

বায়ুজন্য উদ্াবর্ধে সেহস্বেদ প্রদা- 
নানস্তর নিরহ ক্রিয়া কর্ভবা, মল 
নিরোধজনিত উদাবর্তে আনাহোক্ত 
ক্রিয়! বিধের়ী। 

অর্বদঘেতেষু বিধিবছুদা ব্েষু কতণঃ | 

বায়োঃ ক্রিয়া বিধা তব্যা স্বমার্গপ্রতিপন্তয়ে ॥ 

সকল উদাবর্ত রোগেই বায়ুকে 
স্বপথে আনিবার জন্য যথাবিধি চেষ্টা 
করিবে । 
অধোবাভনিরোধোখে ভ্যদাবর্তে ভিতং মতম্‌। 
ন্েহপানং তথ। স্বেদো বণ্তিবন্তিঠিতো। মতঃ ॥ 

অধোবাতু নিরোধজনিভ উদাবর্তে 
নেহপান, ম্বেদ, ফলবন্তি ও বস্তিপ্রয়োগ 
কর্তব্য। 


বিড় বিশ্বাতসমূখে তু বিড ভেগ্তয়ং তখোৌষধম্‌। 
বঙ্্ত্যঙ্গাবগাভাশ্চ স্থেছে! বন্তিভিতো। মতঃ ॥ 


মলবেগধারণজনিত উদ্াবর্তরোগে 
বিরেচক ওধধ ও অন্ন এবং ফলবন্তি 
প্রয়োগ, ন্লেহাভ্যঙ্গ, জলাবগাহন, ম্বেদ 
ও বস্তিক্রিয়া হিতকর । 


মৃত্রাবরোধজনিতে ক্গীরবারিবচাঃ পিবেং । 

ছুপ্পর্শাস্বরসং বাপি কবায়ং ককুভস্য চ ॥ 

এর্বারুবীজং তোয়েন পিবেদ্‌ বাঁ লবণীকৃতম্‌। 

সিতামিক্ষুরমং ক্ষীরং ভ্রাক্ষারসমথাপিবা । 

সর্ধবখৈব প্রযুগ্রীত মূত্রকৃচ্ছ্বাম্মরীবিধিম্‌ ॥ 

মৃত্রবেগ রোধজনিত উদাবর্তে জল 

বা ছুগ্ধের সহিত বচচুর্ণ; বা ছুর/লভার 
স্বরস;) অথবা অজ্ভুনছালের ক্কাথ 
জলের সহিত কিঞ্চিত লবণ মিশ্রিত 


৷ কাকুড়ের বীজচুর্ণ; অথবা চিনি, ইক্ষুরস, 
| ছুদ্ধ বা ত্রাক্ষারস পান করিবে। মুত্র 


কৃচ্ছ ও অশ্বরী রোগের সম্ত বিধি 
ইহাতে প্রয়োগ করিবে। 
জ্স্তাভিঘাতজে স্েহং স্বেদং বাপি প্রয়োজষেৎ । 
অন্যানপি প্রযুখ্ীত সমীরণহরান্‌ বিধীন্‌ ॥ 
জ্স্তাবেগে ধারণঞ্জনিত উদাবর্ত 
রোগে স্সেহ বা স্বেদ প্রয়েগ করিবে। 
ইহাতে বাতহর অন্যান্য ক্রিয়াও কর্তব্য। 
নেত্রনীরাবরোধোথে দুঞ্চেদ্‌ বাপি দৃশোর্জলম্‌ । 
স্তপ্যাৎ সুথঞ্চ তন্টাণ্রে কথয়েচ্চ কথাঃ প্রিয়াঃ ॥ 
অশ্রদবেগ নিঝারণজনিত উদাবর্ডে 
তীক্ষাগ্তন প্রদান দ্বার! চক্ষু হইতে অশ্রঃ 
নিঃসারণ করিবে, রোগীকে সখ নিদ্রা 
যাইতে দিবে, এবং তাহার নিকট প্রিয় 
কথ! কঠিবে। 


ক্ষুতনিরোধজে তীক্ষদ্বাণনন্তাকদর্শ নৈঃ ! 
প্রবর্তয়েৎ ক্ষুতং লক্তং শ্বেহশ্থেদৌ চ লীলরেৎ 











উদাবর্তানাহাধিকারঃ । 
হাচি নিরোধজনিত উদাবর্ডে মরি- | 


রঙ 
৬ 


চাদি' তীক্ষ দ্রব্যের ঘ্রাণ ও নস্য এব 
সূর্য্যদর্শন দ্বারা অপ্রবন্তিত হাচির প্রবর্তন 
করাইবে এবং স্নেহ স্বেদ প্রয়োগ 
করিবে। 

উদগারম্তাবরোধে তু ন্নৈহিকং ধূমমাচরেৎ। 


উদগ।র রোধজনিত উদাবর্তে স্ৈহিক 
ধূম প্রয়োগ করিবে । 


ছর্দিনিগ্রহসঞ্জাত্তে বমনং লঙ্ঘনং হিতম্‌। 
বিরেচনপণাত্র মতং তৈলেনাভ্যঞ্জনং তথা ॥ 


বমনবেগ ধারণ জন্য উদাবর্তে 
বমন, লঙ্ঘন, বিরেচন এবং তৈলাভ্যঙ্গ 
ব্যবস্থা করিবে। 
বস্তশুদ্ধিকরৈঃ সিদ্ধং চতুগ্ত জলং পয়ঃ । 
আবারিনাশাৎ কথিতং পীতবস্তং প্রকামতঃ ॥ 
রময়েযুঃ প্রিয়াঃ নাধ্যঃ শুক্রোনাবর্তিনং নরম্‌। 
তশ্যাভ্যঙ্গোইবগাহশ্চ মদিরা চরণায়ুধাঃ | 
শালি: পয়োনিরশ্চ হিতং মথুনমেব চ ॥ 

শুক্র নিগ্রাহ জন্য উদাবর্তরোগ্ীকে 
বস্তিশুদ্ধিকর ( তৃণ পঞ্চমূলাদি ) দ্রব্যের 
কল্ক ওচতুগুণ জল সহ ছুগ্ধ পাক করিয়া 


ছুপ্ধমাত্র অবশিষ্ট থাকিতে পান করিতে ; 


দিবে এবং প্রিয়তমা _রমণীকে রমণ । ৰাতকৃত উদাবর্তের চিকিতসা কথিত 


| করাইবে। ইহাতে তৈলাভ্যঙ্গ, অব- 
গান, মন্ভপান, কুকুটমাংসের 
শালিতগুলের অন্ন ও পয়োনিরূহ অর্থাৎ 
| হৃগ্ধের পিচকারী হিতকাররক । মৈথুনই . 
ইহার প্রকৃত ওষধ। 


কষুত্বিঘাতসমূভূতে জিদ্বম্থং তথা লঘু । 
কচ্যমঙ্পাং হিতং ভক্ষযং পুষ্পং সেব্যং সুগন্ধি ধৎ $ 





যু 


৬৪৩ 


ক্ষুধার বেগধারণজন্য উদাবর্তে লিগ, 
1 উষ্ণ, লঘু, রুচিকারক অথব৷ অল্প ভোজন 
এবং সুগন্ধি পুষ্পের আম্রাণ হিতকর । 

1 তৃষ্কাবিঘাতস্ুতে শীতঃ সব্ধে। বিধিষথিতঃ। 
কপুরশিশিরং স্থল্পং পিবেতোয়ং শনৈঃ শনৈঃ | 
তৃষ্ণঘাতে পিবেশস্থং যবাগুং বাপি শীতলাম্‌ ॥ 








তৃষ্ণানিগ্রহ জন্য উদাবর্তে সর্বব- 
প্রকার শীতল ক্রিয়া এবং অল্প অল্প 
কর্পুরবাসিত স্থুশীতল জল পান প্রশস্ত ৷ 


। ইহাতে মন্থ ও শীতল ববাগু পেয় । 


বসেনাছ্যাৎ স্বিশ্রান্তঃ শ্রমশ্বাসাতুরো নরঃ | 

অমোদ্ভত শ্বাসবেগ ধারণজনিত 
উদবর্তে বিশ্রাম এবং মাংস ঘুষের 
সহিত অন্ন ভোজন কর্তব্য । 


নিজ্রাবেগবিঘাতোথে পিবেৎ ক্ষীরং সিতাধুতম্‌। 
সংবাভনং শ্শষ্যান্র ভিতঃ স্বপ্রঃ প্রিয়াঃ কথাঃ ॥ 


নিদ্রাবেগ ধারণজনিত উদাবর্ত 
রোগে চিনিসংযুস্ত ছুপ্ধপান, শরীর 
সথগালন, স্থখপ্রদ শষ্যা, নিদ্রা ও প্রিয় 
কথা হিতকর । 


হিন্কুমাক্ষিকসি্থখেঃ পিক্টেরবপ্ডিং বিনিশ্ষিতাম্‌। 
দ্বতাত্যক্তাং গুদে ন্যন্তেছুদাবর্তবিনাশিনীম্‌ ॥ 


অতঃপর রুক্ষা্দি সেবন জন্য কুপিত 


হইতেছে । হিং, মধু; সৈম্ধবলবণ, একত্র 
পেষণ করিয়া তদদ্বারা বর্তি নিন্দা 
করিবে। এ বর্তি ঘ্বৃতাত্যত্ত করিয়া 
গুহো প্রবেশ করাইয়া দিলে বিরেচন 
হইয়া উদ্দাবর্তের প্রশাস্তি হয়। 








৬৪৪ 





ফলবততিঃ | 
_খদনং পিপ্ললীকুষ্ঠং বচা গৌরাশ্চ সর্ধপা; ৷ 
গুড়ক্সীরসমাযুক্কা কলবর্ডিবিভোচ্যতে ॥ 
মদনফল, পিঁপুল, কুড়, বচ ও শ্েত- 
সর্ষপ প্রত্যেক সমভাগ, গুড় সর্ববসম, 
দুগ্ধ যখোপযুক্ত | 
[দিয়া অগ্নিতে পাক করিয়া তাহাতে 
দুগ্ধ ও এঁ সকল চূর্ণ প্রক্ষেপ দিয় বর্তি 
প্রস্তুত করিবে । ইহারই নাম ফলবর্তি, 
গুহাত্বারে এই বর্তি প্রয়োগ করিলেও 
উদ্দাবর্তের নিবৃত্তি হয় । | 
ত্রিবৃৎ কৃষ্ণ হরীতক্যো দ্বিচতুঃ পঞ্চভাগিকীঃ। | 
গুড়িকা শুড়তুল্যা সা বিড় বিবন্ধগদাপ! ॥ | 
তেউড়ী ২ ভাগ, পিপুল ৪ ভাগ, | 
হরীতকী ৫ ভাগ, গুড় ১১ ভাগ এই 
সমুদায় একত্রিত করিয়া গুড়িকা প্রস্তত 
করিবে । ইহা! সেবন করিলে মলরোধ 
নিবারিত হয়। 











অথানাহচিকি সা 

তুল্যকারণ কাধ্যত্বাহুদাবর্ভৃহরীং ক্রিয়াম্‌। 

আনাহেযু চ কুবর্ীত বিশেষস্চাভিধীয়তে ॥ 

উদাবর্তি ও আনাঙহহ এই উভয় 
রোগেরই উৎপত্তির কারণ ও কার্ধ্য 
একপ্রকার, অতএব উদ্বাবর্তে যে সকল 
ক্রিয়া উক্ত হইল, আনাহু রোগেও 
তাহাই করিবে । যাহা বিশেষ আছে, 
তাহা কথিত হুইতেছে। 


নারাচচুর্ণম্‌। 
গণ্ডপল: ত্রিবৃতাক্ষঃ কৃষ্ণা কর্ষদ্য়োশ্চ, পম । 
প্রাগ্ভোজনন্ত মধুনা বিড়ালপদকং নর! লিহাাৎ ॥ 





| ভৈষ্জ্যবত্বাবলী 








গুড়ে কিঞ্চিও জল ূ 








ূ এতদ্গাটপুীবে দেয়ং হিজ্ঞৈকদাবর্তে। 


মধুরং নরপতিযোগ্যং চর্ণং নারাচকং নার! ॥. 


চিনি ৮ তোলা, তেউড়ীচুর্ণ ২ তোলা, 
এবং পিগ্ললীচুণ ৪ ভোলা এই সকল 
একত্র করিয়া ২ তোলা মাত্রায় ভোজ- 
নের পুর্বেব মধুর সহিত লেহন করিলে 
মলকাঠিম্য নিবারিত হয় । ইহা স্ুৃখাগ্য | 


গুড়াষ্টকম্‌। 

সব্যোষপিঞ্লীমূলং ভ্রিবৃদ্দ্তী চ চিত্রকম্‌। 

তচ্চ ৭ং গুড়সংমিশ্রং ভক্ষয়েৎ প্রাতকশিতঃ ॥ 

এত দগুড়াষ্টকং নায়! বলবর্ণাপ্রিবদ্ধনম | 

উদদাবর্তং শ্লীতগুল্মশোথপা গ্াময়াপহম্‌ ॥ 

ত্রিকটু, পিগ্ললীমূল, তেউড়ী, দস্তী 

ও চিতা এই সকল সমভাগে গ্রহণ 
করিয়া সমস্ত চুর্ণের সমান গুড় মিশ্রিত 
করিবে । প্রাতঃকালে যথাযথমাত্রায় 
সেবন করিলে উদাবর্ত, প্লীহা, গুলা, 
শোথ ও পাওুরোগ বিনষ্ট এবং বল, বর্ণ ও 
অগ্নি বন্ধিত হয়। 


বৈচ্যনাথ বটী। 


পথ্য। ত্রিকটু স্থতঞ্চ দ্বিগুণং কানকং তথা । 
থানকুনীবসৈরন্লোণিকায়া রসৈঃ কৃতা ॥ 
গুড়িফোদরগুজ্মাদিপাপ্ডীমধবিনাশিনী | 
ক্রিমিকুষ্ঠগান্রকুপিড়কাশ্চ নিহস্তি চ। . 
গুড়ী সিদ্ধফলা চেয়ং বৈস্তনাথেন ভাতা ॥ 
'হুরীতকী, ত্রিকটু, পারদ এই. সকল 
এক এক ভাগ, জয়পাল ২ তাগ, ইচ্ছা- 
দিগকে থানকুনী ও আমরুলের রসে 
মদ্দিত করিয়া বটিকা! গ্রস্তত করিবে । 








উদাবর্তানাহাধিকারঃ । 


ইহা সেবনে উদাবর্ত, গুল্ম, পাওুরোগ, 


৬৪৫ 


তেউড়ী, হরীতকী ও শ্যামা ( শ্াম- 


ক্িমি, কুষ্ঠ ও গাত্রকণ্ তি রোগ | মূল ত্রিবৃৎ ) পিজের আটার ভাবনা 


বিনষ্ট হয়। 





বৃহদিচ্ছাভেদী রসঃ। 


শুদ্ধং পারদটগ্গণং সমরিচং গন্ধাশ্মতুল্যং 

অ্িবুদ্বিশ্বা চ দ্বিগুণ ততো 

নবগ্চণং জৈপালচুর্ণং ক্ষিপেহ । 
খল্লেদগুযুগং বিমদ্দ্য বিধিন। চার্কস্য পত্রে ততঃ ॥ 
স্বেদং গোমববহিচনা চ মুন স্বেচ্ছাবশাস্ডেদকঃ 

গুপ্গৈকপ্রমিতো বসো 

ভিমজলৈঃ সংসেবিতো রেচরেৎ । 

যাবন্পোষ্চকজ্লং পিবেদপি 

বরং পথ্যঞ্চ দধ্যোদনম । 

আমং সর্বভবং শ্তজীর্নমুদরং 

গুলাং বিশালং হরে 
বন্ধেদশপ্িকরো বলাশহরণ: সব্বাময়ধ্বংসনঃ | 

শোধিত পারদ, সোহাগা, মরিচ, 

গন্ধক ও তেউড়ী এই সকল দ্রব/ সমান 
ভাগ; গন্ধকের দ্বিগুণ আতইচ এবং নয় 
গুণ জয়পালচুর্ণ একত্র করিয়া! খলে 
আকন্দপাতার রসে ২ দগুকাল মর্দন 
করিবে । অনন্তর ঘু'টের অগ্নিতে ৃছ্‌ 
পাক করিয়া ১ রতি পরিমিত বটী প্রস্তুত 
করতঃ শীতল জলের সহিত সেবন 
করিবে । উষ্ণজল সেবন না করা পর্্যস্ত 
দাস্ত হইবে। পথ্য দধি ও অন্ন । ইহাতে 
সর্বপ্রকার আম, উদাবর্ত ও গুলা, 


] প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট এবং অগ্গি বৃদ্ধি 


হইয়া থাকে । 
রিবৃদ্ধরীতকী শামা; ক হীক্ষীরেণ ভাবয়েৎ। 
সন হীমূলশ্ চূর্ত বা পিবেছুষ্ণেন বারিণা ॥ 


! 


দিয়া তাহ সেবন করিলে কিংবা দিজের 
মূল চূর্ণ উষ্ণ জলে গুলিয়া পান করিলে 
মল মুত্রাদি নির্গত হুইয়া আনাহু রোগ 
সত্বর নষ্ট হয়। 


পা শপ 


ত্রিকট্যাদিবন্তিঃ | 
বত্তিত্ত্রিকটুক টসৈন্ধব সর্ষপগৃহধূম কুষ্ঠমদনফলৈঃ | 
মধুনি গুড়ে বা পক্কা পাধিরিতাহুষ্টপরিমাণ! ॥ 
বন্তিরিষবং দৃষ্ইফলা শনৈঃ শনৈঃ 
গ্রণিভিতা ঘ্বৃতাভ্যক্ত। ৷ 
আনাহোদাবর্ত প্রশমনী জঠর গুল্মনিবারধী চ॥ 
(সর্ষপঃ শ্বেতঃ। মদনফলমেকং,  ব্রিকটা- 
দীনাং মিলিত্ব। কর্ষং, মধুন: পল পক্ষ ব্ধিঃ 
কর্তবোত্যেকে। ভ্রিকট্রাদি ভব্যং  সংগৃহ্থ 
গুড়ং দত্বা প্তা বর্তিঃ কাধ্যেতি কেচিৎ 1) 
ত্রিকটু, সৈষ্ধবলবণ, শ্বেতসর্ষপ, 
গৃহধূম ( ঝুল )ও কুড় মিলিত ২ তোলা, 
। মদ্দনফল ১টা, এই সমুদায় দ্রব্য ১ পল, 
মধু বা গুড়ের সহিত পাক করিয়া অন্ুষ্ঠ 
| পরিমিত বস্তি প্রস্তুত করিবে । এ বস্তি 
দ্বৃতাক্ত করিয়া অল্পে অল্পে গুহাদ্বারে 
প্রবেশ করাইয়া! দিবে, ইহাতে" ভেদাদি 
হইয়া! আনাহ, উদাবর্ত, জঠর ও গুল্ম 
রোগ নষ্ট হয়। 


১ 


শুফমূলাদ্যং বৃতং। 
 মূলকং শুষ্মার্র্চ বর্ধাভূমূলপঞ্চকম্‌। 
আরেবতফলক্চাপি পিষ্ট তেন পচে স্বৃতম্‌। 
তৎপীতমাত্রং শময়েহুদা বর্তমসংশয়ম্‌ ॥ 








৬৪৬ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


শুফমূলা, আদা, পুনর্নবা, পঞ্চমূল | বচ্চোপদেক্ষ্যতে কিঞিদপশ্যারচিকিৎসিতে 
ও সৌদালফল এই সকল দ্রব্য পেষণ | উল্মাদে তচ্চ কর্তব্য; সামান্টাদ্দোষদূষ্যয়োঃ ॥ 
করিয়া, তাহার ক্কাথ প্রস্তুত করিবে। অপশস্মার চিকিৎসায় যে সকল উপ. 
এঁ ক্কাথ সহ দ্বৃত পাক করিয়৷ পান ূ দেশ দেওয়া যাইবে, উন্মাদ রোগেও 
করিলে উদ্াবর্ত রোগ প্রশমিত হয়। | তত্তৎ ক্রিয়া কর্তব্য | কারণ এই উত্তয় 














এই দ্বৃতের কন্ধত্রব্য নাই। রোগেই বাতার্দি দোষ ও রসরক্তাি 
দৃষ্য পদার্থ সকল তুল্যরূপেই বিকৃত 
হইয়া থাকে । 
্থিরাগ্ং ঘ্বতমূ। ্রক্মী কুম্মাগুফল যড়গ্রস্থা শঙ্খপুম্পিকাম্বরসাঃ 1 
স্থিরাদিবরগন্ত পুননবায়াঃ উন্মাদন্থতো দৃষ্টাঃ পৃথগেতে কুষ্ঠমধুমিশ্রিতাঃ ॥ 
সম্পাকপৃতিককরঞ্জয়োশ্চ। 


সিদ্ধঃ কষায়ো দ্বিপলাংশিকানাং 


প্রস্থো স্বৃাৎ স্তাৎ প্রতিকুদ্ধবাতে ॥ কুনি শাক ইহাদের ত্বরস, কুড়চুর্ণ ও 


্বল্পপঞ্চমূল, পুনর্নবা, সোন্দালফল | মধু মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে উন্মাদ 
ও লাটাকরপ্ত এই সকল দ্রব্য প্রত্যেক | রোগ নিবারিত হয়। 
২ পল পরিমাণে লইয়া চতুর? জল সহ টে সান রর 
পাক করিবে। াংশ জল অবশিষ্ট নর্বাতে স্বাপয়েৎ স্ুখম্‌। 
থাকিতে পানা এঁ ক্কাথের সহিত ত্যক্কা স্থতিমতিভ্রংশং সম্ঞাং লক! প্রবুধ্যতে ॥ 
উন্মাদ রোগীকে কোকিলের মাংস 


| 
মি করাইয়া নির্ধাত স্থানে নিজ 

! 

| 

| 


] 
] ব্রহ্মী শাক, কুমড়া, বচ অথব। ডান- 


প্রতিরুদ্ধ বাত প্রশমিত হয়। করিবে, নিদ্রান্তে স্মৃতিভ্রংশ ও মনো- 
ইতি ভৈষজ্যরপ্কা বঙ্গযামুদাবর্তানাহাধিকীরঃ | বিকার দূরীভূত হইয়া সংজ্ঞালাভ হয়। 
অপক চটকক্ষীনরপানমুল্সাদনাশনম্‌। 
|. (তরুণচটকমাংসং . শুদ্ষীকৃত্য তঙ্চুণং 
দুদ্ধেন সঙ পাতব্যম্। ) 
উন্মাদাধিকারঃ | ৰ চড়াইপক্ষী শাবকের মাংস শুদ্ধ ও 
উদ্মাদে বাতিকে পূর্ববং ন্মৈহপানং বিরেচনম্‌। চুণ করিয়া ভুগ্ধের সহিত সেবন করিলে 
পিতজে ককজে বাস্তঃ পরে বন্তযাদিক; ক্রম॥ ! উন্মাদ রোগ নিবারণ হয়। 
বাতিক উন্মাদে প্রথমে স্সেহ পাক. কুক্মাপডকবীজকন্ধ; পীতো বিনাশয়ত্যপি । 
€ পানীয় কল্যাণাদি ঘ্বৃত, নারায়ণাদি !  উদ্মাদরোগমত্যুগ্রং মধুন। দিবসন্জয়ম্‌ ॥ 
তৈল ইত্যাদি ), পৈত্তিকে বিরেচন ও : কুমড়ার বীজের শস্য ৪ মাযা পেষণ 
শ্রৈচ্মিকে হমন ক্রিয়া কর্তব্য । পশ্চাঁ করিয়া মধুর সহিত ৩ দিবস সেবন. 
বন্তিক্রিয়া প্রভৃতি সম্পাদ্য ৷ 1 করিলে উন্মাদ রোগ উপশদিত হয়। 











উন্মাদাধিকারঃ | ৬৪৭ 





তে 
উন্মাদে সমধূঃ পেয়ঃ শুদ্ধে] বা তালশাখজঃ | ইষ্রব্যবিনাশাভ, মনে। যন্তোপহন্ততে । 

রসো নশ্কেহভ্যঞপ্জনে চ সার্ধপং তৈলমিষ্যতে ॥ ; তস্য ততসৃশপ্রাপ্ত্যা সাস্তাশ্বাসৈশ্চ তৎ জয়ে ॥ 
বন্ধং সার্ধপতলাক্তমুত্তানঞ্চাতপে ন্যসেৎ ॥ বাঞ্ছিত দ্রব্যের বিনাশ হেতু মনো- 


উদ্মাদ রোগে তালের রস মধুর ; বিকার উপস্থিত হুইলে, তাহাকে তত- 
| সহিত বা শুদ্ধ পান করিলে উপকার | সদৃশ অন্ঠ কোন দ্রব্য দিয়া এবং সাস্ত্বন! 
হয়। উন্মাদ রোগীকে সর্প তৈলের ; ও আশ্বাস প্রদান করিয়া রোগ শাস্তির 
নস্য দেওয়া, সর্ষপ তৈল মাথান এবং | চেষ্টা করিবে। 
মাখাইয়া হস্তপদাদি বন্ধনপুর্ববক চিত | সপ্গিঃপানাদিনাগন্ত মাত্রাদিশ্চেষাতে বিধিঃ | 
করিয়া রৌড্রে ফেলিয়া রাখা কর্তব্য, ; পুজা বলু[পহারেষ্টি চোষ মন্ত্রা্ঈনাদিভিঃ | 
এই সকল প্রক্রিয়ায় গীড়ার উপশম হয়। জয়েদাগন্থমুম্মাদং ষথাবিধি শুচিভিষক্‌॥ 
পুরাগমথবা সপ: পিবেং প্রাতরতক্িতঃ | আগম্কক উন্মাদ ঘ্বত পান করাইয়া 
জরা ভাতে রাজন ভরি যথাবিধি শোৌচ সহকারে পুজা, 


করিলে অনেক উপকার দর্শে। বলিপ্রদান, যাগ, হোম, মন্ত্র ও অঞ্জ- 
নাদি দ্বারা চিকিৎসা করিবে । 
শুদ্ধন্যাচারবিভ্রংশে তীক্ষং লাবনষঞ্জনম্‌ । 


নাট দেবসিপিতগন্ধৈবরন্বত্স্ঠ ঢ বুদ্ধিমান্‌। 
5858 চে বর্জয়েদঞ্জনাদীনি তীক্ষানি ক্রুরমেব চ॥ 
বিশ্ময়ো বিশ্বতেষ্থেতোর্ন়স্তি প্রকৃতিং মন: ॥ দেবধি, পিতৃদেবতা ও গন্বরর্ব ইহ্থা- 
আচারভ্রংশোম্মাদে অগ্রে বমনাদি ; দের আবেশ জন্ত উন্মাদ রোগ উপস্থিত 
করাইয়া তীক্ষ নস্য ও অগ্তন দিবে। | হইলে তীক্ষ অঞ্জন প্রভৃতি ও ক্রেশ- 
এই রোগে তাড়না, তর্ন, ভয়প্রদ্শন, ! জনক কণ্্ম পরিত্যাগ করিবে 
দান, সাস্তবনা, হর্ষোতপাদন ও বিস্ময় | জলাগ্মিদ্রমশৈলেভ্ো! বিষমেত্যশ্চ তং সদ! । 
জনন কর্তব্য । এই সকল ক্রিয়া দ্বার! রক্ষেছুল্মাদিনং বত্বাৎ সঞ্ঃ প্রাণহরং হি তত ॥ 
মন, বুদ্ধি ও স্মৃতি প্রকৃতিস্থ হইয়া উন্মাদরোগীকে জল, অগ্নি, বৃক্ষ, 
জার উদয় হয়। পর্ববত এবং অন্তান্য বিষম স্থান হইতে 
কামশোকভয়ক্রোধ হর্ষের্যালোভসপ্তবান্‌। যত্বপূর্ববক রক্ষা করিবে। যে হেতু 
গরম্পরপ্রতিত্ষস্বৈরেভিরেব শমং নয়েৎ ॥ এই সকল দ্বারা সগ্যঃ প্রাণ বিনষ্ট 
কাম, শোক, ভয়, ক্রোধ, হর্ষ, | হইতে পারে। 
ঈর্ষা ও লোত হেতু উন্মাদ রোগ উপ-.] দশমূলানুসমবতং যুক্তং মাংসরসেন বা। 
স্থিত হইলে, পরস্পর প্রতিছন্্বী (বিপ- . সমিদ্ধার্কচর্ণধ। পুরাণং বৈককং ম্বৃতম্‌ ॥ 
রীত) ক্রিয়া, দ্বারা উপশম করিবার স্বৃত বা মাংসযুষ সংযুক্ত দশমুলের 
চেষ্টা করিবে । ক্বাথ অথবা শ্বেত সর্ষপচূর্ণের সহিত 











৬৪৮ উৈংজ্যরদ্কাবলী 


-পুরাণু দ্বৃত কিংবা কেবল পুরাণ স্ব | দিদ্রা যাইতে দিবে। ইহাতে স্মৃতি্ংশ | 
উন্মাদে হিতকর। ও মতিভ্রংশ দূর হইবে এবং রোগী | 


স্বাভাবিক সংজ্ঞালাভ বিয়া জাগরিত | 
উগ্রগন্ধং পুরাপং স্াদ্দশবর্ষস্থিতং ঘ্ৃত ॥ 
, পুর ম্‌। হইয়া উঠিবে। 


_ লাক্ষারসনিতং শীত: প্রপুরাগমতঃ পরমূ ॥ 
(উক্ত চরকটাকাকৃতত্ত চ. কেচিন্সিমা |. সিদ্ধার্থকো হিচ্ছু বচা করছো দেবদাক্ষ চ। 
প্সেিকমনার্যং. বদভ্তি।  কেচিদেকবর্ধারীতং | মঙ্জিষা ভ্রিফলা শ্বেত! কটভীত্বক কটুত্রয়ম্‌ ॥ 
স্বৃতং পুরাণমিতি ক্রবতে : তত্ত্রাস্তরসন্বাদাৎ, | ) সমাংশানি প্রিয়ঙ্ুশ্চ শিরীষে! রজনীদ্বয়ম্‌। 
বন্তমূত্রেণ পিষ্টোইয়মগদঃ পানমঞ্ধনম্‌ ॥ 
উগ্রগন্ধ যুক্ত দশবর্স্থিত ্বৃতকে | নস্তমালেপনকৈব স্বানমুর্তনং তথ । 
পুরাণ এবং দশবর্ষের অধিক কালস্িত, অপন্থারবিষোন্মাদগ্রতলক্গ্ীপ্রশাসয়ে ॥ 
লাক্ষারসের ন্যায় বর্ণবিশিষ্ট ও শীত- ভূতেভ্যশ্চ ভয়ং হস্তি রাজদ্বারে চ শশ্যতে । 
বীধ্য স্বৃতকে প্রপুরাণ কহে। (চরক সপিরেতেন সিদ্ধং ব। সগোমৃত্রং তদর্থরুৎ ॥ 
টাকাকার এই বচনকে অনার্ম কহেন। শ্বেতসর্ষপ, ছিং, বচ, ডহর করণ, 
কেহ: কেহ বলেন, এক বগুসর অতীত । দেবদারু, মঞ্জিষ্ঠা, ভ্রিফলা, শ্বেতাপরা- 
হইলেই ঘ্বৃতকে পুরাণ বলা যায় )। জিতা, লতাফট্কীর ছাল, ত্রিকটু, প্রিয়ঙ্গ, 
শ্বেতোম্মতস্তোতরদিও.মৃলসিদ্ধস্ত পায়স: । শিরীষবৃক্ষের ছাল, হরিদ্রা ও দারু- 
গুড়াজ্যসাযুকে হি সর্ধোন্মদাংস্ত দোবজান্‌॥ ; হরিদ্রা এই সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়া 
| ছাগমূত্রে পেষণ করিয়া উহ! পান, অগ্ন, 
নস্য) লেপন, স্নান ( এতন্মিশ্রিত জলে ) 


শ্বেতধুভুরা বৃক্ষের উত্তরভাগের 
মূল ১ পল, তণুল ৪ পল /8 সের, 
ডে রি রা স্বত দিয়া | ও উ্র্ভন (ইহা দ্বারা গাত্র মর্দন ) 
করিলে সর্বপ্রকার উন্মাদ বিনষ্ট হয়। | দাদি রোগ প্রশমিত হয়। উত্ত দ্রব্যের 


ধুতুরামূলের পরিমাণ যাহা বলা হই. ; কক্ষ ও গোমুত্র দ্বারা বথাবিধি ঘ্বৃত পাক 
রঃ এক্ষণে তাহা ব্যবহার হইতে ; করিয়া সেবন করিলেও উন্মাদ নিবারিত্ব 


পারে না, বে হেতু এখনকার মনুষ্যের | হইয়া থাকে । 
অগ্মি ও বল নিতাস্ত কম, অতএব ধুতুরা- জট 
মূল অভি অল্প মাত্রায় গ্রহণীয় )। নিদ্বাদিধূপঃ | 
সংভোঙ্জা পিকমাংসং তং নিশ্বপত্ররচাহিঙ্ুদপনিশ্দোকসর্ঘপঃ 
নির্ববাতে স্বাপয়েৎ সুখম্‌ । ডাকিন্াদিহরো ধুপে! ভূতোন্সাদবিনাশন: 8 .]. 
ত্াস্কা শ্মৃতিমতিজ্রংশং সংজ্ঞাং লা প্রবুধ্যতে ॥ নিমগঞ্জ, হিঙ্গু, ব্চ, সাপের খোলসও ঃ 





 উল্জাদরোগীকে কোকিলের মাংস | সর্ষপ, ইহাদের ধুম দ্বারা ডাকিনী গ্রস্ভৃতি |. 
ভোজন করাইয়! নির্বধাত্ত স্থানে যথেচ্ছ | নিরাকৃত ও ভূতোম্মাদ নিবারিভ হয়। || 








উন্মাদাধিকারঃ 


শিরীষপুষপং ৪ লশুনং শী সদধার্থকং বচা। 
মঞ্রিষ্ঠা রজনী কৃষ্ণা বস্তষূত্রেণ পেষয়েৎ। 
বটী ছায়ানু শুদ্কা বা সা হিতা নাবনাঞ্জনে ॥ 


শিরীষকুস্থুম, লশুন, শু'ঠ, শ্বেত; 
সর্ষপ, বচ, মঞ্জিষ্ঠা, হরিদ্রা ও পিপ্পলী | 
এই সকল দ্রব্য ছাগমুত্রে পেষণ পুর্ববক | 
বটিকা করিয়া ছায়ায় শুক্ষ করিবে, 
উন্মাদ রোগীকে এ নস্ত ও অঞ্জন 
দিলে উপকার দর্শে। 


পি 


সারম্বতচুর্ণম্‌ । 


কুষ্ঠাশ্বগন্জে লবণাজমোদে 

দ্বে জীরকে ত্রীণি কটুনি পাঠ! । 
মাঙ্গল্যপুষ্পী চ সমান্তমূনি 

সব্ধৈঃ সমানাঞ্চ বচাং বিচ্ণ্য ॥ 
ব্রাঙ্গীরসেনাথিলমেব ভাব্যং 
বারত্রয়ং শুধ্চমিদং ভি চূর্ণম্‌ । 
অক্ষপ্রমাণং মধুন! ঘ্বতেন 
লিহাম্গরঃ সগুদিনানি চুর্ণম ॥ 

সারস্বতমিদং চু ব্রন্মণা নিশ্মিতং পুরা 


ঠিতার সর্বলোকান।: ছুশ্মেধানাং বিচেতসাম্‌ ॥ 


এতস্যাভ্যাসতঃ পুংসাং বুদ্ধিরেেধা ধৃতিঃ শ্ৃতিঃ | 

সম্পত্তিঃ কবিভা শক্তিঃ প্রবদ্ধেচ্চোত্তরোত্তরম ॥ 

কুড়, অশ্বগন্ধা, সৈন্ধব, যমানী, বন- 
যমানী, জীরা, কৃষ্ণজীরা, ত্রিকটু, আক- 
নাদি এবং শঙ্খপুষ্পী প্রত্যেক সমভাগ, 
সকলের সমান বচচুর্ণ একত্র করিয়া 
ব্রহ্মীশাকের রস দ্বারা তিন বার ভাবন! 
দিবে । শুক্ষ হইলে পুনর্ববার চুর্ণ করিয়া 
২ তোল! পরিমাণে ঘ্বত ও মধু সহ 
৭ দ্দিন সেবন করিবে । এই ওষধ 
মেধাবিহীন এবং চিত্তবৈকল্যযুক্ত ব্যক্তির 





; শেষ ৮ সের। 





৬৪৯ 


নিমিত্ত পুরাকালে র্গাকর্তৃক নিম্মিত 
হইয়াছিল । ইহাদ্বার বুদ্ধি, মেধা, ধৈর্য্য, 
স্মৃতি ও কবিত্বশক্তি উত্তরোত্তর বদ্ধিত 
হইয়া থাকে । 


লগুনাগ্যং ঘ্বৃতম্‌ | 
লশুনস্াবিনষ্টস্ত তুলাদ্ধং নিস্তধীকৃতম্‌। 
তদদ্ধং দশমূল্যাস্ত দ্ব্যাটকেহপাং বিপাচয়েহ ॥ 
পাদশেষে সৃতপ্রস্থং লমশ্তনস্টা রসং তথা । 
কোলমূলকবুক্ষান্নমাতুলুঙ্গ উঁকৈ রটৈঃ ॥ 
দাড়িম্বান্ব ্রামন্ত কাণ্জিকাষ্ৈস্তদদ্ধকৈ: | 
সাধয়েত ত্রিকলাদাকলবণ ব্যোষদীপ্যকৈঃ ॥ 
যমানীচব্য ভঙ্গ, ম্বেতসৈশ্চ পলাদ্ধটক£। 
সিদ্ধমেতং পিবেৎ শুলগুক্মশোজঠরাপহম্‌ ॥ 
'ত্রপ্ণপাপ্ীময়প্রীভযোনিদোষক্রিমিজরান্‌। 
বান্তশ্লেস্মাময়াংশ্চান্তান্ুল্সাদাংশ্চাপকষতি ॥ 
বিশুদ্ধ ও খে(সাহীন লন ৫০ পল, 
মিলিত দশমুূল ২৫ পল, জল ৩২ সের, 
এই ক্কাথ এবং লশু- 
নের রস ৪ সের, বদরীরস, মূলার রস, 
মহাদার রস, ছোলঙ্গলেবুর রস, আদার 
রস, দাড়িমের রস, সুরা, দধির মাত ও 
কাজি প্রত্যেক ২ সের, এই রসের 
সহিত ঘ্বৃত 8 সের পাক করিবে। 
কন্ধার্থ, ত্রিফলা, দেবদারু, সৈন্ধব, 
ত্রিকটু, বনযমানী, যমানী, ঠা, হিন্তু ও 
অশ্পবেতস ( থৈকল ) প্রত্যেক ৪ তোল৷ 
পরিমাণে লইয়া দ্বতে প্রদান করিবে। 


এই দ্বৃত যথাবিধি পাক করিয়া সেবন 


করিলে শুল, গুল্ম, অর্শ, উদরাময়, ব্রন, 
পাওুরোগ, প্লীহা, যোনিদোষ, ক্রিমি, 
জ্বর ও বিবিধ উন্মাদরোগ বিনষ্ট হয়। 





(৮২) 





৬৫০ 


ভৈষজ্যরত্বীবলী । 


পানীয়কল্যাণকং ঘ্বৃতম্‌। 


বিশালা ত্রিষ্চলা! কৌন্ডী দেনদার্বধেল বালুকম । 
স্থিরা নতং হরিত্রে ছ্বে শারিবে দ্ধ প্রিয়্ত্কম্‌ ॥ 
নীলোৎ্পলৈলা মঞ্জিষ্ঠা দক্তী দাড়িম কেরশম্‌। 
তালীশপত্রং বুহভী মাল্ত্যাঃ কুন্তমং নবম্‌ ॥ 
বিড়ঙ্গং পুষ্মিপর্ণী চ বুষ্টং চন্দন পাদ্মাকৌ। 
অষ্টাবিংশতিভিঃ কক্ষৈরেতৈরক্ষমমহ্থিটতঃ ॥ 
চতুগ্ত নং জলং দত্তা ঘ্বতপ্রস্থং বিপাচর়েছ। 
অপস্মারে জ্বরে কামে শৌষেমন্গানলে কয়ে ॥ 
বাতরক্তে প্রতিষ্থায়ে ততীরনক চতুথকে । 
বম্যশে। মুত্রকুচ্ছ্েযু বিসপৌপহতেষুচ। 
কণুপাত্রীময়োন্মাদ বিষ মেহ গরেষু চ। 
দোষোপহতচিত্তানাং গদগঞ্ধানানবেতসাহ্‌। 
শস্তং ভ্ত্রীণা্চ বন্ধ্যানাং বর্ণীযুর্বলবদ্ধনস্‌ ॥ 
অলঙ্ষ্মীপাপরক্ষোদ্বং সব্ধগ্রহনিবাবণমূ। 
কল্যাণকমিদং সপিঃ শ্রেই্ং পুংসবনেষু চ॥ 


দ্বৃত & সের, কক্কার্থ রাখালশসার 
মূল, ত্রিফলা, রেণুক, দেবদারু, এল- 
বালুক, শালপাণি, তগরপাছুকা» হরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রা, শ্যামালভা,  অনন্তমূল, 
প্রিয়নু, নীলোতপল 
এলাইচ, মন্তিষ্ঠা, ' দন্তীমূল, দাড়িমবীজ, 
নাগেশ্বর, তালীশপত্র, বৃহতী, নূতন 
মাঁলতীপুষ্প, বিড়ঙ্গ, চাকুলে, কুড়, 
রক্তচন্দন ও পদ্মকান্ঠ এই ২৮ খানি 
দ্রব্যের প্রত্যেকের ২ তোলা । পাকার্থ 
জল ১৬ সের। এই ঘ্বৃত পান করিলে 
অপন্ম।র, উন্মাদ ও অন্যান অনেক 
রোগ উপশমিত হয়। মাত্রা ২ তোলা, 
উষ্ণছুগ্ধ ও চিনির সহিত সেব্য। 








শ্গীরকল্যাঁণকং ঘৃতম্‌ | 

দ্বিজলন্ত চতুঃক্ষীরং ক্ষীরকল্যাণ কম্তিদম্‌ ॥ 

পানীয় কল্যাণ ও ক্ষীরকল্যাণ ঘ্বৃত 
উভ্তয়ই প্রায় এক প্রকার । বিশেষ এই 
যে ক্ষীরকল্যাণ ঘ্বতে, ঘ্বৃতের দ্বিগুণ জল 
এবং চতুগ্ণ ভুগ্ধ দিয়া পাক করিতে 
হয়। কন্ক দ্রব্য সকল উভয়েরই এক- 
প্রকার জানিবে। 


স্বল্পচৈতসগ্বতম্‌ । 


পর্চমূল্যাবকাশ্মযো। রাঈৈর গুত্রিবূদ বলা 

মুন্দ! শতাবর্ধা চেতি কাখ্যৈদ্িপলিকৈবিটৈত 1 
কল্যাণকম্য ঢাঙ্ছেন তদ্ঘুতং চৈভসং স্মতম্‌। 
অব্বচেভোবিকারাণাং শমনং পরমং মতম্‌ ॥ 
ঘৃত প্রস্থ হত্র কর্তব্য: কাখোদ্রোণান্তস! ঘুত1ৎ | 
চতুগ্ডণোহত্তর সম্পাগ্যঃ কঙ্ধঃ কল্যাণকেরিভঃ ॥ 


ঘ্বত ৪ সের। ক্ষাথার্থ গান্ত।রী 


১১ | বভ্ভিতদশমূল, রান্না, এরগুমূল, তেউডী- 
(নীল স্রদী), | 


মূল, বেড়েলা, মূর্ব।মূল ও শতমুলী 
ইহাদের প্রত্যেকের ২ পল; পাকার্থ 
জল ৬৪ সের শেষ ১৬ সের। কন্কর্থ 
ক্ষীরকল্যাণে।ক্ত ২৮ দ্রব্যের প্রত্যেক 
২ তোল! । জল ১৬ সের। ছুপ্ধাদও 
্সীরকল্যাণের ন্যায় জানিবে। ইহা 
চিন্তবিকার শান্তির উৎকৃষ্ট ওধধ। 





হিঙ্গগ্যং ঘ্বৃতম্‌ । 
ভিন্গু সৌবর্চল ব্যোষৈদ্ধিপলাংশৈ্বতাটকম্‌। 
চতুণ্ডণে গবাং মৃত্রে দিহষমুন্মাদনাশনম্‌ ॥ 
অপস্মারং মহাঘোরং সুচিরোখং জয়েদ্‌ ফ্রুবম্‌॥ 





উন্মাদাধিকারঃ | 


স্ৃত ১৬ সের । গোমুত্র ৬৪ সের। 
কন্কার্থ হিঙ্গু, সচললবণ, ত্রিকটু, প্রত্যেক 
২ পল। এই ঘ্বৃত পান করিলে উন্মাদ 
ও অপস্মার রোগের শান্তি হয়। 


মহাপৈশাচিকং স্বতম্‌ | 

জটিল! পৃর্তন। কেশী চারটী মর্কটী বচা। 

ব্রারমাণা জয়ো বীর! চোরকং কটররোভিণী ॥ 

কারস্থা শুকরী ছা সাহিচ্ছত্রা পলম্কষ! । 

মভাপুরুপদন্া ঢ বদঃস্থা নাকুলীদ্বয়ম্‌ ॥ 

কটঙ্তরা বৃশ্চিকালী স্থিরা টৈব শং ঘবৃতম। 

ঢাতৃর্থকজরোম্মাদ গ্রভাপশ্মার নাশনম ॥ 

মহাপৈশাচিকং নাম ঘৃতমেতদ্‌ সথামৃতম্‌ । 

মেধা বুদ্ধি স্মতিকরং বালানাঞচাঙ্গবন্ধনম ॥ 

স্বত ৪ সের। কল্ধার্থ জটামাংসী, 

হরীতকী, ভূতকেশী, স্থলপত্স, (কেহ 
কেহ বলেন ব্রঙ্গী » আলকুশীবীজ, বচ, 
বলাড়ুমুর, জ্বিত্রী, কাকোলী, চোর- 
কীচকী, কটুকী, ছোট এলাইচ, বারাহী- 
কন্দ (চামার আলু), মউরী, শুল্ফা, 
গুগ্গুল, অপরাজিতা €শিবদীস বলেন 
শতমূলী ), ব্রঙ্গী (কেহ কেহ বলেন 
আমলকী ), রাস্সা, গন্ধরান্্া, গন্ষভাডু- 
লিয়া বিছাটী ও শালপাণি এই সমুদায় 
মিলিত ১ সের। পাকার্থ জল ১৬ সের। 
ইহা পান করিলে উন্মাদ ও অপস্মারাদি 
নানা রোগ নষ্ট হয় এবং বুদ্ধি ও স্মৃতি 
প্রকৃতিষ্থ হইয়া থাকে । 


অঞ্জনম্‌ । 


কৃষ্ণা মরিচ সিন্বুখ মধু গোপিত্তনিশ্মিতম্‌। 
অঞ্জনং সর্ববভূতোধ্থ মহোন্সাদবিন1খনম্‌ ॥ 


পপ শশী ্িসপাস্পাটি শশী পশীীটা শশী িাীঁশীীশীকীঁিশাীীশীস্ীশীীিশিাীটীী 








পিঁপুল, মরিচ, সৈন্ধবলবণ, মধু ও 
গোরোচিনা এই সমুদায় একত্র বাঁটিয়া 
চক্ষে অগ্তন দিলে সকল প্রকার ভূঁতো- 
মাদ নিবারণ হয় । 


ধৃপঃ | 
নিন্বপত্র বচ৷ তিঙ্গু সপনিশ্মোক সধপৈঃ । 
ডাকিন্সাদিহরে ধূপো ভূতোম্মাদবিনাশনঃ | 
নিশ্বপত্র, বচ, হি সাপের খোলস 
ও সষপ এই সমুদার দ্বারা ধূপ প্রদান 
করিলে ডাকিনী প্রভৃতি দূরীকৃত ও 
ভূভোন্মাদ নিবারিত হয়। 
কাপামাস্থিময়ুর পিচ্ছ 
বৃহতী নিশ্ব।ল্য পিগীতকৈ- 
স্বগ্বাংশী বুষদং শবিট্তুষ 
বচা কেশাঠিনিম্মোককৈ? । 
গোশু্গ দ্িপদত্ত হিঙ্গু মবিটৈ- 
স্থলোন্ ধৃপঃ কুতঃ 
স্বল্দোম্মাদ পিশাচ বাক্ষস 
শরাবেশ জরপ্ঘঃ শত; ॥ 
কার্পাসবীজ, মযূরপুচ্ছ, বৃহতীফল, 
শিবনিশ্মীলা, মদনফল, গুড়ত্বক্‌, বংশ- 
লোচন, বিড়ালের বিষ্ঠা, তুষ, বচ, কেশ 
(মনুষ্যের ) সাপের খোলস, গোরুর 
শৃঙ্গ, হস্তিদস্ত, হিন্ু ও মরিচ এই সকল 
দ্রব্যের ধুপ নানাবিধ ভূতোন্মাদ ও জ্বর 
নষ্ট করে। 


শিবাতম্‌ । 
শিখায়াদ্ত শু পৃতায়াঃ পঞ্চাশৎ পললাৎ পলম্‌। 
পঞ্চ পঞ্চ সমাদায় পঞ্চমূলীযুগাৎ পৃথক্‌ ॥ 








৬৫২ 





কুউস্রিত্ব চতুঃবষ্টি শরাবৈরশুসঃ পচে 
জ্ঞাত্ব। পাদাবশেষেণ তেন ক্কাথোদকেন চ ॥ 
ক্ষীরস্তাষ্টীভিরাজ্যন্তয শরাবাণাং চতুষ্টয়ম্‌ । 
যষ্টামধুক মন্রিষ্ঠ। কুষ্ঠ চন্দন পদ্মুকৈ; ॥ 

বিভীতক শিবা ধাত্রী বৃহতশ তগরপাদিকৈ£ । 
বিড়ঙ্গ দাড়িমী দেবদাক দ্তী হরেণুভিঃ ॥ 
তালীশ কেশর শামা বিশাল! শালপণিভিঃ । 
প্রিয়ন্্ু মালতীপুষ্প কাকোলীযুগলোতপলৈঃ ॥ 
হরিদ্রাযুগলানস্তা মেটদল! হন্রিবালুকৈ2। 
সপস্সিপধিকৈরেভিঃ ক্কিরক্ষসমস্থিতৈঃ ॥ 
সিদ্ধমেতদ্‌ বং বচ্চ তন্মো নিগদত: শৃণু। 
দেবাস্গবগ্রভগ্রস্তে মানসে রাক্ষসক্ষতে 1 
গন্ধবধর্মিতে চৈব পিতৃগ্রহনিপীড়িতে | 
ভূতৈবপ্যভিভূতে চ পিশাটৈন্ পরিপ্ন,ন্তে ॥ 
ভুলগমগৃশীতে চ তথা জাঙ্গলভক্ষিতে | 
যক্ষেরপি পরিক্ষিপ্তে ভয়ৈরপ্যদ্দিতে ভূশম্‌ ॥ 
শ্ততে সর্ববাতে চ সর্বাপন্মার এব চ। 

শোষে সোরঃক্ষতে কাসে পীনমে চ মদাততায়ে ॥ 
মেভে মৃত্রগ্রহে চৈব জরে জীর্ণে চ শল্তাতে। 
বুধ্যং পুনর্মবকরং বন্ধ্যানামপি পুল্রদম্‌ 1 
শ্বিদ্ধ্যবাসিপীদেন সিদ্ধিদং সমুদীরি তম্‌। 
শিবাঘ্বতমিদং নামা শিবায়োম্মাদিনাং সদা ॥ 

( শুগালবহিণোঃ পাকে পুমাংসং তত্র দাপয়েৎ।) 


ঘ্ৃত ৪ সের। ক্কাথার্থ পুরুষ শৃগা- 
লের মাংস ৬1০ সের, জল ৩২ সের, 
শেষ ৮ সের এবং দশমুল মিলিত ৬1০ 
সের অর্থাৎ প্রত্যেক ৫ পল, জল ৩২ | 
সের, শেষ ৮ সের? শ্রথ পোট্রলীবদ্ধ 
শৃগালমাংস ও দশমূল একত্রে ৬৪ সের 
জলে সিদ্ধ করিয়া ১৬ সের অবশিষ্ণ 
করিয়া লইলেও হয়। ছাগ ও গব্যছুপ্ধ ৮ 
সের। বক্ধার্থ যষ্িমধু মন্রি্ঠা, কুড়, 
রক্তচন্দন, পদ্মকাষ্ঠ, বহেড়া, হরীতকী, 
আমলা, বৃহুতী, তগরপাছুকা, বিড়ঙ্গ, 
দাড়িমবীজ, দেবদারু, দস্তীমূল, রেণুক, 


ভালীশপত্র, নাগেশ্বর, শ্যামালতা, রাখাল" 
শসার মূল, শালপাণি, প্রিয়ুঃ মালতী- 
ফুল, কাকোলী, পদ্লা, নীলপল্ম, হরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রো, অনন্তমূল, মেদ, এলাইচ, 
এলবালুক ও চাকুলে প্রত্যেক ২ তোলা । 
এই ঘ্বৃত পান করিলে নানাবিধ উন্মাদ, 
অপস্মার ও অন্যান্য অনেক রোগ 


উপশমিত হয়। 


! 


! 
॥ 
1 
। 
বৃ 
। 


টৈলং নারারণং বাপি মহ্ানারারণং তথা । 
ভিনভ প্রয়োক্তব্যমিতি চক্রেণ ভাষিতম্‌ ॥ 
চক্রুদন্ত বলেন উন্মা্দরোগে নারায়ণ 
বা মহানারায়ণ তৈলে বিশেষ ফল হয়। 





উন্মাদগজান্কুশঃ | 

ত্রিদিনং কনকাবৈর্চারাস্রীরসৈঃ পুনঃ । 
বিষমুদ্রিদবৈঃ সুতং সমুখখাপ্যার্ক চক্রিকাম্‌ ॥ 
কুত্বা তপ্তাং সগন্ধাং তাং যুক্ত্য| বন্ধনমাঁচবেৎ। 
তংসনং কানকং বীজমভ্রকং গন্ধকং বিষম্‌ ॥ 
মর্দনাত ভ্রিদিনং সর্বং বল্লমাত্রং প্রযোজয়েহ | 
দ্লোযোন্মাদং দ্রুতং হস্তি ভূতোন্সাদং বিশেষতঃ ॥ 

পারদ ২ তোল! লইয়া যথাক্রমে 

তুরার রসে, জলপিপ্ললীর রসে এবং 
ডি শাকের রসে তিন দিবস 
উদ্ধপাঙন করিয়া পরে ২ তোলা গন্ধ- 
কের সহিত মিশ্রিত করিয়া স্বল্প পুট 
দিবে। পশ্চাৎ উহার সহিত ধুতৃরাবীজ 
২ তোলা, অভ্র ২ তোলা, গন্ধক ২ তোল! 
ও বিষ ২ তোল মিশ্রিত করিয়া জল 
দিয়া মাড়িয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে । যথাযোগ্য অনুপানের সহিত 











সেব্য । ইহাতে উন্মাদ ও ভূতোন্মাদের 


শাস্তি হয়। 





উন্মাদপর্পটীরসঃ | 


কুষণধুস্ত রজৈবাঁজৈঃ পঞ্চভিঃ পপটারসঃ। 
সংপ্রযোজ্যঃ প্রশাস্তারমুন্মাদং ভূতসম্ভবম্‌ ॥ 


৫ টা কাল ধুতুরার বীজ ক্ষেত-। 
পাঁপড়ার রসে মর্দন করিয়া সেবন । 


করিলে ভূতোন্নাদ প্রশমিত হয়। 


উন্মাদভগ্জনো রস । 
ত্রিকটু ত্রিকলা চৈব গজপিঞ্পলিকা তথা ॥ 
বিডুঙ্গঞ্চ দেবদার' কিরাতং কটরকী ভথ। ॥ 
কণ্টকারী চ যষ্টীন্রযবং চিত্রকমেব 9। 
বল্পা চ পিপ্ললীমূলং মূলঞ্চ বীরণহ) চ ॥ 
শোভাঙ্জনণ্» বীজানি ভ্রিবৃতা চেন্দরবারুণী । 
বঙ্গং কপ্যমভ্রকঞ্ক প্রব লং সমভাগিকম্‌ ॥ 
সব্ধচুর্সসমং লৌহং সলিলেন বিমন্দয়েৎ | 
উন্মাদমপি ভূতোশমুন্সাদং বাতজং তথ ॥ 
অপনম্মারং তথ৷ কার্্যং রক্তপিত্তং সদারুণম্‌। 
নাশয়েদবিকলেন রসশ্চোম্মাদতঞ্পনঃ ॥ 


ত্রিকটু, ত্রিফলা, গজপিপ্পলী, বিড়ঙ্চ, 
দেবদারু, চিরাতা, কট্কী, কণ্টকারী, 
যষ্টিমধুঃ ইন্দ্রযব, চিতামূল; বেড়েলামূল, 
পিঁপুলমূল, বেণার মূল, সজিনাবীজ, 
তেউড়ীমূল, রাখালশশার মুল, বঙ্গ, 
রৌপ্য, অভ্র ও প্রবাল প্রতেক্য দ্রব্য 
সমভাগ; সকলের সমান লৌহচণ দিয়া 
জলে মর্দন করতঃ ২ রতি পরিমিত বটী 
প্রস্তুত করিবে । এই ওষধ সেবনে 
সর্বপ্রকার উন্মাদ, অপস্মার, কার্য ও 
স্ুদারুণ রক্তপিত্ত রোগ বিনষ্ট হয়। 
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চতুভূজিরস্ঃ | 


মৃতস্থতস্ত ভীগৌ দ্বৌ ভাগৈকং ভেমভশ্মকম্‌॥ - 
শিল। কস্ত,রিকা তালং প্রত্যেকং ভেনতুল্যকম্‌ ॥ 
সর্বং খল্পতলে ক্ষিপ্ত,| কথায়! মর্দয়েদ্দিনম্‌। 
এরগুপত্রৈরাঝেষ্ট্য ধান্যরাশো দিনত্রয়ম্‌ ॥ 
সংস্থাপ্য চ তছুদ্ধ ত্য সর্বরোগেষু যোজয়েৎ। 
এত্রসায়নশ্রেষ্ঠং ব্রিফলা মধুমদ্দিতম্‌ ॥ 
তদ্বথাগ্নিবলং খাঁদেদ্‌ বলিপলিতনাশনম । 
অপস্মারে জরে কাসে শোষে মন্দানলে ক্ষয়ে ॥ 
হস্কম্পে শিরঃকম্পে গান্রকম্পে বিশেষতঃ ! 
বাতপিত্তসমুখাংশ্চ কফজান্নাশয়েদ্‌প্রবম্‌ । 
চতভূর্জরসো নাম মছেশেন প্রকাশিতঃ ॥ 


রসসিন্দুর ২ ভাগ, ন্বর্ণ ১ ভাগ, 
মনঃশিল1 ১ ভাগ, মবগনাভি ১ ভাগ, 
হরিতাল ১ ভাগ; সমস্ত দ্রব্য ১ দিন 
ঘ্ৃতকুমারীর রসে মদ্দন করিয়! একটা 


' গোলক প্রস্তুত করিবে । পরে এ 


| 


গোলকটী ভেরেগুাপত্র দ্বারা বেষ্টন 
করিয়া ৩ তিন দিন ধাশ্যরাশির মধ্যে 
রাখিবে। রোগের অবস্থানুসারে মাত্রা 
কল্পন1 করিয়া এক? একটা বটা ত্রিফলা- 
চূর্ণ ও মধু সহ ভক্ষণ করিতে দিবে । এই 
'উষধ সেবনে উন্মাদ, অপস্মার, জ্বর, 
কাস, শোষ, ক্ষয়, মন্দাগ্রি, হস্তকম্প, 
শিরঃকম্প এবং বাতিক, পৈস্তিক ও 
শৈদ্সিক সর্বপ্রকার রোগ বিনষ্ট হয়। 





ভূতাঙ্কুশো রসঃ। 
সুতায়স্তার ভাশ্রঞ্চ মুক্ত! চাপি সমং সমম্‌। 
সুতপাদং তথা বং তালং গন্ধং মন:শিলা ॥ 
তৃথং তিলাঞনং শুদ্ধমন্ধিফেনং রগাঞ্জনম্‌ | " 
পঞ্চানাং লবণানাধ' প্রতি ভাগং রসোম্সিতম্‌ ॥ 








৬৫৪ 


ভূঙ্গরাজ চিত্র বজীছুগ্ধেনাপি বিমর্দয়েৎ। 
দিনাস্তে পিখিতং কৃত্ব। কদ্ধা গজপুটে পচেৎ ॥ 
ভূতাঙ্কুশো বসো নাম নিত্যং গুঞ্জাদ্বয়ং লিভেৎ। 
আর্কস্য রসেনাপি চোন্মাদে ভূতিক্রসঃ ॥ 
মাহিষঞ্চ ঘ্বৃতং ক্ষীরং গুর্ব্বরম্পি ভোজয়েৎ। 
অভ্যঙ্গঃ কটুতৈলেন ভিত ভূতাঙ্কুশে রসে ॥ 

পারদ, লৌহ, রূপা, তামা ও মুক্তা 
প্রত্যেক ১ তোল!, হীরা ২ মাষা, হরি- 
তাল, গন্ধক, মনছাল, তুতিয়া, সৌবী- 
রাঞ্জন, সমুদ্রফেন, শআ্বোতোহগ্জন ও পঞ্চ- 
লবণ প্রত্যেক ১ তোল! । এই সকল দ্রব্য, 
ভূ্দরাজ, দন্তী ও সিজবৃক্ষের পত্র রসে 
মর্দন করিয়! দিনাস্তে পিগুাকার করিয়। 
যথানিয়মে গজপুটে পাক করিবে। 
ইহার মাত্র! ২ রতি। অনুপান আদার 
রস। এই ওঁষধ সেবন করাইয়া মহিষ 
ঘ্বত, ছুপ্ধ ও গুরুপাক অন্নভোজন এবং 
গাত্রে সার্ষপতৈল মর্দিন করাইবে। ইহাতে 
ভূতোম্মাদ নিবারণ হয়। 


ইতি ভৈযজ্যরক়াবল্যামুন্মাদাধিকারঃ। 


স্মরোন্মাদাধিকারঃ। 


প্রিয়মেলনমেবৈকং স্মরোন্নাদস্য ভেষজম | 
উন্মাদ যত্কৃতে তত্র ক্রোধোৎপাদনমেব কা ॥ 


প্রিয়জনের সহিত সম্মিলনই স্মরো- 
ম্মাদ রোগের একমাত্র গঁধধ। ঘাহ1র 
জন্য স্মরোন্মাদ রোগ জন্মে, তাহার প্রতি 
বিশেষ ক্রোধ উৎপাদন করিয়া দিতে 
পারিলেও পীড়ার শাস্তি হইতে পারে। 








অভঙ়া। ত্রিবৃতা দ্রাক্ষা কুটজস্তয ফলং বচ।। 
ইন্্রবারুণিকীমূলং পিপ্ললী গজপিপ্ললী ॥ 
স্ুরপ্রিয়া বিষা বহিঃ শশাঙ্কঃ সুধ্য এব চ। 
এতচ্চং পিবেনিতং স্মরোন্মাদনিবৃত্তয়ে ! 
হরীতকী, তেউড়ীমূল, দ্রাক্ষা, ইন্্- 
যব, বচ, রাখালশসার মুল, পিঁপুল, 
গজরপ্পিপুল, কাবাবচিনি, আতইচ, চিতা- 
মূল, কর্পুর ও আকন্দমূল ইহাদের সম 
ভাগ চুণ একত্র মিশ্রিত করিয়া এক 
আনা মাত্রায়, জল দিয়া সেবন করিলে 
স্মরোন্মাদের শান্তি হয়। 
স্মন্োন্মাদাপহা প্রোক্তা সেবিতর্ভ,ভরীতকী । 
খতুহরীতকী সেবন করিলে "্মরো- 
স্মাদের নিবৃত্তি হয়। 
মেদৌস্ৃপ্কেষজং যচ্চ ঘৎ কফস্ত নিবারকম্‌ । 
স্মরোশ্মাদে প্রয়োক্ব্যং তত্তদবুদ্ধা ভিষগনৈঃ ॥ 
এই লীড়ায় মেদোত্র ও কনর ঁষধ, 
গ্রুযোজা। 
ভিত, প্রকীর্ডিতধাত্র শুক্রমেহ স্থমৌষধম্‌ । 
শুক্রমেহত্স গুঁষধধ এই গীড়ায় 
হিতকর। 
বাান্ুলোমনং যচ্চ সপাচাং বহিদপনম্। 
অভ্রান্গং যোজয়েত গ্রাড্জে বিপরীতং বিবজ্জয়েৎ ॥ 
বাতান্ুলোমক, স্থপাচ্য ও বহ্ছি- 
দীপক পথ্য এই লীড়ায় প্রযোজ্য, 
ইহার বিপরীত বড্ভনীয়। 


ইতি ভৈষজ্যরভাবল্যাং স্মরোস্মদাধিকারঃ। 











গদোদ্েগাধিকারঃ | 


গদোঘেগাধিকারঃ | 


সাস্তনাশ্বাসন স্ষেহ হর্ষণৈই পরিচধ্যয়া | 
অপদার্থগদাক্রাস্তং চিকিৎসেৎ তপণেন চ॥ 
অপদার্থ গা ক্রান্ত ব্যক্তিকে সান্ত্বনা, 
আশ্বাসন, স্নেহ, হর্ষণ, পরিচর্ধ্যা ও তর্পণ 
ক্রিয়া দ্বারা চিকিওসা করিবে । 
পাচনং বহ্ছিকুদ্‌ যচ্চ যদ্‌ বাতশ্যান্থলে।মনন্‌। 
পিতহৃন্নাতিকফকৃৎ ভদ্‌ যুগ্লযাদত্র ভেষজম্‌ ॥ 
যে ওধধ পাচক, অগ্নিজনক, বাতীনু- 
লোমক, পিস্তনাশক অথচ অধিক কফ- 
বদ্ধক নহে, তাহা এই গীডায় প্রযোজ্য । 
বাতব্যাপু।দি ভান্তত্র তৈলানি চ ঘ্বভানি চ। 
যুক্ত্যা যুঞ্স্যাভিবকু (প্র।জ্ঞো ভেষজঞ্চ বমায়নম ॥ 
বাতব্যাধি অধিকারে যে সকল 
তৈল ও ঘ্বৃত উক্ত হইয়াছে, তৎসমুদায় 
এবং রসায়ন ওষধ সকল যুক্তি করিয়া 
প্রয়োগ করিবে । 
গদে। নিখোতঠি ন বদেতিষগস্থা কদাচন । 
স ধদ্ব্রবীতি বৃত্তান্ত শরণুস্াদবধানধান্‌ ॥ 
হছ্াং সিপ্ধধ পানানং আপাচ্যং দেহপোধণম্‌। 
অপদার্থগদে প্রোক্তং শুভারান্ত্ন শন্মণে ॥ 
চিকিতসক কখন গদোদ্ধেগীকে, 
তাহার পীড়া মিথ্যা একথ! বলিবেন না। 
সে, ীড়ার বৃত্তান্ত যাহা বলে, অব- 
ধানের সহিত শ্রবণ করিবেন। যে অন্ন 
ও পানীয় হৃপ্ভ, ন্সিগ্ধ, স্থপাচ্য ও দেহের 
পুষ্টিকর, ততসযুদ্ধায় 
হিতকর। ইহার বিপরীত অনিষ্টজনক 
জানিবে । 


এই পীড়ায় 








৬৫৫ 


যমান্যাদিচুর্ণম্‌ । 
যমানী পিপ্ললী শুষী চাতুর্জাতং ফলত্রয়ম্‌। 
মুশলী চোরপুম্পী চ বাছিগন্ধ। পুনর্নব ॥ 
অষ্টবন্তগাক্ষীরী মুরাগুর বচ! বলা: । 
উপীরোৎ্পলমাংস্তশ্চ বিদারী চন্দনদ্বয়ম্‌ ॥ 
শতপুম্পা মধুরিকা সব্বাণ্যেতানি চুর্ণয়েৎ। 
পায়য়েৎ পয়মালোড্য শর্করামলিলেন ব! ॥ 
গদোদ্ধেগং বঙ্গিমান্দ্যমুন্মাদং বাতজান্‌ গদান্‌। 
পিভ্তোখিতানপি ট্বাং চর্ণমেতদ্বিনাশয়েৎ ॥ 
যমানী, পিঁপুল, শুঠ, গুড়ত্বক্‌, 
এলাইচ, তেজপত্র, নাগেশ্বর, হরীতকী, 
আমলা, বহেড়া, তভালমূলী, চোরকী।চকী, 
অশ্বগন্ধা, পুনর্নবা, জীবক, খষভক, মেদ, 
মহামেদ, কাকোলী, ক্ষীরকাকো।লী, 
খদ্ধি, বৃদ্ধি, বংশলোচন, মুর।মাংসী, 
অগুরু, বচ, বেড়েলা, বেণার মূল, উৎ- 
পলমূল, জটামাংসী, ভূমিকুক্মাণ্ড, শ্বেত- 
চন্দন, শুল্ফ। ও মউরী ইহাদের প্রত্যে- 
কের সমভাগ চটর্ণ একত্র মিভ্িত 
করিবে । ছুপ্ধ ও চিনির জলের সহিত 
২ মাষা মাত্রায় সেবনীয়। ইহ! সেবন 
করিলে গদোদ্ধেগ, অগ্নিমান্দা, বায়ুজ ও 
পিস্তজ ব্যাধি সমস্ত এবং ক্রৈব্যরোগ 
প্রশমিত হয় । 





ক্গীরোদধিরসঃ | 


রসং গন্ধকমভ্রঞ্চ শিলাজত্বয়সী শুভাম্‌। 
রসাদ্ধমানং স্বর্ণ গৃহকন্তান্ুনা ভিষক্‌ ॥ 

মর্দয়িত্ব! বটীঃ কুধ্যাৎ কলায়পরিমাণতঃ। 
ত্রিফলাজলষোগেন প্রাতঃসায়ঞ্চ পায়য়েৎ ॥ 
গদোদ্বেগং মহাঘোরং রক্তপিত্তং ক্ষতং ক্ষয়ম। 
প্রমেহং বাতজান্‌ রোগান্‌ কামলাঞ্চ হলীমকম্‌ ॥ 








৬৫৬ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


পা$ুতাঞ্চ জরং জীর্ণমর্শাংসি নিখিলানি চ। ূ যথালাভ আহত পুষ্প ১২॥০ সের, জল |. 
রমঃ ক্ষীরোদধির্নাম নিহন্যান্নাত্র সংশয়ঃ ॥ ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের; পদ্মপুষ্পের 
পারদ, গন্ধক, অভ্র, শিলাজতু, লৌহ ; রস ১৬ দের। কক্কার্থ বচ, শৈলজ, 
ও বংশলোচন প্রত্যেক ১ ভাগ এবং স্বর্ণ | কুড়, এলাইচ, মুরামাংসী, জটামাংসী, 
অদ্ধ ভাগ এই সমুদ্রায় একত্র করিয়া | শতমূলী, দেবদারু, বেড়েলা, রান্সা, 
দ্বতকুমারীর রসে মাড়িয়া মটর প্রমাণ ; শুল্ফা» শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, কু্কুম, 
বটিকা করিবে । ত্রিফলার জলের সহিত | অগুরু, শটী, কাকলা, নেণার মূল, 
প্রাতে ও সায়ংকালে এক এক বটিকা ; অনন্তমূল, গেঁটেলা, মুতা, শ্য।মালতা ও 
সেবনীয়। ইহা! সেবন করিলে গদোদ্ধেগ, | নাগেশ্বর মিলিত ১ সের। যথাবিধি 
রক্তপিত্ব, ক্ষয়রোগ, প্রমেহ ও বাত-; পাক সম্পন্ন করিয়া তৈল নামাইয়া 
ব্যাধি প্রভৃতি বিবিধ গীড়ার শাস্তি হয়। ; শীতল হইলে উহাতে কর্পূুর ১ তোলা, 
শিলারস ২ তোলা ও ম্বগনাভি অর্ধ 
। তোলা মিশ্রিত করিবে । এই তৈল মর্দন 
করিলে গদোদ্বেগ, বাতব্যাধি, কুশতা, 
অগ্নিমান্দ্য, ক্রেব্য, শুক্রমেহ ও শ্সাযু 
রোগের শান্তি হয়। ইহা বালকদিগের 
অঙন্গবদ্ধক ও আ্রীদিগের গর্ভসংস্থাপক । 





গন্ধরাজতৈলম্‌ । 


মালন্তী মল্লিকা জাতী কেতকী যুখিক। শমী । 
কদন্বঃ সহকারশ্চ চম্পকাশোকপাটল।ঃ ॥ 
পুপ্পাণোষাং যথালাভং তুলামানানি ঢাহরেৎ | 
দ্রোণান্থুন! বিনিঃক্কাথ্য পাদশিষ্টং বতারয়েৎ ॥ 
ক্কাথমেতং রসঞ্চাপি পুগুরীকস্ত তৎসমম.। 
প্রস্থমানেন তৈলেন পচেৎ কক্কানিমাংস্তথ। ॥ 
বচা শৈলেয় কুষট্টলা মুরামাংসী শতাবরী। 
দেবদারু বলা রান্না শতাহ্ব! চন্দনদ্বয়ম্‌ ॥ 
কুদ্কুমাগ্ডরুশট্যশ্চ ককোলোশীর সাবিবাঃ | মৃচ্ছাধিকারঃ । 
গ্রস্থিপর্থাম্ব্চ্ছ্যানাশ্চাম্পেয়সহিতা ইতি ॥ 

সাধু সিদ্ধং পরিজ্ঞায় তৈলং সমবতারয়েৎ। | 
শীতীভূতে ক্ষিপেচ্চাত্র শীতশিহলক মোদিনী£ ॥ | 
গন্ধরাজাভিধং তৈলমেতদ্‌ ব্যাধ্য ভিশঙ্কনম্‌। | 
বাতাময়ান্‌ ঘোররপান্‌ কাশ্যমগ্রিক্ষরং তথ। ॥ ূ 


ইতি ভৈষজারব্লাবল্যাং গদোদ্ধেগাধিকারঃ | 


সেকাবগাহৌ মণয়ঃ সহারাঃ 

শীতাঃ প্রদেহ। ব্যজনানিলাশ্চ। 

শীতানি পানানি চ গন্ধবস্তি 

সর্ববান্ মুচ্ছ।স্বনিবারিতানি ॥ 

ক্রেব্যং চ শুক্রমেহঞ্চ ন্নায়ুরোগাংস্চ নাশয়েৎ ! সকল প্রকার মৃচ্ছ্াাতেই শীতল 

বালানা, পুিকচ্ছেদং গর্ভসস্থাপনং পরম্॥ . | জল|ভিষেক, অবগাহন, পদ্মরাগাদি মণি 
তিলতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ মালতী, ! গ্রথিত হারধারণ, গাত্রে উশীর চন্দনাদি 

মল্লিকা, জাতী, ধুই, কেঁয়া, শমী, কদস্ব, ) লেপন, ব্যজন বায়ু এবং ক্পূরাদি বাসিত 

আত্র, চাপা, অশোক ও পারুল ইহাদের | শীতল পানীয় এই সমস্ত উপকারী। 





চর 


ু্াধিকারঃ ] 





৬৫৭ 





রক্তজায়াস্ত মৃচ্ছায়াং হিতঃ শীতক্রিয়াবিধিঃ | 
মগ্যজায়াং বমেন্মছ্যং নিজ্রাং সেবেদ্‌ যথালখম্‌ ॥ 
বিধজাম়াং বিষস্বানি ভেমজানি প্রযোজয়েহ ॥ 
রক্তদর্শন জন্য মৃচ্ছ্াতে শীতল ক্রিয়া 
কত্তব্য। অধিক মগ্তপাণজন্য মৃচ্ছ! 
উপস্থিত হইলে বমনকারক ওষধ দ্বার! 
উদরস্থ মগ্ধ বমন করাইয়া রোগীকে 
নিদ্রিত করিবার চেষ্টা করিবে। বিষ. 
জাত মুচ্ছায় বিষদ্ব ওষধ- প্রয়োজ্য ৷ 
কোলমজ্জোবণোশীর কেশরং শীতবারিণ। | 
পীতং মুচ্ছাং জয়েল্লীঢ। কুষ্ণাং বা মধুসংযুত্তাম্‌ ॥ 
কুলঅটির শস্য, পিঁপুল, বেণার 
মূল ও নাগেশ্বর এই সমুদায় শীতল জলে 
মর্দন করিয়া সেবন করিলে অথব! 
পিঁপুলচুণ ও মধু একত্রিত করিয়া 
অবলেহ করিলে মূচ্ছা নিবারণ হয়। 
পিবেদ,রালভাকাথং সন্বতং ভ্রমশাস্তয়ে। 
ভ্রিফলায়াঃ প্রয়োগো বা 
প্রগোগঃ পয়মোহপি ব1। 
র্সায়নানাং কৌন্তন্ত সঙ্গিষো বা প্রশস্তে ॥ 
( রসারনানাং 
গাণাম্‌। কৌভিং সপিদ্দশাব্দিকম্‌ । ) 
ঘ্বতের সহিত দুরালভার ক্কাথ অথব! 
রাত্রিতে মধুর সহিত ভ্রিফলাচুণ সেবন 
করিলে ভ্রম রোগ নিবারণ হয়। এই 
রোগে দুগ্ধ অতি উপকারী এবং দশ 
বগসরের পুরাতন ঘ্বৃত মর্দন ও শিলা- 
জতু প্রভৃতি রাসায়নিক ওষধ সেবন 
প্রশস্ত জানিবে। 
মধুনা হস্ত্যপযুক্তা ভ্রিফল। 
রাত্রো গুড়ার্জকং প্রাতঃ। 
সপ্তাহাৎ পথ্যতৃজে। মদমূচ্ছাকামলোন্সাদান্‌॥ 


শিলাজত্বাদিরসায়ন প্রয়ে!- 
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প্রত্যহ রাত্রিতে ত্রিফলাচুর্ণ ও মধু 
এবং প্রাতে আদ! ও গুড় সেবন এবং 
স্থুপখ্য ভোজন করিলে এক সপ্তাহের 
মধ্যে মদ? মৃচ্ছ 1, কামলা ও ও উন্মাদ রোগ 
নিবারিত হয়। 
অঞ্জনান্যবীড়াশ্চ ধুমঃ প্রধননানি চ। 
সথচিভিস্তোদন্ং শস্তং দাহঃ পীড়া নখাস্তরে ॥ 
লুধনং কেশলোয়াঞচ দস্তৈরংশনমেৰ চ। 
আত্মগ্ুপ্তাবঘর্ষশ্চ হিতত্তশ্যাববোধনে ॥ 


₹ন্যাসাদি রোগে মুচ্ছণবস্থাতে 

অপস্মারোক্ত তীক্ষ অগ্রন সকল, রস্থুন 
ও আদ। প্রভৃতির রসের নস্যা, ধুম, প্রধ- 
মন € মরিচাদির চুর্ণে নস্য), স্চীবেধ, 
উষ্ণ লৌহশলাকাদি দ্বারা নখের অভ্য- 
স্তরে পীড়ন, কেশলোমাদি আকর্ষণ, দস্ত 
দ্বার দংশন ও গাত্রে আলকু শীঘর্ষণ 
এই সকল ক্রিয়া কর্তব্য, ইহাতে রোগীর 
হজ্ভা1 লাভ হয়। 
গুড়ং পিপ্ললীমূলস্থ চূর্ণেনাতিচিতং লিহন্‌। 
চিরাদপি চ সংনষ্টাং নিদ্রামাপ্পোতাসংশয়ম্‌ ॥ 
ইক্ষবঃ পোতকী মাষাঃ সুরাং মাংসং দ্বতং পয়ঃ। 
গোধুম গুড় মত্স্তাশ্চ নিদ্রাঃ কু্ববন্তি দেহিনাম্‌ ॥ 
শক্রাশনমজাক্ষীরং পাদলেপাৎ তদর্থকুৎ ॥ 

পিঁপুলমুূলচূর্ণ ও গুড় একত্র মিশ্রিত 
করিয়া সেবন করিলে চিরপ্রনষ্ট নিদ্রাও 
উপশমিত হইয়া থাকে । 


. ইক্ষু, পুঁইশাক, মাষকলায়, মদ্ভ, 
মাংস, ঘ্ৃত, হুগ্ধ, গোধুম, গুড় ও মণস্য 
এই সমুদ্বায় ভোজন করিলে সুনিদ্রা 
হইয়া থাকে । ছুগ্ধে সিদ্ধি বাঁটিয়৷ পাদছয়ে 
লেপন করিলে নিদ্রা হয়। 





(৮৩) 





৬৫৮ 


সিদ্ধানি বর্গে মধুরে পয়াংসি 
সদাড়িমা জাঙ্গলজ। রসাশ্চ । 
তথা যব! লোঠিতশালয়শ্চ 
ৃঙ্ছান্ত পথ্যাম্চ সতীনমুদগাঃ ॥ 
€ মতীনঃ বর্ত লকলায় মটর ইতি ভাষা ) 
কাকোল্যা্দি মধুরবর্গের সহিত 
সিদ্ধ দুগ্ধ, দাড়িমরস মিশ্রিত জাঙ্গল- 
পশুর মাংসের যুষ, যব, রক্তশালি, মটর 
ও মুগ মুচ্ছ! রোগে সুপথ্য । 
যথাদোষং কষায়াণি জ্ববস্পানি প্রদোজয়েহ । 
বাতজাদি মৃচ্ছণরোগে বাতিকাদি 
জ্বরদ্দ কষায় প্রয়োগ করিবে ৷ 
মচৌমধামুন্তাক্ষাদ্া-পৌক্ষরগ্রস্থিকোছবম্‌ । 
পিবেৎ কণাযুত্তং দ্বাথ্‌ং মচ্ছান্ত চ মদেযুচ॥ 
শুঁঠ, গুলঞ্চ, কণ্টকারী, কুড় ও 
পিঁপুলমূল উহ্বাদের কাথে পিঁপুলচণ 
প্রক্ষেপ দিয়া, তাহা পান করিলে মৃচ্ছ? 
ও মদরোগ নিবারিত হয়| 
গীতং পয়শ্চ ধাবোষ্ণং মুচ্ছানাশকরং পরম্‌। 
প্রত্যহ ধারোঞ্ ছৃদ্ধ পান করিলে 
মুচ্ছারোগ প্রশমিত হয়। 
তাঅচূর্ণং সমোশীরং কেশরং শীতবারিণ। | 
পীতং মৃচ্ছাং দ্রুতং হন্যাদ্‌ বৃক্ষমিন্্রাশনিষথ! ॥ 
তাত্রভস্ম অর্ধ রতি, বেণার মূল 
অদ্ধ রতি ও নাগেশ্বর অপ্দ রতি একত্র 
শীতলজলের সহিত সেবন করিলে মুচ্ছ? 
নিব।রিত হয় । 
শিরীষবীজ-গোমুত্রকৃষ্ণামরিচসৈদ্ধবৈঃ। 
অঞ্জনং স্াৎ প্রবোধায় সরসোনশিলা বচৈ; ॥ 
শিরীষবীজ, পিঁপুল, মরিচ, সৈম্ধব, 
রন্ুন, মনঃশিলা ও বচ গোমুত্রে পেষণ 
| করিয়া অগ্তন, দিলে মুচ্ছাপনোদন হয়। 


ভৈষজ্যরত্বীবলী | 


মধুকসারপিন্ধ'খবচোষণকণাঃ সমাঃ। 

ক্ষং পিষ্টানডস| নস্তং কু্যাৎ সংজ্ঞাপ্রবোধনম্‌ ॥ 
মৌলসার, সৈম্ধব, বচ, মরিচ ও 

পিঁপুল সমভাগে লইয়া জলের সহিত 

উত্তমরূপে পেষণ করিয়া নস্য লইলে 

মৃচ্ছর্ণরোগীর সংজ্ঞা! লাভ হয়। 


স্পা শপে 


ভ্রমন্ত চিকিৎসা 
শতাবরীবলামুলদ্রাক্ষাসিদ্ধং পয়ঃ পিবেহ । 
সসিতং ভ্রমনাশায় বীজং বাটা।লকল্তা বা! 
শতমূলী, বেড়েলামূল ও কিস্মিসের 
সহিত সিদ্ধ ছুপ্ধ পান, অথবা বেড়েলা 
বীজচুর্ণ ও চিনি লেহন করিলে ভ্রমরোগ 
নিবারিত হয়। | 
তাত্রং ছুরালভাকাধৈঃ গীতস্থ ঘুতসংযুতম । 
নিবারয়েদ্‌ ভ্রমং শীঘ্বং সংশয়োহত্র ন বিদ্যতে ॥ 
দুরালভার ক্ধাথের সহিত তাশ্ভম্ম 
ঘুতসংযুক্ত করিয়া সেবন করিলে শীঘ্রই 
ভ্রমরোগের শান্তি হয়। 





শুগ্যাঁদিবটী | 


শুঠীকৃষ্ণশতাহবানাং সাভয়ানাং পলং পলম্‌ । 
গুড়স্য ষট্পলান্যেষা গুড়িকা ভ্রমনাশিনী ॥ 
শু'ঠ, পিঁপুল, শুল্ফা ও হরীতকী 
প্রত্যেক ১পল এবং গুড় ৬ পল একত্রে 
মর্দন করিয়া বটিকা প্ররস্তৃত. করিবে, 
এী বটী সেবনে ভ্রমরোগ নিবারিত 
হইবে। 





০১০ ০০৭ ২১ ০২১ ৯ জী 





তত্দ্রাচিকিৎসা-_ 


তুরঙ্গলালালবণোত্তমেন্- 
মনংশিলামাগধিকামধূনি | 
নিষোজ্য তানক্ষি বিনিশ্চিতানি 
তন্দ্রাং সনিত্রাং বিনিবারয়স্তি ॥ 
ঘোড়ার লাল, সৈঙ্কাব, কপূর, মনঃ- 
শিলা, পিঁপুল ও মধু একত্র উত্তমরূপে 
পেষণ করিয়া নেত্রে উনার অগ্তন দিলে, 
তন্দ্রা ও নিদ্রো নিবারিত হয় । 
সৈন্ধবং শেতমবিচং সর্ষপং কুষ্ঠমেৰ চ) 
বস্তমুত্রেণ সংপিষা নস্তং তন্দ্রাবিনাশনম্‌ ॥ 
সৈন্ধবলবণ, সজিনাবীজ, শ্বেতসর্ষপ ও 
কুড় প্রত্যেক সমভাগে লইয়া! ডাগমৃত্রে 
পেষণ করিয়া নশ্য লইলে তন্দ্রা নষ্ট হয়। 
তন্ধিণং ল্ুখশব্যায়াং প্রকামং স্বাপয়েদভিষক্‌ ॥ 
তন্দ্রারোগীকে স্তখপ্রদ শধ্যায় শয়ন 
করাইয়া যথেষ্ট নিদ্রা যাইতে দিবে । 





অগ্রনম্। 

শিরীবীজং লশুনং পিপ্রলীং লবণোত্তমম্‌। 
মনঃশিলাঞ মধুনা শক্ষং বেন মর্দয়েহ । 
তম্যালনেন তন্দ্াশু সনিদ্রা বিনিবর্তত্তে ॥ 

শিরীষবীজ্ত, রস্থুন, পিঁপুল, সৈম্ধব 
ও মনছাল এই সকল দ্রব্য মধুর সহিত 
উত্তমরূপে মর্দন করিয়া তাহার অঞ্জন 
দিলে তন্দ্রা ও নিদ্রা নাশ হয়। 


সন্্যাসচিকিৎসা__ 


কুধ্যাচ্চৈরগুতৈলেন রসচূর্ণেন বা পুনঃ 
রেচনং শিশুসন্ন্যাসে হ্েদস্তজোদরে হিতঃ 


মুচ্ছাধিকাঁরঃ | 


৬৫০ 


শিশুসন্যাস রোগে এরগুতৈল 
অথবা রসচুণ দ্বারা বিরেচন করাইয়া 
উদরে স্বেদ প্রদান করিবে । 
ক্রিমিজে শিশুসন্্যাসে ক্রিমিণাং হরণ: ঠিভম্‌। 
ক্রিমিজন্যা শিশুসন্ন্যাসে ক্রিমি 
নিঃসারণ কর্তব্য । 


স্তধানিধিরসঃ | 

কথানধুমুভং তং মঙ্ছাসামন্ত্রশীলয়েহ। 
শীতমেকাবগাহাদিলর্বং ব শীতলং ভজেং | 
সুধানিধিরসো নাম মদমৃচ্াবিনাশনঃ ॥ 
মৃচ্ছারোগে পিঁপুলচুর্ণ ও রসসিন্দুর মধু 
সহ সেবন করিবে। শীতল জলে অব- 
সেচন ও শীতল জলে স্নান কর্তব্য, এই - 
সুধানিধিরস মদ ও মুচ্ছারোগে প্রশস্ত । 


ুচ্ছান্তকো রসঃ | 

সিন্টুবং মাক্ষিকং হেম শিলজত্য়সী তথ। 
শতমূল্যা বিদাধ্যাশ্চ স্বরমেন বিভাবয়েৎ ॥ 
শ্লক্ষং পিষ্ট ততঃ কুষ্যাদ্‌ বটিকা বল্লসম্মিতাঃ। 
রসো যুষ্ছাস্তকো হন্যাদসৌ মুদ্বাঃ শিবোদিত; ॥ 

রসসিন্দুর, ব্বর্ণমাক্ষিক” স্বর্ণ শিলা- 
জতু ও লৌহ এই সমুদয় দ্রব্য সম- 
ভাগে শতমুলী ও ভূমিকুম্মাণ্ডের ত্বরসে 
ভাবনা দিয়া উত্তমরূপে মাড়িয়া ২ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহা সেবন 
করিলে মুচ্ারোগের শান্তি হয়। 
অনুপান,  শতমুলীর রস, ভ্রিফলার 


জল প্রভৃতি । 








চুর 





তুলাদ্ধং চাশ্বগন্ধায়া মুশল্য1ঃ পলবিংশতিঃ। 
মগ্রিষ্ঠায়া হরীতক্যা রঙ্গন্োর্মধুকস্য চ ॥ 
বাক্স বিদারী পার্থানাং মুস্তকত্রিবৃতোরপি | 
ভাগান্‌ দশপলান্‌ দগ্চাদনস্তাশ্যাময়োস্তথ। ॥ 

1 চন্দনছ্িতযস্তাপি বচায়াশ্চিত্রকম্য চ। 
ভাগানষ্টপলান্‌ ক্ষুগ্রানষ্টদ্রোণেইস্সঃ পচেৎ ॥ 
ভোণশেষে কযায়েইন্মিন্‌ পৃতেশীতে প্রদাপয়েৎ। 
ধাতক্যাঃ যোড়শপলং মাক্ষিকন্ত তুলাত্রয়ম্‌ 
ব্যোষস্ত দ্বিপলধাপি ভ্রিজাতক চতুঃপলম্‌। 
চতুঃপলং প্রিয়ঙ্গোশ্চ দ্বিপলং নাগকেশরম্‌ ॥ 
মাসাদৃদ্ধং পিবেদেনং পলাদ্ধপরিমাণতঃ 
মুচ্ছামপন্থৃতিং শোযমুন্সাদমপি দাকণম্‌ ॥ 
কাশ্যমর্শাংসি মন্দত্বমগ্নের্বাতভবান্‌ গদান্‌ । 
'অশ্বগন্ধাদ্যরিষ্টোইয়ং পীতে! ভশ্াদসংশগ্নম্‌ ॥ 


অশ্বগন্ধা ৫০ "পল, তালমুলী ২০ 
পল, মঞ্তিষ্ঠা, হরীতকী, হরিদ্রা, দারু- 
হরিদ্রা, যুষ্টিমধু রানা, ভূমিকুস্মাগু, 
অজ্ভুনভ।ল, মুতা ও তেউড়ী প্রত্যেক 
১০ পল, অনন্তমূল, শ্যাম(লতা, শ্বেত- 
চন্দন, রক্তচন্দন, বচ ও চিতামূল 
প্রত্যেক ৮ পল। এই সমুদীয় ৫১২ 
সের জলে পাক করিয়া ৬৪ সের অব- 
শিষ্ট থাকিতে নামাইয়া শীতল হুইলে 
ছাকিয়া তাহাতে ধাইফুল ১৬ পল, 
মধু ৩৭০ সের, ত্রিকটু প্রত্যেক ২ পল, 
গুড়ত্বকৃ, তেজপত্র, এলাইচ প্রত্যেক 
৪ পল, প্রিয় ৪ পল ও নাগেশ্বর- ২ 
পল, এই সমুদ্রায় প্রক্ষিপ্ত করিয়া 
আবৃতপাত্রে একমাস রাখিবে | পরে 
ছঁকিয়া লইলেই অরিষ্ট প্রস্তুত হইবে। 
ইহার মাত্রা ১ তোলা হইতে ৪ তোলা । 
ইহা সেবন করিলে মুচ্ছা, অপন্মার, 


শোষ, উন্মাদ, কার্শ্য, অর্শ, অগ্নিমানদয 
ও বাতজ রোগ সমস্ত বিনষ্ট হয়। 
ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং মৃঙ্ছাধিকারঃ | 





অপম্মারাধিকাঁরঃ। 


বাতিকং বস্তিভিঃ প্রায়ঃ 
পৈশ্ত: প্রায়ো বিবেচনৈহ 1 
শ্ৈষ্মিকং বমনপ্রায়ৈরপন্মারমুপাঁচরেৎ ॥ 
বাতিক অপস্মরে বস্তিক্রিয়া, 
পৈত্তিকে বিরেচন ও শ্রৈন্মিকে বমন 
ক্রিয়া ব্যবাস্থেয় ) 
পুষ্যোদ্ধ তং শুনঃ পিত্তমপন্মারদ্নমঞ্জনম্‌। 
তদেব সপ্সিষা যুক্তং ধূপন; পরমং শ্মৃতম্‌ ॥ 
পুষ্যানক্ষত্রে কুকুরের পিত্ত লইয়া 
অঞ্জন দিলে অথবা এ পিশ্তের সহিত 
ঘৃত মিঙ্খিত করিয়া ধুপ দিলে অপস্মার : 
নিবারণ হয়। ৃ 
নকুলোলুক মার্জার গৃ্রকীটাতি কাকজৈঃ। 
তং পক্ষৈঃ পুরীষৈশ্চ 
ধূপনং কারয়েৎ ভিবক্‌ ॥ 
নকুল, পেচক» বিড়াল, শকুনি, 
কীট (পশ্চিমদেশজাত বৃশ্চিকবিশেষ ), 
সর্প ওকাক ইহাদের যখ।সম্তব তুণ্ড 
(ঠোট ), পক্ষ ও বিষ্টা ছারা ধপ প্রদান 
করিলে অপল্মার রোগ নিবারণ হয়। 
মনোহ্বা তাক্ষজং চৈব শকৃৎ পারাবতশ্য চ। 
অগ্জনং হস্তযপম্মারমুন্াদর্চ বিশেষতঃ ॥ 
মন:শিলা, রসাঞ্তন ও কপোতের 
বিষ্ঠা দ্বারা অঞ্জন দিলে অপস্মার ও 
উন্মাদরোগ উপশমিত হয়। 





০ ০৯ ৯ 


পস্মীরাধিকারঃ ] ৬৬১ 





অপেতরাক্ষসী কুষ্ঠ পৃত্তনা কেশ চোরকৈ: | রস সেবনে সকল প্রকার অপস্মার 
উৎসাদনং মুত্রপিট্ম্ ব্রেরেবাবসেচনম্‌ ॥ প্রশমিত হয় । 
কালতুলসীর শিকড়, কুড়, হরী- 
তকী, ভূতকেশী ও চোরকীচকী এই 
সমুদায় ডাগমৃত্রে বাঁটিয়। গাত্রে মর্দন 
করিলে অথব1 ছাগমৃত্রে গুলিয়া গাত্রে 
সেচন করিলে অপস্মারের শান্তি ভয় । 
জতুকাশকুতা। তদ্বং দগ্ধব! বস্তলোমভিঃ | 
অপম্মারহরে। লেপে! মুত্রসিদ্ধাখঁশিগৃভিঃ ॥ 
( জন্তুকা চম্মটটক! )। | 
চামচিকার ঝিষ্ঠা, ছাগলোম ভক্ম 
অথব! ছাগমুত্রের সহিত পিষ্ট শ্বেতসর্পপ 
ও সজীনাবীক্ত দ্বারা সর্ববাঙ্গে প্রলেপ ষ্ 
দিলে অপস্মারের শান্তি হয়। চাম- 
| 








স্বল্পপঞ্চগব্যং ঘ্বৃতম্‌। 

ূ গোশরুজরস দধ্যম় ক্ষীর মৃত্রৈঃ সমৈততিম্‌ ॥ 
সিদ্ধং চাতুর্থকোম্মাদ গ্রহাপম্মীরনাশনম্‌ ॥ 

গব্য ঘ্বৃত ৪ সের, গোময় রস ৪ 
1 সের, অস্র গব্য দধি ৪ সের, গব্য ছুর্ধ 
৪ সের, গোযুত্র ৪ সের, পাকার্থ জল 
১৬ সের। এই ঘ্বত এক দিবসের মধ্যে 
পাক করিয়া লইলে বিশেষ উপকার 
দর্শে। ইহা পান করিলে অপস্ম'র ও 
গ্রহোন্নাদ নিবারণ হয়। 








চিকার বিষ্ঠ। ও ছাগলোম ভন্ম ভাগমৃত্রে 
মিশ্রিত করিয়া! প্রলেপার্থ ব্যবহাধ্য । 


হঃ খাদে ক্ষীরভক্তাশ্বা মাক্ষিকেণ বঢারজঃ | 
অপন্মারং মহাঘেোরং স চিরোথ্থং জয়ে দ্ধবম্‌ ॥ 


বুহৎ পঞ্চগব্যং ঘৃতমৃ । 


দ্বে পঞ্চমূলে ত্রিফলাং রজন্বো কুটজত্বচম্‌। 
সন্তপর্ণনপানার্গং নীলিনীং কটুরোহিণীম্‌ ॥ 
শম্পাকং ফন্মূলঞ্চ পৌক্করং সদুরালভম্‌। 
দ্বিপলানি জলদ্রোণে পত্কা পাদাবশেষিতে ! 
ভার্গী পাঠা ভ্রিকটুকং ত্রিবৃতা নিচুলানি চ। 


প্রত্যহ মধুর সহিত বচচুণ সেবন 
ও দুগ্ধ, অন্ন ভোজন করিলে প্রবল 


অপস্মার রোগ নষ্ট হয়। রেহসী চাড়কী ফু দত ভূনি্ব চিতকৌ ॥ 
উল্লম্িতনর্রীবাপাশং দগ্ধ। কৃতা মসী । দ্বেশারিবে রোহিতকং ভূতিকাং মদমুস্তিকাঁম্‌। 
শীতান্থুনা সমং পীতা তস্ত্যপস্মারমুদ্ধতম্‌ ॥ ক্ষিপে পিষ্টাক্ষমান্রাণি তৈঃপ্রস্থং সপিষং পচেৎ ॥ 


শিরমৃত্রৈশ্চ তৎসমৈ: | 
ডি বর গোশকুদ্রস দধ্যন্স ক্গীরমূ 
দ্ন্ধনম্ৃত মনুষ্বের গজবন্ধন রজ্জ পঞ্চগগব্যমিদং খ্যাতং মহৎ তদমুতোপমম ॥ 


দদ্ধ করিয়া তাহার তস্ম শীতল জলে | অপন্মারে জরে কাঁদে স্বযথাবুদরে তথা । 
গুলিয়া খাইলে অপস্মার রোগের নিবৃত্তি | গুষ্মাশ; পাশ্বরোগেষু কামলায়াং হলীমকে । 


হইয়া থাকে । অলঙ্মী গ্রহরক্ষোত্বং চাতুর্থকবিনাশনম্‌ ॥ 
প্রযোজ্যং তৈলৈর্লশুনং পয়সা বা শতাবরী । ক্কাথার্থ দশমুল, ত্রিফলা, হক্দ্রা, 
ত্রচ্মীরসশ্চ মধূন! সর্ববাপম্মীরভেষজম্‌ ॥ দারুহরিদ্রা, কুড়চিছাল, ছাতিমছাল, 


তৈলের সঞ্িত রন্থুন; দুগ্ধের সহিত | আপাঙ্গের মূল, নীলবৃক্ষ, কট্কী, 
শতমূলী এবং মধুর সহিত ব্রল্মীশাকের | সৌদালফল, ডুমুরমূল, কুড় ও ঢুরালভা! 








৬৬২ 


প্রত্যেক ২ পল, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের ।. ক্কাথার্থ বামনহাটী, আক- 


নাদি, ত্রিকটু, তেউড়ীমূল, হিজলবীজ, ' 


গজপিগ্ললী, অড়হরফল, মূর্ববামূল, দস্তী- 
মূল, চিরাতাঁ, চিতামূল, শ্যামালতা, অনন্ত- 
মূল, রক্তরোড়া, গন্ধতৃণ ও ময়নাফল 
প্রত্যেক ২ তোলা । গব্য ঘ্বৃত ৪ সের, 
গোময়রস ৪ সের, গোমূত্র ৪ সের? 
গব্য হুপ্ধ ৪ সের, অয গব্য দধি ৪ সের, 


এই দ্বৃত পান করিলে অপন্মার, শোথ । 


ও জ্বরাদি নানা রোগ নষ্ট হয়। 





মহাচৈতসং ঘৃতমূ । 
শণন্রিবৃৎ তখৈরণ্ডে। দশমূলশ শতাবরী । 
রাম্ন। মাগধিক। শিগ্‌ ক্কাথং দ্বিপলিকং ভবে ॥ 
বিদারীমধুকং মেদে দ্ধ কাকোল্যে। সিতা তথা । 
- এভিঃ খঞ্জ রমৃদ্ধীকাভীক যুঞ্জাত গোক্ষুরৈঃ ॥ 
চৈতসন্ ঘ্বৃতন্াঙ্গৈঃ পক্তব্যং সপিরুত্তমম্‌ 
মহাটচৈতস সংজ্স্ত সব্বাপক্মারনাশনম্‌ ॥ 
গরোন্াদ প্রতিশ্যায় তৃতীয়ক চতুর্থকান্‌। 
পাপালক্মীঞ্জয়েদেতত সর্ধবগ্রহনিবারকম্‌ ॥ 
শ্বাসকাস হরটধব শুক্রার্তব বিশোধশম্‌। 
ঘ্বৃত মানং কাথবিধিরিভ চৈতসবন্মতম্‌ ॥ 
কক্কশ্চৈতনকন্কো ক্ততরব্যেঃ সাদ্ধক পাদিকঃ। 
নিত্যুং যুঞ্ধাতকাপ্রাপ্তো তালমস্তকমিযাতে ॥ 


স্কাখার্থ শণবীজ, তেউড়ীমূল, এর- 
মূল, দশমূল, শতমূলী, রান্না, পিপুল ও 
সজিনামূল প্রত্যেক ২ পল, পাকার্থ 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। কন্ক- 
'দ্রব্য যথা ভূমিকুম্মাণ্ড যষ্টিমধু' মেদ, 
মহামেদ, কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, 
চিনি, খেজুরমাতী, কা পিগুখর্,র, দ্রাক্ষাঃ 


- রর 


| 
| 
ৃ 





কন্ার্থ যষ্টিমধূ ১ সের। এই ঘ্বৃত পান 
ৃ 
ণ 











শতমুলী, তালের মাতী, গোক্ষুর এবং 

স্বল্পচৈতস স্বৃতোক্ত কন্ক, মিলিত ১ | 
সের। ইহাতে সকল প্রকার অপস্মার, 

উন্মাদ ও অন্যান্য অনেক রোগ উপ- 

শমিত হয় । 


পাস 


কুম্মাগুঘ্বতম্‌ | 
কুগ্মাপুত্বরসে সপিরষ্টাদশগ্ডণে পচেৎ। 
বষ্ট্যাহ্বকন্ধং তত্পানমপস্মীরবিনাশনম ॥ 


স্বৃত ৪ সের, কুম্মাণ্ড জল ৭২ সের। 


করিলে অপস্মারের শান্তি হয়। 





পলঙ্কষাঁদ্যং তৈলম্‌ । 


পলঙ্কঘা বচা পথ্য বৃশ্চিকালাক সধপৈঃ। 
জ্টিলা পৃতনা কেশী লাঙ্গলী হিন্ু চোরকৈ: | 
লশুনাতিবিষ! চিত্রা কৃষ্টেধিড ভিশ্চ পঙ্গিণাম্‌ 
মাংসাশিনাং যথালাভং বস্তমৃত্রে চতুগুণে । 
সিদ্ধমভ্যঞ্জনাত্তিলমপস্মারবিনাশনম্॥ 


গুগৃশুল, বচ, হরীতকী, বিছাটীমূল, 
আকন্দমূল, সর্ষপ, জটামাংসী, হ্রীতকী, 


ভূতকেশী, ইষলাঙগলা, হিং, চোরকীচকী, 


রস্থুন, আতইচ, দক্তী, কুড় ও গু 
প্রভৃতি মাংসাশী পক্ষীর বিষ্ঠা এই সমু- 
দায় কল্ষদ্রব্য মিলিত ১ সের, ছাগমুত্র 
১৬ সের, তৈল & সের। এই তৈল 
মর্দনে অপস্মার নষ্ট হয়। 





অপম্মারহর1 যোগাঃ । 


. অভ্যঙ্গে সার্পং তৈলং বস্তমূত্রে চতুখণে । 
সিদ্ধং স্যাদ গোশবৃমমত্ৈঃ শ্লানোৎ্সাদনমেব চ ॥ 





অপম্মারাধিকাঁরঃ 


'চতুগুণ গোূত্রে সিদ্ধ সর্ধপতৈল 
মর্দন, গেময় দ্বারা গাত্রমাভ্জন ও 
গোমুত্রে সান করাইলে অপন্মার রোগ 
নিবারিত হয় । 

বষ্টিহিুবচাবক্রশিরীযলশুলাময়ৈঃ | 

সগোমুত্রেরপন্মারে সোন্মাদে নাবনাধচনে ॥ 

যগ্টিমধু* হিং, বচ, তগরপাদুকা, 
শিরীব ফল, রন্তথুন ও কুড় এই সকল 
দ্রব্য গোমুত্রে পেষণ করিয়া তাহার 
নস্য বা অঞ্জন প্রয়োগ করিলে, অপস্মার 
ও উন্মাদ প্রশমিত হুয়। 

নিপু শ্রীভববন্দাকনাবনগ্ঠ প্রয়োগতঃ | 

উটপৃতি সভনা নাশমপন্মানো সঙাগদট ॥ 

নিমিন্দা বৃক্ষোপরি যে পরগাছ। 
জন্মে, তাহার রসের নস্তয লইলে অপ- 
স্মার রোগ আশু নিব।রিত হয়। 
কপিলানাং গবাং মৃত্রং শাবনং পর্রমং ভিতম্‌ | 
শ্শগালবিড়ালানাং সিংহাদীনাঞ্চ শঙ্াতে ॥ 
অপস্মার রোগে কপিল! গাভীর 
মুত্রের নাবন (স্ত) অত্যন্ত হিতকর। 
কুকুর, শৃগাল, বিড়াল ও সিংহ প্রভৃতির 
মূত্রও নাবন বিষয়ে প্রশস্ত । 
সিদ্ধার্থশিগ্কটুঙ্গকিণিহীভিঃ প্রলেপনম । 
চতু্তণে গবাং মূঙ্জে তৈলমভাঞ্জনে ভিত্ম্‌ ॥ 
শ্বেতসর্ষপ, সজিনাছাল, শোণছাল 
ও আপাঙ্গমূল ইহাদের প্রলেপু দিলে 


অপল্মার প্রশমিত হয়। অধবা এ. 


সকল দ্রব্য মিলিত ১ সের, সর্পতৈল 
৪ সের, গোমুত্র ১৬ সের ; থা নিয়মে 
পাক করিয়া এ তৈল মর্দন করিলে 
অপন্মার নিবারিত হইয়া! থাকে । 


: 


| 
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৬৬৩ 





চুদে িদধার্থকাদীনাং ভক্ষিতেরথবাপি তৈঃ1" 
গোমৃত্রপিষ্টেঃ সব্বাঙ্গলেপৈঃ শাম্যত্যপস্থৃতিং ॥ 





শ্বেতসর্ষপাদির চূর্ণ ভক্ষণ করিলে 
অথবা উঠা গোমৃত্রে পেষণ করিয়! 
সর্ববাঙ্গে প্রলেপ দিলে অপস্মারের 
নিবৃত্তি হয়। 


তৈলেন লশুনং সেব্যং পয়স! ঢ শভাবরী । 

্রহ্মীরমশ্ঠ মধুনা সর্ববাপস্মারভেষজম্‌ ॥ 

তৈলের সহিত রস্থন, ছুগ্ধের সহিত 
শতমূলী ও মধুর সহিত ব্রঙ্গীশাকের 
রম সেবন করিলে সর্বপ্রকার অপম্মার 
নিবারিত হয়। 


কুক্মাকফলোখেন রসেন পরিপেষিতম্‌ । 
অপন্মারবিনাশ।ন্ ঝষ্ট্যাহ্বং সম্পিবেৎ ভ্র্যহম্‌ ॥ 
কুমড়ার রসের সহিত যষ্টিমধু 
বাটিয়া তিন দিবস সেকন করিলে 
অপস্ম(রের শান্তি হয়। 
মাংগ্তাম্ত নাবন।?্‌ ধূমাদ্দশনাচ্চ মাগদঃ | 
অপম্মারশ্চিরোখ্োহপি সঞ্ এব বিনশ্যতি ॥ 
জটামাংসীর নস্য এবং ধূম গ্রহণ ও 
উহা! ভক্ষণ করিলে চির সগ্তাত অপস্মার 
রোগও বিনষ্ট হয়। 
হৃংকম্পোহক্ষিরুজা যস্ত স্বেদে। তক্তাদিশীততা | 
দশমূলীজলং ত্য কল্যাণাখ্যং প্রযোজয়েৎ ॥ 
যে অপস্মার রোগীর হৃতুকম্প, 
নেত্রগীড়া, ঘন্মেদগম এবং হস্তপদাদি 
শীতল হয়, তাহাকে দশমূলীর ক্াথ 
কিম্বা কল্যাণ চূর্ণ সেবন করিতে দিবে । 


স্পা 
হর থে 








৬৬৪ 


কল্যাণচুর্ণম্‌ ৷ 

পঞ্চকোলং সমরিচং ্রিফল! বিড়ৈম্ধবম্‌ । 
কৃষ্ণাবিড়ঙ্গপৃতিকষমানীধান্যজীর কম্‌ ॥ 
গীতমুাম্তুনা চর্ণং বাতশ্রেম্ম ময়াপহৃম্‌। 
অপস্মারে তখোম্সাদেইপ্যরশসাং গ্রহণীগদে | 
এততকল্যাণকং চুর্ণং নষ্টমগ্নেশ্চ দীপনম্‌ ॥ 

পঞ্চকোল, মরিচ, ত্রিফলা, কিট্- 
] লবণ, সৈন্ধব, পিঁপুল, খিড়ঙ্গ, পুতি" 
করঞ্ঁ, যমানী, ধনে ও জীরক,! প্রত্যেক : 
সমভাগ , ইহাদের চূর্ণ অগ্ধতোলা 
মাত্রায় উঞ্জজলের সহিত সেবন করিলে | 
বাতশ্রৈম্মিকরোগ, অপন্মার, উন্মাদ, অর্শ 
ও গ্রহণীরোগ-নষ্ট হয় । ইহা অগ্রিদীপক । 


| 
উন্মাদেষু যছুদ্িটং পথ্যং নন্তাগ্ুনৌবধম্‌। ূ 
অপম্মারেহপি তৎসর্ববং প্রযোক্তব্যং ভিষগ্বরৈঃ ॥ 





উন্মাদরোগে যে সকল পথ্য, নস্ত 
ও অগ্রান উক্ত হইয়াছে, অপস্মার 
রোগেও সেই সমস্ত প্রয়োগ করিবে। 





সুতভস্মপ্রয়োগঃ । 
শঙ্খপু্পী বচা ত্রক্মীকুষ্ঠমেলারসৈঃ সহ । 
শৃতভন্প্রয়োগোহয়ং রক্তিকাদ্বয়মানতঃ | 
সর্বাপম্মারনাশায় মহাদেবেন ভাষিতঃ ॥ 
শখপুষ্পী, বচ, ব্রহ্মীশাক, কুড় ও 
এলাইচ ইহাদের ক্কাথ সহ রসসিন্দুর 
২ পতি পরিমিত সেবন করিলে সর্ধব- 
প্রকার অপস্মার উপশমিত হয় । 





বাতকুলান্তকঃ। 
মুগন্গভিঃ শিল। নাগকেশরং কলিবৃক্ষজম্‌। 
পারদং'গন্ধকং জান্ীফলষেলা। লবঙ্গ কম্‌ ॥ 


ভৈষজ্যরস্াবলী | 


প্রত্যেকং কাহিকঞ্চেব লক্ষচূর্ণঞ্চ কারয়েৎ। 
জলেন মর্দয়িত্বাতু বটাং কুধ্যাৎ স্বিরক্তিকাম্‌ ॥ 
যথাব্যাধ্যম্নপানেন যোজয়েচ্চ চিকিৎসক . 
অপম্মারে মভাঘোরে মুচ্ছারোগে চ শশ্াতে ॥ 
বাতজান্‌ সর্ধরোগাংশ্চ হন্ঠাদচিরসেবনাৎ। 
নাতঃ পরতরং শ্রেষ্টমপন্মারেষু বর্ততে । 
ত্হ্মণা নিশ্মিতঃ পৃর্বং নামা বাতকুলাস্তকঃ ॥ 


মৃগনাভি, মনঃশিলা, নাগকেশর, 
বহেড়া, পারদ, গন্ধক, জায়ফল, এলাইচ 
ও লবঙ্গ প্রত্যেক বস্তু ২ তোলা পরি- 


| মানে লইয়! চূর্ণ করতঃ জল দ্বারা মর্দন 


করিয়া ২ রতি পরিমিত বটী প্রস্তুত 
করিবে। চিকিৎসক রোগ বিবেচনা করিয়! 
অনুপানের ব্যবস্থা করিয়া এই ওঁধধ 
সেবন করাইলে অপন্মার, মুচ্ছণ? এবং 
বাতজ সর্বপ্রকার রোগ বিনষ্ট হইবে । 
অপন্মার রোগে ইহা হইতে আর শ্রেষ্ঠ 
ওষধ নাই। 


ভূতভৈরবরসঃ। 


মৃতস্থতা ভ্রলৌহধচ শিলাগন্ধঞ্চ তালকম্‌ 
বসাপ্রনঞ্চ তুল্যাংশং নরমৃত্রেণ মর্দয়েখ ॥ 
তদ্‌গোলদ্বিগুণং গন্ধং লৌহপান্রে ক্ষণং পচে । 
পঞ্চগুঞ্জোন্সিতং ভক্ষ্যমপন্মীরহরং পরম্‌ ॥ 
ব্যোষং সৌবর্চলং হি নরমূত্রেণ সগিষ। । 
পিবে কমিতং পশ্চাদ্রসোহয়ং ভূতভৈরবঃ ॥ 


4 
শেধিত পারদ, জারিত অভ্র, লৌহ, 


মনঃশিলা, গন্ধক, হরিতাল ও রসাঞ্জন 


এই সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়৷ নরমুত্রে 


পেষণ করিবে । পরে উহা গোলাকৃতি 
করিয়া এ গোলকের দ্বিগুণ পরিমিত 








অপম্মারাধিকারঃ | ৬৬৫ 





০ শিশ্াশিশিিশাশি 


গন্ধকের সহিত একটি লৌহপাত্রে ক্ষণ- ূ করিকে। মাত্রা ৫ রতি। অনুপান 
কাল পাক করিবে। ইহা পাঁচ রতি : হিঙ্গু, সচল লবণ ও কুড়চুর্ণের সহিত 
পরিমাণে ভক্ষণ করিলে অপস্মার রোগ [ গোমুত্র ও ঘ্বৃত। 
বিনষ্ট হয়। ওধধ সেবনানন্তর ত্রিকটু, : .. টিনের 
সৌবগ্চললবণ ও হিঙ্গু সমভাগে লইয়া । 
নরমুত্রে ও স্বৃতে পেষণ করিয়া ২ তোলা ৷ ভূতগ্রহচিকিৎস! | 
পরিমাণে (ব্যবহার ॥* তোলা) অন্প- হিঙ্ধুব্যোষাল নেপালী লশুনার্কজটা জটাঃ। 
পান করিবে । । অজলোমী সগোলোমী ভূতকেশী বঢা লতা ॥ 

: কুন্ধুটী সপগন্ধাথ্যা তিল; কালবিষাণিকে। 
্রজপ্রোক্ক। বরস্থ। চ শঙ্গী মোহনবল্যপি ॥ 





ব্রঙ্গীঘবতম্‌ । . আোভোজাপ্গনরক্ষো্বং রক্ষোদ্বং চান্যদৌষধম । 

, খরাশ্ব শ্বাবিদুষ্র্ঘ গোধা নকুল শল্যকান্‌ ॥ 
বন্দীর সৈরবচাকুষ্ঠশজপৃন্পী ভিরেব চ | . দ্বীপি মাজ্জার গে। সিং ব্যান সামুদ্র সত্বতঃ। 
পুনাণং মেধাসুস্সাদগ্রভাপম্মারম্দ্ ঘবভম্‌ ॥ : চন পিত্ত দ্বিজ নখা বর্গেহস্মিন্‌ সাধয়েদব্‌ তম্‌ ॥ 


পুরাতন দ্বৃত ৪ সের, ব্রঙ্গীশাকের | পুরাগমথবা তৈলং নরং তত পাননস্যায়োঃ। 
অভ্যঙ্গে চ প্রয়োক্ব্যমেষাং চর্ণঞ্ণ ধূপনে ॥ 


বচ, কুড় ও চোর-. 
বু ৮৯ কক্াথ বচ, রে চোর : এভিশ্চ গুটকাং ু্যাদ্জনে সাবলীডনে । 
পুষ্প মিলিত ১ সের । যথাবিধি পাক . প্রলেপে কন্কমেতেষাং কাথঞ্চ পরিষেচনে । 
করিয়া এই ঘ্বৃত সেবন করিলে উন্মাদ প্রয়োগোইয়ং গ্রহোন্মাদাপন্মারাংস্চ শমং নয়েং ॥ 





ও গ্রহাপস্মার রোগ বিনষ্ট হয় । | হিঙ্গু, ত্রিকটু, হরিতাল, কন্তূরী, 
। বস্ুন, আকন্দমূল, জটামাংসী, মেষ- 
চগুভৈরব রসঃ। । শূঙ্গী, শরেতদুর্ববা, ভূতকেশী, বচ, শ্রিয়ঙগু, 


স্থশুনি, রাস্া, তিল, কাকোলী, ক্ষীর- 

মুত স্ৃতাক লৌহঞ্চ ভালং গন্ধং মনঃশিল1। 1 কাকোলী নীক রীতকী 
রসাঞ্জনঞ্চ তুল্যাংশং গোমূত্রেণাপিতমদদয়েহ ॥ 1. ৪2155857889 
তঙ্গোল দবিগুং গন্ধং লৌহপাজে ক্ষণ পে । ; ইচ, মন্দার, সৌবীরাপ্তন এবং গুগ্গুল 
পঞ্চগুঞজামিতং ভক্ষ্যমপন্মাবহ্রং পরম্‌ ॥ । প্রভৃতি অন্যান্য রক্ষোস্গ ওধধ। গর্দভ, 
ভিঙ্গু সৌবর্চলং কুষ্ঠং গবাং মুক্রেণ সপিষা ।  : অশ্ব, শ্বাবিদ, উষ্, ভল্ল. ক, গোধা, নকুল, 
করষমান্রং পিবেঙ্চান্ত রগেইস্মিংস্চগুতৈরবে ॥ : শজারু, নেক্ড়েবাঘ, বিড়াল, গো, সিংহ, 
পারদ, তা, লৌহ, হরিভাল, : ব্যাপ্র ও সমুদ্রজাত-প্রাণী, ইহাদের চর্ম, 
গন্ধক, মনঃশিলা ও রসাঞ্জন এই সমুদায় ; পিত্ত, দন্ত ও নখ ইহাদের সহিত পুরাণ 
সমভাগে লইয়া গোমুত্রে মর্দন করিয়া । ঘ্বৃত অথবা নূতন তৈল পাক করিবে 
পুনর্ববার দ্বিগুণ গন্ধকের সহিত মিলিত. এই ঘ্বৃত বা তৈলের পান, নম্য বা 
করিয়া! কিঞিশ কাল লৌহপাত্রে পাক | অভ্যঙ্গে ; এ সকল দ্রব্য চুর্ণের ধুর, 








৬৬৬ 





অগ্রন বা নস্যে ; অথব1 উহ্বাদের কক্ষের 


ভৈষজ্বত্বাবলী | 


দারু, সর্ষপ, শ্রেতসর্ষপ, বালা, ইন্দ্রবব, 


প্রলেপে এবং ক্কাথের পরিসেচনে অপ- ; শুর্লরত্ন, ব্রিফলা, বেণার মূল, কট্কী, 


স্মার ও গ্রহভূতজন্য উপদ্রব নষ্ট হয়। 





সিদ্ধার্থং ঘ্বৃতষ্‌ । 


সিদ্ধার্থকং বচা হিঙ্গু প্রসব রজনীদ্বগমূ। 
যঞ্তিষ্ঠা স্বেতকটভী বচ। শ্বেতার্রিকণিকা ॥ 
নিশ্বশ্ত পত্রং বীজগ্ নক্তমালশিরীবযেো;। 
স্তরাহবং ভ্র্যষণং সপিগৌোমত্রে তৈশ্তু প্তণে ॥ 

- সিদ্ধং সিদ্ধার্থকং নাম পানে নস্তে চ যোজিভম্‌। 


গ্রভান্‌ সব্বান্‌ নিভভ্তযাশুনিঃশেষাদাস্তরান গ্রচান্‌। ; 


কৃগ্ত্যালঙ্গ্মী বিদোন্মাদ জনাপস্জার নাশনম্‌ ॥ 
'শ্বেতস্প, বচ, হিঙ্গু, প্রিয়ঙ্্ু, হরিদ্রা, 

দ্রারুহরিদ্রা, মঞ্জিষ্ঠা, শ্বেত গুপ্া, বচ, 

শ্বেতাপরাজিতা, নিমপত্র, করপ্ ও 


শিরীষবীজ, দেবদারু এবং ত্রিকটু ইহা-! 


দের কক্কে ও চতুগ্ুণ গোমৃত্রে ঘ্বত পাক 
করিবে । এত্বত পানে এবং নস্তে 
প্রযোজিত হইলে সর্নিপ্রকাঁর গ্রহ ও 
ভূতোপদ্রব ন্ট হয়। 





ভূতবারং ঘ্বতম্‌ । 

ব্রিকটর কদল কুদ্কুম গ্রশ্থিক ক্ষাব সিংহী 
নিশ। দাক সিদ্ধারথযুগ্মাঙ্থ শক্রাহবষ়ৈঃ । 
সিতলশুন কলত্রয়োশীর তিক্ত বচ! 

ভূ যষ্টী বলা লোহিটৈল! শিলা পন্মকৈঃ ॥ 
দধি তগর মধুসার প্রিয়াহ্ব। নিশাখ্য। 
' বিষ। তার্গ্য শৈলৈঃ সচব্যাময়ৈঃ কক্ষিতৈ- 
স্বৃতিমভিনবমশেষমূত্রাংশসিদ্ধমতম্‌ 
ভূতবারাহ্বয়ং পানতশ্তদ্‌ গ্রহস্ং পরম্‌ ॥ 


ত্রিকটু, তমালপত্র, কুস্কুম, পিঁপুল- 
মূল, ববক্ষার, কণ্টকারী, হরিদ্রো, দেব- 


£বচ, তু'তে, যষ্টিমধু , বেড়েলা, রক্তচন্দন, 
এলাইচ, মনঃশিলা, পদ্ঘাকাষ্ঠ, দধি, 
তগরপাছ্কা, মৌলসার, কাঙ্গুনীধান্য, 
হরিদ্রা, আতইচ, যু কাকোলী, রসাঞ্জন, 
টই ও কুড় এই সকলদ্রন্যের কক্ষে 
এবং গোমুত্রাদি মূত্রবর্গ সহিত নূতন 
ঘ্বৃত পাক করিবে । এই ভূতবার ঘ্ৃত 
পানে সর্ববভূত গ্রহ বিনষ্ট হয় । 





মহাভূতবারং স্বৃতম্‌ ৷ 
নভমধুকরঞ্জ লাক্ষ! পটোলী সমঙ্গা বচা পাটলী ॥ 
চিহ্ দিদ্ধার্থ সিংভী নিশাযূগ্‌ লতা ধোতিণী ॥ 
বদর কটু ফলত্রিক! কাস্তদারু কুমিদ্বাজগন্ধ! | 
ভগ্নাঙ্কোলকোধাতকী শিগ্‌ নিঙ্বান্বদেন্দ্াহবম়ৈ: ॥ 
গদ শুকতরুপুষ্প বীজ গ্রষষ্ট্যাদিকণী 
নিকুস্তাগ্রিবিখৈঃ সমৈঃ 
কক্ষিতৈমূত্রবর্গেণ সিদ্ধং ঘুতম | 
বিপিবিনিভিতমাশু সর্কৈঃ ক্রমৈধোকিতং তস্তি | 
1 সর্ধবগ্রাভোম্মাদ কৃষ্টজরা-স্তম্মভাভূতবারং স্ৃতম্‌ ॥ 
| তগরপাদুকা, মউল, করগ্, লাক্ষা, 
। পটোলী, বরাহক্রান্তা, বচ, পারুল, হিঙ্তু, 
৷ স্বেতসর্ষপ, কণ্টকারী, হরিদ্রা, দারু- 
| হরিদ্রা, প্রি়ঙ্গু, কট্কী, কুল, ত্রিকটু, 
: ত্রিফলা, দেবদারু, বিড়ঙ্গ, অজগন্ধা, 
হাড়ভাঙ্গা, ধলআকড়া, ঘোষালতা, 
সজিনা, নিম, মুতা, ইন্দ্রষব, কুড়, শিরী- 
ষের পুষ্প ও বীজ, যমানী, বষ্টিমধু ৮ 
অপরাজিতা, দক্তী, চিতা ও বেল প্রত্যেক 
। সমভাগ । ইহাদের কন্কে এবং মৃত্রবর্গে 
| ঘ্ৃত পাক করিবে । এই দ্বত, অভ্যঙ্গ, 





পান ও নশ্যারদিরূপে ব্যবহৃত হইলে 
অপম্মাঁর ও সর্ধব প্রকার গ্রহোন্সাদ রোঁগ 
বিনষ্ট হয়। 


যোঁষাপন্মারে-_ বৃহদ্ভতভৈরবরসঃ | 


দিগুণং র্ণসিন্দূরং তত্সমং হেমভন্মকম। 
মুক্তা প্রবাল কাস্তায়ে রাজপ্টং সমং মৃতম্‌॥ 
কঙ্গানীবেণ সংমদ্দয ভেকপণ্য! রস্নে চ। 
পত্রৈরেবগুইউজর্রদ্ধা ধান্বাবীশৌ নিধাপয়েহ ॥ 
ত্রিদিনাস্তে সমদ্ত্য বল্লমাত্রাং বটীং চসেহ | 
এটককাঁং বটিক।ং খাদেং ভ্রিকল! শর্করাযূভাম্‌ 
অথপ! পয়সা সাদ্ধং ভূহোন্সাদ বিনাশিনীম্‌। 
অপস্মারং মহাঘেোরং যোষাপ্স্মীরমেব চ॥ 
হক্ত্যবন্থাং মদং মৃচ্্ং বিবিধ বাতবেদনা; ॥ 
রসসিন্দুর ২ ভাগ, স্বণ ২ ভাগ, 
মুক্তা, প্রবাল, কান্তলৌহ, বিরাটদেশীয় 
মণি প্রত্যেক ১ ভাগ। এই সকল দ্রব্য 
ঘৃতকুমারী ও আলকুশীর রসে মদ্দন 
করিয়া এরগুপত্রে বন্ধনপূর্ববক ৩ দিন 
ধান্যরাশির মধ্যে নিহিত করিয়া রাখিবে। 
পরে উহা উদ্ধৃত করিয়া ২ রতি পরি- 
মাণে বটিকা প্রস্তুত করিবে । এ বটা 
ত্রিফলার জল, চিনি ঝ1 দুগ্ধ সহ প্রাতি- 
দিন এক একটী করিয়া সেবন করিলে 
অতি উত্কট উন্মাদ, ভূতোন্মাদ, অপ- 
স্মার, যোষাপস্মার, মদ, মুচ্ছা ও বিবিধ 
বাতবেদনা প্রশমিত হয়। 


ইতি ভৈষজ্যরক্কাবল্যামপন্মারাধিকারঃ | 





অদাত্যয়াধিকাঁরঃ | ৬৬৭ 


মদাত্যয়াধিকার3। 
মন্থুঃ খজ্জ,র মুদ্ধীকা বৃক্ষান্া্নক দাড়িনৈঃ। 
পরুষটৈঃ সামলকৈযুক্তো মছ্বিকারমুৎ ॥ 
( জ্রবালোডিতলাজশক্তঃ খঙ্জ,রাদিভি- 


যুক্তে। মগ্থ ইত্যর্থ» খর্জ.রাদীনাং জ্রবো |. 
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| 
। কতকগুলি খই জলে গুলিয়! তাহাতে 
৷ খেজ,র, ভ্রাক্ষা, মহাদা, তেতুল, দাড়িম, 
, পরুষফল ও আমলার রস মিশ্রিত 
: করিয়া পান করিলে, মছ্চপাঁনজনিত 
; পানাত্যয় রোগ নিবারণ হয় । “ 
মগ্থং সৌবচ্চলব্টোমযুক্ত' |কর্দিজ্জলা শব তম্‌। 
জীর্ণম্যার দাভব্যং বাতপানাভ্যক্গাপহম্‌ ॥ 
মগ্ভের সহিভ সচললবণ, ত্রিকটু ও 
কিঞ্চিত জল মিশ্রিত করিয়া জীর্ণমদ্ভ 
৷ ব্যক্তিকে পান করিতে দিবে, ইহাতে 
: বাতিক পানাত্যয় রোগ নিবারিত হয়। 
1 মুদগযুষঃ সিতাযুক্তঃ স্বাছুর্ব।' পৈশিতো রস) । 
পিত্বপানাত্যয়ে ফোজ্যাঃ সর্বতশ্চ ক্রিয়া ভিমাও ॥ 
পৈশ্তিক পানাত্যয়ে চিনির সহিত 
মুগের যুষ ও স্বাদ মাংসরস পান 
| করাইবে_ এবং সর্বনতোভাবে শীতল 
ক্রিয়া করিবে 
পানাতাফে কঞ্দোডূতে লঙ্ঘনধ্চ বথাবলম্‌। 
দীপনীয়ৌসধোপেতং পিবেশসদ্যং সম।ঠিতঃ ॥ 


 শ্রৈম্মিক পানাত্যয়ে ষথাশক্তি লঙ্ঘন 
ও সাবধানে অল্প পরিমাণে পঞ্চকোল 
মিশ্রিত মগ্যপান ব্যবস্েয়। 


সর্ববজে সর্ববমেবেদং প্রয়োক্তব্যং চিকিৎসিতম্‌ । 
আভিঃ ক্রিয়াভিঃ সিঙ্কাভিঃ শমং যাতি মদাতায়; ॥ 





চর 





৬৬৮ 


ত্রিদোষজ মদাত্যয়ে উল্লিখিত ত্রিবিধ 
চিকিৎসাই করিবে । তৎসমুদায় ক্রিয়া 
সম্পন্ন হইলে মদাত্যয়রোগ নষ্ট হয়। 


সচ্ছন্দি মুচ্ছবাতিসা'রং মদ্যং পগফলোত্তবম্‌। 
সগ্তঃ প্রশময়েৎ পীতমাতৃপ্তেবারি শ্রীতলম ॥ 


সুপারি ভক্ষণ জন্য যদি বমি, মুচ্ছা 
ও অতীসার সহিত মন্ততা উপস্থিত হয়, 
তাহা হইলে অধিক পরিমাণে (যাব 
তৃপ্তি না হয়) শীতল জল পান করিলে 
তৎক্ষণাৎ স্বাস্থ্যলাভ হয়। 
বন্তকনীষ ভ্রাণাৎ জলপানাল্লবণভক্ষণাদ্বাপি ৷ 
শামাতি পৃগফলমদস্” পরু। শর্কবাকবল।ত ॥ 
শু বন্য গোঁময় আত্াণে, জল 


পানে এবং লবণ ভক্ষণে স্পারি ভক্ষণ : 


জনিত মন্ততা নিবারণ হয় এবং চিনির 
কবলে চূর্ণ ভক্ষণ জন্য পীড়ার শাস্তি 
হইয়া থাকে । 
কুষ্মাগুরসঃ সগুড়ঃ শময়তি 
মদমাশু মদশকোদ্রবজম। 
ধৃস্ত র্জঞ্চ দ্ধপ্ধং সশর্করং পানযোগেন ॥ 
মদনফল বা কোদ্রব ভক্ষণ জন্য 
মত্ততা উপস্থিত হইলে গুড়ের সহিত 
কুমড়ার রস পান করিলে শীত্র তাহার 


শান্তি হয় এবং চিনিসংযুক্ত ছুপ্ধ পান 


করিলে ধুতুরা ভক্ষণ জন্য মন্ততা 
নিবারণ হয়। 

মগ্তং পীত্বা ঘদি না ততক্ষণমবলেটি 

শর্করাং সত্বতাম্‌। 

কাতু ন মদয়তি মগ্ভং 

মন।গপি প্রধিতবীধ্যমপি ॥ 

মগ্ভপান করিয়া যদি তশুক্ষণাৎ 

ঘ্বৃতসংযুক্ত চিনি ভক্ষণ করা যায়, তাহা 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





হইলে এ মগ্য অতি তীক্ষবীর্ধ্য হইলেও 
কিছুমাত্র মন্ততা উপস্থিত হয় না । 


] 
[ এলাগ্যে! মোদকঃ । 
। এলাং মধুকমঞ্রিঞ্চ রজন্যো দ্বে কলব্রয়ম্‌ । 
] রক্তশালিং কণাং দ্রাঙ্গাং খঞ্জ,রঞ্চ তিলং যবম্‌ ॥ 
| বিদারীং গোক্ষুবং বীজং জিবৃন্তাঞ্চ শতাবরীম্‌। 
সংচণ্য মোদ্কং কৃথ্যাৎ সিতয়। দ্বিপ্রমাণয়া ॥ 
ধারোঞ্জেনাপি পয়স' মুগ্াযুবেণ বা সমম । 
। পিবেদক্ষপ্রমাণস্ত প্রাত্বাঙ্গিকাং গদী ॥ 
| মগ্াপানসমুখান! বিকারা নিখিজা আপ । 
] সেবনাদস্থ নশ্থান্তি বাপযোতিগো চ দারুণ, | 
।  এলাইচ, যষ্টিমধু , চিতামূল, হরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রো, ত্রিফলা, রক্তশালী, পিপুল, 
ড্ক্ষা, পিগুখেজ.র, তিল, যব, ভমি- 
কুম্মা্ড, গোক্ষুরবীজ, তেউড়ী ও শত- 
মূলী প্রত্যেক সমভাগ, সমগ্টির দিগ্তণ 
চিনি । যথাবিধি মোদক প্রস্তত করিবে । 
ইহার মাত্রা তদ্ধ তোলা হইতে ২ 
তোলা । ধারোঞ্ ভুগ্ধ বা মুদগবুষের 
সহিত সেবনীয়। ইহ] সেবন করিলে 
মদাত্যয়াদি বিবিধ রোগের শাস্তি হয়। 
ফলত্রিকা্াং চুর্ণম্‌। 
ফলঞিকং ত্রিবুচ্ছযাম। দেবদারু মতৌযপম্‌ । 
অক্তমোদা বমানী চ দাবা লবণপঞ্চকম্‌ ॥ 
শতপুষ্প। বচ। কুঠঠং ত্রিস্তগন্ধ্যেলবালুকম্‌। 
সর্বাপ্যেতানি সংচ্ণ্য পিবেচ্ছীতেন বারিণা ॥ 
পানাত্যয়াদিরোগাণাং হরণেহগ্নেশ্ দীপনে। 
সংশ্রহগ্রতণীধ্বংসেহ প্যেতদেবৌষধং ক্ষমম্‌ ॥ 
ত্রিফলা, তেউড়ী, শ্যামালতা, দেব- 
দার, শুঠ, বনযমানী, যমানী, দারু- 
হুরিদ্রা, পঞ্চলবণ, শুল্ফা, বচ, কুড়, 
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গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, এলাইচ ও এল- | ম্দনাদস্; তৈলশ্ত গদাঃ পানা ত্যয়াদয়ঃ | 


বালুক প্রত্যেকের সমভাগ চর্ণ একত্র 
মিশ্রিত করিবে। মাত্রা ১ মাষা হইতে 
৪ মাষা। শীতল জলের সহিত সেবনীয়। 
ইহ সেবন করিলে মদাত্যয় ও গ্রহণী 
প্রভৃতি রোগের নাশ এবং তাগ্নির 
দীপ্তি হয়। 


সপ 


মহাঁকল্যাঁণবটা | 
হেমা অব বল গন্ধময়ে! 'মৌক্জিকমেব ঢ। 
পা্রীরাসেন সংমদ্দা শুঞ্জ।মাত্।ং বটীং চবেহ ॥ 
হক্গয়েং াতক্ষথার ভিলঙ্গোদ মধুর তাম্‌। 
সিতাক্গৌদঘুভাং বাপি নসনীতেন বা সভ ॥ 
ভাষথপাশজ পাগি। বাজ? কসপিওজা2। 
গদ।; সন্দে বিনশ্থান্তি প্রবমন্ত নিসেবণাহ॥ 


স্বণ, অভ্র, পারদ, গন্ধক, লৌহ ও 
মুক্তা এই সমুদার সমভাগে লহয়া 
আমলকীর রূসে মাড়িয়া ১ রতি প্রমাণ 
বটিকা করিবে। অনুপান তিলটুসংযুক্ত 


মদাত্যয়াধিকারঃ | 


চিনি ও মধু অথবা নবনীত। ইহা সেবন 


করিলে মদাত্যয়াদি 
শান্তি হয়। 





রহদ্ধাত্রীতৈলম্‌। 
ধাত্রীকলরসপ্রপ্থং শতমূলীরনং তথা । 
বিদারীম্বরসপ্রস্থং প্রস্থং বস্তপর়ঃ পৃথক, ॥ 
বলায়াশ্চাশ্বগন্ধাযাঃ কুলখন্ত ববস্থ চ। 
পৃথক্‌ ক্কাথাংস্চ মামস্ত তৈলপ্রপ্তেন সংপচেহ ॥ 
জীবনীয়ে! গণো মাংসী মঞ্জিষ্ঠা চেন্দবাণী। 
শারিবাদ্ধয় শৈলেয় শতপুষ্প। পুনর্নবাঃ ॥ 
চন্দনদ্বয়মেলা ত্বক্‌ কমলং কদলীফলম্‌। 
বচাগুব্ষভয়| ধাত্রীত্যেতান্‌ কক্কান্‌ পচেৎ তথ। ॥ 


বিবিধ রোগের : 


॥ 
। 


[ 


ঃ 





১3 


৬৬৯ 








পলায়স্তে সুদুরং হি সিংতত্রস্তা মুগা ইব ॥ 

তিলতৈল ৪ সের । আমলকী, শত- 
মূলী ও ভূমিকুম্মাণ্ড প্রত্যেকের রস 
৪ সের, ছাগছুগ্ধ ৪ সের। বেড়েলা,. 
অশ্বগন্ধা, কুলকলাই, যব ও মাষকলাই 
প্রত্যেকের ক্কাথ ৪ সের । কন্ধার্থ জীবক, 
খষভক, মেদ, মহামেদ, কাকোলী, 
ক্সীরকাকোলী, খদ্ধি, বুদ্ধি, মুগানি, 
মাষানি, জীবন্তী, যষ্টিমধু, জটামাংসী, 
মন্তিষ্ঠা, রাখালশসার মুল, শ্যামালতা, 
অনন্তমূল, শৈলজ, শুল্ফা, পুনর্নবা, 
শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, এলাচ, গুড় হক্‌, 
পন্পমূল, অপক্চ কদলীফল, বচ, অগুরুঃ 
হরীতকী ও আমলকী মিশ্রিত ১ সের। 
এই তৈল মর্দন করিলে পানাত্যয়াদি 
রোগের শান্তি হয়। 





অস্টাঙ্গলবণম্‌ । 
মৌ বচ্চলমজাজাশ্চ বৃক্গান্নং মায়নবেতমম্‌ । 
ভ্বগেলামরিচাগ্ধীংশং শকরাভাগযোজিতম্‌ 
িতং লবণমঞ্টাঙ্গমগ্নিসন্দীপনং পরম্‌। 
অদাভায়ে কক্প্রায়ে দদ্যাৎ আোতোবিশোধনম্‌ ॥ 
আনাশযন্থমুৎরি্টঃ কফপিক্ত মদ্ত্ায়ে । 
বিজ্ঞায বহুদোবস্ তূড় বিদাহান্সিতশ্য চ ॥ 
মা; দ্রাক্ষারসং তোয়ে দত্বা ত্গণমেব ব। 
নিঃশেদং বাময়েচ্ছীদ্রমেবং বোগাধিমুচ্যতে ॥ 


সচললবণ, কৃষ্জীরা, মহাদ!, অগ্প- 
বেতস, গুড়ত্বকৃ, এলাইচ, মরিচ ও চিনি 
ইহা অষ্টাঙ্গলবণ। প্রত্যেক ১ তোলা । 
মরিচ, দারুচিনি ও এলাইচ ॥০ তোলা 
ইহা অগ্নিকারক | মদ্াত্যয়ে বু দোষের 








৬৭০ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


সঞ্চয়, তৃষ্ণ ও দাহ থাকিলে রোগীকে 1 মাত্রায় পান করিলে মদ্দাত্যয় ও বেদনা- 
মন্ধা ও দ্রাক্ষারর মিশ্রিত অথবা ূ শ্বিত বাতজ মৃত্রকচ্ছ প্রশমিত হয়। 
কেবল তর্পিসংযুক্ত জল আক 





পান করাইবে। নি 
শ্রীথগ্ডাসবঃ | 
পা, শু ) 
পুনর্নবাগ্যং ঘতম্‌। শীখণ্ডং মরিচং মাংসীং যজন্যো চিত্রকং ঘনম্‌ । 
প়:পুনর্নবাকাথমন্টিকদ্ধপ্রসাপিভম্‌ 1 উশ্নীরং তগধং দ্রাঙ্গাং চন্দনং নাগকেশরম্‌ ॥ 
ডা ভি জানল রতন পাঠাং ধান্রীং কণাং চব্যং লবঙ্গকৈলবাপুকম্‌। 


এ ্ বা লোতঞ্চা্গগপলোন্মানাং জলভ্রোণদ্বয়ে ক্ষিপেৎ ॥ 
ঘ্বৃত ৪ সের, ছুদ্ধ ৪ সের; পুনর্নবার | ভ্রাঙ্াং যষ্টিপলাং তত্র গুড়ন্ত চ তুলাত্রয়ম্‌। 


ক্কাথ ১২ সের ও যগ্রিমধুর কন্ক দ্বারা | দধাতকীং দ্বাদশপলাঞ্ৈকত্র পরিযোজরেৎ ॥ 
যথাবিহিত নিয়মানুসারে স্বৃত পাক | মাস: সংস্থাপ্য যুদ্ভাণ্ডে বন্্রপৃতং রসং নয়েং | 


রি প রয়েন্বাত্রয়! বৈগ্ধো বয়োবজ্াছিপেক্ষয। ॥ 
করিবে। এই দ্বৃত পান করিলে মগ্ভপান- পানাভায়ং পরমদং পানাজীর্ণগ্ নাশয়েহ । 


হতৌজ;ঃ ব্যক্তির শরীরের পুষ্টি হয়। পানবিভ্রমমত্যাগ্রং শ্রীখগাসৰ আশু চ॥ 


শ্বেতচন্দন, মরিচ, জটামাংসী, হরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রা, চিতামুল, যুতা, বেণার মূল, 
তগরপাদ্কা, দ্রাক্ষা, রক্তচন্দন, নাগে-- 
শ্বর, আকনাদি, আমলা, পিঁপুল, উই, 
লবগ, এলবালুক ও লোধ প্রত্যেক ৪ 
। তোলা, এই সকল দ্রব্য উত্তমরূপে 
কুটিয়া ১২৮ সের জলে প্রক্ষিপ্ত করিয়! 
তাহাতে ৬০ পল দ্রাক্ষা, গুড় ৩৭॥০ 
সের ও ধাইফুল ১২ পল দিয়। একমাস 
আবৃত ম্বৎপাত্রে স্থ'পনীয়। তাহা হই- 
লেই আসব ংপ্রস্তত হইবে । মাত্রা ১ 
তোল হইতে ৪ তোলা । ইহা সেবন 
করিলে পানাত্যয়াদি রোগের শাস্তি হয় । 


পুনর্নবাচ্য্যো মিশ্রক£ঃ | 


পুননবৈরগুশতা বনীত্তিঃ 

পত্ত রবৃশ্টীরবলাশ্মভিদ্িঃ 

দ্বিপঞ্চমূলেশ কুলপ্বকেন 

যবৈশ্চ তোরোতক্কখিতে কষারে ॥ 

তৈল: বন্ধাতর্বসা ঘবৃতধ 

তৈরেৰ ক্ষেলবণৈশ্চ সিদ্ধমূ। 

ত্মাত্রয়াত্র প্রতিতত্তি শীহং 

শূলান্বিতং মারুতমু্ডুচ্ছুম্‌ ॥ 

রক্তপুনর্নবা, এরগুমূল, শতমূলী, 

রক্তচন্দন,ঃ শ্বেতপুনর্নবা,  বেড়েলা, 
পাষাণভেদি, দশমূলঃ কুলথকলাই ও 
যব, ইহার্দের কষায় ও কন্ক এবং লবণ 
সহ, তৈল, শুকরবলা, ভল্মকবসা ও 
্ৃত, যথাবিধি পাক করিয়া উপযুক্ত 





ইতি ভৈধজ্যরভ্লাবল্যাং মদাত্যয়াধিকারঃ 1 








তত্বোম্মাদাীচলবাতাধিকারঃ | 
তত্তৌম্মাদাধিকারঃ। 


 ম্বায়ুস্থধ্যকরং যদ্যৎ তথ বাতান্থলোমনম্‌ ! 
ভেষজং পানমন্নঞ্চ তত্বদত্র প্রযোজয়েৎ ॥ 


যে যে উষধ, অন্ন ও পানীয় স্নায়ুর । 
এবং বায়ুর অনুলোমক 


স্থৈর্যযকারক 
তগুসমস্ত এই পীড়ায় গ্রযোজা। 


শতধোন্ঘ্ৃভাভ্যঙ্গোভমমে চ নধুমপিষী | 
আজ্যং সলিলমিশ্রঞচ ব্রদ্মমোচ্চে পরৌষধম্‌ ॥ 


শতধোৌত ঘ্বৃতমন্দন, অসমভাগ ঘ্বত ' 
মধু সেবন এবং সজল ঘ্বৃত পান এইগুলি 


ব্রল্গমোতে বিশে উপকারক । 
কদাচিৎ ভাড়নাগ্বৈশ্চ ব্রঙ্গমোহঃ প্রশামাতি | 
গাদে 05 শস্মিন প্রহার এব ভেষজম্‌ ॥ 
( অপ্রকৃতে কুহিমে |) 


কখন কখন তাড়নাদি দ্বারাও ব্রঙ্গা-; 


মোহের শান্তি হয়। কৃত্রিম গীড়ায় 


প্রহারই পরম ওউষধ। 


অপম্মাবৃহরং ষ্চ্চ বাতব্যাধিহরং তথ! । 
ঘ্বততৈলাদিকং সর্ধং ব্র্গমোভে প্রশঙ্গতে ॥ 


অপস্মারপ্রশমক ও বাতব্যাধিনাশক . 


ঘ্বৃত ও তৈলাদি এই গীড়ায় উপকারক । 





শ্রীখগাঁদিচুর্ণম্‌ | 
ল্রীথগ্ুং শারিবাং শ্যামাং-মুশ্বলীং মধুকং বিড়ম্‌। 
ফলত্রয়ং নিশাদ্বন্দমুৎপলং নাগকেশরম্‌ ॥ 
মাংসীমিক্ষুরকং বালমুশীরং গিরিমৃত্তিকা ম্‌) 
বলাং নাগবলা্ৈব ভিষগেকত্র চুর্ণয়েৎ ॥ 
পয়স! ধারয়োফেেন শাণমস্ প্রপায়য়েহ। 
অনেন নাশমায়াস্তি তত্বোন্মাদাদয়ো গদাঃ ॥ 


শ্বেতচন্দন, অনন্তমূল, শ্মামালতা, 


: স্বর্ণ, অভ, মুক্তা, 


তালমূলী, বষ্ঠিমধু, বিটুলবণ, হরীতকী, | গীড়ার মুখ্য চিকিওুসা । 

























৬৭১ 


[ আমলা, বহেড়া, হরিদ্রা দারুহরিদ্রা, 

। উত্পলমূল, নাগেশ্বর, জটামাংসী, কুলে- 
খাড়াবীজ, বালা, বেণার মূল, গেরিমাটী, 
৷ বেড়েলা ও গোরক্ষচাকুলে একত্র চূর্ণ 
। করিয়া লইবে। ইহার অদ্ধ তোলা, 
. ধারোফ দুগ্ধের সহিত সেবনীয়। ইহাতে 
৷ তন্তেক্মাদ রোগের শান্তি হয় । 


চৈতন্যোদয়রসঃ। 
হেমীভ্রং মৌক্তিকং কুতং গন্ধকং জতুকায়মী | 
তূগাক্ষীরীং শশাঙ্কঞ্চ ভাববিত্ব! বরাস্তস! ॥ 
রক্তিমান! বটাঃ কৃত্ব। ছায়ার়াং পরিশোবয়ে২ । 
শভাবদ্যন্তসা শক্ত তক্বোন্মাদস্তা পায়য়েহ ॥ 
পারদ, গন্ধকঃ 
শিলাজভু, লৌহ, বংশলোচন ও কর্পুর 


| প্রত্যেক সমভাগ, ত্রিফলার ক্কাথে 
' ভাবনা দিয়া এক রতি প্রমাণ বটিকা 
| করিয়া ছায়ায় "ুকাইবে। শতমূলীর 
! রসের সহিত সেবনীয়। ইহাতে 
| তক্জোন্ম।দগীড়ার শান্তি হয়। ইহা! জলে 
গুলিয়া নস্য দিলে চৈতন্োদয় হয়। 

ইন্ছি ভৈষজারভাবল্যাং তাত্বোন্মাদাধিকাবঃ | 





| অচলবাতাধিকারঃ | 


যথ! গদবতশ্চিত্তং প্রসন্নমবতিষ্ঠতে । 

সর্বথ। তদ্বিধাতব্যং তদ্ধিমুখ্যং চিকিৎসিতস্‌ ॥ 
এই পীড়াগ্রন্ত ব্যক্তির চিত্ত যাহাতে 

. সর্বদা প্রসন্ন থাকে, সর্ববপ্রষত্ধে তাহা 
' করা কর্তব্য। কারণ চিন্তপ্রসাদনই এই 








৬৭২ ও ভৈষজ্যবত্বাবলী । 


শীঞ্চি শীতা্বুসেকম্চ চন্দনাদিপ্রলেপনম্‌। অপস্মার, যুচ্ছা ও বাতব্যাধিতে 


তথা মেবীপয়ঃপানং বিধেষ়ং মৃদ্ুরেচনম্‌ ॥ | যাহা যাহা পথ্য ও অপথ্য বলিয়। কীন্তিত 
মন্তকে শীতল জল সেচন, গাত্রে : হইয়াছে, ইহাতেও সেইরূপ জানিবে । 

চন্দনাদি লেপন, মেষছুপ্ধ পান এবং ৰ ইতি তৈষজ্যরত্বাবল্যাং অচলবাতাধিকারঃ | 

মৃদু বিরেচন এই গীড়ায় উপকারক। টি 


খঞ্জনিকাধিকারঃ। 


আরোগ্যমিচ্ছত। ত্যাঙ্গাং খঞ্জনীদ্বিদলাশনম্‌ । 
1 নিদানসেধিনে। বন্মান ব্য।ধিধিনিবর্ষতে ॥ 


হিঙ্গাগ্যৎ চূর্ণম্‌। 


তিহ্থু চন্দন শীতাশুদাক দারুনিশ! নিশা: | 

কলত্রয়গ্ুশীরঞ্চ মধুকং মধুক€ মুনাম্‌ ॥ 

সঞ্চ দ্যেকত্র পরস! পিবেচ্ছীতাদুন। তখ। | এই গীড়া হইতে মুক্তিলাভ ইচ্ছা 

অনেনাচলবাতাখ্যে! যাতি নাশং গদে! প্রুবম্‌॥ : করিলে খগ্তনীদাইল ভক্ষণ অবশ্য 
হিঙ্গু, শেতচন্দন, কর্পূর, দেবদারু, ত্যাজ্য। কারণ নিদানসেবীর ব্যাধি 

দারুহরিদ্রা, হরিদ্রা, হরীতকী, আমলা, : কিছুতেই নিবৃত্ত হয় না। 

বহেড়া, বেণার মূল, মৌলফল, যষ্টিমধু : বাং পোষণং যচ্চ পালন তৈষজম। 

ও একাঙী প্রত্যেকের চুর্ণ সমভাগ ; প্রযোজ্যমিহ তৎ সব্ধং বিবিচ্য ভিষ্ঞা সদ! ॥ 

একত্র মিশ্রিত করিয়! তাহার তাদ্ধ বা বলাং গন্ধতণং মাধ ত্রিবৃতাং কট্ুবোভিশীম্‌ । 


এ 1 ক্কাথঘিত্ব! পিবেত্োন্বং খপ্ধন্তাময়শাস্তয়ে ॥ 
ভতলজ হত 
একমাষা, ছুগ্ধ বা শীতলজলের সহি | বাভাময়তবং সপিস্ভিলপণত্র প্রযোজয়েহ ॥ 
সেবনীয়। 


রস রা 7/5871785 
রং পয স্বাস্থামবাঞ্ যাহ | ্ 
সন্দরং পয়স| পীত্ব। মাত ॥ ; মুল ও কট্‌কী ইহাদের ক্কাথ পান করিলে 
দ্ধের সহিত রসসিন্্র সেবন | খঞ্জানিকারোগের শান্তি হয়। 
করিলে এই পীড়ার উপশম হয় । ভি নিহিত দর 
বাতাময়হনং যচ্চ যদ্‌ যশ্চ্ছারং তথ! । । তৈল সমস্ত বিবেচনা করিয়া প্রয়োগ 
সতহত বিবিচা যোক্তবাং বথাদৌধান্ুপানকম্‌ ॥ | করিবে । ৃ 
!্‌ 


বাতব্যাধিপ্রশমক ও মৃচ্ছানাশক 


ওঁষধ সকল উপযুক্ত টি রে | খঞ্জনিকারিরসঃ | 
বিবেচনাপূর্ববক প্রয়োগ করিলে এ 

পু কুপীলু রজতায়াংসি সংভাব্যাজ্জুনবারিণা | 
পীড়ার শাস্তি হয়। সুগনাত্রাং বটাং কৃত্বা শোষয়েৎ ুধ্যরশ্মিন] ) 
অপন্মারে চ মৃচ্ছায়াং তথা বাতামপ্রেহপি চ। পক্ষপাতং ঘোরতরং গদং খঞনিকাং তথ! । 


যৎ পথ্যং খ্দপথ্যঞ্চ তত্তদেবাত্র সম্মতম্‌ ॥ রসঃ খঞ্জনিকাধ্যাখ্যে! হরেদাশু ন সংশয়ঃ ॥ 





৬৭৩ 


তাগুব-ম্নায়ু-রোগাধিকারঃ | 


বটিকা করিয়া রৌদ্রে শুক্ষ করিবে। 
ইহ! সেবন করিলে পক্ষাঘ।ত ও খপ্তন। 
রোগের শান্তি হয়। 

ইতি ভৈষজ্যব্তাবল7ং খখনিকাধিকারঃ। 


তাগুবরোগাধিকাঁরঃ। 
বুংভণং রেচনটঞ্চব বহ্েবলবিবদ্ধনম্‌। 
ইউষপং পানমন্নপ্চ প্রযোজাং তাগুবে গদে ॥ 
যে সকল গুঁধধ, অন্ন ও পানীয় 
বৃংহণ, রেচন এবং অগ্নির বলবদ্ধক, 
তাগুবরোগে তৎসমুদায় প্রযোজ্য | 
ক্রিমিসঞ্চয়সন্ভূতে কাধ্যং ক্রিমিবিনাশনম্‌ ॥ 
রজোবোধভবে ব্যাধো৷। রজসস্ত প্রবর্তীনম্‌ ॥ 
ক্রিমিসঞ্চয় জন্য তাগুব গীড়ায় ক্রিমি- 
বিনাশ এবং রজোরোধজাত তাগুব 
গীড়ায় রজঃাব কর্তব্য । 
শ্যামামনস্তাং মধুকং ভ্রিবৃতাং চশানথণম। 
এলাদ্বয়ং তথ। পাত্রীং কাখযিত্ব! জলং শিবেহ ॥ 
অনেন প্রশনং যাতি তাগুবাখ্যে। গদো প্রবম্‌ ॥ 
শ্যামালতা, অনন্তমূল, যষ্টিমধু, 
তেউড়ীমূল, শ্বেতচন্দন, রক্তুচন্দন, 
ছোটএলাইচ, বড়এলাইচ ও আমলা 
ইহাদের ক্কাথ পানে তাগুবরোগের 
শান্তি হয়। 


তাগুবারিলৌহ্ম্‌। 


দারু রামঠ কপূর ষশদায়ে! যথোত্তরম্‌। 
প্রগৃহ চতুরাবৃত্ত্যা বিভাব্য বিজয়াম্মুন। ॥ 


কুচিলা, রৌপ্য ও লৌহ, অভ্ঞ্ুন- | কপীলুজকষায়েণ পার্থ স্বরসেন চ। 
ছ/লের কাঁথে ভাবন! দিয়া মুদগ প্রমাণ | 


যঙডবক্তিকাং বটাং কৃত্বা যুক্ধ্যাৎ তাগুবশাস্তয়ে ॥ 
বুংণং পানমমঞ্চ স্নানং আোতম্ব তীজলে । 
শয়নং রেশশূন্তং মং কম্ম তচ্চেহ শম্মণে ॥ 
কধণপূশখিলং প্রোক্তমশুভীয় পুনাতনৈ; ॥ 


দারুমুজ ১ ভাগ, হিঙ্গু ৪ ভাগ, 


| কর্পুর ১৬ ভাগ, দস্ত! ৬৪ ভাগ ও লৌহ 
| ২৫৬ ভাগ একত্র করিয়া সিদ্ধি, কুচিলা 


| 


ও অঙ্গনের স্বরসে ভাবন! দিয়!.৬ রতি 
প্রমাণ বটিক1 করিবে । ইহা সেবন 


| করিলে তাগুবরোগের শান্তি হয়। 


বুংহণ অন্নপানীয় সেবন, কআ্োতোজলে 
স্নান, অধিকক্ষণ শয়ন এবং কর্মণক্রিয়াদি 
অনিষ্টকর জানিবে। 

ইতি উৈষ্জ্যব্লাবল্যাং ভাগুবরোগাধিকারঃ | 


স্বায়ুরোগাধিকারঃ | 


ষ্দগ্নেদীপনং কিঞ্দ্‌ যদ্‌ বা স্থাদ্‌ বলবদ্ধনম্‌। 
বাতান্ুলোমনং যচ্চ ক্্ামুশূলে তদৌমধম্‌ ॥ 

যাহা অগ্নিপ্রদ্ীপক, বলবদ্ধক ও 
বাতানুলোমক তাহাই স্সায়ুশুলের গুধধ। 


স্নায়ুশুলহরং চূর্ণমূ। 
এলাদয়মুশীরঞ্চ চন্দনং শাবিবাদ্ধয়ম্‌। 
মেদাদ্বন্ং নিশাদন্দং গুড়,চীং বিশ্বভেষজম্‌ ॥ 
কলত্রয়ং যমানীঞ্চ রৌপ্যং সর্বসমং তথা । 
- একীকৃত্য বন্বমানং পায়য়েদ গব্যসপিবা ॥ 
ন্নায়শুলহরং নাম চুর্ণমেতদ্ধরেদ্‌ঞ্রবম্‌ । 
নিখিলং হ্বায়ুশূলঞ্ণ সর্ধবান্‌ বাতাময়াংস্তথ! ॥ 


ছোটএলাইচ, বড়এলাইচ, বেণার 
মূল, শ্বেতচন্দন, শ্যামালতা, অনন্তমূল, 








৬৭৪ ভৈষজ্যরত্াবলী । 





স্বেদমেকপ্রলেপাংস্চ ্বামুশুলেষু যোজয়েৎ । 


মেদ, মহামেদ, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, | হে 
তীত্রং বিরেচনঞ্চান্র বিদধ্যাম্মলনঞচয়ে ॥ 


গুলঞ্চ, শু5, হরীতকী, আমলা, বহেড়া। 
ও যমানী প্রত্যেক সমভাগ, সর্ববসমান সনায়শূলে উপযুক্ত স্বেদ, সেচন ও 
রৌপ্য । সমস্ত একত্র মিশ্রিত করিয়া | প্রলেপ ব্যবস্থা করিবে। মলসঞ্চয় 
২ রতি মাত্রায় গব্য ঘ্বতের সঠিত থাকিলে জয়পাল-তৈলাদি তীব্র বিরেচক 
সেবনীয়। ইহাতে সকল প্রকার সামু: ওষধ প্রযোজ্য । 
শুল ও বাতরোগ নষ্ট হয়। 2 

ঘ্বততৈলাদিকং যোজ্যমনিলাময়নাশনম্‌। 
আরুশুলেফু সব্যেযু ভৈষজঞ্চ রসায়নম ॥ 
বৎ পথাং যদপথ্যঞ্চ বাতব্যাধো প্রকীত্িতম্‌। 


| 
| 
[ 
ৃ 





মাইরোদয়রসঃ | 


মাক্ষিকং রজতং লৌভং সিন্দুরং বহ্ছিবারিণ!। হখৈব ম্নামুশুলেষু নিীতং বিবৃদৈবিতি ॥ 
ভাবয়িত্বা! বিমদ্দ্যাথ কুত্ব। রক্কিমিতা বটাঃ ॥ | 


একৈকাং থাদয়েদাসাং ভ্রিফলাছি রছম্ম.খে | | আাযুশুলে বাতরোগনাশক খ্বত, 
মিঠিরোদয়নামায়ং সায়ুশূলং রসে! হরেৎ ॥ | তৈলাদি এবং রসায়ন ওষধ সমস্ত 

স্বর্ণমাক্ষিক, রৌপ্য, লৌহ ও রস- প্রয়োজ্য। বাতব্যাধিতে যাহ। যাহা 
সিন্দুর প্রত্যেক সমভাগ, চিতার রসে । পথ্য এবং যাহা যাহ! অপথ্য, আসায় 
ভাবনা দিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা । শুলেও সেইরূপ পণ্য ও অপথা জানিবে। 
করিবে । ভ্রিফলার জলের সহিত প্রাতে ৷ 
সেবনীয়। ইন্থাদ্বার! স্লাযুশূল নষ্ট হয়। 





কুমারীবটা। 
কুমাধ্যছ্ডির্েম বৌপ্যং হরি ভালঞ্ণ মাক্ষিকম্‌। 
শতশে। ভাবয়িত্বথে গুঞ্জানাজ্রাং বটীং চরেহ | 
ধাত্রযস্তসা বটা সেয়ং কুমারী যোজিতা হবে । 
নিখিলান্‌ ্বায়ুজান্‌ রোগান্‌ 
কুষ্যাত্ীক্ষং ধনঞ্জয়ম ॥ 


স্বর্ণ, রৌপ্য, হরিতাল ও ব্বর্ণ- 
মাক্ষিক এই সমুদায় সমভাগে লইয়া 





স্নায়ুশুলহরা যোগাঃ। 
গ্রযোজাং দারগব্লমদ্ধভেদ প্রশাস্তয়ে | 
বিরতৌ তৎ প্রয়োক্তব্যং ন প্রকোপে কদাচন ॥ 
অর্জভেদ (আধকপাঁলে ) রোগে 
সেঁকে! ব্যবহার্য । ইহা! ব্যাধির বিরাম- 
কালে প্রযোজ্য, ভোগাবস্থায় প্রয়োগ 
নিষিদ্ধ ॥ মাত্রা এক সর্দপের চতুর্থাংশ । ঘৃডকুমারীর রসে ১০ বার ভাবনা 
ছুগ্ধাদির সহিত সেবন কর্তব্য । দিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। 
মদিরামুতসারাখ্যং লৌহং ক্ষেদ; কুগীলুক্ঃ | ইহার অনুপান আমলার রস? ইহা 
সেব্যান্সেতানি বিধিনা স্বাযুশলশ্ত্ শাস্তয়ে ॥ সেবন করিলে ন্ায়ুরোগ সমূহের নাশ 
স্নায়ুশুলে মদিরা, অম্থতসারলৌহ ও । এবং অগ্নির ভীতি হয়। 
কুঁচিলাচুর্ণ ব্যবস্থামত সেবন করিলে 
উপকার দর্শে। 














মহাঁরজতবটা । 

কষপ্রমাণং জতং মৌক্কিকং স্বর্টগৈরিকম। 
কোলমানগ্ত বৈক্রাস্তং সিন্দুরং সশিলাজতু ॥ 
লৌহম্রং প্রবাল ত্রিপ। চিত্রকবারিণ । 
কাকমাচীরসেনাপি সপ্তুপ চ বিভাবয়েহ 
গুঞাছয়মিতাং কুত্বা বটিকাং পয়সা! সঠ। 
প্রাতঃ প্রাতঃ প্রযুগ্তীভ স্বায়ুরোগনিবৃত্তষ়ে ॥ 


তাগুডব-স্ীয়ুরোগাধিকার£ | 


রৌপ্য, মুক্ত ও ন্বর্ণগেরি প্রত্যেক 


২ তোলা, বৈক্রান্ত, রসসিন্দ্ুর, শিলা- 
জতু, লৌহ, অভ্র ও প্রবাল প্রত্যেক 


১ তোলা এই সমুদায় চিতামূলের রসে 


৬ বার এবং কাঁকমাচীর রসে ৭ বার, 


ভাবনা দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে । অনুপান ভুগ্ধ। 
করিলে স্সায়ুরোগ সকলের শান্তি হয়। 





স্ব্ণসিন্দুররসঃ | 


স্বণ[সিন্দপ্রমজঞ মৌক্তিকং কষসন্মিভম্‌। 
ভেমমাক্গিকবৈক্রাস্তবঙ্গায়াংসি চ পিক্ুলম্‌ ॥ 
শিলাজতু প্রবালাকিফেন ্গ্গুলুগন্ধাকান্‌। 
কোলমানেন সংগৃহা ভাবয়েদ বহ্বারিণ। ॥ 
ততো গুঞ্জাঘযোশ্ানাং বিধায় বটিকাং ভিমক্‌। 
দেবদাককষায়েণ প্রাতঃ সায়ধ যোজয়েৎ ॥ 
স্ব্সসিন্দুরসংজ্ঞোহয়ং রসেষু প্রবরে। রসঃ। 

সায়ুজান্‌ শিখিলান্‌ পোগান্‌ 

তস্তি নাস্তাত্র সংশয়ঃ ॥ 


স্র্ণসিন্দুর, অভ্র ও যুক্ত! প্রত্যেক 


২ তোলা, ব্র্ণমাক্ষিক, বৈক্রাস্ত, বঙ্গ, । 


লৌহ, পিস্তল, শিলাজতু, প্রবাল, সমুদ্র- 
ফেন, গুগ্গুল্‌ ও গন্ধক প্রত্যেক ১ 
তোলা এই সমুদায় দ্রব্য একত্র করিয়া 
চিত্তাযূলের রসে ভাবনা দিয়া ২ রতি 


ইহ] সেবন 


মূল, হরিদ্রাঃ 


৬৭৫ 


প্রমাণ বটিকা করিবে। দেবদারুর 
ক্কাথের সহিত প্রাতে ও সায়ংকালে 
 সেবনীয়। ইহা সেবন করিলে বিবিধ 
। জায়ুরোগের ধ্ব'স হয়। 





শতাঁবরীঘ্বতম্‌ । 
শত।নযয। ৭সপ্রস্থং ছা গীছুপ্ধস্ত চাটকম্‌। 
ঘ্বতপ্রস্থং তখৈকত্র কক্ষৈরেভিঃ পচেদ্‌ ভিষক্‌ | 
মুশলী টোরপুষ্পী চ বিদারী চন্দনদ্বয়ম। 
শঙ্গী তানলকাী জান শ্বামানস্তা নিশাযুগম্‌ 1 
বলেন্দ্রবারণী বাসা নীলিনী নীলমুৎপলম্‌ । 
অতয়াদাড়িমৌ দাক্ষনিশ্বৌ নাগবলেভি চ ॥. 
সিদ্ধমেতদ ঘৃতং শস্তি সামু নখিলান্‌ গদ|ন্‌। 
পুষ্িং বাধ্যং বলং মেধাং শুভাং সঞ্জনয়েন্মতিম্‌ ॥ 


গব্যদৃত ৪ সের। শতমূলীর রস 


, 8 সের, ছাগদুপ্ধ ১৬ সের। কক্ার্থ 
; তালমূলা, চোররকাচকী, ভুমিকুম্মাপ্ড, 
 শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, কীাকড়াশৃঙ্গী, 


. ভূইিআমলা» দ্রাক্ষা, শ্যামালতা, অনস্ত- 
দারুহরিত্রা, বেড়েলা 


' রাখালশসার মূল, বাপকচাল, নীলমূল, 


নীলোৎপল। হরীতধী, দাঁড়িমছাঁল, দেব- 


দার, নিমভাল ও গোরক্মচাবুলে মিলিত 


১ সের। যথাবিধি পাক করিবে । ইহা 
সেবন করিলে সায়ুরোগ সমস্ত বিনষ্ট 
এবং পুষ্টি, বল, বীর্য ও মেধা বৃদ্ধি এবং 


1 শুভমতি সমুশ্পন্ন হয়। 


স্থরবল্পভতৈলম্‌ । 


দশমূলং কণা শুঠী শটা রাল্সা ভ্িবুদ্‌ বলা। 
অশ্বগন্ধ! তুগাক্সীরী ত্রিফল| বিববাসকৌ ॥ 








৬৭৬ 


জম অস্তিশতী। চ ধা কূটজনাড়িমৌ | 
ইত্যেতৈবিপচেদ্‌ কক্ষৈত্তিলং তিলসমুস্তবম্‌ ॥ 
অশ্বগন্ধাকষায়েণ ছাগেন পয়সা তথ! ৷ 
গন্ধপ্রব্যৈশ্চ নিখিলৈর্মক্দমন্দেন বস্িনা ॥ 
ন্ুববল্লভনামেদং তৈলং স্সায়বিকান্‌ গদান্‌। 
বাতপিত্তকফোখাংস্চ নিহন্তান্নার সংশয়; ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ অশ্ব- 
গন্ধা ১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। ছাগছুপ্ধ ১৬ সের । কন্কার্থ 
দশমূল, পিঁপুল, শুঠ, শটা, রাস্সা, 
তেউড়ী, বেড়েলা, বাসকছাল, জয়ন্তী- 
ছাল, হাতীশু'ড়া, মূর্ববামূল, কুড়চিছ্বাল 
ও দাড়িমছাঁল মিলিত ১ সের। কন্ক- 
পাকান্তে যখানিয়মে গন্ধপাক করিবে। 
ইহার ব্যবহারে সায়ুরোগ সমস্ত এবং 
অন্যান্য বিবিধ ব্যাধি বিদুরিত হয়। 


ইতি ভৈষজ্যরত্াবল্যাং ্নাধ়ুরোগাধিকারঃ । 


খাঁলিত্যাধিকারঃ 


স্বকম্মণে। নিবৃত্তিহি খালিত্যে খলু ভেবক্রম্‌। 
কটুতিক্তকষায়ৈঃ কিং কিং পথ্যস্ত চ সেখয়। ॥ 


স্বকন্্ম হইতে নিবৃন্তিই খালিত্য 





ভৈষজাকাবলী । 


ৃনাকার সামুদ্রিক মতস্তাবিশেষের ; নাম 
1 তিমি, এ তিমিকে যে মৎস্ত গিলিয়া 
পন করে, তাহার নাম তিমিঙ্জিল এবং 
এ তিমিঙ্গিলের ভক্ষকের নাম তিমিলিল- 
গিল। শেষেক্তের অপ্রাপ্তিতে প্রথ- 


৷ মোক্তের বসাতেও কাধ্য হইতে পারে । 


আঁদিত্যপরুং তৈলয্‌। 


বলা বাঙ্গাশ্বগন্ধা চ জীবকধভকৌ বা । 
জয়স্তী মধুষষ্টিশ্চ ত্রবৃল্পবণপঞ্চকম্‌ ॥ 
এলাদ্রং মুরামাংসী দেবপুষ্পং সনবোর5ম্‌। 
কেশরং নলিকা কুষ্টং মুশলী চন্দনদ্বযুম্‌ ॥ 
প্রন্ভোকং কাধিকং তৈলে 
ক্দিপ্ত। প্রস্থপ্রমাণকে | 
মাসান্‌ ফট্স্থাপয়েদ্র্গা ততপান্রং সয্যতেজাস ॥ 
ততঃ কন্ধণন্‌ সমুদ্ধ ত্য তৈলমেতৎ প্রযোজয়েহ | 
অশেন প্রশমং যাস্তি স্থালিত্য প্রমুখ! গদাঃ ॥ 


তিলতৈল ৪ সের । কন্কার্থ বেড়েলা, 


. রাস্সা, অশ্বগন্ধা, জীবক, খষভক, হরী- 
 তকী, আমলা, বহেড়া, জয়ন্তী, যষ্ঠিমধু, 


রোগের ওঁষধ | কটুতিক্ত কষায় দ্বারা 


এবং পথ্যসেবা দ্বারা 
দেখিতে পাওয়া যায় না। 
তিমিঙ্গিলগিলনেেহঃ সপ্তাহং পরিযোজিত5) 


খালিত্যং ক্ষপয়েদ ত্রহ্মন্‌ ম্নেতঃ শৌকরএব বা ॥ 
(ত্র্গন্নিতি ইক্জকতসন্বোধনম্‌ । ) 


সাত দিবস তিমিঙ্গিলগিল মতস্তের 
অথবা শুকরের বস মর্দন করিলে 
শ্ালিত্যরোগের শাস্তি হইতে পারে। 


বিশেষ ফল, 





তেউড়ী, পঞ্চলবণ, ছোট এলাইচ, বড়- 
এলাইচ, একাঙ্গী, জটামাংসী, লবঙ্গ, 
পদ্ম, নাগেশ্বর, নালুক, কুড়, তালমুলী, 
শ্বেতচন্দন ও রক্তচন্দন প্রত্ঠেক ২ 
তোলা । পাত্রমধ্যে তৈল ও কন্ক সকল 
রাখিয়া পাত্র আবৃত করিয়া ৬ মাস 
রৌদ্রে রাখিবে । পরে কন্ক সকল ছাকিয় 
ফেলিবে। ইহার নাম আদিত্যপক্ক 
তৈল। ইহার মর্দনে স্থালিত্য প্রভৃতি 
গীড়ার শান্তি হয়। 


(পিপল পাপিপাগপাপশা চে 








ক্লোমরোগাধিকারঃ | 





ূ 


| 


স্বালিত্যারিরসঃ | 


রৌপ্যমন্্রং তুথকঞ্চ মদ্দিয়েৎ কনাক।উস!। 

মুদগমাত্রাং ব্টীং কৃত্বা পায়ঘ়েং সহ সগিষা | 

খালিত্যারীরসে! নাম খালিত্যং ক্লামুজং গরম 

বাতশ্লেম্মোছ্ডবাংশ্চাপি গলানাশু নিবাবয়েহ | 

রৌপ্য, অভ্র ও তুতিয়া সমভাগে : 
লইয়া ঘ্ুতকুমারীর রসে মাড়িয়া মুদগ- 
প্রমাণ বটিকা করিবে । ঘ্বৃতের সহিত 
সেবনায়। ইহার দ্বারা খালিত্য, স্নায়ু- 
রোগ এবং বাতশ্রৈক্সিক বিবিধ পীড়া 
নিবারিত হয়। 


ভেমজানাত্র ধোস্্যানণি বাবাধিচনানণি চ॥ 
ইহাতে বাতব্যাধিন।শক 
স্মন্তও প্রয়োজ্য। 
পথ্যমত্র বিজাশীয়াদ্‌ দরব্যং পুষ্টিবল প্রদম্‌ ॥ 
এই গীড়াতে বলপুিপ্রদ দ্রব্যম(ত্রউ : 
পথ্য জানিবে। : 


ওযধ : 
। 


ইতি ভৈযজভ্যরজ্াবল্য1ং শ্ালিভ্যাধিকানঃ ॥ 


ক্লোমরোগাধিকারঃ | 
বদ্বক্ছেদ্ণীপনং যচ্চ মাকুতস্যান্থলোমনম্‌। | 
অন্নপানৌযধং স্ববং তত্তৎ ক্রোম্যাুরে ভিভম্‌ ॥ 
আগ্নদীপ্তিকারক এবং বাতানু- 
লোমক অন্ন, পান ও ওষধ সমস্ত ক্লোম-. 
গড়ায় হিতকর। [ 


সপ 


অভয়াঁদিকাথঃ | " 


অভয়ামলকং দাক ধন্থাকং বিশ্বভেষজমূ । 
দ্রাক্ষা চ শারিবেত্যেষাং কাথঃ ক্লোমগদাপহঃ | 


| 
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হরীতকী, আমলা, দেবদাঁরু, ধন্যা, 
শুঠ, ড্রাক্ষা ও অনস্তমূল, ইহাদের ক্কাথ 
পান করিলে ক্লোমরোগের ধ্বংস হয়। 
মো ষঃ সমাশবেছ্যাপিঃ ক্লোস্ি তং ভমবেন্দয চ। 
ক্রিয়াং সংসাধয়েদ্‌ বৈছ্ো যথাদোযং যথাবলম্‌ ॥ 
ক্লোমযন্ত্রে খন যেরূপ ব্যাধি হইবে 
চিকিৎসক তাহ! বিশেষ পরীক্ষা করিয়া 
দোষ ও রোগীর বলানুসারে চিকিতসা 
করিবেন । 
বাুপিভ্তপ্রশমনং ভিষজং ক্লোমপোগহা হ। 


বাতপিশুনাশক ওষধ সকল ক্লোম- 


: রোগশান্তির জন্ত প্রয়োগ করিবে । 


অন্নগ্রাণান্নপানানি ক্লোমাময়নিপীটিতঃ | 
সেবেভোগ্রাণি সব্বাণি য্রতঃ পরিবজ্জয়েহ ॥ 
ক্লোমরোগে অনুঞ্জা পথ্য সেবনীয় 
এবং সমস্ত উগ্র দ্রব্যাদি পরিবভ্জনীয়। 


শরেজ্দরমোদক? । 
দেবপুষ্পারণা শ্যামাঃ শতমুলীং কুশেশমুম্‌। 
যমানীং মাগধীং শঙ্গী, ভ্রাঙ্ষ।ং মধুরিকাভয়ে ॥ 
সংমদ্দয মধুন! বিদ্বান মোৌদকং পরিকষ্গয়েৎ | 
তং মথ।গ্রিবলং খাদেৎ ক্লোমরোগনিবৃতয়ে ॥ 
মোদকোহ্যং স্মরেন্রাখ্যঃ পুষ্টি কৃদ্ঘল বন্ধন; 
বহ্িসশ্শীপনো হ্বক্যো বসারনবরঃ স্মৃতঃ ॥ 
লবঙ্গ, আতইচ, শ্যামালতা, শত- 
'মুলী, পদ্মমূল, যমানী, পিঁপুল, কীকড়া- 
শৃঙ্গী, দ্রাক্ষা, মৌরী ও হরীতকী এই 
সকল দ্রব্য সমান পরিমাণে লইয়া মধুর 
সহিত মর্দন করিয়া মোদক প্রস্তুত 
করিবে । মাত্রা ২ মাষাঁ। ইহা সেবন 








৬৭৮ তৈষজ্যরত্বীবলী | 


করিলে ক্লোম রোগের নিবৃত্তি হয়। | সহঅপুটিত অভ্র, হিন্ুলোথ রস, 


এই মোঁদক পুষ্টিকর, বলবর্দক, অগ্নি ; কেশুরিয়ার রসে শোধিত গন্ধক, হীরক, 
সন্দীপক, হৃদ্য ও" রসায়নশ্রেষ্ঠ । প্রবাল, মুক্তা, ন্বর্ণ, রৌপ্য, স্বর্ণমাক্ষিক 
2 1 ও কান্তলৌহ এই সমুদ্ায় সমভাগে 
রা চিতার রসে মাড়িয়া ২ রতি প্রমাণ 
শাশিশেখররসঃ | বটিকা করিবে । ছায়ায় রাখিয়া শুকা, 
রসগন্ধান্র ভেমানি মৌক্তিকং বিদ্ধমং তথা । ইবে। বথাঁষোগ্য অনুপানের সহিত 
সা ছে কত প্রযোজ্য ইত োমরোগানি সক 
তস্তি হামীতিং মারতোভ্বান্‌। | প্রকার পীড়ার শান্তি হয়। 
| যে! যঃ সমাশয়েদ্বাধিঃ ক্রোয়ি তং ভমবেক্ষা ঢ। 








পৈত্রিকান্িখিলা্চাপি শ্লৈম্মিকানপায়ং প্রুবম্‌ ॥ 

পারদ, গন্ধক, অভ্র, স্বর্ণ, মুক্তা ও : ক্রিাং সংসাধয়েছ্বৈ্ে! বথাদোষং বখাবলম্‌ ॥ 
প্রবাল এই সমুদয় দ্রব্য সমভাগে ক্লোমযন্ত্রে যখন যেরূপ ব্যাধি 
লইয়া ঘ্ৃতকুমারীর রসে ১ দিন মর্দন | হইবে, চিকিৎসক তাহা বিশেষ পরীক্ষা 
করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। | করিয়া দোষ ও রোগীর বলানুসারে 
ইসা ক্লোমরোগের উৎকৃষ্ট ওুধধ। ; চিকিৎসা করিবেন। 
ইস্ার দ্বারা বাতজ, পিত্তজ ও কফজ ইতি তৈষজ্যরন্রাবল্যাং পোমরোগাধিকারঃ | 
বিবিধ ব্যাধির ধ্বংস হয়। অন্ুপান, 
অবস্থানুসারে ব্যবস্ছেয়। 








রক্কাময়াধিকাঁর3। 


শরেন্্রান্রবটা | যন্তা লং শোণিসশো ধক 
অশ্রং সঠআ্রশো দগ্ধং বসং দরদসন্তবম্। য পোযণং বহিববদ্ধনধ | 
কেশরাভাসুস। শুদ্ধং গঞ্ধকং হীরকং তথ ॥ বুক্তস্য রোগে পরিযোজয়েৎ তদ 
বিদ্রম” মৌক্তিকং চেম নৌপ্যং মাক্ষিকমেৰ চ। বাধেবলং বীক্ষ্য ভিষগ্রিধিজ্ঞঃ ॥ 


| ₹মদ্দ্য বিধিনা বভিব।বিৎ ্ 
কাস্তলৌহক্চ সংমদ্য বিধিনা বহচিবারিণা ॥ এই লীড়ায় মূত্রকর, রক্তশোধক, 
ধন্বমাত্রাং বটীং কুত। চ্ছায়ায়াং পৰিশোষয়েৎ। 


একৈকাং যোজসে প্রাঙ্ছো যথাদো মান্বপানশঃ ৪] ধাতুপোষক ও বহ্িবদ্ধক ওষধ প্রযোজ্য । 
ক্লোমরোগবিনাশায় বন্ধে সন্ধুক্ষণায় চ। বলো বিবদ্ধয়েছ্যাধিমতস্তং নেহ যোৌজয়েৎ। 


অক্্পিত্তং বকৃচ্ছোখো প্লীহ পা জলোদরম্‌ ॥ পারদ সেবনে বৃকাময় পীড়ার বৃদ্ধি 
গুল্সরোগং প্রমেহঞ্চ দারুণং বিষম্জরম্‌ ॥ হয়, অতএব বৃকরোগে কদণচ পারদ 


কুষ্ঠং স্দারুণনৈব নিহস্তি নাত্র সংশয়ঃ। উট 
ন সোহস্তি রোগো লোকেহস্মিন্‌ প্রয়োগ করা উচিত নহে। 


যমিয়ং ন বিনাশয়েৎ ॥ শশী 
১ 





মূত্রকুচ্ছাধিকারঃ | 
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সর্বরতৌভদ্র! বটা। 


হেমবৌপ্যান্রলৌানি জতু গন্ধঞ্চ মাক্ষিকম্‌ 
বটীং রক্তিমিতাং কুষ্যাদ্বিম্দ্য বরুণান্তসা ॥ 
বটায়ং সর্বতোভভ্রা নিখিলান্‌ বৃক্ধজাঁন্‌ গদান্‌। 
হবেদ্বস্সিভবাংশ্চাপি বলং বীধ্য্চ বদ্ধয়েৎ ॥ 


এই পীড়ায় রসায়নাধিকারোক্ত 
ওযধ সমস্ত প্রযোজ্য । 


ন চাস্তি শমনে কিকিনিদিট্টমহ্য ভেষজম্‌ । 
পথোবট্োঃ জুপাট্চাশ্চ ভিষগেনং প্রধাপয়েহ ॥ 


এই লীড়ার নির্দিষ্ট গুধধ কিছুই 


বর্ণ, রৌপ্য, অত্র, লৌহ, শিলাজত্, ! নাই, বলকর ও স্মুপাচ্য পথ্য দ্বার! 


গন্ধক ও স্বর্ণমাক্ষিক এই সমুদয় সম- 
ভাগে বরুণের রসে মর্দন করিয়া ১ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহার দ্বারা 
বৃক্ধজ ও বস্তিজ রোগ দুরীকৃত তয় । 


মাঁহেশরবটী | 

হেস মুক্কা।ভ্র কাঙ্সীক ক্লীবকাকোলায়াংসি চ। 
কাজ্জং মভাবলামূলং গৃহীহ্। মমভাগিকম ॥ 
শুক্ষমূলক গোক্চুরৌ তথা শ্বেতপুনর্নব | 
এমাং স্কাথেন বিধিবদ্‌ ভাবয়েৎ সপ্তধা ভিদক্‌ ॥ 
বক্ষিদ্বয়মিতা সেব্য! বটী মাভেশবাভিধ।। 
জ্ঞেমুং বিশেষতম্চান্র শস্তং ছুগপ্ধান্ন ভোজনম্‌॥ 
গাডুং বৃক্কাময়কৈব শোথং সাব্বাঙ্দিকং তথা । 
জলোদরং খা মোহং বিধমজ্জরমেব চ। 
অস্টাঃ প্রয়োগাহ নশ্াক্তি ভাঙ্ষরস্তিমিবং নথ! ॥ 

স্বর্ণ, মুক্তা, অভ্র, সৌরামত্তিকা, 
ক্সীরকাকোলী, গোরক্ষচাকুলের মূল ও 
অয়স্কান্ত এই সমস্ত দ্রব্য স্মভাগে 
লইয়া শ্বেতপুনর্নবা, . শুক্ষমূল! ও গোক্ষু- 
বীর কাথে ৭ বার ভাবন! দিয়া ২ রতি 
পরিমিত বটিক! প্রত্কত করিবে, ইহা 
ব্যবহারে সান্নিঙ্গিক শোথ, জলোদর, 
বুক্ষাময়, পাণ্ড,। মোহ ও বিষমজ্বরাদি 
ব্যাধি সত্বর প্রশমিত হয়। পথ্য দুগ্ধ ও 
অননই প্রশস্ত। 


রসায়নাধিকারোক্তান্সৌষধান্যপি মৌজয়েৎ। 


ূ 


1 
| 
[ 
[ 





ইহার চিকিওস। করিবে । 
ইতি তৈষজ্যরক্লাবল্যাং বুক্কাময়াধিকারঃ | 





মৃত্ররুচ্ছাধিকরঃ ৷ 


আঅভাপ্ন স্বেহ নিরহ বস্তি- 
স্বেদোপনাহোত্তববন্তি সেকান্‌। 
স্িরাদিভিবাতহটরশ্চ সিদ্ধান্‌ 
দছ্/াদ্সাংশ্চানিলমৃত্রকুচ্ছে ॥ 
বায়ুজন্য মত্রকৃচ্ছে বায়ুনাশক তৈলাদি 
মর্দন, সেহপান, নিরহ, বস্তিক্রিয়া, স্বেদ, 
প্রলেপ, উত্তরবস্ত্ি, সেচনক্রিয়৷ ও শাল- 
পাণি প্রভৃতি বাতহর দ্রব্যের সহিত সিদ্ধ 
মাংসের যুষ ব্যবস্থা করিবে। 
সেকাবগাহাঃ শিশিরাঃ প্রদেহা 
ট্রম্মে। বিধিবস্তি পয্মোবিবেকাত। 
দ্রাক্ষা বিদারীক্ষুরসৈঘ্ব'তৈশ্চ 
কৃচ্ছেষু পিত্ত প্রভবেষু কাষ্যাঃ ॥ 
শীতবীর্ধ্য দ্রব্য সিদ্ধ করিয়া! সেই 
জল গাত্রে সেচন, অবগাহন, বেণার 
মূল, চন্দনাদির 'প্রলেপ, খতুচর্ধ্যা ধৃত 
শ্রীষ্মকালিক বিধি, বস্তিক্রিয়া, ডুপ্ধপান, 
বিরেচন, ড্রাক্ষা, ভূমিকুত্মা্ড ও ইচ্ষু এই 
সকলের রদ এবং দ্বতপান পৈত্তিক 


ুত্রকৃচ্ছে ব্যবস্তেয়। 
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ভৈষজ্যরভাবলী । 





ক্ষারোক তীক্ষৌযধমন্নপাঁনং 
স্বেদো যবাম্নং বমনং নিঝভাঃ | 
তন্রং স্তিক্তৌযধসিদ্ধ টতল- 
মভ্যঙ্গপানং কষমূত্রবৃচ্ছে ॥ 


ক্ষার, উষ্ণ দ্রব্য, পঞ্চকোলাদি তীক্ষ 
ওষধ, উগ্রবীর্ধ্য অন্ন, পান, স্বেদ, যবান্ন, 


বমন, নিরূহ, তত্র ও তিক্ত ওষধ দ্বারা । 
সিদ্ধ তৈল মর্দন ও পান এই সকল 


কফজ মৃূত্রকচ্ছে প্রশস্ত । 
সব্বং জিদোষ্‌প্রভবে চ বায়োঃ 
স্থানান্থপুবব্যা প্রসমীক্ষ্য কাব্যম্‌। 
ত্রিত্যোধিকে প্রাগ্‌ বমনং বিরেক; 
পিত্তে কে স্তাৎ পরনে চ বস্তিঃ | 


সান্সিপাতিক মৃত্রকৃচ্ছে বায়ুর অব- 
স্থিতি আনুপুবিবক পর্যালোচনা করিয়া 


যথাবিহিত মিলিত ক্ত্িয়৷ 
দোষত্রয়ের মধ্য কফের আধিক্যে বমন, 


পিস্তের আধিক্যে বিরেচন ও বায়ুর; 


প্রাবল্যে বস্তিক্রিয় কর্তব্য | 
থাভিদাতঙ্গে কুষ্যাৎ সন্োবরণচিকিৎসিভম্‌। 
স্বেদচূ্ণ দ্রির়াভ্যঙ্গ-বস্তয়ঃ সং পুরীসজে ॥ 


অভিঘাত জন্য মৃত্রকচ্ছ উপস্থিত: 
হইলে তাহাতে সগ্ভোব্রণোক্ত চিকিতসা ৷ 


করিবে । পুরীষজ মুত্রকৃচ্ছে, স্বেদ, চুর্ণ- 
ক্রিয়া, অভ্যঙ্গ ও বস্তিক্রিয়া ব্যবস্থে়ে। 
কিয় তিতা ত্বশ্মনি শর্করায়াং 
ষ। মুত্রকৃচ্ছে কফ মারভোখে। 
বায়ু ও কফজন্য মৃত্রকচ্ছে অশ্মরী 
ও শর্করারোগের ন্যায় চিকিৎসা কর্তব্য । 


লেহাং শুক্রবিবন্ধোণে শিলাজতু সমাক্ষিকম্‌। 
বৃষ্যৈব্€হিতধাতৃশ্ে বিধেয়া প্রমদোত্তমা ॥ 


করিবে । | 


শুক্রবিবদ্ধ জন্য মৃত্রকচ্ছে, মধুর 
সহিত শিলাজতু সেবন বিধেয়। যদি 
৷ বীধ্যবধ্ধক দ্রব্যাদি আহার করিয়! রোগ 
। উপস্থিত হয়, তাহা হইলে স্সীসংসর্গ 
1 বিধেয় । 


বন্মতরকচ্ছে বিভিতগ পপশ্ডে 
তৎ কারয়েচ্ছোণিতমু্রকুচ্ছে ॥ 
রক্ত মৃত্রকচ্ছে, পৈস্তিক মুত্রকচ্ড, বু 


1 ক্রিয়া সকল কর্তব্য । 
| 





কম্মাগ্ুকবসং পীত্বা মঘবগ্গারশর্করম্‌ 
মৃত্ররুচ্ছাদ বিমুচ্যেত শীঘ্তঞ্চ লভতে স্গম্‌ ॥ 

. কুম্মাণ্ডের রসে কিঞ্চিৎ যবক্ষার ও 
, চিনি সংযুক্জ করিয়া পান করিলে শীঘ্র 
৷ মৃত্রকচ্ছ, উপশমিত হয়। 


। 
॥ 





তৃণপঞ্চমুলম্‌ | 
কশঃ কাশঃ শরো দর্ভ ইক্ষুশ্েতি তণোদ্ভবম্‌। 
পিততকুচ্ছুহরং পঞ্চমূলং বস্তিবিশোপনম ॥ 
| কুশ, কাশ, শর, বেণা ও কৃষ্ণেক্ষু 
. ইহাদের মূল মিলিত ২ তোলা । এই ক্কাণ 
| পান করিলে পৈভ্িক মুত্রকৃচ্ছ, নিবারণ 
ও বস্তিশোধন হয় । 

পঞ্চতৃণক্ষীরসূ। 

এতৎমিদ্ধং পয়ঃ পীতং মেট্গং হস্তি শোণিতম্‌ ॥ 


কুশাদি তৃণপঞ্চমূল ২ তোলা, দুগ্ধ 
১ পোয়া, জল ১ সের। এই সমুদায় 
একত্র পাক করিয়া, সমুদয় জল নিঃশেষ 
হইলে সেই ক্ষীর পান করাইবে, ইহাতে 
মেঢু হইতে রক্ততআ্াব নিবারণ হয়। 


] 
| 
] 
] 
] 
1 
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মুত্রকচ্ছাধিকারঃ | 
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ছাগছুগ্ষের সহিত তৃণপঞ্চমূল পাঁক 
করিয়া সেবন করিলে বিশেষ উপ- 
কার দর্শে। 


ত্রিকণ্টকাদিঃ | 
ব্রিকণ্টকারগ্বধ দর্ভ কাশ- 
ছুরালভা! প্রস্তরভেদ পথ্যাঃ। 
নি্বস্তি পীড়াং মধুনাশ্মবীঞচ 
সংপ্রাপ্তম্থত্যোৰপি মৃত্রকৃচ্ছম্‌ ॥ 
গোক্ষুরবীজ, সৌদালফলের মজ্জা 
বেণারমূল, কাশ, ছুরালভা, পাষাণ- 
ভেদী ও হুরীতকী এই সমুদায় সমভাগে 
লইয়া চূর্ণ করিয়া মধুর সহিত সেবন 
করিলে অতিকৃচ্ছ, অশ্মরী ও মৃত্রকৃচ্ছ 
নিবারণ হয়। 
ক্কাথং গোক্ষুরবীজন্ত যবক্ষারযুতং পিবেৎ। 
মৃত্রকুচ্ছং তথ! রক্তত্রাবং শীঘ্রং নিবারদ্নেৎ 
গোক্ষুরবীজের ক্াথে যবক্ষার- 
সংযুক্ত করিয়া পান করিলে মুত্রকৃচ্ছ, 
ও রক্তআাব নিবারণ হয়। 


ধাক্র্যাদিঃ | ূ 
ধাত্রী ত্রাক্ষ! বিদারী চ ষষ্ট্যাহ্বং গোক্ষুরং তথা । 
এভিঃ কষায়ং বিপচেৎ পিরেৎ প্রাতঃসশর্করম্‌ ॥ 
অপি ফে।গশতাসাধ্যং মৃক্রকৃচ্ছং জয়েক্সঘু ॥ 
আমলকী, দ্রাক্ষা ভূমিকুম্ম।গ, যষ্টি- 
মধু ও গোক্ষুরবীজ মিলিত ২ তোলা, 
জল অর্ধ সের, শেষ অন্ধ পোয়া! । শীতল 
হুইলে চিনি অধ্ধ' তোলা প্রক্ষেপ দিয়! 
সেবন করাইবে। ইহাতে ছুঃসাধ্য মুত্র- 
কৃচ্ছ, প্রশমিত হয়। 








বৃহদ্ধাত্র্যাদিঃ | 

ধাত্রী দ্রাক্ষা চ ষষ্ট্যাহ্বং বিদ|রী সত্রিকণ্টকম্‌। 
দর্ভেক্ষুমূলমভয়াং ক্কাথয়িত্বা জলং পিবেৎ ॥ 
সসিতং মৃত্ররুচ্ছত্নং রুজাদাহহরং পরম্‌ ॥ 

আমলকী, দ্রাক্ষা, যষ্টিমধুঃ ভূমি- 
কুম্মাপ্ড, গোক্ষুরবীজ, কুশমূল, কৃষে্ু- 
মূল ও হরীতকী প্রত্যেক ২ মাষা, জল 
অর্থ সের, শেষ অর্থ পোয়!। প্রক্ষেপ 
চিনি অর্থ তোলা । এই ক্কাথ পান 
করিলে মুত্রকৃচ্ছ ও তজ্জনিত ধা 
নিবারণ হয়। 


বাঁতিকে কচ্ছে অস্থতাদিঃ। 
অমৃতা নাগরং ধাত্রী বাজীগন্ধ। ভ্রিকণ্টকম্‌। 
প্রপিবেদ্‌ বাতরোগার্ত: সশূলো মন্রকুচ্ছববান্‌ ॥ 
গুলঞ্চ, শু'ঠ, আমলকী, অশ্বগন্ধা ও 
গোক্ষুরবীজ এই সমুদায়ের কাথ পান 
করিলে বায়ুরোগ ও মৃত্রকৃচ্ছ বিনষ্ট হয় । 





শতাবর্ধযাদিঃ | 


শতাবরী কাশ কুশৈঃ শ্বদংঘ্রা 
বিদারি শালীক্ষুকশেরুকাণাম্‌। 
ক্কাথং স্বশীতং মধুশর্করাক্তং 
পিবন্‌ জয়েৎ পৈত্তিকমৃত্রকুচ্ছুম্‌ ॥ 

_ শতমূলী, কাশমূল, কুশমূল, গোক্ষুর- 
বীজ, ভূমিকুম্মা্ড শালিতগুল, কৃষ্েক্ষু- 
মূল ও কেশুর এই সমুদায়ের কাথে 
মধু ও চিনি প্রক্গেপ দিয়া স্তুশীতল, 
করিয়া সেবন করিলে পৈশ্তিক মৃত্রকৃচ্ছ 
নিবারণ হয়। 
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গুড়েনামলকং বুধ্যং শ্রমত্বং তপণং পরম । 
পিত্তাস্থগ্দাহ শূলঘং মূত্রকৃচ্ছুনি বারণম্‌ ॥ 
গুড়ের সহিত আমলকী ভক্ষণ 
করিলে বীর্য্যবৃদ্ধি, শ্রমনাশ, দেহতৃপ্তি 
এবং রক্তপিত্ত, দাহ, শূল ও যুত্রকৃচ্ছ, 
নিবারণ হয়। 
উর্ববারুবীজং মধুকং সদাবিবি 
পৈত্তে পিবেত্তগুলধাবনেন ॥ 


দাব্ৰীং তট্থবামলকীরসেন 
সমাক্ষিকাং পৈতিকমুত্ররুচ্ছে ॥ 


কাকুড়বীজ, যষ্টিমধু ও দারুহরিদ্র : 
এই সমুদায় তণ্ডুলজলের সহিত সেবন : 


করিলে অথবা আমলকীর রস ও মধুর 


সহিত দারুহরিদ্র। বাঁটিয়া ভক্ষণ করিলে । 


পৈত্তিক মূত্রকৃচ্ছ, নিবারণ হয়। 


হরীতক্যাদিঃ। 


হরীতকী গোক্ষুর রাজবুক্ষ- 
পাষাণভিদ্ধন্বযবানকানাম | 
ক্কাথং পিবেম্মাক্ষিকসম্প্রযুক্তং 
কৃচ্ছে সদাহে সরুজে বিবদ্ধে ॥ 
মৃত্রকচ্ছে, দাহ, বেদনা ও মুত্র বিব- 
দ্ধতা থাকিলে, হরীতকী, গোক্ষুরবীজ, 
সোন্দালমজ্জা, পাঁষাণভেদী, ধনিয়া ও 
ছুরালভা, ইহাদের ক্কাথ মধুর সহিত 
প্রয়োগ করিবে। 
এলাদিকাথঃ । 
এলোপকুল্যা মধুকাশ্মভেদ- 
কৌস্তী শ্বদং্রা বুষকোরবৃকৈ; । 
শৃতং পিবেদশ্মজতুপ্রগাং 
সশর্করং সাশ্মরীমৃত্রক চ্ছে ॥ 








এলাইচ, পিগ্নলী, যষ্টিমধু পাথর- 
কুচী, রেণুক, গোক্ষুর, বাসক ও এরগু- 
মূল ইহাদের ক্কাথে শিলাজতু ও শর্কর! 
প্রক্ষেপ দরিয়া সেবন করিলে অশ্মরীর 
সহিত মৃত্রকচ্ছ, নিবারিত হয়। 
! 


ধাত্রযাদিঃ ৷ 

ধাত্রীপ্রাক্ষ! বিদারী চ যষ্টাহবং গোক্ষুরং তথা। 
এভিঃ কষায়ং বিপচেৎ পিবেৎ শীতং সশর্করম্‌ ॥ 
অপি যোগশতাসাধ্যং মৃন্রকচ্ছং ছয়েল্লঘ ॥ 
আমলকী, দ্রাক্ষা, ভূমিকুম্মাপ্ত, 
৷ যষ্টিমধু ও গোক্ষুর মিলিত ২ তোলা, 
| জল অদ্ধ সের, শেষ অদ্দ পোয়া। 
/ শীতল হইলে চিনি অন্ধ তোলা প্রক্ষেপ 

দিয়া সেবন করাইবে । ইহাতে দুঃসাধ্য 

মূত্রকৃচ্ছ, প্রশমিত হয় । 


পিসী পিস 


শ্বদংষ্রাদিলেপঃ | 
পিষ্ট শ্বদংস্রাফলমূলিকাভি- 
রের্ববারুবীজানি সকাঞ্জিকানি ৷ 
আলিপ্যমানানি সমানি বস্তো 
ূ মূত্রস্ত সংশুদ্ধিকরাণি সম্ভঃ ॥ 
|. গোক্ষুরের বীজ ও মূল এবং 
৷ কাকুড়বীজ সমভাগে লইয়া কাজিতে 
ূ পেষণ করিয়া বস্তিদেশে প্রলেপ দিবে, 
তাহাতে সম্ই মূত্র বিশোধিত হুইবে । 
পিষ্ট গোপয়সা শ্রক্ষং কুটজন্ ত্ুচং পিবেৎ। 
1 তেনোপশাম্যতি ক্ষিপ্রং সুত্রকচ্ছং জুদারুণম্‌ ॥ 
ূ কুড়চীর ছাল খোছুগ্ধে উত্তমরূপে 
। পেষণ করিয়া পান করিলে শীপ্রই 
| স্থদারুণ মৃত্রকচ্ছ, উপশমিত হয়। 
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র্হদ্‌  গোক্ষুরাগ্তবলেহঃ। 


গোকণ্টকং পলশতং দশমূলং তটথব চ) 
পাষাণভেদোইষ্টপলং গুড়, চীপলপঞ্চকম্‌ 
এরপ্রোহভীকুরষ্টৌ চ মূলং দশপলং পৃথক. 
পল্মমূলং চাশ্বগন্ধা প্রত্যেকং পলবিংশতি: | 
সর্ধমেকত্র সংকুষ্ট্য জলদ্রোণে বিপাচয়েৎ । 
পাদশেষস্ত সংগৃহা বন্ত্রপৃতং সমাক্ষিপেৎ ॥ 
গব্যাজ্যং প্রস্থমেকস্ত শিলাজঞ্চ তথা ম্মৃতম্‌। 
ঘনীভূতে তু সঞ্জাতে ভ্রব্যাণীমানি দাপয়েৎ ॥ 
তালমূলী শতাহবা চ ত্রিকটু ব্রিফলা তথা । 
স্থস্্ৈল। ভূততকেশী চ ভ্রীবেরং নাগকেশরম ॥ 
পদ্মকং জাতিপত্রং ত্বক্‌ মধুষষ্টী সরোচন! ॥ 
জাতীফলমুশীরঞ্চ ত্রিবৃতা রক্তচন্দনম্‌। 
ধাস্থাকং কটুকা ক্ষাবো নাগবলী চ শৃঙ্গিক!। 
পুষ্করাহ্বং শী দারু সীসং লৌহঞ্চ বঙ্গকম্‌ ॥ 
দ্রব্যাণীমানি সংগৃহা প্রত্যেকং পলমাত্রকম্‌ 
খাদেদ্বলাম্ী সংপ্রেক্ষ্য পথ্যং সেবেত মানবঃ ॥ 
স্িগ্কভাপ্ডে নিধায়াথ নিত্যং লিহ্াৎ পলোম্মিতম্‌ ! 
অশ্মরীং মৃত্রকুচ্ছঞ্ মৃত্রীঘাভং বিবন্ধতাম্‌ 8 
প্রমেহং বিংশতিকেব শুক্রদোষং তটথব চ। 
ধাতুক্ষয়ং চোষ্চবাতং বাতকৃগুলিকাদয়ঃ ॥ 
তে সর্ষে প্রশমং বাস্তি ভান্করেণ তমো যথ! ॥ 
নাতঃ পরতরং কিঞ্চিৎ কষ্াত্রেয়েণ পৃজিতঃ ॥ 


গোক্ষুর ১০০ পল, দশমূল ১০০ পল, | 


পাষাণভেদী ৮ পল, গুল ৫ গল, 
এরগুমূল ৮ পল, শতমূলী ১০০ পল, 
পল্পমূল ২০ পল, মশ্বগন্ধা ২০ পল, এই 
সকল দ্রব্য কুট্টিত ও ৬৪ সের জলে 
সিদ্ধ করিয়া ১৬ সের জল অবশিষ্ট 
থাকিতে নামাইবে। পরে উহা বস্ত্র 
ছাকিয়া; তাহাতে গব্যঘূত ৪ সের ও 
শিলাজতু ৪ সের মিলিত করিয়া পুন- 
বর্বার পাক করিবে। ঘনীভূত হইলে 
উহাতে তালমূলী, শুল্ফা, ত্রিফলা, 





৬৮৩ 


 ত্রিকটু, চোটএলাইচ, ভূতকেশী, বালা, 
৷ নাগকেশর, পদ্মকান্ঠ, জয়িত্রী, দারু- 
চিনি, যষ্টিষধু, গোরোচনা, জায়ফল, 
 বেণাঁর মুল, তেউড়ী, রক্তচন্দন, ধনে, 
কট্কী, যবক্ষার, সোহাগা, পান, 
কাকড়াশুঙ্গী, পুর্ষরমূল. শট, দেবদারু, 
সীসা, লৌহ ও বঙ্গ, এই সকল দ্রব্য 
প্রত্যেক ১ পল করিয়া প্রক্ষেপ দিয়! 
নামাইয়া একটী ঘ্বৃতভাণ্ডে রাখিবে। 
প্রতিদিন ১ পল পরিমাণে বা অগ্নি ও 
বল বিবেচনা করিয়া সেবন করিবে 1 
ইহা দ্বারা অশ্মরী, মৃত্রকুচ্ছ ও মৃত্রা- 
ূ ঘাতাদি পীড়া সকল প্রশমিত হয়। 


| উজ 
| ত্রিনেত্রাখ্যো রসঃ | 


1 
1 


বঙ্গং ভুতং গন্ধকং ভাবয়িত্ব। 
লৌক্ে পাত্রে মর্দয়েদেকঘশ্রম্‌। 
ছুব্বাবন্ছিগোক্ষুরৈঃ শাল্মলীভিঃ 
মষামধ্যে ভূধরে পাচয়িত্বা ॥ 
তত্তদ্দ্রাবৈভাবয়িত্বাস্ত বরং 

দদ্যাৎ শীতং পায়সং বঙ্ষ্যমাণম্‌ ॥ 
দূ্বাষষ্টীশাল্মলীতোয়ছুষ্ধৈ- 
স্মল্যৈঃ কুষ্যাৎ পায়সং তদ্দদীত ॥ 
প্রাতঃকালে শীতপানীয়পানাং 
মৃত্রে জাতে স্তাৎ সখী চ ক্রমেণ ॥ 


বঙ্গ, পারদ ও গন্ধক এই সকল 
দ্রব্য সমভাগে গ্রহণ করিয়া দুর্ববা, য্ঠি- 
মধু, গোক্ষুর ও শিমুলের রসে ১ দিন 
লৌহপাত্রে মর্দন করিবে । পরে মুযাবদ্ধ 
করিয়া ভূধরযন্ত্রে পাক করতঃ শীতল 


| হইলে তুলিয়া পূর্ব্বোক্ত দৃর্ববা, যষ্টিমধু, 


পাপা আপ বক তাক ক 
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গোক্ষুর ও শিমুলের ক্কাথে ভাবন! দিয়া 
৩ রতি পরিমিত বটা প্রস্তত করিবে। 
অনস্তর দুর্ববা, বণ্ভিমধু ও শিমুলের ক্াথ 
এবং তত্তুল্য ছুদ্ধে পায়স প্রস্তুত করিয়া 


সেবন করাইবে। প্রাতঃকালে শীতল 
জল পান করিতে দিবে । ইহাতে 
মুত্রকৃচ্ছ রোগ বিনষ্ট হয়। 





বরুণাছ্াং লৌহম্‌ । 


ছ্বিপলং বরুণং পাত্রযাস্তদদ্ধং ধাত্রীপূষ্পকম্‌। 
হরীতক্যাঃ পলাদ্ধঞ্চ পৃশ্নিপর্ণং তদদ্ধিকম্‌ 
কর্ষনানঞ্চ লৌতান্রং চুর্ণমৈকত্র কারয়েৎ। 
ভক্ষয়েৎ প্রাতরুখায় শাশমানং বিপানবিৎ ॥ 
মূত্রাঘাতং তথ! ঘোরং মৃত্রকুচ্ছুঞ্চ দারুণম্‌ । 
অশ্মরীং বিনিতস্তাশু প্রমেহং বিষমজ্জরম্‌ ॥ 
বলপুষ্টিকরঞ্চেব বৃয্যমাযুয্যমেব চ। 
বরুণাগ্ভমিদং লৌভং চরকেণ বিনিত্মিতষ্‌ ॥ 
বরুণছাল ১৬ তোলা, আমলকী 
১৬ তোলা ধাইফুল ৮ তোল!, হরীতকী 
৪ তোলা, চাকুলে ২ তোলা, লৌহ 
২ তোলা ও অভ্র ২ তোলা, এই সকল 
দ্রব্য একত্র চুর্ণ করিবে। প্রাতঃকালে 
৪ মাষ! পরিমাণে সেবন করিবে। 
ইহাতে মৃত্রাঘধাত, ঘোর মুত্রকৃচ্ছ, 
অশ্মরী, প্রমেহ ও বিষমজ্বর আশু 
বিনষ্ট হয়। এই বরুণা্ভ লৌহ বল- 


কারক, পুষ্টিকর, বৃষ্য ও আয়ুর বদ্ধক। 


মৃত্রকচ্ছান্তকো রসঃ | 
. অয়োরজ; শ্ঙ্ষপিষ্টং মধুনা সহ যোক্তয়েৎ। 
মৃ্রাধাতং নিহস্তযাশু মৃত্রকৃন্ডুং সদ।রুণম্‌ ॥ 


সস লস ল২০৯৪ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


রসগন্ধঘবক্ষারং সিতাতক্রযুতং পিবেৎ। 
মুত্রকৃচ্ছাম্যশেষাণি নিহস্তি নিয়তং নণাম্‌ 

লৌহচুর্ণ মধু সহ সেবন করিলে 
মূত্রাঘাত ও মৃত্রকুচ্জ্র বিনষ্ট হয়। 
পারদ, গন্ধক ও যবক্ষার একত্রিত 
করিয়া চিনি ও তক্রের সহিত সেবন 
করিলে সর্বপ্রকার মৃত্রকচ্ছ নিবারিত 
হইয়া থাকে । 





শতাবরীঘতং ক্ষীরঞ্চ। 


শতাবরীকাশকুশশ্বদ-্্া 
বিদারিকেল্গামলকেযু সিদ্ধম্‌। 
সপিঃ পয়ো! ব| সিতয়। বিমিশ্রং 
কৃচ্ছেযু পিত্তপ্রতবেষু যোজ্যম্‌ ॥ 


শতমূলী, কাশ, কুশ, গোক্ষুর, ভূমি- 
কুষ্মা্ড, ইক্ষুমূল ও আমলকী ইহাদের 
সহিত দ্বৃত বা দুগ্ধ সিদ্ধ করিয়া তাহাতে 
চিনি মিশ্রিত করিয়া পান করিলে 
পৈস্তভিক মু্রকৃচ্ছ উপশমিত হয়। 


স্ুকুমারকুমারকঘৃতম্‌ । 


পুনর্নবাধূলতুলা দশমূলং শতাবরী । 

বল! তুরগগন্ধা চ তৃণমূলং ত্রিকণ্টকম্‌ ॥ 
বিদারীগন্ধ! নাগাহৰা গুড়চ্যজিবলা তথা । 
পৃথগ্‌ দশপলান্‌ ভাগান্‌ জলক্রোণে বিপাচয়েছ ॥ 
তেন পাদান্শেষেণ ঘৃতভ্যাপ্ধাটকং পচেৎ। 
ম্ধুকং শৃকঙ্গবেবঞ্চ ত্রাক্ষাসৈম্ধবপিপ্নলীঃ ॥ 
দ্বিপলিকাঃ পৃথগ্‌ দগ্ভাদ্‌ যমান্টাঃ কুড়বস্তথ।। 
ভ্রিংশদ্‌ গুড়পলান্ত্র তৈলট্যৈরগুজস্ত চ॥ 

প্রস্থং দস্তা সমালোড্য সম্যডমৃদ্বগ্নিনা পচেৎ | 
এন্তদীশ্বরপুত্রাপাং প্রাগভোজনম নন্দিতম্‌ ॥ 








মুত্রকৃচ্ছাধিকারঃ | | ৬৮৫ 


রাজ্ঞাং রাজসমান।ঞ বহুত্ত্রীপতয়স্চ ষে। মধুর সহিত যবক্ষার সেবন করিলে 


মত্রকুচ্ছে কটিস্তপ্তে তথ! গাঢপুরীধিণাম্‌ ॥ মুত্রকৃচ্ছ ও অশ্মরী নিবারণ হুয়। 
ম্দ্বেবংক্ষণশূলে চ যোনিশুলে প্রশস্যতে ॥ 








সগন্ধক ষবক্ষারং শর্করা তক্রতঃ পিবেং । 
পুনর্নবা ১০০ পল এবং দশমূল, ; সৃত্রকৃচ্ছাদ বিমুচ্যেত সাধ্যাসাধ্যান্ন সংশয়ঃ ॥ 
শতমূলী, বেড়েলা, অশ্বগন্ধা, তৃণপঞ্চ- তক্রের সহিত গন্ধক, যবক্ষার ও 
মূল, গোক্ষুর, শালপাণি, গোরক্ষচাকুলে, ; চিনি মিশ্রিত করিয়া পান করিলে অতি 
গুলঞ্চ ও শ্বেতবেড়েল! প্রত্যেক ১০ | কঠিন মূত্রকুচ্ছু নিবারণ হয়। 
পল অর্থাৎ সমুদ্রায়ে ১০০ পল, এই | নারিকেলোস্ব' পুষ্পং ত$ুলোদকসংযুতম্‌। 
রর পল লা ডি: পাক টা | রক্তজং মৃত্রকুদ্্ং হি পীতং ভত্তি ন সংশয়ঃ ॥ 
চতুর্থাংশ অব থাকিতে নামাইয়! | 
ভু | নারিকেল পুষ্প (নারিকেলের সুচি) 
] 
] 
1 





ছকিয়া লইবে। এই ক্কাথ ৩২ সের ; | ৫ লের ছি না লে 
দ্বত ৮ সের; গুড় ৩০ পল, একগুতৈল | ৯ র্‌ 
রক্তজ মৃত্রকচ্ছ নিবারণ হয়। 


৪ সের। কক্কার্থ বগিমধু, আদা দ্রাক্ষা, 
সৈহ্ধবলবণ ও পিপ্পলী প্রত্যেক ২ পল, | ১ 

ষমানী অর্দথসের। বথাবিধানে মৃদু তারকেশ্বর? | 

অগ্রিতে পাক করিবে। ইহা৷ আহারের শুদ্ধসুতং সমং গন্ধং লৌহং বঙ্গং মৃতাজকম্‌ । 
প্রথমে সেব্য । এই দ্বৃত মূত্ররুচ্দ্র, কটি- | ঢরালভা' ববক্ষারং বীজং গোক্ষুরজং শিবাম্‌॥ 
স্তম্তঃ মলের গাঢ় তা, মেট্র যোনি বঙজ্ণ ; সমাংশং ভাবয়েৎ সর্ব কুম্মা গুকলবারিণ। | 
শুল, গুলা ও বাতরক্ত প্রভৃতি রোগে ; পঞ্চঠণভবক্কাথে প্মে গোক্ষুরজে তথা ॥ 


প্রশস্ত । ইহা! বলকারক ও রসায়ন সংপিষ্য বটিক! কাবা দ্বিগুঞ্লাকলমান তঃ। 
মধুনামর্দ্য বিলিতেশ্.ত্রকৃচ্ছবিনাশনম্‌ ॥ 


লেহয়েগধুনা সাদ্ধমন্থপানং সুখাবভম্‌ । 








মুঞ্্কচ্ছহর1 যোগাঃ। অজাক্ষীং ভবেৎ পথ্যং শর্করেক্কুরসো হিতঃ ॥ 
০] 
পিতাতুল্যো যবক্ষারঃ সর্ধকুচ্ছবিনাশনঃ ॥ পারা, গন্ধক, লৌহ, বঙ্গ, অভ্র, 
যবক্ষার ও চিনি সমভাগে সেবনে | ছুরালভা, যবক্ষার, গোক্ষুরবীজ ও 
মত্রকৃচ্ছ নিবারণ হয়। হরীতকী এই সমুদায় সমভাগে লইয়া 
কুষ্যা বর্তভ বং বীজং শ্লক্ষং দৃশদি পেধিতম্‌। একত্র মর্দন করিয়া কুম্মাণ্ডুের রসে, 


ব্যুষিতোদকদংপীতং কৃচ্ছং হস্তি সদারুণম্‌॥ কুশাদি তৃণপঞ্চমূলের ক্কাথে ও গোক্ষুর 

হুড়ভুড়ের বীজ উত্তমরূপে শিলায় | রসে ভাবন! দিয়া ২ রতি প্রমাণ বর্টিকা : 
পেষণ করিয়া বাদি জলের সহিত খাইলে | করিবে । মধুর সহিত মর্দন করিয়া 
মূত্রকুচ্ছ নিবারণ হয়। সেবনীয়। ওষধ সেবনান্তে পন্ক যজভ্ব-. 
মধুন! চ যবক্ষারং মৃত্রকৃচ্বাশ্বরীভ বম্‌ ॥ ডুমুরফলচুর্ণ ২ তোলা মধুসংযুক্ত করিয়া . 











৮ উরি 


অবলেহ করা কর্তব্য । পথ্য ছাগছুঞ্ধ, | লইবে। অন্ুপান উষ্ছুপ্ধ। এই দ্বৃত 





চিনি ও ইক্ষুরস। পান করিলে মুত্রকৃচ্ছ, অশ্মরী ও মুত্রা- 
ইউিটিিতি ঘাত রোগ উপশমিত হয়। 
মৃত্রকৃচ্ছাস্তকঃ | 


সুতং স্বর্ণ বৈক্রান্তং গন্ধতুল্যং বিমদ্দয়েৎ। মুত্রকচ্ছহরঃ কাথঃ। 


চাণডালী রাক্ষসী ভ্রাবৈদ্িযামান্তে তু গোলকম্‌॥ [| বিদারী গোক্ষুরং যষ্টি কেশরঞ্চ সমং পচেৎ 

শুং বন্ধা পুটেচ্চাহঃ করীষাগ্রৌ মহাপুটে । তৎ কষায়ং পিবেৎ ক্ষৌটদ্রে রসভম্মযুতং পুনঃ ॥ 

মাহমান্রং লিহেৎ ক্ষৌজৈমূতরুদ্ প্শাস্তয়ে॥ , মৃত্রকুদ্ুং হরেৎ সর্ধং সপ্তাহাৎ পিশ্তসস্ভবম ॥ 
পারদ, গন্ধক, স্বর্ণ ও বৈক্রান্ত | ভূমিকুম্মাপ্ত, গোক্ষুরবীজ, যষ্টিমধু 

প্রত্যেক সমভাগে চাগালী ও চোর- ূ ও নাগেশ্বর প্রতোক ৪ মাষা, পাকের 

খড়িকার রসে ২ প্রহর মর্দন করিয়া; জল অর্থ সের, শেষ অদ্ধ পোয়!। 

গোলাকার করিবে । পরে উহা শুক! প্রক্ষেপ মধু ৪ মাষা। এই ক্কাথের 

করিয়া ঘুঁটিয়ার অগ্নিতে ১ দিন মহা- | সহিত রসসিন্দুর সেবন করিলে সপ্তাহ 

পুটে পাক করিবে। মাষকলায় পরি- | মধ্যে পৈস্তিক মুত্রকুচ্ছ, দুর হয়। 

মাণে মধুর সহিত মাড়িয়া লেহা। । ইতি তৈষজ্যরত্বাবল্যাং যুন্তরুচ্্াধিকারঃ | 


ইহাতে মুত্রকৃচ্ছ নিবৃত্ত হয়। 








| 

1 মৃত্রাধাতাধিকারঃ। 

ত্রিকণ্টকাগ্ং সৃতম্‌। | মৃত্রাঘাতান্‌ বখাদোষং মুত্রকু্ছহবৈর্ভয়েং । 

ত্রিকণ্টকৈর গু কুশাগ্যতীক ূ বস্তিমুণ্তরবন্তিধ দগ্যাৎ শিগ্কবিরেচনম্‌ 1 

কর্কাকুকেন্ু স্বরসেন সিদ্ধম্‌। দোষ বিশেষের প্রাবল্যাদি বিবে- 
সপিশুপাগ্ধাংশযুয়ং প্রপেক্ং চনা করিয়া মৃত্রকৃচ্ছনাশক ওষধ দ্বারা 
বিন হার মুত্রাধত নিবারণের চেষ্টা করিবে, 

ঘ্ৃত ৪ সের। ক্াথার্থ গোক্ষুর ২ ! ইহাতে বস্তিক্রিয়া, উত্তরবস্তি ও লি্ধ 

সের, জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের; | বিরেচন ব্যবস্তেয়। 

এরগুমুল ২ সের, তৃণপঞ্চমুল মিলিত | কন্বামর্বারুবীজানামক্ষমাত্রং স্টসন্ধবম্‌। 

১ সের, জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের, | ধান্ানযুক্তং গীত্বৈব মৃত্রাঘাতাদ্‌ বিমুচ্যতে ॥ | 

শতমূলীর রস ৪ সের, কুম্স'গু রস ৪ কাকুড়বীজ বাঁটা ২ তোলা ও 

সের, ইক্ষুরস ৪ সের। পাক সিদ্ধ | সৈষ্ধবলবণ ২ মাষা, ৪ তোলা কাজিতে 

হইলে উষ্চাবস্থায় ছাকিয়া লইয়। চিনি ! গুলিয়া পান করিলে মৃত্রাঘাত হইতে 


২ সের মিশ্রিত ও আলোড়িত করিয়! ; মুক্তিলাভ করা যায়। 
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যবক্ষারগুড়োম্মিশং পিবেং পুম্পফলোভ্বম্‌। 
রসং মৃত্রবিবন্ধত্বং শর্করাশ্মরীনাশনম্‌ 
কুষ্মাগুরস ৪ তোলা, যবক্ষার ৪ 
মাষা ও পুরাতন গুড় ১ মাষা একত্র 
সেবন করিলে মৃত্রাধাত, শর্করা ও 
অশ্মরী রোগের শান্তি হয়। 
সপত্রফলমূলস্ত কাখং গোক্ষুরকস্ত চ। 
পিবেম্মধু মিতাযুক্তং মুত্রাঘাতাদিরোগন্থৎ ॥ 
পত্র, ফল ও মুল সহিত গোক্ষুর 
বৃক্ষের কাথে মধু ও চিনি প্রক্ষেপ দিয়! 
পান করিলে মূত্রাঘাতাদি রোগ নস্ট হয়। 
শলকুশকাশেক্ষুনিফাত স্থিত? 
প্রাতঃ সুশীতলাং সসিভাম্‌। 
পিবতঃ প্রপাতি নিয়তং 
মূত্রগ্রহ ইত্যুবাচ চরকঃ ॥ 
নল, কুশ, কাশ ও কৃষেঃক্ষু ইহাদের 
মূলের ক্কাথ স্ুশীতল হইলে শর্করাসংযুক্ত 
করিয়া প্রত্যহ প্রাতে পান করিলে 
মূত্রাঘাত দূরীকৃত হয়। 
বিশ্বীমূলঞ্চ সংপিষ্টং কাগ্রিকেন সমস্বিতম্‌। 
নাভিলেপনমাত্রেণ মত্ররোধং নিহস্তি চ ॥ 
তেলাকুচার মূল কাজিতে পেষণ 
করিয়া নাভিতে প্রলেপ দিলে মৃত্ররোধ 
নিবারণ হয় । 


মৃত্রে বিপন্ে কর্প রচুর্ণং লিঙ্গে প্রবেশয়েখ। 
কুম্মাগুকরসে! বাপি পেয়: সক্ষারশকরঃ ॥ 


. মৃত্রনির্গম রহিত হইলে, লিঙ্গমধ্যে 
কর্পূরচূর্ণ প্রবেশ অথবা! যবক্ষার ও চিনির 
সহিত কুক্মাগুরস সেবনে উপকার দর্শে । 


জলেন খদিরীবীজং মৃত্রাঘাতাশ্মরীহরম্‌। 
মূলং কুত্রজটায়াস্চ তক্রং পীতং তবর্থকৃৎ ॥ 


মূত্রাঘাতাধিকার? | 


৬৮৭ 





খইরী শাকের বীজ জলের সহিত 
অথবা রুদ্রজটার মূল তক্রের সহিত 
সেবন করিলে মৃত্রাধত ও অশ্মরী 
রোগের শান্তি হয়। 
শৃতশীত পয়োইন্নাশী চন্দনং তওুলাম্ুনা । 
পিবেৎ সশর্করং শ্রেষ্ঠমুঞ্ডবাতবিনাশনম্‌ ॥ 
শৃতশীতল দুষ্ধের সহিত অন্ন ভোজন 
এবং তওুলজলের সহিত চন্দন ও চিনি 
যুক্ত করিয়া পান করিলে উষ্ণবাত 
নিবারণ হয়। 
গোধাবত্যা মলং ঘৃত তৈলগোরসোমি শ্রম্‌। 
পীতং নিবদ্ধমটিরাদ্‌ ভিনত্তি মত্রন্ত সুংবোধম্‌ ॥ 
গোয়ালিয়া লতার মূল, স্বত, তৈল 
ও তক্রের সহিত সেবন করিলে মৃত্র- 
রোধ নিবারণ হয়। 


বরাল্প লবণোপেতং শুতং যশ্চ পিবেননরঃ | 
তশ্য নশ্যাস্তি বেগেন মৃত্রাঘা তান্ত্রয়োদশ ॥ 


কাজি ও সৈন্ধবলবণের সহিত রস- 


সিন্দুর সেবন করিলে সকল প্রকার 
মুত্রাঘাত নষ্ট হয়। 


ক্ষতজে শল্যজে চৈব মৃত্রপ্রস্থো প্রবেশয়েছ। 
শলাকাং কুশলো! বৈচ্ো মৃত্রাথাতপ্রশাস্তয়ে ॥ 


ক্ষতাদি জন্য মুত্ররোধে শক্সবিদ্ভাবিৎ 


চিকিৎসক অবধানতার সহিত লিঙ্গমধ্যে 
শলাকা প্রবেশ করাইয়া! মূত্র নির্গম 
করাইবেন। 





উশীরাছ্ং তৈলমৃ। 


উ্ীরং তগরং কুষ্ঠং যষ্টামধূক চন্দনম্‌। 
বিভীতক্যতয়। ভীকুঃ পদ্মমুত্পল শারিবে ॥ 
বল! তুরগগন্ধা। চ দশমূলং শতাবরী ॥ 





৬৮৮ 





বিদারী চৈব কাকোলী গুড চ্যতিবল! তথা ॥ 
স্বদংস্রা শতপুষ্প। চ বাট্যালক মধূরিকে। 
এতৈ; কর্ষমিতৈর্ভাগৈস্তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
সপত্রফলমূলশ্ত গোক্ষুরম্য পলং শতম্‌। 
জলদ্রোণে বিপক্তব্যং পাদাংশেনাবতারয়েহ ॥ 
তক্রং তৈলসমং দেয়ং বীরণক্কাথকাঢকম্‌। 
মৃত্রাঘাতং মৃত্রকুচ্ছমশ্মরীং হস্তি দারুণাম্‌ ॥ 
বলবর্ণকবং বৃষ্যং বাতপিত্তনিস্দনম্‌ । 
উশীরাগ্যমিদং তৈলং কাশীরাজেন নিশ্মিতম্‌ ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ পত্র, 
ফল ও মূল সহিত গোক্ষুর ১২॥০ সের, 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের; বেণার 
মূল ১২॥০ সের, জল ৬৪ লের, শেষ 
১৬ সের; তত্র ৪ সের। কন্ার্থ বেণার 
মূল, তগরপাছুকা, কুড়, যষ্টিমধু, রক্ত- 
চন্দন, বহেড়% হরীতকী, শতমূলী, (কেহ 
কেহ কণ্টকারী ব্যবহার করেন) পন্মু- 
কাষ্ঠ, উৎপল, অনন্তমূল, বেড়েলা, 
অশ্বগন্ধা, দশমূল, শতমূলী, ভূমিকুত্মাণ্, 
কাকলা, গুলঞ্চ, গোরক্ষচাকুলে, গোক্ষুর, 
শুল্ফা, শ্বেতবেড়েল! ও মউরী প্রত্যেক 
২ তোলা । এই তৈল মর্দনে মৃত্রীঘাত, 
মৃত্রকৃচ্ছ ও অশ্বারীরোগ নিবারণ হয়। 





চিত্রেকাছ্যং ঘ্বৃতম্‌। 


চিত্রকং শারিব! ঠব বল! কালাম্ুশীরিব! ৷ 

দ্রাক্ষা বিশাল! পিপল্যস্তথ। চিত্রফল। ভবেৎ ॥ 
তখৈব মধুকং দগ্যান্দদ্যাদামলকানি চ। 

দ্বতাটকং পচেদেভিঃ কক্কৈরক্ষসমন্থিতৈঃ ॥ 
ল্গীরপ্রোণে জলদ্রোণে ততৎ্সিদ্ধমবতারয়েখ। 

শীতং পরিক্রতক্ধৈব শবরা প্রস্থসংযুতম্‌ ॥ 
তুগাক্ষীধ্যাম্চ তৎ সর্ধবং মতিমান্‌ প্রতিমিশ্রয়েৎ । 
ততোমিতং পিবেৎ কালে যখাদোবং য্থাবলম্‌ ॥ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


। 
1 
| 
! 


| 


ূ 


বাতরেতাঃ পিত্তরেতাঃ 
শ্লেম্মারেতাশ্চ যে! ভবেৎ। 
রক্তরেতা: গ্রস্থিরেতাঃ পিবেদ্‌ স রোগকচ্ছুবান্‌ 
জীবনীয়ঞ্চ বৃষ্যঞ্চ সপিরেতশ্মহাগুণম্‌। 
প্রজাভিতঞ্চ ধন্ঞ্চ সর্বরোগাপহং শিবম্‌ ॥ 
সপ্সিরেতৎ প্রযুঞ্জানা স্ত্রী গর্ভং লভতেইচিরাৎ। 
অস্যগ্দোষান্‌ জয়েচ্চাপি 
যোনিদোষাংশ্চ সংহতান্। 
মৃত্রদোষেষু, সর্ব্বেষু কুধ্যাদেতচ্চিকিৎসিতম্‌ ॥ 


ঘুত ১৬ সের। ছুগ্ধ ৬৪ সের, জল 
৬৪ সের। কক্থার্থ চিতা, অনস্তমূল, 
বেড়েলা, তগরপাদুকা, দ্রাক্ষা, রাখাল- 
শসা, পিঁপুল, ত্রিফলা, বষ্টিমধু ও আম- 
লকী এই সকল দ্রব্য কুট্টিত করিয়া 
ঘ্বতে প্রদান করিবে । পাঁকশেষে শীতল 
হইলে বস্ত্র বারা ছাঁকিয়া তাহাতে ২ সের 
চিনি ও ২ সের বংশলোচন মিশ্রিত 
করিবে । এই দ্বৃুত সেবন করিলে সর্বব 
প্রকার মৃত্রদোষ নিবারিত হয়। ইহা 
বলকারক, আয়ুক্ষর, যোনি ও রক্তদোষ 
নিবারক এবং সর্বরোগনাশক । 





ধান্যগোক্ষুরকং ঘ্ৃতমূ। 
ধাস্থগোক্ষুরকক্কাথকক্কযুক্তং দ্বতং হিতম্‌ । 
মৃত্রাঘাতে মৃত্রদোষে শুক্রদোষে চ দাকুণে ॥ 
ধনে ও গোক্ষুর উভয়ের ক্কাথ ও 
কন্কসহু যথাবিধি ঘ্বৃত পাক করিয়া 
সেবন করিলে মৃত্রাঘাত এবং মৃত্রগুক্র- 
দোষ নিবারিত হয়। 








সপ পপ সসপিপস 











৬৮৯ 








ভদ্রীবহং স্বতম্‌। | 
অহ্বষ্ঠা পাটল। চৈব বধাভূদ্ব়মেব চ। 
বিদারীকন্দঃ কাশশ্চ কুশমোবটগোক্ষুনাঃ | 
পাধাণভেদে! বারাহী শালিমূলং শরস্তথ| । 
ভগ্নাতকং শিরীধস্ত মূলনেযানথাভনেই ॥ 
সমভাগানি সর্বাণি স্কাথগ্িহ! বিচক্ষণই | 
পাদশেবকঘারেণ ঘৃভপ্রস্থং বিপাচদেহ ॥ 

কনক" দন্ধাথ গতিমান্‌ গিবিজং মধূকং তথ । 
নীলে।ংপলঞ্চ কাকোলীং বীজ এপুমছন 5 ॥ 
কুম্মাগুধ তথৈর্ববাঞমহব মং ভবেহ। 
উষ্ণবাতং নিতত্ভো তদ্ঘৃতং ভ্ালি5ং শুভম্‌ ॥ 
ম্ত্রানাতান্মরীমেভান ভাগরস্তিমিরং ষথ। ॥ 


আকনাদি, পারুল, শেতপুনর্নবা, 
রক্তপুনর্নবা, ভূমিকুত্মাঞ কাশ, কুশ, 


ইনু, গোক্কুর, পাষাণভেদী, বারাহীকন্দ, 
শালিধান্তা, শর, ভেলার মুটী ও শিরিষ- : 


মূল এই সকল দ্রব্য মমভাগ, জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের! কক্কার্থ শৈলজ, : 
যষ্টিমধু, নীলোশপল, কাকোলী, শসার 


বীজ, কুম্মাণ্ড ও কাকুড়বীজ এই সকল 


মিলিত ১ সের। যথাবিধি ঘ্বৃত পাক 
করিয়া সেবন করিলে:উষ্ণ বাত, মুন্রা- 
ঘাত, অশ্মরী প্রভৃতি গীড়া নিবারিত হয়। 





বিদারীতঘ্বতমূ ৷ 


বিদারী বুকে! যূথী মাতুলুঙ্গী চ ভূতৃণম্‌। 
পাষাণভেদঃ কজরী বন্তকে! বসিরোহনলঃ ॥ 
পুরর্নবা বচ। বাক্স বল। চাতিবলা তথা । 
কশেরুবিষশৃঙ্গাটশ্চামলক্যঃ স্থিরাদয়? ॥ 
শরেক্ষুদর্ভমূলঞ্চ কুশঃ কাশস্তঘৈবচ । 
পলদয়ন্থ সংহত্য জলদ্দ্রোণে বিপাচয়েহ ॥ 
পাদশেষে রসে তশ্শিন্‌ ঘ্বৃতগ্রস্থং বিপাঁটমেৎ। 
শতাবধ্যাস্তথ! ধাত্রাঃ স্বরসে। ঘ্বৃতসন্মিতঃ ॥ 


ষট্পলং ং শকরাসানচ কারধিকাণ্যপরাণি ঢ। 
বষ্ট্যাহ্বং পিপ্পলী দ্রাক্ষা কাশ্মধ্যং সপরূধকম ॥ 
এলা! ছুরালভ। কৌন্তী কুস্কুমং নাগকেশরম্‌ । 
জাবনীয়ানি চাষ্টো চ দত্ধা চ ধিগুণং প্রঃ 1 
এতংসপিধিপাক্তব্যং শনৈমৃষ্বিগ্নিন। বুট: | 
মৃত্রাঘাতেষু সর্কেযু দিশেষাৎ শিশজেষু চ 
শর্করাশ্মরীশূলেযু শোণিতপ্রভবেষু চ। 
হত্তোগে পিস্তপ্ুন্মে চ বাতাস্থকৃপিত্তজেষু চ। 
কাগশ্বাসকতোরক্ষ, ধয়ওস্্রাভাবক ফিতে ॥ 
ভবাছদিমনহবম্পশোণিতছদ্দশে তথ) 
বন্ধে বন্সণাপাস্মাগে 5থোস্সাদে শিনোগ্রঠে । 
মোনিদোষে রজোছোষে শুক্রদোসে ম্বহাময়ে ॥ 
'এছতৎ শ্বৃতিকরং বুমাং বাজীকরণমুত্তমম্‌। 
পুত্র: বলবর্ণাঢাং বিশেষাদ বাতনাশনম ॥ 
নানভোজননস্থেমু ন কচিৎ গ্রাতিশল্ঞাতে । 
বিদাবীঘ হমিভ্যান্ক" বসাধুনমনু মম ॥ 


দ্বত৪ সের। কাথার্থ ভূমিকুস্মাগু, 
বাসক, যু'ইমূল, টাবালেবু, গন্ধতৃণ, 
| পাষাণভেদী, কস্ত,রী, আকন্দ, গজ- 
পিপ্পলী, চিতা, পুনর্নবা, বচ, রাস্া, 
বেডেলা, গোরক্ষচাকুলে, কেশুর, 
। ম্বণাল, পানিফল, ডুঁইআমলা, শাল- 


পাণি, শর, ইচ্ষু, দর্ভমূল, কুশ ও কাশ 


| 
| 
| 
ৰ 


৷ প্রত্যেকে ২ পল, জল ৬৪ সের, শেষ 
| ১৬ সের। শতমূলীর স্বরস ৪ সের, 


আমলকীর স্বরম ৪ সের । দুগ্ধ ৮ সের। 
কন্ধার্ঘ চিনি ৬ পল, যষ্টিমধু, পিপুল, 
ত্রাক্ষা, গাস্তারী, পরূষফল, এলাইচ, 
ছুরালভা, রেণুক, কুসুম, নাগেশ্বর ও 
জীবনীয়গণ ( খছ্ি, বৃদ্ধি, মেদা, মহা- 


 মেদা, কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, জীবক 


] 
| 


ও খষভক ) প্রত্যেক ২ তোলা । এই 


| সমস্ত দ্রব্য সহ ম্থছ অগ্নিতে যথাবিধি 





(৮৭) 











স্কৃত পাক করিয়া সেবন করিলে 
সর্বপ্রকার মৃত্র'ঘাত বিশেষতঃ পিস্তজ | 
মূত্রাঘাত নিবারিত হয়। ইহাতে শর্করা, 
অশ্ারী, রক্তদোষ জন্য রোগ, জদ্দোগ ও 
বাহরভ্ত প্রতি এবং হজোদোন, 
যোনিদাষ, স্রধোধ ও পরন্ভঈগ বিন 
হয়। এই ঘৃত, অতিরিক্ত ধন্তুরাকসণ, 
ভারবহন ও স্্ীসঙ্গ জন্ত উপস্িত রোগ. 
সকল নষ্ট করিয়া গাকে। উভ্া বুট, 
স্মৃতিকর, বাজীকরণ, পুত্রদ- ও বলবর্ণ ! 
কারক। ইহা পান, ভোজন ও নঞ্ডে ূ 
ব্যবহার করিতে পারা যায়। ণ 








শিলোন্ভিদাদি তৈলম্‌। 
শিলোত্তিদৈর গুসমস্থিরাভি 

টপ 
পুনর্নবাতীরুরসেষু সিদ্ধম্‌। 
তৈলং শৃতং শ্লীরনথান্রপানং 
কালেষু কুচ্ছাদিষু সম্প্রযোজ্যম ॥ 


ৃ 


1 


রস ১৬ সের। কন্কার্থ পাষাণভেদী, 
ভেরেগামূল ও শালপানি মিলিত ১ 
সের। ষথাবিধি তৈলপাক করিয়া ঢঞ্চ- 
সহ সেবনীয়। 

হি ভৈযজ্য ছা বল্যাং 


অশার্্যধিকারঃ। 


বরুণাদিঃ কাথঃ | 


মুভান।তাপিকাবঃ 1 





বকণন্ত ত্বচং শ্রেষ্ঠাং শুঠীগোক্ষুরসংযুতাম্‌। 
যবঙ্ষারং গুড়ং দত্ত! ক্কাথয়িত্া! জলং পিবেৎ ॥ 
* অশ্মনীং বাতজীং হস্তি চিরকালানুবদ্ধিনীম ! 


_ উযজ্যবদ্বাবলী । 


" 


বরুণছাল, শুঠ ও ও গোক্ষুর মিলিত 
২ তোলা, জল অন্ধ সের, শেষ অগ্ধ 
পোয়া। প্রক্ষেপ যবক্ষার ২ মাষা ও 


৷ পরান গুড় ২ মাষা। এই ক্কাথ পান 
. করানো 
শাস্তি ভয়। 


চিরোত্পঞ্ বাজ দ্মারীর 


রহদব্রুণ।দিঃ 1 
নাগণ” ব্লং ঠা বীজ গোখসষ্নম | 
শালমলী। কুলগ্থ ফশাদি পঞ্চসূলকম্‌ ॥ 
শুকর ক্ষারসযুক্তং ক্কাথযিত্ব। জলং সিবেহ 
অশ্মরী মৃত্রকুচ্ছদ্বং বস্তিমেহনশুলন্তুৎ ॥ 
বরুণছাল, শু'ঠ, গোক্ষুরবীজ, তাল- 
মূলী, মাষকলাই, কুশাদি তৃণপঞ্চের 


; মূল মিলিত ২ তোলা, জল অদ্ধ সের, 
| শেষ আর্দঘ পোয়া, প্রক্ষেপ চিনি ২ মাষা, 


যবক্ষার ২ মাধ । ইহাতে অশ্মরী, মূত্র 


 কুচ্ছ, বন্টিশুল ও লিঙগশল নিবারণ হয়। 
তৈল ৪ সের। পুনর্নবা ও শতমুলীর 





ভশ্ারীহরা। নোগাঃ । 

সগডে। বরণবাথস্হকহেনাথবানি তত | 

শিগক্কাখোহখবাভযফেন হস7াশু সরুগশানীম্‌ ॥ 
ও বরুণছালের ক্কাগ বা কক্ষের সহিত 
৷ পুরাতন পড় এবং সজিনামুলের উঃ 
ূ ক্কাথ সেবন করিলে অশ্মরী ও তজ্জনিত 
| যন্ত্র! নিবারণ হয়। 
|  বিকণটকণ। বীন্দানাং চুর্ণং মাঞ্ষিকসংযুত্যম্‌। 
ূ অঙ্গাক্ষীরেণ সপ্তাভং পেয়মঞ্ারীভেদনম্‌ ॥ 

গোক্ষুরবীজচুর্ণ মধু ও ছাগছুগ্ধে 
মিশ্রিত করিয়া পান করিলে অশ্মরী 
নষ্ট হু হয়। 











রাধিকার: ] ৬৯১ 


প্রপিবেস্তালমূল্যা বা কক্ং টিনা ] | বরুণ ঘতম্‌। 


তেনৈধাথ গবাক্ষ্যা বা ্রাহাদশ্মরীপাতনম্‌ ॥ ' বরুণস্ত ভুলাং ক্ষপ্নাং জলদ্রে।ণে বিপাঁচয়েৎ। 


তালমূলী অথবা গো'রক্ষচাঁকুলে : পাদশেষং পরিশ্রাব্য স্বৃতপরস্থং বিপাচয়েহ ॥ 
বাটিয়া বাসি জলের সহিত পান করিলে ' বরুণং কদলী নিঙ্ং তৃণজং পঞ্চমলকম্‌। 


স্বর অশ্মরী নিপতিত হয়। ! ০88 দেয়ং বীজঞ্চ ভ্রপুষোদ্ভবম্‌ ॥ 
ূ _. শতপর্কা ভিলক্ষারং পলাশক্ষারমেব ঢ। 
ঘো নারিকেলকুক্গমং সক্ষা্ধং বারিণ| ।পষ্ট: |  । ষথিকায়াশ্চ মূলানি কাধিকানি সম।বপেহ ॥ 


পিবতি ত ভি দিনৈকাগি- 
পাত তলারাশ্বারী নখম্‌ ॥ 


গ্ত আত্রাং পিবেজ্দস্থুদেশিকল ছপেক্গগ। | 
স্ার্পে অন্শিন পিণেহ পূ সু জীপন্ধ মন্তুনা | 
শরিকেলের মুচি ৪ মাবা, যবর্দ।4 সশ্াবাং শাকিরা পেন সন্্রকত বিনশযেন ॥ 
৪ মাধা, ৪ বাটিয়। প্রাতঃকালে ভক্ষণ গৃত ৪ সের। কন্ধার্থ কুটিত বরুণ- 
করিলে অশ্মরী নিপতিত হয় । ছাল ১২॥০ সের। জল ৬৪১ সের, শেষ 
১৬ সের। কন্বার্থ বরুণছাল, কদলাদুল, 
নিমূলের ছাল, কুশাদি পঞ্চহৃণের মূল, 
কুলখাদ্যৎ ম্বৃতঘ্‌। গুলপ', শিলাজতু, কীকুড়বাজ, দুর্ববা, 
তিলনালের ক্ষার, পলাশক্ষার ও খুঁইমূল 
প্রত্যেক ২ তোলা । মাত্রা অদ্ধ তোল৷ 
হইতে ২ তোলা । সেব্তি ঘ্ৃত পরি- 
পাক হইলে পুরাতন গুড়সংযুক্ত দধির 
মাত সেবনীয়। ইহাতে অশ্মরী, শর্করা 
ও মৃত্ররুচ্ছ নিবারণ হয়|" 





কুলথ মিন্ধখ বিডঙ্গসারং। 
সশর্করং শীতলি বাবশুকম্‌। 
বাজানি কুঝাগুক গোঙ্ষরাভ্যাং 
ঘ্বৃতং পচেৎ তদ্বকণন্য হোয়ে ॥ 
দুঃসাধ্য সব্বাশ্মরি মুতকুজ্ছুং 
মৃত্র।ভিঘাতঞ্চ সম ব্রবন্ধাম । 
এতানি সব্বাণি নিহস্তি শীপ্রং 
প্রপবৃক্ষানিব বজপ!তঃ ৃ 
( শীশল। সাখশুকমিতি  ঘবক্গাবহ। সচ | ঃ 
স্টটিকসৈন্ধবনপকাশঃ | আনো কি শীতলা শুষ্ঠ্যাদিকাথঃ 
স্বন।নথা।তেতি ৮ বদাশ্থি। ) 


ও) মস্থগাধ।নশিঠ গবগণগোশ্ীলেঃ 


সত ৪ সের। গ্াথার্থ বরুণজাল ৮ ধামাপগ্ব্বলৈ, গ্কাথ, কু ধান 1 
সের, জল ৬৪ সের, পোষ ১৬ লসের। নামদ্দ।লখণচণং দহ শিব্মনত। 
কল্ষদ্রবা কুল'খকল।ই, ?সন্ধবলবণ, শস্মবানুরযাসুসং চিনে ইিশনত গর । 


হন” কোষ্ঠাজিভ বহি? কাক শুদমেট্গষ্‌ 
রি সি শি 


বিড়ঙ্গ, চিনি, পাঁনশিউলী, শবক্ষার, . 
কুম্মাগুবীজ ও গোক্ষুরবীজ প্রত্যেক ১: শুঠ, গণিয়ারি,। পাষাণভেদী, 
পল। ইহা পান করিলে অশ্মরী, মুত্র- ; সজিনা, বরুণছাল, গোক্ষুর, হরীতকী ও 

কৃচ্ছ ও মুত্রাঘাত নিবারণ হয় । ' সোন্দীলফল ইহাদের ক্কাথে হিঙ্গু, 


বশ পটার, না ০ পপ পপ জা পা প্বপাী ,৯ ২৯ ০:০4 ৭ সাপ পা 











৬৯২ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


যবক্ষার ও সৈ্ধবলবণচুর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া! দিনান্তে ত সমৃদ্ধ ত্য মদ্দয়ে্‌ গুডসংযুতমূ। 
পান করিলে, অশ্মরী, মৃত্রকচ্ছ এবং 1. অশ্ারীং বন্তিশূলঞ্চ তণ্তি পাষাণবন্তকঃ | 
কোষ্ঠ, কটি, উর, গুহা ও মেদ্ুগত বাত | গোরক্ষকরকটামূলকাথং কৌলখথকং তথা 

$ শি ৫ 


প্রশমিত হয়” ইহা পাচক ও আগ্নির / অন্থপানব প্রয়োক্তব্ং বৃদ্ধা শেনবলাবলম্‌ ॥ 
দীপক । শোধিত পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ২ 


৷ ভাগ, শ্বেতপুনর্নবার রসে একদিন খলে 

: মর্দীন করিয়া ভূধরযন্ত্রে পাক করিবে। 

' পরে শীতল হইলে উত্তোলন করিয়! বটী 

শিলাজভু তুখকঞ্চ উষকাদিকদাহাতঃ ॥ প্রস্তুত করিবে । অনুপান গুড়, গোরক্ষ" 

উকাদিঃ কফং ভস্তি গণো মেলোবিশোধনঃ। | কর্কটীমূলের এবং কুল'খকলাইয়ের ককাথ। 

জশ্মরীশর্করামৃত্রশূলদঃ কফ গুন্ন্ৎ ॥ । দোষের বলাবল বুঝিয়া অনুপান প্রয়োগ 

ক্ষারমৃত্তিকা, সৈন্ধব, হিঙ্ু, হিরা ( করিবে । ইহাতে অশ্মরা ও বস্তিশুল 

কসঘ্বয়, ( ধাতুকাসীন ও পুষ্পকাসাস ), : প্রশমিত হয়। 

গুগ্গুল, শিলাজতু ও তু'তে ইহাদিগকে 

উষকাদিগণ কহে । উষকাঁদিগণ কফ- 

নাশক, মেদেবিশোধক এবং অশ্মরী, 
শর্করা, মৃত্রশুল ও কফগুল্মনাশক । 





উধকাদিগণঃ | 


উযকং সৈদ্ধবং ছু কাসীসবয়গুগ্‌গুলুঃ | 


ত্রিবিক্রমো রসঃ | 


মৃতাম্রমজাক্ষারৈঃ পাচ্যং তুলাং গতে বে ॥ 
তন্তামং শুদ্ধস্থতঞ্চ গদ্ধকধ। সমং সমম্‌ ॥ 
নিগুত্তীম্বরসৈনদ্দ্যং দিনং তদেগ।লকা পতম্‌। 





এলাদিঃ । 
গানৈকং খালুকাযন্ত্রে পক! বোজ্য। দিগুপ্তকম্‌ ॥ 
এলোপকুল/। নধুকা শরহে! কির 
কৌন্তীশদং্টাবুনকো বট 1 যি 
ক্কাথং পিবেদম্মজতু প্রগাট়ং ভিপি ভারি 


মশকরে সাখারীঘত্রকৃচ্ছে ॥ . ্ জন 
বি পাটম্‌। ছুক্ধে শিঃশোষতে তাশ্রতুলাং রসং- 

এল ইচ, পিঞ্সলী, যঞ্িমধু। পাঁধাণ- : গঙ্চক' চ নিক্ষিগ্য পিগুন্তীরসৈন্দিনৈকং অংমদ্দ্য 
ভেদী, রেণুকা, গোক্ষুর, বাসক ও এরগু, . বালুকাণন্ত্রে দিশৈকং পচে মাঞ্জ; চাখ। 


ইহাদের ক্কাথে কিঞিন্সাত্র শিলাজত : গুঞজানধরপর্িমত। ) 


প্রন্মেপ দিয়া পান করিলে শর্করা, অশ্মরী.. শোধিত তারের সমান ছাগীছ্ঞ্ধ 
ও মূত্রকৃচ্ছ প্রশমিত হয়। ৷ মিশাইয়া একত্রে পাক করিবে । যখন 
রি ূ ছুপ্ধ নিঃশেষ হইবে, তখন এ তাত্রের 

পাষাণবজেো! রসঃ । | সমান শোধিত পারদ ও গন্ধক এক ত্রিত 


শুদ্ধন্থুতং দ্বিধা গন্ধং রসৈঃ শ্বেতপুনর্নটবঃ। | করিয়া নিসিন্দারসে ১ দিন মর্দন করিয়া 
মদ্দয়িদ্বা দিনং খল্পে রুদ্ধা তদ্ভূধরে পচেৎ ॥ | বালুকাযন্ত্রে ১ প্রহর পাক করতঃ ২ রতি 


। 











অশ্মর্যযধিকারঃ | 


পরিমিত বটিকা প্রস্তুত করিবে । টাবা- 
লেবুর মূল ও জল অনুপানে সেবনীয়। ! 


ইহাতে শর্করা ও অশ্মারী বিনষ্ট হয়। 


পাষাণাদ্যং ঘৃতমূ। 


গাযাণভেদে। বন্গুকে। বশিরোতহশ্রান্তকম্তথ। 
শভাবরী শ্বদ্রা ৮ বুভভ। কণ্টকাবিক। ॥ 
কপোতবক্জার্তগলকাপশোশীরুক্মকা 
বৃক্ষাদশা ভঙ্গ কণ্ঠ বশত শাক্ধজা মলুমূ £ 
 বঝঃ কুলখ্বাঃ কৌলান কতক পানি চ। 
উকাদিপ্রতীবাপমে+1, কাথে শৃতং থুতম $ 
(হননি বাতসুভামখাকাং জি গরমের ড়) 
ক্ষারান্‌ বব।পুত তায় কণার!ণি পযা৮ ১ 
তভোজশ!নি ট কুবনীহি বঙছেহ দিন কা তনাশলে ॥ 
পাষাণভেদা, আকন্দ, রক্তাপামার্গ, 
আমরুল, শতমূলী, গোঙ্ষুর, বৃহত্ী, কণ্ট- 
কারী, কপোতবক্ত, নীলরাঁটী, কাঞ্চন, 
বেণর মূল, গুলধচ পরগাছা, শোণাক, 
বরুণঃ সেগুণকল, যব, বুল'খকলাই, কুল 


ও নিম্মলীফল এই সকল দ্রব্যের ক্াথে। 
উষকাদিগণ্রে কক্ষে ঘৃত পাক করিয়া । 


উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে বাতজ 
অশ্মরী শীত্র বিনষ্ট হয় । 

উক্ত বাতনাশক বগে ক্ষার, খবাগুঃ 
পেয়া, ক্ষায়, ভুগ্ধ ও ভোজ্য দ্রব্য মকল 


যথাবিধি পাক করিয়া প্রয়োগ করিলে । 


বাতাশ্মরী বিনষ্ট হয়। 


কুশাদ্যং ঘ্বৃতমূ। 

কুশঃ কাশঃ শরে। গুপ্ম 

উৎকরে। মোরটোইস্ভিৎ । 
দর্ভে! বিদারী বারাহী শালিমূলং ত্রিকণ্টকঃ ॥ 


৮০ আহ 








১০০ ক ০ 





৬৯৩ 








ূ ভক্প,কঃ পাটলী পায় পঙ্ড রোইথ কুরন্টিক] | 
পুনর্ণবে শিরীবণ্চ কথিভান্তেধু সাধিতম্‌ ॥ 

স্বতং শিলা হ্বমধুক বাজেত্রিন্দীবরস্থ্য চ। 
ভ্রপৃষৈর্ববারুকাণাং ব! বীজৈম্চাবাশিতং শৃতম্‌। 
ভিন পিত্তসন্ুতামশ্ারীং ক্ষিপ্রমেব চ। 

ক্ষারান্‌ ববাগুঃ পেয়াশ্চ কবায়াণি পয়াংসি চ। 
ভোজনানন প্রকুববীত বগহশ্মিন্‌ পিভনাশনে ॥ 

বুশ, কাশ, শর, গুলধ* ইকড়, 
ইচ্ষুমূল, পাধাণভেদী, উলুমূল, ভূমি- 
বুদ্যাণ্ড, বরাক্রান্তা, শালিধান্যমূল, 
গোক্ষর, শে'ণা, পারুল, আকনাদি, 
শালি, পাতবাটা, রক্তপুনর্নবা, পুনর্নবা 
1 € শিরিষ এই সকল দ্রব্যের ক্কাখে এবং 
শিলাজতু, যিমধু, পদ্মবাজ ও শসাবীজ 
ইভাদের কন্ধে ধথাবিধি ঘুত পাক করিয়া 
সেই ঘৃত পান করিলে পিভজ অশ্মরী 
বিনষ্ট হয় । 
উক্ত পিশ্ুনাশক বর্গে ক্ষার, ববাগুঃ 

পেয়া, কষায়, হছৃগ্ধ ও ভোজ্য দ্রব্য 
সকল যথাধিধানানুসারে পাক করিয়া 
প্রয়োগ করিবে। 








2, 





বরুণাদ্যং ঘতম্‌। 

গণে বরুণকালে। চ গুনগুশেলাভরেণুভিঃ ! 
কুঈধুভাহবন[এচচিএটকঃ স্গবাহবনৈ: ॥ 
এতঠৈঃ সিঙ্গমজাসপিন্বমকাদিগণেন চ) 
হেন ক সন্তামস্মরীং কিও্রমেৰ তু । 
গার।ন্‌ ববাগুই পেয়াশ্চ কষায়াণি পর়ারম 9) 
ভোজনা!ন প্রকুব্বীতি বগেহা মন্‌ কঙ্্াশনে ॥ 

বরুণাদিগণের ক্কাথে এবং গুগ্গুল, 
৷ এলাইচ, রেণুক, কুড়, মুত্তা, মরিচ, 
চিতা ও দেবদারু ইহাদের এবং উষকাদি- 
গণের কক্ষে যথাকিধি ছাগত্বত পাক 


কাপল তাপ 


! 
॥ 
[ 
! 





০০ 





৬৯৪ 


করিয়া সেই ঘ্বৃত পাক রিলে কফজ 
অশ্মরী বিনষ্ট হয়। 





| পনে প্রচ 
| 
ূ 


উক্ত কফনাশকগণের দ্বারা যবাগুঃ 
পেয়া, কষায়, দুগ্ধ ও ভোজা দ্রব্য. 
সকল বগাবিধানে পাক করিয়া প্রয়োগ 


করিবে । 





বীরতরাদ্যং তৈলম্‌। 
ত্রপজাধিকীরে বত্তিলং নৈদ্ধব |, শ্রক]িতম ॥ 
তন্লং দ্ধিগ্তণং ক্টীবং পেত বাবনপাঁদিন' ॥ 
ক্কাথেন পৃর্বকক্ষেন সাধিত তিনগ্ববৈও 
এতইউলবরং শ্রে্ঠদশরীণাং বিনাননম্‌ ॥ 
নন্রাঘাতে মৃত্রকুচ্ছে পিচ্ছিতে মথিতেহুপিব।। 
ভগ্নে শ্রমাভিপন্ে চ দর্জাঘৈব প্রশহ্তে ॥ 
ত্র (কুচ্কা) টিকিৎসোক্ত সৈন্ধ- 
বার্দি তৈল, পুনর্নবার দ্বিগুণ দুগ্ধ ও 
চতুণ্তন বা দ্বিগুণ বারতরাদির ক্কাথ এবং 
পুর্বব কন দারা সৈন্ধবাদি তৈল পাক 
করিতে যে কক্ক দেওয়া হয়ঃ তদ্দারা 
পাক করিয়া সেবন করিবে । অশ্মরী 
বিনাশে ইহা শ্রে্চ তৈল; এই তৈল 
মুত্রাঘ।ত মৃত্রকুচ্জাদি রোগে প্রশস্ত 1 
বরুণাদ্যৎ তেলদ্‌। 


ত্বক্পত্দরপুষ্পমূল্ত বরুণাৎ এঙরকণ্টক।ং | 
কষায়েণ পচেত্তিলং বন্তিনাস্থাপনেন চ। 
শর্করাশ্মরীশুলদ্বং মূত্রকচ্ছ বিনাশনম্‌ ॥ 


বরুণের ত্বক, পত্র, পুষ্প ও মূল 


বদ | 


পনে প্রয়োগ করিবে, তাহাতে শর্করা, 


। অশ্বারা ও মন্রকৃচ্ছব বিনষ্ট হইবে। 


পাঁষাণভিন্নরস? | 

শদ্ধনুতং দ্বিধা গন্ধং শিলাজতু রসঃ গলম। 
শ্বেতপুনর্নবা বাস! পটমঃ শ্বোতাপরাজিতৈঃ ॥ 
পাতিদিনং ভ্রিধা মন্ধাং শুদং 'দ্‌ হাগুমংপুটে | 
ব্বদয়েদদালকাপত্ধে আশু ৬ বিছুর্ণয়েই | 
রদ পাণাণহিনঃ আদ ছ্বিতশশশুরীত হতেই 
ভুম/নলকীং পি ও পেন পারত । 
কূলশকাথনংশীতনন্থপ।ন/ আগাবভম্‌ ॥ 

পারদ ১ পল, গন্ধক ২ পল, শিলা- 
জতু ১ পল, এই সমুদায় একত্র করিরা 
বথাক্রমে শ্বেত পুনর্ণবা, বাসক ও শ্বেত 
অপরাজিতার রসে এক একদিন মদ্দন 
করিরা শুকাইয়া ভাগুমধ্যে নিরোধ 
করতঃ দোলাযন্ত্রে স্বেদ প্রদান করিবে। 
মাত্রা ২ রতি। অনুপান দুগ্ধসহ ভূই- 
আমলা ও বাখালশসার ফলের কক্ষ ও 
কুলের ক্বাথ। 


পিশাল!? 


পপ 


আনন্দযোগঃ | 


তিলপানাগ কলা পলাশাসলকাগুকান্‌ 
পিন হজস্রত্ভোকখ নন্রণ তর করেত ॥ 
ততপ্চেগ্োরশেসম্ত ৮৩৭৮ পণ দ্বিগুগ্ক্কম | 
প্য়য়েদবিমু্দেণ শকণাশ্ারিজিস্তুবেহ | 


( হাগনতেতণত বঙেশ্দ্চিস্ত।মণ। | ) 


তিলনালভস্ম, আপাঙগভস্ম, কদলী- 
কাণগুভম্ম, পলাশকাগুভন্ক, আমলকী- 


এবং গোক্ষুর ইহাদের কাথে তৈল | কাণুভস্ম, মিলিত ২ সের, জল ১৬ সের, 


পাক করিয়া, সেই তৈল বস্তি ও আস্থা” 


শা তপশশাসদাশি ৩ 





াপিপপশিশশ পপ পপি ২ 


শি ০ পপ তসত পাপী পাপা পালা পিপিপি ৪ 


শেষ ১৬ সের। রো ১৬ সের ক্ষারজল 


পপ 











গ্রমেহাধিকারঃ 


ছাকিয়া লইয়া পুনর্বার পাক করিয়া 
সমুদ্ায় জল নিঃশেষিত করিবে । এই 
চূর্ণ ২ রতি পরিমাণে কিঞিও মেষ বা 
ছগযুত্রের সহিত সেব্য। ইনাতে শর্করা 
৪ হাশ্মানী রোগ নট ভয়। 

হি রজব তানিন, এন 11714, 1 


প্রমেহাধিকারঃ । 


পুল গ্রনেশা বলবানিশৈক 
কুশস্তথানাঃ পাবদুন্বলিশ, | 
সাবৃষণং তত কুশল কাগাং 
সংশোধন: দোষবলাধিবস্তা ॥ 


প্রমেহ রোগী কেহ বা! স্কুল ও বল- 


৬০৫ 


বিক্ষির ছে: হ্‌ং স, , মরুর ও  কুকুটাদি ) 

এবং -প্রভুদ €(কপোতাদি ) পক্ষী ও 
ছাগাদি জাঙ্গল পশুর মাংসের যৃষ, 
অল্প পরিমাণে কষাঁয় রস, চূর্ণ, অবলেহ, 
মসূর ন মু্স এন লখ শাজার গ্রামেহ- 
রোগে পাবাস্থয়। 

নাক কক্ষাদপপো কালি থাধুন চাক কন । 

কূলগ্।১ হি জোজে। গুন্াণা আেভিনা? সদা । 

জানা ভিজা কর্ণ ম্বাযপ আছে পু 
₹বসরাতাত 


পুরাতন আর্ত 


. শ্যামাক, কোদধান্য, বনকোদ, গেধুম, 
ছোলা, অড়হর ও কুল'থকল।ই, জাঙ্গল- 


বান কেহ বা কৃশ ও দূর্বল থাকে ।' 
তন্মধ্যে কুশ ব্যক্তির পক্ষে বলমাংস- 
বৃদ্ধিকর টউষধ এবং অধিক দোষ ও. 


বলসম্পন্ন বাক্তির পক্ষে সংশোধন 
অর্থাৎ বিরেচনাদে ব্যবস্থের | 

সদ্ধৎ হখাপি» মলেহগুনীতে 

"নতেখু সঙ্গপণমের কাখাম,। 

মএশোধনা শাহি সঃ শ্মেহী 

শম্থা জিয়া সংশমনী বিপেষ! | 


মাংস, ভিক্তশাক, যবান্ন, পরিশ্রম ও 
মধু এই সমুদার মেহরোগে হিতকর । 
রুক্ষমদ্বর্তনং গাঢং বাধাখে। নিশিক্ষাগরহ | 
সচ্চান্াং শ্রেম্মপিক্তঘং বভিরন্তুশ্চ তদ্দিভম্‌ ॥ 

গাঢরূপে রুলন গাত্রমাজ্ভন, ব্যায়াম, 

রাত্রিজাগরণ এবং এইরূপ অন্যান্য যে 


' সমস্ত শারীরিক বা মানপিক ক্রিয়া ছার! 


। কক 


বমন ও বিরেচন দ্বারা দোষ সকল 


উদ্ধাধে। নিঃস্থত হইলে সন্তর্পণ ক্রিয়া 
কর্তব্য । যে প্রমেহরোগীকে সংশোধন 


সেবন করান নিষিদ্ধ, তাহার পক্ষে 
এবং মধুসংযুক্ত ভ্রিফলা, 


. দীরুহরিদ্রা ও মুতার ক্কাথ পান করিলে 


ংশমন 'উষধই হিতকর। : 
থে বিদ্বিরা যে প্রতুদা বিহ্ঙ্গা, 
স্তেষাং রসৈর্জাঙ্গলৈর্মনোজ্ঞৈ: | 
মন্দাঃ কমায়। রমচূর্ণলেহ 
মক্রযুধ্গা লঘবশ্চ ভক্ষ্যাঃ ৮ 





ও পিল নষ্ট হয়, মেহরোগে 
শৎুসমুদায় উপকার | 

সবদসেলহণে। ধা) রম শেট দনিআায় ই । 

কয ভিসলা। দারা মুজকৈবখূব। কুন! 


জিলা দাক লাবাফ কাথও ফৌদেণ মেহঙা ॥ 


মধু ও হরিদ্রাসংযুক্ত আমলকীর 


রস, তিফল!, দেবদারু ও মুতার ক্কাথ 
দেবদারু, 


' মেহ নষ্ট হয়। 


ব্রিফল! লৌহ শিলাঙ্গতু পথা। 
চর্ণঞ্চ লীঢমেকৈকম্‌) 





স্পা 


৬৯৬ 








ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





মধুনাময় স্বরস ইৰ সব্বান্‌ মেহানিবারয়তি | ৃ রাত্রি পঙ্কমধ্যে মগ্ন করিয়া রাখিবে, 


ভ্রিকলাদি ঢত্ুণাং চর্ণং মধুণা 
লেহাম্‌। ) 
ব্রিফলা, লৌহ, শিলাজড়ু বা হরী- 
তকীচর্ণ মধুর সহিত অবলেহন করিলে 
কিংবা গুলঞ্চের রস মধুর সহিত পাঁন 
করিলে সকলপ্রকার প্রমেহ নষ্ট হয়। 
পীতঃ সাবো। ৬5 চয। না মধুন। মেহনাশনঃ ॥ 
গুলঞ্চের সার মধুর সহিত সেবন 
করিলে প্রমেহ নষ্ট হয়। 
শতাবধ্যা রুসং নী ক্ীরেণ মু ঝঃ পিবেহ 
প্রমেহা বিংশতিস্তস্া ক্ষরং বাস্তি ন সংশয়ঃ ॥ 
ভুগ্ধের সভিত শতমূলীর রস পান 
করিলে বিংশতি প্রকার প্রমেহ নষ্ট হয়। 
'ামদুপ্ধং সমজলং ধঃ পিনেহ প্রাহকখিতঃ | 
নিঃসংশয়ৎ শ্রব্রমেহঃ পুরাণজ্তস্ত নন্তাি 1 
প্রত্যহ প্রাত্কালে কাচা দুগ্ধ 
আধপোয়া ও জল অদ্দধ পোয়া একত্র 
মিশ্রিত করিয়া পান করিলে প্ররাতন 
শুক্রমেহ নষ্ট হয়। 
গুলাশপুষ্প ভোটলকং সিতায়া আুতভোলকম্‌ । 
পিষ্টং শীতাক্কস! গীত" মেহং হত্তি ন সংশয়: ॥ 
পলাশপুস্প ১ তোলা বাঁটিয়া অর্ধ 
তোলা চিনির সহিত শীতল জলে গুলিয়া 
পান করিলে মেহ নষ্ট হয়। 
শ্কাটিকং চূর্ণমাদায় নারিকেলোদরে ক্ষিপেহ। 


ততফলং পঞ্কমণ্যে তু স্থাপয়েদেকরাত্রকম্‌ ॥ 
প্রাতবানীয় সক্লং চূর্ণ পেষং প্রযদ্বত | 


€ গ্রভ্যেকং 


আনেন চিরকীলীনো মেতে। নশ্যাতি নিশ্চিতম্‌ 1: 


কিঞ্চিৎ ফটিকারি চুর্ণ নারিকেলের 
মধ্যভাগে নিহিত করিয়া এ ফল এক- 


! 
! 


| 
ূ 
| 


বৃ 


৷ 
| 
| 
ৃ 
| 
| 


প্রাতঃকালে উদ্ধত করিয়া লইয়া এ চুণ 
ও জল একত্র পান করিলে বহুদ্বসের 
মেহ নষ্ট হয়। 
ব্যায়াম জাভনখিলং ন্‌ ব্যাগোভাতি । 
গাদতশ্ছব্রন্তিতে! হিক্ষাখী মুনিবদ অঃ ॥ 
যোকনানাং শতং গ্চ্ছেদপিকং ব! নিরন্তরম্‌। 
মেচান্‌ জেতুং বনে বাপি নীবারামলক শন ॥ 
ব্যায়াম দ্বারা মেহরোগ উপশমিত 
হয়। ভিক্ষালব্ধ দ্রব্যে জীবিক1 নির্বাহ 
করিয়া এবং মুনির ন্যায় সংবমপরায়ণ 
হইঘা পাদচারে বিনা ছত্রে শতযোজন 
ব। তদপেক্ছ। অধিকদূর ভ্রমণ করিলে 
এবং বনবাসী হইয়া নীবার ও আমলকী 
ভক্ষণ দ্বারা জীবনযাত্রা নির্ববাহিত 
করিলে মেহ নিবারিত হয় । 


মেহান 
রং 


কুশাবলেহঃ 


কুশঃ কাশে। বীরণশ্চ কুষেমুত খগ্গডস্তথ! | 
এনাং দশপলান্‌ ভাগান্‌ জলদ্রোণে বিপাচরেহ ॥ 
অষ্টভীগাবশ্েষস্ত কমারমবতারয়েৎ। 
খগ্ডপ্রস্থং সমাদায় লেহছবৎ সাধু সাধয়েছ ॥ 
অবভাধ্য ততঃ পশ্চাচ্চ্র্ণানীমানি দাপয়েৎ। 
মধুকং কর্কটাবীং কর্কার ব্রপুবং তথ। 
শুভামলক পত্রাণি ত্বগেলা নাগকেশরম্‌। 
বরণামভ। প্রিয়ঙ্থুশ্চ প্রত্যেকমক্ষসম্মিতম্‌ ॥ 
গ্রামেহান্‌ বিংশতিং হাস্ত মৃত্রাঘাতাংস্তথাশ্মরীঃ । 
বাতিকান্‌ পৈত্তিকাংশ্চাপি 
শ্লৈ!ম্মকান্‌ সান্সিপাতিকানু ॥ 
হস্ত্যরোচকমত্যুগ্রং বলপুষ্টিকরং পরম্‌ ॥ 


কুশ, কাশ, বেণা, কৃষ্কেক্ষু ও খাগড়া 
ইহাদের মুল প্রত্যেক ১০ পল, জল 











৬৪ সের, শেষ ৮ সের। এই অবশিষ্ট 


লেহব হইলে নামাইয়া 
কাকুড়বীজ, কুম্মাগুবীজ, বংশলোচন, 
আমলকী, তেজপত্র, গুড়ত্বকৃ, এলাইচ, 
নাগেশ্বর, বরুণছাল, গুলঞ্চ ও প্রিয়ঙ্গ 
প্রত্যেক চুর্ণ ২ তোল প্রক্ষেপ দিয়া 
উত্তমরূপে নাড়িয়! লইবে। ইহা সেবন 
করিলে প্রমেহ, মৃত্রাঘাত ও অশ্মরী 
প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 


শিলাজতুপ্রয়ৌগঠ | 


শালসারাদিতোয়েন ভাবিতং যচ্ছিলাজতু । 
পিবেতেনৈব মংশুদ্ধদেহঃ পিষ্টং যথাবলম্‌ ? 
জাঙগলানাং রসৈঃ সাদ্ধং 
তশ্মিন্‌ জীর্ণে চ ভোজনম্‌। 

কুখ্যাদেবং তুলাং যাবছুপযুক্সরীত মানবঃ ॥ 

মধুমেহং বিহায়ামৌ শর্করামশ্মরীং তথা । 

বপুরর্ণবলোপেতঃ শতং জীবত্যনাময়ঃ ॥ 

শালসারাদিগণের ক্কাথে শিলাজতু 
ভাবনা দিয়া, তাহাদেরই ক্কাথের সহিত 
উত্তমরূপে পেষণ করিয়! সেবন করিলে 
ক্রমশঃ মধুমেহ, শর্করা! ও অশ্মরীরোগ 
দুরীভূত হইয়া বল, বীধ্য ও আধুঃ বৃদ্ধি 
হয়। শিলাজতু সেবনান্তে উহা জীর্ণ 
হইলে জাঙ্গলমাংসের যুষের সহিত অন্ন 
'ভোজন করা কর্তব্য । 

মাক্ষিকং ধাতুমপ্যেবং যুঞ্জ্যাদস্যাপ্যনং গুণঃ। 

, শিলাজতু প্রয়োগের বিধি অনুসারে 
স্বর্ণমাক্ষিক ধাতু সেবন করাইলেও 
তক্মপ উপকার হয়। 


কাথ ছাকিয়া লইয়া তাহাতে চিনি; 
ছুই সের দিয়া পুনর্ববার পাক করিবে । ূ 
যগ্রিমধু, | 


সালসারাদিলেহঃ | 

মালনারাদিবগন্ত স্কাথে ভু ঘনতাং গতে। 

দ্তী লে ধ শিবা কাস্তলৌহ 'তাত্ররজঃ ক্ষিপেৎ। 

ঘনীভূতমদগ্ধধ প্রান্ত মেহান্‌ ব্যপোহতি ॥ 

সালসারাদিগণের ক্কাথ প্রস্তত 
করিয়া! লেহুপাকের নিয়মানুসারে যথা- 
বিধি পাক করিবে। ঘনীভূত হইলে 
দস্তীমূল, লোধকান্ঠ, হরীতকী, কান্ত- 
লৌহ ও অভ এই সমুদায় চূর্ণ প্রক্ষেপ 
দিবে, সাবধান থাকিবে, যেন চুর্ণ সকল 
দগ্ধ হইয়! না যায়, অথচ পাক ঘনীভূত 
হওয়া চাঁই। এই অবলেহ সেবনে মেহ 
নষ্ট হয়। 





এলাদি চুর্ণম্‌। 


এলা শিলাজতুকণাপাষাণভেদনিশ্মিতং চুর্ণম্‌। 
তুলজলেন পীতং প্রমেহরোগং হরত্যাশড ॥ 

এলাইচ, শিলাজতু, পিঁপুল ও 
পাষাণভেদী ইহাদের চূর্ণ তণ্ডুলজলের 
সহিত পান করিলে আশু প্রমেহ রোগ 
নিবৃত্ত হয়। 


কর্কটাবীজাদি চূর্ণমূ। 
কর্কটাবীজ মিষ্ধৃ্থ ভ্রিফল! মমভাগিকম্‌। 
পীতমুফ্ণণন্তস! চূর্ণ মৃত্রবোধং নিবারয়েৎ.॥ 
মেহরোগে প্রত্রাব রোধ হইলে, 
কাকুড়বীজ, সৈম্ধবলবণ ও ত্রিফলা, 
ইহাদের চুর্ণ সমভাগে লইয়া উফজরের 
সহিত পান করিবে। 





ত্রিফলাচুর্ণম্‌ ৷ 
একা হরীতকী যোজ্য 
দ্বৌ চ যোজ্যো বিভীতকৌ । 
চত্বা্যামলকান্তেব ভ্রিফলৈষ! প্রকীন্তিতা ॥ 
দীপনী শ্লেম্মপিত্তদ্বী কুষ্ঠতন্ত্রী রসায়নী । 
সপিমবুভ্যাং সংযুক্তা সেব্যা নেত্রাময়ান্‌ জণেৎ ॥ 
ত্রিফলা প্রয়োগের নিয়ম এই, 
হরীতকী ১টী, বহেড়া ২টী ও আমলকী 
৪টী, মিলিত করিয়া প্রয়োগ করিতে 
হয়। ভ্রিফল! অগ্নির দীপনী, পিত্তশ্লেক্স 
নাশিনী, কুষ্ঠহ্ত্রী ও রসায়নী। ইহা স্বৃত 
মধুসংযুক্ত করিয়া সেবন করিলে নেত্র- 
রোগ প্রশমিত হয়। 





স্য্োধাদি চুর্ণমূ। 


স্যশ্রোধোড় স্বরাহ্থখ শ্ঠোণাকারগ্বধাসনম্‌। 
আত্রজন্ব, কপিখঞ্চ পিয়ালং ককুভং ধবম্‌॥ 
মধূকে। মধুকং লোধং বরুণঃ পারিভদ্রকম্‌। 
পটোলং মেখশঙ্গী চ দ্তী চিত্রকমাঢ়কী ॥ 
করপ্ত ত্রিফল! শত্রু ভল্লাতকফলানি চ। 
এভানি সমভাগানি শ্লক্ষচূর্ণানি কারয়েৎ ॥ 
হ্যল্সোধাগ্যমিদং চূর্ণং মধুনা সহ লেহয়েৎ ! 
ফলত্রয়রসঞ্চানথ পিবেন্ম ত্রং বিশুধ্যতি । 
এতেন বিংশতির্মেহ। মৃত্রকচ্ছাণি যানি চ ॥ 
প্রশমং বাস্তি যোগেন পিড়কা1 ন চ জায়তে। 
স্শ্রোধাগ্যমিদং তত্র চাঅজন্বস্থি গৃহাতে ॥ 


বট, যন্জ্রডুমুর,। অশ্ব, শোনা, 
সোন্দাল, অসন, আমের আঁটি, জামের 
আঁটি, কয়েতবেল, পিয়াল, অভ্ভভুন, 
ধাওয়া, মৌলসার, যষ্টিমধু। লোধ, 
বরুণছাল, পালিধামাদার, পলতা, মেষ- 
শ্জী, দস্তী, চিতা, 'অরহর, করপ্ফল, 





ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


ত্রিফলা, কুড়চী ও ভেলার ফল এই সকল 
দ্রব্য সমভাগে লইয়া সুক্মন চূর্ণ করিবে। 
এই চূর্ণের নাম ন্াগ্রোধাদি চুর্ণ। ইহা! 
মধুর সহিত লেহন করিয়া ব্রিফলার 
ক্কাথ বা ত্রিফলাভিজার জল অনুপান 
করিলে, বিংশতি প্রকার মেহ ও সমস্ত 
মৃত্রকচ্ছ নিবারিত হইবে এবং পিড়কা 
জম্মিবে না। 


চন্দনাদি চুর্ণমূ। 
চন্দনং শান্মলীপুষ্পং ভ্রিজাতং রজনীদ্বয়ুম্‌। 
অনস্তাং সারিবাং মুস্তমুশীরং যষ্টিকামলে | 
স্বর্ণপত্রীং শুভাং ভার্গাং দেবদার হরীতকীম্‌ । 
সর্দদ্বিগুণিতং লৌহঞ্কত্র পরিমর্দয়েৎ ॥ 
প্রমেহ! বিংশতিঃ শ্বাসঃ কাসে! জীর্ণজ্বরস্তথ। | 
প্রাশনাদন্য নন্তস্তি দুর্নামানি চ কামল? ॥ 


শ্বেতচন্দন, শিমুলফুল, গুড়ত্বক্‌, 
তেজপত্র, এলাইচ, হুরিদ্রা, দারুহরিদ্রো, 
অনম্ভমূল, শ্যামালতা, মুতা, বেণার মুল, 
যষ্ঠিমধু, আমলা, সোনামুখী, বংশলোচন, 
বামনহাটী, দেবদারু ও হরীতকী প্রত্যেক 
সমভাগ এবং এই সকলের সমষ্টির দ্বিগুণ 
লৌহ একত্র মর্দন করিবে । মাত্র! ১ 
মাষা। ইহা সেবন করিলে প্রমেহাদি 


বিবিধ পীড়ার শাস্তি হয়। 





মাক্ষিকাদি চূর্ণমূ। 


মাক্ষিকং পাবদং গন্ধং খর্পরং শিরিমৃত্তিকাম্‌। 
শিলাজত্ব্রলৌহানি শাবল্যাঃ কুন্মমং তচম্‌ ॥ 
বিদারীং গোক্ষুরং বীজং চৈকত্র পরিমর্দ্দয়েৎ। 
মাসমাত্রং প্রযু্ীত শুক্রমেহনিবৃতয়ে ॥ 








৬৯৯ 





স্ব্ণমাক্ষিক, পারদ, গন্ধক, খর্পর, | সহিত ঘ্বৃত পাক করিয়া প্রয়োগ করিবে । 


গেরিমাটী, শিলাজতু, অভ্র, লৌহ, 
শিমুলফুল, শিমুলছাল, ভূমিকুস্মাপড ও 
গোক্ষুরবীজ এই সমুদার সমভাগে মর্দন 
করিবে । মাত্রা ১ মাষা। ইহা সেবন 
করিলে শুক্রমেহের শান্তি হয়। 





ত্রিকণ্টকাগ্যং ঘৃতং তৈলঞ্চ । 


ত্রিকণ্টকাশ্বস্তক সোন বন্ধৈ- 

ভল্লাতটকৈঃ সাতিবিষৈঃ দলোধ্রৈঃ । 

বচাপটোলাজ্জুন নিশ্বমুস্তৈ- 

হবিদ্রয়া দীপ্যক পন্মকৈশ্চ ॥ 

মঞ্জিষ্ঠপাঠাগুরুচন্দনৈশ্চ 

সব্বৈঃ সমস্তৈঃ কফবাতজেষু। 

মেহেষু তৈলং বিপচেদ্দুতস্থ 

পৈত্তেষু মিশ্রং ভ্রিষু লক্ষণেযু ॥ 

গোক্ষুর, অগ্নকুচা, খদিরকাষ্, 
শোধিত ভেলা; আতইচ, লোধঃ বচ, 
পলতা, অজ্ভুনছাল, নিমছাল, মতা, 
হরিদ্রা, বমানী, পল্পকাষ্ঠ, মন্তিষ্ঠা, 'আক- 
নাদি, অগুরু ও রক্তচন্দন এই সমস্ত 
দ্রব্যের কক্ষের সহিত যথাবিধি তৈল ও 
ঘৃত বা মিশ্রিত দ্বৃততৈল পাক করিবে। 
কফ ও বাতজনিত মেহে তৈল, পিত্তজ 
মেহরোগে স্বৃত, ত্রিদোষজ মেহে মিশ্রিত 
ঘৃত তৈল পাক করিয়া প্রয়োগ করিবে। 
কফমেহহরক্কাথসিদ্ধং সপিঃ কফে হিতম্‌। 
পিত্তমেহত্বনিষ্যহসিদ্ধং পিত্তে হিতং ঘ্বৃতম্‌ ॥ 
কফোম্বণ মেহে, কফজ মেহনাশক 

ওষধের ক্কাথের সহিত এবং পিত্বোত্ধণ- 
মেহে পৈস্তিক মেহনাশক দ্রব্যের ক্কাথের 


পাপ স্লিপ শীল শীশীশীশপীসী টিপা পিপল 


এই ঘ্বৃতে কন্ক পাক নাই। 


ধান্বন্তরং ঘুতম্‌। 
দশমূলং করঞ্ধৌ ত্বৌ দেবদারু হরীতকী। 
বধাভূর্বকণো দস্তী চিত্রকং সপুনর্মবম্‌ ॥ 
সুধা নীপ কদ্বাশ্চ বিশ্বভল্লাতকানি চ। 
শটা পুক্ষরমূলঞ্চ পিক্সলীমূলমেব চ ॥ 
পৃথগ্দশপলান্‌ ভাগান্‌ ততস্তোয়াম্টণে পচেৎ। 
ষবকোলকুলখ্খানাং প্রস্থংপ্রস্থধ দাপয়েৎ ॥ 
তেন পাদাবশেষেণ দ্বৃতপ্রস্থং বিপাচস্বেৎ। 
নিচুলং ব্রিফলা ভাগী রোহিষং গজপিঙ্পলী ॥ 
শৃঙ্গবেরং বিডুঙ্গানি বচা কম্পিল্লকং তথা । 
গডেণানেন তৎসিদ্ধং পার়রেত্ত, যথাবলম্‌ ॥ 
এতদ্ধাদ্বস্তরং নীম বিখ্যাতং সপিকত্তমম্‌। 
কুষ্ঠং গুল্সং প্রমেহাশ্চ শ্বয়থুং বাতশোণিতম্‌ ॥ 
শ্লীভোদরং তখাশীংসি বিদ্রধিং পিড়কাশ্চ যাঃ। 
অপনম্মারং তখোন্সাদং সপিরেতন্নিযচ্ছতি ॥ 
পৃথক্তোয়াশ্মণে তত্র পচেদৃত্রব্যাচ্ছতং শতম্‌। 
শতত্রয়াধিকে তোয়মুৎসঃ ভ্রমতো ভবেৎ ॥ 


ঘৃত ৪ সের। দশমূল, নাটাকরপী- 
ফল ও ডহরকরপ্রফল, দেবদারু, হুরী- 
তকী, পুনর্নবা, বরুণ, দন্ডী, চিতা, 
শ্বেতপুনর্নবা, মনসাসীজ, কেলিকদম্য, 
কদম্ব, বেলছাল, শোধিত ভেলা, শটী, 
পুক্ষরমূল ও পিঁপুলমূল এই সকল দ্রব্য 
প্রত্যেক ১০ পল। যব, কুল ও কুলথ- 
কলাই প্রত্যেক ২ সের। জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের । নিন্মলিখিত কন্ধের সহিত 
পাক করিবে । কন্ক দ্রব্য যথা, হিজল- 
ফল, ভ্রিফলা» বামনহাটা, গন্ধতৃণ, গজ- 
পিপ্পলী, শু, বিড়ঙ্গ, বচ ও কমলা- 
গুড়ি। রোগীর বলাবলার্দি বিবেচনা, 








১ স | 


করিয়৷ উপযুক্ত মাত্রায় এই ধান্বস্তর স্বৃত | প্রমেহান্‌ বিংশতিবিধান্‌ ুত্রাধাতাব্তখাশ্মারীষ্‌। 
সেবন করাইলে কুষ্ঠ ও প্রমেহ প্রভৃতি! কচ্ছু সুদারুণকৈব হন্সাদেতন্স সংশয়: ॥ 
বিবিধ গীড়। প্রশমিত হইয়া! থাকে । এই ; বিবঙ্ধানাহশূলস্ং কামলাজরনাশনমূ। 


দাড়িমাগ্ং ঘ্বতং নায়া অশ্থিভ্যাং নিশ্মিতং পুরা ॥ 
ঘ্ৃত পাক করিতে প্রতি ১০০ পলে, (অত্র চপলা পিগ্ললীমূলমিতি  বৃন্দঃ। 


ক্াথ্য দ্রব্যে ৬৪ সের জল দিবার নিয়ম | গঙ্গপিপ্ললীতি পক্সসেন-ব্রিপুরকবীন্দ্রো । ) 
কিন্তু ৩০০ পলের অধিক হইলে কাখ্য ঘ্ৃত ৪ সের। কক্ার্থ দাড়িমবীজ, 


দ্রব্যের অষ্টগুণ জল প্রদেয় । বিড়, হরিদ্রা, টই, জীরা, শু'$, পিপুল, 
আসিনি গোক্ষুরবীজ, যমানী, ধনিয়া, অয্নবেতস, 
শাল্সলীতঘ্বতম্‌। ৰ পিঁপুলমূল, কুলশুঠ ও সৈহ্ধবলবণ 

প্রত্যেক ২ তোলা । পাকের জল ১৬ 

শাল্মলীদ্রবসংযুক্তং সপিশ্ছাগীপয়োইস্থিতম্‌। সের । যথাযোগ্য মাত্রায় ব্যবস্থা করিবে। 


অশ্বগন্ধাং বরীং রাক্সাং মুশলীং বিশ্বভেযজম্‌ ॥ 
অনস্তাং মধুকং ভ্রাক্ষাং দত্বা চ পলমানতঃ । 
পচেম্বন্দাপ্লিনা টছ্যঃ পাত্রে মৃৎপরিনিষ্মিতে | 
প্রমেহান্‌ নিখিলান্‌ হস্তি শুক্রমেহং বিশেষতঃ | 


| 
| 
ক্ৈব্যং ধাতুক্ষয়ং শোষং কাসটঞ্তদ্বরং ঘ্বতম্‌ ॥ 
বৃহদ্দাঁড়িমাদ্ং স্বৃতম্‌ 1 


ইহাতে প্রমেহ, মুত্রাঘাত, অশ্মরী ও 
মৃত্রকৃচ্ছ প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 





গব্য ঘ্ৃত ৪ সের। শিমুলের রস ৪ 
সের; ছাগদুপ্ধ ৪ সের। কক্কার্থ অশ্ব- 
গন্ধা, শতমূলী, বান্না, তালমুলী, শু, 
অনস্তমূল, যষ্টিমধু ও দ্রাক্ষা প্রত্যেক 
১ পল । পাকার্থ জল ১৬ সের। মৃত্তিক! 
পাত্রে সমৃদ্ধ অগ্নিতে পাক করিবে। 
ইহ1 সেবন করিলে শুক্রমেহার্দি অনেক 
গীড়ার শাস্তি হয়। 


চতুঃযষ্টিপলং পঞ্চ দাড়িমস্ত স্ুকুটিতম্‌ । 
চতুগ্ুণং জলং দত্বা চতুর্ভাগাবশেধিতম্‌ ॥ 
ক্কাথেন বন্ত্রপৃতেন স্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েহ। 
দাড়িমং চবিকাজাজী ক্রিমিত্বং রজনীদ্ঘয়ম্‌ । 
ড্রাক্ষা খজ্জ রযুগ্লাতমুৎপলং গজপিপ্ললী । 
অজমোদা মহাপ্রেক! কাকোলী নাগরং বচা ॥ 
দেবাহ্বা চবিকা কুষ্ঠং কাম্মরী মধুষষ্টিকা। 
হ্যামেন্দ্রবারুণী মূর্ববা শুভ! শুঙ্গী ধনীয়কম্‌ ॥ 
কুলথণ্চ মহামেদা নিশ্বশ্চ বৃহতীত্বয়ম্‌। 
দশ্ডোৎপলং বরা বাসা সপ্তলা সিদ্ধুবারকম্‌ ॥ 
কন্ধশ্চৈধাং যুক্তিযোগাদ্‌ গ্রাহো হি পরিভাষয়]। 
প্রমেহং বাতিকং হস্তি পৈতিকং শ্লৈম্মিকং তথা ॥ 
হচ্ছুলং বস্তিজং শূলং মূত্রাধাতাংস্ত্রয়োদশ। 
হিনকাং স্বাসঞ্চ কাসঞ্চ ফক্াণং সব্বরূপিণম্‌ ॥ 
স্বরক্ষরূমুরোরোগং রক্তপিত্তমরোচকম্‌। 
যে চ প্রমেহজা রোগাস্তান্‌ সর্ববান্‌ নাশয়ত্যপি ॥ 
দাড়িমাগ্ঘমিদং সর্বপ্রমেহানাং নিস্দনম্‌। 
অশ্বিভ্যাং নিশ্মিতং হোতৎ প্রমেহকরিকেশরী ॥ 





দাড়িমাগ্যং স্বৃতম্‌ । 


দাড়িমস্ত তু বীজানি ক্রিমিক্স্য চ তঙুলাঃ। 
রজনী চবিকাজাজী ভ্রিফলা নাগরং কণা ॥ 
ভ্রিকপ্টকস্ত বীজানি যবানী ধান্তকং তথা । 
বৃক্ষাঙ্গং চপল! কোলং সিদ্ধৃস্ভবসমাযুতম্‌ ॥ 
ক্ধৈরক্ষসটমরেভিঘ্ব ভপ্রস্থং বিপাচয়ে। 
পানে ভোজ্যে চ দাতব্যং সর্বর্ড,যু চ মাত্রয়া ॥ 





প্রমেহাধিকারঃ | 





ঘুত ৪ সের। ক্কাথাথ পক্ষ দাড়িম 
৮ সের, জল ৩২ সের, শেষ ৮ সের। 
কন্ধার্থ দাড়িমবীজ, .টই, জীরা, বিড়জ, 
যুগ্তাত (অভাবে তালমাতী ), নীলোত- 
পলপুষ্প, গজপিগ্নলী, বনযমানী, মহা- 
নিশ্ব, কীকলা, শুঁঠ, বচ, দেবদারু, ঈই, 
কুড়, গাস্তারীমূলের ছাল, যষ্টিমধু, অনন্ত- 
মূল, রাখালশসার মূল, মূর্ববা, বংশ- 
লোচন, কীকড়াশৃঙ্গী, ধনিয়া, কুলখ- 
কলাই, মহামেদ, নিমছাল, বৃহতী, কণ্ট- 
কারী, ডানকুনি, ত্রিফলা, বাসকছাল, 
ছাতিমছ।ল ও নিসিন্দামূল, এই সমুদায় 
মিলিত ১ সের। জল ১৬ সের। এই 
ঘুত পাঁন করিলে প্রমেহ প্রভৃতি বিবিধ 
গীড়ার শান্তি হইয়া থাকে। 


মহাঁদাঁড়িমান্তং দ্বতম্‌। 


দাড়িমন্থয ফলপ্রস্থং গ্রস্থঞ্চ যবতুঁলম্‌ । 
কুলখং প্রস্থমাঁদায় স্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
শৃতাবরী রসপ্রস্থং গব্যুপ্ধধ ততৎ্সমম। 

কক্ছৈঃ সাদ্ধং পিচুর্দাক্ষা খঙ্জ বং ভ্রিফলা তথা ॥ 
রেণুক! চাষ্টবর্গশ্চ দেবদার নিশাদ্য়ম্‌। 

জিী কুষ্ঠকমেল! চ বিদারধ্যতিবলা তথ। ॥ 

শিলা ত্বচমুশীরঞ্চ শুদ্ধং কৃষ্ণাভ্রচর্ণকম্‌। 

প্রমেহান্‌ বিংশতিংতস্তি শ্লেক্মজান্‌ সন্গিপাতজান্‌ ॥ 
বৃহণঞ্চ বিশেষেণ সর্ববষেহহরং পরম্‌ 

অশ্বিভ্যাং নিশ্মিতং সিদ্ধং দাড়িমাছ্ামিদং মহৎ ॥ 


ঘ্বত ৪ সের। ক্কাথার্থ পন্ধ দাড়িম 
২ সের, জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের। 
যবতগুল ২ সের, জল ১৬ সের, শেষ 
৪ সের। কুলখকলাই ২ সের, জল ১৬ 


৭০১ 


সের, শেষ ৪ সের। শতমূলীর রস ৪ 
সের। গব্যছুপ্ধ ৪ সের। কক্কার্থ ত্রাক্ষা, 
পিগুখর্ভ.র, ত্রিফলা, রেণুক, জীবক, 
খষভক, কাঁকলা, ক্ষীরর্কাকলা, 'মেদ, 
মহামেদ, খদ্ধি, বৃদ্ধি, দেবদারু, হরিত্রা, 
দারুহরিদ্রা, অঞ্তিষ্ঠা, কুড়, এলাইচ, 
ভূমিকুদ্মাণ্ড, গোরক্ষচাকুলে, শিলাজতু, 
গুড়ত্বক্‌, বেণার মূল ও কৃষ্ণাত্র প্রত্যেক 
চুর্ণ ২ তোলা । এই ঘ্বৃত পান করিলে 
সকল প্রকার মেহ নষ্ট হয়। 





শুক্রমাঁতৃকা বটা। 


গোক্ষুরবীজং ত্রিফলা পত্রমেলা রসাঞন্ম্‌। 
ধান্যকং চবিক1 জীরং তালীশং টঙ্গদাঁড়িমৌ ॥ 
প্রত্যেকাদ্ধপলং দত্বা গুগগুলোঃ কর্ষমের চ। 
রসাভ্রগন্ধলৌহানাং প্রত্যেকঞ্চ পলং ক্ষিপেৎ ॥ 
সর্ধমেকীকৃতং যত্কাদ দণগ্ডযোগেন মর্দয়েৎ। 
ঘ্বৃতভাগ্ডে তু সংস্থাপ্য মাসম্কেঞ্চ ভক্ষয়েৎ ॥ 
অন্থপানং প্রদাতব্যং জাতিভেদী পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
দাড়িমন্ত রসেনৈব ছাগছৃদ্ধেন বাস্তসা ॥ 
চশ্দ্রনাথেন গদিত। বটিকা শুক্রম।তৃকা | 
প্রম্হান্‌ বিংশতিং তুস্তি বাতপিত্তকফোন্তবান্‌ ॥ 
ঘন্বজান্‌ সনিপাতোখান্‌ মৃত্রকৃচ্ছাশ্মরীগদান্‌। 
বলবর্পীগ্লিজননী জরদোষনিস্দনী ॥ 


( দাড়িমরসেনৈব বটা কাঁধ্য। | ) 


গোক্ষুরবীজ, ত্রিফলা, তেজপত্র, 
এলাইচ, রসোত, ধনিয়া, উই, জীরা, 
তালীশপত্র, সোহাগা ও দাড়িমবীজ 


প্রত্যেক ৪ তোলা, গুগুল ২ তোলা, 


পারদ, অভ্র, গন্ধক ও লৌহ প্রত্যেক 
৮ তোলা । সমুদ্বায় দাড়িমের রসে মর্দন 
করিয়া ১ মাষা প্রমাণ বটিকা করিবে। 








৭০২ 


দাড়িমের রস, ছাগছুদ্ধ বা জল অনু- 
পান। ইহা! সেবন করিলে প্রমেহ, মুত্র- 
কৃচ্ছ ও অশ্মরীরোগ নষ্ট হয়। 





মেহমুদগরে রসঃ | 


রসাঞ্জনং বিডং দাঁরু বিগোক্ষুর দ্বাড়িমম্‌ 
প্রত্যেকং তোলকং দেয়ং লৌহচ্ণস্ত তৎসমম্‌ ॥ 
পলৈকং গুগ্গুলুং দত্বা ঘ্বতেন বটিকাং কুরু। 
প্রমেহান্‌ বিংশতিং তত্তি সাধ্যাসাধ্যমথাপিবা ॥ 
মূত্রকৃচ্ছুং তথা পাওুং ধাতুস্থধচ জরং জয়েৎ। 
হলীমকং রক্তপিত্তং বাতপিত্তকফোত্তবম্‌ ॥ 
গ্রহণীমামদৌষঞ্চ মন্দা গ্নিত্বমরোচকম্‌। 

এতান্‌ সব্বান্‌ নিহস্তযাশু বৃক্ষমিন্্রাশনিষথা ॥ 


রসোত, বিট্ুলবণ, দেবদারু, বেল- 
শু'ঠ, গোক্ষুরবীজ ও দাঁড়িমবীজ প্রত্যেক 
১ তোলা, লৌহ ৬ তোলা গুগ.গুল ১ 
পল। এই সমুদায় ঘ্বৃতে মর্দন করিয়া 
৬ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । ইহাতে 
প্রমেহ প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 





বিড়ঙ্গীদিলৌহঃ | 


বিড়ঙ্গ ভ্রিফল মুক্ত: কণয়া নাগরেণ চ। 
জীরকাভ্যাং যুতে। হস্তি প্রমেহানতিদারুণাম্‌ । 
লৌহো  মৃত্রবিকারাংশ্চ সর্ববানেব বিনাশয়েৎ ॥ 
বিড়, ত্রিফলা, মুতা, পিঁপুল, স্'ঠ, 
জীরা ও কৃষ্ণজীরা প্রত্যেক সমভাগ, 
সর্ববসমান লৌহ । একত্র মর্দন করিয়া 
লইবে। মাত্র। ৬ রতি । ইহাতে গ্রমেহ 
ও সর্বপ্রকার মৃত্রবিকার নিবারিত হয়। 


ভৈষজ্যবত্বাবলী। 


পঞ্চাননো রসঃ। 

- স্থতং গন্ধং মুতং লৌহং মৃতমন্রং সমাংশকম্‌। 
সর্ব্বেষাং ছিগুণং বঙ্গং মধুন! মাদয়েদ্দিনম্‌ ॥ 
ভক্ষয়েৎ প্রাতকরুথায় শীততোয়ং পিবেদন | 
প্রমেহান্‌ বিংশতিং হস্তি মূত্রাঘাতং তথাশ্মারীম্‌ ॥ 
মৃত্রকৃচ্ছং হরেছুগ্রময়ং পধশননো রস: ॥ 

পারদ, গন্ধক, লৌহ ও অন্দর প্রত্যেক 

১ তোলা, বঙ্গ ৮ তোলা এই সমুদায় 

একত্র মধুর সহিত ১ দিন মর্দন করিয়া 


| ১ রতি প্রমাণ বটিক1 করিবে । অনুপান 


শীতল জল । ইহ1 সেবন করিলে প্রমেহ, 
অশ্ারী ও মুত্রকুচ্ছু নিবারণ হয়। 





মেহকুলান্তক রসঃ 


মৃতং বঙ্গং মৃতক্চান্রং শুদ্ধং পারদ গন্ধকম্‌। 
ভূনিষ্বং পিপ্ললীমুলং ত্রিকটু ব্রিফলা ত্রিবৃৎ ॥ 
রসাঞ্জনং বিড়ঙ্গাব্দ বিন্ব গোক্ষুর দাড়িমম্‌.। 
প্রত্যেকং তোলক: গ্রাহাং শুদ্বমশ্বজতোঃ পলম্‌ ॥ 
গোপালকর্কটীমূলম্বরসৈর্বটিকাং কুক 

প্রমেহান্‌ বিংশতিঃ হস্তি মৃত্রকৃচ্ছ্ং হলীমকম্‌ ॥ 
অশ্মরীং কামলাং পাঙুং মৃত্রাথাতমরোচকম্‌ । 
অন্পানং প্রয়োক্তব্যং ছা'গীুগ্ধং পয়োহথবা । 
ধাব্রীফলস্ত নিধ্যাসং ক্বাথং কৌলখখজং পিবেৎ ॥ 

বঙ্গ, অভ্র, পারদ, গন্ধক, চিরাতা, 

পিঁপুলমূল, ত্রিকটু, ভ্রিফলা, তেউড়ী, 
রসোত, বিড়ঙ্গ, মুতা, বেলশুঠ, গোক্ষুর- 
বীজ ও দাড়িমবীজ প্রত্যেক ১ তোলা, 
শিলাজতু ১ পল। এই সমুদয় বন- 
কীাকুড়ের রসে মর্দন করিয়া ৪ রতি 
পরিমিত বটিকা করিবে। অনুপান 


পাচার 





৭০৩ 


শী শশা াশীশাাা্াশশী ীাাশাাাাািিিশিটাটাাশটিটাশিশটাশি 


ছাগতুপ্ধ, জল, আমলকীর রস বা কুলখ- 


কলায়ের কাথ । ইহা সেবন করিলে 
প্রমেহ প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 





মেহানলে। রসঃ | 


ভন্মস্থতং মৃতং বঙ্গং তুল্যং ক্ষৌদ্রেণ মর্দয়েৎ। 
ছিগুঞ্জং ভক্ষয়েন্সিত্যং মেভং হস্তি চিরোশ্ি তম্‌ । 
গুঞ্তামূলং পিবেচ্চান্থ ্ষীরৈরেব প্রশামাতি ॥ 

রসসিন্দূর ও বঙ্গ সমভাগে মধুর 
সহিত মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ 
বটিকা করিবে । অনুপাঁন কুঁচের যূলের 
সহিত দুগ্ধ । ইহাতে বহুদিবসের মেহ 
নস্ট হয়। 


চন্দ্রকল। । 

সৃতাভ্র বঙ্গ রস ভশ্ম সর্ধব- 

মেতৎ সমানং পরিভাবয়েত্ত | 

গুড় চিকা শান্সলিকা কযায়ৈ- 

খিক প্রমাণাং মধুনা ততম্চ ॥ 

বন্ধ! গুড়ীং চন্দ্রকলেতি সংজ্ঞাং 

মেহেষু সর্যেধু নিয়োজয়ীত ॥ 

রসসিন্দুর ১ ভাগ, অভ্র ১ ভাগ ও 

বঙ্গ ১ ভাগ এই সমুদ্দায় গুলঞ্চ এবং 
শিমুলছালের কাথে ভাবনা দিয়া মধুর 
সহিত মাড়িয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে। ইহা কল প্রকার মেহে 
প্রযোজ্য | 





তারকেশ্বররসঃ 


ম্বতং সৃতং মৃতং লৌহং মৃত বঙ্গাভ্রকং সমম্‌। 
মর্দয়েন্টধুনা চাহো৷ রলোহয়ং তারকেশ্বরঃ ॥ 


শি 


মামমাত্রং লিচেং ক্ষৌ্ৈর্বহুমৃত্রাপন্থৃতয়ে । 
ওড়্বরং পদ্ককপং চুধিতং মধুনা লিহেৎ ॥ 


রসসিন্দুর, লৌহ, বঙ্গ ও অভ্র 
প্রত্যেক সমভাগে মধুর সহিত ১ দিবস 
মর্দন করিয়া মাষপরিমিত বটিকা 
করিবে । অনুপান মধুসংযুক্ত পর্ক যজ্দর- 
ডুমুরফলচুর্ণ। ইহাতে ছুঃসাধ্য বনৃুমূত্র 
নিবারিত হয়। 


সোমেশ্বররসঃ | 


শালাজ্জুন্চ লোখঞ্চ কদশ্ব। গুরু চন্দনম্‌। 

অগ্নিমস্থ নিশাখন্ ধাত্রী দাড়িমগোক্ষুরম্‌ ॥ 

জন্ব বীরণমূলঞ্চ ভাগমেষাং পলাদ্ধকম। 
রমগন্ধকধান্যাব্বমেলা পত্রঞ্চ পদ্মকম্‌ ॥ 

লৌহং রসাঞ্ষনং পাঠা বিড়ঙ্গং টঙগজীরকম্‌। 
প্রত্যেকং শাণকং গ্রাহাং পলাদ্ধিং গুগ্গুলোরপি ॥ 
ঘবৃতেন বটিকাং কৃত্বা' খাদেৎ যোডরশরক্কিকাম্‌। 
গতনানন্দনাথেন রমো যত্বেন নিশ্মিতঃ ॥ 
সোমেশ্বরো! মহাতেজা বাতমেহান্‌ নিভস্তযলম্‌। 
একজং দ্বন্দজং চোগ্রং সন্গিপাতসমুস্তবম্‌ ॥ 
উপদ্রবসমাযূক্তং চিরকালসমুস্তবম্‌ ॥ 

মৃত্রাঘাতং মৃত্রকৃচ্ছুং কামলাঞ্চ হলীমকম্‌ ॥ 
ভগন্দরোপদংশো চ বিবিধান্‌ পিড়কাত্রণান্‌। 
বি্ফোটার্বদ কুম্চ বাতপিত্তান্লপিতকে ॥ 
যকৃতপ্রীহোদরং গুল্সং শূলার্শ; কাস বিদ্রধীঃ | 
সোমরোগং নিহস্তাশু চিরকালাম্থৃবক্ষিনম্‌। 
বলবর্ণাগ্নিজননো গ্রহবৈগুণ্যনাশনঃ । 
ছাগীছুগ্ধান্থপানেন নারিকেলোদকেন বা ॥ 

শীতেন পাকতৈলেন যবযূযাদিযোগতঃ | 

যুক্ত্যা প্রযোজ্য ভিষজা রসো দোষবিদাহায়ম্‌। 

শালযমূলের ছাল, অজ্ভুনমূলের ছাল, 

লোধকান্ঠি, কাদন্বমূলের ছাল, অগুরু, 
রক্তচন্দন, গণিয়ারিমূলের ছাল, হরিদ্রা, 


দারুহরিদ্রা, আমলকী, দাড়িমবীজ, 








৭০৪ 


গোক্ষুরবীজ, জামের মূলের ছাল, 
বেণার মূল প্রত্যেক ৪ তোল!। পারা, 
গন্ধক, ধনিয়া, মুতা, এলাইচ, তেজপত্র, | 
পল্পুকাষ্ঠ, লৌহ, রসোত, আকনাদি, : 
বিড়ঙ্গ, সোহাগা ও জীরা প্রত্যেক অগ্ধ 
তোলা । গুগুল ৪ তোলা । ঘ্বতে মর্দন ; 
করিয়া ১৬ রতি প্রমাণ বটিক1 করিবে । [ 
অনুপান ছাগঞ্ুপ্ধ, নারিকেলের জল, 
শীতলবীর্্য পাকতৈল এবং যবের যুষ 
প্রভৃতি। ইহা সেবন করিলে প্রমেহ 
প্রভৃতি বহুবিধ রোগ নষ্ট হয়। 


সর্ব্েবশ্বররসঃ | 
স্বর্ণ রৌপ্যং মৌক্তিকঞ্চ বিশুদ্ধধ্চ শিলাজতু । 
লৌহমন্রং তথা তাপ্যং মধুষষ্টী চ পিগ্ললী ॥ 
মরিচং বিশ্বকঞ্চেতি সর্ববমেকত্র কারয়েৎ। 
বিমর্দ্য প্রহরং ষন্তাৎ কজ্জলাকুতিসন্িভম্‌ ॥ 
কেশরাজ ভূঙ্গরাজ শক্রাশন রসে পৃথক্‌। 
প্রমেহং বিবিধং হস্তি মধুমেহং সুহর্জয়মূ। 
বাতপিত্তসমুদূতং তথ। কফসমুন্তবম্‌। 
সর্বেশ্বরো রসে নাসা প্রমেহকুলনাশনঃ ॥ 
স্বর্ণ, রূপা, মুক্তা, শিলাজভু, লৌহ, 
অভ্র, ন্বর্ণমাক্ষিক, হষ্টিমধু, পিঁপুল, 
মরিচ ও শু'ঠ এই সমুদায় একত্র এক 
প্রহর মর্দন করিয়া! কজ্জলবৎ করিবে । 
পরে কেশুরিয়া, ভূঙ্গরাজ ও সিদ্ধির 
রসে মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিক! 
প্রস্তুত করিবে । ইহা সেবন করিলে 
সকল প্রকার প্রমেহ নষ্ট হয়। 


বেদবিদ্ধা। বটা | 


পারদাভ্রককাস্ভানাং নাগভল্ম সমং সমম্‌। 
দিনং ব্রক্ষীরসৈর্মন্তং বালুকা যন্ত্রগং পুনঃ ॥ 


] 
| 





ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





উদ্ধ ত্য চুর্ণয়েত শ্লক্ষং জারিতাত্রং শিলাজতু । 
তাপ্যং মুর টক্কাস্তং কাশীশং তুল্যমেৰ চ ॥ 
সব্বং সর্ববসমং চুর্ণং কক্কয়েচ্চ ততঃ পুনঃ।| 
মস্ত চন্দন পুন্নাগ নারিকেলস্থ মূলকম্‌ ॥ 
কপিখ রজনী দাববী চর্ণং সর্বসমং ভবেৎ। 
জন্বীরাণাং জটবর্মস্তং দ্বিযামং বটকীকৃতম্‌ ॥ 
বেদবিদ্া! বটী নাস্। ভক্ষণাৎ সর্বমেহজিং | 
মধু ধাত্রীন্বসঞ্চানথ ক্ষৌ্রৈরপি গুড় চিকাঃ ॥ 
পারদ, অন্র, কান্তলৌহ ও সীদ! 
প্রত্যেক সমভাগে লইয়া ১ দিন ব্রহ্গী- 
রসে মর্দন করিয়া বালুকাধন্ত্রে পাক 
করিবে । পরে উদ্ধৃত করিয়া লইবে। 
এবং অভ্র, শিলাজতু, স্ব্ণমাক্ষিক, মুর, 
বৈক্রান্ত ও হীরাকস প্রত্যেক পূর্বেবোক্ত 
দ্রব্যের প্রত্যেকের সমান এবং মুতা, 
রক্তচন্দন, পুন্নাগ, নারিকেলের মূল, 
কয়েতবেল, হরিদ্রা ও দারুহরিদ্র1 
প্রত্যেক চূর্ণ পৃর্বেবাক্তদ্রব্যের সমান। 
এই সমুদায় জামীরের রসে ২ প্রহর 
মর্দন করিয়া বটিক1 প্রস্তুত করিবে। 
অন্ুপান মধু, আমলকীরস ও গুলঞচ- 
রস। ইহা সেবন করিলে লকল প্রকার 
মেহ নষ্ট হয়। 


বঙেশ্বর2 | 


রসস্থ ভম্মনা তুল্যং বঙ্গভন্ম প্রয়োজয়েৎ। 
অস্ত মাযদ্বয়ং হস্তি মেহান্‌ ক্ষৌত্রসমন্থিতষ্‌ ॥ 
রসসিন্দুর ও বঙ্গ সমভাগে মিশ্রিত 
করিয়া ২ মাষা পরিমাণে কিঞ্চিৎ মধুর 
সহিত সেবন করিলে মেহ নষ্ট হয়। 
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বৃহদঙ্গেখ্বরঃ | 
সুতং গন্ধং মৃতং লৌহং সবৃতমভ্রং সমাংশকম্‌ । 
হেম বন্গঞ্ মুক্তা চ তাপ্যমেবং স্মং সমম্‌ ॥ 
সর্কেষাং চুমিতং কুত্বা। কন্ারসবিমদ্দিতম্‌ | 
গুপ্জাদ় প্রমীণেন বটিকাং কুর যত্তুতঃ ॥ 
বৃঙ্গেশ্বরে! হোষ রক্রমূত্রে প্রশস্তাতে ৷ 
শ্বেতমৃত্রং বৃহন্ম রং রুচ্ছমুত্রং তখৈব চ ॥ 
সব্ধব প্রকারমেহাংস্ত নাশবেদবিকল্পতঃ | 
অগ্রিবৃদ্ধিং বয়োবৃদ্ধিং কাস্তিবৃদ্ধিং করোতি চ॥ 
ক্ষয়রোগং নিহস্ত্যাশু কাসং পঞ্চবিপং তথ! । 
কষ্ঠমষ্টাদশবিধং প1গুরোগং ভলীমকম্‌ ॥ 
শূলং শ্বাসং জরং তিক্কাং মন্দাগ্রিত্বমরোচকম্‌। 
ক্রমেণ শীলিতো ভস্তভি বুক্ষমিন্্রাশনিধথা ॥ 


পারদ, গন্ধক, লৌহ, অন্র, স্ব, 


বঙ্গ, মুক্তা ও স্বর্ণমাক্ষিক প্রত্যেক সম- | 
ভাগ ঘৃতকুমারীর রসে মর্দন করিয়া; 


২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহা 
সেবন করিলে বিবিধ প্রমেহ ও অন্যান্য 
অনেক গীড়া প্রশমিত হয় । 





বৃহদ্ঙ্গেশ্বরো রস | 


বঙ্গতস্ম রসং গন্ধং রৌপ্যং কপ রমভ্রকম্‌। 
কর্ষং কধং মানমেধাং সুতাঙ্ঘ্ি হেম মৌক্তিকম্‌ ॥ 
কেশরাজরটসর্ভাব্যং দধিগুপ্কাকলমানতঃ। 


প্রমেহান্‌ বিংশতিং হস্তি সাধ্যাসাধ্যং ন সংশয়ঃ | | 


ূতরকৃচ্ছং তথ! পাণু ধাতুস্থ্চ জবরং জয়ে ॥ 

হলীমকং রক্তপিত্তং বাতপিত্তককোত্তবম্‌ ॥ 

গ্রজ্ীনামদোষঞ্জ মন্দাগ্রিত্বমরোচকম্‌ । 

এতান্‌ সব্বান্‌ নিহস্ত্যাশু বৃক্ষমিন্দ্রাশনিধর্থ ॥ 
বঙ্গ, পারদ, গন্ধক, রূপা, কর্পুর ও 

অভ প্রত্যেক ২ তোলা । স্বণ ও মুক্তা 

প্রত্যেক ৪ মাষা। এই সমুদায় কেশু- 





| রিয়ার রসে ভাবনা দিয়া ২ রতি 
পরিমিত বটিকা প্রস্তুত করিবে । ইহা! 
সেবন করিলে প্রমেহ ও মুত্রকৃচ্ছ প্রভৃতি 
নানারোগ নষ্ট হয়। 





বঙ্গাষ্উকম্। 


ূ রসং গন্ধং মৃতং লৌহং মৃতবৌপ্যঞ্চ খর্পরম্‌। 

মৃত্তান্রকং মৃতং তাং সর্ধতুল্যঞ্চ বঙ্গকম্‌ ॥ 

। পুটেদগজপুটে বিদ্বান্‌ সাঙ্গশীতং সমুদ্ধবেৎ। 

বক্তিদ্ধয় প্রমাণেন মধূন! লেহয়েন্নরম্‌ ॥ 
নিশাচর্ণং গৌদ্রযুতং পিবেদ্ধাত্রীরসং হাম্ু 
বঙ্গা্টকমিদং খ্যাতং মহাদেব প্রকাশিতম্‌ ॥ 
প্রমেহান্‌ বিংশতিং তস্তি আমদোবং বিস্চিকাম্‌। 
বিহমজ্র গুল্মাশে। মৃর্রাতীমারপিতুজিত ॥ 

ৃ বীধ্যবৃদ্ধিং করোত্যাশু সোমরোগনিবহণম্‌ ॥ 

! 

ৃ 

| 


পারদ, গন্ধক, লৌহ, বূপা, খর্পর, 
অভ্র ও তান প্রত্যেক সমভাগ, সর্বব- 
সমান বঙ্গ। এই সমুদায় একত্র মর্দন 
: করিয়া গজপুটে পাক, করিবে । সুশীতল 
1 হইলে ওঁধধ উদ্ধৃত করিয়া লইবে। 
! মাত্রা ২ রতি । অনুপান মধু, হরিদ্রাচুণ 
: ও আমলকীর রস। ইহা সেবন করিলে 
| প্রমেহ প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 
ৃ 
| 


বসন্ততিলকরসঃ । 


লৌহং বঙ্গং মাক্ষিকঞ্চ সুবণঞ্চাভ্রকস্তথ| । 
প্রবালং তারং মুক্তাঞ্চ জাতিকোবফলং তথা ॥ 
এতেষাং সমভাগেেন চাতুজ্জাতঞ্চ মিশ্িতম্‌ । 
মন্দয়েৎ ত্রিফলাক্কাথে বটিকাং কুক যত্তুতঃ ॥ 
রোগাংশ্চ ভিষজ। জ্ঞাত্ব। অন্ুপানং যথাবথমূ 
বাতিকং পোত্িককৈব শ্রৈশ্মিকং সান্িপাতিকম্‌ ॥ 
বায়ুং নানাবিধং হস্তি হাপম্মারং বিশেষতঃ | 





(৮৯) 
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বিস্চিকা ক্ষয়োম্নাদ শরীরন্তবমেব চ। 
প্রমেহান্‌ বিংশতিঞ্চের নানাবোগং বিশেষতঃ ॥ 
লৌহ, বঙ্গ, ন্বর্ণমাক্ষিক, ন্বর্ণ, অভ্র, 
প্রবাল, রূপা, মুক্তা, জয়ত্রী, জায়ফল, 
গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, লবঙ্গ ও নাগেশ্বর 
প্রত্যেক সমভাগ, ভ্রিফল!র কা্‌থে মর্দন 
করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। 
উপযুক্ত অনুপান সহ দেবন করিলে 
সর্বপ্রকার প্রমেহ এবং বায়ু, পিস্ত ও 
কফদুষিত বিবিধ পীড়া উপশমিত হয়। 


মালতীকুস্তমাকরঃ | 

চন্্রভাগঃ স্বর্ণ কপ বং ধুগ্ভাগিকম | 
বঙ্গশীনক লৌহ্তানাং ভাগত্রয়মুদাহতম্‌ ॥ 
অব্রপ্রবাল ঘুক্তানাং ভাগাশ্ত্বার ঈরিতাঃ। 
গব্যেন পয়সা টচব কদলীপুষ্পজৈঃ রসৈঃ ॥ 
রসেনেক্ষুসমুখেন তথা পদ্মরগেন চ। 
উডভম্বর রসেনৈব ভাবয়েৎ সপ্তধা পৃথক্‌॥ 
রক্তিদ্বয়মিতা হস্তি মালতী কুন্তমাকরঃ | 
রসঃ মব্ধপ্রমেহাংশ্চ বহুমুক্রাদিকং তথা ॥ 
সোমরোগাংশ্চ সংতস্তি ভাক্করভ্তিমিরং যথা! ॥ 

স্বর্ণ ১ ভাগ, কর্পুর ২ ভাগ, বঙ্গ 
৩ ভাগ, সীসক ৩ ভাগ, লৌহ ৩ ভাগ, 
অভ্র ৪ ভাগ, প্রবাল ৪ ভাগ, মুক্তা ৪ 
ভাগ, এই সমস্ত দ্রব্য একত্রিত করিয়া 
গব্যছুদ্ধ, মোচার রস, ইক্ষুরস, পল্সরস 
ও বজ্ড়ুযুরের রসে প্রত্যেক ৭ বার 
করিয়৷ ভাবন! দিয়া ২ রতি প্রমাণ 
বটিকা করিরে। ইহা দ্বারা বিংশতি 
প্রকার মেহ, বহুমুত্র ও সোমরোগাদি 
প্রশমিত হয়। 





বসন্তকুহ্ৃথমাকরঃ। 


পৃথগ্‌ ছোৌ হাটকং চন্্ত্রয়োবঙ্গাডিকাস্তকাঃ 
চত্বারে! মৃতমত্রঞ্চ প্রবালং মৌক্তিকং তথা ॥ 
ভাবন। গব্যদ্বপ্ধেন ভাবনেক্ষুরসেন চ। " 
বাস! লাক্ষারসোদীচ্য রস্তাকন্দ প্রস্থনকৈঃ ॥ 
শতপত্ররসেনৈব মালত্যাঃ কুন্তমেন চ। 
পশ্চান্স গমদৈভাব্যং স্সিদ্ধো রসরাড় ভবেৎ ॥ 
কুন্মাকর ইত্যাখ্যো বসম্তপদপুববকঃ। 
গুঞ্জাদয়েন সংসেব্যঃ সিতাজ্যমধুসংযুতঃ ॥ 
বলীপলিতঙ্ৃন্মেধ্যঃ কামদঃ সুখদঃ সদা । 
মেহদ্বঃ পৃষ্টিদঃ শরেষ্ঠঃ পুন্ধপ্রসবকারকঃ ॥ 
ক্ষয়কাসত্ব উন্মাদ শ্বাস রক্ত বিমাপচঃ। 
সিভাশশনমংযোগাদক়্পিত্তাদিরোগজিৎ ॥ 


স্বর্ণ ২ ভাগ, রৌপ্য ২ ভাগ, 
(রৌপ্যের পরিবর্তে কেহ কেহ কপূর 
ব্যবহার করেন ), বঙ্গ, সীস! ও লৌহ 
প্রত্যেক ৩ ভাগ, অত্র, প্রবাল ও মুক্তা 
প্রত্যেক ৪ ভাগ । এই সমুদয় একত্র 
মাড়িয়া যথাক্রমে গব্যছুগ্ধ, ইক্ষুরস, 
বাসকছালের রস, লাক্ষার কাথ, কদলী- 
মূলের রস, মোচার রস, পদ্মের রস, 
মালতীফুলের রস ও মৃগনাভির ক্কাথ 
এই সমুদায় দ্রব্য দ্বারা ভাবনা দিয়া ২ 
রতি প্রমাণ বটিক! প্রস্তুত করিবে। 
অনুপান ঘ্বৃত, চিনি ও মধু । ইহা মেহু- 
রোগের অতি উৎকৃষ্ট ওষধ। ইন্থাতে 
অন্যান্য অনেক রোগেরও উপশম হইয়া 
থাকে । চিনি ও চন্দনের সহিত সেবন 
করিলে অল্নপিত্ত প্রভৃতি বিবিধ গীড়ার 
শাস্তি হয়। 









রৃহৎকামচুড়ামণিরসঃ | 
মৌক্তিকং মাক্ষিকঞ্ষিব স্বণ্ভিন্ম পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
কপূরিং জাতিকোষঞ্চ জাতীফল লবঙ্গকম্‌ ॥ 
বঙ্গতম্ম তথা গ্রাহাং রূপ্যঞাপি তথাদ্ধকম্‌ । 
চাতুর্জাতঞ্চ সংগ্রাহাং সর্ববমেকত্র চুণিতম্‌ ॥ 
শতমূলী রসেনৈব ভাবয়েৎ সপ্তবারকম । 
ততো গুঞ্জাপ্রমাণেন বটিক! ভিজা কৃতা ॥ 
অন্থপানবিশেষেণ রোগাকরবিনাশিনী | 
শীতং পয়োহন্ুপানঞ্চ কামিনীঃ কামকেচ্ছতম ॥ 
বীধ্যহীনো ভবেদ্বস্ত যে। ব| স্যাৎপতিতধ্বজঃ | 
সোহশীতিবাধিকে! ভূত্বা যুবৈব রমতেহঙ্গনাঃ ॥ 
ভেবজৈধিধিধৈঃকিংস্যাদন্োন্চ শতসংখ্যকৈ: | 
কলং ন কিঞ্চিততত্রান্তি কেবলং গৌরবং মুহুঃ ॥ 
নাঃ পরতরং কিঞিদস্তি পুষ্টিকরং চ তৎ। 
অতঃ সর্ধপ্রযত্রেন সেব্যা ভূমিতূজ! সদা ॥ 
বিশেষাদ্‌ ধ্বজভঙ্গ সপ্তাহেন বিনাশয়ে। 
প্রমেহং মুন্ররোগঞ্চ মন্দাগ্রিং শ্বয়ধুং তথ! । 
রক্তোন্ভবশ্চ নারীণাং পানাদেষে! বিনশ্যতি ॥ 


মুক্তা, ত্বর্ণমাক্ষিক, স্ব, কপূর, 
জয়িত্রী, জায়ফল, লবঙ্গ ও বঙ্গ প্রত্যেক 
এক এক ভাগ, রৌপ্য, দারুচিনি, এলা- 
ইচ, তেজপত্র, নাগেশ্বর, প্রত্যেক অদ্ধ 
ভাগ সমুদায় একত্র মর্দন করিয়া শত- 
মূলীর রসে ৭ বার ভাবনা দিয়া ১ রতি 
প্রমাণ বটিকা! প্রস্তুত করিবে । এই ওষধ 
সেবনে, বীধ্যহীন ব্যক্তি বীর্যবান্, এবং 
দেহের পুষ্টি হয়। বিশেষতঃ ইহা সপ্তাহ 


সেবনে ধ্বজভঙ্গ, প্রমেহ, মুত্ররোগ, 
অগ্নিমান্দ্য, শোথ এবং স্ত্রীলোকের 


রক্তদোষ নিবারিত হয়। 





প্রমেহাধিকারঃ ] 
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-স্বণবঙ্গমূ। 
প্রক্ষিপোজদে বঙ্গমারসে চাপি মুন্সয়ে 
বিদ্রতে বহ্িতাঁপেন ভম্মিন্‌ তন্মানকং রসম্‌ ॥ 
ক্ষিপ্ত 1 সঞ্চ পরয়েত্বত্র নরসারঞচ গন্ধকম্‌। 
তন্থুবাসো মুদালিগ্ুকাঢকুপ্যাং নিধায় ঢ॥ 
তৎসব্বং সিকতাষঙ্জে পচেদ্যামচতুষ্টয়ম্‌। 
পাকাতসঞ্জায়তে চিত্রং কীর্ণং ভেমকণৈরিব | 
রমণীয়তরং স্বর্ণবঙ্গং নাম রসায়নষ্‌। 
বল্যং মেহহরং কাস্তিমেধাবীধ্যাগ্রিবদ্ধনমূ্‌ ॥ 
লৌহ বা মৃণ্যয় পাত্রে কিঞিগ বঙ্গ 
অগ্নিতাপে গলাইয়া তাহাতে বঙ্গের 
সমান পারদ নিক্ষেপ করিবে । উভয়ে 
মিশ্রিত হইলে উহার সহিত নিশাদল 
ও গন্ধকচুর্ণ পারদের সমান পরিমাণে 
মিলাইয়া মর্দন করিবে । পৰে সুন্মম 
বস্ত্র ও কর্দম দ্বারা লিপ্ত একটি কাচের 
শিশিতে এ চুর্ণ সমুদায় নিক্ষেপ করিয়া 
বালুকাযন্ত্রে ৪ প্রহর পাঁক করিবে। 
এই প্রক্রিয়া দ্বারা স্বর্ণকণা'লস্কৃতব€ 
পরম রমণীয় ব্বর্ণবঙ্গ নামক ওষধ প্রস্তুত 
হইবে। ইহা। রসায়ন, বলকর, কান্তি 
জনক, স্মরণশক্তিবদ্ধক, শুক্রজনক, 
অগ্রিসন্দীপক ও মেহরোগনাশক। 
ইহার মাত্রা ২ রতি। 





চক্দ্রকীন্তিরসঃ ৷ 


বিশুদ্ধং পারদং গন্ধং গগনং গতচন্দ্রকস্‌। 

তারং তালং তথা কাংস্তং লৌহং বারিতরং তথা ॥ 
মাক্ষিকং স্বর্ণভন্মঞ্চ সমভাগং প্রকলতেৎ। 
যাঁবস্ত্যেতানি সর্বাণি ভম্মবঙ্গধ তৎ্সমম্‌ ॥ 
রসালত্বগ্ভবৈস্তোয়ৈবামলক্যা রসৈস্তথা। 

ততঃ কুলখতোয়েন লক্জালুম্বরটৈস্তথা ॥ 








৭০৮ 
বটাবরোহতোযেন রোচনম্বরসেন চ। 
ভাবনা খলু দাতব্য] প্রত্যেকং দিবসত্রয়ম্‌ ॥ 
জাতীফল লবঙ্গাব্বত্বগেলা ক্রাতিকোষকম । 
সমভাগং বিচুর্ণ্যাথ দ্বিরক্তীঃ করয়েদ্বটা: ॥ 
আমলক্য। রসেনৈব খাদেদেকাং শুভেহহনি। 
চন্দ্রকাস্তিরসাখ্যোইয়ং সব্বমেহবিনাশনঃ ॥ 
বুষ্যাদ্বুষ্যুতরো জ্ঞেয়ো! ক্ষীণানাধাজ বন্ধন | 
ধ্বজভঙ্গাদিরোগাংস্ত নাশয়েম্নাত্র সংশয়: ॥ 
মৃত্রাঘাতমশ্মরীঞ্চ মধুমে5ং সুদারুণম্‌। 
মৃত্রাতীসারমতযুগ্রং কাসং পঞ্চবিধং তথা ॥ 
রাজবঙ্মাণমত্যুগ্রং বহ্ছিমান্দ্যং ভগন্দরম্‌ । 
নাশয়েদবিকল্পেন বৃক্ষমিন্্াশনিধথ! ॥ 
নাশয়েদ্লপিতৃধক শুলমঞ্টরবিধং তথ1। 
রেতোবৃদ্ধিকরঃ পুংসাং ধ্বজভঙ্গাদিনাশন; ॥ 


শোধিত পারদ, গন্ধক, নিশ্চন্দ্রক 
অভ্র, রৌপ্য, হবিতাল, কীসা, লৌহ, 
ত্বর্ণমাক্ষিক ও স্বর্ণ প্রত্যেকে সমভাগ ) 
এই সকল দ্রব্যের সমান বঙ্গ একত্রে 
মর্দন করিয়া, আমছালের কাথে, আম- 
লকীর রসে, কুলণথকলায়ের কাথে, 
লজ্জাবতীর রসে, বটের ঝুরীর রসে ও 
শিমুলমূলের রসে প্রত্যেকের ছারা তিন 
দিন করিয়া ভাবনা দিবে । পরে জায়- 
ফল, মুতা, দারুচিনি, এলাইচ এবং 
জয়িত্রী এই সকল দ্রব্য সমভাগে উল্লি- 
খিত দ্রব্যের সমান লইয়া চূর্ণ করতঃ 
একত্র মিশ্রিত করিবে । ২ রতি পরি- 
মিত বটা আমলকীর রস দিয়া সেবন 
করিবে । ইহাতে সর্বপ্রকার মেহ, ধবজ- 
ভঙ্গ, যৃত্রাঘাত, অশ্মরী, উত্কট মুত্রাতি- 
সার; পঞ্চপ্রকার কাস, রাজযন্মমা, ভগ- 
ন্দর ও অগ্নিমান্দ্য রোগ বিনষ্ট করে। 
ইহা! শরীরের পুষিসাধন ও বীর্য্বদ্ধক | 





ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


প্রমেহসেতুঃ 

স্ৃতাভ্রঞ্চ বটক্ষীবৈর্মদয়েৎ প্রহরদ্বয়ম্‌। 

বিশোধ্য পক্মৃষায়াং সব্বরোগে প্রযোজয়েৎ ॥ 

বিশেষান্মেহরোগেযু ব্রিফলামধুসংযুতম্‌। 

যুণ্তীত বল্পমেকন্ত রঙেন্স্াস্ত বৈগ্যরাট ॥ 

রসসিন্দুর ও অভ্র সমভাগে বটের 

আঠায় ২ প্রহর মর্দন করিয়া! মৃষাযন্ত্রে 
পুটপাক দিবে । পরে ৩ রতি পরিমিত 
বটা প্রস্তুত করিয়া ত্রিফলার ক্কাথ ও মধু 
অনুপানে সেবন করিলে সর্ববপ্রকার 
মেহ বিনষ্ট হয়। 


মেহবজু৫ | 


ভম্মস্তভং মুতং কান্তং লৌহভম্ম শিলাজতু । 
শুদ্ধতাপাং শিলাব্যোষং ভ্রিফলা বি্বজীবকম্‌ ॥ 
কপিখং রঙ্গনীচুণং ভূঙ্গরাজেন ভাবয়েৎ। 
ত্রিংশদ্বারং বিশোষ্যাথ লিহ্যাচ্চ মধুন! সত ॥ 
নিষ্ছমাত্রং হরেস্মেভান্‌ মৃত্রকুচ্ছং অদারণম । 
মহানিশ্বশ্ত বীজঞ্চ বড়নিক্ষং পেধিতঞ্চ যৎ ॥ 
পূলং ততুলতোয়েন ঘৃতনিক্ষদ্বয়েন চ। 
একীকৃত্য পিবেচ্চান্ু তস্তি মেহং চিরোথিতম ॥ 


রসসিন্দুর, কাস্তলৌহভম্ম, শিলা- 
জভু, ন্বর্ণমাক্ষিক, মনঃশিলা, ত্রিকটু, 
ভ্রিফলা, বেল,জীরা, কয়েতবেল, হরিদ্রা- 
চর্ণ এই সকল দ্রব্যকে ভীমরাজের রসে 
৩০ বার ভাবনা দিয়! ৪ মাষা পরিমিত 
বটিকা প্রস্তুত করতঃ মধুর সহিত সেবন 
করিবে । ইহাতে স্দারুণ মুত্রকৃচ্ছ ও 
মেহ নিবারিত হয়। অনুপান মহা- 
নিম্বের বীজ ৩ তোলা চুর্ণ করিয়৷ চালুনি 
জল ৮ তোলা এবং স্বত ১ তোলার 











প্রমেহাধিকারঃ | 





সহিত মিশ্রিত করতঃ সেব্য। ইহাতে | 


পুরাতন প্রমেহ প্রশমিত হয় । 


মেহকেশরী । 


মুভবঙ্গং স্ব কাস্তলৌহঞ্চ পারদম্‌। 
মুক্তা গুডত্বচ্ধেব সুশ্মৈলা পত্রকেশরম ? 
সমভাগং বিচণ্াথ কন্টানীরেণ ভাবয়েশ। 
দ্বিমাষাং বটিকাং খাদেদ্‌ দ্প্ধান্নং প্রপিবেভতঃ ॥ 
প্রমেহং নাশয়েদাশ্ত কেশবী করিণং যথা । 
শুক্রপ্রবাভং শময়েৎ ভ্রিরাভান্লাতর সংশয় ॥ 
বঙ্গ, স্বর্ণ, কান্তলৌভ, পারদ, 
মুক্তা, দারুচিনি, ছোট এলাইচ, তেজপত্র 
ও নাথকেশর এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
চুরণ করিয়া ঘ্বৃতকুমারীর রসে ভাবনা 
দিয়া ২ মাবা পরিমিত বটী প্রস্থত 
করিয়া সেবন করিবে । পথ্য দুগ্ধ ও 
অন্ন। এই ওঁষধ ৩ দ্িন সেবনে প্রমেন, 
শুক্রপ্রমেহ ও মধুমেহ বিনষ্ট হয়। 





শিলাজত্বাদি বটী। 

শিলাজত্বভ্রমেহানি লৌহং গুগ্গুলু উঙ্গনম্‌। 

কেশরাজন্ত তোয়েন মদ্দয়েদি'বসদ্ধয়ম্‌ ॥ 

বধমানাং বটীং কুত্বা শৈবালসলিলেন চ। 

প্রাতঃ প্রাতঃ প্রযুধধীত শুক্রমেহনিবৃত্তয়ে ॥ 

শিলাজতু, অভ্র, স্বর্ণ, লৌহ, গুগ্‌- 
গুল ও সোহাগার খই এই সমুদায় 
সমভাগে লইয়া কেশুরিয়ার রসে ২ 
দিবস মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ 
বটিকা করিবে । শেওলার. রসের সহিত 
প্রত্যহ প্রাতে সেবনীয়। ইহা সেবন 
'করিলে শুক্রমেহের শান্তি হয়। 





ূ 
ৃ 
র 


৭০৪৯ 





মেহাস্তকে! রসঃ | 


রসগন্ধক লৌহ তারবঙ্গ ভ্রিভাগিকম্‌। 
অভ্কশ্তয ভ্রয়োভাঁগ। ভাগাদ্ধেন সুবর্ণকম্‌ ॥ 
সব্ধচ্ণসমং দগ্যাৎ 'ভালমূলী সুচুধিতম 1 
নানারোগভরং শরেঙ্ঠং বাতপিত্তভবং মহৎ । 
কাস্তিপুষ্টিকরকৈব রতিশক্তিবিবদ্ধনম্‌ ॥ 


পারদ, গন্ধক, লৌহ, রৌপ্য ও বঙ্গ 
প্রত্যেক ৩ ভাগ, অভ্র ৩ ভাগ, স্বর্ণ 
অদ্ধভাগ ; এবং সকলের সমান তাঁল- 
মূলীচর্ণ, একত্র জলে মর্দন করিয়া ২ 
রতি প্রমাণ বটী প্রস্তুত করিবে। ইহা- 
দ্বারা বাতিক, পৈস্ভিক রোগ সকল 
বিনষ্ট এবং কান্তিপুষি ও রতিশক্তি 


বন্ধিত হয়। 


চক্দ্রপ্রভাদিবটিক1 | 


চন্দপ্রভা বচ। মুক্তা ভূনিম্ব স্তরদাববঃ | 
ভবিজ্রাতিবিষা দাবী পিঞ্লীমূল চিত্রকম্‌ ॥ 
ত্রিবৃদ্দন্তী পত্রকঞ্চ ত্বগেল! বংশলোচনম্‌। 
প্রত্যেকং কর্ধমাত্রাণি কৃষ্যাদেতানি বুদ্ধিমান্‌ ॥ 
পান্তকং ব্রিকলা চবাং বিডঙ্গং গজপিপ্পলী । 
স্বর্ণমান্সিকং ব্যোষং দো ক্ষারৌ লবপত্রয়ম্‌ ॥ 
এতানি টঞ্কমাত্রাণি সংগুঙ্গীয়াৎ পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
দ্বিকষং মু্তলৌহং স্যাচ্চতুক্ষষা সিতা ভবে ॥ 
শিলাজত্ব্ীকষং স্যাদস্টৌ কষাশ্চ গুগগুলোঃ। 
বিধিনা যোজিতৈরেতৈ: কর্তব্যা গুটিকা শুভা। 
চন্দ্রপ্রভেতি বিখ্যাতা সর্বরোগপ্রণাশিনী | 
নিহস্তি বিংশতিং মেহান্‌ ুচ্ছমষ্টবিধং তথা । 
চততস্চাশ্মবীস্তঘ্ম ভ্রাঘাতা-গ্রয়োদশ । 
অগ্ুবৃদ্ধিং পাও্রোগং কামলাঞ্চ হলীমকম্‌ ॥ 
কাসং শ্বাসং তথ কুষ্ঠমগিমান্দ্যমরোচকম। 
বাতপিত্বকফব্যাধীন্‌ বল্যা বৃষ রসায়নী ॥ 








৭১০ 


ভৈষজ্যবত্বাবলী | 





সমারাধ্য শিবং তম্মাৎ প্রবত্বাদ্‌ গুড়িকামিমাম্‌। 
প্রাপ্তবাংস্চন্ত্রমা যস্মাৎ তশ্মাচ্চন্দ্র প্রভা ম্মৃতা ॥ 


সোমরাজী, বচ, মুতা, চিরাতা, 


দেবদারু, হরিদ্রা, আতইচ, দারুহরিদ্রা, | 


পিঁপুলমূল, চিতামূল, তেউড়ী, দস্তীমূল, 
তেজপত্র, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ ও বংশ 
লোচন প্রত্যেক ২ তোল । ধন্যা, ব্রিফলা, 
টই, বিড়ঙ্গ, গজপিগ্লী, স্বর্ণমাক্ষিক, 
ত্রিকটু, যবক্ষার, সৈন্ধব, সচল ও বিটুলবণ 
প্রত্যেক ১ তোলা । লৌহ ৪ তোলা, চিনি 
৮ তোলা, শিলাজতু ১৬ তোলা, গুগৃগুল 
১৬ তোলা । এই সমুদায় দ্রব্য একত্র 
মাড়িয়া,৬ রতি প্রমাণ গুটিকা প্রস্তুত 
করিবে । ইহা সেবন করিলে প্রমেহ 
প্রভৃতি বিবিধ রোগের শাস্তি হয়। 





মেহমিহিরতৈলম্‌ । 


পঞ্চমূল্যমৃতা ধাত্রী দাড়িমানাং তূলাং পচেৎ। 
জলগ্রোণে স্থিতে পাদে তৈলপ্রস্থং বিপাচযেৎ ॥ 
ক্ষীরং তৈলসমং ককান্‌ নিশ্ব ভূনিস্ব গোক্ষুরম্‌। 
দাড়িমং রেপুকং বিশবং দাক দাবা বলাহকান্‌ 
ভ্রিফলা তগরং ত্রাক্ষ1 জন্বাভ্রবন্ধলাভয়ম্‌ | 
নাম্রেদং মেহমিভিরং সর্ববমূত্রাময়ান্‌ জয়েৎ ॥ 
হস্তপাদশিরোদাহং দৌর্বল্যং কৃশভাং তথা |. 
ক্ষীণেন্ডিয়া নষ্টশুক্রাঃ স্্রক্ষীণাশ্চাপি যে নরাঃ। 
তেবাং বুষ্যঞ্চ বল্যঞ্চ বয়স্থাপনমেব চ। 


তিলতৈল ৪ সের । ক্কাথার্থ বেল- 
ছাল, সোনাছাল, গাস্তারীছাল, পারুল- 
ছাল, গণিয়ারিছ।ল, গুলধ্, আমলা, 
দাড়িমফল মিলিত ১২॥০ সের, জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের, দুগ্ধ ৪ সের। 
কন্ধার্থ নিমছাল, চিরাতা, গোক্ষুর, 


দাড়িম, রেণুক, বেলশুঠ, দেবদার, 
দারুহরিদ্রা, মুতা, ত্রিফলা, তগরপাছুকা, 
দ্রাক্ষাঃ জামছাল, আমছাল ও বেণার 
মূল মিলিত ১ সের। ইহা মর্দন করিলে 
সকল প্রকার মুত্ররোগ এবং হস্তপদা- 
দির জ্বাল! নিবারণ হয়। 





প্রমেহমিহির তৈলম্‌। 


শতপুষ্পা দেবকান্ঠং মুস্তকঞ্চ নিশাদয়ম্‌। 

মুরবা কুষ্ঠং বাজিগন্ধা চন্ানদ্বয়'রণুকম্‌ ॥ 

কটুকী মধুকং রানা ত্গেলা৷ ব্রহ্মযষ্টিক!। 
চবিকা ধান্বকং বংসং পৃতিকাগুরুপন্রকম্‌। 
ভ্রিকলা নলিক! বাল! বল। চাতিবল! তথা । 
মিঠা সরলং পঞ্মং লোশং মধুরিকা বচা ॥ 
অজাজী চোশীরজাতী বাসা তগরপাছুক|। 
এতেষাং কাধিকৈর্ভাগৈকৈলপ্রস্থং বিপাঁচয়েৎ ॥ 
শতাবরধ্যা রসং তুল্যং লাক্ষারসং চতৃগুণম | 
মন্ত লাক্ষারটৈস্তল্যং ক্ষীরং তুল্যং প্রদাপয়েৎ ॥ 
প্বৈরেতৈঃ পচেত্তিলং গন্ধং দত্বা যথাক্রমম | 
এতত্তৈলবরং শ্রেষ্ঠমভ্যঙ্গান্মারুতাপহম্‌। 
বিষমাখ্যান্জরান্‌ তস্তি মেদোমজ্জগতানপি ॥ 
বাতিকং পৈত্তিকপ্ধৈব শ্ৈম্মিকং সাম্নিপাতিকম্‌। 
ক্ষীণেন্দ্রিয়ে তথা শস্তং ধবজভঙ্গে বিশেষতঃ ॥ 
দগ্যাত্তিলং বিশেষেণ ফলমস্য চ কথ্যতে। 

দাহং পিত্বং পিপাসাঞ্চ ছদ্দিঞ্চ মুখশোষণম্‌ ॥ 
প্রমেহান্‌ বিংশতিধৈব নাশয়েদবিকল্পতঃ । 
প্রমেহমিহিরং নাসা রতিনাথেন ভাধিতম্‌ ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ লাক্ষা 
৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের, 
শতমূলীর রস ৪ সের, দুগ্ধ ৪ সের, 
দধির মাত ১৬ সের। কন্ধার্থ শুল্ফা, 
দেবদারু, মুতা, হুরিদ্রা, দারুহরিদ্রো, 
মুর্ববামূল, কুড়, অশ্বগন্ধ!, শ্বেতচন্দন, 








রক্তচন্দন, রেণুক, কট্কী, যষ্টিমধুঃ 
রাস্মা, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, বামনহাটী, 
ই, ধনে, ইন্দ্রবব, করপ্রবীজ, অগুরু, 
তেজপত্র, নালুকা, বালা, বেড়েলা, 
গোরক্ষচাঁকুলে, মঞ্তিষ্ঠা, সরলকাষ্ঠ, পল্ম- 
কাষ্ঠ, লোধ, মউরী, বচ, জীরা, বেণার 
মূল, জায়ফল, বাসকছাল ও তগরপাছুকা 
প্রত্যেক ২ তোলা । এই তৈল মর্দনে 
দাহ, পিপাসা ও মুখশোযাদি উপদ্রব 
সহিত সকল প্রকার মেহ ও অন্যান্য 
অনেক পীড়া প্রশমিত হয়। 





ইক্দবটী | 


হং ক্ুতং মৃতং বঙ্গমজ্ছনন্ত তচ। সিভ! | 
তুল্যাংশং মদ্দয়েৎ খল্লে শান্সল্য। মূলজৈদ্রবৈঃ ॥ 
দিনাস্তে বটিক1 কাধ্য! মাষমাত্রা প্রমেভভা | 
এষ| চেন্দ্রবটা নাস্না মধুমেহপ্রশাস্তয়ে | 
ক্রটিং শাল্মলিমুলানাং মধুন! চাহ্ছপায়য়েৎ 1 
রসসিন্দুর, বঙ্গ, অভ্ঞ্ছাল ও চিনি 
(ওষধ প্রস্তুত করিবার সময় চিনি না দিয়া 
অনুপানের সহিত ব্যবস্থা করা যাইতে 
পারে)। এই সমুদায় দ্রব্য সমভাগে লইয়! 
শিমুলমূলের রসে মাড়িয়! ৬ রতি প্রমাণ 
বটিকা করিবে । অনুপান মধু ও শিমুল- 
মুলচুর্ণ । ইহাতে প্রমেহ নিবারণ হয়। 


সপপপাশাশাশীশি 


মেহমুদগরবটিকা । 


রসাঞ্নং বিড়ং দাক বিন্বগোক্ষুরদাড়িমাঃ । 
ভূনিশ্বঃ পিপ্ললীমূলং ত্রিকণ্টস্ত্রফল৷ ত্রিবৃৎ ॥ 
প্রত্যেকং তোলকং দেয়ং লৌহচূর্ণস্ত তৎসমমূ। 
পলৈকং গুগ্গুলুং দত্বা ঘ্বতেন বটিকা; কুক ॥ 


প্রমেহাধিকারঃ | 





৭১১ 





মাষৈকা নিশ্মিতা চেয়ং মেহমুপগরসংজ্িনী । 
শ্রীমদগহননাথেন লোকনিস্তারকারিণ! ॥ 
অন্থপানং প্রকর্তৃব্যং ছাগীদুগ্ধং জলঞ্চ বা। 
বিংশম্মেহং নিহজ্ত্যাত্ত মৃত্রকৃচ্ছুং ভলীমকম্‌ । 
অশ্বারীং কামলাং পা্ডং মৃত্রাধাতমরোচক্ম্‌। 
মড়শীংসি ত্রণং কুষ্ঠং ভগন্দরমস্থরিকা; | 

জুখিনে যদি কত্তব্যা ব্রিল্ুগন্ধিসমন্থিতা 

রসোত, বিটুলবণ, দেবদারু, বেল- 

শু'১, গোক্ষুরবীজ, দাড়িমবীজ, চিরাতা, 
পিঁপুলমূল গোক্ষুর, ত্রিফলা ও তেউড়ী- 
মূল প্রত্যেক ১ তোলা, সর্ববসমান লৌহ, 
গুগুল ১ পল! এই সমুদায় ঘ্বৃত দিয়! 
মাড়িয়া ১ মাধ! প্রমাণ বটিকা করিবে । 
অন্ুপান চাগছুপ্ধ বা জল। ইহা সেবনে 
প্রমেহ প্রভৃতি গীড়ার শান্তি হয়। 


বৃহৎুমোমনাথরসঃ । 


ভিঙ্থুলসম্ভবং সৃতং পালিধারসমদ্দিতম্‌। 
রগ্তাশোধিতগন্ধর্। তেনৈব কজ্জলীকৃতম্‌ ॥ 
তদ্দয়োগিগুণং লৌহং কন্যারসবিমর্দিভম্‌ । 
অভ্রকং বঙ্গকং বৌপ্যং খপরং মাক্ষিকস্তথা ॥ 
স্মবর্ণঞ্চ সমং সব্বং প্রত্যেকঞ্চ রসাদ্ধকম্‌। 
তৎসর্বং কন্তকাত্রাবৈরমদয়েস্তাবয়েত্তথা ॥ 
ভেকপর্ণীরসেনৈব গুপ্রাদ্বয়বটাং হিতাম্‌। 
মধুনা ভক্ষয়েচ্চাপি সোমরোগনিবৃক্তয়ে ॥ 
প্রমেহান্‌ বিংশতিং হস্তি বহুমৃত্রঞ্চ সোমকম্‌। 
মৃত্রাতিসারমতযুগ্রং মৃত্রাঘাতং স্দারণম্‌ ॥ 


মৃত্রদোষং বহুবিধং প্রমেহং মধুনংজ্ঞকম্‌ । 


ভস্তিমেভমিক্ষুদেহং নানামেহান্‌ বিনাশয়েছ ॥ 
বাতিকং পৈত্তিকঞ্জেব শ্রৈম্মিকং সোমসংজ্িতম্‌ । 
নাশয়েতহুমূত্রঞ্চ প্রমেহানবিকল্পতঃ ॥ 
সোমনাথর্সশ্চায়ং চরকেণ বিনিম্মিতঃ | 
বৃষ্যাদ্‌বৃষ্যতমো হোষ মৃত্রদৌযকুলাস্তকৃৎ ॥ 








৭১২ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 





পালিধার রসে শোধিত পারদ ২ 
| তোলা ও ইন্দুরকানিপানার রসে শোধিত 
গন্ধক ২ তোলা এই উভয়ে কভ্জলী 
করিয়া তাহার সহিত লৌহ ৮ তোল! 
মিশ্রিত করিয়া ঘ্ৃতকুমারীর রসে মাড়িবে 
পরে উহার সহিত অভ্র, বঙ্গ, রূপা, 


খর্পর, ব্বর্ণমাক্ষিক ও স্বর্ণ প্রত্যেক ১ | 


তোল! মিশাইয়া স্বৃতকুমারী ও থুল- 


কুড়ির রসে ভাবনা দিয়! ২ রতি প্রমাণ 


বটিকা করিবে । অনুপান বিশেষের 


সহিত সেবনীয় । ইহাতে বিংশতি প্রকার ! 


প্রমেহ ও সোমরোগ অভ্ভৃতি মূত্ররোগ 
সত্বর প্রশমিত হয়। 





দেবদা্ববরিষ্টঃ | 


তুলাদ্ধং দেবদারু স্তাদ্বাসায়াঃ পলবিংশতিঃ | 
মগ্রিষ্ঠেন্্রববা দর্তী তগরং রজনীদ্বয়ম্‌ ॥ 

রানা কৃমিত্বং ঘুস্তঞ্চ শিরীষং খদিরাজ্জনো | 
ভাগান্‌ দশপলান্‌ দগ্যাদ্‌ মান বংসকম্য চ॥ 
চন্দনন্ত গুড় চ্যাশ্চ রোহিণ্যাশ্চিত্রকস্য চ। 
ভাগানষ্টপলানেতানষ্টপ্রোণেহস্তসঃ পচেৎ ॥ 
প্লোণশেষে কথায়ে চ পৃতে শীতে প্রদাপয়েৎ। 
ধাতক্যাঃ ষোড়শপলং মাক্ষিকস্ত তুলাত্রয়ম্‌ ॥ 
ব্যোষন্য দ্বিপলং দগ্যাৎ ভ্রিজাতক্চতুঃপলম্‌। 
চতুঃপলং প্রিয়ঙ্গোশ্চ দ্বিপলং নাগকেশরম্‌ ॥ 
সব্বাণ্যেতানি সংচূর্্য দ্ৃতভাষ্ডে নিধাপয়েৎ। 
মাসাদৃদ্ধং পিবেদেনং প্রমেহং হস্তি দুস্তরম্‌ ॥ 
বাতরোগগ্রহণ্যর্শো মৃত্রকৃচ্ছ্াণি নাশয়েৎ। 
দবদার্বাদিকোইরিষ্টো দগ্রকুষ্ঠবিনাশন: ॥ 


দেবদারু ৬০ সের, বাসকছাল ২॥০ 


বৃ 
1 
। 
1 
1 


| ব্ডঙগ, মুা, শিরীষছাল, খদিরকাষ্ঠ, 
অর্জুনছাল প্রত্যেক ১০ সের, যমানী, 
ইন্দ্রযব, রক্তচন্দন, গুলঞ্চ, কট্কী ও 
চিতামূল প্রত্যেক ১ সের, পাকার্থ জল 
৫১২ সের, শেষ ৬৪ সের, মধু ৩৭1০ 
সের, ধাইফুল ২ সের, ত্রিকটু ।* পোয়া, 
| গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র ও এলাইচ, প্রত্যেক 
৷ অর্ধ সের, প্রিয়ঙ্গু অদ্ধ সের, নাগেশ্বর 
।০ পোয়া এই সমুদায় একত্রে আবৃত 
পাত্রে ১ মাস রাখিবে। ইহা পান 
করিলে প্রমেহ প্রভৃতি বিবিধ রোগের 
শান্তি হয় । 





ইতি ভৈষজ্যবত্বাবলযাং প্রমেভাধিকারই | 


বহুমূত্রাধিকার। 
(সোমরোগ, মুত্রাতিসার, মধুমেহ ) 


কদলীনাং ফলং পন্" ধাত্রীফলরমং মধু। 
শককরাপর্সা পীতপাং ধারণমুত্তমম্‌ ॥ 
একটী পাকা কীাচকলা, আমলকী- 
রস ১ তোলা, মধু ৪ মাষা, চিনি ৪ মাষা 
ও দুগ্ধ একপোয়া এই সমুদার় একত্র 


| করিয়া ভক্ষণ করিলে বহুমৃত্ররোগের 
উপশম হয়। 
] 


কদলীনাং ফলং পক্কং বিদারীঞ্চ শতাবরীম্‌ । 

ক্ষীরেণ পায়য়েৎ প্রাতরপাং ধারণমুত্তমম্‌ ॥ 
পক্ক কদলীফল, ভূমিকুক্মাণ্ড ও শত- 
মূলী সমানভাগে একত্রিত করিয়! ছুঞ্ধের 


সের, মন্ত্রিষ্ঠা, ইন্দ্রযব, দন্তীমূল, তগর- | সহিত পান করিলে মৃত্রাধিক্য নিবারণ 


পাদুকা, হরিব্রা, দারুহরিব্রা, রানা, 


হয়। 








' ধাত্রীফলপ্ত স্বর্সং মধুনা চ পিবেৎ সদা। 
- বহুমৃত্রক্ষয়ং কুধ্যাৎ ক্ষারেণ বাসকম্য চ ॥ 
প্রত্যহ মধুর সহিত আমলকীর রস, 
অথবা যবক্ষারের সহিত বাসকের রস 
পান করিলে বুমূত্র নিবারণ হয়৷ 
তালকনঞ্চ তরুণ? খঙ্জ.রং কদলীকলম্‌। 
পয়সা পায়য়েৎ প্রাতমূ্রাতীদারনাশনম্‌ ॥ 
কচি তাল বা খেজুরের মূল এবং 
কদলীফল ছুগ্ধের সহিত প্রাতঃকালে 
ভক্ষণ করিলে মুত্রাতীসার নিবারণ হয়। 
মাষচুর্ণং সমধুকং বিদারীং শর্করাং মধু। 
পয়সা পায়য়েৎ প্রাতঃ লোমরোগবিনাশনম ॥ 
মাষকলাইচুর্ণ, যষ্টিমধুঃ ভূমিকুম্মাণ্, 
চিনি ও মধু এই সমুদায় প্রাতে দুগ্ধের 
সহিত সেবন করিলে?.অতি ছুঃসাধ্য 
সোমরোগ সত্বর নষ্ট হয়। 


স্পপ্পীীীি্শি 


হেমনাথরস? | 











কতং গন্কং ভেমতাপ্যং প্রত্যেকং কোলসম্মিতম্‌। | 


অয়শন্দ্রং প্রবালপ বঙ্গধণদ্ধং বিনিক্ষিপেহ ॥ 
ফণিফেনম্য তোয়েন কদলীকুম্তমেন চ। 
উড়্বররসেনাপি সপ্তধা পরিমর্দযয়েং 
বল্লষাত্রাং বটীং খাদেদ্‌ যথা ব্যাধ্যন্থপানতঃ | 
প্রমেহান্‌ বিংশতিং হস্তি বহুমৃত্রং জুদারুণম্‌ ॥ 
সোমরোগং ক্ষয়ঞ্চৈব শ্বাসং কাসমূরংক্ষতম্‌। 
ভেমনাথরসে। নায়া কুষ্ণাত্রেয়েণ ভাষিতঃ £ 
রসগন্ধকয়োঃ স্থানে ষড় গুণে! বলিজারিত:। 
প্রযোজিতো! ভবেন্ন পাং বিশেযফলদায়কঃ ॥ 


রস, গন্ধক, স্বর্ণ ও স্বর্ণমাক্ষিক ; 


প্রত্যেক ১ তোলা, লৌহ, কপূর, 
প্রবাল ও বঙ্গ প্রত্যেক অর্থ তোলা । 
অহিফেনের ক্কাথে, মোচার রসে এবং 


বহুমুত্রাধিকারঃ । 


৭১৩ 


যজ্জডুমুরের রসে প্রত্যেক ৭ বার ভাবনা 
দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিক করিবে। 
পারদ ও গন্ধকের পরিবর্তে ষড়গুণ 
বলিজারিত রস বা রসসিন্দর প্রদান 
| করিলে বিশেষ উপকার. দর্শে। রোগ 
৷ বিবেচনা করিয়া অনুপান ব্যবস্থা 
করিবে। ইহ1 সেবনে বিংশতি প্রকার 
মেহ, বহুমুত্র ও সোমরোগ প্রভৃতি 
বিবিধ গীড়ার শান্তি হয়। 





বহুমূত্রান্তকরসঃ | 


সিন্দুরঞ্চ তথ। লৌহে। বঙ্গাহিফেনসারকো | 
উড়,ম্বরভবং বীজং বি্বমূলং স্তরপ্রিয়। ॥ 
সব্ধং সমং জন্তফলরটৈঃ সংমদ্দিতং ভবে । 
রক্তিদ্বয়মিতাং খাদেছ্টিকামন্থপানত: ॥ 
দগ্যাদৌড় হ্বরফলরসংঃপখ্যবিধিং শৃখু। 
মাংসপ্রধানং ভক্ষ্যঞ্চ তথ! গোধূমপিষ্টকম্‌ ॥ 
বহুমূত্রাস্তকরসে। নাশয়েদবিকল্পতঃ। 
বহুমূত্রং হথ। চাল্সান্‌ রেগাংশ্চৈ তথুদ্ধবান্‌ ॥ 
তৃঞ্চাধিক্যে প্রদাতবাং শৃতমীতমিদং শুভম । 
। সারিব! মধুকং ড্রাক্ষ। দর্ভঃ সরলচন্দনে ॥ 

| পথ্যা মধুকপুষ্পঞ্চ সর্বঞ্চ সমভাগকম। 

জগ্গে সংস্থাপ্য রজনীং পরাহে বন্ত্রগালিতম্‌ । 
প্রোক্তং গহননাখেন সছ্ত্ৃষ্ণাহরং পরম্‌ ॥ 


রসসিন্ুর, লৌহ, বঙ্গ, অহিফেন- 
সার, যজ্ভডুমুরবীজ, বিশ্বমূল ও কাবাব- 
৷ চিনি, এই সকল দ্রব্য সমভাগ, যজ্জডুমু 
রের রসে মর্দন করিয়া ২ রতি পরিমিত 
বটিকা করিবে। অনুপান যজ্জডুমুরের 
রস। পথ্য মাংসগ্রধান ভক্ষত্রব্য ও 
গোধুমপিষ্টক ( রুটী) প্রভৃতি । এই 


ৰ 
| 





] ওঁষধ সেবনে বুমূত্র ও তজ্জনিত অন্যান্য 





(৯ 





৭১৪ 

রোগ সন্থর প্রশমিত হয় । তৃষ্তাধিক্যে 
নিন্ললিখিত -.শৃুশীতল পান করিবে। 
অনস্তমূল, যষ্টিমধৃঃ কিসমিস্, বেণার 
মূল ও সরলকান্ঠ অভাবে শ্বেতচন্দন, হুরী- 
তকী ও মউলফুল এই সমস্ত মিলিত | 
২ তোলা, কুটিয় পুর্ববদিবস সন্ধ্যাকালে 
৩ ছটাক জলে ভিজাইয়। রাখিবে, পর- 
দিন প্রাতে ছকিয়া লইয়া শৃতশীত পান 
করিলে সদ্য তৃষগ বিদুরিত হয়। 





তন্রান্তরোক্ত বহুমূত্রান্তক স্তকরসঃ । 


রসশ্চ শান্মলীমূলচূর্ণং কদলীমুলজম্‌। 
উড় হ্বলনবীজচুর্ণং লৌহে? বঙ্গঞ্চ বিদ্রুমম ॥ 
ঘুক্তাভিফেনসারৌ চ প্রত্যেকং সমভাগিকম। 
মর্দমেস্সালতীপুষ্পরমেন কুশলো। ভিষক্‌ ॥ 
রক্তিদ়্মিভাং কুষ্যাদ বটিকামহিশেভনাম | 
বঙ্চমত্রান্থকে। নাদ রস পরমশোভনহ ॥ 
মধূমেং সোমবোগং হি ভাঙ্কান যথা ভমঃ ॥ 
রসসিন্ুর, শিমুলমূলচুর্ণ, যজ্ঞডুমু- 
রের বীজচুর্ণ, কদলীমূলচূর্ণ, লৌভ, বঙ্গ, 
মুক্তা, প্রবাল ও অহিফেনসার প্রত্যেক 
সমভাগ । মালতীপুষ্পরসে মর্দন করিয়া 
২ রতি পরিমাণ বটী করিবে । ইহা যথা- 
ষেগ্য সেবন করিলে মধুমেহঃ সোম- 
রোগ প্রভৃতি 'সন্রর উপশমিত হয়। 





.বসন্তকুস্তমাকররসঃ 1. 
ঠৈস্ান্তনত চভাগৈকং দ্বিভাগং হেমতশ্মনঃ । 
অভ্রকন্ চ ভাগ দ্বৌ ক্তাবিদ্রযোস্তথা । 
স্বঙ্গভগ্ম ভ্রিভাগং স্তাৎ রসম্থ্য তল্মনস্তথ ॥ 
চক্ারোহস্য চ.ভাগাম্চ সর্ববমেকত্র ম্দিতম্‌। 
জন্বীরাতিস্চ গোছদ্ধেকশীরোস্কববারিভিঃ। 


র 


; ইহা দ্বারা সোমরোগ, বহৃমূত্র, প্রমেহ, 





বৃষদবৈরিক্ষুনীরৈঃ সপ্তধা ভাবস্েৎ পৃথক্‌ ॥ 
ভাবিতে। রসবাঙ্রঃ শ্যাৎ বসম্তকুম্থুমাকরঃ | 
বল্লোহস্ত মধুন। লীঢঃ সোমরোগং ক্ষয়ং লয়েং ॥ 
ধ্বজভঙ্গং শুক্রমেহুং মেহাংশ্চ বহুমৃত্রকম্‌। 
তৃষ্াং দাহং তালুশোষং নাশয়েয়াব্র সংশয় ॥ 
বঙল্যঃ পুষ্টিকরে! বৃয্যঃ সর্বারোগনিবহণঃ | 
হস্তি জীর্ণছরং স্বাসং ক্ষয়রোগং কৃশাঙ্গতাম্‌ ॥ 
নাতঃপরতরং কিঞ্িদ্রসায়নমিহেবাতে ॥ 

( রমভশ্ তদভাবে মৃচ্ছিতরসঃ | মৃত্রাতিসারে 
সোমরোগে চ র্লায়নম্‌। ) 


বৈক্রান্ত ১ ভাগ, স্বর্ণ, অভ্র, মুক্তা, 
প্রবাল প্রত্যেক ২ ভাগ, বঙ্গ ৩ ভাগ, 
রসসিন্দুর ৪ ভাগ এই সমুদায় গৌড়া- 
লেবুর রসে, গব্যদুগ্ধে, বেণার মুলের 
ককাথে, বাসকছাল ও ইক্ষুর.রসে ৭ বার 
| করিয়া! ভাবনা দিয়া ২ রতি প্রমাণ 
, টিকা করিবে । মধুর সহিত সেব্য। 


তৃষ্ণা, দাহ এবং অন্যান্য বিবিধ রোগের 
শান্তি ও বল বীধ্য বৃদ্ধি হয়। ইহা 
উৎকৃষ্ট রসায়ন উঁষধ । 


রৃহদ্ধাত্রীঘ্বৃতম্‌ । 


ধাত্রীকলরসপ্রস্থং বিদারীম্বরসং তথা। 
ক্গীরস্তাপি শতাবর্ধ্যাঃ প্রস্থং প্রস্থং সন্ত চ ॥ 
তূণপঞ্চরসপ্রস্থং দত্ত প্রস্থং ঘৃতত্য চ। 
পচেন্স,দ্বগ্িনা বৈদ্যঃ পাকং জ্ঞাত্বা বিধানতঃ ॥ 
এলা লবঙ্গ ভ্রিফলা কপিখফলমেৰ চ।. 
সজলং সরলং মাংসী কদলীকন্দমেব চ ॥ 
উৎপলন্ত চ কন্দানি কক্ধং দত্ত! বিচক্ষণঃ | 
ততঃ কন্ধং পরিত্রাবয চূর্ণং দগ্ঠাৎ পলং গলম্‌ ॥ 
মধুকং ত্রিবৃতা। চৈব ক্ষারকং বৃদ্ধদারকম্‌। 
.শর্করায়াঃ পলান্থন্টৌ মধুনশ্চ পলাষ্কম্‌ ॥ 


চপ 
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চূর্ণং দত্বা সুমথিতং িশ্বভাঞ্ডে নিধাপয়েৎ 1 
সোমরোগং নিহজ্ত্যাশু তৃষ্ণাং দাহমরোচকম্‌ ॥ 
মৃত্রাথাতং মৃত্রকৃচ্ছুং নাশয়েদ্‌ বহুমৃত্রকম | 

পিত্তজান্‌ বিবিধান্‌ ব্যাধীন্‌ 

বাতজাংশ্চ অদারুণান্‌ |] 
করোতি শুক্রোপচয়ং বলবর্ণকরং পরম্‌। 
নানাবপবিকারস্বং বলদং বহুমৃত্রন্থৎ ॥ 

স্বত ৪ সের। আমলকীর রস 
৪ সের (স্বরসাভাবে ককাথ যথা, আম- 
লকী ২ সের, জল ১৬ সের, শেষ 
৪ দের), ভূমিকুক্মাগুরস ৪ সের, শত- 
মূলীর রস ৪ সের, ছুষ্ধ ৪ সের, 
তৃণপঞ্চমূলের কাথ ৪ সের। কক্কার্থ 
এলাইচ, লবঙ্গ, ত্রিফলা, কয়েতবেল, 
বালা, সরলকান্ঠ, জটামাংসী, কদলী- 
মূল ও স্থ'দিমূল প্রত্যেক ৬ তোলা । 
যথানিয়মে পাক করিয়া কন্ক সকল 
ছাকিয়া ফেলিয়া দিবে। পরে যষ্টিমধু, 
তেউড়ীমূল, যবক্ষার ও বিদ্ধিড়কমুল 
প্রত্যেক চুর্ণ ১ পল এবং চিনি ৮ পল 
প্রক্ষেপ দিবে । শীতল হইলে মধু ৮ পল 
মিশ্রিত করিয়া লইবে। ইহা সেবন 
করিলে সোমরোগ প্রভৃতি নানা গড়ার 
উপশম হইয়া থাকে । 





স্বঙ্সধাত্রীঘতম্‌ ৷ 
(বিন! কন্ধং স্বধাএীঘৃতমেতনিগছাতে | 
সব্বং তুল্যং গুণৈরেব পথ্যাপথ্যং তদেব হি ॥ 


উপরি লিখিত বৃহদ্ধাত্রীধৃত বিনা- 


কন্ধে পাক করিলে তাহাকে স্বঙ্লধাত্রী- 


ঘৃত বলা যায়। ইহ সর্বববিষয়ে বৃহ- 


দ্বাত্রীঘ্বতের তুল্য । 
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রি কদল্যাদিদ্বতমূ। ₹ রঃ 
কদলীকন্দনিধ্যাসে তত্প্রস্থনতুলাং পরচেৎ 1: € 
চতুর্ভাগাবশেষেইস্মিন্‌ ঘুতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ --. 
চচ্গনং সরলং মাংসী কদলীমূলকং তথা । .. 
এলা লবঙ্গ ত্রিফলা কপিথফলমেব চ ॥ 
গদকানি চ কন্দানি স্বাগ্রোধাদিগণস্তথা। . 
কক্ষেনানেন সংসিদ্ধং সোমরোগনিবারণম্‌ ॥ 
মৃত্ররোগানশেষাংশ্চ প্রভূতান্‌ শুক্রপিচ্ছিলান্‌। 
প্রমেহান্‌ বিংশতিধৈব মুত্রাতিসাবমেৰ চ ॥ 
পীং ঘৃতং শিতজ্যা।শু খিষুচক্রমিবীস্ুর|ন্‌ | 
কদল্য।দি ঘৃতং নাম বলুন! পরিকীন্ডিতম্‌ 1: - 
ঘ্বত ৪ সের, কদলীপুষ্প (মোচা) 
১০০ পল, পাকার্থ কদলীমূলের রস 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের্‌। কন্ধার্থ রক্ত" 
চন্দন, সরলকান্ঠ, জটামাংসী, কদলীমুল, 
এলাইচ, লবঙ্গ, হুরীতকী, আমলকী, 
বহেড়া, কয়েতবেল, পাদ্মমূল, কে শুরমূল, 
নীলোতুপলমূল, পানিফলমূল, বট, যদ" 
ডুযুর, অশ্ব, পিয়াল, পাকুড়, বেতস, 
আম, জাম, বনজাম, কুল, মউল, লোধ 
অভ্ভূুন, কেঁছু, কট্কী, কদন্ব, শিরীষ ও 
পলাশ প্রত্যেক ২ তোলা । এই দ্বৃত 
পান করিলে সোমরোগ প্রভৃতি নানা 
বিধ পীড়ার নিবৃত্তি হয় । 


ইতি তৈনক্গ্যরক্তাবল]াং বহমত্রাধিকারঃ | 








৭১৬ 


শুক্রমেহাধিকার3। 
শুক্রমেহে প্রথমতঃ ক্রিয়া সংশোধনী হিতা। 
ফেতসো রক্ষণং তত্র কাধ্যঞ্চাতি প্রতবতঃ ॥ 


শুক্রমেছে প্রথমতঃ সংশোধন 
ক্রিয়া কর্তব্য। এই পীড়ায় যাহাতে 
শুক্রের ব্যয় না হয়, তদ্বিষয়ে বিশেষ 
সাবধান থাকা উচিত। 


ব্রিফলা দারু দাববযব্দং পার্থত্বগ্‌ রক্তচন্দনম্‌। 
ত্রিফল। যুস্তকং দাক কুষ্ঠাগুর কশেকুকম্‌ ॥ 

. তা্বলাময়টশবালং শ্লোকপাদলমাপনাঃ । 
কষায়াঃ শময়ন্তযান্ত শুভ্রমেহং ন সংশয়ঃ ॥ 


ত্রিফলা, দেবদারু, দারুহরিদ্রা ও 
মুত । অজ্ভুনছ।ল ও রক্তচন্দন । ত্রিফলা, 
সুতা ও দেবদারু । কুড়, অগুরু ও 
কেশুর । পানের শিকড়, কুড় ও শৈবাল । 
এই কয়েকটা কাথ শুক্রমেহ নিবারক। 

শান্সল্যা; স্বরসো। জ্ঞেয়ঃ শুক্রমেহনিন্দনঃ ॥ | 
প্রত্যহ শিমুলমূুলের রস পান 
করিলে শুক্রমেহের শাস্তি হয়। 
স্বপ্নে শুক্রচ্যৃতির্ন স্যাদ্‌ যদি চাগ্যাৎ স্তরপ্রিয়াম্‌। 
স্বপ্নদোষ নিবারণার্থ কাবাবচিনি 
বাবশ্ছেয়। শয়নের পুর্বে %০ বা ।০ 
আনা মাত্রায় ইহার চুণ সেবনীয়। 
সকপ্ূরাহিকেন্থ সেবনঞ্চ তদর্থরুৎ ॥ 

কপূর ২ রতি ও অহিফেন।০ রতি 
একত্র মর্দন করিয়া শয়নের পুবেৰ 
সেবন করিলে স্বপ্নদোষ বিবারিত হয়। 


তৈষজ্রগ্জাবলী। 





কামধেনুরসঃ | 


সিক্ষুরমন্ত্রং নাগঞ্চ কপুরিং হেম মাক্ষিকম্‌ | 
খর্পরং র্জতঞ্চাপি মর্দায়েৎ কমলাস্তসা ॥ 

ততো গুঞ্ামিতাঃ কৃত্ব! বটাশ্ছায়াপ্রশোধিতাঃ | 
একৈকাং দাপয়েদাসাং কসেকুস্বরসেন চ॥ 
প্রমেহান্‌ বিংশতিং হস্তি শুক্রমেহং বিশেষতঃ । 
জরং জবার্ণর বঙ্ষমণং কামধেম্বভিধো। রসঃ ॥ 


রসসিন্দুব, অভ্র, সীসা, কপূর, স্বর্ণ 
স্বর্ণমাক্ষিক, খর্পর ও রৌপ্য প্রত্যেক 
সমভাগে লইয়! পল্সপত্রের রসে মর্দন 


করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । 
কেশুরের রসের সহিত সেবনীয় । ইহ! 
দ্বারা শুক্রমেহ প্রভৃতি অনেক পীড়ার 
শান্তি হয়। 


শিলাজত্বাদিবটী | 

শিলাজক্বত্র হেমানি লৌহ গুগ্গুলু টঙ্গনম্‌। 
কেশরাজন্য তোয়েন মন্দয়েদ্দিবসদ্বয়ম্‌ ॥ 
বন্ধমানাং বটাং কৃত্ব! শৈবালসলিলেন চ। 
প্রাতঃ প্রাতঃ প্রযু্জীত শুক্রমেহনিবৃতয়ে ॥ 

শিলাজতু, অভ্র, স্বর্ণ, লৌহ, গুগং 
গুল ও সোহাগার খই এই সমুদয় 
সমভাগে লইয়া কেশুরিয়ার রসে 
২ দিবস মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ 
বটিক] করিবে । শেওড়ার রসের সহিত 
প্রত্যহ প্রাতে সেবনীয়। ইহা সেবন 
করিলে শুক্রমেহের শাস্তি হয়। 





নদনাদিচ। 


চন্দনং শাশ্সলীপুষ্পং ত্রিজাতং রজনীছয়ম্‌। 
অনস্তাং শারিবাং মুস্তমুশীরং রষ্টিকামলে ॥ 
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্ব্থপত্রীং শুভাং ভার্গীং দেবদাক হরীতকীখ্। | এ প্রমেহান্‌ নিখিলান্‌ হস্তি শুক্রমেহং বিশেষতঃ 
সর্ববং ছিগুণিতং লৌহকৈকত্র প্িমর্দয়েৎ ॥ কব্যং ধাতুক্ষয়ং শোবং কালধখৈতদ্‌ বরং স্বৃতম্‌ ॥ 


প্রমেহা বিংশতিঃ শ্বাস: কাসো জীর্জ্রস্তথ। 
প্রাশনাদস্য নশ্যস্তি ছুর্নামানি চ কমল! ॥ 
€ চন্দনমন্ত্র শ্বেতম্‌। ) 

শ্বেতচন্দন, শিমুলফুল, গুড়ত্বক্‌, 
তেজপত্র, এলাইচ, হরিদ্রা, দারুহরিদে, । 
অনন্তমূল, শ্যামালতা, মুতা, বেণার ৷ 
মূল, যষ্টিমধু. আমলা, সোনামুখী, বংশ 
লোচন, বামনহাটী, দেবদারু ও হ্রীতকী 
প্রত্যেক সমভাগ এবং এই সকলের 
সমস্তির দ্বিগুণ লৌহ একত্র মর্দন করিবে |, চন্দনাপব? | 
মাত্রা ১ মাষা। ইহা সেবন করিলে : চন্দনং বালকং মুস্তং গাস্তারীং নীলমুৎপলম্‌। 


প্রমেহাদি বিবিধ লীড়ার শাস্তি হয় । শিয়ঙ্কুং পদ্মকং লোপ্ং মপরিষ্ঠাং রক্তচন্দনম্‌ ॥ 
পাঠাং কিরাততিক্তঞ্চন্াগ্রোধং পিপ্রলং শটাম্‌। 
পপটং মধুকং ব্ান্নাং পটোলং কাঞ্চনারকম্‌ ॥ 
আত্রত্বচং মোচরসং প্রত্যেকং পলমাত্রকম্‌ ) 
পাতকীং বোড়শপলাং দ্রাক্ষায়াঃ পলবিংশতিম্‌ ॥ 


গব্য বত ৪ সের, শিমুলের রস ৪ 
সের, ছা'গছুগ্ধ ৪ সের। কন্কার্থ অশ্বগন্ধা, 
। শতমূলী, রাস্সা, তালমুলী, শু ঠ, অনন্ত- 
মূল, যগ্ঠিমধু ও দ্রাক্ষা, প্রত্যেক ১ পল। 
! পাকার্থ জল ১৬ সের। মৃত্তিকাপাত্রে 

মৃছু অগ্নিতে পাক করিবে | ইহা সেবনে 
শুক্রমেহাদি পীড়ার শান্তি হয় । 











ূ 
] 
ূ 
মাক্ষিকাদিচুর্ণম্‌ । | 
মাক্ষিকং পারদং গন্ধং খপরং গিরিমৃত্ভিকাম্‌। | ৃ 
শিলাজত্বভ্রলৌহানি শান্মল্যাঃ কুন্সমং তচম্‌॥ | জলগ্রোণদয়ে ক্ষিপু| শক্করায়ান্তলাং তথ] । 
বিদারীং গৌক্ষুরং বীজং টচকত্র পরিমর্দয়েৎ। | গুড়ন্তাদ্িতুলাঞ্চাপি মাসং ভাণ্ডে নিধাপয়েছ ॥ 
মাষমাত্রং প্রযুপীত শুক্রমেহনিবৃত্তয়ে ॥ ূ চন্দনাসব ইত্যেষ শুক্রমেহবিনাশনঃ | 
রঃ বলপুষ্টিকরে৷ হ্ৃছ্যো বহ্ছিসন্দীপনঃ পরঃ 
স্বর্ণমাক্ষিক, পারদ, গন্ধক, খর্পর, । | রি 
গেরিমাটী, শিলাজতু, অভ্র, লৌহ, শ্বেতচন্দন, বালা, মুতা, গাস্তারী- 
শিমুলফুল, শিমুলছ।ল, ভূমিকুম্মাণ্ড ও ফল, নীলোৎপল, প্রিয়ঙ্গু পল্মকাষ্ঠ, 
গোক্ষুরবীজ এই সমুদায় সমভাগে | লোধ মন্তিষ্ঠা, রক্তচন্দন, আকনাদি, 
লইয়া মদ্দন করিবে। মাত্রা ১ মাষা। ; চিরাতা, বটছাল, অশ্বতছাল, শ'টা, 
ইহা! সেবনে শুক্রমেহের শাস্তি হয়। | ক্ষেতপাপড়া, হষ্টিমধুং রান্না, পটোল- 
পত্র, কাঞ্চনছাল, আমছাল ও মোচরস 
; প্রত্যেক ১ পল, ধাইফুল ১৬ পল, দ্রাক্ষা 
|] 





শাল্মলীঘ্বতম্‌ । 
ডন -1 ২০ পল, চিনি ১২॥০ সের ও গুড় 
বব ছা বোরক। | অ+ সের, এই অযু ১২৮ পের জলে 
২ বরীং নাকসাং মু ॥ 
অনস্তাং মধুকং দ্রাঙ্ষাং দন! চ পলমানতঃ1 মিশ্রিত করিয়া আবৃতভাগ্ডে ১. মাস 
পচেশবন্দায়িন। বৈদ্য; পাত্রে মৃৎপরিনিত্মিতে ॥ | রাখিবে। পরে দ্রবাংশ ছাঁকিয়া লইলে 
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ভৈষজ্যরত্বাবলী 





চন্দনাসব প্রস্তুত হইবে । ইহ] শুক্রমেহ 
নিবারক, বলবদ্ধক, পুষ্টিকর, হ্ৃগ্ভ ও 
অগ্রিসন্দীপক | 





শুক্রমেহে পধথ্যাপথ্যানি । 


অভিষ্যন্যতিতীস্ষঞ্চ পানান্নং বহ্ছিন্ুধ্যয়োঃ। 
সম্তাপং স্ত্রীপ্রসক্তিঞ্চ বেগরোধং প্রজাগরম্‌ ॥ 
ক্রোধং শোকং দিবানিদ্রীং লঙ্বনঞ্চাতিচিস্তনম্‌। 
অভ্যালন্মসৎসঙ্গং শুক্রমেহে বিবজ্জয়েৎ ॥ 


শুক্রমেহে কফজনক বা অতি তীক্ষ 
অন্নপানীয়, অগ্নিতাপ, রৌপ্র, স্ত্রী প্রসক্তি, 
মলমৃত্রাদির বেগধারণ, রাত্রিজাগরণ, 
ক্রোধ, শোক, দ্রিবানিদ্রা, লঙ্ঘন, অধিক 
চিন্তা, অতিশয় আলস্য ও অসৎ-সঙ্গ 
এই সমুদায় বর্জনীয় । 
স্সপাচ্যং শুক্রকুচ্চান্নং সংসংসক্তিশ্চ সকথ!। 
শাস্তিগ্ন্থন্তাধায়নং হিতান্যত্রেশচিস্তনম্‌ ॥ 
এই লীড়ায় স্থপাচ্য ও শুক্রজনক 
অন্নভোজন এবং সর্ববদা সগসংসর্গ, সদা- 
লাপ, শান্তিপূর্ণ গ্রন্থাধ্যয়ন ও ঈশ্বর- 
চিন্তায় সময় যাপন কর্তৃব্য। 
ইতি ভৈষজ্যবত্রাবল্যাং শুক্রমেহাধিকারঃ | 
| 
ূ 
| 





ওজোমেহাধিকারঃ । 


চন্দনাদিঃ | 
চণ্দনে নলদং দ্রাক্ষা গু৬ুচী মধুকং স্টা। 
ধাত্রী চ ক্কাথ এতেষাং ওজোমেভোপশাস্তিকৎ ॥ 
তথ! হারিজ্র-মাস্রিষ্ঠ মেহাদীনাং পরোৌযধম্‌। 
সোপজ্রবাণাং কথিতঃ কৃপার্রেণৈব শল্তুনা & 
শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, বেণার মুল, 
কিস্মিস্, গুলঞ্চ, মউলফুল ও আমলকী 


বিবিধ মেহ, জ্বরাদি 
হইলেও সত্বর উপশমিত হয়। 


তেউড়ী, 
শ্যামালতা ও নিশাদল এই সমস্ত চূর্ণ 
একত্র মিশ্রিত করিবে । মাত্রা ১ মাষা। 
ইহা সেবনে ওজ?, পি, মান্তিষ্ঠ, 
হারিত্র ও মধুমেহ প্রভৃতি সমব্ত মেহ 
সত্বর উপশমিত হয়। 


মিশ্রিত ২ তোলা। জল অর্ধ সের। 
শেষ অদ্ধ পোয়া । প্রক্ষেপ ফট্কিরি 
৪ রতি । ইহা সেবনে ওজোমেহ প্রভৃতি 
উপদ্রবসংযুক্ত 


অজমোদাদি চুর্ণমূ। 


অঙ্মোদা মৃত শুষ্ী গুড় চী ত্রিফলা ত্রবৃৎ | 
বীজং গোক্ষুরজং দারনিশ! শ্যামা নুসারকম্‌ ॥ 
চূর্ণমেষাং মাযমিতং সেবিতং ষত্্তে। হরেৎ। 
ওজঃপিষ্টাদিজান্‌ মেহান্‌ ক্রতংভাঙ্গান্‌ বথা তমঃ ॥ 


বনষমানী, ত্রিফলা, গুলঞ্চ, শু, 
গোক্ষুরবীজ, দারুহরিদ্রো 


চন্দনাসবঃ | 


চন্দনে সরলং দেবদাকু দাকুনিশ। নিশা । 

ত্িবৃৎ চিত্রকমূলধশগুকু ধাত্রী জরপ্রিয়ম্‌ ॥ 
শতমূলাশ্মতিদ্‌ বাঁসাত্বচশ্চ সারিবাঘয়মূ। 
লক্ষণায়াস্তথা মূলং বাবরীবরণত্বচৌ ॥ 
প্রত্যেকং পলিকং জ্ঞেয়ং দ্রাঙ্গায়াঃ পলবিংশকম্‌। 
ধাতকীং যোড়শপলাং তুলামানাং সিতাং তথা ॥ 
মান্সিকাদ্ধপলং সব্বং জলঙ্রোণদ্বয়ে ক্ষিপেৎ। 
মাসমেকং ভাগুমধ্যে সশিধানে নিধাপয়েছ ॥ 
চম্দনালৰ ইত্যেষ রোগানীক নিকৃত্তনঃ | 
শুক্রদোষং রজোদোষং মৃত্রদোবং স্দাকণম্‌ ॥ 
নিহস্তি বিবিধান্‌ মেহান্‌ কৃচ্ছুমষ্টবিধং তখ|। 
চতত্রশ্চাশ্মরীস্তঘন্স,ভরাঘাতাংস্ত্রয়োদশ ॥ 











ওপসগিকমেহাধিকারঃ | 


৭১৯ 





অন্তরৃদ্ধিং পাুরোগং কামলাঞ্চ হলীমকম্‌ । 
কাসং শ্বাসং তথা কুষ্ঠমগ্রিমাপ্যমরোচকম্‌ ॥ 
শুপসগিকমেহাংশ্চ নাশয়েদবিকলতঃ | 
ভাষিতঃ শ্রীমহেশেন লোকানাং হিতকারিণ! ॥ 

শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, দেবদার, 
সরলকাষ্ঠ, চিতামূল, তেউড়ী, হরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রা, আমলা, শতমূলী, বাসক- 
ছাল, শ্রেতবেড়েলার মূল, শ্যামালতা, 
অনন্তমূল, কাবাবচিনি, বাবলার ছাল, 
বরুণছাঁল ও পাধাণভেদী প্রত্যেক ১ 
পল, দ্রাক্ষা ২০ পল, ধাইফুল ১৬ পল, 
চিনি ১২॥০ সের, মধু ৬০ সের, জল 
১২৮ সের, এই সমুদায় দ্রব্য একত্রিত 
করিয়া একমাসকাল একী আবৃতপাত্রে 
রাখিবে। তাহাতে আসব প্রস্থত হইবে । 
এই আসব শুক্র ও রজোদোবনাশক। 
ইহ| সেবনে সর্ধবপ্রকার মেহ, মৃত্রকৃচ্ছ্ 
মৃত্রাঘ।ত, অশ্মরী বিশেষতঃ সপুয় মেহ, 
শ্বেত ও রক্তপ্রদর প্রশমিত ও মৃত্রের 
জ্বালা নিবারিত হয় 





লসিকাঁমেহে --তিন্দুকাদিও | 


তিন্দু বিষবং বিড়ঙ্গঞ্চ ব্যাত্রী পাত্রী চ জান্ববী ! 
বববলং রোহিতটঞচৰ খদিরং রক্তচচ্দনম্‌ ॥ 
এধাং ক্কাথে! হরেশ্মেহং লসিকাখ্যং সুদারুণম্‌ । 
তথ। মাঞ্জিষ্মেহাদি নানোপত্রবসংযুতম্‌ ॥ 
গাবের ফল, বেলশুঠ, বিড়, 
কণ্টকারী, ' আমলা, জামছাল, বাবল!- 
ছাল, রোহিতকছাল, খদিরকাষ্ঠ ও রক্ত- 
চন্দন মিলিত ২ তোলা, জল অদ্ধ সের, 
শেষ অর্ধ পোয়া। ইহা সেবনে ভ্বরাদি 





1 উপব্রবসংযুক্ত লপিকামেহ ও অন্ান্ 
| বিবিধ মেহ উপশমিত হয়! 





ৃ চন্দনাদিচুর্ণম্‌। 


রক্কাঙ্গ বববলরসঃ প্রিয় 

জন্বাজবীজেক্ুববং যমানী | 

বস্তা চ সা মোঢরসো গুড়চী 

লৌহম্ ভশ্ম সমমেব সর্ববম্‌ ॥ 

মাটত্রকমাসপ্রমিতা বিধেয়। 

প্রোক্কং মহেশেন চ চদনাদি । 

চূর্ণং প্রমেহান্‌ সকলাংস্চ তুর্ণং 

সপুয়রক্ঞং লমিকাখ্যমেহম্‌ ॥ % 

সোপদ্রবং হৃম্তি তথাপ্রিমান্দ্যং 

তৃষ্তাজরারোচকরোগসংঘান্‌ ॥ 
রক্তচন্দন, গঁদ, প্পিয়ঙ্গু, জামের 
। বীজ, আমের বীজ, ইন্দ্রষব, যমানী, 
বনযমানী, মোচরস, গুলঞ্চ এবং জারিত 
1 লৌহ এই সকলের স্ুক্ষমচুর্ণ সমভাগে 
একত্র মিশ্রিত করিয়া! এক মাষ! মাত্রায় 
৷ ততুলজলের সহিত সেবন করিলে সর্ব" 
প্রকার মেহ বিশেষতঃ পুয়, রক্ত ও 
জ্বরাদিসংযুক্ত লসিকামেহ সত্বর প্রশ- 
মিত হয়। 


বৃ 
। 
| 


ইতি ভৈষজ্যরভ্রাবল্যাং ওজোমেহাধিকাঁরঃ | 


| উপরগিকমেহাধিকারঃ। 


ব্রথমেহীত্যজেদ্‌ যত্বাদ্‌ ব্যবায়ং সোহহিতো যতঃ। 
স্্রিয়াশ্চ পরিভূক্তায়া আময়ং জনয়েচ্চ তম্‌ ॥ 
ভেষজং পানমন্নঞ্চ নিষেবেতান্থলোমনম্‌। 

ত্রণস্বং মৃত্রজননং ক্রিয়ামুগ্রাং বিবজ্জয়েৎ ॥ 








সি 


গপস্িক মেহে সঙ্গম একেবারে ] 
পরিত্যজ্য, কারণ ইহার দ্বারা পীড়ার | 
বৃদ্ধি এবং উপগন্তা স্ত্রীও এ পীড়া । 
উৎপন্ন হইয়! থাকে । যে সকল ওষধ, 
অন ও পান বাতানুলোমক, ব্রণদ্ব ও 
মুত্রজনক, ততুসমুদায় সেব্য এবং উগ্র- 
ক্রিয়া বর্ভনীয়। 


কোফে জাত্য। বায় বা 
স্কাথে শিশ্নং নিমজ্জয়েহ | 
বেদনোপশমস্তেন ব্যাধেশ্চ বলসংক্ষযূত ॥ 
জাতীপত্র বা ত্রিফলার ঈষদুষ্ণ 
ক্কাথে লিঙ্গ নিমগ্ন করিয়া রাখিলে বেদ- 
নাঁর উপশম ও ব্যাধির বলহাস হয়। 





আভানিধাসতোয়ঞ্চ যবক্ষারযূতং পিবেৎ। 
সঙ্গলং জ্লীরমামং বাঁ ব্রণমেহনিবৃতুয়ে ॥ 
বাবলার আটা-ভিজান জলের, 
সহিত যবক্ষার মিশ্রিত করিয়া, অথবা | 
সজল কাচ! ছুপ্ধ পান করিলে এই 
গীড়ার উপশম হয়। 
পিরেদ্‌ ব! শারিবাক্কাথং সক্ষারনরসারকম্‌ ॥ 
অনস্তমূলের, কাথে যবক্ষার ৪ রতি 
ও নিশাদল ৪ রতি প্রক্ষেপ দিয়া পান 
করিলে উপকার দর্শে। | 
শ্যামা মনস্তাং কটীঞ্চ বীজং গোক্ষুরস্তবম্। 
গন্ধাশ্মনরধারাভাং ক্কাথয়িত্বা জলং পিবেৎ ॥ 
শ্যামালতাঁ, 'অনস্তমূল, কট্কী ও 
গোক্ষুরবীজ ইহাদের ক্কাথে গন্ধক 
২ রতি ও নিশাদল ২ রতি প্রক্ষেপ 
দিয়া পান করিলে ওপসগিক মেহের 


উপশম হচ্ছ 











একং শুরপ্রিয়কঙগং মেহমাগস্তকং হরেৎ ॥ 
আগন্তক মেহে কাবাবচিনি বিশেষ 
উপকারী । ইহার চূর্ণ প্রাতে”/০ আনা ও 
সন্ধ্যার পর ৮%০ আন মাত্রায় সেবনীয়। 
বরাভাপিপ্ললান।ঞ ব্রথমেহ নিবৃত্তগ্ে । 
কুধ্যাছুত্রবস্তিঞ কষায়েণ প্রবত্বতঃ | 
ত্রিফলা, বাবলাছাল ও অশ্বথছাল 
ইহাদের ক্কাথ পিচকারী দ্বারা লিঙ্গ- 


' রন্ধে, প্রয়োগ করিবে । 


মহাভ্রবটী । 


ত্রিঃসপ্তকৃত্বঃ সম্ভাব্য ভূঙ্গরাজান্তসাভ্রকম । 
তেন গন্ধং রসং লৌহং ভেম চাভ্রাদ্ধীসম্মিতম ? 
বরাক্কাখেন সংমদ্য বটিকাং রক্তিকোন্সিতাম্‌। 
ওপসগিকমেতস্ত নাশায় দাপয়েদ্‌ ভিষক্‌ ॥ 


ভূঙ্গরাজরসে ২১ বার ভাবিত অন্র 
গন্ধক, রস, লৌহ ও অভ্রের অর্ধ 


. পরিমিত স্বর্ণ এই সমুদায় ভ্রিফলার 


ক্কাথে মর্দন করিয়া ১ বতি প্রমাণ 
বটিক করিবে । যথাযোগ্য অনুপানের 
সহিত প্রয়োজ্য । ইহা সেবন করিলে 
ওপসগিক মেহ প্রশমিত হয়। 





কন্দর্পরসঃ | 


রসং গন্ধং প্রবালঞ্চ কাঞ্চনং গিরিমৃত্তিকা। 
বৈক্রাস্তং রজতং শঙ্খং মৌক্তিকঞ্চ সম: সমম্‌ & 
স্বগ্রোধস্য কষায়েণ ভাবরিত্বা চ সপ্তধা । 
বন্োন্মানাং বটাং কৃত্ব! ব্রিফলাক্কাথবারিণ! ॥ 
স্ুরপ্রিয়ন্তার্জনস্থয ক্কাথেনৈবাস্তসাপি বা। 
গুপসগিকমেহম্থা শাস্তার্থং বিনিযোজযেৎ । 








প্রমেহপিড়কাধিকারঃ | 





পারদ, গন্ধক, প্রবাল, স্বর্ণ, গেরি- ] 


মাটা, বৈক্রান্ত, রৌপ্য, শঙ্খ ও মুক্ত! 
প্রত্যেক সমভাগে লইয়া 
ক্কাথে ৭ বার ভাবন। দিয়া ২ রতি পরি- 
মিত বটিক1 করিবে । ভ্রিফলা, কাবাব- 
চিনি, অজ্ভুনছাল অথবা বাবলাছালের 
ক্কাথের সহিত প্রয়োগ করিবে । ইহাতে 
আগন্তুক মেহের শান্তি হয়। 


ইনি ভৈষজ্যরত্রাবল্যামৌপসগিকমেহাধিক্কারঃ | 





প্রমেহপিড়কাধিকারঃ । 


প্রমেভপিড়কায়ান্ত ভিন শোধনমুচাভে । 
সগিস্তৈলপ্ কুষ্ঠত্বং বিবিচ্যাত্র চ যোজয়েৎ ॥ 


প্রমেহপিড়কার বিরেচনক্রিয়া হিত- 
কর। ইহাতে বিবেচনা করিয়া কুষ্ঠাধি- 
কারোক্ত তৈল ও ঘ্বৃত প্রয়োগ করা 
যাইতে পারে । 


অনস্তাং শারিবাং ভ্রাক্ষাং ভ্রিবুতাং স্বর্ণপতিকাম্‌। 
কট্বীং হরীতকীং বাসাং পিচুমদ্ং নিশাযুগম্‌। 
বীজং গোক্ষুরজধ্াপি ক্কাথয়িত্বা জলং পিবেৎ॥ 
নাশং যাস্তি প্রমেভোখা অনেন পিড়কা প্রুবম্‌ ॥ 


অনন্তমূল, শ্যামালতা, ড্রাক্ষা, 
তেউড়ী, সোনামুখী, কট্কী, হরীতকী, 
বাসকছাল, নিমছাল, হরিদ্রা, দারু- 
হরিদ্র। ও গোক্ষুরবীজ ইহাদের কাথ 
পান 
সকলের শান্তি হয়। 

মুগপর্ণা মাধপর্ণা ত্রিবৃদারগ্বধঃ শটা। 

বৃদ্ধত্বারকবীজঞ্চ নীলিন্তেলা হ্রীতকী ॥ 


(৯১) 


করিলে প্রমেহজন্য পিড়কা 


| 


বটছ।লের : 





| 
৷ 





৭২১ 


শ্যামানস্তা দেবপুষ্পমিত্যেযাং সাধুসাধিতঃ | 
ক্ব।থে। ভগ্ঠাৎ প্রমেহোখাঃ 
পিডকাঃ ক্ষি প্রমেব ভি ॥ 
মুগানী, মাষাণী, তেউড়ী, সৌদ।ল- 
পত্র, শটা, বিদ্ধড়কবীজ, নীলমূল, এলা- 
ইচ, হরীতকী, শ্যামালতা, অনন্তমূল ও 
লবঙ্গ ইহাদের ক্কাথ পান করিলে 
প্রমেহপিড়কা সকলের শান্তি হয় । 





মকরধ্বজরলঠ | 


সিন্ুরং হেম লৌহঞ্ দেবপুষ্পং সচন্দ্রকম্‌। 
জাভীফলং মুগম্দক্েকজ্র পরিমর্দয়েহ ॥ 
পর্ণান্তসা ততঃ কুধ্যাদ বটিকাং বল্পসশ্মিতাম্‌। 
সেবিতস্ছাগপয়সা প্রমেহাংস্তৎকৃতান্‌ গদান্‌॥ 
ক্রেব্যং ধাতুক্ষয়ং কাসং জীর্ণক বিষমং জবরমূ। 
রসোহয়ং ক্ষপয়েৎ তুর্ণং মকরধ্বজসংজ্ঞকঃ ॥ 


রসসিন্দুর, ন্বর্ণ লৌহ, লবঙ্গ, 
কপূর, জায়ফল ও মৃগনাভি এই সমুদায় 
সমানভাগে লইয়া পানের রস দিয়া 


[ মাড়িয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। 


ছাগছুগ্ধের সহিত সেবনীয়। ইহা সেবন 
করিলে প্রমেহ, প্রমেহজাত পিড়কা, 
ক্লেব্য, ধাতুক্ষয়, কাস, জীর্ণ ও বিষমন্বর 
এই সমুদায় লীড়ার উপশম হয়। 





সারিবাদিলৌহ্ম্‌ । 


শারিব। নীলিনী রান্ম! গুড়, চ্যেল। চ চিত্রকঃ। 
মাণশুরণশঙ্জিনত্তিবৃন্ত লা তকাভয়াঃ ॥ 

এভিযুতিময়ে। হস্তি প্রমেহপিড়ক1 দশ । . 
বাতরক্তং ষড়র্শাংসি ত্বগ্গদান্‌ নিখিলানপি ॥ 








৭২২ 


অশন্তমূল, নীলমুল, রানা, শুলধ 
এলাইচ, চিতামূল, মাণ, ওল, চের- 


কাচকী, তেউডী, ভেলা ও হ্রীতকী 


এই সমুদয় সমভাগ, সমগ্টির সমন 
লৌহ । মাত্রা ৬ রতি। ইহা সেবন 
করিলে প্রমেহপিড়কা, বাতরক্ত, অর্শ 
ও ব্বকৃপীড়া সমস্ত নিরাকৃত হয় । 


বুহচ্ছ্যামারতম্‌ । 


শ্যামা বর! বল! পঞ্মং বিদারী নীলমুখ্পলম্‌ । 

অষ্টবর্গশ্চ মধুকমশ্বগন্ধা শতাবরী ॥ 

অজমোদ। হরিদ্রে দ্বে মঞ্জিষ্ট। চন্দন বয়ম্‌ । 

দ্রাক্ষা প্রলারণীমূলং সবিশ্বা কটুবোহিণা ॥ 

এফাং কধমিটতর্ভাগৈষ্ম তিপ্রস্থং পচে্ডিষক্‌। 

শ্যামা শতাবরীক্ষণাং বিদাধ্যাঃ স্বরলং তথ! ॥ 

ছাগীপয়শ্চ তত্ত,ল্যং দত! মন্দেন বনহ্তিনা। 

সিদ্ধমেতদঘ্বতং পাত্রে স্াপয়েদথ মৃ্ময়ে ॥ 

প্রমেহাস্ততকুভান্‌ খাদীন্‌ 
কাবভাং বাতশোণি হম । 

শুক্রন্দরং রক্তপিভ্তং হজোগং ধাতৃুশোষণম্‌ ॥ 

নাশয়েন্সাত্র সন্দেতঃ শ্যামান্বতমিদং বৃভহ | 

বালানাং পু্টিজননং গঙদোষহরং পুরম্‌ ॥ 

গ্রব্যঘূত ৪ সের । শ্য।মালতা, শত- 

মূলী, ইক্ষু ও ভূমিকুম্মাড ইহাদের 
প্রত্যেকের রস ৪ সের! ছাগছুদ্ধ ৪ 
সের। কক্কার্থ শ্ামালতা, ব্রিফলা, 
বেড়েলা, পল্পকান্ঠি, ভূমিকুম্ম( গু, নীলোৎ- 
পল, জীবক, খষভক, মেদ, মহ্ামেদ, 
খদ্ধি, বৃদ্ধি, কাঁকোলী, ক্ষীরকাকোলী, 
যষ্টিমধু, অশ্বগন্ধা, শতমূলী, বনযমানী, 
হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, মঞ্জিষ্ঠা, শ্বেতচন্দন, 


ৃ 
] 
1 
] 
| 
] 
॥ 


রক্ষা, গন্ধভাদুলের মূল, শত ও কট্কী 
প্রত্যেক ২ তোলা। পাকার্থ জল ১৬ 
সের। ইহ। সেবন করিলে প্রমেহ, 
প্রমেহপিড়কা, ক্লীবতা, বাতরক্ত, শুক্র- 


' ক্ষয়, রক্তপিত্ত, হৃতব্রোগ ও ধাতুশোষ 
' প্রভৃতির নিবারণ হয়। ইহ! বালকগণের 


. পুষ্টি প্রদ এবং গর্ভদৌষ প্রশমক | 


ণ 


বা 
1 


সারিবাছ্যা লব? | 


সরবাং মুস্তকং লোগ্রং গগ্রে।পং পিপ্ললং শটীম্‌। 
অনস্তাং পদ্মকং বালং 
পাঠাং ধাত্রীং গুঢ়চিকাম্‌ ॥ 
উীরং চন্দনদন্্ং ঘমানীং কটুরোহিণীম্‌। 
পঞ্ঞমেলাধস়ং কুষ্ঠং স্বর্ণপত্রাং হরীতকীম্‌ ॥ 
এষাং চভুংপলান্‌ ভাগান্‌ 
সুশ্দচুণীকৃতান্‌ শুভান্‌। 
জলদ্রোণদ্বয়ে ক্ষিপ্ত দগ্চাদ্‌গুড়তুলা ্রয়ম্‌ 
পলানি দশ দাতক্যা দ্রাক্ষাং বষ্টিপলাং তথা । 
মাসং সংস্কাপত্বেষ্াণ্ডে সংবৃতে মুগ্ময়ে শুভে ॥ 
সারিবাছ্যাসবস্া্ পানান্সেভাশ্চ বিংশতিঃ | 
শরাবিকাদয়ঃ সর্ধবাঃ পিড়কাস্ততকৃতাম্চ বাঃ ॥ 
ওপদংশিকরোগাশ্চ বাতরক্তং ভগন্দরম্‌ । 
সব এতে শনং থান্তি ব্যাধয়ো নার সংশয়ঃ ॥ 
শ্যামালতা, মুতা, লোধ, ₹টছাল, 
অশ্বর্থছাল, শা, অনন্তমূল, পদ্মকাণ্ঠি, 
বালা, আকনাদি, আমলা, গুলঞ্চ, বেণার 
মূল, শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, যমানী, 
কট্কী, তেজপত্র, ছোট এলাইচ, বড়- 
এলাইচ, কুড়, সোনামুখী ও হরীতকী 
প্রত্যেকের চূর্ণ ৪ পল, গুড় ৩৪০ সের, 
ধাইফুল ১* পল ও দ্রাক্ষা ৬০ পল এই 
সমুদায় ১২৮ দের জলে প্রক্ষিণ্তড ও 








মৃৎপাত্রে রুদ্ধ করিয়া একমাস রাঁখিবে। 
পরে কন্ক ছাকিয়! দ্রবাংশ লইবে। ইহা 
সেবনে প্রমেহ, গ্রমেহপিড়কা, উপদংশ- 
জন্য বিকৃতি, বাতরক্ত ও ভগন্দরের 
শান্তি হয়। 
পানমন্নমভিয্যন্দি রুক্ষং তীক্ষধ ছুজজিঘম্‌। 
বেগরোধং ব্যবায়ঞ ব্যায়ামং নিশিক্তাগরম্‌ ॥ 
স্সরাং স্মভীক্ষাং মংস্থঞ্চ পলাগুধ রসোনকম্‌। 
ত্যঙ্গেৎ স্য্যাগ্রিসস্তাপং প্রমেহজগদাতুরঃ ॥ 
প্রমেহপিড়কাক্রান্ত রোগীর পক্ষে 
কফজনক, রুক্ষ, তীক্ষ ও দুষ্পাচ্য পানা- 
হাঁর, বেগরোধ, মৈথুন, ব্যায়াম, রাত্রি- 
জাগরণ; সুতীক্ষ সুরা, মৎস্য, পলাণু, 
রস্থুন, রৌদ্র ও অগ্নিসন্ভাপ বভগনীয় । 


ইতি তৈষজ্যবন্তা বল্যাং প্রমেহপিডকাধিকারঃ। 


ফিরঙ্গরোগাধিকারঃ | 
রসকপূর্রঃ | 

গোধুমসম্পুটে কৃতং চতুগ্ু জামিতং শুভম্‌। 
সংস্থাপযাতিপ্রযতেন নীরন্থীক তসম্পুটম্‌ ॥ 
সুস্চূ্ৈলবন্স্ত তাঁং বটামবধূলয়েৎ ॥ 
দস্তম্পর্শে। যথা ন স্রাতথ। ভামস্তসা গিলেৎ। 
তাম্বলং ভক্ষয়েং পশ্চাচ্ছকান্ললবণং ভাজে । 
শ্রমমাতপমধ্বানং বিশেষাঙ ভ্রীনিষেবণম্‌ ॥ 

ময়দার একটা ছোট ঠুলি করিয়া 
তন্মধ্যে ৪ রতি পরিমিত পারদ দিয়া 
মুখ এরূপ ভাবে বন্ধ করিবে, যেন 
ভিতরের পারদ দেখা ন যায় কিংবা 
উপরেও পারদ না থাকে । পরে তাহার 
উপরে লবঙ্গের গু'ড়া মাখাইয়া এরূপ 
সতর্কতার সহিত গিলিয়৷ খাইবে, যেন 


পা পলিসি 





ফিরঙ্গরোগাধিকারঃ | 


1 
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দতে ন। লাগে । ইহা সেবনের পর 
তাম্বল খাইবে । এই গুঁধধ সেবনকালে 
শাক, অগ্, লবণ, পরিশ্রাম, রৌদ্র, পথ- 
পর্য্যটন এবং স্্রীসঙ্গত্যাগ করিবে । 





সগুশালিবটা | 
পারদষ্টগ্কঘানঃ স্ঠাহ খাদরটটস্কমংমিতঃ । 
্াকাপ্রকরভশ্চাপি গ্রাহাষ্টঙ্দ্িয়োন্মিতত ॥ 
টঙ্কব্রযোন্সিভং ক্গৌদ্রং খন্ধে সব্বং বিনিক্ষিপেহ । 
সংমদ্ধ্য ত্য নব্বন্য কষ] সপ্ত বটীভিষক্‌ ॥ 
রোগী যে ভন্গরেৎ প্রাতরেকৈকামনবুন! ব্টীম্‌। 
বঙ্জেয়েদ্রলবণং ফিরম্শ্ুস্থ) নশ্তান্তি ॥ 
প।রদ অর্দভোলা, খদির অদ্ধভোলা, 

আকোরকরা ব ১ তোলা ও মধু দেড় 
তোল। একত্র মাড়ির ৭টী কটা প্রস্থ 
করিবে । এই বটিক! প্রাতঃক।লে জলের 
সহিত একটী করিরা সেবন করিলে 
ফিরঙ্গ রোগ নষ্ট হয়। এই ওষধ 
সেবনকালে অল্প ও লবণ বর্জনীয় । 





ধূমপ্রয়োগঃ 1 

পারদ কষমাঞ্জঃ স্তাৎ তাবানেব হি গন্ধকঃ। 
ভঙ্ুলাশ্াক্ষমান্রাঃ জ্যরেযাং বুঁষ্যান্ত, কক্জলীম্‌ ॥ 
তল্তাঃ সপ্তবটীং কৃষ্যাভাভিবু মং প্রবোজয়েহ । 
শিনানি সন্ত চেন শাহ ফিঙগভ্ে। ন সংশরঃ | 

পারদ ২ তোলা ও গন্ধক ২ তোলা 
কড্জলী করিয়া বিড়ঙ্গটুরণ ২ তোলার 
সহিত একত্র মিশ্রিত করিবে । পরে 


৭টী বটী প্রস্তত করিয়া এক একটী 


দ্বারা ধূম প্রয়োগ করিলে সাত দিনে 
ফিরঙ্গ.রোগ নিশ্চয় নষ্ট হয়। 
গীতপুষ্পবলাপত্ররসৈষটস্কমিতং রসম্‌। 

হস্তাভ্যাং মর্দয়েত্তা ধ্্‌ যাবৎ সুতো ন দুশ্বাতে ॥ 


সপ ৬ আআ. ০২০০ 
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ততঃ সংস্বেদয়েদ্বস্তাবেবং বাঁসরলগ্তুকম্‌। 
ত্যজেলবণমন্ নথ ফিরজস্তস্ত নশ্যতি ॥ 
গীত বেড়েলার স্বরসের সহিত অর্ধ 
তোল পরিমিত পারদ হস্ত দ্বারা মন্দন 
করিবে ; যখন দেখিবে পারদ আর 
হস্তে দৃষ্টিগোচর হয় না, তখন হস্ত 
দ্বারা পাণিস্বেদ দিবে । লবণ ও অস্ত্র 
পরিত্যাগ করিবে । এইরূপ ৭ দিন 
করিলে ফিরঙ্গ রোগ নষ্ট হয়। 
চর্ণয়েরিগ্বপত্রাণি পথ্যা নিশ্বা্ঈমাংশিকা । 
ধাত্রী চ তাবতী রাত্রী নিশ্বষোড়শ ভাগিকাঃ ॥ 
শাণ-মানমিদং চর্ণমশ্রীয়াদন্তসা সহ । 
ফিরঙ্গং নাশয়তোব বাহামাস্ত্যস্তরং তথ! ॥ 


নিম্বপত্রচুণণ ৮ তোলা', হরীতকীচর্ণ ১ 
তোলা, আমলকীচুর্ণ ১ তোলা ও হরিদ্রা 
চুর্ণ এই সকল মিলিত করিয়া জলসহ 
অর্ধ তোলা মাত্রায় সেবন করিলে বাহা ও 
আভ্যন্তর ফিরঙ্গরোগ বিনষ্ট হয়। 

চোপচিনিভবং চর্ণং শাণমানং সমাক্ষিকম্‌। 
ফিবঙ্গব্যাধিনাশায় ভক্ষয়েল্পবণং ত্যজেৎ ॥ 
লবণং যদি বা ত্যক্তুং নশক্লোতি যদ জনঃ। 
সৈন্ধবং সহি ভূঞ্তীত মধুরং পরমং হিতম্‌ ॥ 


অদ্ধতোল! পরিমিত তোপচিনিচুর্ণ 
মধুর সহিত ভক্ষণ করিলে ফিরঙ্গ বিনষ্ট 
হয়। ইহাতে লবণ পরিত্যাগ করিবে, 
নিতান্ত অপক্ত হইলে সৈন্ধব খাইবে। 


পারদঃ কর্ষমাত্রঃ স্যাতা বন্মাত্রজ্ত গন্ধকঃ। 
তাবশ্মাত্রস্ত খদিরস্তেষাং কু্যাত্ব, কঞ্জলীম্‌ ॥ 
রজনী কেশরক্রট্যৌ জীরযুগ্মং যমানিক1। 
চন্দনদ্বিতয়ং কৃষ্ণা বাংশী মাংসী চ পত্রকম্‌॥ 
অদ্ধকর্ষমিতং সর্ব্বং চুর্ণয়িত্বা চ নিক্ষিপেৎ। 
তৎসর্ব্বং মধুসপির্ড]াং দ্বিপলাভ্যাং পৃথক্‌ পৃথক ॥ 





মর্দয়েদথ তৎখাদেদদ্ধকর্ষমিতং নর; ॥ 
বণঃ ফিরঙগরোগোখভন্যাবশ্থাং বিনশ্াতি | 
অন্রোইপি চিরজাভোইপি প্রশাম্যতি মহাত্রণঃ ॥ 
এতভ্তক্ষয়তঃ শোথে মুখন্তান্তর্ন জায়তে । 
বজ্জয়েদত্র লবণমেকবিংশতিবাসরান্‌ & 

পারদ ২ তোলা, গন্ধক ২ তোলা, 
কঙ্ভলী করিয়া তাহাতে খদির ২ তোলা, 
এবং হরিদ্রা, নাগকেশর, ছোট এলাইচ, 
জীরা, কৃষ্ণজীরা, যমানী, রক্তচন্দন, 
চন্দন, পিঁপুল, বংশলোচন, জটামাংসী 
ও তেজপন্র প্রত্যেক চুণ ১ তোলা; 
মধু 1০ একপোয়া ও স্বত।০ একপোয়া, 
এই সমস্ত দ্রব্য একত্র মর্দন করিয়া! ১ 
তোল পরিমাণে সেবন করিলে ফিরগগ- 
রোগোখ সর্বপ্রকার ব্রণ বিনষ্ট হয়। 
ইহা ভক্ষণে মুখে শোথ হয় না। একুশ 
দ্রিন লবণ পরিত্যাগ করিবে । 
ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং ফিরঙ্গরোগাধিকারঃ ) 


ধ্বজভঙ্গাধিকারঃ ৷. 


ক্রৈবস্ত লক্ষণং সংখ্যা নিদাঁনঞ্চ। 

ক্লীবঃ স্যাৎ আরতাশক্তস্তভাবঃ কৈব্যমুচ্যতে | 

তচ্চ সপ্তবিধং প্রোক্তং নিদানং তস্য কথ্যতে ॥ 
রতিশক্তিহীন পুরুষকে ব্লীব কে, 

তদ্বিযয়ে অশক্তির নাম ক্লেব্য। ক্রৈব্য 

সপ্তবিধ; ক্রমে প্রত্যেকের লক্ষণ 

লিখিত হইতেছে । 

তৈজৈভ্ভাবৈরহৃছ্োস্ত রিরংর্সোর্মনসি ক্ষতে । 

ধ্বজঃ পতত্যধো নুণাং ক্ব্যং সমুপজায়তে। 

দ্বেষ্যন্ত্রীসম্প্রয়োগাচ্চ ট্ব্যং তম্মানসং ম্মৃতম্‌ ॥ 
১ম। ভয়, শোকাদি কারণে এবং 

অন্যান্য নানাগ্রকার অন্ৃদ্ক হেতুবশতঃ 








ধ্বজভঙ্গাধিকাঁরঃ | 


রমণোত্স্ক ব্যক্তির মন ব্যাহত হইলে 
শিশ্ন পতিত হয়, উহ্বার উন্নমনশক্তি 
থাকে না। তদ্রপ, বিদ্বেভাজন স্ত্রীর 
সহিত সঙ্গম বশতঃ রক্লীবন্ধ উপস্থিত 
হয়। ইহার নাম মানসিক অর্থাৎ মনো" | 
বিঘাতক ক্লীধস্ব | 
কটকাঙ্নোঞ্চলবণৈরতিমাক্রোপসেবিতৈঃ । 
পিত্তা্র ক্রয়ো দৃষ্ঃ ব্লৈবাং তক্মাৎ প্রজায়তে ॥ 
২য়। কটু, মন, উষ্ণ ও লবণদ্রব্য ; 
অধিক পরিমাণে সেবন করিলে পিস্ত- [ 
বৃদ্ধি হইয়া শুক্রক্ষয় ও তজ্জন্ ক্রীবন্ব 
উপস্থিত হয়। ইহাকে পিতুজনিত | 
ব্লীবত্ব কহে। 
অভিব্যবায়শীলে! মে! ন ঢ বাজীক্রিয়ারতঃ ॥ | 
ধ্বজভঙ্গমবাপ্রোতি স শুক্রক্ষয়ভে ভুকম্‌ ॥ | 


৩য়। যে ব্যক্তি অধিক স্ট্রীসঙ্গম 
করে, কিন্তু বাঁজীকর ওুঁষধাদি সেবন 
করে না, তাহার শুক্রক্ষয় জন্য ধবজভঙ্গ- 
রোগ উৎপন্ন হয়। 
মাতা মেঢুরে!গেণ চতুর্থী ্লীবতা ভবেং ॥ 
৪র্থ। অতি উত্কট লিঙ্গরোগবশতঃ 
ব্লীবত্ব উৎপন্ন হয়। 
বীধ্যবাহিশিরাচ্ছেদান্সেহনান্ুমতির্ভবেৎ | 
৫ম। বীর্য্যবাহিনী শিরা ছিন্ন; 
হইলে ধবজভঙ্গরোগ উৎপন্ন হয়। ৃ 





বলিনঃ ক্ষব্মনসো নিরোধাদৃত্রহ্মচষাতঃ 

বষ্টং বৈব্যং তং তত, শুক্রস্তসুনিমিত্তজম্‌ 

(বঝলিনঃ  পুষ্টন্ত,  ক্ষুব্ধমনসঃ  কামাৎ 
সঞ্চলিতমনসঃ, ্রহ্মচর্ধ্যমমৈথুনং ভন্মাৎ 
নিরোধাৎ শুক্রস্ত ক্লৈব্যং ভবতি | ) 
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৬ষ্ঠ। কামাবির্ভাব হেতু সঞ্চলিত- 
চিত্ত বলবান্‌ ব্যক্তির মৈথুন নিরুদ্ধ হইলে 
শুক্রস্তম্তবশতঃ ক্লীবতু উৎপন্ন হয়। 
জন্মপ্রভৃতি যৎ ট্রব্যং সহজং তদ্ধি সপ্তমম্‌ ॥ 


৭ম। জন্মাবধি যে ক্লীবন্ব হইয়া 


থাঁকে, তাহাকে সহজ ক্লেব্য কহে। 


অসাধ্যং সভজং ক্লৈব্যং মন্চ্ছেদাচ্চ যন্তু01ৎ | 
€ মন্মচ্ছেদাৎ বীধ্যবাভিশিরাচ্ছেদাৎ ) 
মন্মচ্ছেদবশতঃ যে ক্লীবতা উৎপন্ন 
হয়, তাহা এবং সহজ ক্লৈব্য অসাধ্য 
অর্থাৎ পঞ্চম ও সপ্তম ব্লীবতা কোন- 
রূপেই প্রতিকৃত হয় না। 


ক্লৈব্যচিকিৎসাঁ_ 


কব্যানানিহসাধ্যানাং কাধেযা ভেতুবিপধায়ঃ। 

মুখ্যং চিকিংসিতং যক্মানিদানপবিবজ্জনমূ ॥ 
পঞ্চম ও সপ্তম প্রকার ব্লীবতা ভিন্ন 

অন্যান্য ক্লীবত। সাধ্য । তত্তৎস্থলে প্রথ- 


1 মতঃ হেতুবিপধ্যয় কর্তব্য, অর্থাৎ যে 


কারণে ক্লীবতা উৎপন্ন হয়, তাহার 
বিপরীত ক্রিয়া করা কর্তব্য, যে হেতু 
নিদানপরিবর্জন : প্রধান চিকিতসা 
ৰলিয়া পরিগণিত । 


অশ্বগন্ধাঘধতম্‌ ৷ 


অশ্বগন্ধা গপলশতং শুভদেশসমুখিতম্‌ । 
পুণ্যেহহনি সমৃদ্ধত্য সাধরেৎ শ্লক্ষচুণিতম্‌॥ 
প্রোণেইভ্তসি পচেভাবদ্‌ বাবদ্পাদাবশেযিতম্‌ ॥ 
সপ্সিঃপ্রস্থং পচেত্তেন গব্যং ক্ষীরং চতুণুণম্‌॥ 
কষাম়ং ছাগমাংঅপ্ত দগ্যাচ্ছাতদ্য়স্থয চ। 
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কক্কানি লক্ষপিষ্টানি কর্ষমান্রাণি যোজয়েৎ ॥ 
কাকোলীদ্বয় মৃদ্ধীকাং দে মেদে চাথ জীবকম্‌। 
স্বয়ং গুপ্তামুষভকাবেলাং মধুকমেব চ ॥ 
মৃদ্বিকামুদগপন্য্ো চ জীবস্তীং চপলাং বলাম্‌। 
নারায়ণীং বিদারীপ্চ দত্বা সম্যগ্‌ বিপাচয়েৎ £ 
সিতা চতুষ্পলং শীতে ক্ষিপেশ্মধু পলাষ্টকম্‌। 
লীঢা কর্ষং পয়ঃশীতং শীতঞ্চান্থুপিবেজ্জলম্‌ ॥ 
বুদ্ধা বালক্ষতক্ষীণাঃ ক্সীণমাংসবলেব্দিয়াঃ। 
পুষ্টিতেক্গোবলারোগ্যং লভস্তে প্রাশ্য মানবাঃ ॥ 
ভবেৎ সপ্ততিবর্ষোহপি যুবেব স্ত্রীসহভ্রগঃ | 
বন্ধ্যাতীতবয়াঃ স্ত্রী চ লভতে পুত্রমুত্তমম ৷ 
এতন্লিশ্মিতম শ্রিভ্যামশ্বগন্ধাঘুতং মহৎ। 

ক্ষীণে বেতসি কর্তৃব্য। সর্ধ। শুক্রকরী ক্রিয়! ॥ 


স্বত ৪ সের । ক্াথার্থ অশ্বগন্ধ! ১২॥০ 
সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের; 
ছাগমাংস ২৪ সের, জল ১২৮ সের, 
শেষ ৩২ সের ; ছুপ্ধ ১৬ সের। কক্ধদ্রব্য 
কাকোলী, ক্ষগীরকাকোলী, দ্রাক্ষা, মেদ, 
মহামেদ, জীবক, খষভক, আলকুশী- 
বীজ, এলাইচ, যগ্রিমধু, দ্রাক্ষা, মুগানী, 
জীবস্তী, পিঞ্সলী, বেড়েলা, শতমূলী, 
ভূমিকুম্মাগ্ড মিলিত ১ সের। পাকান্তে 
শীতল হইলে চিনি 1০ পোয়া ও মধু 
১ সের মিশ্রিত করিবে। মাত্রা 
২ তোলা । অনুপান শীতল ছুগ্ধ। সেব- 
নান্তে শীতল জল পেয়। এই ঘ্বৃত পানে 
দেহের পুষ্টি ও বীর্য্যাদি বৃদ্ধি হয়। 





অস্কৃতপ্রাশদ্বৃতমূ। 


ছাগমাংসতুলাঞ্চের বাজিগন্ধাং তখৈব চ। 
জলজ্রোণে বিপক্তব্যং কুধ্যাৎ পাদাবশেধিতম্‌ ॥ 
ঘ্বৃতগ্রস্থং পচেত্ডেন অজাঙ্সীরং চাতুুণষ। 


ভৈষজ্যরত্বীবলী | 


মৃচ্ছনার্৫থে প্রদাতব্যং কুস্কুমঞ্চ দ্বিকাধিকম্‌ ॥ 


বলামূলঞ্চ গোধুমঞ্াশ্বগন্ধ! তথামৃত। 
গোক্ষুরঞ্চ কশেরুশ্চ ভ্রিকটু চ সধান্যকম্‌ ॥ 
তালাঙ্কুরং ব্রৈফলঞ্চ কল্তরী বীজবানরী। 
মেদে দ্বেচ তথা কুষ্ঠং জীবকর্ষভকৌ শট ॥ 
দাবী প্রিয়ঙ্কু মঞ্তিষ্ঠা নতং তালীশপত্রকম্‌। 
এলাপত্রত্বচং নাগং জাতীকুন্গম রেণুকমূ ॥ 
সরলং জাতীকোষঞ্চ সশ্মৈলোৎপল সারিবা। 
মৃলং বিশ্বস্ত জীব্তী খদ্ধি বৃদ্ধি উড়ম্বরম্‌ ॥ 
প্রত্যেকং কধমাত্রাণি পেবয্িত্বা বিনিক্ষিপেহ। 
বন্ত্রপৃতে জুশীতে চ সিতাং দগ্যাচ্ছরাবকম্‌ ॥ 
কর্ষমাত্রং ততঃ খাদেছুষ্ুগ্ধান্থুপানতঃ | 
বৃংহণীয়ং বিশেষেণ বলপুষ্টিকরং সদ! ॥ 
প্রমেহান্‌ ধ্বজভঙ্গাংশ্চ নাশয়েদবিকল্পতঃ | 
এতদ্বৃষ্যকরং সপিঃ কাশীরাজেন নিশ্মিতম্‌ ॥ 
দৃষ্টং সিদ্ধফলং হোতদ্‌ বাজীকরণমুত্তমম্‌ 
অমৃত প্রাশনামেদং সর্বাময়নিস্দনম্‌ | 
শিরোরোগে নষ্টশুক্কে স্ত্রীষু নষ্টার্তবাস্থ চ। 

ন চ শুক্রং ক্গয়ং যাতি বলং ভ্রাসং ন চ ব্রজেৎ॥ 
দশ্‌ ভ্ত্রীণাং রমেগ্নিত্যমানন্দ উপজায়তে | 
কাসাশ আমশুলদ্বং বদ্ধকোষ্ঠহরং পরম্। 
শিদ্ধঘ্বতপ্রয়োগেণ স্থিরং ভবতি যৌবনম্‌ ॥ 


ঘ্বত ৪ সের। ক্কাথার্থ ছাগমাংস 
১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 
সের ; অশ্বগন্ধা ১২॥০ সের, জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের; ছাগছুপ্ধ ১৬ সের। 
মুচ্ছার্থ কুষ্কুম ৪ তোলা । কক্ছদ্রব্য 
বেড়েলামূল, গোঁধুম, অশ্বগন্ধা, গুলঞ্চ, 
গোক্ষুর, কেশুর, ত্রিকটু, ধন্তা, তালা- 
সুরে, ত্রিফলা, স্বগনাভি, আলকুশীবীজ, 
মেদ, মহামেদ, কুড়, জীবক, খষভক, 
শা, দারুহরিদ্রা, প্রিয়ঙ্গু, মন্তিষ্ঠা, তগর- 
পাদুকা, তালীশপত্র, এলাইচ, তে জপত্র, 
গুড়ত্বক্‌, নাগেশ্বর, জাতীপুষ্প, রেণুক, 
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সরলকাষ্ঠ, জয়িত্রী, ছোট এলাইচ, উৎ- (পু স্ী শং সঃ অমুতং কুরু কুকু অযৃতে 
ল, 'অনন্তমূল, তেলাকুচার মূল, জীবস্তী, ৷ অস্থতোন্ভবার নমঃ ভী অম্তং কুরু কুক 

রে নস্তমূল, তে ৪ মং তালা । : অমৃতেশবরার বাগ! ও স্বাহা । ইতি মগ্ত্রণোভি- 

৮১৮] বৃদ্ধি ও ডুমুর প্রত্যেক হ রি  মান্ত্রতং কৃত্বা পাত্রাস্তরে স্থাপয়েৎ | ) 

পাকাস্তে শীতল হইলে ঘ্বৃত ছাঁকিয়া 
লইয়া তাহার সহিত ১ সের চিনি । কাঞ্চনে রাজতে কাচে মাতে বা নিধাপয়েৎ । 


প্রাতঃকালে শুচিভূত্বা হরগৌরীং প্রপুজযেৎ ॥ 
মিশ্রিত করিবে । মাত্রা ২ তোলা । অনু ; কালানলভবং বীজং সতিলং ঘ্বতসংযুতম্‌। 


পান উষ্ণ দুগ্ধ । এই পুষ্টিকর দ্বত সেবনে , গন্যক্ষীরং গিতাযুক্তমন্পেয়ধ পায়সম্‌ ॥ 

প্রমেহ ও ধ্বজভঙ্গ প্রভৃতি পীড়ার শান্তি ! বিলাগা্থং প্রদোষে চ মোদকং পরিসেবয়েৎ। 
এবং বল, শুক্র ও রতিশক্তি বৃদ্ধি হয়। ূ ত্রিসপ্তাহ প্রয়োগেণ কামান্ধো জায়তে নরঃ ॥ 

| কামজ্রে! ভবেততাবদ্‌ ধাবন্নারীং ন গচ্ছতি 

ইত | স সহজ; বরারোঠ। রমমুত্যপি সোদগমঃ ॥ 
1 
| 
ৃ 


ন চলিঙ্গশ্ শৈথিল্যং বেগবীষ্যং বিবদ্ধয়েৎ। 
ভ্রীষমদনানন্দমমোদকঃ । 


প্রমদাপ্রাণবাহুল্যং মত্তবারণবিক্রমঃ ॥ 
1 বামাবশ্যকন বমম্য উদ্ধীরেতা ভবেন্নবঃ | 
স্থৃতো। গন্ধস্তথ। লৌহং ত্রিসমং শুদ্ধম কম্‌। 
কপূরিং সৈদ্ধবং মাংসী ধাত্র্েল। চ কটুত্রয়ম ॥ 


। কামতুল্যং ভবেদ্রপং স্বরঃ পরভূতোপমঃ ॥ 
০ : খগতুল্যা ভবে ষ্িবুদ্ধোহপি তরুণায়তে । 
জাতীকোধং কলং পত্রং লবঙ্গং জীরকদ্বয়ম্‌। রি 
যষ্টামধু বচ৷ কুষ্টং হরিব্র! দেবদারুকম ॥ 
ভিজ্জলং টঙ্গনং ভার্গী নাগরং নীগকেশরম্‌ 


! বীধ্যবৃদ্ধিকরং শ্রেষ্ঠং জরামৃত্যুবিনাশনম | 
| অপন্মারজরোন্মাদ ক্ষয়ানিল গদাপহম, ॥ 
শঙ্গী তালীশপত্রঞণদ্রাক্ষাগ্রিদক্তীবীজকম্‌ ॥ ূ 
বলা চাতিবলা চোচং ধনিকেভকণ| শটা 


কাসং শ্বাসং সশোথঞ্চ ভগন্দর গুদাময়ম্‌। 
অগ্নিমান্থামভীসারং বিবিধং গ্রহণীগদ 

সঙজগলং জলদং গন্ধ! বিদারী ঢ শতাবরী ॥ ॥ সি গ্রহণাগদম ॥ 

বানবীবীজমর্ক্ গোক্ষুরং বৃদ্ধদরকম্‌। 


বন্ুমূত্রং প্রমেহঞ্চ শিরোরোগমরোচকম্‌। 
ত্রলোক্যবিজয়াবীজং সমাংশং পেষয়েন্তিষক্‌ ॥. হস্তি সর্ধগদান্‌ ঘোরান্‌ বাতপিত্ত বলাসজান্‌ ! 
শতাবরীরসং দত্বা শ্রক্ষচূর্ণং সমাচরেৎ। 


| বন্ধ্যা চ মৃতবৎস| চ নষ্টপুষ্পা চ য| ভবেৎ। 
| 
শান্মলী মূলচুর্ন্ত চূর্ণ ভ্বিসমমাহরেত ॥ [ হত গাতিনারোগী জামান 


মোদকং অদনানন্দং সর্বরোগে মহৌষধম্‌ ॥ 
কথিতং শ্রীমহেশেন রাবণস্য হিতাধিনা ॥ 


বহুপুল্রা জীববত্সা ভবেদন্য নিষেবণাঁৎ ॥ 
চর্ণাদ্ধং বিজয়া চূর্ণ, বিশুদ্ধং তত্র দাপয়েৎ। 
সর্বমেকত্র সংযোজ্য চ্ছাগীক্ষীরেণ পেষয়েৎ। 
মোঁদকার্থে সিতা দেয়া পাকযোগ্যা তথা মধু। 


নাতিবাহাঞ্চ ধুমাস্তে পাচয়েন্মন্দ বহন! ॥ ( কালানলতবং বীজং কৃষণজীরক মিত্যর্থ: ॥ 

চাতুর্জাতং সকপৃরং সৈদ্ধবং সকটুত্রয়ম্‌। বাননীবীজং আলকুশীবীজম্‌। ) 

হু রা রি উঃ রে বি শোধিত পারদ, গন্ধক ও লৌহ 
ক্‌ং মতং মোদকং পারকলয়েৎ। 

. ভূতনাথে সুরপতো রতিনাথে তখৈব চ॥ প্রত্যেক ১তোলা পরিমিত, শোধিত অভ্র 

সতভুক্তে গণনাথে মোদকাগ্র্যং নিবেদয়েৎ। ৩ তোলা, কর্পূর, সৈদ্ধবলবণ, জটা- 


মুলমন্তরং সমুচ্চাধ্য ছুতাশনে সমর্পয়েৎ ॥ 1] মাংসী, আমলকী, এলাইচ, শু, 
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পত্র, লবঙ্গ, জীরা, কৃষ্ণজীরা, যষ্টিমধু, 
বচ, কুড়, হরিদ্রা, দেবদারু, হিজলবীজ, 
সোহাগা, বামনহাটী, শু, নাখেশ্বর, 
কাকড়াশুঙগী, তালীশপত্র, দ্রাক্ষা, চিতা- 
মূল, দস্তীবীজ, বেড়েলা, গোরক্ষচাকুলে, 
গুড়ত্বক্‌, ধনিয়া, গজপিপ্লী, শটী, বালা, 
মুতা, গন্ধভাছুলে, ভূমিকুম্মাণ্ড, শতমূলী, 
আলকুশীবীক্ত, আকন্দমূল, গোক্ষুরবীজ, 
বীজতাড়ক ও সিদ্ধিবীজ প্রত্যেক চূর্ণ 
১ তোল! । এই সমুদায় চূর্ণ শতমূলীর 
রসে মর্দন করিয়! শুকাইয়। পুনর্বৰার চূর্ণ 
করিবে । পরে এই সমুদ্রায় চর্ণের এক 
চতুর্থাংশশিমূলমূলচূর্ণ এবং সমুদায় চর্ণের 
অর্দেক সিদ্ধিচুর্ণ একত্রিত করিয়া ছাগ- 
দুগ্ষে পেষণ করিবে । পরে সমুদয় চুর্ণের 
পাকযোগ্য অর্থাৎ দ্বিগুণ চিনি ছাগছুগ্ধে 
গুলিয়া পাক করিবে। এবং যথাসময়ে 
উল্লিখিত চূর্ণ সমস্য প্রক্ষেপ দিয়া পাক 
সমাপ্ত করিবে । পশ্চাৎ গুড়ত্বকৃ, তেজ- 
পত্র, এলাইচ, নাগেশ্বর, কর্পুর, সৈদ্ধব 
ও ত্রিকটু চুর্ণ উপযুক্ত পরিমাণে 
ঘ্ৃত ও মধু মিশ্রিত করিয়া! মোদক 
বান্ষিবে। অনুপান গব্য ছুপ্ধ ও চিনি। 
সন্ধ্যাকালে মোদক সেব্য। কালজীরা, 
তিল, গব্যদ্ৃত, দুগ্ধ ও চিনিযুক্ত পায়স 
অনুপান কর্তব্য । ইহা সেবন মরিলে 
অপস্মার, কাস ও শ্বাস প্রভৃতি নানা 
রোগের শান্তি এবং ইন্দ্রিয়শক্তির অতি- 
শয় বুদ্ধি হয়। 


পপ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী ॥ 


পিঁপুল, মরিচ, জতবিত্রী, জায়ফল, তেজ- 


কামিনীদর্পন্ঃ | 
কচ্জলীকৃত স্রগম্ধক শস্তে- 
স্তলামেব কনকস্তা হি বীজম্‌। 
মন্দয়েৎ কনকটৈলযুভং স্াৎ 
কামিনীর্মদবিধূনন এষঃ ॥ 
অন্ত বল্নকমথে! সিতয়াক্ং 
সেবিতং ভরতি মেহগদৌঘান্‌। 
বাঁধ্যদার্যকরণং কমনীয়ং 
দ্রাবণং নিধুবনে বনিতানাম্‌ ॥ 
গন্ধক ১ তোল! পারদ ১ তোলা 
এই উভয় দ্রব্য মাড়িয়া উত্তমরূপে 
কভ্জলী করিয়া তাহার সহিত ধুতুরার 


বাজচণ ২ তোল! মিশ্রিত করিয়া ধুতু- 
রার তৈল দিয়া মর্দন করিবে । ইহার 
মাত্রা ২ রতি, চিনির সহিত সেব্য। 
ইভা সেবন করিলে মেহরোগের শান্তি 
ও রতিশক্তি বৃদ্ধি হয়। 


স্বল্পচন্রঞরোদয়ম করধ্বজঃ। 
জাহীফলং লবঙ্গধ্চ কপুরিং মগ্িং তথা । 
প্রত্যেকং ভোলকং দস্তা সুবর্ণস্য চ মাষকম্‌ ॥ 
অগুজং মাষনানক সর্বতুল্যমথেশ্বরম্‌ । 
যন্ততো মর্দয়েৎ খল চতু শুপ্জাং ঝটীং চরেহ ॥| 
এয চন্দ্রোদয়ো নাম রসো বাজীকরঃ পরঃ | 
ভম্তি রোগানশেষাংস্চ বলকীধ্যাগ্নিবদ্ধনঃ ॥ 
জায়ফল, লবঙ্গ, কপূর ও মরিচ 
প্রত্যেক ১ তোলা, স্বণ্ণ %০ আনা, ম্বগ- 
নাভি %০ আনা, রসসিন্দুর ৪1০ তোল! । 
এই সমুদ্ায় একত্রে মাড়িয়া ৪ রতি, 
প্রমাণ বটিকা করিবে । অনুপান 
মাখন ও মিছরি অথবা পানের রস। 


পপর 
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ইহা সেবন করিলে নানাবিধ পীড়ার | সের পুপ্প ও  স্বৃতকুমারীর রসে ভাবনা, 


শান্তি ও বলবীর্ধ্য বৃদ্ধি হয়। 





বৃহচ্চন্দ্রোদয়মকরধ্বজ? । 


পলং মৃদু স্বর্ণদলং রসেন্দ্রাৎ 
পলাষ্টকং যোড়শ গন্ধকন্ত | 
শোটণহ সকাপামভবৈঃ গুনুনৈঃ 
সব্বং বিমন্্যাথ কুমারিকাস্তিঃ ॥ 
তৎকাচকুস্তে নিহিতং স্ুগাটে 
মৃতকর্পটীভিদদি বসত্রমুধ্চ | 
পচেহ ক্ুনাগ্ৌ। ঘিকভাখ্যমন্তে 
হা বজঃ পপ্পব্ন্াগরমাম ॥ 
নিগৃ' ৮০5০ পলং পলাণি 
চত্বারি কপ ররস্তৈব । 
জাতীফলং মোষণমিন্দপুম্পং 
£.কম্ত,রিকায়া ইভ শাণসেকম্‌ ॥ 
চন্দ্োদয়োহয়ং কথিতোহস্ত মাষো 
ভূক্তোইহিবল্লীদলমধ্য বর্তী । 
মদোমদানাং প্রমর্দাশতানাং 
গর্ধাধিকত্ধং শ্লথয়ত্যকাণ্ডে ॥ 
ঘ্বতং ঘনীভূতমনীব ছুগ্ধং 
মুনি মাংসানি সমস্তকানি । 
মাবানপিষ্টানি ভবস্তি পথ্যা- 
ম্যাননদায়ীন্বপরাণি চাত্র ॥ 
বলীপলিতনাশনস্তম্ুভৃভাং বয়ঃক্তম্ভনঃ 
সমস্তগদখগুনঃ প্রচুররোগপঞ্চাননঃ | 
গৃহেহপি গৃহভূপতির্ভবতি যন্ত চন্দ্োদয়ঃ 
ন পঞ্চশরদপিতে। মুগদুশাং ভবেদ্বল্লভঃ ॥ 


শোধিত তুন্ন স্বর্ণপত্র ১ পল ও 
শোধিত পারদ ৮ পল এই উভয় একত্রে 


উত্তমরূপে মাড়িয়া তাহার সহিত দিগুণ | 


অর্থাৎ ১৬ পল গন্ধক মিশ্রিত করিয়া 
কজ্জলী করিবে । পরে রক্তবর্ণ কার্পা- 


দিয়! মাড়িয়া শুক্ষ করিয়া মৃত্তিকাযুক্ত ! 
বন্ত্রখণ্ড দ্বারা প্রলেপযুক্ত সমতল কাচ- 
পাত্র অর্থাৎ বোতলের মধ্যে স্থাপন 
করিয়া বোতলের মুখে একখণ্ুড খড়ি 
চাপ! দিয়া বালুকাপূর্ণ হাড়ীর মধ্যে এ 
বোতল উদ্ধমুখে বসাইবে, বোতলের 
গলা পধ্যন্ত বালুকাপুর্ণ থাকিবে । অন- 
স্তর ক্রমাগত ৩ দ্রিন জ্বাল দিবে, পরে 
নামাইয়া শীতল হইলে বোতলের অন্ত- 
গলে অরুণবর্ণ যে সমস্ত ওষধ1ংশ সংলগ্ন 
হইয়াছে, তাভা বাহির করিয়া লইবে। 
উরূপে প্রপ্ধত মকরধবজ ১ পল, 
পূরচূর্ণ & পল, জায়ফল, ত্রিকটু, 


পি 


বস্‌ 


| লবঙ্গ ও শৃগনাভি প্রত্যেক ৪ মাষা, এই 


সমুদায় একত্র মাড়িয়া লইবে। ইহার 
মাত্রা ৫ রতি, পানের সহিত সেবনীয়। 
পথ্য ঘৃত, ঘনীভূত দুগ্ধ, মাংস ও পিষ্টক 
প্রভৃতি । ইহা মদোন্সন্ত প্রমদাগণের 
শার্বব নিবারণ ও তাহাদের প্রিয়তা 
লাভের অমোঘ গুঁষধধ। ইহা সেবনে 
ধ্বজভঙ্গাদি বিবিধ রোগ সত্বর নষ্ট হয়। 


সিদ্ধনুতঃ | 
মুক্তাফলং শুদ্ধস্থতং স্বর্ণ, বূপামেব চ। 
যবক্ষারঞ্চ তৎসব্বং তোলকৈকং প্রকল্পয়েৎ ॥ 
বক্তোৎপলপত্রতোয়রমদিয়েৎ পুত্তলীকৃতম.। 
মর্দয়েচ্চ পুনর্দস্বা গন্ধকং তদনস্তরম্‌ ॥ 
ক্ষিপ্ত1 কাচঘটামধ্যে সংনিরধ্য বিযামকমু। 
সিকভাখ্যে পচেচ্ছীতে সিদ্ধকুত্ড ভক্ষয়েৎ ॥ 
পঞ্চরক্তিপ্রমাণেন মুনলীশর্করান্বিতম্‌। 
শুক্রবুদ্ধিং করোতোষ ধবভঙ্গঞ্ নাশয়েৎ ॥ 


০০ পগাপপ্প্পপপসস্পসপরা্পপপ্্পপ্পপসা্পস 


(৯২) 
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দুর্ববলং বপুরত্যর্থ, বলযুক্তং করোত্যসৌ । 
মুদ্গগর্ভং থুতং ক্ষীরং শালয়ঃ মিগ্ধমামিমূ ॥ 
পারাবতস্য মাংস্ঞ্চ তিত্তিরিশ্চ সদা হিতঃ ॥ 
মুক্তা, পারদ, ্বর্ণ, রৌপ্য ও যব- 
ল্গর প্রত্যেক ১ তোলা, এই সমুদায় 
একত্রিত করিয়া রক্তোত্পলের পত্রের 
রসে মাড়িয়া পশ্চাড উহার সহিত 
গন্ধক ১ তোলা মিশ্রিত করিয়া 
মাড়িবে । পরে পৃ্চন্দ্ররস প্রস্তুত করি- 
বার নি্য়মানুসারে ৩ প্রহর পর্য্যস্ত 
পাক করিবে । শীতল হইলে ওষধ 
বাহির করিয়া লইবে। তালমূলীর রস 
ও চিনির সহিত ৫ রতি পরিমাণে 
সেবনীয় ৷ পথ্য দ্বৃত, ভুগ্ধ ও পারাবতের 
মাংস প্রভৃতি । ইহা সেবন করিলে 
বজভঙ্গরোগ নষ্ট ও গুক্রবৃদ্ধি হয়। 





কামদীপকঃ । 

সিতং পুনর্নবামূলং শাল্মলীরসভাবিভম | 

শান্দলীসত্বনিধ্যাসং দগ্ান্তত্র সমং সমম্‌ ॥ 

গন্ধকং অর্ধতুল্যঞ্চ ভক্ষযেচ্ছাণমাজকম্‌। 

অস্কুপানং প্রকৃব্বীত ততঃ ক্ষীবং পলছয়ম ॥ 

অয়ং চক্ডালিনীযোগোইগম্যাপান্ত হি গম্যন্ে । | 

নিষেপানিধনং যাতি করণাৎ কামকপধূক্‌ ॥ 

শ্বেতপুনর্নবার মুলচুর্ণ ২ পল, শিমুল: 

মূলের রসে ৩ বার ভাবন! দিয়া তাহার 
সহিত মোঢচরস ২ পল ও গন্ধক ৪ পল 
মিশ্রিত করিয়া সমুদ্বায় উত্তমরূপে চূর্ণ 
করিবে । দ্বত ও মধুর সহিত ৪ মাষা 
মাত্রীয় সেব্য । পশ্চাৎ কিঞ্কিৎ উষ্ণ দুগ্ধ 
পান কর্তব্য। 





ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


সিদ্ধশাল্মলীকল্পঃ [ | 


ভূকুম্মাণ্তং তালমূলী ধাত্রী চৈব পুর্ননব1। 
সমভাগং সমাহৃতা ভাগাদ্ধং গন্ধকং তথা ॥ 
আদদ্ধিং পারদং শুদ্ধং কজ্জলীকত্য নিক্ষিপেৎ । 
শ্বেচশাল্সলীভোয়েন সপ্তধা ভাবয়েতৃত£ ॥ 
মাচিষেণ চ দ্প্ধেন তচ্চ, এ ভাবয়েৎ পুনঃ । 
শুহ্কং তচ্চ ণয়েদ্‌ যত্রালেহয়েন্মধুসপিষা ॥ 
অনেনাশীতিবর্ষোইপি শতধা রমতে স্তরিয় । 
উদ্ধলিঙ্গঃ সদা ভিষ্ঠেং কামদেব ইব স্বয়ম্‌ ॥ 
জরাদিরোগনিশ্ব কত: সংসারস্ুখমশ্্ তে । 
শাণমেকস্ত কর্তৃব্যং ৃগধমন্রান্থপানকম্‌ 1 
ভূমিকুম্মাণ্ু, তালমূলী. আমলকী ও 
শ্বেতপুনর্নবা প্রত্যেক সমনভাগ, গন্ধক 
অদ্ধভাগ, পারদ গন্ধকের অদ্ধ (পারা 
ও গন্ধকে কজ্জলী করিবে ), এই সমু- 
দায় একত্রে মিঙ্িত করিয়া শ্বেত 
শিমুলের মূলের রসে ও মহিযছুদ্ধে 
যথাক্রমে ৭ বাব করিয়া ভাবনা দিয়! 
শুকাইয়া চরণ করিবে । মাত্রা ৪ মাষ!। 
অনুপান ঘ্বৃত ও মধু। ওঁষধ সেবনাস্তে 
কিঞ্চিৎ দুপ্ধপান কর! কর্তব্য । ইহাতে 
কামবেগ অত্যন্ত বৃদ্ধি ভয়। 


পঞ্চশরঃ | 


বসেন বা শান্মলিজেন সুতং 
ভ্রিসপ্তবারাণি বলিং বিমর্দ্য । 
পৃথক্‌ তয়োঃ কঙ্জলিকাং বিপক্কাং 
স্বতে রসঃ পঞ্চশরোহয়মুক্তঃ ॥ 
বল্পোহহিবল্লীদল সম্প্রযুক্তো 
বীর্যাতিবৃদ্ধিং কুরুতেইস্ত নূনমূ। 
মাংসান্নমছ্যং গুরু পায়সঞ্চ 

পয়ঃ পিষেন্সাহিষমত্র সিদ্ধস্‌ ॥ 








পারদ ও গন্ধক শিমুলমূলের রসে 
পৃথক্‌ পৃথকৃ ২১ ব।র ভাবনা দিয়া কঙ্জলী 
করিয়া বালুকাষন্ত্রে পাক করিবে । 
মাত্রা ২ রতি। পানের সহিত সেব্য। 
পথ্য মাংস, মন্য ও মাহিষদুগ্ধ প্রভৃতি। 
ইহা সেবন করিলে অতিশয় বীর্য ও 
রতিশক্তি বৃদ্ধি হয়। 


ত্রিকপ্টকাঁছ্যো মোদকঃ । 


গোক্ষুরেক্ষুরবীজানি বাজিগন্ধ! শতা বরী । 
মুশলীবানরীবীজং বষ্টি নাগবল! বলা ॥ 

এযাং চুণং ছগ্ধসিদ্ধং গব্যেনাজ্যেন ভঞ্জিতম্‌। 
সিতয়া মোদকং কৃত্বা ভক্ষ্য বাজীকরং পরম্‌ ॥ 
চর্ণাদ্টগুণং ক্ষীরং ঘ্বতং চুর্ণসমং স্মৃতম্‌ । 

সর্বতো দ্বিগুণং খণ্ডং খাদেদগ্নিবলং বথা ॥ 
বাজীকরাণি ভূরীণি সংগৃহা রচিতে। বতঃ। 
তম্মাদ্‌ বহুষু যোগেযু যোগোহয়ং প্রবরে। মতঃ ॥ 

গোক্ষুরবীজ, কুলেখাড়াবীজ, অশ্ব- 

গন্ধা, শতমূলী, তালমূলী, আলকুশীবীজ, 
যষ্টিমধু। গোরক্ষচাকুলে ও বেড়েল৷ 
প্রত্যেক চুর্ণ সমভাগ | এই সমুদ্রায় 
চূর্ণ একত্র করিয়া ৮ গুণ ছুগ্ধে সিদ্ধ ও 
চু পরিমিত স্বৃতে ভজ্জিত করিয়া 
দ্বিগুণ পরিমিত চিনির সহিত মিশাইয়া 
মোদক প্রস্তুত ক্লুরিবে। অগ্নিবল বিবে- 
চনা করিয়। ২ মাষা হইতে ৪ মাষা পর্য্যন্ত 
মাত্রা শ্হির করিবে। ইহা বীর্ধ্যবৃদ্ধিকর | 


ইহা সেবন করিলে ধ্বজভঙ্গাদিরোগ ; 


সত্বর প্রশমিত হয়। 


ধ্বজভঙ্গীধিকারঃ | 


৭৩১ 
রসালা ৷ 


দপ্লোহদ্ধাঢক মীষদন্নমধুরং 

খপ্ডন্থয চন্দদ্যুতেঃ । 

্রস্থং ক্ষৌদ্রপলঞ্চ পঞ্চ 

হৃবিষঃ শুষ্ঠ্যাশ্চতুর্মাবকান্‌ । 

এল। মাষচতুষ্টয়ং মরিচতঃ 

কধং লবঙ্গং তথ] । 

ধত্বা শুক্ুপটে শনৈঃ 

করঙলেনোন্মথা বিশ্রাবয়েং ॥ 

মুাপ্ডে মুগনাভি চন্দনরস- 

স্পৃষ্টেইগুরদ্দপিতে । 

কপূরেণ স্গান্দকং তদখিলং 

সংলোডা সংস্থাপয়েৎ । 

স্বস্যাথে মখুরেশ্বরেণ চিত 

হোযা রসাল স্বয়ং 

ভোক্জরমন্মথদীপণী সুখকরা 

কান্তেব নিত্যং প্রি! ॥ 

ঈষদস্নমধুর দধি ৮ সের, চিনি ২ সের, 

মধু ১ পল, স্বত ৫ পল, শুঠ ৪ 
মাষা, এলাইচ ৪ মাষা, মরিচ ২ তভোল। 
ও লবঙ্গ ২ তোলা, এই সমুদায় দ্রব্য 
উত্তমরূপে একত্রে মিশ্রিত করিয়া পরি- 
ক্নৃত বস্ত্রদ্ধারা ছাকিয়া মুগনাভি, চন্দনরস 
ও অগুরু দ্বারা ধুপিত সৃদ্ভাণ্ডে রাখিয়া 
কিবিৎ কপূর দ্বারা পৌগন্ধ্যসম্পন্ন 
করিবে । এই রসাল! পান করিলে 
কামোদ্দীপন ও মন এ্রফুল হয় । 





চন্দনাদিতৈলম্। 


দব্যাণি চন্দনাদিস্ত চন্দনং রক্কচন্দনম্‌। 
পত্তঙ্গমথ কালীয়াগুকু কৃষ্ণাগুরূণি ঢ ॥ 
দেবদ্রমঃ সসরলঃ পঞ্পকং তৃণিকোহপি চ।. 
কপুরে! মুগনাভিশ্চ লাকত্তপিকাপি চ॥ 








৭৩২ 


সিহলকঃ কুস্কুমং নব্যং জাতীফলকমত্র চ। 
জাতীপত্র: লবঙ্গঞ্চ সুক্ষেলা মহতী চ সা ॥ 
বালকঞ্চ তখোশীরং মাংসী দারু সিতাপি বা। 
মুরা কর্ণ রকশ্চাপি শৈলেয়ং ভড়মুস্তকম্‌ ॥ 
বেণুকা চ প্রিয়ন্শ্চ তীবাসে। গুগ্গুলুস্তথা । 
লাক্ষ। নথখশ্চ রালশ্চ ধাতকীকুসুমং তথ ॥ 
্রন্থিপর্ণঞণ মিষ্ট ভগরং সিক্থকং 'তথ। ॥1 
এতানি শাণমানানি কন্বীকৃত্য শনৈঃ পচেহ ॥ 
তৈলং প্রস্থমিতং সম্যগেতৎ্পাত্রে শুভে ক্ষিপেৎ। 
অনেনাভ্যক্তগাত্রস্ত বৃদ্ধোশীতিসমোইপি যঃ ॥ 
শুভ্রো ভবতি শুক্রীঢ্যঃ স্ত্রীণামত্যস্তদুলভঃ | 
বন্ধযাপি লভতে গর্ভং যণ্োইপি তকণায়তে ॥ 
অপুক্রঃ পুক্রমাপ্পোতি জীবেচ্চ শরদাং শতম্‌। 
চন্দনাদি মহাতৈলং বক্তপিত্বং ক্ষযং জরম্‌ ॥ 
দাহপ্রস্বেদদৌগি্ধ্যং কুষ্ঠং কু বিনাশয়েৎ । 


তিলতৈল ৪ সের। কন্কার্থ শ্েত- 
চন্দন, রক্তচন্দন, বকমকাষ্ঠ, কালিয়া- 
কান্ঠ, অগুরু, কৃষ্ণাগুর দেবদারু, সরল- 
কাণ্ঠ, পদ্মুকাষ্ঠ, তত, কপূর, স্গনাভি, 
লতাকস্ত,রী (মুষুকদান! ), শিলারস, 
কুম্কুম, জায়ফল, জাতীপত্র, লবঙ্গ, ছোট- 
এলাইচ, বড়এলাইচ, কাকলা, গুড়ত্বক, 
তেজপত্র, নাগেশ্বর+ বালা, বেণার মূল, 
জটামাংসী, দারুচিনি, যুরামাংসী, কপ, 
শৈলজ, মুতা, রেণুক, প্রিয়ঙ্গু, সরলনির্ধাস, 
গুগগুল, লাক্ষা, নখী, ধুনা, ধাইফুল, 
গেঁটেলা, মণ্তিষ্ঠা, তগরপাছুকা ও মোম 
প্রত্যেক অদ্ধ তোলা । যথাবিধি পাক 
করিবে । এই তৈল মার্দনে বলবীধ্যাদি 
বৃদ্ধি ও কামোদ্দীপন হয়। 


ভৈষজ্যবত্বাবলী । 


পুষ্পধন্বা! | 


হরজ ভূক্তগ লৌহং চান্রকং বঙ্গচুর্ণং 
কমকবিজয় বষ্টা শাল্সলী নাগবল্লী | 
ভতিমধুসিভদুগ্ধং পুষ্পধন্থা বূসেন্দো 
র্ময়তি শঙ্ুর।মা দীঘমাযুর্বলঞ্চ ॥ 
(কমকাদিকাথেন ভাবযিত্বা ঘুতাদিভিযোজযেৎ |) 
রসসিন্দুর, সীসা, লৌহ, অভ্র ও 
বঙ্গ এই সমুদয় দ্রব্য একত্রিত করিয়া 
ধুতরা, সিদ্ধি, যষ্টিমধু, শিমুলমূল ও 
পানের রসে ভাবনা দিয়া ঘ্বৃত, মধুঃ 
চিনি ও দুগ্ধের সহিত মি্খিত করিয়। 
সেবনীয় । ইহাতে রতিশক্তি বৃদ্ধি হয়। 





পুর্ণচন্দ্রঃ | 


স্থতান্র লৌভং সশিলাজতু স্াদ 

বিড়ঙ্গভাপ্যে মধুন1 ঘুতেন। 

পিষ্টং প্রশস্তং খলু পূর্ণচন্দ্রো 

মাষোহন্ত পুষ্টযে ভবতি প্রশক্তঃ ॥ 

রসসিন্দুর, অভ্র, লৌহ, শিলাজতু, 

বিড়ঙ্গ ও স্বর্ণমাক্ষিক প্রত্যেক সমভাগ । 
মধু ও দ্বতসংযোগে ২ রতি প্রমাণ 
বটিক প্রস্তুত করিবে। ইহা বিশেষ 
পুষ্টিকর 


কামাগ্রিসন্দীপনঃ | 


পলপরিমিতশ্ুদ্ধং স্তকং গন্ধতুল্যং 
দরদকুনটিতুল্যং ভাবিতং শুঙ্গবেবৈঃ | 
তদন্থ কনকবীজৈর্ভাবিতং সপ্তবারং 
তদন্থ সিতজয়ন্ত্যা ভূগ রাজৈশ্চ সব্ধবম্‌ ॥ 
পুটিতমূপবি শুদ্ধং কাচকুপ্যাস্ত ক্ষিপ্তং 
বড়হমুপরি পাচ্যং বালুকাযন্ত্রকৈশ্চ। 








মেদোহধিকারঃ | 


2৩৩ 


শশা শা শা শীট শশা শাাাশাািশীী 


এলাজাতীল্্রচন্মগ মদ- 
সভিতৈঃ সোবণৈঃ সাশ্বগন্ধৈ ॥ 
তুল্যৈবললপ্রমাণং প্রতিদিন- 
মশিতং প্রাতকণ্যায় শুদ্ধ্যৈ | 
ওজংপুষ্টি বিবদ্দনোভন্ডি" 
বলকৃৎ অব্ধেন্দিয়ানন্দনঃ ॥ 
সব্বাতস্কহরো বসায়নবরঃ 
কামাগ্নিসঙ্দীপনঃ ॥ 


পারদ, গন্গক, হিঙ্গুল ও মন্ছাল 
প্রত্যেক ১ পল, এই সমুদ্রায় একত্র 
মর্দন করিয়া যথাক্রমে আদা, ধৃতুরা- 
বীজ, শ্রেতজয়ন্তী ও ভূঙ্গরাজের রসে 
৭ বার করিয়া ভাবনা দিয়া বোতলের 
অভ্যন্তরস্থ করিয়া বালুকাযন্ত্রে ৬ দিন 
পাঁক করিয়া ওঁষধ উদ্ধৃত করিয়া! লইবে। 
পরে উহার সহিত সমান পরিমাণে 
এলাইচ, জায়ফল, কপূর, মৃগনাভি, 
মরিচ ও অশ্বগন্ধা মিশ্রিত করিয়া মর্দন 
করিবে । মাত্রা ২রতি। প্রাতঃকালে 
সেব্য। ইহা সেবন করিলে বলবীধ্যাদি 
বৃদ্ধি ও কামোদ্দীপন হয় । 


শশা 


ভ্রিফলাদি বটী। 


ভ্রিফলাং পপটং কীং ভ্রায়স্তীং চ মমাংশকাম্‌। 
সব্ব্ৈঃ সমং কুপীলুঞ্চ রক্তিদ্বয়মিত! বটা ॥ 
নাশয়েচ্ছক্রতারল্যং শোধয়েচ্ছো(ণতং ভূশম্‌। 
হরেদিজ্দ্রিয়শৈথিল্যং বলং বস্িঞ্ণ বদ্ধয়েৎ ॥ 


স্পা 


ত্রিফলা, ক্ষেতপাপড়া, কট্‌্কী ও; 


বলাড়ুমুর প্রত্যেক সমভাগ | সর্ববসমান 


করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । 
ইহা সেবনে শুক্রতারল্য ও ইন্ড্রিয়- 
শৈথিল্য নষ্ট এবং রক্ত বিশোধিত, 
, বল ও অগ্রি বদ্ধিত হয় । 


ইতি ভৈষজ্যপতাখলাং ধ্বজতঙগধিকারঃ | 





(স্থৌল্য) মেদোইধিকারঃ| 


শ্রমচিস্তা ব্যবায়াধ্ব ক্ষৌদ্র জাগরণপ্রিম্নঃ | 
হস্ত্যবশ্যমতিস্থৌল্যং যবন্যামাক ভোজনৈঃ ॥ 
অন্বপ্রপ্ধ ব্যবাধঞ্চ ব্যায়ামং চিস্তনানি চ। 
স্থৌল্যমিচ্ছন্‌ পরিত্যক্ত ং ক্রমেণাতিপ্রবদ্ধয়ে 
পরিশ্রম, চিন্তা, মৈথুন, পথপর্য্যটন, 
মধুপান, ঘব ও শ্বামাক ভোজন এই. 
সমুদায় দ্বারা অবশ্টা দেহের সুলতা দূর 
হয়। স্থুলতা পরিত্যাগ করিতে ইচ্ছা 
৷ হইলে রাত্রি জাগরণ, জ্স্রীসঙ্গম, ব্যায়াম 
| ও চিন্তা এই সমুদায় অধিক পরিমাণে 
! বৃদ্ধি করা আবশ্যক । 
প্রাতর্মধুযুতং বারি সেবিতং স্থৌল্যনাশনম্‌। 
উষ্ণমন্নস্ত মণ্ডং বা পিবন্‌ কুশতন্ুর্ভবেৎ ॥ 
প্রার্ঠকালে মধুমিশ্রিত জলপান 
করিলে স্ডুলতা অপনীত হয় । উষ্ণ অন্ন- 
মণ্ড পানেও কৃশতা প্রাপ্তি হইয়া থাকে । 
সচব্য জীরক ব্যোষ হিঙ্ুসৌবর্চলানলাঃ । 
মন্ত্রনা শক্তবঃ পীঙ্ত। মেদ বহিদীপনাঃ ॥ 
(সমভাগেন সমুদিতচুর্ণাৎ যোড়শগুণা: শক্তবঃ) 
টই, জীরা, ত্রিকটু, হিং, সচললবণ, 
চিতামূল, এই সমুদ্ায় মিলিত চুর্ণ ১ তোলা, 
শক্তু (ছাতু ) ১৬ তোলা । সমুদ্রায় 








শোধিত কুঁচলে একত্রে জল দিয়! মন্দন | একত্রে দধির মাতের সহিত মিশ্রিত 








৭৩৪ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


করিয়া যথাশক্তি ভোজন করিবে, সে) সহিত সেবনীয়। ইহাতে মেদরোগ 


দিবস আর আহার করা কর্তব্য নহে। 
ইহাতে স্থুলতা নষ্ট হয়। 
বিড়ঙ্গনাগরক্ষারকাস্তলৌহরজে মধু । 
যবামলকণূর্ণস্ত প্রয়োগ: স্কৌল্যনাশনঃ ॥ 
বিড়ঙগ, শুঠ, যবক্ষার, কাম্তলৌহ, 
মধু যব ও আমলকী এই সমস্ত সেবনে 
স্থুলতা নাশ হয়। 





ব্যোধাগ্শক্ত,প্রয়োগঃ | 


ব্যোষবিড়ঙ্গশিগ্ণি ত্রিফলাং কটুরোহিণীম্‌। 
বৃহত্যে। দ্বেহরিদ্রে দ্বে পাঠামতিবিষাং স্থিরাম্‌ ॥ 
হি্থুকেবুকমূলানি যমানী ধান্য চিত্রকম্‌ । 
সৌবর্চলমজাজীঞ্চ হবুযাঞ্চেতি চূর্ণয়েৎ ॥ 
চূর্ণ তৈল ঘৃত ক্ষৌত্র ভাগাঃ স্যর্যানতঃ সমাঃ। 
শক্ত,নাং যোড়শগুণো ভাগঃ সম্ভর্পণং পিবেৎ ॥ 
প্রয়োগাত্তস্ত শাম্যস্তি রোগাঃ সম্ভপণোখিতাঃ । 
প্রমেহা মুঢ়বাতাশ্চ কুষ্ঠান্তর্শাংসি কামলাঃ ॥ 
প্রীহ! পার্ডীময়ঃ শোখো যুত্রকৃচ্রমরোচকাঃ | 
হৃদ্রোগো৷ বাজবস্ম! চ কাসঃ শ্বাসো গলগ্রহঃ ॥ 
ক্রিময়ে। গ্রহণীদোষাঃ শৈত্যং স্থৌল্যমতীব চ। 
নরাণাং দীপাতে চাগ্সিঃ স্থৃতিবুদ্ধিশ্চ বন্ধতে ॥ 
ব্রিকটু, বিডঙগ, সজিনামূলের ছাল, 
ত্রিফলা, কট্কী, বুহতী, কণ্টকারী, 
হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, আকনাদি, আত- 
ইচ, শালপানি, হিং, কেউমুল, যমানী, 
ধনিয়া, চিতামূল, সচললবণ, জীরা ও 
হবুষ প্রত্যেক দমভাগ চুণ, তিলতৈল, 
দ্বৃত ও মধু প্রত্যেক চুর্ণসমগ্টির সমান, 
শক্ত ১৬ গুণ, এই সমুদায় একত্র 


রে 


মিশ্রিত করিয়৷ কোন শীতল নুপানের 


প্রভৃতি গীড়ার শাস্তি হয়। 
বদরীপত্রকক্কেন পেয়া কাণ্রিকসাধিতা ॥ 


কুলপত্র ৮ তোলা পেষণ করিয়া 
কিঞিও তগডুল দিয়া কাজির সহিত ষবাগু 
বা পেয়া প্রস্তুত করিয়া সেবন করিলে 
স্থুলতা দুর হয়। 
স্থোৌল্যস্ৎ স্তাৎ সাগ্লিমস্থরসং বাপি শিলাজতু ॥ 


গণিয়ারীর রসে কিঞ্চিৎ শিলাজতু 
প্রক্ষেপ দরিয়া সেবন করিলে স্থুলতা 
নাশ হয়। 


অস্থৃতাছ্যে। গুগ্গুলুঃ । 

অমুতা ক্রুটি বেল্প বসকং 

কলি পথ্যামলকানি গুগ্গুলুম্‌ । 

ক্রমবৃদ্ধমিদং মধুপ্ন তং 

পিড়কা স্থৌল্য ভগন্দরং জয়েৎ ॥ 

গুলঞ্চ ১ ভাগ, ছোট এলাইচ ২ ভাগ, 

বিড়ঙগ ৩ ভাগ, কুড়চিছাল ৪ ভাগ, 
ইন্দ্রধব ৫ ভাগ, হরীতকী ৬ ভাগ, 
আমলকী ৭ ভাগ ও গুগুল ৮ ভাগ, 
এই সমুদায় একত্র মধুর সহিত মর্দন 
করিয়া সেবন করিলে পিড়কা, স্থূলতা! 
ও ভগন্দররোগ উপশমিত হয়। 


সপ সপিপশীপিপপশপ 


নবকগুগ্গুলুঃ | - 
ব্যোষাগ্নি ত্রিফল। মুস্ত বিড গুগৃগুলুং সমম্‌। 
খাদন্‌ সর্ববান্‌ জয়েছ্যাধীগ্মেদঃ শ্লেম্মামবাতজান্‌ ॥ 
ত্রিকটু, চিতামূল, ত্রিফলাঃ মতা ও 
বিডঙ্গ, প্রত্যেক সমতাগ, গুগশুল 





মেদোহধিকারঃ । 


৯ ভাগ। এই সমুদ্ধায় একত্র মিশ্রিত 
করিয়া মেবন করিলে মেদঃ, শ্রেম্মা ও 
আমবাতজনিত সকল প্রকার ব্যাধি সত্বর 
নষ্ট হয়। 





লৌহরসা়নম্‌ । 


গুগ্গুলুস্তালমূলী চ ব্রিফল! খদিরং বৃষম্‌। 
ব্রিবৃতালন্ুষ! চৈব নিগুত্তী চিত্রকং সী ॥ 
এষাং দশপলান্‌ ভাগ!ন্‌ ভোয়ে পধাঢকে পচে । 
পাদশেযং ততঃ কৃত্ধা কমার়মবতারষেত ॥ 
পলদ্বাদশকং দেখং তীক্ষলৌহস্ড চরিতম্‌। 
পুরাণসপিষঃ প্রস্থং শর্করাষ্টপলানি চ ॥ 
পচেত্তাত্ময়ে পাত্রে সুশীতে চাব্ভারিতে। 
প্রস্থাস্বং মাক্ষিকং দেয়ং শিলাতু পলদ্বয়ম্‌ ॥ 
এলাত্বচোঃ পলাদ্ধপ্ বিডলানি পলদ্বয়ম । 
মবিচঞ্চাঞ্ধনং কুচ] দ্বিপলং ভ্রিকলানিতম ॥ 
পলদ্যস্ত কাসীসং শ্লক্ষচ্ণীকৃতং বুধৈঃ | 
চুর্ণং দত্বাথ মথিতং ন্িগ্ধে ভাণ্ডে নিধ!পয়েহ ॥ 
ততঃ সংশুদ্ধদেহত্ত ভক্ষয়েদক্ষমাত্রকম্‌। 
অন্থুপানং পিবেৎক্ষীরং জাঙ্গলানাং রসং তথা ॥ 
যাতশ্লেম্মহরং শেষ্ঠং কুষ্ঠমেহজরাপহম্‌। 
কামলাং পাওবোগঞ্চ ন্বয়ধুং সভগন্দরম্‌॥ 
যঙ্ছ। মোহ বিষোন্মাদং গরাণি বিবিধানি চ। | 
স্থলানাং কর্ষণং জেষ্ঠং মেছুরে পরমৌবধম ॥ 
কধয়েচ্চাতিমাত্রেণ কুক্ষিং পাতালসন্নিভম্‌ | 
বল্যং বসায়নং মেধ্যং বাজী করণমুত্তমম্‌ ॥ 
শ্রীকরং পুক্রজননং বলীপলিতনাশনম্‌। 
নান্বীয়াৎ কদলীকন্দং কাগ্রিকং করমর্দকম্‌ ॥ 

- করীরং কারবেল্লচ ষট্ককারাদি বর্জয়েত ॥ 


শ্রথপোর্টলীবদ্ধ গুগৃগুল, তালমূলী, 
ত্রিফলা, খদিরকাষ্ঠ, বাসকছাল, তেউড়ী, 
ভূকদন্ব, নিসিন্দা, চিতামূল ও সিজমূল 
প্রত্যেক ১০ পল, পাকার্থ জল ৮০ সের, 
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শেষ ২০ সের। এই ক্কাথ বস্ত্রপৃত 
করিয়া তাহার সহিত চিনি ১ সের ও 
উক্ত গুগ্গুল ১০ পল মিশ্রিত করিয়া 
লইবে। অনস্তর কোন তাপাত্রে পুরা- 
তন ঘ্বৃত৪ সের ও লৌহচুর্ণ ১২ পল 
দিয়! তাহার সহিত চিনি ও গুগগুল 
মিশ্রিত কাথজল দিয়া পাক কবিবে। 
আসন্নপাকে শিলাজতু ২ পল, এলাইচ 
৪ তোলা, গুড়ত্বক্‌ ৪ তোলা, বিড়ঙ্গ 
২ পল, মরিচ, রসাগ্ুন, পিঁপুল ও ত্রিফলা৷ 
প্রত্যেক ২ পল, হীরাকস ২ পল, এই 
সমস্ত চর্ণ প্রক্ষেপ দিবে । শীতল হইলে 
মধু ১ সের মিশ্রিত করিয়া শিলায় 
পেষণ করিয়া দ্বতপাত্রে রাখিবে । মাত্রা 
৪ মাষা হইতে আরম্ভ করিয়া ক্রমে 
উপযুক্ত প্রমাণে বৃদ্ধি করিবে। অন্ু- 
পান ছুগ্ধ ও চাগাদি জাঙ্গলমাংসের 
যুষ। ইহাতে মেদোরোগ প্রভৃতি বিবিধ 
পীড়ার উপশম হইয়া খাকে। কদলী- 
কন্দ, কাজী, করম্চা, করীর ও করলা 
এই সমুদায় বর্জনীয় । 































ভ্রিফলাছ্যং তৈলম্‌ । 


ভ্রিফলাতিবিষা! মূর্বা ত্রিবুচ্চিব্রক বাসটকঃ | 
নিশ্বারগ্বধ যর গ্রস্থা সপ্তপর্ণ নিশাদ্বয়ৈঃ ॥ 

গুড় টীন্্রন্থরী কৃষ্ণা কুষ্ঠ দর্ষপ নাগবৈঃ। 
তৈলমেভিঃ সমৈঃ পক্ং জরসাদিরসাপ্লতম্‌ 
পানাভ্যপ্তন গণ্ডষ নস্য বস্তিষু যেজিতম্‌। 
স্থলতাদীংস্চ কণাদীন্‌ জয়েৎ কফকৃতান্‌ গদান্‌ 


তিলতৈল ৪ সের। তুলসী ও কৃষ্ণ 
তুলসীর রস ১৬ সের । কক্কার্থ ব্রিফলা, 
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প্র্দ 


আতইচ, মূর্ধবামূল, তেউড়ী, চিতামূল, | 


বাসকছাল, নিমছাল, সৌদালমজ্জা, 
ব্চ, ছাতিমছাল, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, 
গুলঞ্চ, নিসিন্দা, পিঁপুল, কুড়, সর্ষপ ও 
শুঠ মিলিত ১ সের। ইহা পান, অভ্যঙ্গ, 
গণ্ডুষ, নস্ত ও বস্তিক্রিয়ায় প্রয়োজ্য। 
ইহ! ব্যবহার করিলে দেহের স্থূলতা ও 
| কু প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 


প্রদেহাঁঃ । 


শিরীধলামজ্জকহেমলোখৈ- 
ত্বগ্দোষ সংস্বেদহরঃ প্রঘর্ষঃ। 
পত্রাশ্বলোহাভয় চন্দনানি 
.শরীরদৌগর্ধ্যতরঃ প্রাদেতঃ ॥ 
শিরীষছ।ল, বেণারমূল, নাগেশ্বর ও 
লোধ এই সমুদায় চূর্ণ করিয়৷ গাত্রে 
ঘর্ষণ করিলে ত্বকের দোষ ও ঘর্ম্ম 
নিবারণ হয় এবং তেজপত্র, বালা, অগুরু, 
বেণার মূল, চন্দন এই সমুদায়ের প্রলেপ 
দ্বারা শরীরের দুর্গন্ধ নিবারণ হয়। 
বাসাদলরসে। লেপাৎ শঙ্খচর্ণেন সংযুতঃ | 
বিশ্বপত্ররসে! বাপি গাত্রদৌগন্ধ্যনাশনঃ ॥ 
বাসক অথবা বিল্বপত্রের রসে 
শঙ্ঘচুর্ণ মিশ্রিত করিয়া প্রলেপ দিলে 
গাত্রের দুর্গন্ধ দূর হয়। 
হরীতকী লোখ্রমবিষ্টপত্রং 


চুতত্বচো দাড়িমবন্কলঞ্চ । 
এযোহঙ্গরাগঃ কথিতোহঙগনানাং 


জঙ্ঘবাকষায়ম্চ নরাধিপানাষ্‌ ॥ 
€ জঙ্বো্বর্তনার্থং কক্ষং প্রায়েণ হি রাঁজা- 
দ্ীনাং গজারোহণাৎ জজ্ঘাবিবর্ণতা ভবতি 


তৎসবর্ণকরণার্থং জঙ্ঘাসবর্থকযায়বিধিঃ | ) 


| হরীতকী, লোধ, নিমপত্র, আমছাল, 


স্এি 













ও দাড়িমছাল এই সমুদায় একত্র বাঁটিয়া 
প্রলেপ প্রস্তত করিবে, ইহা জ্্রীগণের- 
অঙ্গরাগন্বরূপ । ইহার মর্দনে রাজা- 
দিগের গজাদি অরোহণ জন্য জঙঘার 
বিবর্ণতা দুর হয়। 


গোমূত্রপিষ্টং বিনিহস্তি কুষ্ঠং 
বণৌজ্ৰবলং গোপর়সা চ যুক্তম্‌। 
কক্ষাদিদৌরন্ধ্যহরং পয়োভিঃ 
শস্তং বশীকৃদ্রজনীদ্ধয়েন ॥ 


হরিতাল গোমুত্রে পেষণ করিয়া 
প্রলেপ দিলে কুষ্টরোগ এবং গব্যদুগ্ধে 
ঘর্ষণ করিয়া মর্দন করিলে কক্ষারদদির 
দুর্গন্ধ নাশ হয়। গব্যছুপ্ধে ঘ্বষ্ট হরি- 
তালের সহিত হরিদ্রো ও দারুহরিদ্র! 
যুক্ত করিয়া তিলক ধারণ করিলে 
উহা! বশীকরণ হইয়! থাকে । 


চিঞ্চাপত স্বরসম্ক্ষিতং 

কক্ষাদিযোজিতং জয়তি । 
দুগ্ধহরিদ্রোদ্বর্ভনমরিচাদি দেতস্ত) দৌগন্ধ্যম্‌ ॥ 

( চিঞ্চাপত্রস্বরসেনাদৌ ভ্রক্ষণং কার্ধ্যং 
তদনস্তরং ছুগ্ধহরিদ্রাং পিষ্টো্র্তনং কাধ্যম।) 


অগ্রে গাত্রে তেতুলপত্রের রস মর্দন 
করিয়া পশ্চা ছুপ্ধসংযুক্ত হুরিদ্রা মর্দন 
করিলে দেহের দুর্গন্ধ নিবারণ হয়। 


দল জল লঘু মলয়াভয় 
বিলেপো হরতি দেহদৌপর্দ্যমূ। 
বিমলারনালসহিতং পী তমিবালম্ুযাচূর্ণম্‌ ॥ 


তেজপত্র, বালা, অগুরু, শ্বেতচন্দন, 
বেপ।রমূল এই সমুদ্বারের প্রলেপ দিলে 





ক 


মোদোহধিকাঁরঃ | ৭৩৭ 











অথবা নির্মল কাজির সহিত ুণ্ডিরী স্থৌল্যাপকধণ শ্রেষ্ঠ বলবরানবিবন্ধনম। 


চর্ণ সেবন করিলে গাত্রের দুর্গন্ধ মেহত্বং কু্টশমনং সর্বব্যাধিতরং পুম্‌ ॥ 
নিবারণ হয়। ত্রিকটু, সিদ্দি, ই, চিতা, বিট্ুলবণ, 


| গুস্তিদলবণ, সোমরাজী, সৈম্ধব ও সচল- 

22 লবণ এই সকল চুর্ণের সমান লৌহচুর্ণ 
বিড়ঙ্গাদ্যং লৌহমৃ। মিঙ্িত করিয়া মধু ও ঘ্বত অনুপানের 
বিডঙগজিধলামুন্তৈঃ কণানাগরকেণ চ। সহিত সেবন করিবে। ইহা স্থুলতা 
বিশ্ব চন্দন হীবের পাঞঠোশীরং তথা বলা ॥ । নাশ এবং মেভ ও কুষ্ঠ প্রভৃতি নিবারণ 


এষ সর্কাসন” লৌহং লেন বকা কুরু। [ করিয়া বল, বর্ণ ও অগ্নি বৃদ্ধি করে। 
দ্বহযোগেন কর্তব্য! নাদৈক। বটিকা 351 ॥ ূ 
| 





অনুপানং ্রয়োন্তব্যং লৌমষ্টগ্ুণং প্রঃ ॥ 
সর্বমেহভরং বল্যং কান্ত্যাযুবলবদ্ধনম্‌। 
অগ্নিসর্দীপনকরং বাজীকৰণমুণ্তমম্‌ ॥ 
সোমন্গোগং নিচন্্যাজ ভাঙ্বেসতিসিবং ফথ! ॥ 
বিডঙ্গাছানিদং লৌহ* সর্কাবোগ্নিক্গদনম ॥ 


বাঁড়বাগ্রিলৌহম্‌। 

কুতভন্বা স্তালক্চ লেভং তাম্রং সমং সমম্‌। 
ন্দিয়েং আ্মাপন্রেণ চাস্ত বল্পং প্রবোজধেত ॥ 
নধুনা স্বলরোগে চ শোথে শুলে ভখৈব চ) 

বিড়ল্গ, ব্রিফলা, মুতা, পিগ্ললী, শুাঠ, মধবাজ্যদন্ুপানঞ্চ দেয়ং বাপি কাকোলণে ॥ 
বেলশুঠ, রক্তচন্দন, বালা, আকনাদি, র্সসিন্দুর, হরিতাল, লৌহ ও তাঅ 
বেণার মূল ও বেড়েলা এই সকল : সমান সমান ভাগ; আকন্দরসে মর্দন 
দ্রব্যের চূর্ণ প্রত্যেক সমভাগ, সর্নবচূর্ণ | করিয়া ৩ রতি পরিমাণ ব্টা করিবে। 
সমান লৌহটুর্ণ, একত্রজলে পেষণ করিয়া ! ইহা শো, শুল ও মেদোরোগে মধু 
দ্বত সহযোগে ১ মামা পরিমাণে বটিকা ! এবং কফোম্বণে মধু ও ঘ্বত অনুপান 
প্রস্তুত করিবে । ছুগ্ধের সহিত সেবন ! সহ ব্যবস্থা করিবে । 
করিয়া আউগুণ (৮ মাধা) পরিমাণ ভুগ্ধ । 
অনুপান করিবে । ইহা সর্বপ্রকার 





মেহনাশক, বলকর, কান্তি, আয়ুঃ ও; বাড়বাগ্রিরসঃ । 
বলবর্ধকঃ অগ্নিদীপক, বাজীকরণ ও | শুদ্ধস্থতং সনং গন্ধং তাত্রং তালং সমং সমম্‌। 
সোমরোগ নিবারক । 1 অর্কশ্মীনৈর্িনং মদদ্যং ক্ষোটদ্র্লেহিং ত্রিগুঞ্তকম্‌ ॥ 
হাফরিরা বাড়বাগ্সিরসো নায় স্থৌল্যমাশ্ড নিষচ্ছতি ॥ 
পারদ, গন্ধক, তাত্র ও হরিতাল 
জ্যবণাগ্যং লৌহমৃ। প্রত্যেক সমান ভাগ, আকন্দ রসে এক 
জ্াষণং বিজয়া চব্যং চিত্রকং বিডমৌস্টিদম্। | দিন মর্দানীয়। পরিমাণ তিন রতি। অনু- 
বাগুজী সৈদ্ববঞ্ধেব সৌবর্চলমমন্থিতম্‌ ॥ পান মধু। ইহা স্থৌল্য নিবারক। 





অয়স্েন সংযুক্তং ভকষয়েমমধুমপিযা । 





(৯৩) 





৭9৩৮ 
মহাস্থগন্ষিতৈলম্‌ । 

চন্দনং কুস্কুমোশীরপ্রিয়ঙ্ুক্রটিরোচনাঃ | 
তুক্ষফ্ষাগুরুকস্ত,রী কর্পুরং জাতিপত্রিকা & 
জাভীকক্কোলপুগানাং লবঙ্গন্য ফলানি চ। 
নলিক! নলদং কৃষ্ঠং হরেণু তগরং প্রবম, ॥ 
নখং ব্যাপ্তনথং পৃক্ক; কোলং দমনকং তথ! । 
স্্োণেয়কং চোরকঞ্চ শৈলেয়ং সলবালুকম্‌ ॥ 
সরলং সপ্তপর্ণঞ্ লাক্ষা তামলকীং তথা । 
লামজ্জকং পল্মকঞ্চ ধাতক্যাঃ কুন্গমানি ঢ॥ 


প্রপৌনুরীকং কচরিং সমাংশৈঃ শাণমাত্রকৈ: | 
মহাম্গন্ধমিতো তৎ তৈলপ্রস্থ্েন সাধয়েৎ ॥. 


প্রস্থেদ-মল-দৌর্ন্ধ্য-ক গকুষ্ঠহরং পরম্‌। . 


অনেনাভ্যক্তগাত্রস্ত বৃদ্ধঃ সপ্ততিকোইপিবা ॥ 1 
যুবা ভবতি শুক্রাঢ্যঃ স্ত্রীণামন্যস্তবল্পভঃ | ূ 
স্ুভগে! দর্শনীয়ম্চ গচ্ছেচ্চ প্রনদাশতম ॥ 
বন্ধ্যাপি লভতে গর্ভং যণ্ডো৯পি পুরুষায়তে । 
অপুন্রঃ পুক্রমাপ্রে।তি জীবেচ্চ শরদাং শভম্‌ ॥ | 

তিলতৈল ৪ সের। কন্কার্থ, রক্তু- 
চন্দন, কুসুম, বেপার মূল, প্রিয়ঙ্গু, ূ 
ছোটএলাইচ, গোরোচনা, শিলারস, 
অগ্ডরু, কন্তরী, কর্পর, জয়িত্রী, জাতী- | 
ফল, কাকোলীফল, গুবাকৃফল, লবঙ্গ, 
নলী, জটামাংসী, কুড়, রেণুক, তগর- 
পাদুকা, কৈবর্তমুস্তক, নখী, ব্যাত্রনখী, 
পিড়িংশাক, বোল, দমনক, গেঁটেলা, 
চোরক, শিলাজভু, এলবালুক, সরল- 
কান্ঠ, ছাতিম, লাক্ষা, ভূঁইআমলা, 
বেণার মূল, পল্মকাষ্ঠ, ধাইফুল, পুণ্ু- 
রিয়া ও শটী এই সকল 'প্রত্যেক অর্ধ 
তোল! পরিমাণে গ্রহণ করিয়া যথাবিধি 
পাক করিবে। পরে এ তৈল গাত্রে 
মর্দন*করিলে ঘর্্দ, মল, -দৌর্গন্ধ্য এবং 
কণ্ডু ও কুষ্ঠ রোগ নিবারিত হয়। এই 





ভৈষজ্যরত্রাবলী । 


তৈল মাথিলে সপ্ততি বওসরের বৃদ্ধও 


যুবার ম্যায় বীষ্যবান্‌ এবং স্থদৃশ্য হইয়া! 


কামিনীগণের প্রিয় ও শত শত স্ত্রীতে 
উপগত ভইনে সক্ষম হয়। ইহাদ্বারা 
বন্ধ্যানারী পুত্রবতী, এবং ক্লীব ব্যান্তিরও 
পুরুষত্ব এবং অপুত্রকের পুত্র হয় ও শত 
বতসর জীবিত থাকে । 

ইতি তৈসজারন্রাবল্যাং মেদোহধিকারঃ | 


মুখরোগাধিকারত। 
ওষ্ঠরোগচিকিৎুসা _ 


ওষপ্রকোপে বাভোখে সাস্নেনোপনাহয়েহ। 
অস্তিফে চৈব নস্তেন তৈলং বাতহরৈঃ শৃতম্‌। 
সেকোহভাঙ্গ: ন্রেহপানং ধসায়নমিভেষ্যতে ॥ 
বায়ুজন্য ওষ্ঠরোগে মৃদু প্রলেপ, 
বাযুনাশক ওষধের সহিত সিদ্ধ তৈলের 
নস্য, স্বেদ, অভ্যঙ্গ ও দ্বৃতাদি পান 
ব্যবস্থেয়। 
শ্রীবেষ্টকং সর্জজরসং গুগুগুলুং স্ুরদারু চ। 
যষ্টীমধুকচূর্ণ্চ বিদধ্যাৎ প্রতিসারণম্‌ ॥ 
সরলবৃক্ষের নির্যাস ( আটা), ধুনা, 
গুগগুলু, দেবদারু, যষ্টিমধু এই সমু- 
দায়ের চূর্ণ দ্বারা ওষ্ঠ ঘর্ষণ করিবে । 
বেদং শিরাণাং বমনং বিরেকং 
তিক্তস্ত পানং ত্বথ ভোজনঞ্চ । 
শীতান্‌ প্রলেপান্‌ পরিষেচনঞ্চ 
পিত্বোপহ্ষ্ট্েঘধরেষু কুধ্যাৎ ॥ 
পৈত্তিক ওষ্ঠরোগে শিরাবেধ, বমন, 
বিরেচন, তিক্তপান, ভোজন, শীতল 
প্রলেপ ও পরিষেক এই সমুদায় কর্তব্য । 











পিত্তরক্তাভিভূতোথান্‌ জলৌকাভিকাচরেৎ 1 
পিস্তবিব্রধিবচ্চাপি ক্রিয্লাং কুর্ধযাদশেষতঃ ॥ 


] 
পিত্ত ও রক্তজন্য ওষ্টরোগে জলৌকা৷ 
দ্বারা রক্তমোক্ষণ এবং পিত্তবিদ্রধির : 
স্যায় চিকিৎসা করিবে। 
শিরোবিরেচনং ধূমঃ স্বেপঃ কবড়ধারণম্‌। | 
হৃতরক্তে অয়োক্তবামোষ্কোপে কক্াত্মকে ॥ 
কফজ ওষ্ঠরোগে রক্তমোক্ষণ করিয়া, 
নস্থ, ধুম, স্বেদে ও কবলধারণ এই 
সমুদায় ক্রিয়া কণ্তুব্য ! 
ত্রিকটুঃ সঞ্জিকাক্ষারঃ ক্ষাগশ্চ যবশৃকক্; : 
ক্ষৌত্রদুক্তং বিধাতবামেতক্চ প্রতিলারণম, ॥ 
ত্রিকটু, সাচিক্ষার ও যবক্ষার এই 
সমুদায় মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া 
ওষ্ঠে ঘর্ষণ করিবে । 
মেদোজে শ্েদিতে ভিন্ন 
শোধিতে জলনো হিতঠ । 
্রিয়ন্কু ব্রিফল! লোপ্রং সঙ্গৌদ্রং প্রতিসারণম্‌। 
ভিতঞ্চ ত্রিফলাচুর্ণং মধুষুক্তং প্রলেপনম্‌ ॥ 


মেদোজ ওষ্ঠটরোগে ম্মবেদ, ভেদ, । 
শোধন ও অগ্রিতাপ প্রদান আবশ্যক | ৷ 
ইহাতে প্রিয়ঙ্গু, ভ্রিকলা ও লোধদচুর্ণ | 
মধু সংযুক্ত করিয়৷ ওষ্ঠে ঘর্ষণ এবং মধু 
যুক্ত ত্রিফলাচুর্ণের প্রলেপ দিবে । 
সর্প কনক ঠগৈরিক 
ধান্য ঘ্বৃত তৈল সিন্কুসংযুতম্‌। 
সিচ্ধং সিক্থকমধরে 
স্ফুটিতোচ্চটিতে ব্রণং হরতি ॥ 
সর্ষপ, স্বর্ণ গৈরিক (ন্বর্ণগেরীমাটী ) 
ধনিয়া, ঘ্বৃত, তৈল ও সৈম্ধব এই সমু- 
দায়ের সহিত গলিত মোম সংযুক্ত 


মুখরোগাধিকারঃ ] 


শি শশীািিশীীশীট সু 


| করিয়া ওষ্ঠে লেপন করিলে ওষ্ঠক্ষত 
, নিবারণ হয় । 


৭৩৯ 





শীতাদাদিদন্তরোগচিকিৎসা-_ 
শীতাদে হৃতবক্তে ভু তোয়ে নাগর সধপান্‌। | 
নিঃক্কাথ্য ব্রিফলাধাপি কুর্ধ্যাদ্‌ গ$ুঘধারণম্‌ ॥ 
শীতাদরোগে রক্তমোক্ষণ করিয়া সহ 
ও ত্রিফলার কাথে গঞুন ধারণ কর্তব্য । 
প্রিরক্গবশ্চ মুক্তা ঢ ভিলা চ প্রলেপনম্‌ ॥ 
প্রিয়হ্ছ, মুৃতা ও ত্রিফলা বাটিয়া 


প্রলেপ দিবে । 


রঃ ছাবদী লো রম অমঙ্গ। 
£ পাঠ ভেজলী পীতিকী চ) 
চর্ণং শস্তং ঘষণং ভদঘ্বিক্ানাং 
বক্তআরং হপ্তি কখুং কজাপ | 
কুড়, দারুহরিদ্রা, লোধ, মুতা, 
বরাক্রাস্তা, আকনাদি, ই ও ভরিদ্রা 


৷ এই সমুদায়ের চূর্ণ দ্বার দন্তর্সণ করিলে 
৷ রক্তআ্রাব, কণ্তু ও বেদনা নিবারণ হয়। 


ভদ্রমুস্তাভয়। ব্যোববিডঙ্গ রিষ্টপল্লটবঃ | 
গোমুত্র পিষ্ট্গু“ড়িকাং ছায়াশুষ্কাং প্রকল্পগ্নেৎ ॥ 
তাং বিধায় মুখে লুপ্যাচ্চলদক্তাতুরো নরঃ | 
নাতঃ পরতরং কিঞ্চিচ্চলদস্তন্য ভেষজম ॥ 

তা, হরীত্কী, ত্রিকটু, বিডঙগ ও 
নিমপত্র এই সমুদায় দ্রব্য গোমুত্রের 
সহিত বাঁটিয়৷ গুড়িকা গুস্তত করিয়! 
ছায়ায় শুক্ষ করিবে। নিদ্রাকালে এই 


 গুড়িকা মুখে ধারণ করিয়া থাকিলে 


চলদস্তরোগ € দাতনড়1 ) নিবারণ হয়। 
করগ্রকরবীরার্ক মালতীককুভাশনাঃ | 
শন্যপ্তে দস্তপবনে যে ঢাপ্যেবংবিধা দ্রমাঠ ॥ 








৭৪০ ভৈযজ্যরত্বাবলী 


করপ্র, করবীর, আকন্দ, মালতী, | করিয়া তদ্দারা ক্ষতস্থান ঘর্ষণ এবং 
অজ্ভুন এবং অশন প্রভৃতি বৃক্ষের কান্ঠে ; বট ও অশ্ব প্রভৃতির ক্কাথে ঘ্বৃত, মধু 
দাতন করিলে দন্ত দৃঢ় হয়। ৷ ও চিনি প্রক্ষেপ দিয়া তাহার গণ্য 
চলদস্তস্থিরকরং কাধ্যং বকুলচর্ব্বণম্‌। | ধারণ কর্তব্য । 





আর্তগল দলকাথগষে দস্তচালমথুত । 
দস্তচালে হিতং শ্রেষ্টং তিলোগ্রাচর্ব্বণং সদ ॥ 


বকুলের ছাল চর্ববণ করিলে দন্ত গঙুষে ক্ষীরিণো ভিভাঃ ॥ 


দৃঢ় হয়। এরূপ নীল ঝাঁটিপত্রের  শৌধির রোগে রক্তমোক্ষণ করিয়া 
কাঁথের গণ্ডুষ এবং তিল ও বচ চর্ববণে ; লোধ, মুততা ও রসাঞ্জন মধুসংযুক্ত করিয়া 
দস্তচাল ( দীতনড়া ) নিবারণ হয়। : তাহার প্রলেপ এবং ঝটাদির ক্কাণের 
দত্তপুপ্নটকে কান্যং তরুণে রক্তমোক্ষণম্। 1 গঞ্ডষ ধারণ ব্যবস্থ্ে 
সপঞ্চলবণ ক্ষারং সক্ষৌত্রং প্রভিসারণম্‌ £. ;. 2 
অচিরোতপন্ন দস্তপুপ্সট রোগে । 
রক্তমোক্ষণ করিবে । এই রোগে.  পরিদর গড়ায় শীতাদ রোগের 
পঞ্চলবণ ও যবক্ষার মধুর সহিত মিশ্রিত : ম্যায় চিকিৎসা করিবে । 
করিয়া তদ্বারা প্রতিসারণ (ঘর্ষণ ) | সংশোব্যোভয়াতঃ কান্ং শিরন্টৌোপকুশে ভতঃ। 
করিলে উপকার দর্শে। | কাকো।ছুঙ্বরিকা গোজী গটভ্রধিজাবয়েদস্ুক্‌ 7 
গেনদ্রসুক্তিশ্চলবণৈ2 অব্যেমৈ; প্রতিসারদ্রেখ। 
পিপ্লল্যঃ সযপাঃ শ্বেভা নাগর নৈচুলং কলম্‌॥ 


স্খোদকেন সংমদ্ন্য কবড়' তত্য যোজনেই ॥ 


শৌধিরে হৃতরক্কে তু লোধনস্তারসাঞ্জনৈঃ | 
| সক্ষৌটই শস্ততে লেপো। 


ক্রিয়া; পরিদরে কুন্যাৎ শীতাদোক্তাং বিক্ষণই ॥ 


দশ্ত(নাং তোদভর্ষে চ বাতগ্বাঃ কবল হিতাঃ ॥ 
দন্তের তোঁদ ( সুচীবেধবহু বেদনা ) 


ও হর্ষসে (দাত আমলানতে ) বাতদ্ব:. ৮ 
কবল ধারণ ব্যবস্থেয় | উপকুশ ব্যাধিতে বমন, বিরেচন ও 


মাক্ষিকং পিপ্ললী সপিমিশ্রতং দারদেনুখে ॥ 1 নস্য প্রদ।নানন্তর ডুমুরপত্র ও গোজিয়া- 
দস্তশুলহরং প্রোক্তং প্রধানমিদমৌষধমূ ॥ ' পত্র দ্বারা রক্তনিঃলারণ করিবে । ইহাতে 
মধু, পিপুলচুর্ণ ও স্বৃত একত্র : সধুসংযুক্ত পঞ্চলবণ ও ত্রিকটু ু্ণ দ্বারা 
মিশ্রিত করিয়া মুখে ধারণ করিলে দন্তঘর্ষণ এবং পিঁপুল, শ্বেতসর্মপ, শুঁঠ 
দন্তশুল নিবারিত হয়। ও হিজলফল ইবছুণ্দ জলে মর্দন করিয়া 


নি রর 
বিস্ফারিতে দশ্তবেষ্টে ব্রণগ্ত প্রতিসারয়েহ ॥ হারার? কর 
লোধ পত্তঙ্গ মধুক লাক্ষা চুণৈর্মধুত্তবৈ:। শন্রেণ দস্তবৈদর্ডে দস্তমূলানি শোধয়েৎ। 
গঙুষে ক্গীরিণে! যোজ্যাঃ সক্ষৌদ্রঘুতশর্করাঃ ॥ ততঃ ক্ষারং প্রযুত্্ীত ক্রিয়াঁঃ সর্ববাশ্চ শীতলাঃ ॥ 
|  দস্তবেষ্টে ক্ষত হইলে লোধ, রক্ত- দস্তবৈদর্ভরোগে অস্ত্র দ্বারা দস্ত- 
চন্দন, বগিমধু ও লাক্ষাচুর্ণ মধু সংযুক্ত | মূল হুইতে পুয়াদি নিঃসারণ করিয়া 
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ক্ষারপ্রয়োগ এবং সমস্ত শীতল ক্রিয়ার ! নিঃসারণ এবং ক্ষার ও অগ্নি দ্বারা 





অনুষ্ঠান করিবে । দহন করা কর্তব্য ! 
উদ্ধ ত্যাধিকদস্তস্ত তঁভাহগ্রিমবচারক্ষেহ । গতিঠিনস্তি হ্স্থি দশনে সমূপেক্ষিতে | 


আধিদন্ত উদ্ধৃত করিয়া অগ্নিপ্রয়োগ দন্তনালী উপেক্ষিত হইলে হনুস্থ 
এবং ক্রিমিদন্তক রোগের হ্যায় চিকিগসা ৷ অস্থি পর্ম্যন্ত সংহীর করে । অতএব 
করিবে । মূলসহিত দন্ত উত্পাটন ও ভগ্ন অস্থি 
ছিস্বাধিমাংস' সক্ষৌজৈরেতৈষ্চ টৈরুপাঁচপেহ। উত্তোলন করিবে । 
তেক্ছোবত্ী বচা পাঠা সজিকা বাবশুকজৈ: ॥ 1 
ক্ষৌদ্রদ্বিভীসাঃ পিপ্লল;ঃ কবলশ্চান্র কীত্িতঃ ॥ | 
| 
? 


| 
| 
ক্রিমিদস্তকবচ্চাত্র বিপিঃ কার্যে বেজানত। ॥ ূ তশ্মাৎ সমলং দশনৎ নিঠনেদ্‌ ভগ্রমস্্থ চ॥ 


উদ্ধতে উত্তরে দস্তে শোণিভং সম্প্রসিচ্যতে | 
বন্তাতিযোগাহ পূর্বোক্ত! 
পোনা রোগ! ভবস্তি 5 | 


24 
অধিমাংস ছেদন করিয়া আকনাদিঃ 
চলমপ্যুন্তবং দস্তমতো। নোপতরেদ ভিমকু ॥ 


বচ, ই, সাচিক্ষার ও যবক্ষার এই 
সমুদার মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া: উপরিস্থ দন্ত উৎ্পাটন করিলে 
তদ্দারা দন্তঘর্ষণ এবং মধুসংযুক্ত পিঁপুল- | অধিক রক্তত্রাব হইয়া নানাপ্রকার 
যুলের কবল ধারণ কর্তব্য । । গীড়া উৎপন্ন হয়। অতএব উপর- 
পটোলনিশ্বত্রিকলাকসারশ্টান্ বাবনে ূ পাটার দন্ত নডিলেও তাভা উৎপাটন 


শিরোবিবেকষ্ট ভিত] দুছো বৈরেচনশ্চ হঃ 1 করা বিধেয় নভে। 


কমাপ্বং জাতীমদন কট গাদুকণ্চকৈ2। 
লোধ খদির মপ্তিষ্ঠা বষ্ট্যাভৈবশ্চাপি যতকৃতম্‌। 
তৈলং সংশোধনং তদ্ধি হ্ান্দন্তগতভাং গতিম্‌ ॥ 





অধিমাংসরোগে পটোলপত্র, নিম- 
পত্র ও ত্রিফলার কাথে ক্ষতস্থান ধোত 


করা এবং নশ্য ও কফনিঃসারক ধূম- . 
গ্রহণ বিশেষ উপকারী । জাতীপত্র, মনছাল, কট্‌কী ও বই- 


চির ক্কাথ এবং লোধ, খদির, মঞ্সিষ্টা ও. 
যষ্টিমধুর সহিত পক তৈল দ্বারা দস্তনালী 
নিবারিত হয়। 


নাড়ীত্রণহরং কমু দ্তনার্ীযু কারঘ়েৎ। 

ঘং দস্তমধিক্তায়েত নাড়ী তং দস্তমুদ্ধনেহ ॥ 
ছিত্বা মাংসানি শঙ্ত্রেণ বদি নোপরিকে। ভবে । 
শোধরিত! দতেচ্চাঁপি ক্ষারেণ জ্বলনেন ঝ। ॥ 


সি 


স্তখোষ্ণাঃ স্লেহক বলা সদপিস্ত্িবৃতন্ত বা। 
দন্তনালীরোগে নাড়ীব্রণোক্ত | নিষূ্হাশ্চানিলস্বানাং দস্তচরধপ্রমর্দনাঃ। 
চিকিৎসা করিবে! যে দস্তে নালী | নৈহিকশ্চ হিতো ধূমো নন ল্লৈহিকমেব চ॥ 
উৎপন্ন হয়, যদি তাহা! উপরিপাটাস্থ ন দন্তহর্ধরোগে সথখোঞ্চ স্েহ কবল, 
হয়, তাহা হইলে শঙ্্রদ্ধারা মাংসচ্ছেদন | দ্বৃতসংযুক্ত তেউড়ীর কবল, বাতস্ম কাথ, 
ও তাহা উৎ্পাটন করিয়া পুয়াদি | ন্ৈহিক ধুম ও ন্মৈহিক নস্য, প্রয়োজ্য । 








৭৪২ ভৈষজ্যরত্বীবলী । 





অহিংসন্‌ দস্তমূলানি শর্করামৃদ্ধষরেত্তিষক । সংযুক্ত করিয়া রাখিলে দস্তের ক্রিমি 

লাক্ষাচুণৈরঘবুযুতৈজ্ঞতস্তাং প্রতিসারয়েৎ ॥ । সকল পতিত হয়। 

দন্তমূলের কোন হানি না হয় | চলমদ্ধত্য ঝ!স্থানং দহেত্, শুধির্ত বা। 
এরূপে দন্তশর্করা ছেদন করিয়া মধু | ততে। বিদারী ষষ্ট্যাহব শৃঙ্গাটককশেরুতি:। 
মিশ্রিত লাক্ষাচুর্ণ দ্বারা তৎস্থান ঘর্ষণ ; তৈলং দশগ্ুণক্ষীরসিদ্ধ নস্তে তু পৃজিতম্‌ ॥ 
করিবে। | 1. শুধির রোগে চলদস্ত উদ্ধার করিয়া 
দত্ততর্বক্রিয়াধাপি কুরধ্যান্সিরবশেষতঃ | | সেই স্থান অগ্নি দ্বারা দগ্ধ করিবে । পরে 
কপালিকা কুচ্ছুসাধ্যা তত্রাপ্যেবা ক্রিয়া হিন্তা ॥ ভূমিকুম্মাণ্, যষ্টিমধু, পানিফল ও 

কপালিকা রোগ কচ্ছ সাধ্য হইলেও ; কেশুর এই সমুদয় কক্ষ ও দশগুণ 
ইহাতে দন্তহর্ষের চিকিগুসায় উপকার , দুগ্ধ দিয় যথানিয়মে তৈল পাক করিয়া 


দর্শে। ; তাহা নস্তার্থে প্রয়োগ করিবে। 
জয়েদৃবিআবণৈঃ স্বি্নমচলং ক্রিমিদস্তকম্‌ । ণ হন্তমোক্ষে সমুদ্দিষ্টা কাম্যা চাঙ্দিতবৎ ক্রি ॥ 
তথাবপীৈর্বাতসৈঃ মেহগ$সধারণৈ;॥  ;. হুনুমোক্ষে অন্দিতব্যাধির ন্যায় 


ভন্্রদাবধ্যাদি বযাভূলেপৈঃ শিগ্ৈশ্চ ভোজনৈঃ | 1 
ডিক্ষুসোফন্থ মতিমান্‌ ক্রিনিদস্তেযু দাপয়েহ ॥ 
ক্রিমিদস্ত রোগে দস্তে স্বেদ- 
প্রদান, রক্তমোক্ষণ, বাতদ্ব অবগীড়, 
ন্েহগণ্ডুষধারণ, পুনর্নবা ও দেবদারু | দস্তরোগে অগ্কল, শীতল জল, 
্রসৃতির প্রলেপ এবং ন্গিগ্ধ ভোজন ; রুক্ষা্স দন্তধাবন ও অতি কঠিন তক্ষ্য- 
ব্যবস্থেয়। হিং উঞ্ণ করিয়া ক্রিমিদন্তে : দ্রব্য বর্জনীয় 
লাগাইয়া দিলে উপকার হয়। ওষ্টকোপে ত্বনিলজে যহুক্তং প্রাক্চিকিৎসিতম্‌। 
বৃহতী ভূকদস্ব পঞ্চাঙগুল ক্টকারিকাকাখ: | কণ্টকেম্বনিলোখেধু তৎ কাধ্যং ভিষজা খলু ॥ 
গণুষক্তিলযূতঃ ক্রিমিদস্তকবেদনাশমনঃ ॥ বায়ুজন্য কণ্টকরোগে বাতজ ওষ্ঠ 
বৃহতী, মুণ্ডিরী, এরগুমুল ও কণ্ট-। প্রকোপের চিকিৎসা করিবে। 
কারীর ক্কাথে তৈলসংযুক্ত করিয়া গণ্ডুষ | পিতৃজেু নিৃষ্টেযু নি:শ্রতে ছষ্টশোণিতে । 
ধারণ করিলে ক্রিমিদস্তকের বেদনার :  প্রতিসারণ গুযো নশ্তঞ্চ মধুরং ভিতমূ ॥ 
শাস্তি হয়। পিত্ুজ কণ্টক রোগে দুষটরক্ত নিঃসা- 
নীলীবায়সমজ্ঞান্সগ্‌ ছষ্বীনান্ত মূলমেটককম্‌। রণ করিয়া মধুর ওষধ দ্বারা প্রতিসারণ, 
সঞ্চববধ্য দশনবিধূতং দশনক্রিমিপাতনং প্রাঃ ॥ (ঘর্ষণ), গণ ও নন্ড গ্রহণ কর! ক রি 


নীলবৃক্ষ, কাকজভবা, দিজ কণ্টকেষু কফোখেষু লিখিতেঘস্ভঃ ক্ষয়ে । 
ক্সীরুই ইহাদের মূল চর্ববণ করিয়া দস্তে | পিপ্ল্যাদির্মধুযুতঃ কাধ্যন্ প্রতিসারণঃ ॥ 


চিকিওসা করিবে । 


সলান্তক্নলানি শীতান্ু কক্ষাননং দক্তর্ধাবনম্। 
তথাতিকঠিনান ভক্ষ্যান্‌ দস্তরোগী বিবজ্জয়েৎ | 
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গৃহীয়াৎ কবলঞ্চাপি গৌরসর্ষপসৈদ্কবৈঃ | কৃষ্ণবর্ণ অশ্থের পুচ্ছের ৭ গাী চুলে 
পটোলনিম্ববার্তীকু ক্ষারযুধৈশ্চ ভোজয়েহ ॥ বেণী প্রস্তত করিয়া তাহ! গলদেশে বন্ধন 
কফজ কণ্টকরোগে রক্তমোক্ষণ, | করিলে দাত কড়মড়ানি নিবারণ হয়। 
মধুসংযুক্ত পিপুল প্রভৃতির (পিঞ্পল্যাদি- উপন্িহ্বান্ত সংলিখা ক্ষারেণ প্রতিসারয়েৎ। 
গণের) চূর্ণ দ্বারা প্রতিসারণ, শ্বেতসমপ | শিরোবিরেক গণুষ ধৃমৈশ্চৈনামুপাচবেৎ ॥ 
ও সৈষ্ধবলবণের কবল ধারণ এবং ৃ 
পটোল, নিম, বেগুন ও ক্সারযুষ ভোজ- 





উপজিহবরোগে ক্ষার দ্বারা প্রতি- 
সারণ, শিরোবিরেচন, গণ্ষ গ্রহণ ও ধূম 


নার্থ ব্যবস্থারয্য। 
ও 7 প্রদান আবশ্বাক । 
জিহবাজাড্যং মাণকভম্মতৈললবণঘর্ষণং ভত্তি । 
ঈষৎঘ্ব কৃক্ষীরাক্তং জন্বীরাদ্যক্চর্বণং বাপি ॥ ব্যোষক্গারাভয়া বহ্ছি চর্ণমেতৎ প্রঘর্ষণম্‌ 
্ ভিতর 
জিহ্বার জড়তা হইলে মাণভম্ম পজিহবা প্রশান্তার্থমেতৈস্তৈলং বিপাচয়েৎ 
লবণ ও তৈল দ্বার! জিহবা ঘর্পণ এবং ত্রিকটু, যবক্ষার, হরীতকী ও চিতা- 


জামীর লেবু প্রভৃতি অন্রদ্রব্য অল্প | মূল এই সমুদায় দ্বার! ঘর্মণ করিলে উপ- 
সিজের আটার সহিত মিশ্রিত করিয়া | জিহবা রোগের উপশম হয়। উল্লিখিত 
চর্ববণ করিবে। দ্রব্য সমুদায়ের সহিত তৈল পাক করিয়া 
কর্কটাজ্বিঃ ক্সীবপক্কো ঘ্বতাভ্যঙ্গেন নশ্যতি । তাহ! ব্যবহার করিলেও উপকার হুয়। 

দত্তশব্দঃ কর্কটাত্বিলেপাদ্‌ বা দন্তযোজিতাত ॥ 


ডিত্বা ঘর্ষেদ গলে শ্ুস্তীং 
ব্যোষোগ্রাক্ষৌদ্রসিক্মুজৈ: 
কুষ্ঠটোষণ বচাসিন্কু কণা পাঠাপ্লবৈরপি | 
সক্ষৌট্্রত্ভিফজ। কাণাং গলশুগ্্যাঃ প্রঘসণম্‌ 


কাঁকড়ার পা ও দুগ্ধের সহিত ঘ্ত 
পাক করিয়া তাহা মর্দন করিলে দন্তশব্দ 
নিবারণ হয়। এরূপ কাকড়ার পা 


বাটিয়া দস্তে প্রলেপ দিলেও উক্ত রোগ গলশুপ্তী (আলজিববৃদ্ধি নামক 


গলরোগ বিশেষ ) ছেদন করিয়া ত্রিকটু, 
বচ ও সৈন্ধবলবণ অথবা কুড়, পিঁপুল- 
মূল, বচ, সৈম্ধব, পিঁপুল, আঁকনাঁদি ও 
কৈবর্তমুস্তক মধুর সহিত মিশ্রিত 
করিয়া প্রতিসারণ করিবে । 

উপনাসাধ্যধো হস্তি গলশুত্তীং বিশেষতঃ | 

গলশুস্তীং হরে তন্বচ্ছেফালীমূলচর্বণম্‌ ॥ 

নামিকার সমীপদেশ বিদ্ধ করিলে 
অথবা শেফালিকার মূল চর্ণনণ করিলে 
গলশুন্তীরোগ নিবারণ হয়। | 


উপশমিত হয়। 

চরণো কর্কটন্তাপি গোক্ষীরেণ বিপাচয়েৎ। 
ঘনতাঞ্চ গতে তশ্মিন্‌ রাত্রো চরণলেপনাৎ। 
দস্তানাং কড়মড়ীং হস্তি সত্যংসত্যঞ পার্বাতি ॥ 

কাকড়ার ২ খানি পা বাঁটিয়া 

গব্যহুগ্ধস্ পাক করিয়া ঘন করিবে। 
তদ্দারা ব্বাত্রিতে পাদ্দ্বয় লেপন করিলে 
দাত কড়মড়ানি নিবারণ হয়। 


কৃষ্ণবর্ণাশ্বপুচ্ছস্তয সপ্তকেশেন বেণিকা। 
তাং বন্ধ! চ গলে দস্তকড়মড়ীং হস্তি মানবং ॥ 








৭88 ভৈষজ্যবত্বাবলী । 











 বচামতিবিষাং পাঠাং রান্সাং কটুকরোভিলীষ্‌। ূ পৈস্তিক রোহিণীতে রক্তচন্দন, চিনি 
নিঃক্কাথ্য পিচুমর্দঞ্চ কবলং তত্র যোজয়েহ । : ও মধু ছ্বারা প্রতিসারণ এবং দ্রাক্ষা ও 
ক্ষারসিদধেয যু যষসচাপ্যশনে হি ॥  [ পরষের ক্কাথে কবল গ্রহণ ব্যবন্ছেয়। 


বচ, আতইচ, আকনাদি, রাস্সা, | অগারধুমকটুটকঃ ককজাং প্রতিসারয়ে। 
কটুকী ও নিমছাল এই সমুদায়ের | শ্বেতাবিড়ঙ্গদ্তীষু গিদ্ধং ভৈলং সসৈ্ধবম্‌। 
ক্কাথে কবলগ্রহণ ও যবক্ষারের সহিত | নশ্তকশ্মণি দাতব্যং কবড়ঞ্চ ককোচ্ছুয়ে॥ 
সিদ্ধ মুদগযুষ পান করিলে গলশুণ্তী- |  শ্লৈশ্মিক রোহিনীতে বুল ও কট্কী 
রোগের উপশম হয়। দ্বারা প্রতিসারণ এবং অপরাজিতা 
ভুগ্ডিকেধ্যপ্রবে কান্দে সংঘাতে তালুপুপ্ন,টে । বিড়, দক্তী ও সৈন্ধব এই সমুদায়ের 
এষ এব বিপিঃ কাদে! বিশেষ শঙ্ত্রকম্ম চ) | সহিত সিদ্ধ তৈলের নস্য ও কবল ধারণ 


তুপ্তিকেরি, অপ্রব, নুন্্, সংঘাত ] ব্যবস্থা করিবে। 
ও তালুপুপ্পুটরোগে পূর্বোক্ত বিধি | পিতবদ্সাধয়েদ বৈদ্ো রোহিণীং বক্তসম্তবাম্‌ ॥ 
ও শস্ত্ক্রিয়! কর্তব্য । ।  রক্তজ রোহিণীর চিকিৎসা পৈস্ভিক 
| রোহিণীর ন্যাঁয়। 
| বিজ্ঞাব্য কগশালকং সাধয়েভশ্িকেরিবহ 
এককালঃ ববায়প ভু্তীত সিদ্ধমল্লএঃ | 
কণ্শাল.করোগে দুষ্ট রক্তাদি 
নি:সারণ করিয়া তুণ্চিকেরীর ন্যায় 
চিকিৎসা করিবে এবং একবেলা অল্প 
পরিমাণে সিপ্ধ যবাক্ন পথ্য দিবে। 


তালুপাকে তু কর্তব্যং বিধান পিততনাশনম্‌। 
লেহস্থেদো তালুশোষে বিধিশ্চানিলনাশনঃ ॥ 





তালুপকে পিল্তনাশক ক্রিয়া । 
কর্তব্য । তালুশোষে নেহ, ম্বেদ ও | 
বায়ুনাশক চিকিৎসার আবশ্বাক | ূ 
সাধ্যানাং দোহিণীনাস্ক ভিতং শোণিতমোক্ষণম । | 
ছুদ্দনং ধূমপানপণ গখুসো নস্থাকশ্ম চ॥ 8. 

উপজিহিবকবচ্চাপি সাধয়েদিন্িবেল্লিকাম্‌। 

চিকিৎসাযোগ্য রোহিণীরোগে রক্ত" | উঈ্সাম্য জিহ্বামাকৃষ্য বড়িশেনাধিজিহ্বকম্‌ ॥ 
মোক্ষণঃ বমন, ধূমপান, গণ্ডুষ ও নস্য- | ছেদয়েমসগুলাপ্রেণ ভীক্ষোকৈতঘর্ষণাদিভিঃ। 
গ্রহণ ব্যবস্থেয় । ূ বিজ্রাব্য শোণিতং হ্ল্লং ততঃ শোধনমাচরেৎ ॥ 
বাতিকীস্থ হৃতে রক্তে লবণৈঃ প্রতিসারয়েৎ। ূ ইরিবেল্লিকারোগে -উপজিহিবকাঁর 
ন্ুখোষাংভৈলকবলান্‌ ধাররেচ্চাপ্যতীক্ষশঃ ॥ স্যায় চিকিতসা কর্তব্য । অধিজিহবক- 

বাতিক রোহিনীরোগে রক্তমোক্ষণ ূ রোগে জিহ্বা উদ্ধদিকে আকর্ষণ করিয়া 
করিয়া লবণ ছারা প্রতিসারণ ধের্ষণ এবং | মগ্ডলাগ্র বড়িশ দ্বারা রোগস্থান ছেদন 
ঈষদু্ণ তৈলের কবল ধারণ কর্তব্য। | এবং তীক্ষ ও উ্দ্রব্য দ্বারা ঘর্ষণ 


পত্তঙগশর্করাক্ষৌ্রৈঃ পৈশ্তিকীং প্রতিসারয়েৎ। | করিবে । অথবা স্বল্প শোণিত শ্রাব 
্রাক্ষাপকুষকক্কাখো ভিতশ্চ কবডগ্রহে ॥ | করাইয়া শোধনক্রিয়া করিবে । 





অমশ্বস্থং স্রপক্ষঞ্ণ ভেদয়েদু গলবিদ্ধিষ্‌ ॥ 
গলবিদ্রধি বদি মন্মস্থানোতপন্ন না 
হয়, তাহা হইলে স্ুপন্ক অবস্থায় 
ছেদন করিবে। 
কঠবোগেঘস্থত্মোক্ষভীকষৈরহ্ঠাদি কম্ম ঢ। 
কাথপানগ্থ দাদ্ৰীত্বও নিব দাঙ্গাকলিঙগ'ত ॥ 
কণটরোগে রক্তমোক্ষণ তীক্ষদ্রব্যের 
নহ্যাদি প্রয়োগ এবং দারুহরিদ্রা, গুড়- 
হ্বকৃ, নিমভাল, দ্রাক্ষা ও ইন্দ্রযব এই 
সমুদায়ের কাথ পান ব্যবস্থেয়। 
ফরীনকীকষায়ো বাপেযো মানিকসংযুতঃ | 
কটুকাতিবিষা দাক পাঠা মুস্ত কলিঙ্গকাঃ ॥ 
'গামৃ্রকথিভাঃ পেয়াঃ কঠবোগবিনাশনাহ ॥ 
মধুসংযুক্ত হরীতকীর কাথ অগবা 
কটুকী, আতইচ, দারুহরিদ্রা, আকনাদি, 
মতা ও ইন্দ্রযব এই জমুদায় গোমৃত্রে 
সিদ্ধ করিয়া তাহা পান করিলে কখরোগ 
নষ্ট হয়। 
দন্তরোগাশনিচুর্ণম্‌ । 
জাতীপত্রপুনর্নবা তিলকণা কৌকুণ্ট মুস্তাবচাঃ। 
শুঠীদীপ্যহরীতকী চ সম্বৃতং চূর্ণং মুখে ধারয়েৎ ॥ 
বাতপ্রং ক্রিমিকর্ণশূলদহনং সর্ববাময়ধ্বংসনম্‌ ॥ 
দৌগরন্ধাদিসমন্জদোষহরণং দস্ততস্য রোগাশনিঃ ॥ 
জাতিপত্র, পুনর্নবা, তিল, পিঁপুল, 
ঝাঁটিপত্র, মুতা, বচ, শুঠ, যমানী ও 
হুরীতকী এই সমুদ্ায়ের সমভাগ চূর্ণ 
ঘৃতঅক্ষিত করিয়া মুখে ধারণ করিলে 
দন্তের ক্রিমি, কণ্ড, শুল ও দৌরগন্ধ্য 
প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 


(৯৪) 








৭8৫ 





কালকং চূর্ণ ৷ 

গৃহধূমে! যবঙ্াব: পাঠা ব্যোষং রসাঞ্জনম্‌। 
তেজ্জোহবা ভ্রিফলালোহং চিত্রকঞ্চেতিচুধিতম্‌ ॥ 
মক্ষৌদ্রং ধারয়েদেতদগলরোগবিনাশনম্‌ ॥ 
( কালকং তাং তচ্চ এং দন্তাস্তগলরোগন্ৎ। ) 

ঝুল, যবক্ষার, আকনাদি, ত্রিকটু, 
রসাপ্রন, টই, ত্রিফলা, লৌহ ও চিতামূল, 
কালশাক ও তাঅদর্ণ এই সমুদায়ের 
সমভাগ চূর্ণ মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া 
মুখে ধারণ করিলে দস্ত, যুখ ও গল- 
সম্বন্ধীয় গীড়ার নিবৃত্তি হয় । 


০০০ 


গীতকং চূর্ণমূ। 

মলঃশিল। যবক্গাবে! হরিভালং সটসম্ধবম। 

দাবর ত্বক চেতি তচ্চ এ মাক্ষিকেণ সমাযুতম্‌ ॥ 

মুচ্ছিতং ম্বতযোগেন করোগেষু ধারয়েৎ। 

মুখরোগেষু চ শ্রেষ্ঠং পীতকং নাম কীর্ভিতম্‌ ॥ 

মনছা'ল, যবক্ষার, হরিতাল, সৈহ্ধব, 

দারুহরিদ্রা ও গুড়ত্বকৃ এই সমুদায়ের 
চূর্ণ মধুসংঘুক্ত ও ঘ্বৃতে মৃচ্ছিত করিয়া 
মুখে ধারণ করিলে কখরোগ ও 
মুখরোগ নষ্ট হয় । 





যবাগ্রজাদিগুড়িক। 


ষবাগ্রজং তেজবতীং সপাঠাং 
বসাঞুনং দাক্ষ নিশাং সকৃষ্ণাম্‌ ! 
ক্ষৌব্রেণ কুর্ধ্যাদ্‌ গুড়িকাং মুখেন 
তাং ধারষেৎ সর্বগলাময়েষু ॥ 
যবক্ষার, টই, আকনাদি, রসাঞ্ীন, 
দারুহরিদ্রা ও পিঁপুল এই সমুদায় দ্রব্য 
মধুর সহিত মর্দন করিয়া গুড়িকা প্রস্তুত 








৭৪৬ 


করিবে। এই গুড়িকা মুখে ধারণ 
করিলে গলরোগ নষ্ট হয়। 

দশদূলং পিবেছুকং যুষং মূলকুলখয়োঃ । 

ক্ষীরেক্ষুরস গোমুজ দধিমন্ত্র্নকান্রিকৈ: ॥ 

বিদধ্যাৎ কবলান্‌ বীক্ষ্য দোনং ভৈলঘুতৈরপি ॥ 

গলরোগে দরশমূলের উষ্ণ কথ, 

মূলা ও কুলখকলায়ের যুষ এবং দোষ 
বিবেচনা করিয়া ছুপ্ধ, ইক্ষুরস, গোমুত্র, 
দধির মাত, অঙ্লকীজি ও তৈল ব দ্বতের 
কবল ধারণ ব্যবস্থেয় । 


ক্ষারগুড়িকা ৷ 


পঞ্চকোলক তালীশপাত্রৈল মরিচত্বচঃ ৷ 
পলাশ মুদ্ধকক্ষার যবক্ষারাশ্চ চুণিতাঃ ॥ 
গুড়ে পুরাণে ক্থিতে দ্বিগুণে গুড়িকাঃ কৃন্তাঃ । 
, কর্কন্থুনাআঃ সপ্তাভং স্থিত! মুক্ষকভশ্নি ॥ 
কঞবোগেষু অর্কেযু ধায় আ্যনমূতে।পমাঃ ॥ 
পিপুল, পিপুলমূল, উই, চিতামূল, 
শু১, ভালীশপত্র, এলাইচ, মরিচ, গুড়- 
ত্বক, পলাশক্ষার, ঘণ্টাপারুলের ক্ষার 
ও যবক্ষার এই সমুদায় ভ্রেব্য দ্বিগুণ 
পুরাতন গুড়ের সহিত পাক করিয়া কুল 
প্রমাণ গুড়িকা প্রস্তুত করিয়া ৭ দিবস 
ঘণ্টাপারুলের ক্ষারমধ্যে রাখিয়া দিবে। 
এই গুড়িক সকলপ্রকার করোগে 
ধারণীয়। 
মূক্রসিদ্ধাং শিবাং তুল্যাং মধুরীকৃষ্ঠবালকৈ:। 
অভ্যস্থ মুখবোগাংস্ক জয়েদ্বিরসভামপি ॥ 
হরীতকী, মউরী, কুড় ও বালা 
এই সমুদায় দ্রব্য সমান সমান লইয়া 
গোমূত্রে সিদ্ধ করিয়া প্রত্যহ সেবন 


ভৈধজ্যরত্বাবলী । 


করিলে মুখরোগ ও মুখের বিরসতা 
নিবারণ হয়। 
বাতাৎ সর্ধসরং চর্ণৈর্লবণৈঃ প্রতিসারয়েৎ। 
তৈলং বাতজবৈ: সিদ্ধং হিতং কবলনন্তায়োঃ ॥ 
বাতিক সর্নবসররোগে সৈ্ধবচর্ণ 
দ্বারা গ্রতিসারণ এবং বাযুনাশক 
ওউঁষধের সহিত সিদ্ধ তৈলের কবল ও 
নস্য ব্যবস্থেয় । 
পিত্তাক্মকে সর্বসরে শুদ্ধকায়স্য দেহিনঃ। 
সর্বঃ পিতৃহরঃ কার্য্যো বিধির্মধুরশী ভলঃ ॥ 
পৈত্তিক সর্ববসরে বিরেচনাদি ছারা || 
দেহ শোধন করিয়া মধুর শীতল প্রভৃতি 
পিত্তনাশক ক্রিয়া করিবে। 
প্রতিসারণ গণ্ডযান্‌ ধুমসংশোধনানি চ। 
কফাত্মকে সর্কসরে ক্রমং কুরধ্যাৎ কফাপহম্‌ ॥ 
কফজ সর্ববসরে প্রত্নারণ, গণ্ুষ, 
ধুমপ্রদান, সংশোধন ও কফত্্ চিকিৎস! 


কাধ্যঞ্চ বুধ নিত্যং জাতীপত্রস্ত চর্্বণম্‌ ॥ 

মুখপাকে শিরাবেধ, নস্ত, বিরেচন 
ও বারংবার জাতীপত্রচর্বণ বিশেষ 
উপকারী । 


জাতীপত্রামৃতাদ্রাক্ষ। পাঠা দাবী ফলত্রিকৈ:। 
কাখ: ক্ষৌন্রযুতঃ শীতে গণ্ডুষো মুখপাকন্ৎ ॥ 
জাতীপত্র, গুলঞ্চ, দ্রাক্ষা, আকনাদি, 
দারুহরিদ্রা ও ত্রিফলা এই সমুদায়ের 
ক্কাথ শীতল ও মধুসংযুক্ত করিয়া 
তাহার গণ্ডুষ ধারণ করিলে মুখপাক 


বাবস্থেয়। 
মুখপাকে শিরাবেধঃ শিরঃকায়বিরেচনমূ । 
নিবারণ হয়। 





মুখরোগাধিকারঃ । 


পটোলনিম্বজস্বাস্তর মীলতী নবপল্পবৈঃ | 
পঞ্চপল্পবজঃ শ্রেষ্ঠ: কষায়ে। মুখপাবনে ॥ 
পঞ্চবন্ধকষায়ো বা ভ্রিফলাকাথ এব বা। 
মুখপাকেষু সক্ষৌন্রঃ গ্রযোজ্যো মুখধাবনে ॥ 
পটোল, নিম, জাম, আত্ম ও মালতী 
ইহাদের নূতন পত্রের ক্কাথ, বট, যজ্ঞ 
ডুমুর, অশ্বথ, পাকুড় ও বেত ইহাদের 
ছালের ক্কাথ অথবা ত্রিফলার কাথ মধুর 
সহিত মিশ্রিত করিয়া তদ্দারা মুখ ধৌত 
করিলে মুখপাঁকের উপশম হয়। 
স্বরসঃ কথিতো দাব্ব্যা ঘনীভূতো রসক্রিয়া । 
সক্ষৌজ্জা মুখরোগস্থগদোষনাড়ী্রথাপহা ॥ 
দারুহরিদ্রার ক্কাথ ঘনীভূত করিয়া 
মধুর সহিত অবলেহ করিলে মুখরোগ, 
রক্তর্দোষ ও নাড়ীব্রণ নষ্ট হয়। 





সপ্ুচ্ছদাঁদিঃ। 
সগুচ্ছদোশীবপটোলমুক্ত- 
হবীতকীত্তিস্তকরোহিণীভিঃ | 
যষ্ট্যাহবরাজ্রম চন্দনৈশ্চ 
ক্কাথং পিবেৎ পাকহরং মুখস্ত ॥ 
ছাতিমছাল, বেণার মূল, পটোলপত্র, 
মুতা, হরীতকী, কট্কী, হষ্টিমধু 
সৌদালমূল ও রক্তচন্দন এই সমুদয় 
দ্রব্যের ক্কাথ পান করিলে মুখের পাক 
নিবারণ হয়। 


পটোলাদিঃ | 
পটোল শুষ্ঠী ব্রিফলা ধিশালা 
ভ্রায়স্তি তিক্ত খিনিশাধৃতানাম্‌। 
পীতঃ কবায়ো৷ মধুন। নিহস্তি 
মুখে স্থিতশ্চান্যগদানশেষান্‌ ॥ 
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পটোলপত্র, শু'ঠ, ত্রিফলা, রাখাল- 
শশার মূল, বলাডুমুর, কটুকী, হরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রা ও গুলঞ্চ এই সমুদয়ের 
ক্কাথ মধুর সহিত পান বা মুখে ধারণ 
করিলে মুখরোগ নষ্ট হয়। 
কখিতাস্ত্রিফলা পাঠা মৃদ্বীকা জাতীপল্লবাঃ । 
নিষেব্য। ভক্ষণীয়া বা ব্রিকল! মুখপাকহা। ॥ 
ত্রিফলা, আকনাদি, দ্রাক্ষা ও জাতি- 
পত্রের ক্ক।থ পান অথবা ভ্রিফলা ভক্ষণ 
করিলে মুখপাক নিবারণ হয়। 
কৃষ্ণ জীরক কুষ্ঠেন্্রবব চর্ধ্বণতন্ত্যহম্‌। 
মুখপাকে ত্রণরেদ দৌ্গন্ধ্যমুপশামাতি ॥ 
পিঁপুল, জীরা, কুড় ও ইন্দ্রধব এই 
সমুদায় চর্ববণ করিলে ৩ দিবসে মুখের 
ক্ষত) ক্রেদ ও দৌর্গন্ধ নিবারণ হয়| 
[তলা নীলোত্পলং মপিঃ শকর! শ্গীরমের চ। 
সঙ্গৌদ্রো দগ্ধবস্তস্থ গওযো দাহপাকহা॥ 
(পঞ্চ যোগাঃ। সব্বএর মধুপযোগঃ । তিল" 
ক্বাথস্তথা নীলোৎপলক্কাথঃ। ) 
ক্ষারাদি দ্বারা মুখ দগ্ধ হইলে 
তিলের ক্কাথ, নীলোগুপলের ক্াথ, স্বৃত, 
চিনি বা ছুগ্ধ ও মধুসংযুক্ত করিয়া গণ্ডুষ 
ধারণ কর্তব্য । ইহ দ্বারা দাহ ও পাক 
নিবারণ হয়। 
তৈলেন কাঞ্জিকেনাথ গণ্যশচুণদাভতা ॥ 
চুণ (চুণ) ভক্ষণ জন্য মুখে দাহ 
উপস্থিত হইলে তৈল ব1 কাজির গণ্ডুষে 


| তাহা নিবারণ হয়। 


ঘনকুষ্টেলাধান্থক যষ্টি মধ্বেলবালুকাক বড়: ।. 
বদনেহতিপৃতিগন্ধং হরতি সুরালগুনগন্ধঞ্চ । 
(েনাদিকং মুখে নিক্ষিপ্য চর্বণীয়মিতি বুদ্ধাঃ |) 
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মুতা, কুড়, এলাইচ, ধনিয়া, যষ্িমধু | পরিশীর্ণ দস্তবিদ্রধি শৌধিরঈীতাদ দস্তহর্ষেযু। 
ক্রিমিদস্ত দরণ চলিত প্রন মাংসাবশীর্ণেষু । 
ও এলবালুক এই সমুদায় চর্ববণ করিলে রহ 


মুখের ১ নাগ 58 প্রাণুক্তেঘাময়েযু তৈলমিদম্‌ ॥ 
ভক্ষণ জনিত ও নিবারণ হয়। 

নর তিলতৈল ৮ সের। ক্কাথার্থ গুয়ে- 
বাবলার ছাল ১২।॥০ সের, জল -৬৪ সের, 
সহাচরতৈলম্‌। শেষ ১৬ সের। কন্কার্থ মন্ভিষ্ঠা, লোধ, 
নি রিার হি যষ্টিমধু, গুয়েবাবলার ছাল, খদিরকাষ্ঠ, 
ভ্রোণেইভসঃ সংশ্রপয়েদ্‌ যখাবৎ । কট্ফল, লাক্ষা, বটছাল, ছোটএলাইচ, 
পূতে চতূর্ভাগরসে তু ঠতলং কপূর, অগ্ুরু, পল্মকাষ্ঠ, লবঙ্গ; কাকলা, 
পচেৎ শনৈরদ্ধপলপ্রমাণৈ: ॥ । জায়ফল, ত্রিফলা, রক্তচন্দন, গেরিমাটা, 


গুড়ত্বক্‌, নাগেশ্বর ও ধাইফুল প্রত্যেক 
২ তোলা । এই তৈল ব্যবহারে মুখ- 
রোগ ও দন্ভতের নানাপ্রকার গীড়ার 
। নিবৃত্তিহয়। 


কক্ষৈরনস্তা খদিরারিমেদ- 
জন্থাত্র বষ্টি মধুকোৎপলানাম। 
তত্তৈলমাশ্থেব ঘবৃতং!মুখেন 
স্থৈধ্যং দ্বিজ্ঞানাং বিদধাতি স্ভঃ ॥ 
নীলবঝাঁটি ১২।০ সের, জল ৬৪ সের, ূ 
শেষ ১৬ সের। তৈল ৪ সের। কন্কার্থ | 
অনস্তমূল, খদিরকাষ্ঠ, গুয়েবাবলার ছাল, লাক্ষাপ্তং' তৈলম্‌ | 
জামছাল, আমছাল, যষ্িমধু ও উৎপল । 
প্রত্যেক ৪ তোলা । এই তৈল মুখে ! টতৈলং লাক্ষারসং ক্সীরং পৃথক্প্রস্থং সমংপচেহ । 


ধারণ করিলে দন্ত দৃঢ় হয়। চতুগুণেহরিমক্কাথে দ্রব্যৈশ্চ পলসম্মিতৈঃ ॥ 
লোপ্রকট্ফলমঞজিষ্ঠা পল্মকেশর পঞ্চকৈ:। 


চম্দনে।২পলবষ্ট্যাহৈবশৈলং গ গ্ুধাধণম্‌ ॥ 





অবিমেদাগ্যং তৈলম্‌ | দালনং দস্তচালঞচ দশ্তমোক্ষং কপালিকাম্‌। 
| শীতাদং পুতিবতধণর'চিধ বিরলা্তাম্‌) 
29175787151 হন্যাদাশড গদানেভান্‌ কুত্যাদ্দস্তানপি স্থিরান্‌ ॥ 
মাপোথ্য খণ্ডশঃ কৃত্ব! ৷ 
কাথেন তেন মতিমান্‌ ছুপ্ধ ৪ সের, খদ্দিরের ক্কাথ ১৬ সের। 
তৈলন্তাদ্ধাঢকং শনৈবিপচেৎ ক্কার্থ লোধ, কুফল, মঞ্্রিষঠা, পদ্দু- 
কক্ষৈরক্ষসমাং শৈর্মবিষ্ঠা লো মধুকানাম্‌ ॥ কেশর, পন্মকাষ্ঠ, রক্তচন্দন, উত্পল ও 


অরিষেদ খদির কাঁফল লাক্ষা স্তগ্রোধসৃক্রৈল!। 
কপূর্বাগুর পল্মক লবঙ্গ কক্কোল জাতীনাম্‌ ॥ যষ্টিমধু প্রত্যেক ১ পল। এই তৈলের 
গণ্ডুষে দ্বালন, দক্তভচাল, দস্তমোক্ষ, 


ফলপত্তঙ্গগৈরিকবরাঙ্গ গজকুন্থমধাতকীনাঞ্চ। 
সিন্ধং ভিবগ্বিদধ্যাদিদং মুখোখেযু রোগেযু ॥ কপালিকা, শীতাদ, যুখদৌরন্ধ্য, অরুচি 








_মুখরোগাধিকাঁরঃ | ৭৪৯ 


ও মুখের বিরসতা দুর হইয়া নত স্ব্পখদিরবটিকা | 


সুদৃঢ় । 
সকল সুদৃঢ় হয় খদদিরশ্য তুলাং সম্যক জলদ্রোণে বিপাচয়েছ। 


শেষেইষ্টভগে তত্ব প্রতিবাপং প্রদাপয়েং 
জাতীকপুর পৃগানি বব্বোলফলকানি চ। 





নসংস্কারছ্প । ইত্যোযা গুডিকা কাধ্য! মুখসৌভাগাবদ্ধিনী । 
শুগী হরীতকী মুস্তা খদিরং ঘনসারকম্‌। দস্তোষ্ঠমুখরোগেধু জিহ্বাতাবাময়েধু চ 
গুবাকভন্ম মররিচং দেবপুষ্পং তথা ত্রচম্‌ ॥ খদির ১২॥০ দের, জল ৬৪ এ 
্রক্ষচূণণীকৃতং বত্তানিক্ষিপেৎ খল্লমধাতঃ | 
৮ 
কঙিনীসম্ভবং চর্ণং প্রক্ষিপেৎ তত্র তৎসমম্‌ | শেষ সের। এই ক্কাথে জয়িত্রী, 
এভদ্রশনসংস্কারচর্ণং দস্তাস্তরোগজিৎ ॥ কপুর, স্থপারি, বাবলাপত্র ও জায়ফল 


শুঠী, হরীতকী, মৃতা, খদির, কর্পূর, | মিলিত ২ সের প্রক্ষিপ্ত ও যথাবিধি পাঁক . 
গুবাঁকভস্ম, মরিচ, লবঙ্গ ও গুড়ত্বক | সম্পন্ন করিয়া গুড়িকা প্রস্তুত করিবে। 
প্রত্যেক সমভাগ, ফুলখড়িচুর্ণ সর্ঘব- | ইহা মুখে ধারণ করিলে দত্ত, ওঠ, মুখ, 


সমান। এই চরণ ব্যবহার করিলে দস্ত- রা 
রোগ উপশমিত হয়। জিহব! ও তালুর গীড়৷ নিবারিত হয়| 








্ ূ রহখদিরবটিকা | 

ও 

বার ূ গায়ত্রীগারতূলমেরিমবন্কলানাং 
বকুলস্ত ফলং লোপ্ং বজবল্লী কুরণ্টকম্‌। [ সাদ্ধং তুলাযুগলমন্তুঘটেম্চতুতিঃ | 
চতুরঙ্কুল ববেবাল বাজিকর্ণারিমাশনম্‌ ॥ নিঃক্কাখ্য পাদমবশিষ্টন্সবন্ত্রপৃতং 
এষাং কষায়কক্কাভ্যাং তৈলং পক্কং মুখে ধৃতম্‌। ভূয়ঃ পচেদ্থ শনৈমুহপাবকেন ॥ 
হ্থৈর্যাং করোতি চলতাং দস্তানাং নাবনেন চ ॥ তশ্মিন্‌ ঘনত্বমুপগচ্ছতি চূর্ণমেষাং 


শ্নক্ষং ক্ষিপেচ্চ কবড়গ্রহভাগিকানাম্‌। 


তলটতৈল 8 সের । কাথার্থ বকুল 
তিলটে কৃ এল! মাল মিতচন্দন চশ্দনান্ব 


ফল, লোধ, হাড়ধ্, নীলঝণটা, সৌদাল- ] শ্যামা তমাল বিকষা ঘন পৌঁচ ষ্টী ॥ 
পত্র, বাবলার ছাল, শালবৃক্ষের ছাল, | লজ্জা ফলব্রয় রসাঞ্জন ধাতকীভ- 
খদিরকান্ঠ ও অশনছাল মিলিত ১২॥০ শ্ীপুষ্প গৈৰ্িক কটগ্কট কট্ফলানাম্‌। 
সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। পল্প।ট লোত্র খটবোহ যবাসকানা, 
কন্কার্থ কাথ্য ভ্রব্য সমস্ত মিলিত ১ সের। মাংসী নিশা সুরভি বন্কলসংযৃতানাম্‌ ॥ 
এই মুখে ধৃত বা নম্তম্বরূপে কন্কোল জাতিকলকোন লবঙ্গকানি | 


শীতেইবতাধ্য ঘনসার চতুঃপলঞ, ৃ 
গৃহীত হইলে চলিত দস্ত দৃঢ় হয়। ক্ষিপ্ত কলায়সদৃশীপত ডিকাঃ পরকুরধ্যাৎ ॥ 


শুষ্ক! মুখে বিনিহিতা বিনিবারয়ন্তি 
রোগান্‌ __________৭_ জোগান গল রস রসন! দ্বিজতালুজাতান্‌। 





৭৫০ 





িিশিিীীীীশিিশীশিিাশিশীিীতিসীিীীিিিাাািিশীীীশীশীািাাাশীশীীপীপীগ 


কুষু্মুখে জুবভিতা পটুতাং কচিঞচ 

শ্থৈধ্যং পরং দশনগং রসনালঘুত্বম্‌ ॥ 

খদির ১২1০ সের, গুয়েবাঁবলার 
ছাঁল ৩১1০ সের, জল ২৫৬ সের, শেষ 
৬৪ সের এই ক্কাথ ছাঁকিয়া পুনর্ববার 
পাঁকার্থ চড়াইবে। মৃছু অশ্িতে পাক 
করিবে । ঘনীভূত হইলে এলাইচ, 
বেণ।র মূল, শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, বালা, 
অনস্তমূল, তমালছাল, মন্তিষ্ঠা, মুতা, 
লৌহ, হষ্টিমধু, বরাক্রাস্তা, তভ্রিফলা, 
রসোত, ধাইফুল, নাগেশ্বর, লব, 
গেরিমাটী, দারুহরিদ্রা,। কট্ফল, 
চাকুন্দেবীজ, লোধ, বটের ঝুরি, ভুরা- 
লভা, জটামাংসী, হরিদ্রা, রান্না €( অথবা 
কুন্দুর )ও দারুচিনি প্রত্যেক ২ তোলা, 
কাকলা, জায়ফল, জয়িত্রী ও লবঙ্গ 
প্রত্যেক ৮ তোলা চূর্ণ নিক্ষেপ করিবে। 
পরে" নামাইয়া শীতল হইলে কর্পূর 
অদ্ধ সের মিশ্রিত করিয়া মটর প্রমাণ 
গুড়িক! প্রস্তুত করিবে। এই গুড়িকা 
শুক্ষ করিয়া মুখে ধারণ করিলে গল, 
ওষ্ঠ, জিহবা, দস্ত ও তালুসম্বন্ধীয় রোগ 
নষ্ট হইয়া মুখ সুগন্ধ, স্বরস ও দস্ত 
সকল দৃঢ় হয়। ইহাতে জিহ্বার জড়তা 
অপনীত ও আহারে রুচি বৃদ্ধি হয়। 





মুখরোগহরো রসঃ | 


রসগন্ধৌ সমৌ তাভ্যাং ছিগুণঞ্চ শিলাজতু । 
গোমুজেণ বিমন্দ্যাথ সপ্তধাকদ্রবেণ চ ॥ 
জাতী নিশ্থ মহারাস্্ী রসৈঃ সিধ্যতি পাকভা। 
কণামধুযুতা হস্তি মুখপাকং জুদারুণম্‌ ॥ 
অষ্টগুঞ! ধৃত! বক্তে হস্তি সম্ভো বটীহগদান্‌। 


মহারাষ্র্যাশ্চ কক্ষেন মুখঞ্চ প্রতিসারয়েৎ। 
ধারণাৎ বেদনাদেৰ বটা হস্তি মুখাময়ম্‌ ॥ 

পারদ ১ তোলা, গন্ধক ১ তোলা ও 
শিলাজতু ৪ তোলা এই সমুদায় দ্রব্য 
গোমুত্র, আকন্দপত্র রস, জাতীপত্র রস, 
নিশ্বপত্র রস ও জল্পিপ্ললীর রসে 
৭ বার করিয়! মর্দন করিয়া ৮ রতি 
প্রমাণ বটা করিবে। এই বটা মুখে 
ধারণ ও জলপিপ্পলীর কন্ক দ্বারা মুখ 
ঘর্ষণ করিলে মুখরোগ নষ্ট হয়। 





মুখরোগে বর্জনীয়ানি। 
দক্তকাষ্ং ্নানমন্সং মংস্তামানৃপমামিষম্‌। 
দধি ক্ষীরং গুড়ং মাষং কুক্ষান্নং কঠিনাশনম্‌ ॥ 
অধোমুখেন শয়নং পুর্ধবভিষ্যন্দকারি চ। 
মুখরোগেষু সব্েষু দিবানিদ্রাং বিবর্জয়েৎ ॥ 

মুখরোগে দন্তকা্ঠ, স্নান, অগ্প- 
দ্রব্য, মতস্যয, আনুপমাংস, দধি, ভুগ্ধ, 
গুড়, মাফকলাই, রুক্ষান্ন, কঠিন দ্রব্য 
ভোজন, অধোমুখে শয়ন, গুরু ও 
কফজনক দ্রব্য এবং দিবানিদ্রা এই 
সমুদায় বর্ভজনীয়। 


রসেক্দ্রবটী | 


রমেন্ত্রগদ্ধাশ্জতুপ্রবাল- 
লৌহানি বৈ্ভঃ সমভাগিকানি | 
বসেন্্রপাদ প্রমিতঞ্চ হেম 
বিভাব্য নিম্বাশনবহ্িতোয়ৈ2 ॥ 
ততো বটার্বল্পমিতা বিমর্দ্য 
বিধায় বুদ্ধ! বহুবারবারা। 
ফলজ্জিককাথজলেন বাপি 
প্রাতঃ প্রযুঞ্জ্যাৎ প্রকরান্ধুনা বা ॥ 





মুখরোগাধিকারঃ | 





৭৫১ 


রসৈজ্বট্যান্তগদান্‌ নিহস্তি 

বাতাময়ান্‌ মেহগণান্‌ জরাংস্চ। 

করোতি বহ্ের্বলবীযযয়োশ্চ 

বৃদ্ধিং বিশেষেণ রসায়নীয়ম্‌ ॥ 

পারদ, গন্ধক, শিলাজতু, প্রবাল ও 

লৌহ প্রত্যেক ১ ভাগ, স্বর্ণ ।০ সিকি 
ভাঁগ। এই সকল একত্র করিয়া নিম- 
ছাল, অশন্ছাল ও চিত্তামূলের রসে 
ভাবন! দিয় উত্তমরূপে মাড়িয়া ২ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে । বনুবারছাল, 
ত্রিফলা বা অগুরুর কাথের সহিত 
প্রত্যহ প্রাতে এক এক বটিকা 
প্রয়োজ্য । ইহা সেবন করিলে মুখ- 
রোগ, বাতব্যাধি, মেহ ও জ্বরের শাস্তি 
এবং অগ্নি, বল ও বীর্য্যের বৃদ্ধি হয়। 
ইসা উৎকৃষ্ট রসায়ন । 


সহকাঁরবটা | 


সহকারস্থ নিশ্বস্য খদিবস্যাশনন্য চ। 

তৃলাং পৃথগ্‌ বিনিঃক্কাথ্য দ্রোণমানেন চাদ্দুনা ॥ 
একীকৃত্য কবায়াংশ্চ পাদশিষ্টান্‌ পুনঃ পচেৎ। 
তত্র ক্ষিপেন্সলয়জং বালকং বক্তচনানম্‌ ॥ 
গৈরিকং দেবপুষ্পঞ্চ ধাতকীং বজনীদ্বয়ম্‌। 
লোধং জাতীফলং শ্যামাং চাতুর্জাতং ফলব্রয়ম্‌ ॥ 
বটপ্ররোহ মন্রিষ্ঠ। মাংসীরদ্বুধরং বিড়ম্‌। 
কটুত্রয়ময়শন্দ্রং প্রহ্ত্যদ্ধপ্রমাণতঃ ॥ 

ততঃ কলায়সদৃশীধিদধ্যাদ্‌ গুড়িক! ভিযক্‌। 
বোগান্‌ কোষ্ঠ রসন! দস্ততালুসমুদ্তবান্‌ ॥ 
সকারবটা হস্চাদাম্থেব বদনে ধৃত! | 
জনয়েম্বুখসৌরভ্যং স্ুরুচিং স্থিবদস্ততাস্‌ ॥ 


আমছাল ১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, 


জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের । খদির' 
কান্ঠ ১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। অশনছাল ১২॥০ সের, জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। এই চারি 
ক্কাণ একত্র করিয়া পুনর্পার পাক 
করিবে । যথাসময়ে শ্বেতচন্দন, বালা, 
রক্তচন্দন, গেরিমাটী, লবঙ্গ, ধাইফুল, 
হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, লোধ, জ্ায়ফল, 
শ্যামলতা, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, তেজপত্র, 
নাগেশ্বর, হরীতকী, আমলা, বহেড়া, 
বটের ঝুরি, মঞ্জিষ্ঠা, জটামাংসী, মুতা, 
বিট্লবণ, শুঠ, পিঁপুল, মরিচ, লৌহ ও 
কপূর্র প্রত্যেক ১ পল পরিমাণে 
প্রক্ষেপ দিবে। পরে নামাইয়া মটরের 
নায় বটিকা সকল প্রস্তুত করিবে । এই 
সহকারবটী মুখে ধারণ করিয়া থাকিলে 


কন, ওষ্ঠ, জিহবা, দক্ত ও তালুর ক্ষতাদির 


নিবারণ, দস্তসকলের স্থিরত্ব,র আহারে 
রুচি ও মুখে সৌগন্ধ উৎপন্ন হয়। 





মালত্যাগ্যং ঘৃতম্‌। 


মালত্য। দ্রোণপুষ্প্যাশ্চ নিশ্ববব্বোলযোস্তথা ৷ 
সহাচরন্ত সঞ্জস্ত স্বরসেন পৃথক্‌ পৃথক ॥ 
কক্ধৈরমলয়জোশীর রক্তচন্দন চম্পকৈঃ | 
অশ্বখবটনীলীভী রজনীদারুসৈদ্ধবৈঃ ॥ 

দাবা বিশ্বাহ্বকুষ্ঠাভ্যাং কণয়াচ পচেদ্‌ ঘৃতমূ। 
শনৈস্তাশ্রময়ে পাত্রে কৃতবঙ্গবিলেপনে ॥ 
মালভ্যাদ্যমিদং সিরগদান্‌ মুখসনুন্ভবান্‌। 
নিহন্তান্সাত্র সন্দেহে] ভাস্কনস্তিমিরং যথ! ॥ 


গব্যত্বৃত ৪ সের । মালতী, ঘলঘসিয়া, 


শেষ ১৬ সের। নিমছাল ১২।০ সের, | নিম, বাবলা, ঝাটী ও শাল ইহাদের 








৭৫২ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


পত্র ও ত্বগাদির রস বা ক্কাথ প্রত্যেক 
৪ সের। কক্কার্থ শ্বেতচন্দন, বেণার মূল, 
রক্তচন্দন, টাপাছাল, অশ্ব্ছাল, বট- 
ছাল, নীলঘুল, হরিদ্রো, দেবদারু, সৈদ্ধাব- 
লবণ, দারুভরিদ্রা, শুঁঠ, কুড় ও পিঁপুল 
মিলিত ১ সের। এই সমুদয় দ্রব্য 
একত্র বঙ্গলিপগু € কলাই করা ) তাঅ. 
পাত্রে পাক করিবে । এই ঘ্বৃত গণ্ডুষ ও 
পানার্থ ব্যবহার্য । ইহার দ্বারা সমস্ত 
মুখরোগের শান্তি হয়। 





জাত্যাদ্যং তৈলমৃ। 
জাঁভীপল্পবন্তোয়েন শঙ্খপুষ্পীবসেন চ। 
বকুলত্বক্কষায়েণ পচেৎ তৈলং ভিলোদ্বম্‌ ॥ 
গাযন্রীমাত্রবীজঞ্চ ভ্রিঞ্চলাং কটুকত্রয়ম্‌ । 
মুস্তকং বালকং লোখং সিন্বরং ্বর্ণগৈরিকম্‌। 
কন্ধীকৃত্য ক্ষিপেৎ তত্র বটরোহময়োইপি চ ॥ 
জাত্যাগ্তাখ্যমিদং তৈলং 
নিখিলান্‌ মুখজান্‌ গদান্‌। 
ভগন্দরোপদংশৌ চ ব্রণং ছুষ্টং নিতভ্ভি চ॥ 
_ তিলতৈল ৪ সের। জাতীপত্ররস, 
চোরকীাচকীর রস ও বকুলছালের ক্কাথ 
প্রত্যেক ১৬ সের। কক্কার্থ খদিরকান্ঠ, 
আতম্রকেশী, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, 
শু'ঠ, পিঁপুল, মরিচ, ই, নীলোশুপলমুল, 
কুড়, যষ্টিমধু, হুরিড্রা, দারুহরিদ্রা, মুতা, 
বালা, লোধ, মেটেসিন্দুর, ন্বর্ণগেরি, 
বটের ঝুরি ও লৌহ মিলিত ১ সের। 
যথাবিধি পাক করিবে । এই তৈল 
ব্যবহারে মুখরোগাদি নিবারিত হয়। 
ইতি ভৈযজ্যরতাবল্যাং মুখরোগাধিকারঃ | 





রর 
নাসারোগাধিকারঃ। 
সর্ধেযু পীনসেঘাদো নিব্বাতাগারগো ভবেৎ। 
নেতস্বেদঃ প্রধমনং পূমো গ খুষপারণম্‌ ॥ 
সকলপ্রকার পীনসরোগে প্রথমতঃ 
নির্ববাতগ্নহে অবস্থান, সেভ, ম্বেদ, ধূম 
ও গওষ ব্যবস্থেয়। 
বাসো গুরষ্ণং শিরসঃ উঘনং পরিবেষ্টনমূ । 
লঘুষ্ণং লবণং স্িগ্কমধ ভোজনমদ্রবম্‌ ॥ 
পীনসরোগে গুরু ও উষ্ণবন্ত্র দ্বারা 
মস্তক আচ্ছাদন এবং লঘু, উষ্ণ লবণ- 
রস ও সিদ্ধ দ্রব্য ভোজন করা 
আবশ্যক । ইহাতে অধিক তরল বস্তু 
আহার অনিষ্টজনক। 
পঞ্চমূলীশৃতং ক্ষীরং স্াচ্চিত্রকভরীতকী | 
সপিগুণং বড়ঙ্বম্চ যৃষঃ পীনসশাস্তয়ে ॥ 
পঞ্চমূলসিদ্ধ ছুপ্ধ, চিতাঁমূল, হরী- 
তকী, দ্বৃত, পুরাতন গুড় ও ষড়ঙ্গ যুষ 
এই সমুদায় পীনসরোগনিবারক । 


ব্যোষাগ্যং চুর্ণমূ । 
ব্যোষচিত্রকতা'লীশ তিজ্তিড়ীচায়বেতসম্‌। 
সচব্যাজাজি তুল্যাংশমেলাত্বকপত্রপাদিকম্‌ ॥ 
ব্যোষাদিকং চুর্ণমিদং পুরাণগুড়সংযুতম্‌। 
পীনসম্বাসকাসন্বং রুচিন্বরকরং পরম্‌ ॥ 
ত্রিকটু, চিতামূল, তালীশপত্র, 
তেঁতুল, অল্বেতস, টই ও কৃষ্ণজীরা 
প্রত্যেক ১ তোলা । এলাইচ, গুড়ত্বকৃ 
ও তেজপত্র প্রত্যেক. ২ মাষা। পুরাতন 
গুড় ৯ তোলা ৬ মাষা। একত্র মন্দিন 
করিয়া লইবে। অনুপান উঞ্ণ জল। 


ধাপে 








ইহা সেবন করিলে গীনস, শ্বাস, স্বরভজ 
ও কাসরোগ উপশমিত এবং আহারে 


রুচি বদ্ধিত হয়। | 


পাঁঠাদিতৈলম্‌। 


পাঠ। ছ্বিবজনী মূর্ধব। পিপ্ললী জাতিপললবৈঃ | 

দস্তা চ ভৈলং সংসিদ্ধং নশ্তং সম্পদ্বপীনসে | 

কটুতৈল ১ সের। কক্কার্থ আক-: 
নাদি, হুরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, মুব্বামূল, | 
পিঁপুল, জাতিপত্র ও দন্তীমূল মিলিত 
১৬ তোলা, জল ৪ সের। সংপক্ষ লীনস 
রোগে ইহার নস্য বাবস্থেয় | 





ব্যাস্রীতৈলম্‌। 

ব্যাস্রী দক্তী বচা শিগ্‌ স্তরস! ব্যোষসৈম্ধটনৈঃ | 

পাচিতং নাবনং লং পৃতিনাসাগদাপচম্‌ ॥ 

কটুতৈল ১ সের, জল ৪ সের। 
কন্ধার্থ কণ্টকারী, দন্তীমূল, বচ, সজিনা- 
ছাল, কৃষ্ণতুলসী ত্রিকটু ও সৈম্ধব 
মিলিত ১৬ তোল] । ইহার নস্য গ্রহণে 
পুতিনাস! রোগ নষ্ট হয় ) 





শশা শশা 





ত্রিকট্যাদিতৈলম্‌ । 

ব্রিকটুক বিডঙ্গসৈদ্ধববৃহতীফল শিগ্দস্তীভিং। 

তৈলং গোজলসিদ্ধং নস্তং স্তাং পৃতিনস্তস্ত ॥ 

তৈল ১ সের। গোমুত্র ৪ সের । 
কন্ার্থ ত্রিকটু, বিড়ঙ্গ, সৈন্ধব, বৃহতী- 
ফল, সজিনাছাল ও দন্তীমূল প্রত্যেক 
২ তোলা । এই তৈলের নব্যে পুতি- 
নস্য রোগ নিবারিত হয় | 


নাসারোগাধিকারঃ | | 





৭৫৩ 


অবগীড়ঃ (নস্তম্‌)। 

কলিঙ্গতিঙ্থুমরিচ লাক্ষাম্বরসকট্ফলৈঃ। 

ব্যোযোগ্রাশিগুজন্তদ্বৈরবপীড়ঃ প্রশস্থাতে ॥ 

ইন্দ্রষব, হিঙ্গু, মরিচ, লাক্ষারস, 
কট্ফল, ত্রিকটু, বচ, সজিনাছাল ও 
বিড়ঙ্গ এই সমুদায়ের অবগীড় (নস্য ) 
লীনসরোগে প্রশস্ত ৷ 





কলিঙ্গাদিতৈলম্‌। 
কলিঙ্গাগ্যৈমু্রযুক্তিঃ কটুতৈলং বিপাচয়েৎ। 
অপীনসে পৃতিনস্তে শমনং পত্বিকীত্তিতম, ॥ 
কটুতৈল ১ সের। গোমুত্র ৪ সের। 
লাক্ষারস & সের। কক্কার্থ ইন্দ্রব, 


। হিঙ্গু, মরিচ, কটুফল, ত্রিকট্ু, ব্চ, 


সজিনাছাল ও বিডঙ্গ মিলিত ১ সের। 
ইহার নস্তে পীনস ও পুতিনাসারোগ 
উপশমিত হয়। 


নাসাপাকাদিযু বিধিঃ | 

নাসাপাকে পিত্তহরং বিধানং 

কাধ্যং সর্বং বাহমাভ্যন্তরঞ্চ | 

হৃত্বা রক্তং ক্ষীরিবৃক্ষত্বচ্চ 

বোজ্যাঃ মেকে সপিষশ্চ গদেভাঃ ॥ 
নাসাপাকে বাহ ও আভ্যস্তরিক 


পিত্ৃপ্ব ক্রিয়া করিবে এবং রক্তমোক্ষণ 
করিয়া বটাদি ক্ষীরীবৃক্ষের ত্বকৃ ও 
৷ ঘ্বৃত দ্বরা প্রলেপ দিবে। 


পুয়াশ্রে রক্তপিত্তপ্বাঃ কষায়া নাবনানি চ॥ 
পুয় ও রক্তত্রাবে রক্তপিত্তনাশক, 


কষায় ও নস প্রয়োগ করিবে । 





(৯৫) 





৭৫৪ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


ক্ষবুনাশকো। যোগ? । ূ পিন্ত ও রক্তজন্য প্রতিশ্টায়ে মধুর 

শুঠী কৃষ্ণ কণা বিশ্ব ত্রাক্ী কম্ককযায়বং | দ্রব্যের সহিত সিদ্ধ ত্বত পান ও শীতল 

সাপিতং তৈলমাজং বা নশ্তং ক্ষবথুকুক্প্রণুৎ ॥ প্রলেপ ও শীতল পরিষেক ব্যবস্থেয়। 

তৈল বা ঘ্বৃত ৪ সের। ক্া্থর্থ কফজে সপিনা পিদ্ধ ভিল মাধ বিপন্থয়। | 
শু'ঠ, মরিচ, পিঁপুল, বেলঞ্ঠ, দ্রাক্ষা | যবাঞ্থা বামফিহ! বা কফস্বং ভমমাঁচিসেহ ॥ 
মিলিত ১২০ সের, জল ৬৪ সের, কফজ প্রতিশ্মায়ে ঘৃতপিদ্ধ তিল ও 
শেষ ১৬ সের। কক্থার্থ ক্কাথ)দ্রধ্য 
সমস্ত মিলিত ১ সের। এই তৈল বা 
ঘুত্তের নন্তে ক্ষবুরোগ (অত্যন্ত হাচি 
হওয়া ) নিবারণ হয় । 





মাষকলাইয়ের সহিত যবাগু পাক ও 
তাহ! পান করাইয়া বমন করাইবে এবং 
তন্ান্য কফপ্র ক্রিয়ার অনুষ্ঠান করিবে | 
রঃ দাব্বাঙ্দী নিকঠৈশ্চ কিশিহাঃ বসেন চ। 
বর্তয়োহথ কুভা যোজ্যা ধূমপানে বখাবিবি | 
দীপ্ডাদিচিকিৎসাঁ। দারুহরিড্া, ইন্্রদীমূল ও দন্তীমূল- 
দাপ্তে রোগে পৈভ্ভিকে টৈত্তিক্, চুরণ আপাঙ্গের রসে মর্দন করিয়া বস্তি 
কাধ্যং কুষ্যান্মধরং শীভলঞ্চ। প্রস্কত করিবে । ইহার ধম প্রতীশ্যায়- 
নাসাদাহে শ্নেহপানং প্রধানং নিরার 
লিগ্ধা ধৃমা মুদ্ধিবন্তিশ্ নিত্যম ॥ 
পিভজন্য দীপগুরোগে (€নালায় 
অত্যন্ত দাহ ও নানসিকা হইতে ধুম 
নির্গমবশ বোধ) পিভুত্প মধুর শীতল 
ক্রিয়। করিবে । নাসাদাহে স্েহপান, 
সিদ্ধ ধুম ও শিরোবস্তি ব্যবস্থেয় | 


অথব! সন্তান শক্তু,ন্‌ রুত্বামলক সম্পুটে । 
নবপ্রতিশ্তারবতাং ধুনং বৈদ্য প্রযোজরেহ ॥ 
নুতন প্রতিশ্যায়ে আমলাপত্রের 
ঠোঙ্গায় স্বৃত মিশ্রিত ছাতু রাখিয়া! 
তাহার ধুম প্রদান করিলে উপকার দর্শে। 
যংপিবতি শয়নকালে 
শয়নারূঢঃ সশীতলং ভুরি । 


প্রতিশ্য।য়চিকিৎসা | সলিলং পীনসযু€ক্তা মৃঢ্যতে ভেন রোগেণ ॥ 
বা! ত প্রতিশ্ঞান্ধে শিনেংসাপবথাবলম্‌ ৪ নি ই সহি? 
পঞ্চভিলবিণৈহ শিচ্ধং প্রথমেন গলেন চ ॥ পরিমাণে শীল জল পান করিলে 


ন্তাদিযু বিবিং কৃংস্্মবেক্ষেতাদ্দিতেরিতম ॥ 1 পীনসরোগ দুরীডূত হয়। 
বাতিক প্রতিশ্যায়ে (স্দি) প্রথমতঃ পুটপককং জরাপত্রং সিদ্কৃতৈলসমাযূতম্‌। 
পঞ্চলবণের সহিভ সিদ্ধ ঘ্বতপান ও প্রতিশ্থায়েষু সর্ধবেযু শীলিতং পরমৌষধম্‌ ॥ 
অদ্দিতোক্ত নস্যাদি গ্রহণ ব্যবস্থেয়। জয়ন্তীপত্র পুটপক করিয়া সৈম্ধব- 
পিত্তরক্তোথয়োঃ পেয়ং সপির্মবুত্কৈঃ শৃতম্। | লবণ ও তৈলের সহিত প্রত্যহ সেবন 
প্ৰিষেকান্‌ প্রদেহাস্চ কুরধ্যাদপি চ শীতলান্‌ ॥ | করিলে প্রতিশ্যায় রোগ নষ্ট হয়। 





২ এপ পা াশাশীশী শশা 








নাসারোগাধিকাঁরঃ | 
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ফোষণং গুড়সংযুক্তং ক্সিগ্ধদধ্য্ন ভোজনম্‌। 
নবপ্রতিশ্টায়হরং বিশেবাৎ কফপাচনম্‌ ॥ 


মরিচ ও গুড়ের সহিত স্িগ্ধ দধি 
ও অস্ত্র ্োজন করিলে নুতন প্রতিশ্যায় 
রোগের উপশম ও কফের পরিপাক হয় । 


প্রতিশ্ঠায়ে নবে শস্তে! য্সশ্চিক্কান্ডদোক্ছবঃ | 
ভতঃ পরুং কফং আলাদা ভরেচ্ছীপরনিরেচনৈঃ ॥ 
শিরসোহভাঞ্তন স্বেদ নস্থা কটুন্স ভোজটৈঃ | 
বমনৈদ্বতিপাটৈশ্চ ভান্‌ যথাম্্মপাচরেত ॥ 


নৃতন প্রতিষ্যায়ে তেঁতুলপন্মসিদ্ধ 
জল পান করিলে উপকার হয়। কফের 
মস্তকে কফনিঃসারক 
তৈলাদি মর্দন, ন্বেদ, কটু ও আযদ্রব্য 


পক্কতায় নম্ত, 


ভোজন, বমন ও দ্বৃতপান ব্যবস্থেয় । 


ভক্ষয়ে, ভূত্জমাত্রে মলবণল্ক্থি্নমাষমতাফম্‌। 


ঞ্. 


সজ্ঘ্মতি সকপমুখং চিরজান্ধ প্রতিশশরম ॥ 


আহারের অব্যবহিত 


কালোৎপন্ন প্রতিশ্যায় নষ্ট হয়। 
পিপ্ললযঃ শিগুবীজানি বিডঙ্গং ম্রিচানি চ। 
অবগীডঃ প্রশস্তোইয়ং প্রতিশ্যায়নিবারণঃ ॥ 


পিঁপুল, সজিনাবীজ, 


রোগ নিবারণ হয় । 


সমূত্রপিষ্টাশ্চোদ্দি্টাঃ ক্রিয়াঃক্রিমিযু যোক্ষরেৎ। 
ধাবনার্থং ক্রিমিদ্রানি ভেষজানি ৮ বুদ্ধিদান্‌ ॥ 
খেষাণাস্ত বিকারাণ?ং 
বথাম্বং স্যাচ্চিকিৎসিভম্‌ ॥ 


ওঁধধ গোমুত্রে পেষণ করিয়া ন।সিকায় 


পরক্ষণেই 
লবণের সহিত স্তুসিদ্ধ অভ্যুষ্ণ মাষকলাই | 
ভক্ষণ করিলে সর্ববদোষজাত ও দীর্ঘ- 


বিড়ঙ্গ ও 
মরিচ এই সমুদায়ের নস্তে প্রতিশ্যায় 


প্রয়োগ করিবে এবং ক্রিমিদ্ব গুধধ 
সিদ্ধ করিয়া তদ্দারা নাসিকা খৌত 
করিবে । নাঁসিকা সন্বন্ধীয় অন্যান্য 
রোগে দোষ বিবেচনা করিয়! যথাবিধি 
চিকিৎসা করিবে । 


আলি পা ৪৯ পি 


করবীরাদ্যং তৈলম্‌। 
রক্তকরবীরপুষ্পং ভাত্য।জ্তথাশনমলিকয়োশ্চ | 
এটতৈঃ সমভ্ৈভ্লং নাসার্শে নাশনং পকম ॥ 
তৈল ১ সের । কন্কার্থ লালকরবীর 
পুষ্প, জাতিপুষ্প, অশনপুষ্প ও মল্লিকা- 
পুষ্প প্রাত্যেক ২ তোলা । এই তৈলের 
নস্তে নাসিকার র্শঃ নষ্ট হয়। 





শিখরিতৈলম্‌। 

গুভধূম কণা দাক্ষ শর নক্তাহব সৈক্কটৈঃ। 
সিক্ধং শিখরিবীজৈষ্চ তৈলং নাসার্শসাং ভিতম্‌ ॥ 

তৈল ১ সের। কন্কার্থ জল, পিঁপুল, 
দেবদারু, ববক্ষার, করঞ্জবীজ, সৈন্ধব 
ও আপাঙ্গবীজ মিলিত ১৬ তোলা । 
জল ৪ সের। নদিকার অর্শে এই 
তৈল উপকারী । 


চিত্রকতৈলম্‌। 


চিত্রকচবিক!দীপ্রক- 
নিদিপ্বিকাকবঞ্বীলবণাকৈঃ | 
গোমুরযুতৈঃ সিদ্ধং তৈলং নাসাশসাং শাক্তো ॥ 
তৈল ৪ সের, গোমূত্র ১৬ সের। 


করঞ্জবীজ, সৈক্ধবলবণ ও আকন্দপত্র 
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মিলিত ১ সের। ইহার নন্যে নাসার্শঃ 


রোগ উপশমিত হয়। 


চিত্রকহরীতকী । 


চিত্রকশ্তামলক্যাস্চ গুড় চ্যা দশমুলজম্‌। 
শতং শতং রসং দু! পথ্যাচুর্ণাঢচকং গুড়াৎ ॥ 
শতং পচেদযনীভূতে পলদ্বাদশকং ক্ষিপেৎ। 
ব্যোবান্রজাতয়োঃ ক্ষারাৎ পলাদ্ধিমপরেহহুনি ॥ 
প্রস্থাদ্ধং মধুনো দক্তা যথাপ্ন্যদ্যাদযন্ত্রণঃ | 
বুদ্ধয়েহগ্নেঃ ক্ষয়ং কাসং পীনসং দুস্তরং ক্রিমীন্‌ ॥ 
গুল্পোদাবন্ ছুনাম শ্বাসান্‌ ভস্তি জদাকণান্‌॥ 
পুরাতন গুড় ১০০ পল। ক্কাথার্থ 
চিতামূল ৫০ পল, জল ৫০ সের, শেষ 
১২।০ সের। আমলকীর রস অভাবে 
ক্কাথ ১২॥০ সের। গুলঞ্চ ৫০ পল, 
জল ৫০ সের, শেষ ১২॥০ সের। 
দশমূল প্রত্যেক ৫ পল, জল ৫০ সের, 
শেষ ১খা* সের। এই সমুদার় ক্কাথ 
একত্রিত করিয়া তাহাতে উক্ত গুড 
গুলিয়া ছীকিয়া তাহাতে হরীতকীচণ 
৮ সের দিয়া পাক করিবে । পাক সিদ্ধ 
হইলে শু, পিঁপুল, মরিচ, গুড়ত্বক্‌, 
তেজপত্র ও এলাইচ প্রত্যেক চূর্ণ 
২ পল ও যবক্ষার ৪ তোলা প্রক্ষেপ 
দিবে। পর দিনে মধু ২ সের মিশ্রিত 
"করিবে । অগ্নির বল বিবেচনা করিয়। 
অর্ধ তোল! হইতে ২ তোল! মাত্রায় 
সেবন করিবে । ইহা সেবনে অগ্নির 
দীপ্ত এবং গীনসাদি রোগ নষ্ট হয়। 


ইতি ভৈধজ্যরত্বাবল্যাং নাসারোগাধিকারঃ | 





নেত্ররোগাধিকারহং । 


লঙ্ঘনীলেপন স্বেদ শিরাব্যধ বিরেচনৈ। 
উপাচরেদভিষ্যন্দানঞ্জনাশ্্যোতনাপিভিঃ ॥ 
অভিষ্যন্দরোগে লঙ্ঘন, প্রলেপ, 
ম্বেদ, শিরাবেধ, বিরেচন, অঞ্জন ও 
আশ্চ্যোতন ক্রিয়া ব্যবস্থেয় | 
শ্রীবাসাত্িবিধালোধৈশ্চপিটতরক্সসৈদ্ধবৈঃ | 
অব্যক্তেহক্ষিগদে কাধ্যং 
প্রোতস্থৈগুপুনং বভিঃ॥ 
দেবদারু, আতইচ ও লোধচুর্ণের 
সহিত অল্প পরিমাণে সৈন্ধবলবণ 
মিশ্রিত ও পো্টলীবদ্ধ করিয়া চক্ষের 
বহিভাগে বুলাইবে। 
অঙ্গিকুক্ষিভবা ৮রগাঃ প্রতিশ্ঠারভ্রণজবাঃ1 
পঞক্চেতে পধরাত্রেণ প্রশমং যাস্তি ল্ঘনাহ ॥ 
নেত্ররোগ, কুক্ষিরোগ, গ্রতিশ্যায়, 
ব্রণ ও জ্বর এই গাঁচটা পীড়া পাচ দিন 
উপবাস করিলে উপশম প্রাপ্ত হয়। 
স্বেদঃ গ্রলেপক্তিক্তান্নং সেকে। দিনচতুষ্টযম্‌। 
লজ্বনঞ্চাক্ষিরোগাণ।মাঘানাং পাচনানি যটু ॥ 
অঞ্জনং পৃরণং ক্কাথপানমামে ন শহ্যাতে | 
ম্বেদ, প্রলেপ, তিক্তান্ন, সেচন ও 
লঙ্ঘন দ্বারা ৪ দ্দিন অতীত হইলে নেত্র- 
রোগের আমাবস্থা দূরীভূত হইয়! 
দোষের পরিপাক হয়। আমাবস্থায় 
অগ্জন, পুরণ ও কাথপান প্রশস্ত নহে। 


ধাত্রীকলনিধ্যামো নবত্বক্কোপং 
হিনস্তি পূরণতঃ। 
সক্ষৌদ্রঃ সৈ্ধবো বাপি শিগস্তবরসসেকঃ ॥ 








ভ্ররোগাঁধিকারঃ | 
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আমলকীফলের রস চক্ষুতে পুরণ 


অথবা মধু ও সৈন্ধবের সহিত সজিনা- | 


ছালের রস সেচন করিলে নেত্রকোপ 
নিবারণ হয়। 


দাবী রসাঞ্জনং বাপি স্তগ্থযুক্তং প্রপূরণম্‌। 
নিহস্তি শীগ্রং দাহাশ্র বেদনাও শ্ন্দসম্তবাত ॥ 


দারুহরিদ্রার ক্কাথ বা রসোত স্তন 
ভুগ্ষের সভিত মিশ্রিত করিয়া চক্ষে । 


পুরণ করিলে অভিব্যন্দ জন্য দাহ, অশ্রু" 
নির্গম ও বেদনার শান্তি হয়। 
করবীর ভএণকিশলয়- 
চ্ছেদোগ্তবসলিলসম্পূর্ণম্‌ । 
নয়নযুগত ভবতি দু 
সহমৈব ভহঙ্গণাহ কুপিতম্‌ ॥ 


করবীরের কচি পত্র ছিড়িলে যে রস 


(আটা ) নির্গত হর, তাহা চক্ষে দিলে 


নেত্রকোপ নিবারণ হয়। 
শিখরিজযুলং ভাম্ভাজনকে 
স্তোকসৈদ্ধবোন্ষিশ্রম । 
মস্তরনিত্বষ্টং ভরণাং 
ভরতি চ নবলোচনাৎ কৌপম্‌ ॥ 
আপাঙ্গের মূল অল্প সৈদ্ধবলবণের 
সহিত তাত্্পাত্রে দধির মাতে ঘর্ষণ 
করিয়া চক্ষে দিলে অচিরজাত. নেত্র- 
কোপ উপশমিত হয়। 
সৈ্ধব দারুহরিদ্রা গৈরিক পথ্যা সাঞ্জনৈঃ পিষ্টেঃ | 
দত্তোবভিঃগ্রলেপো! ভবিতাশেষাক্ষিরোগহরং ॥ 


সৈন্ধব, দারুহরিদ্রা, গেরিমাটী, 


হরীতকী ও রসাঞ্তন একত্র মর্দন করিয়া 


প্রলেপ দিলে বিবিধপ্রকার চক্ষুরোগ 
প্রশমিত হয় । 








তথা সাবরকং লোখং স্বৃততূষ্টং বিডালকঃ ॥ 

সাবরক লোধ স্বতে ভাজিয়া চক্ষের 
বহির্ভাগে প্রলেপ প্রদানে ' নেত্ররে।গ 
উপশমিত হয়। 
কাঁধ্য। ভরীতকী তদ্বদ্‌ ঘবৃতভূষ্টা বিড়ালকঃ। 
*শালাক্যেহক্ষোবহির্লেপো ঝিড়ালকউদাহৃতঃ ॥ 

হরীতকী ঘতে ভাজিয়া :তদ্দার! 
চক্ষুর বহির্ভাগে প্রলেপ দিলে চক্ষু 
প্রকোপ নিবারণ হয়। 

চক্ষুর বহির্ভাগে প্রলেপ দেওয়াকে 


1 বিড়ালক বলে। 


গিৰিমূচ্চশন নগর 
খর্টিকাংশ যোজিতা বির্পেপঃ | 
কুকুতে বঢয়া মিশ্রো লোচনমগদং ন সন্দেহ ॥ 
গেরিমাটী, রক্তচন্দন, শু'ঠ, খড়ি 
ও বচ এই সমুদায় একত্র মর্দন করিয়! 
প্রলেপ দিলে চক্ষুরোগ প্রশমিত হয়। 
ভূম্যামলকী ঘৃষ্টা সৈন্ধব- 
গুভবারিযোজিতা৷ তামে। 
যাতা ঘনত্বমক্ষোর্জরতি বহিলেপতঃ পীডাম্‌ ॥ : 
(সামান্াভিয্যন্দে ভূম্যামলকীমূলং তাশ্র- 
ভাজনে কারঞ্জিকসৈপ্ধবযোগেন দ্ৃষ্টং ঘনীভূতং চঙ্ষ(ষ॥ 
লেপিতং পীড়াং হরতি |) 
ভূ'ইআমলার মূল কাজি ও সৈম্ধব- 
লবণের সহিত তাত্রপাত্রে ঘষণ করিয়া 
ঘনীভূত হইলে চক্ষের বহির্ভাগে প্রলেপ 
দিবে । ইহাতে অভিষ্যন্দ রোগ নষ্ট হয় । 
আশ্চ্যোতনং মারুতজে কাথে! বিশ্বাদিভিভিতঃ । 
কোধঞ্চ সৈরগুবৃহতীতর্কারীমধুশিগৃভিঃ ॥ 
ৰায়ুজন্য অভিষ্যন্দে আশ্চ্যোতন 
ক্রিয়া এবং এরগুমূল, বৃহতী, জয়ন্তী, 
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লাল সজিনাছাল ও বিশ্বাদির ঈষৎ: 


কাথ পান ব্যবস্ছেয় । 


এবগুপল্লবে মূলে ত্বচি বাজপয়ঃ শৃতম্‌। 
কণ্টকাধ্যাশ্চ মূলেযু ুখোষ্কং সেচনে হিতম্‌ 


ভৈবজ্যরত্বাবলী | 





] 
1 
| 
| 
| 
। 
। 


এরগুবুক্ষের পত্র» মূল বা ত্বক, 


অথবা কণ্টকারীর মূলের সভিত চাগ- 
দুগ্ধ পাক করিয়া তদ্ৰারা চক্ষুঃ সেচন 
করিলে উপকার দর্শে। 
সম্পকেহক্ষিগদে কাধামজনাদিকমিষান্তে | 
প্রশস্তবত্মতা চাক্ষো: সংরস্ভাশ্রুপ্রশাস্ততা । 
মন্দবেদনতা কঃ পক্কাক্ষিগদলক্ষণম্‌ ॥ 
চক্ষুরোগের পরিপক্ষাবস্থায় অগ্ত- 
নাঁদি ব্যবস্থের। পরিপক্ক নেত্ররোগের 
লক্ষণ এই, যথা-চক্ষুর বত্মেরি 
প্রশস্ততা, শোথের ত্রাস, অশ্রপাতের 
অল্লতা, বেদনার উপশম ও কণ্ডু। 





অঞ্জনাদিবিদ্িও | 


অধ্চনাদিবিধিশ্টাগ্রে নিখিলেনীভিপাস্ন্তে ॥ 


প্রথমতঃ অঞ্জনাদির নিয়ম বিস্তাঁ | 


রিতরূপে বণিত হইতোছে। 
বৃহতোরত্ুমূলত্বক্‌ শিগ্সোমূলং সসৈম্ধবম্‌ | 
অজাক্ষীবরেণ পিষ্টং স্যাদ্‌ বপ্তিবাতাক্ষিরোগন্ৎ 
বৃহতী, এরগুমুলের ছাল, সজিনা- 
মূলের ছাল ও সৈম্ধবলবণ ছাগত্ঞ্ধে 


বটিয়া বপ্তি প্রস্থত করিবে । ইহার. 


অগ্নে বায়ুজ অভিব্যন্দ নিবারিত হয় । 


হবিজ মধুকং ভাক্সাং দেবদারু চ পেষয়েৎ ॥ 
আজেন পয়সা শ্রেষ্ঠমভিয্যন্দে তদঞ্জনম্‌ ॥ 





| বন্তি প্রস্তুত করিবে। 
, বিশেষ উপকারী | 





হরিদ্রা, দারুহরিদ্রো, যষ্টিমধু, দ্রাক্ষা 
ও দেবদার ছ।গছুগ্ধে পেষণ করিয়া 
ইহার অগ্ন 


গৈবিকং টৈষ্ধবং কৃষ্ণা ভগন্বক্ক যখোত্তরমূ । 
পিইং দ্বিংশতে'হস্ডির্বা শুড়িকাঞ্জনামম্যন্তে ॥ 
গেরিমাটী ১ ভাগ, সৈন্ধব ৩ ভাগ, 
পিঁপুল ৫ ভাগ ও তগরপাছুক ৭ ভাগ 
এই সমুদায় জলে মর্দন করিয়া গুড়িক৷ 
প্রস্তুত করিবে । ইহার অঞ্জন দ্বারা 
নেত্ররোগ উপশমিত হয়। 
প্রপৌ গুরীক যষ্ট!|হব নিশামলক পন্মটকঃ | 
শাতৈমবুসমাধুক্জেঃ মেকঃ পিস্তাঙ্ষিরোগন্থৎ 
প্রপৌগুরীক, যষ্টিমধু, হরিদ্রা, 
আমলা ও পন্মকাষ্ঠ এহ জমুদায় ত্রব্য 
শীতল জলে বাঁটিয়া মধুর সহিত চক্ষুঃ 
সেচন করিবে। হহাতে পোত্তক 
নেত্ররোগ নম্ড হয়। 
্রাক্ষা মুক মঞ্রিষ্ঠা জীবনীয়েঃ শৃতং পয়ঃ | 
প্রাতরাশ্চ্যোতনং শন্তং ্ 
শোথশুলাক্ষিরৌগিণাম্‌ ॥ 
ড্রাক্ষা, যষ্টিমধু, মঞ্তিষ্ঠ। ও জীবনীয়- 
গণের সহিত সিদ্ধ ছুপ্ধ দ্বারা আশ্চ্যো- 
তন ক্রিয়া নির্বাহ করিলে চক্ষুর শে, 
শুল ও চক্ষুরোগ ন্ট হয়। 
নিশ্বশ্য পঞ্জ্ৈঃ পৰিলিপ্য লোখং 
স্বেদাগ্রিনা চুর্ণমথাপি কক্কম্‌। 
আন্চ্যোতনং মান্ুবদুগ্ধযুক্তং 
পিত্তাক্রবাতাপহনগ্রামুক্ম্‌ ॥ 
লোধকা্ঠ, নিম্বপত্রে বেষ্টন করিয়া 
অগ্নিসম্ত।পে উষ্ণ করিয়া লইবে। পরে 








নত্ররোগাধিকীরঃ 


উহ্থার চুণ বা কন ্তনছুগ্ধের সভিত রঃ 


মিজ্খিত করিয়া তদ্ৰারা আনশ্চ্যোতন ূ 
করিবে । ইহাতে পিস্ত, রক্ত ও বায়ুজন্ : 
নেত্ররোগ প্রশমিড হব) 
গণ্য হিক্তা মভ্োজনম 


কফজে লঙ্ঘন ব্বেদং 


তভীক্ষৈঃ পরধমনং কাউ ক্ষেশচবোপনাহনম্‌ ॥ 


নস্ত, তিজ্তানম ভোজন, তীক্ষ গ্রধমন 
ও তীক্ষ নস ব্যবস্থেয় । 
ফণিজাকাস্ফে(ত কপি বিশ্ব- 
পত্ত র পালু সরগার্জ জট 
দং বিদধ্যাদথবা প্রলেগং 
& জী সবাক কুষ্ঠৈই ) 
পলাশচাল, আকন্দছাল, কঘ়েতব্ল- 
ভাল, বেলছাল, শীইছাল, গীলুছাল, 
কৃষ্ণতুলসী, নিসিন্দাপত্র, বালা, শুঠ, 
দেবদার ও কুড় এই সমুদায়ের স্ব 
ব1 প্রলেপ দিলে নেত্ররোগ নস্ট হয়। 


গুঠীনিহ্বদলৈঃ পিই সখোটফ, সলটৈম্থাবৈঠ। 
পাষ্যম্চক্ষুষি সংক্ষেপাত শোথকপুব্যথাপতঃ ॥ 


শুঠ ও নিমপত্র বাঁটিয়া তাভার | 


সহিত অল্প পরিমাণে সৈহ্ধবলবণ মিশ্রিত 
ও ঈধৎ উষ্ণ করিয়। চক্ষে ধারণ করিলে 
শোথ, কণ্ড ও বেদনা নিবারণ হয় । 


কফোডুতাক্ষিশূলদ্বং তকুদ্বং কুলিশং যথ। ॥ 
পালিধার ছাল বাঁটিয়া তৈল, কাজি 


1 
! 
কফজ নেআ্ারাগে লঙ্ঘন? স্োদঃ | 
| 
র 
1 





ও সৈন্ধবলবণের সহিত মিশ্রিত করিয়া | 


প্রলেপ দিলে 
নিবারণ হয়। 


কফজ নেত্রশুল 


ৰ 
ৃ 
বন্কলং পারিজান্স্া তৈলকা।প্সিকসৈম্ধবম্‌। ৷ 
1 
॥ 
1 
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সৈক্ধবং লোপ্রমথাঙ্গযভৃষ্টং 
সৌবীরপিষ্টং সিতবন্ত্রধদ্ধম্‌ | 
আশ্চ্যোহনং হময়নস্ত কামাং 
বাডুঝ দাচধ জা ভল্যাহ | 

ঘ্বহভড্জিত লোধকাষ্ঠ ও সৈন্ধন 
একত্র মিশ্িত, কাজিতে পেখিত ও 
শুভবস্্রথণ্ডে বদ্ধ করিয়া ভদ্দারা 
আশ্চ্যোতন করিবে । ইভাতে চক্ষের 
কর্ড, দাহ ও ব্যথা শান্তি হয়। 
লিছ্ৈরেষশ্চ বান্তোখ পিতজো মুদুশীতলৈঃ | 
ভীক্ষৈরধেোেধ বিশদৈ, প্রশামানি কষাত্মকঃ | 

স্শক্ষোকঃ হদ্ুখ ভানাং 
বাভ্যানাত মান্িপাভিকঃ॥ 
বায়জ নেত্ররোগে স্িগ্ধ ও উঞ্ণ 

ক্রিয়া; পৈভ্ভিকে মৃদু শীতক্রিরা : কফজে 
তীক্ষ, বিশদ ও উষ্ণক্রিয়া এবং সানি- 
পাতিকে বিবেচনা! করিয়া উল্লিখিত 
ক্রিয়া সকলের.মিশ্রাণ ব্যবস্থা করিবে । 
ভিদীট বিফল যষ্টী শকরা ভদ্রমুস্তকৈ | 
পিষ্টেঃ শীভাধুনা দেকো রক্রভিষ্যন্দনাশনঃ ॥ 
কশের মধুকানাঞ্চ চর্ণঘন্বরসংবুতম | 
স্স্তমদ্স,ভীরীক্ষেযু হিতমাশ্চোতনং ভবেছ 

লোধ, ভ্রিফলা, যষ্রিমধু , চিনি ও 
মুতা এই সমুদায় দ্রব্য শীতল জলে 
বাঁটিয়া চক্ষুঃ সেচন করিলে রক্ত।ভিব্যন্দ 





1 নট হয় এবং কেন্টুর ও যষ্রিমধুচ়ণ 


পোট্রলিব্ধ ও মেঘান্বুসিস্ত করিয়া 
তদ্দারা আশ্চ্যেতন করিলে সত্বর 
উপকার দর্শে। 

দাব্বা পটোলং মধুকং সনিম্বং পদ্মকোৎপলম্‌। 
প্রপৌগুরীকং চৈভানি পচেতোসে চতুণ্ডণে ॥ 
বিপাচ্য পাদশেষস্ত তৎ পুনঃ কুড়বং পচেৎ। 


৯ 





৭৬০ ভৈষজ্যরত্বীবলী । 


শীতীভূতে তত্র মধু দদ্যাৎ পাদাংশিকং ততঃ | 
রসক্রিট্যেমা দাহাশ্র রাগশোথকজাপহ ॥ 
দারুহরিদ্রা, পটোলপত্র, বষ্টিমধু, 
নিমছাল, পন্সকান্ঠ, উৎপল ও পুগুরিয়া 
কান্ঠ মিলিত অদ্ধ সের, জল ২ সের, শেষ 
অদ্ধ সের | এই কাগ ছীকিয়া পুনর্ববার 
পাক করিয়া লৌহীভূত করিবে, শীতল 


হইলে মধু ৮ তোলা মিশ্রিত করিবে । 
ইহার প্রয়োগে চক্ষুর দাহ, অশ্রপাত) 


শোথ ও বেদনা নিবারণ হয়। 
তিজ্তস্ত সপ্পিষঃ পানং বহুশশ্চ বিরেচনম | 
অক্ষোৰপি সমস্তাচ্চ পাতনস্ত জলৌকসঃ ॥ 
পিত্তাভিষ্যন্মশমনো বিধিশ্চাপযুপপাদিতঃ ॥ 


রক্তাভিষ্যন্দে তিক্তদ্রব্যের সহিত : 
সিদ্ধ ঘ্বতপান, পুনঃপুনঃ বিরেচন, চক্ষুর ? 
চুদ্দিকে জৌক বসান এবং পিশ্তা-; 


ভিষ্যন্দনাশক অপরাপর ক্রিয়া সমস্ত 
ব্যবস্ছেয়। 
শিগ্পললবনি্যাস: সস্তা শ্রসম্পুটে । 
ঘুতেন ধূপিতো তস্তি শোথ ঘধাশ্রু বেদনাঃ ॥ 
সজিনাপত্রের রস তাপাত্রে মর্দন 
করিয়া ঘ্বতের সহিত মিশ্রিত ও ঈষদুষ্ণ 
করিয়া চক্ষের চতুর্দিকে লেপন করিলে 
শোথ, কণ্ডুঃ অশ্রপাত ও বেদন! 
নিবারণ হয় । 
পিষ্টেনিশ্বস্ত পত্রৈরতি- 
বিমলতবৈর্জাতি সিঙ্ুখ মিশৈ- 
রস্তগর্ভং দধানা পটুতর- 
গুড়কি। পিষ্টলোপ্রেণ ভৃষ্ট। । 
চুর্ণেঃ সৌরীরসান্রতিশয়- 
মুদুভির্বেষ্টিতা সা সমস্তাৎ 


চক্ষুঃকোপপ্রশাস্তিং চির- 

মুপরি দুশোত্রণম্যমাণা করোতি ॥ 
| নিশ্বপত্র, জাতিপত্র, সৈদ্ধবলবণ ও 
ূ লোধ এই সমুদায় একত্র মর্দন ও ভর্জন 
করিয়া কাজির সহিত মিশাইয়া পোর্টলি 
বদ্ধ করিয়া চক্ষের উপরে বুলাইলে 
: চক্ষুপ্রকোপের শান্তি হয়। 





বিস্বাঞ্জনম্‌। 


ব্বিপত্ররসঃ পৃঃ সৈঙ্ধবাজ্যসমন্থিতঃ । 

শুবে বরাটিকাঘুষ্টো ধূপিতে। গোনয়াগ্রিন। ॥ 
পয়লালোড়িতশ্চাক্ষোঃ পৃরণাচ্ছোথশুলমৎ | 
আভিয্যন্দেইধিমন্ত্বে চ আবে রক্তে চ শস্তাতে ॥ 


বিল্বপত্ররস ৪ মাষা, সৈন্ধব ২ রতি 
: ও গব্যঘুত ৪ রতি এই সযুদায় তাত্র- 


| 
] 
] ঞ 
| 
] 


1 পাত্রে রাখিয়া কড়ির দ্বার! উত্তমরূপে 
৷ ঘর্ষণ করিয়া ঘনীভূত করিবে। পরে 
! ঘু'টিয়ার অগ্নিতে উত্তপ্ত ও স্তনছুগ্ধে 
| তরলীকৃত করিয়া চক্ষে দিবে | ইহাতে 
1 চক্ষুর শোথ, শুল, অভিষ্যন্দ, অধিমন্থ 
ও রক্তত্রাব উপশমিত হয় । 


ৰ 

] 

| 

| বিব্বপত্ররসং সাম্ং নিথৃষ্টং তাত্রভাজনে। 

|  সিশ্কুখ কটুতৈলাক্তং কুষ্যানেত্রত্র বাদিযু ॥ 

|  বিল্বপত্র রস, কাজি, সৈহ্ধব ও কটু- 

ূ তৈল এই সমুদায়;তাঅপাত্রে ঘর্ষণ করিয়া 

চক্ষে দ্িলে-নেত্রত্রাব নিবারণ হয়। 

সলবণ কটুতৈলং কার্ষিকং কাংস্যপাত্রে 
ঘনিতমুপলঘৃষ্টং ধৃপিতং গোময়াগৌ । 
সপবন কফ কোপং ছাগছুগ্ধাবসিক্তং 
জয়তি নয়নশুলং শ্রাবশোথং সরাগম্‌ ॥ 








নেত্ররোগাধিকারঃ ] ৭৬৬ 


সৈহ্ধবলবণ, কটুতৈল ও কাজি এই ৰ বহেড়া, হরীতকী, আমলকী, পটে।ল- 
সমুদায় দ্রব্য কীসার পাত্রে প্রস্তর দণ্ড- । পত্র, নিমছাল ও বাসকছাল এই সমু" 
দ্বারা ঘর্ষণ করিয়া ঘনীভূত করিবে, দায়ের ক্লাথ গুগৃসুলুর সভিত পান 
পরে ঘুঁটিয়ার অগ্নিতে তপ্ত করিয়া : করিলে চক্ষের শোখ ও পাক প্রভৃতি 
চাগছুগ্ধে গুলিয়৷ চক্ষে দিবে। ইহাতে: নিবারণ হয়। 
বাতশ্লৈষ্মিক চক্ষুঃশখুল ও শোখ । 23 
নিবারণ হয়। ্‌ ড়্বতগুগ্গুনুত। 

1 উস 

রর ৫ বোগাংস্তাস্চ বাপোহতি ॥ 


বহেড়া, হরীতকী, আমলকী, পটোল- 
পত্র, নিমছাল, বাসকছাল ও গুগ্গুলু 
এই সমুদায়ের সহিত ঘ্বত পাক করিয়! 
সেবন করিলে উপরি লিখিত রোগ 
: সমস্ত নিবারিত হয়। 


বাঁসকাদিঃ 


বৃক্ষস্থ আমলকীফল বিদ্ধ করিয়া 
তাহার রস চক্ষে দিলে সকল প্রকার 
চক্ষুরোগ নিবারিত হয়। তক্রপ, 
পুরান ঘ্ৃতও সকলপ্রকার চক্ষুরোগের 
মহৌষধ । 

অয়মেব বিধিঃ সর্ব মন্থাদিত্পি শস্তহে । 

অশান্ত সব্বথা মন্থে ভ্রবোক্ুপবি দাহয়েহ ॥ 

মন্থাদিরোগে উল্লিখিতরূপ চিকিৎসা হিয়ার 
কর্তব্য । উপশম না হইলে :জদ্বয়ের টির বাগ তার রর 
উপরিভাগ দগ্ধ করিবে। ০ ঠা 
জলৌকঃপা তনং শল্তং নেত্রপাকে বিরেচনম্। বাসকচাল, হরীতকী, নিমছাল, 
শিরাবেধং প্রকুব্বীত সেকলেপাংস্ শুত্রবত ॥ আমলকী, মুত, বহড়া ও রিল 

নেত্রপাকে জলৌকাদ্বারা রক্ত- ; মিলিত ২ তৌলা, জল অর্ধ সের, শেষ 
মোক্ষণ, বিরেচন, শিরাবেধ এবং |%০ পোয়া । এই ক্কাথ পান ও চক্ষে 


শুক্রজরোগের ন্যায় সেচন ও প্রলেপ ; সেচন করিলে চক্ষুঃ হইতে রক্তজ্বাব 
ও শ্লে্সা নিবারিত হয়। 


ব্যবস্ছেয় । 
হু 8 
যড়ঙ্গকাথঃ 1 বু সকাদি । 
বাসা ঘনং নিশ্ব পটোলপত্রং 
বিভীতক শিবা ধাত্রী পটোলারিষ্ট বাসকৈ£। তিক্তামৃতা চন্দন বংসকত্বক্‌। 
ক্কাথো গুগ্গুলুন। পেয়ঃ শোথপাকাক্ষিশুলহ| । কলিগ দাবা দহনানি শুঠী 
পিশ্ঞচ সত্রণং শুক্রং রাগাদীংস্চাপি নাশয়েৎ ॥ ভূনিষ্বধাত্র্যাবতয়। বিভীতম্‌ ॥ 


সস 


4. ৯১৭০0 








শ্যামা ববকাথমধাষ্টভাগং 

পিরেদিমং পূর্বদিনে কষায়ম্‌ । 

তৈমিধ্য কু পটলাব্্বদ্চ 

শুক্রং তথ! সব্রণমত্রণঞ্চ । 

নিতস্তি সব্নান্নয়নাময়াংশ্চ 

ভগৃপদিষ্টং নয়নাময়েষু ॥ 

বাসকছাল. মুতাঁ, নিম্বমূলের ছাল, 

পটোলপত্র, কট্কী, গুলঞ্চ, রক্তচন্দন, 
কুডচিছ।ল, ইল্দঘব, দারুহরিদ্ৰা, চিন্তা- 
মূল, শুঠ, চিরাঠা, আমলকী, হরা তকী, 


ভৈষজ্যরদ্াবলী | 


উস উস পিন 2 


ষটেঃ প্রসাদজননং বিধিমাশ কুধ্যাৎ 
শ্লিগ্ধিহিমৈম্চ মধুরৈন্চ তথা প্রস্নোগৈ:। 
স্বেদাগ্সিধূম ভয়শোক কজাভিতাপৈ- 
রভ্যাহতানপি তখৈব ভিষক্‌ চিকিৎসেৎ ॥ 


ঘঙ্ম, অগ্নি, ধুম, ভয়, শেক, রোগ 
ও সন্ভাপ এই সমুদায় দ্বারা চক্ষের 
লীড়া উপস্থিত হইলে স্সিগ্ক, শীতল ও 
মধুর গুষধ প্রয়োগ এবং যাহাতে দৃষ্টি 


। প্রসন্ন হয়, একপ ক্রিরা করিবে। 


বাহেড়া, শ্যামালতা ও যবতগ্ডল মিলিত ' 


৪ তোলা, জল ১ সের, শেষ ৮০ পোয়া । 
প্রাতঃকালে এই ক্কাথ পান করিলে 


চক্ষুর কণু, তৈমির্ধায ও পটলারন,দ । 


প্রভৃতি গীড়ার শান্তি হয়। 


পথ্যাদিককাথঃ । 


পথ্যান্তিত্রো বিভীতক্যঃ যন ধাত্র্ো ঘাদশৈবউ 
প্রস্থাপ্ধে সলিলে কাথনই্টভাগাবশেষিতম্‌ ॥ 
পীঙ্বাভি দ্মাস্রাবং রাগঞ্চ তিমিরং জয়ে । 
সংরস্তর শুলাশ্র নাশনং দৃক্ধপ্রসাদনম্‌ ॥ 
হরীতকী ৩ টা, বহেড়া ৬ টা ও 
আমলকী ১২ টা এই সমুদায় ১ দের 
জলে সিদ্ধ করিয়া %০ পোয়৷ থাকিতে 
নামাইবে । 


নিবারণ হয়। 
নেত্রে ত্বভিহতে কুষ্যাচ্ছীতম'শ্টোহনাদিকম্‌ ॥ 


এই ক্কাথ পান করিলে ৰ 
চক্ষের অভিষ্যন্দ, শোথ ৪ অশ্র্পাতাদি 





| 
উল্লিখিত নেত্ররোগে শীতল আশ্চ্যো- 


তনাদি কর্তব্য । 


আগন্ধ দোষং প্রপমীঙ্গ7? কানাং 
বক্তোম্সণ| স্বেদনমাদিতশ্চ 1 
আাশ্চ্যোতনং ভ্্রীপয়ম] চ সগ্ধো 
ষচ্চাপি পিত্তক্ষভজাপভং স্তাৎ ॥ 
আগন্তক দোষে প্রথমতঃ মুখের 
উল্মা দ্বারা স্বেদ প্রদান ও তৎক্ষণাৎ 
স্তনদুগ্ধে আশ্চ্যোতন করিবে এবং 
পিস্ত ও রক্তজন্য চক্ষুর গীড়ার ন্যায় 
চিকিৎসা! করিবে । 
আয্যোপরাগানলবিদ্যতাঞ্চ 
বিলোকনেনোপহতেক্ষণস্য | 
সম্তপণং ক্িপ্ধ ভিমাদি কার্যাং 
সায়ং নিষেব্য।ন্রিকলাপ্রয়োগাঃ ॥ 
সূর্ধ্যগ্রহণ, অগ্থি বা বিদ্যুৎ দর্শনে 
চক্ষুর পীড়া উপস্থিত হইলে স্সিগ্ধ ও 
শীতল ক্রিয়া কর্তব্য এবং সায়ংকালে 
ত্রিফলা সেবনীয় । 
নিশাবদ ভ্রিফলা দাববী গিতা মধুক সংযুতম্‌ । 
অভিঘ্বাতাঙ্গিশূলদ্বং নাবীক্ষীরেণ পৃরণম্‌ ॥ 
হরি্রা, মুতা, ভ্রিফলা, দারুহরিদ্রা, 
চিনি ও যষ্টিমধু এই সমুদায় স্তনদৃ্ধে 








মর্দন করিয়া ছাকিয়া লইয়া চক্ষুতে 
পূরণ করিলে আগন্তক নেত্রশূল 
নিবারণ হয়। 
উৎকটাক্কুরজস্তপ্বং স্বরসে! নেত্রপুবণে ॥ 
রক্তেক্ষুর অঙ্কুরের রস নেত্রে পুরণ 
করিলে চক্ষুঃশুল নিবারণ হয়। 
আজং ঘ্বৃতং ক্ষীরপাত্রং মধুকং চোৎ্পলানি ০ 
জীবকষতকৌ চাপ পিষ্ট সপিধিপাচয়েহ ॥ 
সব্বনেত্রাভিঘাতেষু সপিরেতহ প্রশস্ততে ॥ 
ছাগঘুত ৪ সের, ছাগছৃপ্ধ ১৬ সের। 
কন্কার্থ যষ্টিমধু, উৎপল, জীবক, খাধভক 
প্রতোক ২ পল । এই ঘ্বৃত সকলপ্রকার 
অভিঘাতজ নেত্ররোগে প্রশস্ত । 
সৈঙ্ধবং দারু শুষ্ী চ নাতুলুঙ্গরসো ঘুতম । 
স্ষ্টোদকাভ্যাং কর্তব্যং শুন্রপাকে তদঞ্জনম ॥ 
সৈন্ধবলবণ, দেবদারু, শু, টাবা- 
লেবুর রস ও স্বৃত, স্তনহুপ্ধ এবং জলের 
সহিত মিশ্রিত করিম্না অঞ্জন প্রস্তুত 
করিবে। ইহা শুক্রপাকে প্রয়োজ্য। 


বাতাভিষ্যন্বচ্চপি বাতে মাকতপধ্যয়ে | 
পূর্বভক্তং হিতং সপিঃ ক্ীরং বাপ্যথ ভোজনৈঃ ॥ 


বাযুজন্য নেত্রগীড়ায় আহারের 
পুর্ব্বে ঘ্ৃতপান বা আহারের সহিত 
দুপ্ধপান কর্তৃব্য 
বৃক্ষাদন্তাং কপিখে চ পঞ্চমূলে মহত্যপি । 
সক্ষীরং কর্কটরসে সিদ্ধধশপি পিবেদ্ঘুতম্‌ ॥ 

বৃক্ষাদনী ( বাঁদর! বা ভূমিকুম্মাণ্ড ) 
কয়েতবেল ও মহৎপঞ্চমুূলের কক্ষে ছুগ্ধ 
এবং কাকড়াশূঙ্গীর রসের সহিত সিদ্ধ 
ঘৃত দ্বারা আগন্তক নেত্ররোগ 
উপশমিত হয়। 





নেত্ররোগাধিকারঃ | 





। 






৭৬৩ 


অভিয্যন্দমধীমন্থং রক্তোত্খমথবাজ্জ্বনম্‌ ) 
শিরোৎ্পাতং শিরাহ্ধ- 
মন্যাংশ্চৈবাশ্রবান্‌ গদান্‌ ॥ 

সিপ্ধস্তাজ্যেন কৌন্তেন শিরাবেটধঃ শমং নয়েছ ॥ 


রক্তজনিত অভিষ্যন্দ, অধিমন্থঃ 
অজ্ডুন, শিরোতপাত ও শিরাহষ প্রভৃতি 
রোগে পুরাতন ঘৃতপ্রয়োগ ও ললাটস্থ 
শিরা বিদ্ধ করিয়া রক্ত মোক্ষণ করিবে । 
অশ্লাধু ঘিতশাস্ত্যথং কুষ্যাক্লেপান্‌ সশাতলান্‌ । 
তৈলঞ্চ তরৈফলং সপি- 
জীণং বা কেবলং হিম ॥ 
শিব[বেধুং বিনা কাধ্যঃ পিভপ্যঙ্গহরো বিধি ॥ 
অক্লাধ্যুষিত রোগে স্রশীতল প্রলেপ 
ত্রিফলাসিদ্ধ তৈল ও পুরাতন স্বৃত 
প্রয়োগ এবং শিরাবেধ ব্যতীত পিত্তাভি- 
ষ্যন্দোক্ত চিকিৎসার অনুষ্ঠান করিবে । 


সগিঃ ক্ৌদ্রাঞ্জনঞ্চ স্াচ্ছিরোৎ্পাতস্ত ভেষজম্‌। 
তদ্ৎ সৈদ্ধবকাসীসং স্তন্টপিষ্টঞ্চ পূজিতম্‌ ॥ 


শিরোৎপাতে ঘ্বত ও মধুদ্বার] অথবা 
সৈহ্ধবলবণ ও হীরাকস স্তনদুগ্ধে পেষণ 
করিয়া তদ্দার1 চক্ষে অগ্তীন দিবে। 
শিরাহর্ষেহঞ্রনং কুষ্যাৎ ফাণিতং ম্ধুসংযুতম । 
মধুনা তাক্ষ্যশৈলং বা! কামীসং বা সমাক্ষিকম্‌ ॥ 
শিরাহর্ষে রসাগ্জন বা হীরাকস 
মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া অ্ীন প্রস্তুত 
করিয়া তাহা চক্ষুতে দিবে এবং শুদ্ধ পদ্ম 
মধুদ্ধারাও শিরাহর্রোগ নষ্ট হয়। 
্রণশুক্রপ্রশাস্তযথং যড়ঙগং গুগৃগুলুং পিবেৎ ॥. 
ব্রণশুক্র রোগে পুর্বেবাক্ত যড় 
গুগ গুলু ব্যবন্ছেয়। 








৭৬৪ 


, ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


করঞ্রস্ত ফলং শঙ্খং তিন্দুকং রূপ্যমের চ। 





কাংস্যে নিথ্ৃষটং স্তন্তেন ক্ষতশুক্রার্তিরোগজিৎ ॥ | 


ডহরকরগ্তফল, শঙ্খচুর্ণ, লোধ ও 
রূপাভস্ম এই সমুদায় কাসার পাত্রে 
স্তনদুগ্ধের সহিত মিশ্রিত করিয়া চক্ষুতে 
প্রদান করিলে ব্রণশুক্র রোগ নষ্ট হয়। 


ব্রণশুক্রহরী বিঃ | 


চন্দনং গৈরিকং লাক্া মালতীকলিকাঃ সমাঃ। 
ব্রণশুক্রহরী বিঃ শোণিতস্থয প্রসাদনী ॥ 
রক্তচন্দন। গেরিমাটা, লাক্ষা ও 
মালতীপুস্পের কলি এই সমুদায় সম- 
ভাগে মদ্দন করিয়া বন্তি প্রস্কৃত করিবে ৷ 
ইহার দ্বারা ব্রণশুক্র নট ও রক্ত 
পরিদ্কৃত হয় । 
শিরয়া বাহয়েড্রস্তং ভলৌকাভিশ্চ লোচনাত । 
অক্ষমজ্জাঞ্জনং সাং শুঙোন শুব্রশাশনম্‌ ॥ 
ক্ষতশুব্ররোগে জোক বসাইয়া 
শিরা! হইতে রক্তমোক্ষণ করিবে এবং 
বভেড়াফলের মড্জা স্তনছুগ্ধের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া সায়ংকালে চক্ষুতে 
অঞ্জন দিবে। 
একং ব। পুগুবীকঞ্চ ছাগীঙ্ষীর।বসেটিতম.। 
রাগাম্রবেদনাং ভন্যাৎ ক্ষতপাকাছ্ষাজকাঃ ॥ 
তুথকং বারিণা যুক্ত শুক্রং হঙ্ত্যক্ষিপূরণাৎ ॥ 
ছাগছুগ্ধে পল্ম বাঁটিয়৷ চক্ষে সেচন 
করিলে চক্ষের রক্তিমা, অশ্রুপাত ও 
বেদনা প্রভৃতি নিবারণ হয়। জলে 
তু'ঁতে ঘসিয়া সেই জল চক্ষে দিলে 
শুক্ররোগ নষ্ট হয়। 


] 
] 
1 
1 
ৃ 


] 


সমুদ্রফেন দক্ষাপুত্বক সিন্কৃথৈঃ সমাক্ষিকৈঃ। 
শিগ্বীজযুতৈর্বপ্তিঃ শুক্রস্বী শিগুবাৰিণা ॥ 
সমুদ্রফেন, কুক্কুটভিম্বের ত্বক্‌, 
সৈন্ধবলবণ, মধু ও সজিনাবীজ এই 
সমুদায়ে বস্তি প্রস্তুত করিয়া সজিনার 
রসের সহিত অঞ্জন দিলে শুক্ররোগ 
নহ্ট হয়। 
বাঞাবল শি্ষ কপিখপহ 
যই]াহ্ব লোখ্ং খদিএ্ং ভিলাশ্চ | 
ক্কাথঃ স্শীভো নয়নে নিবি ক্র 
সর্কা প্রকারং বিনিহস্তি শুক্রম্। 
| আমলা, নিমপত্র, কয়েশবেলপত্র, 
| যষ্টিমধু, লোধ, খদির ও তিল ইহাদের 
! ক্বাথ শীতল করিয়া চক্ষে সেচন করিলে 
সকল প্রকার শুক্ররোগ নষ্ট হয়। 
কপপুন্নাগ পন্রেণ পরিভাবিহবাবিণা। 
শ্যামাঙ্কাথাশ্বনা বাথ সেচনং কুক্টমাপহম ॥ 
কুটিত পুন্নাগ পত্রদ্বারা ভাবিত জল 
ঝ। শ্যামালতার কাথে চচ্ষুঃ সেচন করিলে 
কুস্থমরোগ উপশমিত হয় । 


দক্সাপ্তত্বক শিল! শঙ্খ কাচ চন্দন গৈরিকৈঃ। 
তুল্যেরগ্ননোগোহয়ং পুষ্পাম্মীদিবিলেখনঃ ॥ 


কুক্ধুটাগুত্কৃঃ মনছাল, শঙ্গাচুর্ণ, কাঁচ- 

লবণ, রক্তচন্দন ও গেরিমাঁটী এই সমু 

| দার দ্রব্যের অগ্জান প্রস্তুত করিয়া চক্ষে 
দিলে কুসুম ও অন্মাদিরোগ নষ্ট হয়। 


শিরীষবীজ মরিচ পিপ্ললী সৈদ্ষটবরপি | 
শুক্রে প্রঘর্ষণং কাধ্যমথবা সৈম্ধবেন চ॥ 


শিরীষবীজ, মরিচ, পিঁপুল ও সৈম্ধব- 
লবণ এই সমুদায়ের দ্বারা অথবা শুদ্ধ 
সৈদ্ধবলবণ দ্বারা শুক্রে ঘর্ষণ করিবে । 








| 
ৃ 








নেত্ররোগাধিকারঃ | 
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বন্ুশঃ পলাশকুন্তমন্বরসৈঃ 
পরিভাবিতা জয়ত্যচিরাৎ। 
নক্তাহববীজবপ্তিঃ কুন্গুমচয়ং দৃক্ষু চিরজমপি ॥ 
ডহরকরগ্ুবীজ পলাশপুম্পের রসে 
৭ ৰার ভাবনা দরিয়া বপ্ডি প্রস্তুত করিবে 
ইহার দ্বারা বুকাঁলোণুপন্ন কুসুম 
রোগ নষ্ট হর। 
সৈদ্ধবং অিদলা ক্ষণ কটা শাখন।ভয়ত | 
সঙাম রজসো বর্তিঃ পিষ্ট! শুভ্র বিনাশিনী ॥ 
সৈঙ্ধব, ব্রিফলা, পিপুল, কট্কী, 
শঙ্খনাভি ও তাঅচর্ণ এই সমুদায় একত্র 
পেষণ করিয়া বন্তি প্রস্তুত করিবে, 
ইহার অগ্তনে শুক্ররোগ নষ্ট হয়। 
চন্দনং সৈদ্ধাবং পথ্যা পলাশতকশোণিতম্‌। 
ক্রমবৃদ্ধমিদং চুর্ণং শুক্রাম্মাদিবিলেখনম্‌ ॥ 
রক্তচন্দন ১ ভাগ, সৈদ্ধব ২ ভাগ, 
হরীতকী ৩ ভাগ ও পলাশের আটা ৪ 
ভাগ এই সমুদায় একত্র চুণিত করিয়! 
চক্ষুতে প্রয়োগ করিলে শুক্র ও অর্ন্মাদি- 
রোগ নস্ট হয়। 


দ্তবর্ভিঃ | 


দতিদরস্তিবরাহো্র গবাশ্বাজ খরোস্তটৈঃ। 
সশঞ্খ 'মৌক্তিকাস্তোধিফেনৈর্মরিচপাদিকৈ: ॥ 
ক্ষতশুক্রমপি ব্যাধিং দত্তবপ্তিনি বর্তয়েৎ ॥ 


হস্তী, শুকর, উদর, গো, অশ্ব ও 


'গর্দভ ইহাদের দন্ত এবং শঙ্ঘচুর্ণ, মুক্তা | 


ও সমুদ্রফেন প্রত্যেক সমভাগ এবং 
মরিচ চতুর্থাংশ (সিকিভাগ )। এই 


চক্ষুতে প্রয়োগ করিলে ক্ষত শুক্ররোগ 
নিবারিত হয়। 
শঙ্শ্য ভাগাশ্ত্বারস্ততোইদ্ধেন মন:শিলা । 
মনঃশিলার্ধং মরিচং মরিচার্ধেন ইসন্ধবম্। 
এতচ্চ,পাঁঞতনং শ্রেষ্ঠং শুক্রয়োভ্তিমিরেযু চ । 
( এষাং চুর্ণং মধুনা বিমদ্দ্যাগ্তনঃ দেয়ম ॥) 
শঙ্ঘচর্ণ ৪ ভাগ, মনছাল ২ ভাগ, 
| মরিচ ১ ভাগ ও সৈ্ধব অর্ধ ভাগ এই 
| সমুদায় চূর্ণ মধুর সহিত মর্দন করিয়া 
চক্ষে অঞ্জন দিলে শুক্র ও তিমিররোগ 
নষ্ট হয়। 
ভাপ্যং মধুকসারে! বীজমক্ষন্ত সৈদ্ধবম্‌ | 
মধুনাঞ্জনযোগাঃ শাশ্চতারাঃ শুক্রশাস্তয়ে ॥ 
স্বর্ণমাক্ষিক, মউলসার ও বহেড়া- 
বীজ অথবা সৈন্ধবলবণ মধুর সহিত 
মিশ্রিত করিয়া অগ্রন চক্ষে দ্রিলে শুক্র 
রোগের শাস্তি হয়। 
বটক্ষীরেণ সংযুক্তং শ্রক্ষং কপ,রজং রজঃ। 
ক্ষিপ্রমঞ্জনতো হস্তি শুক্রকাতিঘনোনতম্‌ ॥ 
অতি সুন্সম কপূর চুর্ণ বটের আটার 
সহিত মিশ্রিত করিয়। চক্ষে অঞ্জন দ্রিলে 
অতি ঘন ও উন্নত শুক্রও শীঘ্র নষ্ট হুয়। 
তালস্ত নারিকেলস্ত তখৈবারুক্ষরশ্য চ। 
করীরস্থ্য তু বংশানাং কৃত্বাক্ষারং পরিক্রতম্‌ ॥ 
করভাস্থিকৃতং চূর্ণং ক্ষারেণ পরিভাবিতম্‌। 
সপ্তকৃত্বোইষ্টকৃত্বো বা শ্লক্ষচ্ণন্ত কারয়েৎ ॥ 
এতচ্চুক্রেষু সাধ্যেযু কৃষ্ণীকরণমুক্তমমূ। 
ষানি শুক্রাণ্যসাধ্যানি তেষাং পরমমঞ্জনম্‌ ॥ 
তালাস্কুরক্ষার, নারিকেলাঙ্কুরক্ষার, 
ভেলার ক্ষার ও বংশাস্কুরক্ষার এই 


সমুদায়ের দ্বারা বন্তি প্রস্তত করিয়া ; সমুদায় একত্র মর্দন করিয়া ক্ষারজল 











৭৬৬ “ ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


প্রস্তুত করিবে। এ ক্ষারজলে হস্তি- তিলতৈল ২ সের। ছাগছুপ্ধ ৪ 

শাবকের দস্ত.চুর্ণ ৭। ৮বার ভাবনা | সের। কক্ত্রব্য পিপুল, বিড়? যষ্টিমধু, 

দিয়া উত্তমরূপ চূর্ণ করিবে। ইহার সৈন্ধবলবণ ও শুঠ মিশ্রিত ১৬ তোলা । 

দ্বারা শুক্রে কুষ্ণবর্ণতা উত্পন্ন হয় এবং এই তৈলের শস্য তিমির, গু ব্রত 

অসাধ্য শুক্রেও অনেক উপকার করে।  শিরঃশুল ও অক্ষিশূল প্রভূতি রোগ 
নিবারিত হয়। 


টি 





পটোলাগ্ং ঘ্বৃতম্‌ । ৰ 
[ অজকায়াং বিধি | 


_ পটোলং কটুকা দাব্বী নির্ঘং বানা ফলগ্রিকম্‌। । 
দুরালভাং পপটকং ত্রারস্তীঞ্ পলোন্সিতাঁম ॥ | 
প্রস্থমামলকানাঞ্চ ক্কাথসেনম্বণেইভুসি | 


অজকা: পার্বতে বিদ্ধা সচা! বিজ্রাব্য চোদকম। 
ব্রণং গোময়চুর্ণেন পূরয়েহ সলিষা স ॥ 
পাদশেষে রসে তশ্মিন্‌ ঘ্বতপ্রস্থং বিপাচয়েহ ॥ 
কফি কট সত টা চস: । | অজকারোগে পার্খদেশে শিরা বিদ্ধ 
সপিপ্ললীকৈস্তৎসিদ্ধং চকষষ্যং শুক্রয়োডিতম ॥ | করির! রস নিঃসারণ করিয়। ঘ্বৃত ও 
দ্বাণকর্ণাক্ষি বত্মত্ব মুখরোগত্রণাপহম্‌। গোময়চুণ ছার] ক্ষত স্থান পুরণ করিবে। 
কামলা কুষ্ঠ বীসর্প গণ্ুমালাপহং পরম ॥ মৈদ্ধবং বাজিপাদ্ধ গোরোঢনসম্বি মু । 
ঘ্ৃত ৪ সের। ক্কাথার্থ পটোলপত্র, শেলুত্বগ্রসসংযুক্তং পুরণং চাজকাপহ্ম্‌॥ 
কট্কী, দারুহরিত্রা, নিমছাল, বাসক- সৈদ্ধবলবণ, গোক্ষুর ও গোরোচনা 
ছাল, ভ্রিফলা, দুরালভা, ক্ষেতপাপড়া বছবারবৃক্ষের ত্বকের রসের সহিত 
ও বলাডুমুর প্রত্যেক ১ পল, আমলকী মর্দন করিয়া সেই রস চক্ষে পুরণ 
২ সের, জল ৬৪ পের ও শেষ ১১ | করিলে অজকা নিবারণ হয়। 
সের । কন্কার্থ চিরাতা, কুড়চিছাল, মুতা, 
যষ্িমধু। রক্তচন্দন ও পিঁপুল মিলিত 











১ সের। ইহার ছারা চক্ষের শুক্রাদি- শশকাদ্যং ঘৃতমূ। 
রোগ নষ্ট হয় এবং অন্যান্য রোগেও 
অনেক উপকার দর্শে। শশকন্য শিরঃকন্কে শেষাঙ্গকথিতে জলে । 


ঘৃতশ্থ কুড়বং পন্কং পূরণধ্াজক।পহম্‌ ॥ 
সা ঘ্বত অদ্ধ সের। কন্কার্থ শশকের 
ষ্ধদ্যং তেলম্‌ । 
ক ূ মস্তক, ক্কাথার্থ শশকের অবশিষ্টাঙ্, 
কুষ্ণা বিড়ঙ্গ মধুবষ্টিক সিন্ধু ্ম- | যথাশাস্্র পাক করিবে। এই স্বৃত চক্ষে 
] 


বিশ্বোবধৈঃ পয়সি সিছ্মিদং ছগল্যাঃ । 
/ পুরণ করিলে অজকা রোগ নষ্ট 
টতৈলং নৃণাং তিমির শুক্রশিবোহক্ি শবল- রো হয়। 


পাকাত্যয়ান্‌ জয়তি নস্তবিধো প্রযুক্তম্‌ ॥ 








নেত্ররোগাধিকারঃ । 





বৃহ শশকাছ্যং ঘৃতম্‌ | 


শশকত্য কষায়ে তৃ সপিষঃ কুড়বং পচেৎ। 
যষ্টি প্রপৌগুরীকস্ত কক্ছেন পয়সা সমম্‌ ॥ 
ভাগল্য। পূরণাচ্ছক্র গত পাকান্যঘাজকাঃ। 
হস্তি ভ্রশঙ্খশূলঞ্চ দাভবোগং বিশেষতঃ ॥ 


ঘ্ৃত অন্ন সের। ক্কাথার্থ শশকমাংস 
১ সের, জল ৮ সের, শেষ ২ সের, 
ভাগদগ্ধ ২ সের। কন্কার্থ যষ্টিমধু ও 
পুপগুরীয়া কাষ্ঠ পরন্ত্যেক ৪ তোলা । ইহা] 
অজক1 


৬5 


চক্ষে পুরণ করিলে শুক্র ও 
প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 


কৃষ্ণজেবু বিধি? | 


্রিফলাব্বভমধূষবাঃ পাদাভাঙ্গাঃ শভাবরীমুদগাঃ | 
চক্ষুষাঃ সংক্ষেপাদ্বগঃ কথিতো ভিযগৃভিরযম্‌ ॥ 


ত্রিফলা, ঘবুত, মধু, যব, পাদদ্বয়ে 
তৈলাদি মর্দন, শতমূলী ও মুগ এই সমু- 
দায় চাক্ষুষ্য বর্গ অর্থাৎ ইহাদের দ্বারা 
চক্ষু সুস্থ থাকে । 


লিঙাৎ সদা বা ত্রিফলাং স্চুণিতাং 

ঘ্বতপ্রগাঢ়াং তিমিরেহথ পিত্তজে। 

সমীরজে তৈলযুতাং কফাত্মকে 

মধুপ্রগাঢাং বিদধীত যুক্তিতঃ ॥ 

পিত্তজ তিমিরে ত্রিফলাচর্ণ অধিক 

পরিমিত ঘ্বুতের সহিত বায়ুজনিত 
তিমিরে তৈলের সহিত এবং কফজে 
অধিক পরিমিত মধুর সহিত সেবনীয়। 
কন্ধঃ ্বাখোইথবা চুর্ণং ভ্রিফলায়া নিষেবিতম্‌। 
মধুনা সপিবা বাপি সমস্ততিমিরাপহম্‌ ॥ 





৭৬৭ 


ত্রিফলার কল্প, ক্কাথ অথবা চুণ মধু 
বা ঘ্বতের সহিত সেবন করিলে সকল 
প্রকার তিমির রোগ নষ্ট হয়। 


যন্ত্রিকলং চূর্ণমপথ্যবজী 

সায়ং সমস্নাতি ভবিরর্বভ্যাম্‌। 
অমুচ্যতে নেত্রগতৈধিকাদৈ- 
ভঁজ্যৈষথা ক্সীণধনো মাঃ ॥ 


| কুপথ্য পরিবন্ন করিয়া প্রত্যহ 
1 সায়ংকালে ঘ্বত ও মধুর সহিত 
' ব্রিফলাচুর্ণ ভক্ষণ করিলে নেত্ররোগ 
ূ প্রশমিত হয় । 
| 


! 
ূ 
ৰ 


সং বা বরাঙ্কাথং শীলয়েভিযিরাময়ী ॥ 
তিমিররোগে গ্বতের সহিত ত্রিফ- 
| লার বাথ সেবনীয়। 
নেত্র রোগ! বিনশ্যন্তি ন ভবস্তি কদাচন। 
ভিফলায়াঃ কষায়েণ প্রান্র্নয়নধাবনাৎ ॥ 
প্রাতঃকালে ত্রিফলার কাথে চক্ষুঃ 
ধৌত করিলে উপস্থিত চক্ষুরোগ নষ্ট 
হয় এবং ভবিষ্যতে কোন পীড়া হয় না। 
জলগপ্ডষৈঃ প্রাতবহুশোহভ্োভিঃ 
প্রপৃষ্য মুখরন্ধুম্‌। 
নিদ্দয় মুক্ষমক্ষি ক্ষপমুতি তিমিরাণি লা মছ্যঃ ॥ 
প্রাতে জলগণ্ডুষ ছ।রা মুখরন্ধ, পুর্ণ 
করিয়া উত্তমরূপে চক্ষু ধৌত করিলে 
তিমির রোগ নষ্ট হয়। 
ভূত্কা পাণিতলং ঘুষ্ট 1 চক্ষুষোদীয়তে যদি। 
অচিরেণৈব তদ্ধারি ভিমিরাণি ব্যপোহততি ॥ 
আহারান্তে হস্ততল ধৌত করিয়! 
চক্ষুতে প্রদ।ন করিলে শীঘ্র তিমির রোগ 
নষ্ট হয়। 














৭৬৮ 


স্থথাঁবতী বত্তিঃ। 

কতকন্য ফলং শঙ্ঘং জ্যষণং সৈষ্ধবং সিতা।। 
ফেনো রসাঞ্জনং ক্ষৌপ্রং বিড়ঙ্গানি মনঃশিলা! ॥ 
কুক্কটাগুকপালানি বন্তিরেষ৷ ব্যপোহতি | 
তিমিবং পটলং কাচমন্্ শুক্রং তখৈব চ। 
কু ক্লেদাব্ৰ দং ভস্তি মলং ছাস্ত স্তখাবতী ॥ 

নিশ্মল্লি ফল, শঙ্খ, ত্রিকটু, সৈন্ধব, 
চিনি, সমুদ্রফেন, রসাপ্ন, মধু, বিড়, 
মনছাল ও কুকুটাণ্ডের ত্বক এই সমু- 
দায়ের দ্বার বন্তি প্রস্তত করিয়৷ চক্ষে 
অঞ্জন দিলে চক্ষের তিমির, পটল, কাঁচ, 
অর্ন্ম, শুক্র কণ্ড, ক্লেদ, অর্ববদ ও মল 
দুরীকৃত হয় 
চন্দ্রোদয়া বিঃ । 


হরীতকী বচ! কুষ্ঠং পিপ্পলী মরিচানি চ। 
বিভীতকন্য মজ্জ। চ শঙ্খনাভিরনংশিল। £ 
সর্বমেতৎ সমাহৃত্য ছাগীক্ষীরেণ পেষয়েংৎ। 
নাশয়েত্তিমিরং কণ্ড পটলাম্তর্বদানি চ ॥ 
'অধিকানি চ মাংসানি যচ্চ রাত্রো ন পশ্ঠতি। 
অপি দ্বিবাধিকং পুষ্পং মাসেনৈকেন নশ্যতি ॥ 
বন্তিশ্ন্দ্রোদয়! নাম নৃণাং দৃষ্টি প্রসাদনী ॥ 


হরীতকী, বচ, কুড়, পিঁপুল, মরিচ, 
বহেড়ার মজ্জা, শঙ্খনাভি ও মনছাল 
এই সমুদয় ছাগছুগ্ধে পেষণ করিয়া বস্তি 
প্রস্তুত করিবে । ইহার অগঞ্জনে চক্ষের 
কণ্ডঃ তিমির, পটল, অর্বব,দ, অধিমাংস, 
কু্থম ও রাত্রযন্ষতা নিবারণ হয়। 





বৃহচ্চক্দ্রোদয়া বণ্ভিঃ। 
রসাগ্তনমখৈলা চ কু্কুমং সমনঃশিলম্‌ । 
শব্খনাভি শিগ্বীজং শর্কর। চাত্র সপ্তমী ॥ 


ভৈষজ্যবত্বাবলী। 


এষা চন্দোদয়া! নাম বর্তিশ্চকষুঃপ্রসাদনী । 
হন্যাৎ পিচ্ছাঞ্চ করুণ তিমিরঞাপকষতি ॥ 
রসাঞ্জন, এলাইচ, কুস্কুম, মনছাল, 
শঙ্খনাভি, সজিনাবীজ ও চিনি এই 
সমুদায় দ্রেব্যে বপ্ডি প্রস্তুত করিয়া চক্ষে 
দিলে চক্ষুঃ প্রসন্ন এবং পিচ্ছা, কণ্ড ও 
তিমির রোগ নষ্ট হয়। 


হরীতক্যাদিবন্ভিঃ | 
হরীতকী হরিদ্র। চ পিপ্রল্যো লবণানি চ। 
কড তিমিরজিদ্বতির্ন চিৎ প্রতিতন্যতে '॥ 
হরীতকী, হরিদ্রা, পিঁপুল, পঞ্চলবণ 
এই সমুদয়ের বস্তি দ্বারা চক্ষুর কণ্ড 
ও তিমির রোগ নষ্ট হয়। 





কুমারিকা বিঃ | 

অশীতিস্তিপপুষ্পাণি যষ্টিঃ পিপ্পললিতগুলাঃ | 

জাতীপুম্পাণি পঞ্চাশম্মরিচানি চ যোড়শ। 

এষা কুমারিকা বঙিগগতং চক্ষনি বর্তয়ে ॥ 

তিলফুল ৮০ টা, পিঁপুলের চাউল 
৬০ টা, জাতীফুল ৫০ টা,.মরিচ ১৬ টা 
এই সমুদ।য় একত্র মর্দন করিয়1 বস্তি 
প্রস্তুত করিবে। ইহার দ্বারা নষ্ট চক্ষুও 
পুনর্ববার লব্ধ হয় । 


দৃষ্টিপ্রদা বিঃ । 


ত্রিফল! কুকুটাগুত্বক্‌ কামীসময়সো৷ রজঃ। 
নীলোৎপলং বিড়ঙ্গানি ফেনঞ্চ সরিতাং পতেঃ ॥ 
আজেন পয়স৷ পিষ্ট। ভাবয়েত্তাত্রভাজনে । 
সপ্তরাত্রস্থিতং ভুয়ঃ পিষ্টং ক্ষীরেণ বর্তয়েৎ। 
এবা দৃষ্টি প্রদ। বরভিরন্ধপ্তাভিন্নচক্ষুষঃ ॥ 








নেত্ররোগাধিকারহ | ৭৬৯ 


ত্রিফলা, কুকুটাগুত্বক্‌, ভীরাকস, | ইহার দ্বারা তিমির, অন্মা, পটল, কাচ 
লৌহচুর্ণ, নীলোতুপল, বিড়, সমুদ্রফেন | ও আশ্রুপাত রোগ নিবারণ হয়। 
এই সমুদয় তাঅপাত্রে পেষণ করিয়। 
ছাগছুগ্ধে ৭ দিবস ভাবনা দিবে, পরে 
ৰা 
| 





পুনর্ববার ছাগছুগ্ধ মিশ্রিত করিয়া বগ্তি চন্দ্রপ্রভা বন্ভিঃ। 
প্রস্তুত করিবে। উহার দ্বারা চক্ষুর ! 


প্রবল পীড়া নিবারণ হত্ন। 


অঞ্জনং শ্বেততমরিচং পিপ্ললী মধুযষ্টিকা । 
বিভীতকস্ত মধ্যন্থ শখখনাভিরমন:শিলা ॥ 
এতানি সমজাগানি হাজাক্ষীরেণ পেষঘ়েৎ। 
ভানাহ্ুল্যাং কতা; বন্তিং নেত্রেষু চ প্যোজমেছ ॥ 
অব্বদং প্লং কাঢং হিমিরং বন্তরাজিকাম্‌। 





চন্দনাদ্যা। বনি? | 


চন্দন র্িফপ্পা পুগ পলাশ তরশোণিতৈঃ | অধিমা-সাম্ণী চৈন ঘণ্চ বাহ ন পশ্ঠতি | 
কলপিউরিয়ং ব্িরশেষভিনিরাপভা বর্তিশ্চন্দ্ প্রভ। নাম জ্গাতান্ধ্যমপি নাশষেহ | 
রক্তচন্দন, ব্রিফলা, সুপারি, পলাশের :  সুন্মা, সজিনাবীজ, পিঁপুল, যষ্টিমধু, 


| আট! এই সমুদায় জলে পেষণ করিয়!বপ্ডতি : বহেড়াফলের মড্জা, শঙ্খনাভি ও মনছাল 
| প্রস্তুত করিবে । ইহার প্রয়োগে সকল ! এই সমুদায় দ্রব্য সমভাগে লইয়! ছাগ- 
| প্রকার চক্ষু রোগ ও তিমির নষ্ঠ হয়। : ছুগ্ধে পেষণ করিয়া ও ছায়ায় শুকাইয়। 
! 


' বণ্তি প্রস্তুত করিবে। ইহার দ্বারা 


ৃ বে পটল, কাচ, চি 
জ্যবণাদ্য। বন্ডিঃ। 7 ডিন 


রক্তরাজিকা, অধিমাংস, অন্ম ও রাত্যে- 





জ্রাবণ ঠিফলাবন্ক সৈদ্ধবানি মনঃশিলা ) নি নিবারণ হয়। 
ক্লেদোপদেহকণ্তদ্বী বঙ্ডিঃ শস্ত। কফাপহা। | 
| ত্রিকটু, ভ্রিফল! দারুচিনি, সৈন্ধব, : শি 
টু 1 
তি এই সমুদায়ের বস্তি দ্বারা ূ পঞ্চশতিকা ব্তিঃ। 
চক্ষুর ক্লেদাদি দূরীভূত হয়। ণ 
নীলোৎপলপন্রশতং মুধগশতং 
যবশতঞ্চ নিষ্যমং গ্রাহাম্‌ । 
নয়নস্থথা বত্তিঃ | ! মালত্যাঃ কুন্থমশতং পিগ্ললীতগুলশে | 
[ পঞ্চশতৈরবন্তিবিহিতাঞ্জনং 


একগুণ ধক গুণ! ঢ রন 
একগুণা মাগধিকা দ্ধি কুষ্যাৎ সব্বাজ্থকে নয়নে । 


হরীতকী সলিলপিষ্টা । | ও 
বন্তিরিয়ং নয়নন্থুখা তি মিরার _তিমিরাশ্রকাচপটলেষু নাস্ত্যপরঃ সাধনোপায়ঃ £ 
পটল কাচাশ্রুরী ॥ নীলোতপলপত্র১০০টা, মুগ ১০০টা, 


পিঁপুল ১ ভাগ ও হরীতকী ২ ভাগ | নিস্তষ যব ১০*টা, মালতীফুল ১০০টা, 
জলে পেষণ করিয়া বগি প্রস্তৃত করিবে । | পিঁপুলের চাউল ১০০টা এই জমুদায় 


(৯৭) 








৭৭০ ভৈষজ্যরত্বীবলী | 


একত্র পেষণ করিয়া বস্তি প্রস্কৃত-করিবে। | কিংশুকম্বরসেনাথ টৈনং পুষ্প রক্ততাম। 


পু | অগ্রনাক্পোধছোয়েন আসন্তিঘিবং জয়েহ ॥ 
ইহাতে তিমিরাদি রোগ নষ্ট হয় । 2 
! টির: সংস্ঠাদিতে নেছে ব্মরেণ স্যুত 


ঈম্মীলয়ন্যকু্ছণ প্রমাদং চাপিগচ্ছতি ॥ 
ব্যোষাদ্যবভিঃ | ত্রিফলা, ত্রিকটু, সৈন্ধব, যষ্ঠিমধু, 

ব্যোষোংপলাভয়াকুষ্ঠভাশৈব্ভিঃ কতা হবে । তু'তে, রসাঞ্জন, পুগুরিয়া, বিডঙ্গ, লোধ, 

আর্দ,দং পটল্‌ং কাঁভং তিমিবাশ্মাশ্রনিক্ষাতিম্‌ ॥ | তাম এই চতুর্দশ দ্রব্য চ্র্ণ করিয়া মেঘ- 








| 
1 


ত্রিকটু, উৎপল, হরীতকী, কুড় ও ; জলে পেষণ করিয়া বনি প্রস্তুত করিবে। 
রসাঞ্জন ইহাদের 'বপ্ভির অগ্তনে অর্ববদ, | পরে স্তনদুগ্ধে ঘসিয়া চক্ষে অগ্তান দ্রিলে 
পটল, কাচ, তিমির, অর্ম্ম ও অশ্রুপাত ; তিমির ও পটল রোগ নষ্ট হয়। পৈল্যা, 
গীড়া নিবারণ হয় । | পুষ্প ও রক্তনেত্রতায় পলাশের রসের 
| সহিত, আসন্ন তিমিরে লোধের ক্কাথের 
। সহিত এবং সংচ্ছাদিত নেত্রে ছাগ- 
মৃত্রের সহিত প্রয়োজ্য । 





নেত্রবন্তিঃ | 
তুখকং তোলকমিভং টঙ্গনং সহ্দিকং তথা । ূ 
ভ্রাবযিত্বা মুবামধ্যে তত্র মামি তং থলম ॥ । র্‌ 
মিশ্রযিত্ব। কুভা নেত্রবর্তিরনে্ররঙ্গাপহা । | 1নশাদ্যঞ্জনমূ। 
ভাধিতা জীনতেশেন সা ঢ শাক্তি প্রদা শুভা | নিশাদ্বয়াভয়! মাংসী কুষ্ঠ রুষ্চা বিচনিত। 
| 4 
] 
। 
1 


তুতে, সোহাগ ও সোরা প্রত্যেক সব্বনেত্রাময়ান হন্যাদে্ত সৌগতমঞ্জনম ॥ 


১ তোলা মাত্রায় লইয়া মুষাযন্ত্রে দ্রবী- 
ভূত হইলে তাহাতে কপূর ১ মাষ৷ 
প্রদান করিবে । পরে শীতল হইলে; 
ইহা দ্বারা'বপ্তি নিম্মাণ করিবে । ইহ! 
নেত্বে বুলাইলে সত্বর নেত্ররোগ 


ভরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, হরীতকী, 
জটামাংসা, কুড, পিঁপুল এই সমুদায় 
একত্রে চর্ণ করিয়া অঞ্জন দিলে সকল 
প্রকার নেত্ররোগ নষ্ট হয়। 


প্রশমিত হয়। পিগ্পল্যাদ্যঞ্জনমূ্‌। 
সিদ্ধনাগাঞ্জুনাঞ্জনম্‌ । বর্তয়েৎ মধুকাং সহরিজ্রাম্‌ । 


এয়া শতমজয়িতব্যং 
যঃ স্্পর্ণসমমিচ্ছতি চক্ষুঃ ॥ 
পিঁপুল, তগরপাছুকা, উত্পল, যষ্টি- 
মধু, হুরিদ্র! এই সমুদায়ের দ্বারা চক্ষুতে 
! অঞ্জন দিলে চক্ষুর জ্যোতি বৃদ্ধি হয়। 


ত্রিফলা ব্যোষ সিশ্কুথ ঘটি তু রসাঞ্ধনম.। 
প্রপৌগুরীকং জন্তত্বং লোখং তামং চতুর্দশ ॥ 
জ্রব্যাণোতানি সংচুণ্য বস্তিঃ কার্য! নতোহশ্বন]। 
নাগার্জনেন লিখিত! তস্ত্রে পাটলিপুজকে ॥ 
নাশিনী তিমিরাণাপ গটলানাং বিশেষতঃ | 


] 
ৃ, 
1 
| 
| 
সি ূ পিপললীং সতগরোতপলপত্রাং 
ৃ 
1 
| 
ৃ 
ৰ 
র 
ূ 
সন্তঃ প্রকোপং ভঙ্কেন স্তিয়া বিজয়তে ঞরবম্‌ ॥ | 





নেত্ররোগাধিকার্? | ৭৭১ 





ব্যোষাছ্যঞ্জন্‌ । পত্রাগ্যঞগ্জনম্‌ । 


ব্যোষায়স্চুর্ সিক্ধখ ভিফলাঞ্জনসংযুত। | প্র টগাগক কপৃরি যষ্টি নীলোতপল।ক্ণম্‌। 
ব্রিফলাকলদংপিষ্টা কোকিল। ভিমিরাপহা ॥ নাগকেশরসংযুক্তমশেষতিমিরাপভ্ম ॥ 
রি ( 
ত্রিকটু, লৌহ, সৈঙ্গব, ত্রিফলা, ,  তেজপত্দ্র, গেরিমাটী, কপূর, যন্ঠি- 


সুম্মী, এই সমুদ।য় ভ্রিফলার জলে পেষণ 
করিয়া শতঞীন দিলে ভিমিররোগ 
নষ্ট হয়। 


মধু, নীলোতপল, স্ুন্ধা, নাগেশ্বর এই 
সমুদায়ের অঞ্জনে সমস্ত ভিমিররোগ 
নষ্ট হয়। 
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| 


তর 


রি 


কটটাগ্যগ্ুনম্‌ 1 শঙ্বাদ্যগ্জনম্‌ । 

£.. শঙ্ন্ত ভাগাশ্চত্বারস্তভোইদ্দেন মনহীশলা | 
মনঃশিলাদ্ধিং ঘরিচং মরিচাদ্ধেন পিগ্ললী ॥ 
বারিণা ভিমিরং হস্তি চাব,দং হত্তি মন্থন! । 
পিচ্চটং মধুন! হ্তি ভ্রীক্ষীরেণ তছদম, 1 


এ্রাণি কটনি করজফলানি 
দ্বেচ শিশে সত টদক্ষবকঞ্ণ। 
নিখভবোবরণঞ্ চ মুলং 
বারিটরং দশমং প্রবদন্তি ॥ 


হস্তি শনাস্িমিরং পটল শঙ্খ ৪ ভাগ, মনছাল ২ ভাগ, মরিচ 
পিচ্চট শুক্রনথা বদ, দকঞ্চ | ! ১ ভাগ, পিপুল অদ্ধ ভাগ এই সমুদায় 
অন্তনকং জনরঞ্রনকণ্চ ৃ দ্রব্যের হঞজন তিমিররোগে জলের 
দূত বিনশ্ততি বধশতেহপি ॥ সহিত, অর্বব,দে দধির মাতের সহিত, 


ত্রিকট্র, করপ্তফল, হরিদ্রা, দার- : পিচ্চটে মধু বা স্তনদুগ্গের সহিত 
হরিদ্রা, সৈন্ধব, বিল্বমূল, বরুণমূল, ; প্রয়োজায । 
বারিচর ( শৈবাল বা পানা) এই সমু- ! 
দায় দ্রব্যের অগ্জনে তিমির ও পটল 
প্রভৃতি রোগ নষ্ট ভয়। 


হরিজরাদ্যঞ্জনম্‌ | 


হবি] নিশ্বপত্রাণি পিগ্ল্যো মন্রিচানি চ। 
ভন্দমুস্তং বিডন্গাশি সপ্তমং বিশ্বভেষচ্লম্‌ ॥ 


নীলোগুপল গ্ঞ্জনম্‌ গোসুন্রেণ গুড়ী কাধ্যা ছাগমত্রেণ ঢাঞ্ষনাহ। 
রঃ জরাংশ্চ নিথিলান্‌ হশ্তি ভূক্তাবেশং হখৈব চ। 
নীলোতপলং বিডঙ্গানি পিগপলী রন্তচন্দনম।  . বারিণ! তিিরং তস্তি নধুন। পটলং থা । 
অঞ্চনং সৈদ্দবখৈপ সঞ্যন্তিযিরনাশনম ॥ '._ নক্ঞাঙ্ধাং ভূঙ্গরাজেন নারীস্তন্েন পু্পকম্‌ ॥ 
নীলোশ্পল, বিড়ঙ্গ, পিঁপুল, রক্ত- 1. শিশিরেণ পরিজ্রাবমবদং পিচটং তথ! ॥ 
চন্দন, লুনা সৈন্ধব এই সমুদায়ের হরিদ্রা, নিক্ষপত্র, পিঁপুল। মরিচ, 
অগ্জনে তিমির রোগ নষ্ট হয়। । মুতা, বিড় ও শুঠ এই সমুদায় গোমৃত্রে 


রি | পেষণ করিয় গুড়ী প্রস্তুত করিবে। 


পপ সপ আপস এ পা 








৭৭২. 


জ্বর ও ভূতাবেশ, জলের সহিত প্রদানে 
তিমির, মধুর সহিত পটল, ভীমরাজের 
বসের সহিত রাত্র্যক্ষতা, স্তনহগ্গের 
সহিত পুষ্পক এবং] শিশিরের সহিত 
প্রদ্দানে পরিভ্রাব, অর্বব,দদ ও পিচ্চট 
রোগ নিবারিত হয় । 


অগ্জনম্‌। 
ভূমৌ নিথুষ্টাঙ্থুল্যাঞ্জনং সংশমনং তয়োঃ। 
তিমিরকাচাম্মতরং ধূমিকাম়াশচ নাশনম্‌ 
ভূমিতে অঙ্গুলি 
তদ্দার! চক্ষুতে অঞ্জন দিলে তিমিরাদি 
রোগ নষ্ট হয়। 





মুক্তাদিমহাঁঞ্জনম্‌ । 


নুক্কাকপুরকাচাপ্ুক্ষ 
মরচকণাসৈদ্ধবং টসলবালং 
শুঠিকক্োলকাংস্তত্রপুরজনী- 
শিলা শঙ্খনত্যভ্রতুখম্‌ । 
দক্ষাপুত্বক্‌ চ সাক্ষং ক্ষতজ- 
মথ শিবা ক্লাতকং পাজবর্তঃ 
জাতীপুষ্পং ভুলস্তা। কু্ম-। 
মভিনখং বাজকং খ্যভতখৈৰ ॥ 
পুতীকনিশ্বাজ্জুনভদ্রঘুস্তং 
সতান্রমারং রলগভযুক্কং 
প্রত্যেকমেযাং খলু মাকৈকং 
বন্ত্রেন পিয্যেন্মধুনাতিস্থক্মম্‌ । 
ভবস্তি রোগ! নয়নাশ্রিত। ষে 
নিতাস্তমাত্রোপচিতাশ্চ ভেযাং 
বিধীষ্বতে শাভিরবশ্যমেব 
মুক্তা দিনানেন মহাগুনেন ॥ 


ঘর্ষণ করিয়া । 


ভৈবজ্যরদ্াবলী | 





ছাগমৃত্রের সহিত ঘসিয়া অঞ্জন দিলে মুক্তা, কর্পূর, করকচলবণ, অগ্ুরু, 


মরিচ, পিঁপুল, সৈহ্ধবলবণ, এলবালুক, 
শুঠ, কাকোলা, কাংস্য, বঙ্গ, হরি, 
মনঃশিলা, শঙ্খনাভি, অভ্র, ভুত, 
কুঁকড়ার ডিমের খোলা, বহেড়া, কুসুম, 


 হরীতকী, যষ্টিমধু, রাজাবর্ভ, জাতীপুষ্প, 
: তুলসীর নুতন পুষ্প ও বীজ, ডহরকরঞ্জ, 
। নিম্থ, অর্ভুনছাল, নাগরমুতা, তাত, 


। পেষণ করিয়া 


লৌহ ও রসাঞ্জন এই সমুদয় প্রত্যেক 
১ মাষা পরিমাণে লইয়া মধুর সহিত 
চক্ষুতে অঞ্জন দিবে। 


. ইহাতে সকল প্রকার নেত্ররোগের 
শান্তি হয়। 
ত্রিকলাদ্যঞ্জনমূ। 


ফলা ভৃঙ্গ মভোৌষধ মধ্ব।জ্য- 

চ্ছাগপয়মি গোমুত্রে । 

নাগং সপ্তনিষিক্তং করোতি 

গরছোপিমং চু ॥ 

ত্রিফলার জল, ;ভীমরাজের রস, 

শুঠের কাথ, মধু ঘ্বৃত, ছাগমৃত্র ও 
গোমৃত্র এই সমুদায়ে সীসা ৭ বার 
করিয়া নিসিক্ত করিয়া এ সীসার শলাকা 


' দ্বারা চক্ষুতে অঞন দিলে চক্ষুর জ্যোতি 
বৃদ্ধি ও চক্ষুরোগ নষ্ট হয় । 





অঞ্জনশলাকা । 
ভ্রিফলসলিলযোগে ভূঙ্গরাজদ্রবে চ। 
ভবিষি চ বিষকল্ষে ক্ষীরআজে মধুগ্রে ॥ 
প্রতিদিনমথ তণ্তং সপ্তধ। সীনমেকম্‌ । 
প্রণিহিতমথ পশ্চাহ কারয়েত্তচ্ছলাকাম॥ 





সবিতূকদয়কালে সাঞন। ব্যঞ্জনা ব|। 
কনকনিভসমেতানশ্ব পৈচিট্য পোগান্‌ ॥ 
অসিত মিত সমুখান্‌ সন্ধিমন্্রাভিজ্ঞাতান্‌। 
রতি নয়নবোগান পেব্যমানা শলাকা ॥ 
একখণ্ড সীসা প্রতিদিন উত্তপ্ত 
করিয়। ত্রিফলার জল, ভীমরাজের রস, 
ঘৃত, বিষকল্ষ, ছাগদুগ্ধ ও মধু এই সমু- 
দায়ে, ৭ বার করিয়া নিষিক্ত করিবে। 
পরে এ সীসার শলাকা প্রস্তত করিয়! 
প্রাভঃকালে অগ্তনের সহিত বা শুদ্ধ; 
চক্ষুতে গুয়োগ করিলে নানাধিপ ! 
নোজোগ নম্ট হম়ু। 


| 


সপ বাশি শত তি পপি পি পাপী শখ পা সপন ও. পপ 


চিঞ্চাদ্যগ্তুনস্‌ | 
চিধাপত্ররনং নিপার বিমলে 
ত্বৌড়্থরে ভাঙ্তনে। 
মলং ভত্্র নিদুষ্য সৈক্ষব্যু্ 
গৌগ্ভং বিশোষাাহপে £ 
ভচ্চঁং বিমলাফনেন সঠি তং 
শেজামযে শস্ততে ॥ 
কাগাশ্টাজ্জনগিচ্তটে সভিমিক্রে 
আব নির্নাশয়েহ ॥ 
ডুমুরকাষ্ঠের পাত্রে তেঁতুলপত্রের 
রস রাখিয়া তাহাতে কুঁঢের মূল ও; 
সৈদ্ধবলবণ মর্দন করিয়া রৌদ্রে শুক্ষ 
করিবে, এ চুর্ণের সহিত হুম্মাচুণ 
মিশ্রিত করিয়া চগ্ষুতে অঞ্জন দিলে কাচ, | 
অর্শ ও অজ্ভুন প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 
চিত্রাদ্যগ্নমূ। 


চিন্তা যিযোগে সৈন্ধবনমলং বিচুপ তেনাক্ষি। 
সমমধ্ধয়তস্তিমিরং গচ্ছতি বর্ধাদসাধ্যমপি ॥ [ 


1 
1 
| 
| 
] 








নেব্ররোগাঁধিকারঃ | 


2 


। সমুদায়ের হাবলেহবশ ক্াথ 


পি 
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মণ্তিষ্ঠা, যষ্িমধু ও সৈগ্ধবলবণ 
একত্রে চূর্ণ করিয়া চক্ষে অগ্জন দিলে 
ভিমিররোগ নষ্ট হয়। 





উশীরাদ্যগ্রনম্‌। 
দ/দুশীবনিযাযহে চণিতং কণমৈন্ধবমূ। 
তচ্গুতে সন্বতং ভব ভূম়ঃ ক্ষৌদং শ্িপেদঘনে ॥ 
শীতেচাশ্মিন্‌ ভিতমিদং সব্ধজে ভিমিরেইঞ্জনম্‌ ॥ 
বেণার মূলের কাথে সৈদ্ধবমিত্রিত 
করিয়া ছাকিয়া পুনর্ববার পাক করিবে, 


। ঘনীভূহ হইলে নামাইয়া ঘ্বৃত ও মধু 


যুক্ত করিবে । ইহার ভাঞ্জনে শকল 
গ্রকার স্িিমির রোগ নষ্ট হয়। 





ধাজ্যাদ্যঞ্জনম্‌ | 
পাঞ্জা বসাঞ্জন ক্ষৌ সপ্দিভিস্ত্ রসক্রিয়া। 
পিজ্ঞানিলাঙ্গিরোগদ্ধী ভৈমিবাপটলাপা ॥ 
আমলকী, রসাপ্তীন, মধু ও ঘ্বত এই 
ব্যবহারে 
বাতপৈত্তিক চক্ষুরোগ, 'তিমির ও পটল 
রোগ নম্ট তয়। 


নস্যম্‌ | 
শৃঙ্বেরং ভূঙ্গরাজং ধষ্টিতৈলেন মিশ্রিতম্‌। 
নস্মেতেন দাতবাং মহাপটলনাশনম্‌ ॥ 
শ্ঠ, ভীমরাজ ও যষ্িমধু তৈলের 
সহিত মিশ্রিত করিয়া নস্য প্রদান 
করিলে মহাপটল রোগ নষ্ট হয়। 
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লিঙ্গনাশে বিধিঃ | 


লিঙ্গশাশে কফোন্ডুতে যথা বন্িধিপূর্বকম্‌ । 
নিন্ক! দৈবকৃতে চ্ছিদ্রে নেত্রং স্তন্তেন পৃঝয়েহ ॥ 
হতো দৃষ্টেধু বূপেষু শলাকানাহরেচ্ছনৈঃ। 
নয়নং সপিষাত্যপ্রয বন্তুপষ্টেন বেষ্ট ॥ 

তে গৃহে নিরাবাদে শযমীতোস্তান এব চ) 
উদগার কান ক্ষবধু ভীবলোতৎকম্পূনানি চ ॥ 
ৎকালং নাচরেদদধীং বন্রণা স্লেভগীতবৎ । 
ত্যহাজ্যহাদ্ধারয়েত্তৎকযায়ৈরনিলাপভৈঃ ॥ 
বায়োভয়াৎ ভ্রাহাদৃদ্ধীং স্বেদয়েদক্ষি পুর্ববৎ। 
দশরাত্রস্থ সংঘম্য ভিতং দৃষ্টিপ্রসাদনম্‌ ॥ 

পন্চাৎ কম্ম চ সেবেত লঙ্ঘনঞ্চাপি মাত্রয়া ॥ 
রাগস্চোবোকা দং শোথো বুদ্ধদং কেকরাক্ষতা ॥ 
আধধমন্থাদয়ম্চান্তো রোগাঃ শ্যছুইবেধজাঃ । 
ছিভাঁচারতো! বাপি বথাস্বং তানুপাচরেহ ॥ 
কঙ্গারানক্ষিরাগে ঝা! ভগে। ধোগানিবোধ মে ॥ 


কফজন্য লিঙ্গনাশে স্ভাবজ ছিদ্রে । 
ও স্তনদুগ্ধী ; 
পুরণ করিবে । অনন্তর রূপ দর্শন । 


যথাবিধি শলাক! প্রবেশ 


হইলে অল্লে অঙ্গে শলাকা উদ্ধৃত করিয়! 
চক্ষু ঘ্বৃতান্ত ও বজ্পের পটার বারা বদ্ধ 
করিয়া রোগীকে নিশ্ভন ও নিরুতপাত 
গৃহে শয়ন করাইয়া রাখিবে। তৎ- 
কালে উদগার, কাসি, হাচা, থুতুফেলা 
ও কম্পনাদি যাহাতে না তয়, একপ 
সাবধান থাকিবে । তিন দিবস অন্তর 
বাযুনাশক কষায় ও স্দেদপ্রদান আব 
শ্ক। দশ দিবসের পর দৃষ্টিগ্রাসাদক 
ওধধাদি ব্যবস্থা করিবে। 
আম । অবিহিত নেত্রবেধে চক্ষে 
রক্তিমা, চোষ, অর্বব,দ, শোথ ও বুদ্ধ,দ 
প্রভৃতি গীড়ায় উৎপত্তি হয় । 
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লেপাঃ। 


কাত সঘুত। দূববা বব গৈিক শাবিবাঃ । 
স্খালেপাঃ প্রয়োস্তব্য। রুজারাগোপশাস্তয়ে ॥ 
দর্ববা, যবতণুল, গেরিমাটী ও অনন্ত- 
মূল এই সমুদায় ঘ্বতের সহিত বাঁটিয়া 
প্রলেপ দিলে চক্ষের রক্তিম ও ব্যথা 
নিবারণ হয়। 
পয়ন্তা শাবিবাপত্র মঞ্জিষ্ঠ। নধুকৈকপি | 
অজাক্ষীরান্বিতেলেপঃ সখোষঃ পথ্য উচাতে ॥ 


ক্ষীরুই, অনন্তমূলপত্র, মন্তিষ্ঠা ও 


। যষ্টিমধূ এইসমুদায় ভাগদুগ্ধে বাটিয়া 


, ঈষদুঞ্চ করিয়া 


। 


প্রলেপ দিলে চক্ষু 


সুস্থ হয়। 


 কক্ষার্থ কাকোল্যাদিগণ । 





বাতদ্বসিদ্ধে প্নসি সিদ্ধং অপিশ্চতু গত ণে। 
কাকোল্যাদি গ্রতীবাপং তদ্যুঞ্তযাৎ সব্বকম্মন্ত ॥ 
ঘ্ৃত ১ সের। ক্কাথার্থ এরগুমূল 
হ সের; জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের। 
এই স্বৃত 
ব্যবহারে বিবিধ নেত্ররোগের শাস্তি হয় । 


শাম্যত্যেবং ননেচ্ছুলং নিগ্ধন্িমন্ত মোক্ষয়েহ। 
ততঃ শিরাং দহেচ্চাপি মতিমানু কার্ভিতং যথ! ॥ 
দষ্টেরথ প্রসাদার্থমঞ্জনং শৃণু দে শুভে | 
মেদশঙ্গন্্া পুষ্পাণি শিবাষধবয়োরপি ॥ 
মালহ্যাম্ডাপি তুল্যানি মুক্তা বৈদৃধ্যমেৰ চ। 
অভ্রান্দীনেণ সম্পিষ্য তাছে সপ্তাহমাবপেৎ ॥ 
পরবিধার তু তদ্বস্তীফোজয়েদঞ্জনে ভিধক্‌। 
জোতোজং বিদ্রমং ফেনং সাগরস্ঠ দনঃশিল। ॥ 
মবিচানি চ ভাং বণ্ভিং কারয়েদাপি পূর্ববৎ ॥ 


পুর্বেবাক্ত ক্রিয়ায় শুলের শান্তি না 
হইলে স্েহস্বেদ প্রদানানস্তর যথা- 
নিয়মে রক্তমোক্ষণ ও শিরাদাহ করিবে । 








নেত্ররোগাধিকারঃ | 


ৃষ্টিপ্রসাদনার্থ মেষশৃঙ্গীপুপ্প, শিরীষ- ! রক্তচন্দন এই সমুদায়ের অগ্চনে রারান্ধা 


পুঙ্স, ধবপুষ্প, মালভীপুষ্প, মুক্তা ও 


বৈদূধ্য এই সমুদয় চাগদ্রগ্ধে পেষণ 
করিয়া তাত্পাত্রে ৭ দিন রাখিবে, 
পরে তাহার বপ্ডি প্রস্তুত করিয়া চক্ষুতে ' 


অগ্তন দিবে। এইরূপ সুন্মা, প্রবাল, 

সমুদ্রফেন, মনছাল ও মর্চি 

সমুদায়ের অগ্রন প্রয়োগ ভিতকর । 
রসাঞ্জনাদ্যঞ্জন্স্‌। 


রমাঞ্জনং ঘুতং ক্ষৌদ্রং ভালীশং স্বর্ণগৈবিকম্‌। 
গোশকুদদসংযুক্তং পিভ্তোপভাতদুইয়ে ॥ 


এই 


পৈস্ভিক দৃষ্টিবিঘাতে রসাপ্তন, ঘৃত, : 


মধু, তালীশপত্র ও স্বর্ণগেরি এই সমু- 
দায় দ্রব্য গোময়ের রসের সহিত অগ্জন 
প্রস্তুত করিয়। চক্ষে দিবে । 
নলিনাদ্যঞ্জনম্‌ । 
নলিনোতৎপলকিপ্জকং গোশকুদ্রসসংযুভম্‌ 
গুড়িকাঞ্জনমেতত শ্যাঁৎ দিনরাত্র্ন্ধয়োঠিতম ॥ 
পদ্মকেশর ও উ্পলকেশর, গোময়- 
রসের সহিত অঞ্জন প্রস্থৃত করিয়া চক্ষে 
দিলে দিনান্ধ্য ও রাত্র্যন্ধতা নিবারণ হয়। 





নদীজাদ্যঞ্জনম্‌ । 


নদীজ শখ ত্রিকটুন্যথাঞ্জনং 
মন্ঃশিল1 ছে চ নিশে গবাং শকৃৎ। 
সচন্দনেয়ং গুড়িকাখবাঞ্জনৈঃ 
গুশশ্যতে রাত্রিদিনেঘপন্ঠাতাম্‌ ॥ 
সুন্মা, শঙ্খ, ত্রিকটু, কৃষ্ণসূন্দা, মন" 


ছাল, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, গোময় ও 





1 


1 ও দিলান্ধা নিবারণ ভয় । 





ৰ নক্জান্ধ্যহরো। যোগ? । 
কণা ছাগঘকুন্মধো পক তডসপেফিভা | 
এচিরাক্ষস্তি নক্তান্ধযং তদ্বং সক্ষৌদ্মূযণম্‌ ॥ 
চাগলের যকতের মধ্যে পিঁপুল পাক 
করিয়া উহারই রসে পেষণ করিবে। 
ইহার দ্বারা রাত্র্যন্ধতা নিকারণ হয়) 
। তজ্রপ মধু ও মরিচের অগ্জনও উষ্ভানে 
| প্রশস্ত । 
নিরাকগোতত নক্তঞাঙ্ষাং সগোমধরন কণা । 
যথা বহেন রমণী রমণস্থা মহাবলম্‌ ॥ 


দে 


শাপালাটা শিশাীপিপ পিটিসি াশিলিপাপপাপনাছটী শাপাদলাকলি 


| গোময়রসের সহিত উপযুক্ত পরি- 
: মাণে পিগ্ললীচর্ণ মিশ্রিত করিয়া চগ্ষে ; 


নিরাকৃত হয়। 





তিকফলাদ্যং রতম্‌। 

ত্রি্ষলাঞ্কাথকন্কাভ্যাং সপয়ন্থং শৃতং দ্বতম। 

তিনিরাণ্যটিবাদ্ধস্তি পীহমে তমিশামুখে ॥ 

স্বত ৪ সের। কাথার্থ মিলিত 
ত্রিফল। ৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। গব্ছুপ্ধ ১৬ সের। কন্ছার্ 
| মিলিত ত্রিফলা ১ সের। সন্ধ্যার সময় 
৷ এই স্বৃত পান করিলে তিমিররোগ 
নষ্ট হয়। 
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মহাত্রিফলাদ্যং ঘ্নৃতম্‌। 


[. ভ্রিফলায়া রসগ্রস্থং প্রস্থং ভৃঙ্গরজন্ত চ। 
1 বুষস্ত চ রসপ্রস্থং শক্তাবরধ্যাশ্চ তৎসমম্‌ ॥ 


প্রয়োগ করিলে আবশ্য রাত্রন্ধতা 
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৭৭৬ | ' ভৈষজ্যরত্রাবলী । 


অঙাক্ষীত্বং গুড়চ্যা্চ আমলক্যা রসং তথা । দ্বতপ্রস্থং পচেদেতত সর্বনেত্রকজাপহম । 
প্রস্থং প্রস্থং সমাহৃত্য সর্বৈরেভিষ্ব্তং পচে 2 | তিথিরং দোষমাত্রাবং কামলাং কাচমর্ব,দম্‌ ॥ 
কজঃ কণ! সিত দ্রক্ষ। ভ্রিফলা নীলমুৎপল্ষ্‌। 1 বিসপং প্রদরং কঙুং রক্তং শ্বরখুমেব চ। 
মধুকং ক্ীরকাকোলী মধুপর্ণী নিদিদ্ধিক! ॥ খালিত্যং পলিহিকৈব কেশানাং পতনং তথ! ॥ 
ততসাধুলিদ্বং বিজ্ঞায় শুভেভাগডে নিবাপয়েহ | বিবম্জরসম্মীণি শুত্রধ্ধাশু ব্যপোহতি । 
উদ্ধপানমধপানং মধ্যে পানক শস্তাতে ॥ অন্কে চ বহকো রোগা নেত্র! যে চ বস্তবজাঃ | 
যাবস্তো নেতর়োগাস্তান্‌ পানাদেবাপকষনছি । ন্‌ সব্বান্‌ নাশয়ত্যান্ড ভান্বরস্থিমিরং বথা 
রক্কজে রক্তুদুষ্টে চ রক্তে চাতিস্ষতেহপি চ॥ নচৈতস্মাৎ পরং কিঞিদধিভিঃ কশ্যপাদিতিঃ 
নতণন্ধ্যে তিগিরে কাচে নীলিকাপটলার্বদে। দি প্রসাদনং দৃষ্টং যথা স্তাৎ টরকলং ঘুতম্‌ ॥ 
আতিয্যন্দেহবিম্ে হাহ ঢ হাতি ॥ ঘ্বত ॥ দের। কাথার্থ ব্রিফলা 
নেত্ররোগেষু সর্বেষু বাতপিভকফেষু ৮1 র 
অদৃষ্টিং মন্দদৃট্টিধ কফবাত প্রদুযিমাম ॥ প্রত্যেক ২ গেরু জল ৪৮ পের, শেষ. 
অ্রবতে। বাহপিভাভ্যাং সক গাসলদুবদুধ ১২ সের । দ্রপ্ধ ৪ সের । কন্ধার্থ ভ্রিফলা, : 
গৃশরদৃষ্কিকরং সছ্ে! বলবর্ণাগ্নিবদ্লম্‌ £ ত্রিকট, দ্রাক্ষা, যন্ঠিসধু, কট্কী, পুগুরীক* 
সর্বনেত্রামরং ভন্বাৎ হিফলাছা; মতদদুতম ॥ ২১৭, 
কাষ্ঠ, ছোট এলাইচ, বিডঙ্গ, নাগেশ্বর, 
নীলোতপল,  অনন্তমূল, শ্্যামাল্তা, 


গত 8 সের। কাথার্থ মিলিত 
রক্তচন্দন, হরিদ্রা” ও দারুহরিজ্র1 


ত্রিফলা ২ সের, জল ১৬ সের, শেষ 
৪ সের। ভূঙগরাজরস ৪ সের। বাসক- 

প্রত্যেক ২ ভোল।। ইহাতে তিমির!দি 
নানারোগ নষ্ট হয়। 





+ ৯ ল ত পিপীপি তলা পাও 


এসএ০পশত পটেল তা ০ ৪ 


রস ৪ সের ।€ অথবা বাসক মূল ২ সের, | 
জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের ), শতমুলীর | 
ৃ 
| 





রস ৪ সের, ছাগদুপ্ধ ৪ সের, গুল 
রস ৪ সের € অথবা পুর্বববশ কাখ | 
৪ সের), আমলকীরস ৪ সের। কঙ্কার্থ। 
পিঁপুল, চিনি, দ্রাক্গা, ভ্রিফলা, নীলোত- 
পল, যষ্টিমধু, ্ষীরর্কাকলা, গাস্তারীছাল 
ও কন্টকারী এই সমুদায়ে ১ সের। 
ইহাতে নানাবিধ চক্ষুরোগ নষ্ট হয় । 


তন্তান্তরোক্ং ভিফলাদ্যং ঘৃতম্‌ । 
ফলব্রিকং ভীরুকষায়সিদ্ধং 
কক্কেন বগ্তরিমধুকশ্থ যুক্তম। 
সপিঃ সমং ক্ষৌদ্রচতুর্থভাগং 
হল্াৎ ভ্িদোষং তিমরং প্রবৃদ্ধম্‌ ॥ 
ঘৃত ৪ সের। শতমুলীর ক্কাথ 
১৬ সের। কক্বার্থ ত্রিফলা ও যষ্টিমধু, 
বৃহ ভ্রিফলাঘব কম । মিলিত ১ সের। নামাইয়া মধু ১ সের 
ভ্রিফলা ত্র্যষণং দ্রাক্ষা মধুকং কটুরোহিণী। মিশ্রিত করিবে। ইহাতে ত্রিদেষজ 
প্রপৌপরীকং হুগ্ৈলা বিড়ঙ্গং নাগকেশরম্‌ ॥ | ভিমিররোগ নষ্ট হয়। 


নীলোৎপলং শারিবে ছে চন্দনং রজনীন্বয়ম্‌। 
বাহিকৈঃ পয়সা তৃল্যং ছিগুণং ত্রিফারসম্‌ & 


শপ আপস পাত, না বা । ক 











রণ 





নেত্ররোগাঁধিকারঃ | ৭৭৭ 


ভূঙ্গরাজতৈলম্‌ । শ্বেতঞ্চ মি নাশয়তি চ নীঙ্গিকাব্যঙ্গম্‌ ॥ 

মুখনাসাদৌরন্ধ্যং পলিতধণকালজং হনুস্তস্তম্‌ ৷ 

২৮158 নি ॥ ] স্বাসং কাসং শোবং হিককাং তথাত্যয়ং নেজে ॥ 

এল লি মুখজৈহবমদ্ধভেদং রোগং বাহুগ্রহং শিরঃস্তস্তম্‌। 
রোগানখোদ্ধিজত্রোঃ সব্বানচিরেণ নাশয়তি ॥ 

তভিলতৈল ৪ পল, ভূঙগরাজরস  পক্তবাং কুড়বং তৈলং নস্ার্থং নৃপবল্পভম্‌ । 
৪ সের, কন্কার্থ যষ্টিমধু ১ পল। এই । অক্ষাংশৈং শাণিকৈঃ কক্ৈ- 
তৈলের নস্তে দৃষ্টি প্রসন্ন হয়। | রপ্ত জারিততৈলষং । 


2 ৷ তিলস্তল বা গব্দ্বত অর্ধ সের, 
ছুপ্ধ ২ সের । কন্কার্থ জীবক, খষভক, 





গোময়তৈলম্‌ । মেদ, দ্রাক্ষা, শালপাণী, কণ্টকারী, 
গবাং শকৃতকাথবিপকমুত্তমমূ। বৃহতী, যষ্ঠিমধু, বেড়েলা, বিডঙ্গ, মঞ্তিষ্ঠা, 
হিতঞ্চ তৈলং তিমিরেষু নস্ততঃ ॥ চিনি, রাক্সা, নীলোপল, গোক্ষর, 


তিমিররোগে গোময়ের ককাথে পক্ক ; পুণগুরীক, পুনর্নবা, সৈদ্ধব ও পিঁপুল 

তৈলের নস্ত গ্রহণ করিলে উপকার হয়। । প্রত্যেক ২ তোল! (তৈলপক্ষে প্রত্যেক 

স্বতং ভিতং কেবলমেব পৈশিকে | ২॥০ তোলা) এই তৈলের নস্যে ও 

তথাশ্ব তৈলং পবনাঙ্গ গুথয়েত ৪ । গ্বতের সেবনে তিমির, পটল ও রাত্রান্ধতা 
পৈস্তিক ভিমিরে কেবল দ্বত প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 


এবং বায়ু ও রক্তজন্ তিমিরে জলসিদ্ধ টনি 
তৈল উপকারক। 
অজিতং তৈলমৃ। 


তৈলশ্ক পচেৎ কুড়বং 
নৃপবল্লভং তৈলং ঘ্বৃতঞ্চ। মধুকস্য পলেন কক্পিষ্টেন। 
আমলকরসপ্রস্থং ক্ষীর প্রস্থ্েন সংযুতং কৃত্বা ॥ 
অজিতং নাস! ঠতৈলং 
ভিমিরং হন্তান্লিমিপ্রোক্তম্‌। 
বিমলাং কুকতে দৃষ্টিং নষ্টামপ্যানয়েতৃত্বৎ ॥ 





জীবকর্ষভকো। মেদা! দ্রাক্ষাংশুমতী৷ 
নিদিপ্কিক। বৃহতী। 

মধুকং বলা বিড়ঙ্গং মঞজিষ্া শর্করা রাত ॥ 
নীলোৎপলং স্বদংস্রা 


প্রপৌত্ুরীকং পুনর্নবা লবণম্‌। (দৃরিজেযু। ) 
পিপ্লল্যঃ সর্ধেষাং ভাগৈরক্ষাংশিকৈঃ পিষ্টে; ॥ তিলতৈল অর্ধ সের। আমলকীর 
রা রঃ দি রস ৪ সের, ছুপ্ধ ৪ সের। কক্কার্থ 
চি না সিদ্ধম্‌॥ বষ্টিমধু ১ পল। এই তৈল ব্যবহারে 
তিমিরং পটলং কাচং তিমিরাদি রোগ নষ্ট হইয়া দৃষ্টি 
নকতান্্যং চার্ধব দং দিবান্ধ্যঞ্চ | পরিষ্কৃত হয়। 
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৭৭৮ 
কৃষ্ণপ্রাপ্তান্মণি বিধিঃ | 
অন্ম তু চ্েদনীয়ং শাহ কুষপ্রাপ্তং ভবেদ্যথা | 
বগ্ডিশবিদ্ধং ম্নুয্যস্ত ভ্রিভাগকাত্র বজ্জীয়েৎ ॥ 
অর্ম চক্ষের কৃষ্ণাংশ পর্ধ্যস্ত উপস্থিত 
হইলে তাহ! ছেদন করিতে হইবে। 
পিপ্ললী ত্রিফলা লাক্ষা লৌহচুর্ণং সসৈদ্ধবম্‌। 
ভূঙ্গরাজরসে পিষ্টং গুড়িকাঞ্জনমিষ্যতে ॥ 
অন্দ সতিমিরং কাচং কওডং শুক্রং তথাজ্জুনম্‌। 
অগ্জনান্নেত্ররোগাংশ্চ ষ্যামিরবশেষতঃ ॥ 
পিঁপুল, ভ্রিফল।, লাক্ষা, লৌহচর্ণ ও 
সৈন্ধব এই সমুদয় দ্রব্য ভূঙ্গরাজরসে 
পেষণ করিয়া চক্ষে অগ্তন দিলে অন্ম ও 
তিমির প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 
পুষ্পাখ্য ভাগজি সিতোদধিফেন শঙ্খ- 
শিন্কুখ গৈরিক শিল|মরিটৈঃ সনাংশৈ: | 
পিষ্টেম্ত মাক্ষিকরসেন রসক্রিয়েয়ং 
হন্ত্যন্রকাচতিমিরাজ্জন বক্স রোগান্‌ ॥ 
শ্বেত সূন্মা, চিনি, সমুদ্রফেন, শঙ্খ, 
সৈহ্ধব, গেরিমাটী, মন্ছাল ও মরিচ এই 
সমুদবায় দ্রব্য মধুর সহিত মিভ্িত করিয়া 
চক্ষে অগ্ুন দিলে অন্ন, তিমির, অর্ভুন, 
কাচ ও বআরোগ নষ্ট হয়। 
কৌন্ডন্ত সপ্সিষঃ পানৈবিরেকালেপসেচনৈ: | 
স্বাদুশীতৈঃ প্রশময়েৎ শুক্কিকামগ্রনৈস্ততঃ ॥ 
শুক্তিকারোগে পুরাতন ঘৃত পান, 
বিরেচন, প্রলেপ, সেচন, স্বাহব, শীতল 
দ্রব্য ও অগ্রীন এই সমুদায় ব্যবস্থেয়। 


প্রবাল মুক্ত! বৈদৃধ্য শঙ্খ স্ফটিক চন্দনম্‌। 
সুবর্ণ রজত ক্ষৌন্্রমঞ্জনং শুক্তিকাপহম্‌ ॥ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


প্রবাল, মুক্তা, বৈদ্য, শঙ্খ, স্ষটিক, 
চন্দন, স্বর্ণ রৌপ্য ও মধু এই সমুদায়ের 
৷ অগ্রনে শুক্তিকারোগ নষ্ট হয়। 





শঙ্খ ক্ষৌদ্রেণ সংযুক্ত: কতক: সৈদ্ধবেন ব1। 
সিভয়ার্ণবকেনো বা পুথগঞ্জনমঞ্জনে ॥ 





1 মধুর সহিত শঙচুর্ণ, সৈম্ধবলবণের 

ূ সহিত নিশ্মল্লিফলচুর্ণ অথবা চিনির সহিত 
সমুদ্রফেন চক্ষে অপগ্তনরূপে প্রযুক্ত হইলে 

অভ্ভুনরোগ উপশমিত হয়। 

| টপভুং বিধিমশেষেণ কুরণয(দর্নশাস্তয়ে ॥ 

ূ অভ্ভন শান্তির নিমিন্ত পিত্তত্থ ক্রিয়! 

ৰ কর্তব্য । 

| বৈদেভীং শ্বোভমরিচং টসম্ধবং নাগরং সমম্‌। 

| 





মাতুলুঙ্গরসৈ: পিষ্টমগ্ধন* পিষ্টকাপভম্‌ ॥ 
| ( শুক্রজেযু ) 
পিঁপুল, সজিনাবীজ, সৈদ্ধব ও শু'ঠ 
| এই সমুদায় টাবালেবুর রসে মর্দন 
| করিয়। চক্ষে অগ্তরন দিলে পিষ্টকরোগ 
| নষ্ট হয়। 
র ভিত্বোপনাহং কফজং পিপ্রলী মধুসৈম্ববৈঃ 
1 বিলিখেন্ম গুলাগ্রেণ প্রচ্ছয়িত্াা সমস্তষ্ঠ: ॥ 
কফজ উপনাহ মগুলাগ্র অস্ত্রদ্ধারা 
ভেদ করিয়! পিঁপুল, মধু ও সৈম্ধবচ্ণ 
প্রয়োগ করিবে । 
ূ পথ্যাক্ষ ধাত্রীকলমধ্যবীজৈ- 
| স্তিত্যেকভাগৈধিদধীত বর্তিস্‌। 
| তয়াগয়েদম্রমতিপ্রগাঢ* 
| মক্ষোরথরে কোপমতিপ্রবৃদ্ধম্‌॥ 
হরীতকীবীজ ৩ ভাগ, বহেড়াবীজ 
২ ভাগ, আমলকীবীজ ১ ভাগ এই 
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সমুদায়ের বন্তি প্রস্তুত করিয়া অগ্রন | মধ্যে রাখিবে, যথাযোগ্য অনুপানের 

দিলে নেত্রকোপ নিবারণ হয়। 1 সহিত সেবন করিলে, নানা উপদ্রব- 

শ্রাবেধু ভ্রিফলাক্কাথং যথাদোষং প্রযোজয়েৎ। ৃ সংযুক্ত বিবিধ নেত্ররোগ প্রশমিত হয়। 
ক্ষৌদ্রেণাজ্যেন পিপ্পল্যা | 
মিশ্রং বিধ্যেৎ শিরাং তথ। ॥ 


বাতিক নেত্রআাবে ঘ্বৃত, পৈভ্ভিকে : 
মধু ও শ্লৈশ্মিকে পিপুলচুর্ণের সহিত | অন্্ং তাং তথ! লোহা মাক্ষিকধ রমাঞ্তনম্‌। 
ভ্রিফলার ক্কাথ সেবনীয়,। ইহাতে ; পাতনাধন্্রসংসুদ্ধং গন্ধকং ন্বনীতকম্‌ ॥ 
শিরাবিদ্ধ করা কর্ুব্য । | গলপ্রমাণং প্রত্যেকং গৃহীয়াচ্চ বিধানবিৎ | 
মববমেকীকৃতং চূর্ণ বৈঠ্ৈঃ কুশলকম্মভিঃ ॥ 
শুতস্ত ভাবনা কাধ ভ্রিফল। ভৃঙ্গরাজট: | 
: শুতঃ প্রক্ষেপচুণঞ্চ পিঞ্পলীমূলবষ্টি কা ॥ 

(সা্ধজেযু।)  / এলা পুনর্মধা দাক পাঠা ভঙ্গ শটী বঢা। 

ক্রিমিগ্রন্থি ভেদ করিয়া ত্রিফলা, : নীলোপলং চন্দনঞ্ শলক্ষুচর্ণক দাপয়েও ॥ 
তঁতিয়া, হীরাকস, সৈদ্ধবলবণ ও সুমা ূ মাষমেকং প্রদাতব্যং ঘ্বৃতশ্রীমধুমদ্দিতম্‌। 
1 
| 


ম্দনং লৌহদণ্ডেন পাত্রে লৌহমরে দৃটে ॥ 
এই সমুদ্ায় দ্রব্য অবলেহবও পাঁক অন্থপানং প্রয়োক্তব্যমুষেন বারিণা তথা । 


করিয়া তদ্দারা নেত্রে প্রতিসারণ (ঘষণ) : যাবতো নেত্ররোগাংশ্চ পানাদেব বিনাশয়েৎ ॥ 





নেত্রাশনিরসঃ | 





ত্রিফল! তুঙ্খ কাসীস সৈন্ধবৈ: সরলাঞ্জনৈঃ | 
রসক্রিস্া ক্রিমিগ্রঙ্থৌ ভিজে স্তাৎ প্রভিসারণম্‌ ॥ 


করিবে। ' সবক্কে রক্তপিত্ডে চ দুক্তে চক্ষুঃকরতেহপি ঢ। 
শী . নক্তান্ধ্যে ভিমিরে কাচে নীলিকা পটলাবব, দে ॥ 
মাক্ষিকাদিবটী | . অভিষ্যদ্দেইধিসস্তে চ পিষ্টে চৈব চিরস্তনে । 
". নেও্ররোগেষু সর্দেষু বাতপিত্তকফেষু চ ॥ 
মাক্ষিকং তোলকমিতং তদদ্ধং গন্ধকং রসম্/ | সর্ধবনেত্রামরং হন্যাদ্বৃক্ষনিন্দাশনিধথা ॥ 


তথাভঞ্চ সমাদায় মুক্তান্বণৌ চ পাদিকৌ ॥ র্‌ রবি 
চ না রঃ 
কাকমাচীপত্ররসৈল্ত্রিধ সংভাব্য ষত্ত্ুঃ। অভ্র” তাত্র, পারদ, লৌহ, স্বরণমাক্ষিক, 


রক্তিত্ব়মিত। কাধ্যা মাক্ষিকাদিবটা শুভা ॥ ূ রসাঞ্জন, পাঁতনা-যন্ত্রবিশুদ্ধ নবনীতাখ্য 
[ 


বেষ্টিতা পন্মপত্রেণ ধান্যরাশো নিধাপিতা। | গন্ধক এই সমস্ত প্রত্যেক ১ পল, একত্র 
বথাযোগ্যান্থপানেন সেবিত্া সংহরের্,ণাম্‌॥। | করিয়া ত্রিফলা ও ভূঙ্গরাজরসে ৭ বার 
নেত্ররোগাংশ্চ নিখিলান্‌ নানোপদ্রবসংঘুতান্‌॥ ; করিয়া ভাবনা! দিবে । অনস্তর পিপ্পলী- 
স্বর্ণমাক্ষিক ১ তোলা, রস, গন্ধক ও | মূল, ষষ্টিমধু, এলাইচ, পুনর্নবা, দেবদার, 
অন্দর প্রত্যেক অর্ধ তোলা, মুক্তা ও ! আকনাদি, শুষী, শটা, বচ, নীলোতপল, 
স্বর্ণ প্রত্যেক সিকি তোলা। একত্র. চন্দন, এই সমস্ত চূর্ণ পুর্বেনাক্ত মিশ্রিত 
কাকমাচীপত্ররসে ৩ বার ভাবনা! দিয়া ; গুধধের চতুর্থাংশ পরিমাণে লইয়া একত্র 
২ রতি প্রমাণ বটা প্রস্তুত করত: পঞ্!- . মিলাইবে। ইহার ১ মাষা ওষধ লৌহ- 


পত্রে বেষ্টন করিয়া ৩ দিবস ধান্রাশির | খলে লৌহদণগ্ড দ্বারা মর্দন করতঃ মৃত, 














৭৮০ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 





মধু মিশ্রিত করিয়া প্রাতে সেবন তিমিরহরলৌহ্ম্‌ | 
করিবে। অনুপান উষ্ণ জল। ইহা ত্রিফলাপপ্যবষ্ট্যাহবযুক্তং সারং নিসেবিতম। 
নেত্ররোগের মহৌষধ । লৌহং তিমিরকং হস্তি তীক্ষাংগুভ্তিমিরং যথা ॥ 
৷ _ ভ্রিফলা, পল্মকাণ্ঠ, যগ্ঠিমধু, এই সমু 
নয়নাস্থৃতলৌহম্‌। দয়ের তুল্য লৌহ মিশ্রিত করিয়া সায়ং- 
ত্রিকটু ত্রিফলা শৃঙ্সীশটারান্না ম্ৌষধম্‌ কালে সেবনে তিমির রোগ নষ্ট হয়। 





্রাঙ্ষা নীলোৎপলকৈব কাকো লীমধুষষ্টিকম্‌ ॥ 
বাট্র্যালং কেশরাজঞ্চ কণ্টকারীঘ্বয়ং পলম। 


লৌহাভ্রয়োঃপলং দৃত্বা ভাবয়েৎ বক্ষ্যমাণজৈঃ ॥ সপ্তাস্কুতলৌহম্‌ 1 
ব্রিফলায়াশ্চ তোয়েন ভূঙ্গরাজরসেন বা। ৃ 
ফলারজ আয়সং চর্ণং 
ভাবরিত্বা বটা কাধ্যা বদরাস্থ্িনিভা শুভা ॥ ভ্রিফলারজ আর়সং চূর্ণ 
বাবতো নেত্ররোগাংশ্চ নিহন্যানান্র সংশয়ঃ | 
] মধুনা সপিষ! দিনাস্তে 


ত্রিকটু, ত্রিফলা, কীকড়াশৃঙ্গী, শঠী, 
রানা, শুঠী, দ্রাক্ষা নীলোশুপল, 
কাকোলী, যগ্রিমধু, বেড়েলা, কেশ- 
রাজ, কণ্টকারী, বৃহতী, লৌহ ও অভ্র, 
প্রত্যেক ১ পল পরিমাণে গ্রহণ করিয়! | 
ত্রিফলার ক্াথে ও ভূঙ্গরাজরসে প্রত্যেক 


পুরুষে! নিষ্পরিহাবমাদদীত ॥ 
তিমির ক্ষত রক্তরাজি ক 
ক্ষণদান্ধাযার্ধ,দ তোদ দাতশুলান্‌। 
পটলং সহ কাচপিথ্কং 
শময়ত্যেব নিষেবিতঃ প্রয়োগঃ ॥ 
ন চ কলমেব লোচনানাং 


] 

সযষ্টিমধুকং সমাংশযুক্তম্‌ । 
1 

1 বিভিতে। রোগনিব্ভণায় পুংসাম্‌। 
1 

। 





৭ বার করিয়া ভাবন! দরিয়া বদরাস্থি । দশনশ্রবণোদ্ক্জানাং 
প্রমাণ বা প্রস্তুত করিবে। ইহ! দ্বারা প্রশমে হেতুরয়ং মহাগদানাম্‌ ॥ 
সর্বববিধ নেত্ররোগ ন্ষ্ট হয়। পলিতানি বিনাশয়েততথাগ্রিং 
চিরনষ্টং কুরুতে রবিপ্রচণ্তম্‌। 
দযিতাভূজপঞ্জরোপগুঢঃ 
ক্ষতশুক্রহরো গুগ্গুলুঃ | স্ষুটচন্দ্রাভরণাশ যামিনীষু ॥ 


স্ুরতানি চিরং নিষেবতেহুসৌ 
পুরুষে। যোগবনং নিষেবমাণঃ ॥ 
মুখেন নীলোএলচাকগদ্ষিন। 


অয়ঃ সবষ্টি ভ্রিফল! কণানাং 
চর্ণানি তুল্যানি পুরেণ নিভ্যম্‌। 


সপির্মধুভ্যাং সহ ভক্ষিতানি 
শুর্লানি কাচানি নিচ সম ॥ শিরোকহৈরঞ্জনমেচক প্রভৈঃ । 
ভবেচ্চ গৃশ্রস্ত সমানলোচনঃ 
লৌহ, যষ্টিমধু, ত্রিফলা, পিপ্ললী, স্খৈর্নরো বর্ষশতঞ্চ জীবতি ॥ 


প্রত্যেক তুল্যভাগ, সমুদয়ের তুল্য গুগ্‌- 
গুলু মিভিত করিয়া ত্বৃত দু সহিত ত্রিফলা যষ্টিমধু প্রত্যেক ২ ভাগ, 
সেবন করিলে নেত্ররোগ নষ্ট হয়। লৌহ ৪ ভাগ এই সমুদায় দ্রব্য ও খ্বৃত 
মধুর সহিত সায়ংকালে সেবন করিলে 








সত 


কণরোগাধিকারঃ | 





তিমির, রাত্র্যদ্ধতা, পটল ও কাচ 
প্রভৃতি চক্ষুরোগ ও অন্যান্য বিবিধ লীড়া 


নিবারিত ও বলবীর্য্যাদি বদ্ধিত হয়। 





মধুকাগ্যং লৌহ্মৃ। 
মধুকং ব্রিফলাচুর্ণং লৌহচূর্ণং তখৈব চ। 
ভক্ষয়েন্মধুসপির্যমক্ষিরোগপ্রশাস্তর়ে ॥ 


যষ্রিমধূ ও ব্রিফল। প্রত্যেক ১ তোলা, 
লৌহ ৪ তোলা এই সমুদায় একত্র 
মিলিত করিয়া শয়নকালে ঘ্বৃত ও মধুর 
সহিত ২ মাষা পরিমাণে সেবনীয়। 
ইহাতে নেত্ররোগ উপশমিত হয়। 





নয়নচন্দ্রলৌহম্‌ । 


ভ্রিকটু ভ্রিফল। শৃঙ্গী শটা রান্ন। মহৌষধম্‌। 
্রাক্ষা নীলোংপলধৈ'ব কাকোলী মধুবষ্টি ক ॥ 
বাট্্যালকং কেশরঞ্চ কণ্টকারীদ্বয়ং তথা । 
লৌহাত্রয়োঃ পল দত্বা ভাবয়েদৌষধৈরিটৈ: ॥ 
ব্রিফলাক্কাথতৈলেন ভূঙ্গরাজরসেন চ 

ভাবয়িত্বা৷ বটা কাধ্যা বদরাস্থিমিতা শুভা! ॥ 
যাবস্তো নে্ররোগাংস্চ তান্‌ নিহস্তি ন সংশয়; ॥ 


( অত্র সর্কচূর্ণসমং লৌহাভ্রম্‌। ) 


ত্রিকটু, ত্রিফলা, কীকড়াশৃঙ্গী, শটা, 
রান্সা, শু'ঠ, দ্রাক্ষা, নীলোৎপল, কাকলা, 
যষ্টিমধু, বেড়েলা, নাগেশ্বর, বৃহতী ও 
কণ্টকারী মিলিত ২ পল, লৌহ ১ পল, 
অভ্র ১ পল এই সমুদয় একত্র মর্দন 
করিয়া যথাক্রমে ভ্রিফলার ক্কাথ, 
তিলতৈল ও ভীমরাজের রসে ভাবন! 





৭৮১ 





দিয়া কুল আঁটির ন্যায় বটিকা প্রস্তুত 
করিবে। ইহা সেবন করিলে সকল 
প্রকার নেত্ররোগ নষ্ট হয়। 

ইতি ভৈষজ্যরদ্াবল্যাং নেত্ররোগাধিকারঃ । 


সপ 


কর্ণরোগাধিকারঃ | 


কর্ণশ্ুলচিকিৎসা-_ 
কপিখ মাতুলুঙ্গানু শৃঙ্গবেররটৈঃ শুভৈঃ। 
স্ুখোষধৈঃ পূরয়েৎ কর্ণ: কর্ণশূলোপশাস্তরে ॥ 
কয়েতবেলপত্রের রস, টাবালেবুর 
রস ও আদার রস, ঈষৎ উষ্ণ করিয়া 
কর্ণে পুরণ করিলে কর্ণশূল সত্বর 
নিবারিত হয়। 
শৃঙ্গবেরঞ্চ মধু চ তৈন্ধবং টতলমেব চ। 
কছুফ্ঃং কর্ণয়োর্দেয়মেতত্থা বেদনাপহম্‌ 


আদা, মধু, সৈঙ্ধাব ও তৈল এই 


| সকল ঈষৎ উষ্ণ করিয়া কর্ণে দিলে 
বেদনার শান্তি হয়। 


লশ্ুনার্রক শিগ্ণাং স্বরসে মূলকস্য চ। 
কদল্যা; স্বরসঃ শ্রেষ্ঠ; কছুষ্ঃঃ কর্ণপৃরণে ॥ 


রস্থন, আদা, সজিনাছাল, মূলা ও 
দলীর রস ঈবৎ উত্তপ্ত করিয়া কণে 


ক 
পুরণ করিলে কর্ণের যতন! দুর হয়। 


সমুদ্রফেনচুর্ণেন যুক্ত্যা বাপ্যবচর্ণয়েৎ 
কর্ণবেদনায় সমুদ্রফেন চূর্ণ করিয়া 


কর্ণে দিবে। 


আর্ক হু্যযাবর্তক শোভাঞ্জন মূলক স্বরসাঃ 
মধুতৈল দৈন্বর্বযুতাঃ পৃথগুল্কাঃ কর্ণশুপহরাঃ ॥ 








৭৮২ 


আদা, হুড়হুড়ে, সজিনা এবং 


মূলার রস, মধু; তৈল ও সৈম্ধবলবণের 
সহিত কর্ণে দিলে কর্ণশূল নিবারিত হয়। 


শোভাঞ্জনন্ত নিধ্যাসস্ভিলটভলেন সংযুতঃ। 
ব্যক্তোষ্চ; পূরণঃ কর্ণে কর্ণশৃলোপশাস্তয়ে ॥ 


সজিনার রস তিলতৈলের সহিত 
যুক্ত ও উষ্ণ করিয়া! কর্ণে পূরণ 
করিলে কর্ণশুল নিবারণ হয়। 
অষ্টানামপি মৃত্রাণাং মৃত্রেণাম্যতমেন বৈ। 
কোফেেন পুরয়েৎ কর্ণং কর্ণশূলোপশান্তয়ে ॥ 
গোমুত্র প্রসভৃতি অষ্টবিধ মৃত্রের 
কোন মৃত্র ঈষদুষ্ণ করিয়া কর্ণে পুরণ 
করিলে কর্ণশুল উপশমিত হয়। 
অস্থ্থপত্রথল্পং বা বিধায় বহুপত্রকম্‌ ॥ 
ঠৈলাক্তমঙ্গারপূর্ণং নিদধ্যাৎ শরবণোপরি ॥ 
যন্তৈলং চ্যবতে তস্মাৎ খল্লাদঙ্গারতাপিতাৎ। 
তত্প্রাপ্তং শ্রবণজোতঃ সচ্যো গৃহাতিবেদনাম্‌ ॥ 
কতকগুলি অশ্বথপত্রে পুট (ঠোঙ্গা ) 
রচনা করিয়া তাহা তৈলাক্ত ও অঙ্জার- 
পুর্ণ করিয়! কর্ণের উপর স্থাপন করিবে । 
অঙ্গারের উত্তাপে তৈলবিন্দু সকল 
কর্ণরন্ধে, পতিত হইবে । ইহাতে তৎ- 
ক্ষণা কর্ণের বেদন। নিবৃত্ত হয় । 
অর্কপত্রপুটে দগ্ধন্ন,হীপত্রোস্তবে। রলঃ। 
কছুষ্জ: পৃরণাদেৰ কর্ণশুলনিবারণঃ ॥ 
আকন্দপত্রের পুটে সিজপত্র ঝল- 
সাইয়! লইয়া তাহার ঈষছুষ্ণ রস কর্ণে 
পুরণ করিলে কর্ণশুল নিবারণ হয়! 
অর্কস্থা পঞ্জং পরিণামশীত- 
মাজোন লিপ্তং শিথিনাবতপ্তম্‌। 





আপীড্য তোয়ং শ্রবণে নিষিক্তং 
নিহস্তি শুলং বহুবেদনঞ্চ ॥ 
পাকা আকন্দপত্রে ঘ্ৃত মাখাইয়া 
অগ্নিতে উত্তপ্ত করিয়। তাহার রস নিপী- 
ডন করিয়। কণে প্রবেশিত করিলে কর্ণ- 
শুল ও তজ্জনিত বেদনার নিবৃত্তি হয়। 
তীত্রশুলাতুরে কর্ণে সশব্দে ক্লেদবাহিনি ॥ 
বস্তমৃত্রং ক্ষিপেৎ কোষ্ং টসম্ধবেনাবচূর্ধিতম্‌ ॥ 
তীব্রশূল, শব্দ ও ক্লেদবিশিস্ট কর্ণে 
সৈন্ধবচুর্ণ সহ উষ্ণ ছাগমুত্র কর্ণে পুরণ 
করিবে। 
হিঙ্গ তু্বুরু শুঠাভিঃ সাধাং তৈলগু সার্বপম্‌। 
কর্ণশূলে প্রধানস্ত পূরণং হিতমুচ্যতে ॥ 
হিং, ধনিয়া, শুঠ এই সমুদায়ের 
সহিত সর্পতৈল পাক করিয়া কর্ণে 
পুরণ করিলে কর্ণশূল নিবারণ হয়। 


দীপ্তিকাঁতৈলম্‌ । 


মহতঃ পঞ্চমূলশ্য কাণ্ডান্ষ্টাহুলানি চ। 
ক্ষৌমেণাঝেষ্ট্য সংসিচ্য তৈলেনাদীপয়েত্ততঃ ॥ 
যত্তিলংচ্যবতেতেভ্যঃ সুখোষ্ণং ততপ্রযোজয়েৎ। 
জয়ং তদ্দীপিকাতৈলং স্োগৃহ্থাতিবেদনাম্‌ ॥ 
এবং কুধ্যাদ্‌ তদ্রকাষ্ঠে কুষ্ঠে কাষ্ঠে চ সারলে। 
মতিমান্‌ দীপ্তিকাতৈলং কর্ণশূলনিবারণম্‌ ॥ 
মহৎপঞ্চমুলের অষ্টাঙ্গুল পরিমিত 
কাষ্ঠথণ্ড সকল ছেদন করিয়া প্টবস্্র 
খণ্ডে বেষ্টিত ও তৈলে সিক্ত করিয়৷ 
প্রজ্ালিত করিবে, ইহাতে যে সকল 
| তৈলবিন্দু পতিত হইবে, তৎসমুদায় 
: স্থখোষ অবস্থায় কর্ণে পুরণ করিলে 
| সম্ভো বেদনার উপশম হয়। ইহার নাম 


ডি এডি রিনি বে রে টা টি 2 নি 








কর্ণরোগাধিকাঁরঃ 


দীপ্তিক। তৈল। এইরূপ দেবদারু, কুড় : 


৭৮৩ 


মধুপ্রধান শুক্তকে মধুশুক্ত কভে। 


ও সরলকাষ্ঠে দীপ্তিকাতৈল প্রস্তুত | মধুশুক্ত প্রস্তৃত করিবার প্রণালী এই 


করিয়! কর্ণে পুরণ করিবে। 





ক্ষারতৈলম্‌ । 


বালমূলকশুগীনাং ক্ষারে হিঙ্গু সনাগরম্‌। 
সৌবর্চল যবক্ষার স্বঙ্জিকৌন্তিদ টসন্ধবম্‌। 
ভূঙ্জ গ্রন্থি বিদ্্ং মুস্তং মধু শুক্তং চতুুণম্‌॥ 
মাতুলুঙ্গরসশ্চৈব কদল্য! রস এব চ। 
তৈলমেভিধিপক্তব্যং কর্ণশুলহরং পরম্‌ ॥ 
বাধিষ্যং কর্ণনাদশ্চ পুয়াশ্রাবন্চ দাকণঃ | 
পৃরণাদস্তা তৈলল্ব ক্রিময়ঃ কর্ণসংশ্রিতাঃ ॥ 
ক্ষিপ্রং বিনাশং গচ্ছস্তি কুষ্ঠাত্রে়স্ত শাসনাৎ। 
ক্ষারতৈলমিদং শ্রেষ্ঠং মুখদস্তাময়াপহম ॥ 
মধুপ্রধানং শুক্তস্ত মধুযুক্তং তথাপরম। 
জন্বীরস্য কলরনং পিঞপলীগ্রস্থিনংযু্তম্‌ ॥ 
মধুভাণ্ডে বিনিক্ষিপ্য ধান্সারাশো নিধাপয়েৎ। 
মাসেন তজ্জাতরসং মধুশ্ুক্তমুদাহ তম ॥ 


তৈল ৪ সের। মধুণুক্ত ১৬ সের, 
টাবালেবুর রস ১৬ সের, ফদলীরস 
১৬ সের। কন্ধার্থ বালার ক্ষার, মুলার 
ক্ষার, শু'ঠের ক্ষার, হিস্গু, শুঁঠ, শুল্ফা, 
বচ, কুড়, দাঁরুহরিদ্রা, সজিন।ছাল, | 
রসাঞ্জন, সচললবণ, যবক্ষার, সাচিক্ষার, | 
উদ্ভিদলবণ, সৈদ্ধবলবণ, ভূর্জজপত্র, 
পিঁপুলমূল, বিট্লবণ ও মুতা মিলিত 


১ সের এই তৈল কণে পুরণ করিলে | 


বধিরতা, কর্ণনাদ, পুয়আঁব ও ক্রিমি 
নিবারণ হয়। এই তৈল ব্যবহারে 
মুখরোগ ও দন্তের গীড়ার সত্বর উপশম 
হইয়া থাকে। 


বথা-_জামীর লেবুর রস ১৬ সের, 
পিঁপুলমূল ২ সের, মধু ৭ সের এই 
। সমুদ্বায় একত্রে ম্ব্কলসে রাখিয়া ধান্তা- 
| রাশির মধ্যে একমাস রাখিবে। তাহা 
1 হইলে মধুশুক্ত প্রস্তুত হইবে । 





কর্ণনাদক্ষে্ড়ে বিধিঃ | 
কর্ণনাদে কর্ণন্ষেড়ে কটুতৈলেন পুরণম্‌। 
নাদবাপিধায়োঃ কুষ্যাদ্‌ বাতশৃলোক্তমৌষধম্‌ ॥ 
কর্ণনাদ ও কর্ণক্ষেড় রোগে কর্ণে 
কটুতৈল পুরণ করিবে, বধিরতা ও 
৷ কর্ণনাদে বাতশুলোক্ত উধপ ব্যবস্থেয়। 








অপামার্গক্ষারতৈলম্‌ । 


মার্গক্ষারজ্ঞলেন চ তৎকৃত" 
কক্কেন সাধিতং তৈলম্‌ । 
অপহরতি কর্ণনাদং বাধিধর্ঞ্চাপি পূরণতঃ ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। আপাংক্ষার 
২ মের, জল ১৬ সের, ২১ বার ছীকিয়া 
ক্ষারজল প্রস্তত করিবে। (সার্সংগ্রহে 
উক্ত আছে যে, আপাঙগক্ষার ১৬ পল, 
১৯ সের জলে ২১ বার ত্রাবিত করিয়! 
১৬ সের লইবে )। কন্কার্থ আপাঙ্গক্ষা'র 
১ সের। এই তৈল কর্ণে পুরণ করিলে 
কর্ণনাদ ও বধিরতা! নিবারিত হয়। 








৭৮৪ 
স্বজ্জিকাক্সারাগ্যং তৈলমূ । 


স্বর্জিকামূলং শুফং কি্ু কৃষ্ণা মহোৌষধমূ। 
শতপুষ্পা চ তৈত্তিলং পক্কং শুক্তং চতুগুণম্‌ ॥ 
প্রণাদ শূল বাধিধ্যং আবধাশু ব্যপোহতি ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। কাজি 


সের। কক্থার্থ সাচিক্ষার, গুক্ষমূল!, হি, ৰ 
পিপুল, শুঠ, শুল্ফা মিলিত ১ সের। 


ইহার দ্বারা কর্ণনাদ, কর্ণশূল, বধিরতা 
ও কর্ণআাব নিবারণ হয়। 


দশমূলীতৈলম্‌। 


দশমূলীকষায়েণ তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েছ। 
এততকক্কং প্রদায়ৈব বাধিধ্যে পরমৌষপম্‌। 
তিলতৈল ৪ সের। ক্কাখার্থ মিলিত 
দ্শমূল ১২1০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। কক্কার্থ দশমূল ১ সের। 
দশমূলীতৈল বধিরতার উৎকৃষ্ট ওষধ। 








বিল্বতৈলমূ । 
ফলপং বিস্ত মৃত্রেণ পিষ্ট তৈলং বিপাচয়েৎ। 
সাজক্ষীরং তদ্বিতরেদ্বাধিষ্ব্যে কর্ণপূরণে ॥ 
তিলতৈল ৪ সের। ছাগছুগ্ধ ১৬ 
সের। কন্কার্থ গোমৃত্রপিষ বেলশু'ঠ 
১সের। বাধিরধ্য রোগে এই তৈল 
কর্ণে পুরণ করিবে। 


কর্ণনাদাদিষু বিধিঃ | 
এষ এব বিধিঃ কাধ্য: প্রণাদে নস্যপূর্বক: | 
গুড়নাগরতোয়েন নন্তং শ্যাহুভয়োরপি ॥ 
কর্ণনাদরোগে নম্য প্রদানানস্তর 
উল্লিখিত ব্যবস্থা কর্তব্য এবং কর্ণনাদ ও 





ভৈষজ্যরত্বাবলী। 





বধিরত| উভয়ত্রই পুরাতন গুড় ও শু'ঠের 
জলের নস্থ্য ব্যবস্থেয়। 


জপ 


বাধির্য্যে বিধিঃ | 


বিশ্বতৈলম্‌ (ত্ত্ান্তরে । ) 
বিশ্বগর্ভং পচেত্তিলং গোমৃত্রাজপয়োহস্থিতম্‌। 
বাধিধ্যে পৃরয়েত্েন কণোঁ সকফবাতজিৎ ॥ 
তিলতৈল ১ সের। ছাগনুপ্ধ ৪ সের, 
গোমৃত্র ৪ সের। কন্ধার্থ বেলশু'ঠ ২ 
পল। বাতশ্লৈম্মিক বধিরতায় ইহ! 
কর্ণে পুরণ করিবে। 





লশুনাগ্ভং তৈলমৃ । 
লশুনামলকং ভালং পিষ্ট হৈলে চতুপ্ুণে। 
তৈলাচ্চতৃগুণিং ক্ষীরং পাচ্যং তৈলাবশেষকম্‌ ॥ 
তন্তৈলং পূরয়েখ কর্ণে বাধিরধযং পরিনাশয়েৎ ॥ 
তিলতৈল ১ সের, চাগছুগ্ধ ৪ সের। 
কন্কার্থ রন্থুন, আমলা ও হরিতাল মিলিত 
২ পল। ইহ! কর্ণে পুরণ করিলে 
বধিরতা নিবারণ হয় । 
বাতোক্তং মাধতৈলাদি বাধিধ্যাদো প্রযোজয়েৎ । 
বর্জয়েন্মৈথুনং ক্রোধং রুক্ষং বাধিষ্যপীড়িতঃ ॥ 
বাধির্ধ্যাদদিতে বাতরোগোক্ত মাষ- 
তৈলাদি প্রয়োগ করিবে। বধির 
ব্যক্তির পক্ষে মৈথুন, ক্রোধ ও কুক্ষ- 
দ্রব্য বর্জনীয় ।. 
কর্ণআবে বিধিঃ। 


চূর্ণং পঞ্চকষায়াণাং কপিখরসসংবৃতম্,। 
কর্ণভ্রাবে প্রশংসস্ভি পূরণং মধুনা সহ ॥ 








কর্ণরোগাধিকারঃ | ৭৮৫ 


পঞ্চকধায়চুর্ণ, কয়েতবেলের রস উপরি উক্ত দ্রব্যের সহিত নিম, 
ও মধুর সহিত কর্ণে পুরণ করিলে কর্ণ | করপ্ ও সর্ষপ তৈল সিদ্ধ করিয়! করণে 
হইতে পুয়াদি নিঃসারণ নিবারণ হয়। পুরণ করিলে কর্ণআ্াব নিবারণ হয়। 
মালতীদলরসং মধুনা পৃরিতমথর গবাং মুত্র: | পুটপাকবিধিস্বিরো হন্তিবিড়জাতছত্রকঃ | 


দুরেণ বিভজতে টৈ শ্রবণযুগং পৃতিরোগেণ ॥ রসঃ সতৈলমিদ্ৃখঃ কর্ণআ্াবহরঃ পরঃ ॥ 
মধু সংযুক্ত মালভীপত্রের রস অথব1 হস্তিবিষ্ঠায় উৎপন্ন ছত্র (উত্তিদ্‌ 
গোমুত্রদ্বারা! কর্ণ পুর্ণ করিলে পৃতিরোগ ! বিশেষ ) পুটপাকে বল্সাইয়া৷ তাহার 
€ কানপচ! ) নিবারিত হয়। | রস নিক্ষাশন করিনে। এ রসের সহিত 
ভরিগ্ালং সগো যত, পর্ণ: পুতিকর্থজিং ॥ তৈল ও সৈদ্ধবলবণ সংযুক্ত করিয়া কর্ণে 
গোমূত্রে হরিতাল ঘসিয়া তাা ক্ণে | পুরণ করিলে কর্ণক্ান নিবারণ হয়। 








পুরণ করিলে পুতিকর্ণ নিবারিত হয় । 
সক্জত্বক্চূরণসংযুক্তঃ কাগাসীকলজো রসঃ | শম্বকতৈলন্‌ 1 
উস 2 2 শন্ব, কন্তা চ মাংসেন কটুতৈলং বিপাচিতম্‌। 
শালতক্‌ চুর্ণ ও কার্পাসফলের রস তহ্থ পূরণমাত্রেণ কণনাডী প্রশাম্যতি ॥ 


| 
| 
একত্র মিশ্রিত ও মধু সংযুক্ত করিয়! | কটুতৈলে শামুকের মাংস সিদ্ধ 





কর্পণে প্রদান করিলে কর্ণআাব ; করিয়া এ তৈল কর্ণে পুরণ করিলে 
নিবারণ হয়। কর্ণনালী প্রশমিত হয়। 

জন্বভ্রপত্রং তকুণং সমাংশং 

কপিখকার্পাসফলঞ্চ সার্রম্‌। 

কৃত্বা রসং তং মধুন। বিমিশ্রং ( ধুস্ত রাছ্িং ) নিশাতৈলম্‌ 1 

আ্রাবাপহং তং প্রবদস্তি তজ্জ্ঞাঃ ॥& নিশাগন্ধপলে পন্ধং কটুতৈলং পলাষ্টকম। 

কচি জামপত্র, কচি আমপত্র, ধুস্ত,রপত্রজরসে কর্ণনাড়ীজিদুত্বমম্‌ ॥ 

কয়েতবেল, কার্পাসফল ও আদা এই কটুতৈল ১ সের। ধুতুরাপাতার 


সমুদ্ায়ের রস নিপীড়িত ও তাহার | রস ৪ সের। কন্কার্থ হরিদ্রা ৮ তোলা, 
সহিত মধু মিশ্রিত করিয়া কর্ণে পুরণ | গন্ধক ৮ তোলা । এই তৈল কর্ণনালী- 


করিলে কর্ণ আব নিবারণ হয়। রোগে প্রশস্ত । 
জন্বাগ্যং তৈলম্‌ | কুষ্ঠাগ্যং তৈলমৃ। 
এতৈঃ শৃতং নিম্ব করঞ্জ তৈলং কুষ্ঠ হিক্কু বচ! দার শতাহবা বিশ্বসৈ্ধবৈঃ | 
সসার্ধপং আবহরং প্রদিষ্টম ॥ পৃতিকর্ণাপহং তৈলং বস্তমৃত্রেণ সাধিতম্‌ ॥ 





(৯৯) 





৭৮৬ ভৈষজ্যরত্বীবলী | 


তৈল ১ সের, ছাগমুত্র ৪ সের। 
কন্ছার্থ কুড়, হি, বচ, দেবদারু, শুল্ফা, 
শুঁঠ ও সৈন্ধব মিলিত ১৬ তোলা। 







নিসিন্বাপত্র, তৈল, সৈ্ধবলবণ, 


ঝুল, পুরাতনগুড় ও মধু এই সমুদায় 
একত্র মিশ্রিত করিয়া কর্ণে পুরণ 





ইহা পৃতিকর্ণে ব্যবহাধ্য | ৷ করিলে পুতিকর্ণ উপশমিত হয়। 
|. জাতীগত্ররসে তৈলং বিপক্কং পৃতিকর্ণজিৎ | 
কর্ণপ্রতিনাহে ' বিধিঃ । |  বকুণার্ক কপিখাতর জন্ব, পল্পবসাধিতম্‌ 
্‌ পৃতিকর্ণাপহং তৈলং জাতীপত্ররসোইথবা। 
অথ কর্ণপ্রতীনাহে স্েহস্বেদৌ সমাচরেৎ । 
ততো। বিরিক্তশিরস: ক্রিয়াংপ্রাপ্তাংসমাচরেৎ ॥ জাতিপত্রের রসের সহিত পক 


তৈল কর্পে পুরণ করিলে পৃত্তিকর্ণ 


করণপ্রতীনাহে ন্সেহক্রিয়া, স্বেদ- 
নিবারণ হয়। এইরূপ বরুণ, আকন্দ, 


ক্রিয়া ও নশ্য প্রদানানন্তর যথাযোগ্য 





ক্রিয়ার অনুষ্টান করিবে। কয়েতবেল, আম ও জাম ইহাদের 
পত্রের সহিত পক্কতৈল অথবা শুদ্ধ 
জাতিপত্ররস পূতিকর্ণে প্রয়োজ্য ৷ 
কর্ণপাকে বিধিঃ | 
কর্ণপাকস্ত ভৈষজ্য' কুখ্যাৎ ক্ষাতবিসর্পবৎ। ূ 
বিধিস্চ কফ! সর্ব কর্ণক গু ব্যপোহতি ॥ ক্রিমিকর্ণে বিধিঃ | 


চিকিতসা করিবে এবং কর্ণকণ্ডুতে কফ- লাঙ্গলীমূলজ রসং ভ্র্যবণেনাবচূর্মিতম ॥ 
নাশক ক্রিয়া কর্তব্য । পৃরয়ে ক্রিমিকণন্ত জন্তুনাং নাশনং পরম্‌ ॥ 


হুড়ছড়ে, নিসিন্দা বা ঈশলাজলার 


কর্ণগুথে বিধিঃ। রস ১ তোলা, প্রক্ষেপ ত্রিকটুচ্র্ণ 


ক্েদরিত্ব৷ তু তৈলেন স্বেদেন প্রবিলাপ্য চ। | 8 রতি কর্ণে পুরণ করিলে কর্ণের 
শোধয়েৎ কর্ণগৃথন্ত ভিষক্‌ সম্যক শলাকয়া ॥ | ক্রিমি নষ্ট হয়। 


কর্ণগুখে তৈলাবসেচন ও ন্বেদ ক্রিমিকর্ণবিনাশায় ক্রিমিত্্ং যোজয়েছিখিম্‌। 
প্রদানানস্তর শলাক। দ্বারা মল নি£সা- বাত্বাকুধৃমস্চ হিতঃ সর্ধপন্ধেহ এব চ ॥ 





| 
| 
কর্ণপাকে ক্ষত ও বিসর্পের হ্যায় ূ সুখ্যাবর্তকশ্য রসং সিক্ুবাররসং তথ|। 





রিত করিবে। | কর্ণের ক্রিমিনাশীর্থ ক্রিমিত্স বিবিধ 
ৃ ূ অনুষ্ঠান করিবে। ইহাতে বেগুনের 
পৃতিকর্ণে বিধিঃ। ধূম ও সর্ষপতৈল প্রদান প্রশস্ত । 
নিগু'সীহ্বরসন্ভিলং সিন্ধুধূমরজো গুড়: কুষ্ধ্যাবর্ত হলীব্যোবস্বরসেনাতিপূরিতে | 


পৃরণাৎ পৃতিকর্ণস্য শমনে। মধুসংযুতঃ ॥ কর্ণে পতস্তি সহসা সর্ববান্ত ক্রিমিজাতয়ঃ ॥ 








কর্ণরোগাধিকার? | ৭৮৭ 


হুড়ছড়ে, ঈশলাঙ্গলা ও ত্রিকটু ! ও এরগুবীজ প্রত্যেক ৪ তোলা । যথা- 
ইহাদের স্বরস কর্ণে পুরণ করিলে | বিধি পাক করিবে । এই তৈল মর্দনে 








কর্ণের ক্রিমি সকল বিনষ্ট হয়। ৷ কর্ণের পালী স্থল ও বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়। 
| জীবনীয়ন্ত কক্ষেন তৈলং ছুগ্ধেন পাচয়েৎ। 
সাকআ্াবপুতিকর্ণে বিধি? । চিকিৎমেং তেন তৈলেন হতান্রং পরিপোর্টকম্‌ ॥ 


ষ্টং রসাঞ্জনং নাধ্যাঃ ক্ষীরেণ ক্ষৌন্রসংযুতম্‌। জীবনীয়গণের কন্ক ও দুষ্ধের সহিত 
প্রশশ্যতে চিরোথেহপি সাশ্রাবে পৃতিকর্ণকে ॥ বথাবিধি তিলতৈল পাক করিয়া কর্ণ- 
রসাপ্তন স্তনদুষ্ধে মর্দিন করিয়া : পালিতে প্রয়োগ করিলে পরিপোটক 

| রোগের উপশম হয়। 








মধুর সহিত কর্ণে প্রদান করিলে পুযাদি- । 
আবযুক্ত পুতিকর্ণ নিবারণ হয়। | শীতলেপৈর্জলৌকাভিকৎপাঁতং সমুপাচয়েৎ ॥ 
উৎপাত রোগে শীতল প্রলেপ এবং 
কর্ণশোথাদিযু বিধিঃ। ৷ জলৌকা দ্বারা রক্তমোক্ষণ কর্তব্য । 


চিকিৎসাং কর্ণশোথানাং তথা কর্ণাশসানপি । চলিনী স্বরসাত্যাঞ্চ গোধাকডবসান্িতহ্‌। 
কর্ণাব,দানাং কুবদীত শোথাশ্বোহ,দবছ্িবক॥ ; তৈলং বিপন্কনভ্যলা ছৃশ্াস্থং নাশয়েদ, প্রুবম ॥ 
কর্ণশোথ, কর্ণার্শঃ ও কর্ণার দের | ঈশালাজলা ও তুলসীপত্র এই কন্ক 
চিকিতসা সামান্য শোথ, সামান্য অর্শঃ | এবং গোধা ও কন্ক পক্ষীর বসার সহিত 
রর ানাজানিরে ূ তিলতৈল পাক করিয়! কর্ণে মর্দন 
নি করিলে উন্মম্থক রোগের শান্তি হয়। 
ছুঃখবদ্ধনকং সিজ্ঞু! জন্াভ্রবিন্বপত্রজৈঃ 1 
কাখৈস্তিলেন সুস্িদ্ধং তচ্চ, দৈশ্চাবধূনয়েও ॥ 








কর্ণপালীবিকাঁরাঁণাং চিকিৎসাঁ_ 
পালীসংশোষণে কুধ্যাদ্‌ বাতকর্ণরজাক্রিয়াম্‌। 
স্বেদয়েদ্‌ যরতস্তাঞ স্থিন্নাং সংবদ্ধয়েৎ তিলৈঃ ॥ 
পালী শুষফ হইলে বাতিক কর্ণ 
রোগের চিকিৎসা! করিবে। রি ৷ বর্দন রোগের উপশম হয়। 
রীতিমত স্বেদ শ্রাদান করিয়া রর |. বহশে। গোমটৈস্তাপ্তৈঃ স্কেদিতং পরিলেহিনম্‌। 
তিলের প্রলেপ দ্বারা উহার বদ্ধন ! হনসারৈঃ সমালিস্পোদজামৃত্রেণ কথিতৈঃ ॥ 
করিবে। পরিলেহী রোগে পুনঃ পুনঃ উষ্ণ 
শতাবরীবাজীগন্ধাপয়শ্ৈরগুবীজকৈ:। গোময় ছারা স্বেদ প্রদানানস্তর ছাগ- 
তৈলং বিপক্কং সক্ষীরং পালীং সংবন্ধয়েৎ সখম্‌ ॥ মৃত্রের সহিত কর্পূর বাঁটিয়া লেপন 
তিলতৈল ১ সের। দ্ধ ৪ সের। করিলে পরিলেহী রোগ নষ্ট হয়। 
কন্ধার্থ শতমূলী, অশ্বগন্ধা, ক্দীরকাকোলী 


জাম, আম ও বিল্বপত্রের দ্বার 
সেচন ও ন্সেহ প্রয়োগ করিয়া এ 
সকল পত্রের চুণণ সংলগ্ন করিলে ছুঃখ- 














৭৮৮ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





দার্বব্যাদিতৈলম্‌ । 
দাকব্যাশ্চ দশমূলন্য ক্কাথেন মধুকল্ত চ। 
কদল্যাঃ স্বরসেনাপি পঢেৎ তৈলং তিলোগ্কবম্‌ ॥ 
কন্কেঃ কুষ্ঠ বচা শিগু শতপুষ্প। রসাঞ্জনৈ | 
দেবদারু যবঙ্ষার ্বক্জিকা কিড়সৈষ্কবৈঃ ॥ 
কর্ণশুলং কর্ণনাদং বাধিষ্যং পৃতিকর্ণকম্‌ । 
কণক্ষেড়ং জন্তকর্ণং কর্ণপাকঞ্চ দাকণম্‌। 
কর্ণকণড প্রত্তীনাহে। শোথান্‌ কর্ণসমুন্ভবান্‌। 
তৈলং দাব্দ্যাদিকং তত্তি কর্ণআাবং তখৈব চ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ দারু- 
হরিদ্রো ১২০, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। দ্রশমূল মিলিত ১২॥০ সের, 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। কক্কার্থ 
যষ্টিমধূ ১২1০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। কদলীমূলের রস ১৬ সের। 
কন্ধার্থ কুড়, বচ, সজিনাছাল, শুল্ফা, 
রসোত, দেবদারু, যবক্ষান,। বিটি ও 


সৈন্ধবলবণ মিলিত ১ সের। যথাবিধি : 


পাক করিবে । এই তৈল কর্ণে পুরণ 
করিলে কর্ণশূল ও কর্ণনাদাদি বিবিধ 
কর্ণরোগের শান্তি হয়। 





ইন্দুবটী | 


শিলাজত্বত্রলৌহানি সমানি ভেমপাদিকম্‌ । 
কাকমাচীবরীধাত্রীপদ্মানামভসা পুথক্‌ ॥ 
ভাবযিত্বা বটাঃ কুব্যাদ্‌ ধিগুঞ্জাফলনানতঃ | 
ধাব্রীতভোয়েন সংমদ্ধ্য প্রাতরেব প্রয়োজয়ে ॥ 
কর্ণনাদাদয়ঃ সবের গদা বাতভোত্তিবাশ্চ যে। 
প্রমেহ! বিংশতিশ্চাপি নশ্বাস্তোতনিিষেবণাহ | 
স্ধাবিশ্রাণনাদিক্দুজগতাং 'তাপঙ্াদ্ঘখ!। 
তথৈবেন্দুবটা নাম কর্ণভাপনিকুদর্নী ॥ 


শিলাজতু, অভ্র ও লৌহ প্রত্যেক 
১ ভাগ, ন্বর্ণ।০ ভাগ এই সমুদায় একত্র | 
| করিয়া কাকমাচি, শতমুলী, আমলকী 
(ও পদ্মের রসে ভাবনা দিয়া ২ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে । আমলকীর 
রস বা ক্কাথের সহিত প্রত্যহ প্রাতে 
এক এক বটিক সেবনীয়। ইছা সেবন 
করিলে কর্ণনাদাদি রোগ সমস্ত, বাতজ 
ব্যাধি সকল এবং বিংশতি প্রকার 
প্রমেহ নিরাকৃত হয়। ০ 


সারিবাদিবটা | 


মান্িবাং মধুকং বং চাতুজ্জাহং [প্ররঙ্কম । 
গীলোহপলং গু ভাপ দেখগুম্পত মলত্বিকম্‌ ॥ 
আজং অব্বসমপ্ধাশ্রমমং সৌঠং বিভাবষেহ | 
কেশরাজাধুনা পাথক্াখেন ববজাভুষা | 
কাঁকমাটীরসেনাপি গুঞ্জামূল্রলেণ ঢ। 
বড গুপ্জাপ্রমিত।১ পম্টাদ্িদধ্যাৎটিক ভিষধু। 
পান্দোফেনাপি পয়সা শঙমুলীরসেন না ॥ 
একফৈকং যোজবেেৎপ্রাঁতঃ শ্রাগখসলিলেন বা ॥ 
নিখিলান্‌ কর্ণজান্‌ রোগান্‌ 
প্রমেহানপি বিংশতিম । 
| বক্জপিওং ক্ষয়ং শাসং পৈব্যং জীণজরং তথা ॥ 
অপস্মারনদাশাংদি হজোগধ মদছাভ্যয়ম্‌। 
মারিবাদিবটা হষ্ঠাৎ ভ্রাগদানখিলানপি 7 


অনস্তমূল, যষ্থিমধুঃ কুড়, গুড়ত্বক্‌, 
তেজপত্র, এলাইচ, নাগেম্বর, প্রিয়নু, 
| নীলোশুপলমূল, গুল, লবঙ্গ, হরী- 
তকী, আমলা ও বহেড়া প্রত্যেক সম- 
ভাগ, সমগ্রিতুল্য অভ্র এবং অভ্রের 
সমান লৌহ এই সমুদয় একত্র করিয়া 
কেশুরিয়ার রস, অজ্জুনছালের ক্কাণ, 


৮2০: 





মি 





শিরোরোগাঁধিকারঃ | 


৭৮৯১ 


বের ক্কাথ, কাকমাচীর রস ও কুঁচ- | বেষ্টিত কবিয়া এ বস্তির নিন্ে মন্তকের 


মূলের ক্কাথে ভাবনা দিয়া ৬ রতি প্রমাণ 
বটিকা করিবে । অনুপান ধারোফ দুগ্ধ, 
শতমূলীর রস অথবা চন্দনজল। প্রত্যহ 
প্রাতে এক একটী বটিক1 সেবনীয়। 
ইহা সেবন করিলে বিবিধ কর্ণরোগ, | 
প্রমেহ ও রক্তপিত্তাদি নানা পীড়ার | 
শান্তি হয়। 


ইতি ভৈবজ্যর হ্লাবল্যাং কণরোগাধিকারঃ 1 





শিরোরোগাধিকারঃ। 


খাতিকে শি্সে। বোগে ম্নেভঙ্ষেদান্‌ সনাবণান্‌। 
পানানমুপনাভাংশ্ঃ কুষ্যাাভামপাপভান ॥ 
বুষ্ঠমেরগুমলঞ্চ লেগাহ কাঞ্চিকফোজিভম | 
শিগোইততিং গাশ হস চণং বা মুচকুন্দজম্‌ ॥ 

বাতিক শিরোরোগে স্সেহ ম্বেদ,. 
নহ্য, বায়ুনাশক আনপান ও প্রলেপ, 
ব্যবস্থা করিবে । কুড় ও এরগুমূল এই : 
উভয় দ্রব্যে অথবা কেবল মুচুকুন্দকুল 
কীাজিতে বাটিয়া প্রলেপ দিলে শিরঃ- 
শীড়া নস্ট হয়। 


শিরোবস্থিঃ | ৰ 
আএরো বাায়হং চন্য বৃদ্ধাানুলমুঙ্টিতম্‌ | | 
তেনাকেষ্ট্য শিরোহস্তাৎ মাযকক্েন লেপরেহ॥ | 
নৈশ্ল্যেনোপবিষ্টশ্ তৈলৈরুফৈঃঃ গ্রপৃয়েৎ। 
ধারয়েদীরুজঃ শ্যস্তেরধানং যামাদ্ধমেব বা ॥ 
শিরোবস্তির্জয়ত্যেব শিরোরোগং মরভ্ভবম্‌। 
হুমন্তাক্ষি কর্ণাত্তিমদ্দিতং মন্তকম্পনম্‌ 


মস্তক সদৃশ আয়ত ৮ অঙ্গুলি উন্নত 
একটী চণ্মবেষ্টন দ্বার] রোগীর মস্তক | 


হন, মন্যা, চক্ষুঃ ও কর্ণের 


উপরিভাগে মাধকলাই বাঁটিয়া প্রলেপ 
দিবে, পরে ঈষদুষ্ণ তৈল দ্বারা এ চর্ম 
বস্তি পুর্ণ করিবে । যাব স্বান্থ্যলাভ 
না হয় তাবৎ পর্য্যন্ত বস্তি ধারণ করিয়া 
থাকিতে হইবে । ৪ দণ্ড বা এক প্রহর 
পধ্যস্ত বস্তি ধারণ করিয়া নিশ্চলভাবে 


৷ উপবিষ্ট থাকা উচিত। ইহাতে বায়ু 


জনিত শিরোরোগ, মস্তককম্পন এবং 
পীড়া 
উপশমিত হয়। 
পৈভ্তে ঘ্বতং পরঃমেকাঃ শীভলেপাঃ সনাবনাঃ। 
জীবনীম়াণি সর্পাংসি পানানকাপি পিত্তনুৎ ॥ 
পৈস্ভিক শিরঃপীড়ায়, ঘ্বৃত, দুগ্ধ, 
জলসেচন, শীতল প্রলেপ, নস্তয, জীবনীয়- 
গণের সহিত সিদ্ধ ঘ্বৃত ও পিত্বপ্ন 
অন্নপান ব্বঙ্ছেয়ে । 
ককজে লঙ্ঘনং স্বেদো বক্ষোষৈ: পাচনাআুকৈঃ। 
তীন্ষাবপীড়ধৃমাশ্চ তীক্ষাম্চ কবড়গ্রহাঃ ॥ 
ককফজে লঙ্ঘন, মেদ, রূক্ষোঞ্ 


পাচন, তীক্ষ নন্ত, ধূম ও তীন্ষ কবল 
. ব্যবস্থা করিবে । 





সারিবাদিলেপঃ । 
শারিবোৎপল কুষ্ঠানি মধুকং চাশ্রপেখিতম্‌। 
সপিস্তিলযুতো লেপঃ শুষ্যাবস্তীদ্ধভেদয়োঃ । 
( শারিবাদিভিং সমভাগৈঃ কাঞ্জিকপিষ্টে- 
ঘ্বততৈলসহিতৈলেপঃ । 
অনস্তমূল, উৎপল, কুড় ও যষ্টিমধু 
এই সমুদায় দ্রব্য কাজিতে বাটিয়া ঘৃত 
ও তিলতৈলের সহিত প্রলেপ দিলে 





৭৯১০ 








সূর্য্যাবর্ত ও অদ্ধভেদ (আধ কপালিয়া ) দ্রশমূলের কাথে স্বৃত ও সৈন্ধৰ 
নিবারণ হয় । প্রক্ষেপ দিয়া তাহার নশ্তয গ্রহণ করিলে 
নি সূ্য্যাবর্ত রোগের উপশম হয়। 
তত্র ঘোগাঃ। শিরীবমূলকবীউজৈরবগীড়ধ যোজয়েৎ। 


অবগীড়ে। হিতে। ৰা শ্যাত্বচাপিপ্পলিভিঃ কৃতঃ॥ 


শিরীষ ও মুলার বীজ অথবা বচ ও 
পিঁপুল নস্যে প্রযুক্ত হইলে উক্ত 
হুড়হুড়ের বীজ ভুড়হুড়ের রসে | রোগের উপশম হয়। 
পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে সূর্ধ্যাবর্ত ও: 
অদ্ধাবভেদক নিবারণ হয় | 


| 
|] 
1 
স্য্যাবর্তভবং বীজং তগ্রসেন স্পেধিতম্‌ | | 
বেদনানাশনো লেপ: কু্যাবর্তীপ্ধভেদয়োঃ ॥ | 


জ্রাঙ্গলানি চ মাংসানি কারয়েছে পনাহকম্‌। 
তেনাস্ক শাম্যতে ব্যাধিঃ সুষ্যাবর্তঃ জদারুণঃ | 
সুধ্যাবন্ডে বিধাতবাং নস্কপ্মাদি ভেষজম্‌&  ; বাতনাশক দ্রব্যের সহিত শশকা- 
পায়ছেও সগ্ুড়ং মি তপুপা্চ ভোজয়ে॥ দির মাংস সিদ্ধ করিয়া সৈন্ধবলবণের 
ূরধ্যাবর্তে নস্তাদি প্রদান করিয়া | সহিত ব্যথাস্থানে প্রলেপ দিলে এবং 
এবং গুড়ের সহিত ঘ্বত ও ঘ্বৃতসংযুক্ত : এ মাংসরস পান করিলে সৃত্্যাবর্ত- 
পিষ্টক তোজন করাইবে ৷ 1 রোগের শান্তি হয়। 
সথয্যাবর্ডে শিরাবেধো নাবনং ক্গীরসনিষ!। | ত্গরাজরসম্ছাগক্ষীরোইকপরিতাপিতঃ ।. 
ূ্ধ্যাবর্তে শিরা বিদ্ধ করিয়া রক্ত- | ভুঙ্গরাজের রস ২ তোলা ও ছাগ- 
মোক্ষণ ও দুষ্ধোক্ত ঘ্বতের নস্থ ব্যবস্থেয়। ; ছুগ্ধ ২ তোলা মিশ্রিত করিয়া রৌদ্রে 
প্রত্যহ যবক্ষার ও দ্বত ভোজন এবং | উত্তপ্ত করিবে । ইহার নস্ট স্্ধ্যাবস্ত 
] 
ৃ 


মধ্যে মধ্যে তদ্দারা ( যবক্ষার ও : রোগ নষ্ট হয়। 

স্বতুদ্ধীরা ) বিরেচনে উপকার হয়। এষ এব বিধিঃ কৃতঃ কাথ্যস্চার্ধাবভেদকে ॥ 
রুতমালপল্পবরসে খরমঞ্জরীককপিদ্ধং নবনীতম্। 1  অর্ধীবভেদকের চিকিৎসা সৃত্ধ্যা- 
নগ্তেন জ্যতি নিরতং কুযযাবর্ং সরব রম্‌ ॥ বর্তের ন্যায় । 


ৰ 

নি 

সৌদালপত্র রস ৪ সের, নবনীত ] পিবেং সশর্করং ক্ষীরং নীরং বা নারিকেলজম্‌। 

১ সের, আপাঙ্গবীজ ২ পল একত্র পাক ! সুশীতং বাপি পানীয়ং সপির্বা নস্ততস্তয়োঃ ॥ 
রঙ 

করিবে । ইহার নস্যে ৃর্য্যাবর্ত রোগ সূর্ধ্যাবর্তী ও অদ্ধাবভেদ রোগে 


প্রশমিত হয়। | সশর্কর ছুগ্ধ, নারিকেলজল ও শীতল 
দশমূলীবযায়ন্ত সপিঃ সৈদ্ধবসংযুতম্‌। পানীয় দ্রব্য পান করিলে উপকার হয়। 
নতামন্ধী বেদগুং সুষ্য। বর্তশিবোইর্ডিজিং 1 এই উভয় রোগে দ্বতের নস্য উপকারক । 





এস 





শিরোরোগাধিকাঁরঃ | ৭৯১ 


তিলাৎ কন্ধং সনলদং সক্ষৌন্রলবগান্থিতম্‌ । 
তেনান্ত লেপয়েৎ শীধমদ্ধভেদো ব্যপোহতি ॥ 





] শঙ্খকরোগে শতমূলী, নিস্তক্‌ কৃষ্ণ, 
৷ তিল, ষ্টিমধু, নীলোৎপল, দু্ববা ও 
নিস্তষ কৃষ্ণতিল ও জটামাংসী | পুনরবা এই সমুদায় বাঁটিয়া মস্তকে 
পেষণ করিয়। মধু ও সৈহ্দবলবণের প্রলেপ দিবে এবং শীতল জল ও ছুগ্ধ 
সহির মিশ্রিত করতঃ মস্তকে প্রলেপ : ছারা মন্তক সেচন করিবে। 
দিলে অন্ধাবভেদক নিবারণ হয় । ূ কন্ৈশ্চ ক্ষীরবৃক্ষাণাং শঙ্খকশ্ত প্রলেপনম ॥ 
[ 
| 
| 
] 
ূ 
| 


বট ও অশ্ব্থ প্রভৃতি ক্ষীরীবৃক্ষের 
ছাল বাঁটিয়া মস্তকে প্রলেপ দিলে শঙ্খক- 
রোগের উপশম হয় । 
ক্রৌঞ্চ কাদশ্ব হংসানাং শরাব্যাঃ কচ্ছপস্ত চ। 
রসৈঃ সংবৃংহণস্তাথ তস্য শঙ্খকসন্ধিজাঃ ॥ 
উদ্ধস্তিশ্রঃ শিরাঃ প্রাজ্ঞে। ভিদ্যাদেব ন ভাড়য়েৎ ॥ 


সবিডক্গং ভিলং কৃষ্ণং সমং কৃত্বা! প্রপেষয়েহ। 
নস্যকশ্মণি দাতব্যমদ্ধভেদং বিনাশয়েহ ॥ 


বিড়ঙ্গ ও কুষ্ণতিল একত্র বাঁটিয়া 
উঞ্জজলে গুলিয়া নস্য লইলে অদ্ধাব- 
ভেদক রোগ নষ্ট হয়। 


দগ্ধচুল্লীমূদাচুর্ণৎ তথা মরিচচুর্ণকম্‌ ! 
সমাংশং মিলিতং কুত্ব। নস্যং দেয়ং প্রযতুতঃ | বক, কলহংস, হংস, শরাইপক্ষী ও 


, | ই সমুদায় জন্তুর মাংসের ঘুষ 
ললীর মৃত্তিকার্ণ ও মরিচচর্ণ | কচ্ছপ এই সু 
হি মিশ্রিত রি | রা পান করাইয়! শঙ্খসন্থির উর্দস্থ শিরাত্রয় 


। 
করিলে অর্থাবতেদক নিবারণ হয় । বিদ্ধ করিবে 
গিরিকর্ণীকলরসং যূলঞ্চ ন্তমাচরেৎ | 


মূলং বা বন্ধয়েৎ কর্ণে শীঘ্বং ভত্তি শিরোবাযথাম্‌ ॥ 

অপরাজিতার ফলের রসের অথবা! 
উহার মূলের নস্ গ্রহণ করিলে কিংবা 
উহার শিকড় কণে বাদ্ধিলে শিরঃ- 
পীড়ার শাস্তি হয়। 


অনস্তবাতে কর্তবাং সুষ্যাবর্তহিত্তো। বিধিঃ | 
শিরাবেধশ্চ কর্তব্যোইনস্তবাতপ্রশাস্তয়ে ॥ 
আভারশ্চ বিধাতব্যো! বাতপিতৃবিনাশনঃ ॥ 


| 
অনস্তবাতে শিরাবেধ, বাতপিত্তদ্ব 
আহারাদি এবং সূধ্যাবর্তের ন্যায় ক্রিয়া 

| 


কর্তব্য। 
ুধ্যাবর্তে হিতং ষষ্ট শখকে শ্বেদবঙ্জিতম্‌। গুপ্াকরগ্রবীজঞ্চ তয়োঃ কক্কে। জলে কৃতঃ। 
স্সীরসপি: প্রশংসস্ভি ন্তং পান শখকে ॥ | মবিটতরাজৈশ্চ শীঘং তসতি শিরোব্যথাম্‌ ॥ 


শঙ্খকনামক শিরোরোগে স্বেদক্রিয়া কুচ ও করগুবীজ জলে বাঁটিয়া 
ভিন্ন স্থ্য্যাবর্তোক্ত সমস্ত ক্রিয়া এবং : নস্ত লইলে শীঘ্র শিরঃগীড়া উপশষিত 
দুপ্ধোখ '্বতের নস্য ও পান ব্যবস্থের। | হয়। তক্রপ মরিচ ও ভূৃঙ্গরাজের নম্যেও 
শতাবরীং কৃষণতিলান্‌ মধুকং নীলগূংপলম্‌। ; উপকার দর্শে। 
দূর্বাং পুনর্নবাঞ্চাপি লেপং সাধ্ববতারয়েৎ। | নাগরকক্ষবিমিশ্রং ক্ষীরং নম্তেন যোজিতংপুংসাম্‌। 
শীততোয়াবসেকাংশ্চ ক্ষীরসেকাংস্চ শীতলান্‌ ॥ | নানাদোষোভূতাং শিরোকজাং চন্ভি তীব্রতরায় ॥ 








৭৯২ 
শু$ বাঁটিয়া ' ছুদ্ধের সহিত নম্য 

গ্রহণ করিলে নানাদোষোুপন্ন শিরঃ 

পীড়ার নিবৃত্তি হয়। 

ষুদ্রতীক্ষাং তথ! তীক্ষাং ্হীক্ষীরেণ পেষয়েং। 

লেপনাদাশু নশ্বান্তি বেদনাঃ সর্ববসম্তবাঃ ॥ 
ধানিলঙ্কা, লঙ্কা ও সিজনাটা 


একত্রে বাঁটিয়া বেদনাস্থানে প্রলেপ; 
দিলে প্রবল শিরোবেদন। নিবারণ হয়। 





ষড় বিন্দুতৈলম্‌। 


এরখুমূলং তগরং শতাহ্বা 
জীবস্তী রান্না সহ সৈদ্ধবঞ্চ। 

ভূঙ্গং বিড়ন্গং মধ্যষ্টিকা চ 
বিশ্বৌধধং কৃষ্ণতিলল্য তৈলম্‌ ॥ 
আজং পয়ভলবিমিশ্রিতঞ্চ 
চতুগুণে তৃঙ্গরসে বিপক্ষমূ। 

বড় বিন্দবে! নাসিকয়া বিধেয়! 
নিহস্তি শীভ্ং শিরসো বিকারান্‌ ॥ 
চ্যুতাংস্চ কেশান্‌ চলিতাং্চ দস্তান্‌ 


স্পর্নদৃষটি প্রতিমঞ্চ চক্ষু- 
াহ্বোর্বলপ্চাপ্যধিকং দদাতি ॥ 
তিলতৈল ৪ সের। ছাগদ্ুপ্ধ ১৬ 

সের, ভীমরাজের রস ১৬ সের। 
কন্কার্থ এরগুমূল, তগরপাছুকা, শুল্ফা, 
জীবস্তী, রান্সা, সৈহ্ধব, গুড়ত্বকৃ, বিড়, 
ষ্টিমধু ও শু'ঠ মিলিত ১ সের। ইহার 
নস্তে শিরোরোগ দূরীকৃত এবং কেশ 
ও দত্তাদি দৃঢ় হইয়া দৃষ্টিশক্তি ও 
বাহুবল বদ্ধিভ হইয়া থাকে। 


দুরববদ্ধমূলাংশ্চ দুীকরোতি। 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


ময়ূরাগ্ং ঘৃতম্‌ | 


দশমূলী বলা বাক্স মধুকৈত্ত্রিপলৈঃ সহ । 

মায়রং পক্ষপিত্তান্্ * শকুৎপাদাস্যবজ্জিতম্‌ ॥ 

জলে পক্জু! ঘৃতপ্রস্থং তন্মিন্‌ ক্ষীরসমং পচেং। 
ময়ুরৈঃ কাধিকৈঃ কক্কৈঃ 
শিবোরোগাদ্দিতাপহম্‌ ॥ 

কর্ণনাসাক্ষিজিহ্বাস্যগলরোগবিনাশনম্‌ । 

মমুরাদ্ধমিদং সপিরদ্ধজব্রগদাপহম্‌ ॥ 

আখুভিঃ কুক্কুটটর্থংসৈ:শশৈশ্চাপিহি বুদ্ধিমান । 

কক্ষেনানেন বিপচেৎ সপিরদ্ধগদাপম্‌ ॥ 

দশমূলাদিন! তূল্যে! ময়ূর ইহ গৃহাতে ) 

অন্তে ত্বাকৃতিমানেন ময়র গ্রহণং বিছুঃ ॥ 


ঘ্বত, ৪ সের। ক্াথার্থ দশমূল 
প্রত্যেক ৩ পল, বেড়েলা, রান্না ও 


যগ্টিমধু প্রত্যেক ৩ পল, তরুণ মযূর- 


মাংস ৩ পল, (কেহ কেহ বলেন তরুণ 
ময়ূর ৩টা, ময়ূরের পক্ষ, পিত্ত, অন্ত, 
বিষ্ঠা, যকৃত, চরণ ও মুখ পরিত্যাগ 
করিয়া অবশিষ্ট মাংস লইবে ), পাকার্থ 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের; দুগ্ধ ৪ 
সের। কঙ্কার্থ জীবক, খবভক, মেদ, 
মহামেদ, কাকলা, ক্ষীরকাকলা, জীবস্তী, 
যষ্টিমধু, যুগানী ও মাষাণী এই জীবনীয় 
দশক প্রত্যেক ২ তোলা । এই স্বৃত 
পানে শিরোরোগ ও অন্দিত প্রভৃতি উদ্ধ- 
জক্রতগ নান! ব্যাধি নষ্ট হয়। ময়ুরাছা 
ঘ্ৃতের নিয়মে ইন্দুর, কুকুট, হংস ও শশক 
ইহাদের মাংসেও ঘ্বৃত পাক করা যায়। 
তত্তৎ ঘৃতও শিরোরোগাদি উর্ধীজক্রগত 
পীড়ায় উপকার করে । 





* যকুতৎপাদাস্যবঞ্জিতম্‌ ইত্যপি পাঠঃ । 





শিরোরোগাঁধিকারঃ | 


মহাময়ূরাছ্যং ঘৃতম্‌। 
শতং ময়ুরমাংসন্ত দশমূলবলাতুলাম্‌। 
প্রোণেহস্তসঃ পচেৎ স্ষুত্বা 
তশ্মিন্‌ পাদস্থিতে ততঃ ॥ 
নিষিচ্য পয়সে! ভ্রোণং পচেতত্র ঘ্বৃতাটকম্‌ । 
প্রপৌগুয়ীকং বর্গোক্তৈ- 
জাঁবনীয়েশ্চ ভেষজৈঃ ॥ 
মেধা বুদ্ধি ্ৃতিকরমৃদ্ধঙ্গক্রগদাপহম্‌। 
মহামায়ুরমেতত্ত, সর্ববানিলহরং পরম্‌ ॥ 
মন্তা কর্ণ শিরে। নেত্র রুজাপন্মারনাশনম্‌ । 
বিষবাতাময়শ্বীসবিযমঙজ্জরকা সন্থুৎ 


ঘ্বত ১৬ সের। ক্কাথার্থ তরুণ 
ময়ূরের মাংস ১২।০ সের, জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের; দশমূল ১২॥০ 
সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের; 
বেড়েলা ১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের। ছুপ্ধ ৬৪ সের। কন্ধার্থ 
প্রপৌগুরীক, জীবক, খষভক, মেদ, 
মহামেদ. কাঁকলা, ক্ষীরকাকলা, জীবস্তী, 
যষ্টিমধু, মুগানী ও মাযাণী, মিলিত ৪ 
সের । ইহার দ্বারা শিরোরোগাদি বিবিধ 
পীড়ার শান্তি হয়। 


গুপ্াতৈলম্‌ । 


বিশুদ্ধং তিলতৈলঞ্চ তৎসমং কাণ্তিকং ভবেৎ। 
আরনালসমং ভূঙ্গত্রবং কৃত প্রদাপয়েত ॥ 
মন্দাগ্নিনা ততঃ পাচ্যং যাবত্তৈলস্থিতং ভবেৎ। 
তৈলমধ্যে প্রদাতব্যং পিষ্ট। গুঞ্লাপলদ্বয়ম্‌ ॥ 
উত্তাধ্য তৈলশেষস্ত দিনৈকং তত, রক্ষয়েৎ। 
শিরোরোগেষু ছৃষ্টেষু অধ্ধশীর্ষে সদারুণে ॥ 

ভ্রশ্থ কর্ণপীড়াশ্চ নশ্যন্তি নাত্র সংশয়: । 
গুঞ্জাতৈলমিতি খ্যাতং দত্বং হস্ভি শিরোবাথাম্‌ ॥ 








৭৯৩ 


তিলতৈল ১ সের। কাজি ১ সের, 
ভীমরাজরস ১ সের। কক্কার্থ কুঁচফল 
২ পল। মন্দ মন্দ ভ্বালে তৈল পাক 
করিয়া তৈলাবশেষ থাকিতে নামাইয়া! 
১ দিন রাখিবে, পরে ব্যবহার করিবে। 
ইহা দ্বারা শিরোরোগ প্রভৃতি নানাবিধ 
পীড়ার উপশম হয়। 





বৃহদ্দশমূলতৈলমূ । 


| 
পঞ্চ পঞ্চ পলং নীত্বা পঞ্চমূলীযুগাৎ পৃথক্‌। 
বিপাচয়েৎ জলজ্রোণে চাষ্টভাগাবশেষিতম্‌ ॥ 
আর্রকস্ রসপ্রস্থং নিগুপ্তাস্তৎসমং ভবেৎ। 
জ্যণং পঞ্চকোলঞ্চ জীরকদ্বয় স্পম্‌ ॥ 
সৈদ্ধব্চ যবক্ষারং জরিবৃত1 চ নিশান্বয়ম্‌। 
সর্ববেরেভিঃ পচেটত্িলং 
শিরোরোগং ব্যপোহতি। 
| উদ্ধজক্রজরোগন্ং বাতশ্লেম্মগদাপহম্‌ ॥ 
একজে দন্দ্জে টৈব তথৈব সান্নিপাতিকে। 
;.. অদ্ধাবভেদকে টব স্ুপ্যাবর্তে প্রশস্ততে ॥ 
পানাভ্যঞ্ননস্ট্ে চ কর্রোগে চ শত্ততে | 
( সিদ্ধকলমিদম্‌। ) 
কটুতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ দশমূল 
প্রত্যেক ৫ পল, জল ৬৪ সের, শেষ 
৮ সের, আদার রস ৪ সের, নিসিন্দা- 
পত্ররস ৪ সের। কন্কার্থ পিঁপুল, পিঁপুল- 
মূল, টই, চিতামূল, শঠ, ত্রিকটু, জীরা, 
কৃষ্ণজীরা, শ্বেতসর্ষপ, সৈম্ধব, যবক্ষার, 
। তেউড়ী, হরিদ্রা ও দারুহরিদ্রা প্রত্যেক 
২ তোল! । পাকের জল ৮ সের । এই 
“তৈল পান, অভ্যঙ্গ ও নস্যার্থে প্রয়োজ্য । 
ইহাতে শিরোরোগ ও উর্ধজক্রগত 
] নানা লীড়ার শান্তি হয়। 





(১) 


ভৈষজ্যরত্বীবলী । 


দশমূলং পলশতং জলদ্রোণে বিপাচয়েছ। 
তেন পাদাবশেষেণ কটু তৈলাঢ়কং পচেৎ ॥ 
জঙ্বীব্ার্জক ধুস্ত,রম্বরসং তৈলতুল্যতঃ। 
কন্ধঃ কণামৃতা দাবর্বা শতপুষ্পা পুনর্নবা ॥ 
শিগুপিপ্ললিক। তিক্তা করগ্জং কৃষ্ণজীরকম্‌। 
সিদ্ধার্থকং বঢা শুঠী পিপ্নলী চিত্রকং শটা॥ 
দেবদারু বল। রাস্স! সুরধ্যাবর্তক কট্ফলম্‌। 
নিগুত্তী চবিক। গৈরী গ্রস্থিকং শুক্ষমূলকম্‌ ॥ 
যমানী ভীরকং কুষ্ঠমজমোদা চ তাড়কম্‌। 
এতেষাং পলিকৈর্ভীগেবিপচেন্মতিমান্‌ ভিষক্‌ ॥ 
হস্তি শ্লেক্মাণমভ্যঙ্গাৎ পানাত কাসং ব্যপোহতি। 
নিচন্তি বিবিধান্‌ ব্যাধীন্‌ কফবাতসমৃদ্কবান্‌। 
শিরোমধ্যগতান্‌ রোগান্‌ 
শোথান্‌ ভতি ব্রণানপি | 

কটুতৈল ১৬ সের। ক্কাথার্থ দশমুল 
১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 
সের; গৌড়ালেবুর রস ১৬ সের, 
আদার রস ১৬ সের, ধুতুরার রস ১৬ 
সের। কক্কার্থ পিপুল, গুল, দারু- 
হুরিদ্রা» গুল্ফা, পুনর্নবা, সজিনাছাল, 
পিঁপুল, কট্কী, করঞ্জীবীজ, কৃষ্ণজীরা, 
শ্বেতসর্মপ, বচ, শুঁঠ, পিঁপুল, চিতামূল, 
দেবদারু, বেড়েলা, রান্না, হুড়নহুড়ে, 
কটুফল, নিসিন্দাপত্র, ই, গেরিমাটা, 
পিঁপুলযূল, শুক্ষমূলা, যমানী, জীরা, 
কুড়, বনযমানী ও বিদ্ধড়কমূল প্রত্যেক 
১ পল। এই তৈল ব্যবহারে কফ, কাস 
ও শিরোরোগ প্রভৃতি গীড়ার উপশম 
হয়। ইহা প্রত্যক্ষ ফলগ্রদ। 


তন্ত্ান্তরোজিং বৃহদ্দশমূলতৈলম্‌ । 
দশমৃলীশতং গ্রাহাং তথা ধুস্ত রম্য চ। 

শতং পুনর্নবায়াশ্চ নিগুপ্ডযাশ্চ শতং তথা ॥ 
এতৈঃ ক্যায়ৈবিপচেৎ কটুতৈলাঢ়কং ভিষক্‌। 
বাস! বচা দেবদার শটা রান্না সযষ্টিক ॥ 

মরিচং পিপ্ললী শুষী কারবী কট্ফলং তথা। 

করঞ শিগু কৃষ্ঠঞ্চ চিধণ চ বনশিম্িক। ॥ 

চিত্রকঞ্চ পৃথগ্ভাগান্‌ দত্বা চৈষাং পলোন্সিতান্‌। 
শ্লৈম্মিকং সন্গিপাতোখং বাতগ্লেম্মোস্তবং তথা ॥ 
কর্ণশূলং শিরঃশুলং নেত্রশূলঞ্চ দাকণম্‌। 

নিহস্তি দশম্লাখ্যং তৈলমেতন্ন সংশয়ঃ ॥ 

কটুতৈল ১৬ সের। ক্কাথার্থ দশমূল 

১২।॥০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 
সের; ধুতুরাপত্র ১২॥০ সের, জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের; পুনর্নবা ১২॥০ 
সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের; 
নিসিন্দাপত্র ১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের। কন্কার্থ বাসকমূলের ছাল, 
বচ, দেবদারু, শট, রান্সা, যষ্টিমধু, মরিচ, 
পিঁপুল, শু'ঠ, কৃষ্ণজীরা, কটুফল, ; করপ্জী- 
বীজ, সজিনাছাল, কুড়, তেঁতুলছাল, 
বনশিম ও চিতামূল প্রত্যেক ৮ তোলা । 
ইহা ব্যবহারে কর্ণশুল, শিরঃশুল ও 
নেত্রশুল নিবারণ হয় । 


দশমূলতৈলম্‌ । 
দশমূলকাথক দৈমিগুশ্তীরসসংযুতম্‌। 
কটুতৈলং সমাদায় পচেৎ প্রস্থং ভিষথ্থরঃ ॥ 
সন্নিপাতং হরেদেতৎ শিরোরোগং তখৈব চ। 
অস্থিসন্ধি কফপ্রায়ান্‌ রোগান্‌ হস্তি ন সংশয়ঃ ॥ 


কটুতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ দশমূল | 
১২।০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 








শিরোরোগাধিকাঁরঃ । ৭৯৫ | 
সের, নিসিন্দাপত্ররস ১৬ সের। ক্কাথার্থ স্বল্পদশমুূলতৈলমূ । 
দশমূল ১ সের। ইহাতে শিরঃপীড়াদি | দশমূল ব্কাখ কন্ধাভ্যাং কটুটতলং বিপাচয়েৎ। 
নিবারণ হয়। 





তন্ত্রান্তরোক্তং দশমূলতৈলমৃ । 


দশমূলকাথকক্কাভ্যাং তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। 
চতুগুণিং পয়ো দত্বা শনৈমৃণ্বিগ্িনা ভিষক্‌ ॥ 
দশমূলমিতি খ্যাতং শোথং হস্তি স্দারুণম্‌ ॥ 
নস্েনাকালপলিতং জরারোচকনাশনম্‌ ॥ 
অভ্যঙ্গেনৈব সর্ব্বধ্চ শিরঃশুলং বিনাশয়েছ ॥ 


কটুতৈল ৪ সের। দশমুলের কাথ 
১৬ সের। কন্ধার্থ দশমূল ১ সের, হুগ্ধ 
১৬ সের। ইহার নস্তে কেশের অকাল- 
পরুতা নিবারণ এবং অভ্যঙ্গে শিরঃশুল 
প্রভৃতি রোগ ধ্বংস হুয়। 





তন্ত্রাস্তরোক্তং দশমুলতৈলম্‌ । 
দশমৃূলীকষায়েণ চাষ্টাঙ্গ কন্ধ সংযুতম্। 
্ষীরঞ্চ দ্বিগুণং দত্থা! তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
শিরোইন্তিং নাশয়েদেতদ্‌ ভাক্করস্তিমিরং যথ| | 
বাতশুলং পিত্তশুলং কফশূলং ভ্রিদোযজম্‌ ॥ 
সুধ্যাবর্তমভিষ্যন্দং জলদোষঞ্চ নাশয়েৎ। 
দশমূলমিদং তৈলং শিরোরোগনিন্থদনম্‌ ॥ 
কটুতৈল ৪ সের। দশমূলের ক্কাথ 
১৬ সের, দুগ্ধ ৮ সের। কক্কার্থ জীবক, 
খষভক, মেদ, মহামেদ, কাকোলী, 
ক্ষীরর্কাকলা, খদ্ধি ও বৃদ্ধি প্রত্যেক 
৮ তোলা। 
নষ্ট হয়। 


ইহ! ব্যবহারে শিরোরোগ |. 


সম্নিপাতজ্ঞব শ্বাস কাসান্‌ হস্তি দারণাঁন্‌ ॥ 


কটুতৈল ৪ সের। দশমূলের কাথ 
১৬ সের। কক্কার্থ দশমূল ১ সের। 
ইহাতে সান্নিপাঁতিক জর, শ্বাস, শিরো- 
রোগ ও কাসরোগ উপশমিত হয়। 


ধস্ত,রতৈলমূ। 
ধুস্ত র ক্কীথ কক্কাভ্যাং কটুতৈলং বিপাঁচয়েৎ ॥ 
সন্নিপাত জব শ্লরেম্ম শোথ শীষাত্তি দাতনুৎ ॥ 
কণগ্রহহরং চাঙ্থিসন্ধিগ্রহবিনাশনম্‌ ॥ 


কট্ুতৈল ৪ সের, ধুতুরার কাথ বা 
রস ১৬সের। কন্ার্থ ধুতৃরাপত্র ১ সের। 
ইহা ব্যবহারে সামিপাতিক জ্বর, শ্রেম্মা, 
শোথ ও শিরোরোগ প্রভৃতি গীড়ার 
উপশ্ম হয়। 


মধ্যমদশমূলতৈলম্‌ । 


দশমূলী করপ্রন্য নিশুপ্তী চ জয়স্তিক1 । 
ধুস্ত.র যট্পলান্‌ ভাগান্‌ জলঙ্রোণে বিপাচয়েৎ ॥ 
পাদশেষে রসে তৈলং কটু প্রস্থং বিপাচয়েৎ। 
ততৎকন্কান্‌ দাপয়েত্তত্র 
ভাগান্‌ ষট্‌তোলকান্‌ পৃথক্‌ ॥ 
বাতশ্নেমসমুস্ভুতং শিরোরোগং ব্যপোহতি । 
কাসং পঞ্চবিধং শোথং জীর্ণজ্বরমপোহতি ॥ 
দশমূলমিদং তৈলং শিরঃ কর্ণাক্ষিরোগন্থৎ | 
মন্যাম্তভমন্্বৃদ্ধিং ল্লীপদঞ্চ বিনাশয়েৎ ॥ 
দশম্লমিদং তৈলমন্দিভ্যাং নিশ্মিতং পুরা ॥ 


কটুতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ দশমুল, 
করঞ্জবীজ, নিসিম্দাপত্র, জয়ন্তীপত্র. ও 








৭৯৬ 
ধুতুরাপত্র প্রত্যেক ৬ পল, জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের। কন্ধার্থ ক্কাথ্য 
দ্রব্য সমস্ত প্রত্যেক ৬ তোলা। 


ইহাতে শিরোরোগ প্রভৃতি নানাপীড়ার 
উপশম হয়। 





কনকতৈলমূ। 


কনকার্ক বলা দুর্ববা বাসকো বৈজয়ন্তিক। । 
নিগুন্তী পৃতিকা ভাগ্গী নিকোঠক পুনর্নবা ॥ 
বদরী বিজম্মাপত্রং শ্রীফলং বৃহত্তী তথা। 
চিত্রক্চ স্নহীমূলমগ্রিমন্থো ব্যডম্বকম্‌॥ 
তরিবৃদ্দস্তী গোমঠী চ পত্রমারগ্বধস্য চ। 
প্রত্যেকং দ্বিপলকৈষাং গৃষ্ঠীয়াৎ তৎক্ষণাদপি ॥ 
জলদ্রোণে বিপক্তব্যং যাবৎ পাদাবশেষিতম্‌। 
্রস্থধ্ কটুতৈলপ্ত পাচয়েতীন্রবহ্ছিনা ॥ 
জরব্যাণ্যেতানি সর্ধাণি কক্ষিতানি প্রদাপয়েৎ। 
চক্ষুঃশুলং শিরঃশুলং শ্লীপদং মাংসরক্তজম্‌ ॥ 
আমবাতঞ্চ হুচ্ছলং বৃদ্ধিধ্ গলগণ্ডকম্‌। 
শোথং বাধিষ্যমুদরং কাসং হস্তি ন সংশয়ঃ ॥ 
দুর্ব্বায়াং পৃতিতেবিনো শুদ্কতাং যাতি তৎক্ষণাৎ । 
কনকাখ্যমিদং তৈলং ককরোগকুলাস্তকম্‌ ॥ 


কটুতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ কনক- 
ধুতুরা, আকন্দমূল, .বেড়েলা, দূর্বা, 
বাকসছাল, জয়ন্তীপত্র, নিসিন্দাপত্র, 
ডহরকরঞ্জবীজ, বামনহাটা, আঁকোড়ছাল, 
| পুনর্নবা, কুলপত্র, সিদ্ধিপত্র, বেলছাল, 
বৃহতী, চিতামুল, দিজমুল, গণিয়ারীমূল, 
এরগুমূল, তেউড়ীমূল, ভীটী, রামবেগুন 
ও সৌদালপত্র প্রত্যেক ২ পল, পাকার্থ 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। কক্কার্থ 
ক্কাথ্যব্রব্য সমস্ত মিলিত ১ সের। 





টড রি টি তিনি 


ইনার দ্বারা চক্ষুঃশুল ও শিরঃশুল 
প্রভৃতি পীড়ার শাস্তি হয়। 


মহাঁকনকতৈলম্‌ ] 


কনকস্য রসপ্রস্থং প্রস্থং বর্ষাভুবস্তথ! । 
নিগু-শীস্বরসপ্রস্থং দশমূলরসন্ত চ ॥ 
পারিভদ্ররসপ্রস্থং প্রস্থং বরুণকন্য চ ( 

ঠৈতৈলপ্রস্থং সমাদায় ভিষগ্যতাদ্‌ বিপাচয়েৎ ॥ 
কক্ৈরদ্ধপলৈরেতৈঃ শুীমরিচসৈম্ধটবঃ । 

পুনর্নবা কর্কটক শেলুত্বক পিপ্ললীঘুগৈঃ ॥ 
তৎসাধুসিদ্ধং বিজ্ঞায় শুভে পাত্রে নিধাপয়েৎ। 
বাতশ্রেম্মকৃতং সব্বমামবাতং ভগন্দরম্‌ ॥ 
সন্সিপাতভবং রোগং শোথমাশু বিলাশয়েৎ। 

যে কেচিদ্‌ ব্যাধয়ঃসস্তি ট্লম্মিকাঃ সান্গিপাতিকাঃ ॥ 
তান্‌ সব্বাম্‌ নাশয়ত্যাশু কুষ্যস্তম ইবৌদিতঃ ॥ 

কটুতৈল ৪ সের। ধুতুরাপত্রের 

রস, পুনর্নবার রস, £নিসিন্দাপত্রের রস, 
দশমূলের কাথ, পালিধার রস ও বরুণ- 
ছালের রস প্রত্যেক 8 সের। কক্ধার্থ 
শু"ঠ, মরিচ, সৈন্ধব, পুনর্নবা, কীাকড়া- 
শৃঙ্গী, বহুবারছাল, পিঁপুল ও গজপিপুল 
প্রত্যেক ৪ তোলা । ইহার দ্বারা শোথ 
ও শিরংশূল প্রভৃতি নানা পীড়ার সত্বর 
উপশম হয়। 


রুদ্রেতৈলম্‌। 
জৈপাল দ্রোণ ধুস্ত র শিগু শক্রাশনস্ত চ। 
সুর্যযাবর্তন্থ ুধ্যন্ত পত্রাণাং স্বরসং পৃথক্‌ ॥ 
জঙ্বীর শঙ্গবেরম্ত রসং দত্বা সমং সমম্‌ । 
কটুতৈলন্ত পাত্রস্ত শোধযিত্বা পচেতিবক্‌ ॥ 
রজনীঘ্য় মগ্রিষ্ঠা কট্ফলং কৃষণজীরকম্‌। 
ত্রিকটু পিপ্ললীমূলং শারিবে দ্ধে বিড়ঙ্গকম্‌॥ 








শিরোরোগাধিকারঃ 1 








রাত! দাকু বলা নিশ্বং মুস্তকং চল্দনং তথা ৷ 
পরশূ দো ্ব,হীমূলং মূর্বধাপামার্গমূলকম্‌ ॥ 
স্বরস ত্রব্যমেতেষাং কন্কং দত্ব! তু পাদিকম্‌॥ 
মৃৎপাত্রে স্দূড়ে চেব পাচযেতীব্র বহ্ছিনা ॥ 
বলাসমৃদ্ধগঞ্চেব নাশয়েৎ ত্রিদিনাদ্‌ প্রবম্‌। 
মুখনাসাক্ষিরোগাংশ্চ ককশোণিতসংস্রবান্‌ ॥ 
শিরোরোগং সন্গিপাতং ্লীপদং গলগণ্ডতকমষ্‌। 
অভ্যঙ্গামাশয়েদেতান্‌ পানাৎ কাসং ব্যপোহতি ॥ 
কালাগিরুদ্রসন্প্রোক্তং কদ্রতৈলমিদং পুরা ॥ 
কটুতৈল ১৬ সের। জয়পাল, ঘল- 
ঘসিয়া, ধুতুরা, সজিনা, সিদ্ধি, হুড়হুড়ে 
ও আকন্দ প্রত্যেকের পত্রের রস ১৬ 
সের, গোঁড়ালেবুর রস ১৬ সের ও 
আদার রস ১৬ সের। কন্কার্থ হুরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রা, মঞ্জিষ্ঠা, কট্‌ফল, কৃষ্ণজীরা, 
ত্রিকটু, পিঁপুলমূল, অনস্তমূল, শ্যামা- 
লতা, বিড়ঙ্গ, রাক্সা, দেবদারু, বেড়েলা, 
নিমছাল, মুতা, রক্তচন্দন, কোদালিয়া 
কুড়ূলিয়া, সীজমূল, মুর্গামূল, আপাঙ্গ- 
মূল, শুফমুলা, জয়পালমূল, ঘলঘসিয়া, 


ধুতুরাপত্র, সজিনাছাল, সিদ্ধি, হুড়হুড়ে- : 


পত্র» আকন্দপত্র, গৌঁড়ালেবুর মূল ও 
শুঁঠ মিলিত ১ সের। ইহার অভ্যঙ্গে 
শিরোরোগাদি বিবিধ লীড়া এবং পানে 
কাসরোগ নষ্ট হয়। 


তগ্তরাজতৈলমূ । 
লবলীনাং রসপ্রস্থং শিগ্ধৃস্ত, রয়োস্ডথা। 
বাসকম্থ্য রসপ্রস্থং তথা নিগুপিকার্কয়োঃ ॥ 
. দশমূলরসপ্রস্থং করঞবলয়োন্তথা। 
পৃথগেতৈঃ পচেম্ধীমান্‌ তৈলপ্রস্থঞ্চ সার্ষপম্‌ ॥ 
কন্ধঃ কণ! বলা শুষ্ঠী পিঞ্পলীমূলচিত্রকম্‌ । 
কটফলং কনকং চঝ্যং জীরকং শতপুম্পিকা ॥ 


ূ পুননবা হরিদ্রা চ দেবদাকু চ লাঙ্গলী। 
ূ শুফমূলঞ্চ কুষঠঞ্চ বাসকং কৃষ্ণজীরকম্‌ ॥ 
হাক ক্ষীর জৈপালমূলং নাগদলং তথ! । . 
বিড়ঙ্গং সৈহ্ধবং ক্ষারং চন্দনং শিগুম্নৎ্পলম্‌ ॥ 
, মরিচং মধুকং রান্ধ। শৃঙ্গী ব্যান্ত্রী বরুণকম্‌। 
1 এতেধাং কাধিকৈঃ কক্ষৈবিপচেৎ পাকবিস্তিষক্‌॥ 
অভ্যঙ্গাচ্ছৈম্মিকং হস্তি পানাৎ কাঁসং ব্যপোহতি । 
শ্বয়ধুঞ্চোদরং শুলং শিরোরোগং সুছুত্তরম্‌ 1 
শিরঃশুলং নেত্রশূলং কর্ণশূলঞ্চ দারুণম্‌। 
ত্রয়োদশ সন্নিপাতান্‌ বাতশ্লেম্ম গলগ্রভান্‌ ॥ 
একজং হবন্বজকৈব তখৈব সান্লিপাতিকম্‌। 
সব্বং শোথং নিহস্ত্যেব জ্বরং প্লীহানমেব চ 
শ্রেম্মরোগং নিতস্ত্যান্ড ভাস্করস্তিমিরং ঘথ|। 
তপ্তরাজমিদং তৈলমৃদ্ধজক্রগদাপহম্‌ ॥ 
সর্পতৈল ৪ সের। নোয়াড়, 
| সজিনা, ধুতুরা, বাসক, নিসিন্দা, আকন্দ, 
। দশমুল, করগ্র ও বেড়েলা প্রত্যেকের 
! রস ৪ সের। কক্কার্থ পিঁপুল, বেড়েল!, 
| শুঠ, পিঁপুলমূল, চিতামূল, কট্ফল, 
! ধুতুরাবীজ, টই, জীরা, শুল্ফা, পুনর্নবা, 
৷ হরিজ্রা, দেবদারু, ঈশলাঙলা, শুক্ষমুলা, 
কুড়, ছুরালভা, কৃষ্ণজীরা, সিজ মাটা, 
। আকন্দমআটা, জয়পালমূল, নাগদনা, 
বিড়জ, সৈ্ধব, যবক্ষার, রক্তঁচন্দন, 
সজিনামূল, উৎপল, মরিচ, যষ্টিমধু, 
রান্সা, কীকড়াশৃঙ্গী, কণ্টকারী ও বরুণ- 
( ছাল প্রত্যেক ২ তোলা । ইহা ব্যবহারে 
শিরঃশুল প্রভৃতি বিবিধ পীড়ার উপশম 
হইয়া থাকে । 


1 
ং 
1 
| 
| 
। 





তন্তরান্তরোক্তং তগুরাজতৈলম্‌ | 


বুস্ত, রং পৃতিকং পীতা জয়ন্তী সিন্কুবারকম্‌। 
- শিরীষং হিজ্জলং শিগু দশমূলং সমং ভবেৎ ॥ - 











৭৯৮ 


্রস্থং প্রস্থং সমাদায় কটুতৈলং সমাংশকম্‌ । 
জলদ্রোণে বিপক্তব্যং শ্রাহাং পাঁদাবশেধিতম্‌। 
গোমৃত্রধাঢকং দত্বা শনৈমূ দবগ্নিন! পচেৎ। 
মদনং জ্যষণং কুষ্ঠ মজাজী বিশ্বভেষজম্‌ ॥ 
কট্ফলং বকণং মুস্তং ভিজ্জলং বিশবমেব চ। 
হরিতালং জবাপুষ্পমমূতং কুনটী তথা ॥ 
কর্কটং চম্দনং শিগ্‌ ষমানী ব্যাম্রপাদপি। 

' এতেষাং কািকৈভা্গঃ সমভাগং প্রকল্য়েৎ ॥ 
তপ্তরাজমিতি খ্যাতং মহাদেবেন নিশ্মিতম্‌ ॥ 
শিরঃশুলং নেত্ররোগং কর্ণশূলঞচ দারুণম্‌। 
জরং দাতং মহাঘোরং স্বেদখৈব মহোততরম্‌ ॥ 
কামলাং পাওঁরোগঞ্চ সহলীমকপীনসম্‌ । 
ত্রয়োদশ সন্পিপাতান্‌ হত্তি সচ্যো ন সংশয়ঃ ॥ 


কটুতৈল ৪ সের। গোমুত্র ১৬ 
সের। ক্কাথার্থ খধুতুরা, ডহরকরগ্ু, 
বঁটা, জয়ন্তী, নিসিন্দা, শিরীয, হিজল, 
সজিনা ও দশমূল, প্রত্যেক ২ সের, 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের, (এস্থলে 
দশমুলের প্রত্যেক অঙ্গ ২ সের পরি- 
মাণে না লইয়া সমুদায়ে ২ সের লইতে 
হইবে )। কন্কার্থ মদনফল, ত্রিকটু 
কুড়, কৃষ্ণজীরা, 5, কট্‌ফল, বরুণ- 
ছাল, মুতা, হিজল, বেলশু'ঠ, হরিতাল, 
জবাপুষ্প, বিষ, মনছাল, কীকড়াশৃঙ্গী, 
রক্তচন্দন, সজিনাছাল, যমানী ও বঁইচি- 
মূল প্রত্যেক ২ তোলা । ইহার দ্বারা 
শিরঃশুল ও নেত্ররোগ প্রভৃতি বিবিধ 
গীড়ার নিবারণ হয়। 





বৃহৎকিস্কিনীতৈলম্‌ | 


কিন্কিনীপ্রস্থমেকঞ। প্রস্থং সহচরস্য চ। 
কৃষধুস্ত, রকপ্রসথং প্রস্থঞ্চ সি্ধুবারকম্‌.॥ 








পচে পান্রং জলং দত্বা পাদশেষং সমুদ্ধরেৎ। 
তৈলপ্রস্থং বিপক্তব্যং দ্রব্যাণীমানি দাপয়েৎ | 
যষ্টী কণা পয়োদণ্চ গন্ধকং কুষ্ঠটমেব চ। 

সমুদ্রান্তা তথা শৃঙ্গী কিন্কিনীবীজ হেমকম্‌ ॥ 

রান্স! মধুরিকা ঝিন্টীমূলমীশ্বরমেব চ। 
বিষমাধুক মঞ্রিষ্ঠা শোভাঞ্জনত্বচং তথ। ॥ 

এবাং কর্বদবয়ধৈব পিষ্ট চাত্র সমাবপেৎ ॥ 

নিহস্ভি পৃতিকর্ণঞ্চ কর্ণশ্রাবং সকুঁকম্‌ ॥ 

কর্ণনাদং কর্ণশোথং বাধিধ্যং দাকণং তখা। 
শিরোরোগং নেত্ররোগং মন্তাস্তস্তং গলগ্রহম্‌। 
এতান্‌ রোগান্‌ নিভস্তযান্ত বৃক্ষমি্জীশনির্ধথা ॥ 

কটুতৈল ৪ সের। কাথা হুড়ছুড়ে 

২ সের, জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের; 
বাটা ২ সের, জল ১৬ সের, শেষ ৪ 
সের; কালধুতুরা ২ সের, জল ১৬ সের, 
শেষ ৪ সের। নিসিন্দ! ২ সের, জল 
১৬ সের, শেষ ৪ সের। কন্কার্থ যষ্টি- 
মধু, পিঁপুল, মুতা, গন্ধক, কুড়, ছুরালভা, 
কীকড়াশৃঙ্গী, হুড়হুড়েবীজ, ধুতুরাবীজ, 
রান্মা, মউরী, ঝীঁটীমূল, ঈশলাঙ্গলামূল, 
বিষমাধুক ( বিগমা ), মঞ্তিষ্ঠা ও সজিনা- 
ছাল প্রত্যেক ৪ তোলা। এই তৈল 
ব্যবহারে পুতিকণ, কর্ণত্রাব ও শিরো- 
রোগ প্রভৃতি পীড়ার শান্তি হয়। 


অদ্ধনারীনাটকেশ্বরঃ ৷ 


বরাটং টঙ্গনং শুদ্ধং পঞ্চভাগসমন্িতম্‌ । 
নবভাগং মরিচস্ত বিষভাগত্রয়ং মতম্‌ ॥ 

স্তন্টেন বটিকাং কৃত্বা নস্তং দগ্যাদ্‌ বিচক্ষণঃ | 
শিরোবিকারান্‌ বিবিধান্‌ হস্তি গ্লেম্মোততরানপি ॥ 


কড়িভন্ম ২০ তোলা, সোহাগার 
খই ২॥০ তোলা, মরিচ ৪8০ তোলা, 








শিরোরোগাঁধিকারঃ | 


বিষ ১॥০ তোলা, এই সমুদায় দ্রব্য স্তন- 
ছুগ্ধে মর্দন করিয়া ইহার নস্ত গ্রহণ 
করিলে শিরোরোগ প্রশমিত হয়। 





শিরঃশুলাদ্রিবজরসঃ। 


পলং রসং পলং গন্ধং পলং লৌহং পলং ত্রিবৃৎ | 
গুগ্গুলোঃ পলচত্বারি তদদ্ধং ্রিফলারজঃ ॥ 


দশমুলঞ্চ প্রত্যেকং তোলকং বস্ত্রশোধিতম্‌ ॥ 
ক্কাথেন দশমূল্যাশ্চ ষথাস্বং পরিভাবয়েৎ। । 
ঘ্বতযোগাৎ্প্রকর্তব্যা মাধিকা বটিকা শুভা ॥ | 
ছাগীছৃগ্ধান্থপানেন পয়সা মধুনাথবা । 
শিরংশুলাজিবজোহয়ং চণ্ডনাথেন ভামিতঃ ॥ । 
একজচং দ্বন্বজকৈৰ ব্রিদোষজনিতং তথা । | 
বাতিকং পৈতিকং সর্ধং শিরোরোগঞ্চ নাশয়েৎ ॥ | 
পারদ ১ পল, গন্ধক ১ পল, লৌহ ] 
১ পল, তেউড়ী ১ পল, গুগগুল ৪ পল, 
ত্রিফলাচুর্ণ ২ পল, কুড়, যষ্টিমধু, পিঁপুল, 
শু'ঠ, গোক্ষুর, বিড়ঙ্গ ও দশমূল প্রত্যেক 
১ তোলা। এই সমুদায় একত্র মর্দন 
করিয়া দশমুলের কাথে ভাবনা দিয়া; 
স্বৃতে মর্দন করিয়া ১ মাষা প্রমাণ বটিকা 
প্রস্তুত করিবে । অনুপান ছাগদুপ্ধ, জল 
বা মধু। ইহা সেবন করিলে সকল 
প্রকার শিরোরোগ নষ্ট হয়। 


কুষ্ঠং মধু কণ! শুঠী গোক্ষুরং ক্রিমিনাশনম্‌। ূ 


1 
] 





শিরোরোগহরো! রসঃ। 


রসং গন্ধকমত্রঞ্চ লৌহং কর্ষমিতং পৃথক। 
স্বর্ণ, শাণমিতকৈব দার্বাখ্যঞ্চ বিষং তথা ॥ 
ভূঙ্গরাঙ্গান্তসা সম্যড মর্দয়িত্বা বিচক্ষণ: ॥ 
রক্তিকার্ধমিতাঃ কু্ধ্যাদটীশ্গ্তাংুশোধিতাঃ ॥ 


৭৯৯ 


শিরোরোগহরো নাম রসোহয়ং হরনিষ্মিতঃ। 
হরেছ সর্বশিরোরোগান্‌ বিরামে যদি সেবিতঃ ॥ 

পারদ, গন্ধক, অন্র ও লৌহ 
প্রত্যেক ২ তোলা, স্বর্ণ অর্ধ তোলা 
এবং সেঁকো অদ্ধ তোলা একত্র 
ভূঙ্গরাজের রসে মর্দন করিয়া অর্থ 
রতি পরিমিত বটিকা করিয়া রৌদ্রে 
শুকাইবে। এই বটিক! গীড়ার বিরাম- 
কালে জলাদির সহিত সেবন করিলে 
শিরোরোগের ধ্বংস হয়। 


শিরোরোগে পথ্যাপথ্যনির্ণয়ঃ | 


শালিং মবং মাংসবসং বার্তাকুঞ্চ পটোলকম। 
দ্রাক্গাদাড়িম্বথর্জ রফলানি চ পয়স্তথ| ॥ 
নিশাপানং নদীন্নানং গন্ধদ্রব্যনিষেবণম্‌ । 
শিরোরোগেষু সর্বেষু হিতমুক্তং যথাযথম্‌ ॥ 
শালিতগুল, যব, মাংসযুষ, বেগুন, 
পটোল, কিস্মিস্‌, দাড়িম, খেজ.র, দুগ্ধ, 
নিশাপান অর্থাৎ রাত্রিশেষে জলপান। 
নদীন্নান ও গন্ধদ্রব্য সেবন এই সমুদায়, 
শিরঃপীড়ায় যথাযথ ব্যবস্থা করিবে । 
দ্রব্যাণি চাতিতীক্ষানি ছু্জরাশি চ যানি'ব | 
তান্ঠনিষ্টপ্রদাগত্র তীক্ষাশ্ নিগিলাঃ ক্রিয়াঃ ॥ 


অতি তীক্ষ ও ছুর্ভর দ্রব্য সমস্ত 
এবং সকল প্রকার উগ্রক্রিয়া ইহাতে 
অনিষ্টকর। 


রা 


রসচক্দ্রিক! বটা। 


ট্রলোক্যবিজয়াবীজং বীজমুন্মত্তকস্ত চ। 
কণ্টকারীবীজকঞ্চ, এজ্জবলং বীজমেব চ ॥ 





৮৩৩ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী। 





বীজঞ্চ বৃদ্ধদারশ্য সমৌ গন্ধকপারদৌ | 
আর্কৈর্বটিকা কার্য] কলায়পরিমাণতঃ ॥ 
এবা তোয়ান্থপানেন প্রাতঃ খান্ধা হিতাশিনা । 
চিরজং সর্বরোগঞ্চ সন্নিপাতং সুদাকুণম্‌ ॥ 
আমবাতং শিরোরোগং মন্াস্তমতং গলগ্রহম্‌ । 
গ্রহণীং শ্লীপদং হস্তি ত্বস্ত্বৃদ্ধিং ভগন্দরম্‌ ॥ 
কামলাং শোথপাওুত্বং পীনসার্শোগুদাময়ান্‌। 
বটিক! চত্দ্রিকা নাম বালুদেবেন ভাষিতা ॥ 
সিদ্ধিবীজ, ধুস্তুরবীজ, কণ্টকারী- 
বীজ, হিজলবীজ, বৃদ্ধপারকের বীজ এবং 
তুল্যাংশ পারদ ও গন্ধক একত্রিত 
করিয়া আদার রসে মর্দন করিবে। 
পরে কলায় পরিমিত বটিকা করিয়া 
উঞ্ণজল অন্ুপানে প্রাতঃকালে সেবন 
করিবে । ইহাতে সর্ধবপ্রকার পুর।তন 
রোগ, সন্গিপাত, আমবাত, শিরোরোগ 
ও গ্রহণী প্রভৃতি শ্লেকোক্ত রোগ বিনষ্ট 
হয়। ইহা বাস্থদেব কর্তৃক নির্মিত । 





চক্দ্রকীন্তরসঃ | 


মৃতস্থতাভ্রকং তীক্ষং তাঅং গন্ধং সমং সমম্‌। 
ন্রভীক্ষীরৈর্দিনং মর্দাং ভক্ষয়েন্মাযমাত্রকম্‌ ॥ 

মধুনা মদ্দিতং সেব্যং লৌহপাত্রে দিনে দিনে । 
সুরধ্যাবর্তাদিকান্‌ হস্তি শিরোরোগান সংশয়ঃ ॥ 


রসসিন্দুর বা পারদ, অভ্র, লৌহ, 
তাজ ও গন্ধক সমভাগ সিজের আঠায় 
মর্দন করিয়া ১ মাধ! পরিমিত বটিক! 
প্রস্তুত করিবে। মধুর সহিত লৌহুপাত্রে 
মর্দন করিবে। ১ সপ্তাহ সেবন করিলে 
সূর্ধ্যাবর্ত প্রভৃতি শিরোরোগ বিনষ্ট 
হুইয়! থাকে । 


মহালক্্ীবিলাসঃ | 
লৌহমন্ত্রং বিষং মুস্তং ফলত্রয়কটুত্রয়ম্‌। 
ধুস্ত রং বৃদ্ধদারঞ্চ বীজমি্দ্রাশনস্য চ ॥ 
গোক্ষ্রকত্বয়ক্চেব পিগ্ললীমূলমেব চ। 
এতৎসর্ব্বং সমং গ্রাহাং রসে ধুস্তরকন্য চ॥ 
ভাবষিত্বা বটা কাধ্য। দিগুপ্কাফলমানতঃ ) 
মহালক্ষীবিলাসোহয়ং শিরোরোগবিনাশকঃ ॥ 


লৌহ, অভ্র, বিষ, মুতা, ত্রিফলা, 
ত্রিকটু, ধুতুরাবীজ, বৃদ্ধদারকবীজ, 
সিদ্ধিবীজ, স্বল্পপত্র ও বৃহতপত্রভেদে 
ছুইপ্রকার গোক্ষুর ও পিপুলমূল এই 
সকল দ্রব্য ধুতুরার রসে ভাবন! দিয়! 
এক রতিপ্রমাণ বটিকা করিবে । ইহ! 
শিরোরোগ নিবারক | 


মিহিরোদিয়বটী | 


লৌহমন্তরং স্বর্ণ বিক্রনং রাজপ্কম্‌। 

সর্ধবং সমং প্রদাতব্যং সিন্দুরঞ্চ দ্বিভাগিকম্‌ ॥ 

এরগুমূলজেনৈব রসেন পরিভাবয়েৎ। 

কাখেস্তথ! জটামাংস্যা বটা রক্তিদ্বয়াস্থিকা ॥ 

পথ্যাপয়োহন্থপানেন বটায়ং মিভিরোদয়া । 

অদ্ধাবভেদকং হস্তি গীতা বাতমনস্তকষ্‌ ॥ 

সুয্যাবর্তং তথা শহ্খকৈকজঞ্চ দ্বিদোষজম্‌ । 

ঝিদোষজংশিরোরোগংসাধ্যাসাধ্যংন সংশয়ঃ ॥ 

লৌহ, অন্ত, স্বর্ণ, প্রবাল, রাজপট্ট, 

প্রত্যেক ১ তোলা, রসসিন্দুর ২ তোলা, 
এরগুমূলের রসে ও জটামাংসীর ক্কাথে 
ভাবনা দ্দিয়া ২ রতি পরিমাণ বটা 
করিবে। অনুপান হরীতকী ভিজান 
জল ইহা সেবনে সর্বপ্রকার শিরো- 
রোগ প্রশমিত হয়। 

ইতি ভৈষজ্যরতাবল্যাং শিরোরোগাধিকার:ঃ | 


সাজ 
ঞ 








ঈরধান্থুরোগাধিকারঃ | 





৮০১ 





শীর্ষান্তুরোগাধিকারঃ | 


ভেষজং রেচনং ফচ্চ যম্মত্রস্ত প্রবর্তকম্‌। 
রক্তদোষহরং যচ্চ তচ্ছণধান্ুগদে শুভম্‌ ॥ 
শীর্ষাম্ুরোগে বিরেচক, মৃত্রকারক 
এবং রক্তদোষনাশক ওষধ প্রযেজ্য। 
মুণ্ডয়ত্বা শিরস্তচ্চ ছাদয়েছুষঃবাসসা | 
পায়রেয়ারিকেলম্য স্নেহধাপি নিরস্তরম্‌। 
রোগীর মস্তক মুণ্ডন করিয়া সর্বদা 
উষ্বস্ত্র দ্বারা প্রাবৃত করিয়া রাখিবে। 
প্রত্যহ নারিকেলতৈল পানে এই পীড়ার 
উপশম হইতে পারে। 
সেবর়েপ্রসচূর্ণঞচ স্তোকমাত্রং বিচক্ষণঃ | 


এই গীড়ার রুসচুণ সেবন দ্বারা 
বিশেষ উপকার দর্শে। ইহা দিবসে 
অল্পমাত্রায় ২।৩ বার প্রয়োজ্য ৷ 
পীতমূলীং ত্রিবৃচ্ছযামে পথামামলকীং শটাম্‌। 
অনস্তাং মধুকং মুস্তাং ধন্সাকং কটুরোহিণীম্‌ ॥ 
ভরিত্রে দ্বে ভ্রিজাতঞ্: ক্কাথযিত্া বথাবিধি | 
যবক্ষাবেণ সভিতং পায়য়েদস্ শাস্তয়ে ॥ 


রেউচিনি, তেউড়ীমূল, শ্থামালতা, 
হরীতকী, আমলা, শী, অনস্তমূল, যগ্ঠি- 
মধু, মুতা, ধন্যা, কট্কী, হরিজ্রা, দারু- 
হরিজ্্া, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ ও তেজপত্র 
হাদের ক্কাথে যবক্ষার মিশ্রিত করিয়] 
সেবন করিলে এই পীড়ার শান্তি হয়। 





সলিলশোষণং চূর্ণমূ। 


রসচূর্ণং ষবক্ষারং গীতমূলীং ব্রিজাতকম্‌ । 
ভার্গীমেলাং তথা লবীমতয়ামিজ্্রবারুণীম্‌॥ . 





সমাংশেন প্রগৃহাথ অ্রযুঞ্যাৎ পয়সা সহ। 

শীধাদ্থে'তনিরাকুষ্যাচ্চ,ং সলিলশোবণম্‌ ॥ 

রসচুর্ণ, যবক্ষার, রেউচিনি, গুড়- 
ত্বকৃ্‌, তেজপত্র, বড়এলাইচ, ছোট এলা- 
ইচ, বামনহাটী ও রাখালশসারমুল 
প্রত্যেক সমভাগ চূর্ণ । উত্তমরূপে 
মিশ্রিত করিবে । মাত্রা ২ রতি হইতে 
৬ রতি । জল বা দুগ্ধের সহিত সেবনীয় । 


কুক্কুমাগ্ং ঘ্ৃতম্‌ | 

কষ্কুমং শারিবাং ভ্রাক্ষাং জীবস্তীমভয়াং বিড়ম্‌। 
পত্রং পটোলমূলঞ্চ সপিম! পাচয়েতিষক্‌ 
অন্ত মাত্রাং প্রযুগ্তীত বীক্ষ্য ব্যাধেরবলাবলম্‌ । 
সর্ববান্‌ শীগদান্‌ হন্যাৎ কুক্কুমাছমিদং ঘৃতম্‌ ॥ 

গব্যঘত ১ সের। কন্কার্থ কুমকুম, 
অনস্তমূল, দ্রাক্ষা, জীবন্তী, হরীতকী, 
বিটুলবণ” তেজপত্র ও পটোলমূল 
প্রত্যেক ২ তোলা । পাকার্থ জল ৪ 
সের। যথানিয়মে পাক করিবে । এই 
ঘ্ত পান করিলে সকলপ্রকার শিরো- 
রোগের শান্তি হয়। 





রমতৈলমৃ। 
ধুস্ত, রং ধাতকী মূর্ববাং মধুকং নধুকং বিড়মু। 
নাগরং নীলিনীং কুষ্ণাং কট্কলং কটুকং জলম্‌ ॥ 
শাণমানেন বিক্ষিপ্য কটুতৈলশরাবকে । 
সংবৃতে মৃগ্যয়ে ভাণ্ডে নিশাঃ সপ্ত চ যাপয়েৎ। 
ততঃ কক্কান্‌ বিনিহ ত্য কজ্জলীমদ্ধকাধিকম্‌। .. 
তত্র সংমিশ্র্য শিরসি মুগ্তিতে তত প্রয়োজয়েৎ ॥ , 
রসতৈলমিদং তন্যাৎ শীর্যান্ব1শু ন সংশয়ঃ। 
ব্যাধিতানাং হিতার্থায় হরেণৈতৎ সমীরিতম্-॥ 





(১০১) 


১ সের সর্ষপতৈলে ধুতুরাবীজ, ! 
ধাইফুল, মুর্ববামূল, মৌলছাল, যষ্টিমধুঃ 
বিট্লবণ, শু'ঠ, নীলঘুল, পিঁপুল, কটুফল; 
কটুকী ও বালা প্রত্যেক অদ্ধ তোলা 
পরিমাণে প্রক্ষেপ দিয়া আবৃত মৃদ্ভাণ্ডে 





বহ্ছিভান্ষরো রস | 


জবর্ণম্রং বৈক্রানস্তং রজতং শাণমানকম্‌। 
লৌহং রসং গন্ধকঞ্চ মাক্ষিকং কষসশ্মিতম্‌ ॥ 
রক্তচিত্রকনোযেন তথা শ্রাঙ্গণা রসেন চ। 
ত্রিঃসপ্তকৃত্বঃ সন্ভাব্য কুখ্যাদ্বপ্পমিতা বটাঃ ॥ 
রসোহয়ং সর্বথ! তস্তি মস্তিফ্ষোদকমাশড চ। 
অন্যাংশ্চ শিরসো রোগান্‌ বহ্রিদ্তণগণানিব ॥ 
বহ্িবন্তসতে যস্মাদীধ্যেণেব রসোতমঃ | 
খ্যাতঃ পৃ্থীভলে তন্মাদাখ্যয়া বহ্ছিভাস্করঃ ॥ 
€ মর্তিফোদকং শীর্ষাু। ) 


স্বর্ণ, অভ্র, বৈক্রান্ত ও রৌপ্য | 
প্রত্যেক অদ্ধ তোলা, লৌহ, পারদ, 
গন্ধক ও স্বর্ণমাক্ষিক প্রত্যেক ২ তোল! 
এই সমুদ্রায় চিতামূলের এবং ক্রাক্গী- 
শাকের রসে ২১ বার করিয়া ভাবন! 
দিয়! ৩ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । 
ইহ! সেবন করিলে শীরান্থু এবং অন্যান্য 
শশিরোরোগ প্রশমিত হয়। 


পরি 











ণ 
! 
ৃ 
| 


| 





শস্্প্রয়োগঃ। 
নৈবং শাস্তিঙ্গতে ব্যাধে মস্তিষ্কাৎ সলিলং হরে । 
ত্রিকৃঙ্টকেন শত্ত্রেণ যত্ততঃ কুশলে। ভিষক্‌ ॥ 


এই সমুদায় ক্রিয়া নিষ্ফল হইলে 


অতি ক্ষুদ্র ত্রিকৃচ্চক শস্্র দ্বারা মস্তক বিদ্ধ 





৭ দিবস রাখিবে। পরে কল্ক সকল করিয়া মন্তিক্ষ হইতে জল বহির্গত 
ফেলিয়া দিয়া এ তৈলে কভ্জলী এক ; করিবে। এই উপায় সর্বশেষে 
তোলা মিশ্রিত করিবে । রোগীর মস্তক ; অবলম্বনীয়। 
মুগ্ডন করিয়া এই তৈল লেপন করিলে ; 
শীর্যাম্ুরোগের শান্তি হয়। 

পথ্যাপথ্যবিধি? | 


লখু পুষ্টিকর সব্বং পানমন্নং রদ যহ। 
মন্তিষ্কানুনি তৎপথ্যং বিপরীতং হিভায় ন॥ 
এই গীড়ায় লঘু, পুষ্টিকারক ও 


সারক অন্নপানীয় পথা, ইহার বিপরীত 
৷ অহিতজনক । 


ইতি ভৈষজ্যরতাবল্যাং শীযাপুরোগাধিকারঃ | 





মস্তিকরোগাধিকারঃ। 
তত্রাদো মন্তিক্ষবেপনচিকিৎসাঁ_ 


মনঃস্থিযঃকরং কম্ম কাষ্যং মস্তিফবেপলে । 
শিরস্যফেহতিশীতেন তোয়েন সেচনং হিতম ॥ 

মস্তিকবেপনরোগে মনের স্থর 
সম্পাদন করা কর্তব্য। মস্তক অতি 
উষ্ণ হইলে উহাতে স্ুশীতল জল সেচন 
করিবে। | 

মস্তিষষবেপনধ্বং সি দর্ভীস্েহেন রেচনম্‌ ॥ 

এই গীড়ায় জয়পালের তৈল সেবন 
করাইয়া বিরেচন করিলে উপকার দর্শে। 





মস্তিকফরোগাধিকারঃ | 


বিশেষতঃ মৃক্াবস্থায় এই তৈল ২৩ 
বিন্দু পরিমাণে জিহবায় লাগাইয়া! দিলে 
বিরেচন হইয়া পীড়ার আরাম হয়। 
সঙ্গলা বললাভায় মৃতসপ্ধীবনী সুধা । 
প্রয়োক্তব্যা যথামান্রং বল্যম্নাচ্চ ভেষজম্‌ ॥ 
বললাভার্থ সজল মৃতসপ্তীবনী স্তুধ! 
এবং শন্যান্য বলকারক ওষধ প্রয়োজ্য। 
বঙ্গাশ্মণা হরেচ্ছৈত্যমঙ্গানাং কুশলো ভিষক্‌ 1 
শরীর শীতল হইলে অগ্নিসন্তাপ 
দ্বারা তাহার নিবারণ চেস্টা করিলে । 
ত্রিবৃতাং হ্বর্ণপত্রীঞ্চ মুস্তকং মধুকং বলাম্‌। 
হরিদ্রে দ্বে নাগরঞ্চ ভ্রিফলাং কটুরোহিণীম্‌। 
ক্কাথয়িত্বা প্রয়োক্কব্যং শীববেপনশান্তয়ে ॥ 
তেউড়ীমূল, সোনামুখী, মুতা, যষ্ি- 
মধু, বেড়েলা» হরিদ্রাঃ দারুহরিদ্রা, শু'ঠ, 
হরীভকী, আমলা, বহেড়া ও কট্কী 
ইহাদের কাগপানে মস্তিকম্প পীড়ার 
শান্তি হয়। 
বলাবাখেন সিন্দ্বং শীঘবেপথুনাশনম্‌ ॥ 
বেড়েলার কাখের সহিত রসসিন্দুর 
সেবন করিলে মস্তককম্প নিবারণ হয়। 
বাতব্যািহরং সব্ববং ভেষজং তশ্ত শাস্তিকৃৎ ॥ 
ইহাতে বিবেচনামত বাতব্য(ধি- 
নাশক সমস্ত ওষধই প্রয়োগ করা 
যাইতে পারে। 


পিপিপি 


অস্থৃতীদিমণ্ডুরম্‌ । 
অমৃতা নিশ্বভুনিশ্ৌ বৃহতী। বিশ্বভেষজম্‌। 


রজন্োৌ মধুকং মূরধবা মঞ্রি্! মদভঙ্জিনী 8 
তোয়াধিবামিনী তোয়পিপ্ললী তোয়ধিপ্রিয়ম্‌। 


৮০৩ 








এতানি সমভাগানি মও্ুরং স্থিগুণং ত্বতঃ ॥ 
কিাদষ্টগুণে মৃত্রে পক্কেমানি যথাবিধি। 
উড়রপ্রমাণেন প্রযুজ্যাম্মধুন। সহ ॥ 
মস্তি্করোগানখিলান্‌ বাতপিত্তকফৈ: কৃতান্‌। 
বিনিহন্যান্ন সন্দেহ মণুরমমূতাদিকম্‌ ॥ 

শোধিত মণ্ডুর ২৮ তোল! । পাকার্থ 
! গোমৃত্র ২৮ পল। আসন্পপাকে গুলঞ্চ, 
। নিমছাল, চিরাতা, বৃহতী, শু'ঠ, হরিদ্রো, 
৷ দারুহরি্রা, যষ্টিমধু, মূর্ববামূল, অন্ভিষ্ঠা, 
| শতমূলী, পারুলছাল, কাচড়া ও লবঙ্গ, 
। প্রত্যেকের চূর্ণ ১ তোলা পরিমাণে 
| প্রক্ষেপ দিবে । ডুমুরফল প্রমাণ মাত্রায় 
| মধুর সহিত সেবনীয়। ইহা সেবন 
| 





করিলে মন্তিকজাত রোগসমুহের ধ্বংস 
হইয়া থাকে । 








অভয়াদিগুগ্গুলুঃ। 
ূ অভয়ামলকী ত্রাঙ্ষাঃ শতাহবাং ত্রন্গবন্টিকাম্‌। 
শান্বিবাছয় প্রি নিশা দারানিশ| বচাঃ ॥ 
শিথিলং বাষস। বন্ধং গুগ্গুলুক্াষ্টমুষ্টিকম্‌। 
সাদ্ধত্োণে জলে পক্কা পদে শিষ্টেইবতারয়েৎ ॥ 
ততস্তং গুগ্গুলুং তশ্মিন্‌ ্বাথতোয়ে পুনঃ পচেৎ। 
সিদ্ধপ্রায়ে ক্ষিপেৎ পাকে মুশলীং মধুকং নূরাম্‌ ॥ 
চাতুর্জাতং বিড়ঙঞ্চ দেবপুস্পং ছুরালভাম্‌। 
ভরিবুতাং ভ্রায়মাণাঞ্চ জ্র্যযণঞ্চ পলোম্মিতষ্‌ ॥ 
অতয়াদিরসৌ হস্তি গুগ্গুলুঃ আ্বামুসন্তবান্‌। 
মাস্তিষ্কানপি রোগাংস্চ মধুনা সহ সেবিতঃ ॥ 


হরীতকী, আমলা, দ্রাক্ষা, শুল্ফা, 
বামনহাটী, অনন্তমূল, শ্টামালতা, মঞ্তিষ্ঠা, 
হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা ও বচ প্রত্যেক 
৷ ৮ পল ও শিথিল পো্রলীবন্ধ গুগ্গুল 
৮ পল, পাকার্থ জল ৯৬ দের, শেষ 





৮০৪ রঃ 





এঁ গুগ্গুল গুলিয়া' পুনর্ববার পাক 
করিবে। আসন্পপাকে তালমূলী, যষ্টি- 
অধু, মুরামাংসী, গুড়ত্বকৃ, এলাইচ, তেজ- 
পত্র, নাখেশ্বর, বিড়ঙ্গ, লবঙ্গ, দুরালভা, 
তেউড়ীমূল, বলাডুমুর, শু, পিঁপুল ও 
মরিচ ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ১ পল 
পরিম!ণে প্রক্ষেপ দিয়া যথাবিধি পাক 
সমাপ্ত করিবে । ১ মাষা পরিমাণে মধুব 
সহিত সেবনীয়। ইহার দ্বারা মন্তিক্ষক্ত | 
ও স্সায়ুসস্কিত বিবিধ রোগের শাস্তি হয়। 





পঞ্চান্ৃতলৌহগুগৃগুলুঃ । 


ী 
রস গন্ধক তারাভ্র মাক্ষিকাণাং পলং পলম্‌। 
'লৌহস্ত দ্বিপলঞ্চাপি গুগ্গুলোঃ পলসপ্তকম্‌ ॥ ৷ 
মর্দয়েদায়সে পাত্রে দণ্ডেনাপ্যায়সেন চ। ূ 
কটুতৈলসমাধোগাদ্‌ যামছুয়মতন্দিত: ॥ 
মাষমাত্রপ্রয়োগেণ গদ| মস্তিক্কসস্ত বাঃ । 

ন্লাযুজ! বাতজাশ্চাপি বিনশ্থাস্তি ন সংশয়: ॥ 

যং পঞ্চামৃতলৌহাখে) গু গুলুর্ন হরেদ্‌ গদম্‌। 
নাঁসে। সঞ্ধায়তে দেহে মন্ুজানাং কদাচন ॥ 


. পারদ, গন্ধক, রৌপ্য, অভ্র ও স্বর্ণ- 


[মাক্ষিক প্রত্যেক ১ পল, লৌহ ২ পল 


এবং গুগ গুল ৭ পল এই সমুদায় লৌহ. 
খলে লৌহদণ্ড দ্বারা কটুতৈলের সহিত 


[২ প্রহর অনবরত মর্দন করিবে। 


মাত্রা ১ মাষা। অনুপান জল। ইহা 
সেন করিলে মস্তিক্ষরোগ, 'সায়ুরোগ 
এবং বাতব্যাধি প্রভৃতি বিবিধ গীড়ার 
শান্তি হয়। 





ন্ 








ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


২৪ সের। ক্বাথ ছাঁকিয়া লইয়া তাহাতে 





বিশ্বাদিচূর্ণমূ। 

বিন্বং মুন্তকমেলাঞ্ চশখনং রক্তচন্দনম্‌ ॥ 
যমানীমজমোদাঞ্ জিবৃতাং চিত্রকং বিড়ম্‌ ॥ 
অশ্বগন্ধ!ং বলাং কৃষ্ণাং তুগাক্ষীরীং শিলাজতু । 
সঞ্চণ্য পয়সা সাদ্ধং প্রযুগ্্য।ৎ কাগ্ধিকেন বা ॥ 
সেবনাদন্ত মক্তিষ্কা গদ! ম্বায়বিকা অপি । 
পলায়ন্তে দূরং হি তার ত্স্ত। যথাহম্ব: ॥ 

বেলপ্টঠ, মুতা, এলাইচ, শ্বেতচন্দন, 
রক্তচন্দন, যমানী, বনযমানী, ভেউডী, 
চিতামূল, বিট্লবণ, অশ্বগন্ধা, বেড়েলা, 
পিপুল, বংশলোচন ও শিলাজতু প্রত্যেক 
সমভাগ চুর্ণ একত্র মিশ্রিত করিবে। 
মাত্রা ১ মাধ হইতে ২ মাধ পর্য্যন্ত 
অনুপান জল বা কাজি । ইহা সেবন 
করিলে মন্তিক্ষ ও স্াযুযন্ত্রের বিবিধ 
পীড়ার শান্তি হয়। 





ত্রিরৃতাদিমোদকম্‌ । 


ভ্রিবৃভামমতাং দ্রাক্ষাং জাতীক্োযফলেইভয়াম । 
জীবস্তীং মধুকং শ্তামামনস্তা মি্্রবাকণীম্‌ ॥ 
অব্দমিন্দীবরং বহ্ছিং মধুকং মাগধীং মুরাম । 
চবিকাং চোরপুম্পীঞ্চ চন্দ্রশূর্ঞ্ চন্দ্রিকাম্‌ ॥ 
চূর্ণাজ্বিমাণাং বিজয়াং শুদ্ধাংবীজবিবজ্জিতাম্‌। 
পিতাং সর্ধবদ্িগুণিতাং নিকুস্তেম্ধনবহ্থিনা ॥ 
য্থাশান্ত্রং ভিষক্‌ পক্ত! মোদকং পরিকল্পয চ। 
প্রুপ্ত্যাৎ পয়সোষেঃন সায়াহ্ছে শাণমাত্রয়। ॥ 
মক্জিক্ে দাকণে রোগে মায়বো মারুতোত্তবে | 
পিশুজে কফজে চাপি গ্রহণ্যাং বিকৃতেহনলে ॥ 
বলীবতায়াং জরে জীর্ণে ছুষ্টে রজসি রেতসি ॥ 
প্রয়োঙ্গ্যং দেবদেবোক্তং মোদকং ব্রিবৃতাদিকম্‌ ॥ 


তেউড়ীমূলের ছাল, গুলঞচ, দ্রাক্ষা 
জয়িত্রী, জায়ফল, হরীতকী, জীবস্তী, 








মন্তিকষরোগাধিকারঃ । 


যষ্তিমধু, শ্যামালত।, অনস্তমূল, রাখাল- 
শসার মূল, মুতা, নীলম্ত্রদির মুল, 
চিতামূল, মউলছাল, পিঁপুল, একার্গী, 
&ই, চোরকাচকি, হালিম ও এলাইচ 
প্রত্যেক চূর্ণ সমভাগ, চূর্ণসমষ্টির সিকি 
“সিদ্ধি এবং সর্ববদ্িগুণ চিনি। দস্তী- 
কান্ঠের অগ্নিতে যথাবিধি মোদক প্রস্তত 
করিবে। অগ্রে সিদ্ধিকে নিকীজ ও 
দুগ্ধের সহিত সিদ্ধ করিয়া লওয়া 
আবশ্যক । এই মোদকের মাত্রা অর্ধ 
তোলা । সায়ংকালে উষ্ণদুগ্ধের সহিত 
সেবনীয়। ইহার দ্বারা মস্তিতরোগাঁদি 
বিবিধ গীড়ার শান্তি হয়। 








ধাত্রীফলন্তয শাল্মল্যা বৃচত্যা বাসকস্য চ। 
শতাবধ্য! বিদাধ্যাশ্চ প্রস্থমানেন চাস্তসা ॥ 
কনে করিকণ। কৃষ্া কক্কোলক কসেরুভিঃ | 
খলিনীখদিরাভাঞ্চ খণ্ডিকেন চ খখ্িন। ॥ 
গদাগদাভ্যাং গন্ধেন গোস্তন্ত! গোপকনায়।। 
ঘনাঘনাঘনাভ্যাঞ্চ ঘনাঘনঘনস্বনৈঃ ॥ 
পয়ম! চ পয়স্বিশ্তাঃ পন্থা প্রস্থমিতং ঘ্ৃতম। 
প্রযুঞ্জ্যাৎ পয়সোষ্চেন প্রাতরক্ষ প্রমাণতঃ ॥ 
মস্তিষ্কানখিলান্‌ ব্যাধীন্‌ আায়ুদোৌষসমুস্তবান্‌। 
রক্তপিত্তং ক্ষয়ং ক্ৈব্যং কাসশ্বাধানিলাময়ান্‌ ॥ 
উন্মাদঞ্চ ভ্রমং মৃষ্ছাং ধাত্রীপ্বতমিদং মহৎ । 
সপ্তাহমভ্যবহ্ৃতং নিরাকুধ্যাঁন্স সংশয়: ॥ 
গব্যঘৃত ৪ সের। আমলকী, শিমুল- 
মূল, বৃহুতী, বাসকছাল, শতমূলী ও 
ভূমিকুক্মগড প্রত্যেক রস ৪ সের, ছাগ- 
(ছুপ্ধ ৪ সের । কন্ধার্থ গজর্পিপুল, পিপুল, 
কাকলা, কেশুর, তালমুলী, খদিরকাষ্ঠ, 


| 
বৃহদ্ধাত্রীপ্বতম। 
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মটরকলাই, বনমুগ, পারুলছাল, কুড়, 
সজিনাছাল, দ্রাক্ষা, অনস্তমূল, কাক- 
মাচী, যুতা, মাষাণী, দারুচিনি ও টাপা- 
নটের মূল মিলিত ১ সের। যথাবিধি 
পাক করিবে । মাত্রা অদ্ধ তোলা হুইতে 
২ তোল৷ পর্যন্ত । কিঞ্চিৎ উষ্ণ ছুপ্ধের 
সহিত সেবনীয়। ইহা সেবন করিলে 
মস্তি ও স্মায়ুসম্বন্ধীয় বিবিধ পীড়া, 
রক্তপিত্ত, ক্ষয়, ব্লীবা, কাস, শ্বাস, 
বাতব্যাধি, উন্মাদ, ভম ও মৃচ্ছ্টা এই 
সকল রোগের ধবংস হয়। 





লক্মনীবিলাসতৈলম্‌ । 


শতাবধ্যা বিদাধ্যাশ্চ কদল্য! গোক্ষুরস্থা চ। 
নারিকেলস্থ ধাত্রযাশ্চ কুক্মাগুস্ানুন! পৃথক্‌ ॥ 
মন্ত্রনা কাঞ্জিকেনাপি লাক্ষায়াঃ সলিলেন চ। 
ছাগেন পয়সা কক্কৈঃ শটী চম্পক মুস্তটৈঃ॥ 
বলা বিশ্বাশ্বগন্ধাভিরু'হত্য। বাসকেন চ। 
চন্দনঘর মঞচিষ্ঠ] শ্তামানস্ত। নিশাযুগৈঃ ॥ 
মধূকেন মধুকেন পন্মকোৎ্পলবালটৈঃ। 

যমান্থা। চ প্রসারণ্য। গন্ধপ্রব্যেস্তথ।থিলৈঃ ॥ 
একাদশ্যাং পৃভয়িত্বা লক্্দীনারায়ণো শুচিঃ। 
তৈলং তিলসমুদ্ভূতং পচেন্সোনী জিতেন্দিয়ঃ ॥ 
মস্তিষ্ষ্লাম়ুজান্‌ ঘোরগদাম্মেহাংস্চ বিংশতিম্। 
বাতব্যাধীনশেষা:শ্চ মৃচ্ছোন্মাদাবপস্থৃতিম ॥ 
গ্রতণীং পা্জভাং শোষং ক্রীবতাং বাতশোণিতম্‌। 
মুটগর্ভং রজোদোযং দোষং শুক্রগতং তথা ॥ 
তৈলং লক্গমীবিলাসাখ্যং নাশয়িত্বাশ্ড বৈ বলম্‌। - 
পুষ্টিং কাস্তিং ধৃতিং মেধাং জনয়েরাত্র সংশয়; ॥ 


_ তিলতৈল ৪ সের। শতমূলী, ভূমি- 
কুম্ম।গু, কদলী, গোক্ষুর ' ও আমলকী 
ইহাদের প্রত্যেকের রস ৪ সের, নারি- 
কেলজল, কুমুড়ার জল, দধির মতি, 
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ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


ককাজি, লক্ষার জল ও ছাগদু্ প্রত্যেক | অংশুঘাতাধিকারঃ। 


৪ সের। কন্কার্থ শটী, ঠাপাফুল, মুতা, 
বেড়েলা, বেলছ!ল, অশ্বগন্ধা, বৃহতী, 
বাসকছাল। শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, 
মন্থিষ্ঠা, শ্টামালতা, অনন্তমূল, হুরিদ্রা 
| দরুহরিদ্র যষ্টিমধু, মউলফুল, পদ্ম কান্ঠ, 
স্'দিমূল, বংলা, যমানী ও গন্ধভাছুলিয়া 
মিলিত ১ সের। কন্কপাকান্তডে যথাবিধি 
গঙ্ধপাক করিবে । এই তৈল মর্দদনে 
মন্তিকফ ও স্নায়ুসম্বন্ধীয় বিবিধ রোগ, 
প্রমেহ, বাতব্যাধি, মুচ্ছা, উন্মাদ, অপ- 
স্মার, গ্রহণী, পাণুতা, শোষ, ক্রেব্য, 
বাতরক্ত; মু়গর্ভ, রজোদোষ ও শুক্র 
দোষ এই সকলের শান্তি হইয়! বল, 
পুষ্টি, কান্তি, ধুতি ও মেধা সমুৎপন্ন 
হইয়া থাকে । 


চন্দনাঁদিককাথঃ | 


চন্দনছিতরনং মুর্ব! শ্যামাদ্ন্ং নিশাদ্ম্ম্‌। 

লাক্ষ। বাংশী গৈরিকঞ্* জীবস্তী মধুকং বরী ॥ 
বাজিগন্ধা বচা কুষণ। কাকোলী জীবকর্ষভৌ ॥ 
ক্বাথ মেষাং পিবেৎ প্রাতর্মস্তিকহ্বাসশাস্তয়ে ॥ 

শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, মুর্ববামূল, 

শ্যামালতা, অনন্তমূল, হরিদ্র, দারু- 
হরিদ্রো, লাক্ষা, বংশলেচন, গেরিমাটা, 
জীবস্তী, যগ্রিমষধু শতমূলী, অশ্বগন্ধাঃ 
বচ, পিঁপুল, কাকোলী, জীবক ও খষ- 
ভক ইহাদের ক্কাথ মস্তিক্বহাসরোগে 
উপকাঁরক 1" 

ইত্তি ভৈষজ্যরক্কাবল্যাং মস্তিষ্করোগাধিকারঃ। 





অংশুঘাতে বিধিঃ | 


অঙ্গাবরণবাসা,গি দূরে নিক্ষিপ্য য় ত:। 
প্রচ্ছায়ে প্রবহদ্বাতে গন্ধাঢ্যে মনসঃ পরিয়ে ॥ 
বিবিক্তে ব্যক্তনভগি বিহঙ্গগণনাদিতে । 
শাম়য়ে জ্রখশধ্যায়ামংশুঘাতিনমঞ্জম। ॥ 
তততস্তস্ত হরে খেদং তালবুস্তভবানিলৈঃ । 
শীতানুসেকং কুষ্যাচ্চ চন্দনান্তু চ পায়য়েং ॥ 
নাবিকং পায়য়েদন্ু সহসা কুশলো ভিন্ক্‌ । 
আচ্ছাদয়েৎ সববমঙ্গং শীতভোয়ার্রবাসসা ॥ 
ংশুঘাতরোগাক্রাস্ত ব্যক্তির 
অঙ্গের বস্ত্র সকল ঝটিতি দূরে নিক্ষেপ 
করিয়া! ছায়াযুক্ত, বায়ুপ্রবাহবিশিষ্ট 
সুগন্ধব্যাপ্ত, চিন্ততৃপ্তিকর, জনতারহিত, 
বিহঙ্গরব শ্রবণষোগ্য আকাশপ্রকাশ 
স্থানে শয়ন করাইয়৷ সর্বদা তালবৃন্ত 
ব্যজন এবং শীতলজল সেচন করিবে । 
চন্দনমিশ্রিত জল মুহুমু'হুঃ অল্প অল্প 
পান করিতে দিবে । রোগী তৃষ্জায় 
কাতর হইয়া অতি ব্যাকুলভাবে প্রার্থনা 
করিলেও তাহাকে সহসা অধিক জল 
পান করিতে দিবে না, তাহাতে বিপদ 
সম্ভতাবন। জানিবে। অল্প পরিমাণে পুনঃ 
পুনঃ দেওয়াই কর্তব্য । শীতল জলে বস্্ 
ভিজাইয়া তদ্দারা তাহার সর্ববাজজ অব- 
গুষ্ঠিত করিয়া রাখিবে । 


_ সহশ্রধারয়। ক্লানমংশুঘাতগদাপতম্‌ ! 
সহত্রধারায় স্নান করাইলে এই 
গীড়ার শান্তি হয়। 
দস্তান্তবেন তৈলেন রেচনং হিতমুচ্যতে ॥ 


নি 





এই পীড়ায় জয়পালের তৈল সেবন 
করাইয়া বিরেচন করাইবে । 


অত্াফেনাভস। সিক্তং বন্মূর্ণানয়ং পৃথু 
ততো নিহ ততোরঞ শ্াবালপৃষভা বৃত্তম্‌ ॥ 
উষ্ণমেব চ ঘাঁটায়াং নিধায়াস্তেন বাসস! । 
শুক্কেন বাপি কদলীদলৈরনীতিদৃঠং তম, ॥ 
বন্ধাতিদাহং বাব সংরক্ষেদতিবত্ততঃ | 
অনেন বি ধনা মুচ্ছা নশ্টত্যেব চি সখরম্‌ ॥ 


ংশুঘাতাধিকারঃ । 


এই লীড়ায় মুচ্ছাঁ উপস্থিত হইলে : 


তন্নিধারণার্থ নিন্ললিখিত 
করিবে । যথা উর্ণানিল্মিত 
স্ুলবস্ত্র অভ্যুঞ্ণ জলে সিক্ত করিয়া এ 


একখণ্ড 


প্রক্রিয়া ৷ 


জল নিড্ড়াইয়া তাহাতে বু পরিমাণে 


টাপিণতৈলের ছিটা দিয়া 


ঘ্রীবাদেশে ' 


স্থাপিত করিয়া একখণ্ড অন্য শুক্ষবস্ত্র 


ৰা কদলীপত্রদ্বারা 
বন্ধিয়া রাখিবে। 
অস্থির হইবে, তখন খুলিয়া 
এই প্রক্রিয়ায় মৃচ্ছা নিবারণ হয়। 


অঙ্গানামুন্মণে নাশে ধমন্থাশ্চ ব্যতিত্রমে | 
স্বেদো বিপেযে! যোজ্যা চ মৃতসত্ীবনী সুধা ॥ 


রোগী যথন জ্বালায় 


দ্রেহের উষ্ণতার হ্রাস এবং নাড়ীর 
ব্যতিক্রম হইলে স্বেদপ্রদান কর্তব্য। 
এই অবস্থায় মৃতসপ্তীবনী সুধা 
প্রয়োজ্য। 

অংশুঘাতে প্রকর্তব্যো বিবিমুচ্ছী নিন্ুদনঃ | 

অশুংঘাত লীড়ায় মৃচ্ছারোগোক্ত 
চিকিৎসা করিবে। 


পপ 


আচ্ছাদিত করিয়া: 


দিবে । । 
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রত্তেশ্বরে! রসঃ | 
বজং বৈক্রান্তমত্রঞণ সিন্দুরমপি মাক্ষিকম্‌ । 
মৌন্তিকং হেম রৌপ্যঞ্চ সমমিদ্ষজবারিণ!| ॥ 
শতাবরীরসেনাপি বিদাধ্যাঃ স্বরসেন চ। 
বিভাব্য বটিকাঃ কুষ্যাদ্রক্তিকা প্রমিত ভিম্ক্‌॥ 
তিফলাজলযোগেন রো রত্ধেশ্বরো হরে । 
মন্তিক্ষন্নাযুজান্‌ ব্যাদীনংশুঘাতং বিশেষতঃ | 
হীরক, বৈক্রান্ত, অভ্র, রসসিন্দুর, 
স্ব্ণমক্ষিক, মুক্তা, সর্ণ ও রৌপ্য 
প্রত্যেক সমভাগ। ইক্ষু, শতমূলী ও 
ভূমিকুম্মাণ্ডের সের পৃথক্‌ পৃথক্‌ ভাবনা 
দিরা ১ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। 
অন্ুুপান ত্রিফলার জল । ইহার দ্বারা 
মন্তিকধরোগ, ক্লারুরোগ বিশেষতঃ অংশ 
ঘত রে।গ শীঘ্র নিবারিত হয়। 





মহাঁশিশিরপ।নকম্‌ । 


শকর। দ্বিপলোন্মানা ঢন্দনণদ্ধক ধিকম্‌। 
জগ্ধারজশ্চ পলিকো রসো বধ্যাশ্চ তৎসম; ॥ 
শাপক মধুরীটলং প্রস্থাদ্ধ প্রমিতেইসদি। 
মিশ্রত্বিত্বা সমালোডা স্তোকং স্তোকং মুহুমু হুঃ ॥ 
অংশুঘাতগদাক্রার্তং পায়য়েৎ সুখদং হি তত 
মভাশিশিরনামেদং পানকং ভরিণোদিতম্‌ ॥ 


চিনি ২ পল, ঘ্ুষ্টচন্দন ১ তোলা, 


 গৌড়ালেবুর রস ১ পল এবং মৌরীর 


| 
ূ 
1 


তৈল অর্থ তোলা, এই সমুধায় ২ সের 
জলে উত্তমরূপে মিশ্রিত ও বিলোড়িত 
করিয়া মুুমুভুঃ অল্প অল্প পান করাইলে 
অংশুঘাত পীড়ার শান্তি হয়। 





চি ১১ 





৮০৮ 





তত্র মিথ্যাহীরীদো দোষাঁঃ। 


অংশুঘাতে নিবৃতেশপি মিথ্যাহারবিহারিণঃ। 
অপস্মারাদয়ঃ প্রায়ে। জায়স্তে বহবো গদ্দাঃ ॥ 
তম্ম,ক্তোইতো হিতং নিত্যং মেবেতাবললাভতঃ। 
মনঃগ্রীতিপ্রদং কশ্ম্ বিদধীত নিরস্ভরম্‌ ॥ 


অংশুঘাতগীড়া নিবৃত্তি হইলেও অনু- 
চিত আহারবিহারাদি দ্বারা অপস্মার 
প্রভৃতি বব্যাধি উৎপন্ন হইতে পারে। 
আতএব উহার উপশমের পরও যাব 
না সম্যক বললাভ হয়, তাবও নিত্য 
হিতসেবন এবং মনের প্রীতিজনক 
কন্মের আচরণ করিবে । 


ইতি ভৈষজ্যনত্রাবল্যামংশুঘাভাধিকাঁরঃ | 





স্্রীরোগাধিকার3। 
তত্রাদে৷ প্রদরচিকিৎস-_ 


দু! সৌবর্চলাজাজী মধুকং নীলমুংপলম্‌ । 
পিবেং ক্ষৌদ্রযুতং নারী বাতাস্ৃগ্রপীন্ডিতা ॥ 


দধি ৬ তোলা, সচললবণ ১ মাষা, 
কেলেজীরা ২ মাবা, যষ্থিমধু ২ মাষা, 
নীলোতপল ২ মাষা ও মধু ৪ মাষা এই 
সমুদ্বায় একত্র ভক্ষণ করিলে বায়ুজনিত 
প্রদরের উপশম হয়। 

বাদকম্বরসং পিত্তে গুড়চ্যা রসমেব চ॥ 


ঢু 
| 
ৃ 





পৈস্তিক প্রদরে বাসক বা গুলঞ্চের 


রস পান করিলে উপকার দর্শে। 
পিবেদৈখেষকঃ রক্তং শকরা মধু সংযুতম্‌ ॥ 


এণের (হরিণ বিশেষের ) রক্ত 
১ পল, চিনি ও মধু ২ মাষা এই সমু 
দায় একত্র মিশ্রিত করিয়া সেবনীয়। 

কুশমূলং সমুদ্ধ,ত্য পেষয়েতওুলাদুনা । 

এতৎ পীত্বা ত্র্যভান্নারী প্রদরাৎ পরিমুচ্যতে ॥ 

কুশমূল তগুলোদকে বাঁটিয়া ৩ দিন 
সেবন করিলে প্রদররোগ নিবারিত হয়। 





দার্বব্যাদিকাঁথঃ । 

দাব্ৰা রসাঞ্জন বৃষাব্দ কিরাত বিশ্ব- 

ভল্লাত কৈরবকৃতো মধুন। কষায়ঃ | 

পীতো জয়ত্যতিবলং প্রদরং সশূলং 

পীতাসিতারণবিলোহিভনীল শুক্লম্‌ ॥ 

দারুহরিদ্রা, রসোত, ঝ।সকমুলের 
ছাল, মুতা, চিরাতা, বেলশু'ঠ, ভেলার 
মুটী ও স্থদি মিলিত ২ তোলা, জল 
তাদ্ধ সের, শেষ অদ্ধ পোয়া, প্রক্ষেপ 
মধু। এই ক্াথ পান করিলে প্রদররোগ 
উপশমিত হয়। ভেলা অসহ্য হইলে 
তগুপরিবর্তে রক্তচন্দন প্রয়োজ্য । 


প্রদরহর। যোগাঃ। 
অশোকবন্কলক্াথশৃতং ছুগ্ধং জুশী তলর্মশ 
যথাবলং পিবেং প্রাতস্তী ্রাস্থগ্ররনাশনম্‌ ॥ 
অশোকমূলের ছ।ল ২ তোলা, ছুগ্ধ 
/০ পোয়া ও জল ১ সের একত্রপাক 
করিয়া ছুপ্ধাবশেষ নামাইয়া পান করিলে 


| প্রবল প্রদদর রোগ নিবারিত হয়। 


ক্ষৌত্রযুক্তং কলরলমুড় হ্বরভবং পিবেৎ। 
অন্যগ্ররবিনাশায় সশর্করপয়োইন্নভুক॥ 


ইস সহসা 


স্্ীরোগাঁধিকারঃ ] ৮০৯ 








মধুর সহিত যজ্জডুমুর ফলের রস ধাতক্যাম্চাক্ষনাত্রং বা চামলক্যা মধুক্রবম্‌। 
পান এবং চিনি ও দুগ্ধের সহিত অন্ন কাকজান্থকমূলং বা মূলং কাপাসমেব বা। 


রি পাতুপ্রদরশাস্তার্থং পিবেতুুলবারিণ| ॥ 
ভোজন করিলে প্রদরের উপশম হয় । 
পাও প্রদরে ধাইফুল বা আমলকী- 
প্রদরং হস্তি বলায়! মূলং ছগ্ধেন সংযুতং পীতম্‌। টি 


কুশবাট্যালকমূলং তুলসলিলেন রক্তাখ্যম্‌ ॥ র্ণ ২ তোলা মধুর সহিত এবং কাঁক- 


বেডের লি রর হি জডঙবা না কার্পাসের মূল তগুলোদকের 
নার মুল হন হুক্ষের সংহত | সহিত ভক্ষণ করিলে উপকার দর্শে। 
অথবা কুশ ও বেড়েলা এই উভয়ের 


শর্করা মধুকং শুঠী তৈলং দধি চ তৎসমম্‌। 
মূল তগুলজলের সহিত পেষণ করিয়া | খজেন মখিতং পীতং হন্যাাতোথিতং রজঃ ॥ 


সেবন করিলে প্রদর উপশমিত হয়। চিনি, যষিমধু, শুঁঠ, ভিলতৈল ও 
গুড়েন বদনীচুর্ণমন্থগ্ররবিন।শনম্‌ ॥ দধি এই সমুদয় একত্র মিশ্রিত করিয়া 
কুলশু'ঠচুর্ণ গুড়ের সহিত ভক্ষণ | মন্থন করিবে। ইহা পান করিলে বাত- 
করিলে প্রদরের শান্তি হয়। প্রদর উপশমিত হয়। 
গুড়েন বদরীচুর্ণং মোচমামং তথা পযঃ। ৃ ধাশ্রীবসং সিতাবুক্তং যোনিদাহীপন্নং পিবেছ ॥ 
গীতা লাক্ষা চ সঘুতা পৃথক প্রদরনাশনমূ ॥ | চিনির সহিত আমলকীর রস পান 
গুড়ের সহিত কুলশু'ঠঢুণ, মোচরস ! করিলে যোনিদাহ নিবারণ হয়। 
ও কীচা দুগ্ধ অথবা দ্বতের সহিত লাক্ষা | ভূম্যামলকীচ্ণগ্ত লীতং তঞজলবারিণা | - 
সেবন করিলে প্রদর নষ্ট হয়। দিনত্রয়াস্তরেণৈব স্ত্রীরোগং নাশয়েদ্বরম্‌ ॥ 
ক্তপিতুবিধানেন প্রদরাংশ্চাপ্যুপা চরে ভূম্যামলকীচুর্ণ ত গুলোদকের সহিত 


রক্তাতিসারবদ্ধাথ রক্তাশোব্ভ্তখৈব চ। 
অস্থগ্ৰরে বিশেষণ কুটগাষ্টক ইব্যতে ॥ সেবন করিলে সন্বর স্ত্রীরোগ নষ্ট হয়। 


প্রদররোগে রক্তপিত্ত, রক্তাতিসার 
এবং রক্তার্শের স্যায় চিকিৎসা! কৰিবে, তত্রাতিরজঃঅ্রমতৌ বিধি; । 
ইহাতে কুটজাষ্টক বিশেষ উপকারী । 


রোহীতকমূলকন্বং পাগুরেইস্যগ্ররে পিবেহ । 
জলেনামলকীবীজকন্কং ব| সসিতা মধু ॥ 





ধাত্র্যাদিচর্ণম্‌ । 


ধাত্রীঞ্চ পথ্যা্ রসাঞ্জনঞ্চ 
কৃত্বা বিচুর্ণং সঙ্গলং নিগীতন্‌। 


রোছিতক বৃক্ষের মূল বাঁটিয়া অত্যস্তরক্কোখিতমৃত্রবেগং 
জলের সহিত অথবা আমলকীবীজ নিবারয়েৎ সেতুমিবানুপুরমূ ॥ 
চিনি ও মধুর সহিত ভক্ষণ করিলে আমলকী, হরীতকী ও রসাঞ্জন 


পাতু প্রদর উপশমিত হয়। পৃথক পৃথক চূর্ণ করিয়া জলসহ মাড়িয়া 





ভি 2৯০৯, 





৮৯৩ 


টিতিয়ারর ৃ 








পান করিলে অধিক রক্তক্রীব নিবারণ 
হইয়া থাকে । 
শেলুত্বচা মিশ্রিততুঁলেন 
বিধায় পিষ্টং বিনিষোজনীয়ম্‌। 
কন্দপগেহে মৃগলোচনায়াঃ 
রক্তং নিতন্সাচ্চ হঠেন যোগঃ ॥ 


চালতার বক্ষল ও আতপতও্ডুঁল 


একত্র পেষণ করিয়া! যোনিতে প্রলেপ, 


দিলে রক্তক্রাব নিবারণ হয় । 


কুশস্ত সুলং কদলীফলং বা 
বলাশিক। বা বদরীকলং বা। 
গুড,চিক! তগুলবারিপীতা 
স্্রীণামনেকং কধিরং জয়েচ্চ ॥ 


কুশামূল, কদলীফল, বেড়েলামূল, : 
বদ্রীফল ও গুলঞ্চ তগুলোদকের সহিত | 
ভক্ষণ করিলে অধিক রক্তত্রাব নষ্ট ূ 


হইয়! থাকে । 


কুক্তণ্টকণ্ঠ মূলানি মধূকং শ্বেতচলানম্‌। 
পিষ্ট। প্রদরনাশায় পায়য়েব্তগুলান্ুন। ৷ 
সকৃৎ পীত্বা মাবযুষং প্রদরাৎ পরিমুচাতে ॥ 


বাঁটীমূল, যষ্টিমধু ও শ্বেতচন্দন | 


একত্র পেষণ করিয়া আতপতগুলের 
জল সহ অথব। মাষযূষ পান করিলে 
প্রদররোগ নষ্ট হইয়া থাকে৷ 

চন্দনং ক্গীরসংযুক্তং সঘৃতং পায়য়েস্তিবক্‌। 

শর্করামধুসংযুক্তমস্থব্শুববিনাশনম্‌ ॥ 

রক্তচন্দ্রন, ছুপ্ধ, দ্বৃত, শর্করা ও মধু 
সমপরিমাণে পান করিলে রক্তত্রাব 
নিবারণ হয়। 

পেটারিকায়াঃ পত্রঞ্চ মাফচুর্ণেন সংযুতম্‌। 


রস্ভাদলৈবেইটয়িত্। দাহয়েচচপ্রবত্ধুতঃ ॥ 
তন্ ভক্ষণমান্রেণ চাতিরক্তনিবারণম্‌ ॥ 


1! পেটারিপত্র সহ 


মাষকলা ইচুণ 
| মিশ্রিত করিয়া কদলীপত্রে বেষ্ঠন করিয়া 
: দ্বপ্ধ করিবে। ইহা সেবনে অধিক 
' রক্তআব নষ্ট হয়। 


শতাবরীদ্বৃতষ্‌ । 


শতাবরীমুূলরসং চত্বারিংশ২পলোন্মিতম্‌। 
বন্ত্রপূতং সমাহত্য ক্ষীরং দদ্যাচ্চ তৎ্সমম্‌ ॥ 

।  দ্বৃতঞ্ণ দবিগুণং ক্গীরাদ্‌ বথাযোগং সমাহবেৎ | 
ধাতকী ক্ষীরকাকোলী জীবস্তী শেলুমঙ্জকম্‌ ॥ 
মুদগপণাঁ মাষপণ্ণী মভামেদা শতাবরী। 

্রা্গ। পরুনকে| বষ্টী ভীরকং প্রতিকাধিকম্‌ ॥ 
পলাদ্ধং মধুকং পুষ্পং সর্বামেকন্র পাচয়েহ । 
ঘ্বতশেষং সমুর্ভাম্য শীভীভূতে চ নিক্ষিপেহ ॥ 
পলাষ্কং শুঠীচূর্ণ, ল্দৌদ্রস্তাপি পলাষ্টকম্‌। 

ৃ দিতাদশপলং সোজ্যং ঘৃতমেতৎ শভাবরী ॥ 

ৃ লেহাং কষ শময়েদতিরক্তত্রতিং দ্রাতম্‌। 


| কামলাং বাতরোগাংস্চ অশ্বন্ীঝ। শিরোগ্রহম্‌ ॥ 
৷  শতমূলীর ন্বরস বন্্রপৃত ৪০ পল, 
| ছুপ্ধ ৪০ পল, দ্বত ৮০ পল এবং জীবন্তী, 
। চাল্তার মজ্ভ।, ধাইফুল, ক্গীরক!কো লী, 
মুগানী, মাষাণী, মহামেদা, শতমূলী, 
দ্রাক্ষা, পরুষফল, যষ্টিমধু ও জীরা এই 
সকল দ্রব্য প্রত্যেক ২ তোলা, মউল- 
পুষ্প ৪ তোলা এই সকল দ্রব্য একক্র 


পাক করিবে। গ্বৃতমাত্র অবশিষ্ট 
থাকিতে নামাইয়া রাখিবে। শীতল 
| হইলে শুঠীচুরণ ৮ পল, শর্করা 


বরী বত ২ তোল! পরিমাণে সেবন 
করিলে দুঃসাধ্য রক্তশ্রাব, কামলা, 
বাতরোগ, অগ্মারী ও শিরঃপীড়া গুভূতি 


[ 

| 

| 

। 

1 

[ ১০ পল, গ্রক্ষেপ করিবে । এই শতা- 
নিবারণ হয়। 


ররর ররর” 





অশোকঘ্বতম্‌ । 
অশোকবক্কলপ্রস্বং তোয়াটকবিপাচিতম্‌ । 
পাদস্থেন স্বৃতপ্রস্থং জীরকক্কাথসংযুতম্‌ ॥ 
তওুলান্ু তবজাঙ্ষীরং ঘ্বততল্যং প্রদাপয়েহ 
তখৈব কেশরাজস্য প্রস্থমেকং ভিমগরঃ ॥ 
জীবনীয়ৈ: পিয়ালস্ক পরুসৈঃ সরসাঞ্জনৈ; | 
খষ্ট্যাহ্বাশোকমূলপ মুদ্ধীকা চ শহাবরী ॥ 
ভগুলীরকমলপ- ককৈবেটতঃ পলাদ্ধকৈ: 
শকরায়াঃ পলা না্টৌ সিদ্ধশীতে প্রদাপষেত ॥ 
গীভমেতদ্ঘুতং ভস্তি সর্ববদোমসমুস্ভবম্‌। 
শ্বেতং নীলং তথ! কুষ্ণং প্রদরং হস্ভি ছুস্তরম্‌ ॥ 
কৃক্ষিশূলং কটাশুলং যোনিশৃলঞ্চ সর্ধবগম্‌। 
মন্ধাগ্রিমরুচিং পাডং কশহাং শ্বাসকামলে ॥ 
আয়ুঃপুষ্টিকরং বল্যং বলবর্ণ প্রসানদনম্‌ | 
দেয়মেতৎ পরং সপিধিষুুনা পবিকীন্তিভম্‌ ॥ 
জীবকষভকো মেদে কাকোল্যো শৃপপণিকে | 
জীবন্তী মধুকঞ্চেতি দশকো! জীবনো গণঃ ॥ 


গব্য ঘ্ৃত ৪ সের। ক্ষাথার্থ অশোক- 


জ্ীরোগাধিকারঃ | 


মূলের ছ/ল ২ সের, জল ১৬ সের, শেষ 


৪ সের; জীরা ২ সের, জল ১৬ সের, 
শেষ ৪ সের; তগুলোদক ৪ সের; 
চাগছুগ্ধ ৪ সের; কেশুরিয়ার রস ৪ 
সের। কন্কার্থ জীবক, ধষভক, মেদ, 
মহ।মেদ, কাকোলী, ক্দীরকাঁকোলী, 
মুগানী, মাষাণী, জীবস্তী, যষ্টিমধু, পিয়াল- 
সার অথবা পিয়ালবীজ, পরুষফল, 
রসোত, যগ্িমধু, অশোকমূল, ড্রাক্ষাঃ 
শতমূলী ও খুদেনটের মূল, প্রত্যেক ৪ 
তোলা । পাকান্তে শীতল হইলে চিনি 
১ সের মিশ্রিত করিবে । এই দ্বৃত পান 
করিলে সর্বপ্রকার প্রদর ও তজ্জনিত 
বিবিধ উপদ্রব উপশমিত হয়। 


পপ সপপ্্প 





হ্যগ্সোধাগ্যং ঘৃতম্‌। 


হৃগ্রোধাঙ্বখ পার্থাযুত বুষ" 

কক! প্রক্ষ জগপিয়ালাঃ 

শোনাকোড,স্ববাখ্যা মধুক- 

সক্ বলা বেতসং কেন্দুনীপৌ । 

রোহীতং গীতসাবং বিদিবি- 

হিহহৃ তং সব্বমেযাং ভরণাং 

প্রত্যেকং বন্ধলং 'হদযুগপল- 

মখিলং ক্ষোদযিত্ব! ভিষগ্ভিঃ ॥ 

স্কাথং জোগাস্তসা তদ্দৃড- 

বিমলকটাভেহুপি পাদাবশেষং 

সপ্সিঃপ্রস্থস্ত পাচাং পচন- 

কুশলিনা মন্দমঙ্দানলেন । 

প্রস্থং ধাক্রীরসানাং বিধি- 

বিহিতজলপ্রস্থমেকঞ্চ শালে- 

দন ত্র্ক্ষন্ত কক্কং মধুক- 

মি মধোঃ পুষ্পথর্জরদাব্বী ॥ 

জীবস্তী কাশ্মরীণাং ফলমপি 

যুগলং ক্ষীরকাঁকোলীযুগ্মম্‌। 

বক্তাখ্যং চঙ্গনং যত্তদ- 

পরমমলং চাঞ্জনং শারিব! চ॥ 
ন্বাগ্রোধাছ্ং ঘৃতং হোতদ্‌ দেহং প্রাপ্যামূভায়তে | 
ছুস্তরং প্রদরং তত্তি নীলং রক্তং সিতাসিতম্‌ ॥ 
যোনিশুলং কুক্ষিশূলং বস্তিশূলং হৃছুঃসহম্‌। 
অঙ্গদাহং যোনিদাহমক্ষিকুক্ষিভবঞ্চ যম্‌ ॥ 
মনদদৃষ্টিমশ্রপাতং ভিমিরং বাতসন্ভবম্‌। 
আখানানাহশূলদ্বং বাতপিত্তপ্রকোপজিৎ ॥ 
অন্্রপিত্্ পিত্ঞ্চ যোনিরোগং বিনাশয়েহ । 
দৃষ্টি প্রসাদজননং বলবর্ণাগ্িকারকম্‌ ॥ 
পৈশ্তিকে প্রদরে সেব্যং ঘৃতমেতৎ প্রযত্বতঃ ॥ 


স্বত ৪ সের। ক্কাথার্থ বট, অশ্ব, 
অর্জুন, গুলঞ্চ, বাসক, কট্কী, পাকুড়, 
জাম, পিয়াল, সোনা, যতড়ুমুর, মউল- 
ফুল, বেড়েলা, বেত, গাব, কদম, রক্তরোড়! 
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ও শাল ইহাদের প্রত্যেকের ছাল ২ 
পল, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের; 
শালিধান্য ২ সের, জল ১৬ সের, শেষ 
৪ সের। আমলকীরস ৪ সের। কক্কার্থ 
যষ্টিমধু, মউলপুষ্প, পিগুখভ্ভ্বর, দারু- 
হরিদ্রা, জীবন্তীফল, গান্তারীফল, 
কাকোলী, ক্ষীরকাঁকোলী, রক্তচন্দন, 
শ্বেতচন্দন, রসোত ও অনন্তমূল প্রত্যেক 
৬ তোল! । ইহা সেবন করিলে নানা- 
বিধ প্রদর, যোনিশুল, কুক্ষিশুল, বস্তি- 
শূল, গাত্রদাহ ও যোনিদাহ, চক্ষুশূল, 
বায়ুজন্য উদরাধ্াঁন, আনাহ, অস্রপিক্ত, 
পিত্তদোষ প্রভৃতি দুঃসাধ্য পীড়া প্রশমিত 
ও বল, বর্ণ ও অগ্নি বন্ধিত হয়। 


চন্দনাদিচুর্ণমূ । 


চন্দনং নলদং লোথমুশীরং পদ্মকেশরম্‌। 
নাগপুষ্পঞ্চ বিবঞ্চ ভদ্রমুস্তক্ শর্কর। ॥ 
ভ্রীবেরঞ্চেব পাঠা চ কুটজস্ত্য ফলতৃচম্‌। 
শুঙ্গবেরং সাতিবিষ! ধাতকী চ রসাঞ্চনম্‌ ॥ 
আত্রাস্থি জম্ব.সারাস্থি তথা মোচরসোস্ভবম্‌ ॥ 
নীলোৎপলং সম চ স্থশ্মৈল! দাড়িমে স্তবম্‌ ॥ 
চতুষ্বিংশতিমেতানি সমভাগানি কারয়েৎ ॥ 
তুলোদকসংযুক্ত; মধুন! সহ যোজয়েৎ ॥ 
চতুঃপ্রকারং প্রদরং রক্তাতীসারমুহ্বণম্‌। 
বক্তার্শাংসি নিতস্ত্যাশু ভাক্করস্তিমিরং ফথ। ॥ 
অশ্বিষ্ঠোঃ সম্মতো যোগে! রক্তপিত্তনি বর্ণঃ ॥ 
€ এতানি চর্ণানি সমভাগানি 
মাষকচতুষ্টয়ং 
যোজয়েৎ। ) 





একীকৃত্য 
তলোদকেন মধুনা চ সহ 


রক্তচন্দন, জটামাংসী, লোঁধ, বেণার 
মূল, পদ্মকেশর, নাগেশ্বর, বেলশু'ঠ, 








ভৈষজ্যবত্বাবলী । 


মুতা, চিনি, বালা, আঁকনাদি, ইন্দ্র, 
কুড়চিছাল, শু, আতইচ, ধাইফুল, 
রসোত, আত্রকেশী, জামের আঁটি, মোচ- 
রস, নীলোতপল, বরাক্রান্তা, ছোট- 
এলাইচ ও দ্রাড়িমের ছাল প্রত্যেক চূর্ণ 
১ তোল, একত্র মর্দন করিয়া লইবে। 
মাত্রা ৪ মাষা, অনুপান মধু ও তণ্ড- 
লোদক ৷ ইহা! সেবন করিলে চারি- 
প্রকার প্রদর, রক্তাতিসার, রক্তার্শঃ ও 
রক্তপিত্তরোগ প্রশমিত হয় । 





প্রদরারিলৌহঃ। 


বংসকম্ত তুলাং সম্যগ্‌ জলদ্রোণে বিপাচয়েহ। 
অষ্টভাগাবশিষ্টস্ত কষায়মবতারয়েৎ ॥ 

বন্ত্রপৃতে ঘনীভূতে ভ্রব্যাণীমানি দাপয়েছ। 
সমঙ্গা শাল্সলং পাঠ! বিশ্বং মুস্তঞ্চ ধাতকী ॥ 
অরুণাবে্দোমকং লৌহং প্রত্যেকন্ত পলংপলম্‌ 
কোলমাত্রং প্রযুগ্রীত কুশমূলং পয়ে। হাস ॥ 
শ্বেতং রক্তং তথ নীলং গীতং প্রদরছুস্তরম্‌ । 
কুক্ষিশলং কটীশুলং দেহশুলঞ্চ সর্বগম্‌ ॥ 
প্রদবারিরয়ং লৌহ! হস্তি রোগান্‌ স্ছস্তরান্‌। 
আযুংপুষ্টিকরশৈচৈব বলবর্ণাগ্রিবদ্ধনঃ ॥ 


কুড়চিছাল ১২০ সের, পাকার্থ 
জল ৬৪ সের, শেষ ৮ সের। এই ক্কাথ 
ছাকিয়া লইয়া পুন্্ববার পাক করিবে। 
ঘনীভূত হইলে নিম্নলিখিত দ্রব্য সকল 
প্রক্ষেপ দিবে। প্রক্ষেপ্য দ্রব্য যথা, 
বরাক্রান্তা, মোচরস, আকন্াদি, বেল- 
শঠ, মুতা, ধাইফুল, আতইচ, অভ্র ও 
লৌহ গ্রত্যেক চূর্ণ ১ পল। মাত্রা ১ 
তোলা । কুশমূল বাঁটিয়া জলে গুলিয়া 








সত্ীরোগা ধিকারঃ | ৮১৩ 





তাহার সহিত এই উঁষধ সেব্য। ইহাতে | অর্শঃ, অতিসার, যোনিদেষ ও প্রদর- 


নানাবিধ প্রদর ও কুক্ষিশূল নিবারণ , রোগ প্রশমিত হয়। পুত্যান ফত্রযোগে 
উনারা | ই প্রস্তত ও সেবন করিতে হয়। 








সিতকল্যাণকং দ্বৃতম্‌ ৷ 
কুমূদং পদ্মকোশীরং গোধুমং রক্তশালয়ঃ ! 
নুদ্গপর্ণী! পয়স্া। কাশ্মরী মধুষষ্টিকা ॥ 
বলাতিবলয়ো মূলিমুতপলং তালমন্তকম্‌। 
বিদারী শত্পুত্রী চ শালপর্ণা সজীরকা ॥ 
! লং ভ্্রপুষবীজানি প্রত্যগ্রং কদলীফলম্‌। 
| এফাদদ্ধপলান্‌ ভাগান্‌ গব্যক্গীরং চতু শুণম্‌ ॥ 
পাণীয়ং দিগুণং দত্বা ঘ্বতপ্রস্থং বিপাচয়েহ। 
প্রদরে রক্তগুল্ে চ রক্তপিত্তে হলীমকে ॥ 
বহুরূপঞ্চ ষ পিত্তং কামলায়াঞ্চ শোণিতে । 
অরোচকে জরে জীর্ণে পাঞরোগে মদে ভ্রমে ॥ 
ভবণী যাল্পপুষ্প। চ যা ঢ গর্ভং ন বিন্দতি । 
অহন্থহনি চ স্ত্রীণাং ভবস্তি শ্রীতিবদ্ধনম্‌ ॥ 
ঘুত ৪ সের। গব্যছুপ্ধ ১৬ সের। 
কলার্থ কুমুদপুষ্প, পদ্যাকান্ঠ, বেণারমূল, 
গোধুম, রক্তশালি (দাউদখানি ), মুগানি, 
ক্ষীরকাকোলী, গাস্তারীফল, যষ্টিমধু, 
খেড়েলামুল, গোরক্ষচাকুলের মুল, 
উত্পল, তালের মাতী, ভূমিকুম্মা্ড, 
শতমুলী, শ।লপাণি, জীর!, ত্রিফলা, 
গোমকবীজ, (অথবা ক।কুড়বীজ ) ও 
কাচাকলা প্রত্যেক ৪ তোলা । পাকার্থ 
জল ৮ সের। এই ঘ্বৃত পানে শ্বেত 
প্রদরাদি বিবিধ রোগ নষ্ট হয়। 


পুষ্যান্ুগং চূর্ণম্‌। 


পাঠ। জন্বামস্কোর্মধ্যং শিলাভেদং রসাঞ্জনম্‌। 
অশ্বষ্ঠকী মোচরসঃং সমঙ্গা পস্মকেশবম্‌ ॥ 
বাহ্বীকাবিতিয! মুস্তং বিশ্বং লোত্বং সগৈরিকম্‌। ; 
কট্ফলং মরিচং শুঠী মৃত্বীকা রক্রচন্দনম্‌ ॥ র্‌ 
কাঁুঙ্গ বংসকানন্ত। ধাহকী মধুকাজ্জনম্‌। 
পৃষ্যেণোদ্ধ ত্য তুল্যান শ্রক্ষচণানি কারয়েহ ॥. 1 
তানি ক্ৌদ্রেণ সংযোক্গাং পায়য়েত্ গুলানুনা। ূ 
] 
| 
ৃ 


অশংস্ু চাতিসারেষু রক্তং যচ্চোপবেশ্তাতে ॥ 
দোষাগন্ কৃভা যে চ বালানাং ভাংশ্চনাশয়েছ। 
যোনিদোষং রজোদোযং শ্বেতং নীলং সপীতকম্‌ ॥ 
স্তরীণাং শ্তাবারুণং যচ্চ তং প্রসহা নিবর্তয়েৎ । 
চর্ণং পুষ্যান্থগং নাম ভিতমাত্রেয়পুজিতম্‌ ॥ 

€ অশ্ব! দক্দিণে খ্যাতা গৃচভ্তান্থো তু লক্ষণাঃ | ) 





আকনাদি, জামের জাঁটির শস্য, 
আমের আঁটির শস্য, পাষাণভেদী, 
রসোত, তন্বষ্ঠা (দক্ষিণদেশীয় উদ্ভিদ ূ 
বিশেষ, ইহার পরিবর্তে লঙ্গমণামূল, । 
তদভাবে শ্বেতকণ্টকারীর মূল গ্রৃহণীয় ), 
মোচরস, বরাক্রান্তা, পদ্মকেশর, কুমকুম, 
আতইচ, মুহা, বেলশুঠ, লোধ, গেরি- 
মাটী, কুফল, মরিচ, গু'ঠ, দ্র।ক্ষা, রক্ত- 
চন্দন, সোনাছাল, ইন্দ্রযব, অনস্তমূলঃ 
ধাইফুল, যষ্ঠিমধু ও অর্ভুনছাল এই 
সমুদায় সমভাগে চর্ণ ও মিশ্রিত করিবে। 
মাত্রা ১ মাষা হইতে ২ মাষা পর্য্যস্ত। 
ইহাতে ূ 


মধুকী ছ্যবলেহঃ 1 
মধুকং চঙ্গনং লাক্ষা! বক্তোংপল রসাঞ্কনম্‌ 1 


অন্ুপান মধু ও তগ্ডুলোদক। কুশৰীরণয়োূলং বলা বাসকয়োস্তথা ॥ 








৮১৪ ভৈষজ্যরত্বীবলী । 








কোলমজ্জান্বুদং বি্বং পিচ্ছা দাব্বা চ ধাতকী। বকুলম্ত তথ! মূলং গন্ধমাতৃকজীরকো ॥ 
অশোকবন্ধলং দ্রাক্ষা জবাকুন্মমস্ফুটম্‌ ॥ বক্তচম্দমনকং ঠচব সমভাগঞ্চ কারয়েৎ। 
আত্রজম্ব কিশলয়ং কোমলং নলিনীদলমূ। তগুলোদকসংপিষ্টং রক্তমূত্রায় দাপয়ে ॥ 


শতমূলী বিদারী চ রজতং লৌহ্‌মভ্রকম্‌ ॥ 
এধাং কোলমিতং চুরণং দ্বিগুণ! সিতশর্করা। 
বরীরসস্ প্রস্থাঞ্ধে পচেম্মন্দেন বঙ্ছিন। ॥ 
ঘনীভূতে ক্ষিপেচ্চণং শীতীভূতে পলং মধু । 
মধুকাদ্ভবলেহোইয়ং মহাদেবেন ভাষিতঃ ॥ 
ডরস্তরং প্রদরং হস্তি নানাবর্ণং সবেদনমূ। 


ূ যোনিশৃলং কটীশূলং কুক্ষিশূলঞ্চ নাশয়েৎ ॥ 
ৃ 
যোনিশ্বলং বুক্ষিশূলং বস্তিশূলং স্ুহুংসহম্‌ ॥ ৰ 


যোনিশুলহব: প্রোস্ত উৎপলাদির্ন সংশয়ঃ 
(ভগুলোদকেন গোলয়িত্ব! পেয়ঃ |) 


রক্তোত্পলের মূল, লাঁলকার্পাসের 
মুল, করবীমূল, লাল জবাবৃক্ষের মূল, 
বকুলমূল, গন্ধমাত্রা, জীরা ও রক্তু- 
চন্দন এই সমুদ্ায় সমভাগে চূর্ণ করিয়া 
একত্র মর্দন করিবে। তণ্ডলোদকের 
সহিত সেব্য । উহা সেবন করিলে 
রক্তমৃত্র, যোনিশূল, কটীশুল ও কুক্ষি- 
শুল নিবারণ হয়। 


রক্তাতিমারং রক্তার্শে। রক্তপিত্তং চিরোভ্ভবম্‌। 
মত্ররোগানশেষা শ্চ দাঙ্ং মোভং বমিং ভ্রমম্‌ ॥ 
নাশয়েমাজ সন্দেভে। ভান্বরস্তিমিরং যথা । 


চিনি ৫২ তোল! ও শতমুলীর রস 
২ সের, একত্র পাক করিবে, ঘনীভূত 
হইলে যন্িমধুঃ রক্তচন্দন, লাক্ষা 
কক্তোত্পলের মুল, বাসকমূল, কুল- 
আশাটির শস্া, মুতা, বেলশ্তঠ, মোটরস, 
দারুহরিদ্রা, ধাইফুল, অশোকছালঃ 
দ্রাক্ষা, জবাফুলের কুঁড়ি, কচি আঅপত্র, মধু ও বাসকের ক্লাথের সহিত 
কচি জামপতর, পল্প, শতমূলী, ভূমি- ; রসসিন্দুর সেবন করিলে গুদর রোগ 
কুম্মাগ্ত, রৌপ্য, লৌহ ও অন্দর প্রত্যেক | উপশমিত হয়। 
১ তোলা চ্ণ প্রক্ষেপ দিয়া আলোড়ল রক্তপিতহরঃ সব; প্রদরে নৃতনে বিদিঃ। 
করিবে । শীতল হইলে মধু ১ পল রক্কান্বিসারধোগঞ্চ সর্বমন্ত্র প্ররোজয়েহ ॥ 


বাসাকযায়সতিতং রসভন্ম প্রয়োক্ছিন্ম্‌। 
প্রদরং ভক্তি বেগেন সঙ্ষৌদং নাত সংশয়ঃ ॥ 


মিশ্রিত করিবে । ইহা সেবন করিলে ূ প্রদ্রের প্রথমাবস্থায় রক্তপিত্ত ও 
প্রদর, যোনিশুল, কুক্ষিশূল, বস্তিশুল । রক্তাতিসারের ম্যায় চিকিৎসা করিবে । 
ও রক্তাতিসার প্রভৃতি ডুঃসাধ্য গীড়ার মূলঞ্চ শরপুজ্বায়াঃ পেবয়েন্ুগুলাশুনা। 

সত্বর শান্তি হয়। গীতা! চ কর্ষমাত্রস্ত অতিরক্তং প্রশাস্তয়েং ॥ 


১০৪ শরপুঙ্ার মূল ২ তোলা, তগ্ুলো- 
দকে বাঁটিয়া সেবন করিলে রক্তজ্মাব 
উৎ্পলাদিঃ | 


নিবারণ হয়। 
কঙ্দং রক্ষোৎপলন্তাথ রক্তকার্পাসমূলকম্‌ ॥ 
করবীরন্ত মূলানি তথা রক্কৌড্রমূলকম্‌। 





জীরোগাধিকারঃ | ৮১৫ 





ধাত্রীঘৃতম্‌। বটিকা প্রস্কত করিবে। ইহা সেবন 

ধাতরীকলরসপ্রস্থে বিদাব্যা; স্বরমে তথ।। ৷ করিলে প্রদররোগ প্রশমিত হয়। 
সুণপঞ্চরসপ্রস্থে ঘ্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েছ ॥ নি 
ক্ষীরস্যাপি শতাব্যাঃ প্রস্থ: প্রস্থং রসন্ত চ। 
দত্বা মৃদ্ধপ্সিনা বৈছ্যঃ পচেৎ সিদ্ধং বিধানতঃ ॥ প্রদরারিরসঃ | 
তা 7 বঙ্গায়ঃ ধণফেণস্চ রসঃ ঘড় গুণজারিং। 

ষ রশ 
মাহা হা, বাম মূলং বক্কো২পলভবং রক্তচন্দনমের চ ॥ 
শর্করায়াঃ পলান্বষ্টৌ মধুনশ্চ পলাইকম্‌। ; সনং সর্বমশোকস্ কাখৈঃ সংমদ্দ্য ইরতঃ 1 
্ণং দ্ধ প্রমথিতয শগিদ্ধে ভাণে নিধাপর়েৎ | : চণকাভা বটী কাম্যাশোককাথং পিবেদস্ু ॥ 
ভারত মিহহা।ও তাং দানরোচকম্‌: : প্রাদরারিরসো তস্তি বিবিধ প্রদরাময়ম। 
সৃরকন্ুক বুদ বহুমুজং বিনাশয়েহ । । বস্তৌ চ বেদনাং রক্তআ্রাবং ঘোরতর: থা ॥ 
করোতি শুক্রোপচয়ং সপিরেভদনুমম্‌॥ : সুতাপিক্যাধিকংশচৰ তাক্করন্তিমিরং বথ।। 


গব্যঘৃত ৪ সের। আমলকী, ভূমি- অথবা ধগশোকণ্ঠ গুড়টা বাসকষ্বচঃ ॥ 
কুষ্মাণ্ু, কুশাদিপঞ্চতৃণ ও শতমূলী : রসাজন; বুক্তকধ র্তচন্দননের ৯ 
ইহাদের প্রত্যেকের রস & সের, গ্ধ । এষামন্ু পিদেহ ক্কাথং সন্ধ প্রদরশান্তপে 1 
৪ সের। মৃছু অগ্রিতে পাক করিবে। ; _ ষড়্গুপবলিজারিত রস, লৌভ, বঙ্গ, 
শীতল হইলে যষ্টিমধু, তেউড়ী, যবক্ষার ! অহিফেনসার, রক্তোৎপলমূল এবং 
ও বিদ্ধড়কবীজ প্রত্যেক ১ পল, চিনি! রক্তচন্দন প্রত্যেক সমভাগ । অশোক- 
৮ পল ও মধু ৮ পল মিরশ্ুত করিবে। কাণে মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ 
এই ঘ্বৃত পান করিলে সোমরোগ ও  বটিকা করিবে। অনুপান অশোককাথ, 
সর্বপ্রকার স্্রারোগের শান্তি হর 1 _অথব। অশোকছাল, গুল, বাসকছাল, 
রক্তচন্দন, মুতা ও রসোত মিলিত 
২ তোলা । জল অদ্দ সের, শেষ অর্ধ 
পোয়া । বটিক1 সেবনান্তে এই ক্কাগ 
শুদ্ধনূতং তথা গন্ধং শুদ্ধব্গঞ্চ বূপাকম্। পান করিলে শ্বেত ও রক্তপ্রদর, রক্ত- 
খগরঞ্চ বাট শানমানং পৃথক্‌ পৃথক ॥ । আবি, বস্তিবেদনা, মৃত্রাধিক্য ও জর 
তোলকত্রিতগং গ্রাহাং লৌহ্টুণং ক্ষিপেৎসুদী; |: শ্রভৃতি সঙ্র প্রশমিত হয়। 
কন্ঠানীরেণ সংমন্ধ্য দিশমেকং ভিষগ্বঃ | । 
অপাধ্যং প্রাারং হস্তি ভক্ষণান্নাএ সংশয়ঃ ॥ 

পারদ, গন্ধক, বঙ্গ, রূপা, খর্পর ও 
কড়িভম্ম প্রত্যেক অদ্ধ তোলা, লৌহ: 
৩ তোল1। এই সমুদ্রায় ১ দিন দ্বৃত- দস্তীত্যষণকঞ্কাপি পলার্ধিঞ্চ পৃথক্‌ পৃথক । 
কুমারীর রসে মাড়িয়া ১ রতি প্রমাণ চতুেলং মাক্ষিকস্তামলন্ চ ক্ষিপেততঃ ॥ 
৬০০০২ ২১৩ 





প্রদরান্তকো রসঃ | 





পু্ষরলেহঃ | 
বসাপনং শত! শৃঙ্গী। চিত্রকং মধুবষ্টি কম্‌। 
ধান্ঠতালীশগায়ন্রী দ্বিজীরং ভ্রিৃত।1 বলা ॥ 





৮১৬ 





জাতীকোবং লবঙ্গঞ্চ কক্কোলং নাং তথ|। 
চাতুজ্জাতকথজ্জ,রং কর্ষমেকং পৃথক্‌ পৃথক ॥ 
প্রক্ষিপ্য মর্দয়িত্বা চ ন্গিগ্কভাণ্ডে নিধাপয়েৎ । 
এষ লেহবরঃ শ্রীদঃ সর্বরোগকুলাস্তকঃ ॥ 
ষ্র যত্র প্রযোজাঃ স্যাত্বদাময়বিনাশনঃ | 
অস্থপানং প্রয়োক্তব্যং দেশকালান্ুলারতঃ ॥ 
সর্বোপ্রবসংযুক্তং প্রদরং সর্ববসম্ভবম্‌। 
দ্বন্দজং চিরজকৈঃব রক্তপিত্তং বিনাশয়েং ॥ 
শ্বামকাসা্ন পিত্ত ্ররোগমথাপি বা। 
সব্বঞ্জোগপ্রশমনে বলবর্ণাগ্রিবদ্ধনঃ ॥ 
পুষ্করাখ্যো লেহবরঃ সর্ধত্রিবোপযুজ্যতে ॥ 
রসোত, বংশলোচন, কাকড়াশৃঙ্গী, 
চিতা, যগ্ঠিমধু, ধনে, তালীশপত্র, খদির) 
জীরা, কৃষ্ণজীরা, তেউডী, বেড়েলা, 
বালা, দন্তী ও ত্রিকটু এই সকল দ্রব্য 
প্রত্যেক ৪ তোলা, উৎকৃষ্ট মধু ৩২ 
তোলা, জয়িত্রী, লবঙ্গ, কক্কোল, ড্রাক্ষা, 
গুড়ত্বকৃ, এলাইচ, তেজপত্র, নাগেশ্বর 
ও খঙ্জ,র প্রত্যেক ২ তোলা, একত্র 
মর্দন করিয়া একটা সিগ্ধভাণ্ডে রাখিবে । | 
ইহা সর্ববরোগনাশক | দেশ ও দা 
বিবেচনা করিয়া অনুপান প্রয়োগ 
করিলে সকল প্রকার উপদ্রব সংযুক্ত 
প্রদর, ছন্ছজ ও চিরজ রক্তপিত্ত, কাস, 
শ্বাস, অল্পপিত্ত ও ক্ষয় প্রভৃতি রোগ 
বিনষ্ট হয় এবং ইহা বল, বর্ণ ও অগ্নির 
বন্ধক। 





প্রদরান্তকলৌহম্‌ । 


লৌহং তাং হরিতালং বঙ্গমএং বরাটিক। । 
ত্রিকটু ত্রিফলা চত্রং বিডঙ্গং পটুপঞ্কম্‌ ॥ 
চবিকা পিপ্ললী শঙ্খং বচা হবুষপালকম্‌। 
*টী পাঠা দেবদাক এল। চ বুদ্ধদারকম্‌ ॥ 


ূ 





এতানি সমভাগানি সংচুণ্য বটিকাং কুরু। 
শর্করামধুসংযুক্তাং ঘবকেন ভক্ষয়েৎ পুনঃ ॥ 
রক্তং শ্বেতং তথা গীত নীলং প্রদরদুস্তরম্‌ 1 
কুক্ষিশূলং কটাশুলং যোনিশুলঞ্চ সর্ববগম্‌ ॥ 
মন্দাগ্িমকচিং পাণুং কৃচ্ছস্বাসঞ্চ কাসম্গৎ। 
আয়ুঃপুষ্্টিকরং বল্যং বলবর্ণপ্রসাদনমূ ॥ 


লৌহ, তার, হরিতাল, বঙ্গ, অভ্র, 
কড়িভস্ম, ত্রিকটু, ত্রিফলা, চিতামূল, 
বিড়ঙ্, পঞ্চলবণ, টই, পিঁপুল, শঙ্খভন্ম, 
বচ, হবুষ, কুড়, শটী, আকনাদি, দেব- 
দারু, এলাইচ ও বৃদ্ধদারক এই সকলের 
সমভাগ চূর্ণ একত্র মর্দন করিয়া বটা 
প্রস্তুত করিয়া ঘৃত, মধু ও চিনি সহ 
সেবন করিলে রক্ত, শ্বেত, নীল ও 
গীত প্রভৃতি স্থছুস্তর প্রদর, কুক্ষিশুল, 
কটাশূল ও যোনিশুল, মন্দাগি, অরুচি 
ও শ্বাস প্রভৃতি রোগ উপশমিত হয়। 
ইহা পুষ্টিকর ও বলবর্ণপ্রসাদক । 





সর্ববাঙ্গন্ুন্দর রসঃ | 


গগনং শোধিতং গ্রাহাং পলৈকমিষ্টকীসমম্‌ । 
টঙ্গনং শ্যাচ্চতুর্থাংশং শাণাদ্ধং ত্রিস্গদ্ধিকম্‌ ॥ 
কপ রং নলদ্ধৈব জাতীকোষং জলং ঘনম্‌। 
নাগেশ্বরং লবঙগঞ্চ কুষ্টং সত্রিকলং তথ! ॥ 
জলেন বটিকা কাধ্যা ছায়য়! শোবয়েত,তাম্‌। 
প্রদরং নাশয়েৎ সব্বং সাঙমর্দাং সবেদনম্‌ ॥ 
অশীতিরাতজান্‌ রোগান্‌ মন্দাগ্লিমতিদাকণম্‌। 
সঙ্জরগ্রহণীধৈব রক্তপিত্তমরোচকম ॥ 

কাসান্‌ পঞ্চপ্রতিশ্বায়ং শ্বাসং হুজোগমেব চ ॥ 


ইফঁকের চূর্ণ শোধিত অভ্র ১ পল, 
সোহাগার খই ২ তোলা, দারুচিনি, 
এলাইচঃ তেজপত্র, কপূর, বেণার মূল, 











জয়িত্রী, বালা, মুতা, নাগেশ্বর, লব, 
কুড় ও ত্রিফলা প্রত্যেক চারি আনা, 
জলে মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটী 
করিবে । ইহা সেবনে অঙ্গমর্দ ও বেদনা- 
যুক্ত সর্নবএরকাঁর প্রদর নষ্ট হয়। 


শিলাজতুবটিক1 | 


শুদ্ধস্তভং সমং গন্ধং রক্কো২পলদলদ্রবৈঃ | 
কৌটজেনাস্তমা চাপি মঞ্দয়েদ দিবসদ্ধ্ম ॥ 
শিলাজতু পলান্থষ্টৌ ভাবী পিতশর্করা। 
ত্বক্ঙ্ষীরী পিপ্নলী ধাত্রী ককটাখ্যা পলোন্সি হা ॥ 
নিদীপ্কী কলমূলাভ্যাং পলং যুঞ্জাজ্রিজাতকম। 
মধুনঃ পলসংযুক্তং কৃপ্যান্মাযসমান্‌ গুড়ান্‌ ॥ 
দাড়িম্বাঘুপয়ঃ পক্ষিরসং তোয়ং সুবাগিভম্‌। 
তাং ভঙ্গম্বিত্বান্রুপিবেন্িরন্নে। ভুক্ত এব বা ॥ 
পারুকুষ্ঠ জবর গা তমকাশোভগন্দরান্‌। 
পৃতিবিগা ত্র শুক্র।দি দোষ মেহ মচোদরম্‌ ॥ 
কাসাক্গ্রক্তপিগধ প্রদরং রক্তসম্তথম্‌ ॥ 
তান্‌ সব্বান ভতগাং হস্তি সবহদোমচব! শিবা ॥ 
€ চশ্প্রভোক্তং শিলাজভুশোপনহ কাধ্যম্‌। ) 


পারদ ১ পল ও গন্ধাক ১ পল, 
রক্ডে(ৎপল-পত্রের ও কুড়চিভ!লের রসে 
২ দিবস মর্দন করিয়া তাহার সহিত 
শিলাজতু ৮ পল, চিনি ৮ পল, বংশ- 
লোচন, পিঁপুল, আমলা, কাকড়াশৃজী, 
কণ্টকারার ফল ও খুল, গুড়গকূ, তেজ- 


পত্র ও এলাইচ প্রত্যেক ১ পল ও মধু 


১ পল মিশ্রিত করিয়া মর্দন করিবে। 
মাত্রা ১ মাধা। অন্ুপান দাড়িমের রস, 


দুগ্ধ, পক্ষিমাংসযুষ প্রভৃতি । ইহাতে 


প্রদরাদি বুরোগের শান্তি হয়। 


(১০5) 
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প্রিয়ঙ্গাদিতৈলমূ । 

প্রিয়ঙ্গ ৎপলগষ্ট্যাহ্ব ফলত্রিক রসাঞ্জনৈঃ 
চন্দনদ্বয়নপ্রিষ্ঠা শতাহ্ব! সর্জজ টসন্ধটবঃ ॥ 
মুস্তমোচরসানস্ত! বায়সী বিশ্ব বালকৈ?। 
কক্ষৈঃ করিকণা কৃষ্ণা কাকোলীযুগলৈস্তথ। ॥ 
গন্ধদ্রব্যৈশ্চ নিখিলৈশ্ছা গীক্গীরেণ মন্ত্র! । 
পাববীক্কাথেন চ পচে তৈলং তিলসমুদ্ধবম্‌ ॥ 
প্রিরঙগথাছমিদং তৈলং প্রদরং যোনিজ।ন্‌ গদান্‌। 
গ্রহণীমতিসারপ সাদ গর্ভন্ত রক্ষণম্‌ ॥ 

তিলতৈল ৪ সের। চাগছুপ্ধ, দধির 
মাত ও দারুহরিদ্রার ক্কাথ প্রত্যেক ১ 
সের। কন্কার্থ প্রিয়ঙ্গু, স্র'দিমূল, ঘ্ঠি- 
মধু, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, 
রসোত, শ্বেভচন্দন, রক্তচন্দন, মর্তিষ্ঠা, 
শুল্ফা, ধুনা, সৈন্ধব, মুতা, মেচরস, 
অনন্তমূল, কাকমাচী, বেলশু'ঠ, বালা, 


: গজপিঁপুল, পিঁপুল, কাকোলী ও ক্ষীর- 


: কাকোলা মিলিত ১ সের। 


কক্ষ পাক 
করিয়া গন্ধদ্রব্য বারা ষথাবিধি গন্ধপাক 
করিবে । এই তৈল মর্দনে প্রদর, যোনি- 
ব্যাপশু গ্রহণী ও অতিসাররোগের 
শান্তি এবং গভ রক্ষিত হয়। 





চক্্রাংশুরস? | 

বগমজনযে। বঙ্গং গজ কগকাধুনা। 

মন্দাঘুখ। বটাং কৃন্যাদ গুধাধন্রগ্রমাণ ৩1 
জাযুদয।নখিলান্‌ খেনিশুশং সুদারণমূ। 
বোনিকতুং স্মরোধাাদং যোনিনিক্ষেপণং তথ। 1 
নিবাকনোতি সম্ভাপং চন্দ্রাংশুর্দেহিনাং যথ। | 

পারদ, গন্ধকঃ অভ্র, লৌহ ও বঙ্গ 

এই সমুদায় সমান সমান লইয়া ঘ্বৃত- 
কুমারীর রস দিয়! মাড়িয়া ২ রতি প্রমাণ ] 
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বটিকা করিবে। তানুপান জীরার কাথ 
ইহা! সেবন করিলে জরাযুদোষ, যোনি- 
শুল, যোনিকণ্ঁ, স্মরোন্মাদ ও যোনি- 
বিক্ষেপ এই সকল গীড়ার শান্তি হয়। 


রত্বপ্রভা বটিকা। 


বর্ণ, মৌক্কতিকমন্র্ নাগং বঙ্গঞ পিশুলম্‌। 
মাক্ষিকং রতং বজং লৌহং ভালক্ খপরম ॥ 
কদলণাঃ কাকমাচ্যাশ্চ বাদকস্তোংপলল্ত চ। 
স্বরসেন জয়স্ত্যাশ্চ কপৃর্সলিলেন চ। 
ভাবয়িত্ব। রথাশান্রমহোরাব্রমতঃ পরম) 
সংমদ্দ্যাতন্দ্রিত: কুব্যাঙ্িষগ্গুজামিত| বটা; ॥ 
একৈকাঞ্চ প্রযুগ্তীত প্রাতরাসাং বলাগুনা। 
উঞ্জেন পয়সা বাপি কেশরাজবসেন ব1 ॥ 

ইয়ং রত্বপ্রতানামী বটিকা সর্ববসিদ্িদা 
সর্ধস্ত্রীরোগতন্ত্রী চ বলা! বৃষ্যা রসায়নী ॥ 


স্বর্ণ, মুক্তা, অভ্র, সীসা, বঙ্গ, 
পিন্তল, স্বর্ণমাক্ষিক, রৌপ্য, হীরক, 
লৌহ, হরিতাল ও খর্পর প্রত্যেক 
সমঠাগে লইয়া কদলীমূল, কাকমাচী, 
বাসকচাল, স্ু'দিমূল ও জয়ন্তীর রসে 
এবং কর্ুরের জলে যথাবিধি ভাবনা 
দিয়! পরে এক দিবারাত্র অনবরত মর্দন 
করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। 
বেড়েলার কাথ, উষ্তদুপ্ধ অথবা কেশু- 
রিয়ার রসের সহিত সেবনীয়। ইহা 
সেবন করিলে সমস্ত স্ত্রীরোগের নাশ 


এবং বলবীর্ধযাদির বৃদ্ধি হয়। 


ইউ 


] 
॥ 
॥ 
1 


ৃ 





লক্ষষণাঁলৌহম্‌ । 


শক্সণায়াঃ পলশতং ক্কাথম্িত্ব। বথাবিধি। 

ক্কাথে পৃতে পুনঃ পক্ষে ঘনীভূতে চ নিশ্গিপেৎ ॥ 
অশোকং কুশমূলক মধুকং মধুকং বলাম। 
পাঠাং বিশ্বং পলোম্ম(নং লৌ5ং সব্বমং তথা ॥ 
লক্ষণালৌহনামেদং ভেষজং স্ত্রীগদ।পহম্‌। 
জগতামুপকারায় দশ্রাভ্যাং পরিনিশ্মিভম্‌ ॥ 


লক্ষবণামূল ১২॥০ সের, পাকার্থ 
জল ৬৪ সের। এই ক্কাথ ছাঁকিয়া 


৷ প্ুনর্ববার পাক করিবে। ঘনীভূত হইলে 


; অশোকমূলের ছাল, কুশমূল, যষ্টিমধু, 
; মৌল্ফল, বেড়েলা, আকনাদি ও বেল- 


শুঠ প্রত্যেক ১ পল এবং লৌহ ৭ পল 
এই সমুদয় প্রক্ষেপ দিয়া যথাবিধি 
পাক সমাপ্ত করিবে। অদ্ধ তোলা 
মাত্রায় উষ্ণছুদ্ধ বা জলের সহিত 
সেবনীয়। উহা সেবন করিলে বিবিধ 
জীরোগের শাস্তি হয় । 


পভাঙ্গাসবঃ | 


পরগং খাদরং বাসা শান্মলাবু্টমং বল । 
ভল্লাঙকং সাপিবে ছে জবাকুস্ুমমস্ফুটম্‌ ॥ 
আশ্রাস্থি দাব্ব ভূনিশ্ব আফেনফল ভীরকম্‌ । 
লৌহং রসাগ্নং বিহ্বং কেশরাজং ত্বচং তথা | 
কুগ্কুমং দেবকুন্তমং প্রত্যেকং পলসংমিতম্‌ । 
সর্ববং শুচুণিতং কৃত্বা ভ্রাক্ষায়াঃ পলবিংশতিম্‌ ॥ 
ধাতকীং যোড়শপলাং জলক্রোণত্বয়ে ক্ষিপেৎ । 
শর্করায়ান্তলাং দত্বা ক্ৌপ্স্যান্ধতুলাং তথা ॥ 
একীকৃত্য গ্ষিপেস্তাপ্ডে নিদধ্যান্মাসমাত্রকম্‌। 
হস্ত্গ্রং প্রদরং সর্বং শ্বেতং রক্তং সবেদনম্‌ ॥ 
জরং পাও তথা শোথং মল্দাগ্রিত্বমনোচকম্‌ ॥ 











স্রীরোগাধিকার? | ৮১৯ 


বকমকাষ্ঠ, খদ্দিরকান্ঠ, বাসকছাল, | মৃৎপাত্রে একমাস রাখিবে। পরে 
শিমুলপুষ্প, বেড়েলা, ভেলার মুটী,! ক্কাংশ ছাকিয়া ফেলিলেই অরিষ্ট 
শ্টামালতা, অনন্তমূল, জবাপুণ্পের কুড়ী, ূ প্রস্তুত হইবে । এই অরিষ্ট বিবিধ 
আমের আটীর শস্য, দারুহরিদ্রা, চিরাতা, | স্্ীরোগ নাশক । 
পোস্তর টেঁড়ী, জীরা, লৌহ, রসোত, ' 
বেলশু'ঠ, কেম্রিয়া, গুড়ত্বকৃ, কুস্কুম অশোকারিষউ। 
ও লবঙ্গ প্রত্যেক ১ পল, দ্রাক্ষা ২০ 
পল, ধাইফুল ১৬ পল, চিনি ১২॥০ পের, 
মধু ৬০ সের, জল ১২৮ সের। এই 
সমন্ত দ্রব্য একত্র আবৃত পাত্র মধ্যে 
১ মাস রাখিবে। ২ তোল! মাত্রায় 
প্রয়োজ্য। ইহা সেবন করিলে সর্বব- 
প্রকার প্রদর বিশেষতঃ শ্বেতপ্রদর এবং 
তণুসংযুক্ত বেদনা ও ভ্বরাদি উপশমিত 








সশোকন্ কুলামেকাঞকহুর্রোণে জলে পচেহ। 
পাদশেষে রমে পুতে শীতে পলশত দ্বরম্‌ ॥ 
ধগ্যাদ্‌ গুডশ্য ধাতক: পলযোডশকং মন্তমূ। 
অঙ্গাজী মুস্তকং শুঠীং দাবু্য২পল ফলত্রিকম্‌ ॥ 
আম্মাস্থি জীরকং বাসাং চন্দনঞ্চ বিনিক্ষিপেৎ। 
চুর্ণধিতব! পলাংশেন ততো ভাগ্ডে নিধাপয়েৎ ॥ 
মাসাদৃদ্ধঞ পীত্বৈনমস্যগ্ণ ররুজাং জয়ে ॥ 
জরঞ্চ রক্তপিত্তাশে। মনাগ্রিত্বমরোচকম ॥ 
মেহ শোথাকচিহ্বস্বশোকারিউসংজ্ঞিতঃ ॥ 


3 2১৭ রর সি 


হইয়া পাকে | অশোকছাল ১২॥০ সের, জল 
ভিন ২৫৬ সের, শেষ ৬৪ সের । এই কাথ 

লক্গনণারিষ্ট | । ছাকিয়া লইয়া উহাতে গুড় ২৫ সের 

 গুলিয়! দির তাহাতে ধাইফুল ১৬ পল, 

লক্ষমণ।য়াঃ পলশতং চভুদ্দোথজলে পচেহ । ৃ কৃষ্ণজীরা, মুতা, শুঠী, দারুহরিদ্রা, 


পাদশেষে কষায়েহশ্মিন্‌ ক্ষিপেদ গুডভুলাদ্বয়ম্‌ ॥ 


ধাহকীং ধোড়শপল।ং মুস্তকং ম্ধুকং বলাম। রক্তোণ্পলের মুল, হুরীতকী, বহেড়া, 


ফলন্রয়ং নিশা দন্দং জীরকং চন্দনদয়ম্‌ ॥ আমলা, আমের অশাটির শম্ঠ, জীরা, 
অজমোদাং ব্যানীঞ্চ বিবঞ্চ পলমানত5 | বাপকমূলের ছ।ল ও রক্তচন্দন প্রত্যেক 
মাসাদুদ্ধস্ত সিদ্ধোহয়মরিষ্টঃ স্ত্রীগদাস্তকৃৎ ॥ ১ পল চ্ণ করিয়া নিক্ষেপ করিয়া ১ মাস 
লক্ষমণ।মূল ১২॥০ সের, পাকার্থ জল ৷ ভাণ্ডে মুখ বন্ধ করিয়া রাখিবে। পরে 
২৫৬ সের, শেষ ৬৪ সের । এই ক্কাথে | ছাকিয়! লইয়া ২ তোলা মাত্রায় সেব- 
গুড় ২৫ সের গুলিয়া তাহাতে ধাইফুল | নীয়। ইহাতে রক্তপ্রদর, রক্তপিত্ত, 
১৬ পল এবং মুতা, যষ্টিমধু ; বেড়েলা, । রক্তার্শঃ ও জ্বর প্রভৃতি বিবিধ গীড়ার 
হরীতকী, আমলা, বহেড়া, হরিদ্রা, দারু- | শাস্তি হয় । 
হরিদ্রা, জীরা, শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, ইতি ভৈষজ্যরত্রা বল্যাং স্্রীরোগে 
বনযমানী, যমানী ও বেলশুঠ প্রত্যেক | প্রদরচিকিৎসা। 
১ পল পরিমাণে প্রক্ষেপ দিয় আবৃত ৷ 

















ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


যোনিব্যাপচ্চিকিৎস।_- পিত্তলা যোনিতে সেচন, অভ্যঙ, 
| পিচুক্রিয়া, পিতদ্ শীতল ক্রিয়া ও ঘ্বৃত 

যোনিব্যাপৎস্থু ভূয়িষ্ং শ্তাতে কশ্ম বাতজিং। | পান ব্যবস্থেয় । 
বস্ত্যভ্যঙ্গ পরীষেক প্রলেপাঃ পিচুধারণম্‌ ॥ 


৮২০ 








যোল্ঠাং বলাসদুষ্টায়াং সববং ক্ুক্ষোফমৌবধম্‌। 
পিগ্লল্যা মরিচৈর্মাষৈং শতাহব। কুষ্ঠ সৈহ্ধবৈঃ | 


যোনিব্াাপশ রোগে বিশেষরূপে ! 


বায়শাস্তিকর ক্রিয়।র অনুষ্ঠান করিবে। 
| 
এই রোগে বস্তিক্রিয়া, অভ্যঙ্গ, সেচন, 


প্রলেপ, পিচুক্রিয়া, তৈলাক্ত তুলা বা 
বস্ত্রথণ্ড যোনিতে ধারণ করা কর্তব্য । 
বচোপকুষ্চিকজাজী কুষ্ণা বৃমক সৈদ্ধবমূ। 
অজমোদাং যবক্ষারং চিত্রকং শর্করান্বিতম্‌ ॥ 


পিষ্ট প্রসন্নয়ালোড্য খাদেতৃদ্ঘুতভদ্জিভম | 
যোনিব্যাপত্তি হৃদরোগ গুণ্মাশোবিনিবুত্তয়ে % 


বচ, কুষ্ণজীরা, জীরা, পিপুল, 
বাসকছাঁল, সৈদ্ধৰ, বনযমানী, যবক্ষার, 
ও চিতামূল এই সমুদায় চুণ ঘৃতে 
ভাজিয়। চিনি ও স্ুরামণ্ডের সহিত সেবন 
করিলে যোনিব্যাপণ, হৃদ্রোগ, গুল্ম ও 
অর্শোরোগ উপশমিত হয়। 

গুড় চী ভ্রিকলা দক্তীকাখৈশ্চ পরিষেচনম্‌। 

নতবার্ভীকিনী কুষ্টটসন্ষবামধদাকভিও | 


তৈলাং প্রপাধিভাৎ কাষ্যঃ 
শিচুযোনোৌ রুজাপভঃ ॥ 


গুলঞ্চ, ত্রিফলা ও দন্তী ইহাদের 
ক্কাথে যোৌনি পরিষেচন এবং তগর- 
পাদুকা, বৃহতী, কুড়, সৈন্ধব ও দেবদারুর 
সহিত দিদ্ধ তৈলে সিক্ত তুল! বা বস্ত্রখণ্ড 
যোনিতে ধারণ করিলে উপকার দর্শে। 


পিত্তলানান্ত যোনীনাং সেকাভ্যঙ্গ পিচুক্রিয়াঃ। 
শীতাঃ পিত্তহরাঃ কাধ্যাঃ শ্েহনার্থং ঘ্বৃতানি চ॥ 





। ন্যায় বন্তি প্রস্তকত করিয়া 
৷ প্রবিষ্ট করাইয়া দিবে, ইহাতে যোনি 
, বিশোধিত হয় । 








বর্তিস্তল্য প্রদেশিন্ত। ধায্যা যোনিবিশোধনী ॥ 


কফছুষ্ট যোনিতে রুক্ষ ও উ্ণ 


। গুধধ প্রয়োগ করিবে এবং পিঁপুল, 
মরিচ, মাষকলাই, শুল্ফা, কুড় ও 


সৈন্ধব এই সকল দ্রব্যে তঙ্দ্রনী অঙ্গুলির 
যোনিতে 


ভিংশ্রীকবস্ত বাতীর্ভা কোষ্মভ্যজ্য ধারয়ে হ। 
পঞ্চবন্কস্থয পিস্তার্তা শ্বামাদীনাং কফোত্তরা । 

বাতল! যোনিতে কন্টকারী বটিয়া, 
ঈষশ উষ্ণ করিয়া যোনিতে ধারণ করা 
কর্তব্য । পৈস্তিকে বটাদি বৃক্ষের কনক 
এরূপে ধারণীয়। 


মৃখিকমাংসসংযুক্তং ভৈলমাতপভবিতম,। 
অভাঙ্গাদ্বত্তি যোন্শ; স্বেদস্তন1ংসসৈম্ধবৈঃ ॥ 


মুষিকমাংসসংযুক্ত তৈল রৌদ্র 
উত্তপ্ত করিয়া! যে।নিতে মর্দন করিলে 
যোনিগত মর্শঃ নিবারণ হয়, ইহাতে 
মৃষিকমাংস ও সৈদ্ধব দ্বারা ন্বেদ প্রদান 
করিবে। 


গোপিত্তে মতন্ুপিত্তে বা ক্ষৌমং সপ্তাহভাবিতম্‌। 
আোতসাং শোধনং কণ্ড কেঁদ শোধ হরধ তত ॥ 


চোর নামক গন্ধদ্রব্য গোপিত্তে বা 
মতস্তপিত্তে সপ্তাহ ভাবনা দিয়! তাহ! 





স্ত্রীরোগধিকারে ঘোনিব্যাপচ্চিকিৎস।-__ 


অচরণ। নামক যোনিরোগে ব্যবস্থা: 
করিবে, ইহাতে যোনির ক্রেদাদি 
দুরীকৃত হয়। 


বামিন্াঃ পৃতিযোন্াশ্চ কর্তব্য সদনোহপিবা । 
ক্রমঃ কাম্যস্তহঃ সবে পিচুভিস্তপণং ভবে ॥ 


বামিনী ও পুতিযোনিতে স্বেদক্রিঘ্া 
এবং নিমের তৈলে সিক্ত তুলা যোনিতে 
প্রয়োগ করিলে উপকার হয়। 


নল্লকী জিঙ্গিনী জ্, ধবত্বক্‌ পঞ্চপল্পবৈঃ | 
কষাযৈঃ সাধিত: ম্বেহঃ পিচঃ আদিল তাপভঃ ॥ 


নল, চোরকীচ কী, জামাল, ধবছাল 


এবং আম, জাম, কয়েতবেল, টাবালেবু 


ও বেল ইহাদের পত্রের কাথে 


তৈল পাক করিয়া 


উপশমিত হয়। 
কথিন্তাং বড়িক। কুষ্ঠ পিপ্ললাকোগ্রসৈম্ধবৈত। 
বঙ্ঞঞীৰে কৃত! ধাধ্যা সর্ধঞ্চ কফন্ুদ্ধিতম্‌ ॥ 


কর্ণিনীরোগে কুড়, পিপুল, আকন্দ- ৷ 
মূল, বচ ও সৈম্ধব এই সমুদায় দ্রব্য ! 
ব্তি প্রস্তত ৷ 


ছাগছুগ্ধে পেষণ করিয়া 
করিয়া যোনিতে প্রবেশ করাইয়া দিবে, 
ইহাতে কফ ক্রিয়া কর্ভব্য। 


ত্ৈবৃতং স্সেহনং স্বেদ উদাবৃত্তানিলান্তিযু । 
তদেব চ মহাঁষোন্বাং আস্তায়াঞ্চ বিধীরতে ॥ 


উদ্বাবৃস্ত ও বায়ুপীড়িত যোনিতে 


তেউড়ীদংযুক্ত স্সেহস্বেদ প্রদান করিবে, ৷ 


মহাযোনি ও অ্রস্তাযোনিতেও এইরূপ 
ব্যবস্থ! করিবে । 


তুলাসংযোগে 
যোনিতে পপ্রয়েগ করিলে বিপ্রতারোগ 


৮২১ 


আখোর্দাংসং সপদি বভৃধ। খণ্ডথণ্ডীকৃতং তং 
তৈলে পাচ্যং ভবতি নিয়তং যাবদেতন্ন সম্যক্‌। 
তৈলাতাক্তং বদনম্নিশং বোনিভাগে দধান। 
হস্তি ব্রীড়াকরভগকলং শা সন্দেচবুদ্ছিঃ ॥ 
ইন্দুরের মাংস খণ্ড খণ্ড করিয়া 
তৈলে পাক করিবে । এই তৈল 
যোনিকন্দরে।গে ব্যবগ্গাধ্য। 
শতপুষ্পাটতললেপাই ভুবরীদলজান্রথা ॥ 
প্টিকাদুললেপেন ঘোনিতিন! প্রশামানি ॥ 
শুল্ফা অথবা জডরপত্রের সহিত 
সিদ্ধ তৈল যোনিতে মর্দন করিলে অথবা! 
ঝণপিটেপারির মুল বাটিয়া প্রলেপ দ্রিলে 
বিদীর্ণযোনি পুনঃসংযুক্ত হয়। 
সযবীমূললেপেন প্রশিষ্টা তু বহিভবেত ! 
নোনিমু যাবসাভ্যঙ্গামিল্তভা প্রবিশেদপি ॥ 
উচ্ছের মূল ঝাঁটিয়া প্রলেপ দিলে 
' প্রবিষযোনি বহিগত এবং ইন্দ্রের 
বসা দ্বারা মর্দন করিলে বহির্গত যোনি 
: পুনঃপ্রবিষ্ট ভয়। 


লাধতখা কলালেপে। যোশিদাট্যং কবোতি ঢ। 


ূ বেতসমূলশিঃকাধক্সালণেন ভখৈব চ॥ 

1 লোধ ও লাউশস্ত একত্র বাটিয়া 
৷ প্রলেপ দিলে যোনির শিথিলতা দূরীকৃত 
। হইয়া দৃঢ়ত1 সম্পাদিত হয়। তক্রপ 
| বেতমূলের ক্কাথে যোনি ধৌত করিলে 
| উল্লিখিত উপকার দর্শে। 

| বচা নীলোৎপলং কুষ্ঠ: মরিঢানি তখৈৰ চ। 
ূ অশ্বগন্ধা হরিপ্রা চ গাঢ়াকরণমুত্তমম্‌ ॥ 

|. বচ, নীলোৎপল, কুষ্ঠ, মরিচ, 
| অশ্বগন্ধা ও হরিদ্রা এই সমুদায় বাঁটিয়া 
, প্রলেপ দিলে যোনি দৃঢ় হয়। 








৮২২ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


পলাশোডুস্বরফল: তিলটতলসমন্থিতম্‌। 
মধুনা! যোনিমালিপ্য গাটীকরণমুত্তমম্‌ ॥ 


পলাশফল ও যক্দড়ুমুর তিলতৈল 
এবং মধুর সহিত মদ্দন করিয়া যোনি- 
মধ্যে প্রবিন্ট করিয়। দিলে 


দৃঢ় হয়। 


মদনফল মধু কপূরি প্রগরিত: কামিনীজনস্ | 
চিরগলিহযৌবনস্য চ বরাঙ্গমতিগাঢন্তুকুমাুম্‌ ॥ 

মদনফল, মধু ও কপূর একত্র মর্দন 
করিয়া যোনিমধ্যে প্রবিষ্ট করিয়া দিলে 
যোনি দৃঢ় ও স্ুকোমল হয়। 

পঞ্চপল্পব বষ্ট্যাহব মালতীকু গমৈধ তম । 

ববিপঞ্ষমন্থথ! বা ঘোনিগন্ধনিবারণম্‌॥ 

আম, জাম, .কয়েতবেল, টাঝালেবু 
ও বেল ইঠাঁদের পত্র, মষ্টিমধু ও মালতী- 
পুন এই সকল বক্ষদ্রব্যের সহিত 
রৌদ্রে ব অগ্নিতে ঘ্বৃত পাক করিয়া 
যোনিতে মর্দন করিলে যোনির দুর্গন্ধ 
নিবারণ হয় । 
ইঞ্চাকুবীজদস্তীচপল! গুড়মদ নকলমলথন্ট্যাহ্বৈত 
সন্গ কৃষ্ষীবৈ্বদ্তিযোজিত| কুল্সমসং্ননী ॥ 

তিতলাউবীজ, দন্তীমুল, পিপল, 
গুড়, মদনফল, মুলার বীজ ও যষ্টিমধু 
এই সমুদায় দ্রব্য পেষণ করিয়া সিজের 
আটার সছিত যথাবেধি বস্তি প্রস্তত 
করিবে । ইহা যোনিতে প্রবিষ্ট করিয়! 
রাখিলে স্ত্রীলোকের রজঃনিবৃত্তি হয়। 
সকাগ্িকং জবাপুষ্পং ভৃষ্টং জ্যেতিন্মভীদ লম্‌। 
ুর্ববাপিষ্টঞ্চ সংপ্রাশ্য বনিতা ত্বার্তবং লভেৎ ) 

( ছুর্বাপিষ্টং তগুলযোগাৎ।) 


যোনি: 


খতুন্সানান্তে স্বর্ণ, রৌপ্য ও তাত্র- 


কাজির সহিত জবাফুল বাঁটিয়া 


| লতাফট্কীর পত্র ভাজিয়া অথবা ত্ড- 
লের সহিত দুর্বার পিক প্রস্তুত 
| করিয়া ভক্ষণ করিলে রজঃ প্রবৃত্তি হয়। 


পুষ্যোদ্ধতং লক্ষণায়াশ্চক্রাঙ্গায়ান্ত কনায়া । 
শিষ্টং মূলং ছগ্ধঘুতৈ খতৌ শীতন্ত পুক্রদম ॥ 
1 পুয্যানক্ষপ্রে উদ্ধৃত লক্গণাকন্দ ও 
। স্থদর্শনামূল দ্বৃতকুমারীর সহিত বাঁটিয়। 
দুগ্ধ ও ঘ্বতের সহিত খতুকালে ভক্ষণ 
করিলে গর্ভোতপত্তির ব্যাঘাত দুর হয়। 


স্বর্ণস্য বূপ্যকস্ত চুর্ণে তাঅরস্ঠ চাজ্যসংমিশ্রে। 
পীতে শুষে ক্ষেত্রে ভেষজযোগান্তবেদগর্ভঃ ॥ 


চুর্ণ ঘ্বুত্ডের সহিত 
গ্ভাৎপন্তি হয়। 


সেবন করিলে 


কু দো শনানং বিলখ্যদি বসান্তবে হত: প্র।৪;। 
স্বাথ। দিজায় দ'া ভন্ত্য। সম্পূজ্য লোকন থেএম্‌ ॥ 
শ্বেতং বালাডিব। বষ্টি কবং পলগ্্‌ শর্কবায়াঃ। 
[পিষ্টেক বর্ণ জীবদ্বংটসৈকবণায়! গোস্থ দুথেন ॥ 
সমধিক ঘ্বতেন পেয়ং ন!এ দিনে দেয়মন্তচ্চ | 
ক্কুধিতে সভুপ্ধমমং দছচাদ।পুরুষসন্গিপেস্তস্তা: ॥ 
সমদিবসে শুতধোগে দক্ষিণপার্বাবলম্থিনী দীরা। 
ত্ক্কপ্থ্যন্তর সঙ্গপ্রহ্থ্ মনসোহন্তিবৃদ্ধধাতোঃ ॥ 
পুংসঃ সঙ্গ মযাত্রাল্লভতে পুজং ততে। নিতবাম্‌ ॥ 


যোনিদোষসম্পন্না নারী খাহুর 
চতুর্থ দিবসে স্নান ও উপবাস করিয়া 
পর দিব প্রাতে স্নানাস্তে শ্বেত 
বেড়েলামূল ২ তোলা, যষ্টিমধু ২ তোলা 
ও চিনি ৮ তোলা, একবরণা ও জীব- 
বৎস! গাভীর দুগ্ধের সহিত মিশ্রিত 
করিয়া প্রচুর ঘতের সহিত তাহা পান 








রীোগাধিকারে যোনিব্যপক্চিকিৎলা__ 


ও তদ্দিনে উপবাস করিবেন, স্বামি- 


সহবাসের দিবস পব্যন্ত অল্প পরিমাণে 
কেবল ছুগ্ধ ও অন্নমাত্র ভোজন করিয়া: 
থাকিবেন। পরে প্রশত্ত দিবসে পবিত্রা- | 
চারবিশিষ্ট স্বামীর সহিত সমাগত হইলে ! 
৷ দ্রেবদারু, জীয়াপুতা, কুড়, বৃহতী, কাক- 
৷ মাচী, নাটাকরগ্ত, তালীশপত্র, বেতের 
| অগ্রা, গোক্ষুর, বাসকছাল ও বেড়েলার 


গভোত্পত্তি হয়। 

গোষ্ঠজাতবটহ্য প্রাণ্ডদকুশ।খ ভবে শুভে। 

শুঙ্দে দামৌ তথা গৌরসফপো দধিযো জিতে) ॥ 

পুষ্যাপীতো দ্রভাপনসঙ্জারাঃ পুল্রকারকো৷ ॥ 
পুষ্য।নক্ত্রে গোষ্টজত বটবৃক্ষের 

ঈশাণ কোণের শাখাস্থ শুঙ্গাছয়, দুইটি 


মাষকলাই এবং ছুইটি শ্বেতসনপ দধির 
1 সমস্ত একত্র করিয়া জয়ন্তীপত্ররস ও 
1 তুলসীপত্ররসে উত্তমরূপে মর্দন করিয়া 


সহিত ভক্ষণ করিলে সন্তানোতপত্তির 
ব্যাঘাত দূরীভূত হয়। 
পঞ্জমেক পলাশস্ত পত্থী পরমা তম্‌। 
লী চ লভতে পু কাপবস্তং ন সংশয় ॥ 


গভিণী নারা ছুগ্ধের সহিত একটি 
পলাশপত্র বাটিয়া খাইলে রূপবান্‌ পুত্র 
প্রসব করে। 





নক্টপুষ্পান্তকরম: । 


রসেশ্দ্রগন্ধক হলী5; বঙ্গ, সৌভাগ।দেব চ। 
রজন্তাভ্ঞ্চ তা প্রত্যেকঞ্চ পলং পলম্‌ ॥ 
গুড় ী ত্রিফলা দক্তী শেদালী কণ্টকারিক।) 
দার জীবস্তী কুষ্ঠঞ্চ বৃহতী কাঁকমাচিকা ॥ 
নক্ততালীশবেত্রাপ্রং শ্বদস্রা বুষকং বল! । 
এতেনাং স্বরসৈর্ভাব্যং ত্রিবারঞ্চ পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ 
সৈদ্ধবং মধুকং দত্তী লবঙ্গং ব'শলোচনম্‌। 
রান্না গোক্ষুরবীজঞ্চ শাণমানং বিচুর্টয়েৎ ৪ 
সব্মেকীকৃতং পেব্যং জয়স্তীতুলপীরসৈ: । 
মদদয়িত্বা। বটাং কুখ্যাৎ নষ্টপুশ্পকফোযিতাম্‌ ॥ 





1 
| 
| 
| 
] 
| 
] 
| 
| 
| 
| 
| 
ূ 
| 
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নটপুপে ও নষ্টশুকে ঘোমিশুলে চ চ শস্ততে । 
যোনিদাহে ক্লেদযে।ণং নষ্টপুষ্পাস্তকো ভবে ॥ 
পারদ, গন্ধক, লৌহ, বঙ্গ, সোহা গা, 
রজত, অভ্র ও তাত্র, যথাক্রমে গুডুচী, 
্রিফলা, দক্তীমুল, শেফালী, কণ্টকারী, 


রসে বা ক্কাথে পুথক্‌ পৃথক্‌ ৩ বার ভাবনা 


৷ দিয়া তাহাতে সেন্ধব, যটিমধু, দন্তীমূলঃ 


লবঙ্গ, বংশলোচন, রাস। ও গোক্ষুর- 
বাঁজ ইহাদের চূর্ণ প্রত্যেক অদ্ধ তোলা, 


বটা প্রস্তত করিবে। ইহাদ্বারা নষ্টপুষ্প, 
যোনিশুল প্রভৃতি ব্যাধি নিবারণ হয়। 


বিশ্ববল্লভং ঘ্বতম্‌ । 
কেশবাজঠ নিগুপ্যাঃ শভাবধ্যাঃ কুশঠ ঢ। 
বিদান্যাঃ স্ববসেনাপি ছাগেন পন্মসা তথা। 
বক্বৈবাড়িম বিশ্বাবৈর্শবঙ্গিলা ফলত্রিকৈঃ | 
মহা পঞ্মূলেন ড্রাঙ্গা চপ্দণ চম্পকৈঃ ॥ 

শিশা দরুনিশাভ্যাঞ্চ বহন লবণৈরপি । 
তোয়পিষ্টেঃ পচে সপিঃ পাত্রে মুখপরিনিষ্মিতে ॥ 
বিশ্বব্লতনামেদং ঘুতং ভ্্রীগদ্হুদনমূ। 

বল/ং বসাঝন, বুষ্য বালানাধাঙ্গবদ্ধনম্‌ ॥ 


গব্যঘৃত ৪ সের। কেশুরিয়া, 
নিসিন্দা, শতমুলী, কুশ ও ভূমিকুম্মা গু, 
ইহাদের ব্বরস প্রত্যেক ৪ সের। কন্ধার্থ 
দাড়িমফলের খোলা, বেলগুঠ, মুতা, 
লবঙ্গ, এলাইচ, হরীতকী, আমলা, 








৫ 


বছেড়া, বেলছাল, শোনাছাল, গস্তারী. 
ছাল, পারুল, গণিয়ারীছাল, ড্রাক্ষা, 
রক্তচন্দন, টাপাছাল, হরিদ্র!ঃ দারু- 
হরিদ্রা, চিতামূল ও পঞ্চলবণ মিলিত 
১ সের। মৃত্পাত্রে যথাবিধি পাক 
করিবে । অদ্ধ তোলা হইতে ১ তোলা 
মাত্রায় উষ্ণচুপ্ধের সহিত সেবনীয়। এই 
ঘুত বলকর, রসায়ন, বৃষ্য, বালকদিগের 
অন্দপোষধক এবং বিবিধ জ্মীরোগনাশক | 


: 
ূ 
| 
| 





ফলক ল্যাণদ্বত | 
মণ্রিষ্ঠ। মধুকং বুষ্টং ভিফলা শকরা বলা । 
মেদে পযন্ত! কাকোলী মূলপৈতবাশ্বগন্ধজম ॥ 
অভজমোদ। হবিজে দ্ধে ঠিঙ্গু কটুকরোহিণী । 
উতৎ্পলং কুমুদং দ্রাক্ষা কাঁকোল্যে চন্দনদ্বরম্‌ ॥ 
এতেমাং কাধিকৈর্ভাগৈত্বতিপ্রস্থং বিপাচ্রেং । 
শন্জাবরীরসং শগীবং দুভাদেরং চাতুগ্াণম্‌ ॥ 
সপিরেভয়রঃ গীতা নিত্যং ভ্রীযু বৃধারতে | 
গুজান্‌ সং্ঞনয়েন্নারী মেধাটান্‌ প্রিয়দশন1ন্‌ ॥ 
ব] টৈথাপ্থিরগঞ্ডা স্তাদ্‌ ব) চ বা জগরেন্স ভম্‌ | 
অল্লাযুষং ব। জনয়েদ য। ঢ কন্াং প্রকুয়ানে ॥ 
যোনিদোষে বরঙছোদোষে পরিআাবে চ শস্তাতে | 
প্রজাবদ্ধনমানুস্যং সর্ধবগরহনিবারণম ॥ 
নায়! ক্লপুতং হোতদশিভা!ং পরিক্ীন্তি তন । 
অন্ুত্তং লক্ষ্মণামূলং ক্ষিপঞ্ডাযক্র চিকিৎসক ॥ 


গবাদ্বত ৪ সের, শতমুলীর রস ১৬ 
সের, ছুপ্ধ ১৬ সের। কক্কার্থ নপ্তিষ্ঠ।, 
যষ্টিমধু, কুড়, ভ্রিফলা, চিনি, বেণ।র মূল, 
মেদ, মহামেদ, ক্ষীরর্কাকলা, কাঁকোলী, 
অশ্বগন্ধামূল, বনযমানী, হরিদ্রা, দারু- 
হরিদ্রা, হিঙ্গু, কটুকী, রাক্তোত্পল, 
কুমুদ, দ্রাক্ষাঃ কাকোলী, ক্ষীরর্কাকলা, 


সিচ্চেন্গ/ 





শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, লকষমণ।মূল অভাবে 
শ্বেতকণ্টকারীর মূল প্রত্যেক ২ তোলা । 
এই ঘ্বৃুত পান করিলে পুরুষের বল- 
বীধ্যাদি বৃদ্ধি হয় এবং স্ত্রীলোকের 
যোনিদে।ষ ও গর্ভদোষ নিরাকৃত হইয়] 
আংগুঃশালী, বলবান ও রূপবান্‌ পুত্র 
ভূমিষ্ঠ হর। 


অগষ্ঠঙ্গন ধুস্ত ধসারাণাং ভাগ একশত । 
রসালবীজচর্ণগ্ট ভাগাশ্চত্বার এব ঢ॥ 
ঘ্বতেন সহ সংমদ্দ্য বত্তী বুক্কিমাম্মিক] । 
স্ুলমূল।া চ সুঙ্টাগ্রা। সগ্োসাতা শুকোমল। 


। যোনৌ প্রবেশিতা তুর্ণং রক্তআবাদিকং জয়ে ॥ 


লৌহ অগবা হিরাকস ভক্ম, সোহাগা 
ও কনকসার প্রত্যেক ১ ভাগ, আজ 
কেশীচুর্ণ ৪ ভাগ, স্বতে মর্দন করিয়া ৬ 
রতি মাত্রার স্ুলমুল স্ুন্মনাগ্র স্ুকোমল 
বস্তি প্রস্তুত করিবে । ইহা যোনিমধ্যে 
প্রযুক্ত হইলে রক্তআব, জরাযুশুল, 
ষোনিব্যাপৎ প্রভৃতি সন্বর বিনষ্ট হয়। 
ব্ডিকা পূর্বেন প্রস্তুত করিয়া রাখিবে 
না, আবশ্যক হইলে সগ্ভঃ প্রস্তত করিয়া 
প্রয়োগ করিবে । 





কুমারি) বটা। 


কন্গাসারং কেশন্বং ভোগিফেনং 
সব্বং তুল্যং বঙ্গ দেবপ্রিয়ে চ। 
ক্ষিপ্ত খল্পে মন্দয়েং জীবনেন 

মাত্রা রক্তী ছেহনুপানং জলঞ্চ ॥ 








যোনিব্যাপদ বাধকৌ বেদনাশ্চ 

শুলং তুর্ণং হস্তি গর্ভাশয়োশখম্‌। - 

মকলোথং শুলমেষা কুমারী 

রোগানস্তান্‌ তুলরাশিং ষথাগ্নিং ॥ 

মুববর, হীরাকস বঙ্গ, কানাবচিনি 

ও অহিফেন প্রত্যেক সমভাগ জলে 
মর্দন করিয়া! ২ রতি মাত্রায় বটিকা 
প্রস্তুত করিবে। অনুপান জল। ইহা 
সেবনে প্রদর, বাধকবেদনা, যোনি- 
ব্যাপ, জরাযুশুল ও মকল্লশুল প্রভৃতি 
জ্বরাদি উপদ্রবসংযুক্ত থাকিলেও সত্বর 
নিবারিত হয়। 


স্পেস 


জয়াঁদিবটা | 


মূলং বক্তোৎপলভবং বিজয়ালারমেব 5) 
অপামাগশ্ত ঘুলঞ্চ কন্যাসারং মমং সমম্‌ ॥ 
ম্দ্দয়িত্বা বটীঃ কুষ্যাৎ রক্তিদ্বয়মিতাঃ শুভাঃ ॥ 
সেবনাদাশু নশ্তাস্তি বেদনা? কটিসম্তবাঃ ॥ 
জরারুশূল: বাধাঞ্চ তথ। কষ্টরক্াংসি চ। 
জয়াদিবটিকা নাম মহাদেবেন ভাষিতা ॥ 


বিজয়াসার, রক্তোৎ্পলের মূল, 


আপাংমুল ও মুসববর সর্ববসমভাগে ; 
মাড়িয়া ২ রতি মাত্রায় বটিক করিবে । 
ইহা সেবনে তশুক্ষণাড জরায়ুশুল ও ; 


কটিবেদনা নিবারিত এবং বাধক ও 
কষ্টরজঃ প্রভৃতি পীড়া সত্বর নষ্ট হয়। 





রজঃপ্রবর্তিনী বটা। 


টঙ্গনং হিঙ্গু কাসীসং কন্তাসারং সমাংশকম্‌। 
কুমারীগ্বরসেনৈব চণকপ্রমিত। বটা ॥ 
রজোরোধং কষ্টরজে। বেদনাস্চ তছুস্তবাঃ | 


(১০৪) 
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রজঃপ্রবর্ভিনী নাম বটী তৃর্ণং বিনাশয়েৎ ॥ 
ভাষিতা নীলকণ্ঠেন বন্ছি: কাষ্ঠচয়ং যথা ॥ 
সোহাগা, হিং, হীরাকস ও মুসববর 
সমস্ত সমভাগ। ঘ্বৃতকুমারীর রসে মর্দন 
করিবে । মাত্রা ২ রতি। ইহ সেবনে 
রজোরোধ, কম্টরজঃ ও তজ্জনিত 
বেদনাদি সন্বর প্রশমিত হয়। 








কুগুলিনী বস্তি । 
ছিন্নাস।গশচতুর্ভাগঃ হেমমারৈকভাগিক2 । 
তখৈকভাগোহহিফেনসারশ্তয দবতমদ্দিতঃ ॥ 
ষডব্রক্তিপ্রমিতা বন্ভিধোনিমধ্যে প্রয়োজিত | 
রক্তআবং তথা ঘোনিবাপদং প্রদরাদিকম্‌ ॥ 
জয়েৎ কুগুলিনী বর্তি স্র্ণং সুখ্যো যথা তম: ॥ 


গুলঞ্ের চিনি অর্থাৎ পালে ৪ রতি, 
কনকধুতুরার সার ১ ভাগ, অহিফেনসার 
১ ভাগ, ঘ্বৃতে মর্দন করিয়া ৬ রতি 
মাত্রায় বনি প্রস্কত করিবে। ইহা 
জরায়ুমুখে প্রয়োগে রক্তত্রাব, যোনি- 
ব্যাপৎ, গ্রদররোগ ও তজজনিত বেদনা 
সন্বর প্রশান্ত হয়। 





শিখর্য্যাঁদিবর্তিঃ | 


অপামাগমূলচুর্ণ ফণিফেনস্য সারকঃ। 
খদিরং চর্ণগোধৃমং সর্বং রক্তিমিতং ভবেৎ ॥ 
দ্বতেন সহ সংলিপ্য শুভাং কৃত্ব। চ বঞ্তিকাম্‌। 
ষোনৌ প্রবেশিতা শীঘ্রং রক্তত্রাবাদিকং জয়ে ॥ 
আপাংযূলচুর্ণ, অহিফেনসার, খদির, 
গোধুমচুণ (ময়দা) প্রত্যেক ১ রতি। 
্বতের সহিত মর্দন করিয়া বন্তি প্রস্তুত 





৮২৬ 


করিয়া যোনিমধ্যে প্রবেশে রক্তাবরোধ 


মেরুদণ্ডে ইহ! লেপন করিলে সন্বর 


করে। ইহার দ্বারা রক্তপ্রদর ও বিবিধ | ঘর নিবারিত হয়। 


যোনিব্য।'পৎ রোগ নিবারিত হয়। 


কনকসারঃ । 


বন্ধ্যধুস্ত রপত্রাণাং বস্তরনিম্পীডিতং বূসম্‌। 
জলম্বেদনযন্ত্রেণ সুধ্যসস্তপনেন বা ॥ 
ততোইবতাধ্য মধুন। লুরয়া বাথ যোজয়েং ॥ 
মুতসব্ীবনীনায়া রক্ষয়োদতিযত্ব ত: | 
রক্তিপাদমিতামাতা জ্ঞেয়া রক্তিদ্বয়াত্মিক| ॥ 
ভরেৎ কনকসারোহযং ধশ্বস্তরিবিনিশ্মিতঃ | 
বোগান্‌ জদায়ুঙ্জান্‌ যোনিব্যাপদং শুলমেব চ ॥ 
মক্কলসংজ্ঞকং কৃষ্ট্রমামবাতং স্ুদারুণম্‌। 
শ্বাসং হত্রোগমখিলং তুলরাশিম্বানলঃ ॥ 
বহিঃ সংলেপনাদেব বেদনাঃ সত্বরং জয়েং। 
মেরৌ লেপনমাত্রেণ ঘম্মাক্রাস্তত্ত দেহিন: | 
সত্রং নাশয়েদ ঘশ্মং ঘোরং শয্যা যথা তম ॥ 
€ বন্ধ্যং অপুষ্পফলম্‌। ) 


অফল ও অপুষ্প কনকধুতুরার 
পত্রের রস বন্ত্র দ্বারা ছীকিয়া লইয়া 
জলব্বেদন যন্ত্র বা সুধ্যের উত্তাপে এরূপ 
গাঢ় করিবে, যেন উহাতে মুদ্রার দাগ 
লাগে। পরে কিঞ্চিত ম্বতসপ্তীবনী ধা 
অথবা মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া রক্ষা 
করিবে । মাত্রা ১ রতির ৬ ভাগের 
১ ভাগ হইতে ১ রতি । ইহা সেবনে 
যোনিব্যাপত, জরায়ু ও মক্ল্লশুল নিবা- 
রিত হয় এবং আমবাত ও কষ্টসাধ্য 
শ্বাস প্রতিকৃত হয় এবং ইহার বাহ্যিক 
প্রলেপে সর্বপ্রকার বেদনা ও হৃদ্রো- 
গাদি বিদুরিত ও ঘন্মাক্রাম্ত ব্যক্তির 


ৃ 
| 
ৃ 
: 


| 


। 
! 





সন্ঘিদাসারঃ | 


সন্বিদামঞ্জরীপত্রস্বরসং বন্্ুশোধিতম্‌। 
জলম্বেদন্যস্ত্রেণ গাঢমেবং প্রকল্পে ॥ 
যাবন্মুদ্রাঙ্কণং তত্র ভবেদ্বা গোলকং তথা । 
রক্তিপাদমিতাদদ্ধরক্তিমাত্রং প্রদাপয়েহ ॥ 
দ্বিত্রিবারং সেবনেন স্ত্রীণাং শুলং জরামুজম্‌। 
যোনিশুলং দ্রুতং হন্টাৎ সম্বথিদাসারনামকঃ ॥ 
প্রোক্তো গহনন।থেন ফলবন্তিপ্রয়োগতঃ | 
মাত্রয়া রক্িমিতয়া মোনিব্যাপত প্রণশ্যতি | 
আমবাতশ্চ ছুঃসাধ্যস্তমকশ্বাস এব চ। 

তথা চায়ামকঃ শীঘ্বং সিংভাক্রান্তো মথা কৰ। | 
সন্বিদামঞ্জরী পত্র স্ববসাভীবতোহথবা। 
শুফমঞ্জরীপত্রাণাং ক্কাখো দেয়ো বথাবিধি ॥ 


সিদ্ধির প্র ও মগ্তরীর স্বরস স্টুল- 
বস্ত্র দ্বারা ছাকিয়া জলস্মেদন যন্ত্র এরূপ 
গাঢ় করিবে যে, তাহাতে মুদ্রার চিহ্ন 
লাগিতে পারে বা বঞ্জল বাঁধিতে পারা 
যায়। মাত্রা ১ রতির ৮ ভাগের ১ ভা 
হইতে আদ্ধ রতি । ইহা দিবসে ১৩ বার 
সেবন করিলে স্ত্রীদিগের জরায়ুশুল ও 
যোনিশুল আশু নিবারিত হয়। ইহার 
১ রতি মাত্রায় ফলবন্তিবূপে বাবহার 
করিলে নানাপ্রকার যষেনিব্যাপ রোগ 
উপশমিত হয়। অধিকন্তু ইসা সেবনে 
দুঃসাধ্য আমবাত, তমকশ্থাস ও ধনু- 
ফ্ঙ্কারাদি রোগ প্রশমিত হয়। স্বরসা- 
ভাবে মপ্তরী (গাজা ) ও সিদ্ধি সম- 
ভাগে লইয়া চতুণ্ডণ জলে সিদ্ধ করিয়া 
পাদাবশিষ্ত থাকিতে ন।মাইয় ছাঁকিয়া 








জ্ীরোগাধিকারঃ | 


লইবে। পরে পুর্বববৎ জলম্বেদন যন্ত্র 
দ্বারা বটিক1 বন্ধনোপযোগী সার প্রস্তুত 
করিবে । সন্বিদাসারের অভাবে চরস্‌ 
।* সিকি রতি হইতে ১ রতি মাত্রায় 
প্রয়োগ ককিবে। 





ত্রিফলাগ্যং ঘবৃতম্‌ ৷ 

ত্রিলাং ত্রিবৃতাং শুঠীং গুড় টীং সপুনর্মবাম্‌। 
বিধ[রিকাং ভরিদ্রে দ্বেরানামেদাশভাবরীঃ ॥ 
কঙ্গীকৃত্য ঘুতপ্রস্থং পচেৎ ক্ষীরে চতুগুণে। 
তক্সিদ্ধং পায়য়েন্নারীং যোনিবোগপ্রশাস্তয়ে ॥ 

গব্যঘৃত ৪ সের। ছুদ্ধ ১৬ সের। 
কন্কার্থ হরীতকী, আমলা, বহেড়া, 
ভেউডী, শু, গুলঞ্চ, পুনর্নবা, ভূমি- 
কুম্ম(গু, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, রানা, 
মেদ ও শতমূলী মিলিত ১ সের। যথা- 
বিধি পাক করিবে । ইহা সেনন করিলে 
যোনিরোগের শান্তি হয়। 


স্পা পিপলস 


শিবকরী বটা । 
লৌভপ্চামৃতমারাখ্যং ফণিকেনং ঘনং বিড়ম্‌। 
বহ্ছিতোয়েন সংমন্ধ্য মাষমীত্রাং বটীং চরেৎ ॥ 
বটা শিবকরী হোষ! যোনিকগুপ্রশাস্তিকৃৎ ॥ 
অম্বতসার লৌহ, অহিফেন, অভ্র ও 
বিট্লবণ প্রত্যেক সমভাগ, চিতার রসে 
মর্দন করিয়া উপযুক্ত অনুপানের সহিত 
সেবনে যোন্যাক্ষেপ রোগ নষ্ট হয়। 


টঙ্গনাদি চুর্ণমূ। 
টঙ্গনং পঞ্চলবণং তুগাক্ষীরীং শিলাজতু । 
নাগরং মুস্তকং বন্কিং পন্মকং নীলমুৎপলম্‌ । 





1 চূর্ণ জলের সহিত অথবা! বহুবার পত্র 


র 
ৃ 
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1 জীবত্তীং মধুকং জাক্ষাং শুড়ুচীং চন্দনদ্বয়মূ। 
চর্ণয়িত্বাভুলা নারী পিবেৎ কগুপ্রশাস্তয়ে ॥ 

সোহাগার খই, পঞ্চলবণ, বংশ- 
[ লোচন, শিলাজতু, শু ঠ, মুতা, চিতামূল, 
ূ পদ্ধাকান্ঠ, নীলোহুপল, জীবস্তা, যষ্টিমধু, 
; দ্রাক্ষা, গুলঞ্চ, শ্বেতচন্দন ও রক্তচন্দন, 
। প্রত্যেক সমভাগ চুশ করিয়া জলের 
সহিত সেবন করিলে যোনিকওড রোগের 
শান্তি হয়। 


ইতি ভৈষঙ্গারদ্লাবল্যাং ফোনিব্যাপচ্চিকিৎসা | 





গর্ভাজনকভেষজম্‌। 
ধাত্রাজ্জুনাভয়াচূর্ণং ভোয়পীতং রজো ভরেৎ। 
শেলুচ্ছদমি শ্রপিষ্টভক্ষণঞ্চ তদর্থকৃৎ ॥ 


আমলকী, অভ্ভ্ুনভাল ও হরীতকী- 





মিশ্রিত পিষ্টক ভক্ষণ করিলে রজো- 
নিবৃত্তি হয়। 
পাঠাপতং ধতুন্নাত। শীত্খা গভং ন ধাবয়েহ ॥ 
খতুন্নান করিয়া আকনার্দি পত্র 
জলের সহিত বাঁটিয় খাইলে গর্ভোতপত্তি 
হয় না। 
রসাঞ্কনং হৈমবতী বয়স্থ। 
চুীকৃতং শীতজলেন পীতম্‌ 
রজোবিনাশং নিয়তং করোতি 
শঙ্কাত্র কা গরভসমাগমস্ত ॥ 
রসাপ্রন, হরীতকী ও আমলকী এই 
.সমুদায় চূর্ণ করিয়া শীতল জলের সহিত 
সেবন করিলে রজোলোপ ও গর্ভোৎ- 
পন্তির আশঙ্কা নিবারণ ভয় । 
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ভৈষজ্যরত্বাবলী । 





বন্ধ্যাচিকিৎসা - 


জন্মবন্ধ্যা কাকবন্ধ্যা মুতবৎন! কচিত স্ত্রীয়ঃ | 
তাসাং পুত্রোদয়ার্থক শুন! স্থচিতং পুরা ॥ 


জন্মবন্ধ্যা, কাকবন্ধ্যা ও মৃতবগুস! 
প্রভৃতি নারীগণের পুজ্রজনন!র পুর্বব- 
কালে মহাদেব যে সকল ওষধাদি 
বলিয়াছেন তাহা কথিত হইতেছে। 


সমূলপত্রাং সপাক্ষীং রবিবঝারে সমুদ্ধরেৎ | 
একবর্ণগবীক্ষীবৈ: কন্তাহস্তেন পেষয়েৎ ॥ 
খতৃকালে পিবেঘন্ধ্াা পলাদ্ধং তদ্দিনে দিনে । 
ক্ষীরশাল্যন্নমুদগঞ্চ লঘাহারং প্রদাপয়েৎ ॥ 

এবং সপ্তদিনং কৃত্বা বন্ধ্য! ভবতি পুঞ্িণী। 
উদ্বেগং ভয়শোকঞ্। ব্যায়ামঞ্চ বিবজ্জয়েৎ ॥ 
অনঙ্গং ক্রোধমোভো৷ চ দিবানিদ্রাং বিবজ্জয়েৎ । 
ন কন্ম কীরয়েৎ কিঞ্িছ্বর্জয়েচ্ছীতমাতপম্‌ ॥ 

ন তয়। পরমাং সেবাং কারয়েৎ পূর্বববতক্রিয়াম্‌। 
প্তিসঙ্গাদগভল।ভে! নাত্র কাধ্য। বিচারণা ॥ 


রবিবারে মূল ও পত্রের সহিত 
শালিঞ্চ শ।ক উত্পাটন করিয়া একবর্ণ! 
গাভীর দুগ্ধের সহিত অবিবাহিতা কন্যা 
দ্বারা পেষণ করিবে, এই গুঁষধ বন্ধ্যা- 
নারী খতুকালে ৪ তোল! পরিমাণে 
প্রতিদিন ভক্ষণ করিবে । এই ওষধ 
সেবনকালে ছুগ্ধ, শালিতগুলের অন্ন ও 
মুগের দাইল এই সকল অল্প পরিমাণে 
পথ্য করা বিধেয়। এইরূপ সপ্তদিন 
গুঁষধধ সেবন করিলে বন্ধ্যানারী পুক্রবতী 
হয়। এই ওষধ সেবনকালে উদ্বেগ, 
ভয়, শোক, ব্যায়াম ও দিবানিদ্রা 
পরিত্যাগ করিবে । কোন পরিশ্রম 


| করিবে না। এইরূপ ওষধ সেবা করিয়া 
পতিসঙ্গ করিলে নিশ্চয়ই গর্ভগ্রহণ হয়, 
ইহার অন্যথা হয় না। 
একমেব তু কন্্াক্ষং সর্পাক্ষী কধমাত্রকম্‌ । 
পূর্ববচ্চ গবাং ক্ষীরৈঃ খতুকালে প্রদাপয়েৎ। 
মহাগণেশমন্ত্েণ কুক্ষাং তস্যাম্চ কারয়েৎ ॥ 


€মন্ত্স্ত--গ দদন্মহাগণপতে । 
মতস্ুতং দেহি 1) 
একটা রুদ্রাক্ষ ও শালীঞ্চ শ।ক 
২ তোল! পরিমাণে লইয়া গব্যদুগ্ধের 
সহিত পেষণ করিয়া খতুকালে ভক্ষণ 
করিলে বন্ধ্যানারীর গর্ভ হয়। 
পত্রমেকং পলাশশ্খ গভিণী পয়সান্বিতম্‌। 
পীত্বা তু লভতে পুজ্রং রূপবস্তং ন সংশয়ঃ ॥ 
পথ্যমুক্তং ষথ৷ পূর্ববং তদ্বং সপ্তদিনাবধি | 
একটা পলাশবুক্ষের পত্র গভিণী 
নারীর দুগ্ধের সহিত ভক্ষণ করিলে 
বন্ধ্যানারী নিশ্চয় রূপবান্‌ পুজ। লাভ 
করে। এই ওধধ সেবনকালে পুর্বববৎ 
পথ্যাদি সেবন করিতে হইবে; এবং 
সপ্তাহ পর্য্যন্ত ওষধ সেবন কর! কর্তব্য । 
দেবদানীয়মূলন্ত গ্রাহয়েৎ পুষ্যভাস্করে। 
নিষবব্রয়ং পিবেত ক্ষীরৈঃ পূর্বববৎ ক্রমযোগতঃ । 
বন্ধ্যাপি লভন্তে পুত্রং দেয়ং পথ্যং যথা! পুবা ॥ 
রবিবার পুষ্যানক্ষত্রে দেবদানী 
বৃক্ষের মূল আহরণ করিয়া ১২ মাষ! 
পরিম।ণে ছুগ্ধের সহিত ভক্ষণ করিবে । 
এই ওুঁধধ সেবনকালে পূর্ববব্ নিয়ম 
পালন ও পথ্য সেবন করিবে । ইহাতে 
বন্ধ্যানারী পুক্রলাভ করে। 
শীততোয়েন সংপিষ্টং শরপুজ্ছীয়মূলফম্‌। 


বক্তামৃতং 


জনক কর্ম ও শীত কিংবা রৌদ্র সেবা | কর্ষং গীতা লভেদগর্ভং পর্ব ক্রমযোগতঃ ॥ 
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শরপুজ্খার মূল শীতল জলে পেষণ ; লাভ করে। এই ওঁষধ সেবনেও পুর্ববব 
করিয়। ২ তোল! পরিমাণে ভক্ষণ ! পথ্য বিধান ও নিয়ম পালন করিবে। 
করিবে । এই গওুঁষধধ ভক্ষণ করিয়া পুর্বব- মপিগ্ললীকেশরশুঙ্গবেরং 
বশ নিয়ম পালন ও পথ্য সেবন করিলে ক্ষুদ্রোষণং গব্যঘ্ুতেন লীতম্‌। 


বন্ধ্য। নারীর গর্ভ হয়। বন্ধযাপি পুন্্রং লভত্ে হঠেন 
যোগে ত্তমোহম়ং মুনিভিঃ প্রদিষ্টঃ ॥ 











শিস 


ুস্তাপ্রিয়ঙ্কুসৌ বীরং লাক্ষাক্ষৌদ্রং সমং পিবেৎ। 
কষ; 'ভগুলতোয়েন বন্ধ্যা ভবতি পুল্রিণা। 
পথ্যমুক্কং থাপুর্বং তদ্ধৎসপ্তদিনং পিবেহ ॥ 


পিপ্ললী, নাগেশ্বর, আদা, কণ্টকারী 
ও মরিচ এই সকল সমভাগে গব্যঘবতের 
সহিত পান করিলে বন্ধ্যা নারী পুজ্রবতী 


1 
সুতা, শ্রিয়্ু কাজি, লাক্ষা ও মধু ছয়। এই যোগ পূর্বেবাক্ত সকল যে।গের 


এই সকল সমভাগে একত্রিত করিয়া 
২ তোলা পরিমাণে লইয়া! তও্ডুলোদকের 
সহিত পান করিলে বন্ধ্যা নারী পুজ্র- 
বতী হয়, এই গুঁষধধ সেবনেও পুর্ণববৎ 
পথ্যাদ্দি সেবন করা কর্তব্য । 


প্রধান, বলিয়। নির্দেশ করিয়াছেন । 
তুরঙ্গ গম্ধাদুতবাবিসিদ্ধং 
সাজ্যং পয়্ঃ স্নানদিনে চ গীত্ব! । 
প্রাপ্পোতি গর্ভং বিষয়ং চরস্তী 
বন্ধ্যাপি পুন্রং পুরুষ প্রসঙ্গাৎ 
সমূলাং সহদেবীঞ্চ সংগৃহ্ পুষ,ভাম্করে। (ঘ্বতন্ত শয়নসময়ে পেয়ম্‌। ) 
ছায়াশুষ্্চ তচ্চণং একবর্ণগবীপয়ঃ। 


এ অশ্বগন্ধা, ঘৃত ও জলের সহিত সিদ্ধ 
পূর্ব পিবনে নারী বন্ধ্যা ভবতি পুজিণী ॥ 


করিয়া খতুন্সান দিনে ঘ্বৃত ও ছুগ্ধের 
রবিবার পুস্যানক্ষত্রে মূলের সহিত | সহিত শয়নকালে পান করিলে বন্ধ্যা 
দণ্ডোত্পল বৃক্ষ সংগ্রহ করিয়া ছায়াতে ! নারীর গর্ভ গ্রহণ হয় এবং সেই গর্ভে 


শুক্ধ ও চূর্ণ করিবে। এই চূর্ণ একবর্ণা পুজ জন্মে। 


গাভীর দুগ্ধের সহিত পান করিয়। রাবি হোছি নসর 
পূর্ববব পণ্য সেবন ও নিয়ম পালন ই 
- অপ্যেকবর্ণাপয়স! শিপীভং 
করিলে বন্ধ্যা নারী গভভিণী হয়। টিভি নিধ 
মূলং শিকাং ব| কিল লক্ষ্ণায়। রবিবারে পুষ্যানক্ষত্রে শ্বেতবেড়েলার 
খতো নিপীয় ত্রিদিনং পয়োভিঃ । মূল উদ্ধৃত করিয়া একবর্ণা গাভীর ছুগ্ের 


ক্ষীরানুচধ্যাং নিয়মেন ভূঙ্ক্তে 


রং প্রস্থতে বনি ন চিত্রম॥ সহিত পান করিবে। 


ৃ পুষ্যোদ্ধ' তং লাক্ষ্মণমেব চুর্ণং 
বেড়েলার মূল ও শিকড় খতুকালে পুংসা নিপিষ্টং সত্বতং নিপীয়। 


তিন দ্িবস ছুগ্ধের সহিত ভক্ষণ করিয়া ক্ষীরৌদনং প্রান্ত পতিপ্রসঙ্গাৎ 
ছুপ্ধ সেবন করিলে বন্ধ্যা নারী পুক্র গর্ভং বিদধ্যাত্তরণী ন চিত্রম্‌ ॥ 
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পুষ্যানক্ষত্রে বেড়েলার মূল আহরণ 
করিয়া চূর্ণ করিবে । তৎপরে স্বৃতের 
সহিত পেষণ করিয়া ভক্ষণ করিবে । 


ইহ সেবনের পর ছুপ্ধান্ন ভোজনীয়। 


্ 
1 
1 
। 


ইহাতে নারী নিশ্চয় গর্ভধারণ করে। : 


এই ওঁষধ পুরুষের প্রস্তুত করা 
কর্তব্য । 
কৃষ্ণাপরাজিতামূলং বস্তক্ষীরেণ সংপিবেহ । 
খতুক্সাতা ভিধা যা তু বন্ধ্য। গরভবনী ভবেং ॥ 


খতুস্সাতা 
মূল ছাগছুগ্ধে পেষণ করিয়া ৩ দিন পান 
করিলে বন্ধ্যানারীর গর্ভ হয় । 
নাগকেশরকং চুর্ণত সংযুতং গব্য দুগ্ধ ত£। 
পিবেৎ সপ্তদিনং ছুগ্ধং ঘ্বতৈর্ভোজনমাচয়েৎ। 
তদুতৌ লভতে গর্ভং সা নারী পতিসঙ্গতঃ ॥ 
নাগকেশরচুণ ছুপ্ধের সহিত সগুদিন 
পর্যন্ত পান করিয়া ডঞ্ধপান ও স্বৃতান্ন 
ভোজন করিবে । খতুকালে এই 
ওঁষধ সেবন করিতে হইবে | 
পুশ্র্ী বত পটত্রিকং পিবেত ক্ষীবৈ খতৌ তু ষা। 
পতিসঙ্গাচ্চ স! নারী সত্যং পুন্রবভী ভবেং। 
তশ্থা মূলং &চক বর্ণাক্ষীনৈ: গীতা চ পুত্রিণী । 
ধতুকালে জিয়াপুতা বৃক্ষের পত্র 
দুগ্ষের সহিত অথবা এ বৃক্ষের মূল এক- 
বর্ণ গাভীর ছুগ্ধের সহিত পেষণ করিয়া 
ভক্ষণ করিলে নারী পুক্রলাভ করে। 
কাকোল্যো লক্ষমণামূলং তথা যষ্টিকতগুলম্‌। 
নাফ্যেকবর্ণাপয়স! গীত্ব! গর্ভবতী খতৌ ॥ 
কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, বেড়ে- 
লার মূল এবং বষ্িধান্যের তণ্ডুল এই 





সকল দ্রব্য খতুকালে একবর্ণা গাভীর 


নারী কৃষ্পরাজিতার . 





ূ 
[ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


ভূগ্ধের সহিত ভক্ষণ করিলে নারী গর্ভ- 


বতী হইয়া! থাকে । 


অশ্বিন্তাং বোধিবৃক্ষস্ত বন্দীকং গ্রাহয়েদ্বুধঃ। 
গোক্ষীবৈঃ পানমাত্রেণ বন্ধা। পুত্রবভী ভবেহ ॥ 


অশ্বিনী নক্ষত্রে অশ্বখবুক্ষের পর- 
গাা আহরণ করিয়া গব্যছুগ্ধের সহিত 
পেষণ করিয়া পান করিলে বন্গযানারী 
পুজবতী হয়। 

ভিলরসকুডবৈকং গোকরাষাগ্রিফষোগা- 

শুরুণবৃষতমৃত্রং প্রস্থযুক্তং বিপক্ষ । 

খতুষু দিবসমধ্যে সপ্তবারৈশ্চ পীতং 

জনয়ন্তি জুতমেন্তরিশ্চিতং পুষ্পিতৈব ॥ 


তিলতৈল এক সের শুলক্ষ গোময়ের 
অগ্সিতে পাক করিবে। পাককালে 
অল্পবয়স্ক বুষের মূত্র চারি সের দিবে। 
এই তৈল খতুকালে প্রত্যহ সপ্তবার 
পান করিবে । ইহাতে নিশ্চয় নারী 
পুজ্র লাভ করে। 
কদন্বপঞ্রং শ্বেতঞ্চ বৃহতীমূলমেব চ। 
এতানি সমভাগানি অঙ্গাক্গীরেণ পেবয়েহ ॥ 
ত্রিরাত্রং পঞ্চরাত্রং ব৷ পিবেদেতন্মহৌষধম্‌। 
অশ্মিক্লিগীয়মানে তু গর্ভে। ভবতি নিশ্চিতম্‌ ॥ 

শ্বেতকদন্বের পত্র ও বৃহতীমূল সম 
ভাগে লইয়। ছাগছুগ্ধে পেষণ করিবে। 
এই মহৌষধ খতুকালে ত্রিরাত্র বা 
পঞ্চ রাত্র পান করিলে নিশ্চয় নারীর 
গর্ভ হয়। 
গোক্ষুরস্ট তু বীজস্ত পিবেন্নিগুখুকারসৈঃ। 
ত্রিরাত্রং সপ্তরাত্রং বা বন্ধ্যা ভবতি পুত্রিণী & 

খতুকালে গোক্ষুরবীজ নিসিন্দার 
রসে পেষণ করিয়া ত্রিরাত্র কিন্ব! 


(8 ১১১১ 


স্ত্রীরোগাধিকারঃ | 


৮৩১ 





সপ্তরাত্র পান করিলে বন্ধ্যানারী | ঘ্বৃত অর্ধ তোলা। খতুন্সানাস্তে ইহা 


পুজবতী হয়। 
ককোটবীজচুর্ণগ্ত এক্বণগবং পর়ঃ ॥ 
পরতো নিগাযমানে তু বন্ধ্য। ভবনি পুশিবী ॥ 
ক।করোলের বীজ চর্ণ করিয়া! এক- 
বর্ণ গাভীর ছুকগ্গের সহিত খতৃকালে 
পান করিলে বন্ধ্যানারী প্ুজ্রবতী হয়। 
ভগাখ্যে চৈব নক্ষত্রে বটবৃক্ষস্ত মুলক্ম্‌। 
ভস্তে বদ্ধা লভেৎ পুল্রং সন্দরং কুলবদ্ধনম্‌ ॥ 2 
পুর্বব্ফল্কনী নক্ষত্রে .বটবৃক্ষের মূল 
আহরণ করিয়া হস্তে বন্ধন করিলে 
বন্ধ্যানারী কুলবদ্ধক এবং অতি ন্ুন্দর 
পুত্রলাভ করে। 
অশ্বখ্বন্থ তু বন্দাৰং পৃন্বেছাঃ নিমাগ্বতম্‌। 
ধরঠসানে তু গীভং গাদপি বন্ধ্যা লভেহ তম ॥ 
পূর্বদিবস একটি অশ্বগ বৃক্ষের 
পরগাচাকে আমন্ণ করিয়া রাখিবে, 
তশ্পরদিবস এ বৃক্ষের মুল আহরণ 


ূ 
: 
ূ 
| 
ণ 
] 
ূ 


করিয়। খতুন্নান দিনে ভক্ষণ করিবে। : 


ইহাতে বন্ধ্যানারা প্ুত্রলাভ করে। 
একবর্ণমবৎসায়! গোক্সারেণ সপেযিভম্‌। 
ভাবিতং বটবন্দীকং পীভং বন্ধ্য। তং লত্তেহ ॥ 


বটবৃক্ষের পরগাছার মূল একবণা : 


সবৎসা গাভীর ছুগ্জের সহিত পেষণ 
করিয়া ভক্ষণ করিলে বন্ধ্যান।রী পুত্র- 
লাভ করে। 
ক্কাথেন হয়গন্ধায়াঃ সাধিতং সঘুতং পয়ঃ 1 
খতুক্নাতাবল! পাত্বা গভং ধন্ডে ন সংশযই ॥ 


অশ্বগন্ধামূল ২ তোলা, জল ১ সের, 


ৰ 
ণ 
1 
| 


( কাকবন্ধ্যা দোষ শান্তি হইয়া 


পন করিলে গর্ভোতপত্তি হয় । 
পিপ্ললী শঙ্গবেরধ মরিচং নাগফেশবম্‌। 
ঘুতেন সহ পাতব্যং বন্ধ্যাপি লভতে তম ॥ 
খতুন্নান দিবসে পিঁপুল, শু, 
মরিচ ও নাগেশ্বর প্রত্যেক চুর্ণ ১ মাষা 
ঘ্বৃতের সহিত মিশ্রিত করিয়! সেবন 
করিলে গভবাধা নিবারণ হয়। 





কাঁকবন্ধ্যাচিকিৎসা_ 


পূন্দং পুলবতী ভূ! পশ্ডামো সুয়তে যাঁদ । 
কাকবন্ধ/।চ সা জ্ঞেয়া চিকিৎসাপ্তাশ্চ কথ্যতে ॥ 
যেনারী একবার মাত্র একটি পুত্র বা 
কন্ঠা প্রসব করিয়া পুনর্ববার আর প্রসব 
করে না, তাহাকে কাকবন্ধা! বলে। 
এই কাকবন্ধ্যা দোষের চিকিৎসা কথিত 
হইতেছে । 
বিকুতসাং নমূলাস্ পিষ্ট) ছুগ্ধৈস্ত মাতিষৈঃ | 
মহিষাণবনীতেন খতুকালে চ ভক্গয়েং । 
এবং সগুদিনং কুধ্যাৎ পথামুক্তঞ পূর্ব । 
গভং সা লভতে নাধা কাকবস্ব্যা শশোভনম্‌ ॥ 
অপরাজিতা লত্তা সমূলে উতপাটন 
করিয়া মাহিষ ছুগ্ধের সহিত পেষণ 
করিয়া মাহিষ নবনীতের সহিত ভক্ষণ 
করিবে। এইরূপ সপ্তদিবস পর্য্যন্ত 
গুধধ সেবন করিয়া পূর্বেবাক্ত বিধানে 


। পথ্য সেবন ও নিয়ম পালন করিলে 


নারী 


দুগ্ধ ।০ পোয়া, শেদ।০ পোয়া, প্রক্ষেপ : স্ুশোভন পু প্রসব করে। 








পপি 








ই 











৮৩২ ভৈষজ্যরত্বাবলী। 

অশ্বগন্থীয়মূলস্ত গ্রাতয়েৎ পুষ্যতাম্করে। | বিশ্বাভং সপ্তমং পিগুং শুচিস্থানে বহিঃ ক্ষিপেৎ। 
যোজয়েন্স হিষীক্ষীরৈঃ পলাদ্ধং ভক্ষয়েৎ সদা । ততূক্তে গৃহমাগচ্ছেচ্চক্রাঙ্গং যাবদাচরেৎ ॥ 
সপ্তাহাল্লভতে গর্ভং কাকবন্ধ্যা ন সংশয়ঃ ॥ । কন্তকাবোগিনীং বালাং ভোজয়েৎ সকুটুম্বকৈ:। 


বা তি 
রবিবারে পুহ্যানক্ষত্রে অশ্বগন্ধার : দক্ষিণাং দাপয়েত্তাসাং দেবতাগ্রে ন চান্যথ! ॥ 
বিসঙ্জ্য দেবতাঞচাথ নগ্যাং তৎফলমোদকম্‌। 


মূল আহরণ করিয়া মহিষের ছুপ্ধের । সকুলং বীক্ষয়েদ্বীমান্‌ শুভেন শুভমাদিশেৎ । 
সহিত পেষণ করিয়া ৪ তোলা পরিমাণে | বিপরীতে পুনঃ কাধ্যং যোগাত্তরনুসিদ্ধিদম্‌। 
প্রতিদিন সেবন করিবে । এইরূপ সপ্তাহ | প্রতিবর্ষমিদং কৃত্ব। দীর্ঘজীবী সুতং লতেৎ ) 

রী ধ ১.০ 
রা গষ ই করিলে কাকবন্ধা (৩ ভ্ী দে একাম্ীদেবতা্য় নমঃ। 
নারী নিশ্চয় গর্ভগ্রহণ করে। অনেন মন্ত্েণ পূজা জপশ্চ কাধ্যো ।) 





অগ্রহায়ণ িংবা 'জ্যেষ্ঠমাসের 
পুর্ণিম৷ তিথিতে গৃহলেপন করিয়া সেই 
গর্ভসঞ্জাতমাত্রেণ পক্ষাম্মীসাচ্চ বংসরাৎ। গৃহে গন্ধোদক দ্বারা পরিপূর্ণ নৃতন 
ভিয়তে ্িত্রিবর্ষান্বা যস্তাঃ স! মৃতবৎসিকা। একটি কলসী স্থাপন করিবে । এ 
অত্র প্রয়োগ: কর্তৃব্যে। থাশস্করভাষিতঃ ॥ কলসীটি শাখাপল্লবৰ দ্বারা শোভিত ও 
নবরত্বযুক্ত করিবে এবং স্থবর্ণ স্থাত্র 
দ্বারা বেষ্টন করিয়া ষট্কোণমগুলে 
স্থাপন করিতে হইবে । স্থিরচিত্ত হইয়া 
এই কলঙীর উপরে দেবীর অঙ্চন! 
করিবে । গন্ধ, পুষ্প, ধূপ, দীপ, নৈবেছ্ধ, 
মৎস্য, মাংস ও মগ্ভাদি দ্বারা ব্রাক্ষমী, 
মাহেশ্বরী, কৌমারী, বৈষ্ণবী, বারাহী 
মার্গশী্ধে তথ! জৈষ্ঠে পূর্ণায়াং লেপিতে গৃহে । ও ইন্দ্রাণী এই সকল মাতৃগণের ভক্তি- 


স্বৃতবৎসাঁচিকিৎসাঁ_ 


যাহার সন্তান হইলে পর একপক্ষ, 
একমাস, এক বশুসর, ছুই ব€সর, কিংবা । 
তিন বসরের মধ্যে এ সন্তান নষ্ট হয়, 
সেই নারীকে মৃতবসা বলা মায় । এই 
মুতবশুসা দে।ষ শান্তির জন্য মহাদেবের 
বাক্যানুসারে প্রক্রিয়া করা কর্তব্য । 








নৃতনং কলসং পূর্ণং উর কারয়েৎ ॥ ভাবে ষটুকোণে পুজা করিবে। ৩ 
শাখাফলসমাযুক্তং নবরত্ুসম ভ্বিতম্‌। টি . 

স্মবর্ণসৃত্রিকাযুক্তং ষটুকোণমগ্ডলে স্থিতমূ ॥ ক্ষ নমঃ ইত্যাদি রূপে পুজা করিতে 
তন্মধ্যে পূজয়েদ্দেবীমেকাস্তীং মনসা স্থিতঃ। হইবে । তণপরে দধি ও অন্ন দ্বারা সপ্ত 
গন্ধপুষ্পাক্ষতৈদ্পৈধূ পৈর্নৈবেছ্সংযুতৈঃ ॥ পিশু নিশ্মাণ করিয়া মাতৃগণের ষট্পিগু 
অর্চযেপ্তক্কিভাবেন মংস্তমাংটসঃ সমছ্যকৈ; । বলিরূপে এ ঘটুকোণে অর্পণ করিবে। 


2 টি তথ ॥ | সপ্তম পিগু বিল্ব প্রমাণ করিয়া বহিংস্থ 
বারাহী চ তথ! চৈস্্ী ঘট্পত্রেযু চ মাতরঃ। 

পৃজয়েন্সন্্রবীজেন ওকারেণ বিধিশ্তেঃ ॥ পবিত্র স্থানে নিক্ষেপ করিবে। এইরূপে 
দিভকৈশ্চশিপুানি সপ্তসং্যানন কারয়েৎ। | বহির্দেশে বলি প্রদান করিয়া এ বলি- 
বট্সংখ্যাঃ বটল পত্রেষু মাতৃত্যঃ কল্পয়েং গৃথক্‌ ॥ ; পিগু গ্রহণ করিয়া স্বগৃহে প্রত্যাগমন 








জীযোগাধিকার | 


ূর্ববক স্বীয় কুটুন্ববর্গের সহিত বালিকা 


ও কুমারীগণকে ভোজন করাইয়! তাহা- 
দিগকে দক্ষিণ। প্রদান করিবে। 


বৰ 


সকল কুমারীগণ সন্তুষ্ট হইলেই দেবতা । 
প্রসন্ন! হইয়া থাকেন । তশুপরে দেবতাকে . 
বিসর্জন করিয়া নদীতে ক্ষেপণ করিয়া 


আতীয়বর্গের নিকট শুভ 
করিবে । এইরূপ প্রতিবষে এক একবার 


প্রার্থনা 


উক্তরূপ দেবাচ্চনাদি করিলে স্বৃতবৎসা : 
নারা দীর্ঘজীবী পুত্র লাভ করে। ওঁ. 


হী দে একাম্থীদেবতায়ৈ নমঃ, এই 
মন্ত্রে জপ ও পুজা করিবে । 

প্রস্মণা কৃক্তিক। খঙ্গে বঙ্গ্যককৌটকীত হবে। 
তংকন্দং পেষষ়েতোয়ৈহ কহমাঙং সদা পিবেং ॥ 
খতুক্গালে তু সপ্তাতং দীর্ঘজশবিস্ততং লঙতেহ ॥ 


কুত্তিকানক্ষত্রে 


পূর্ববমুখী হইয়া ( 
বন্ধ্যাককোটকীা বৃক্ষের মুল আহরণ শালমিন্টি | ) 


করিবে । এই মূল জলে পেষণ করিয়া : 


দুই তোলা পরিমাণে গডতকালে ভক্ষণ 
করিবে। 
করিলে দীঘজীবী পুত্র লাভ হয়। 


য| বা্পূরধ্মমূলমেকং 
ক্গীরেণ পিদ্ধং ভবিষা বিমি শ্রম্‌। 
খতো। নিপীয় স্বপতিং প্রয়াতি 
দীর্ঘাযুষং সা ভনম্বং গ্রসনুতে ॥ 


দাড়িন্ববৃক্ষের মূল সংগ্রহ করিয়া 


ছুপ্ধের সহিত সিদ্ধ করতঃ ঘৃতসংঘেগে ; 


খতুকালে পান করিলে নারী দীর্গায়ুঃ 
পুত্র লাভ করে। 


এইরূপ ৭ দিন ওমধ সেপন ' 


দ্রমমূলযতম্‌ 1 
মগ্রিষ্ঠা মধুক: ড্রাঙ্ষা ত্রিফলা খকগা বলা । 
মেদা পয়স্টা কাকোলীমলকৈবাশ্বগন্ধজম্‌ 1 
অজমোদ। ভরিদ্রে থে হি কটুকরোহণী | 
উৎপলং কুমুদং কষ্ঠং কাকোলো। চন্দনদ্বপমূ ॥ 
এতেষাং কাধিকৈভাগৈত্বতিপ্রস্থং বিপাচয়েহ। 
শতাবরাবম' ক্ষীরং দ্বৃতাদ্েয়ং চড় গম ॥ 
সপিরেতগবঃ পীখখ! [নভাং স্ত্রী বৃযায়তে। 
পুদান্‌ জনয়তে মশারী মেধাট্যান্‌ প্রিয়পশন।ন্‌ ॥ 
যা! চৈবাস্টিরগভ। হ্যাদ্‌ ঘা নারী জনয়েখ,তম্‌। 
অল্লাপুষং বা জনয়েং মা চ কনা প্রশথয়তে | 
ঘোনিদোষে গজগোদোনে গভন্নাবে চ শলাতে । 
প্রজাবদ্ধণমায়ুযাং সব্রগ্রহনিবানণম্‌ 1 
নামা আনত্বতং হোতদশ্সিভ্যাং পারকীতিহম । 
তদ্যুক্তং লক্ষণামূলং শিপণ্থাঞ্র চিকিতসক1১॥ 
জীববংসৈধ্কবণায়। ঘুম ও দীয়তে। 
আরণযগোমরেনৈব বঙ্চিজাঙ্গা প্রদীয়তে ॥ 
ভদিকুদ্মাঞ্চ। ডংপলং 


(অত্র পয়স্থা 


মঞ্তিষ্ঠা, যষ্টিমধু , দ্রাক্ষা, হরীত কা, 
আমলকী, বহেড়া, শকরা, বেড়েলা, 
মেদ!, ভূমিকুক্মাণ্ড, কাকোলী, অস্থ- 
গন্ধামূল, যমানী, ইরিদ্রা, দারুহরিদ্রো, 
হিঙ্ু, কট্কী, নীলোতপল, কুমুদ, কুড়, 
কাকোলী, ক্ষীরক কোলী, রক্তচন্দন, 
শ্বেতচন্দন এই সকল দ্রব্য প্রত্যেক 
ছুই তোলা, দ্বৃত ৪ সের একত্র পাক 
করিবে । পাককালে শতমূলীরস ১৬ 
সের ও দুপ্ধ ১৬ সের দিতে হইবে। 
এই ত্বৃত বিধিপুর্ব্ধ * পাক করিয়া পান 
করিলে পুরুষ অধিক বীধ্যবান্‌ হয়। 
নারী পান করিলে মেধাবা ও সুন্দর 
পুত্র প্রসব করে। বে নারীর গর্জ্ীব 





(১৮৫) 





৮৩৪ 


হয়, কিংবা ম্ৃতসন্তান জন্মে এবং 
যাহার সন্তান হইয়া অল্প বয়সে মরিয়া 
যায় অথবা যাহার কেবল কন্যা সম্ততি 
জন্মের এই ঘৃত সেবন করিলে সেই 
সকল দোষ শান্তি হয়। রজোদোষ, 
যোনিদোষ ও গর্ভআবাদি দোষে এই 
ঘ্বত প্রশস্ত। আর এই দ্বত সেবন 
করিলে আযুবুণদ্ধি, প্রজাবৃদ্ধি ও সকল- 
প্রকার গ্রহদে'ষ নিবারণ হইয়া থাকে । 
ইহার লাম ক্রমঘ্ৃত,। এই ঘ্বৃত পূর্বব- 
কালে স্বর্গ বৈদ্য অশ্বিনীকুমার আবিঙ্গার 
করিয়াছেন। কোন কোন চিকিৎসক 


- এ শিলা 


তৈষজযরক্কাবলী | 














এই স্বৃত পাকে লঙ্গনণামূল প্রক্ষেপ 


দিয়া থাকেন। 
বস। ও একবণা! গাভীর গ্বত দিতে 
হইবে এবং অরণ্যস্থ শুক্কষ গোময়ের 
অগ্লিতে পাক করিবে । 


০সামদ্বৃতমূ ] 


সিঙ্গাথকং বচ প্রাঙ্গা শখপুষ্পণ পুণ্ব| । 
পর্স্থানয় ঝষ্ট্যাহ্বং কট্রক। চ ফলব্রয়ূম্‌ ॥ 
শারিবে রজনী পাঠ ভূঙ্গং দাক্ু সবচ্চলা; | 
নাজষঠা ব্রিফল। শ্যামা বষপুষ্পং সগৈরিকম্‌ ॥ 
ধামান্‌ পক্কা ঘ্বৃত প্রস্থং সম্যঙ্সক্নাতিমন্ত্রিতম্‌। 
দ্বিঘান্গভিণী নারী ষখাসান্থপযোজযে ॥ 
সব্দজ্ঞং জনয়েৎ পুশরং সব্বাময়বিবজ্জিতম্‌। 
অন্ত গ্রয়োগাহ কুঙ্গিস্থং স্ফুটবন্ধ্যা হরত্যপি ॥ 
যোনিছুষ্ঠাশ্চ বা নাস্যে। ৫রেতোদুষ্টাশ্চ যে শরাঃ | 
ভীণাং পুংসাং দোযহরং দ্বৃতমেতদনুত্তমম্‌ ॥ 
বন্ধ্যাপি লততে পুজং শুরং পাণুতনানিনম্‌ । 
জড় গদগদ মৃকত্বং পাণাদেবাপকখতি ॥ 
সপ্তপাত্র প্রয়োগেণ নরঃ আতিধরো ভবেৎ। 


এই গত পাকে জীব 


। গভমঞ্চারের দ্বিতীয় মাস হইতে আরন্ত 
। করিয়া 
; সেবনে গভের সমস্ত দোষ নিরাকৃত 
. হইয়! 


. ভূমিষ্ঠ হয়। 






























নাঘিদহতি তথধেশ্ম ন বজ্মুপহস্তি চ ॥ 
ন তত্র মিয়তে বালো যত্রাস্তে সোমসংজ্ঞিতম্‌ ॥ 


(কটুকা চ ফলব্রয়গিত্যন্র কটুকৈলাফল- 


ত্রয়মিভি পাঠ; প্রাচীনসন্তঃ | অত্র ফলত্রয়ং 
দ্রাক্ষা কাশ্সরী পর্ষকাণি, শ্যামা প্রিয়: 
শেষং অবোধম্‌। কক্ধার্থ২ প্রতি ২ তোলা 


৩ মানা । মন্ত্র গায়ত্রী । যদাহ পা তঃ। "আন্র 
নোদীরিতো। মন্ত্রো যোগেষু যেষু সাধটকৈ:। 
সর্বজ্ঞ গদিভা তত্র গায়ত্রী ফলপিদ্ধিদ।” । 
মন্ত্রশ্চায়মা ও নমো মহাকিনারকায অমৃতং 
রঙ্গ রঙ্গ মম কলগিছি দেহি দেভি করদ্র 
বচনেন স্বা১।। ইতি সপ্ডপাতিমগ্র্েহ | ইতি 
্রস্থাস্তরতৃষ্টং লিখিতম্‌ ॥) 

গব্য্বত ৪ সের। কল্ষার্থ শ্লেতসষপ, 
বচ, ত্রঙ্গীশাক, চোরকীচকা, পুনশবা, 
ক্ষীরকীকলা, কুড়। যষ্টিমধু, কট্কা, 
দ্রাক্ষা, গান্তারীফল, পরুষফল, ( মতা" 
স্তরে হরাতকী, আমলকী, বহেড়া, 
এলাইচ ), শ্যামালতা, অনস্তমুল, হরিদো, 
আকনাদি, ভূঙ্গরাজ, দেবদ'রু, সচল- 
লবণ, মগ্রিষ্ঠা, ত্রিফলা, প্রিয়ঙ্্র, বাসক- 
পুষ্প ও গেরিমাটী মিলিত ১ সের। 


ছয়মাস পধ্যস্ত সেব্য। ইহা! 


বলবাধ্যাদিসম্পন্ন সুন্দর পুত্র 


কুমারকল্পজ্রমঘতম্‌ । 
পঞ্চাশচ্ছাগমাংসন্ত দশমূল্যাস্তথৈব ৮ । 
জলমঞ্টগুণং দত্বা কাথয়েশ্ম.হুনাগ্িনা ॥ 
চতুর্ভাগাবশেষঞ্চ কাখং দগ্তাৎ প্রযততঃ | 
গৰ্যং প্রস্থতবয়ং সপিগৃর্থীয়াৎ কুশলে। ভিষক্‌ ॥ 








স্রীরং ঘৃতসমং দগ্যান্সারায়ণ্য! রসং তথা । 
তাজে ৰা মুগয়ে পাত্রে কুত্বৈকত্র পচেচ্ছনৈঃ ॥ 
কুষ্ঠং শটী চ মেদে দ্ধ জীবকর্ভকে তথা । 
প্রিয়ঙ্থু ভ্রিফল! দারু পত্রমেল! শতাবরী ॥ 
কাশ্মরী মধুকং ক্গীরকাকোলী মুস্তমুৎপলম । 
জীবস্তী চন্দনকৈব কাকোলী শারিবাযুগম ॥ 
শ্বেতবাট্যালজং মূলং মূলঞ্চ শরপুঙ্ক্তম | 
বিদাবাদ্থরমঞ্িষ্ পণিনীদ্ধয়মের চ ॥ 

নাগপুষ্পং তথা দাক হরিদ্র। রেএকং থা । 
জ্যোতিথ্বসীজবং মূলং শঙ্খিনী নীলিনী বচা। 
অগুরু ত্বগ্‌ লবঙ্গঞণ কুুমং নিক্ষিপে কঃ | 
এভেসাং কাধিকং ক্ধং দত্থ। শুতপিনে কধীত ॥ 
শুভনক্ষত্রমোগে চ সম্পুজ্য গণনায়কম্‌। 
শহ্কবঞ্চ মৃুড়ানীঞ্চ নমস্কৃত্যা তিভক্তিত£ ॥ 

পাকং কুষ্যাৎ প্রফত্বেন বিজানন্‌ মন্তপূর্ববকম্‌। 
সিদ্ধশীতে ক্ষিপেভত্র পারদং পরিনিম্মলম্‌ ॥ 
সুজীর্ণ শোধিতঞ্চাভ্রং গন্ধকং কাধিকং ন্যাসেং। 
ততঃ পুষ্পরসং তত্র প্রস্থাদ্ধঞ্চ বিনিক্ষিপেৎ ॥ 
কাচসম্পুটকে বানাপান্তে ব। স্বাপয়েং সদীঃ | 
পরাখরমুনিও গ্রানিককণাবারিধিযু দা ॥ 
বন্ধ্যাময়বিনাশায শিশুকনদামং ঘুতম্‌। 
ঢকারাস্ত প্রসাদেন জন্মবন্ধা। লতেঙ স্মতম ॥ 
খাদেৎ কথদ্বয়ং সপির্দত্। বিপ্রায় দানকম্‌। 
অন্পানং প্রকুব্বীত পয়স্ছাগং বিশেষতঃ ॥ 
গব্যং বাপি পিবেৎ ক্ষীরং শীতং পলযুগং তথা । 
ঘৃতস্থাস্বয স্দিদ্ধস্ত গুণান্‌ শৃণু সমাহিতঃ ॥ 

অস্ত প্রসাদা্ষণ্টোহপিবন্ধ্যায়াং জশয়েহ স্ুতম্‌। 
রজোদোষেণ যা দুষ্টা শুক্রদোষেণ যোহুপি চ ॥ 
স্ত্রী ভগস্থগদেনৈব পীড়িত যা চ সর্বদা। 

ভূত্বা ভূৃত্বা চ নশ্যাস্তি স্ুত। যাসাং মুহুমুহঃ । 
অনেকৌবধযোগেন যন্ত্রযোগেন বা পুনঃ ॥ 
অনেকত্রতযোগেন যাসাং পুজো ন জায়তে। 
তাসাং কামসমাঃ পুত্র! জায়স্তে চিরজীবিনঃ ॥ 
এনদ্দ্বতং গৃহে ষন্য ন তন্ত কুলিশান্তয়ম্‌। 

ন রাক্ষসৈঃ পিশাচৈশ্চ গৃহাতে তন্ত বালক: ॥ 
নাপসর্পতি সপ্পোহপি দপাত্তস্ গৃহাস্তিকম্‌ ॥ 








জ্রীরোগাধিকীরঃ | 


৮৩৫ 


গব্যঘ্বত ৮ সের। ক্কাথার্থে ছাগমাংস 
৬1০ সের, দশমূল ৬1০ সের, পাকার্থ 
জল ১০০ সের, শেষ ২৫ সের। ছোগ- 
মাংস ও দশমূলের পৃথক্‌ পৃথক্‌ কাণও 
করা যাইতে পারে )। ছুদ্ধ ৮ স্রেঃ 
শতমূলীর রস ৮ সের। কঙ্থার্থ কুড়, 
শটী, মেদ, মহাঁমেদ, জীবক, ধাষভক, 
প্রিয়ঙ্গু, ত্রিফলা, দেবদার, তেজপত্র, 
এলাইচ, শতমুলী, গাস্তারীকল, যষ্টিমধু, 
ক্ষীরকীাকলা, মুতা, পঞ্চ, জীবন্তী, রক্তু- 
চন্দন, কাঁকোলী, শ্যামালতা, অনস্ত- 
মূল, শ্রেতবেড়েলার মূল, শরপুজ্বমূল, 
কুম্ম।গু, ভূমিকুক্স গু, মঞ্তিষ্ঠা, চাকুলিয়া, 
শালপানি, নাগেশ্বর, দেবদারু, হরিদ্রাঃ 
রেণুক, লতাফট্কীমূলঃ চোরকাচকী, 
নীলমূল, বচ, অগুরঃ গুড়ত্বক্‌, লবঙ্গ ও 
কুঙ্কুম প্রত্যেক ২ তোলা । তামময় বা 
মৃথায় পাত্রে পাক করিবে । পাকান্তে 
শীতল হইলে পারদ, অজ ও গন্ধক 
প্রত্যেক ২ তোলা এবং মধু ২ সের, 
মিশ্রিত করিবে । ইহ1 পান করিলে 
নানাবিধ দ্্রীরোগ ও গর্ভদেষ নিবারিত 
হইয়া বলবীর্ন্যাদিসম্পন্ন পুজ জন্মে। 





হয়মীরাদিতৈলম্‌। 

হয়মারামৃতাব্যোষসিদ্ধৃখৈঃ সরসাঞ্জনৈ: | 
তরিবুদস্তী নিশাতিশ্চ পথ্যাকট্ফলমুস্ত কৈ ॥ 
ইন্দ্রবারণিকা পাঠা নাগকেশর চিত্রকৈ:। 
সিদ্ধং তৈলং নিতস্ত্যান্ড যোনিকতুং স্মদাকণম্‌ ॥ 
ভগাঙ্কুরম্থয সংবৃদ্ধিং শ্মরোন্মাদণঃ যোবিতাম্‌। 
যোনিব্রণঞ্চ ততক্রেদং 'তদর্শাংসি চ সর্ব ॥ 

( তৈলমত্র সার্ধপৎ, বুদ্ধবৈদ্টোপদেশাৎ। ) 





৮৩৬ 


সর্ষপতৈল-৪ সের। কন্কার্থ করবীর 
মূল, গুলঞ্চ, শু'$, পিপুল, মরিচ, সৈন্ধাব- 
লবণ রসার্জন, তেউডীমুল, দস্তীমূল, 
হরিদ্রা, হরীতকী, কটুফল, মুতাঁ, রাখাল- 
শসার মূল, আকনাদি, নাগেশ্বর ও 
চিতামূল, মিলিত ১ সের, যথাবিধি পাক 
করিবে। এই তৈল যোনিতে মর্দন 
করিলে যোনিকও, ভগাস্থুরবৃদ্ধি, স্মরো- 
ন্নাদ, যোনিক্ষত, যোনিক্লেদ ও যোন্যর্শঃ 
প্রশমিত ও গর্ভবাধা বিদুরিত হয়। 





হিঙ্গঁদিতৈলম্‌ । 

হিগঁকাসীসসিগ্কখৈ: শুঠী পত্রক চিএটকৈ:। 

সহাসারাবিফেনেন্দু ক্ষাব্রয়নিশাযুটগ; ॥ 

বিপক্কং সার্মপং তৈলং পুশ্পমংহননং পরম | 

বজঃবীচ্ছহনধশপি যোনিশল নিস্দনম্‌॥ 

সার্পতৈল ৪ সের। কক্কার্থ হিত 
হীরাকস, সৈম্ধবলবণ, শুঠ, তেজপত্র, 
চিত্তামূল, মুসব্বরঃ সমুদ্রফেন, কর্পুর, 
যবক্ষার, সাচিক্ষার, সোভাগা, ভরিদ্রা 
ও দারুহরিদ্রা মিলিত ১ সের। যণা- 
নিয়মে পাঁক করিবে । এই তৈল রজঃ- 
প্রবর্তক, রজঃকৃচ্ছনাশক, গর্ভবাধা ও 
যোনিশুল নিবারক । 





স্বধাঁকরতৈলম্‌ । 


বলায়া: কেশরাজন্থ দুর্ববীয়াশ্চ যবস্ত চ। 
পারিজদ্তন্ত পন্মস্থা স্বরসেন চ মন্তন! ॥ 
তগুলন্য চ তোয়েন লাক্ষায়াঃ সলিলেন চ। 
কান্িকেন তথ! কক্কৈধাত্রীধান্াক মুস্তকৈঃ ॥ 
কাকোলীক্ষীরকাকোলীজীবকর্ষতকোতৎপলৈঃ । 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


বাজিগন্ধ! তুগাক্ষীরী শিলাজতু রসাঞ্জনৈঃ ॥ 
যষ্টীমধুক মগ্রিষ্ঠা মুরামাংসী যবাসকৈঃ। 
গন্ধদ্রব্যৈশ্চ নিখিলৈঃ পচেট্তলং তিলোদ্তবম্‌ ॥ 
সুধাকরাভিধং ঠতলমেতৎ স্ত্রীগদসূদেনম্‌। 
বল্যং রসায়নং বুষামাযুষ্যং স্মরদীপনম্‌ । 
তিলতৈল ৪ সের । বেড়েলা, কেশু - 
রিয়া, দুর্দবা, ধাওয়া, পালিধা ও পলা 
ইহাদের প্রত্যেকের রস ৪ সের, দধির 
মত, তগুলজল, লাক্ষার জল ও কীজি 
প্রত্যেক ৪ সের । কন্কার্থ আমলা, ধন্য, 
মুতা, কাঁকোলী, ক্ষীরকাকোলী, জীবক, 
ধষ ক, স্ঁদিমূল, অশ্বগন্ধা॥ বংশলোচন, 
শিলাজতু, রসোত, য্ঠিমধূ, মন্তিষ্ঠা, 
একাঙ্গী, জটামাংসী ও দ্বরালভা মিলিত 
১ সের। এই তৈল বিবিধ স্্ীরোগ- 
; নাশক, বলকর, রসায়ন, বৃ), আয়ু- 
| বদ্ধক ও কামোদ্দীপক । 
ূ ইতি যুতবৎসাঁচিকিৎস।। 
| 





জরাযুরোৌগচিকিৎসাঁ_ 
শারিবাদি চুর্ণম্‌। 


শারিবান্বয়মঞ্জি্ঠাতিবৃদ্‌ত্রাক্ষা বরী বলাঃ। 
শতপুম্পাকণাছম্দ দারুদাকনিশ নিশাঃ ॥ 
ক্ষারব্রয়ং চতুর্জাতং তথা লবণপঞ্চকম্‌ । 
ফলব্রয়ং মুস্তকঞ্ধ মধুকং বিশ্বভেষজম্‌ ॥ 
চরণযিত্ব! পিবেল্ারী প্রাত: প্রাতঃ প্রসন্নয়া। 
জরায়ুরোগঃ প্রশমং যাত্যনেন ন সংশয়ঃ ॥ 


।.. অনস্তযূল, শ্রামালতা, মন্তিষ্ঠা 
৷ তেউভ়ী, দ্রাক্ষা, শতমূলী, বেড়েলা, 
শুল্ফা, পিপ্ললী, গজপিপ্পলী, দেবদার, 


| 
! দবারুহরিদ্র।, হরিদ্রা, যবক্ষার, সাচিক্ষার, 





সোহাগ, গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, এলাইচ, 
নাগেশ্বর, পঞ্চলবণ, ত্রিফলা, যষ্টিমধু ও 
শু'ঠ প্রত্যেকের সমভাগ চূর্ণ একত্র 
করিয়া স্থরামণ্ডের সহিত সেবন করিলে 
জরায়ুরোগের শান্তি হয়। 





প্রমদানন্দো রসঃ | 


অয়ে। রৌপাং 'তথা তেম রমং গন্ধং শিলাজতু। 
বহ্ছিদ্রবেণ সম্মদয রক্তিমান। বটীস্চরেই ॥ 
নায়াসৌ প্রমপানন্ষে। বসে! হ্যাশু বিনাশয়েই। 
ব্রিফলাতোয়মোগেন জরায়ুঙ্গনিতানু গদান্‌ ॥ 
লৌহ, রৌপ্য, স্বর্ণ, পারদ, গন্ধক 
& শিলাজভু প্রত্যেক সমভাগ, চিতার 
রসে মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা 


স্্রীরোগাধিকাঁরঃ | 





করিবে । অন্ুপাঁন ত্রিফলার জল। ইহা 


সেবন করিলে সকল প্রকার জরায়- 
রোগের শান্তি হয়। 
তি জরায়রোগটিকিহসা। 





অগ্ডাঁধাররোগ চিকিৎসা 
পটোলাদিকাথঃ। 
পটোলং মধুক' দ্রাক্ষাং ধন্যাকং বিশ্বতেষজম্‌। 
পীতমূলীং বলাং রান্বাং মৃব্বামিজ্রযবং বিড়ম্‌ ॥ 


কণান্বন্বং নিশাদ্বদ্দমিন্ত্রপুষ্পং ত্রিজাতকম্‌ । 
কাথয়িত্ব। পিবেতোয়মগ্াধারগদে সদা ॥ 


পটোলপত্র, যষ্িমধু, ভ্রাক্ষা, ধন্যা, 


শুঠ, রেউচিনি, বেড়েলা, রাস্সা, মুর্ববা, 


ইন্দ্রষব, বিট্লবণ, পিঁপুল, গজপিপুল, 
হুরিদ্রা, দারুহরিত্রা, লবঙ্গ, গুড়ত্বক্‌ঃ 








| নীলমুল, 


৮৩৭ 


এলাইচ ও তেজপত্র ইহাদের ক্কাথ পান 
করিলে অগ্তাধার পীড়ার উপশম হয়। 





যোফিদ্বল্লভো৷ রসঃ | 

সিন্দূরমন্্ং রৌপ্যঞ্চ.বৈক্রান্তং হেম টঙ্গনম্‌। 
বরাস্থন! ভাবযিত্বা বল্লমান্রা বটীশ্চরেৎ ॥ 
যোবিষ্বল্লভনামায়ং রসোইস্তাধারমন্তবান্‌। 
নিহস্তি নিখিলান্‌ বোগান্‌ ভখাক্ষো হরিণামিব | 

রসসিন্দুর, জন, রৌপা, বৈজ্রান্ত, 
স্বর্ণ ও সোহাগ।র খই প্রতভোক সমভাগ 
লইয়া ব্রিফলার ক্কাথে মাড়িয়া ২ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে। ইভা সেবন 


করিলে মণগ্ডাধার পীড়ার শান্তি হয়। 


চন্দনাদ্য চুর্ণমূ । 
ঢল্দনদিতয়ং মুর্ববা শীলিম্মেলাদিয়ং মুবা। 
ক্ণাদয়ং ভিবৃদ্‌্রাক্গ। মাংসীমধুকমস্তকম্‌ ॥ 
এত ৬ সব্বং চণয়িত্বা। ভিন্বাধারগদাপহম্‌ । 
উষেন পয়সা নারী পিবেনিত্যং সহাথিনী ॥ 
শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, মূর্বব।মূল, 
ছোটএলাইচ, বড়এলাইচ, 
একাঙ্ঠী, পিঁপুল, গজরপিঁপুল, ভেউড়ী, 
দ্রাক্ষা, জটামাংসী, হষ্টিমধু ও মুতা 


| প্রত্যেকের সমভাগ চুণ একত্র করিয়া 
৪ রতি হইতে ১ মাষ! মাত্রায় উষ্ণ- 


ছুগ্ধের সহিত সেবন করিলে অগ্ডাধার 
শীড়ার শাস্তি হয়। 
ইত্যগাধাবপীড়াচিকিংস! | 


পপি 
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গভিণীচিকিৎসা-_ 


প্রথমে মাসি গর্ভে তু যদা ভবতি বেদন। । 
চচ্দনং শতপুষ্প। চ শর্করা ম্দয়স্তিকা ॥ 
এত্তানি সমভাগানি পিষ্ট তডুলবারিণা । 
পায়য়েৎ পয়সালো্য গভ্ভিণীং মাত্রয়া ভিষক্‌॥ | 
তথা তিলান্‌ পদ্মকঞ্চ শালুকং শালিতণুলান্‌। 
ক্গীরেণ পিষ্ট। ক্ষীরেণ সিতা ক্গৌদ্রান্থিতেন চ ॥ 
আলোঢা পায়য়েন্নারীং ততঃ সম্পদ্যতে শুভম্‌। 
শ্মিন্‌ শজীর্ণে দাতব্যং ভোজনং শ্গীরসংযুতম্‌ ॥ 
গর্ভাবস্থার প্রথম মাসে গর্ভে বেদনা । 
উপস্থিত হইলে শ্রেতচন্দন, শুল্ফা, চিনি । 
ও ময়নফল সমান পরিমীণে লইয়া! : 
তগ্ুলজলের সহিত বাঁটিয়া দুগ্ধে গুলিয়া | 
গভ্ভিমীকে পান করাইবে, অথবা তিল, | 
পদ্মকাষ্ঠ, শালুক ও শালিতণুল এই 
সমুদায় দ্রব্য দুগ্ধের সহিত পেষণ করিয়া : 
চিনি, মধু ও ঢুগ্ধের সহিত মিশ্রিত 
করিয়া পান করিতে দিবে, ইহা জীর্ণ 
হইলে ছুগ্ধান্ন ভোজন করাইবে । 
দ্বিভীয়ে মামি গর্ভে তু যদা ভবতি বেদন1। 
'তদোৎপলম্য কন্ধস্ক শর্দাটকং কশেরুকম্‌॥ 1 
তগুলোদকপিষ্টস্ত পায়যেত্তলাস্ুন। | ৃ 
নিবাধা গ্ভশুলপ্চ স্থিরং গর্ভং করোতি চ॥ | 


দ্বিতীয় মাসে গর্ভে বেদনা উপস্থিত 
হইলে পদ্ম, পানিফল ও কেন্ডুর তগুলো- ; 
দকে পেষণ করিয়া তণ্ডুলজলেরই সহিত, 
সেবন করাইবে। ইহাতে গর্ভশূল নিবা- | 
রিত হইয়া গর্ভ স্থিরভাব প্রাপ্ত হয়। 


1 
তৃতীয়ে ক্ষীরকাকোলী কাকোল্যামলকীফলম্‌। | 
পি্টমুষেণেদকেনৈতৎ পায়য়েদ্‌ গ্ভিণীং ভিমক্‌॥ ; 
শালাযনং গরম। জীর্ণে ভোজয়েদম্ন গভিণীম্‌ । | 
তখ। পঞ্মোংপলং কুষ্ঠং শালুকঞ্চ দমাংশকম্‌॥ 


| 








ভৈষজ্যবত্বাবলী । 


দসিতোদকেন পিষ্ট? তু ক্ষীরেণালোড্য পায়য়েং | 
তেন শুলং নিবর্তেত ন গর্ভে! ব্যখতে ফ্রবম ॥ 


তৃতীয় মাসে ক্ষীরকাকলা, কাকলা! 


ূ ও আমলকী একত্র পেষণ করিয়া উষ্ণ 


জলের সহিত গভিণীকে পান করাইবে, 
ক্ষুধাকালে দুগ্ধের সহিত শালিতগুলের 


৷ অন্ন ভোজন করিতে দিবে । তক্রপ 
: পক্প, কুড় ও শালুক চিনির জলের 


সহিত পেষণ করাইয়! পান করাইবে। 
ইহাতে গর্ভশুল নিবারিত হয়। 

চড়র্থে তু বিধানজ্ঞঃ পায়য়েদিদমৌষধম্‌। 

পিষ্ট ৎপলঞ্চ শালকং কণ্টকারীং ভ্রিকণ্টকম্‌ ॥ 
যথাঘিমাত্রয়! কালে গন্ডিণীং পয়সা স । 

তথা গোক্ষুরকং সিংহীং বালকং নীলমুৎপলম্‌। 
পিষ্ট! শ্গীরেণ পাবা গর্ভশুলনিবাবণম ॥ 


চতুর্থ মাসে উৎপল, শ।লুক, কণ্ট- 
কারী ও গোক্ষর এই সমুদায় অথবা 
গোক্ষুর, কণ্টকারী, বালা ও নীলোতপল 


: এইগুলি দুগ্ধের সহিত পেষণ করিয়! 
1 পান করাইলে গর্ভশুল নিবারণ হয়। 


পঞ্চমে মাসি গর্ভে তু যদা ভবতি বেদন! | 
তত্র নীলোৎপলং বীরাং পিষ্ট ক্ষীরেণ পাচনম্‌ 
ঘবতক্ষৌদ্রাস্বিতং পীত্বা গর্ভন্য চ ক্ুজীং হরেৎ। 
তথ নীলোৎ্পলং নারী 
কাকোলীং সমভাগিকাম্‌। 
শীততোয়েন পিষ্ট চ ক্ষীরেণালোড্য পায়য়েৎ। 
অনেনবিধিন! গর্ভঃস্থিরঃ স্যাৎ রুক্প্রশাম্যতি ॥ 


পঞ্চম মাসে বেদন! উপস্থিত হুইলে 


1 নীলোতপল ও ক্ষীরকাকলা পেষণ করিয়! 
। ছুপ্ধ, ঘৃত ও মধুর সহিত পান করিতে 


দিবে অথবা নীলোত্পল ও কাকোলী 





জীরোগাধিকার: | 


সমভাগে পেষণ ও শীতল জ জলে আলো. 
ডন করিয়া পান করাইবে। ইহাতে 
বেদনা নিবারিত হুইয়। গড স্থির হয়। 


বষ্ঠে মাসি বদ! গর্ভে বেদন। জায়তে তথা । 

মাতুলুঙ্গন্ত বাজানি প্রিযস্কু চম্দনোৎ্পলম্‌ ॥ 

ক্ষীরেণালোড্য পাতব্যং গভশুলনিবারণম্‌ । 

তথা পিয়ালবাজানি মৃদ্বাকা লজশক্তবঃ ॥ 

এত২ সুশীতলং কালে গীত্ব। চ সুখমস্্ তে ॥ 

ষষ্ঠটমাসে গর্ভবেদনা উপস্থিত হইলে 
টাবালেবুর বাজ, প্রিয়ঙ্গু, চন্দন ও উত্ত- 
পল, দুগ্ধের সহিত পেষণ করিয়া সেবন 
করাইবে, অথবা পিয়ালবীজ, ড্রাক্ষা ও 
খইচুর্ণ স্ত্রশীতল জলের সহিত মিশ্রিত 
করিয়া পান করিতে দিবে । ইহাতে 
ব্যথা নিবারণ হয়। 
সপ্তমে শশুপুত্রী্চ মুণ।পসাঠতং |পবেহ। 
পষ্ট। ক্ষাদেণ শুলাত্ত। গভিণী য। খাখিনা ॥ 
কপিখএমুকালং সলজং শকরাযুতম্‌। 
শীতভোয়েন সংপিষ্টং গীরেণালো দ্য পায়প়েহ । 
পাত্বা হস্ত্যবলা শীশ্ং শলং গভসযদ্ভবম্‌ ॥ 
সপ্তম মাসে শতমুলী ও পদ্বামূল 

বাটিয়া ছুগ্ধের সহিত পান করাইবে, 
অথবা কয়েতবেল, স্থুপারিমূল, খই ও 


অস্টম মাসে বেদনা উপস্থিত হইলে 
তগ্ুলোদকের সহিত ধন্যা বাঁটিয়া সেবন 
করাইবে, অথব৷ স্ুশীতল জলে পলাশ- 
পত্র বাটিয়া পান করিতে দিবে। ইহাতে 
গর্ভবেদনা দূরীকৃত হয়। 
গতিণ্যা নবমে মাসি যদ ভবতি বেদন!। 
এরগুম্লং কাকোলীং পিষ্ট শীতোদকেন চ ॥ 
পীত্বা শুলাবিমুট্যেত ভদ1 নারী ন সংশয়ঃ | 
তথা পলা!শবীছঞ্চ সকাকোলীকুরণক্ম্‌। 
ওক্তেন বারিণা পিষ্ট | গন্জশূলং বাপোহতি ॥ 


নবম মাসে বেদনা উপস্থিত হইলে 


: এরগুমুল ও কাকোলী শীতল জলের 


সহিত, অথবা পলাশবীজ, কাকোলী ও 
বাঁটিমূল কাজির সহিত বাঁটিয়া সেবন 


. করাইলে গ্ভশুল নিবারণ হয়। 


॥ 


চিনি শীতল জলের সহিত সেবন করিতে : 


দিবে। ইহাতে গর্ভশুল নিবারিত হয়। 


অষ্টমে তু বদা মাসে গভে ভবতি বেদন।। 
তদা পিষ্ট। তু ধন্যাকং পায়য়েতুগুলাুন। ॥ 
শুলং নিবর্ততে তেন গর্ভঃ সংধাধ্যতে স্ত্িযাঃ । 

এবং পলাশন্ত দলং সুপিষ্টং 

সংপীয় তোয়েন স্ূশীতলেন। 

অত্যন্ত ঘোরাষ্টমমাস গর্ভ- 

ব্যথাতুরা যাস্তি সুথং তরুণ্যঃ ॥ 


অথবা দশমে মাসি বদন! জাযতে যব | 

তদ। নালো২পল: নষ্টীমকং মুপগমংযু এম্‌ ॥ 

সসিতঃ চাস্তস। পীত্বা গীীবেণণলো দ্য পায়য়েত। 

পাক নশিয়েদেষু শুলং গভমমুক্তবম্‌ ॥ 

দশম মাসে বেদনা উপস্থিত হইলে 
নালোৎপল, যষ্টিমধু; মুগ ও চিনি ছুপ্ধের 
সহিত ভোজন করাইবে, ইহাতে গর্ের 
দোষ ও বেদনা:নিবারিত হয়। 
তখ। চৈকাদণে মাসি গভে ভবতি ধেদণ। ! 
মধুকং পঞ্মকধেব সুণালং নীলমৃত্পলম্‌ ॥ 
শীততোয়েন পিষ্ট) তু ক্গীরেণালোডা পায়য়েৎ। 
তেনৈব বেদনাতীব নাশমায়াতি সত্থরম্‌ ॥ 
ক্গীরিকামুৎপলং কুষ্ঠং সমঙ্গামূলকং সিতা । 


. পিবেদেকাদশে মাসি গভিনী শুলশাস্তয়ে ॥ 





একাদশ মাসে বেদনা উপস্থিত 
হুইলে যষ্টিমধু, পল্মকাষ্ঠ, স্বণাল ও 
নীলোগুপল অথবা ক্গীরককাকলা, উৎপল, 








৮৪৩ 
কুড়, বরাক্রান্তামূল ও চিনি এই সমুদায় 
শীতল জলে বাঁটিয়া সেবন করিতে দিবে । 


সিতা বিদারী কাঁকোলী তথ৷ ক্ষীবাবদারিক]। 
গভিণী দ্বাদশে মাসি পিবেচ্ছুলত্থমৌনধম্‌ 


দ্বাদশ মাসে চিনি, ভূমিকুস্ম গু, : 
কাকোলা, ক্ষীরকাকলা এই সমুদায় ! 


একত্রে বাটিয়া ভক্ষণ করিলে গর্ভশুল 
নিবারণ হয়। 


মধুকং শাকবাজপ' পরত সরদার চ। 
অশ্মাস্তকং বষফ্ণতিল। "তামরবল্লী শঙতাবরা ॥ 
বৃক্ষ দনা পয়স্য। চ ভৈবোৎপল শারিবা। 
অগপ্ত। সারিবা পান্স। পঞ্ম। মধুকমেব চ॥ 
বৃ১তীদ্ঘয় কাশাধ্য শীবিশুঙ্গাত্বচে। ঘুতম্‌। 
পৃথক্পণী বল শিগ,স্বদ মধুষষ্টিক। ॥ 
শৃঙ্গাতকং বিসং ড্রাক্ষা কশেক মধুকং দিভা। 
মাসেযু সপ্তরোগাঃ জরদ্ধশ্লোক সমাপকাঃ ॥ 


বথাক্রমং প্রয়োক্তিব্যা বক্তআাবে পঞ়োহস্বিতাঃ ॥ 1 


প্রথম মাসে যগ্টিমধু , মাকড়চাউলী- 
শাকের বীজ, ক্ষীরকীকলা ও দেবদার | 
দ্বিতীয় মাসে কুলগকলাই, কৃষ্ণতিল, 
মঞ্জিষ্ঠা ও শতমূলী । তৃতীয় মাসে গুল, 


ক্ষীররকাকলা, নীলোৎপল ও অনন্তমূল। 


চতুর্থমাসে, অনন্তমূল, শ্যামালতা, রানা, 
বামনহাটী ও যাগ্ঠমধু। পঞ্চম মাসে 
বৃহতী, কণ্টকারী, গাস্তাপীফল, বটের 
,ঝুরি, গুড়ত্রক্‌ ও দ্বৃত। ষন্টমাসে চাকুলে, 
বেড়েলা, সজিনার বীজ, গোক্ষুর ও যষ্টি- 
মধু । সগুম মাসে পানিফল, ম্বণাল, ভ্র।ক্ষা, 
কেশুর, যষ্ঠিমধু ও চিনি দুগ্ধ সহ সেব- 
নীয়।, এই জমস্ত দত্তত্রাবে প্রয়োজ্য। 


কপিথ বিশ্ব বৃহতী পটোলেন্ু নিপিদ্ছিকা । 
মূলানি ক্ষারপিষ্টানি দাপয়েদ ভিষগষ্টমে ॥ 


ভৈষজ্যরক্বাবলী | 


অষ্টম মাসে কয়েতবেল, বেল, 
৷ বৃতী, পটোল, ইক্ষু ও কণ্টকারী ইহা- 
| দের মুল ভুগ্ধের সহিত পেষণ করিয়! 
ৃ পান করিতে দিবে। 


নবমে মধুকানস্ত। পয়স্যা সারিব1ঃ পিবেছ ॥ 


নবমমাসে যষ্টিমধু, অনন্তমূল, ক্সীর- 
। কাকলা ও শ্যামালতা জলে ঝীঁটিয়া 
সেবন করাইবে। 

পরস্য দশমে শুঠ্যা শতং শীত প্রশস্থনে 


সঙ্গীরা ব! হিতা শুষ্ঠী মধূুকং দেবদার' চ ॥ 
এবমাপ্যাসুতে গভভ্তীত্রা কু চ গুশাম)তি ॥ 


দশমমাসে শুঠ ২ তোলা ও ছুগ্ধ 


(* পোয়া, ১ পের জলে সিদ্ধ করিয়া 
11০ পোয়া অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া 


| তাহা পান করিতে দিবে, অথবা শু, 
! যষ্টিমধু ও দেবদারু ছুগ্ধে লিদ্ধ করিয়া 
সেবন করাইবে। এই সমুদায় ক্রয়! 
ছারা বেদনাদি নিবারিত হইয়া গড 
সৃস্থ গাকে। 
কুশকাশোক্ষবুকাণাং মূলেগোক্ষুরকস্ত চ। 
[ও শৃতং ছুগ্ধং সিতাযুক্তং গভিণ্য।; শুণনুৎ পরম ॥ 
কুশমূল, কেশেমূল, এরগুমুল ও 
| গোস্ষুরমূল দুগ্ধে সিদ্ধ করিয়া চিনির 
1 সহিত সেবন করাইলে গর্ভশুল নিব: 
| রিত হয়। 
কশেক শুঙগাটক জীবনীয় 
পন্মোৎপলৈরগুশতা বরীভিঃ ॥ 
সিক্ধং পয়ঃ শর্করয়া বিমিশ্রং 
সংস্থাপয়েদগর্ভমুদীর্ণবেগম্‌ ॥ 
এ গর্ভআাবের লক্ষণ উপস্থিত হইলে 
£কেশুর, পানিফল, জীবনীয়গণ (জীবক, 
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খষভক, মেদ, মহামেদ, কাকলা, ক্ষীর- 
কাকল।, সুগানী, মাষাণী, জীবস্তী, যষ্টি- 
মধু), পদ্মকেশর, উৎপল, এরগুমুল ও 
শতমূলী এই সমুদায়ের সহিত সিদ্ধ 
চিনির সহিত পান করাইবে। ইহাতে 
গর্ভঙ্ম।ব নিবারণ হয়। 
মধুন। ছাগছুপ্ধেন কুলালকরকর্দমঃ। 
অবশ্থাং স্থাপয়েদগর্ভং চলিত পানযোগতঃ ॥ 
ছাগছুদ্ধ ।০ পোয়া, মধু ২ মাষা ও 
কুস্তকারমদ্দিত হগ্ডিকাস্থ মৃত্তিকা ৪ 
মাধ! একত্রিত করিয়া পাঁন করিলে 
গর্ভপাত নিবারণ হয়। 
কশেকশুঙ্গাটক পদ্মকোৎ্পলং 
সমুপগপর্ণী মধুকং সশর্করম্‌। 
সশূল গভকুতি পীড়িতাঙ্গনা 
পরো! বিমিশরং গয়সান্নভূকু পিবেং ॥ 
গর্ভআ্রাবের লক্ষণ দৃষ্ট হইলে 
কেশুর, পানিফল, পদ্মকেশর, উত্পল, 
মুগানী, যষ্টিমধু ও চিনি ছুগ্ধের সহিত 
সেবন করাইবে এবং হুপ্ধ ও অন্ন পথ্য 
দিবে। 
গর্ভে শুফ্কে তু বাতেন বালানাঞ্চাপি শুধ্যতাম্‌। 
সিতা মধুক কাশ্মধ্যৈহিতমুখাপনে পয়ঃ ॥ 
বায়ুদ্বারা গর্ভ বা বালক শুষ্ক হইলে 
চিনি, যষ্টিমধু ও গাস্তারীফলের সহিত 
সিদ্ধ দুগ্ধ পানার্থ ব্যবস্থা করিবে, 
ইহাতে গর্ভের পুষ্টি হয় । 


গোক্ষীরং শর্কবাযুক্তং শুক্ষগ্ভ প্রশাস্তয়ে । 
পিবেন্বা মধুকং চূর্ণং গাস্ভারীফলচূর্ণকম্‌। 
সমাংশং গব্যহুগ্ধেন গভিণী তত্প্রশাস্তয়ে ॥ 





ছুগ্ধ ও চিনি সহ মৌলফুলচুন অথবা 

গাস্তারীফলচুণণ সেবনে শুক্ষগর্ভ পুষ্ট 

হইয়া থাকে । 

চন্দগনং শারিবা লোখ্রং মৃদ্ধবীক। শর্করাম্বিতম্‌ । 

ক্কাথং কৃত্বা প্রদাতব্যং গভিণ/। জ্বরনাশনম্‌ ॥ 
গর্ভাবস্থায় জ্বর হইলে রক্তচন্দন 

অনন্তমূল, লোধ ও দ্রাক্ষা এই সমুদায় 

দ্রব্যের ক্কাথ চিনির সহিত পান করা- 

ইবে। ইহাতে জ্বরশান্তি হয়। 


| 








এরগুাদিঃ। 


এধগুমূলমমৃতা মঞ্ভিষ্ঠা রক্তচন্দনম। 
দারুপছাধুতঃ ক্কাথো গতিণ্য। জরনাশনঃ ॥ 
( অন্র সামান্তত্দরোক্তা: কবায়াশ্চ বুদ্ধ। দেয়াং। ) 


এরগুমূল গুলঞ্চ, মঞ্তরিষ্ঠা, রক্ত- 
চন্দন, দেবদারু ও পদ্মকাষ্ঠ এই সমু- 
দায়ের ক্কাথ পান করিলে গন্ভিণীর জুর 
নিবারণ হয়। 

সিতান্তাদিগু৬চ্যািঃ পঞ্চমূলীরসোহপিবা ॥ 

মধুনা শময়স্ত্যেতে গভিণ্যা জ্বরনাশনঃ ॥ 

পঞ্চমূলীশৃতং ক্ষীং গভভিণ্য! জরমাশ্ড চ॥ 

€ ইতি জর[ধিকারে চক্রদত্তেন লিখিত ম্‌। ) 

গর্ভাবস্থায়” জ্বরে বিবেচনাপুর্ববক 
সাধারণ জ্বরোক্তু, কষায় সকল ব্যবস্থা 
করিবে । চক্রদত্ত লিখিয়াছেন, সিংহা- 
হ্যাদি, গুড়,চ্যাদি বা স্বল্পপঞ্চমূলীর 
কাথ মধুর সহিত কিংবা পঞ্চমূল সিদ্ধ 
ছুপ্ধ পান করিলে গভিণীর স্বর শাস্তি 
হইয়া থাকে । 


| 
| 
| 








৮৪৪ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 
গর্ভপীযুষবল্লীরসঃ । ইন্দুশেখররসঃ | 


হরিতালং বঙ্গতস্মাপ্যভ্রকং সমভাগিকম্‌ ॥ মাক্ষিকঞ্চ তথ! তালং সমভাগানি মর্দয়েৎ। 
ভাবনা খলু নাতব্যা রটৈরেষাং পৃথক্‌ পৃথক্‌। ভৃঙ্গরাজন্ত পার্থন্ত নিগুপ্তযা বাসকস্ত চ। 
ব্হ্ষী বাস! ভূঙ্গরাজং পর্ণটং দশমূলকম্‌ ॥ স্থলপপ্ুস্য পদ্মস্ত কুটজশ্য চ বারিণ। ॥ 

সপ্তধা ভাবয়েদবৈছ্যো গুঞ্জামানাং বটাং চরেৎ। ভাব়িত্বা বটীং কৃত্বা কলায়পরিমাণতঃ। 
গর্ভগীযূষবন্ধ্যাখ্যে। গভিণীরোগনহৃৎ পরঃ & যথাদোবান্থপানেন গল্ভিনীষু প্রয়োজয়েৎ । 


পারদ, গন্ধক, স্বর্ণ, লৌহ, রজত- ! গভিণীনাং জরং ঘোরং শ্বাসং কাসং শিরোকুজম্‌ ) 
মাক্ষিক, হরিতাল, বঙ্গ ও দ্র প্রত্যেক রক্তাতিসারং গ্রহণীং বাস্তিং বহ্ছেশ্চ মন্দতাম্‌ ॥ 
আলশ্তমপি দৌর্বাল্যং হন্ঞাদেব ন সংশয়ঃ। 
সমভাগ, ব্রঙ্গী, বাসক, ভূঙ্গরাজ, ক্ষেত- কলেরাদো সদজ্ঞেমং ভগবানিন্ুশেখবং ॥ 
পাপড়া ও দশমূল ইহাদের রসে ৭ বার শি রা 
করিয়া ভাবনা দিয়া ১ রতি প্রমাণ াঙিহ। এর রযাসিবূত হার, 
বটিকা করিবে। ইহা সেবন করিলে : লৌহ, ্বর্ণমাক্ষিক ও হরিশাল প্রত্যেক 


গভিণীর জ্বরাদিরোগ প্রশমিত হয় । সমভাগ একত্র মর্দন করিয়া ভূঙ্গরাজ, 
অভ্ভূনভাল, নিসিন্দা, বাসক, স্থলপদ্ম, 
পল্প ও কুড়চিছালের রসে ভাবন। দিয়! 
মটর প্রমাণ ধিক করিবে। ইভা 
সেবন করিলে গভিণীর ভর, শ্বাস, কাস, 
এতদ্‌গর্ভবিলাসাথ্যং গর্ভসংস্থাপনং পরম্‌ ॥ শিরঃগীড়া, রক্তাতিসার, গ্হণী, বমন, 


নিহস্তি গর্ভশুলঞ্চ শোশিতক্রতিসংহ্রম্‌। ক্ষুধামান্দ্য, আলম্ত ও দৌর্বনল্য নিরা- 
পরং বৃষ্যতরং হোতৎ কাশীরাজেন নিম্মিতম্‌ ॥ কৃত হয়। 


তিলতৈল ৪ সের। কক্কার্থ ভূমি- 


ম কাচ হ 
কুম্মা্, দাড়িমপত্র, কী নহি? মূগর্ভন্ত চিকিৎসা-_ 
ডা রি 
্রিফলা, পানিফলপত্র, জাতীপুষ্প শত যাভিঃ সঙ্কটকালেহপি বহেব্যা নার্ধাঃ প্রসাবিতাঃ | 
মূলী, নীলোত্পল ও পন্পপুষ্প মিলিত | সম্যগ্‌ লৰং বশস্তাস্ত নাধ্য: কুষুর্যরিমাং ক্রিগতাম্‌॥ 


১ সের। এই তৈল মর্দ্দনে গর্ভশুল ও | গর্ভে জীবতি মূঢে তু গর্ভ, যত্ন নির্বরেৎ 
হস্তেন সপিষাক্তেন যোনেরস্তর্গতেন সা ॥ 


রক্তআ্াবাদি নিবারণ হইয়া পতনোম্মুখ ; মতে তু গর্ভে গভিণ্যা যোনৌ শস্তরং প্রবেশয়েৎ। 
গর্ভও স্থিরভাব প্রাপ্ত হয়। শন্ত্রশান্ত্ার্থবিছুবী লঘুহস্তা ভয়োক্িতা ॥ 
সচেতনন্ত শন্তেণ ন কথঞ্চন দারয়েৎ। 
স দীর্যামাণে। জননীমাত্বানধণাপি মাবয়েৎ ॥ 





গর্ভবিলাসতৈলম্‌ । 


বিদারী দাড়িমং পত্রং রজনী চ ফলত্রয়ম্‌। 
শৃঙ্গাটকম্ পত্র হ্বাতীকুস্ুমমেব চ ॥ 
বরী নীলোৎপলং পন্মং তৈলমেতৈঃ পচেত স্মধী2। 
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নোপেক্ষেত মৃতং গর্ভং মুহূর্তমপি পণ্তিতঃ । 
তদাশ জননীং হস্তি প্রভৃতান্নং যথা পশুম্‌ ॥ 
€ প্রভৃতান্নমতিমাত্রমনমূ । ) 


ষে সকল ধাত্রী সঙ্কটাবস্থাতেও 
বহু নারীকে প্রসব করাইয়াছেন এবং 
সম্যক যশোলাভ করিয়াছেন, তাহারাই 
প্রসব করাইতে যোগ্য।। মৃঢ়গ্ভ 


জীবিত থাকিতে ঘ্ৃতাক্ত হস্ত যোনিমধ্যে 
প্রবেশ করাইয়া সন্ভ.ন 


করিবেন । গর্ভ বিনম্ট হইলে শক্ত 
শাস্তার্থপণ্ডিতা, লঘুহস্তা ও ভয়শুন্যা 
ধাত্রী যোনিমধো শন্ত্রপ্রয়োগ করি- 
বেন। সচেতন গর্ভবিদারণ কর নিতান্ত 
অকর্তব্যঃ কারণ উহা বিদীণ হইলে 
স্বয়ং বিনষ্ট হয় এবং জননীকেও বিনষ্ট 
করে। ম্ৃতগর্ভ নিঃসারণে ক্ষণমাত্র 
উপেক্ষা করিবে না, কারণ তাহাতে 
জননীর প্রাণন!শ হয়। 
যদ্যদঙ্গং ভি গভস্ত যোনৌ সক্তন্ধ তপ্ভিষক্‌। 
সম্যগ্‌ বিনিঠরেচ্ছিত্বা রক্ষেন্ারীং প্রযন্রতঃ ॥ 

জ্ণের যে যে অঙ্গ যোনিতে সংসক্ত 
হয়, সেই সেই অঙ্গ শস্ত্র দ্বারা ছেদন 
করিয়া নিঃসারণ করিবে । শস্ত্রপ্রয়োগ 
কালে যাহাতে গণ্িণীর কোন আঘাত 
না লাগে, তদ্বিষয়ে বিশেষ যত্রবান্‌ 
হইতে হইবে। 

শঙ্কুন! নির্ঠরেদগর্ভমখব! যৌগ্যশস্কুন! ॥ 

শন্কু অথবা যৌগ্াশক্কু দ্বারা মৃঢ়গর্ভ 


আকর্মণ করিবে । 


নিঃসারণ | 


। 
৷ 


এবং নিহ্ তশল্যানাং সিঞ্চেছুষেন বারণা । 
ততোইভ্যক্ত :বীরায়া যোনৌ ম্বেহং বিধারয়েৎ ॥ 
এবং মৃদ্ধ|ী ভবেদ্‌ যোনিস্তচ্ছুলঞোপশাম্যতি ॥ 


এইরূপে মুঢ়গর্ভ আকর্ষণ করিয়া 
উষ্জজল: সেচন, শরীরে ঘুতাভ্যঙ্গ এবং 
যোনিতে স্নেহ প্রয়োগ করিবে, ইহাতে 
যোনি মৃদু ও শুল শান্তি হয়। 
তুম্বীপত্রং তথা লোত্বং সমভাগং জুপেষয়েহ । 
শন লেপোভগেকাধাযঃ শ্বত্াদ ষোনিরক্ষণম্‌ ॥ 


লাউপত্র ও লোধ সমানভাগে জলে 
পেষণ করিয়া লেপন করিলে শীত্র 
যোনির ক্ষত নিবারণ হয়। 


প্রস্ততা বনিচ। বৃদ্ধকুক্ষিীসায় সংপিবেঘ। 
প্রারমখিতসংমিশং ভ্রিসপ্তাহাৎ কণাডটাম্‌ ॥ 


প্রস্তত নারীর প্রবৃদ্ধ কুক্ষির ত্রাস 
জন্য গুত্যহ প্রাতে তক্রের সহিত 
পিঁপুল মূল সেবন করিবে । ইহা তিন 
সন্তাহ ব্যাপিয়া সেবনীয়। 

যা সুদে যোড়শে বষে তত্র বা ধৃতগজিক1, 

মৃত্যুস্তস্থাঃ সপুস্াধ়াস্তৎপিতুশ্চাপি সন্মতঃ ॥ 


যে নারী যোড়শবর্ষে গর্ভধারণ বা 
প্রসব করেন, সেই নারীর, তাহার গর্ভস্থ 
সন্তানের এবং এ সন্তানের পিতার 
মৃত্যু হয়। ইহা! জেযাতিঃশান্ত্রের মত। 
সর্ববোবধশ্বন! হ্বানং সর্ধধাং দৈবীং ক্রিয়ামপি । 
প্রযত্রেন প্রকুব্বাত তদ্দোষস্য প্রশাস্তয়ে ॥ 

এ দোষের শান্তির জন্য সর্বেবীষধি 
জলে স্নান ও দৈব কর্ম্মসকল কর্তব্য । 








৮৪৬ 
মকল্লশুলস্ চিকিৎসা 
সঞ্চিতং যবক্ষারং পিবেৎ কোঞ্চেন বারিণ! | 
সপিযা বা পিবেম্নারী মকল্পশ্থয নিবৃততয়ে ॥ 

উষ্জজল বা ঘ্বতের সহিত যবক্ষার- 
চূর্ণ সেবন করিলে মক্ল্লশূলের শান্তি 
হইয়া! থাকে । 


পিপ্ললী পিপ্ললীমূলং মরিচং গজপিপ্পলী । 
নাগরং চিত্রকং চব্যং রেণুকেলাজমোদিকাম্‌ ॥ 
সর্ষপো তিঙু ভাগ চ পাঠেন্দ্রধবজীরকাঃ | 
মহানিম্বশ্চ মুর্ববা চ বিষা তিক্ত বিড়ঙ্গকম্‌ ॥ 
পিপ্লপ্যাদির্গণো হোষঃ কফমারতনাশনঃ | 
ক্কাথমেযাং পিবেন্নারী লবণেন সমন্থি তম্‌ ॥ 
প্ল্সশুলজ্বরচরং দীপনধামপাঁচনষ্‌। 
মন্কব্রশুলগুল্স্বং কফানিলহরং পরম্‌ ॥ 


পিঁপুল, পিঁপুলমূলঃ মরিচ, গজ- 
পিঁপ্ললী, শুঁঠ, চিতামূল, টই, রেণুক, 
এলাইচ, বনযমানী, সর্প, হিং, বামন- 
হাটী, আকনাদি, ইন্দ্রধব, জীরা, মহা- 
নিমছাল, মূর্ববামূল, আতইচ, কট্বী, 
ও বিড়ঙ্গ এই সকলের ক্াথ সৈম্ধব- 
লবণের সহিত সেবন করিলে মকল্পশূল, 
গুল্ম এবং বাতশ্লৈত্মিক প্রভৃতি বিবিধ 
পীড়া প্রশমিত হয় । 
প্রন্থুত। যুক্তমাহারং বিহারঞ্চ সমাচরেহ। 
ব্যায়ামং মৈথুনং ক্রোধং শীতসেবাঞ্চ বর্জয়েৎ ॥ 
মিধ্যাচারাৎ সুতিকায়! যে! ব্যাধিকপজায়তে । 
সকচ্ছৃসাধ্যোইসাধ্যে। ব! ভবেত্ৎ পথ্যামাচরেহ ॥ 


প্রসূতা নারী উপযুক্ত আহার ও বিহার 
করিবেন। ব্যায়াম, মৈথুন, ক্রোধ ও 
শীতসেবা তাহার পক্ষে নিতান্ত অনিষ্ট* 
কর। অযোগ্য আচরণঘ্ারা প্রস্তৃতা 





ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


নারীর ষে পীড়া উপস্থিত হয়, তাহা 
কৃচ্ছ্সাধ্য বা অসাধ্য জানিবে। অত. 
এব সর্বতোভাবে পথ্যাবলম্বন করা 
উচিত। 


সুতিকাচিকিৎসা-_- 


পাঠ। লাঙ্গলি সিস্ট মযুরকজটেঃ পৃথকু। 
নাভিবস্তিভগালেপাৎ স্মখং নারী প্রস্থয়তে ॥ 
মাতুলুঙ্গস্য মূলানি মধুকং মধুসংযুতম্‌। 
ঘ্বতেন সহ পাতব্যং স্খং নাবী প্রল্য়তে ॥ 


আকনাদিমূল, ঈশলাঙ্গলামূল, 
বাসকমূল অথবা আপাগমুল বাঁটিয়া 
নাভি, বস্তি ও যোনিতে প্রলেপ দিলে 
এবং ছোলঙ্গমূল, যষ্টিমধু , ঘ্বৃত ও মধুর 
সহিত পান করাইলে গ্ভিণী নির্বিবন্সে 
সন্তান প্রসব করেন। 


ইহামৃতঞ্চ সোমশ্চ চিন্রভান্ুশ্চ ভাবিনি । 
উচ্চৈঃশ্রবাশ্চ তুরগে! মশ্দিরে নিবসন্ত তে ॥ 
ইদমমৃতমপাং সমৃদ্ধ তং 
ভৈরব লঘু গর্ভমিমং বিমুক্চতু স্ত্রী। 
তদনল পবনার্ক বাসবার্কৈঃ 
সহ লবণাশুধরৈদিশিস্ত শাস্তিম্‌ ॥ 
মুক্তাঃ পাশা বিপাশাশ্চ মুক্তা: সুষ্যেন্দুরশ্মায়ঃ | 
মুক্তা; সর্ববভয়াদগর্ভ এহোহি মাচিরং স্বাহ। ॥ 


( ইতি শ্রাবয়েৎ। ) 
জলং চ্যবনমন্ত্রেণ সপ্তবারাভিমন্ত্রিতম্‌। 
গীত্ব! প্রস্থয়তে নারী দৃষ্ট1 চোভতবত্রিংশকম্‌॥ 
তখোতয় পঞ্চদশ দর্শনং সুখক্থতিকুতৎ ॥ 


€(চ্যবনমন্ত্রো যথ]। ৩ ক্ষিপ নিক্ষিপ 


উন্মথ প্রমথ মুখ মুঞ্চ স্বাহা। ইতি মন্ত্রেণ 
জলং 
ত্রিংশকং পঞ্চদশকঞ্চ দশয়েৎ |.) যথা 


স্গ্তধাভিমন্ত্রিতং পায়য়েৎ। ঘঅথোভয়* 
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্ীরোগাধিকারঃ । [ ৮৪৭ 
বন্ধগুণ বেদেন্দুবাণ নষ্ট সগ্যুগৈর ক্রমাৎ। র কাজি হে পল, .. হিঙ্ু ২ রতি ও 
সব্বং পঞ্চদশং দ্বিন্ত ভ্রিংশকং নবকোষ্ঠকে ॥ ৷ সৈন্ধব ১ মাধ! একত্র মিশ্রিত করিয়। 


নাড়ী খতু বন্গুভিঃ সহ পক্ষ দিগষ্টাদশতিরেবর চ। 
অর্কভুবনাব্িপঠিতৈরুভয়ত্রিংশ কমাশ্চধ্যম্‌ ৪ পান করিলে গর্ভ নিঃসৃত হয়। 
(উভয়োরেকতরং শরাবে লিখিস্বা দর্শয়েৎ। করিদমনদনমূলং পিষ্টং সলিলেন পাতনং সন্ধাং। 
চিরমচিরজং গর্ভং মুতমমৃতং বা নিপাতয়তি ॥ 








(প্রসবপত্রম্‌ । যথুনা সরটকরটভীগে 
জষ্ুলানাম রাক্ষপী তন্তাঃ স্মগণমাত্রেণ সছ্যো- নাগদনামূল ১ মাষা! ও চিতামূল 
নারী প্রন্থয়তে | ইতি প্রষ্টবম্‌। ) ১. মাষ। বাঁটিয়া জলের সহিত মিশ্রিত 
উন পঞ্চদশকম্।  উভস় ত্রিংশকম্।  ; করিয়া পান করিলে শীঘ্র গর্ভ নিহস্থত 
শালী | 1 হইয়া থাকে। 
৮ |৩| ৪ ১৬| ৬1৮ [ 
১1৫1 ৯ হ1 51:৮1: কটত্ষ্যহিনিশ্রোক কৃতবেধন সধট;। 
৬1৭1২ ২1১৪ [8 | ; কটুতৈলাশ্বিতৈধূপো যোনৌ পাভয়তেইমরাম্‌ ॥ 








সর্পতৈলের সহিত তিতলাউ, 
সাপের খোলস, ঘোষাফল ও সপ এই 
সমুদয় দ্রব্যের ধূপ প্রদান করিলে 
, অমরা( ফুল) শীগ্র পতিত হয়। 
কচবেষ্টিতয়াঙ্গুল্যা ঘৃষ্টে কুণ্ডে পতত্যমরা | 
কীজিতে ঝুল গুলিয়া পান করিলে ; মুপেন লাঙ্গলিক্যাঃ সংলিপ্ডে হস্তপাদে চ ॥ 
শীঘ্র সম্তান ভূমিষ্ঠ হয়। 1  অঙ্গুলিতে কেশ বেষ্টন করিয়। 
পুটদগ্ধমপকঞ্চ কমস্থণমসী কুন্্মগার সঠিতক্ষি। ; যোনিদ্বারে ঘ্ণ করিলে অথবা গ্রসুতির 
ঝটিতি বিশল্য। জায়তে গর্ভিণী মুঢগর্ভাপি ॥ হস্তে ও পদে ঈশলাঙগলার মূল বাঁটিয়া 
সাপের খোলস শরাবপুটে দগ্ধ, প্রলেপ দিলে শীগ্র অমরা পতিত হয়। 
করিবে, এঁ ভন্ম মধুর সহিত মাড়িয়া ' অমরাপাতনং মগ্ঠৈঃ পিপ্লল্যাদিরজঃ পিবেং। 
গভিণীর চক্ষে অগ্তন দিবে । ইহাতে ' শালিষ্লাক্ষমান্রং ব মগ্েনাস্রেন বা প্রতম্‌ ॥ 
প্রসববাধা দুরীতূত হয়। পিপ্লল্যাদ্দিগণের চূর্ণ মগের সহিত 
সবহীক্ষীরং তথ! স্তোক? অথবা শালিধান্তের সূল মগ বা কাজির 
গর্ভিণ্যাঃ শিরসি ক্ষিপেৎ। সহিত সেবনে অমরা পতিত হয়। 
মৃত গভং তদ| স্থুতে গর্ভিশী রমণী ক্রুতম্‌॥ উপকুঞ্চিকাং পিপ্ললীঞ্চ মদিরাং লাভতঃপিবেছ। 
গভিনীর মস্তরকে কিঞ্চিত দিজমআাটা | সৌবর্চলেন সংযুক্তাং যোনিশুলনিবারিণীম্‌ ॥ 
নিক্ষিণ্ত করিলে গর্ভস্থ মৃত সন্তান;  কৃষ্ণজীরা, পিঁপুল ও সচললবণ 
বহির্গত হয়। ূ মগ্যের সহিত সেবনে যোনিশুল . নিবা- 
গৃচান্থুন! হিস্ুসিঙ্কুপানং গভাপকধণম্‌ । | রিত হয়। 


উপরি লিখিত মন্ত্রাদি পাঠ ও ক্রিয়া 
সমস্ত কোন সুযোগ্য ব্রাহ্মণ দ্বার! 
নির্ববাহিত করিবে । 

গৃহাদুন! গেহধুমপানং গভাপক্ষণম্‌ ॥ 








৮৪৮ 


স্থতায়। হচ্ছিরোবস্তিশুলং মকমসংজ্ঞিতষ ।. | 
যবক্ষারং পিবেতুত্র সপিষোষ্ণোদকেন বা। 
প্রসথৃতা স্ত্রীর হৃদয়, মস্তক ও বস্তি- 
দেশের শৃলবেদনাকে মকল্লশুল কহে। 
ইহাতে ঘ্বত বা উষ্ণ জলের সহিত 
যবক্ষার সেবনীয়। 
পিপ্লল্যাদিগণন্বাথং পিবেদ্ধ। লবণান্থি তম্‌ ॥ 


পিপ্লল্যাদিগণের কাধে সৈন্ধবলবণ 
প্রক্ষেপ দিয়! পান করাইলে মকল্লশুল, 
নিবারিত হয়। 

পারাবতশকৃৎ্পীতং শালিতও্ুলবারিণা । 

গভপাতানস্তরোখরক্তত্রাবনিবারণম । 

গর্ভপাতের পর অধিক রক্তত্রাব 
হইলে শালিতগুলের জলে পায়রার 
বিষ্ট। গুলিয়া পান করাইবে। 








জলপিষ্টরকণপত্রে: সপ্ধতৈরুত্বর্তনালেপো । 
কিকিশরোগং হরতে। গোমযুঘষাদথো বিভিতো ॥ 
বরুণপত্র জলের সহিত মর্দন ; 
করিয়া দ্বতসংযে।গে উদ্বর্ভন ও লেপন টা 
করিলে অথবা গোময় ঘর্ষণ করিলে 


কিন্কিশ রোগ নষ্ট হয়। 


অস্থৃতাদি। 
অযুতা নাগর সহাচর 
ভদ্রোৎকটপঞ্চমূল জলদজপম্‌ 
পীতং মধুসংযুক্তং নিবারয়তি সুতিকাতঙ্কম্‌ ॥ 
গুলঞ্চ, শু'ঠ, ঝাঁটীমূল, গন্ধভাদুলিয়া, 
শালপানি, চাকুলে, বৃহতী, কণ্টকারী, 
গোক্ষুর ও মুতা সমুদায়ে ২ তোলা, 


জল তদ্ধ সের, শেষ অদ্ধ পোয়া, 


্রক্ষেপ মধু, অর্ধ তোলা। এই. কাথ 
পানে সৃতিকারোগ নষ্ট হয়। 


সহাচরাদি | 
সহাচর পুঞ্কর বেত নমূলং 
বিকষ্কত দাক কুলণ্খ সমম্‌। 
জলমত্র সটসন্ধব হিন্গুযুতং 
সগ্গোজ্র সুতিক শুলহরম্‌ ॥ 
ঝাটীমূল, কুড়, বেতের মূল, বইচ- 
মূল, দেবদারু, কুলণ্থকলাই, মিলিত ২ 
তোলা, জল অদ্ধ সের, শেষ অদ্ধ পোয়া, 
| প্রক্ষেপ সৈচ্ধব ৪ মাষা, হিস্গু ২ রতি। 
ইহা পানে সুতিকাজ্বর ও শুল নষ্ট হয়। 


দশমুলকাথঃ | 
দশমুূলীকুতঃ কাঁথঃ সাজ্যঃ সুতিকজ্জাপতঃ ॥ 


দশমূলের কাথে ঘ্বৃত প্রক্ষেপ দির! 
সেবন করিলে সুতিক1রোগ নষ্ট হয়। 





সুতিকাদশমূলম্‌। 

শালপর্ণী পৃষ্থিপণী বৃহতীদ্বয় গোক্ষুরম্‌। 

দাসী প্রসারণী বিশ্ব গুড়ী মূস্তকং তথা ॥ 

নিভস্তি সৃতিকারোগং জরং দাহসমন্থিতষ্‌, ॥ 

শ।লপাণি, চাকুলে, বৃহতী, কণ্ট- 
কারী, গোক্ষুর, নীলবাণটীমূল, গন্ধভা ছু- 
লের মূল, শু, গুলঞ্চ ও মুতা মিলিত 
২ তোলা, জল ॥০ সের, শেষ অদ্ধ 
পোয়া । এই ক্কাথ পানে সুতিকাসম্ন্ধীয় 
দ্াহসংযুক্ত জ্বর প্রশমিত হয়। 











সহাচর মুস্তগুড়চী ভদ্রোৎ্কট 
বিশ্ববালকৈঃ কথিতম্‌। 
পেঃমিদং মধুমিশ্রং সগ্যো জরশূলনুতৎ সুত্যাঃ ॥ 
বাঁটামূল, মুতা, গুলধচ, গন্ধভাছুলে, 
শুঠ ও বালা মিলিত ২ তোলা, জল অর্ধ 
সের, শেষ অন্ধ পোয়া, প্রক্ষেপ মধু 
অদ্ধ তোলা । এই কাথ পান করিলে 
প্রসূতির জ্বর ও বেদনাদি নিবারণ হয়। 
সহাচরকৃতঃ ক্কাথঃ পিপ্ললীচুণসংযুতঃ | 
দীপনো জরদো যামশ্থতিকারোগনাশনঃ ॥ 
ঝখাটী ২ তোলা, জল ॥০ (সের, 
শেষ অর্ধ পোয়া, প্রক্ষেপ পিঁপুলচুণ 
১ মাষা। ইহা পান করিলে অগ্রির 
দীপ্তি এবং প্রস্থৃতীর জ্বরাদি নষ্ট হয়। 
পীতকুরুণ্টকথিতং রজনী- 


৮৪৯ 


পিঁপুলযূল, টই, শুঠ, যমানী, জীরা, 
কৃষ্ণজীরা, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, বিটুলৰণ 
সচললবণ মিলিত ১ পল, পাকাথ 
জল ৪ সের, শেষ কাজি ১ সের। 
মাত্রা ১ পল। কন্ক সহিত পেয়। ইহ 
পান করিলে মকল্পশূল, আম ও কফ 
নষ্ট হইয়া বলবীধ্য, অগ্নি ও স্তনের 
ছুগ্ধ বৃদ্ধি হয়। 





ভদ্রোৎকটা গ্যবলেহঃ। 


তক্রো২কটতুলাককাথে পাদশেষে বিনিক্ষিপেহ। 
শর্করায়াঃ পলত্রিংশৎ চুর্ণানীমানি দাপয়েত ॥ 
বৎ্সকং ধান্কং মুস্তমুশীরং বিহ্বমেব চ। 
শাল্মলীবেষ্টকষ্ৈব পিপ্পলী মরিচানি চ ॥ 

বল! চাতিবিষা মাংসী ভ্রীবেরং সছুরালভম্‌। 


পয্ঠযষিতং পীতমপহরতি । 
সতিরোগান্‌ সহত্রং তন্ম,লং চব্বিতং তদ্বং ॥ 
সন্ধ্যার সময় নীলঝখটীর ক্কাথ। 
প্রস্থত করিয়া পরদিন তাহা পান গন্ধভাছুলিয়া ১২॥০ সের, জল ৬৪ 
করিলে স্থৃতিকা রোগ নষ্ট হয়। তত্রপ | সের, শেষ ১৬ সের। চিনি ৩৭০ সের। 
উক্ত বৃক্ষের মূল চর্ববণেও এ পীড়া ] প্রক্ষেপার্থ ইন্দ্রযব, ধনিয়া, মুতা, বেণার 
উপশম হইয়া থাকে। ূ মূল, বেলশুঠ, মোচরস, পিঁপুল, মরিচ, 
| 


এযাঞ্চ পলিকৈর্ভাগৈশ্চ পৈবেনং সমাচরে ॥ 
সংগ্রভগ্রহণীং হস্তি সতিকাঞ্চ সুছুন্তরাম্‌। 
বহি কুরুতে দীপ্তং শুলানাহবিবন্ধনুৎ ॥ 


ভে বেড়েলা, আতইচ, জটামাংসী, বালা, 
ও ছুরালভা প্রত্যেক চুর্ণ ১ পল । ইহাতে 
সংগ্রহগ্রহণী ও স্ৃতিকাদি রোগ সত্বর 
নষ্ট হয়। 


বজকাঞ্জিকমৃ। 
পিপ্পলী পিপপলীমূলং চব্যং শুষী মানিক! । 
জীগীরকে দ্বে হরিতে দ্ধে বিড়ং সৌবচ্চলং তথা ॥ 
এতৈরেবৌধধৈঃ পিষ্টেরারনালং বিপাচয়েৎ ॥ 
এতদামহরং বৃষ্যং কফত্বং বহিদীপনম্‌ ॥ 
কাণ্রিকং বজ্রকং নাম স্ত্রীণামগ্সিবিবদ্ধনম্‌। 
মকল্পশুলশষনং পরং ক্ীরাভিবদ্ধনম্‌ ॥ 
ল্গীরপাকবিধানেন কাণ্িকন্তাপি সাধনম্‌ ॥ 





ভদ্রোকটাগ্যং ঘ্বৃতমূ। 


সমূলপত্রশাখাস্ত শতং ভক্রোৎকটস্ চ। 
 বারিজ্রোণেন সংসাধ্যং স্থাপ্যং পাদাবশেধিতম্‌ ॥ 





(১৭৭) 





৮৫০ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


ঘ্বতপ্রস্থং বিপ্ক্তব্যং গর্ভং দত্ধা তু কাধিকম্‌। সৌভাগ্যশুগী কিতা ভিষগৃভিঃ 
সব্যোষং পিপ্ললীমূলং চিত্রকং জীরকং তথা ॥ অগ্রিগ্রদা সতিগদাপঙ্ঠা চ ॥ 
পঞ্চমূলং কনিষ্ঠঞচ রাষ্সৈরগুসমস্থিতম্‌। ় সর্বাতিসারগ্রহণীভরা চ ॥ 


বলা শিশ্কু যবক্ষার সঙ্জিকা কৃষ্ণভীরকম্‌ ॥ 
সিদ্ধমেতদ্‌ ঘৃতং সগ্ভো নিতন্যাৎ সুতিকাময়ান্‌। 
গ্রহলীং পাওুরোগঞ্চ হাশাংসি বিবিধানি চ॥ 
অগ্নি কুকুতে দীপ্তং স্্রীণাং স্তন্থাবিশোধনম্‌ ॥ 


ূ কেশুর, পানিফল, পদ্মবীজ, মুতা, 
জীরা, কৃষ্ণজীরা, জায়ফল, জয়িত্রী, 
লবঙ্গ, শৈলজ, নাগেশ্বর, তেজপত্র, গুড়- 
ত্বক্‌, শটা, ধাইফুল, এলাইচ, শুল্ফা, 
ধন্যা, গজপিপ্পলী, পিঞ্ললী, মরিচ ও 
শতমূলী প্রত্যেক ৪ তোলা, শু'ঠ চুর্ণ ১ 
সের, মিছরি ৩০ পল, ঘ্ৃত ১ সের, 
গব্যহুপ্ধ ৮ সের। যথানিয়মে পাক 
করিবে । মাত্রা এক তোলা । ইহা সেবন 
করিলে স্মতিকারোগ, অতিসার ও গ্রহণী 
নষ্ট হইয়া অগ্রির দীপ্তি হয় । 


স্বত ৪ সের। ক্কাথার্থ মূল, পত্র ও 
শাখা সহিত গন্ধভাদুলিয়া৷ ১২৪০ সের, 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। কন্থার্থ 
ত্রিকটু, পিপুলমুল, চিতামূল, জীরা, 
হুল্পপঞ্চমূল, রান্সা, এরগুমুল, বেড়েলা- 
মূল, সৈন্ধবলবণ, যবক্ষার, সাচিক্ষার ও 
কৃষ্ণজীরা প্রত্যেক ২ তোল! । ইহা 
সেবন করিলে সুতিকারোগ, গ্রহণী ও 
পাণ্ড প্রভৃতি অনেক ছুঃসাধ্য পীড়ার 
শান্তি হয়। 





বৃহৎ সৌভাগ্যশুষ্ঠী | 


ত্রিকটু ভ্রিকলাজাজা চাতুর্জাতক মুস্তকম্‌। 
জাতীকোব্ফলং ধান্সং লবঙ্গং শতপুত্রিকা ॥ 
নলিকা মাঁদনফলং বখাশীদ্বয় ধাতকী । 
শতাবনী তালমূলী লোত্রং বারণপিঞ্পলী ॥ 
পিয়ালবীজমমূতা৷ কপূরিং চন্দনদ্বয়ম্‌। 
কধপ্রমাণান্যেতেষাং শ্রক্ষচর্ণানি কারয়েৎ ॥ 
নাগরস্য চ চর্ণন্য প্রস্থদ্বয়মিতং ক্ষিপেৎ। 


শশী 


সৌভাগ্যশুঠী ৷ 


কশেরু শৃঙ্গাট বরাট মুস্তং 
দ্বিজীরকং জাতিফলং সককোষম্‌। 
লবঙ্গ শৈলেয় সনাগপুষ্পং 

পত্রং বরাঙ্গং শটা ধাতকীচ॥ 


৯৯ ৯ 2০৪৯৩, 
সস 


এল শহাহব! ধনিকেভপিপ্ললী দৃঢ়ে চ মুগ্ময়ে পাত্রে পাচয়েম্ম, হুনাগ্নিনা ॥ 
সপিপ্ললী সোধণকা! শতাবরী। যত্তুতঃ পাকবিদ্বৈষ্ধো গুড়িকাং কারয়েতৃতঃ | 
প্রত্যেকমেষামিহ কধযুগ্মাং স্বতমষ্টপলং দদ্যাৎ ক্ষীর প্রস্থদ্বয়ং তথ! ॥ 

পলানি ভিংশৎ সিতশকরায়াঃ ॥ সাদ্ধপ্রস্থদ্বয়ং চান্র শর্করায়াস্ততঃ ক্ষিপেৎ। 
পলানি চাষ্টাবপি সলিষশ্চ ভক্ষয়েৎ প্রাতকণথ্যায় হজাক্ষীরং পিবেদনু ॥ 
মহোৌযধীচুর্ণপলানি চাষ্টরো ॥ আমবাতং নিহস্ত্যাণ্ড কাসং. শ্বাসং নপীনসম্‌। 
্রস্থ্বয়ং ক্ষীরমিহ প্রযুক্তং গ্রহণীম়নপিতঞ্চ রক্তপিত্ং ক্ষয়ং ক্ষতম্‌ ॥ 
পচেত্বিধিজ্ঞঃ পরমাদরেণ ॥ সত্রীরোগান্‌ বিংশতিক্ৈব ততক্ষণাদেব নাশয়েৎ। 
খাদেদিদং কধমথাদ্ধিকর্ষং অহন্যহনি চ ্ত্রীণাং স্তনদাট্যকরং পরম্‌ ॥ 


কর্ধদবয়ং বাপি সমীক্ষ্য শল্তম্‌্। সৌভাগ্যজননং স্ত্রীণাং পুষ্টিদং ধাতুবর্ধনম্‌ ॥ 








স্ত্রীরোগাধিকারঃ | 


৮৫১ 





ত্রিকটু, ত্রিফল!, কৃষ্ণজীরা, গুড়- 
ত্বকৃ, তেজপত্র, এলাইচ, নাগেশ্বর, মুতা, 
জয়িত্রী, জায়ফল, ধনিয়া, লবঙ্গ, শত- 
মূলী, নালুকা, ময়নাফল, যমানী, বন- 
যমানী, ধাইফুল, শতমূলী, তালমূলী, 


শা 


লোধ, গজপিঞ্সলী, পিয়ালবীজ, গুল, র 
কর্পুর, চন্দন ও রক্তচন্দন প্রত্যেক চু: 
২ তোলা, শ্ুঠ ৪ সের। দ্বুত ১ সের, 


দুগ্ধ ৮ সের, চিনি ৫ সের। যথাবিধি 
পাক করিবে । ইহার মাত্রা ৪ মাষা। 
অনুপান ছাগদুপ্ধ । ইহা সেবন করিলে 
সুতিকা, গ্রহণী, নানাবিধ জ্রীরোগ ও 
শন্যান্য অনেক গীড়ার শান্তি হয়। 





জীরকাগ্ভো মোদক?ঃ | 
জীীরকপ্তা পলাগঞ্টো শ্ুঠী ধান্সং পলত্রয়ম । 
শতপুষ্পা ষনানী চ কুষ্ণজীবরং পলং পলম্‌ ॥ 
ক্সীরদি প্রস্থসংযুক্তং খণ্ডম্ান্ধিশহং পলম্‌। 
ঘুতস্তাপি পলা ্তাষ্টৌ শনৈমুদ্ধিগ্নিন। পচেৎ ॥ 
ব্যোষং ভিজাতক্ধেব বিডঙ্গং চব্য চিত্রকম্‌। 
মুস্তকঞ্চ লবঙ্গঞ্চ পলাংশং সংগ্রকল্পয়েং ॥ 
মন্দেন বহন! পক্তু। মোদকং কারয়েনতিমক্‌। 
সর্বযোধিদ্বিকারাণাং নাশনং বহ্ছিদীপনম্‌ ॥ 
স্থতিকারোগশমনং বিশেষাদ্‌ গ্রহণীহরম্‌ ॥ 
জীরা ৮ পল, শু'ঠ ৩ পল, ধনিয়া 
৩ পল, শুল্ফা, যমানী ও কৃষ্ণজীরা 
প্রত্যেক ১ পল, ছুগ্ধ ৮ সের, চিনি ৬।০ 
সের, ঘৃত ৮ পল। মৃছু অগ্নিতে শনৈঃ 
শনৈঃ পাক করিবে। প্রক্ষেপার্থ ত্রিকটু, 
গুড়ত্বকৃ্‌, তেজপত্র, এলাইচ, বিড়ঙ্গ, 
ই, চিতামূল, মুতা ও লবঙ্গ প্রত্যেক 
১ পল। মাত্র ৪ মাষা। ইহা! সেবনে 


সুতিক1 ও গ্রহণীরোগ নষ্ট হইয়া অগ্নির 
দীপ্তি হয়। 


পেস 


সুতিকারিরসঃ | 


সং গন্ধং মুতাভ্রঞ মৃততভাম্নক ভুল্যকম। 
চুণিতং মদ্দবেদ্‌ যদ্্রাপ্তেকপণীরসেন চ ॥ 
হায়াস্ুক্! গুড কাধ্য। কলায়সদুশী তত: । 
মাত্রয়া কটুন। দেয়! সথতিকাতস্কনাশিনী ॥ 
জবতৃষ্ণারচিতরী শোথদ্বী হিদীপনী ॥ 


পারদ. গন্ধক, অভ্র ও তাজ এই 
| সমুদ্বায় সমভ।গে লইয়া থুলকুড়ির রসে 
| মদ্দন করিয়া ছায়ায় শুকাইয়া মটর 
প্রমাণ বটিক! প্রস্কত করিবে । অনুপ'ন 
; আদার রস প্রভৃতি। ইহা সেবনে 
| স্থতিকারোগ, জ্বর, তৃষ্ণা, অরুচি ও 
। শোথ নষ্ট হইয়া অগ্নির দীপ্তি হয়। 





| 

র বৃহৎ্সুতিকাবিনোদরসঃ | 

। শুষ্ঠযা ভাগে! ভবেদেকে। দ্বী ভাগ মরিচন্ত চ। 

| পিপনল্যান্চ ভ্িভাগং স্টাদদ্বত|গঞ্চ রোমকম্‌ ॥ 

। জাতীকোহন্ ভাগে দ্বৌ দো ভাগৌ তুখকন্ঠ চ। 

। সিন্ধুবারজলেনৈব মর্দয়েদেকযামতঃ ॥ 

| মধুন! সহ সেবেত স্থৃতিকাতস্কনাশনম্‌ ॥ 

|  শুঠ ১ ভাগ, মরিচ ২ ভাগ, পিপুল 

৩ ভাগ, সৈন্ধব ॥০ ভাগ, জয্মিত্রী ২ 

৷ ভাগ ও তুঁতিয়া ২ ভাগ এই সমুদ্রায় 
একত্রে নিসিন্দার রস ব! ক্কাথে ১ প্রহর 
মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিক! 
করিবে । মধুর সহিত সেব্য। ইহাতে 
স্ৃতিকারোগ প্রশমিত হয়। 








৮৫২ 


বৃহত্সুতিকাঁবল্লভরসঃ | 

সুতং গন্ধং মাক্ষিকঞ্চ ব্যোমেন্দুং হেমতালকম্‌। 
রজতং ফণিফেনঞ্চ জাতীকোষফলে তথা ॥ 
মুস্তকন্য বলায়াশ্চ শালল্যাঃ স্বরসেন চ। 
ভাবহিত্ব! বটীঃ কুরধ্যাদ্‌ দ্িগুঞ্কাপরিমাণতঃ ॥ 
স্ুতিকাবল্পভে নাম প্রযুক্তোহয়ং মহারসঃ । 
নিতন্াৎ সুতিকারোগান্‌ ছর্বারান্‌ গ্রহণীগদান্‌ ॥ 
অতীসারং স্ুঘোরঞ্চ দৌর্ধল্যং বহ্িমন্দতাম্‌। 
জনয়েদাশু পুষ্টিঞ্চ কাস্তিং মেধাং ধতিং তথ! ॥ 

পারদ, গন্ধক, ব্বর্ণমাক্ষিক, অভ্র, 

কপূর, স্ব, হরিতাল, রৌপ্য, অহিফেন, 
জয়িত্রী ও জায়ফল এই সমুদ্রায় সম।ন 
ভাগে লইয়া যুতা, বেড়েলা ও শিষুল- 
মূলের রসে ভাবন! দিয়া ২ রতি প্রমাণ 
বটিক করিবে । যথাযোগ্য অনুপানের 
সহিত প্রয়োজ্য । ইহা সেবন করিলে 
সুতিকারোগ, গ্রহুণী, অতিসার, দৌর্বনল্য 
ও অগ্নিমান্দ্য এই সকলের নিবৃন্তি এবং 
দেহের পুষ্টি সাধনাদি হইয়া থকে । 


সুতিকাহরো৷ রসঃ। 

হিঙ্গুলং হরিতালঞ শঙ্খতন্মায়সো রজঃ | 

খর্পরং ধূর্তবীজঞ্চ যবক্ষারঞ্চ টঙ্গনম্‌ ॥ 

বিভীতককষায়েণ ভাবযিত্বা বিধানতঃ | 

ম্দিয়িত্ব। বিদধ্যাচ্চ কলায়সদৃশীর্বটাঃ ॥ 

যথাদৌোবান্ুপানেন প্রযুক্তোহয়ং রসোত্মঃ | 

নিহন্যাৎ সুতিকাতস্কান্‌ বহ্িস্বণগণানিব ॥ 

হিঙ্গুল, হরিতাল, শঙ্খভম্ম, লৌহ, 

খর্পর, ধুতুরাবীজ, যবক্ষার ও সোহাগার 
খই এই সমুদায় সমান ভাগে লইযী 


বহেড়ার ক্কাথে ভাবন৷ দিয়া মটর প্রমাণ 


বটিকা করিবে । যথাযোগ্য অনুপানের | 





ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


ধাতক্যাদিতৈলম্‌ ৷ 





সহিত প্রয়োজ্য ৷ ইহ! সেবন করিলে 
। সমস্ত স্ুতিকারোগ নিরাকৃত হয় । 


1 





ধাতকী ধব ধন্টাক ধাত্রীধৃত্ত,রধৃপনৈঃ । 
নীলী নীপ নতৈনিশ্ব নিশ্ু নীরদ নাগরৈঃ ॥ 
পথ্য পল্স পৃথাপুভ্ৈঃ পত্র পত্রোর্ণ পৃতিকৈঃ । 
ফণিজ্ব/কফলেন্দ্রাভ্যাং ফঞ্জিকাফেনফেনিলৈঃ ॥ 
কন্ধৈঃ কোলকপিখ্খাভাং কুষ্ণাকন্তা কসেুভিঃ । 
পিষ্টেঃ পচেৎ পত্রস্বিন্থাঃ পয়সা] পাকপঞ্ডিত ॥ 
তৈলং ভিলভবং ভিম্যে ভিষাণাতোয়েন ভম্মনা2। 
পৃজয়িত্ব। পরানন্াাং প্রয়তঃ পরমেশ্বরীম্‌ ॥ 
সুরস্থনদিত মিদং সুতিকাময়স্থদনম | 
সেবেছ সতভং সুতা স্থথদং সখমেবিনী ॥ 

€ সুখমেবিনী পথ্যসেবিনী । ) 


তিলতৈল ৪ সের। আমলকীর রস 
১৬ সের, ছাঁগছুপ্ধ ১৬ সের। কক্ার্থ 
ধাইফুল, ধাওয়াছাল, ধন্যা, আমলা, 
ধুতুরামূল, ধূনা, নীলমূল, কদমছাল, 
তগরপাছুকা, নিমছাল, পাঁতিলেবুর মূল, 
মুতা, শু'ঠ, হরীতকী, পদ্মমূল, অভ্ভুন, 
ছাল, তেজপত্র, সোনাঁছাল, করপ্রবীজ, 
ভুলসীপত্র, ময়নাফল, জামছাল, বামন- 
হাটী, সমুদ্রফেন, রিঠা, কুলশুঠ, কয়েত- 
বেল, পিঁপুল, ঘৃতকুমারী ও কেশুর 
মিলিত ২ সের । যথাবিধি পাক করিবে । 
ইহ! মর্্দনে সৃতিকারে!গের শান্তি হয়। 





জীরকাগ্ভরিষ্টঃ | 


জীরকন্ তুলাছন্ং চতুর্রোণজলে পচেৎ। 
ভ্রোণশেষে ক্ষিপেৎ তত্র তুলাত্রয়মিতং গুড়ম ॥ 





সত্রীরোগাধিকারঃ| 


৮৫৩ 





ধাতকীং ষোড়শপলাং শুঠীঞ্চ দ্বিপলোম্মিতাম। 
জাতী/ফলং মুস্তকঞ্চ চাতুর্জাতং যমানিকাম্‌ ॥ 
ককোলং দেবপুষ্পঞ্চ পলমানেন নিক্ষিপেৎ। 
মাসং সংস্থাপ্য ভাগ্ডে চ মৃত্তিকাপরিনিদ্মিতে | 
ততঃ কন্কান্‌ বিনিহ ত্য পায়য়েৎ কধমাত্রয়।। 
অনিষ্টে! জীরকাগ্যোহয়ং নিহস্তাৎ স্থতিকাময়ান্‌। 
গ্রহণীমতিসারঞ্চ তথা বন্ছেশ্চ টবকৃতম্‌ ॥ 





জীরা ২৫ সের, পাঁকার্থ জল ২৫৬ : 
সের, শেষ ৬৪ সের। এই ক্কথে গুড় | 
৩৭॥০ সের, ধাইফুল ১৬ পল, শুঁঠ ২. 
পল, জায়ফল, মুতা, গুড়খবকৃ, তেজপত্র, | 
এলাইচ, নাগেশ্বর, যমানী, কাকলা ও 
লবঙ্গ প্রত্যেক ১ পল প্রক্ষিণ্ড করিয়া 
আবৃত মৃৎ্পাত্রে একমাম রাখিবে। | 
পরে কন্ক সকল ছাকিয়া ফেলিবে। 
এই অরিষ্টের মাত্রা ২ তোলা । ইহা 
সেবনে সমস্ত সৃতি কারোগ নম্ট হয়। 





স্তন্যাবদ্ধনমূ | 





বনকাপীসকেগুণাং মূলং সৌবীরকেণ বা। | 

বিদাবীকন্দং জুয়া! পিবেন্বা স্তন বন্ধীনম্‌ ॥ | 

বনকার্পাসমূলচর্ণ ২ তোল। অথবা | 
ইঙ্ষুমূলচুর্ণ ৮ তোলা, কাজির সহিত 
সেবন করিলে স্তন্থ বৃদ্ধি হয়। তদ্রপ 
ভূমিকুম্মাগুমূল ২ তোলা, ৮ তোলা 
মগ্ভাক্সের সহিত পানে স্তনের ছুগ্ধ 


বৃদ্ধি হয়। ওঁষধ সেবনান্তে হুগ্ধ ও অন্ন; 


ভোজন কর! কর্তব্য । 


ছুপ্ধেন শালিতগুলচুর্ণপানং বিবদ্ধয়েৎ । 
স্তপ্জং সপ্তাহতঃ ক্ষীরসেবিন্যাস্ত ন সংশয়: ॥ 


৭ দিবস প্রত্যহ শ।লিতগুলচর্ণ ৪ 
মাঝ! ও ছুদ্ধ অদ্ধ পোয়া একত্র মিশ্রিত 
করিয়া পান করিলে এবং অন্নের সহিত 
দুপ্ধ পান করিলে স্তন্য বৃদ্ধি হয়। 

হরিদ্রাদিং বচাদিং ব! পিবেত ক্তন্যবিবৃদ্ধয়ে ॥ 


স্তন্য বুদ্ধির নিমিত্ত হরিদ্রাদি বা 
বচাদির কাথ পেয়। 
তত্র বাতাধিকে স্তন্যে দশমূলীজলং পিবেৎ। 
পিত্তদুষ্টেইমৃভাভীক পটোলং নিশ্ব চল্দনম্‌ ॥ 
ধাক্রী কুমারশচ পিবেত ক্কাথম়িত্ব। সশারি বম্‌ ॥ 


বায়ুকৃত স্তনদোষে দশমুলের ক্কাথ 
এবং পৈত্তিকে গুলঞ্চ, শতমূলী, পটোল- 
পত্র, নিমছাল, রক্তচন্দন ও অনন্তমূল 
এই সমুদায়ের ক্কাথ, ধাত্রী ও শিশুকে 
পান করাইবে। 
ধাত্রী স্তস্কাবিবৃদ্ধার্থং মুদগযুষরসাশনা। 


: ভারীদাকু বচা পাঠাঃ পিবেৎ সাতিবিষাঃ শৃতাঃ ॥ 


বামনহাটী, দেবদারু, বচ, আকনাদি 
ও আতইচ মিলিত ২ তোলা, জল অর্ধ 
সের, শেষ অর্থ পোয়া । এই কাখ পানে 
স্তন্য বৃদ্ধি হয়। পথ্য মুদগযুষাদি। 


স্তনকীলাদিচিকিৎসা-- 


কুক্কুরমেত্ুকমূলং চব্বিতমাস্তেন ধারিতং জয়তি । 
সপ্তাহাৎ স্তনকীলং স্তন্থং চকান্ততঃ কুরুতে ॥ 
(কুক্কুরমে্ুকা গোরক্ষচাকুলেতি । ) 
গোরক্ষচাকুলের মূল চর্ববণ করিয়! 
মুখে ধারণ করিলে সপ্তাহ মধ্যে 
স্তনকীল নষ্ট হইয়৷ স্তনবৃদ্ধি হয়। 
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শোথং সতনোখিতমবেক্ষ্য ভিবখিদধ্যাদ্‌ 
যদ্দিদ্রধাবভিহিতং বন্ধ! বিধানম্‌। 
আমে বিদহাতি তখৈব গতে চ পাকং 
তন্তাঃ স্তনৌ সতুতমেব হি নিছুতীত ॥ 
স্তনোখিত শোথে ক্রমে আম, 
পচ্যমান ও পক্ক বিদ্রধির বিধি অনুসারে 
যথাক্রমে চিকিৎসা করিবে, ইহাতে 
সর্ববদা স্তন দোহনপুর্ববক নিঃশেষরূপে 
দুগ্ধ নিঃসারণ করা কর্তব্য। 
বিশালামূললেপস্ত তপ্তি পীড়াং স্তনোখিতাম্‌। 
নিশাকনকমূলাভ্যাং লেপম্চাপি স্তনা্তিত। ॥ 
রাখালশসার মূল অথবা হরিদ্রা ও 
ধুতুরামূল বাটিয়া প্রলেপ দিলে স্তনের 
শোথ নস্ট হয়! 





ভৈষজ্যবত্বাবলী । 





হীরাকস, অশ্বগন্ধা, লোধ, গজ- 
পিগ্ললী এই সমুদায় কন্ক দ্বারা সিদ্ধ 
তৈল মর্দন করিলে স্তনাদি পুষ্ট ও 
বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়। 
প্রথমন্তো” তুলাভ্ভোনম্যষোগাৎ স্তনৌ স্থিরৌ 
প্রথম খতুতে তশুলোদকের নস্যা 
গ্রহণ করিলে স্তনদ্বয় উন্নত থাকে । 
গোমহিযীদ্বতসহিতং তৈলং 


শ্বামাকৃতাঞ্জলিবচাভিঃ | 
সকটু নিশাভিঃ সিদ্ধং নন্যং স্তন্যবদ্ধনং পরমম্‌ ॥ 
গব্যদ্বত, মাহিযিদ্ব্ত,। তিলতৈল, 
শ্যামালতা  (প্রিয়ঙ্ক), লজ্জালু 


€( বামনহাটা ), ব্চ, ত্রিকটু ও হুরিদ্রা- 
চূর্ণের নস্া গ্রাহণ করিলে স্থনদ্ধয় বদ্ধিত 


হইয়া খাকে। 


স্তনগীনীকরণমৃ। 


মুষিকবসয়! শৌকরম।হিযগজমাংসচূরযুভয়। | 
অভ্যঙ্গমন্দনাভ্যাং স্ুকঠিনপীনৌ স্তনৌ ভবতঃ ॥ 
শুকর, মহিষ ও হস্তীর মাংস চূর্ণ; 
করিয়া ইন্দুরের বসার সহিত মিশ্রিত ৷ 
করিয়া স্তনে মর্দিন করিলে স্তনদ্য় 
সুকঠিন ও স্ুল হয়। 
মহিষীভবনবনীতং 
ব্যাধিবলোগ্রা তখৈব নাগবল! । ণ 
পিষ্ট মর্দনযোগাৎ পীনং কঠিনং স্তনং কুরুতে ॥ 
মহিষ নবনীত, কুড়, বেড়েলা, বচ 
ও গোরক্ষচাকুলে এই সমুদায় পেষণ 
করিয়া একত্র মিশাইয়া স্তনে মর্দন 
করিলে স্তন স্ুল ও কঠিন হয় । 
কাশীশ তুরগগন্ধা শাবর গজপিপ্ললীবিপক্কেন। 
তৈলেন যাস্তি বৃদ্ধিং স্তন কর্ণ বরাঙগলিঙ্গানি ॥ | 





স্্নৃকরোতি মধ্যং পীভং মথিতেন মাগপীমুলম্‌। 
পিপুলমূল বাঁটিয়া নিল তক্রের 
সহিত পানে মধ্যদেশ ক্ষীণতর হয়। 
বেতসস্থ তু মূলানি কাথচেন্স, ছনাগ্নিন। । 
ভগং প্রক্ষালিতং তেন গাঢ়ং সমুপজায়তে ॥ 
মৃছু অগ্নিতে বেতসমূলের ক্কাথ প্রস্তুত 
করিয়া তদ্দারা প্রক্ষালন করিলে যোনি 
দৃঢ় হয়। 
স্রীপর্ণীতৈলম্‌ 1 
শ্রীপর্ণারসকন্কাভাং তৈলং সিদ্ধং তিলোভ্তবম্‌ । 
তত্তৈলং তূলকেনৈব স্তনস্তোপরি ধারয়েৎ ॥ 
পতিতাবুশ্িতো ভ্ত্রীণাং ভবেতাঞ্চ পয়োধরো ॥ 
গাস্তারী মতান্তরে গণিয়ারির রস, 
ক্কাথ ও কক্ষের সহিত ভিলতৈল যথা বিধি 








পাক করিয়া উহাতে তুলা ভিজাইয়। 
স্তনের উপরি স্থাপিত করিলে লক্থিত 
স্তন পুনর্ববার উথ্খিত হয়। 


) 


ূ 
: 
ূ 





শ্যামাদিতৈলম্‌ । 

শ্যামা নিশা বল! 'লাজা লবণং ক্কাথয়েং সমম্‌। 
ভোয়ে চতুগ্ণে পাচ্যং পাদশেষং সমাহরেৎ ॥ 
তিলতৈলং ক্কাথপাদং তৈলাদ্ধং মাহিযং ঘ্বৃতম্‌। 
শ্লেহশেষং পচেত্তৈলং নস্তেন শুনবদ্ধনম্‌ ॥ 

শ্যামালতা, ভরিদ্রা, বেড়েলা, খই ও 
সৈন্ধবলবণ এই সকল দ্রব্য সমপরিমাণে 
চতুগুণ জলে পাক করিবে। জলের 
চতুর্থাংশ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া 
এ ক্কাথের চতুর্থাংশ তিলতৈল ও 
তৈলের অদ্দেক মাহিষ দ্বত একত্র পাক 
করিবে । তৈলাবশেষ থাকিতে নামা- 
হবে। এই তৈলের নস্ত গ্রহণ করিলে 
স্তন বদ্ধিত হয়। 


বিল্বতৈলমূ্‌ । 
এরগুতৈলং শকুলগ্ তৈলং 
তথামবিন্বস্ত বং গৃহীত্বা । | 
একক্র পক্তা পরিলেপনেন 
স্তলৌ সুপীনৌ ভবতো নিকামম্‌ ॥ | 
এরগুতৈল, সৌলমাছের তৈল ও ; 
কচিবেলের ককাথ একত্র পাক করিয়! 
লাগাইলে স্তন বন্ধিত হয়। 





বচাদিতৈলমৃ । 


তৈলং বচ! দাড়িমকক্ষলিদ্ধং 
সিদ্ধার্থজং লেপনতো নিতাস্তমূ। 


বালরোগাঁধিকারঃ । 
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নারীকুচৌ চাকতরো চ গীনো 
কুষ্যাদিদং তৈলববং নিকামম্‌ ॥ 
কটুতৈল, বচ ও দাঁড়িমের কন্ধে পাক 
করিয়া লেগন করিলে স্তন স্থুল হয়। 


শুগ্যাদিতৈলম্‌ | 

শুঠীচূর্ দশপলং পচেভোয়ৈস্চতু শু তৈঃ। 
অদ্বশেষং হবেং ক্কাথং ক্কাথাদ্ধং তিলতৈলকম্‌ ॥ 
তৈলশেষং পচেত্েন নন্তং পানঞ্চ কারয়েৎ। 
পতিতং যৌবনং স্ত্রীণাং মাসাদুতিষ্ঠতে স্বয়ম্‌ ॥ 

শু'ঠচুর্ণ ৮০ তোলা, চতুর্ডণ জলে 
পাক করিয়া অর্ধাবশিষ্ট থাকিতে ক্কাথ 
গ্রহণ করিবে, এ ক্কাথ সহ কাথের 
অর্থাংশ তৈল পাক করিবে । তৈলাব- 
শেষ থাকিতে নামাইবে | ইহা নস্ত ও 
পান করিলে স্তন উত্থিত হয়। 

ইতি উৈযজারক্লাবল্যাং ভ্রীরোগাধিকারঃ | 





বালরোগাধিকারঃ। 


বালকভেদাঃ | 
ব্রিবিধঃ কথিতে। বালঃ ক্ষীরাম্লোভয়বন্তৃকঃ । 
্বাস্থ্যং তাভ্যামদুষ্টাভ্যামন্তথ। রোগসম্তবঃ ॥ 
ক্ষীরপন্তোৌষধং ধাত্রযাঃ ক্ষীরান্নাদশ্য চোভয়ো; । 
অল্নেন বা শিশো দেয়ং ভেষজং ভিষজা সদা1॥ 
বালক ত্রিবিধ, যথা-_ছুঞ্চজীবী, 

ছুগ্ধান্নজীবী ও অন্নজীবী। যতদিন পর্য্স্ত 
কেবল ছুপ্ধ পান করিয়া শিশুর জীবন 
রক্ষা হয়, তাবৎ তাহাতে ভুগ্ধজীবী কহ! 
যায়। যাবৎ ছুগ্ধ ও অন্ন উভয় জ্রব্য 
দ্বারা জীবন রক্ষা হয়, ততদিন পর্য্যস্ত 


ররর 
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ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





শিশুকে ছুগ্ধান্জীবী কহে। তশুপরে 
আর যখন স্তন-ছৃপ্ধ পানের বিশেষ 
আবশ্যকতা থাকে না, কেবল অন্ন 
ভোজনেই প্রাণ রক্ষা হইতে পারে, 
তদবধি তাহাকে অন্নজীবী .কহা যায়। 
এ ছুগ্ধ ও অন্নের দোষেই বালকের 
গীড়া হইয়া থাকে, ছুপ্ধ ও অন্ন নির্দদোষ 
থাকিলে বালকের পীড়া হয় না। 
দুপ্ধজীবী শিশুর পীড়া হইলে ধাত্রীর 
ওঁষধ সেবনাদি আবশ্টক। ছুগ্ধান্নজীবীর 
গীড়া হইলে ধাত্রী ও শিশুর উভয়েরই 
গুঁধধ সেবন আবশ্যক | অন্নাশী বালকের 
পীড়া হইলে ধাত্রীর গঁষধধ সেবনের 
প্রয়োজন নাই । অন্নের সহিত ওঁষধ 
মিশ্রিত করিয়া শিশুকে সেই অন্ন 
ভোজন করাইবে। 





শিশো কুগ্নে ধাত্র্যাঃ কর্তব্যমূ । 
মাত্রয়া লঙ্ঘয়েছ্ধাত্রীং শিশোর্নে ইং বিশোষণম্‌ । 
সর্ধং নিবাধ্যতে বালে স্তন্তত্ত ন নিবারধ্যতে ॥ 

শিশুর গীড়! হইলে প্রয়োজন মত 
ধাত্রীকে লঙ্ঘন করাইবে, শিশুর পক্ষে 
উপবাসাদি ব্যবস্থা নহে। শিশুর 
অপর সমস্ত নিষেধ করা যাইতে পারে, 
কিন্তু কদাচ স্তম্তক বারণ করা যাইতে 
পারে না। 





স্তন্াগ্রহণচিকিৎসা_ 
যো বালোইচিরজাতঃ স্তন্যং 
ন গৃহ্থাতি তস্য সহটৈব। 
ধাত্রী মধুঘুতপথ্যাকক্কেনাথ ঘ্ধয়েক্জিহ্বাম্‌ ॥ 


অচিরজাত শিশু যদি স্তন পান ন! 
করে, তাহা হইলে আমলকী ও হরীতকী- 
চুণ ঘ্বত ও মধুর সহিত মিশাইয়৷ | 
তদ্দারা শিশুর জিহব! ঘর্ষণ করিবে । 

কুষ্ঠং বচাভয়া ত্রন্ষী কনকং ক্ষৌন্রসপিয। 
বর্ণাযুঃ কাস্তিজননং লেহং বালন্য দাপয়েৎ | 

কুড়, বচ, হরীতকী, ব্রহ্মীশাক ও 
ধুতুরামূল. ( অত্যল্ল ) একত্রে চূর্ণ করিয়া 
ঘ্বৃত ও মধুর সহিত অবলেহ করাইলে 
বালকের বর্ণ, কান্তি ও আঘুবুদ্ধি হয়। 


স্তন্থ প্রতিনিধিঃ | 
সতন্গাভাবে পয়শ্ছাগং গব্যং বা রাসভং পিবেৎ॥ 
স্তনদুগ্ধের অভাবে শিশুকে ছাগছুগ্ধ 
বা গব্যদ্রপ্ধ বা গর্দভদুগ্ধ পান করাইবে। 
ইহারাও স্তনছৃগ্ধের স্ায় গুণকর। 





নাভিশোথচিকিৎসা__ 


মুৎপিগ্ডেনাগ্রিতপ্তেন ক্ীরসিক্তেন সোণ!। 
স্বেদয়েছুখিতাং নাভিং শোথস্তেনোপশাম্যতি ॥ 

যদি নাভিতে শোথ হয়, তাহা 
হইলে কোন মৃত্তিকাপিগু অগ্নিতে তপ্ত 
করিয়! হুগ্ধে ডুবাইয়। উষ্ণ উষ্ণ নাভিতে 
স্বেদ দিবে, ইহাতে নাভির শোথ ও 
বেদনাদি নিবারিত হয়। 





নাভিপাকচিকিৎসা-_ 


নাভিপাকে নিশালোধ প্রিয়ঙ্কু মধুকৈঃ শৃতম্‌। 
তৈলমভ্যঞ্জনে শক্তমেভির্বাপ্যবচুর্ণনম্‌ ॥ 





চুণ দ্বার! নাভি ব্যাপ্ত করিবে । 


পপ পপ 


চর 
আহপ্ডিকাচিকিৎসা_ 
সোমগ্রহণে বিধিবং 
কেকিশিখামূলমুদ্ধ তং বন্ধম্‌। 
জঘনেইথ কন্ধরায়াং ক্ষপয়ত্যাহপ্ডিকাং নিয়তম্‌ ॥ 
চন্দ্রগ্রহণের সময়ে যথাবিধি উদ্ধৃত 
আপাঙ্গের মূল শিশুর জঘনে অথবা 
গ্রীবাদেশে বন্ধন করিলে আহগ্কা 
রোগ নষ্ট হয়। 
সপ্তদল তৃত্মরিঢং পিষ্টং গোরোচনাসহিতম্‌ । 
পীতং তদ্বৎ তওুলভক্তকৃ তদগ্ধপিষ্টকপ্রাশঃ ॥ 
অন্নের পিষ্টক দগ্ধ করিয়া ভোজন 
করাইলে অথবা ছতিমছাল, মরিচ ও 
গোরোচনা একত্রে পেষণ করিয়া 
জলের সহিত পান করাইলে আহঙশ্ডিকা 
রোগ প্রশমিত হয়। 





বালানাং ভেষজমাত্রা । 
ভেষজং পূর্ববমুদ্দিষ্টং নরাণাং ষজ্জ্বরাদিযু। 
কাধ্াঃ তদেব বালানাং মাত্রা চান্র কনীয়সী ॥ 
জ্বরাদিরোগে যে সমস্ত ওষধ পুর্বে্ব 
লিখিত হইয়াছে, বালকদদিগকে সেই 
সমুদধায় সেবন করান যাইতে পারে, 
কিন্তু অতি অল্প মাত্রায় ব্যবহাধ্য । 
প্রথমে মাসি জাতন্য শিশোভেষঙজর্ক্তিকা। 
অবলেহা| তু কর্তৃব্যা মধুক্ষীরসিতা স্বৃতৈঃ ॥ 
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নাভিপাকে হরিদ্রো, লোধ, প্রিয়ঙু 
ও যষ্টিমধুর সহিত সিদ্ধ তৈল নাভিতে 
মাখাইবে, অথবা এ সমুদায় দ্রব্যের 
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এট্ককাং বদ্থয়েস্তাবদ্‌ বাব সংবৎসরো ভবেৎ। 
তদৃদ্ধং মাষবৃত্তিঃ স্তাদ্‌ যাবদাযোড়শাব্দিকঃ ॥ 

এক মাস বয়স্ক শিশুর ওষধের 
মাত্রা ১ রতি। শিশুর নিমিশু মধু, 
হুপ্ধ, চিনি ও ঘ্বুতসংযোগে অবলেহ 
প্রস্তুত করিয়া দ্বিবে। দ্বিতীয় মাস হইতে 
দ্বাদশ মাস পধ্যস্ত প্রতিম।সে ১ রতি 
পরিমাণে মাত্রা বৃদ্ধি করিবে। পরে 
ষোড়শ বর্ষ বয়ঃক্রম পর্য্যন্ত প্রতি বশসর 
এক এক মাষ! করিয়া বৃদ্ধি করিবে। 
এই বিধি অনুগ্র অবলেহাদি বিষয়ক 
জানিবে। 





শিশো।্অবর(তিসারে-__ 
হরিদ্রোদিও। 

হরিড্রায় যষ্টযাহব সিংহী শক্রযরৈঃ রুতঃ | 

শিশোজপ্লাতিসারদ্ধঃ কমায়ঃ স্তন্যাদে বত ॥ 

হরিদ্রা, দরুহরিদ্রা, যষ্টিমধু, কণ্ট- 
কারী ও ইন্দ্রষৰ মিলিত ২ তোলা, জল 
অদ্ধ সের, শেষ অদ্ধ পোয়া । এই ক্কাথ 
দ্বারা স্তন্যদোষ নিবারণ ও শিশুর 
জ্বরাতিসার শান্তি হয়। 


কর্কটাদিঃ | 
কর্কটাভিবিষ! শুষী ধাতকী বিশ্ববালকম্‌। 
মুস্তং মজ্জ! চ কোলম্ত মধুনা মহ মেলয়েৎ ॥ 
হস্তি জরমতীসারং দুর্ববানং গ্রহণীগদষ্‌। 
ছন্দিং রক্তত্রতিং কাসং শ্বাসং পশ্চা্রজং তথ| ॥ 
কাকড়াশৃগী, আতইচ, শু'ঠ, ধাই- 
ফুল, বেলশু'ঠ, বালা, মুতা, কুলঅটির 
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শহ্য এই সমুদ্ায় পেষণ করিয়া মধু- 


সংযেগে অবলেহ প্রস্তর করিবে ।, 
সেবন করাইলে জ্বর, ' 
অতিসার, ছুর্দব।র গ্রহণী, বমি, রক্তআব, . 
শ্বাস, পশ্চান্রজরোগ (ইহার লক্ষণ পরে : 


শিশুকে ইহ! 


বল! যাইবে ) প্রশমিত হয়। 





বালচতুর্ভদ্রিকা । 

বনকৃষ্ণাকণ! শৃঙ্ীচুণং ক্ষৌজ্রেণ সংযুতম্‌। 

শিশোজ'রাতিসারঘ্বং স্বাসকানবমিহরম্‌ ॥ 

মুতাঃ পিঁপুল, আতইচ ও কীাকড়া- 
শুঙগী এই সমুদায়ের চূর্ণ মধুর সহিত 
সংযুক্ত করিয়া সেবন করাইলে শিশুর 
জ্বরাতিপার, শ্বাস, কান ও বমি 
নিবারণ হয়। 





বমানীপঞ্চকমূ। 


যমানী জীরকং দেবপুষ্পং জান্তীফলং বিড়ম্‌। 
তক্ষিতং চর্ণমেতেষাং সমাংসং বারিপাচতম্‌ ॥ 
রক্তিদ্বয়মিতং বাল্য যুনি মাবকসস্মিতম্‌। 
বমানীপঞ্চকং নাম বারিণা সহ যোজয়েৎ ॥ 
আগ্নমান্দ্যমভীসারং গ্রহণীং তস্তি সত্বরমূ ॥ 
যমানী, জীরা, লবঙ্গ, জায়ফল ও 
বিটুলবণ এই পাঁচ প্রকার দ্রব্য সমভাগ 
ভাজিয়! চূর্ণ করিয়া জল দিয়া পাক 
করিবে। মাত্রা ২ রতি হইতে ১ মাঘা। 
ইহা সেবনে অগ্রিমান্ব্য, অতিসার ও 
গ্রহণী প্রভৃতি ব্যাধি সন্বর বিনষ্ট হয়। 


পোপ সপ 








| বালযকৃদরিলৌহঃ | 
স্শ্রপুটি তঞ্চান্রং লৌহবৈ'ব তথ রসম্‌। 
জন্বীরবীজাতিবিষে মূলং শ্রীহারিসম্ভবম্‌ ॥ 
রক্তচননমশ্মপ্বঃ প্রত্যেকশ্চ সমাংশকঃ। 
গুদ চন্বরসেনৈৰ ধান্সান্ব়ুমিতা বটী ॥ 
বালানাং যকুতং ঘোরং জরং প্লীহানমেব চ। 
শোথং বিবন্ধং পাঙুঞ্চ কাসং মুখগদ? তথা | 
.. উদরং নাশয়েদাশু ভাক্করত্তিমিরং বথ| । 
বালফকৃদরির্নাম লৌহঃ শ্রীশিবভাষিতঃ ॥ 
সহস্র পুটিত অভ্র ও লৌহ, ষড়গুণ 
বলিজারিত রস, জন্বীরবীজ, আতইচঃ 
, শরপুজ্মমূল, রক্তচন্দন ও পাষাণভেদী 
। প্রত্যেক সমভাগ। গুলঞ্চের রসে 
[ মর্দন করিয়া অদ্ধ রতি মাত্রায় বটী 
প্রস্তুত করিবে । ইহা সেবনে বালক- 
দিগের যকৃণ্ু, প্রীহা, জুর, শোথ ও পা 
প্রভৃতি রোগ সমস্ত সত্থর প্রশমিত হয়। 


ধাতক্যাঁদিঃ | 

ধাতক বিশ্ব ধগ্াক লোখেন্দ্রবব বালকৈ2 | 

লেহঃ ক্ষরণ বালানাং জরা হাসার বাস্তিজিৎ ॥ 

ধাইফুল, বেলশু'ঠ, ধনিয়া, লোধ, 
ইন্দ্রধব ও বালা এই সমুদয়ের সমভাগ 
চুণ মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া সেবন 
করাইলে বালকের জ্বরাতিসার ও 
বমন নিবারণ হয়। 


সাস্পসপেপ 


রজন্যাগ্যবলেহঃ । 


রজনী দার সরলং শ্রেরসী বৃহতীদ্বয়মূ। 
পৃশ্লিপর্ণা শতাহব! চ লীটং মাক্ষিকসপিষ! ॥ 
গ্রহণীং দীপনে হস্তি মাক্তার্তিং সকামলাম্‌। 
জবরাতীসাগং পাক বালরোগমশেযতঃ ॥ 





বাঁলরোগাধিকারঃ | 


হরিদ্রা, দেবদারু, সরলকাষ্ঠ, গজ- 
পিপ্পলী, বৃহতী, কন্টকারী, চাকুলে ও 
শুল্ফ! প্রত্যেক সমভাগ চুর্ণ ঘ্বৃত ও 
মধুর সহিত অবলেহ করাইলে বালকের 
জ্বরাতিসার প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 





্ষীরছদ্দিচিকিৎসা_ 


নিশি রুষ্ধাঙনং লাজ! শুঙ্গী মবিচ পাত । 

লেহঃ শিশোবিধাতবাশ্ডর্দি কাসজ্দবাপভত ॥ 

মউরী, পিঁপুল, রসোত, খইচুণ, 
কাকড়াশূঙ্গী ও মরিচ ইহাদের সমভ।গ 
চূর্ণ মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া সেবন 
করাইলে (শিশুদিগের ছুগ্ধতেলা ) 
বমি, কাম ও জ্বর নিবারণ হয়। 





শূঙ্গ্যাদি। 


শৃ্গীং সমস্তাতিবিষাং বিচুর্ণয 
লেহং বিদধ্যান্সধুন। শিশুনাম্‌। 
ক।সজ্জরচ্ছদ্দিভিরপ্দিতানাং 
সমাক্ষিকাং বাতিবিষামখৈকাম ॥ 
কাকভাশুজী, মুতা ও আতইচ এই 
সমুদায়ের চূর্ণ একত্রিত করিয়া অথবা 
কেবল আতইচচুণ মধুর সহিত অব- 
লেহ করাইলে শিশুদিগের কাস, ম্বর ও 
বমি নিবারণ হয়। 


৮৫৯ 


কারীফলের রস এবং পঞ্চকোলের অব 
লেহু সেবন করাইবে। 
আত্রাস্থি লাজ সিশ্কুখৈর্লেচ: ক্ষৌদ্রেণ ছদ্দিনুৎ ॥ 
আমের আটির শম্য, খইচুর্ণ ও 
সৈন্ধবলবণ প্রত্যেক সমভাগ চণ মধুর 
সহিত মিশ্রিত করিয়া শিশুকে শবলেহ 
করাইলে বমন নিবারণ হয়। 
পিপ্ললী মারচা'নাঞ্চ চরণ, সমধুশকরম্‌। 
বসেন মাতৃলুঙ্গ ৮ তিক্বাছদ্দিনিবারণম, £ 
পিপুল, মরিচটর্ণ, মধু, চিনি ও 
ছেলঙগলেবুর রসের সহিত সেবন করা- 
ইলে বালকের হিক্কা ও বমি নিবারণ 
হইয়া! থাকে। 
পেটাপাঠামূলজন্ব, সহকারবঞ্কত; কক; । 
ইত্যেকশশ্চ পিণড বিধৃতো হৃক্নাভিতাবাদো ॥ 
ছর্দঃতিসারজরোগং প্রবলং হস্তি তদেব নিয়মেন ॥ 
টেপারীমূল, আকনাদিমূল, জাম- 
ছাল ও আমছাল এই সমুদায় পেষণ 
করিয়া পিগুাকার করিবে, ইহ! হৃদয়, 
নাভি ও তালু (প্রভৃতি স্থানে ধারণ 
করিলে শিশুর বমি ও 'তিসার নিবারণ 
হইয়া থাকে । 


পর্ৈব্বদর ঢাঙ্গেরী কাকমাচী কপিখখটজঃ ॥ 
[শিশো কথম্যতীসারনাশনং মগ্ধলেপনম্‌ ॥ 


কুলঃ আমরুল, কাকমাচী ও কয়েত- 
বেল ইহাদের পত্র বাঁটিয়া মস্তকে 


গীহং পীতং বেদ যন্ত স্তন্যং ভন্ধুসপিধা। | প্রলেপ দিলে শিশুর অতিসার ও বমি 


দ্িবার্ভাকীফলরসং পঞ্চকোলঞ লেহয়েৎ। । নিবারণ হয়। 
যে শিশুর স্থন্যপানাস্তেই বমন 
হইয়! যায়, তাহাকে বৃহতী ও কণ্ট- ; 


ও শাটল িটিশিটিটিটিটিটিশিীটা ৮টি রাশ শা 


ক্ষীরাদন্ত শিশোরামং শুদ্ধ দৃষ্ট। তু দারুণম্‌। 
মাষযুষং পিবেস্ধারী পিপ্ললীচুর্ণসংযুতম্‌ ॥ 





৮৬৩০ 








ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


ছুপ্ধপায়ী শিশুর অতিসারের আমা- | শিশুকে পান করাইলে সক্লপ্রকার 
বস্থা শুষ্ক হইলে ধাত্রীকে পিঁপুলচুর্ণ | অতিসার গ্রশমিত হয়। 


সহিত ম1ষকলায়ের যুষ পান করাইবে। 
স্তন্থপস্য কুমারশ্থ সর্ধশ্যামাতিসারিণঃ ॥ 
ধাত্রীং বিলভ্বয়েছ্বীমান্‌ দেহদোযাছাপেক্ষয়! ॥ 
পঞ্চকোলকসিদ্ধং বা পেয়াদিঞচ প্রয়োজয়েৎ। 
স্তন্যপায়ী শিশুর আমাতিসারে 
ধাত্রীর উপবাস অথবা পঞ্চকোলসিদ্ধ 
পেয়াদি পান কর! কর্তব্য । 
বচ। মুস্তং ভদ্রদারু নাগরাতিবিষাগণঃ। 
হরিদ্রাদয় ষষ্ট্যাহব সিংহী শক্রষবৈঃ কৃতঃ ॥ 
এতো বচাহরিদ্রা্দী গণ স্তন্তবিশোধনো । 
আমাতিসারশমনৌ কফমেদোবিশোধণো ॥ 
বচ, মুতা, দেবদারু, শু'ঠ ও আত- 
ইচ এই কয়েকটী দ্রব্যকে বচাদিগণ 
এবং হরিদ্রা, দারুহরিদ্র!, যষ্টিমধু, বৃহতী 
ও ইন্দ্রধব এই কয়েকটী দ্রব্যকে হরি- 
দ্রাদিগণ কহে। এই উভয়গণ স্তগ্য- 
বিশোধক, আমাতিসারনাশক, কফন্প ও 
মেদোনাশক | ইহ!দের ক্াথাদি শিশুর 
স্তন্যদায়িনীকে এবং আবশ্যক হইলে 
শিশ্ুকেও সেবন করাইবে । 


সস 


মুস্তকাঁদি | 


মুস্তকাতিবিধাশুঠীবালকেন্দ্রধটবঃ কৃতম। 

ক্বাথং শিশুঃ পিবেৎ প্রাতঃ সর্বাতিসারনাশনম্‌ ॥ 
মুতা, আতইচ, শু'ঠ, বালা ও ইন্দ্রষব 

মিলিত ২ তোলা, জল অদ্ধ সের, শেষ 

অন্ধ পোয়া । এই ক্কাথ প্রাতঃকালে 

স্তন্দায়িনীকে এবং কিঞ্চিত পরিমাণে 





বালাতিসারে বিধিঃ | 
বিবঞ্চ পুষ্পাণি চ ধাতকীনাং 
জলং সলোধং গঙ্গপিপ্নলী চ। 
কাথাবলেন্টৌ মধুন! বিমিশ্রো 
বালেষু যোজাবতিসারিতেষু ॥ 
বেলশুঠ, ধাইফুল, বালা, লোধ ও 
গজপিপ্ললী মধুর সহিত এই সমুদায়ের 
ক্কাথ ও অবলেহ সেবনে বালকের অতি- 
সার উপশমিত হয়। 
আত্রাতকা শ্রজস্ব নাং ত্বচমাদায় চর্য়ে। 
মধুন। লেহয়েদ্বালমতীসাসবিনাশনম্‌ ॥ 
আমড়াচালঃ আমছাল ও জামছাল 
এন সমুদায়ের সমভাগ চূর্ণ মধুর সহিত 
মিশ্রিত করিয়া অবলেহ প্রস্তুত করিবে । 
ইহা সেবন করাইলে বালকের অতিসার 
নিবারিত হয়। 
মিতজীরক্‌ মর্জচুর্ণং 
বিশ্বদলোখা নৃমিশ্রিতং পীতষ্। 
হস্তা।মরক্তশূলং গুড়সহিতঃ শ্বেতসম্ডে। বা ॥ 
শ্বেতজীরা ও শ্বেতধুনাচুর্ণ বিশ্ব- 
পত্রের রসের সহিত অথবা শ্বেতধুন! 
গুড়ের সহিত সেবন করাইলে বালকের 
আমরক্ত ও তভ্ভনিত শৃল ( পেটকাম- 
ডানি ) নিবারণ হয়। 





সমঙ্গাদি। 


সমঙ্গাধাতকীলোগ্রলারিবাভিঃ শৃতং জলম্‌। 
দুর্ধরেহপি শিশোর্দেয়ম ভীমাবে সমাক্ষিকম্‌ ॥ 





বালরোগাধিকারঃ । 








মূল প্রত্যেক অদ্ধ তোলা, জল অদ্ধসের, 
শেষ অদ্ধ পোয়া, প্রক্ষেপ মধু অর্থ 


তোলা । এই ক্কাথ ধাত্রী ও শিশুকে 
পান করাইবে। ইহাতে অতিসার 
উপশমিত হয়। 

নাগরাদি । 


নাগরাভিবিষামুস্তবালকেন্দ্রযবৈঃ শৃতম্‌। 
কুমারং পায়য়ে প্রাতঃ সব্বা তীসারনাশনমূ ॥ 
শুঠ, আতইচ, মুতা, বালা ও ইন্দ্রধব 
এই সমুদয়ের কাথ প্রস্তুত করিয়া 
শিশুকে পান করাইলে অতিসার 
নিবৃত্ত হয়। 
সমঙ্গা ধাতকী পল্ম বয়ংস্থা কচ্ছুরা তথা । 
পিষ্টেরেতৈধবাগুঃ স্াদতীসারবিনাশিনী ॥ 
বরাক্রান্তা, ধাইফুল, পদ্মকাষ্ঠ, 
আমলা ও আলকুশীবীজ এই সমুদায় 
পেষণ করিয়া তদ্দারা যব1গু প্রস্তত 
করিবে । ইহার দ্বার অতিসার রোগ 
নষ্ট হয়। 
বিহচুতকষায়াভ্যাং লাজাং চৈব সশর্করামূ। 
অলোড্য পায়য়েদ্ধালং ছদ্দ্যতীসারনাশনম্‌ ॥ 
বিল্বমূলের, আত্রকেশীর ও আত্র- 
মূলের ক্কাথে খই ও চিনি গুলিয়! শিশুকে 
পান করাইলে বমি ও অভিসার নিবারণ 
হইয়া! থাকে । 


কক; প্রিয়ঙ্ক কোলাস্থিমধ্য মুস্ত রসাঞ্চনৈ; ৷ 
ক্ষৌদ্রলীঢ: কুমারশ্থয ছর্দিতৃষ[ তিসারণুৎ ॥ 


বরাক্রান্তা, ধাইফুল, চলোধ, অনস্ত 


৮৬১ 


প্রিযঙ্গু, কুলআটির শস্য, মুতা ও 
রসোত বাঁটিয়! মধুর সহিত লেহন কর!- 
ইলে শিশুর বমি, তৃষ্ণা! ও অভিসার 
নিবারণ হয়। 

সমঙ্গা ধাতকী মোচবরসঃ পদ্মস্ত কেশরম্‌ ॥ 

পিষ্টেরেতৈধ ধাগৃঃ স্তাদ্রক্তাতীমারনাশিনী ॥ 

মোচরস, বরাক্রান্তা, ধাইফুল, 
পল্পকেশর এই সমুদ্বায় পেষণ করিয়া 
তদ্দ্রারা যবাগু প্রস্তুত করিয়৷ শিশুকে 





পান করাইবে। ইহাতে রক্তাতিসার 
আরোগ্য হয়। 
বালপ্রবাহিকাচিকিৎসা-_ 


লেহন্তৈল সিতাক্ষৌত্র তিল যষ্ট্যাহবকক্কিতঃ । 
বালস্ কুদ্ধযান্িয়তং রক্তত্রাবং প্রবাহিকাম্‌ ॥ 


তিলতৈল, চিনি, মধু, তিল ও যষ্ডি- 
মধু এই সমুদায় পেষণ করিয়া শিশুকে 
সেবন করাইলে রক্তক্রাব ও প্রবাহিক! 
(আমাশয়) রোগ প্রশমিত হয় 
লাজ! সযষ্টিমধুকশককরাঃ ক্ষৌদ্রমেব চ। 
তডুলোদকসংযুক্তং ক্ষিপ্রং তস্তি প্রবাহিকাম্‌ ॥ 

খই, যষ্টিমধু, চিনি ও মধু এই 
সমুদ্রায় পেষণ করিয়া তগুলোদকের 
সহিত সেবন করাইলে শীঘ্র প্রবাহিক! 
রোগ নষ্ট হয়। 
অস্কোঠমূলমথব। তণডুলসলিলেন কুটক্মূলং বা। 
গীতং হস্ত্যতিসারং গ্রহণীরোগঞ্চ ছুর্ববারম্‌ ॥ 

আ'াকোড়মূল অথবা কুড়মূল তগুল- 
জলে বাঁটিয়া খাওয়াইলে অতিসার ও 
গ্রহণী রোগের শান্তি হয়। 








৮৬২ 


মরিচমহোৌবধকূটজং 
ছিগুণী কৃতমুত্তরোত্তরং ক্রমশঃ | 
গুড়তত্রযুতমে হদ্‌ গ্রহণীরোগং নিহস্ত্যাতড ॥ 
মরিচ ১ ভাগ? শু'ঠ ২ ভাগ, কুড়চি- 
মূলের ছাল ৪ ভাগ এই সমুদ্বায় পেষণ 
করিয়া গুড় ও তক্রের সহিত সেবন 
করাইলে গ্রহণী রোগ নষ্ট হয়। 
বিশ্ব শক্রান্থু মোচাব্দ সিদ্ধমাজং পয়ঃ শিশোঃ । 
সমাংসরক্তাং গ্রহণীং পীতং তল্াভ্রিবারতঃ ॥ 


বেলশুঠ, ইন্দ্রধব, বালা, মেচরস ! 


ও মুতা মিলিত ২ তোলা, ভুপ্ধ।০ পোয়া, 
জল ১ সের, শেষ দুপ্ধ। ইহা পান 
করাইলে ৩ দিবসে মাংস ও রক্তক্ষরণ 
সহিত গ্রহণীরোগ নষ্ট হয়। 
তদছদজাক্ষীরসমে। জনবতবগুস্ভবো রসঃ। 


ছাগছুগ্ধ ও জামছালের রস সম- 
ভাগে মিশ্রিত করিয়া শিশুকে পান 
করাইলে গ্রহণীরোগের শান্তি হয়। 





গুহ্থপাকচিকিৎসা-_ 
গুদপাকে তু বালানাং পিত্তত্বীং কারয়েৎ ক্রিয়াম্‌। 
রসাঞ্চনং বিশেষেণ পানালেপনয়োহিতম্‌ ॥ 
বালকের গুহপাকে পিত্র্স ক্রিয়া 
কর্তব্য, ইহাতে রসোতের প্রলেপ 
দেওয়া ও তাহা সেবন" করান বিশেষ 


হিতজনক। 





পশ্চাদ্রজলক্ষণং তচ্চিকিওসা চ। 


দুষ্টমন্জা দিভির্মাতুঃ স্তন্তং সংপিবতঃ শিশো:। 
যদ। প্রকুপিতং পিত্তং গুদং সমভিধাবতি ॥ 


ৃ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


1 তদ! সংজায়তে তত্র জলৌকোদরসম্সিভঃ । 

| ব্রণ; সদাহে ব্যক্তোম্প। তদন্ত স্আাজ্জরঃ পরঃ ॥ 
| হরিত; পীতকং বাপি বঙ্চস্তেন ভবেদ্প্রবম্‌। 
ব্রণঃ পশ্চাদ্রজে! নাম ব্যাধি পরমদারুণঃ ॥ 


মাতার কদন্নাদ্রি ভোজন জন্য বিকৃত 
স্তন্যপানে শিশুর দেহস্থ পিত্ত প্রকুপিত 
হইয়া গুহাদেশে উপস্থিত হয়, তদ্দারা 
এ স্থানে জৌকের উদরসদৃশ ব্রণ 
। উৎপন্ন হয়। ইহাতে গুহাদেশে দাহ ও 
উত্তাপ, মল হরিত বা গীতবর্ণ এবং 
প্রবল জ্বর হয়। এই পীড়ার নাম 
পশ্চ'দ্রজ, ইহা অতি কষ্টদায়ক | 


চন্দনং শারিবে ছে চ শঙ্িনীভিঃ সমাধুতৈঃ 1 
পশ্চাত্রজে প্রলেপোইয়মবলেহম্্ শশ)তে ॥ 


পশ্চাদ্রজরোগে রক্তচন্দন, অনন্ত- 
মূল, শ্যামালতা ও চোরকাচ্কি এই 
সমুদায়ের প্রলেপ ও অবলেহ প্রশস্ত । 








মুত্র গ্রহচিকিৎসা- 
কণোষণু সিহা ক্ষৌপ্র হুন্ষৈলা সৈন্ধবৈঃ কুন । 
মৃত্রগ্রতে প্রয়োক্তবাঃ শিশুনাং লেহ উত্তম: ॥ 
শিশুর মৃত্ররোগ হইলে, পিঁপুল, 
মরিচ, চিনি, মধু, ছোটএলাইচ ও 
সৈন্ধব এই সমুদায় দ্রব্যের অবলেহ 
প্রস্তুত করিয়া সেবন করাইবে। 





ৰ আনাহশুলচিকিৎসা-_ 


দ্বৃতেন সিন্ধু বিশ্বৈলা হিকু ভার্গীরক্ষে! লিহন্‌। 
আনাহং বাতিকং শুলং জফেতোয়েন ব। শিশু? ॥ 





শিশুর আনাহ ও বাতশুলে স্বতের 
সহিত পৈন্ধব, শু১, এলাইচ, হিঙ্ু ও 
বামনহাটী এই সমুদায়ের চূর্ণ বা ক্কাথ 


প্রয়োজ্য। 





তালুপাতচিকিৎসা-_ 


হুরীতকী বচা কুষ্ঠকঞ্চং মাক্ষিকসংযুতম্‌। 
পান্ধা কুমারঃ স্তনোন মুচ্যতে তালুপাতনাহ॥ 


হরীতকী, বচ ও কুড় এই সমুদাঁয় 
বাটিয়া মনু ও স্তনদুগ্ধেব সহিত পান 


করাইলে শিশুর তালুপাত নিবারণ হয়। 





মুখপাঁকচিকিৎসা 


মুখপাকে তু বালাশ।ং মামসার্ময়োগজত। 

গৈরিক ক্ৌদ্র সংযৃক্তং ভেষজং সরলাজনম্‌ ॥ 
অশ্বশ্ত্বগ্দলৈঃ শ্দৌপ্রৈসুখপাকে প্রলেপনম্‌। 
দাবদী ঝষ্ট্য ভয়! জাভীপএ ক্ষৌ্ৈস্তথা পরম্‌ ॥ 


শিশুর মুখপাকে আত্মাস্থিশস্য, 


লৌহচুর্ণ, গেরিমাটী, মধু ও রসোত | 


একত্রিত করিয়া সেবন করাইবে এবং 
অশ্বখের ভাল ও পত্র একত্রে বাঁটিয়া 
মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়! প্রলেপ 
দিবে । দারুহরিদ্ৰ, যষ্টিমধু, হরীতকী 
ও জাতীপত্র বাঁটিয়া মধুর সহিত 
মিলিত করিয়৷ প্রলেপ দিলেও বিশেষ 
1 উপকার দর্শে। 


সহ জন্বীররসেন ন.গ্লবদঘষণ সগ্য; 
কৃতমুপহাস্ত হি পাকং মুখজং সালন্ত চাশ্বেব ॥ 





বালকোগাধিকার: 


পাপা 


৮৬৩ 


পে রস ও সিজপত্রের 
রস একত্রিত করিয়া মুখে লেপন 
করিলে মুখপাক নিবারণ হয় । 


লাবতিত্তির বল্ল ররসঃ পুষ্পরসান্ধিতঃ। 
দ্রুতং কগোতি বালানাং পুষ্পকেশরখণুখম ॥ 


লাব ও তিন্তির পক্গীর মাংসের 
যূষ মধুর সহিত পান করাইলে মুখের 
শোথ শুষ্ক হয়। 





দন্তেছ্েেদগদচিকিৎসা-- 


স্বর়মেবোপশান্যর্তি জাভদস্তস্য ভে গদাঃ ॥ 


শিশুদিগের দন্তোদগম কালে 
আক্ষেপাদি নানাপ্রকার পীড়া উপস্থিত 
| হয়, তাদৃশ অবস্থায় বিশেষ চিকিতস। 
। অবলম্বন করিয়া শিশুকে যন্ত্রণ। দিবার 
আনশ্যটক নাই। দন্ত উঠিলে আপনা 
আপনিই উল্লিখিত পীড়া সকল নিবৃষ্ত 
হইয়া থাকে । 


| দণ্ডোহবেনু পোগেযু ন বালমতিযন্ত্রয়েহ । 


পুতিকর্ণচিকিৎসা-_- 

[বভাতকঞ্লং কুষ্ঠং হরিতালং মনঃশিল! ॥ 

এভিস্তৈলং বিপক্তব্যং বাল।নাং পুতিকণকে ॥ 

.. তিলতৈল ১ সের। কন্ধার্থ বহেড়া, 
কুড়, হরিতাল ও মন্ছাল প্রত্যেক 
৪ তোলা, পাকের জল ১৬ সের। 
বালকের পুতিকর্ণে ইহা প্রয়োজ্য। 

| 

| 








পা পাত পপ 


৮৬৪ 


বালহিকা চিকিৎসা__ 


পঞ্চমূলীক্ষায়েণ সম্বতেন পয়ঃ শৃতম্‌। 
সশৃঙ্গবেরং সপ্ডড়ং শীতং হিক্কার্দিতঃ পিবেৎ ॥ 
স্বর্ণগৈরিকস্তাপি চুর্ণানি মধুন1 সহ । 
লীচুস্ুথমবাপ্রোতি ক্ষিপ্রং চিক্ষাদদিতঃ শিশু; ॥ | 








পঞ্চমূলের ক্বাথ ও স্বতের সহিত ূ 


ছুগ্ধ সিদ্ধ করিয়। শু'এচুর্ণ ও গুড়ের 
সহিত পান করাইলে শিশুর হিক্কা! নিবা 
রণ হয়। তন্রপ মধুর সহিত স্বর্ণ গৈরিক- 
চুর্ণের অবলেহ বিশেষ উপকারক। 
চিত্রকং শঙ্গবেরধ তথ। দক্তী গবাক্ষ্যপি। 
চর্ণং কৃত্ব। তু সর্কেষাং স্খোষেনাশ্থুনা শিবেৎ । 
কাসং শ্বামমথো ভিককীং কুমারাণাং প্রণাশয়েৎ ॥ 
চিতামূল, শুঠ, দস্তীমূল ও গবাক্ষী- | 
মূল ( গোমুকমুল ) এই সমুদায় চূর্ণ 
করিয়া ঈষদুষ্ণ জলের সহিত পান করা- 
ইলে বালকের শ্বাস, কাস ও হিক্ক 
নিবারণ হয়। 
্রাক্ষা যাসাভয়। কু! চূর্ণং সক্ষৌদ্রসপিব! । 
লীঢং কাসং নিহজ্যাশু শাসক তমকং তথা ॥ 
দ্রাক্ষা, দুরালভা, হরীতকী ও পিঁপুল 
এই সমুদ্বায়ের চুর্ণ স্ুত ও মধুর সহিত 
সেবন করাইলে কান ও তমকমশ্বাস 
রোগের শান্তি হয়। 





সি 


াপিপীশীপাশিটি 


পুক্ষরাদিচুর্ণম্‌ 
পুফরাতিবিধা শৃঙ্গী মাগধী ধন্বযাসকৈ: | 
তচ্চং মধুনা লীঢং শিশুনাং পঞ্চকাসমথৎ ॥ 


কুড়, আতইচ, কাকড়াশূঙ্গী, পিপুল 
ও ছুরালভা এই সমস্ত ত্রব্যের সমভাগ 


1 








চুর্ণ মধুর সহিত সেবন করাইলে শিশুর 
পঞ্চবিধ কাস প্রশমিত হয়। 


পাপা শীট 


তৃষ্ণাচিকিৎসা-- 
দাড়িমস্ত চ বীজ্ানি জীরকং নাগকেশরম্‌। 
চুণিতং শর্করাক্ষৌদ্রলীঢং তৃষ্ণানিবারণম্‌ ॥ 
দাঁড়িবীজ, জীরা ও নাগেশ্বর ! 
প্রত্যেক সমভাগ চূর্ণ একত্রে মিশ্রিত | 
করিয়া! চিনি ও মধুর সহিত অবলেহন 
করাইলে শিশুর তৃষ্ণা নিবারণ হয়। 





মুখশোষচিকিৎসা-_ 
মমুরপক্ষতম্মব্যুষিতজলং তেন ভাবিতং পেয়ম্‌। 
তৃষ্ণাঘ্বং বটকাষজভম্মক্লং বন্তুশোবজিদ্বক্তে 1 
ময়ূরপক্ষভস্ম জলে ভিজা ইয়া রাখিয়া 
পরদিন তাহ] পান করাইলে শিশুর 
তৃষ্ণা নিবারণ হয়, তদ্রপ বটকাষ্টের 
ভন্মজলেও মুখশোষ নিবারিত হয়। 
পিষ্টেশ্ছাগেন পয়সা দাব্ৰ মুস্তক গৈরিটক2। 
বহিরালেপনং শস্তং শিশোর্নেত্রাময়ান্তিজিৎ ॥ 
দারুহরেদ্রা, মুত। ও গেরিমাটী ছাগ- 
ছুপ্ধের সহিত পেষণ করিয়া চক্ষের 
বহির্ভ/গে প্রলেপ দিলে শিশুর নেত্র- 
পীড়ার উপশম হয়। 
মনঃশিলা শঙ্খনাভিঃ পিপ্লল্যথ রসাগনম্‌। 
এভিরবন্তিঃ ক্ষৌদ্রযুতা। বালসর্বাক্ষিরোগম্ুৎ ॥ 
মনছ।ল, শঙ্খনাতি, পিঁপুল ও রগা- 
জন মধুর সহিত মর্দন করিয়া বপ্তি 
প্রস্থৃত করিবে । ইহার অঞ্জনে বালকের 
সকল প্রকার চক্ষুর গীড়ার শান্তি হয়। 








৮৬৫ 





ৰ বাঁলরোগাঁধিকাঁরঃ | 


মাতৃস্তন্থ কটুন্নেহ কাঞ্জিকৈর্ভাবিতো জয়েৎ। | 


স্বেদাদ্দীপশিখাতপ্ডে। নেত্রাময়মলক্তকঃ ॥ 


একখানি আল্তা মাতার স্তনছুগ্ধে, 
কটুতৈলে ও কীক্তিতে ভাবনা দিরা 


প্রদীপের শিখায় তণ্ড করিয়া স্বেদ | 


প্রদান করিলে নেত্ররোগের শান্তি হয়। 





কুকুনকচিকিৎুসা__ | 


শুঠী ভূঙ্গ নিশাকন্কঃ পুটপন্বঃ সসৈদ্ধবঃ | 
কুঝুনকেহক্ষিরোগেরু তদ্রসাশ্চ্যোতনং হিতম্‌ ॥ 

শুঠ, গুড়ত্বক্‌ ও হরিদ্রা পুটপকক 
করিয়া সৈন্ধবলবণের সহিত তাহার 
রস আশ্চ্যোতিত করিলে কুকুনক নামক 
নেত্ররোগ উপশমিত হয়। 
ক্রিমিদ্বাল শিল৷ দাব্দা লাক্ষ। চন্দন গৈরিকৈঃ। 
চুণাঞ্জনং কুকুনে স্তাচ্ছিশুলাং পোথকীযু চ॥ 

বিড়, হরিতাল, মন্ছাল, দার 
হরিদ্ৰা, লাঙ্ষা, রক্তচন্দন ও গেরিমাটি 
এই সমুদায়ের সমভাগ চু মধুর সহিত 
মিশ্রিত করিয়া চক্ষে অগ্তন দিলে 
কুকুনক ও পোথকী রোগ উপশমিত 
হইয়া যায়। 

সুদর্শনামুলচুণাঞ্জনং স্টার, কুকুনকে | 

কুকুনক রোগে স্থদর্শনামূল চুর্ণের 
অগ্বন প্রশস্ত । 


পিধ্যাদিচিকিৎসা-_ 


গৃভধূম নিশা কুষ্ঠ রাজিকেন্দববৈ: শিশো: 
লেপস্তক্রেণ তস্ত্যাশু সিখুপামাবিচচ্চিকা: | 


(১০৯) 











শিশুর সিধা, পামা ও বিচঙ্চিকা 
রোগে ঝুল, হরিদ্রা, কুড়, রাইসর্ষপ ও 
ইন্দ্রধব এই সমুদায় তক্রের সহিত 
ঝটিয়া প্রলেপ দিবে । 





আশ্বগন্ধাঘৃতমূ । 
গাদকক্ষেহশ্বগন্ধায়াঃ ক্ষীরে দশগুণে পচেহ। 
দ্বতং পেয়ং কুমারাণ।ং পুষ্টিকৃদ্বলবদ্ধনম্‌ ॥ 
ঘ্বত ৪ সের, ভুগ্ধ ৪০ সের, কন্ক 
অশ্বগন্া ১ সের। এই গ্বুত পানে 
বালকের দেহপুষ্টি ও বলবৃদ্ধি হয় । 





বালচাঙ্গেরীঘ্বতম্‌ | 


চাঙ্গেরাস্ষরসে সপিশ্ছাগক্ষীরসমং পচেৎ। 

কপিশ্খ ব্যোষ সিদ্ধ সমঙ্গোৎপল বালটকঃ ॥ 

সবিহ্বধাতকী মোটৈঃ সিদ্ধং সর্কাতিসারনুৎ। 

গ্রঃণীং দুস্তরাং হস্তি বালানান্ত বিশেদতিঃ ॥ 

ঘ্বত ৪ সের, আমরুলের, রস ৪ সের, 
ছাগদুপ্ধ ৪ সের, কন্ধার্থ কয়েতবেল, 
ত্রিকটু, সৈদ্ধব, বরাক্রান্তা, উৎপল, 
বালা, বেলশুঠ, ধাইফুল, মোচরস 
মিলিত ১ সের। এই গখ্বৃত পানে 
বালকের অতিসার ও গ্রহণী সত্বর 
প্রশমিত হইয়া থাকে । 


সিসি 


কুমাঁরকল্যাণঘ্বতম্‌ । 


শঙ্খপুষ্পী বচা ত্রঙ্গী কুষ্ঠং ব্রিফলয়া সহ । 
ড্রাক্ষা সশর্করা শুষী জীবস্তী জীরকং বল ॥ 
শটা ছুরালভ! বিং দাড়িমং বুরস! স্িরা। 
ুস্তং পুষ্করমূলঞ্চ কুদ্ৈেলা গজপিপ্ললী ॥ 








৮৬৬ 


এবাং কধসমৈর্ভাগৈত্ব তপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। 
কষায়ে কণ্টকাধ্যাশ্চ ক্ষীরে তশ্মিংস্চতুগুণে ॥ 
এতত কুমারকল্যাণং ঘ্বৃতরত্বং আগপ্রদম্‌। 
বলবর্ণকরং ধন্যং পুষ্টাগ্ল্যোরতিবদ্ধনম্‌ ॥ 
ছায়াসর্ধগ্রভালক্ষীক্রিমিদস্তগদাপভম্‌ । 
সর্ধববালামন্তং তস্ভি দক্তোস্তেদং বিশেষতঃ ॥ 
ঘৃত ৪ সের, ক্বাথার্থ কণ্টকারী ৮ 
সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 
ছুপ্ধ ১৬ সের। কক্কার্থ চোরকীচকী, 
ৰচ, ব্রাহ্ষমী, কুড়, ত্রিফলা, ড্রাক্ষা, চিনি, 
শ/ঠ, জ্রীবন্তী, জীরক, বেড়েলা, শটা, 
দুরালভা, বেলশুঠ, দাড়িমফলের ছাল, 
তুলসী, শ।লপাণি, মুতা, কুড়, ছোট- 
এলাইচ ও গজপিপ্পলী প্রত্যেক ২ 
তোঁলা। ইহা পানে বালকের দেহপুষ্ি, 
অগ্নির দীপ্তি ও বল বুদ্ধি হয়। ইহার 
দ্বারা দন্তোভেদজনিত পীড়ার ও অন্যান্য 
ব্যাধির উপশম হয়। 


অষ্টমঙ্গলঘৃতম্‌ | 


বচা কুষ্টং তথা ব্রাহ্মী সিদ্ধার্থকমথাপি চ। 
শারিবা সৈদ্ধবধৈ পিপ্ললী দ্বৃতমষ্টমম্‌ ॥ 
মেধ্যং দ্বতমিদং সিদ্ধং পাতব্যঞ্চ দিনে দিনে । 
দ্রঢখৃতিঃ ক্ষিপ্রমেধাঃ কুমারো বুদ্ধিমান ভবেৎ। 
ন পিশাচা ন রক্ষাংসি ন ভূতা ন চ মাতরঃ ; 
প্রভবস্তি কুমারাণাং পিবতা মষ্টমঙ্গলম্‌ ॥ 

ঘ্বৃত ৪ সের। কল্কার্থ বচ কুড়, 
ব্রাঙ্গীশাক, শ্বেতসর্ষপ, অনস্তমূল, সৈন্ধব 
ও পিপ্পলী মিলিত ১ সের। এই স্বৃত 
পানে নানাবিধ দৈব উৎপাত নিবা- 
রিত হইয়! বালকের বুদ্ধি ও মেধা 
সংবদ্ধিত হয়। 








লাক্ষাদিতৈলম্‌ । 


লাঙ্ষারসসমং সিদ্ধং তৈলং মন্ত চতুগুণম্।  £ 
রাকা চন্দন কুষ্ঠা কাজিগন্ধা নিশাযুগৈঃ ॥ ॥ 
শতাহবা দাকু ঝষ্ট্যাহব মুর্ধা! তিক্তা হবেণুভিঃ 
বালানাং জ্বররক্ষোত্মমভ্যঙ্গাত্বলবর্ণকুৎ | 
তিলটতৈল ৪ সের, লাক্ষার কাথ ৪ 
সের, দধির মাত ১৬ সের। কঙ্কার্থ 
রাস্সা* রুক্তচন্দন, কুড়, মুতা, অশ্বগন্ধা, 
হরিদ্র!, দারুহরিদ্রা, গুল্ফা, দেবদারু, 
মষ্টিমধু, মুগ্রামূল, কট্কী ও রেণুক, 
মিলিত ১ সের। এই তৈল মর্দনে বাল- 
কের জ্বরাদির উপশম ও বলবৃদ্ধি হয়। 





ধুপঃ । 


শি 


সপত্বগ্‌ লশুনং মুব্বা সযপারিষ্টপঞ্ল বাঃ । 
বিডালবিডজালোম মেষশঙ্গী বচা ঘধু ॥ 
ধৃপঃ শিশোজরিদ্লোহর়মশেষ গ্রহনাশনঃ ॥ 


সাপের খোলস, রন্তন, মুগ্রামূল, 
সধপ, নিমপত্র, বিড়ালের বিষ্ঠা, ছাগ- 
লোম, মেষশৃ্গী, বচ ও মধু এই 
সমুদায়ের ধূপে শিশুর পীড়া ও গ্রহা- 
দির শান্তি হইয়া! থাকে । 





বালরোগান্তকরস2 | 


শাণং সুতন্ত শুদ্ধস্য গন্ধকত্ত চ তৎসমম্‌ ॥ 
সুবর্ণমার্ষিকন্তাপি চাদ্ধভাগং বিনিক্ষিপেৎ ॥ 
ততঃ কজ্জলিকাং কৃত্বা লৌহপাত্রে দে নবে ) 
কেশরাজগ্ত ভূঙ্গন্ত নিগু প্তযাঃ পত্রসম্ভবম্‌ 
স্বরসং কাকমাচ্যাশ্চ গ্রীন্মন্ুন্দরকন্যা চ। 
সূর্যাবন্তুক শালিঞ্চ ভেকপর্ণারসং তথা ॥ 








শ্বেতাপরাজিতায়াশ্চ মূলং দগ্াদ্‌ বিচক্ষণ: । 
দেয়ং রসাপ্ধভাগেন চূর্ণং মরিচসন্তবম্‌ ॥ 
শুভে শিলাময়ে পাত্রে লৌহদগ্ডেন মর্দয়েখ। 
শুফমাতপসংযোগাদ্‌ বটিকাং কারয়েত্তিযক্‌॥ 
প্রমাণং সর্ধপশ্থেব বালানাং বিনিবোজয়েখ। 
হস্তি ভ্রিদোষকঞ্চেব জরমামং স্তদারুণম্‌ ॥ 
কাসং পঞ্চবিধধশপি সর্ধবোগং নিতস্তি চ। 
শিশুনাং রোগনাশায় নিশ্মিতোহয়ং মহারসঃ ॥ 
পারা ও গন্ধক প্রত্যেক অন্ধ তোলা, 
স্বর্ণমাক্ষিক ২ মাষা, উত্তমরূপে কজ্জলী 
করিয়া লৌহপাত্রে কেশুরিয়া, ভূঙ্গরাজ, 
নিসিন্দা, কাকমাচী, গিমা, ভড়ছড়ে, 
শালিঞ্চ ও থুলকুড়ি এই সমুদায়ের রসে 
ভাবনা দ্িয়। শ্রেতাপরাজিতার মূল ২ 
মাষ! ও মরিচ ২ মাষ! উহার সহিত মদ্দন 
করিয়া রৌদ্রে শুকাইয়া সর্ষপাকৃতি 
বটিক! করিবে । ইহাতে বালকের জ্বর 
ও কা প্রভৃতি রোগের শান্তি হয়। 








কুমারকল্যাণো রস ॥ 


সিন্দুরং মৌক্তিকং ভেম ব্যোমায়ে হেমমাক্ষিকম্‌। 
কন্টাতোয়েন সংমন্দ্য কুধ্যান্মুদগমিতা বটী? ॥ 
বঝটিক।ং বটিকাদ্ধং বা বয়োহবস্থাং বিবিচ্য চ। 
শীবেণ পিয়া সাদ্ধং বালেষু বিনিখোজয়েং ॥ 
ঝুমারাণাং জবং শ্বাসং বননং পারিগর্তিকম্‌। 
গ্রহদোষাংস্চ নিখিলান্‌ স্তন্তশ্যাগ্রহণং তদ| ॥ 
কামলামতিসারঞ্চ কৃশতাং বহ্ছিবৈকৃতম। 

রসঃ কুমারকল্যাণে। নাশয়েক্াত্র সংশয়: ॥ 


রসমিন্দুর, মুক্তা, স্ব, অভ্র, লৌহ 
ও ন্বর্ণমাক্ষিক এই সযুদায় সমানভাগে 
লইয়া দ্বতকুমারীর রস দিয়া মাড়িয়! 
মুগের ম্যায় বটিকা করিবে। বালকের 
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এক ব! অদ্ধ বটিকা প্রয়োগ করিবে । 
অন্ুপান দুগ্ধ ও চিনি। ইহা সেবন 
করাইলে বালকের জ্বর, শ্বাস, বমন, 
পারিগভিক রোগ (€(এড়ে লাগ! ), 


গ্রহদোষ, কামলা, অতিসার, কৃশতা 
ও অগ্নিবিকৃতি প্রভৃতি সমস্ত রোগ 
নিরাকৃত হয়। 


দস্তোজ্েদগদান্তকঃ। 


পিপ্ললী পিপ্ললীমূলং চব্য চি্রক নাগবৈঃ। 
অজমোদা যমানীভ্যাং নিশয়। মধুকেন চ & 
দারু দাববী বিড়ঈ্গৈল! নাগকেশর নীরদৈঃ। 

শটী শঙ্গী বিড়ৈব্যোয়। শঙ্খায়ে! হেমমাক্ষিকৈত ॥ 
বিধায় পয়সা পিষ্টে্টিক1 বলপসম্মিতাঃ | 
দস্তঘর্ষেইভাবহৃতো যোজয়েচ্চ প্রয়োগবিৎ ॥ 
প্রয়োগাদশ্থয দস্তানাং ত্বরয়োধগমতো গদাঃ | 
জরাক্ষেপাতিসারাছ্য। নিবর্তত্তে ন সংশয় ॥ 


পিপুল, পিঁপুলমূল, টই, চিত্তামূল, 
*ঠ, বনযমানী, যমানী, হরিড্রা, যষ্টিমধু, 
দেবদারু, দারুহরিন্্রা, বিড়ঙগ, এলাইচ, 
নাগেশ্বর, মুতা, শটা, কীকড়াশৃঙ্গী, বিট্‌. 
লবণ, অভ্র, শঙ্গভন্ম, লৌহ ও স্বর্ণ 
মাক্ষিক এই সমুদায় সম/নভাগে লইয়া 
জল দিয়া মাড়িয়। ২ রতি প্রমাণ বটিক! 
করিবে । ইহা জলে ঘসিয়৷ দন্তে লাগান 
এবং উপযুক্ত অনুপানের সহিত সেবন 
ব্যবস্থা করিবে। শিশুদিগের দস্তোদ্‌- 
গমের উপক্রমে জ্বর, আক্ষেপ ও অতি- 
সার প্রভৃতি বিবিধ যন্ত্রণাদায়ক গীড়া! 
উপস্থিত হইয়া থাকে, ইহার প্রয়োগে 


৮৬৮ 


টির 


উদগমাভিমুখ দন্ত সকল ত্বরায় উদগত 
হওয়াতে সেই সকল-'গীড়ার নিবুত্তি হয়। 


লবঙ্গচতুঃসমথ্‌ । 


'জাতীফলং ভ্রিদশপুষ্প সমন্থি ভঞ্চ 

জীরঞ্ টঙ্গনযূতং চরকৈঃ প্রযুক্তম্‌। 

চূর্ণানি মাক্ষিক পিতা সহিতানি লীরঢু। 

সামাতিসারমখিলং গুরু তস্তি শুলম্‌ ॥ 

জায়ফল, লবঙ্গ, জীরা ও সোহাগার 

খই ইহাদের সমভাগ চরণ একত্র 
মিলিত করিয়া চিনি ও মধুর সহিত 
অবলেহ করিলে আমাতিসার ও 


তজ্জনিত শুলের শান্তি হয়। 





দাড়িম্বচতুঃসমম্‌ | 
এতদ্দ্রব্যতুষ্কঞ্চেদে দাড়িমীফলমধ্যগম্‌। 
পুটপূকং পমুঃপিষ্টং তদ্দডিম্বচতুহসমম্‌ ॥ 
(পয়োহত্র ছাগ্যাঃ  তশম্তাতিসারহরত্থাহ, 
পঞ্জুঃশব্দোহজ জলবাচকমিতি চ কেটিৎ।) 
জায়ফল, লবঙ্গ, জীরা ও সোভাগ।র 
খই দাড়িমফলের অভ্যন্তরগত ও পুটপক্ 
করিয়। ছাগছুপ্ধ ব! জলের সহিত পেষণ 
করিয়া লইলে তাহাকে দাড়িম্বটতুঃসম 
বলা যায়। বয়স ও বলাদি বিবেচন! 
করিয়া অদ্ধ রতি হইতে ২ রতি পর্যস্ত 


মাত্রায় ব্যবস্থ। করিবে । অন্ুপান ছাগ- 


ছুপ্ধাদি। ইহ! বালকদিগের উদরাময়ে 
বিশেষ উপকারী । 











ভৈষজ্যরত্বীবলী । 


পিপ্পলাছ্যং ঘৃতম্‌ | 


পিপ্ললী ধাতকীপুষ্প ধান্রীকল কশেরুভিঃ | 
বচা মুর্ববামৃতা পাঠ! কটুকাঁতিবিষা ঘনৈঃ ॥ 
জীবনীয়ৈঘ্ব তং সিদ্ধং শস্তং দশমজন্মনি । 
স্খোষেন যথামান্রং পর়সৈতৎ প্রপায়য়েৎ ॥ 


গ্বত ৪ সের। কল্কার্থ পিঁপুল, ধাই- 
ফুল, আমলা, কেশুর, বচ. মুর্ববামূল, 
গুলঞ্চ, আকনাদি, কট্কী, আতইচ, 
সুতা, মেদ মহামেদ, জীবক, খষভক, 
কাকোলী, ক্ষীরকীকোলী, খদ্ধি, বুদ্ধি, 
জীবস্তী ও যষ্টিমধু মিলিত ১ সের। 
যথাবিধি পাক করিবে । ঈযদুষ্চ দুগ্ধের 
সহিত যথাযোগ্য মাত্রায় বাবস্থা করিবে । 
শিশুদিগকে দন্তোদগমের উপক্রমে ইহা 


। সেবন করাইলে দন্তোদগম কালীন গীড়া 


সকলের উৎপত্তি হয় না এদং উৎপন্ন 
গীড়। সকলের নিবৃত্তি হয়। 


শিবাঁমোদকম্‌। 


শিব! ভামলকী মুর্ব। শশপুষ্প। নিশ।দয়ম | 
আত্মগ্তপ্ত। বল! বিশ্বং দেবপুষ্পং শতাববী ॥ 

মুব। ঘ]রিক। মাংসী বিদারী বিশ্বভেষঙ্ষম। 
অনস্তামলবকী শামা ভাগর্ণ করিকণা কণা ॥ 
চাতুর্জাতং চতুবীজং চন্দনং রক্তচন্দনম্‌ । 

মুশলী বাজিগন্ধ! চ বীজং গোক্ষুরসম্ভবম্‌ ॥ 
সব্বাণ্যেতানি তুল্যানি ভ্রাক্ষা সর্বসম! মতা । 
সিভা ভ্রাক্ষাসমা চৈবেত্যেতানি মধুনা সহ ॥ 
সংমদ্দ্য মোদকান্‌ কৃত্বা মাষক প্রমিতান্‌ ভিষক্‌। 
একৈকমেধাং পয়সা প্রাতঃ প্রাতঃ প্রয়োজয়েছ ॥ 
বালানাং সর্ববরোগঞ্সং পুষ্টিকূদ্‌ বলবদ্ধনম্‌। 

পরং বহিকরং মেধ্যমাযুষ্যং গ্রহদোষহৃতৎ ॥ 


ভগবত্যে সমুদিতং শিবায়ৈ লোকমর্গলন্‌। 

এশস্মোদকমীশেন যুগে ভগবতা কৃতে ॥ 

হরীতকী, ভূইআমলা, মুর্ববামূলঃ 
শুল্ফা, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, আলকুশী- 
বীজ, বেড়েলা, বেলশু'ঠ, লবঙ্গ, শতমুলী, 
মুরামাংসী, মৌরী, জটামাংসী, ভুমি- 
কুম্মাণু, শু'ঠ, অনন্তমূল, আমলা, শ্যামা- 
লতা, বামনহা'টী, গজপ্পিপুল, পিঁপুল, 
হুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, এলাইচ, নাগেশ্বর, 
মেঘী, হালিম, কৃষ্ণজীরা, যমানী, শ্বেত- 
চন্দন, রক্তচন্দন, তালমূলী, অশ্বগন্ধা ও 
গোক্ষুরবীজ, প্রঙ্যেক সমভাগ, সর্বব- 
সমান দ্রাক্ষা এবং দ্রাক্ষার সমান চিনি, 
এই সমুদায় উপযুক্ত পরিমাণে মধুর 
সহিত মাড়িয়া ১ মাঘ! পরিমিত মোদক 
প্রস্কত করিবে। প্রাতে ছুগ্ধের সহিত 
সেবনীয় । ইহ! বালকদিগের সর্ববরোগ- 
নাশক, পুষ্টিকর, বলবদ্ধক, অগ্থিদীপ্তি- 
ক।রক, মেধাবদ্ধ ক, জাযুষ্য ও খ্রাঙ্দোষ- 
নাশক । 


স্পা 


সর্ববৌষধিক্সানম্‌। 


মুবামাংসী বচ। কুষ্ঠং শৈলেয়ং রজনীদ্ঘরম্‌। 
শটা চম্পক মুস্তঞ্চ সব্বৌধধিগণঃ স্মতঃ ॥ 
সর্ববৌষধ্যত্ুন! ম্নানং বালানাং গদনাশনম্‌। 
গ্রহরক্ষঃপ্রশমনমায়ুষ্যং কান্তিবদ্ধনম্‌ ॥ 
মুরামাংসী ( একাঙ্গী ), জট।মাংসী, 
বচ, কুড়, শৈলজ, হরিড্রা, দারুহরিদ্রা, 
শটা, চম্পক ও মুতা এই কয়েকটা 
দ্রব্যকে সর্বেবীষধিগণ বলে । সর্বেবীবধির 
জলে স্নান করাইলে বালকের ব্যাধি- 


বালরোগাধিকারঃ ] 
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নিবৃত্তি, গ্রহাদির শাস্তি, আয়ুব্দ্ধি ও 
লাবণ্যোতপত্তি হয়। 


কণ্টকারিস্বৃতমূ । 


কণ্টকাধ্য। বৃহতটাশ্চ ভার্গা বাসকয়োরূপি। 

স্বরসেন তথ। চ্ছাগীক্ষীরেণ বিপচেদ্‌ ঘ্বৃতম্‌ ॥ 

কক: করিকণ! কৃষ্ণ! মরিচৈর্মধুকেন চ। 

বচা গ্রন্থিক মাংসীভিশ্চব্য চিত্রক চনানৈঃ ॥ 

মুস্তামৃত। মলয়জৈধমান্যা জীরকেণ চ। 

বলা বিশ্বৌধধাভ্যাঞ্চ ড্রাক্ষা দাড়িম দারুভিঃ ॥ 

দিদ্ধমেতদ্‌ ঘৃতং সছ্াঃ শিশুনাং শ্বানকানহৃৎ। 

জনারোচকশুলস্বং কফন্ুদ্‌ বলবহিকুৎ ॥ 

ঘৃত ৪ সের। কণ্টকারী, বৃহতী, 

বামনহাটী ও বাসকছাল ইহাদের রস 
ব৷ ক্কথ প্রত্যেক ৪ সের, ছাগছুপ্ধ ৪ 
সের । কন্ধার্থ গজর্পিপুল, পিঁপুল, মরিচ, 
যষ্টিমধু, বচ, পিঁপুলমূল, জটাম।ংসী, টই, 
চিতামূল. রক্তচন্দন, মুতা, গু সঞ্চ, শ্বেস্ত 
চন্দন, যমানী, জীরা, হেড়েলা, ০, 
দ্রাক্ষা, দাড়িমফলের খোলা ও দেবদারু 
মিলিত ১ সের । যথাবিধি পাক করিবে । 
উপযুক্ত মাত্রায় ঈষদুষ্ ছুগ্ধের সহিত 
সেবন করাইবে। ইহাদ্বারা শিশুদিগের 
শ্বাস, কাস, জ্বর, অরুষি, শুল ও কফের 
শান্তি এবং বল ও অগ্নির বৃদ্ধি হয়। 





ব্যাজ্রীতৈলমৃ। 


ব্যা্রী বাসক বিবানাং কেশরাজন্থ চাশ্বুন।। 
কাঞ্জিকেন তথ! কন্কৈদু স্ত মোচ রসাঞ্চনৈ: ॥ 
শতাহব! দার যষ্ট্যাহব বলা বান্গ! নিশাযুগৈঃ | 
চম্দনদ্য় মঞ্িষ্। প্রিয়ঙ্গৎপল কেশনৈ: ॥ 
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শালপর্ণী পুষ্সিপর্ণা চাতুর্জাতক চক বালকৈ:। | সের, ও 

মৃদঃ পাত্রে পচেৎ তৈলমধরিষ্টেম্বন বিন! ॥ 

স্বাসং কাঁসঞ্চ বালানাং জরং বছেন্চ বৈকৃতম্‌। 

ব্যাত্রীতৈলমিদং হস্াৎ ত্বগ্গদান্‌ নিখিলানপি। 

ভিলতৈল ৪ সের। কণ্টকারী, 
বাসক, বেলছাল ও কেশুরিয়া ইহাদের 
রস প্রত্যেক ৪ সের, কাজি ৪ সের। 
কন্কার্থ মুতা, মোচরস, রসাগ্তন, শুল্ফা, 
দেবদারু, বষ্টিমধু, বেডেলা, রাস্া, 
হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, শ্বেতচন্দন, মঞ্তিষ্ঠা, 
প্রিয়্থু, পদ্মকেশর, শ!লপাণি, চাকুলে, 
গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, এলাইচ, নাগেশ্বর 
ও বাল! মিশ্রিত ১ সের। নিমকাষ্টের 
অগ্নিতে মৃত্তিকাপাত্রে যথাবিধি তৈল 
পাক করিবে । ইহার মর্দনে বালক- 
দ্িগের শ্বাস, কাস, জ্বর, অগ্নিবিকৃতি 
ও বিবিধ ত্বকৃপ্টীড়। নিরাকৃত হয়। 


সপ 


শঙ্মপুষ্পীতৈলমূ। 


শঙ্খপুষ্ণী মহানিম্ব বাপানামজ্জুনন্ত চ। 
স্বরস্নারনালেন লাক্ষাতোয়েন মন্তুনা ॥ 
কেষ্ট দাড়িমী দাক নিশাযুগ ফলভিকৈঠ। 
চনদনেশীব বালৈনচ জীথণ্ড নধুক।খুদৈ) ॥ 
শ্তানা শৈবাল শেফালী বক্কোংপল রসাপ্রনৈত। 
গন্ধদ্রব্যৈস্ত নিখিলৈঃপচেত্ৈলং তিলোদ্কবম্‌ ॥ 
প্রয়োগাদস্য নশ্তস্তি বালানামখিল। গদাঃ । 
কাস্তিরেঁধ! ধৃতিঃ পুষ্টিবন্ধতে নাত্র সংশয়ঃ ॥ 
কল্যাণায় কুমারাণাং কপদ্দী করুণাকরঃ। 
সসঞ্জেদং শতপুষ্পীতৈলং ভূবনমঙ্গলমূ ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। চোরর্কাচকী, 


ঘোড়ানিম, বাসক ও অভ্ভ্ুন ইহাদের 
রস ব! ক্কাথ প্রত্যেক ৪ সের, কাজি ৪ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


সের, লাক্ষার জল ৪ সের ও দধির 
মাত ৪ সের। ককন্কার্থ দাড়িমফলের 
খোলা, দেবদারু, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, 
হরীতকী, আমল!, বহেড়া, রক্তচন্দন, 
বেণার মূল, বাল।, শ্বেতচন্দন, যস্ভিমধু, 
মুহা, শ্যামালতা, শেফালীছাল, রক্তোৎ- 
পলের মূল ও রনোত মিশ্রিত ১ সের। 
কন্ক পাকান্তে থাবিধি গন্ধপাক করিবে | 
এই তৈল মর্দনে বালকদ্দিগের বিবিধ 
গীড়ার শান্তি এবং কান্তি, মেধা, ধুতি 
ও পুষ্টিলাত হয় । 





অরবিন্দাসবঃ | 


অববিন্দমুশীরঞ্চ কাশ্মীরং নীলমুতৎগলম্‌ । 
মঞ্জিষ্ঠেলা বল! মাংসীরহুদং শারিবাং শিবাম্‌ ॥ 
বিভীতক বচা ধাত্রীঃ শঠীং শ্যামাং সনীলিনীম্‌। 
পটোলং পর্পটং পার্থ মধুকং মধুকং মুরাম্‌ ॥ 
পলমানেন সংগ্রহা দাক্ষায়াঃ পলবিংশতিম্‌ । 
ধাতকীং ফোডশপলাং জলদ্রোণছয়ে ক্ষিপেহ ॥ 
শক্রাধাস্তলাস্তর তুলাদ্ধং মাক্ষিকম্তা চ। 
মাসং সংস্থাপয়েন্াপ্ডে মুত্তিকাপরিনিশ্মিতে 
বালানাং সব্ধরোগদ্ধে। বলপুষ্ট্গ্নিবদ্ধনঃ 
অরবিন্দাসবঃ প্রোক্তশ্চাযুযো। গ্রচদোসহৃৎ ॥ 
পদ্ম, বেণার মূল; গাস্তারীফল, 
নীলোশুপল, মন্তিষ্ঠা, বেড়েলা, জট- 
মাংসী, মুতা, অনস্তমূল, হরীতকী, বহেড়া, 
৪ আমল, শটা, শ্টামালতা, নীলমূল, 
পটোলপত্র, ক্ষেতপাপড়াঃ অরভুনছাল; 
মউলফল, যষ্টিমধু ও মুরামাংসী প্রত্যেক 
১ পল, দ্রাক্ষা ২০ পল, ধাইফুল ১৬ পল, 
চিনি ১২॥০ সের, মধু ৬।০ সের, জল 
১৮ সের। এই সমুদায় আবৃত মৃশ্পাত্রে. 











নজর ৮৭১ 





একমাস রাখিয়া কন্ধ ছঁকিয়া পুলে তি বিলোদসভুত, জরং ঘোরং স্ুদাকণম্‌ ॥ 
আসব প্রস্তুত হইবে। ইহা সেবনে শিশুনাং রোগনাশায় বিশ্ববোধেন নিশ্দিতঃ ॥ 


বালকদিগের বিবিধ গীড়ার শাস্তি, পারদ, গন্ধক ও স্বর্ণমাক্ষিক প্রত্যেক 
গ্রহদোঁষ নিবারণ এবং বল, পুষ্টি, অগ্নি ! ১ তোলা, কেশুরিয়া, ভূঙ্গরাজ, নিসিন্র, 
ও আমুবৃ্ধি হয়। ' গুডকাউলি, গিমা, হুড়ছড়ে, সালিঞ্চ ও 


| থুলকুড়ি ইহাদের প্রত্যেকের রসে 
রাজার বের ূ ভাবন৷ দিয়া তাহাতে মরিচ অদ্ধ তোলা 

পকু ০ ও শ্বেতাপরাজিতামূল অর্থ তোলা 
মূলত্বচং বংসকম্ত পলমেক: সকুন্টি তম্‌। মিশ্রিত করিয়া মর্দন করিবে । সর্ষপা- 
অষ্টভাগং জলং দত্ব। চতুভাগাবশেষি তম্‌ ॥ কৃতি বটিক! কর্তব্য। ইহা সেবনে 
অতিবিষ| চ পাঠ! চ জীরকং বিশ্বমেব চ। | বালকের জ্রাদিরোগের শান্তি হয়। 
আত্মাস্ছি শতপুষ্প। চ ধাতকী মুস্তকং তথা ॥ | 
জাতীকপঞ্ সংচুণ্য নিক্ষিপ্ত যত: । 1 তৈষজ/ং পর্বমুদ্দি্ং নপাণাং বঙ্ছরাদিষু। 

কাধ্যং তদেব বালানাং মাঞ্রা তত্র বনীয়সী ॥ 


বালানামামশুলঘ্বো রক্তআরাবং ভদারণম্‌ ॥ 

আপ বৈদ্ধশতৈস্তযক্তং জয়েদেত্ সংশয়: ॥ সাধারণের জ্রাদিরোগে যে সমস্ত 

কুড়মূলের াল ৮ তোলা, জল ৷ ওষধধের বিষয় পূর্বেন লিখিত হইয়াছে, 
১ সের, শেষ ১ পোয়া, প্রক্ষেপার্থ ; বালকদিগের পক্ষেও তত্সমুদায় প্রয়োজা, 
আতশুইচ, আকনাদি, জীরা, বেলশুঠ, । কিন্তু উহা অঠি অল্প মাত্রায় 
আমের আটির শস্য, শুল্ক, ধাইফুল, | দেওয়া উচিত। 
মুতা ও জায়ফল প্রত্যেক 1০ আনা। 
ইহা! বালকের আমশুল ও রক্তত্রাবের 
মহৌষধ । 





ঈ 
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ৃ 

পথ্যাঘ্বতম্‌ । 

|. পথ্য বচা কণা শুটি সৈঙ্ধবং মরিচ: তথা । 

1 শিগু প্রতিপলং চুর্ণং দ্বাবিংশতিপলং দ্বৃ্ম্‌ ॥ 

(|. স্বতাচ্তৃতণং গগীরং দত্ব! সর্ববং বিপাচয়েৎ । 

|. ম্বতশেষং পিবেনিত্যং বাজ্মেধাম্মৃতিবৃদ্ধিদম্‌ ॥ 
হরীতকী, বচ, পিপুল, সৈম্ধব, 
| মরিচ ও সজিনাবীজ প্রত্যেক ১ গপল। 
1 স্কৃত ২২ পল, দুগ্ধ ৮৮ পল। একত্র 
| পাক করিয়া ঘৃতাবশিষ্ট থাকিতে নামা- 
| ইয়! সেবন করাইলে বালকের বাকৃ- 
! 

৷ শক্তি পরিস্ফুট ও বুদ্ধি ও স্মরণশক্তি 
৷ বদ্ধিত হয়। 


রামেশ্বররসঃ | 


শাণং সুতস্ত গন্ধ জবর্মাক্ষিকস্ত ঢ। 
যত্তরতঃ কক্জলীং কৃত্ব। লৌচপাজে (বমদদয়েহ ॥ 
কেশরাজক্ত ভূঙ্গস্য নিগুপ্তাঃ পর্ণসম্ভবম। 
স্বরপং কাকমাচ্যাশ্চ শ্রীষ্মজলগরকস্য চ ॥ 
ন্থধ্যাবর্তক শালি ভেকপণাণরসং তথ । 
দেয়ং বসাদ্ধভাগেন চুর্ণং মরিচসম্জবম্‌ ॥ 
শ্বেতীপরাজিতায়ান্চ মূলং দগ্ধ দ্বিটক্ষণঃ ॥ 
শুক্ষমাতপসংসর্গাৎ গুড়িকাং কারয়েত্িষ কু ॥ 
প্রমাণং সর্ঘপাকারং বাঙগানাকৈব যোজয়েৎ । 








৮৭২ ভৈষজ্যরত্ৰাবলী | 
ব্রাহ্মীঘৃতম্‌ । শাস্ত্যদকেন ন্বাপয়েৎ। রসোন-সিদ্ধার্থক-মেনশূঙ্গ 
নিশ্বপত্র শিবনিষ্মাল্যেবালকং ধুপয়েৎ। 
্রাঙ্মীকলং বচ' কৃ্ঠং দৈদ্ধবং তিলপুষ্পকম্‌। | ও নমো পাবণায় ভন হন মু মুধচ স্বাভা। 
0৯ হী বাসন, চতুর্থে দিবসে শ্রাঙ্গণান্ ভোক্য়ে, ততঃ 
দিনমেকং ততঃ পাচ্যং ঘৃতং কক্কাচ্ভতুগুণিম্‌। 
ঘ্বতাচ্চতুগুণং ক্ষীরং পেরং ত্রাঙ্গীরসং তথা ॥ | সপগ্ঠতে শুভম্‌। ১ 
দ্বৃতশেষং সমৃত্তাধ্য লিহে্বাগ্দ্িদায়কম্‌॥ দ্বিতীয়ে দিবপে মাসে বর্ষে বা গৃহাতি 


্রাঙ্গীফল, বচ, কুড়, সৈদ্ধব ও তিল | নন্দ নাম মাতৃকা। তয়া গৃচী তমাত্রস্ত 
রগ ্ 
পুষ্প প্রত্যেক চূর্ণ সমান, র্ণের চত্তুগ্ুণ প্রথমং ভবতি জরঃ। চক্ষুরুত্মীলয়তি, গাত্র- 


| মুদ্বেজয়তি, ন শেতে, ক্রন্দতি, স্তন্তং ন 
ুপ্ধ, ত্রাঙ্মীরন হুপ্ধতুল্য, স্বতাবশিষ্ট ৷ গৃহাতি, আত্কারপ করোতি। বলিং তস্ত 


থাকিতে নামাইবে। ইহা সেবনে বাল-। প্রবঙষযামি যেন সম্পপ্ততে শুভম্। তও্ডুলং 
কের বাক্য স্পন্ট ও বুদ্ধি বৃদ্ধি হয়। ! তস্তমুষ্ট্যেকং গৃতীত্বা দধি গুড় মৃত মিশ্রিতং 

টি । কৃত্বা শরাৈকং গন্ধং তান্ধলং শীভপুষ্পং 
। সপ্তগাত ধ্বজাঃ সপ্ত প্রদীপাঃ সপ্ত ন্বস্তিকাঃ 
| মহস্তং মাংসং আরাং ভিলচুণ্চ পশ্চিমায়াং 
না চতুষ্পথে দিবা বলিদাতব্যঃ| ছিলানি 
1 


অথ রাবণকৃতং কুমারতন্ত্রমূ | 
বলি শাস্তীষ্টকম্দাণি কাধ্যাণি গ্রহশাস্তয়ে | 
মন্তরশ্চায়ং প্রয়োক্তবাস্তত্রাদো সার্বকাশ্রিক: ॥ তীণি সন্ধ্যায়াক। ততঃ 25715 
(মদ্্রো যথা । ও নমো ভগবতে গরুডায় । শিবনিষ্মাল্য , সিদ্ধা্ক  মাক্জাররোমোশীর 
্র্ম্বকায় সত: আ্ববন্ততঃ স্বাচা ও ক টাষ গা! বাসক ্বতৈপপং দগ্তাৎ। ও রাবণায় অমু 
বৈনতেয়ায় ও ভা তরী ক্ষঃ।) | কন্জ ব্াধিং কন তল মুগ্ধ মৃধ তং ফট 
বালদেত প্রমাণেন পুষ্পমালাস্ত সর্ববতঃ | স্বাহা। চতুর্থে দিবসে ত্রাঙ্গণান ভোজয়েৎ 
প্রগৃহ মুচ্ছিকাং ভক্তং বলিগেস্ত শাস্তিকৃৎ ॥ ) ততঃ সম্পন্ধতে শুভম্‌। ২ 

( গুকারী স্বর্ণপক্ষীশ বালকং রক্ষ রক্ষ স্বাহা। তৃন্তীয়ে দিবসে মাসে বধে বা গু্থাতি 
ও রাবণায় নমত। ) পৃতনা নাম মাতৃকা। ভয়া গৃহ্রীতমারস্থ 

প্রথমে দিবসে মাসে বধে বা গৃহাতি নন্দা । প্রথমং ভবতি জ্বরঃ। গাত্রমুদ্ধেজয়তি স্তন্কং 
নাম মাতৃকা। ভয়া গৃহীতমাত্রস্ত প্রথমং । ন গৃহ্থাতি। মুষ্টিং বরাতি। ক্রন্দতি। উদ্ধং 
ভবতি জরঃ। অশুভশব্দং মুধ্ধতি, আতকারঞ্চ ! নিরীক্ষতে | বলিং তশ্তয প্রবক্ষ্যামি বেন 
করোতি, ভ্তগ্াং ন. গৃহ্থাতি। বলিং তশ্ত | সম্পদ্ধতে শুভম্‌। নছ্যভয়তটমুত্তিকাং গৃঠীত্বা 
প্রবঙ্গ্যামি বেন সম্পঞ্ঠতে শুভম্‌। নছ্যুতয- পুত্রলিকাং কৃত্বা গন্ধং তান্বলং রক্তপুষ্পং 
ভটমত্বিকাং গৃহীত! পুত্তলিকাং কৃত্বা শুর্লৌদনং | রক্তচন্দনং রক্তাঃ সপ্ত ধ্বঙ্গাঃ সপ্ত প্রদীপাঃ 
শুক্লপুষ্পং সপ্তধ্বজাং সপ্তপ্রদীপাঃ সপ্তুবটকাঃ | সপ্ত স্বপ্ভিকাঃ পক্ষিমাংসং সুরাং অগ্রভক্ত্ষ 
সপ্তমুষ্টিকাঃ সপ্তশস্কুলিকাঃ জন্থুড়িক1 গন্ধপুষ্পং | দক্ষিণস্যাং দিশি অপরাহ্ছে চতুষ্পথে বলি, 
তাক্লং মবস্তং মাংস স্বরাং অগ্ততক্তধ দাঁতব্য;। শিবনিম্মাল্য গুগৃগুলু সর্ধপ নিশ্ব- 
পূর্বস্তাং দিশি চতুষ্পথে মধ্যান্ছে | পত্র মেবশঙ্গৈর্দিনত্রয়ং ধৃপয়েখ। ও রাবণায় 
বলির্দাতব্যঃ | অশ্বখপত্রধ কুস্তে নিক্ষিপ্য ; বালস্ট ব্যাধিং হন হন মুঞ্চ মু ত্রাসয় স্বাহ!। 











চতুর্থে দিবসে ক্রাক্ষণাঁন্‌ ভোজয়েৎ, তেন 
সম্পদ্চতে শুভম্‌। ৩ 

চতুর্থে দিবসে মাসে বষে »! গৃহ্াতি 
মুখমুণ্ডিতিকা নাম মাতৃকা। তয়: গৃহীত- 
মাত্রন্ত প্রথমং তবতি জরঃ। শ্রীবাং নাময়তি 
চক্ষুরুত্মীলয়তি জ্তন্তং ন গৃষ্ঠাতি রোদিতি 


স্বপিতি মুষ্টিং বাতি চ। বলিং তস্য প্রবক্ষামি 
যেন সম্পন্ভতে শুভম্‌। নছ্যভয়কূলমৃত্তিকাং 
গৃহীত্বা পুত্তলিকাং কৃত্বা উৎপলপুষ্পং গন্ধং 
তাঙ্লং দশ শুক্লধবজাঃ চত্বারঃ প্রদীপান্তরয়ো- 
দশ স্বস্তিকাঃ মুতস্যং মাংসং জরা অগ্রভত্ত্চ 
উত্তরশ্যাং দিশি চতুষ্পথে অপরাহে বলি- 
দাতব্যঃ। ও রাবণায় অমুকস্ত ব্যাধিং হন 
হন মু্চ মুঞ্চ স্বাহা। চতুর্থে দিবলে ব্রাঙ্গণান্‌ 
ভোজয়েৎ ততঃ সম্পগ্ভতে শুভম্‌। &। 


পঞ্চমে দিবসে মাসে বধে বা গৃস্থাতি 
কটপৃতনা নাম মাতৃকা। তয়া গৃহীতমাত্রস্ত 
প্রথমং ভবন্তি জরঃ॥ গাত্রমুদ্েজয়তি মুষ্টিং 
বাতি স্তন্তাং ন গৃহাতি | বলিং তন্ত প্রব- 
ক্ষ্যামি যেন সম্পছ্ধতে শুভম্‌। কুস্তকারন্ত 
চক্রমুর্তিকাং গৃতীত্বা পুত্তলিকাং কৃত্বা গন্ধং 
তান্বলং শুক্লৌদনং শুর্রপুষ্পং পঞ্চ ধ্বজাঃ পঞ্চ 
বটকাঃ পঞ্চ প্রদীপাঃ তশান্তাং দিশি বলি- 
দাতব্যঃ। ততঃ শান্ত্যদকেন ন্নাপয়েৎ । শিব- 
নিশ্বাল্য সপনিশ্মোক গুগ্গুলু নিশ্বপত্র বাসক 
ঘ্বতৈধূপিং দদ্ঠাৎ। ও রাবণায় চূর্ণয় চুণণয় 
স্বাহ!। চতুর্থে দিবসে ত্রাঙ্গণানন ভোজয়েৎ 
ততঃ সম্পন্যতে শুভম্‌। 


ষষ্ঠে দিবসে মাসে বধে বা গৃষ্ঠাতি শব্দা- 
নিকা নাম মাতৃকা। তয়! গৃহীতমাত্রন্ত প্রথমং 
ভবতি জ্ৰরঃ । গাব্রভেদ্ দর্শয়তি দিবা 
রাত্রো উত্তানো ভবতি উদ্ধং নিরীক্ষতে। 
ৰলিং তন্য প্রবক্ষ্যামে যেন সম্পন্ততে শুভম্‌ 
পিষ্টেন পুত্তলিকাং কৃত্বা গুরুপুষ্পং যক্তপুষ্পং 
পীতপুষ্পং গন্ধ তাম্বলং দশ প্রদীপাঃ দশ 
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পীতধ্বজা; দশ স্বত্ভিকাঃ দশ বটকা: জ্গীর- 
শুড়িকা মতস্তং মাংসং নুবা আগ্নেষ্যাং দিশি 
নিশি নিক্রাস্তে মধ্যাঙ্ছে বলির্দীতব্যঃ। শ্রাস্তা- 
দকেন ম্নাপয়েৎ । শিবনিশ্মাল্য বসোন গুগ্‌: 
গুলু 'সর্পনন্মোক নিশ্বপত্র দ্বতৈধূ্পং দণ্ভাৎ। 
| ও রাবণায় চুর্ণয় চুর্ণয় হন হন স্বাহা। চতৃর্ে 
দিবসে ত্রাক্গণান্‌ ভোজয়েৎ। ততঃ সম্পদ্ধতে 
শুতম্‌। ৬ 


সপ্তমে দিবসে মাসে বধষে বা গৃষ্থাতি 
শুধরেবতী নাম মাতৃকা। তয়া গৃহীতমান্রপ্ঠ 
প্রথমং ভবতি জ্বরঃ। গাত্রমুদ্ধেজয়তি মুষ্টিং 


বরাতি রোদিতি। বলিং তশ্যাঃ প্রবঙ্গ্যামি 
যেন সম্পচ্চতে শুভম। বক্তপুষ্পং শুক্পুশ্পং 
| গন্ধ তাম্বলং বক্কোদনং কুশরা ত্রয়োদশ 
স্বত্তিকান্্রয়োদশ শফুলিকা জ্ুড়িকা মংস্ং 
দিনে সুরা ভ্রয়োদশ ধ্বকাঃ পঞ্চ প্রদীপাঃ 
| পশ্চিমে দিগ্ভাগে শ্রামনিজ্ঞান্তে অপরাহে 
বৃক্ষমাশ্রিত্য বলিং দগ্যাৎ। ততঃ শান্ত্যদকেন 


স্নাপয়েৎ। গুগ্গুলু মেবশৃঙ্গ সধপোশীর বাসক 
দ্বতৈধুপিয়েৎ॥ ও রাবণায় দীপুদেহায় হন হন 
মু মুঞ্চ স্বাহা। চতুর্থে দিবসে ক্রাক্ণান্‌ 
তোজয়েৎ। ততঃ সম্পদ্চতে শুভম্‌। % 


অষ্টমে দিবসে মাসে বর্ষে বা গৃহাতি 
অধ্যমা লাম মাত়কা। তয়া গৃহীতমাত্রন্ত 
প্রথমং ভবতি জ্রঃ। গ্ৃপ্রগন্ধ;ঃ পৃতিগন্ধ্চ 
জায়তে, আহারঞ্চ ন গৃহাতি, উদ্বেজয়তি 
গান্রাণি। বলিং তশ্ত প্রবক্ষ্যামি ষেন সম্পদ্যতে 
শুভম্‌। রক্ত গীত ধ্বজাশ্চঙদনং পুষ্পং 
শঙ্কুল্যঃ পর্ণপটিকাং মৎ্ম্তং মাংসং স্তরা জন্থুড়িকা 
প্রত্যুষে বলির্দাতব্যঃ | প্রাতরেব মন্ত্র: পাঠ্য; । 
গু রাবণায় ভ্রৈলোক্যবিদ্রাবণায চতুদ্দিশাং 
মোক্ষণায় জল জল দহ দহ ও হুং ফট্‌ শ্বাহা। 
চতুর্থে দিবসে ব্রাঙ্মণান্‌ ভোজয়েৎ। ততঃ 
সম্পদ্যতে গুভম্‌। ৮ 


নবমে দিবসে মাসে বর্ষে বা গৃষ্ঠাতি 
স্থতিকা নাম মাতৃকা। তয়া গৃহীতমাব্রস্য 


0 
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প্রথমং ভবতি জ্বর | নিত্যং ছপ্দির্ভবতি 
গান্রভেদং দর্শয়তি মুষ্টিং বাতি শ্বাপো তবতি। 
বলিং তশ্থ প্রবক্ষ্য/মি যেন সম্পদ্যতে শুভম্‌। 
নছ্যভয়কুলমত্তিকাং গৃহীত্বা পুত্তলিকাং কৃত্বা 
বন্ত্েণাবে্য়েৎ।  শুকুপুষ্পং গন্ধং তাম্বলং 
জয়োদশ শুরু ধ্বজান্ত্রয়োদশ প্রদীপান্ত্রয়োদশ 
স্বপ্তিকান্্রয়োদশ পুপিকা মতস্তং মাংসং সরা 
উত্তরস্তাং গ্রামনিষ্কাশে বলিং দাপয়েৎ। ততঃ 
শাস্ত্যদকেন আ্রাপষেৎ। গুগ্গুলু নিশ্বপত্র 
গোশুঙ্গ শ্বেতসর্প ম্বতৈধু'পয়েৎ। ও রাবণায় 
চতুতুক্ায় হন হন স্বাহা। চতুর্থে দিবসে 
ত্রাঙ্মণান্‌ ভোজযেৎ। ততঃ সমস্থ! তবতি। ৯ 


দশমে দিবসে মাসে বদে বা গৃহ্বাতি 
নিখ্খাতর্নাম মাতৃকা। তয়া গুভীতমাত্রস্ত 
প্রথমং ভরতি জ্বরঃ। গাত্রমুদ্ধেয়তি আতকা- 
রঞ্চ করোতি, বোদিতি মুত্রং পুরীষঞ্চ মুঞ্চতি। 
ৰলিং তশ্য প্রবক্ষ্যামি যেন সম্পছাতে শুভম্‌। 
নছ্যভয়কুলমৃত্তিকাং গৃতীত্বা পৃত্তলিকাং কৃত্ধা 
গন্ধং তান্বলং রক্তপুষ্প: রক্তচন্গনং পঞ্চবর্ণ 
পঞ্চধ্বজাঃ পঞ্চপ্রদীপাঃ প্স্বস্তিকাঃ পঞ্চপূপিকা 
মৎশ্যং আাংসং শুরা বায়ব্যাং দিশি বলিং 
দদ্যাৎ। কাকবিষ্টা গোমাংস গোশ্বঙ্গ কসোন 
মাঞ্ভাররোম নিশ্বপত্র ঘ্বতৈধর্পিয়েৎ । ও রাবণায় 
ঘুণিতহস্তায় মু মু ম্বাহা। চতুর্থ 
দিবসে ত্রাঙ্গণান ভোজয়েৎ। ততঃ অস্থো 
ভৰতি বালকঃ। ১* 


একাদশে দিবসে মাসে বরে বা গৃস্থাতি 
পিলিপিগ্িকা নাম মাতৃকা। তয়া গৃহীত- 
মাত্রন্ত প্রথমং তবতি জরঃ। আহারং ন 
গৃহ্থাতি উদ্ধনৃট্িঙ্বতি গাত্রতঙ্গ আতকারস্চ 


ভবতি। বলিং তশ্তয প্রবক্ষ্যামি যেন সম্পচ্যতে 
শুভষ। পিষ্টেন পুত্তলিকাং কৃত্ব। -রক্তচ্গনাক্তং 
তল্যা মুখং ছুগ্ধেন সেচযৎ। শীতপুষ্পং 
গদ্ধং তাম্বলং সপ্তগীতধ্বজাঃ সপ্তপ্রদীপাঃ 
আষ্টটো বটকাঃ অষ্টৌো পুপিকা অক্টো 


শঙ্ুলিকা মৎহ্ং মাংসং সুর! পূর্বব্তাং দিশি 





ডি০০০০৮০০৯৭ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





বলিং দছ্যাং। শাস্তযদকেন স্বাপয়েখৎ। শিব- 
নিশ্মাল্য গুগ্গুলু গোশুঙ্গ সপ্পনিশ্মোক ঘ্বতৈ- 
ধৃপিয়েৎ। ও বাবণায় মুঞ্চ মুধ্ ম্বাহা। 
চতুর্থে দিবসে ত্রাহ্মণান্‌ ভোজয়েৎ। ততঃ 
সম্পচ্চতে শুভম্‌। ১১ 


দ্বাদশে দিবসে মাসে বর্ষে বা গৃহ্কাতি 
কামুক! নাম মাতৃকা। তয়া গৃহীতমা্রস্ত 
প্রথমং ভবতি জরঃ। বিহসতি বাদয়তি করেণ 
তর্জয়তি স্তন্তং ন গৃহ্বাতি ক্রন্দতি নিংশ্বসিতি 
মুহুমুছরাভারং ন করোতি। বলিং তশ্ 
প্রবক্ষ্যামি যেন সম্পদ্ভতে শুভম্। ক্ষীরেণ 
পুত্তলিকাং কৃত্ব। গন্ধং তাম্ব লং শুক্ুপুষ্পং শুক্লাঃ 
সপ্তধ্বজাঃ সপ্ত প্রদ্দীপাঃ সপ্ত শঙ়্ুলিকাঃ করতেণ 
সর্ধ কন্দম বলিং দছ্/ৎ ( শাস্তযদকেন মাপয়েঘ। 


শিবনিশ্মালয গুগ্গুলু সধপ ঘ্বতৈধূপয়ে। 
ও রাবণায় মুর্চ মু হন হন স্বাহা 
চতুর্থে দিবসে ভ্রাঙ্গণান্ন ভোজয়েৎ। ততঃ 


স্ুস্থো ভবতি বালকঃ। ২২ 
ইতি রাবণকুতং কুমারতস্ত্রমূ। 


প্রথম দিবসে, প্রথম মাসে বা প্রথম 
বর্ষে বালক নন্দাদিমাতৃকা দ্বারা আবিষ্ট 
হইলে ত্প্রতিকারার্থ ব্রহ্ধণ দ্বারা 
রাবণকৃত কুমারতন্ত্রোক্ত প্রণালীর অনু 
ষ্টান ও বলি প্রদান কর্তব্য । এইরূপ 
দ্বিতীয়, তৃতীয় বর্ষমাধাদিতেও মাতৃকা 
গ্রহাবেশ ঘটিলে বলি প্রদানাদি কর্তব্য । 


ইতি তৈষজ্যবত্বাবল্যাং বালরোগাধিকারঃ | 





_ কষুদ্ররোগাধিকারঃ। 


অজগল্িকাচিকিৎসা-_ 
তত্রাজগল্লিকামামাং জলৌকাভিকপাচরেৎ । 
গুক্তিসৌবাস্ত্ি কাক্ষারকক্ষৈশ্চালেপয়েশুন্থ: ॥ 
নবীন কণ্টকাধ্যাশ্চ কণ্টৈরবেধমান্রভঃ | 
কিমাশ্চর্দ্যং বিপচ্যাস্ত প্রশাম্যস্যাজগল্লিক ১ ॥ 
মুদগপ্রমাণ স্বাভাবিক বর্ণযুক্ত, 
বেদনাশূন্য, ন্িগ্ধ, গ্রাথিত পীড়কাকে 
অজগল্লিক বলে। ইহা প্রায় বালক- 
দিগের হইয়! থাকে । 
অজগলিকারোগের অপক্কাবস্থায় 
জোক বসাইয়া রক্তমোক্ষণ এবং 
বিনুকচূর্ণ, সৌরাষ্টম্ত্তিকা ও যবক্ষার 
দ্বারা পুনঃ পুনঃ প্রলেপ দেওয়া 
কর্তব্য । তরুণ কণ্টকারী বৃক্ষের কণ্টক 
দ্বারা বিদ্ধ করিলে উহা! পাকিয়৷ শীঘ্র 
প্রশমিত হয় । 
.বুষমূল বিশালাভ্য1ং লেপে। ভস্ত্যজগল্িকাম্‌ ॥ 


বাসকমূল ও রাখালশসার মূল । 


বাটিয়া প্রলেপ দিলে অজগলিকারোগ 
নষ্ট হয়। 
কঠিনাং ক্ষারযোগৈশ্চ দ্রাবয়েদজগলিকাম্‌ ॥ 
অজগল্লিক1 অতি দুঃসাধ্য হইয়৷ উঠিলে 
ক্ষারযোগে তাহ! বিদীর্ণ করিতে হইবে। 





অনুশয়ী-বিবৃতৈন্দ্রবিদ্ধা-গার্্দভী- 
জালগর্দভেরিবেলিকা-গন্ধ- 
মালাচিকিৎসা-- 


শ্লেম্মবিদ্রধিকশ্পেন জয়েদনুশয়ীং ভিষক্‌। 
বিবৃতামিন্তরবিদ্ধাঞ্চ গর্দতীং জালগর্দতম্‌ ॥ 


| কষুদ্ররোগাধিকারঃ ] 





৮৭৫ 


ইর্িবেল্সিকাং গন্ধমালাং জয়েং পিত্ববিসর্পবৎ ॥ 
মধুরোধধসিদ্ধেন সগিয! শময়েদ্‌ ত্রণম্‌ ॥ 

অনুশয়ী রোগে কফজ বিদ্রধির 
সায় এবং -বিবৃতা, ইন্দ্রবিদ্ধ', গার্দতিকা, 
জালগর্দভ, ইরিবেলিকা ও গন্ধমালা 
রোগে পিত্তবিসর্পের ম্যায় চিকিশুস। 
করিয়া মধুর উষধের সহিত সিদ্ধ ঘ্বৃত 
দ্বারা ক্ষত গুন্ধ করিবে। 





বিদারিক1-পনসিকা-কচ্ছপিকা- 
চিকিৎসা 


রক্তাবসেকৈবহুভিঃ স্বেদনৈরপতপণৈঃ। 
জয়েছ্বিদারিকাং লেপৈ: শ্রিগ্‌ দেবদ্রমোস্তবৈ: ॥ 
পনপিকাং কচ্ছপিকামনেন বিধিন| ভিষক. ! 
সাধয়েং কঠিনানন্তান্‌ শোথানু দোষসমুস্ভবান্‌ ॥ 


বিদারিকা রোগে পুনঃ পুনঃ রক্ত- 
মোক্ষণ, স্বেদ প্রদান, শোষণক্রিয়! এবং 


সজিনামুলের ছাল ও দেবদ।রুর প্রলেপ 


প্রধান করিবে । পনমিকা, কচ্ছপিকা 
এবং অন্যান্ত কঠিন শোথে এই প্রণালী- 
তেই চিকিতসা করিবে । 


অন্ত্রীলজী-কচ্ছপিক1-পা1ষাঁণগার্দ 
চিকিৎসা 


অস্থালভ্রীং কচ্ছপিকাং তথা পাষাণগন্দিভম্‌ । 
স্ররদাক শিলা কুষ্টৈঃ স্বেদরিত্বা প্রলেপয়েহ ॥ 
কফ মারুত শোখথস্রো লেপঃ পাধাণগর্দভে ॥ 


শন্ত্রলজী, কচ্ছপিকা! ও পাষ।ণগর্দভ 


রোগে দেবদারু, মনছাল ও কুড় বাটিঝা 





৮৭৬ 


শ্লৈন্মিক শোথত্স প্রলেপ প্রশস্ত । 





বলীকচিকিৎসা_ 


যন্ত্রেণোদ্ধত্য বন্সীকং ক্ষারাগ্িভ্যাং প্রসাধয়েৎ। 
মন:শিলাল ভল্লাত নু্ৈলা গুরু চন্দনৈ: ॥ 
জাতীপল্পবকক্ষৈশ্চ নিশ্বতৈলং বিপাচয়েখ। 
বন্মীকং নাশয়েত্তদ্ধি বহুচ্ছিদ্্ং বন্ুপ্রবম্‌ ॥ 
সশোথং ত্রণগন্ধণচ প্রবৃদ্ধং মন্দ স্থিতম। 
হস্তপাদস্থিতপাাপি বন্সীকং পরি বর্জয়েৎ ॥ 
বল্মীকরোগ হইলে তাহা অস্ত্র ছারা 

উত্পাটন করিয়া ক্ষার ও অগ্নি প্রয়োগ 
করিবে এবং মনছাল, হরিতাল, ভেলা, 
ছোট এলাইচ, অগুরু, রক্তচন্দন ও 
জাতীপত্র এই সকলের কন্কধ দ্বারা 
নিমের তৈল পাক করিয়া তাহ উহাতে 
লেপন করিবে । ইহাতে বনুচ্ছিদ্র ও 
বছুপুয়বিশিষ্ট বল্মীক নষ্ট হয়। শোথ- 
যুক্ত ছূর্গন্ধবিশিষ্ট, অতিশয় বৃদ্ধি প্রাপ্ত, 
মন্মোত্পন্ন এবং হস্তে বা পদে উৎপন্ন 
বল্ীক অপ্রতিকাধ্য । 


পাদদারীচিকিৎসাঁ_ 


পাদদারীযু তু শিরাং বেধয়েত্বলশোধিনীম্‌। 
শ্রেহম্বেদোপপন্ধো তু পাদৌ চালেপয়েন্মু্ঃ ॥ 
মধুচ্ছিষ্ট বস! মক্জ্জ মৃত ক্ষারৈধিমিশ্রয়েৎ ॥ 


পাদদারী রোগে তলশোধিনী শিরা 
বিদ্ধ করিয়! স্েহন্বেদ প্রদান এবং 
মোম,-বসা, মজ্জ্রা, ঘ্ৃত ও ক্ষার ত্বার! 
প্রলেপ দিবে । 








ভৈধজ্যরত্বাবলী । 


প্রলেপ দিবে । পাধাণগর্দভে বাত- | 


গুড় লবণ ঘ্বতং চেততি্তিড়ীযুক্তমেতদ্‌ 
দ্বিগুণমিহ বিদধ্যান্ম,ব্রমেকত্র কৃত্বা। 

দিন কতিচিদখেদং কিঞ্দাশোধা লেপাৎ 
স্ুটি হপদভলং শ্যাৎ পন্সপন্রাভন।স্ত ॥ 


গুড়, সৈহ্ধবলবণ, দ্বৃত, তেঁতুলছাল 
প্রত্যেক ১ ভাগ, সমন্তির দ্বিগুণ 
পরিমিত গোমূত্রে বাঁটিয়া কিঞ্চিত 
শুকাইয়৷ পদের বিদীর্স্থলে প্রলেপ 
দিবে, কিছুদিন এইরূপ করিলে আরোগা 
লাভ হইয়া থাকে । 
সঙ্জাখা সিদ্ধন্ভবয়োস্চ,ঁং মধুদ্বতপ্র, তম্‌। 
নিন্্ধ্য কটুতৈলাক্কং হিতং পাদ প্রমার্জনম্‌ ॥ 
ধূনা ও সৈন্ধবলবণচুরণণ মধু ও কটু- 
তৈলে মিশ্রিত করিয়া পায়ের বিদীর্ণ 
স্থানে প্রলেপ দিবে। 
উপোদিক। সর্ধপ নিশ্ব মোচ- 
কর্কারুকের্বারুকতস্মতোয়ে । 


টতৈলং বিপক্কং লবণং সকন্ক" 
ষ পাদদাগ্দীং বিনিতস্তি শীঘ্বম্‌ ॥ 


পুইপত্র, শ্বেতপর্ষপ, নিমছাল, 
মোচা, কুমুড়া ও কী'কুড়, এই সমুদায় 
ভ্ম করিয়া ক্ষারজল প্রস্তত করিবে, 
সেই ক্ষারজলে লবণের সহিত তৈল 
পাক করিয়া তদ্দারা লেপন করিলে 
পাদদারী প্রভৃতি রোগ শীঘ্র উপশমিত 
হইয়। থাকে । 





অলসচিকিৎসা-- 


অলনেইক্লৈশ্চিরং সিক্কৌ চরণৌ প্রিলেপয়েহ। 
পটোলারিষ্ট কাঁসীস ত্রিফলাভিসু হুমুছঃ ॥ 





ক্ষুদরোগাধিকারঃ | 


অলমরোগে অম্নপ্ধারা অনেকক্ষণ 


পদদ্বয় ভিজাইয়া রাখিয়া পটোলপত্র, 


হীরাকম ও ত্রিফলা বাঁটিয়া মুহুমুছঃ : 


প্রলেপ দিবে। 


করঞ্জবীজং রজনী কাসীসং মধুকং মধু ! 
রোচন] হরিতালঞ্ লেপোহয়মলসে হিতঃ ॥ 


করগ্জবীজ, হরিদ্রা, হীরাকস, যষ্টি- 
মধু, মধু, গোরোচনা ও হরিতাল এই 
সমুদায়ের দ্বারা প্রলেপ দিলে অলস 
রোগ নষ্ট হয়। 
লাক্ষাভয়ারসালেপঃ কাধ্যং বক্তস্ত মোক্ষণম। 
বৃহত্তীরসসিদ্ধেন তৈলেনাভ্যজ্য বুদ্ধিমান্‌ ॥ 
শিলা রোচন কালীস চর্ণেববা প্রতিসারয়েৎ ॥ 


লাক্ষা ও হরীতকীর রস লেপন, 
রক্তমোক্ষণ, বৃহতীর রসে সিদ্ধ তৈল 
লেপন এবং মনছাল, গোরোচনা ও 
হীরাকস এই সমুদায়ের চুর দ্বার ঘর্ষণ 
করিলে অলস রোগের স্বর উপশম 
হইয়। থকে । 


কদরচিকিৎসা_ 
দহেৎ কদরমুদ্ধ.ত্য টতলেন দহনেন ব| 
কদর রোগ হইলে উহ অস্ত্র দ্বারা 
উৎপাটন করিয়া এ স্থান উষ্ণ তৈল 
কিংব! অগ্নি ছার! দগ্ধ করিবে । 





চিপ্পচিকিৎসা_ 


চিপ্নমুফ্তান্থুন। স্বিপ্নমুৎকৃত্যাত্যজ্য তং ব্রথম্‌। 
দত্ত! সর্জগরসং চূরণং বুদ্ধ! ভ্রণবদাচবেৎ ॥ 


৮৭৭ 


চিপ্পরোগে উষ্ণ জলের স্বেদ, এ 
স্থান ছেদন এবং তৈলাদি লেপন করিয়! 
: ধুনাচুর্ণ লাগাইয়। দিবে । পরে বিবেচনা 
৷ করিয়া ব্রণ চিকিৎসা করিবে। 
স্বরসেন হরিত্রায়াঃ পাত্রে কৃষ্ণায়সেইভযাম্‌। 
দুষ্ট! তজ্জেন কক্ষেন লিশ্পেচ্চিপ্নং মুহুমু হু; ॥ 
লৌহপাত্রে হরিদ্রার রস নিপীড়িত 
করিয়া তাহাতে হরীতকী ঘর্ষণ করিয়া 
চিগ্নস্থানে বারংবার প্রলেপ দিবে। 








কুনখচিকিৎসাঁ_ 
নখকোটী প্রবিষ্টেন টঙ্গনেন প্রশামাতি । 
কুনখশ্চেৎ তদা ভ্রাতঃ শৈলোহপি প্লবতে জলে ॥ 
নখমধ্যে সোহাগাচণ প্রবেশ করা- 
ইলে কুনখ রোগ নষ্ট হয়। 





অঙ্গুলিবেষ্টকচিকিৎসা। - 
কাশ্মধ্যাঃ সপ্তুভিঃ পত্রে: ক্কোমলৈঃ পরিবেষ্টিত: । 
অঙ্গুলীৰে্টকঃ পু'সে! ঞ্রবমাস্ত ব্যপোহতি ॥ 
গাস্তারীবৃক্ষের ৭টী কোমল পত্র- 
দ্বারা বেষ্টন করিয়া বান্ধিয়া রাখিলে 
অন্ুলিবেষ্টক রোগের ধ্বংস হয়। 


পপ 


পল্সিনীকণ্টকচিকিৎসা__ 


নিশ্বেদকেন বদন: পঞ্মিনীকণ্টকে ঠিতম্‌। 
নিশ্বোদককৃতং সপিঃ সক্ষৌদং পানমিষ্যতে ॥ 
পল্সিনীকণ্টক রোগে নিমছালের 
ক্কাথ পান করাইয়া বমন করাইবে। 
ইহাতে নিমছালের ক্কাথের সহিত দ্বৃত 





৮৪৮ 


টতজারকাধলী। 





প্রাক করিয়া তাহা মধুর সহিত পান 
করিতে দিবে। 

পল্মনালকৃতঃ ক্ষারঃ পদ্মিনীং হস্তি লেপনাৎ । 

নিশ্বারগ্রধককৈর্বা মুছুত্র্তনং হিতম্‌ ॥ 

পচ্মের ডাট! দগ্ধ করিয়া সেই ক্ষার 
দ্বারা প্রলেপ দ্রিলে অথবা নিমছাল ও 
সৌদ।লপত্র বাটিয়া তদ্দারা পুনঃ পুনঃ 
মর্দন: করিলে পদ্গিনীকণ্টক রোগের 
উপশম হয়। 





জালগর্দভচিকিৎুসা-- 
নীলীপটোলমৃলাভ্যাংসাজ্যাভ্যাং লেপনং হিতম্‌। 
জালগ্দভরোগে ভু সচ্যে। হস্তি চ বেদনাম, ॥ 
নীলবৃক্ষ ও পটোলমূল ঝটিয়া 
স্বৃতের সহিত মিশ্রিত করিয়া তদ্দার 
প্রলেপ দিলে জালগর্দভ রোগের বেদনা 
দুর হয়। 


অহিপুতনকচিকিৎসা_ 


জতিপৃতনকে ধাত্রযাঃ পূর্ববং স্তন্যং বিশোধয়েৎ। 
ভ্রিফল! খদিরক্কাখৈত্র ণানাং ধাবনং সদা ॥ 
অহিপুতন (শিশুর গুহাক্ষত) রোগে 
প্রথমতঃ ধাত্রীর (ক্তনদায়িনীর ) স্তন- 
দুগ্ষের দোষ সংশোধন করিয়া এবং 
ত্রিফলা ও খদিরের কাথ দ্বারা বারংবার 
ক্ষত ধৌত করিয়া দিবে। 
করঞ্কজিফলাতিক্তৈ: সপিঃ সিদ্ধং শিশেঠিতম্‌ ॥ 
বসাগ্ুনং বিশেষেণ পানালেপনয়োঠিভম্‌ ॥ 
করগুবীজ, ত্রিফলা ও তিক্তদ্রব্যের 
সহিত দ্বত পাক করিয়া অহিপূতন রোগে 


ব্যবহার করিবে। । 


ইহাতে রসাপ্তন 
অর্থাৎ রসোত সেবন করাইলে এবং 
তদ্দ্ারা প্রলেপ দিলে উপকার দর্শে। 


পপ 


গুদভ্রংশচিকিৎসা - 


গুদভ্রংশে গুদং স্লেছৈরভ্যজ্যাশ্ত প্রবেশয়েৎ। 
প্রবিষ্টে স্বেদয়েচ্চাপি বদ্ধং গোস্ফণয়া ভূশম ॥ 
( গোস্ষণা বদ্ধনকিশেষঃ। মলনিগমার্থং 
সচ্ছিজ্রেণ চন্ণ! কৌগীনবন্ধনম্‌। ) 


গুদভ্রংশ রোগে বহির্গত গুহাংশে 
তৈল মর্দন করিয়া উঠা। প্রবিষ্ট করিয়া 
দিবে, প্রবিষ্ট হইলে স্বেদপ্রদান করিয়া 
গোস্ফণা বন্ধন করিবে । গেস্ফণা বন্ধ- 
নের অর্থ সচ্ছদ্র চম্মন্থার গুহাদেশে 
কৌপীন বন্ধন করা, এ ছিদ্র দ্বারা মল 
নির্গত হয়, অথচ মলভাগু নির্গত হয় না। 


কোমলং নহগিনীপত্রং যঃ খাদেচ্ছর্করাহিতম | 
অচিবেণ শমং যাতি গুদভ্রংশে। কজান্িতঃ ॥ 


চিনির সহিত কোমল পদ্ুদপত্র 
ভক্ষণ করিলে শীঘ্র গুদভ্রংশ ও তড্জগ্য 
যাতন। নিবারণ হয়। 


বৃক্ষাপ্নানল চাঙ্গেরী বিশ্ব পাঠ! যবাগ্রজম্‌ ) 
ক্ষারেণ শীলয়েৎ পায়ত্রশার্ভোহনলদীপনম্‌ ॥ 
মহাদা, চিতামূল, আমরুল, শু, 
আকনাদি ও যবত্তগুল এই সমুদায় দ্রব্য 
যবক্ষারের স্থিত মধ্যে মধ্যে সেবন 
করাইলে গুদভ্রংশে উপকার দর্শে। 


গুদ গব্যবসয়! অক্ষয়েদবিশঙ্ি তঃ। 
ছুক্্রবেশে। গুদ্রংশে। বিশত্যাশ ন সংশয়ঃ ॥ 


১০১১১৩১১১৬১ 





ক্ষুদ্ররোগাঁধিকাঁরঃ | 


গরুর বস ছারা বহির্গত গুহ্যাংশ 
মর্দন করিলে উহা! শীঘ্র প্রবিষ্ট হয়। 


মুষিকাণাং বসাভিবা গুদে সম্যক প্রলেপনম্‌। 


শ্বি্মৃষিকমাংসেনাথব। সংস্বেদয়েদ গুদম্‌ ॥ 


ইন্দুরের বসা দ্বারা গুহাদেশে 
প্রলেপ দিলে অথবা ইন্দুরের মাংস 
সিদ্ধ করিয়! তদ্দারা স্বেদ প্রদান করিলে 
উপকার দর্শে। 

গোতৈলমন্দিনাৎ শীন্বং প্রবিশেনিগতো সুদ ॥ 
. গোরুর বস! দ্বারা মর্দন করিলে; 
[নত গুহ্াংশ শীঘ্র প্রবিষ্ট হইয়া যায়। 


চাঙ্গেরীঘ্বতম্‌। 

চাঙ্গেরী কোল দধ্য্ন নাগর ক্ষারসংযুতম্‌। 

স্বতমু-ক্ষথিতং পেয়ুং গুদভ্রংশকজাপভম্‌ ॥ 

(ভষ্ঠযাঃ ক্ষারহ্য বা কক, শিষ্টগ্ দ্রবমিস্যতে 1) 

ঘৃুত ১ সের, আমরুলের রূস & সের, 

কুলশুঠের ক্কাথ ৪ সের, অল্প দধি 
৪ সের। কন্কার্থ শুঠ অদ্দপোয়া, 
যবঙক্ষার অদ্ধ পোয়া । ইহা পান করিলে 
গুদভ্রংশ নিবারণ হয়। 


মুষিকাগ্যং তৈলমৃ। 
ক্ষীরে মহৎ্পঞ্চমূলং মৃষিকামন্মবঞ্জিতাম্‌ ॥ 
পত্তণ তশ্মিন্‌ পচেত্তৈমং বাতস্বোষধসংযুতম্‌ ॥ 
গুদভ্রংশমিদং তৈলং পানাভ্যঙ্গাৎ প্রসাধয়েৎ ॥ 
বৃহ পঞ্চমূল ও নিক্ষাশিতান্ত্র 
মুধিক, ছুক্ধে পাক করিয়া সেই ছুগ্ধ 
এবং বাশু্ম ওধধের সহিত লিদ্ধ তৈল 


৮৭৯ 





| গুহাদেশে মর্দন এবং পান ম করাইলে 
গুঁদভ্রংশরোগ উপশমিত হয়। 





চম্মকীল-জতুমণি-মশক-তিল- 
কাঁলকচিকিৎসা-_- 
চশ্মকীলং জতুমণিং মশকাংস্তিলকালকান্‌। 
উতকৃত্য শস্ত্রেণ দেৎ ক্ষারাগ্রিভ্যামশেষতঃ ৪ 
চন্্মকীলক, জতুমণি, মশক ও তিল- 
কালক শঙ্ত্রন্বারা কর্তন করিয়া ক্ষার ও 
| অগ্নিদ্ধার! নিঃশেষরূপে দগ্ধ করিবে । 
র কবুণালশ্ঠ চুণেন ঘযো মশকনাশনঃ। 
নিম্মোকতম্মঘর্ধাঙ্থা মশকঃ শাস্তিমাপ্,য়াং ॥ 
এরগুনালচুর্ণ অথবা সাপের খোলস 
ভম্মদ্বার ঘষণ করিলে মশকরোগ 
নষ্ট হয়। 


| 
৷ 
| 
] 


| 
ূ 
| 
ৰ __ 
৷ যুবানপিড়কা-ন্যচ্ছ-নীলিকা-ব্যঙ্গ- 
শর্করাঁচিকিৎসা--. 


যুবানপিড়ক। ন্যচ্ছ নীলিকা ব্যঙ্গ শকরাঃ। 
শিরাবেধৈঃ প্রলেপৈশ্চ জয়েদত্যপ্তনৈস্তথা ॥ 
প্রথম যৌবনকালীন মুখত্রণ, ন্যচ্ছ, 
নীলিকা, ব্যঙ্গ ও শর্করারোগে শিরাবেধ, 
| প্রলেপ ও উপযুক্ত তৈলাদি মর্দন 
ব্যবস্থা করিবে। 
লোগ্র ধান বচ| লেপস্তাক্ষণ্যপিড়কাপহঃ। 
তগ্ছদ গোরোচনাযুক্তং মরিচং জখলেপনষ্‌ ॥ 
বমনঞ্চ নিহস্ত্যাশ্ড পিড়কাং যৌবনোত্তবাম্‌ ॥ 
যৌবনজাত যুখব্রণে লোধ, ধনিয়া 
ও বচ এই সমুদয় কিংবা গোরোচন! 
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ও মরিচচুর্ণ একত্রিত করিয়া প্রলেপ 
দিবে। ইহাতে বমন করাইলে বিশেষ 
উপকার হয়। 

ব্যঙ্গেযু চাঙ্জুনত্বগ্‌ বা মঞ্বিষ্ঠা বা সমাক্ষিকা। 

মসী সনবনীতা বা! শ্বেতাশ্বখুরজা শুভা ॥ 

ব্যঙ্গরোগে অজ্ছুনছাল বা মন্তিষ্ঠা 
মধুর সহিত এবং শ্বেতাপরাজিতা ও 
অশ্থের খুর ভন্ম জাত মসী নবনীতের 
সহিত প্রলেপ দিবে । 


রক্তচচ্দন মঞিিষ্ঠ কুষ্ঠ লোপ প্রিয়ঙ্গব: 
বটাঙ্কুরা মন্রাশ্চ ব্যঙস্বা মুখকাস্তিদাঃ ॥ 


€ বটাঙ্কুরাঃ বটস্ত অভিনবপত্রমুকুলাঃ ৷ ) 
রক্তরচন্দন, মগ্তরিষ্ঠা, কুড়, লোধ, 
প্রিয়ঙ্কু, বটের অচিরোৎপন্ন পত্র 
(কুঁড়ি) ও মন্থরের দাইল এই সমুদায় 
বাটিয়া প্রলেপ দিলে মেচেতা দুরীকৃত 
হইয়া মুখের বণ উজ্জ্বল হয়। 

ব্যঙ্গানাং লেপনং শস্তং কধিরেণ শশস্ত চ॥ 

(দৃষ্টফলমেতং |) 


শশকের রক্ত লেপন করিলে মুখ- 
ব্যঙ্গ দুরীকৃত হয়। 





শীললীকণ্টকচিকিৎসা_ 


কেবলান্‌ পয়সা পিষ্ট। তীক্ষান্‌ শান্মলীকণ্ট কান্‌। 
আলিপ্তং ভ্রাহয়েতেন ভবেৎ পঞ্মোপমং মুখম্‌ ॥ 
তীক্ষ শিমুলর্কাটা জলের সহিত 
বাটিয়া৩ দিন প্রলেপ দ্বিলে পন্ষের 
চ্যায় মুখের শী হয়। 


মনুরৈঃ সপিষ। ভৃষ্টেলিপ্তমান্তং পয়োহস্থিতৈ:। 
সপ্তরাত্রান্তবে সত্যং পুণুরীকদস প্রভ্‌ ॥ 





মন্থুরের দাইল ঘ্বতে ভাজিয়া হুগ্ধের 
সহিত বাঁটিয়া ৭ দিন মুখে লেপন 
করিলে মেচেতা প্রভৃতি দুরীকৃত হইয়া 
মুখের জীবৃদ্ধি হয়। 
মাতুলুজগ জটা সপিঃ শিলা গোশকুতো রস: । 
মুখকাস্তিকরে] লেপঃ পিড়কাতিলকালছিৎ ॥ 
টাবালেবুর মুল, ঘ্বত, মন্ছাল ও 
টাটুকা গোবরের রস এই সমুদায় একত্র 
মর্দন করিয়া প্রলেপ দিলে মুখের ব্রণ 
ও তিলকালক রোগ নষ্ট হয়। 
নবশীত গুড ক্ষৌদ্র কোলমজ্জ প্রলেপনম্‌। 
ব্যঙ্গজিদবরুণত্বগ্‌ বা ছাগীক্ষীরপ্রপেবিতা ॥ 
নবনীত, গুড়, মধু ও কুলআটির 
শহ্য এই সমুদ্ধায় একত্র মর্দন করিয়া 
অথবা বরুণছাল ছাগভুগ্ধের সহিত বাঁটিয়া 
প্রলেপ দিলে ব্যঙ্গরোগ দূরীকৃত হয়। 
জাতীফলকক্কলেপো নীলীব্যঙ্গাদিনাশনঃ। 
সায়ঞ্চ কটুতৈলেনাত্যঙ্গে বক্তু প্রসাধন: ॥ 
জায়ফল বাঁটিয়া লেপন করিলে 
নীলিকা ও ব্যঙ্জাদি রোগ নিবারিত 
হয় এবং সায়ংকালে মুখে কটুতৈল 
মাথিলে মুখ উজ্জ্বল হয়। 


কালীয়কোত্পলাময় দধিসর 
বদরাস্থিমধ্যকলিনীভিঃ | 
লিপ্তং ভবতি হি বদনং শশিপ্রভং মপ্রাত্রেণ ৪ 


কালীয়ক (ম্থগন্ধি কাষ্ঠবিশেষ 
অথবা দারুহরিত্রা ), উৎপল, কুড়, 
দধির সর, বুলজীটির শস্ত ও প্রিয়ঙ্গু 
এই সমুদায় 'বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে 





ুজরোগাধিকারঃ| 





৭ দিবসের মধ্যে মুখ অতিশয় সৌন্দর্য 
বিশিষ্ট হয়। 

তৃষরহিত মহ্থণ যবচুণণ সম- 

ব্টিমধুক লোখলেপেন । 

ভবতি মুখং পরিনিষ্জিত- 

চামীকরচারু সৌভাগ্যম্‌ ॥ 

নিস্তুষ যবচুর্ণ, বষ্টিমধু ও লোধ 

এই সমুদায় একত্র পেষণ করিয়া 
প্রলেপ দিলে পরম রমণীয় মুখজ্যোতিঃ 
উৎপন্ন হইয়া থাকে । 


রক্ষোস্্ শর্বরীন্বয় মঞ্জিষ্ঠা গৈরিকাজ্য বস্তপয়ঃ। 
সিদ্ধেন লিগুমাননমুদ্দ্িধুবিশ্ববদ্ধিভাতি ॥ 
শ্বেতসর্ষপ, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, 

মঞ্জিষ্ঠা, গেরিমাটী, ঘ্বৃত ও ছাগদুগ্ধ 
এই সমুদায়ের দ্বারা প্রলেপ দিলে 
মুখের শোভা বৃদ্ধি হয়। 

পরিণত দধিশরপুংখৈঃ 

কুবলয়দল কুষ্ঠ চন্দনোশীরৈ:। 


মুখকমলকাস্তিকারী 
ভূকুটাতিঙগকালকান্‌ জয়তি | 


শরপুঙ্খ, নীলোগুপলপত্র, কুড়, 
চন্দন ও বেণার মূল এই সমুদরায় বাঁটিয়া 
মুখে মাথিলে তিলকালক প্রভৃতি রোগ 
দুর হইয়া মুখের শোভা বৃদ্ধি হয়? 
অর্কক্ষীর হতিপ্রাভ্যাং মর্দয়িত্ব| বিলেপন1ৎ। 
মুখকার্চ৫যং শমং বাতি চিরকালোস্তবং ঞ্রবম্‌ ॥ 
আকন্দের আটা ও হরিদ্র! একত্রে 
পেষণ করিয়া মুখে প্রলেপ দ্রিলে মুখের 


কালিক! দূরীভূত হয় । 


শপ সপ 
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হরিদ্রাপ্যং তৈলম্‌। 

হরির্রাদয় ষষ্ট্যাহব কালীয়ক কুচন্দনৈঃ। 

প্রপৌপ্ুরীক ম্িষ্ঠা পদ্ম পদ্মক কুক্কুমৈ: ॥ 

কপিখ তিন্দুক প্রক্ষ বটপন্ত্ৈঃ পয়োহস্থিতৈঃ | 

লেপয়েৎ কক্িতৈরেভিস্তৈলঞ্চাভ্যঞ্জনং পচেৎ। 

পিপ্নবং নীলিকাং ব্যঙ্গাং স্িলকান্‌ মুখদূষিকাম্‌ ॥ 

নিত্যসেবী জয়েৎ ক্ষিপ্রং মুখং কুর্ঘ্যাম্মনোরমম্‌ ॥ 

হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, যষ্টিমধু, কালী- 
য়ক, রক্তচন্দন, কুড়, মঞ্জিষ্ঠা, পল্পপত্র, 
পদ্মকান্ঠ, কুক্কুম, কয়েতবেলের পত্র, 
গাবপত্র, পাকুড়পত্র ও বটপত্র এই 
সমুদায় ছুগ্ধের সহিত বাঁটিয়া প্রত্যহ 
প্রলেপ দিলে অথবা এই সমুদদায় কক্ষের 
সহিত তৈল পাক করিয়া তাহা লেপন 
করিলে পিপ্রব, নীলিকা, ব্যঙ্গ, তিলক 
ও মুখদুষিকা গীড়া প্রশমিত হয়। 
কনকতৈলমৃ। 


মধুকম্ত কষায়েণ তৈলস্ কুড়বং পচেৎ। 
কক্কেঃ প্রিয় মঞ্জিষ্ঠা চচ্ছনোৎপলকেশরৈঃ ॥ 
কনকং নাম তত্ৈলং মুখকাস্তিকরং পরম । 
অভীক নীলিকা ব্যঙ্গ শোধনং পরমাচ্চিতম্‌ ॥ 


তিলতৈল অর্ধ সের। ক্কাথার্থ যষ্টি- 
মধু ১ সের, জল ৮ সের, শেষ ২ সের। 
কন্ছদ্রব্য প্রিয়্গু, মন্্িষ্ঠা, রক্তচন্দন ও 
পদ্মকেশর প্রত্যেক ২ তোল!। পাকার্থ 
জল ২ সের। এই তৈল লেপনে 
অভীরু, নীলিক। ও ব্যঙ্গরোগ দুরীক্কৃত 
হইয়! মুখের কাস্তি ব্ধিত হয়। 


(সস 
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মঞ্জিষ্ঠান্ং তৈলম্‌। 


মঞ্রিষ্ঠা মধুকং লাক্ষা মাতুলুঙ্গং সবষ্টিকম্‌। 

কর্ষপ্রমাণৈরেতৈস্ত তৈলশ্ত কুড়বং তথা ৪ 

আজং প্য়স্তদ্দিগুণং শনৈম্ তবগ্নিনা পচেৎ । 

নীলিক! পিড়ক ব্যঙ্গানভ্যঙ্গাদেব নাশয়েৎ ॥ 

মুণং প্রপন্নোপচিতং বলিপলিতবঞ্জিতম্‌। 

সপ্তরাত্রং প্রয়োগেণ ভবেৎ কনকসন্লিভম্‌ & 

তিলতৈল অদ্ধ সের, ছাগছুদ্ধ ১ 

সের, কন্ধার্থ মন্তিষ্ঠা, মউলফল, লাক্ষা, 
টাবালেবুর মূল ও যষ্টিমধু প্রত্যেক ২ 
তোল1। ইহা! পান ও অর্দন করিলে 
নীলিকা, পিড়কা ও ব্যঙ্গরোগ দূরীকৃচ 
ও মুখ উজ্জ্বল হয়। 





কুস্কুমাগ্যং তৈলমূ । 


কুক্কুমং চন্দনং লাক্ষা মঞ্ভিষ্ঠ! মধুয্টিকা । 
কালীয়কমুশীরঞ্চ পল্পকং নীলমুৎপলম্‌ ॥ 
হাগ্রোধপাদাঃ প্রক্ষস্ত মূলং পদস্থ কেশরম্‌। 
দ্বিপঞ্চমূলসহিতৈঃ কষায়ৈঃ পলিকৈঃ পৃথকু ॥ 
জলাঢ়কং বিপক্তবাং পাদশ্ষমথোদ্ধরেৎ । 
মন্রিষ্ঠা মধূকং লাক্ষা পত্তঙ্গ মধুযষ্টিকে ॥ 
কর্ধপ্রমাণৈরেতৈত্ত তৈলস্ত কুড়বং পচেৎ। 
অজাক্ষীরং দ্বিগুণিতং শনৈমু্বগ্লিন! পচেৎ ॥ 
সম্যক্‌ পৰ্কং পরং হোতনুখবর্ণপ্রসাদনম্‌। 
নীলিকা পিড়ক" ব্যঙ্গানভ্যঙ্গাদেব নাশয়েৎ | 
সপ্তবাত্রপ্রয়োগেণ ভবেৎ কাঞ্চনঘনিভম্‌। 
কুঙ্কুমাছমিদং তৈলমশ্বভ্যাং নিশ্মিতং পুরা ॥ 


(কষায়ার্থং পঠিতষপি কুদ্কুমং সিদ্ধতৈলে 
প্রক্ষিপস্তি বৃদ্ধাঃ |) 

তিলতৈল অদ্ধ সের। ক্কাথার্থ রক্ত. 
চন্দন, লাক্ষা, মন্িষ্ঠা, যষ্টিমধু, কালিয়া- 
কার্ঠ, বেণার মূল, পদ্মাকান্, নীলোৎ- 





পল, বটের ঝুরি, পাকুড়বৃক্ষের মূলের 
ছাল, পদ্মকেশর ও দশমূল প্রত্যেক 
১ পল, জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের। 
কন্ধার্থ মঞ্তিষ্ঠা, মউল, লাক্ষা রক্তচন্দন 
ও যষ্টিমধু প্রত্যেক ২ তোলা। ছাগছুগ্ধ 
১ সের। পাক সিদ্ধ হইলে কুসুম ৮ 
তোলা প্রক্ষেপ দিবে । এই তৈল মর্দনে 
নীলিকা, পিড়কা ও ব্যঙ্গরোগ দূর হইয়া 
মুখজ্যেতিঃ পরম রমণীয় হয়। 


মহাকুস্কুমাগ্তং তৈলমূ । 
কুঙ্কমং কিংশ্ুকং লাক্ষ! মঞ্জিষ্ঠ। রক্তচন্দনমূ। 
কালীয়কং পল্মকঞ্চ মাতুলুঙ্গস্ত কেশরম্‌ ॥ 
কুন্তস্তং মধুষষ্টি চ ফলিনী মদয়ন্তিক1 | 
নিশে তবে রোচনা পদ্মমুৎপলঞ্চ মনঃশিলা ॥ 
কাকোল্যাদিসমাযুক্তিরেটতরক্ষসমৈভিষক্‌। 
লাক্ষারসপ্য়োভ্যাঞ্চ তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েহ ॥ 
কুষ্কুমাদ্যমিদং তৈলমত্যঙ্গাৎ কাঞ্চনোপমম্‌ । 
করেোতি বদনং সছ্চঃ পুষ্টিলাবণ্যকাস্তিদম্‌ ॥ 
সৌভাগ্যলক্গমীজননং বশীকরণমুত্তমম ॥ 
তিলতৈল ৪ সের। লাক্ষার কাথ 
৮ সের, ছাগছুগ্ধ ৮ সের। কল্কাথ কুস্কুম, 
পলাশপুষ্প, লাক্ষা, মঞ্তিষ্ঠা, রক্তচন্দন, 
কৃষ্ণাগৌর, পল্পুকাষ্ঠ, টাবালেবুপুস্পের 
কেশর, কুস্থমফুল, বষ্টিমধু, প্রিয়ঙ্ু, 
যুইপুষ্প, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, গোরোচনা, 
পল্পপুষ্প, স্ুু'দিপুষ্প, মনছাল, কাকোলী, 
ক্ষীরকাকোলী, খদ্ধি, বৃদ্ধি, জীবক, 
খাষভক, মেদ ও মহামেদ প্রত্যেক 
২ তোলা । ইহা মুখে মাখিলে 
মুখের শোভা! বৃদ্ধি হয়। 








ক্ষুদ্ররোগাধিকারঃ | 





বর্ণকন্ধুতম্‌ | 


মধুকং চন্দনং কঙ্ধু সর্যপং পদ্মকং তথা । 
কালীয়কং হরিপ্রা চ লোগ্রমেভিশ্চ কক্ষিতৈঃ ॥ 
বিপচেদ্ছি দ্বতং টবগ্যস্তৎপন্কং বন্ত্রগালিতম্‌ 
পাদাংশং কু্কমং সিক্থং ক্ষিপ্ত) মন্দানলে পচেৎ ॥ 
তৎসিদ্ধং শিশিরে নীরে প্রক্ষিপ্যাকর্ষয়েত্ততঃ | 
তদেতত্বর্ণকং নাম ঘৃতং বক্ত প্রসাধনম্‌ ॥ 
অনেনাভ্যাসলিপ্তং হি বলীভূতমপি ক্রমাহ। 
নিফলক্ষেন্দুবিদ্ব। ভং স্যাদ্বিলাসবতীমুখম্‌ ॥ 

( কুস্কুমদিক্থয্োর্মিলিত্বা পাদাংশঃ। সিক্‌- 
থকন্ দ্রবীকরণার্থং স্বল্পপাকং দত্ব! শীতলজলে 
কিয়ৎক্ষণং স্থাপত্িত্বা শীহলং সৎ অন্ুগ্তপ্তং 
নিধাপয়েৎ। ) 

স্বৃুত ৪ সের। কন্কার্থ বস্তিমধু, রক্ত- 
চন্দন, কঙ্গু ( ধান্যবিশেষ্ষট, শ্বেতসর্ষপ, 
পদ্মকা্ঠ, কৃষ্ণাগুরু, হরিদ্রা ও লোধ 
মিলিত ১ সের। যথানিয়মে পাক করিয়া 
বস্ত্র দ্বার! ঘুত ছাকিয়া লইবে। পরে 
উহাতে কুস্কুম অদ্ধ পোয়া ও মোম অর্ধ 
পোয়! প্রক্ষিপ্ত করিয়া পুনর্ববার পাক 
করিবে । অতি অল্প পাক দিয়া কিয়ৎক্ষণ 
শীতল জলের উপর এ দ্বৃতপাত্র স্থাপন 
করিয়া পরে নির্জন স্থানে রাখিবে। 
মধ্যে মধ্যে এই ঘ্বৃত লেপন করিলে 
বিলাসবতী রমণীর মুখ নিক্ষলঙ্ক চন্দ্র বিশ্ব 
সৌন্দর্ধ্যশালী হয়। 


স্পা 


অরুংষিকাচিকি ৎসা-_ 


অরুংধিকায়াং কধিরেই বসিক্তে 
শিরাব্যধেনাথ জলৌকস! বা) 
নিশ্বাঞ্থুসিক্তে শিরসি প্রলেপ 
দেয়োহশ্ববর্চোরসসৈন্ধবাভটাষ্‌ ॥ 





৮৮৩: 


অরুংষিকা ( শিরোব্রণ ) রোগে 
প্রথমতঃ শিরাবিদ্ধ করিয়া অথবা জৌক 
বসাইয়। রক্তমোক্ষণ করিবে । নিমছাল 
৮ তোলা ৪ সের জলে পাক করিয়া 
১ সের থাকিতে নামাইয়া তদ্দার! মন্তক 


ধৌত করিয়া অশ্ববিষ্ঠর রদ এবং 
সৈদ্ধবলবণ একত্রিত করিয়া তদ্দ্ারা 
প্রলেপ দিবে । এই রোগের প্রথমে 


মন্তক মুগ্ডন করা মাবশ্যক । 


পুরাণমথ পিণ্যাকং পুরীষং কুক্কুটশ্) বা। 
মূত্রপিষ্টং প্রলেপোহয়ং শীদ্ং হন্যাদরুংমিকাম্‌ ॥ 
পুরাতন সার্ষপ খইল অথব! কুক্ুটের 
বিষ্ঠ! গোমূত্রের সহিত বাঁটিয়া প্রলেপ 
দিলে শীঘ্র অরুংধিকারোগ প্রশমিত হয়। 
অকু-ীদ্বং ভৃষ্টকুষঠচর্ণং টতলেন সংযুতম্। 
(খোলকে কুষ্ঠং ভূষ্ট1 কটুতৈলেন তন্তম্মলেপঃ | ) 
খোলায় কুড় ভাজিয়া৷ ভস্ম করিবে । 
এ ভশ্ম কটুতৈলের সহিত মিশ্রিত 
করিয়া ব্রণস্থানে প্রলেপ দিবে, ইহাতে 
অরুংযিকা রোগ নষ্ট হয়। 





দ্বিহরিদ্রাগ্ং তৈলম্‌। 


ভরিদ্রাত্বয় ভূনিস্ব ভ্রিফলারিষ্ট চন্দনৈঃ। 
এভট্তিলমরু'ধীণাং সিদ্ধমভ্যঞ্জনে ভিতম্‌ ॥ 
কটুতৈল ৪ সের। কক্কার্থ হরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রো, চিরাতা, ভ্রিফলা, নিমছাল 
ও রক্তচন্দন প্রত্যেক ১ পল, জল ১৬ 
সের। এই তৈল মস্তকে লেপন করিলে 
রুংধিকা রোগ উপশমিত হয়। 








| ৮৮৪ 





ভৈষজ্যরত্াবলী | 


দারুণকচিকিৎসা-- র চিকিৎসা--" 
দারণে তু শিরাং বিধোতরিদ্ব্থিযাং ললাটজাম্‌। ্রিফলাভাং তৈলম্‌। 
অবগীড় শিরোবস্ভীনভ্যঙ্জাংস্চাবচারয়েৎ ॥ 


দারণকরোগে ললাটদেশে স্েহ- 
স্বেদ প্রদানান্ভ্তর তত্রস্থ শিরা বিদ্ধ 
করিয়া রক্তমোক্ষণ করিবে; ইহাতে 
অবপীড়, শিরোবস্তি ও তৈলাদি লেপন 
কর্তব্য । 
কো্রধাণাং তৃণক্ষারপানীয়ং পবিধাবনে ॥ 
কোদধান্তের তৃণ ভস্ম করিয়া! 
তাহা জলে গুলিয়া সেই ক্ষারজল দ্বারা 
মস্তক ধৌত করাইবে। 
কার্যে দাক্ষণকে মুদ্ধি, প্রলেপো মধুসংযুতঃ। 
পিয়ালবীজ মধুক কুষ্ঠমাধৈঃ সসৈষ্কটবঃ। 
কাঙিিকস্থান্ত্রিসপ্তাহং মাষ! দাক্ষণকাপহাঃ ॥ 
। এই রোগে পিয়ালবীজ, যষ্তিমধু, 
 কুড়, মাষকলাই, সৈম্ধব একত্র পেষণ 
। করিয়া মধুর সহিত প্রলেপ দিলে 
উপকার দর্শে। কতকগুলি মাষকলাই 
২১ দিন পর্য্যন্ত কাজিতে ভিজাইয়৷ 
রাখিয়া পরে তাহ! বাঁটিয়া প্রলেপ 
দিলে এই রোগ দুরীকৃত হয়। 
সহ নীলোৎপলকেশর যষ্টিমধুতিলসমমামলকম্‌। 
চিরজাতমপি নীর্ধে দারণরোগং শমং নয়তি ॥ 
নীলোতপলের কেশর, যষ্টিমধুঃ 
তিল ও আমলা এই সমুদ্বায় একত্রে 
বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে দীর্যকালোৎপন্ন 
দারুণক রোগ উপশমিত হয়। 


ভ্রিফলায়োরজে! যষ্টা মার্তবোৎপল শারিবৈঃ। 
সসৈদ্ধবৈঃ পচেতলমত্ঙ্গাক্রুক্ষিকাং জয়েৎ ॥ 
তৈল ৪ সের। কক্কার্থ ব্রিফলা, 
লৌহচুর, যষ্ঠিমধু, ভূঙ্গরাজ, নীলোত্পল 
ও অনস্তমূল সমুদায়ের ১ সের, 
পাকের জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের। 
এই তৈল মর্দন করিলে রুক্ষিকা রোগ 
নিবারণ হয়। 





কেশ্্দ্রচিকিৎসা-_ 
বহ্ছিতৈলম্‌। 

চিত্রকং দস্তীমূলঞ্চ কোষাতকীসমন্থিতম্‌। 

কন্ধং পিষ্ট1 পচেত্তৈলং কেশদ্রবিনাশনম ॥ 

চিতামূল, দস্তীমূল ও ঘোষালতা 
এই সমুদায় কক্ষজ্ব্য দ্বারা যথানিয়মে 
তৈল পাক করিবে। তাহা মর্দন 
করিলে কেশদাদ আশ প্রনষ্ট হয়। 


গুঞ্জাতৈলমৃ। 
গুঞ্জাফলৈঃ পচেত্তৈলং ভূঙ্গরাজরসেন তু । 
কওুদারুণজিৎ কুষ্ঠ কপাল ব্যাধি নাশনম্‌ ॥ 


তিলতৈল ৪ সের, ভীমরাজের রস 
১৬ সের। কন্ার্থ কুচফল ১ সের। 


এই তৈল মর্দনে কু ও দারুণক 
প্রস্তুতি রোগ সত্বর প্রশমিত হয়। 








ভূঙ্গরজন্ত্রিফলোৎপল শারি 
লৌহপুরীষ সমন্বিতক1রি। 
তৈলমিদং পদদাকুণহারি 

কুঞ্চিতকেশঘনস্থিরকারি ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। কন্ধার্থ ভীম- 
রাজ, ত্রিফলা, নীলোতপল, অনন্তমূল, 
ও মণ্ডুর এই সমুদায় ১ সের। পার 
জল ১৬ সের। শেষ ৪ সের, এই তৈল 
মাথায় মাখিলে দারুণক রোগ নষ্ট হইয়া 
কেশের সৌষ্ঠব সম্পাদিত হয়। 


মহাভূঙ্গরাজতৈলম্‌ । 


আনুপদেশসম্ভৃতং গৃহীত্ব। মার্কবং শুভম্‌। 
সুধৌতং জর্জরীকৃত্য স্বরসং তস্য চাহরেৎ ॥ 
চতুগুণেন তেনৈব তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েছ ॥ 
গ্ষীরপিষ্টেনিমৈর্রব্যেঃ সংযোজ্যন্তমতিভিষক্‌ ॥ 
মন্তিষ্ঠ। পন্মকং লোখং চম্দনং গৈরিকং বল! । 
বজন্যৌ কেশবঞ্ধৈব প্রিয়্ু্মধ্যষ্টিকা ॥ 
প্রপৌগুরীকং গোগী চ পলিকান্ত্র দাপয়েৎ। 
সম্যকপন্ষংততোজ্ঞাত্ব। শুভে ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ ॥ 
কেশপাতে শিরোদুষ্টে মন্যান্তস্তে গলগ্রহে । 
শিরঃকর্ণাক্ষিরোগেষু নস্তেহভ্যঙ্গে চ যোজয়েৎ ॥ 
কুঞ্চিতাগ্রানতিনিগ্ধান্‌ কচান্‌ কুত্যাত্বহূংস্তথা। 
খালিত্যমিন্দ্রলুপ্তঞ্চ তৈলমেতদ্যপোহতি ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। অনুপদেশোত- 
পন্ন স্থধৌত ভূঙ্গরাজের রস ১৬ সের। 
কন্ছার্থ মন্ত্িষ্ঠা, পল্মকাষ্ঠ, লোধ, রক্ত- 
চন্দন, গ্েরিমাটী, বেড়েলা, হরিজ্রা, 
দ্রারুহরিদ্রা, নাগেশ্বর, প্রিয়ঙগু, যটিমধু, 
প্রপৌগুরীক ও শ্যামালত৷ প্রত্যেক ১ 
পল। কক্ষদ্রব্য সকল দুগ্ধের সহিত 
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কুটিয়৷ পাক করিবে । এই তৈল মাথায় 
মাখিলে কেশ পতন নিবারিত হয়। 
মন্যাস্তস্ত, গলগ্রহ, শিরোরোগ,' কর্ণ 
রোগ ও চক্ষুরোগ প্রভৃতিতে ইহার 
নন্য ও অভ্যঙ্জে বিশেষ উপকার দর্শে। 
ইহ মর্দনে ইন্দ্রলুণ্ত (টাক ) প্রভৃতি 
রোগ উপশমিত হুইয়! কেশের সৌষ্ঠব 
সাধিত হয়। 





প্রপ্রৌগুরীকাদ্যং তৈলম্‌। 


প্রপৌগুরীক মধুক পিপ্ললী চন্দোৎপলৈঃ। 
কাধিকৈস্তৈল কুড়বস্তৈ্ধিবামলকীরসঃ ॥ 
সাধ্যঃ সপ্রতিকধঃ স্যাৎ সর্বশীধগদাপহঃ ॥ 
তিলতৈল অদ্ধ সের, আমলকীর 
রস ১ সের। কক্কার্থ প্রপৌগুরীক, যষ্ি- 
মধু, পিঁপুল, রক্তচন্দন ও নীলোতপল 
প্রত্যেক ২ তোলা । এই তৈলের নস্টে 
সকল প্রকার শিরোরোগ নষ্ট হয়। 


মালত্যাদ্যং ঘৃতমৃ। 


মালতী করবীরাগ্নি নক্তমাল বিপাচিতম্‌। 
টতৈলমভ্যঞ্জনে শস্তমিন্দরলুপ্তাপহং পরম্‌। 
ইদং হি ত্বরিতং হস্তি দারুণং দাক্ষণং নৃণাং ॥ 
তিলতৈল ১ সের । কন্ধার্থ মালতী- 
পত্র, করবীমুল, চিতামূল ও ডহরকরঞ্- 
বীজ প্রত্যেক ৪ তোলা, পাকের জল 
৪ সের। এই তৈল মাথায় মাখিলে 
ইন্দ্রলুপ্ত ও দারুণকরোগ দুরীকৃত হয়। 


ধাস্যাম্্রমজ্জলেপাৎ শ্যা।ৎ স্থিরোক্ন্সিগ্ককেশতা ॥ 





রানার 
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টিটি 
আমলকী ও মাস্ত্রের মজ্জা বাঁটিয়া 
প্রলেপ দিলে কেশ সকল স্থির, ঘন ও 


লি হয় । 


তা 


ইন্দ্লুগ্ুচিকিৎসা-_ 


ইন্লুপ্তে শিরাং বিদ্ধা শিলা কাঁসীস তৃণ্থকৈঃ। 
লেপয়েৎ পরিতঃ ককৈস্তিলঞ্চাভ্যঞ্জনে হিতম্‌। 
কুটন্লট শিখী জাতী করঞ্ করবীরজৈঃ & 
টাকরোগে তৎস্থানের শির! বিদ্ধ 
করিয়া মনছাল, হীরাকস ও ভু'তিয়। 
এই সমুদয় একত্র মর্দন করিয়া প্রলেপ 
দিবে এবং কৈবর্তৃমুতা১ আপাঙ্গমূল, 
জাতীপত্র, ডহরকরপ্ত ও করবীমুল এই 
সমুদয় কক্ষের সহিত জৈল পাক করিয়া 
সেই তৈল দিয়া মালিশ করিবে । 
অবগাঢ়পদক্ধৈব প্রচ্ছয়িত্বা পুনঃ পুনঃ। 
গুপ্নাফটশ্চিরং লিম্পে কেশভূমিংসমস্ততঃ & 
টাকস্থান ক্ষতবিক্ষত করিয়! গোমৃত্র 
পিষ্ট রক্তবর্ণ গুপ্তীফনদ্বারা প্রলেপ 
দিবে। | 
হস্তিদস্তমসীং কৃত্ব! মুখ্যক্চৈব রসাঞ্জনম্‌। 
লোমান্তনেন জায়স্তে নৃণীং পাণিতলেঘপি ॥ 
পুটদপ্ধ হস্তিদস্ততন্ম ও বসাঞ্জন 
একত্র মিশ্রিত করিয়। প্রলেপ দিলে 
টাকস্থানে পুনর্ববার কেশোভ্ভব হয়। 
হস্তিদস্তমসীং কৃত্ব। তৈলেন সহ যোজয়েৎ। 
হস্তেঘপি প্রজায়স্তে কেশ! নাস্যত্র সংশয় ॥ 
হস্তিদস্তের ভস্ম তৈলের সহিত 
মিভিত করিয়া! প্রলেপ দিলে টাকরোগ 
দুরীকৃত হয়। 


চে 





ভৈষজ্যবগ্কাবলী । 


সিট 
ভল্লাতক বৃঙতীফল গা মৃ্গ ক্ষলেভা এফেন। 
মধুসভিতেন বিলিপ্তং স্থরপতিলুপ্তং শমং যাতি। 


ভেলা, রহতীফল, কুঁচমুল বা কুচ 
ফল বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে টাক নিবারণ 
হইয়া থাকে | | 


গুপ্রাফলরসপিষ্টং গুপামৃলমিন্দলুপ্তস্ত । 
কনকফলনিঘৃষ্টন্ত সতোয়ং 
দাতবাং প্রচ্ছিতন্য মদা ॥ 
কুঁচের মূল কুচফলের রসের সহিত 
পেষণ করিয়া জলের সছিত টাকস্থানে 
প্রলেপ দ্দিবে, প্রলেপ দিবার পূর্বে এ 
স্থান ধৃতুরাফল দিয়! ঘর্ষণ করিবে । 
ঘষ্টন্ত কর্কশৈঃ পত্রৈরিন্দলুপ্তস্ত গুগুনম্‌। 
চুধিতৈর্মরিটৈ: কাধ্য মিক্দ্লুপ্তবিনাশনম্‌ ॥ 
কর্কশপত্র দ্বারা টাকস্থন ঘর্ষণ করিয়া 
সেই স্থানে মরিচচুর্ণ ঘর্ষণ করিবে । 
ছাগক্ষীরং রসাঞ্জনং পুউদপ্ধ গজদস্ত মসীলিপ্তাঃ । 
জাম়স্তে সপ্তদিনাৎ খল্যামপি কুঞ্চিতাশ্চিকুরাঃ ॥ 
ছাগছুগ্ধ, কদাঞ্রন, পুউদগ্ধ গজদন্ত- 
ভশ্ম এই সমুদ্ায় একত্র মিশ্রিত করিয়া 
৭ দিন প্রলেপ দিলে টাকস্থানে পুন- 
বর্বার কেশ উৎপর হয়। 
মধুকেন্দীবর মূর্ববা 


তিলাজ্য গোক্দীর ভূঙ্গলেপেন। 
অচিরাস্তবস্তি কেশ! ঘনদৃঢমূলায়তানজবঃ ॥ 


যষ্টিমধুঃ নীলোৎপল, মুখ্রামূল, 
তিল, দ্বৃত, ছুদ্ধ ও ভূ্গরাজ এই জমুদায় 


একত্রে বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে ঘন, দৃঢ়মূল 
ও কুঞ্চিত কেশ উৎপন্ন হয়। 


স্পা 


ক্ষুদ্েরোগাধিকারঃ | 


কুহ্থাগ্তং তৈলম্‌। 

অহীপয়ঃ বাইত মার্কবে! লাঙ্গলী বিসম্‌। 

মুকরমাজং সগোষুত্রং রক্তিকা সেন্দ্রবারুণী ॥ 

সিদ্ধার্থং তীক্ষতৈলঞ্চ গর্ভং দত্বা! বিচক্ষণঃ। 

বহ্ছিনা মহন! পকং তৈলং থালিত্যনাশনম্‌ ॥ 

কুশবপৃষ্ঠসমানাপি কজ্যা যা রোমতন্বরী । 

দিগ্ক! সানেন জায়েত খক্ষশারীরঙ্গোমশ। ॥ 

কটুতৈল ৪ সের। ছাগমৃত্র ৮ সের, 

গোমুত্র ৮ সের। কন্কার্থ সিজের আটা, 
আকন্দের আটা, ভূঙ্গরাজ, ঈশলাঙলা, 
মণল, কুঁচঃ রাখালশদার মূল ও শ্বেত 
সর্ষপ প্রত্যেক ১ পল। এই তৈল দ্বারা 
মালিশ করিলে টাক নিবারণ হয়। 





আদিত্যপক্ষগুড়ূচী তৈলমৃ। 
বটাবরোহকেশিল্ঠোস্চ বেঁনাদিভ্যপাচিতম্‌। 
গুড় চীস্বরসে তৈলমত্যঙ্গাৎকে শরোহ্ণম্‌ ॥ 
সাপ তৈলের সহিত কিঞ্ গুল- 
ঞ্েের রস, বটের ঝুরি ও জটামাংসীচুর্ণ 
মিশ্রিত করিয়া সূ্যপক্ক করিয়া লইবে। 
এই তৈল মর্দনে কেশোস্ভব হয়। 


চন্দনাগ্যং তৈলমৃ। 

চন্দনং মধুকং মূর্ধ্ব। ভ্রিফলা নীলমুৎ্পলম্‌। 
কাস্তা বটাবরোহ্শ্চ গুড! টী বিসমেব চ॥ 
লৌহতুর্ণং তথা কেশী শারিবে দ্বে তখৈব চ। 
মার্কবন্বরসেনৈব তৈলং মৃদ্ধগ্ননা পচেৎ ॥ 
শিরম্যপচিতাঃ কেশ! জায়ন্তে ঘনকুঞ্চিতাঃ | 
স্নিগ্কাশ্চ দৃঢ়মূলাশ্চ তথা ভ্রমরস্সিভাঃ ! 
নস্তেনাকালপলিতং নিহন্তাত্তৈলমুত্তমম্‌ & . 


ভিলতৈল ৪ সের। ভূঙ্গরাজরস 
১৬ সের। কন্ধার্থ রক্তন্দন, যষ্িমধু 
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মুর্বামূল, ব্রিফলা, নীলোৎপল, প্রিয়, 
ব্লটের ঝুরি, গুলঞ্চ, মৃণাল, লৌহচুণ, 
ভূতকেশী, শ্যামালতা ও অনন্তমূল, মিলিত 
১ সের। ইহার নস্য লইলে ও কেশে 
লাগাইলে কেশ সকল ঘন, কুঞ্চিত, 
দৃঢ়মুল' কৃষ্ণবর্ণ ও বৃদ্ধিশীল হয়। ইহাতে 
কেশের অকালপকত। নিবারণ হয়। 





যষ্তীমধবাদ্যং তৈলমৃ। 
উতৈলং সযষ্টিমধুকৈঃ ক্ষীরে ধাত্রীফলৈঃ শৃতম্‌ । 
নস্তে দততং ছনয়তি কেশান্‌ শ্মজণি চাপ্যথ ॥ 
তৈল ১ সের। হুপ্ধ ৪ সের। কন্ধার্থ 
যষ্িমধু ৮ তোলা । আমলকী ৮ তোলা। 
ইহার নম্ত গ্রহণ ও মর্দন করিলে কেশ 
ও শ্মশ্রু উৎপন্ন হয়। 





কেশরঞ্জকবিধিঃ। 
ভ্রিফলা নীলিনীপত্রং লৌহং ভূঙ্গরজঃ সমম্‌ । 
অবিমৃত্রেণ সংযুক্তং কৃষ্ণীকরণমুততমম্‌ ॥ 
ত্রিফলা, নীলবৃক্ষের পত্র, লৌহ ও 

ভীমরাজ এই সমুদয় সমান ভাগে 
লইয়া মেষমৃত্রের সহিত মর্দন করিয়া 
কেশে মাখাইলে কেশ সকল উত্তম 
কৃষ্ণবর্ণ হয়। 

ভ্রিফলাচূর্ণসংযুক্তং লৌচ্চুর্ণং বিনিক্ষিপেৎ। 

ঈষৎপক্কে নারিকেলে ভূঙ্গরাজরসাম্থিতে ॥ 

মাসমেকস্ত নিক্ষিপ্য সম্যগ্গর্তাৎ সমুদ্ধরেৎ। 

ততঃ শিরো মুগুযিত্বা লেপং দত্বা ভিষগ্বরঃ ॥ 

সংবেষ্ট্য কদলীপত্ৈর্মোচয়েৎ সপ্তমে দিনে। 

ক্ষালয়েত ব্রিফলাক্কাখৈঃ ক্ষীরমাংসরসাশনঃ ॥ 

কপোলরঞ্তনঞৈতৎ কৃষ্ণীকরণমুত্তমম্‌ ॥ 








৮৮৮ 


ঈষৎ পক একটী নারিকেলের 
মধ্যে ভীমরাজের রস, লৌহচুরণ ও ব্রিফর্গা 
চণ নিহিত করিয়া গর্তের মধ্যে এক 
| মাস পুণতিয়া রাখিবে । ইছাতে এ নারি- 
কেলাদি পচিয়া যাইবে । পরে মস্তক 
মুগ্ডুন করিয়া, উহার দ্বার! প্রলেপ দিয়া 
কদলীপত্রে বেষ্টন করিয়া বাদ্ধিয়া 
রাখিবে। ৭ দিবসের পর এ প্রলেপ 
তুলিয়া ভ্রিফলার ক্বাথে মস্তক ধোৌত 
করিবে উক্ত ৭ দিবস দুগ্ধ ও মাংসের 
যুষ পথ্য দ্রিবে। উহাতে মস্তকে কৃষ্বর্ণ 
কেশ উদ্ভুত হইয়া থাকে । 
উৎপলং পয়সা সার্ধং মাসং ভূমৌ নিধাপয়েৎ। 
কেশানাং কৃষ্ণীকরণং দ্বেহনঞ্চ বিধীয়তে ॥ 
নীলোশুপলপুষ্প ছুগ্ধের সহিত 
পেষণ করিয়া এক মাস গর্তে নিহিত 
করিয়া, রাখিবে। ইহ! কেশে মাখিলে 
কেশ সকল সি ও কৃষ্ণবণণ হয়। 
ভূঙ্গপুস্পং জবাপুষ্পং মেযদুগ্ধ প্রপেধিতম্‌ ॥ 

॥ তেনৈবালোড়িতং লৌহপাত্রস্থং ভূম্যধঃ কৃতম্‌ ॥ 
সপ্তাহাহন্ধ তং পশ্চাদ ভূঙ্গরাজরষেন তু। 
আলোড্যাজ্যেন চ শিবে! বেষ্টফিত্বা বশেজিশাম । 
প্রাতন্ব ক্ষালনং কাধ্যমেবং স্তানুদ্ধরগ্তনম্‌ । 
এবং সিন্দুরবালাত্রশঙ ভূঙ্গরটসঃ ক্রিয়া; ॥ 

ভীমরাজপুষ্প ও যবাপুষ্প মেষ 
ছুগ্ধের সহিত পেষণ করিয়া পুনর্বধাঁর 
তদ্দারাই আলোড়ন করিয়া লৌহভাগ্ডে 
| পুরিয়৷ ৭ দিবস গর্ভের মধ্যে নিহিত 
করিয়া রাখিবে। ৭ দিবসের পর গর্ত 
হইতে তুলিয়া ভীমরাজের রস ও স্বতর 


সহিত নিহিত সালেডি রা ০১৬৯ মন্তকে. লেপন 


করিয়। সমস্ত রাত্রি | করিয়া সমস্ত রাত্রি রাখিবে, প্রাতঃকালে প্রাতঃকালে 
মন্তক ধোঁত, করিয়া ফেলিবে। 
ইছাতে কেশ সকল লোছিতবর্ণ হয়। 
এইরূপ মেটেসিন্দুর, বাল1, আত্রকেশী, 
শঙ্খচুর্ণ ও ভীমরাজের রস এই সমুদায়ের 
দ্বারা মন্তক লিপ্ত করিলে পূর্বোক্ত 
ফল হয়। 
নরদগ্ধ শঙ্খচূর্ণ কাঞ্জিক- 
রসসংযুতং হি সীসকং ঘুষ । 
লেপাৎ কচানর্কদলাবদ্ধান্‌ 
শুত্রান্‌ করোতি নীলতমান্‌ ॥ 
রামকপূর তৃণভস্ম, শঙ্খচুর্ণ ও সীসা 
এই সমুদায় ক।জির সহিত পেষণ করিয়া 
কেশে লেপন করিয়া আকন্দপত্র দ্বার! 
বন্ধন করিয়া রাঁখিলে শুজ্ঞ কেশ নীলবর্ণ 
হইয়া থাকে। 
লৌহ মল কন্কৈঃ সজবাকুক্ুমৈর্নর: : সদা স্বায়ী। 
পলিতানীহ ন পশ্যতি গঙ্গান্নায়ীব নরকাণি ॥ 
প্রত্যহ স্ানকালে লৌহমল ও জবা- 
পুষ্প একত্র পেষণ করিয়! মাথায় 
মাখিলে কেশের পঙ্কত1 নিবারণ হয় । 
নিশ্বস্ত বীজানি হি ভাবিতানি 
ভূঙ্গন্য তোয়েন তথাসনস্য । 
তৈলস্ভ তেষাং বিনিহস্তি ন্তাৎ 
দুগ্ধান্থভোক্তুঃ পলিতং সমলম্‌। ॥ 
ভীমরাজ ও অসনবৃক্ষের রসে 
নিমের বীজ ভাবনা দিয়া তাহা হইতে |. 
তৈল মিপপীড়ন করিয়া লইবে। এই 
তৈলের নস্য গ্রহণ ও ছুগ্ধান্স ভোজন 
করিয়া কেশের অকাঁলপন্কতা নিবারণ 
হই থাকে। 





নিশ্বস্ত তৈলং প্রকৃতিস্থমেৰ 
নস্তো নিষিক্তং বিধিনা যখাবং । 
মাসেন গোক্ষীরতুো নরস্তয 
ষবাগ্রভৃতং পলিতং নিহস্তি ॥ 


একমাস কেবল নিমের তৈলের 
নম্ত গ্রহণ ও গব্যছুপ্ধ পান করিলে 
অতিশয় শুরুবণ কেশও পুনর্ববাঁর কৃষ্ণ- 
বণ হয়। 


ক্ষীরাৎ সমার্কবরসাৎ দ্বিপ্রস্থে মধুকাৎ পলে। 
ঠতলপ্ত কুড়বং পৰ্কং তন্স্তং পলিতাপহম্‌ ॥ 


তিলতৈল অদ্ধ সের, ছৃপ্ধ ৪ সের 
ও ভীমরাজের রস ৪ সের। কন্কার্থ 
যষ্টিমধূ ৮ তোলা । এই তৈলের নম্ত 
গ্রহণ করিলে কেশের অকালপক্কতা 
নিবারণ হয়। 


অক্কোলকোখিতং তৈলং কাস্তপাষাণচুর্ণকম্‌। 
ফলত্ত শ্রীফলং কৃষ্ণা চূর্ণযিত্বা প্রযতুতঃ ॥ 
ধান্যরাশো বিনিক্ষিপ্য মাসাগ্ধে শিরসি স্থিতম। 
নশ্যং দিনত্রয়ং তেন কেশরপ্ধনকং ভবেৎ ॥ 
বর্ষাদ্ধং তিষ্ঠতে কৃষ্ণং ভ্রমরাঞজনসন্নিতম্‌ ॥ 


অশাকোড়ফলের তৈলের সহিত 
লৌহ, জায়ফল, বেলশু'ঠ ও পিগ্পলীচুর্ণ 
প্রত্যেক সমভাগ মিশ্রিত করিয়া ভাণ্ু- 
মধ্যে রাখিয়া ধাশ্যরাশির মধ্যে অর্ধ 
মাস রাখিবে। ৩ দিন ইহার নম্ত গ্রহণ 
ও কেশে মাখাইলে শুভ্রকেশ ভ্রমরের 
ম্যায় নীলবর্ণ হইবে এবং কৃষ্ণতা এক 
বুসর পর্যন্ত থাকিবে। 
ত্রিফল! লৌহচুর্ণ্চ ইক্ষৃভূজ রসম্তথা । 


কৃষ্ণমৃত্তিকয়া সাদ্ধং ভাঞ্ডে মাসং নিরোধয়েত,॥ 
তল্পেপান্রঞ্িতাঃ কেশাশ্চতুন্মানং স্থিরাঃ স্বতাঃ | 
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ত্রিফলা, লৌহচর্ণ, ইক্ষুরস, ভীম-. 
রাজের রস ও কৃষ্ণমৃত্তিক প্রত্যেক 
সমভাগ মিশ্রিত করিয়া ১ মাষ ১টী 
পাত্র মধ্যে রাখিবে, পরে উহা কেশে 
মাখিলে ৩ দিনের মধ্যে কেশ কৃষ্ণবর্ণ 
হইবে এ কৃষ্ণবর্ণতা ৪ মাস পর্য্যন্ত 
থাকিবে। 


লৌহকিউং জবাপুষ্পং পিষ্ট, ধাত্রীফলং সমম্‌। 
ত্রিদিনং লেপয়েৎ শীষং ত্রিমাসং কেশরহ্ঁনম্‌ ॥ 


লৌহমণ্ড্র, জবাপুষ্প ও আমলা! 
একত্র পেষণ করিয়া ৩ দিন মস্তকে 
লাগাইলে কেশ কৃষ্ণবর্ণ হয়। 


সা টি 


মহানীলতৈলম্‌ । 


আদিত্যবল্লয। মূলানি কৃষ্ণটশরীয়কন্ত চ। 
সুরসন্ত চ পত্রাণি ফলং কৃষশণস্য চ 

মার্কবঃ কাকমাচী চ মধুকং দেবদারু চ। 
পৃথক্‌ দশপলাংশানি পিপ্লল্যন্ত্রিফলাঞ্জনম্‌ ॥ 
প্রপৌগুরীকং মঞ্রিষ্ঠা লোগ্রং কুষ্ণাগুরূৎপলম্‌ ৷ 
আত্মাস্থি কর্দমঃ কষে মৃণালং রক্তচজ্জনম্‌ 
নীলী ভল্লাতকাম্থীনি কাসীসং মদয়স্তিকা | 
সোমরাজ্যশনং শন্ত্রং কৃষ্ণা পিপ্তীতচিত্রকৌ ॥ 
পুষ্পাণ্যর্জন কাশ্মধ্যোরাত জন্ব, ফলানি চ। 
পৃথক্‌ পঞ্চপলৈর্ভাগৈঃ স্ুপিষ্টেরাঢ়কং পচেৎ ॥ 
বিভীতকশ্থ্য তৈলন্ত ধাত্রীরসচতুগুণম্‌। 
কুষ্যাদদাদিত্যপাকং বা যাবৎ শুষ্কে! ভবেদ্রসঃ ॥ 
লৌহপাত্রে ততঃ পৃতং সংশুদ্ধমুপযোজয়েৎ । 
পানে নস্থাক্রিয়ায়াঞ্চ শিরোহভ্যঙ্গে তথৈব চ ॥ 
এতঙ্চক্ষুষামায়ষ্যং শিরসঃ সর্ধবকোগণুত্। 
মহানীলমিতি খ্যাতং পলিতত্্মন্তত্তমম্‌ ॥ 


বহেড়ার তৈল ১৬ সের। আমল- 
কীর রস ৬৪ সের।' কন্ধার্থ ঘোষালতার 


৮৯৩ 





মুল, কালবাঁটিমূল, তুলসীপত্র, কৃষ্ণশণের 
ফল, ভীমরাজ, কাকমাচী, যষিমধু, 
ও দেবদারু প্রত্যেক ১৭ পল, 
পিপুল, ত্রিফলা, রসাঞ্জন, প্রপৌগুরীক, 
মঞ্তিষ্ঠা, লোধ, কুষ্জাগুরু, নীলোৎপল, 
আ:ম্রকেশী, কৃষ্ণ কর্দম, মৃণাল, রক্তুচন্দন, 
নীলকাষ্ঠ, ভেলার মুটা, হীরাকস, মল্লিকা! 
পুষ্প, সোমরাজী, অশন্ছাল, লৌহচু, 
পিঁপুল, মদ্নফল, চিতামূলঃ অজ্জভুনপুষ্প, 
গাস্তারীপুষ্প, আত্ফল ও জামফল 
প্রত্যেক ৫ পল । যথাবিধি পাঁক করিবে। 
অথবা সমুদ্বায় রস শোষণ পধ্যন্ত স্ষ্য- 
পরু করিয়া লইবে। পাক সম্পন্ন হইলে 
ছাঁকিয়া লৌহপাত্রে রাখিবে। ইহা পান, 
নম্য ও মস্তকে মর্দিনার্থ প্রয়োজ্য। 
ইহাতে সকল প্রকার শিরোরেোগ ও 
কেশের পক্কতা নিবারণ হুইয়া চক্ষুর 
তেজ ও আয়ুবৃদ্ধি হয়। 





ভূঙ্গরাজতৈলমূ । 
ভূঙ্গরাজরসে পঞ্চং শিখিপিত্তেন কক্ষিতম্‌ । 
স্বতং নস্তেন পলিতং হল্যাৎ সপ্তাহযোগতঃ ॥ 
স্বত ১ সের, ভীমরাজের রস ৪ 
সের। কন্কার্থ ময়ুরপিত্ত ১৬ তোলা । 
সপ্তাহ এই ঘ্বতের নস্য গ্রহণ করিলে 
কেশের পক্কতা নিবারণ হয়। 





কাঞ্জিকপিষ্ট শেলুফল মজ্জনি সচ্ছিন্রুলৌহগে ॥ 
যদর্কতাপাৎ পততি তৈলং তন্নগ্টাঅক্ষণাৎ ॥ 
কেশ নীলালিসংকাশাঃ সগ্ধং নিগ্ধা ভবস্তি চ। 
নয়ন শ্রবণ ্রীবা দত্তবোগাংশ্চ হস্তযদঃ ॥ 











বনুবারফলের মজ্জ1 কাজিতে পেষণ 
করিয়া সচ্ছিত্র লৌহপাত্রে রাখিবে, 
এঁ পাত্র রৌদ্রে ধরিলে তাহা হইতে 
যে তৈল চুয়াইয়৷ পড়িবে, তাহার নম্য 
ও অভ্যঙ্গ দ্বারা কেশ সকল নীলব্ণ 
এবং চক্ষু, কর্ণ, গরীব! ও দন্ত সম্বন্ধীয় 
পীড়া উপশমিত হয়। 

কাসীস বোচনা তুণ্খ হরিতাল রসাঞ্জনৈ:। 

অন্নপিষ্টেঃ প্রলেপোহয়ং বৃষণকচ্ছুহিপৃতয়ো: | 

হীরাকস, গোরোচনাঃ তু'তিয়া, 
হরিতাল ও রসাঞ্জন এই সমুদয় 
দ্রব্য কাজিতে পেষণ করিয়া প্রলেপ 
দিলে বৃষণকচ্ছু ও অহিপূতন রোগ 
উপশমিত হয়। 


পটোলপত্র ভ্রিফল! রসাঞ্জন বিপাচিতম্‌ ) 
পীতং ঘুতং নাশয়তি কৃচ্ছ্বামপ্যভিপৃতনাম্‌ ॥ 
পটোলপত্র, ভ্রিফলা ও রসাঞ্রন 
এই সমুদায় দ্বারা ঘ্বৃত পাক করিয়া 
তাহা পান করিলে অহিপুতন রোগ 
নষ্ট হয়। 
রজনীমার্কবমূলং পিষ্টং শীতেন বারিণা তুল্যম্‌। 
হস্তি বিসর্পং লেপাদ্‌ বরাহদশনাহ্বয়ং ঘোরম্‌ ॥ 
হরিদ্রা ও ভীমরাজের মুল শীতল 
জলের সহিত বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে 
শুকরদংস্রক রোগ প্রশমিত হয়। 
নাড়ীচবীত্রকন্ধঃ গীতো! গব্যেন সপিষ! প্রাতঃ | 
শময়তি শুকরদগ্ট্রং সদাহপাকজ্জরং ঘোরম্‌ ॥ 
নালিতার বীজ বাঁটিয়া গব্যত্বৃতের 
সহিত প্রাতে সেবন করিলে শৃকরদংঘ্রঁক 
রোগ উপশমিত হয়। 





ক্ষদ্ররোগাধিকারঃ | 





বিসর্পোক্তপ্রতীকারঃ কাধ্যঃ শৃকরদং্রকে ॥ 


৮৯১ 


সোমরাজীবীজ, বংশলোচিন, সৈঙ্ষব* 


শুকরদংস্ুক রোগে বিসর্পের হ্যায় [ লবণ, শিলাজতু ও গুগ্গুল প্রত্যেক 


চিকিতসা করিবে। 


অস্ততা স্কুরবটী । 

অমৃতং পারদং গন্ধং লৌহমভ্রং শিলাজতু । 
গুপ্তামাত্রাং বটীং কুষ্যানমদযিত্বামৃতাস্তসা ॥ 
এষামৃত্াঙ্কুরবটা গীতা ধাত্রস্তস! সহ । 
ক্ষুদ্ররোগানশেষাংস্ত গদান্‌ পিত্তাত্রকোপজান্‌ ॥ 
জরং জীর্ণ প্রমেহঞ কারশ্যমগ্রিক্ষয়ং তথ! । 
নাশয়েজ্জনয়েৎ পুষ্টিং কাত্তিং মেধাং শুভাং মতিম্‌ ॥ 

বিষ, পারদ, গন্ধক, লৌহ, অভ্র ও 
শিলাজতু এই সমুদ্ায় সমান ভাগে 
লইয়া গুলঞ্চের রসে মাড়িয়া ১ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে । অনুপান 
আমলকীরঃ রল। ইহা সেবন .করিলে 
বিবিধ ক্ষুদ্ধ রোগ, পিত্ত ও রক্তের 
প্রকোপ জন্য পীড়া সমস্ত, জীর্ণজ্বর, 
প্রমেহ, কার্য ও অগ্নিমান্দ্য এই লমু- 
দায়ের নিবৃত্তি হইয়া! পুষ্টি, কান্তি ও 
শুভমতি উৎপন্ন হয়। 


চন্দ্রপ্রভারসঃ | 


চন্ত্রপ্রভাং তুগাক্ষীরীং সৈদ্ধবঞ্চ শিলাজতু ৷ 
কৌশিকঞ্চাক্ষমাণত্ত হেমারং রৌপ্যমভ্রকম্‌ ॥ 
মাক্ষিকং শাণমান্রঞ মধুন। পরিমন্দয়ে। 
তো দ্বিবন্ধমানেন বটিকাঃ পরিকলয়েৎ ॥ 
অন্পানবিশেষেণ যোজিতোহয়ং মৃহারসঃ | 
সর্ধান্‌ ক্ষুত্রগদান্‌ হস্তি প্রমেহানপি ছুক্তরান্‌ ॥ 
বাতব্যাধীনশেষাংশ্চ পিত্রজান্‌ কফদভ্বান্‌। 
চির প্রনষ্টমগ্রিধ দীপয়েজ্জনয়েদ্বলম্‌ ॥ 


২ তোলা, স্বর্ণ, পিস্তল, রৌপ্য, অভ্র ও 
স্বর্ণমাক্ষিক প্রত্যেক অদ্ধ তোলা । এই 
সমস্ত দ্রব্য মধুর সহিত মাড়িয়া ৪ রতি 
প্রমাণ বটিক1 প্রস্তুত করিবে । ব্যাধি 
ও দোষাদি বিবেচনা করিয়া অনুপান 
ব্যবস্থা করিবে । ইহ! সেবন করিলে 
বিবিধ ক্ষুদ্ররোগ এবং প্রমেহ প্রভৃতি 
নান! গীড়ার শান্তি হয়। 





কুঙ্কুমাদিঘবৃতমূ । 

কুঙ্কুমেন নিশাভ্যাঞ্চ কণয়। বহ্কিবারিণ!। 
স্বৃতং পন্ধং নিরাকুর্ধ্যান্নীলিকাং মুখদূষিকাম্‌ ॥ 
পিাদীং স্বগ্গদান্‌ সর্ধান্‌ ব্যাধীন্‌ কফসমুস্ভবান্‌। 
শিরোহত্তিং নাশয়েচ্চাশুড লাবণ্যং জনয়েৎ পরম্‌ ॥ 
জগতামূপকারায় দক্রাভ্যাং বিহিতন্তিদম্‌। 
পানেহভ্যঙ্গে তথ| নস্যেঘুক্ত্যা ফোজাং বিচক্ষণৈঃ ॥ 

মুচ্ছিত ঘ্বৃতত ১ সের। চিতামূলের 
ক্কাথ ৪ সের। কক্ধার্থ কুমকুম, [িরিদ্রা, 
দ্রারুহরিড্র। ও পিঁপুল প্রত্যেক ৪ তোল! । 
এই দ্বৃত ব্যবহারে নীলিকা'; মুখদুষিকা ও 
সিধা প্রভৃতি ত্বগরোগ, কফজ ব্যাধি 
সমস্ত ও শিরোরোগ বিনষ্ট এবং মনো- 
হর কান্তি উৎপন্ন হয় । ইহ! বিবেচনাম ত 
পান, অভ্যঙ ও নস্যে প্রয়োজ্য। 


সপ্তচ্ছদাদিতৈলম্‌। 


সপ্তচ্ছদস্া বাসায়াঃ পিচুমর্দন্ত চাস্তসা। 
তৈলপ্রস্থং পচেৎ ককৈপিশাদাববা ফলত্রিকৈ; ॥ 
ব্যোযেন্দ্রধব মন্রিষ্ঠ খদিরক্ষার সৈদ্ধটৈঃ | 
গোসুতরন্তাচকং দত্ব। শনৈশ্চ মৃছুনাগিনা ॥ 








৮৯২ 


ভৈষজ্যরদ্বাবলী | 


ই পাটি ইত হিতে লি টা 25555 
প্নিনীকন্টকং চি্ং কদরং ব্যঙ্গ নীলিকে। [ দ্বৃতের মর্দনে হ্চচ্ছ, নীলিকা, তিল. 


জালগণর্ভকটৈৈতৎ ত্বগ্গদাংস্চ বিনাশয়েৎ | 

তিলতৈল ৪ সের। ছাতিমছাল, 
বাসকছাল ও নিমছাল ইহাদের প্রত্যে- 
কের ক্কাথ ১৬ সের। কন্কার্থ হরিড্রা, 
দারুহরিদ্রা, হরীতকী, আমলা, বহেড়া, 
শঠ, পিপুল, মরিচ, ইন্দ্রযব, মন্তিষ্ঠা, 
খদিরকাষ্ঠ, যবক্ষার ও সৈম্ধব মিলিত 
১ সের। গোমুত্র ১৬ সের। যথাবিধি 
পাক করিবে। ইহা মর্দন করিলে 
পল্সিনীকপ্টক, চিপ্র, কদর, ব্যঙ্গ, 
নীলিকা, জালগর্দভ ও বিবিধ ত্বগিরোগ 
নিরাকৃত হয়। 


শাসিত 


সহাচরঘৃতম্থ | 
সহাচরতৃলাকাথে ক্বাথে চ দশমূলজে । 
শিরীষন্ত কষায়ে চ ঘুতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ॥ 
কন্ধান্‌ দত্বা! পঞ্চকোলং ক্রিমিস্বং পটুপঞ্চকম্‌। 
ক্ষারত্রয়ং বৃশ্চিকালীং সিন্দুরমপি গৈরিকম্‌ ॥ 
হন্যাদেতদ্দুতং স্চ্ছং নীলিকাং তিলকালকম। 
অঙ্গুলীবেষ্টকং পাদদারীঞ্চ মুখদূষিকাম্‌ ॥ 


গব্যঘূত ৪ সের। ক্াথার্থ গীতবাটা 
১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 
সের ; দশমুল মিলিত ১২॥০ সের, জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের; শিরীষছাল 
১২০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 
সের। কক্কার্থ পিঁপুল, পিঁপুলমূল, টই, 
চিতামূল, শু'ঠ, বিডঙ্গ, পঞ্চলবণ, যব- 
ক্ষার, সাচিক্ষার, সোহাগা, বিছাটীমূল, 
মেটেসিন্দুর ও গেরিমাটী মিলিত ১ 
সের। যথাবিধি পাক করিবে । এই 


শ্াশিীশ শী ীী শী ্াশী শ্্াী শশশীশী ীাাািীীিিিিিী শীট 


কালক, অঙ্কুলীবেষ্টক, পাদদারী ও 
| মুখদুষিকা রোগ নিরাকৃত হয়। 





ক্ষারঘতমূ্‌ ৷ 
মুক্ককং কুটজং গুঞ্জাং চিত্রকং কদলীং বৃষমূ। 
অকর্সহযাবপামাগর্স্বমারং বিভীতকম্‌ ॥ 
পলাশং পারিভন্রঞ্চ নক্তমালঞ্চ সন্গহেৎ। 
ততঃ প্রস্থং সমাদায় ক্ষারস্য হড়গুণাভস! ॥ 
ত্রিঃসগুকৃত্বে! বিশ্রাব্য পচে সপিস্তদনুন। | 
কন্তং ক্ষারত্রয়ং দত্বা নাতিভীত্রেণ বহিন।॥ 
ক্ষারসগিরিদং হন্াৎ মশকং তিলকালকমু। 
পদ্মিনীকণ্ট কং চিপ্পমলসং দগ্রসিখ্বনী ॥ 
ঘণ্টাপারুল, কুড়চি, কুঁচ, চিতা, 
কদলী, বাসক, আকন্দ, মনসাসিজ, 
আপাঙ্গ, করবী, বহেড়া, পলাশ, পালিধা! 
ও করপ্ ইহাদের গাছ খণ্ড খণ্ড করিয়! 
সমান সমান ভাগে লইয়া! একত্র দগ্ধ 
করিবে । পরে এই ভস্ম ২ সের, ১২ 
সের জলে গুলিয়া ক্রমান্বয়ে ২১ বার 
ছাঁকিবে। এই ১২ সের ক্ষারজল দ্বারা 
যবক্ষার, সাচিক্ষার ও সোহাগ! মিলিত 
১ সের, কক্ষ দিয়া ৪ সের গব্য ছ্বুত 
পাক করিবে । অনতিতীত্র অম্নিতে পাক 
কর্তব্য। এই ঘ্ুতের মর্দনে মশক, 
তিলকালক, পক্সিনীকণ্টক চিপ্ল, অলস, 
দত্র ও সিধা রোগের শাস্তি হয়। 


মধৃত্াদদিঃ | 


মধুখখং ভ্রিভাগং বসায়! দ্বিভাগং 
তথা নারিকেলোভ্ভবং তৈলমেকম্‌। 





চে 





ক্ষদ্রেরোগাধিকারঃ | 


অব্রালন্য ভাগং ভ্রুতং বহ্িতাপৈ- 

স্ততো বন্ত্রথণ্ডে বিলগ্নং বিদধ্যাৎ ॥ 

ক্ষতং সর্বরূপং নখোখক্চ চিল্লা" 

কুলীবেষ্টকৌ চ মধুখাদি হস্তি 

মোম ৩ ভাগ, মেষের বসা ২ ভাগ, 

নারিকেলতৈল ১ ভাগ ও ধুনা ১ ভাগ 
এই সমস্ত একত্রে মৃদু অগ্নিসস্তাপে 
গলাইয়। লইবে। এই মলম বস্ত্রখণ্ডে 
লাগাইয়া ক্ষতস্থানে প্রয়োগ করিলে 
নখকুনী, আঙ্গুলহাড়া ও সর্বপ্রকার 
ক্ষত সত্বর প্রশমিত হয়। 





শব্যামৃত্রচিকিৎসাঁ_ 
কৃতমৃত্রার্ভূভাগমূদমাকৃষ্য খে।লকে । 
সংভজ্য মধুসপ্রিভ্যাং লেহয়েন্াত্রিতং জনম্‌ ॥ 
শহ্যায়াং মূত্ররোধ; স্তান্মভ্রিতস্ত ন সংশয়: ॥ 
€ শয্যাতলস্তিমিতমৃত্তিকাং গৃীত্বা খোলকে 
ভর্জয়িত্বা ঘ্বতমধুভ্যাং লেহয়েৎ। ) 
ষে ব্যক্তির শধ্যায় প্রত্রাব করা! 
রোগ থাকে, তাহার শষ্যাতলস্থ মুত্রসিক্ত 
মৃন্ডিকা খোলায় ভাজিয়া ঘ্ৃত ও 
মধুর সহিভ অবলেহ করাইলে উক্ত 
রোগ নিবারণ হয়। 
বিশ্বমূলরসঃ পীতঃ শষ্যামৃত্রং নিঝ।রয়েৎ ॥ 
তেলাকুচামূলের রন ২ তোলা» 
২ মাষ! চিনির সহিত সায়ংকালে পান 
করিলে শধ্যামুত্র নিবারণ হয়। 
অহিকেন প্রয়োগেণ মৃত্ররোগো বিন্তাতি ॥ 
সায়ংকালে অদ্ধ বা এক রতি মাত্রায় 
অহিফেন সেবন করাইলে নিশ্চয়ই 
শব্যামৃত্র রোগ নিবারণ হয়। 





৮৯৩ 


লোঁমশাতনবিধিঃ | 


শরিতালচুর্ণকণিকালেপাত্বপ্তেন বারিণা সগ্ভঃ। 
নিপতস্তি লোমনিচয়াঃ কৌতুকমিদমভূতং মন্তযে ॥ 
উঞ্জলে হুরিতালচুর্ণ মর্দন করিয়া 
লোমস্থানে লেপন করিলে সছ্যঃ লোম 
সকল পতিত হয়। 
দগ্ধ শঙ্খং ক্ষিপেদ্রস্তাম্বরসে তচ্চ পেধিতম্‌। 
তুল্যং প্রলেপতো হপ্তি লোম গুহাদিসম্ত বম্‌ ॥ 
শঙ্ঘভন্ম ও হরিতাল কদলীর রসে 
মর্দন করিয়া লেপন করিলে গুহ্াদি 
স্থানস্থ লোম সকল নিপতিত হয়। . 
রক্তাঞ্জনীপুচ্ছচূর্ণযুক্তং তৈলস্ত সার্ধপম্‌ । 
মপ্তাহমুষিতং হস্তি মূলাপ্রোমাণযসংশয়ম্‌ ॥ 
রক্তবর্ণ অগ্তনীর (আঞ্চিনার ) পুচ্ছ 
চুর্ণ করিয়া ৭ দিবস সর্ষপ তৈলে ভিজা- 
ইয়া রাখিবে। ইহা লোমস্থানে লেপন 
করিলে লোমসকল সমূলে উৎপাটিত 
হইয়া যায়। 


পলাশভম্মান্বিত তালমূলৈ- 
রস্ভান্ুমিশ্ৈকপলিপ্য ভূয়ঃ | 
কন্দপ্পগেহে মৃগলোচনানাং 
রোমাণি রোহস্তি কদাপি নৈব ॥ 


পলাশছালভন্ম ও হরিতাল সমভাগে 
কদলীমূলের রসে উত্তমরূপে ' মাড়িয়া 
লোমস্থানে লাগাইলে লোম সকল সত্বর 
নিপতিত হয়। 


একঃ প্রদেয়ো হরিতালভাগঃ 

পঞ্চ প্রদেয়! জলজন্য ভাগাঃ। 

ষড় ভম্মনঃ পর্ণতরোস্তখৈব 
প্রোক্তাশ্চ ভাগাঃ কদলীজলার্রাঃ ॥ 








৮৯৪ 


সংমিশ্য পাত্রেষু দিনানি সপ্ত 
কৃত্ব। স্মরাগারবিলেপনঞ্ণ ৷ 
রোমাণি সর্বাণি বিলাসিনীনাং 
পুনর্ন রোহস্তি কদাচিদেব ॥ 


হরিতাল ১ ভাগ, শঙ্খভল্ম ৫ ভাগ, 
পলাশক্ষার ৬ ভাগ এই সমুদায় দ্রব্য 
৭ দিন কদলীর রসে ভিজাইয়া রাখিয়া 
তাহা! লোমস্থানে লেপন করিলে লোম 
নিপতিত হয়। 


রম্তাজলে সপ্তদিনং বিভাব্য . 
ভম্মানি ক্বোর্মহ্থণানি পশ্চাৎ। 
তালেন যুক্তানি বিলেপনেন - 
লোমানি নিশ্মলয়তি ক্ণেন ॥ 


শঙ্খভন্ম ও হরিতাল কদলীর রসে 
৭ দিন ভাবনা দিয়া তদ্বারা লেপন 
করিলে লোম সকল নির্ম্মলিত হয়। 


কুন্দস্ততৈলাভ্যঙ্গে! বা রোয়ানুৎপাটকোহস্তকৎ ॥ 


.লোমস্থানে কুম্ুম্ততৈল মর্দন 
করিলে লোম সকল উৎপাটিত হয়। 
কপু'র ভল্লাতক শঙ্খচূর্ণং 
ক্ষারো হবানাক্ মনঃশিল! চ। 
তৈলং সুপক্ং হরিতালমি শ্রং 
কোমাণি নিশ্ম,লয়তি ক্ষণেন ॥ 
কর্পুর, ভেলার মুটি, শঙ্খচুণ, ববক্ষার, 
মনছাল ও হরিতাল এই সমুদ্ধায়ের 
সহিত পিদ্ধ তৈল লোমস্থ।নে লেপন 
করিলে লোম সকল নির্্ুলিত হয়। 


আপি 


ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


ক্ষারতৈলম্‌ । 


শুক্তি শন্বক শহ্খানাং দীর্ঘবৃস্তাৎ সমুফষকাৎ। 
দগ্ধ! ক্ষারং সমাদায় খরমৃত্রেণ ভাবয়েৎ ॥ 
ক্ষারাষ্টভাগং বিপচেত্তৈলং বৈ সার্যপং বুধঃ। 
ইদমন্তঃপুরে দেয়ং তৈলমাত্রেয়পূজিতম্‌ ॥ 
বিন্দুরেকং পতেদযত্র তত্র লোমাপুনর্ভবঃ | 
মদনাদিব্রণে তৈলমস্থিভ্যাং পরিকীর্তিতম্‌ ॥ 
অর্শসাং কুষ্ঠরোগাণাং পামাদদ্রবিচচ্চিনাম্‌। 
ক্গারতৈলমিদং শেষ্ঠং সর্বক্লেদকজাপহম্‌ ॥ 
ঝিনুক, শামুক ও শঙ্ঘভন্ম্, সোণ। 
ও ঘণ্টাপারুলের ক্ষার, গর্ভের মৃত্রের 
সহিত মিশ্রিত করিয়। ছাঁকিয়া লইবে। 
পরে ক্ষারের অফ$টভাগ সার্ষপতৈলের 
সহিত উহা! পাক করিবে । ইহা দ্বার! 
লোম নাশ এবং পাম! ও দদ্র প্রভৃতি 


অনেক লীড়ার শাস্তি হয়। 





পথ্যাপথ্যনিণয়ঃ | 


বাতানুলোমনং যচ্চ শকৃন্সত্রপ্রবর্তনম্‌। 

শোধনং শোণিতন্যাপি ব্রিদোষদ্বানি যানি চ॥ 

ভ্রব্যাণি কষুদ্ররোগেষু হিতান্যে বংবিধানি চ। 

বিপরীতানি সর্বাণি বজ্জণীয়ানি যত্বতঃ ॥ 

বায়ুর অন্ুলোমক, মলমৃত্রপ্রবর্তক, 
রক্তশোধক এবং ত্রিদোষপ্রশমক দ্রব্য 
সকল ক্ষুদ্ররোগ সমস্তে হিতকর। ইহার 
বিপরীত অনিষ্টজনক। 


ইন্তি ভৈবজ্যরক্কাবল্যাং ক্ষুদ্ররোগাধিকারঃ | 





পাপা 





বিষাধিকাঁরঃ | 


বিষাধিকারঃ 


সর্ধৈরেবাদিতঃ সটপঃ শাখাদষ্টন্ত দেহিন2। 
দংশক্ত্োপরি বরীয়াদরিষ্টাশ্চতুরহুলে ॥ 
ন গচ্ছতি বিষং দেহমরিষ্টাভিনিবারিতম্‌ | 
দহেদ্দংশমথোৎকৃত্য ঘত্র বন্ধো ন জায়তে ॥ 
যদি হস্তে বা পদে সর্পে দংশন 
করে, তাহা হইলে তৎ্ক্স ণাৎ দষ্টস্থান 
হইতে চারি অঙ্গুলি উদ্ধে রজ্জু দ্বার! 
দৃঢ়রূপে তাগা বাধবে, ইহাতে বিষ 
দেহব্যাপি হইতে পারে ন!। তাগ! 
বাঁধিয়া! দষ্ট স্থান চিরিয়া রক্তমোক্ষণ ও 
অগ্নি দ্বারা দগ্ধ করা কর্তব্য। যে স্থানে 
তাগা বাধিবার উপায় নাই, তথায় শঙ্- 
প্রয়োগ ও দাহ প্রয়োগ কর্তব্য । 
মূলংতগুলবারিণ! পিবতি যঃ প্রত্যঙ্গিবাসম্ভবং 
নিম্পিষ্টং শুচিভদ্রযোগদিবসে 
তস্তাহিভীতিঃ কুতঃ ? 
দর্গীদেব ফণী বদ দশ 
তং মোহাম্বিতে! মূলপং ৷ 
স্থানে তত্র স এব যাতি 
নিয়তং বস্তং যমহ্যাচিবাং ॥ 


আষাঢ় মাসের পুব্যাদি শুভ নক্ষত্র 
তওুলোদকে শিরীষমূল বাঁটিয়া পান 
করিলে সর্প ওয় নিবারিত হয়, যদিও সর্পে 
দংশন করে) তাহা হইলে এ সর্প তৎক্ষণাৎ 
সেই স্থানে পঞ্চত্ব প্রাপ্ত হয়। 
মসুর নিথ্ব পত্রাভ্যাং যোহত্তি মেষগতে রবৌ। 
অব্ধমেকং ন ভীতিঃ টা ন সংশয়ঃ ॥ 
বৈশাখ মাসে মস্থুর কলাঁই ও নিম্ব- 
পত্রে ভক্ষণ করিলে এক বহসর সর্পভয় 
থাকে না। 





৮৯৫ 


ধবল পুনর্নৰ জটয়া তুল জল পীতয়া চ পুষ্যক্ষ্যে। 
অপমরতি খলু বিষধরোপদ্রব আবৎসরং পুংসাম্‌ ॥ 

পুষ্যানক্ষত্রে শ্বেতপুনর্নবার মূল 
তগুলোদকের সহিত বাঁটিয়া খাইলে 
এক বওসর সর্পভয় থাকে না। 

গৃহধূমে। হরিদ্রে দ্বে সমূলং তগ্ডুলীয়কম্‌। 

সপির্বান্থুকিনা দ্টঃ পিবেদ্ধিদ্বতাপ্র,তম্‌ ॥ 

সর্পাঘাত হইলে ঝুল, হরিদ্রা, দার" 
হরিদ্রা ও মুলসহিত ক্ষুদেনটে এই 
সমুদায় বাঁটিয়া দধি ও ঘ্বতের সহিত 
সেবন করা৷ কর্তব্য । 


কুলিকমূলনস্তেন কাঁলদষ্টোখপি জীবতি ॥ 


কালিয়াকড়ার মূলের নস্মে সর্পবিষ 
নষ্ট হয়। 


শিরীষপুষ্পন্গরসে ভাবিতং মরিচং সিতম্‌ । 
সপ্তাহং সপদষ্টানাং নম্তপানাগ্রনে হিতম ॥ 
সজিনাবীজ শিরীষপুস্পের রসে ৭ 
দিন ভাবনা দিবে। সর্পদষ্ট ব্যক্তির 
পক্ষে ইহার নস্য, পান ও অগ্রন 
বিশেষ উপকারক। 
দ্বিপলং নতকুষ্ঠাত্যাং ভ্বৃতক্ষৌদ্র চতুঃপলম্‌। 
অপি তক্ষকদ্টানাং পানমেতৎ স্তখপ্রদম্‌ ॥ 
তগরপাদুকা ও কুড় প্রত্যেক ১ 
পল, ঘ্বৃত ও মধু প্রত্যেক ২ পল এই 
সমুদবায় একত্রে সেবন করিলে তক্ষক- 
দুষ্ট ব্যস্তিও স্বাস্থ্যলাভ করে। 
বন্যকর্কোটজং মূলং ছাগমৃত্রেণ ভাবিতম্‌। 
নস্যং কাঞজিকসংপিষ্টং বিষোপহতচেতসঃ ॥ 
সর্পদষ্ট ব্যক্তিকে ছাগমৃত্রে ভাবিত 
বন্তকীকরোলমূল কাজিতে পেষণ করিয়! 
নম্য প্রদান করিবে। 








৮৯৬ 


দহেদ্‌ দংশমথোত্কৃত্য ধত্র বন্ধে! ন জায়তে। 
আচ্ষণচ্ছেদদাহাঃ সর্বট্রৈব তু পৃজিতাঃ ॥ 
দ্টস্থান উদ্বর্তন করিয়া তাগার 
কিছু নিন্ম হইতে দহন করিবে । চুষণ, 
ছেদন ও দহন ক্রিয়! সর্বত্র হিতকর। 
দেবত্রক্মধিভিঃ প্রোক্তা মন্ত্রাঃ মত্যতপোময়।ঃ 
ভবস্তি নান্তথা ক্ষিপ্রং বিষং হচ্ছ্যঃ সুহুত্তরম্‌ ॥ 
দেবষি ও ব্রঙ্গ্ষি কর্তৃক প্রোক্ত, 
সত্যতপোময় মন্ত্রনকল ব্যর্থ হয় না, 
মন্ত্দ্বারা স্থৃডুস্তর বিষ নষ্ট হইয়া থাকে । 
মন্ত্ান্ববিধিন! প্রোক্তা হীন! বা স্বরবর্ণ তঃ। 
যম্মান্ন সিদ্ধিমায়াস্তি তশ্মাদ্‌ যোজ্যোই গদক্রমঃ ॥ 
মন্ত্রসকল অবিধিরূপে প্রোক্ত অথব! 
স্বর ও বর্ণহীন হইলে কাধ্যকর হয় না। 
অতএব কেবল মন্ত্রের উপর নির্ভর না 


করিয়া ওষধ প্রয়োগেও যত্ববান্‌ হইবে । 
সমস্ততঃ শিরাদংশা দ্বিধ্যেত্ত, কুশলো ভিষক্‌। 
শাখাগ্রে বা ললাটে বা বেধ্যাস্তা বিস্তে বিষে ॥ 
রক্তে নিডিয়মাণে তু কুতস্ং নিয়তে বিষম্‌ 1 
তম্মাদ্বিআা বয়েদ্রত্তং স! হাস্য পরম। ক্রিয়া! ॥ 

দষ্টস্থানের চারিদিকে শিরাবেধ 
করিয়া! রক্তমোক্ষণ করিবে, বিষ দেহ 
ব্যাপ্ত হইলে শাখাগ্রের অথব! ললাটের 
শিরাসকল বিদ্ধ করা কর্তব্য । রক্ত- 
নিহত হইলে সমস্ত বিষ নিহত হয়, 
অতএব সর্পদষ্ট ব্যক্তির প্রথমতঃ সর্বব- 
প্রযত্তে রক্তমোক্ষণ কর্তব্য | রক্তমোক্ষণ 
এবিময়ে বিশেষ হিতকর। 

সমস্তাদগদৈর্দংশং প্রচ্ছযিত্ব! প্রলেপয়েখ। 

চন্দনোশীরযুক্তেন বারিণ পরিষেচয়েৎ ॥ 





দট্থান লেখন করিয়া অগদনামক 
৪ষধদ্বারা প্রলিপ্ত করিবে। চন্দন এবং 


বেগার মুলসংযুক্ত জলদ্বারা সেচন 
ক্রিপ্লাও কর্তব্য । 
পায়য়েদগদা-স্তাস্তান্‌ ক্ষীরক্ষোত্রত্বতাদিভিঃ | 
তদভাবে হিতা বা স্যাৎ কৃষ্ণ বলীকমৃত্তিকা ॥ 
দুগ্ধ, মধু ও ঘ্বৃত প্রভৃতির সহিত 
সেই সেই অগদ সেবন করাইবে। 
অগদের অভাবে কৃষ্ণবর্ণ উইমৃত্তিকা 
সেবন করাইবে। 
োবিদারশিরীবার্ককটভীর্বাপি ভক্ষয়েৎ। 
ন পিবেৎ তৈলকৌলখমছ্যসৌবীরকাণি চ ॥ 
দ্রবমন্তত্ত, যৎকিঞ্চিৎ পীত্বা পীত্বা তদুদ্ধমেৎ। 
প্রায়ো ভি বষনেনৈব সুখং নির্ঠিয়তে বিষম্‌ ॥ 
রক্তকাঞ্চনের ছাল, শিরীষছাল, 
আকন্দমূলের ছাল এবং লতাফট্কী 
ইহাদের কাথ পান দ্বারা বমন কর্তব্য । 
তিলতৈল, কুলখযুষ এবং সৌনীর বা 
অন্য প্রকার মগ্ক পেয় নহে। অন্যান্য 
দ্রব বস্তুর পুনঃ পুনঃ পানদ্বারা পুনঃ 
পুনঃ বমন কর্তব্য । যেহেতু প্রায় বমন 
দ্বারা অক্লেশে বিষ নিহত হইয়া থাকে । 
জয়পালভবং মজ্জাং ভাবয়েমিস্বুকপ্রবৈঃ | 
একবিংশতিবেলস্ত ততো বন্তিং প্রকল্পয়েৎ ॥ 
মনুষ্যলালয় ঘষ্ট1 ততো নেত্রে তথা্জয়েৎ ! 
সর্পদষ্টবিষং জিত্ব! সপ্তীবয়তি মানবম্‌ 
জয়পালের মজ্জা লেবুর রসে ২১ 
বার ভাবল দিয়! বস্তি প্রস্তুত করিবে । 
এই বপ্তি মনুষ্ের লালায় ঘর্ষণ করিয়া 
নেত্র অষ্রিত করিলে সর্পবিষ বিনষ্ট 
হইয়। রোগী স্বাস্থ্যলাভ করে। 








বিষাধিকারঃ | 





বিষস্ট বমনং পানে ত্বগৃষোগে সেচনাদিকম্‌। 
বিষপান করিলে বমনক্রিয়া' এবং 
উহা! ত্বকে লাগিলে সেচন ও ০ 
ক্রিয়! কর্তব্য । 
কোষ্ঠদাহরুজাধ্মান মৃত্রসঙ্গরুগন্থিতম্‌। 
বিরেচয়েচ্ছকৃত্বাযুগঙ্গপিত্তাতুরং নরম্‌ ॥ 
কোষ্ঠে দাহ ও বেদনা, আধ্ান, 
মৃত্ররোধ, মলরোধ ও 'অধোবাঘুর 
অপ্রবৃত্তি এই সকল লক্ষণ উপস্থিত 
হইলে বিরেচন কর্তৃব্য | 
শুনাক্ষিকুটং নি্ার্তং বিবর্ণাবিললোচনমূ। 
বিবর্ণঝাপি পশ্ঠস্তমঞ্জনৈ: সমুপাচরেৎ ॥ 
নেত্রে শোথ, অধিক নিদ্রাবিভাব 
এবং চক্ষুর আবিলত1 ও বৈবর্ণ্য 
উপস্থিত হইলে অঞ্জন প্রয়োজ্য। 
শিরোরুগ্গৌরবালশ্তহনস্তস্তগলগ্রহে । 
শিরে। বিরেচয়ে ক্ষিপ্রং মন্যান্তস্তে চ দাকুণে | 
শিরোবেদনা, গুরুতা, আলল্ত, 
হনুস্তস্ত, গলগ্রহ ও মন্তাস্তস্ত উপস্থিত 
হইলে নস্য প্রয়োগ করিবে । 
নইসংজ্ঞং বিবৃত্তাক্ষং ভগ্গ্রীবং বিরেচনৈ3 | 
চরণে; প্রধমনৈভীক্ষৈবিষার্তং সমুপাচরেৎ 
জ্ঞানাশ, নেত্রবিবৃত্তি ও প্রীবাভঙ্গ 
হইলে তীক্ষ প্রধমন নস্তয প্রয়োগ 
করিবে। 


তাড়য়েচ্চ শিবা: ক্ষিপ্রং তশ্ত শাখাললাটজাঃ। 
তাস্বপৃন্ছ সিচ্যমানা্ মুদ্ধি, শ্রেণ শন্ত্রবিৎ। 
কুধ্যাৎ কাকপদাকারং ব্রণমেবং অ্বস্তি তাঃ ॥ 


সংজ্ঞানাশাদি হইলে শাখা ও ললা- 
টের শিরাসকল বেধ করিবে, ইহাতে 
রক্তস্রাব না হইলে শঙ্দ্বারা মস্তকে 


৮৯৭ 


কাকপদ্দাকার ক্ষত করিবে, ইহাতে 
রক্তশ্রাব হইবে । 


বাদয়েচ্চাগদৈলিপ্ত। ছুন্দৃতীস্তশ্য পার্বয়োঃ ॥ 


তাহার ছুই পার্থ অগদলিপ্ত ছুন্দুভি 

সকল বাজাইবে। 
লব্দসংজ্ঞং পুনশ্চৈনমূর্ধীধাধশ্চ শোধয়েৎ ॥ 

এইরূপ ক্রিয়া সকল দ্বারা সংজ্ঞালাভ 
হইলে পুনর্বার বমন ও বিরেচন 
করাইবে। 

নিঃশেষং নিহরেচ্চাপি বিষং পরমছুজ্জরম্‌। 

অল্পমপ্য বশিষ্টং হি ভূয়ে] বেগায় কল্পতে | 

বিষ অতি ছুর্ভজর বজ্তু, অতএব 
ইহাকে নিঃশেষরূপে নিহৃ্রণ করাই 
কর্তব্য । কারণ অল্পমাত্র বিষ অবশিষ্ট 
থাকিলেও উহা পুনর্বার বেগবান্‌- 
হইয়া উঠে। 


কুধ্যাদ্ধা সাদবৈবর্যে জরকাসশিরোরুজঃ | 

শোথশোবপ্রতিশ্তায় তিমিরারুচিপীনসান্‌ ॥ 

তেষু চাপি যথাদোষং প্রতিকশ্ম প্রয়োজয়েৎ । 

বিষার্তোপন্রবাংস্চাপি বথান্বং সমুপাচরেৎ ॥ 

এ অবশিষ্ট অল্প বিষ প্রাণনাশকও 

হইতে পারে অথবা দেহের অবসন্সতা, 
বৈবর্ণ্য, জর, কাস, শিরোরোগ, শোথ, 
প্রতিশ্যায়, তিমির, অরুচি ও গীনম এই 
সকল গীড়াও উপস্থিত করিতে পারে। 
এঁ ঘটনা হইলে যথাদোষ চিকিতসা ও 
উপদ্রবসকলের নিবারণ করিবে। 

এবং ক্রিয়াক্রমৈ্ম স্ত্রেরোষধীভি্চ যত্ুতঃ। 

বিষে হতগুণে দেহাদযদা দোষঃ প্রকুপ্যতি ॥ 

তদা পবনমুদ্বৃতং স্নেহাছ্ৈঃ সমুপাচবেহ । 

তৈলমংস্যকুলখায় বর্জে মাকতনাশনৈ: ॥ 





(১১৬) 
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পিত্তঅরহরৈঃ পিতৃং কষায়ৈ: স্সেহবদ্কিভিঃ | 
কফমারপ্বধান্েন সক্ষৌদ্রেণ গণেন তু ॥ 
শ্লেম্দ্ৈরগদৈশ্চাপি তিক্তৈকক্ষৈশ্চ ভোজনৈঃ ॥ 
এইরূপ ক্রিয়া সমস্ত দ্বারা, মন্্রদবারা! 
ও ওষধি দ্বারা বিষ নিহত হইলেও 
যদি দোষ প্রকুপিত হয়, তাহ! হইলে 
তাহার যথাবিধি চিকিতসা 'করিবে। 
বায়ু কুপিত হইলে ন্সেহাদি দ্বারা এবং 
তৈল, মৎস্য, কুল ও অল্ন ভিন্ন বায়ু- 
নাশক দ্রব্য দ্বারা, পিত্ত কুপিত হইলে 
পিত্জ্বরন্ধ কষায় ও ন্সেহবস্তি দ্বারা 
এবং কফ কুপিত হুইলে মধুযুক্ত 
আরধর্থাদিগণ, কফন্প ওধধ ও তিক্ত, 
কক্ষ ভোজন দ্বার চিকিসা করিবে। 
বিষমেকবিধং হস্যাদ্বিষমন্তযৎ তথাগুণম্‌। 
অতো ভিষগৃতিকষদি্ং বিষস্থ বিষমৌষধম্‌ ॥ 
একজাতীয় বিষকে, তাহার তুল্য 
গুপবিশিষ্ট অন্যজাতীয় বিষ বিনাশ 
করে। অতএব চিকিৎসকগণ স্মির 
করিয়াছেন যে, বিষের ওষধই বিষ। 
পীতে বিষে স্যান্ধমনং 
ত্বকৃস্থে প্রদেহসেকাদি সশীতঞ্চ ॥ 
যদি কেহ বিষ পান করে, তাহ! 
হইলে তৎক্ষণাৎ তাহাকে বমন করাইবে, 
ত্বকে বিষসংধোগ হইলে স্ুশীতল 
প্রলেপ ও সেচনাদি প্রদান করা কর্তব্য। 
অগারধূম মঞ্রিষ্ঠা রজনী লবণোত্তমৈ£। 
লেপে! জয়ত্যাণ্ড বিষং শোণিতভ্রবণং তথ! ॥ 
ঝুল, মঞ্্িষ্ঠা, হরিব্রা ও সৈন্ধব এই 


সমুদ্ধায়ের প্রলেপ এবং রত্তগমোক্ষণ 
দ্বারা ইন্দুরের বিষ নিবারণ হয় ॥ 


এপ 


০৪ 


সোমবক্ষোহশ্বগন্ধ! চ গোজিহব। হংসপান্ভপি। 
রজন্যো গৈরিক্ষং লেপো নখদস্তবিষাপহঃ ॥ 
শ্বেতখদির, অশ্বগন্ধা, গোজিয়ালতা, 
গোয়ালিয়া, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, গেরি- 
মাটী এই সমুদায়ের প্রলেপে নখবিষ ও 
দন্তবিষ দুরীকৃত হয় । 


যঃং কালমর্দনেত্রং 
বদনে নিক্ষিপ্য কর্ণে ফুৎকারম্‌। 
মন্থজে। দদাতি শী্ং 
জয়তি বিষং বৃশ্চিকানাং সঃ ॥ 
কালকাসন্দার নলের দ্বারা কর্ণে ফুৎ- 
কার দিলে বৃশ্চিকের বিষ নিবারিত হয়। 
উষ্ণং গব্যদ্বতধ্াাপি টৈদ্ধবেন সমন্িতম্‌। 
বুশ্চিকশ্ত বিষং হস্তি লেপনাৎ পব্বতাত্মজে ॥ 
উষ্ণ গব্যঘূত সৈন্ধবসংযুক্ত করিয়া 
দংশনস্থানে লেপন করিলে বৃশ্চিকের 
বিষ নষ্ট হয়। 
শিরীযন্ত তু বীজং বৈ স্হীক্ষীরেণ ঘধিতম্‌। 
তন্লেপেন মহাদেবি নশ্যেৎ কুক্কুরজং বিষম্‌ ॥ 
কুকুরে কামড়ীইলে সিজের আটায় 
শিরীধবীজ ঘসিয়া৷ দংশনস্থানে লেপন 
করিবে। 
পিষ্টততুলমধ্যস্থং তক্ষিতং মেষলোমকম্‌। 
কুক্কুরস্য বিষং হস্তি নাত্র কাধ্য। বিচারণা ॥ 
চাউল বাঁটিয়া তাহার মধ্যে মেষের 
লোম পুরিয়া ভক্ষণ করিলে কুকুরের 
বিষ নষ্ট হয়। 


বচা হি্গু বিড়ঙ্গানি সৈদ্ববং গজপিপ্ললী । 
পাঠা প্রতিবিধা ব্যোষং কাশ্ঠপেন বিনিশ্িতম্‌ । 
দশাজমগদং লী! সব্বকীটবিষং জয়েৎ ॥ 














বচ, হিঙ্কু, বিড়ঙ্গ, সৈদ্ধব, গজপিঞ্পলী, 
আকনাদি, আতইচ, শুঠ, পিঁপুল ও 
মরিচ এই দশ দ্রব্যের প্রত্যেকের সমভাগ 
চূর্ণ একত্রে মিশ্রিত করিয়া সেবন 
করিলে সকল প্রকার কীটের বিষ 
নষ্ট হয়। 





ত্রিৰৃতাদিমহাঁগদঃ ৷ 
. জরিবৃদ্িশল্যে মধুকং ভরিদ্রে 
বক্তা নরোন্দো লবণস্য বর্গ; | . 
কটুত্রিকং চৈব বিচুধিতানি 
শৃঙ্গে নিদধ্যান্মধূসংযুভানি ॥ 
এযোহগদে| ভস্তি বিষং প্রযুক্কঃ 
পানাঞ্জনাভ্যঞ্জননস্তযোগৈঃ | 
অবার্ধ্যবীধ্যো বিষবেগহন্ত! 
মহাগদে! নাম মহাপ্রভাবঃ ॥ 
তেউড়ী মূল, দস্তীমূল, যষ্টিমধুঃ হরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রা, কুচ, সৌদালমাটা, পঞ্চলবণ 
ও ত্রিকটু প্রত্যেক সমভাগ চুণণ মধুর 
সহিত মিশ্রিত করিয়া গোশৃ্গে রাখিয়! 
ও গোশুঙ্গদ্বারা আবৃত করিয়া এক পক্ষ 
রাখিবে। সর্পদষ্টীা বা বিষপীত 
ব্যক্তিকে এই গুঁধধ পান, অগ্রন, অভযঙগ 
ও নস্যার্থে প্রয়োগ করিবে। ইহার 
বীর্য্য ও প্রভাব অতি বলবন্‌। ইহার 
দ্বার বিষবেগ বিনষ্ট হয়। এই গুষধের 
নাম মহাগদ। 


অজিতাগদঃ । 
বিড়ঙ্গ পাঠ। ত্রিফলাজমোদ! 
হিঙ্গুনি বন্রং ভ্রিকটুনি চৈব। 


কালিয়াকাষ্ঠ, কটুকী, গেঁটেলা, গন্ধতৃণ, 


তখৈব বর্গে। লবণস্য স্থ্্মঃ 

সচিত্রকঃ ক্ষৌদ্রযুতে। নিধেয়ঃ ॥ 

শৃঙ্গে গবাং শৃঙ্গময়েণ ঠৈব 

প্রচ্ছাদিতঃ পক্ষমুপেক্ষি তশ্চ । 

এযোহগদঃ স্থাবরজঙগ মানাং 

জেতা বিষাণাম'জতো হি নামা ॥ 

বিড়ঙ্গ, আকনাদি, হরীতকী, আম- 

লকী, বহেড়া, বনযমানী, হিং, তগর- 
পাদুকা, শুঠ, পিঁপুল, মরিচ, পঞ্চলবণ 
ও চিতামূল প্রত্যেক সমভাগে লইয়া 
যথোপযুক্ত মধুর সহিত মর্দন করিয়া 
গোশৃঙ্গে নিছিত ও গোশুক্গ দ্বারা আচ্ছা- 
দিত করিয়া একপক্ষ রাখিবে। তাহা 
হইলেই অগদ প্রস্তুত হইবে । তাহা ১ 
তোলা মাত্রায় সর্পদষ্ট ব্যক্তিকে সেবন 
করাইলে উপকার সম্ভাবনা । এই ওষধ 
দ্বারা অন্যবিধ বিষেরও প্রতীকার হয়। 





তার্ষ্যাগদঃ | 
প্রপৌগুরীকং সরদার মুস্ত। 
কালানুসাধ্যা কটুরোহিণী চ। 
স্থৌণেয়ক ধ্যামক পদ্মকানি 
পুন্নাগ তালীশ সুবচ্চিকাশ্চ ॥ 
কুটন্নটেলাসিতসিন্ধুবারাঃ 
শৈলেয় কুষ্ঠে তগরং প্রিয়ঙ্গু। 
লোখ্বং জলং কাঞ্চনগৈরিক্চ 
সমাগধং চন্দনসৈন্ধবে ঢ ॥ 
সুক্মাণি চুর্ণানি সমানি কৃত্ব। 
শৃঙ্গে নিদধ্যান্মধুসংযুতানি । 
এযোহুগদস্তার্ষ্য ইতি প্রদিষ্টে। 
বিষং নিহন্তাদপি তক্ষকম্ত ॥ 


পুণুরিয়াকান্ঠ, দেবদারু, সুতা, 





৯৩৩ 


পন্মকাষ্ঠি, পুন্নাগপুষ্প, তালীশপত্র, সাচি- 
ক্ষার, সোণ।ছাল, এলাইচ, শ্বেতনিসিন্দা, 
শৈলজ, কুড়, তগরপাদুকা, প্রিয়ঙ্গু, 
লোধ, বালা, ত্বর্ণগেরি, শুরুজীরা, রক্ত- 
চন্দন ও সৈদ্ধবলবণ প্রত্যেকের সমভাগ 
চুরণ একত্র মিশাইয়া মধুর সহিত মর্দন 


করিয়া একপক্ষ রাখিবে। মাত্র! ১ 
তোলা ॥। ইহাদ্বারা তক্ষকাদির বিষ 
নষ্ট হয়। 

কুলিকাঁদিবটী। 


কুলিকং সপ্তপর্ণঞ্চ কুষ্ঠং তোলকসম্মিতম্‌। 

মাষমানং তথা দাকু মর্দয়েদর্কবারিণা_॥ 

সর্ধপাভাং বটাং কুত্ব! যোজয়েৎ পয়সা সহ । 

অপি তক্ষকদষ্টঞ্চ মৃতকল্পং হতন্বরম্‌ ॥ 

পুনঃ স্জীবর়েদাণ্ড সর্ববক্ষেড়বিনাশিনী । 
কুলিকাদিবটা হস্তি অরাংস্চ বিষমাংস্তথা ॥ 


কালিয়াকড়ার মূল, ছাতিমমূলের 
ছাল ও কুড় প্রত্যেক ১ তোলা এবং 
দারুমুজ ১ মাঘ! এই সমুদায় আকন্দ- 
যূলের কাথ দিয়া মাড়িয়া! সর্ষপাকৃতি 
বটিকা প্রস্তুত করিবে । অনুপান জল। 
সর্পদষ্ট ব্যক্তি স্থৃতকল্ল ও হতম্বর হইলেও 
ইহা সেবনে পুনর্জীবিত হইয়া উঠে। ইহা 
সর্বপ্রকার বিষনিবারক এবং বিষম- 
জ্বরনাশক। 


ভীমরুদ্রো রসঃ | 
মনঃশিলাল মরিটচদর্ণকণ! দরদেন চ) 
অপামার্গন্ত হেম্শ্চ হয়মারশিরীষয়োঃ ॥ 
মূলৈ কত্রাক্ষতোয়েন বিজ্ুক্রান্তা নুন তথা । 
শতধা ভাবিতৈঃ কুধ্যা্‌ বটিকা মুদ্গসন্মিতাঃ ॥ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


ব্যালদষ্ং গীতবিষং নিরিন্দ্রিরমচেতনম্‌ । 
পুনঃ স্ধীবয়েদেষ ভীমকদ্রাভিধো রসঃ ॥ 


মনছাল, হুরিতাল, মরিচ, দারুমুজ, 
হিঙ্ুল, আপাঙ্গমূল, ধুতুরামূল, করবীমূল 
ও শিরীষমুল প্রত্যেক চূর্ণ সমভাগ, 
রুদ্রাক্ষ ও অপরাজিতার ত্বরসে ১০০ 
বার ভাবনা দিয়া মুগের ন্যায় বটিক! 
প্রস্তুত করিবে । সর্পাদির দংশন বা 
বিষপানজন্য বিকৃতেন্দ্িয় ও চেতনা শৃন্ 
ব্যক্তিকে ইহা সেবন করাইলে তাহার 
পুনজ্জবন লাভ হয়। 


স্বৃতসঞ্জীবনোহ্গদঃ ৷ 


পৃক্াপ্নবস্তবৌণেয়কাক্ষীশৈলেয়রোচন! তগরম্‌। 
ধ্যামকং কুস্কৃমং মাংসী স্ুবসাপ্রেলালকুষ্ঠদ্রম্‌ ॥ 
বৃহতীশিরীষপুষ্পত্রী বেষ্টকপন্মচারটাবিশালা: ৷ 
সুরদারুপন্মাকেশরশাবরকমনঃশিলাকৌস্ত্যঃ ॥ 
'জাত্যর্কপুষ্পসর্ধপরজনীত্বয়ুহিঙ্কুপিপ্রলীলাক্ষাঃ। 
জলমুদগপর্ণামধুকমদনসিন্ধুবারাশ্চ ॥ 
সম্পাকলোখমধ্বরক গন্ধফলীনাকুলীবিডঙ্গাঃ | 
পুষ্যেণো দ্ধ ত্যসমং পিষ্ট গুড়িকাবিধেয়াঃ স্থুঃ ॥ 
জন্তবিষদ্ে; জয়কৃদ্ধ য্যোমৃতসপ্লীবনো! জ্বরনিহস্ত। । 
ছ্রেয়বিলেপনধারণধুম গ্রণৈগৃ চ্থশ্চ ॥ 
ভূতবিজয়্তরলক্ষ্মীকান্মণমন্তাগ্ন্যশস্তরীন্‌ হন্ঠাৎ । 
দুঃস্বপ্ন স্্রীদোষানকালমরণাম্ুচৌরভয়ম্‌ 
ধনধান্তকাধ্য সিদ্ধিত্রীপুষ্্যাযুিব বর্ধনে! ধন্যুঃ 1 
মুতসঞ্পীবন এষ প্রাগমৃতাদ্ব্রহ্মণাভিহিতঃ | 


পৃককা ( পিড়িংশাক ). কৈবর্তমুস্তক, 
গেঁঠেল' সৌরাষ্রমৃত্তিকা, শৈলজ, গোরো- 
চন, তগরপাছুকা, গন্ধতৃণ, কুমকুম 
জটামাংসী, নিসিন্দীমঞ্রী, এলাইচ, ! 
হরিতাল, এড়গজ, বৃুতী, শিরীষপুষ্প, 





সপ 





বিষাধিকারঃ | 


৯০১ 





নবনীতখোটা, কুস্তারুলতা, গোঁরক্ষ- 
চাকুলে, দেবদারু, পল্মকেশর, লোধ, 
মনঃশিলা, রেণুক, জাতীপুষ্প, আকন্দ- 
পুষ্প, সর্ষপ, হরিজ্রা দার হরিদ্রা, হি্গু 
পিগ্নলী, লাক্ষা, বালা, মুদগপর্ণী, যণ্টি- 
মধু, মদ্নফল, নিপিন্দা, শে।ণালুঃ লে।ধ, 
অপামার্গ, প্রিয়ঙ্গু, রান্না ও বিড়ঙ্গ এই 
সকল দ্রব্য পুধ্যানক্ষত্রে সংগ্রহ করতঃ 
একত্র পেষণ করিয়া! যথারীতি গুড়িক! 
প্রস্তুত করিবে । ইহা সর্দববিধ বিষ- 
নাশক ; এবং বিষজন্য মৃতপ্রায় ব্যক্তির 
পক্ষে অমৃতের ন্যায় হিতকর ও জ্বর- 
নাশক । ইহার আত্রাণ, বিলেপন, ধারণ 
ও ধুম গ্রহণ করিবে এবং গৃহে রাখিবে। 
ইহা ভূত, অলন্দনী, পরদ্রোহোপায়, মন্ত্র 
অগ্নি, অশনি ও শত্রু বিনষ্টকারক; এবং 

হস্বপ্ন, জ্্রীদোষ, অকালমৃত্যু, জলপতন 
ও চৌরভয় নিবারক। অপর ধন, 
ধান্যবর্ধক ও কার্য্যসাধক এবং দৃষ্টি, বর্ণ 
ও আয়ুক্ষর ও ধন্য | অমৃত তুল্য এই ম্ৃত- 
সপ্ভীবন পুর্ববকালে ব্রহ্মাকর্তৃক অভিহিত 
হুইয়াছিল। 





তুলীয়কঘ্বতমূ । 
তগুলীয়কমূলেন গৃহধূমেন চৈকতঃ। 
ক্ষীরেণ চ খ্বৃতং সিদ্ধং সমস্তবিষরোগন্ুৎ ॥ 

গব্যঘৃত ১ সের। দুগ্ধ ৫ সের। 
কন্ধার্থ টাপানটের মূল অদ্ধ পোয়া ও 
ঝুল অর্দ পোয়া। যথাবিধি পাক করিবে। 
ইহা সেবন করিলে বিষজন্য পীড়া 
সকলের শান্তি হয়। 








স্ৃত্যুপাশচ্ছেদিস্ততম্‌ | 


অভয়াং রোচনাং কুষ্ঠমর্কপত্রং তখোৎপলম্‌। 
নলবেতসমূলানি গরলং স্থরসাং তথ । 
সকলিঙ্গাং সমরিষ্ঠামনস্তাঞ্চ শতাবরীম্‌। 
শৃঙ্গাটকং সমঙ্গাঞ্চ পদ্মকেশরমিত্যপি ॥ 
কম্কীকৃত্য পচেৎ সপ্পিঃ পয়ে। দগ্যাচ্চতৃগুণম্‌) 
সম্যক্‌ পকেইবতীর্ণে চ শীতেতশ্মিনবিনিক্ষিপেত ॥ 
সপিস্তল্যং ভিষক ক্ষৌন্রং কৃতরক্ষং নিধাপপ্নে্। 
বিষাণি হস্তি দুর্গাণি গরদোষকৃতানি চ॥ 
স্পর্শীদ্ধস্তি বিষং সর্বং গরৈকপহতাং ত্বচম্‌। 
যোগজং তমকং কঃ মাংসসাদং বিসংজ্ঞতাম্‌ ॥ 
নাশয়ত্যঞ্জনাভ্যঙ্গ পান বস্তিযু যোজিতম্‌। 
সর্পকীটাখুলুতাদিদষ্টানাং বিষহৃৎ পরম্‌ ॥ 


স্বত ৪ সের। দুগ্ধ ১৬ সের। কন্বার্থ 
হরীতকী, গোরোচনা, কুড়, আকন্দপত্র, 
স্থ'দিমূল, নলমূল, বেত্রমূল, মিঠাবিষ, 
তুলসীপত্র, ইন্দ্রষব, মঞ্তিষ্ঠা, অনভ্তমূল, 
শতমূলী, পানিফল, বরাক্রান্তা ও পল্প- 
কেশর মিলিত ১ সের । যথাবিধি পাক 
করিবে । পরে কল্ক ছাকিয়া ফেলিয়া 
তাহাতে সমপরিমাণে মধু মিশ্রিত 
করিবে। ইহাব্যবহ্যরে বিষবীরয্য নষ্ট হয়। 





শৃগালাদিবিষকার্ধ্যংতচ্চিকিৎস। চ-_ 


শৃগালাশ্ব রক্ষুক্ষব্যাঘ্রাদীনাং ষদানিলঃ | 
শ্ে্বপ্রদৃষ্টো মুষ্তাতি সংজ্ঞাং সংজ্ঞাবহাশ্রিতঃ ॥ 
তদা প্রত্রস্তলাঙ্গ,লহনৃক্কদ্ধোইতিলালবান্‌। 
অত্যর্থবধিরোইহ্ধশ্চ সোহন্টোন্ধমভিধাবতি 7 
তেনোম্মতেন দষ্টন্ত দংস্্রিপা সবিষেণ তু । 
জুগ্ততা জায়তে দংশে কৃষ্ণঞাতিম্রবত্যন্থক্‌ ॥ 
দিগ্ধবিদ্বন্য লিঙ্গেন প্রায়শস্চোপলক্ষিতঃ | 
যেন চাপি তবেদষ্টস্তস্ চেষ্টারতো নর ॥ 
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বনুশঃ প্রতিকুর্বব!ণঃ ক্রিয়াহীনো বিনশ্াতি | 
দংঘ্বিণ। ষেন দষ্টশ্চ তদ্রপং যদি পশ্ঠাতি ॥ 
অপ্ল্ বা যদি বাদর্শে বিষ্টং তশ্ত বিনিদ্দিশেৎ। 
জন্তত্য কম্মাদেঘাইভীক্ষং শ্রত্বা দৃষ্টপি বা জলম ॥ 
জলত্রাসস্ত বিদ্যাৎ তং রিষ্টং তদপি কীর্তিতম্‌। 
অদষ্টো বা জলগ্রাসী ন কথন সিধ্যতি ॥ 
প্রন্থপ্তোহথোখিতো বাপি স্বস্থপ্স্তো! ন সিধ্যতি ॥ 
শৃগাল, কুকুর, তরক্ষু, ভলুক ও 
ব্যান প্রভৃতি জন্তুর বায়ু কুপিত ও কফ 
কর্তৃক দুষ্ট হুইয়৷ সংজ্ঞাবহা নাড়ীকে 
আশ্রয় করিয়। সংজ্ঞার বৈলক্ষণ্য উপস্থিত 
করিলে উহ্বারা লাঙুলাদি শ্রস্ত করিয়৷ 
অত্যন্ত বধির ও অন্ধপ্রায় হইয়! লালা- 
নিঃসারণপুর্ববক বেগে ধাবমান হয়। 
এঁ উন্মত্ত সবিষ দংঘ্ীতে দংশন করিলে 
দক্টস্থানের স্পর্শশক্তির হানি, এ স্থান 
হইতে কৃষ্ণবর্ণ শোণিতক্রাব এবং বিষলিপ্ত 
শস্্রাহতের লক্ষণ সমস্ত উপস্থিত হয়। 
যে জঙ্ততে দংশন করে, দষ্টব্যক্তি এ 
জন্তুর চেষ্টা ও স্বরের পুনঃ পুনঃ 
অনুকরণ করিয়া ক্রিয়াহীন হইয়! 
প্রাণত্যাগ করে। জলে বা দর্পণে 
ংশনকারী জন্তুর দর্শন করিলে মৃত্যু 
নিশ্চিত। যে ব্যক্তি জল দেখিয়া বা 
জলের নাম শুনিয়া ভীত হইয়া! উঠে, 
তাহারও মৃত্যু প্রুব। এই অরিষ্ট 
লক্ষণকে জলত্রাস বলে। কোন জীবের 
ংশন ব্যতিরেকে ও যদি অকল্মাৎ জল- 
জ্রাস উপস্থিত হয়, তাহাও মরণের 
কারণ জানিবে। কোন স্থস্থ ব্যক্তি 
যদি নিদ্রা হইতে উত্থিত হুইয়া' অকস্মাৎ 
অত্যন্ত ভয় পায়, তাহাও মৃত্যুর হেতু 
বলিয়া স্থির করিবে। 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 





বিশ্রাব্য রক্তং তৈদ্টে স্দিষা পরিদাহিতম্‌। 
প্রদিহাদগদৈঃ সপ্পিঃ পুরাণং বাপি পায়ে ॥ 
অর্কক্ষীরযুতঞ্চান্ত দগ্যাচ্ছীর্যবিরেচনম্‌। 

স্বেতাং পুনর্নবাঞ্ান্ত দগ্ান্ততরকাযুতম্‌ ॥ 


এ সকল জন্ততে দংশন করিলে 
দষ্টস্থান, হইতে রক্তআ্রাব করিয়া উষ্ণ 
ঘৃতদ্বারা দগ্ধ করিয়া অগদদ্বারা প্রলেপ 
দিবে এবং পুরাতন ঘ্বৃত পান করাইবে। 
আকন্দের আঠার সহিত মিশ্রিত তীক্ষ 
দ্রব্যের নস্য দিলে এবং শ্বেতপুনর্নবার 
মূল ও ধুতুরার মূল একত্র সেবন করাইলে 
এঁ সকল জন্তর বিষ নষ্ট হয়। 

কুণীলুবিজয়াসপিংসেবনাদৈবকশ্মণা | 

উন্মত্তজন্ুকাদীনাং বিষমাশু বিনশ্যতি ॥ 

কুঁচিলা, সিদ্ধি ও ঘ্বৃত সেবন দ্বারা 
এবং দৈবকন্মমদ্বারা উন্মত্ত শৃগ(লাদির 
বিষ বিনষ্ট হয়। 

পললং তিলটতৈলঞ্চ রূপিকায়াঃ পয গুড়ঃ 

নিহস্তি বিষমালরকং মেঘবৃন্দমিবানিলঃ ॥ 

ভিলচর্ণ, তিলতৈল, শ্বেতাকন্দের 
আটা ও পুরাতন গুড় এই সমুদায় দ্বারা 
উন্মন্ত কুক্ধুরের বিষ নষ্ট হয়। 

যদ যন্য চ দোষস্য প্রকোপঃ পরিলঙক্ষাতে। 

তদ| তং প্রতিকুব্বাত পায়য়েদগদাস্তথা ॥ 

যখন যে দোষের প্রকোপ লক্ষিত 
হইবে, তখন তাহার যথাবিধি প্রতিকার 
করিবে এবং পুর্বেরবান্ত অগদ সকল 
সেবন করাইবে। 


ুস্ত রম্ত শিফা পেয়া ক্ষীরেণ পরিপেধিত।। 
অস্কোটন্ত শিফা চাপি স্ববিষন্ী প্রকীর্তিত1 ॥ 








বিষাধিকারঃ | 


ধুতৃরা বা আকোড়ের মূল ছুগ্ধের 
সহিত পেষণ করিয়া পান করিলে 
| কুকুরের বিষ নষ্ট হয়। 
রজনীযুগ্ পত্তঙ্গ মণ্তিষ্ঠ! নাগকেশরৈঃ | 
শীতাগুপিষ্টেরালেপঃ সগ্চে৷ লৃতাবিষং হরেৎ ॥ 
হরিদ্রো, দারুহরিদ্রা, বকমকাষ্ট, 
মঞ্জিষ্ঠা ও নাগেশ্বর এই সমুদায় দ্রব্য 
শীতল জলে বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে 
মাকড়সার বিষ নষ্ট হয়। 
জীরকশ্ত কৃতঃ কক্কো ঘ্বৃত সৈদ্ধব সংযুতঃ। 
সুখোষ্ো মধুনা লেপো বৃশ্চিকস্ত বিষং হরেৎ ॥ 
জীরা ঝটিয়া উপযুক্ত পরিমাণে ঘ্বৃত, 
মধু ও সৈহ্ধবলবণের সহিত মিশাইয়৷ 
ও মাড়িয়া অল্প উষ্ণ করিয়া! প্রলেপ 
দিলে বৃশ্চিকের বিষ নষ্ট হয়। 





বিষস্ত সমবলচিকিৎসা1-_. 


তদন্যং তৎ্সমবলং দ্রব্ং তদ্ধি বিনাশয়েৎ। 
নতু হীনবলং দ্রব্যং বারয়েদ্বলবস্তরমূ ॥ 
আহুশ্চ মুনয়ঃ সর্ষে ভিষজন্চ পুরাতনাঃ | 
প্রতিযোগিনমালক্ষ্য প্রতিযোগী নিবর্ততে ॥ 
( প্রতিযোগ্যন্র সমবলবিরোধী। ) 
তদন্য অথচ তত্ত,ল্য বলবিশিষ্ট ত্রব্য 
তাহাকে বিনাশ করিতে পারে, কিন্তু হীন- 
বল দ্রব্য বলবত্তর দ্রব্যকে বিনাশ করিতে 
পারে না। পূর্বতন খষি ও চিকিতৎসক- 
গণ বলিয়াছেন যে, সমবল বিরোধীকে 
দেখিয়া সমবল বিরোধী নিবৃত্ত হয়। 
মনে কর, কাহাকেও সর্পে দংশন 
করিয়াছে, তাহার বিষকে নষ্ট করিতে 
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হইবে। এ বিষ নষ্ট করিতে হুইলে 
তাহার তুল্য বলবিশিষ্ট দ্রব্যের প্রয়োজন, 
বিষই এ বিষের সমান বলশালী । তবে 
কি তাহাকে পুনর্ববার সর্পদ্ধারা দংশন 
করাইতে হইবে? কারণ বিষই 
বিষের তুল্য বলবান্‌। তাহাতে হইবে 
না, তাহাতে অনিষ্টের দ্বৈগুণ্যই হইবে। 
যদি ও এঁ বিষ পুর্বববিষের ম্যায় বলবিশিশ্ট 
বটে, কিন্তু তদন্ত অর্থ।ৎ তত্তিনন জাতীয় 
নহে। সর্পবিষ, দারুবিষ ( সেঁকে।) 
দ্বারা নিবারিত হইতে পারে। কারণ 
দারুবিষ সর্পবিষ হইতে ভিন্নজাতীয় অথচ 
সর্পবিষের ন্যায় বলসম্পন্ন। অতএব 
তত্ভিন্নজাতীয় অথচ তভ্ত,ল্য বলবিশিষ্ট 
দ্রব্যদ্ধারা তদ্বস্তর বিনাশ হয়। 

হরিণা হন্ঠতে হস্তী হারিণেন কদাপি ন। 

জন্থুকাঃ পরিভ্য়স্তে শ্বভিকুণ্রৈত্বজৈর্নহি ॥ 

হস্তীকে বধ করিতে সিংহই সমর্থ, 
হরিণ কদাচ নহে। শৃগালগণ, উগ্র" 
কুক্কুরসমূহ কর্তৃক পরিভূত হয়, ছাগ- 
সমুহ ছারা নহে। 


শিখরিঘৃতম্‌ ৷ 
শিখরিম্বরসেনৈব কক্কান্‌ দত্ব! চ দাড়িমম্‌। 
কুষ্ঠমেলাত্য়ং শৃঙ্গীং শিরীষমমৃতং বচাম্‌ ॥ 
পরশু পারিভদ্রঞ্চ চন্দনং তগরং মুরামূ। 
পচেৎ সপিম্বসলিলং মন্দমনোন বহ্িন| ॥ 
স্বৃতমেতন্নিহস্তযাণ্ড নিখিলান্‌ বিষজান্‌ গদান্‌। 
সন্নিপাতজ্বরং ঘোরং জরাংশ্চ বিষমাংস্তথা ॥ 


স্বুত ১ সের। কক্কার্থ দাড়িমফলের 
খোলা, কুড়, ছোট এলাইচ, বড় এলাইচ, 








৯০৪ 


কাকড়াশৃী, শিরীষমূলের ছাল, মিঠা, 
বচ, কোদালিয়া, বু ভুলিয়া, পালিধাছাল, 
রক্তচন্দন, তগরপাদুকা ও মুরামাংসী 
মিলিত ।০ পোয়া। আপাঙ্গের রস ৪ 
সের । দ্বতে জল না দিয়া কেবল আপা- 
ল্গের রস দ্বারাই পাক করিবে । এই 
ঘ্ৃত সেবন করিলে বিষজ রোগ সমস্ত 
এবং সানিপাতিক ও সর্বপ্রকার বিষম- 
জ্বর সত্বর নিরাকৃত হয়। 


পপ 


শিরীষারিষ্ঃ। 


পচেৎ তুলাদ্ধং দ্বিপ্রোণে শিরীষন্ত জলে সুধীঃ । 
পাদশেষে ক্ষায়েহশ্থিন্‌ ক্ষিপেদ্‌ গুড়তুলাছয়ম্‌ ॥ 
কৃষ্ণ প্রিয়ঙ্ু কৃষ্ঠেল! নীলিনীং নাগকেশরমূ ) 
রজন্ঠৌ পলমানেন দগ্াদত্র চ নাগরম্‌ ॥ 
মাসাদৃদ্ধং জাতরসং বথামাত্রং প্রযোজয়েং। 
শিরীধারিষ্টনাযৈষ বিষব্যাপদ্বিনাশকৃৎ ॥ 


শিরীষছাল ৬1০ সের, পাকার্থ জল রি 
1 জনতাং বারয়েৎ তত্র বথা বাযুন ছুম্যতি ॥ 
১২৮ সের, শেষ ৩২ সের। এই ক্কাথ- : সন ছু 


জলে ২৫ সের গুড় গুলিয়া দিয়া 


তাহাতে পিঁপুল, প্রিয়ঙ্গু, কুড়ঃ এলাইচ, ৷ 


নীলমূল, নাগেশ্বর, হরিদ্রো, দারুহরিদ্রা 


ও শু'ঠ প্রত্যেক চূর্ণ ১ পল পরিমাণে । 
নিক্ষেপ করিয়া আবৃতপাত্রে একমাস, 


রাখিবে । তাহা হইলে অরিষ্ট প্রস্তুত 
হুইবে। ইহা উপযুক্ত মাত্রায় পান 
করাইলে বিষরোগ নিরাকৃত হয়। 

ইতি ভৈষজ্যবক্বাবল্যাং বিষাধিকারঃ | 








ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


অপসুঘূর্ধিকারঃ। 


শ্বাসরোধে মতো হেতুর্মরণে মজ্জনাদিনা । 
অতঃ শ্বাসে সমানীতে প্রাণী প্রাণিতি যত্বতঃ ॥ 
উষ্ণ: কায়োহস্তি বৈষাবদঙ্গানি শিথিলানি চ। | 
তাবচ্চিকিৎস কর্তব্য! প্রায়ো দণ্তাস্ততো। মৃতিঃ ॥ 

জলমভ্জনাদি দ্বার! ষে মৃত্যু হয়, 
তাহার প্রধান কারণ শ্বাসরোধ । অতএব 
এরূপে মুমূর্যব্যক্তির কৌশলে শ্বাস 
পুনরানয়ন করিয়া উপযুক্ত যত্ব 
করিলে এ ব্যক্তি পুনর্জীবিত হইতে 
পারে। যাবৎ দ্বেহ উষ্ণ ও অঙ্গ সকল 
শিথিল থাকে, তাব€ চিকিশুসা কর্তব্য । 
একদগ্ড অতীত হইলে প্রায় আর 
জীবনাশা থাকে না। 





জলমগ্রচিকিৎসাঁ_ 


জলমঞগ্নং সমুখাপ্য ব্যবলম্বোদ্ধিবত্ম্্ চ। 
মুখান্সিঃসারয়েতোয়ং কফং লালাঞ্চ নিহরে। 


জলমগ্ন ব্যক্তিকে জল হইতে 
উত্থাপিত ও তাহার উদ্ধ দেহ অবনামিত 
করিয়া মুখদিয়া সমস্ত জল এবং কফ ও 
লালা নিঃসারণ করিবে । এ স্থানের 
বায়ু দুষিত লা হয়, এই জন্য তথায় 
জনতা নিবারণ করিবে । 


লুপ্তশ্বাসম্য পুনরানয়নবিধিঃ | 


শায়িতণ্যান্ত পার্থ তু তীত্রনন্তং নসি ক্ষিপেৎ। 
অঙুল্যা সংস্পূশেৎ কণ্ঠং হক্ষেন দাকণাথবা ॥ 
অনেন বিধিন! বেগে ক্ষবন্ বমনন্ত বা। 

জাতে স্বাসঃ সমায়াতি বিপননশ্চাপি জীবতি ॥ | 








মুখং বক্ষম্চ সংঘ্বষ্য তত্র শীতান্ুসেচনম্‌ । 

কুর্্যাচ্ছাসস্তথায়াতি বিপন্নশ্চাপি জীবতি | 

বিপন্ন ব্যক্তিকে পার্খে শায়িত 
করিয়া তাহার নাসিকায় তীব্র নস্য 
প্রদান এবং অঙ্গুলি বা মস্থণ কাণ্ঠিকা 
দ্বারা তাহার কদেশ স্পর্শ করিবে। 
ইহাতে হচি বা বমনের উপক্রম | 
হইলে শ্বাসক্রিয়া আগত ও রোগী 
জীবিত হয়। 


অথবা উহার মুখ ও বক্ষঃ উত্তমরূপে 
ঘর্ষণ দ্বারা উষ্ণ করিয়া হঠা শীতল জল 
সেচন করিলে শ্বাসক্রিয়৷ পুনঃ প্রবৃত্ত ও 
বিপন্ন বাক্তি জীবিত হইতে পারে । ূ 
এবং শ্বীসো নচেদায়াসিষক, কুষ্যাত ক্রিয়ামিমাম্‌। 
শ্বাসক্রিয়া প্রবৃত্যর্থং জিতহ্স্তঃ কৃতর্রিয়ত ॥ 
(ইমাং বক্ষ্যমাণাম্‌।) 
এইরূপ ক্রিয়াদ্ধারা শ্বাসপ্রবৃত্তি ন! 
হইলে নিন্ললিখিত ক্রিয়ার অনুষ্ঠান 
করিবে। 





কৃত্বাবাক্শায়িনং বৈদ্যস্তখোপধানবক্ষসম্‌। 
পার্থে ততঃ শায়রিত্বা তদ্যুগ্তং পরিপীড়য়ে ॥ 
যড়ধা বা সপ্তধা কুধ্যাৎ পলমধ্যে ক্রিয়ীমিমাম্‌। 
াবচ্ছ্বাসে! ন চায়াতি নাথবা মৃত্যুনিশ্চয়ঃ ॥ 
প্রথমে রোগীকে উপুড় করিয়া শয়ন 
করাইয়া তাহার বক্ষের নীচে বালিশ 
দিবে, পরে আবার পার্খ্শায়ী করিয়া 
হস্ত দ্বারা পার্দ্ধয় পরিপীড়ন করিবে, 
পলমধ্যে এইরূপ ৬৭ বার করিবে। 
যাব শ্বাসপ্রবৃত্তি অথবা মৃত্যু নিশ্চয় 
না হয়, তাবত অবিরামে এইরূপ ক্রিয়া 
করিতে থাকিবে। 


৯০৫ 





কৃত্বোপধানপৃষ্ঠং বা তমুত্তানং প্রশায়য়েৎ। 
ততশ্চাকর্ষয়েজ্জিহবাং করষেদাহুং স্বয়ং তথ! ॥ 
শীষ্চ? সমীপ আসীনঃ কুয্যাদ্ধস্তাবুরোগতৌ । 
বট্কৃত্বঃ সপ্তৃত্ো বা পলে কুর্ধাৎ ক্রিয়ামিমাম্‌। 
যাবচ্ছাসে ন চায়াতি নাথব! মৃত্যুনিশ্চয়ঃ ॥ 

আর এক প্রকারে শ্বাসক্রিয়ার 
আনয়ন করা যাইতে পারে। যথ?-- | 
রোগীর পৃষ্টদেশের নীচে বালিশ দিয়া 
তাহাকে উত্তানভাবে শয়ন করাইয়া 
কোন ব্যক্তি দ্বারা তাহার জিহব! 
আকর্ষণ করাইয়৷ স্বয়ং তাহার মস্তরকের 
দিকে বলিয়া তাহার বাহুদ্বয় টানিয়া 
লইবে এবং পুনর্বব(র ফিরাইয়া লইয়। 
এঁ হস্তদ্বয় তদীয় বক্ষঃস্থলে স্থাপিত 
করিবে। যাব শ্বাসপ্রবৃত্তি অথবা 
মৃত্যুনিশ্চয় না হয়, তাবু প্রতিপলে 
৬।৭ বার করিয়! এইরূপ ক্রিয়া অবিরামে 
করিতে থকিবে। 


শ্বাসো নায়াতি ঘছেবং বাহ্‌ং সকৃখী চ যত্ততঃ | 
বিমদ্দ্য নিয়তশ্চোদ্ধীং কক্ষম্বেদ্চ কারয়েৎ | 
নিথিটৈঃ কন্দ্রভিশ্চৈবং শ্বাসে বৃত্তে চ জীবতি । 
বিপন্েে পায়য়েদে তং স্রপাং সলিলসংযুতামূ ॥ 
নিদ্রাবেগে স্বাপরেচ্চ পথ্যেনাতশ্চ বর্তয়েৎ ॥ 


ইহাতেও যদি শ্বাসপ্রবৃত্তি না হয়, 
তাহ হইলে তৎ্ক্ষণ। তাহার বাহু ও 
সক্থিদ্বয়ের নিন্দদিকৃ হইতে উপরদিকৃ? 
উত্তমরূপে চ.চিয়া উষ্ণবালুকা দ্বারা ম্বেদ 
দ্রিবে। এইরূপ ক্রিয়াসকলের দ্বার! 
শ্বস আগত ও বিপন্নব্যক্তি পুন্জীবিত 
হইয়া উঠিলে তাহাকে কিঞ্চিৎ সজল 
স্থুরা পান করাইবে এবং নিদ্র(র বেগ 
হইলে নিদ্রা যাইতে দ্বিবে। অতঃপর 





(১১৪) 





তি 


উচ্থাকে কিছুদিনের জন্য স্ুপথ্য দিৰে ও 
সাবধানে রাখিবে। 


উদ্বন্ধনচিকিৎসাঁ_ 

অনেনৈব বিধানেন চিকিৎসেৎ কুশলো। ভিষক্‌! 
উদ্ধন্ধনবিমুক্তঞ্চ শ্বসন্তানয়নাদিনা ॥ 
বজ্জুং কস সংছিদ্ধ সপিযোষ্কেন মন্দিয়েৎ। 
সম্যণ্থাতপ্রবাহার্থং তালবুস্তং প্রচালয়েৎ ॥ 
চৈতন্যে পুনবায়াতে ভ্রবং পথ্যং প্রদাপয়েৎ। 
যাবৎ সম্যথলং ন স্তাচ্ছমাদিত্যশ্চ বারয়েৎ ॥ 

অবিকল এইরূপ শ্বসসংস্থাপনাদি 
বিধিতে উদ্বন্ধনমুক্ত ব্যক্তির চিকিৎসা 
করিবে। ইহার কণ্টরজ্ভু শীঘ্র ছেদন 
করিয়া এ স্থানে উ্ণ ঘৃত মর্দন করিবে 
এবং অবিরত পাখার বাতাস করিতে 
থাকিবে । এইরূপ ক্রিয়ার দ্বারা চৈতন্য 
পুনরাগত হইলে ছুগ্ধাদদি তরল আহার 
দিবে এবং যাঁবশ না সম্যক বললাভ 
হুয়, তাবু পরিশ্রমাদি বারণ করিবে। 


ভয়াদিভিরষ্টসংজ্ঞশ্য চিকিৎসা 
ভর়াদত্যুতৎকটাহ্থাপি বজ্তাপ্িপরিতাপতঃ | 
নষ্টসংজ্ঞং চিকিৎসেচ্চ পূর্বরীত্যস্থসারতঃ ॥ 
বজ্াগ্নিপরিতপ্তন্ত হিতাতিশীতলা ক্রিয়। 
বুক্ষাদিপতিতঞ্চাপি চিকিৎসেদেবমেব হি ॥ 
অতি উত্কট ভয় বা বজ্াগ্রির 
প্রচণ্ড তাপছেতু কোন ব্যক্তি নষ্টসংজ্ঞ 
হইলে এ নিয়মেই চিকিতসা করিবে। 
বর্জতপ্ত ব্যক্তির পক্ষে অতিশয় শীতল 
ক্রিয়া আবশ্যক | বৃক্ষাদ্দি হইতে পতিত 
ব্যক্তির চিকিশুসাও পূর্বববশু) 
ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যামপমুমূ্বধিকারঃ। 











বীর্য্যস্তস্তাধিকারঃ ৷ 


শূরণং তুলসীমূলং তান্ব টলঃ সহ ভক্ষয়েৎ। 
ন মুঞ্চতি নবে! বীধ্যমেকৈকেন ন সংশয়ঃ ॥ 
ওল বা তুলসীর মুল তাম্ব.লের 
সহিত ভক্ষণ করিলে বীর্য্যস্তস্ত হয়। 
কৃষ্ণমাঞর্জারসব্যাজিব, সম্ভবাস্থি রতোছ্যমে 
দক্ষিণে প্রিয়তে ষেন তস্থা বীর্যযস্ত ন চাতিঃ ॥ 
কালবিড়ালের বামপদের অস্থি 
দক্ষিণাঙ্ছে ধারণ করিয়া রতিক্রিয়ায় ; 
প্রবৃত্ত হইলে বীর্ষ্যক্ষরণ হয় না। 
চটকাগুস্ত সংগৃহা নবনীতেন পেষয়েৎ 
তেন লেপয়তঃ পা শুত্রস্তস্তঃ প্রজায়তে ॥ 
বাবন্ন স্পূশতে ভূমিং তাবদ্বীধ্যং ন মুঞ্চতি। 
চড়ুই পক্ষীর ভিম্ব নবনীতের সহিত 
পেবণ করিয়া! তদ্দারা পদদ্ধয় লেপন 
পুর্ববক রতিক্রিয়ায় প্রবৃত্ত হইলে যাব 
ভূমিস্পর্শ না করা যায়, তাবৎ 
বীর্যপাত হয় না । 
নীলোতৎপল পসিতপঙ্কজকেশরমধুশর্করাবলিপ্তেন। 
সরতে ন্ুচিরং রমন্ডে দুঢলিঙ্গো! নাভিবিবরেণ ॥ 
নীলোৎপল, শ্েতপদ্মকেশর, মধু 
ও চিনি এই সমুদায় নাভিরন্ধে, লেপন 
করিয়া স্ত্রীপঙ্গে প্রবৃত্ত হইলে বনৃক্ষণ 
পর্যন্ত শাস্তিলোপ হয় না। 
সিদ্ধং কুন্তস্ততৈলং ভূমিলতাচুর্ণমিশ্রিতং কুকতে | 
চরণাভ্যঙ্গেন রতৌ বী্ধ্যস্তভাৎ দৃঢ়ং লিঙ্গম্‌ ॥ 
কুস্তস্ততৈল ১ সের, কিঞুলুক 
€ কেঁচোচুর্ণ )।০ পোয়া, পাকার্থ জল 
৪'সের। এই তৈল পাদছয়ে মর্দন 
করিয়া রতিক্রিয়ায় প্রবৃত্ত হইলে 
বীধ্যস্তত্ত হয় । 








বীর্যযস্তস্ভাীঁধিকারঃ | 








গোরেকোন্নত্তশূঙ্গত্বগ্ভবচূর্ণেন ধৃপিতং বন্ত্রমূ। 
পরিধায়ভঙ্গতভোললনাং নৈকাস্তো ভবতিহ্ধাস্তঃ ॥ 
গোরুর উন্নত শুজের ত্বক্‌ চূর্ণ দ্বারা 
ধৃপিত বন্ত্র পরিধান করিয়! রতিক্রিয়ায় 
প্রবৃস্ত হইলে সত্বর বীর্যপাত হয় না। 
যোগজবরাঙ্গবন্ধং মথিতেন ক্গালিতং হস্তি। 
তত্র দ্বারা যোনি ধৌত করিলে 
ছুষ্ট ব্যক্তি কৃত স্ত্রীলোকের রতিশক্তির 
প্রতিবন্ধক নিবারণ হয়। 
উন্মুখগোশৃঙ্গোন্ভবলেপো! যোগজধ্বজভ্ঈ হর; ॥ 


দুষ্ট স্ত্রীলোক প্রভৃতি দ্বার! যদি 
পুরুষের পুরুষত্বের হানি হয়, তাহা 
হইলে উন্নত গোশৃঙগচুণ দ্বারা লিঙ্গ 
লেপন করিলে পুনর্ববার শক্তিলাভ হয়। 


অর্জকাদিবটিকা । 
মূলমর্জকশঙ্িন্োনিগু স্ীকেশরাজয়োঃ | 
জাতীফলং দেবপুষ্পং বিভতঙ্গং গজপিপ্পলীম্‌ ॥ 
চাতুজ্জাতং তুগাক্ষীরীমনস্তাং মুশলীং বরীম্‌। 
বিদারীং গোক্ষুরং বীজঞ্চাভাতোয়েন মর্দয়েখ ॥ 
মাধমাণাং বটাং কৃত্বা স্ুরামণ্ডেন যোজয়েৎ | 
বীধ্যস্তম্তকরী বুষ্যা বটীকেয়ং প্রকীন্ভিতা ॥ 
বাবুইতুলসী, চোরকাচকী, নিসিন্দা 
ও কেশুরিয়ার মূল, জায়ফল, লবঙ্গ, 
বিড়ঙ্গ, গজপিপ্ললী, গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, 
এলাইচ, নাগেশ্বরঃ বংশলোচন, অনস্তমূল, 
ভালমূলী, শতমূলী, ভূমিকুদ্মাশ্ড ও 
গোসক্ষুরবীজ এই সমুদায় সমানভাগে 
লইয়া বাবলার আঠায় মর্দন করিয়া 
১ মাষা পরিমাণে টিক প্রস্তুত 
করিবে । অনুপান স্ুুরামণ্ড। এই গষধ 


৯৩৭ 


বীর্য্যস্তস্তকর ও বৃষ্য। বীধ্যযস্তস্তার্থ 
শয়নের এক বা অন্ধ ঘণ্টা পুর্বে 
২ বটিকা অদ্ধ পোয়া সুরামণ্ড বাঁ স্থুরার 
সহিত অথব! উষ্ণ দুপ্ধসহ সেবনীয়। 


শশী 


নাগবল্লযাগ্যং চুর্ণমূ । 


নাগবন্ী বল! মূর্বব। জাভীকোবফলে মুর! । 
অপামাগশ্য বীজঞ্চ কাকোলীযুগলং তখ। ॥ 
কক্কোলোশীর ষষ্ট্যাহ্ব বচাশ্চৈতানি মর্দয়েহ। 
বীর্ধাস্তসতকরং বৃষ্যং চর্ণমেতদ্রসায়নম্‌ ॥ 
পানের শিকড়, বেড়েলামূল, মুর্ববা- 
মূল, জেত্রী” জায়ফল, যুরামাংসী, 
আপাঙ্গবীজ, কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী 
কাকলা, বেণামুল, যগিমধু ও বচ 
প্রত্যেক সমভাগ চুণ একত্র মিশ্রিত 





করিবে । ইহা বীর্যযস্তস্তকর, বৃষ্য ও 
রসায়ন। মাত্রা অদ্ধ মাষা হইতে 
১ মাষা। অন্ুপান জল। 

শক্রবল্লভো রসঃ | 


রস গন্ধক লৌহান্র রৌপ্য হেমানি মাক্ষিকম্‌। 
শাণমানেন সংগৃহা তুগাক্ষীরীঞ্চ কাধিকীম্‌ ॥ 
পলপ্রমাণং বিজয়াবীজঞ্ষৈকত্র মর্দায়েৎ। 
বিজয়াবারিণ পশ্চান্মাধমাণাং বটাং চরেৎ ॥ 
একৈক। ভক্ষণীয়ৈধা পেয়ঞ্চানু পয়ঃপলম্। 
শ্রীশক্রবল্পভে নাম রসে। বাজীকরঃ পরঃ ॥ 
বীধ্যস্তস্তকরোইত্যর্থং প্রমদাদপঁনাশনঃ । 
গতো। হাদ্সরসাং শক্রে। বাল্পভ্যং বত্প্রসাদতঃ ॥ 


পারদ, গন্ধক, লৌহ, অভ্র, স্বর্ণ ও 
স্বর্ণমাক্ষিক প্রত্যেক অদ্ধ তোলা; বংশ- 
লোচন ২ তোল! এবং সিদ্ধিবীজ ৮ ভোলা 








৯০৮ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


এই সমু্দায় সিদ্ধির ক্কাথে মাড়িয়া ১ | কহে। যৌবনের প্রারস্তে বা যৌবনাস্তে 

মাষা প্রমাণ বটিকা করিবে । শয়নের | রসায়ন সেবনীয়। রসায়ন সেবনের 
এক ব1 অর্ধ ঘণ্টা পূর্বেব একটী করিয়া ; পুর্বে বিরেচনাদি দ্বারা কোষ্ঠস্থ মল 
সেবনীষ । অনুপান ছুষ্ধ অদ্ধ পোয়া । | দূরীকরণ আবশ্যক । যেরূপ মলিন বস্ত্র 
ইহাতে বীর্ধাস্তস্ত হয়। ৷ রঙ্গযোগ করিলে তাহা স্তরপ্তিত হয় না, 
৷ তদ্রপ দেহের মল অপসারিত না করিয়] 
| রসায়ন সেবন করিলে উপকার না হইয়! 
বরং তাহাতে অনিষ্টই ঘটিয়া থাকে । 

যে মাসমেকং স্বরসং পিবস্তি 

দিনে দিনে ভূঙ্গরজঃ সমুখম্‌ । 

ক্গীরাশিনস্তে বলবর্ণযুক্তা: 

সমাশতং জীবিতমাপ্র বস্তি ॥ 





কামিনীবিদ্রীবণো রসঃ | 

আকারকরভং শুঠী লবঙ্গং কুস্কুমং কণাম্‌। 
জাতীফলঞ্চ তৎকোষং চন্দনং কাধিকং পৃথক্‌ ॥ 
হিঙ্কুলং গন্ধকং শাণং ফণিফেনং পলোম্মিতম্‌। 
গুঞগাত্রয়মিতাং কুর্ধ্যাৎ সংমদ্দ্য বটিকাং ভিষক ॥ ূ 
পয়সা পরিগীতোহয়ং শুক্রম্তভকরে! রস: । | 
বিজ্রাবণঃ কামিনীনাং বশীকরণ এব চ ॥ | 
অ।করকরা বচ, শুঠ, লবঙ্গ, কুম্কুম, 
পিঁপুল, জায়ফল, জয়িত্রী ও রক্তচন্দন 
প্রত্যেক ২ তোলা, হিঙ্গুল ও গন্ধক 
প্রত্যেক অগ্ধ তোল! এবং অহিফেন ৮ 
তোলা । এই সমুদ্বায় জল দিয়া মাড়িয়! 


একমাস যথাযোগ্য মাত্রায় ভূ: 
রাজের রন ও উপযুক্ত পরিমাণে ছুগ্ধ 
পান করিলে বল, বর্ণ ও আমুবুদ্ধি 
হইয়া থাকে ৷ 








মণডকপণ্যাঃ ্বরসঃ প্রয়োজ্যঃঃ 


৩ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। শয়নের |. শে সক 
রগো। গুড, ট 
এক ঘণ্টা পুর্বেব ইহা কিঞ্চিৎ ছুগ্ধের তেরো 
| সহিত সেবনীয়। ইহা শুক্রস্তস্তের ও আয়ঃপ্রদান্াময়নাশনানি 
রমণীরগ্রনের মহৌষধ । বলান্িব্শ্বরবদ্ধনানি 
ইতি ৈযজ্যরত্বাবল্যাং বীধ্যস্তভাধিকারঃ | মেধ্যানি চৈতানি রদায়নানি। 


মেধ্যা বিশেষেণ তৃ শঙ্খপুষ্পী ॥ 





. খুলকুভির রস, দুগ্ধের সহিত যগ্ি- 
মধুচুর্ণ, মূল ও পুষ্প সহিত গুলঞের 
রস, চোরকাচকির কক্ষ এই সমুদ্ধায় 


রসায়নাধিকারঃ। 


যজ্জরাব্যাধিবিধ্বংসি ভেষজং তন্দ্রসায়নম্‌। 
পূর্ব্ব বয়সি মধ্যে বা শুদ্ধকায়ঃ সমাচরেৎ ॥ 


নাবিশুদ্বশরীরপ্য যুক্তে! রাসায়নে! বিধিঃ। রসায়ন, আযুপ্রদ, রোগনাশক এবং 
ন ভাতি বাসসি ক্লিষ্টে রোগ ইবাপিতঃ ॥ বল, অগ্নি, বর্ণ, স্বর ও স্্রণশক্তিবর্ধক | 
যে ওঁষধ দ্বারা জরা (বলীপলিতাদি) গীতাঙবগন্ধা পর়সার্ধমাসং 


ও ব্যাধি নষ্ট হয়, তাহাকে রসায়ন দ্বতেন তৈলেন নুখান্ুনা বা। 





রসায়নাধিকারঃ | 


কৃশস্ত পুষ্টিং বপুযো৷ বিধত্তে 
বালস্ত শ্তস্য ষথান্থপাতঃ ॥ 


একপক্ষ দুগ্ধ, ঘ্ৃত, তিলতৈল বা 
উঞ্চ জলের সহিত অশ্বগন্ধার কাথাদি 
সেবন করিলে জলবর্ষণে নবশস্যের স্যার 
সত্বর কৃশ দেহের পুষ্টি হয়। 


ধাত্রীতিলান্‌ ভৃঙ্গরজোবিমিশ্রান্‌ 
যে ভঙ্ষয়েমুর্মন্জাঃ ক্রমেণ। 
তে কৃষ্ণকেশ! বিমলেন্দ্রিয়াশ্চ 
নিব্যাধয়ো বর্ষশতং ভবেয়ুঃ ॥ 
আমলকী ও তিল ভূঙ্গরাজের রসের 
সহিত পেষণ করিয়া সেবন করিলে 
কেশসকল কৃষ্ণবণ, ইন্দ্রিয় সকল সতেজ 
ও ব্যাধি দুরীকৃত হইয়া শতবর্ষ জীবিত 
থাকে । 
বৃদ্ধদারকমূলানি শ্লক্ষচর্ণানি কারয়ে। 
শতাবধ্যা রসেনৈব সপ্তবারাংস্চ ভাবয়েৎ ॥ 
অক্ষমাত্রস্ঠ 'তচ্চ,রঁং সপিষ! সহ যোজয়েৎ। 
মাসমান্রোপযোগেন মতিমান্‌ জায়তে নরঃ | 
মেধাবী স্থৃতিমাংশ্চৈৰ বলীপলিতবঞ্জিতঃ ॥ 
বিদ্ধড়কের মুলচুণণ শতমূলীর রসে 
৭ বার ভাবন! দিয়া ২ তোলা মাত্রায় 
ঘ্বৃতের সহিত সেবন করিলে বুদ্ধি ও 
মেধ! প্রভৃতি বদ্ধিত ও বলীপলিতাদি 


দুরীকৃত হয়। 
হন্তিকর্ণরঙঃ খাদে প্রাতরুণথায় সপিষা। 
যথেষ্টাহারচেষ্টোইপি সভম্রায়ুর্ভবেন্নরঃ ॥ 
মেধাবী বলবান্‌ কামী স্ত্রীশতানি ব্রজত্যসৌ । 
মধুনা ত্ব্থবেগঃ স্তাস্লিষ্ঠঃ ভ্্রীমহজ্রগঃ ॥ 
মন্ত্রশচাসৌ প্রয়োক্তব্যে। ভিজ! চাভিমন্ত্রণে ॥ 


(ষস্ত্রো থা - ঙ নমো! মহাবিনায়কায় অমৃতং 


রক্ষ মম ফলসিদ্ধিং দেহি কুদ্রবচনেন ম্বাহ!। ) 


শশী শা্াঁ শি র্ক্শাটা 
০৯৯৯০৯৯৯০১৯ ০০১০৯ ৯০০৭ 


৯০৯ 
হস্তিকর্ণ পলাশের পত্রের ব৷ ত্বকের- 

। চুর্ণ ঘ্বৃত বা মধুর সহিত প্রত্যহ প্রাতে 

| ভক্ষণ করিলে বল, বীর্ধ্য, ইন্দ্রিয়শক্তি ও 

1 পর 

৷ আযুবৃদ্ধি হয়। 





ধাত্রীচুর্স্ত কর্ষং স্বরসপরিগতং 

ক্ষৌন্রসপিঃ সমাংশং 

কৃষ্ণামাণী সিতাষ্টপ্রহ্থতযুতমিদং 

স্থাপিতং ভম্মরাশৌ । 

বর্ধাস্তে তৎ সমশ্নন্‌ ভবতি 

বিপলিতে রূপবর্ণপ্রতাপৈ- 

নির্ধ্যাধিবুরদ্ধিমেধাস্মৃতি বচন- 

বলস্থৈধ্যসত্বরুপেত; ॥ 

আমলকীর রদে ভাবিত আমলকী” 

চূর্ণ ৮ সের, ঘৃত ৮ সের, মধু ৮ সের, 
পিঁপুল ১ সের ও চিনি ২ সের এই 
সমুদায় একত্রে মিশ্রিত করিয়া ভক্ম' 
রাশির মধ্যে স্থাপন করিবে । ইহা শরৎ- 
কালে সেব্য। এই ওঁষধধ সেবন করিলে 
বলীপ্লিতাদ্দি দুরীকৃত হইয়। বলবীধ্যাদ্দ 
বন্ধিত হয়। সি 

গুড় চ্যপামার্গ বিড়ঙগ শহ্খিনী 

বচাভয়া শুগী শতাবরী সমা। 

ঘ্বতেন লীট়া প্রকরোতি মানবং 

ঝিভিদিনৈঃ শ্লোকসহত্ধারিণম্‌ ॥ 

গুল, আপাংমূল, বিড়ঙ্গ, চোর. 
কীাচকী, বচ, হরীতকী, শু'ঠ ও শতমূলী 
প্রত্যেক সমভাগ চূর্ণ ত্বতের সহিত 
সেবন করিলে স্মৃতিশক্তির বৃদ্ধি হয়। 
ব্যঙ্গ বলীপলিতত্বং পীনসবৈস্বধধ্যকাসহুরম্‌। 
রজনীক্ষয়েহন্ুনন্তং রসায়নং দৃষ্টিজননঞ্চ ॥ 


পাগলা কাপর িাারাাামম্সকা্্ 





৯১২ 


লবণ আহার নিষিদ্ধ। ইহা সেবন 
করিলে বল, বীর্য্য ও ইন্দ্রিয়শক্তি প্রভৃতি 
সম্যকৃবূপে বদ্ধিত হয়। 





শ্সিদ্ধমোদকঃ । 


ত্রিকটোস্িপলং চূর্ণং ব্রিফলায়াঃ পলত্রয়ম্‌। 
গুড়,চ্যাশ্চ বিড়ঙ্গানাং গ্রস্থিকগ্রস্থিপর্ণয়োঃ ॥ 
রক্তচিত্রাজ্বি,জং চূর্ণ গ্রাহঞ্চাপি, পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
প্রত্যেকং দ্বিপলঞৈধাং গৃহীয়ান্মতিমান্‌ নরঃ ॥ 
কামরূপোস্তবা গ্রাহা! গুড়স্তাদ্ধিতুলা তথা । 
সর্ববমেকত্র সংমর্দ্য সমস্টিত্রিশতং শুভম্‌ ॥ 

মোদকং কারয়েদ্বীমান্‌ সমভাগেন যত্ততঃ। .. 
প্রত্যহং প্রাতরেবৈতৎ পানীয়েনৈব ভক্ষয়েৎ.) - 
এবং নিরস্তরং কাধ্যং ংবৎসরমতান্দ্রিতঃ 1 

প্রথমে মাসি বাগ্যুক্ে। দ্বিতীয়ে বলবর্ণবান্‌ ॥ 
তৃতীয়ে নাশয়েৎ কুষ্ঠং শ্বাসকাসৌ তুরীয়কে । 
পঞ্চমে স্ত্রীতিয়নত্ব্ক বষ্ঠে চ পলিতক্ষয়ঃ ॥ 

সপ্তমে কাস্তিযুক্তশ্চ অষ্টমে বলবান্‌ ভবেৎ। 
নবমে চ শতায়ুঃ স্যাদ্‌ দশমে চ স্বরাঘিতঃ ॥ 
মহাবলন্তেকাদশে অদৃষ্বো দ্বাদশে তবেৎ ! 
ইচ্ছাহারবিহারী শ্যাৎ ততে] টদত্যরিপোঃসমঃ ॥ 
ফড়ুম্মিরহিতো দেহী প্রাপ্পোতি কল্পজীবিতম্‌। 
যুব! নিরস্তরং তিষ্টেদ যাবৎ কালঞ্চ জীবতি ॥ 
ভবস্তি দিদ্ধয়োইস্তাষ্টৌ যাশ্চাপি পরিকীর্তিভাঃ। 
শ্রীসিদ্ধমোদকে। হোষ সিদ্ধাদিযু নিষেবিতঃ ॥ 


ত্রিকটু ৩ পল, ভ্রিফলা ৩ পল, 
গুলঞ্চ, বিড়ঙ্গ, পিঁপুলমূল। গেটেলা ও 
চিতামূল, প্রত্যেক চূর্ণ ২ পল, কামরূপ- 
দেশীয় গুড় ৬০ সের। এই সমুদায় একত্র 
মর্দন করিয়া ৩৬০টী মোদক . প্রস্তুত 
করিবে। প্রাতে জলের সহিত সেব্য। 
ইহা এক বতসর সেবন করিলে বিবিধ 


ওঁষধ সেবনকালে অধিক কটু, অল্প ও | গীড়ার ধ্বংস এবং 


০ 





বলবীর্্য।দির 
বৃদ্ধি হয়। 


বসম্তকুন্থমাকররসঃ | 
প্রবাল রস মৌক্তিকাম্বরমিদং চতুর্ভাগভাক্‌। 
পৃথক্‌ পৃথগথ স্থতে রজত হেমতে। দ্ধ্যংশকে ॥ 
অফ়লোভুজগবঙ্গকং ভ্রিলবকং বিমর্দ্যাখিলম্‌। 
* শুভেহহনি বিভাবয়েডিষগিদং ধিয়া সপ্তশঃ ॥ 
দ্রবৈবৃ'ষনিশেক্ষুজৈঃ কমলমালতীপুষ্পজৈঃ । 
পয়ঃ কদলিকন্দলৈর্মলয়জৈণনাত্যুস্তবৈঃ ॥ 
বসস্তকুসমাকরো বসপতিপ্িবল্লোহ শিতঃ ॥ 
সমস্তগদহ্ৃপ্তবেৎ কিল নিজান্ুপানৈরয়ম্‌ ॥ 


প্রবল, রসসিন্দুর, মুক্তা ও অভ্র 
প্রত্যেক ৪ ভাগ, রৌপ্য ও স্বর্ণ, প্রত্যেক 
২ ভাগ, লৌহ, সীসা ও বঙ্গ প্রত্যেক 
৩ ভাগ এই সমুদায় একত্র করিয়া 
বাসক, হরিদ্রা, ইক্ষু, পদ্ম ও মালতীপুষ্প 


রসে, ছুগ্ধে, কদলীমূলের রসে এবং শ্বেত- 


চন্দন ও মৃগনাভির কাথে ৭ বার করিয়। 
ভাবনা দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে । দোষান্ুসারে অনুপান ব্যব- 
স্থেযে। ইহা লমেবন করিলে বিবিধ 
রোগের শাস্তি হয়। 


সি 





অষ্টাবক্ররসঃ | 


রসরাঙন্ত ভাগৈকং দ্বিভাগং গন্ধকন্য চ। 
ভাগমেকং ন্ুবর্ণন্য ভাগাগ্ধং রজতন্য চ ॥ 
নাগং তাত্রং খর্পরঞ্চ বঙ্গধৈব সমাংশকম্‌। 
প্রত্যেকং রজতাদ্বঞ্চ সর্বমেকত্র মর্দয়েৎ | 
বটাঙ্কুরসৈধামং যামং কন্তায়সৈঃ সহ । 
কুলীমধ্যে চ সংস্থাপ্য ভ্রিদিনং পাচয়েৎ লুধীঃ ॥ 
দাড়িম্বকুস্ুমপ্রখ্যং জায়তে হাবিকল্লতঃ | 





বসাঁয়নাধিকারঃ । 





৯১৩ 





বলীপলিতবিধবংসী বলপু্টিকরে। মহান্‌ ॥ 
আরোগ্যজনকে। মেধাকাস্তিকুচ্ছুক্রবদ্ধকঃ। 
মহৌযধবরশ্চৈষ হাষ্টাবক্রেণ নিশ্মিতঃ ॥ 


পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, স্বণ 
১ ভাগ, রৌপ্য অর্দ ভাগ, সীসা, তাত্র, 
খর্পর ও বঙ্গ প্রত্যেক ।০ ভাগ । এই সমু- 
দায় দ্রব্য বটাঙ্কুরের রসে ১ প্রহর ও ঘ্বৃত- 
কুমারীর রসে ১ প্রহর মদ্দন করিয়া 
মকরধ্বজ প্রস্তত করিবার নিয়মানুসারে 
পাক করিবে । ২ রতি মাত্রায় পানের 
রসের সহিত সেব্য। ইহা দ্বারা বল- 
বীর্ধ্যাদি বৃদ্ধি হয়। ইহ] পরীক্ষিত 
উৎকৃষ্ট মহৌধধ। 


শিবাগড়িক। 


কালে তু রবিতাপাট্যে 

কুষ্ণ।য়সজং শ্িলাজতুপ্রবরম্‌। 
খিফলারসসংযুক্তং ত্র্যতঞ্চ শুক্ষং পুনঃ শুম্‌ ॥ 
দশমূলন্ত গুড়়চ্য। রসে বলায়ান্তথা পটে।লস্ত । 
মধুকরসৈরো মৃত্রে ত্র্যহধ্ ত্র্যহং ভাবয়েত ক্রমশঃ ॥ 
একাহং ক্ষীরেণ তু তং পুনভাবয়েৎ শুকমূ। 
সন্তাহং ভাব্যং সত ক্কাথেনৈযাং যথালাভম্‌ ॥ 

কাকোলে] দ্বে মেদে বিদাপীযুগ্মং 

শতাবরী প্রাক্ষা খাদ্ধিযুগধত- 

বীরা মুণ্ডিতিক1 জীরকেইংশুমত্যো চ। 
বান্াপুক্ষবচিতকদস্তীভকণ1কলিঙ্গচব্যাব্দাঃ । 
কটুকাশৃঙ্গীপাঠেতানি পলাংশিকানি কাষ্যাণি ॥ 

অবৃদ্রোণে সাধিতানাং রসেন 

পাদাংশিকেন ভাব্যানি। 
গিরিজট্ৈবং ভাবিতশুদ্ধঠ পলানি দশ যট্‌ চ'। 
দ্বিপলঞ্চ বিশ্বমাগধিকাকটুকর্কটাখ্যমরিচানাম্‌ ॥ 


(১১৫) 








চণং পলঞ্চ বিদাধ্যাস্তালীশপলানি চত্বারি। 

যোছুশ সিতাপলানি চত্বারি 

ঘ্বৃতস্ত মাক্ষিস্যাষ্টৌ। 
তিলতৈলম্ দ্বিপলঃ চূর্ণার্ধপলানি পঞ্চানাম্‌ ॥ 
ত্বকক্ষীরিপত্রত্ব্নাগৈলানাং মিশয়িত্বা তু। 

গিরিজন্য যোড়ষপলৈ- 

গুড়িকাঃ কাব্যাস্ততোহক্ষসমাঠ। 
তাঃশুঞনবকুস্তেজাতীপুষ্পাধিবাসিতে স্থাপ্যাঃ। 
তাসামেকা কালে ভক্ষ্য! পেয়াপিবা সততম্‌ ॥ 

ক্ষীররনদাড়িমরসাঃ সরাসবং 

মধু চ শিশিরতোয়ানি। 
আলোড়নানি তাসামন্ুপানে ব! প্রশস্থস্তে ॥ 
জীর্ণে লঘুন্নপয়োজাঙ্গলিনিষূ্হ্যুষভোজী শ্যাৎ। 
সপ্তাহং যাবদত£$পরং ভবেছ সর্ধবং সামাহ্টাম ॥ 
তুস্তাপি ভক্ষিতেয়ং ফদৃচ্ছয়া নাবভেন্য়ং কিঝিৎ। 
নিকুপদ্রবা প্রযুক্তা স্ুকুমারটৈঃ কামিভিশ্চৈব ॥ 
সতবৎসরপ্রযুক্তা হস্তেমা বাতশোণিতং গ্রবলমূ। 
বহুবাধিকমপি গাটং ষঙ্ষ্াণং চাঢ্য বাতঞ্চ ॥ 
জ্বরযোনিশুক্রদোধত্রীহার্শ:পাতুগ্রহণীরোগান্‌ । 
প্রপুবমিগুকপীনসহিকাকাস।রুচিশ্বাসান, ॥ 

জঠরং শ্রিত্রং কুষ্ঠং যাণ্যং 

কেব্যং মদং ক্ষয়ংশোমম্‌। 
উন্মাদাপম্মারৌ বদনাক্ষিশিরোগদান্‌ সর্ববান্‌ ॥ 
আনাহমতীসারং সাস্থপরুং কামলাপ্রমেহাংস্চ | 
যকৃদর্্ব দানি বিদ্রধিং ভগম্দরং রত্তপিত্তঞ্ণ। 

অতিকার্শ্যমতিস্থৌল্যং 

স্বেদমথ শ্রীপদঞ্চ বিনিহত্তি । 
দংগ্রাবিষং সমৌলং গরাণি বহুপ্রকারাণি 

মন্ত্রোধধিযোগান্‌ বিপ্রযুক্তান 

ভৌতিকাংস্তথ। ভাবান্‌। 
পাপালক্্যো চেয়ং শময়েদ্গুড়িক! শিবানায়। ॥ 
বলা! বৃষ্যা ধন্ঠ| কাস্তিষশঃ শ্রীগ্রজাকরী চেয়ম্‌। 
দগ্যানু পবল্লভতাং জয়ং বিবাদে মুগস্থা চ। 

শ্রীমান্‌ প্রকৃষ্টমেধঃ শ্মৃতিবুদ্ধি- 

বলাম্বিতোহতুলশরীরঃ । 





৮১৪ 


পুষ্ট্যোজ্জোহন্তিবিমলেন্দ্রিয- 
তেজোবলসম্পছুপেতঃ ॥ 
বলীপলিতরোগরহিতে। 
জীবেচ্ছরদাং শতহ্য়ং পুরুষ: | 
সংবৎসব্প্রয়োগান্দাভ্যাং শতানি চত্বাবি ॥ 
সর্বাঘয়জিৎ কথিতং 
মুনিগণভক্ষ্যং রসায়নরহস্যম ॥ 
সমুত্বভূবামৃতমস্থনোখখঃ 
স্বেদঃ শিলাভ্যোহমূতবদিগরেঃ প্রাকূ। 
যো মন্দরস্থাত্মভূবা হিতায় 
নশ্ঃ স শৈলেষু শিলাজন্পী ॥ 
শিবাগুড়িকেতি রসায়নমুক্তং 
গিরীশেন গণপতয়ে ॥ 
শিববদনবিনির্গতা বন্মান্াসা 
- তন্মাচ্ছিবাগুড়িকেতি ? 
€(টৈবসিদ্ধাস্তোক্তা শিবাগুভিকেয়ম্‌॥ ) 


শ্রীষ্মকালে লৌহনিঃক্রত শ্রেষ্ঠ, 
শিলাজতু ত্রিফলার রসে একবার আপ্ল,ত 
করিয়া শুক্ষ করিয়! পুনর্ববার এ রসে 
আপ্র,ত করিয়া শুক্ষ করিবে, এইরূপ ক্রমে 
তিন দিবস করিবে । তশপরে দশমুলের 
ক্কাথ, গুড়ুচী, বেড়েলা, পটোলপত্র ও 
যষ্টিমধু এই দকল দ্রব্যের রস ও গোমুত্র 
দ্বার] ক্রমে প্রত্যেক তিন দিবস করিয়া 
ভাবনা দিবে। অনন্তর এক দিবস পুনঃ 
পুনঃ ছুদ্ধে ভাবন দিয়) গুক্ষ করিয়া তত 
পরে কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, মেদা, 
মহামেদা, ভূমিকুম্মাগুদ্বয়, শতমূলী, দ্রক্ষা, 
খদ্ধি, বৃদ্ধি, খষভক, জটামাংসী, মুণ্ডিরী, 
কৃষ্ণজীরা, শুর্লজীরা, শালপানি, পৃষ্শি- 
পর্ণী, রান্না, পুক্ষরমূল, চিতা, দ্তী, গজ- 
পিগ্নলী, ইন্দ্রধব, টই, মুতাঃ কট্কী. 
কাকড়াশৃঙ্গী ও আকনাদি দ্রব্য সমুহের 


র 


ূ 
ূ 
ৰ 
ূ 
| 





ভৈষজ্যরত্বীবলী ॥ 





মধ্যে যথালাভ প্রত্যেক এক পল পরি- 
মাণে লইয়া ৬৪ সের জলে সিদ্ধ করতঃ 


। ১৬ সের অবশিষ্ট থাকিতে ক্কাথ গ্রহণ 


করিয়। ক্রমে সপ্তাহ পর্য্যন্ত ভাবন। দিবে। 
অনন্তর উত্তরূপে ভাবিত ও শোধিত 
শিলাজতু ১৬ পল, শু'ঠ, পিগ্নলী, কট্কী, 
কাকড়াশুী ও মরিচ ইহাদিগের চুণ 
২ পল, ভূমিকুস্বপু ১ পল, তালীশপত্র 
৪ পল, শর্করা ১৬ পল, ঘ্বৃত ৪ পল, 
মধু ৮ পল, তিলতৈল ২ পল এবং বংশ- 
লোচন, তেজপত্র, দারুচিনি, নাগেশ্বর 
ও এলাইচচুণ ৪ তোলা; এই সকল 
দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া ২ তোলা 
পরিমাণে গুড়িকা প্রস্তত করিবে এবং 
শুক্ক করিয়া! জাতীপুষ্প প্রভৃতি দ্বারা 
অধিবাসিত করত্তঃ নৃতন কলসীতে স্থ!পন 
করিবে এবং যথখ/সময়ে একটা সবটা 
ভক্ষণ করিবে। হুগ্ধ, মাংসরস, দাড়িম্বরস, 
সুরা, আসব, মধু ও শিশিরজল ইহাদের 
যে কোনটার সহিত ওষধ আলোড়ন 
করতঃ সেবন করিবে অথবা অন্ুুপান 
করিবে। ওঁষধ জীর্ণ হইলে লঘু তন্ন, 
দুগ্ধ, জাঙ্গল মাংসের যুষ প্রভৃতি সেবন 
করিবে । সপ্তাহকাল এইরূপ আহারাদি 
করিয়া পরে সাধারণ আহারাদি করিবে । 
উক্ত ওষধ আহারান্তেও ইচ্ছানুরূপ 
ব্যবহার করা যাইতে পারে, তাহাতে 
কোন ভয়ের কারণ নাই। ইহা 
স্বকুমার, সবল ও কামী ব্যক্তিগণ 
নিরুপদ্রবে সেবন করিতে পারে । এই 
ওউধধ সংবগুসরকাল সেবন করিলে প্রবল 
বাতরক্ত, বনুবর্ষের ঘন্সমা, উদরী, শ্থিত্রঃ 





৯৯২০০ উন 


রসায়নাধিকারঃ 





কুষ্ঠ, যোনিদোষ, শুক্রদোষ,। অর্শ, 
ক্লীবত্ব, ক্ষয়রোগ, উন্মাদ, অপস্মার এবং 
সর্বববিধ মুখ চক্ষু ও শিরোরোগ, 
আনাহ, অতীসার, অস্থগ্দর, কামলা, 
ভগন্দর, অতি কৃশতা, অতি সুলতা, 
শ্রীপদ, দংগ্রাবিষ, মূলবিষ,। বিবিধ 
ংঝোগ £বিষ ও ভৌতিকভাব বিনষ্ট 
হয়। ইহা বৃষ্ত, বল্য, সম্তানকারক। 
ইহা দ্বারা শ্রী, প্রকৃষ্ণমেধা, স্মৃতি, বুদ্ধি, 
বল, ইন্দ্রিয়সমুহের বিমলত। ও তেম্তঃ 
বৃদ্ধি হয়। মুনিগণের সেবিত এই 
রসায়ন অম্থততুল্য ও রোগনাশক। সমুদ্র- 
মন্থন কালে মন্দর পর্বতের 
শিলাময় কলেবর হইতে যে স্বেদনিগগত 
হইয়াছিল, তাহাই ব্রন্ধ! জগতের হিতের 
জন্য পর্বতের শিলাজতুরূপে স্থাপন 
করিয়াছিলেন। এই শিবাগুড়িকা 
সৈবসিদ্ধান্তে বণিত হইয়াছে । 


অস্থৃতভল্পা তক । 


স্ুপন্কভল্লাতফলানি মন্যগ্‌ 
দ্বিধা বিদাধ্যাচকসম্মিতানি | 
বিপাচ্য তোয়েন চতু গুণেন 
চতুর্থশেষে ব্যপনীয় তানি ॥ 
পুনঃ পচেৎ ক্ষীরচতুণ্ডণন 
ঘ্বতাংশযুক্তেন ঘনং যথা শ্থ/াত। 
সিতোপলাষোড়শভিঃ পলৈত্ত 
বিমিশ্রয সংস্থাপ্য দিনানি সপ্ত ৪ 
ততঃ প্রযোজ্যাগ্রিবলেন মাত্রাং 
জয়েদ্গুদোখানখিলান্‌ বিকারান্‌। 
কচান্‌ সুনীলান্‌ ঘনকুঞ্চিতাগ্রান্‌ 
সুপর্ণদৃষ্টিং নুকুমারতাঞ্চ ॥ 


৯১৫ 


জবং হয়ানাঞ্চ মতঙ্গজং বলং 

স্বরং ময়ুরস্ত হুতাশদীপ্তম্‌। 

সত্রীবল্লভত্বং লভতে প্রজাঞ্চ 
নীরোগমব্দছিশতানি ঢায়ুঃ ॥ 

ন চান্নপানে পরিহাধ্যমস্তি 

ন চাতপে চাধ্বনি মৈথুনে চ। 
প্রয়োগকালে সকলাময়ান!ং 

রাজ! হায়ং মব্বরপায়নানাম্‌ ॥ 

€ভল্লাতকশুদ্ধিবিহ  প্রাগিইটকচূর্ণগ গুনাৎ। 
ঘবতাচ্চতুগু ণং ক্ষীরং দ্বৃতুয্ঠ প্রস্থ ই্যতে |) 


স্থুপক্ধ শোধিত ও দ্বিখণ্তীকৃত ভেল৷ 
৮ সের, চতুগ্ুণ জলে পাক করিয়া 
চতুর্থাংশ অবশিষ্ট থকিতে বন্ত্রপৃত 
করিয়া ক্কাথ গ্রহণ করিবে । ননন্তর 
উক্ত ককাথ এবং দ্বতের চতুপ্ণ অর্থাৎ 
১৬ সের দুগ্ধ ও ৪ সের ঘ্বহ সহ একত্র 
পাক করিবে, ক্রমে পাক করিতে 
করিতে গ।ঢ হইলে উহ!তে' ১৬ পল 
শর্করা মিশ্রিত করতঃ ধান্যরাশিমধ্যে 
সাত দিবস রাখিয়। দিবে । অনন্তর 
রোগীর বল ও অগ্নি প্রভৃতি সম্যক্‌ 
বিবেচনা করতঃ মাওা স্থির করিয়া 
সেবন করিতে দিবে । ইহা! দ্বারা সর্ব্ব- 
প্রকার গুদজরোগ বিনষ্ট এবং কৃষ্ণ, 
ঘন ও কুঞ্চিতাগ্রা কেশোশুপত্ভি, গরুড়ের 
স্যায় ভীক্ষদৃষ্টি, স্ুকুমারতা, স্থীবল্পভ হব, 
পুত্রবিশিষ্টন্ব, নীরোগত্ব ও দ্বিশত বণসর 
পরমাযুঃ লাভ করা যায়। ইহা সেবন 
করিয়া আহার, বিহার, আতপ, পরিশ্রম 
ও মৈথুন ইচ্ছান্ুরূপই করিবে। 
ইহা! ব্যাধিসমূহের এবং রসায়নসমূহের 
রাজতুল্য। প্রথমে ইষ্টকচূর্ণ দ্বারা ভেলা 








৯১৬ 





শোধন করিয়া লইবে এবং দ্বতের চতু- 
গুণ দুগ্ধ ও দ্বৃত ১ প্রস্থ গ্রহণ করিবে। 


মহানীলকণ্টরসঃ | 


পলৈকং নাগভম্মাথ ভা বয়েতিমিপিত্ততঃ ॥ 
তন্লাগং সুমৃতং স্বর্ণ তোলৈকং বাপি মিশ্রয়েৎ ॥ 
দ্বিপলং ভন্ম সুতম্ত ভ্রিপলং মৃতমভ্রকম্‌। 
ত্রিপলং লৌহভম্মাথ সর্বমেকত্র কাঁরয়েৎ ॥ 
ভাবয়েচ্চ পৃথক কন্ঠ ব্রাঙ্মী নিপু “ডিক শমী। 
মুগ্তী শতাবরী ছিন্ন! কোকিলাক্ষশ্য বীজকৈঃ ॥ 
মুধলী বৃদ্ধদারোইগ্নি দ্রবৈরেভিভিযগ্বরঃ । 

ততঃ সংচূর্ণয়েৎ সর্ধং তুল্যমেকাদশাভিধম্‌ ॥ 
বরা ব্যোষাব্দ বক্ক্যেল। জাতীফল লবঙ্গকম্‌। 
পৃজয়েদ্‌ বৃষপুষ্পা্যৈর্নীলকণ্ং মভেম্বরম্‌ ॥ 
দ্বিগুপ্জং ভক্ষয়েদশ্য মৃত্যুপ্ধয়মন্তুং স্মরন্‌। 
কয়মেকাদশবিধং গ্রহধীং রক্তপিত্তকম ॥ 
বিবিধান্‌ বাতজানোগান্চত্ব।বিংশচ্চ পৈত্তিকান্‌। 
হস্তি সর্বাময়ানেষকামিনীনাং শতং ব্রজেৎ ॥ 
একবিংশতি দাত্রাদ্ধং প্রিহার্ধ্যং ত্যজেদিহ। 
যথেষ্টাহারচেষ্টো! হি কন্দর্পসদূশো! নরঃ ॥. 
মেধাবী বলবন্‌ প্রাজ্ঞো৷ বহ্বাশী ভীমবিক্রমঃ। 
পুত্রাথিনী তথা নারী টসব পুক্রং প্রন্থ্যতে ॥ 
অস্তোৌবধস্ত মাহাত্্যং বেত্তি শলুর্ন চাপরঃ ॥ 


তিমি অভাবে রোহিত মতস্যের 
পিস্তে ভাবিত সীসক ১ তোলা, স্বর্ণ 
১ তোলাঃ রসসিন্দুর ১৬ তোলা, অন্দর 
২৪ তোল! ও লৌহ ২৪ তোলা, একত্র 
মিশ্রিত করিয়া স্বতকুমারী, ব্রাহ্গী, 
নিসিন্দা, শমী, মুগ্ডিরী, শতমূলী, গুলঞ্চ, 
কুলেখাড়াবীজ, তালমূলী, বিদ্ধড়ক ও 
চিতা ইহাদের প্রত্যেকের রসে অভাবে 
ককাথে ৭ বার ভাবন। দিয়৷ পরে ত্রিফলা, 











ত্রিকটু, যুতা, চিতা, এলাইচ, জায়ফল, 
ও লবঙ্গ প্রত্যেক চূর্ণ ১ পল মিশ্রিত 
করিয়া ২ রতি পরিমাণ বটিকা 
প্রস্তুত করিবে । ইহা! ক্ষয়াদি বিবিধ 
রোগনিবারক, মেধা ও বলকারক এবং 
শুক্রবদ্ধক। 


শী শিিশিশিসীটি 


সিদ্ধমকরধ্বজঃ | 


পলমানং রসং সম্যগ্‌ বহুস-স্কারসংস্ক তম্‌ ॥ 
তথা পলদ্বয়ং গন্ধং শুদ্ধং হেম দ্বিকাহিকম্‌ ॥ 
কৈলাসাচলসম্ভূতে হুদৃঢে চ স্ুচিকণে। 
শোণপ্রস্তরজে খল্লে সব্বং সংস্থাপ্য মিশ্রয়েৎ ॥ 
মর্দয়েদ যতো বৈদ্যো যামানষ্টৌ নিরস্তরম্‌। 
রক্তকার্পাসপুষ্পস্ত শ্বেতাক্কোঠফলন্য চ॥ 
কুমাধ্যাশ্চ রসৈঃ সম্যগ্‌ ভাবয়িত্বা পৃথক পৃথক্‌। 
স্থাপযিত্বা কাঁচকুপীমধে সব্বং প্রযত্ুতঃ ॥ 
রক্তাঙ্গ-সাল সরল খদির শ্রীফলোডুবাম্‌। 
কাষ্টেনান্তমেনৈব নীরসেন প্রতাপয়ে ॥ 
মুছুনানলযোগেন প্রাগ্‌ যামদ্িতয়ং পচে । 
পুনধামদ্বয়ং পাচ্যং মধ্যতাপেন বহিনা ॥ 
অগ্নিনা প্রথরেণৈৰ ততো! যামদ্য়ং পচেৎ। 
ভূষে। মন্দাগ্রিনা পাট্যমবশিষ্টদ্বিযামকম্‌ ॥ 
স্বাঙ্ঈশীতমথোদ্ধত্য নবচুতদলোপমম্‌ । 
ভন্গুরং লোভিতং পিষ্টে দাড়িম্বকুকমোপমম্‌ ॥ 
ভতোইবভাধ্য গন্ধেন দ্বিগুণেন বিমর্দয়েৎ। 
ভাবয়েদ্‌ পূর্বববনূযঃ পাচয়েচ্চ প্রযন্তঃ ॥ 
এবং বারদ্ধয়ং কুষ্যাৎ সম্যগৌবধসিদ্ধয়ে। 
সন্নিপাতং জ্বরং ঘোরং মন্দাগ্রিত্বমরোচকম্‌। 
আমশুলং কটাশূলং হচ্ছুদং পক্তিশূলকম্‌ 
কাসং স্বাসঞ্চ যক্াণং শূলং কুষ্ঠমশেষতঃ | 
গলোখানম্থবৃদ্ধিঞ্ক তথাতীসারমেব চ ॥ 
শ্রীপদং কফবাতোথং চিরন্গং কুলজং তথা । 
নাড়ীত্রণং ব্রণং ঘোরং গুদাময়ং ভগন্পরম্‌ ॥ 
বাধুং বহুবিধং হস্তি ধ্বজভঙগং বিশেষতঃ | 








সেবনাদন্ত নশ্যন্তি সর্ব রোগ! ন সংশয় ॥ 
করোত্যগ্রিং বলং বীধ্যং বলীপলিতনাশনঃ । 
বিধিবৎ সেবিতো। হোষ মুমূযুমিপি জীবয়েৎ ॥ 
স্বেচ্ছাহারবিহারোহপি ন কদাচিৎ বিপছতে। 
মেধায়ুঃকাস্তিজননঃ কানোদ্দীপনকৃল্মছান্‌ ॥ 
বৃদ্ধোইপি তরুণস্পদ্ধী স্ত্রীযু চাপি বৃষায়তে । 
সেবনাদস্ঠ সমাজে গচ্ছস্তি প্রমদাশতম্‌ ॥ 
ব্রিলোক্যে শুভদং শ্রীমদেষ এব মহৌষধম্‌। 
মৃত্যুঞ্জয়ো যথাভ্যাসাম্মতুযুং জয়তি দেভিনাম্‌ ॥ 
তথায়ং সাধকেন্্রন্ত জরামরণনাশনঃ | 

স্বয়ং ত্রিলোক্যনাখেন ভ্রেলোক্য হিতমিচ্ছতা ॥ 
সমপিতোহয়ং সিদ্ধেভ্যঃ করুণার্ডেণ বৈ যতঃ। 
অতোহয়ং ভুবনে খ্যাতঃ শ্রীসিদ্ধমক রব সঃ ॥ 
ভাস্বান্‌ যথা তমে! হস্তি কেশরী করিণং যথ! । 
তুলসংঘং যথ! বস্ধিস্তথ! রোগানসৌ হরেং ॥ 


যথাবিধি পরিশোধিত পারদ ৮ 
তোলা, শোধিত গন্ধক ১৬ তোলা ও 
বিশুদ্ধ সুবর্ণ ভন্ম ৪ তোল! একত্রিত 
করিয়া কৈলাসগিরিসস্তুত স্থকঠিন 
স্ৃচিক্কণ রক্ত প্রস্তরনিম্মিত খলে ৮ প্রহর 
মর্দন করিয়া পরে শ্বেতাস্কোঠফলের 
রস, রক্তকার্সাসপুষ্প ও ঘ্বৃতকুমারীর 
রসে পৃথক পৃথক ভাবন। দিয়া শুষ্ক ও 
চুণিত করিয়া একটী বোতলের মধ্যে 
স্থাপিত করিবে । পরে সাল, সরল, 
খদ্রির ও বিল্ব ইহাদের মধ্যে ষে কোন 
শুক্ষকান্ঠ দ্বারা অননবরত ৮ প্রহরকাল 
জ্বাল দিবে। প্রথম ২ প্রহরে সু জ্বাল, 
পরে ২ প্রহর মধ্য জ্বাল, আর ২ প্রহর 
খরজ্বাল ও শেষ ২ প্রহর পুনর্ববার মৃতু 
জ্বাল দিয়া নাম/ইবে। (হাড়ির তলদেশ 
পথ্যন্ত মৃদু জ্বাল, গল! ছাড়াইয়। উঠিলে 
তাহাকে খরজ্বাল বলে) পরে শীতল 


রসায়নাধিকারঃ | 
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হইলে বোতলের মধ্য হইতে ওষধ 
বহিষ্ষরণপূর্ববক পুনর্ববার উহাতে দ্বিগুণ 
গন্ধক দিয়! পূর্ববব একত্র মর্দিন ও 
পূর্বোক্ত দ্রব্যের রসে ভাবনা! দিয়া 
বোতলের মধ্যে রাখিয়া পুর্ববব বালুকা- 
যন্ত্রে পাক করিবে । এইরূপ আর দুই- 
বার মর্দন, ভাবনা ও পাক করিয়! শীতল 
হইলে সিদ্ধমকরধবজ প্রস্তুত হইবে। 
আত্মের নবপল্লবসদৃশ বর্ণবিশিষ্ট ও 
ভঙ্গুর অর্থ।ৎ হাত লাগিলেই ভাঙ্গিয়। 
যায় এবং মর্দন করিলে দাঁড়িম কুসুমের 
ন্যায় রক্তবণ হুইয়া থাকে। ইহা অনু- 
পান বিশেষের সহিত সেবন করিলে 
সর্বরোগই বিনষ্ট হয়। এই মহৌষধ 
সেবনে রোগী যথেচ্ছ আহার বিহার 
করিলেও কোন ক্ষতি হয় না। ইহা! 
ধ্বজভঙ্গের এক মাত্র মহৌষধ । যদি 
ওউষধকে মহৌষধ আখ্যা দিতে হয়, তবে 
ইহাই সেই অদ্বিতীয় মহৌষধ আখ্যা 
পাইবার যোগ্য । অগ্ভাপি এতাদৃশ উপ- 
কারক আশুফলপ্রদ অব্যর্থ মহৌষধ 
আর দ্বিতীয় প্রকাশ হয় নাই। স্বয়ং 
ত্রিলোকনাথ স্বৃতুগ্তয় এই গঁধধ প্রকাশ 
করিয়া সিদ্ধলোকদিগকে প্রদান করেন, 
তজ্জন্য ইহার নাম সিদ্ধ মকরধবজ । ইহা! 
সেবনে জ্বর, সন্নিপাত, গ্রহণী, মেহ, 
অরুচি, অল্নপিত্ত, শুল, বিবিধ স্ত্রীরোগ, 
শিশু ও বৃদ্ধদিগের রোগ প্রভৃতি ব্যাধি 
সত্বর প্রশমিত হয়। ইহা সেবনে 
বলীপলিত নষ্ট, বল, বীর্য, আয়ুঃ ও 
মেধা প্রভৃতি পরিবদ্ধিত হয়। 





৯১৮ 





ভ্রেলোক্যচিন্তামণিঃ | 


রসং বজ্বং হেম তারং তাঘ্রং তীক্ষং মৃতাভ্রকম্‌। 
মৌক্তিকং গন্ধকং শহ্খং প্রবালং তালকং শিল! ॥ 
শোধিতঞ্চ সমং সর্ববং সপ্তাহং মর্দয়েদঁম্‌ । 
বহ্ছিমূলকবায়েণ ভাম্ু-ছুগ্ধে দিনত্রয়ম্‌ ॥ 

নিগুন্তী শুরণ দ্রাবৈবজীহুগ্ধৈরিনত্রয়ম্‌। 
এতৎপৃরিতগর্ভাঞ্চ পীতবর্ণবরাটিকাম্‌ ॥ 

টঙ্গনং রবিছুদ্ধেন পিষ্ট, তস্ত! মুখং লিপেৎ। 
কদ্ধা ভাগুমুখং পাচ্যং স্বাঙ্গশীতং বিচুর্ণয়েৎ ॥ 
চুরণতুল্যং মৃতং সুতং ধৈক্রাস্তং হুতপাদিকম্‌। 
শোভাঞ্সনদ্রবৈঃ সর্বং সপ্তবারান্‌ বিভা বয়ে । 
বহ্ছিমূলকধায়েণ ভাবনান্বয়মীহতে । 

এবং সংশুদ্ধস্থতেন্্রঃ সর্ধবব্যাধি কুলাস্তকঃ | 
মাসাঞ্ধেন নিহস্ত্যাশড জরাং মৃত্যুং ন সংশয়: ॥ 
বাতং বিভ্রধিশূলপাগুগ্রহণীরক্রাতিসারাপ্য়েৎ। 
মেহপ্লীহজলোদরাশ্মরিভৃষাশোথংহলীমোদরম্‌ ॥ 
মৃত্রাঘধাত ভগন্দর জরগদান্‌ সর্ববাণি কৃষ্ান্তপি ॥ 
সাধ্যাসাধ্যভবান্গদান্বিহতরান্সংসাধয়েদেষা গতঃ ॥ 


পারদ, হীরক, স্বর্ণ, রৌপ্য, তত্র, 
লৌহ, অভ্র, মুক্তা, গন্ধক, শঙ্খ, প্রবাল, 
হুরিতাল ও মনছাল প্রত্যেক সমভাগ 
চিতামূলের রসে ৭ দিন এবং আঁকন্দের 
আটায়, নিসিন্দার রসে, ওলের রসে ও 
সিজের আটায় ৩ দিন ভাবনা দিয়া 
কতকগুলি গীতবর্ণ কড়ির অভ্যস্তরস্থ 
করিবে । অন্তর আকন্দের 'আটাঁয় 
সোহাগা মাঁড়িয়া তদ্দারা কড়িগুলির 
মুখ লিপ্ত করিবে । পরে এ কড়িসকল 
ভাগুমধ্যে স্থাপিত ও ভাণ্ডের মুখ রুদ্ধ 
করিয়া বালুকাধন্ত্রে পাক করিবে। 
শীতল হুইলে চুর্ন করিয়া উহার সহিত 
চু তুল্য রলসিন্দুর ও রসপিন্দুরের ।০ 
সিকি বৈক্রান্ত মিশ্রিত করিয়।৷ সজিনার 





ভৈষজ্যবত্বাবলী । 


রসে ৭ বার ও চিতামূলের রসে ২ বার 
ভাবনা দিবে । মাত্রা ২ রতি। ইহা 
সেবন করিলে বিবিধ ব্যাধি নষ্ট ও 
বলবীর্য্য বৃদ্ধি হয়। 


পুর্চন্দ্ররসঃ | 


দ্বিকর্ষং শুদ্ধস্ৃতঞ্চ গন্ধকঞ্চ দ্বিকাধিকম্‌। 
লৌহভম্মপলঞ্চেকং জারিতান্রং পলাংশকম্‌ ॥ 
দ্বিতোলং রজতঞ্চেৰ বঙ্গতম্ম দ্বিকাধিকম্‌ । 
স্বর্ণ, ভোলকর্চেব তাং কাংস্তঞ্চ তৎ্সমম্‌ ॥ 
জাতীফলফেন্ত্রপুম্পমেলাং ভূঙ্গঞ্চ জীরকম্‌। 
কপুরং বনিতাং মুস্তং কর্ষং দগ্াৎ পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ 
সর্বং খল্পতলে ক্ষিপ্ত কল্টারসবিমদ্দিতম্‌। 
ভাবয়িত্বা বরাতোয়ৈ কবুকাণাং রট্সস্তথ। ॥ 
এরগুপত্রঃ সংকেষ্ট্য ধান্রাঁশো দিনতয়ম্‌। 
উদ্ধ ত্য মর্দযিত্বা তু বটিকাং চণকপ্রভাম্‌ ॥ 
খাদেচ্চ বটিকামেকাং পর্ণধণ্ডেন সংযুতাম্‌। 
সর্বব্যাধিবিনাশায় কাশীরাজেন নিম্মি তা ॥ 
বল্যে। রসায়নে বৃষ্যো বাঁজীকরণ উত্তম | 
অগ্নিমান্দ্য মজীর্ণঝ গ্রহণীং চিরজামপি ॥ 
আমবাতমন্ত্রপিত্তং জীর্ণজরমরোচকম্‌। 
আমশুলং কটাশূলং হুচ্ছলং পাক্তশূলকম ॥ 
কামশোকোস্থবং রোগং প্রমেহং বহুদৃত্রকম্‌। 
বাযুং বুবিধং হস্তি ধ্বজভঙ্গং বিশেষতঃ ॥ 
মেধাঞ্চ লভতে রাজ্তি তুষ্টি পুষ্টিসমন্বিতাম্‌। 
বৃদ্ধোইপি তরুণম্পদ্ধা স্ত্রীযু চাপি বৃষায়তে ॥ 
দৃইঃ সিদ্ধকলে! হ্হেষ রসায়নবরঃ শ্মৃতঃ ॥ 


পারদ ৪ তোলা, গন্ধক ৪ তোলা, 
লৌহ-৮ তোলা, অভ্র ৮ তোলা, রৌপ্য 
২ তোলা, বঙ্গ ৪ তোলা, হ্বণ, তাআঅ ও 
কাস প্রত্যেক ১ তোলা, জায়ফল, 
লবঙ্গ, এলাইচ, গুড়স্বকৃ, জীরা, কপূর, 
প্রিয়ঙ্গু ও মুতা প্রত্যেক ২ তোল! এই 








শপে পাশা শপ ীাীশীশ্টাটিি টি শা শশা শীশশশশীশটি 


সমুদায় একত্রে ঘ্ৃতকুমরীর রসে 
মাড়িয় ভ্রিফলার ক্কাথে ও এরপগ্ডের 
রসে ভাবনা দিয়া এরগুপত্রে বেঠিত 
করিয়া ৩ দিন ধান্যরাশির মধ্যে স্থাপন 
করিয়া পরে চণকপ্রমাণ বটিকা প্রস্তুত 
করিবে । পানের সহিত সেব্য। ইহাতে 
বিবিধ পীড়ার শান্তি ও বলবী্যাদির 


বৃদ্ধি হয়। 


স্পেস 


মহালক্মনীবিলীসরসঃ। 


পলং বড়াত্রচুর্স্ত তদদ্ধৌ গম্ধপারদৌ। 

তদদ্ধং বঙ্গভম্মাপি তদদ্ধং তারকং তথা ॥ 
তৎসমং মার্ষিকক্ষৈব তদদ্ধং তাত্রতম্মকম্‌। 

রস তুল্যঞ্চ কপূরং জাতীকোবফলে তথা ॥ 
বৃদ্ধদারকবীজঞ্চ বীজং স্বর্ঁফলশ্ত চ। 
প্রত্যেকংকাধিকং ভাগং মৃতং স্বণণংদ্বিশাণকম্‌ ॥ 
নিম্পিষ্য বটিক1 কাধ্য। দ্িগ্রপ্লালমানতঃ | 
নিহস্তিসন্নিপাতোথান্‌ গদান্‌ ঘোরান্‌ সদাক্ষণান্‌ ! 
গলোখানম্্বৃদ্ধিধ্ তথাতীসারমেব চ। 
কুষ্ঠম্টাদশবিধং প্রমেহান্‌ বিংশতিং তথা ॥ 
শ্রীপদং কফবাতোথং চিবজং কুলজং তথা। 
নাড়ীত্রণং ত্রণং ঘোরং গুদাময়ভগন্দরম্‌ 

কাস গীনস ঘক্ষ্ঃ স্থৌল্যদৌরন্ধ্যরক্তনথৎ ॥ 
আমবাতং সব্ববূপং জিহ্বাস্তস্তং গলগ্রহম্‌ ॥ 
উদরং কর্ণনাসাক্ষি মুখবৈজাত্যমেব চ। 
সর্বশূলং শিরঃশূলং স্ত্রীণাং গদনিস্থদনঃ ॥ 
রটিকাং প্রাতরেকৈকাং খাদেন্রিত্যং যথাবলম্‌ । 
অন্থপানমিহ প্রোক্তং মাংসপিষ্টং পয়ো! দধি ॥ 
বান্রি তক্ত স্রাসীধু সেবনাৎ কামরূপথ্ুক্‌। 
বৃদ্ধোহপি তকুণস্পদ্ী নচ শুক্রক্ষয়ো ভবেছ ॥ 
নচ লিঙ্গস্ত শৈথিল্যং ন কেশানাঞ্চ পক্ষত!। 
নিত্যং গচ্ছেৎ শতং স্ত্রীণাং মত্তবারণবিক্রমঃ 
দ্বিলক্ষযোজনী দৃষ্টির্জায়তে পৌঁট্টিকত্তথা । 





প্রোক্তঃ প্রস্মোগরাজে।ইম্বং নারদেন মহাত্মন। ॥ 
: রসো লক্ষ্মীবিলাসোহয়ং বান্ুদেবে জগৎপতৌ৷। 
অভ্যামাদণ্ঠ ভব্বান্‌ লক্ষনারীধু বল্পভঃ ॥ 

অভ্র ৮ তোলা, গন্ধক ৪ তোলা, 
পারদ ৪ তোলা, বঙ্গ ২ তোলা, রৌপ্য 
২ তোলা, ন্বর্ণমক্ষিক ১ তোলা, তাত্ত্ 
অদ্ধ তোলা, কর্পুর ৪ তোলা, জর্িত্রী, 
৷ জায়ফল, বিদ্ধড়কবীজ ও ধুতুরাবীজ 
| প্রত্যেক ২ তোলা, স্বণ ১ তোলা । এই 
৷ সমুদায় পানের রসে মাড়িয়া ২ রতি 
। প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহা সেবন 
| করিলে বিবিধ গীড়ার শান্তি ও বল- 





বীর্ধ্যাদি বৃদ্ধি হয়। 





্ীনীলকণ্টরসঃ | 


রসন্ত ভাগাশ্চত্বারো হেয়! ভাগচতুষ্টযুম্‌। 
অন্রং লৌহঞ্চ মুক্ত! চ বৈক্রাস্তং যুগ্মভাগিকম্‌ ॥ 
বৌপ্যং প্রবালং তাপ্যঞ্চ বঙ্গমেকৈকভাগিকম্‌। 

| ত্রিধ! জীবস্তী লাক্ষাগ্রিমূলক্াথেন ভা বয়ে, 

| এরগুপত্রৈঃ সংকেষ্ট্য ধান্যরাশো৷ নিধাপয়েখ। 

| ততো দিনব্রয়া দদ্ধমদ্ধ ত্য ঢণকপ্রভ1১ ॥ 


| 
ূ 


নীলকণ্ঠং সমভ্যঙ্চ্য শুচিঃ মংযতমানসঃ। 
প্রযুঞ্জযাদ্‌ বটিকাং ধীমান্‌ যথা ব্যাধ্যন্পানতঃ ॥ 
রসায়নবরঃ শ্রীদে! বাতব্যাধিবিনাশনঃ | 

বস: শ্রীনীলকাখ্যে নীলকণ্ঠেন ভাষিতঃ ॥ 
কুষ্টমষ্টাদশবিধং প্রমেহান্‌ বিংশতিং তথ|। 
নেত্ররোগং তথা দোষান্‌ রজঃশুক্রপনুদ্তবান্‌ ॥ 
সন্নিপাতজ্ঞরং ঘোর; হৃন্নাসাযুখকর্ণজান্‌। 
রোগং বহুবিধং হস্তি ভাস্করভ্তিমিরং যথ! ॥ 


ষড়্গুণ বলিজারিত রস ৪ ভাগ, 
ব্বর্ণ ৪ ভাগ, অভ্র, লৌহ, মুক্তা ও 
বৈক্রান্ত প্রত্যেক ২ তাগ, রৌপ্য, প্রবাল, 





৯৯২০ 





ত্বর্ণমাঞ্ষিক ও বঙ্গ প্রতোেক ১ ভাগ। 
এই সকল দ্রব্য জীবস্তী, লাক্ষ1! ও চিতা- 
মূলের মিলিত ক্কাথে ৩. দিবস ভাবনা 
দিয়া এরগুপত্রে বেষ্টন করিয়া ৩ দিবস 
ধান্যরাশি মধ্যে স্থাপন করিবে । মাত্র! 
২ রতি। যথাবিধি ও বথাব্য/ধি অনু- 
পানের সহিত সেবন করিবে । ইহা 
রসায়নশ্রেষ্ঠ ও কান্তিগ্রদ। বিবিধ 
বাতব্যাধি, বিংশতি প্রকার মেহ, ধ্বজ- 
ভঙ্গ, হৃদ্রোগ, চক্ষুরোগ ও কর্ণরোগ 
প্রভৃতি ইহ দ্বারা উপশমিত হয়। 


উদয়ভাঙ্করে। রসঃ | 


তোটৈকং লুদ্ধস্তন্ত গন্ধকং তচ্চতুণ্ত'ণম্‌। 
কৃত্বা কজ্জলিকামাদো মদ্দয়েৎ তদনস্তরমূ 1 
পদ্ধং নিচুলতোয়েন যথা কন্ধঃ প্রজায়তে। 
ততো দ্বয়স্ত। তাত্্রস্ত কৃত্বা পত্রাণ্যতঃ পরম্‌ ॥ 
কঞ্জল্যা সহ পঞ্জাণি পককং নিচুলবারিণা | 
প্লাবয়িত্ধ। তু বন্ধ স্থাপয়েদাতপে খরে ॥ 
তথ ক্ষিড চাদ্ধমূযায়াং পুটপাকং সমাচরেৎ। 
চলিকামৃদ্ধ,তং মুধাং কৃত্বা ত্রীণ প্রদাপয়েৎ॥ 
পুটানি কুকুটাখ্যানি সুতসংস্কারসিদ্য়ে । 
সিদ্ধহ্থতং সমাদায় গুঞজামানং প্রদাপয়েৎ | 
চিত্রকার্দ্রক নিশ্খৈর্মাগ বন্যা দলেন বা। 
শুলেযু পা্রোগেষু কামলায়াং হলীমকে ॥ 
গুল্পেষু বাতরোগেযু শ্লেক্সরোগেষু সেবয়েৎ। 
অতীসারে গ্রহণ্যাঞ্চ সন্মিপাতে মহাঁজ্রে ॥ 
দীয়তে বসসাবোহয়ং নিদ্দিশস্তি ভিষগ্বর!ঃ | 
উপচারন্ত [নি্দিষ্টং যথা প্রাণেশ্বরে বসে ॥ 


শোধিত পারদ ১ তোল! ও গন্ধক 
৪ তোল! কজ্জলী করিবে, এ কজ্জলী 
হিজলের রসে বা ক্াথে মাড়িয়া পাক 


করিবে, পরে এ কজ্জলী ও হিজলের 
রসের সহিত তাম্রপত্র ২ তোলা মাড়িয়! 
প্রথর রৌদ্রে শুক করিবে, পরে অন্ধ- 
মৃষায় কুকুটাখ্য পুটপাক বিধানে ৩ বার 
পুটপাক করিবে । পরে নামাইয়া শীতল 
হইলে ১ রতি মাত্রায় চিতার রস, আদার 
রস, সৈন্ধবলবণ অথবা! পানের রস সহ 
মাড়িয়া সেবন করিবে । ইহাদ্বারা সর্বব- 
রোগ নাশ ও শরীর হষ্টপুষ্ট এবং 
বলিষ্ঠ হয়। ইহা শ্রেষ্ঠ রসায়ন। 





বারিসাররসঃ | 


শুদ্ধাজ্রকত্য গন্ধগ্য রসম্য চ ততঃ পরম্‌। 
তোলকং কল্পযিত্ব! তু স্ুগস্থাস্ চ সংখ্যা ॥ 
নিশুপ্তী কাকমাচী চ ধুস্ত,রার্্রক শিগুভিঃ। 
গিরিকরাঁ জয়্তী চ ভূঙ্গ্ তিলপরিক1 ॥ 
দণ্ডোৎ্পলো তথা জাতীকনঞ্চ কেশরাজকম্‌। 
চিন্রকঞ্চ মহাবাষ্ট্রং তথান্তা পিপ্ললী জট। ॥ 
এতাসামৌষধীনাঞ্চ ব্যোম গন্ধং তথ! রুসম্‌। 
রসৈঃ প্রমদ্দয়েৎ থপ্পে ক্রমেণানেন বত্ততঃ ॥ 
ততে। নিরুদ্ধয়েৎ সম্যক্‌ কৃত্বা সংপুটমধ্যগম্‌। 
আরোপ্য সংপুটং চূল্যাং কা্ঠাগ্লিং জ্বালয়েদধঃ। 
যামমান্রং ততো খ্মাত্বা স্বাঙ্গশীতলতাঙ্গতম্‌। 
সংপুটস্তং সমাকধষেত সিদ্ধন্তং প্রযত্বতঃ ॥ 
সিদ্ধন্ুতাত প্রদাতব্যাশ্চিত্রকেণ সমন্বিতাঃ। 
তিআ্ো গুপ্তাশচতশ্রো বা সন্লিপাতেহতিদারণে ॥ 
ক্র্যঘণং জীরকে ছে চ যমানী বচয়া সহ। 
আর্রকঞ্চ তথা পঞ্চলবণানি প্রয়োজয়েছ ॥ 
ক্ষারত্রয়ং তথা সব্ধবং সমভাগং প্রকল্পয়েৎ। 


" তত সর্বমেকতঃ কৃত্বা রসমেবংবিধং পরম্‌ ॥ 


দেয়ং তথান্তপানার্থং তস্য মাষচতুষ্টয়ম্‌ 1 
সন্নিপাতে জরে দেয়মগ্রিমান্দ্যে বিশেষতঃ ॥ 
ক্ষতে চৈবাতিসারে চ প্রতিশ্যায়ে চ শোথকে। 











রসায়নাধিকারঃ | 





শ্নেম্মব্যাধো গ্রহণ্যাঞ্চ বিশেষেণ প্রয়োজয়েৎ ॥ 
গব্যং দধি তথা ক্সীরমশ্মিশ্পের প্রয়োজয়েহ। 
মাহিষঞ্চ প্রযুগ্তীত রসবীধ্যবিবদ্ধনঃ ॥ 

শোধিত অভ্র, গন্ধক ও পারদ প্রত্যেক 
১ তোলা, নিসিন্দা, কাকমাচী, ধুস্ত,র, 
আর্ক, সজিনা, গিরিকর্ণী, জয়ন্তী, 
ভীমরাজ, রক্তচন্দন, দণ্ডোতৎপল, জাতী, 
কেশরাজ, চিতা, মহারাষ্ট্র, পিপুল, 
রুদ্রজটা এই সকল দ্রব্যের রসে মর্দন 
করিয়া রুদ্ধমুখ ভাণ্ডে স্থাপন করিয়া 
পুটপাকবিধানে পাক করিবে। পরে 
উপযুক্ত অনুপান সহ সর্বব্যাধিতে 
প্রয়োগ করিবে। ইহা শ্রেষ্ঠ রসায়ন। 





সর্ববতোভদ্রলৌহম্‌ । 


বিউঙ্গসারো ম্ঘাখে/ রক্তব্হ্ছিররস্কর১। 
ইস্তিকর্ণঃ দিতাকণ্চ তথ! শ্বেতপুননব ॥ 
বাগুজী মুদ্তিক1 ভূঙ্গ রাজকে বৃদ্ধদারকঃ। 
গুড়চ/তিবল! রান্্রা তালমূলী শতাবণী ॥ 
পিগারোচ্চাটক গজাঃ সমূলঃ কেশরাজকঃ। 
পারদঞ্চ পৃথক্‌ কর্ষং লৌহস্ত পলপঞ্চকম্‌ ॥ 
পলানি পঞ্চ চাভ্রন্ত পলমেকস্ত গুগ্গুলোঃ। 
দ্বিপলং গন্ধক1২ প্রোক্তং বঢকধাণি মনঃশিল|। 
্ব্নমাক্ষিককর্ষেকং পলং সাদ্ধং শিল।জতোঃ। 
ভিলা ব্রিকটুনাঞ্চ প্রত্যেকং কাধিকদ্য়ম্‌ ॥ 
সর্বাণ্যেতানি সংচুণ্য স্বতেন ষধুনা সহ। 
ঘ্বৃততাগ্ডে সমা'লে ড্য ভক্ষয়েত ক্রমযোগতঃ ॥ 
অন্নপিত্তং পক্তিশুলং হচ্ছুলং কুক্ষিসংশ্রিতম্‌। 
বাতরক্তং ক্ষয়ং কুষ্ঠং কাসং শ্বাসং হলীমবম্‌ ॥ 
অর্শে৷ তগন্দরং গুল্সং কামলা গর গৃথনী । 
আমবাতং তথ! শোথং বহ্িমান্দ্যং নিহস্তি চ ॥ 
যে চান্তে বাতজ! রোগাঃ ককপিততসমুদ্ভবাঃ | 
তাংস্চ সর্বান্লিহস্ত্যাণ্ড কুর্ধ্যাচ্চ বলরেতসী ॥ 


(১১৬) 


৯২১ 





সর্ববব্যাধিহরং বৃয্যং যথে্টহারসেবিতম্‌। 

সংজ্ঞয় সর্বতোভদ্রং নিরতায়মুদাহতম্‌ ॥ 

বিড়ঙ্গ, অভ্র, রক্তচিতা, ভেলা, 
হস্তিকর্ণ পলাশ, শ্বেতাকন্দ, শ্বেতপুন- 
না, সোমরাজী, মুগ্ডিরী, ভীমরাজ, 
বাঁজতাড়ক, গুড়ুচী, অতিবলা, রান্মা, 
তালমূলী, শতমূলী, পিগারক, শ্বেত গুপ্রা, 
হাতিশুণড়া ও কেশুরিয়া এই 
সকলের চুর প্রত্যেক সমভাগ, পারদ 
২ তোলা, লৌহ ৫ পল, অভ্র ৫ পল, 
গুগ্গুল ১ পল, গন্ধক ২ পল, মনছাল 
৬ কর্ষ, ন্বর্ণমাক্ষিক ১ কর্ষ, শিলাজতু 
১০ পল, ত্রিফলা ও ত্রিকটু প্রত্যেক 
২ কর্ষ এই নকল দ্রব্য চূর্ণ করিয়া 
ঘ্বত ও মধু সহ মর্দন করিয়া ঘ্বতভাণ্ডে 


রাখিবে |] ইহা সেবনে সর্ববরোগ 
নষ্ট হইয়া থাকে । 
রসাভ্রগুড়িক। | 


সহদেবী বল! চব ুধ্যাবর্তোইথ মারিবঃ | 
অপামার্গোহমৃত] গেতি সম্যক্‌ সম্পাদয়েস্তিষফক্‌ ॥ 
এবাং পলানি চত্বা্রি প্রত্যেকং কুউয়েত্ততঃ। 
অবউদ্ধশ্চ তদ্দত্বা মডুরং যৎ পুরাতনম্‌ ॥ 
গ্রোমুত্রেণ পচেন্তা বদ্যা বদেগামৃত্রশোষণম্‌ । 
তশ্মাদুদ্ধ,ত্য তঙ্চ,পঁং কুধ্যাৎ পলচতুষ্টযম্‌ ॥ 
ত্রিকটু ব্রিফলামুস্ত গুড়,চী চিত্রকং ত্রিৰৃৎ । 
দস্তী খ্ডিঙ্গমেটককং কর্ষমেবাও চূর্ণয়েৎ ॥ 
একপত্রীকৃতন্তাথ বজ্রকাজস্ যৎ পলম্‌। 
বাধ্যন্নাগুক্রিরাব্রস্থং বারীপর্ণীরসাপ্লতম্‌ ॥ 
আতপে শোষয়েতীক্ষে দিনমেকং ক্রক্ষয়!। 
শৃরণন্ত রসৈঃ পিষ্ট তত্র টঙ্গপকস্ চ॥ 
দত্থাষ্টে। মাসকা-স্তত্র পুটপাকেন পাচয়েখ। 
মৃগ্ময়ে সুদ্বঢ়ে পাত্রে মুছুন! গোময়াগ্িন। ॥ 





৯২২ 





রসা ত্বাদশমাসাশ্চ কর্ষং গন্ধকতঃ পৃথক । 

রসে মুঁকপর্যাশ্চ মুচ্ছিতৌ কজ্জলীকৃতো ॥ 
ঘবৃতস্ত। মধুন্চাপি পৃথক পলচতুষ্টয়ম্‌ 
ততসর্বমেকতঃ কৃত্বা স্িগ্ধে ভাগ্ডে নিধাপয়েৎ ॥ 
ততোইস্টৌ মাসকান্‌ খাদেদশ বা দ্বাদশৈব চ। 
কর্ষং বাপি তথা কুয্যাদৃবুদ্ধা দোষবলাবলম্‌ ॥ 
ছুগ্ধং চাপি পিবেদ রোগী বঙ্ছৌ মন্দভবে ততঃ । 
তপ্তোদকান্থপালং বা সেবেচ্চ গ্রহণীগদে ॥ 
অজাক্ষীরান্থপানঞ্চ শ্বাসকাসে প্রযোজয়েৎ। 
অর্শাংসি কামলাং শূলপ্লীহ গুল্সোদরান্‌ ক্রিমীন্‌ 
বিজ্রধিং সর্ববরোগাংশ্চ হস্তি ধ্বাস্তং রবিরথা | 
রসায়নমিদং শ্রেষ্ঠং বলবর্ণাগ্নিবদ্ধনম্‌ ॥ 

ন কুত্রাপি নিষেধোইস্তি বাগ্ভটেন প্রকাশিতম্‌ ॥ 


মহাবলা, বলা, হুড়ুড়ে, মারিষ, 
অপামার্গ ও গুড়ুচী, ইহাদের প্রত্যেক 
৪ পল, উত্তমরূপে কুটিয়া পুরাতন 
মণ্ডুরের উপরে ও নিন্ম এ চূর্ণ দিয়া 
গোমৃত্র সহ পাক করিবে। গোমৃত্র 
শুক্ধ হইলে নামাইয়া চূর্ণ করিয়া তাহার 
৪ পল, ত্রিকটু, ব্রিফলা, মুতা, গুড়ুচী, 
চিত্রক, তেউড়ী, দন্তী ও বিড়ঙ্গ ইহা- 
দের চুর্ণ প্রত্যেক ১ কর্ষ, জারিত অভ 
১ পল এই সমস্ত চূর্ণ বারিপর্ণীর রসে 
মাড়িয়া রৌদ্রে শুষ্ক করিবে। পরে 
ওলের রসে পেষণ করিয়া তাহাতে 
সোহাগাচুরণণ ৮ মাষ! দিয়া! সৃণায়পাত্রে 
রাখিয়া পুটপাকবিধানে গোময়াগ্নি ছারা 
পাক করিবে । তণ্ুপরে পারদ ১২ মাঘ, 
গন্ধক ১ কর্ষ, পৃথকৃভাবে মণ্ুকপর্ণীর 
রসে যুচ্ছিত ও কড্জলী করিয়া তাহাতে 
৪ পল ত্বৃত ও মধু দিয়া মাড়িয়া সমস্ত 
একত্রিত করিবে এবং একটা সৃস্তাণ্ডে 
রাখিবে। মাত্রা ৮ মাধা। অনুপান 





নি রি 


দুপগ্ধ। ইহা সর্ববরোগগনাশক ও উৎকৃষ্ট 
রসায়ন । 





স্বৃতজীবনী গুড়িকা। 


পারদং সারলৌহঞ্চ কাস্তলৌহসমন্থিতম ৷ 
মাক্ষিকশ্তাপি সত্বঞ্চ সত্বং গগনসম্ভবম্‌ ॥ 
এতানি সমভাগানি মর্দয়েচ্চ প্রযত্বতঃ | 
নিচুলফলতোষেন গোলকং কারযেত্ৃহঃ ॥ 
নবাঙগুলপ্রমাণেন মৃযাগর্ভেহথ পিগ্িক।। 
নিগুত্তী কাকমাচী চ গোজিহব। দৃপ্ধিকা তথ। ॥ 
গৃহকন্ঠা মধুকঞ্চ সৈদ্ধবং পি্ডিকাং ততঃ 
স্বেদ্য়েং পুটষোগেন সা শিশ্ী দুঢ়তাং ব্রজেৎ ॥ 
ততস্তাং ধারয়েছক্তে গুন্ডিক্কাং মুতজীবনীম্‌। 
নাশিনীং সব্বরোগাণাং স্তভনীং বয়সস্তথা ॥ 
কঠে শিরসি ভত্তে চ কেশে বা তো চ ভূষিতা। 
ধা বোগং তথামৃত্যুং রোগান্‌ হগ্যাদিতেতৃকান্‌ ॥ 
হন্যান্ন তত্র সন্দেহো বিষদোষানশেষ ভঃ। 
অন্দেনৈকেন বস্তুস্থা গুড়িকামৃতজীবনী ॥ 


পারদ, সারলৌহ, কান্তলৌসহ, স্বর্ণ 
মাক্ষিক ও অভ্র প্রত্যেক সমভাগ, 
হিজলফলের রসে মর্দন করিয়1 নবাঙ্গুল 
পরিমাণ গোলক করিয়া সুযাগর্ভে স্থাপন 
করিবে । পরে নিসিন্দা, কাকমাচী, 
গোজিহবা, ক্ষীরুই, দ্বৃতকুমারী, যষ্িমধু 
ও সৈদ্ধব এইগুলি চুণ করিয়া এ গোল- 
কের চতুদ্দিকে লাগাইয়া পুটপাক 
করিবে। এইরূপে এ পিগু দৃঢ় হইলে 
নামাইয়া শীতল হইলে মুখে ধরণ 
করিবে । ইহা সেবনে সর্ববীড়া নষ্ট 
ও আযুব্দ্ধি হয়। ইহা শ্রেষ্ট রসায়ন । 











রসায়নাধিকাঁরঃ । ৯২৩ 





সব্ব্বেশ্বরচূর্ণম্‌। পরে যথাঘথ মাত্রায় সেবন করিবে। 
ইহা দ্বারা সর্বপ্রকার পীড়া নাশ ও 
গ্রস্থিকং ভ্রিফলা ব্যোধং কটফলং সপুন “বম্‌॥ বলবীর্ধ্য বদ্ধিত হয়। ইহা অতি উৎকৃষ্ট 
দণ্ডোৎপলং বুশ্চিকালী রুদস্তী কাকমাচিক]। [ রসায়ন। 
সথধ্যাবং ত্রিবৃদস্তী (ক্রিমিদ্বং কুষ্টমুস্তকম্‌॥ র ১3 


শতপুষ্প1 বচ! চব্যং পত্র রাক্সা চ তোলকম্‌। 
শুঙ্গারাভ্রকম্‌ । 


ৃ 

মাক্ষিকাণাঞ্চ তাত্রাণাং পলং গঙ্ধকন্ুতয়োঃ ॥ ূ 

সর্বমেকত্র মংমদ্দ্য দিগুণং দ্বৃতমায়সম্‌ ॥ | শুদ্ধং কৃষ্ণাভ্রচুর্ণং দ্িপল- 
| 


চিত্রকং মাণকটব শুরণং ঘণ্ট কর্ণকম্‌ । 


অভ্রকং দ্বিপলং গ্রাহ্থং পাত্রে কুত্বা দৃড়োপলে। 
চুর্ণং সর্বেশ্বরং নাম সর্ধবাময়নিবহণম্‌। পরিমিতং শাণমানং যদন্তৎ 
সর্ধেশং ভাক্করং বিষুঃং গণনাথঞ্ পৃজয়েহ ॥ কপৃরিং জাতিকোষং 

বিপ্রান্‌ সংপৃজ; মতিমান্‌ মাসমেকং প্রদাপয়েহ। সঙ্গলমিভকণ! ভেজপত্রং লবঙ্গম্‌। 
মধুন৷ ভক্ষয়েহ প্রাতঃ শীঙপান্থ পিবেজ্জলম্‌ ॥ মাংসী ভালিশ চোচং করে 
কফপিত্ত বিকারাণি শূলঞ্চ পরিণাম মূ । কুজনগদং ধাতকী চেভি তুল/ষ্‌ ॥ 
বাতশুলং যরচ্ছুলং গুন্প্লীভোদরং জয়ে ॥ পথা! ধাত্রী বিভীতং প্রিবটুমথ 
পার্বশূলঞ্চ চ্ছদ্দিণ অশ্লপিত্তমরোচকম্‌। পৃথক, তবদ্ধশাণং দ্বিশাণম্‌। 

কামলা ক্রিমি পাঙুস্বং কাপং পঞ্চবিপং তথা ॥ এল! জাতীফলাখ্যং ক্ষিততল- 
কৃশত্বমন্ত্রবৃদ্ধিত্বমুদরাণি চ নাশয়েহ। বিধিন। শুদ্ধগন্ধাশ্ম কোলং 
প্রসেহং বিংশতিখৈব অশ্মরীং মৃত্রকচ্ছুকম্‌॥ কোলাদ্ধং পারদস্থ প্রতিপদ- 
যড়েতান্‌ গুদজান্‌ তস্তি সংগ্রহ্গ্রহণীহরম্‌ । নিহিতং পিষ্টমেকত্র নিশ্রম্‌। 
পামা বিচচ্চিক। কও কুষ্ঠ হৃদ্‌গ্রহনাখনম্‌ ॥ পানীয়েনৈব কাধ্যাঃ পরিণত- 
শ্রীগদপ্চীমবাতঞ্চ রোগানীকবিনীশনম্‌ ॥ চণকন্ষিন্নতুলযাশ্চ বট্যঃ ॥ 


গ্রকরং কাস্তিজননং বর্ণামুর্বলবদ্ধমম্‌ ॥ প্রাতঃ খাগ্াশ্চতত্রতিদন্ন চ 
হি কিয়ৎ শুঙ্গবেরং সপর্ণম্‌। 


চিত্রক, মাণ, ওল, ঘেঁটু, গেঁটেলা, পানীয়ং পীভমন্তে গ্রবমপহরতি 
ত্রিফলা, ত্রিকটু, কটুফল, গুনর্নবা, ক্ষিপ্রমাদো বিকারান্‌ ॥ 
বি টা ্ ঠী কোষ্ঠে দৃষ্টাগ্নিজাতান্‌ 
দণ্ডোৎপল, বিছাটী, রুদ্তা, কাকমাচী, উরু বিজি 
হুড়ছুড়ে, তেউড়ী, দস্তীবীজ, বিড়, কাসং শ্বাপং মশোথং নয়ন- 
ড. মতা, শুলফা, বচ, ই, তেজপত্র পরিভবং মেহ মেদে! বিকাবান্‌। 
975288868 ছর্দিং শূলান্সপিত্তং তৃষমপি 
ও রান্না ইহাদের প্রত্যেক ১ তোলা, মহতীং গন্মজালং [বশালং 
ন্বর্ণমাক্ষিক, তাম্র, গন্ধক ও পারদ পাুত্বং রক্তপিত্তং সকলগরগদান্‌ 
প্রত্যেক ১ পল, অভ্র ২ পল, লৌহ শীনসং ্লীহরোগম্‌॥ 
হুন্তাদামানিলোখান্‌ কফপবন- 
২ পল, সমস্ত একত্র করিয়া গ্বতের কৃতান্‌ পিত্তরে।গানশেধান্‌ 


সহিত মাড়িয়া একটা দৃটপাত্রে রাখিবে । বল্যো বৃষ্যশ্চ যোগস্তকণ- 





৯২৪ 


তরকরঃ সর্ববরোগেষু শস্তঃ । 
পথ্যের্মীংসৈশ্চ যুমৈত্বতপরি 
নিহিতৈঃ স্থাছুযুক্তিঃ জুপক্ৈ- 
ভোজ্যং শিং যথে্টং স্থললিত- 
ললনাক্দীয়মানং মুদা যৎ॥ 
শৃঙ্গারাভ্রেণ কামী যুবী- 
জনশতাভোগফে গাদতুষ্; | 
বজ্জ্যং শাকাক্লমাদৌ দ্িলমপি চ 
কিয়ৎ স্বেচ্ছয়। ভোজ্য মন্যৎ 
দীর্ধাযুঃকামমুধ্ডিজি ত বলি- 
পলিতো। মানবোহস্ত প্রনাদাহ ॥ 


অভ্র ১৬ তোলা, কর্পূর, জয়িত্রী, 
বালা, গজপিপ্ললী, তেজপত্র, লবঙ্গ, 
জটামাংসী, তালীশপত্র, দারুচিনি, 
নাগকেশর, কুড় ও ধাইফুল প্রত্যেক 
অর্ধ তোলা, হুরীতকী, আমলা, বহেড়া 
ও ত্রিকটু প্রত্যেক 1০ আনা, এলাইচ 
ও জায়ফল প্রত্যেক ১ তোলা, গন্ধক 
১ তোলা, পারদ ॥০ অদ্দ তোলা এই 
সমুদায় দ্রব্য একত্র জলে মর্দন করিয়া। 


চণক প্রমাণ বটী প্রস্তুত করিবে। 


কিঞ্চিত আদা ও পানের সহিত সেব- 
নীয়। 
পান কর্তব্য । ইহা! দ্বারা অনেক রোগের 
নাশ ও বল, বীর্য ও পরমায়ুঃ বৃদ্ধি 
হয়। ইহা রসায়ন-প্রধান। 


শুক্রসঞ্জীবনীয়মোদকঃ । 


বিদারীকন্দজং চূর্ণং চতুর্দশ পলোন্মিতমূ। 
শাখোটবীজং দ্বিপলং লাজ! পল চতুষ্টয়ম্‌ ॥ 
সিতাপলশতং দেয়ং ক্ষীরং দত্া বিপাচয়েৎ। 











গুঁধধ সেবনান্তে কিঞ্িও ক্তল-। 





_ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 





জ্তাতীফলং ব্রিজাতঞ্চ সশটা গ্রস্থিপধিনী ॥ 
যমানিকা তথা ব্যোষং প্রত্যেকং চূর্শশুক্তিভিঃ ॥ 
সিদ্ধেপাকে ক্ষিপেৎ সব্বং মোদকং শুক্রন্ীবনম্‌। 
সম্বদ্ধয়তি বীর্যযক্চ তেজোবলকরং পরম । 
শেফজ্তন্ধে বিশেষেণ শুক্রপাতে বলক্ষয়ে ॥ 
নারীণাং যোনিদোষে চ জরাপলিতনাশনঃ । 
টশৈথিল্যে লিঙ্গনাশে চ বজবৎ স্মদৃঢ়ং ভবেৎ ॥ 
বুদ্ধিপ্রমাদনকরঃ শৃঙ্গারে রৃতিবদ্ধনঃ 
মেধাগ্সিং কুরুতে দীপ্তং কামিনীপ্রিয়বল্লভঃ ॥ 
ভূমিকুম্মাণ্ড চূর্ণ ১৪ পল, শেগুড়ার 
বীজ ২ পল, খইচুর্ণ ৪ পল, চিনি ১০০ 
পল, দুগ্ধ ১২৮ পল সহ পাক করিবে। 
জায়ফল, গুড়ত্বকৃ, এলাইচ, তেজপত্র, 
শী, গ্রন্থিপর্ণী, যমানী, শুঠ, পিপুল 
ও মরিচ প্রত্যেক চূর্ণ ৪ তোলা প্রক্ষেপ 
দিবে । ইহ1 সেবনে সর্বববাধি নস্ট হয় 


ও জরামরণবক্ফডিত হওয়া যায়। 








হস্বৃতসারগুড়িকা | 
ফলত্বিকামুামুস্ত বৃদ্ধদার বিড কম। 
বচানামেকশশ্চৈব দ্বিপলং দ্বিপলং ভবে ॥ 
কটুত্রিকং কণামূলং জলমূলক চিত্রকৈঃ । 
ত্বগেল! নাগচ্র্ণানাং প্রত্যেকঞ্চ পলং পলম্‌ ॥ 
সর্বং চূর্ণমিদং শ্লক্ষং পলানাং পঞ্চবিংশতিঃ | 
দ্বিগুণেন গুড়েনৈব মোদকং পরিকল্পয়েৎ ॥ 
শতত্রয়ং বষ্ট্যধিকং প্রপ্তহং ভোজনোপরি | 
স্বিশ্ুদ্ধশরীরস্ত শস্তে কালে শুভে দিনে ॥ 
এটককং মোদকং কৃত্বা! ভক্ষয়েঘামুভোপমম্‌। 
জলং বা অন্ুপাতব্যং ভোজনং সার্ববকামিকম্‌ ॥ 
মাসে তু প্রথমে সর্ববান্‌ ব্যাীংস্চ নাশয়েদ্ধ-বম্‌ । 
স্বিতীয়ে পুষ্িজননভ্তৃতীয়ে কনকপ্রভঃ ॥ 
চতুর্থে শুক্রবহুলঃ পঞ্চমে তু মহামতিঃ | 
যষ্ঠে নাগসহআ্রাণাং ব্লাদেবাতিরিচ্যতে ॥ 








শীট শি 


সপ্তমে বাজিবেগঃ শ্যাদষ্ট মে মন্ত্নাধক2। 
সর্বজ্ঞ! নবমে মাসি দশমে পবনোপমঃ ॥ 
স্্রীজিদেকাদশে মাপে নাগ্নিনা দ্বাদশে দভেহ । 
বলীপলিতনিশ্মক্তো। যুবকাদধিকো ভবে২ ॥ 
এবং সংবৎমবং যাবৎ ষঃ করোতি পুমানিভ | 
বৎমরাণাং সহআণি জীবেন্নাস্তযত্র মংশরঃ ॥ 


হরীতকী, [বিভীতকী, আমলকী, 
গুড়ূচী, মুতা বীজতাড়ক, বিড়ঙ্গ ও ব্চ 
প্রত্যেক ২ পল, ত্রিকটু, পিপুলমূল, 
জলমূলক, চিত্রক, গুড়ত্বক্‌ঃ এলাইচ 
ও নাগকেশর প্রত্যেক ১ পল। সমুদায় 
চূর্ণ একত্র দ্বিগুণ গুড় সহ মদ্দিন করিয়। 
মে(দক বান্ধিবে । ৩৬০টী বট হইবেক। 
প্রত্যহ ভোজনের পরে এক একটা 
পেবনীয় ৷ অনুপান জল। 


পপি 


শর্বনালেহঃ । 


ক্বাথে মধুববর্গন প্রস্থে গ্রন্থে তখৈব ০) 
পক্মূল্যাস্তণাখ্যায়াঃ সিহা প্রস্থ বিপচিয়েহ ॥ 
দত্থাদ্ধকু দুবৎ সাপর্নারিকেলজলঙ্ত চ। 
প্রস্থত্রয়ং বিনিক্ষিপা দৃঢ়ে পাত্রে শনৈঃ শনৈত ॥ 
সিদ্ধেবতারিতে শীতে চূর্ণমেষাং বিনিক্ষিপেত। 
মুজৈল! পত্রধন্ঠাকজীরকাণাং গুডত্বচঃ ॥ 
কারব্য! বংশজায়াশ্চ রোচনায়াস্তথৈব চ। 
শাণতয়মিদং কৃত্বা প্রত্যেকং কেশ্রহ্য চ॥ 
খাদেদগ্িবলাপেন্দী পথ্যতূক্‌ মাত্রয়। নরঃ | 
হন্যাৎ পিতভবং কৃচ্ছুং বাতজং বাতপিত্তজম্‌ ॥ 
মৃত্রাথাতং তথাত্যাগ্রং প্রমেহং পৈস্তিকং তথ! । 
অক্পপ্ত্তং তথ! কাঁসং শ্বাসং মন্দার্িতামপি ॥ 
বক্তপিত্তং গুদে বশলং রক্তজং পিতজং তথ।। 
প্রদরং পৈত্তিকং গুল্সং কামলাঞ্চ হলীমক্ম্‌। 
ষশ্্মাণং পাগুরোগঞ্চ শুলক্চৈবাপ্যরোচকম্‌ ॥ 


রসায়নাধিকাঁরঃ ৃ 


| 
৷ 
র 
[ 


৯২৫ 


_---২০ শি ভীতি তল তিতা ৩ ই 


ন তশ্ত পৈত্তিকো রোগে ন চ বাতপ্রকোপণম্‌। 
ন নাশয়তি যোগোইয়ং শর্কর। লেহ. উত্তম । 
রসায়নবরঃ শ্রীমান্‌ ভেলেন পরিকীতি তঃ ॥ 


মধুরবর্গ অর্থাৎ জীবক, খযভক, 
মেদ, মহামেদ, কাকোলী, ক্ষীরক'কলা, 
যষ্টিমধু, ম'ষাণী, মুগানী ও জীবস্তী 
প্রত্যেক ৪ তোলা, ৫ মাধ, ৫ রতি; 
কুশমূল, কাশমূল, উলুমূল, শরমূল ও 
ইক্ষুমূল ইহাদের প্রত্যেক ৩ তোলা, 
১ মাষা, পাকার্থ জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। নারিকেলোদক ১২ সের। 
ঘ্বৃত ৪ পল। শর্করা ১৬ পল। পাক 
করিয়া শীতল হইলে তাহাতে মুতা, 
এলাইচ, তেজপত্র, ধন্যা, জীরক, দারু- 
চিনি, কৃষ্ণজীরক, বংশলোচন, গোরো- 
চন! ও নাগেশ্বর প্রত্যেক চূর্ণ ১ তোল! । 
ইহা যথাবিধি সেবন করিবে । ইহা! 
দ্বারা সর্ববরোগের নাশ, শায়ঃ, বাধা, 
বল, পুষ্গি ও কান্ড বৃদ্ধি হয়। 





সারশ্বতীরিন্টঃ | 


সমূলপন্রশাখায়! ব্রাঙ্ধা ব্রাঙ্ছে মৃহূর্তকে । 
গৃীত্বা বিংশতিপলং পুষ্যযোগে শতাবরী ॥ 
বিদারিকাভয়োশীবাণ্যার্রকঞ্চ তথ। মিশিঃ। 

পঞ্চ পঞ্চ পলান্ঠেষাং জলদ্রোণে পচেদ্‌ ভিষক্‌ ॥ 
পাদাবশেষে বিশ্রাব্য রলং বন্েণ গালম়েখ। 
মাক্ষিকন্য দশপলং গিতায়াঃ পঞ্চবিংশতিঃ | 
ধাতৰী পঞ্চপলিক। রেণুকা ভরিবৃতা কণ1। 
দেবপুষ্পং বচ৷ কুষ্ঠং বাজীগন্ক! বিভীতকী ॥ 
অমৃত্তৈল! বিড়ঙ্গং ত্বক প্রত্যেকং কর্ষসম্মিতম্‌। 
ক্কাথে তন্মিন্‌ সনস্তানি সমাক্ষিপ্য প্রযন্্তঃ ॥ 





৯২৬ 


হর্ণকুন্ে নিদধ্যাদ্‌ বা নবে মৃত্তাজনেইপি বা 
স্বর্ণপ্রতম্পত্রঞ ক্ষিগতবাস্মিন্‌ কর্ষসম্মিতম্‌ ॥ 
মাসাজ্জাতরসং দৃষ্ট1 হৈমপত্রে ক্ষয়ং গতে। 
বাসসা চ পরিশ্রাব্য স্থাপয়েদ্‌ ঘৃতভাজনে ॥ 
সারস্বতাভিধোইৰিষ্ট এফোহমৃতসমঃ পুরা । 
শিষ্যাণামুপকারার্থং ধন্বস্তরিবিনিদ্মিতঃ ॥ 
আযুবাধ্যং ধৃতিং মেধাং বলং কাস্তিং বিবদ্ধয়েং 
বািশুদ্ধিকরে! হাছ্যে। রসায়ন বরং ম্মৃতঃ ॥ 
বালকানাঞ্চ যুনাঞ বৃদ্ধানাঞ্চ হিতং মদা। 
নরনারীহিতে1 নিত্যং পরমোজস্করে! মতঃ ॥ 
বারয়েৎ স্বরকার্কশ্াং তথ! চাম্পষ্টভাষণম্‌। 
হথরং পয়ভূতন্েব জনয়েৎ সেবনাৎ সদ! ॥ 
রজোদোষেণ ছুষ্টানাং যোষিতাং শুক্রদোষণাম্‌। 
পুংসাঞ্চাপি শুভকরঃ সর্বদোষহরো মতঃ ॥ 
অত্াধ্যয়নগীক্কাদিক্ষীণস্থৃতিবল! নরাঃ। 
লভস্তে চিত্তসম্ভোষং শ্বৃতিষ্চাস্ত নিযেবণাহ ॥ 
পয়স! সহ পাতব্যোইরিষ্টোহয়ং শাণমামতঃ | 
মাসাভ্যাং রোগছ্চ্চায়ং শরদ। সর্সিদ্ধিদঃ | 
অকালমৃত্যোর্ঠরণে যদীচ্ছ। 
নারীপ্রিয়ত্বং যদি বাঞ্ছিতং শ্যাৎ। 
বাক্শুদ্ধিধৈধ্যশ্মৃতিলবিবিষ্টা 
নিসেব্যতাং ভর্্যমূতং ভবন্তিঃ ॥ 


€(শরদা বর্ষেণ 1) 


প্রভ্যুষে পুধ্যানক্ষত্রযোগে উদ্ধৃত 
মূল, পত্র ও শাখা সহিত ব্রাহ্মীশাক 
২০ পল, শতমূলী, ভূমিকুম্মগু, হরীতকী, 
বেণার মূল, আদা ও মউরী প্রত্যেক ৫ 
পল এই সমুদায় একত্রে ৬৪ সের জলে 
পাক করিয়া ১৬ সের থাকিতে নামাইয়৷ 
ছাকিয়া লইবে। পরে এ কাথে মধু 
১০ পল, চিনি ২৬ পল গুলিয়! তাহাতে 
ধাইফুল ৫ পল, রেণুক, তেউড়ী, পিঁপুল, 
লবঙ্গ, বচ, কুড়, অশ্বগন্ধা, বহেড়া, 





গুলঞ্চ, এলাইচ, বিড়ঙ্গ ও গুড়ত্বক্‌ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


প্রতোক কুট্টিত ২ তোল। পরিমাণে 
প্রক্ষেপ দিয়া আবৃত স্বর্ণকুস্তে অভাবে 
নৃতন মৃ্পাত্রে রাখিবে, উহাতে স্বর্ণের 
সুক্মমপত্র অর্থাৎ তবক ২ তোল মিশ্রিত 
করিয়া দিবে। একমাস পরে ত্বর্ণপত্র 
সকল ক্ষয়প্রাপ্ত হইয়াছে দেখিয়া উহ! 
বস্ত্রদ্ধারা ছীকিয়া লইয়া স্বৃতভাণ্ডে 
রাখিবে। মাত্রা ২ তোলা । জল ব৷ 
দুগ্ধের সহিত সেবনীয়। শিশ্তগণের 
উপকারার্৫থ ভগবান্‌ ধন্বন্তরি স্বয়ং এই 
কল্যাণকর অরিষ্ট প্রকাশ করেন। 
ইহা সেবন করিলে আয়ুঃ, বীধ্য, বল ও 
স্মৃতিশক্তি প্রভৃতির বৃদ্ধি হয়। অস্পষ্ট, 
ভাষণ ও স্বরের কর্কশতা বিদূরিত এবং 
স্ীদিগের রজোদে।ষ ও পুরুষের গুক্র" 
দোষ নিবারিত হয়। ইহা শ্রেষ্ঠ রসায়ন 
এবং বালক, যুবা ও বৃদ্ধ সকলেরই 
পরম হিতকর। 


ইতি ভৈষ্জ্যরন্বাবল্যাং রসায়নাধিকার2 | 





বাঁজীকরণর্ুধ্যাধিকারঃ | 
শুক্রক্গয়কাঁরণানি | 


চিন্তয়। জরয়! শুক্রং ব্যািভিঃ কন্মকর্ষণাৎ। 
ক্ষয়ং গচ্ছত্যনশনাৎ জ্্রীণাপাতিনিষেবণাৎ ॥ 
চিন্তা, জরা, ব্যাধি, ক্রেশজনক 
কর্ম্ম, উপবাস এবং অধিক স্ত্রীসঙ্গ দ্বার! 
দেহের শুক্র ক্ষয় হয়। 





বাজীকরণব্যুৎপত্তিঃ | 


বাজং শুক্রং তদন্তাস্তীতি বাজী, অবাজী 
বাজীক্রিয়তে পুরুষোহনেনেতি বাজী করণম্‌। 
অথবা ধাজীব যোগাৎ। যছুক্তং চরকেস্- 
“যেন নারীষু সামধ্যং বাজীবল্পভন্তে নরঃ। 
যেন বাপ্যধিকং বীধ্যং বাজীকরণমেব তৎ ॥” 


যদ্দারা পুরুষের স্ত্রীসঙ্গম বিষয়ে 
অস্টের্ ন্য।য় শক্তি ও সমধিক শুক্র 
উৎপন্ন হয়, তাহাকে বাজীকরণ কহে। 





অবাঁজীকরণে দোষ? | 

গ্লানিঃ কম্পোইবসাদস্তদন্থু চ 

কুশত। ক্গীণত। চেন্দ্রিয়াণাং 

শোযোচ্ইাসোপদংশজ্র গুদজ- 

গদাঃ ক্ষীণত। সর্বধাতৌ । 

জায়ন্তে ছুনিবারা: পপন- 

পরিভবাঃ ক্লীবতা লিঙ্গভক্ষো 

বামাবস্তাতিযোগাদ ভজ ত 

ইহ সদা বাজিকম্মচ্যুতহ্য ॥ 

যদি অধিক স্ত্রীসঙ্গম করা যার, 

অথচ বাজীকরণ ওষধ সেবন না করা! 
যায়, তাহা হইলে প্রানি, কম্পঃ অব* 
সম্মতা, কৃশতা, ইন্দ্রিয় দৌর্ববল্য, শোষ, 
উচ্ছ্বাপ, উপদংশ, জ্বর, অর্শঃ, ধাতু- 
সকলের ক্ষীণতা, ছুনিব।ধ্য বারুপ্রকোপ, 
ব্লীবতা, লিঙ্গভঙ্গ ও স্ত্রীর অপ্রিয়তা, 
এই সমুদায় ঘটনা উপস্থিত হয়। 


বৃষ্যাণি দ্রব্যাণি। 


যৎ কিঞ্চিন্মধুরং শ্িগ্ধং জীবনং বৃংহণং গুরু। 
হবণং মনসশ্চৈব সর্ব্বং তদ্বৃষ্যমুট্যতে ॥ 


বাজীকরণবৃষ্যাধিকারঃ | 


৯২৭ 


যে সমস্ত দ্রব্য মধুর, ন্সিগ্ধ, আয়ুক্ষর, 
ধাতুপোষক, শুরু ও চিত্তের আহলাদ- 
জনক তাহাদিগকে বৃষ্য বল৷ যায়। 





বাজীকরা যোগাঃ। 


স্কতভূষ্টমাযখিদলং ছুগ্ধসিদ্ষধ শর্করাবিমি শ্রম্‌। 
ভুক্কা সদৈব কৃরুতে তরুণীশতমৈথুনং পুরুষঃ ॥ 


মাষকলাই ঘ্বৃতে ভাজিয়া দুগ্ধে 
পিদ্ধ করিয়া চিনির সহিত ভক্ষণ 
করিলে রতিশক্তি বৃদ্ধি হয়। 
শতাববীশৃতং ক্ষীরং প্রপিবেৎ গিতয় যুতম্‌। 
রমমাণস্য বিরতি: মুছুতাং বাতি নেদ্দ্য়ম্‌ ॥ 
শতমূলী ২ তোলা, দুগ্ধ 1০ পোয়া, 
জল ১ সের, শেষ ।০ পোয়া। ইহা 
পান করিলে রতিশক্তি বুদ্ধি হয়। 
বৃদ্ধশাঞ্মলিমূলস্ত রসং শর্করয়া সমম্‌। 
প্রয়োগাদহ্য সপণ্তাহাজ্জায়তে রেতসোহনুধিঃ ॥ 
পুরাতন শিমুলবৃক্ষের মূলের রস 
চিনির সহিত ৭ দ্িন সেবন করিলে 
অত্যন্ত শুক্র বৃদ্ধি হয়। 
লঘুশান্মলিমূলেন 'তালমূলীং সচুধিতাম্‌। 
সপিষা পয়লা পীত্বা রতৌ চটকবস্তবেৎ ॥ 
ক্ষুদ্র শিমুলের মূল ও তালমুলী 
একত্রে টুণ করিয়া দূত ও ছুপ্ধের সহিত 
সেবন করিলে রতিশক্তি বৃদ্ধি হয়। 


বিদারীকন্দচুর্ণ ঘতেন পয়সা! পিবেৎ। 

উড়স্বররসেনৈব বৃদ্ধোহপি তরুণায়তে ॥ 

ভুমিকুষ্মাণ্ডের মুলচুর্ণ ম্বত, ছুগ্ধ 
বা যক্দডুমুরের রসের সহিত ভক্ষণ 





২৮ 





সামধ্য উৎপন্ন হয়। 
সপ্তধামলকীচুর্ণমামলক্যন্ুতাবিতম্‌ | 
স্বতেন মধুন! লী! পীবেৎ ক্ষীরপলং নরঃ। 
বাজীকরণযোগোহয়মুত্তমঃ পরিকীভিতঃ ॥ 
আমলকীচুণ আমলকীর রসে ৭ বার 
ভাবন! দরিয়া ২ বা৪ মাষা মাত্রায় স্বৃত 
ও মধুর সহিত সেবন করিয়া! অদ্ধ পোয়া 
গব্যছুপ্ধ পান করিলে বীর্ধ্য বৃদ্ধি হয়। 


অত্যন্তমুঞ্ণ কটু তিক্ত কষায়মন্সং 
ক্ষার শাকমথবা লবণাধিকঞ্চ 

কামী সদৈৰ রতিমান্‌ বনিতাতিলাধী। 
ন ভক্ষয়েদিতি সমস্তজনপ্রসিদ্ধিঃ ॥ 


অত্যন্ত উষ্ণ, কটু, তিক্ত, কষায়) 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


করিলে বৃদ্ধ ব্যক্তিরও যুবার হ্যায় 


ভূমিকুম্মগুচুর্ণ ভূমিকুম্মাপ্ডেরই রসে 
ভাবনা দিয়! স্বৃত ও মধুর সহিত ভক্ষণ 
করিলে রতিশক্তি বৃদ্ধি হয়। 


এবমামলকং চূর্ণ স্বরসেনৈব ভাবিতম্‌। 
শর্করামধুসপিভিযুক্তিং লীটা পয়ঃ পিবেং ॥ 
এতেনাশীতিবষোহপি যুবেব পরিহাষ্যতি ॥ 


আমলকীর চুর্ণ আমলকীর রসে 
ভাবনা দিয়। ২ বা ৪ মাষা মাত্রায় প্রত্যহ 
স্বৃত, চিনি ও মধুর সহিত সেবন করিয়া 
কিঞ্চিৎ দুগ্ধ পান করিলে অশীতিব্ষীয় 
বৃদ্ধও যুবার ন্যায় রতিশক্তিঙম্পন্ন হয় । 


বিদারীকন্দকন্থন্ত ঘুতেন পন্মস। নরঃ। 
উড়ম্ববসমং ভুক্তা বুদ্ধোপি তরুণায়তে ॥ 


ভূমিকুষ্মাণ্ডের মূল ও যক্জডুমুর 


অম্ন+ ক্ষার, শাক ও অধিক লবণ এই | পেষণ করিয়া ঘ্বৃত ও দুগ্ধের সহিত ভক্ষণ 


সমুদয় ভোজন করিলে বীধ্যহানি হয়। 


পিপ্ললীলবণোপেতো বস্তাণ্থো ক্ষীরসপিষা 
সাধিতৌ ভক্ষয়েদযস্ত স গচ্ছেৎ প্রমদাশতম্‌। 


পিঁপুলচুর্ণ, সৈন্ধবলবণ, ঘ্বৃত ও 


করিলে বৃদ্ধ ব্যক্তিও তরুণন্থ প্রাপ্ত হয়। 


্বয়ং শুপ্তেক্ষুরকয়োবীজং মমধূশকরম্‌ । 
ধারোফেেন নরঃ শীত্বা পয়সা ন শয়ং শ্রজেৎ ॥ 


আলকুশীবীজ ও কুলেখাড়ার বীজ- 


দুগ্ধের সহিত সিদ্ধ ছাগলের কোধদয় | চুণ মধু, 1চনি ও ধারোষ ছঞ্ধের সহিত 


ভক্ষণ করিলে রতিশক্তি বৃদ্ধি হয়। 

বস্তাগুপিদ্ধে পয়সি ভাবিভাংস্চ সকুত্তিলান্‌। 

যঃ খাদে স নরো গচ্ছেত শ্ত্রীণাং শতমপূর্বববৎ ॥ 
নিস্তূষ তিল, ছাগলের অগুকোধষের 

সহিত সিদ্ধ ছুগ্ধে একবার ভাব! 

দিয়া ভক্ষণ করিলে অধিক রতিক্ষমতা 

উৎপন্ন হয়। 


চূর্ণ, বিদাধ্যাঃ সুকৃতং তগ্রসেনৈব ভাবিতম্‌। 
মপিঃ ক্ষৌন্রযুতং কৃত্বা শতং গচ্ছেন্নরোহঙ্গনাঃ। 


সেবন করিলে শুক্রোপচয় ও রতিশক্তি 
বৃদ্ধি হয়। 
উচ্চটাচুর্ণমপ্যেবং ক্ষীরেণোতভমমুচ্যতে । 
শতাবযুচ্চটাচুর্ণং পেয়মেবং সুখাথিনা ॥ 
শতমূলী ও কুঁচমূলচুর্ণ : অথবা 
কেবল কুঁচমূলচুর্ণ ছুগ্ধের সহিত ভক্ষণ 
করিলে বীর্য্য বৃদ্ধি হয়। 


কখং মবুকূর্স্ত ঘৃত ক্ষেদ্রসম ্িতম্‌। 
পয়োহমুপানং যে। লিহ্ান্লিত্য বেগ: সন। ভবে ॥ 





যষ্টিমধুচূর্ণ ২ তোলা, ঘ্বৃত ও মধুর | রমণীর সহিত রতিক্রীড়া করিলে কিধ্িং- 
সহিত মেবন করিয়া দুগ্ধ পান করিলে | ন্মাত্র ধাতুব্ষৈম্য উপস্থিত হয় না। 
অধিক বীর্য্য উৎপন্ন হয়। বীর 
গোক্ষুরকঃ গ্রুরকঃ শতমূলী তমাঁঃ 
বানরী নাগবলাতিবলা চ। বস্যতনা ৃ 
র্ণমিদং পয়সা নিশি পেয়ং স্বরূপ যৌবণস্থা চ লক্ষণৈদি ভূষিত) 
যস্ত গৃহে প্রমদাশতম্তি ॥ বয়ঙ্থা শিক্ষিতা মা চ সাত্্রী বৃষ্যতমা মতা ॥ 
গোক্ষুরবীজ, কুলেখাড়ার বীজ, ষে নারী স্থরূপা, যুবতী, সুলক্ষণ- 
সম্পন্না, বয়স্থা! ও স্থৃশিক্ষিতা, তাহাকে 
শতমূলী, আলকুশীবীজ, গোরক্ষচাকুলে নিত উন 
ও বেড়েলামূল এই সমুদায়ের চর্ণ : ইঃ 
রাত্রিতে ছুগ্ধের সহিত সেবনীয় | ইহাতে টস 
বাঁজীকরণার্ভীঃ | 


অধিক রতিক্ষমন1 উৎপন্ন হয়। 
স্্ীঘন্দসুং মুগয়তাং বৃদ্ধানাপ বিরংসতাম্‌। 


শ্গীণানামন্লশুক্রাণাং স্্রীয় শ্ীণাশ্চ বে নরাঃ | 

বিলাপিনামর্থবতাং বূপযৌবনশালিনাম্‌ | 

বহ্বীপভীনাং নণাঞ্চ যোগ! বাজীকরা ঠিভাঃ ॥ 

বৃদ্ধ, রতিলালস, ক্ষীণধাতৃ, তল্ল- 
শুক্র, বিলাসী, ধনবান্‌, রূপবান, যুবা 
ও বহুভাধ্যার পতি এরূপ ব্যক্তিদের 
পক্ষে বাজীকরণ ওষধ হিতকারী। 






আদ্রণি মত্স্তমাংসানি শফরীববা আভজিতাঃ ॥ 
তপ্তে সপিষি যঃ খাদে স গচ্ছেৎ ভ্্রাফু ন ক্ষয়ম্‌॥ 


সন্যঃ মাংস ও মস্ত বিশেষতঃ 
সরলপুণটি মত্স্ত ঘ্বৃতে ভাজিয়। প্রত্যহ 
ভক্ষণ করিলে ভ্্রীসঙ্গম করিয়া ক্ষীণতা 
উপস্থিত হয় না। 


বাজীকরণে গুণাঁঃ | 


যোগান্‌ সংসেব্য বৃষ্যান্‌ 
বিমিতমথ পরঃ শীতলকাগ্ু পাখা 
গচ্ছেন্নারীং রসজ্ঞাং স্মরশর ভপ্ুণীং [ 
কামুক; কামমত্তে | 
যামে হষ্টঃ প্রহ্থষ্টাং ব্পগত- ৃ 
সুরতন্তৎ সমুৎপাগ্ সগ্যঃ 

কাস্তঃ কান্তাঙ্গনঙ্গাদমহদপি 
ন টব ধাতুবৈষম্যমেতি ॥ 


নরসিংহচুর্ণম্‌। 


শতাবরীরজ-প্রেস্বং প্রস্থ, গোক্ষুরকণ্ঠ চ। 
বারাছা। বিংশতিপলং গুডচ্যাঃ পঞ্চবংশতিঃ ॥ 
ভল্লাতকানাং দ্বাত্রিংশচ্চিত্রকগ্য দশৈব তু । 
তিলানাং শোধিতানাঞ্চ প্রস্থং দদ্যাৎ ঈচুণিতম্‌ ॥ 
জাযণণ্ত পলাম্বাষ্টৌ শ্বায়াশ্ঠ সপুতিঃ। 
মাঞ্ষিকং একরাদ্ধেন মাক্ষিকাপ্ধেন বৈ ঘুতম্‌ ॥ 
্ রী | শতাবরীসমং দেয়ং বিদারীকন্দদ্ধং রজঃ। 

দ্য ওষধ সেবনান্তে উপযুক্ত পরি- | এতদেকীকৃতং চুরণং স্বিগ্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ ॥ 
মাণে দুগ্ধ ও শীতল জল পান করিয়া; পলাদ্ুপযুগ্রীত যথেষ্টপণান্ত ভোজনম্‌। 
প্রফুল্লুচিন্তে ইন্দ্রিয়বেগাক্রান্তা ও রসজ্ঞা ! মামৈকমুপযোগেন জরাং হস্তি কষজামপি ॥ 


(১১৭) 








৯৩০ 


বলী পলিত খালিত্য মেহ পাপ্ডীচ্য গীনসান্‌। 
হস্ত্যষ্টাদশ কুষ্ঠানি তথাষ্টাবুদরাঁণি চ ॥ 
ভগন্রং মুন্রকৃচ্ং গৃথ্রসীঞ্চ হলীমকম্‌। 
ক্ষয়কৈব মহাব্যাধিং পচ কাসান্‌ সদারুণাম্‌॥ 
অঙীতিং বাতজান্‌ রোগাং 
শত্বারিংশচ্চ পিতজান্‌। 
বিংশতিং শ্লৈচ্মিকাংশ্চাপি 
সংস্থষ্টপান্নিপাতিকান্‌ ॥ 
সর্ববানর্শোগদান্‌ হস্তি বৃক্ষমিদ্্রাশনিযথ। ॥ 
স কাঞ্চনাভে। মৃগরাজবিক্রম- 
স্বরঙ্গমঞাপ্যনুষাতি বেগতঃ। 
সত্রীণাং শতং গচ্ছতি সোইতিরেকং 
প্রহষ্টপুষ্টশ্চ যথা বিহঙ্গঃ ॥ 
পুতান্‌ সপ্তনয়েদ্বীমান্‌ নরসিংহনিভাংস্তথ| । 
নরলিংহামদং চর্ণং সর্বরোগভরং মুণাম্‌ ॥ 
( বারাহীকম্দসংজ্ঞস্ত চশ্মকীরালুকে! মতঃ । 


পশ্চিমে দ্বৃটিশব্যাখ্যো বরাত ইব লোমবান্‌॥ ): 


শতমূলীচুরণণ ২ সের, 
২ সের, চুবড়ি আলু ২৫০ সের, গুলঞ্চ । 
৩০/০, ভেলাচুর্ণ ৪ সের, চিত।মূলচুণ : 


গোক্ষরবীজ ৃ 


১০ সের, তিলতগুল ২ সের, ত্রিকটুডুর্ণ | 
মিলিত ১ সের, চিনি ৮৪০ সের, মধু: 


৪, চারি সের ছয় ছটাক, ঘ্বৃত ২৬০ | 


ছটাক, ভূমিকুক্সাণ্ড চূর্ণ ২ সের। এই 


রাখিবে। 
করিলে নানাবিধ রোগ ও জরা দুরীকৃত 


মাত্র! ২ তোলা । ইহা সেবন: 


বা 
1 
1 
1 
] 
1 
1 
1 
1 
॥ 


| গোধুমং যুগ্জাতফলং মাবং দ্রাক্ষা পন্ধষকম্‌। 
|  কাকোলী ক্ষীরকাকোলী জীবন্তী চ শতাবরী॥ 
1  অঙ্বগন্ধা সথব্জ,রা মধুকং জ্রাবণং সিতা। 
।  ভল্লাতকমাত্মস্তপ্ত। সমভাগানি কারয়েং। 
1 স্বৃতপ্রস্ং পচেদেবং ক্ষীরং দত্তা চতুগ্ুণম্‌। 
ৃ মুদ্ধগ্রিনা চ পিদ্ধে তু জ্রব্যাণ্যেতানি নিক্ষিপেৎ। 
ত্বগেলা পিগ্ললী ধান্ত কপু রং নাগকেশরম্‌। 
যথালাভং বিনিক্ষিপ্যসিতা ক্ষৌত্রং পলাষ্টকম্‌ 
দত্েক্ষুদণ্ডেনালোড্য বিধিবদ্‌ বি“নযোভয়েৎ। 
শাল্যোদনেন ভূষ্জীত পিবেল্সংলরসেন বা॥ 
কেবলন্তা পিঃধদস্য পলমাত্রং প্রমাণতঃ । 
ন চান লিঙ্গটোষ্থিলযং ন চ শুক্রক্ষয়ো ভবেং। 
বলাং পরং বাতহরং শুক্রসঞ্জননং পরম্‌ ॥ 
মুত্রকুচ্ছ প্রশমনং বৃদ্ধানাঞ্চাপি শগ্ততে ॥ 
পলদ্বয়ং তদশ্ীয়াদ দখরাপ্রমতপ্জিতঃ | 
স্ীণাং শতঞ্চ ভজতে পীত্বা চান্্রপিবেং পয়ঃ ॥ 
অশ্বিভ্যাং নিশ্মিতং চৈব গোধুমাছ্যং রলায়নম। 


( জলপ্রোণোইত্র গোধুমকাথস্তচ্ছেষ 
: কম। যুক্রাতকন্ত স্থানে তু তদ্‌গুণং 
। অস্তকং দেয়ম্।  বক্ধদ্রব্সমং মানং 
সাহচধ্যতঃ । ইতি বচনাৎ ।) 


আড- 
তাল-: 
ত্বগাদেঃ 


ঘুত ৪ সের। ক্কাথার্থ গোধুম ১২॥০ 
সের জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 


| কন্কার্থ গোধূম, যুগ্তাতফল অভাবে তালের 
সমুদ্রায় একত্রিত করিয়া স্বৃতভাণ্ডে । 85 


মাতী, মাধকলাই, দ্রাক্ষা॥ পরুষফল 
(ফলসা), কাকলা, ক্ষীরক।কলা, জীবন্তী, 
শতমুলী, অশ্মগন্ধা, পিগুখভুভ,র, যষ্টিমধু, 


হইয়া বল” বীরধ্য ও ইন্জিয়শক্তির বৃষ্ি ত্রিকটু, চিনি, ভেলার মুটা আলকুশীর 


হইয়! থাকে । 





গোধুমাগ্যং ঘতম্‌ । 
গোধুমাত্ড, পলশতং নিঃস্কাখ্য সলিলাঢকে। 
পাদশেষে চ পৃতে চ দ্রব্যাণীমানি দাপয়েৎ ॥ 








| মূল বা বীজ প্রত্যেক ৩ তোলা, ৪ মাষা, 


৫ রতি । ছুদ্ধ ১৬ সের। প্রথমে স্বৃত 
পাক করিয়া পাকের কিঞ্চিত অবশিষ্ট 
থাকিতে কন্বদ্রব্য ছাকিয়া ফেলিয়া প্ুন- 
ব্বার পাক করিবে । পাকসিদ্ধ, হইলে 





গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, পিপুল, ধনিয়া, কর্পূর |. 
ও নাগেশ্বর প্রভৃতি কক্ত্রব্য যথালাভ ! 
মাত্রায় প্রক্ষেপ দিবে। পশ্চাত চিনি : 
॥০ সের ও ঘ্বৃত অদ্ধ সের প্রক্ষেপ দিয়া 
ইক্ষুদণ্ড দ্বারা আলোড়ন করিবে । মাত্রা 
২ তোলা । অনুপান ছুগ্ধ। পথ্য শালি- ূ 
তগুলের অন্ন ও মাংসের ঘুষ প্রভৃতি । | 
এই ঘ্বৃত পানে মত্যন্ত ৰীধ্যবৃদ্ধি হয়। 


বুহদশ্বগন্ধাঘৃতম্‌ । 


অশ্বগন্ধ। পলশতং শুভদেশপমুদ্তবম্‌। 
পৌর্মাস্টাং সমান্ৃত্য সাধয়েং পরশ্ুকুদি ভম্‌॥ 
দোণেহভমি পচেত্তাবদ যাবৎ পাদ।বশেষিকম। 
সসিংপ্রস্থং পচেস্তেন গবান্গীব* চতুগ্ণম ॥ 
কষারং ছাগমাংলস্থ দ্াপ্বিশ তমারকম । ] 
কক্কানি শ্রক্ষপিষ্টানি ভদামুনি এদাপয়েহ ॥ 
কাকে।লীযুগ মুদ্বী দে মেদে দ্বে ঢাথ জীরকম। 
স্বযংগপ্তামষভকমেলাং মধুকমেৰ চ ॥ 

ুদ্ধীকাং শৃ্পর্যো চ জীবক্তীং চপলাং বলাম্‌। 
নারারণীং বিদারীঞ্চ দত্ব! সম্যগ বিপাচয়েহ ॥ 
সিতা মাক্ষিকয়োঃ শীতে গৃহ্থীয়াকুড়বৌ পৃথক । 
লীঢু। পাঁনিতলং ভূগ্ধ্যাৎ$পরিহারবিবজ্জিতম্‌ | 
ক্ষীণেন্দ্রিয়াঃ শ্গীণশুক্রাঃ বৃদ্ধ! বালাম্তথাবলাঃ & 
হীনমাংসাশ্চ যে কেচিৎ প্রাশ্যেদং মাত্রয়া ঘবতম্‌। 
গজঃ স্বাস্থাঞ্চ তেজশ্চ প্রসাদঘিন্টিয়স্য চ ॥ 

- লভতে স্থযাসন্কাশে। ভাজতে বিগততজ্দরঃ | 

বৃদ্ধো! বুষায়তে স্ত্রীধু নিত্যং ষোড়শবধব ॥ 
নারীণাঞ্চ শতং গচ্ছেং ন চ শুত্রক্ষয়ো ভবছে। 
বন্ধ্যা চ লভতে পুত্রং বৃদ্ধিমেধালমন্থি তম ॥ 
মাসমাত্রপ্রয়োগেণ বলীপলিতনাশনম্‌। 
খালিত্যতামবব্যাধিস্বাতিকান্কফপিতজান্‌ ॥ 
পঞ্চকাসান্‌ ক্ষয়ং শ্বাসং হিকাঞ বিষমক্ষরম্‌। 
হস্তি সর্বগদান্‌ শীহ্রমশ্থিভ্যাং নিম্মিতং পুরা ॥ 





পপি ০৯৯৭ 
শী শা লিল 


৯৩৯ 


তি ভরা উহ জলজ্রোণত্ব়ং দত্ধা 


চতুর্ভাগাবশেষঃ কাধ্যঃ। তুলাদ্রবো জলপ্রোণ 
ইতি ব্চনাং 1) 
ঘৃত ৪ সের। ক্কাথার্থ অশ্বগন্ধা 


১২।০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 
সের । ছাগমাংস ২৫ সের, জল ১২৮ 
সের, শেষ ৩২ সের। দুগ্ধ ১৬ সের। 
কন্কার্থ কাকোলী, ক্ষীরকাকলা, খ্ধি, 
বৃদ্ধি, মেদ, মহামেদ, জীবক, খষভক, 
আলকুশীবীজ, এলাইচ, যষ্িমধু, দ্রাক্ষাঃ 
মুগানী, মাষাণী, জীবন্তী, পিঁপুল, 
বেড়েলা, শতমূলী ও ভূমিকুম্মাগু মিশ্রিত 
১ সের। পাকের কিঞিও শেষ গ'কিতে 
কন্ক ছুঁকিয়া, পুনর্ববার পাক করিবে। 


! পাকসিদ্ধে শীতল হইলে চিনি অদ্দ সের 


ও মধু অদ্দ সের মিশ্রিত করিবে। মাত্রা 
২ ভোলা । ইভা পান করিলে বল, বাধ্য 
ও ইন্দিয়শক্তি প্রভৃতি অভিশয় বদ্ধিত 
এবং নানাগীড়ার শান্তি হয় । 





গুড়কুত্মাগুকমূ । 


কুম্মাগুকাং পলশতং সস্বিন্নং নিষ্কুলীকৃতম । 
প্রস্থঞ্চ ঘৃততৈলপ্ত তন্মি-স্তপ্তে নিধাপয়েহ ॥ 
ত্বক পত্র ধান্তক বোধ জীরটৈলারয়ানলম্‌। 
গ্ন্থিকং চব্য মাতঙ্গ পিপ্ললী বিশ্বভেষজম্‌ ॥ 
শুঙ্গাটকং কশেরঞ্ণ গুড়শ্ত তুলয়! পচে ॥ 
শীতীভূতে পলান্তষ্টৌ৷ মধুনঃ দংপ্রদাপয়়ে্ ॥ 
কফপিত্তানিলভরং মন্বাগীনাঞ্ শস্ততে ॥ 
ফুশানাং বুংভণং শেঙ্ঠং বাজীকরণমুতমম্‌। 
প্রমদান্ প্রসক্তানাং যে চ স্ত্যঃ ক্ীণরেতসঃ ॥ 
ক্ষয়েণ তু গৃহীতানাং পরমেতদ্‌ ভিষগ্জিতম্‌। 
কাসং শ্বাসং জবং চিকাং হস্তি ছপ্দিমরোচকম্‌। 











৯৩২ 





গুড়কুম্মাগুকং খ্যাঁতমহ্থিভ্যাং সমুদাহ তম্‌। 
খ্ণ্ুকুম্মাগুবচ্চান্র স্বিন্নকুম্মাগুকদ্রুবঃ ॥ 
ত্বকৃ ও বীজরহিত কুম্মাগুশহ্ ১২০ 
সের, ভর্জনার্থ ঘৃত ২ সের, তিলতৈল 
২ সের। প্রক্ষেপার্থ গুড়তক্‌, তেজপত্র, 
ধনিয়া, ত্রিকটু, জীরা, এলাইচ, ছোট- 
এলাইচ, চিতামূল, পিপুলমূল, টই, গজ- 


পিগ্ললী, শুঠ, পানিফল, কেন্টর, শশার 
বীজ ও তালের মাতী প্রত্যেক ১ পল।' 


শীতল হইলে মধু১ সেব মিশ্রিত 
করিবে । এই গুঁষধ পুষ্টিকর, শুক্রজনক 
ও কাসাদি বিবিধ রোগনাশক । 


বৃহচ্ছতাবরীমোদক | 


শতাবরী শ্বদংঘ্র। চ বল! চাতিবল! তথা । 
মর্কটাঙ্ষুর বীজঞ্চ বিদারীকন্দজং রজঃ ॥ 
এতানি সমভাগানি পলিকানি বিচুর্ণয়েৎ । 
তন্মাচ্চতুগ্তণং দেয়ং জিলোক্য বিজয়ারজঃ | 
এতদেকীকুতং তাবৎ ভদদ্ধং মাহিষং পয়হ। 
তাবন্মান্ডেণ দাতব্য: শতাবধ্য। রসম্তথা £ 
বিদাধ্যাঃ স্বরসপ্রস্থং সিতাপলশতদ্বয়ম। 
গোলযিত্বা সিতাঞ্চেব পাত্রে তাআময়ে দুঢে ॥ 


পাচয়েৎ পাকবিত্বৈদ্যো মোদকং পরমং হিতম্‌ । 


জ্যাষণং ব্রিফলা দক্তি জিজাতং সৈন্ধবং শটা ॥ 
ধান্যকং বালকং মুস্তং কন্ত রী গোস্তনী তুগ!। 


জাতীকোষকলং মাংসী পত্রং বারেক গ্রন্থিকম্‌ ॥ 


শতপুষ্পা চবী দাকু প্রিয়ঙ্কু সলবঙ্গকম্‌। 
সরলং শৈলজং কুস্তং জাতীপুষ্পং যমানিকা ॥ 
কট্ফলং কেশরং মেথী মধুরং স্ুরদ।করু চ। 
মিধী তালীশপত্রঞ্চ খর্জ রে। রসগন্ধকৌ ॥ 
চন্দনং তগরং ক্ষারং প্রত্যেকং কধসম্মিতম্‌। 
আলোড্য ত্রিস্তগন্ধেন কপুরেণাধিবাসয়েৎ ॥ 


ভৈষ্জ্যরত্বাবলা । 








কাঞ্চনে রাজতে পান্তে স্থাপ্যমেতভিষগ্বটৈঃ) 
কধপ্রমাণং বর্তৃব্যং ক্ষীরং চান্ুপিবেং পলম ॥ 
প্রাতর্ভোজনকালে বা ভঙ্ষয়েভ, বিচক্ষণঃ। 
প্রমদানাং শতং গচ্ছেন্ন চ শুক্রক্ষয়ো! তবেৎ ॥ 
ন তন্য লিঙ্গশৈথিল্যং শুক্রসংজননং পরুষ্‌ ॥ 
ক্ষয়ূকৈব মহ্থাব্যাধিং পঞ্চ কাসান্‌ স্থছুন্তরান্‌ ॥ 
বাশপিত্তকফভবান্‌ সন্গিপাতভবানপি ॥ 
ভভ্তাষ্টাদশ কুষ্ঠানি বাতরক্কাদিকানি চ ॥ 
প্রমেহং শ্ীপদং শোথং লক্মীক[স্িবিবদ্ধনষ্‌ | 
সব্বানর্শোগদান্‌ হস্তি বৃক্ষমিন্্াশনিষথা ॥ 
ব্য।ধীন্‌ কোষ্ঠগভানন্তান্‌ জনার্দন ইবান্তরান্‌। 
নাতঃ পরভরং শেঠ বিদ্ভাতে বাজিকন্ধগ ॥ 
জ্রীণাঞ্চেবানপত্যানাং ছুর্বলানাঞ্চ দেভিনাম্‌। 
র্লীবানামল্লশুক্রাণাং জীর্ণানামল্লরেতসাম । 
গুজংক্তৈজঃ স্বরং বুদ্ধিমায়ুঃ প্রাণান বিবদ্ধয়েৎ ॥ 


শতমূলী, গোক্ষুর, বেড়েলা, গোরক্ষ- 
চাকুলে, আলকুশীবীজ, কুলেখাড়াবীজ 
ও ভূমিকুম্ম।গু প্রত্যেকের চুর্ণ ১ পল, 
সিদ্ধিচর্ণ ২৮ পল । মাহিষ ছুগ্ধ ১৭1০ 
পল, শতমূলীর রস ১৭০ পল, ভূমি- 
কুম্মাণ্ডুর রস ৪ সের, চিনি ২৫ সের। 
এই সমুদায় একত্রে তাত্পাত্রে পক 
করিনে। ঘনীভূত হইলে পশ্চালিখিত 
দ্রব্য সকল প্রক্ষেপ দিবে। প্রক্ষেপার্থ ! 
ত্রিকটু, ত্রিফলা, দক্তি, গুড়ত্বকৃঃ তেজ- 
পত্র, এলাইচ, সৈদ্ধব, শটী, ধনিয়া, 
বালা, যুতা, কম্ত,রী, দ্রাক্ষা, বংশলোচন, 
জয়িত্রী, জাঠুফল, জটামাংসী, তেজপত্র, 
পচ।পাভা, গেঁটেলা, শুল্ফা। উই, দ্ারু- 
: হরিদ্রা, প্রিয়ঙ্গু, লবঙ্গ, সরলকাণন্ঠ, 
ন গুগ্গ্জল, জাতীপুষ্প, যমাঁনী, 


কট্ফল, নাগেশ্বর, মেথী, যষ্তিমধু , দেব- 
দারু, মউরী, তালীশপত্র, পি শুখর্জ্ভ.র, 





স্পেশাল স 
পাঁধিকারঃ | 


বৰ 


পারদ, গন্ধক, রক্তচন্দন, তগরপাছুক! 
ও যবক্ষার এত্যেক ২ তোলা । পাক 
সম্পন্ন হইলে কিঞ্চিৎ কিঞ্চিৎ গুড়ত্বক্‌, 
তেজপত্র ও এলাইচ মিশ্রিত করিয়। 
আলোড়িত এবং কর্পূর দ্বারা অধিবাসিত 
করিবে। মাত্রা অদ্ধ তোল! হইতে 
১ তোল! । অনুপান তৃপ্ধ ১ পল। প্রাতে 
বা আহারের সময় সেবনীয়। ইহাতে 
শুক্রবৃদ্ধি ধাতুপুষ্টি এবং কাস প্রভৃতি 
নানা রোগের শাপ্তি হয়। 


রতিবল্লভো মোদক? । 


শঞ্কাশনন্য বীজানাং চূর্ণানি পলপণ্চ চ। 
হবিনঃ কুউবধৈকং সিতা প্রস্থং প্রগৃহা চ ॥ 
শতাবরীরস প্রস্থং তথ। শক্রাশনস্য চ। 
গব্যঘাজং পয়ঃ প্রস্থং ততঃ প্রস্থদ্বরং পচেহ ॥ 
ধাত্রী দ্বিজীরকং মুস্তং ত্বগেলা পত্র কেশরম্‌। 
আত্মগুপ্ত। চাঁতিবল! 'ভালাঙ্কুর কশ্রেকম্‌॥ 
শৃজাটকং (িকটুকং ধান্যমন্ত্র্ঃ বঙ্গ কম্‌। 
পথ্য ভ্রাক্ষা চ কাফোল্যো খক্ড,বংক্ষুরক:তখ|। 
কটুক] মধুকং কুষ্ঠং লবঙ্গং সার মৈ্মবমূ। 
যমানী চাজগোদ। চ জীবস্তী গজপিগ্পলী ॥ 
প্রতেযকং কর্ষমেকস্ত চণিতা'ন শুভানি চ। 
কুড়বাদ্ধং পাকশেধে মধুন: প্রক্ষিপেত্ততঃ ॥ 
মগাগুজং সকপূরং যথালাভং বিনিশ্ষিপেহ । 
রতিবল্পভনামায়ং সেব্যমানো মার ॥ 
পরমোজন্করে। বল্যে! বাতব্যাধিবিনাশনঃ । 
বাতপিত্তগরো বৃত্যে দৃষ্টিনন্দীপনঃ পরঃ ॥ 
পিত্তশ্লেম্সাশ্রপিতদ্ে! বিষগুল্মজনাপহঃ। 
পাতয়ত্যেয মন্দামিং রোগাণাং ক্ষয়হেতুকঃ। 
ন ভবেল্লিঙ্গ শৈখিল্যং বৃদ্ধানাং পুষ্টিবদ্ধনম্‌ ॥ 
ব্য গেছে সদা বহব্যঃ পত্বাঃ সঃ মনোহরাঃ। 
ত্ন্ত সেবাঃ সটদবায়ং মোদকে। রতিবলভ: ॥ 


৯৩৩ 


সিদ্ধিবীজচূর্ণ ৫ পল, ঘ্বৃত ৪ পল, 
চিনি ২ সের, শতমূলীর রস ৪ সের, 
পিদ্ধির রস 8 সের, গবাঘৃত ৪ সের, 
ছাগছুপ্ধ ৪ মের। প্রক্ষেপার্থ আমলা, 
জীরা, কৃষ্ণজীরা, মুহা, গুড়স্থক্‌, এলাইচ, 
তেজপত্র, নাগেশ্বর, আলকুশীবীজ, 
গোরক্ষচাকুলে, তালের জঁটির অস্কুর, 
। কেশুর, পানিফল, ত্রিকটু, ধনিয়া, অভ্র, 
বঙ্গ, হরীতকী, দ্রাক্ষা, কাঁকোলী, ক্ষীর- 
কীকলা, পিগুখজ্জ,র, কুলেখাড়াবীজ, 
কটুকী, বষ্টিমধু, কুড, লবঙ্গ, সৈন্ধব, 
যমানী, বনযমানী, জীবন্তী ও গজ- 
পিপ্ললী প্রত্যেক ২ তোলা । পাকশেষে 
শীতল হইলে মধু ২ পল মিশ্রিত করিয়! 
মৃগনাভি ও কর্পুর দ্বারা অধিবাসিত 
করিবে । মাত্রা অন্ধ ভোলা হইতে 
১ তোলা। ইহা সেবন করিলে বিবিধ 
রোগের শাস্তি এবং বল, বীব্য ও 
রুতিশক্তি বৃদ্ধি হয়। 

সে কেচিদ্‌ বিজধাযোগা লৌহবঙ্গাভ্রসংযৃতাঃ | 

যুক্কাশ্চ এসগন্ধাভাং রলায়নবরা মতা ॥ 

সিদ্ধিসংযুক্ত গঁধধ, লৌহ, বঙ্গ ও 
আজ অথবা পারদ ও গন্ধকের সহিত 
মিশ্রিত হইলে উৎকৃষ্ট রসায়ন হয়। 


পপি পাস 


। 


কাঁমেশর মোদক5। 


চুর্ণাংশং গগনং ঘনাদ্ধ বিমলং গন্ধ কুষ্ঠামৃত। । 
মেধীমোচরসে। বিদারিমুষলী গোক্ষুরকর্ধেন্ষুরঃ ॥ 
তীকশ্চৈবকশেক্কং যমনিকাভালাদু্ধংধান্তকং | 
যষ্টানাগবলা তিলা মধুরিক! জাতীফলং সৈদ্ধবম্‌ ॥ 
ভাগ্গা কর্কটশঙ্গ কং ক্রিকটুকং জীবদ্বম্ং চি্রকমূ। 





উট 








৯৩৪ 





চাতুজ্জাত পুনর্নব! করিকণ! 
দ্রাঙ্গ! শটা কট্ফলম্‌। 
শান্মল্যজ্বি, ফলত্রিকং 
কপিভবং বীজং সমং চুর্ণয়েছ 
চর্ণাপ্ধা বিজয়! সিত। 
দ্বিুণিত। মধ্বাজ্যমিশ্রস্ত তৎ ॥ 

কর্ধাদ্ধ! গুড়িকাথ কর্ষমথবা সেব্যা সদা সর্ধবদ1। 
পেয়ং ক্ষীরমন্তর হ্ববীধ্যকরণে 
স্তন্ডেহপ্যয়ুং কামিনাম্‌ ॥ 

(বামাবশ্যকর ইত্যাদি শুণাঃ সম্যক্মারিত- 


মন্রকমিত্যাদিনোক্তশ্তটা কামেশ্বরত্য সমাঃ। 
অংশশ্ততুথো। ভাগঃ। কুষ্ঠাদি কপিবীজপয্যস্ত- 
চূর্ণানামংশমভ্রকম্‌। অন্রান্ধং গন্ধকমূ। 
বিমলং নিশ্মলম্। চুর্ণান্ী বিজয়েতি অভ্রা্দি- 
সব্বহৃণানামদ্ধ।। স্বৃতং মধু চ মোদককরণ- 
যোগ্যমিতি শেষঃ 1) 

কুড়, গুলঞ্চ, মেঘী, মোচরস, 


ভূমিকুম্মা&, তালমুলী, গোক্ষুর, কুলে- 
খাড়াবীজ, শতমুলী, কেন্ডের, যমানী, 
তালাস্কুর, ধনিয়া, যষ্টিমধুষ গোরক্ষ- 
চাকুলে, ভিলতগুল, মরা, জায়ফল, 
সৈন্ধব, বামনহাটা, কীকড়াশুঙগী, ত্রিকটু, 
জীরা, কৃষ্ণজীরা, চিতামূল, গুড়ত্বক্‌, 
তেজপত্র, এলাইচ, ন।গেশ্বর, পুনর্নবাঃ 
গজপিপ্পলী, দ্রাক্ষা, শটা, কট্ফল, 
শিমুলমুল, ভ্রিফল! ও আলকুশীবীজ, 
প্রত্যেক চুণণ সমভাগ, এই সমুদায় 
চুর্ণের সিকি অভ্র, অভ্রের অদ্ধেক 
গাঙ্ধক। এই সমুদ্বায়ের অদ্ধেক দিদ্ধি। 
সর্ববসমগ্তির দ্বিগুণ চিনি। উপযুক্ত 
পরিমাণে ঘ্বত ও মধুসংযুক্ত করিয়া 
. মোদক প্রস্তুত করিবে। মাত্রা অদ্ধ 
তোল! । অনুপান দুগ্ধ । ইহা সেবন 
করিলে বল ও বীধ্যাদি বুদ্ধি হয়। 


ভৈষজ্যরত্বাবলী 


কামাগ্নিসন্দীপনো! মোদকঃ। 


কষে রসে গন্ধকমভ্রক্চ 

দ্বিক্ষার চিত্রে লবণানি পঞ্চ । 

শটী যমানীছ্ুয় কীটগারি 

তালীশ পত্রাণ্যপরং স্থিকর্ষম্‌ ॥ 

জীরং চতুঞ্জাত লবঙ্গ জাভী- 

ফলঞ্চ কর ত্রয়মেবমন্তাৎ | 

মবৃদ্ধদারং কটু কত্রয়ঞ্চ 

তথা চতভুঃকধমিতং নিবোধ ॥ 

ধন্ঠাক যষ্টী মধুরী কশেরু 

কথাঃ পৃথক্‌ পঞ্চ বরী বিদাবী। 
বরেভকর্ণেভ বলাত্মপ্তপ্তা- 

বীজং তথা! গোক্ষুববীজযুক্তম ॥ 
সবীজপত্রেন্্ররজঃ মমানং 

সমা সিতা ক্ষৌন্র্বত্ণ তুলাম । 
কধৈকমিন্দোরথ মোদকং তং 
কামাগ্নিসঙ্শীপনমেতছুক্তম ॥ 
বৃষান্থতঃপরভরং সতত ন তৃষ্- 

খেনং [নষেব্য মন্থজঃ প্রমদাসচন্দ্রম | 
গচ্ছয় লিঙ্গ শিথিলত্বমবাপ্প,যাচ্চ 
নাগাপিপং বিজয়তে বলহঃ প্রমতম্‌ ॥ 
কান্ত হুতাশনমপি স্ববতো ময়বান্‌ 
বাহং জবেন নয়নেন মভাবিহঙ্গম্‌ | 
বাতানশীতিরথ পিত্তগদং সমগ্রং 
শ্লেম্মোথবিংশতিরুজঃ পরম গ্রিমান্দ্যষ্‌ ॥ 
দুর্নাম কামল ভগন্দর পাুরোগং 
মেহাতিসার কুমিহৃদ্‌ গ্রহণী প্রদোষান্‌। 
কাস জ্বর শ্বসন গীনস পার্্শুলং 
শূলাম্নপিত্ত সহিতাংাস্চরজান্‌ সমস্তান্‌ ॥ 
হত্বা গদানপি চ তত পুমপত্যকারি 
সর্ববর্ত পথ্যমথ সর্ববস্থপ্রদায়ি | 
বৃষ্যং বলীপলিতহারি রসায়নং স্াং 
ভ্রীমূলদেবক থিতং পরমং প্রশস্তম্‌ ॥ 


পারদ, গন্ধক, অভ্র, যবক্ষার, সাচি- 


ক্ষার, চিতামূল, পঞ্চলবণ, শী, যমানী, 











বাজীবরণাধকার । | 


বনযমানী, (বিডঙ্গ ও তালীশপত্র প্রত্যেক রঃ 
২ তোলা, জীরা, গুড়ত্বক, তেজপত্র, 
এলাইচ, নাগেশ্বর, পবঙ্গ ও জায়ফল 
প্রত্যেক ৪ তোলা, বিদ্ধড়কবীজ, ত্রিকটু, 
প্রত্যেক ৬ তোল।, ধনিয়া, যষ্টিমধুঃ 
মউরী ও কেশুর প্রত্যেক ৮ তোলা, 
শতমূলী, ভূমিকুম্মাণ্ু, ত্রিফলা, হস্তিকর্ণ 
পলাশের ছাল, গোরক্ষচাকুলে, আল- 
কুশীবীজ ও গোক্ষুর প্রত্যেক ১০ তোলা, 
এই সমুদ্ধায় চুণের সমান সবীজ সিদ্ধি 
চুণ। সর্ববসমান চিনি। উপযুক্ত পরি- 
মাণে ঘ্বৃত ও মধু মিশ্রিত করিয়া 





২ তোলা কপূর দ্বারা আধবাসিত 
করিবে । মাত্রা অদ্ধ তোলা হইতে 
৯ তোলা । সচরাচর এরূপ বৃষ্য ওযধধ 


দেখিতে পাওয়া যায় না। ইহা সেবন 
করিলে অগ্নিমান্দ্য, গ্রহণী ও অন্নপি্ত 
প্রভাত বিবিধ রোগের ধ্বংস এবং 
বল, বীধ্য, আগ্ন ও হীন্দ্রয়শক্তি | 
প্রস্তুতির বিশেষ বৃদ্ধি হয়। ঘ 


থণ্ডাত্কমূ । 
পঞ্ষচুতরসঞ্রোণং পাশ্রং স্টাহ শুদ্ধ থণ্ডতঃ। 
স্বৃতমদ্ধং ততে। গ্রাহাং চতুথাংশঞ্ নাগরম্‌ ॥ 
তদদ্ধং মরিচং প্রোক্তং তদদ্ধ। পিপ্পলী মত । 
তোয়ং খগুসমং দছ্যাৎ সব্বমেকত্র সংস্থতম্‌ ॥ 
বিপচেন্স গ্নয়ে পাঝে বদা দব্বী প্রলেপনম। 
টুরণান্তেষাং ততে। দগ্ভাৎ পত্রং পল চতুষ্টয়ম্‌। 
গ্রস্থিকং চিত্রকং মুস্তং ধগ্ভাকং জীরকদ্বয়ম্‌ 
ক্্যবণং জাতি তালীশং চুর্ণমেযাং পলং পলম্‌। 
ত্বগেলাকেশরাণাঞ্চ প্রত্যেক পলং তথা। 
পিদ্ধশীতে চ মধুনঃ প্রস্থং দক্খা বিঘউয়েৎ॥ 





৯৩৫ 


ততৎসব্বমেকতঃ কৃত্ব! শুভে ভাণ্ডে ভি 
ভোঙ্গনাদাবন্তঃ খাদেৎ পলমানং প্রমাণতঃ ॥ 
গঙ্ছেৎ কন্দপদপাঙ্ছে। বাগবেগাকুলেন্দ্রিয়ঃ ॥ 
শতং বাপ তদদ্ধং বা রমেৎ স্ত্রীণাং পুমানয়ম্‌ ॥ 
সংসেব্য ভেষজং হোতদ্বন্ধযায়াং জনয়েতস্তম্‌। 
বী্ং সব্বগুণোপেতং শতায়ুশ্চ ভ্দেদয়েম ॥ 
মৃতবৎপা চ য| নারী যা চ গর্ভোপঘাতিনী । 
সাপি সুতে সতং সভ্যং নার।য়ণপরায়ণম্‌ ॥ 
বন্ধযাপি লভত্ে পুত্রং বৃদ্ধোহপি তকুণ।য়তে। 
তুরঙ্গ ইব সংস্ষ্টো মাতঙ্গ ইব বিক্রুমী ॥ 

সদা ভে্ষেজসংসেবী ভবেম্মারুতবেগবান্‌। 

হস্তি সর্ববাময়ং ঘোরং কাঁসং শ্বাসা কয়ং তথ|। 
দুর্নামাজীর্কঞ্চের হাঞ্সপিতং সদারণম্‌ ॥ 

তৃষ্জাং ছদ্দিঞ, মুচ্ছা শুলমষ্টুবিধং জয়ে । 
খণ্ডাত্রকমিদং প্রোক্তং ভাগবেণ শ্বয়স্ুবা । 

বয়স্ং মেধ্যমাযুয্যং সর্বপাপবিনাশনমূ ॥ 
গ্রচরক্ষঃপিশাচদ্বমপন্মারবিনাশনম্‌ । 

পাতুরোগং প্রমেহক মৃত্রকৃচ্ুক্চ নাশয়েৎ ॥ 
বশ্যাযোবিস্তবেংপুংসাং পুমান্‌ বন্তাশযোধিতাম্‌। 
দৃষ্টং বারসহ শর কথমত্র বিচারণা ॥ 

স্থুপকক মধুরাঅরস ৬৪ সের, চিনি 

৮ সের, গব্যদ্বত ৪ সের, শু'ঠচুণ ৮ পল, 
মরিচ ৪ পল, পিঁপুলচুশ ২ পল ও জল 
৮ সের। এই সমুদায় একত্র করিয়া 
মৃত্ভিকাপাত্রে বিধিপুর্ববক পাক করিবে) 
প্রক্ষেপার্থ তেজপত্রচুর্ণ ৪ পল, গেঁটেলা, 
চিতামূল, মুতা, ধনিয়া, জীরা, কৃষ্ণজীরা, 
ত্রিকটু, জায়ফল, তালীশপত্র, গুড়ত্বক্‌, 
এলাইচ ও নাগেশ্বর প্রত্যেক ১ পল। 
শীতল হইলে মধু ৪ সের মিশ্রিত 
করিবে । মাত্রা ৪ তোলা । আহারের 
পুর্বেব ফেবনীয়। ইহা সেবন করিলে 
বল, বীষ্য ও রতিশক্তি বন্ধিত হয়। 





৯৩৬ 


মন্মথাভ্ররসঃ | 


রসগন্ধকযোগ্রণহাং পলমেকং সশোধিতম্‌ । 
অশ্রং নিশ্ন্দ্রকং দগ্যাৎ পলাদ্ধিধ বিচঙ্ষণঃ ॥ 
কপূরিং ভোলকং দদ্াৎ বঙ্গঞ কোলসন্মি তম্‌। 
তাশ্রং তোলাদ্ধকং তত্র নিঃশেষং মারিতং পুনঃ 1 
লৌহং কর্ধং সুজী পঞ্চ বৃদ্ধদারধ* জীরকম্‌। 
বিদারীং শতমূলীঞ ক্ষুরবীজং বলাং তথ । 
মকটাতিবিষাঞ্চে জাতীকোযকলে ভথ|। 
লবঙ্গং বিজয়াবীজং শ্বেত সর্ভং যমানিকাম্‌ ॥ 
শাণভাগান্‌ গৃহীত্বৈতান্‌ একীবুত্যৈব পেয়ে । 
গঞজাথয়ন্ত কর্তব্যং কোষ্ং ক্গীরং পিবেদনু ॥ 
গৃহে যন্ত শতং নাধ্যো। বিদ্যস্তেহতিব্য বায়িনঃ | 
ন তশ্য লিগশৈথিল্যমৌসধস্টাস্ত সেবনাৎ ॥ 

ন চ শুক্র ক্ষয়ং যাতি ন বলং ভ্রীসমাব্রজেৎ । 
কামবপী ভবেনিত্যং বৃদ্ধ; ফোড়শবধবৎ £ 

সঃ শ্রীনন্মথাভ্রোহয়ং মহেশেন প্রকাশিতঃ । 
অন্য ভক্ষণমাতেণ কান্ঠং জীব্যতি ত্ক্ষণাৎ ॥ 
নাশয়েদ ধ্বজভঙ্গাদীন বোগান্‌ ফোগকৃতানপি ॥ 


পারদ, গন্ধক ও অভ্র প্রত্যেক 
৪ তোলা, কপূর ও বঙ্গ প্রত্যেক 
১ তোলা, তা ৪ মাষা, লৌহ ২ তোলা, 
বিছ্ড়কবীজ, জীগা, ভূমিকুম্মা্ড শত- 
মূলী, কুলেখাড়ানীজ, বেড়েলা, আল- 
কুশীবীজ, আতইচ, জৈত্রী, জায়ফল, 
লবঙ্গ, সিদ্ধিবীজ, শ্বেতধূনা ও যমানী 
প্রত্যেক ৪ মাষা। এই সমুদায় দ্রব্য 
জলের সখ্ত মর্দন করিয়া ২ রতি 
গ্রমাণ ঝটিকা করিবে । অনুপান ঈষদুষণ 
দুপ্ধ। ইহা সেবন করিলে ধবজভঙ্গাদি- 
রোগের শান্তি হইয়া বলবীর্ধয ও 
রতিশক্তির বৃদ্ধি হয়। 


রণ 
| 
1 
। 
1 
1 
। 
] 


মকরধ্বজোরসঃ । 
্বর্ণাদষ্টণং কুতং ম্দয়েৎ ব্িকগন্ধটৈঃ। 
রক্তকার্পাসকুন্তমৈঃ কুমাধ্যন্তিবিমন্দয়েং ॥ 
শুষ্কং কাচঘটীং কুদ্ধা বালুকাবন্্গং হঠাৎ । 
ভন্ম কৃথ্যাত্রসেন্্রস্ত নবার্ককিরণোপমম্‌ ॥ 
ভাগোইস্ত ভাগাশ্চত্বারঃ কপূরিস্ত সশোভনা? । 
লবঙ্গং মারচং জাতীকলং কপ্ূররমাতরর। ॥ 
মেলয়েন্মু গনাভিঞ্চ গঞ্ঠানকমিতং ততঃ। 
শ্রক্ষপিষ্টো রসো নাম জায়তে মকরধ্বজঃ ॥ 
বজজং বন্পদ্ধয়ং বাখ তাম্ব,লীদল সংযুতম্‌। 
ভক্ষয়েন্মধুরং নিগ্ধং মুহ্মাংসমবাতলম্‌ ॥ 
শৃতশীতং সিতাযুক্ত; দুগ্ধং গোভবমাজ্যকম্‌ । 
মধ্বান্ং পিষ্টমপরং মগ্ভানি বিবিধানি চ ॥ 
কঝোত্যগ্রিং বলং পুংসাং বলীপলি তনাশনঃ | 
মেধারুঃকাস্তিজননঃ কামোদ্দীপন্কৃন্মভান্‌ ॥ 
অভ্যাসাৎ সাধকঃন্ত্রীণাং শতং জরতি নিতাশঃ। 
বৃতিকালে রতাস্তে চ পুনঃ সেব্যো রসোভমঃ ॥ 
মানহানিং করোত্যেষপ্রমদানাং স্নাশ্চতম | 
কুত্রিমং স্কাবরবিধং জঙ্গমং বিষবারি চ। 
ন বিকারায় ভবতি সাধকানাঞ্চ ধৎলরং ॥ 
মৃতুঞ্জয়ে। যথাভ্য।সান্মুতুং জয়তি দেহিন।মৃ। 
তথায়ং সাধকেন্দ্রন্ত জরামরণশাশনঃ ॥ 
(অন্র গঞ্ভানং যগ্মাফকম। বপ্রং থিশুঞকম্‌। 
অন্রার্থে পরিভাবামাত । 
“ষবদয়েন গুপ্ত শ্যাৎ দ্বিগুঞ্জো! বল্প উচ্যতে। 
ধরণ? স্তাচ্চতুর্মাষৈই ষড় ভিগ্ভানঘু্যতে” ॥ ) 


শোধিত স্ুন্দন স্বর্ণপত্র ১ পল, 
পারদ ৮ পল, গন্ধক ২৪ পল, রক্তবর্ণ 
কার্প।সপুষ্প ও ঘৃতকুমারীর রনে মাড়িয়া 
ধ্বজভঙ্গাধিকারোক্ত বৃহচ্চন্দ্রোদয় মকর- 
ধবজ প্রস্তুত করিবার প্রণালী অনুসারে 
পাক করিবে। বোতলের উদ্ধে সংলগ্ন 
রস ১ তোলা, কর্পূরঃ লবঙ্গ, মরিচ ও 








বাজীকরণাধিকারঃ | 


জায়ফল প্রত্যেক ৪ তোলা ও  স্থগনাভি 
৬ মাষ! এই সমুদায় একত্রে সুন্দররূপে 
মাড়িয়া ২ রতি পরিমাণে বটা প্রস্তত 





৯৩৭ 


তেব্বী বঘলসম্পয়ো নেন তুরগোপমঃ | 
সততং ভক্ষয়েদ্যস্ত তশ্য মৃত্যর্ন জায়তে ॥ 


শিমুলমূলের ছালচুণ ও শোধিত 


করিবে। পানের সহিত সেব্য। পথ্য : গন্ধকচর্ণ একত্রিত করিয়া শিমুলমূলের 


স্ুন্সিগ্ধ মধুর দ্রব্য, কোমল মাংস, চিনি: 


মিশ্রিত দুগ্ধ ও গব্যদ্বৃত প্রভৃতি । ইহা, 


সেবন করিলে অগ্নি ও বলবৃদ্ধি, বলী- 


। স্বৃত ও মধুর সহিভ সেবনীয়। 


পলিতাদি নিবারণ, স্মরণশস্তির বৃদ্ধি : 


ও কামোদ্দীপন হয়। ইহা কামিনী- 


গণের দর্পনাশের মহৌষধ । 





কামিনীমদভগ্জনঃ | 

শুদ্ধন্থতং মমং গন্ধং ত্র্যহং কহ্লারকদ্রবৈঃ | 
মদ্দিতং বালুকাযস্ত্রে বামং সম্পুটকে পচেৎ ॥ 
রক্তাঙ্গন্ত দ্রবৈর্ভাব্যং দিনৈকস্ত মিতাযুতম্‌ । 
যথেষ্টং তক্ষয়েচ্চান্থু কাময়েৎ কামিনীশতম্‌ ॥ 

পারদ ১ পল ও গন্ধক ১ পল এই 
উভয় দ্রব্য শুদিপুস্পের রসে ৩ দ্রিন 
মাড়িয়া পুর্বববশ বালুকাধন্ত্রে ১ প্রহর 
পাক করিবে। পরে ওধধ বাহির 
করিয়া লইয়া কুস্কুমের রসে ১ দিন 
ভাবনা! দ্িবে। ২ রতি মাত্রায় চিনির 
সহিত সেবনীয়। ইহাতে রতিশক্তির 
বৃদ্ধি হয়। 


হরশশাঙ্কঃ | 


শানসল্যান্চমাদায় শ্লক্ষ চুর্ণানি কারয়েং । 
শুদ্ধ গন্ধক চূর্ণানি তদ্রসেনৈব ভাবয়েৎ ॥ 
মাস মাত্র প্রয়োগেণ শৃণু বক্ষ্যামি যে গুণাঃ। 
মকরধ্বজরূপোইপি স্ত্রীশ ভানন্দ বদ্ধিনঃ ॥ 
শতাস্ুশচ ভবেদ্দেবি বলীপলিতবজ্জি ত:। 











৷ 


উত্তমরূপে 
মাত্রায় 

ওঁষধ 
সেবনাস্তে হুপ্ধ ১ পল পেয়। ইহা 
সেবন করিলে বলী পলিতাদি দুরীকৃত 
ও রতিশক্তি সংবন্ধিত হয় । 


রসে ৭ বার ভাবন! দিয়! 
চুণ করিবে। ইহ! ২ মাঘ! 





কামধেনুঃ। 

গন্ধমামলকং চুর্ণং ধাক্রীরসবিভাবিতম্‌। 

সপ্তধা শান্মলীতোয়েঃ শর্করামধুযোজিতম্‌ ॥ 

লীটা চান্ন পয়ঃ পানং প্রত্যহং কুকতে তু যঃ। 

এতেনাশীতিবর্ষোইপি শতধা রমতে স্ত্রিয়া ৪ 

শোধিত গন্ধকচুণ ৫ পল ও স্তুপক্ক 
আমলকীচুণ € পল একত্র করিয়া 
আমলকীর রসে ও শিষুলমূলের রসে 
যথাক্রমে ৭ বর করিয়া ভাবনা দিয়া 


৷ চুর্ণ করিয়া তাহার সহিত চিনি ১০ পল 


পরিমাণে 
ওঁষধ 
ইহ! 


মিশ্রিত করিবে । ৪ মাধ 
ঘ্বৃত ও মধুর সঠিত সেবনীয়। 

সেবনান্তে কিঞিশ ভুগ্ধ পেয়। 
সেবন করিলে রতিশক্তি বৃদ্ধি হয়। 


লক্ষমণালৌহুন্ব। 


লক্ষ্মণ। ভস্তিকর্ণীভ্যাং ভরিকত্রয় সমস্বয়াৎ। 
অশ্বগন্ধ! সমাযোগাল্লোহং পুংসবনং মতম্‌ ॥ 
পুত্রোৎ্পত্িকরং বৃষ্যং কন্টানথতিনিবর্তকম্‌। 
কুশন্ত বলদং শ্রেষ্ঠং সর্ববাময়হরং পরম্‌ & 


পপ 


€ ১১৮) 


পর 
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লক্ষমণামূল, হস্তিকর্ণপলাশমুল, 
ত্রিকটু, ত্রিফলা, ত্রিমদ ( বিড়ঙ্গ, চিতা- 
মূল, মুতা ) ও অশ্বগন্ধামূল প্রত্যেক 
১ তোলা, লৌহ ১২ তোলা । এই 
সমুদায় একত্রে মর্দন করিবে । ঘ্বৃত 
ও মধুর সহিত সেব্য। ওঁষধ সেবনাস্তে 
চিনির সহিত কিঞ্চিৎ ছুপ্ধ পান কর! 
কর্তব্য । ইহা! সেবন করিলে কন্যা গ্রাসব 
নিবৃত্ত হইয়া পুত্র উত্পন্ন হয়। ইহা 
বিশেষ বলকারক। 





গন্ধাম্থৃতরসঃ | 


ভন্মস্থতং দ্বিধ! গন্ধং কন্যাকাস্ভিবিমন্দয়েহ | 
দ্ধ! লঘুপুটে পচ্যাদুদ্ধত্য মধুঘপিষ! ॥ 

বং খাদেজ্জরাং মৃত্যুং হস্তি গন্ধামুতে! রমঃ | 
সমূলং ভূঙ্গরাজঞ্চ ছায়াশুদ্ষং বিচুর্ণয়ে ॥ ] 
তৎসমং ভ্রিফলাচুর্ণং সর্বতুল্য। দিত ভবে । 
শলৈকং ভক্ষয়েচ্টান্ু সেবনাচ্চ জরাপৃতঃ ॥ 


পারদভস্ম ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, 
অভাবে হিশ্থলোখ রস ১ ভাগ ও 
শোধিত গন্ধক ২ ভাগ একত্রে স্বত- 
কুমারীর রদে মর্দন করিয়া কৌটার 
মধ্যে স্থাপিত করিয়। লঘুপুটে পাক 
করিবে । ২ রতি মাত্রায় বত ও মধুর 
সহিত সেবনীয়। ওঁষধ সেবনান্তে সমূল 
ভৃঙ্গরাজচুণ ১ ভাগ ও চিনি ২ ভাগ এই | 
সমুদায় একত্র মিশ্রিত করিয়া ভক্ষণ 
করিবে । ইহা সেবন করিলে জরাব্যাধি 
নিবারিত ও রতিশক্তি বন্ধিত হয়। 








ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


্বর্ণসিন্দুরমূ 1 


পলং রসেন্তস্ত চ গন্ধকণ্ঠু 
হেয়োহপি কর্ষং পরিগৃহ সম্যক্‌। 
বট প্ররোহস্য রসেন যামং 

যামং বিমদ্দ্যাথ কুমারিকায়াঃ ॥ 
তৎ কাচকৃপ্যাং নিহিতং প্রযত্তাৎ 
পচেছ্িধিজ্ঞঃ সিকতাখ্যযন্ত্রে॥ 
ততে। রজশ্চোগ্ধগতং জরম্যং 
প্রগৃহা যত্বাদরুণপ্রভং যং॥ 
তদ্যোজয়ে সব্বগদেষু বীক্ষা 
ধাতুং ৰলং বহ্িমথে! বয়শ্চ । 
বসায়নং বুষ্যতরঞ্চ বল্যং 
মেধাগ্িকান্ডিন্মর বদ্ধনক্ ॥ 


পারা ৮ তোলা, গন্ধক ৮ তোলা, 


. স্বর্ণ ২ তোলা । এই সমুদয় বটাঙ্কুরের 
রসে ১ প্রহর ও ঘ্বতকুমারীর রসে 


মকরধ্বজ প্রস্তুত 
বালুক।যন্ত্ে 


১ প্রহর মাড়িয়া 
করিবার নিয়মানুসারে 


: পাক করিবে । কাচকুপীর উদ্ধভাগগত 


লোহিতব্ণ রজঃ সমন্ত গ্রহণীর়। ইহার 
নাম স্বর্ণসিন্দুর । অনুপান বিশেষের 
সহিত বিবিধ রোগে প্রয়োগ করা যায়। 
ইছা! সেবন করিলে বল, বীর্য, অগ্নি ও 
মেধ প্রভৃতি বন্ধিত হয়। মাত্র! ২ রতি । 





স্থরত্রন্দরী গুড়িকা। 


অভ্রকং মাক্ষিকং বজ্জং কান্তং হেম মমং মমম্‌। 
সর্ববাণি মমভাগানি শতযুক্তানি কারয়েৎ ॥ 
গোলকঞ্চ ততঃ কৃত্ব। পন্ধং নিচুলবারিণ! । 
ততস্তং পুটপাকেন জতভত! গ্রধত্বতঃ ॥ 

বাস্থে চান্তাপি লিপ্ত চ বতৃস্থা গুডিকোতম!। 
স্তস্তয়েছন্ত্র সঘাতং বিষরোগাংশ্চ নাশযেৎ ॥ 
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অন্দেনৈকেন বস্থ বয়ংক্স্তং করোতি চ। মতে শিশু তু চূর্ণং 
বলীপলিতহন্ত্ীয়ং গুড়িক জুরসুন্দ রণ ॥ স্বৃতপরিলুলিতং ঘটটমে ত্চ্চ দর্বব্য। 
অভ্র, ব্বর্ণমাক্ষিক, হীরক, লৌহ, শ্লেচ্ছেনোক্তঃ স্রলেহো মুফর 
৮ ইতি মতঃ দেব্যতাং সর্বকালম্‌ ॥ 
স্যণ ও পারদ প্রত্যেক সমভাগে কাম্যে বামাপ্রমোদঃ 
লইয়া হিজলের রসে মাড়িয়া পুটপাক সকলগদহরো রাজযোগ্যঃ প্রদিষ্টঃ ॥ 


করিবে। ইহা! মুখে ধারণ করিলে বল 17575575 
মঙ্জধলং মাজুফলমিতি প্রপিদ্ধং বণিগ্্রব্যং 


ও বীর্য্য বৃদ্ধি হয়। এবং মন্তক্কীতি গুহাবদরীফলশম্তং, কটুলতা 
কটুকী, ধৃর্তো  ধুস্তরবীজং, চীনীচোপঃ 
ভোপচিনীতি প্রসিদ্ধং কাষ্ঠবশ্থালং পিংহলাদো 


(মোফর ইতি প্রাদিদ্ধং যবনকৃতৌষধম্‌ 1) | প্রসিচ্ধং, সমুদ্রশোষঃ ঠিজলবীজং, শিখরং 
| লবঙ্গ, আকারকরতভং আকরকরা বচেতি খ্াতং, 


কচং বাল, ইন্দুঃ কপৃরি”ঃ শাম্তবঃ পারদঃ 1) 
জাতীপত্র, নাগেশ্বর,  পিঁপুলঃ 
কাকলা, মাজুফল, শ্যামালতা, কট্ফল, 
অনন্তমূল, অগুরু, বচ, মুতা, শটী, 
রুমিমস্তকী, জটামাংসী, শিমুলমুল, 
এ ধাইফুল, কটুকী, গোক্ষুরবীজ, মেথী, 

গুহা ধূর্ত: পরং পঙ্কজম্‌ ॥ 
কুষ্ঠং চোংপলকেশ্রঞ্ শতমুলী, আলকুশীবীজ, কুলেখাড়াবীজ, 
মধুকং শ্রাথণ্ড জাতীকলং চাকুলে, ধুতুরাবীজ, পদ্ম কুড়, উত্পল- 
চূর্ণং কন্দ বিদা্রিকা মুষ কা কেশর, যিমধু, চন্দন, জায়ফল, ভুমি- 
বভ্। প্রিয়ঙ্গোত ফলম্‌। ুম্মাগুচু রণ. তালমূলী, কদলী, ্রিয়ঙগ 

জীবৃদ্ সাবশ্বমুষণ বর এল। ত্বচো ধান্যকং ঃ পা 

চীনীচোপ সমুদ্রশোষ শিখরং জীবক, খষভক, শুঠ, মরিচ, ব্রিফলা, 
চাকারকরভং কচম্‌ ॥ এলাইচ, গুভস্বকূ ১ ধন্যা, তোপচিনি, 
ইন্দুংকুস্কুমনাভিজং সগগনং চূর্ণং সমং কারয়েৎ হিজলবীজ, লবঙ্গ, আকরকরা, বালা, 
স্বর্ণ, তার ভূজঙগ বঙ্গময়সা বজং তথা তাম্রকম্‌ কপুর, কুস্কুম, মগনাভি, অভ্র, স্ব, 


মুক্তাশ।সব তালকানি ্ 
বিধিনা শুদ্ধং মৃতং ফোজয়েহ রৌপ্য, সীসা, বঙ্গ, লৌহ, হীরা, তাত্র, 


পদ 


জাতীপল্লবাগ্ভবলেহ2। 


জাঠপল্লব নাগকেশর কণা কক্কোল মজ্জাকলম্‌। 

হ্বামাকট্ফলসারিবাগুরু বচামুস্তং শটামন্ত,কী। 

মাংসাশাপ্দলি ধাতকীকটুলতা। গোক্ষুরমেথী বরী 
বীজং বানরি কোকিলাক্গি ৯ 





তোয়ং স্বল্পং প্রদেয়ং মছৃতর- 
দহনৈর্লেহসিদ্ধিধিধেয়া । 


তুধ্যাংশং বিজয়াদলশ্ (বিমলং | মুক্তা, রসমিন্দুর ও হরিতাল প্রত্যেক 

চর্ণং ততো দাপরেত ৪ । সমানভাগ, সমুদায়ের সিকি সিদ্ধিচুর্ণ। 

2018778 । সর্ববসমষ্তির অদ্ধেক চিনি, চিনিরসমান 

সিতা ক্ষৌপ্রমেবং সিতাংশং | ূ মধু, অল্প জল। স্ব আগ্নিতে যথাবিধি 
| 


লেহপাঁক করিয়া কিঞ্ি স্বৃত মিশ্রিত 





৯৪৩ 


করিবে। মাত্রা ২ মাধ! হইতে ৪ মাষা। বিবিধ গীড়ার শান্তি হয়। ইহা! গ্রহণী 
ইহা সেবনে দেহের পুষ্টি ও বলবী্্যাদি ! ও প্রমেহ প্রভৃতি রোগে প্রয়োজ্য । 


এবং রতিশক্তি বন্ধিত হয়। 


পল্লবসারতৈলমূ । 


ভ্রিফলায়। রসপ্রস্থং ভূঙ্গরাজরসং তথা । 
শতাবরীরসং ক্ষীরং কুম্মাগুস্য বসং পৃথক্‌ ॥ 
প্রশ্থৈকং তিলতৈলস্য পচেস্স-্বপ্িনা৷ ভিষক্‌। 
লাক্ষারনাল সিদ্ধান্থু প্রস্থং প্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
কক্ধং কণ! শিবা দ্রাঙ্ষা ভ্রিফল! নীলমুৎপলম্‌। 
মধুকং ক্ীরকাকফোলী প্রত্যেকঞ্চ পলং পলম্‌ ॥ 
কপৃরঞ্চ নখং গন্ধমণ্ডজং বিরজা সমম্‌ ॥ 
জাতীকোযং লবঙ্গঞ্চ প্রতিকর্ষদ্বয়ং পচেৎ ॥ 
মহাবাতহরং তৈলং মহাপিভবিনাশনম্‌ । 
নেত্ররোগেষু সর্বেষু অপম্মারেইনিলাময়ে ॥ 
বিদ্রধি ত্রণ শৌথত্বং মেহদোষহরং পরম্‌ । 
শুলরোগ প্রশমনমানাহকৃচ্ছুনাশনম্‌ ॥ 

গুনস্বং হাদি শবলক্সং মুত্রাঘাতবিনাশনম্‌ । 
প্রশস্ত গ্রহণীরোগে প্রমেহজ্বরনাশনম্‌ ॥ 
নায়। পল্লবসারাধ্যং তৈলং বিছ্যাততিষগ্করঃ | 


তিলতৈল ৪ সের, ত্রিফলার রস 
৪ সের, অভাবে মিলিত ত্রিফলা ৪ সের, 
জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের। ভূঙ্গরাজ- 
রস, শতমূলীর রস; দুগ্ধ ও কুম্মাগুরস 
প্রত্যেক ৪ সের লাক্ষা ১ সের, জল 
১৬ সের, শেষ ৪ সের, কাজি ৪ সের। 
কন্কার্থ পিঁপুল, হরীতকী, ড্রাক্ষা, 
ত্রিফলা, নীলোশুপল, যষ্টিমধু, ক্ষীর- 
কাকোলী প্রত্যেক ১ গল। শন্ধদ্রব্য 
কপূর, নখী, মৃগনাভি, গন্ধবিরজা, 
জয়িত্রী ও লবঙ্গ প্রত্যেক ৪ তোলা । 
এই তৈল মর্দনে বায়ু ও পিত্ুজনিত 





ইহার ব্যবহারে বলবীধ্য বৃদ্ধি হয়। 


শ্রীগোপালতৈলম্‌ । 


রসাঢকং শতাবধ্যাঃ কুম্সাগামপয়োস্তথা | 
বাজীগন্ধ! সহচর বলানাঞ্চ শতং পৃথক্‌ ॥ 
পরিপচ্যান্তসাং প্রোণে পাদশেষেইবভারয়েৎ। 
পঞ্চমূলং মহস্ব্যাত্রী মূর্ববা কেতক পৃতিকাঃ ॥ 
পারিভদ্্রশ্চ সর্ধেষাং গ্রাহাং দশপলং শুভম্‌। 
ক্কাথয়িত্বা জলঙোণে তৎপাদমবশেদয়েৎ ॥ 
আডঢ়কং তিলজৈলস্য কক্কৈরেতৈশ্চ সম্পচেৎ ৷ 
অশ্বগন্ধা চোরপুম্পী পদ্মকং কণ্টকারিক! ॥ 
বলাগুরু ঘনং পৃতি শিহ্নকাগুরু চন্দানম্‌। 

চ্দনং ভ্রিফললা মূর্বব! জীবনীয়ঃ কটুত্রয়ম্‌ ॥ 

পৃতি কুস্কুম কন্ত ধ্যশ্চাতু্জাতঞ্চ শৈলজম। 

নখ মুস্ত মৃণালানি নীলোৎপলমুশীরকম্‌ ॥ 
মাংসী মুরা ুবতরু বচা দাড়িম তনুর । 

খদ্ধি বৃদ্ধি দমনকং ক্ষুদ্রৈলাদ্বপলং পৃথক্‌ ॥ 
এতক্িলবরং হস্তি বাতপিতুকফোস্তবান্‌। 
ব্যাধীনশেষাঞ্জনয়েত স্মৃতিং মেধাং ধৃতিং ধিম়ুমূ । 
বাতরোগান্‌ বিশেষেণ প্রমেহান্‌ হস্তি বিংশতিং ॥ 
গর্ভং সংস্তাপয়েত ভ্ত্রীণাং সর্ববং শূলং ব্যপোহতি ॥ 
মৃত্রকচ্ছমপন্মারমুন্মাদান্‌ নিখিলানপি। 
স্থবিরোহপি জরাজীর্ণক্ৈলস্ান্ঠ নিষেবণাৎ ॥ 
লীলয়া প্রমদানাঞ্চ উন্মদানাং শতং জয়ে । 
ভিষ্টেদযস্ত গৃভে তৈলং শ্ীগোপালাভিধং শুভং ॥ 
ন তত্র ভূতাঃ সপ্পস্তি ন পিশাচ! ন রাক্ষসাঃ । 

ন দারিত্র্যং ভবেত্তস্য বিদ্বঃ কশ্চিন্ন ক্তায়তে ॥ 
অশ্বিত্যাং নিম্মিতং হোতদ্‌ বিশ্বকল্যাণতেতবে ॥ 


তিলতৈল ১৬ সের। শতমুলীর রস, 
কুমড়ার জল, আমলার রস বা ক্বাথ 
প্রত্যেক ১৬ মের। কন্কার্থ অশ্বগন্থাঃ 





৫৯৬ ০৩ 


বাজীকরণাধিকাঁরঃ | 





গীতর্বাটী ও বেড়েল! প্রত্যেক ১০০ পল, 
প্রত্যেকে জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের, 
(পৃথক্‌ পৃথক্‌ কবাথ কর্তব্য), বৃহ পঞ্চমূল, 
কণ্টকারী, মূর্ববামূল, কেয়ার মূল, নাটা- 
করপ্রমূল ও পালিধাছাল প্রত্যেক ১০ 
পল, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 
কন্ধ ৫ অশ্বগন্ধা, চোররাকচী, পদ্ম- 
কান্ঠ, কণ্টকারী, বেড়েলা, অগুরু, মুতা, 
খাট্রাশী, শিলারস, অগুরু, রক্তচন্দন, 
শ্বেতচন্দন, ত্রিফলা, মুর্ববামুল, জীবক, 
খষতক, মেদ, মহামেদ, কাকলা, ক্ষীর- 
কাকলা, মুগানী, মাষাণী, জীবন্তী, যষ্টি- 
মধু, ত্রিকটু, খাটাশী, কুসুম, স্বগনাভি, 
গুড়ত্বকৃ, তেজপত্র, এলাইচ, নাগেশ্বর, 
শৈলজ, নখী, নাগরমুশা, মৃণাল, নীলোৎ- 
পল, বেণার মূল, জটামাংসী, মুরামাংসী, 
দেবদারু, বচ, দাড়িমবীজ, তুম্বুরু, 
খদ্ধি, বৃদ্ধি, দনা ও ছেটএলাইচ, 
প্রত্যেক ৪ তোলা । এই তৈল মর্দনে 
বাতব্যাধি প্রভৃতি বিবিধ পীঁড়ার শান্তি 
ও বলবীধ্যাদির বৃদ্ধি হয়। 


মদনমোদকঃ। 


ব্রেলোক্যবিজয়াপত্রং সবীন্ঞং ঘ্বততঙ্জি তম্‌ । 
সমে শিলাতলে পশ্চাচ্চ ণয়েদ তিচিকণম্‌ ॥ 
ব্িকটু ত্রিফলা শৃঙ্গী কুষ্ঠং সৈম্ধব ধান্কম্‌। 
শটা তালীশপত্রঞ্চ কট্ফলং নাগকেশরম্‌ ॥ 
মেথী জীরকযুগগ্যঞ্চ গৃহীত শ্ব্লভজ্জিতম্‌। 
যাবস্ক্যেতানি চূর্ণানি তাবদেব তদৌবধম্‌॥ 
তাবত্যেব সিতা দেয়! যাবত্যায়াতি বন্ধনম্‌। 
দ্বতেন মধূন! মিশ্রং মোদকং পরিকল্পয়েং ॥ 
ত্রিস্সগঞ্ষিসমাধুক্তং কূরেণাধিবাসয়েৎ। 


৯৪১ 





স্থাপয়েদ ঘ্ৃতভা্ডে চ শ্রীমন্মদনযোদকম্‌ ॥ 
ভক্ষষেৎ প্রাতকুখায় বাত শ্লেম্মনিবারণম্‌। 
কাসনং সর্বশুলদ্বমামবাতবিনাশনম ॥ 
সর্বরোগহরধৈতত সংগ্রহ গ্রহ্ণীহরম্‌। 

এতন্য সততাভ্যাসাৎ বৃদ্ধোহপি তরুণায়তে ॥ 
বরহ্মণঃ প্রমুখাৎ শ্রুত্বা বাস্তদেবে জগৎপতো । 
এতৎ কামস্ত বৃদ্ধ্যর্থং নারদপ্রতিপাদিতম্‌ ॥ 


ত্রিকটু, ত্রিফলা, কাকড়াশূঙ্গী, কুড়, 
সৈম্ধব, ধন্যা, শী, তালীশপত্র, কুফল, 
নাগেশ্বর, মেঘী, ঈষত ভজিত জীরকদ্য় 
প্রত্যেক সমভাগ, সর্ববসমান ঘ্বৃতভজিত 
বীজ সহিত সিদ্ধিচূর্ণ। উপযুক্ত পরি- 
মানে চিনি, ঘৃত ও মধু মিশ্রিত করিয়া 
মোদক প্রস্তত করিবে। পরে গুড়ত্বক্‌, 
তেজপত্র, এলাইচ ও কপূর দ্বারা 
অধিবাসিত করিবে । ইহা সেবন করিলে 
গ্রহণী প্রভৃতি বিবিধ রোগনাশ ও 
বলবীধ্যাদি বৃদ্ধি হয়। 





মাহেশখ্বররসঃ | 


রসভম্মীবুতং কে।লং গন্ধকং শোবিতং সমম্‌ ॥ 
লৌং কথন্য়ং তাত্রমদ্ধকোলকসম্মিতম্‌ ॥ 
লুবর্ণং জারিতং দগ্যাচ্ছাণাদ্ধং স্ুবিচক্ষণঃ | 
অন্তরং কথধন্ধয়ঃ দগ্ঠাচ্ছাণা দ্ধং চন্্রর্ণকম্‌ ॥ 
শ্যামাবীজং বরীকৈব বলামতিবলাং তথা 
এলাধ শঙ্বপুষ্পঞ্চ শাণমানং বিনিহক্ষিপেৎ ॥ 
জলেন বটিকাং কৃত্বা গুগ্কামাত্রাং গ্রদাপয়েৎ। 
সেবনাদন্ত কঙ্গপরূপো-ভবতি মানবঃ ॥ 
সম্ং যাতি নারীণামুৎসাহো। জায়তেহধিকঃ। 
নিত্যং স্ত্রীসেবনাদযন্ত ক্ষীণশুক্রো ভবেন্নরঃ ॥ 
মন্তাশুক্রো ভবেৎ সোহপি দেবনাদন্ত নান্তথা । 
মহাবলে! মহাবুদ্ধির্জায়তে নাত্র সংশয়ঃ ॥ 


হারার 





৯৪২ ভৈষজ্যরত্বাবলী ৷ 





সুলানাং কধকঃ শ্রেষ্ঠঃ কৃশানাং পুষ্টিকারকঃ। 
রসো মাহেশ্বরে হন্তাপ্রোগান্‌ সপ্তাহভঙ্গণাৎ্ ॥ 

রসসিন্নূর ১ তোলা, গন্ধক ১ তোলা, 
লৌহ ৪ তোলা, তাত্র ॥০ অদ্ধ তোলা, 
জারিত স্বর্ণ ২ মাধা, অভ্র ৪ ভোলা, 
কৃপুর ২ মাষা, বৃদ্ধদারকবীজ, শতমূলী, 
বেড়েলা, গোরক্ষচাকুলে, এলাইচ ও 
শখ্খপুষ্পী প্রত্যেক ৪ মাষা ; একত্র 
জলে মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে । ইহা সেবন করিলে মানব 
কন্দর্পসদৃশ রূপবান হয়। ক্ষীণশুক্র 
ব্যক্তি অতি বীর্যযবান্‌ হয়। ইহ দ্বারা 
মনুষ্য বলবান্‌ ও বুদ্ধিম।ন্‌ হয়। অত্যন্ত 
স্টল ব্যক্তির এই ওঁষধ সেবনে স্বাভা- 
বিক শরীর এবং কৃশ ব্যক্তির শরীর 
হৃষ্টপুষ্ট হইবে । 





প্রীকামদেবরসঃ | 


পারদং পলমেকং স্যান্দিপলং শুদ্ধগন্ধকম্‌। 
রক্তকাপাসতোয়েন খুষ্ট। কাঁচম্ কুপীতঃ 
নিঃক্ষিপা টঙ্গনেনৈব মুখং তশ্ত নিরোধস্ে২। 
বালুকা যন্ত্রধধ্স্থাং কৃপীঞ্চ কুরুতে দুঁঢাম্‌ ॥ 
আহোরাওং পচেদগ্পো শান্জবিৎ কুশলো৷ ভিষক্‌। 
শীতে চাদায় পাত্রস্থং কৃপিকাস্তরলম্থি তম্‌ । 
দূরদেন সমং রক্তং সোজ্ছৰলং ভন্ম ষস্তবেত « 
ভক্ষয়েন্মাযমেকঞ্চ ঘ্বতেন মধুন৷ সহ। 

পশ্চাদ্‌ হগ্ধং গুড়ঞ্চাজ্যং কৃষ্েক্ষুমপি শর্ব রাম 
্রাক্ষা খর্জ,রমধুক প্রস্থ তীনথ ভক্ষদ্বেহ। 

ভ্িফলা মধুনা শাস্তিং যাতি পিতং চিরোত্তবষ্‌ ॥ 
নিগুপ্ডিকারসেনাত্র ছুর্ববারবাতবেদনাম্‌। 
প্রশমং যাতি বেগেন নৃতনঞ্চ বপূর্ভবেৎ ॥ 
অস্ধাবন্তিত দুগ্ধেন গৃহাতে যছয়ং রসঃ। 
বন্ধ্যাপিচ ভবত্যেব জীববৎসা লুপুত্রিক1 ॥ 


যন্য প্রসাদতোবলেযা রম্যশ্চ রুমতে স্রিয়ঃ | 


পারদ ১ পল, শোধিত গন্ধক ২ 
পল, রক্ত কার্পাসের রসে মর্দন করিয়৷ 
একটী বোতলের ভিতর পুরিবে । পরে 
সোহাগ দ্বারা তাহার মুখ বন্ধ করিয়া 
বালুকাযন্ত্রে দৃঢ়রূপে স্থাপন করিবে। 
সমস্ত দিন ও রাত্রি অগ্নিতে পাক করিয়! 
ল্গীতল হইলে উত্তোলন করতঃ দেখিবে 
যে, তাহার মধ্যে হিঙ্গুলের ন্যায় রক্তবণ 
ভন্ম রহিয়াছে । সেই ভল্মের ১ মাঁষা, 
ঘ্ৃত ও মধুর সহিত সেবন করিবে । ওঁষধ 
সেবনের পর ছুগ্ধ, গুড়, ঘ্বৃত, কাজ্লী 
ইক্ষু, চিনি, দ্রাক্ষা, খেজ,র ও মৌলফল 
ভক্ষণ করিবে । যদি পিত্তাধিক্য থাকে, 
তাহ! হইলে ঘ্বত ও মধুর সহিত সেবন 
করিবে। বাতবেদনাতে নিসিন্দাপাতার 
রস অন্যপান। ইহাতে অতি সত্বর 


| সর্ববরোগ বিনষ্ট হইয়া নূতন শরীর 
! হয়। এক বন্ধ! ছুদ্ধের সহিত এই রস 
1 পান করিলে বন্ধ্যা জীববশসা এনং 
স্থুপুজ্িকা হয়। কামীর কামদ এই 
কামদেব রস সেবন করিলে মানব বল- 
বান্‌, রমণীয় ও রতিশক্তিমান্‌ হয়। 


কামদেবরসঃ শ্রীমান্‌ কামিনাং কামদঃ সদ । 
| 
| 
| 











বৃহতশতাবরীঘৃতম্‌ । 
শতাবধ্যান্ত মূলানাং রসপ্রস্থদ্বয়ং মতম্‌ । 
তৎসমঞ্চ ভবে ক্গীরং ঘ্বতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
জীবকধভকো। মেদ] মহামেদ। তখৈৰ চ। 
কাকোলী ক্সীরকাকোলী মুদ্বীক। মধুকং তথা ॥ 
মুদগপর্ণা মাষপর্ণা বিদারী বক্তচন্গনমূ। 
শর্করা মধুসংযুক্তং সিদ্ধ বিশ্রাবয়েস্তিবক্‌॥ 











রক্তপিততবিকারেু রাতরক্তগদেষু চ। 
ক্ষীণশুক্রেযু দাতব্যং বাজীকরণমুত্তমম্‌। 
অঙগদাহং শিরোদাহং জরং পিতসমুদ্তবমূ। 
যোনিশৃলঞ্চ দাহঞচ মৃত্রক্চ্ছ্চ পৈতিকম্‌ ॥ 
এতান্‌ রোগান্‌ নিহভ্যাশু ছিন্নাভ্রাণীব মাকতঃ | 
শতাবরীসপিরিদং বলবর্ণাগ্নিবদ্ধনম্‌ ॥ 
শ্নেহপাদঃ শৃতঃ কক্কঃ কন্ধবন্মধুশর্করে । 

ইতিবাক্যবলাহ স্নেহংগ্রক্ষেপ্যঃপাদিকো। ভবেহ। 


ঘ্বত ৪ সের। শতমূলীর রস 
৮ সের, দুগ্ধ ৮ সের, কন্ধার্থ জীবক, 


খষভক, মেদ, মহামেদ, কাঁকোলী, 
ক্ষীরকাকোলী, দ্রাক্ষা, যষ্টিমধু, মুগানী, 
মাষাণী, ভূমিকুম্ম(গু ও রক্তচন্দন, মিলিত 
১ সের প্রক্ষেপ দিবে। সিদ্ধ হইলে 
ইহাতে শর্করা ও মধু প্রক্ষেপ করিবে । 
ইহ! রক্তপিত্ত, বাতরক্ত, অঙগদাহ ও মৃত্র- 
কৃচ্ছাদি রো'গনাশক, বল, বণ ও 
অগ্নিবন্ধীক, গ্টক্রকারক এবং উৎকৃষ্ট 
বাজীকরণ। 


কামদেবধতম্‌ ৷ 
অশ্বগন্ধাপলশতং তদদ্ধং গোষ্ষুরন্য চ। 
শতাবরী বিদারী চ শালপণী বল। তথ। ॥ 
অশ্বশস্থ চ শুঙ্গানি পদ্মবীজং পুনর্নঝ1। 
কাশ্মরীকলমে তু, মাফবীজং তখৈৰ চ ॥ 
পৃথক দশপলান্‌ ভাগাংস্চতুর্জরোণেহভসঃং পচেৎ। 
চতুর্ভাগাবশেষন্থ কষায়মবতারয়েৎ ॥ 
মুদ্ধীক। পদ্মকং কুষ্ঠং পিপ্ললী রক্তচন্দনম্‌। 
বালকং নাগপুষ্পঞ্ আত্ম গুপ্তাফলংতথ] ॥ 
নীলোৎপলং শারবে ছে জীবনীয়ং বিশেষতঃ | 
পৃথক্‌, কর্ষসমঞ্চেব শর্করায়াঃ পলদ্য়ম্‌ ॥ 
রসস্য পৌগুকেক্ুণামাঢকং তত্র দাপযেৎ। 
চতুগুণেন পৰসা স্বৃতপ্রস্থং বিপাচক়ে ॥ 


বাজীকরণ।ধিকারঃ | 


৯৪৩ 





রক্তপিত্তং ক্ষতক্ষীণং কামলাং বাতখোণিতম্‌। 
হভলীযকং তথা শোথং স্বরভেদং বলক্ষয়ম্‌ ॥ 
অরোচকং মৃত্রকুচ্ছ্ং পার্বশূলঞ্চ নাশয়েৎ। 
এতত্রাজ্ঞাং প্রযোক্তব্যং বহ্বস্তঃপুরচারিণাম্‌ ॥ 
সত্রীণাং চৈধানপত্যানাং ছুর্বলানণঞ্চ দেহিনাম্‌ । 
ক্লীবানামন্শ শুক্রাণাং জীর্ণ নামললরেতসাম্‌ ॥ 
শ্রেষ্ঠং বলকরংহ্থগ্ধং বৃষ্যং পেয়ং রসায়নম্‌। 
ওজস্তেজন্করধৈব আয়ুংপ্রাণবিবদ্ধনমূ ॥ 
সংব্দ্ধয়তি শুক্রঞ্চ পুরুষং ছুর্বলেন্দিয়ম্‌ ॥ 
সর্বরোগাবিনিমু ক্তস্তোয়সিক্তে! যথ। দ্রমঃ ॥ 
কামদেব ইতি খ্যাতঃ সব্বর্ত,যু চ শস্তাতে ॥ 


ঘ্বত ৪ সের। অশ্বগন্ধা ১০০ পল, 
গোক্ষুর ৫০ পল, শতমূলী, ভূমিকুম্মা গু, 
শালপাঁণিঃ বেড়েলা, অশ্বথের ঝুরি, 
পদ্মুবীজ, পুনর্নবা, গাস্তারীকল ও মাফ” 
কলাই প্রত্যেক ১০ পল; এই সমস্ত 
২৫৬ সের জলে পাক. করিয়। ৬৪ সের 
থাকিতে নামাইবে। কক্কর্থ দ্রাক্ষা, 
পল্লকাষ্ঠ, কুড়, পিঁপুল, রক্তচন্দন, বালা, 
নাগকেশর, আলকুশীবীজ, নীলোৎপল, 
শ্যামালতা, অনন্তমূল জীবক, খষভক, 
মেদ, মহামেদ, কাকোলী, ক্ষীর- 
কাকোলী, জীবন্তী, যষ্টিমধু, খদ্ধি ও 
বৃদ্ধি প্রত্যেক ২ তোলা, চিনি ১৬ 
তোলা । ইক্ষুরস ১৬ সের, দুগ্ধ ১৬ 
সের। যথাবিধি পাক করিয়া এই দ্বুত 
ব্যবহার করিলে রক্তপিত্ত ও ক্ষতক্ষীণ 
প্রভৃতি বিবিধ রোগ নিবারিত এবং 
বল, বীধ্য, অগ্নি, রতিশক্তি ও উৎসাহ 
বন্ধিত হয়। ইহ! সকল খডুতেই সেবন 
করা যায়। 


চারার পাপ 


৯৪৪ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


টি তি ডি রি ০ 22 এ 


অপূর্ববানন্দাভ্রম্‌ । 


পলং কৃষ্ণাত্রস্ত প্রকৃতিপুউনৈশ্চন্ত্ররহিতং 
কদন্বঃ শালি: কুটজঘনজদ্বা্সলিলম্‌। 
সচাজেরী পাঠ রুচকজফলং দাঁড়িমফলং 
রসৈরেধাং মর্দ্যং পলিক পলিকৈঃপ্রস্তরতলে ॥ 
লবঙ্গেল! জাতীফল দল বরাঙ্গ ত্রিকট্রকং 
স্বর্ণ, শাণাংশং পরিমিলিতমাদায় বটিকা । 
নিষেব্যা গু্ৈকা যদি ভুজগবল্লীদলযূত। 
গ্রহণ্যাং মচ্ছাগ্নৌ জ্বর গদযুতে শ্বাসকষণে ॥ 
তৃষ হিন্কাযুক্তেঘনিলকফযুতে পিত্তপহিতে 
সশূলে হুল্লাসে শ্বয়থু যকৃতি প্লীহি সদৃঢ়ে 
হলীমে পাতে ক্রিমি বমি যুতে চার্শসি পুনঃ | 
চিরোভূতে গুলো সমলজগদে স্ত্রীকগরুচো ॥ 
বলাধানে জ্ীণে কূশবপুধি দানে শ্রবগদে 
মনোব্যাধো চোগ্রে বুবিধরুজায়াং যদি পুনঃ । 
অপূর্বধানন্দীভ্রং জয়তি সকলান্‌ রোগনিবহান্‌। 
মঙ্গাবল্যং বৃষ্যং স্থিরতরকরং বাদ্ধকভরম্‌ ॥ 


নিশ্চন্দ্রক কৃষ্ঠাভ্রভক্ম, ৮ তোলা, 
কদন্ব, শালিঞ্চ, কুড়চী, মুতা, জস্ব,, 
আজ, বালা, চাঙ্গেরী, আকনাদি, টাবা- 
লেবু ও দাড়িম্ব ইহাদের প্রত্যেকের 
১ পল পরিমিত রসে প্রস্তরখলে ক্রমে 
ক্রমে মর্দন করিবে । ততপরে ইহার 
সহিত লবঙ্গ, এলাইচ, জায়ফল, জয়িত্রী, 
কলমিদারুচিনি, শুঠ, পিঁপুল, মরিচ ও 
স্বর্ণভজ্ষ প্রত্যেক ॥০ তোলা মিশ্রিত 
ও মর্দন করিয়া ১ রতি মাত্রায় বটিকা 
করিবে । অন্ুপান তাম্বংলদল। ইহ! 
সেবনে সর্বপ্রকার পীড়া নাশ, বল, 
বীর্য্য, আয়ু এবং রতিশক্তি বদ্ধি', জর! 
নষ্ট ও যৌবন পুনরাগত হয়। 





স্ৃতসঞ্জীবনী । 


নবং গুড়ঞচ সংগৃহা শতমেকং পলং তথ।। 
বাবধ্যানম্বচমাদায় বদরীত্বচমেৰ চ & 

প্রস্থং প্রস্থং প্রদাতব্যং পুগং দেয়ং যখোদিতম্‌। 
লোগঞ্চ কুড়বং দত্বা' পলদ্বয়মথার্কম্‌ ॥ 
তোয়মষ্ট গুণং দত্ব। গুড়ং সংগোলয়ে স্তধী: | 
প্রথমে,চার্জ *ং দগ্যাৎ দ্বিতীয়ে বাবরীত্বচম্‌ ॥ 
তৃতীয়ে বদরীং দত্বা গোলবিত্ব। ভিষগ্থরঃ। 
মুখে শরাবকং দত্বা যত্তাৎ কৃত্বা চ বন্ধনম্‌ ॥ 
মুখসংবন্ধনং কৃত। স্থাপয়েদিন বিংশতিম্‌ ॥ 
মৃগ্রয়ে মোচিকাযস্ত্রে ময়ুরাখ্যেহপি যন্ত্রকে ॥ 
যথাবিধি প্রকারেণ মনদমলেন বহ্ছিন । 
চুলীমধ্যে বিধাতব্যং মুত্তিকাদুটভাজনে ॥ 
তদৌবধঞ্চ তন্মধ্যে সমুদ্ধ,ত্য বিনিক্ষিপেৎ । 
নলঞ্চ যুগলং দত্বা কুন্তো চ গজকুস্ভবং ॥ 
কুম্তমধ্যে নিধাতব্যং পৃগঞ্চ সৈলবালুকম্‌। 
দেদার লবঙ্গঞ্চ পঙ্মকোশীর চন্দনম্‌ ॥ 
শতপুষ্পা ঘমানী চ মরিচং জীরকহুয়ম্‌। 

শটা মাংসী ত্বগেলা চ জাতীফলং সমৃস্তকম্‌ ॥ 
গ্রস্থিপর্ণী তথা শুগী মেঘী মেষী চ চন্গনমু | 
এষাং চাদ্ধপলান্‌ ভাগান্‌ কুষ্টযিত্ব। বিনিক্ষিপেৎ ॥ 
যথাবিধি প্রকারেণ চালনং দাপয়েৎ সুধী; ॥ 
বুদ্ধিমান সৌজনং কৃত্বা উদ্ধরেদ্বিধিবৎ স্ুধাষ্‌ ॥ 
এনদ্জ্রব্যং পিবেন্ত্যং যথাধাতু বক্ুঃক্রমম্‌ ॥ 
আরোগ্যজননং দেহদার্টযকৃদ্ধলবদ্ধনম্‌। 
মেধাগ্রিম্থৃতি কৃত্বীর্যযশুক্রকৃদ্ধাতনাশনম্‌ ॥ 
বলপুষ্টিকরঞ্চেৰ কামসন্দীপনং পরম । 
দশক্িয়ো রমেনিত্যমানন্দ উপজায়তে ॥ 

বণে তেজোময়ঃ সন্যো যথা ভীমপরাক্রমঃ। 
নাতঃ পরতরং কিঞিদ্‌ রতোৎ্সাহবলপ্রদম্। 
দেবান্ুবৈযুদ্ধকালে শুক্বেণ পরিনিশ্মিতম্‌ ॥ 


নুতন গুড় ১২॥০ সের, বাবলাছাল, 
কুলছাল ও ন্ুপারি প্রত্যেক ২ সের। 
লোধ অদ্ধ সের, আদা 1০ পোয়া, 





সনি ০ শ ৯৯ 





সমুদায়ের অফ্টগুণ জল। প্রথমে জলে 
গুড় গুলিয়া তাহাতে আদা, বাবলাছাল, 


কুলছাল, সুপারি ও লোধ প্রক্ষিপ্ত 
করিয়া শরাদ্বার পাত্রমুখ আচ্ছাদন ও | 


উত্তমরূপে বন্ধন করিয়া ২০ দিন রাখিবে ) 
অনন্তর মৃপ্নয় মোচিকাযন্ত্রে অথব৷ 
ময়ুরাখ্যযন্ত্রে মন্দ মন্দ অগ্নিতে উত্তপ্ত 
করিবে । পরে পাত্র মধ্যে সুপারি, 
এলবালুক, দেবদারু, লব, পদ্মকাষ্ঠ, 
বেণার মূল, রক্তচন্দন, শুল্ফা, যমানী, 
মরিচ, জীরা, কৃষ্ণজীরা, শা, জটা- 
মাংসী, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, জায়ফল, ুতা, 
গেঁটেলা, শু ঠ, মেধী, মেষশুজগী ও রক্ত 


চন্দন প্রত্যেক কুট্টিত ৪ তোলা, প্রক্ষেপ ; 


করিয়া চুয়াইয়া লইবে। ধাতু ও বয়ঃক্রম 
অনুসারে মাত্র! ব্যবস্থা করিবে । ইহা 
সেবনে বল, অগ্নির বৃদ্ধি ও দেহের পুষ্টি 
ও রতিশক্তি বদ্ধিত হয়। ইহা বিবিধ 
রোগে প্রয়োগ করিতে পারা যায়। 


স্পা 


দশমূলারিষটঃ | 


পর্যো বৃহত্যো গোকন্ট। বিনোইগ্রিমখনোইরলুঃ | 
পাটল! কাশ্মরী চেতি দশমূলমিহো চ্যতে ॥ 
দশমূলানি কুব্ধীত ভাগৈঃ পঞ্চপটৈঃ পৃথক্‌। 
পঞ্চবিংশৎপলং কুধ্যাচ্ছিন্রকং পৌক্করং তথ! ॥ 
কুধ্যা্ছিংশ২পলং লোধরং গুড়,চী তৎসমা ভবেং। 
পটৈঃ যোড়শতির্ধাত্রী রবিসংখ্যেদু'রালভা ॥ 
খদিরে৷ বীজসারশ্চ পথ্যা চেতি পৃথক্‌ পলৈঃ। 
অষ্টাভিগুনিতৈঃ কুষ্ঠং মগ্রিষ্ঠ। দেবদার চ ॥ 
বিড়ঙ্গং মধুকং ভার্গা কপিখোহন্গ; পুনর্নবা। 
চব্যং মাংসী প্রিয়ঙ্কুশ্চ সারিবা কৃষজীর কম্‌॥ 
ব্রিবৃতা রেণুকা বাজ পিগ্নলী ক্রমুক্ঃ শট । 


(১১৯) 





বাজীকরণাধিকারঃ। 








শীট 





৯৪৫ 


হইরিজ্রা শতপুষ্পা চ পদ্মকং নাগকেশরম্‌ ॥ 
মুস্তমিজ্দ্রযৰঃ শৃঙ্গী জীবকষভকৌ তথ! । 

মেদা চান্ত। মহামেদা কাকোল্যো খন্ধিবৃদ্ধিকে ॥ 
কু্ষ্যাৎ পৃথগ্‌ দ্বিপলিকান্‌ পচেদ্ট গুণে জলে । 
চতুর্থ'ংশ শৃতং নীত্বা মস্তাণ্ডে সন্গিধাপয়েৎ ॥ 

ততঃ বষ্টিপলাং ভ্রাক্ষাং পচেন্নীরে চতুপ্তণে। 
িপাদশেষং শতক পূর্বক্াখে শৃতং ক্ষিপেৎ ॥ 
দ্বাত্রিংশৎ পলিকং ক্ষৌদ্রং দগ্াদ্‌ গুড়চতুঃশতম্‌। 
ত্রিংশংপলানি ধাতকযাঃ কক্কোলং জলচন্দনম্‌ ॥ 
জাতীফলং লবঙ্গঞ্চ ত্বগেলাপত্রকেশরমূ। 

পিপ্ললী চেতিসংচুণ্য ভাগৈষ্বিপলিকৈঃ পৃথক্‌ ॥ 
শাণমাত্রাঞ্চ কম্ত,বীং সব্বমেকত্র নিক্ষিপেত । 
ভূমৌ নিখনয়েষ্তাগুং ততো! জাতরসং পিবেং ॥ 
কতকণ্ঠ পলং ক্ষিপ্ত গনং নিশ্মল২« য়েহে। 
কুশানাং পুষ্টিজননো বন্ধ্যানাং পুজদঃ : | 
অরিষ্টো দশমূলাখ্যস্তেজঃ শুঞ্বলপ্রণঃ ॥ 

দশমূল প্রত্যেক ৫ পল, চিতাযুল 

২৫ পল, কুড় ২৫ পল লোধ ২০ পল, 
গুলঞ্চ। ২০ পল, আমলা ১৬ পল, ছুরা- 
লভা ১২ পল, খদির, বিড়ঙ্গ, হরীতকী, 
প্রত্যেক ৮ পল, কুড়, মন্তিষ্ঠা, দেবদার, 
বিড়ঙ, যষ্টিমধু, বামনহাটা, কয়েত- 
বেলের ছাল, বহেড়া, পুনর্নবা, টই, 
জটামাংসী, প্রিয়ঙ্গু, অনস্তমূল, কৃষ্ণজীরা, 
তেউড়ী, রেণুক, রান্সা, পিঁপুল, স্বপারি, 
শটা, হরি্রা, শুল্ফা, পদ্মকান্ঠ, নাগে- 
শ্বর, মুতা, ইন্দ্রষব, কীকড়াশৃজী, জীবক, 
খধাষভক, মেদ, মহামেদ, কাকে।লী, 
ক্সীরকাকলা, খছ্ি, বৃদ্ধি, প্রত্যেক ২ 
পল, পাকার্থ সমুদ্বায়ের ৮ গুণ জল, 
শেষ চতুর্থাংশ । দ্রাক্ষা ৬০ পল, জল 


৩০ সের, শেষ ২২০ সের। এই 








৯৪৬ ভৈষ্জ্যরত্বাবলী । 


উভয় কাথ একত্র মৃগনয়পাত্রে রাখিয়া | ২ পল এবং মৃগনাভি ॥* তোলা, মিশ্রিত 
তাহাতে মধু ৪ সের, গুড় ৫০ সের, ূ করিয়! একমাস মাটীতে পুতিয়া রাখিবে। 
ধাইফুল ৩০ পল, কীকলা, বালা, রক্ত-! পরে উহা তুলিয়া নির্লিফলযোগে 
চন্দন, জায়ফল, লবঙ্গ, গুড়ত্বকৃ, এলাইচ, | নিগ্মীল করিবে। ইহা অতিশয় পুষ্টিজনক, 
তেজপত্র, নাগেশ্বর ও পিঁপুল প্রত্যেক | বলকর, শুক্রবদ্ধক ও কামোদ্দীপক। 





ইতি তৈষজ্যবত্রাবল্যাং বাজীকরণাধিকারং । 





শী? ০৯ সপ টি 
দ্বৈকালিকজ্বরে-_লোকনাথবটা । জীরা, কৃষ্ণজীর! যমানী, বনযমানী, 
ৃ লবঙ্গ ও সিদ্ধি প্রত্যেক ১ পল এই 
জীবকখভকোৌ মেদে চম্পকং নাগরং বিষাম্‌। টিতে 
কাসীসঞ্চ সমং সর্ব সর্বতুল্যং রসাঞ্জনম্‌। সমস্ত দ্রব্য ভজ্জিত ও চুণিত করিয়া 
যষ্টিমধুকযায়েণ রটসঃ খষ্,রপত্রজৈ: | তাহাতে যবক্ষা'র, সাচিক্ষার ও পঞ্চলবণ 
ম্দয়িত্ব। বটী কাধ্যা রক্তিঘয়'মতা শুভা ॥ প্রত্যেক ১ পল মিশ্রিত করহঃ ডাবের 


জীবক, খষভক, মেদ, মহামেদ, ; জলের সহিত ২1৩ মাঁষ! মাত্রায় প্রয়োগ 
টাপাছাল, শুঁঠ, আতইচ ও হীরাকস | করিবে। ইহা দ্বারা অল্পপিত্ত ও শুল 
প্রত্যেক সমভাগ, সর্ববভূল্য রসোত নষ্ট হয়। _. 
একত্র মর্দন করিয়। ২ রতি পরিমাণ ৰ 
বটা করিবে। ইহা দ্বারা যকৃত প্লীহাযুক্ত বিসর্পে_মুষ্টিবোগঃ | 


বৈকাঁলীক বি নিত বিসপব্যাধিনাশায় কাশীশং শোধিতং সুধী; । 
নিক রার নার বসির হয দ্বিরক্তিক প্রমাণেন দিব৷ যুঞ্ধ্যাদ্‌ দ্বিবারকম্‌ ॥ 


তশ্য পিক্তজলেনাথ বিসর্পমভিষেচয়েৎ । 

ৃ শাণমানে তু কাশীশে জলং দগ্ভাচ্চতুঃপলম্‌ ॥ 
অশ্্শলে-_অগ্লপিতান্তকচূর্ণম্‌। ্ ঠা 

ৃ নু প্রত্যহ ছুইবার ২ রতি পরিমাণে 
তিজীরকং যমান্ৌ চ লবঙ্গ বিজয়া তথ! ।  ; শোধতি হীরাকস জলের সহিত সেবনে 
সর্ধং সমং সমাদায় স্ুভৃষ্টং চ বিচুর্ণয়েৎ ॥ অতি ঘোরতর বিসর্প রোগ নষ্ট 
ত্বিক্ষারং পঞ্চলবণং সমং পূর্বৈবশ্চ যোজয়েৎ। হী ৫ ক 
বিতরিমাবমিতাং খাদে নারিফ্লফলামুনা ॥ | হয়। হীরাকস অদ্দ তোলা, রো 
অন্পপিত্তাস্তকং চূরণমঙ্পপিত্ং সুদারুণম্‌। জলে মিলাইয়া সেই জল দ্বারা বিসর্প 
সর্বশূলং হরে তুর্ণং ভাক্করস্তিমিরং যথা ॥ ভিজাইয়া রাখিলে বিসর্প বৃদ্ধি হয় না। 

£ 








পটোলাদিকাথঃ। 


পটোলপত্রং নিঙ্বত্বক্‌ গুড,চী চ ছুরালভা । 
অভয়া মুন্তক্চৈব ক্কাথমেমাং প্রদাপয়েৎ ॥ 
পটোলপত্র, _ গুডুচী, নিম্বাল, 
দুরালভা, হরীতকী ও মুতা ইহাদের 
ক্কাথ পানে বিসর্প নষ্ট হয়। 





প্রবাঁলাদিঃ | 

প্রবালমুক্তা মুগনাভিযুক্তা 

স্তবর্ণসিন্দরমথাদ্ধ গুপ্নম্‌। 

নক্তং স্ুসেব্যং মধুনা বিমদ্যং 

বিনপসুগ্রং সরুজং বিহন্যাৎ ॥ 

প্রবালভস্ম, মুক্তাভম্ম, স্বর্শসিন্দূর, 

প্রত্যেক অর্ধ রতি মধুসহ মাড়িয়া প্রত্যহ 
রাত্রিতে একবার করিয়া সেবনে বিপ্প 
রোগ নস্ট হয়। 


কীঁশীশাদিবটা। 
কাধীশং চিনক€ 19 গড রক্তচন্দনম । 
বসাঞ্জনং ধূর্তউবীং তথ। নাগবমন্তকম ॥ 
নিঞকাস্তারসেশৈন ভানয়েং মকলং রিপা 
প্র প্রমাণেন বটিকা। কামে কনো ॥ 
অদদক্ঠ রসেনৈর সেবনীযা বিসপিতিও ॥ 


কাসীস, রসাপ্তন, আকনাদি, চিতা" 
মূল, ধুতুরাবীজ, নাগরমুতা, গুল ও 
রক্তচন্দন প্রত্যেক সমভাগ, অপরাজিতা- 
পত্ররসে ভাবন। দিয়! ২ রতি প্রমাণ 
ঘটী করিবে । আদার রস সহ সেব্য। 
ইসা সেবনে ছুঃসাধ্য বিদর্প ও আনু- 
ষ্সিক জ্বরাদি উপদ্রব নস্ট হয়।, 









বাতরক্তে__বৃহদ্বাতরভান্তকলৌহঃ | 





বাবলার আটা ১ মাধ ও অহিফেন 

































৯৪৭ 


অয়োভাগদ্ধয়ং দেং প্রত্যেকক্ৈকভাগকম্‌। 
বম গন্ধক মুক্তাত্র খপরাণাঞ্চ কাঞ্চনম্‌ ॥ 
ভাগাদ্ধক তথা তালং সব্বমেকন্র মিশ্রয়েৎ। 
কৃণীলোভেকপর্্যাম্চ দ্োোণপুষ্পযা রসৈক্তিধা ॥ 
ভাবয়েছাববিশ্মাত্র! জয়ে বক্তিদ্বয়াত্মিক|। 
পথাপয়োহন্ুপানঞ্ কর্তব্যং হি তমিচ্ছতা। ॥ 
বৃচদ্বাতান্তকে। লৌহঃ “সবিতে। নিতরাং তরেছ ॥ 

দোপদ্রবং দকুণবাভরক্তং 

গভীন্মু ানমথোপদংশম্‌। 

প্রমেহমত্যুগ্রমধাতিকচ্ছং 

জাতং বিকারং বিবিধং নরাণ।ম্‌ ॥ 

কাপালমৌড় খবরমৃক্ষজিহ্বং 

সিগ্মং তথা মগুডলপুগ্বীকে । 

বৃধ্যাদ্বিশুদ্ধিং খলু শোণিতশ্ঃ 

ব্ণপ্রকষঞ্ণ বলাগরিবুদ্িম্‌ ॥ 


লৌহ ২ তোলা, রস, গন্ধক, মুক্তা 
আন্র ও খপ্পর প্রত্যেক ১ তোলা হরি- 
ভাল ও ব্বর্ণ প্রত্যেক অর্দ তোলা এই 
সমস্ত কুঁচিলাপত্র, গানকুনী ও ঘল্গঘসের 
বসে একত্রে তিনবার ভাবনা দিয়া ২ 
রতি মারায় বটিকা করিবে । অন্ুপান 
হরীহকী ভিজান জল। ইহা সেবনে 
গন্তীর ও উন্ডান বাতরক্ত প্রশমিত ভয়। 





জ্বরাতিসারে__রবিপ্রভা বটা। 


অকমূলত্বচম্চ পঁং রক্তিকাদ্বয়মাত্রকম্‌। 
আভারসং মাষঘাত্রং ফণিকেনং ষবোন্সি তম্‌ ॥ 
সব্বাণোকত্র সংমর্দয খাদেচ্ছীতাস্তসা নরঃ । 
জরা(তসারং হস্ত্যাশ্ড বটিকেয়ং রবিপ্রভা ॥ 


আকন্দমূলের ছালচুর্ণ ২ রতি, 


৯৪৮ 


১ যব, এই সকল একত্র করিয়া মাড়িয়া 
১টী বটিকা করিবে । অনুপান শীতল 
জল ইহা! জ্বরাতিসাঁর নাশক । 





যকুত্গ্লীহরোগে কাসীসাগ্তা বটা। 


কাপীনং কধসম্মানং রামঠঞ্চ দ্বিকবকম্‌। 
পীতমূলীং চতুঃকষং মদদয়েদ্‌ বিধিন! ভিষক্‌ ॥ 
মাধমাত্রাং বটীং কুত্বা সুরয়! চাসবেন বা। 
রসোনস্ত রসেনাপি পায়য়েছ ল্লীহশাস্তয়ে ॥ 


হীরাক ১ কর্ষ, হিঙ্গু ২ কর্ষ ও 
রেউচিনি ৪ কর্ষ একত্র মন্দীন করিয়! ১ 
মাষা প্রমাণ বটিক1 করিয়া স্থরা, আসব 
বা রম্থনের রসের সহিত সেব্য। ইহা! 
যকৃগড ও প্রীহারোগের মহৌষধ । 


অগ্রিপ্রভা বটা। 


সৈন্ধবং নরসারঞ্চ ববক্ষারং তথা বিডম্‌। 
ম্য়েদ্রসাসন্দ্রং পটোলমূলজৈঃ রটসঃ ॥ 
মাধমাত্রাং বটাং কৃত্ধ। ছায়াশুক্ষাং সমাচরেৎ। 
প্রাতঃ প্রাতঃ পায়য়েত্তাং কোকিলাক্ষান্ডসা সমম্‌ । 
যকুদ্রোগং মহাঘোরং শ্লীহানমপকর্ষতি ॥ 


সৈন্ধবলবণ, নিসাদল, যবক্ষার, 
বিট্ুলবণ ও রসসিন্দুর প্রত্যেক সমান- 
ভাগ, পটে।লমূলের রসে মাড়িয়া এক 
মাষ! প্রমাণ বটিক করিয়া ছায়ায় 
শুকাইবে। এক একটী প্রত্যহ প্রাতে 


কুলেখাড়ার রস সহ সেব্য। ইহা ষকৃৎ 
ও প্লীহারোগের মহৌষধ । 








ভৈষজ্যরত্বীবলী । 


কলধোৌতাঁদি রসঃ। 


রস গন্ধক লোহাম্র তারমাক্ষিক সংযুতম্। 
সুতপাদমিতং হেম মর্দয়েৎ কন্তকাদ্রবৈ: ॥ 
ধান্তারাশৌ নিশাস্তিজে। বাসয়েদ্রসকশ্মবিং । 
রলোহইয়ং কলধোতাদির্বল্পমাত্রাং প্রযুজান্ে ॥- 
বকৃত্প্রীহহরো নিত্যং ভাঙ্করস্তিমিরং ঘথ| ॥ 


পারদ, গন্ধক, লৌহ, অভ্র, রৌপ্য 
ও ন্বর্ণমাক্ষিক প্রত্যেক ১ তোলা, স্বর্ণ, 
1০ ভোলা এই সমুদায় ঘৃতকুমারীর রসে 
মর্দন করিয়া তিন দিবস ধান্যরাশিমধ্যে 
রাখিবে। পরে উদ্ধৃত করিয়! ২ রতি 


প্রমাণ কটিকা ককিবে। ইহ) যকৃত 
ও প্লীহারোগের মহৌষধ । 
যকৃচ্ছুলবিমদ্দিনী বটিকা। 


নরসারং কর্ষমাত্রং দৈদ্ধবঞ্চ দ্বিকষকম্‌ । 
কোরকিলাক্ষোগ্তবং বীহং ত্বচং রোহীতকস্য চ ॥ 
যমানী চিত্রকঞ্চাপি দশকধ প্রমাণকম্‌। 
সংমদ্দ্য বদরাস্থ্যাভাং বটিকাং পৃতিকাণুনা & 
কৃত্বা তাং যোক্ডযেদ্বীমান্‌ কারবেল্লাস্ভস। সমম্‌। 
তস্ত্যেফা যকৃতো| ব্যাধীন্‌ গুল্সগ্রীহোদরাণি চ ॥ 
নিসাদল ২ তোলা, সৈন্ধব ৪ 
তোলা, কুলেখাড়ার বীজ, রোহিতক্ছাল, 
যমানী ও চিতামূল প্রত্যেক ২০ তোলা 
এই সমুদায় দ্রব্য নাটাকরঞ্তের রসে 
মর্দন করিয়। কুল আটির হ্যায় বটিক! 
করিবে। ইহার এক একটী করোলা* 
পত্রের রসের সহিত সেবনীয়। ইহ! 
যকৃতরোগের মহৌষধ । 





রা যকুদ্ধারণসিংহঃ | 


সিন্দুরমভ্রকং তালং লৌহং কর্ষপ্রমাণকম্‌ ' 
মাক্ষিকঞ্চাভয়াক্কা থৈর্মদ্দয়েদতিযন্ত্রতঃ ॥ 
বল্পমাত্রাং বটাং কৃত্বা ছায়াশুক্ক।ং সমাচরে২ । 
ষকুত্বারণসিংহোহসৌ রসে! বকুনিকৃত্তনঃ ॥ 


রসসিন্দুর, অভ্র, হরিতাল, লৌহ ও 
স্বর্ণমাক্ষিক প্রত্যেক ২ তোলা, সমুদায় 
একত্র করিয়া হরীতকীর কাথ দিয় 
মাড়িয়া ২ রতি প্রমাণ বটিক! করিয়া 
ছায়ায় শুকাইয়। লইবে। ইহা সেবন 
করিলে যকৃতের পীড়। প্রশমিত হয়। 


রাজবন্মমণি__বৃহজ্ছরচুড়ামণিছ | 


্র্ণং জুবর্ণসিন্দুরং লৌহং তারং মুগাগুজম্‌। 
জাতীকলং জাত্তীকোষং লবঙ্গঞ্চ ভরিকণ্ট কম্‌ ॥ 
কপ্‌ রং গগনধৈঃব চোচং মুল 'ভালকম,। 
প্রত্যেকং করষমাত্রপ্ত বঙ্গকৈব দ্বিকাধিকম্‌॥ 
বিদ্রমং ভন্ম সৃতঞ্চ মৌক্তিকং মাক্ষিকং তথা। 
রাজপট্রং শিখি গ্রীবং সর্ধবং সংচুণ্য যন্তরতঃ ॥ 
খল্লে তু চূর্ণমাদায় ভাবয়েৎ পরিকীন্তিতঃ 
নিগুন্তী ষষ্টিক! বাসা রবিমূল ভ্রিকপ্টকৈঃ ॥ 
জরমষ্টবিধং হস্তি রাজংস্্লাবিনাশকঃ ॥ 


্ব্ণসিন্দুর, স্বর্ণ, লৌহ, রৌপা, 
কম্ত,বী, জায়ফল, জয়িত্রী, লবঙ্গ, 
গোক্ষুর, কর্পুর, অভ্র, গুড়হ্বকৃ ও তাল 
মূলী প্রত্যেক ২ তোলা, গন্ধক, প্রবাল, 
রসসিন্দুর, মুক্তা, স্বর্ণমাক্ষিক, রাজপট, 
তুঁতিয়৷ প্রত্যেক ৪ তোলা । একত্র 
করিয়া নিসিন্দা, পলাশ, বাসক, আকন্দব- 
মূল ও গোক্ষুর ইহাদের প্রত্যেকের 
রসে ৭ বার ভাবনা দিয় ২ রতি প্রমাণ 


পরিশিষ্টমূ | 


| ঝটিক1 করিবে । ইহা ব্যবহারে অধ্টবিধ 





৯৪৯ 





হদ্রোগে-রত্বাকরো রস | 


হম হীরক বৈক্রাপ্ত বঙ্গান্র রস নন্দকাঃ | 
সমভাগমিতা যোজ্যাঃ সর্ববতুলাময়ো মতম্‌ ॥ 
খন্ধে নিক্ষিপ্য সর্ধাণি ভাবদ্বেৎ কক্টুভান্তমা । 
গোধুমস্য যবস্তাপি ক্কাথেন সগতধ! পৃথক ॥ 
ততঃ কন্টান্থুন| প্রাজ্ঞন্ত্রীন্‌ বারান্‌ পরিমেচয়েং | 
ব্ক্কশাল্যস্তরে পিগুং নিশাঃ সপ্ত চ ধাপয়েং ॥ 
সমবদ্ধতা বটাম্চাথ কুম্যাৎ ক্ষিনকলায়বহ। 
অজ্জ্নস্ত কষায়েণ কাঞ্জিকেনালবেন ব। ॥ 
গোধুমন্ত যবন্থাপি ককাখেন ভবিষাপি বা । 
যথাদোমামুপানৈৰ। প্রদগ্ভাং পবমৌধধম্‌। 
এষ রত্বাকরো নাম রসো হৃদ্দোগনাশকঃ ॥ 

স্বর্ণ, হীরক, বৈক্রান্ত; বঙ্গ, অভ্র, 
রস ও গন্ধক প্রত্যেক সমভাগ, সর্বব- 
সমান লৌহ + একত্র করিয়া অভ্ভুনছাল, 
গোধূম ও যব ইহাদের প্রত্যেকের 
কাথে পৃথক্‌ পৃথক ৭ বার করিয়া 
ভাবনা দিয়া পরিশেষে ঘ্ৃতকুমারীর 
রসে ৩ বার ভাবন! দিয়া ওষধ পিশুীকৃত 
করিয়া দাউদখানি ধান্যের রাশির মধ্যে 
সাত দিবস নিছিত রাখিবে। পরে 
উদ্ধৃত করিয়া সিদ্ধ মটরপ্রমাণ বটিকা 
করিবে । অজ্ঞুনছাল, যব বা গোধুমের 
ক্কাথ, কাজি, আসব, ঘ্বৃত অথবা 
উপযুক্ত অনুপানের সহিত ব্যবস্থেয়। 
ইহাতে সর্বপ্রকার হৃদ্রোগ ও অন্যান্য 
অনেক গীড়ার শান্তি হইয়। থাকে । 











৯৫৩ 


হেমাম্থৃতরসঃ | 

ভাগমেকং পারদন্য বলের্ভাগন্ধয়ং তথ। | 
হেয়ঃ পাদমিতং ভাগমেকৈকং তারবঙ্গয়ো; ॥ 
অজ্ঞুনন্য কষায়েণ সংমর্দ্য বক্তিকোগ্সিতাম্‌। 
বটাং কৃত্ব। দাপয়েচ্চ সিতাজ্যমধু সংযুতাম ॥ 
শাম্যস্ত্যনেন হৃদ্দোগাঃ সর্ব এব ন সংশয় ॥ 

পারা ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, স্বণ 
সিকি ভাগ, রৌপ্য ১ ভাগ, বঙ্গ ১ 
ভাগ, এই সমুদায় অজ্ভুনছালের রসে | 
মাড়িয়। ১ রতি প্রমাণ বটিক করিবে । ! 
ত্ৃত, চিনি ও মধুর সহিত প্রযোজ্য। 


বৃ 





| 
হৃদয়েশবরে! বস? । ] 
রসগন্ধক লৌহাত্রং বিদ্রমং মৌক্তিকং তথা। 
কান্যাদ্ববেণ সংমন্দ্য গুঞ্জায় মিভাং বটাম্‌ ॥ 
 কৃত্ব। সংশোষযোদ্রৌ দ্রবহ্ছিষোগং বিনা ভিষক | 
পার্থানডন! সি! চ দগ্যাদ্ধ জোগশান্তয়ে 3 


পারদ, গন্ধক, লৌহ, অভ্র, প্রবাল 
ও মুক্তা প্রত্যেক সমভাগে লইয়া! স্বৃত- 
| কুমারীর রসে মর্দন করিয়া ২ রতি 
প্রমাণ বটিকা! করিবে। এ বটীসকল ; 
ছায়ায় শুকাইবে। স্বত ও ভঙ্জছুন 
ছালের ক্লাথের সহিত সেবনীয় । 


1 

সপ পপ ॥ 
1 

া 


| 
মসুরিকারোগে-_ বসন্তত্রন্দরো রসঃ | 

1 
মাক্ষিকং রজতং ব্যোম তুগাক্ষীরং মহৌযধম্‌। 
যত্বাচ্ছিরীষতোয়েন মর্দয়িত্বা। দিনত্রয়ম্‌ ॥ 
মুদগমান। বটীঃ কৃত! প্রযুঞ্যাৎ পয়সা সহ। 
মন্ুরিকাভিভূতেভ্যঃ প্রাতঃ সায়ঞ্চ নিত্যশ: ॥ 
লীতাদিতা৷ বথা বৃক্ষ! বসস্তশ্ত সমাগমে । 
তথান্ত সেবনান্ত্যাঃ জন্দরত্বমবাপ্ধ যুঃ ॥ 


স্বর্ণমাক্ষিক, রৌপ্য, অভ্র, বংশ- 
লোচন ও শু'ঠ এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
লইয়া! শিরীষছালের রসে ৩ দিন উত্তম 
রূপে মর্দন করিয়া! মুগ প্রমাণ বটিকা! 


[ করিবে । অনুপান ছুপ্ধ। ইহা সেবন 
' করিলে শীগ্র মস্থুরিকার শান্তি হয়। 





শীতলাঁনন্দো! রসঃ। 


হেমরৌপ্যরসব্যোমগন্ধকায়াংস্যথো! জু । 
কন্যাতির্ম্দয়িতাথ মুদগমাত্রাং বটাঞ্চরেৎ ॥ 
যথাদোধান্থপানেন প্রয়োগাদশ্থা নিশ্চিতম্‌। 
মন্তরিকাদয়ঃ সর্ষের নশ্যস্তি ত্বরয়া গদাঃ ॥ 


স্বর্ণ, রৌপ্য, পারদ, অভ্র, গন্ধক, 


। লৌহ ও শিলাজতু এই সমুদায়, সমান- 
ভাগে লইয়া দ্বৃতকুমারীর রদ মাড়িয়া 
' যুগের ন্যায় বটিকা করিবে । দোষানু- 
সারে অনুপান ব্যবস্থেয়। 
 মন্থুরিকা গীড়ার শাস্তি হয়। 


ইহাতে 





কুষ্ঠে--মহাপিগুতৈলম্‌ । 
সারিবা সর্দগ সপ্রিষ্ঠা যষ্টি সিক্থৈঃ পয়োহৰিতৈঃ | 
নৈলংপকং প্রয়োক্তব্যং পিশ্াগ্যং ব।তশোণিতে । 
তিলতৈল ৪ সের। কন্কার্থ অনস্ত- 
মূল, ধুনা, মন্তিষ্ঠা, যগ্িমধ ও মোম 
মিলিত ১ সের । ছুদ্ধ ১৬ সের। যথা 
বিধি পাক করিবে। ইহা! বাতরক্তনাশক । 


আমবাতে-_-আমপ্রমাথিনী বটিকা। 
মোরকং রবিমূলঞ্চ গন্ধকং লৌহমন্রকম্‌ ॥ 
পিষ্ট,রগ্বধতোয়েন কৃুর্ধযাম্মাযমিতাং বটাম্‌ । . 
ব্রিবৃতৎ্কাথেন স| সেব্য। আমবাতনিস্দনী ॥ 





শশা 


সোরা, আকন্দমূলের ছালছচুরণ, 
গন্ধক, লৌহ ও অভ্র সৌদালপত্রের 
রসে মর্দন করিয়া ১ মাষা 





সেব্য। ইহা আমবাতনাশক। 





বৃদ্ধো--শতপত্রাগ্ভং তৈলমূ। 
দশমূলং তুল মানাং গঙ্ধাটা! তৎসমা মতা । 
বারিদ্রোণে পৃথক্‌ পক্তা পাদশেষং সমুদ্ধরেং 1 
আঢ়কং কটুতৈলস্ত তংকষায়ে বিপাচয়েৎ ) 
স্বরসঃ শতপত্রস্ত সমৃণালচ্ছদশ্ত চ ॥ 
তৈলতুল্যঃ প্রদাতব্যঃ পেষ্যাণীমানি দাপয়েং । 
শতপত্রং বল! রান্না পাঠা মুব্বা চ চিত্রকম্‌॥ 
ভল্লাতকং বাজিগন্ধা টসম্ধবং খন্দরং কণ!। 
শিগু ধুস্ত রমূলঞ্ গ্রপ্থিকং রক্তচন্দনম্‌ 
্রায়স্তী সরলোশীরং কারবী পমিনীদ্ঘয়ম্‌। 
কালীয়কং মুশলী চ প্রত্যেকং পলসশ্মিতম্‌। 
অগুবৃদ্ধ্যন্্বৃন্ধং ব| পাঙ্গুল্যং শ্রীপদং হরেং ॥ 


মৃচ্ছিত সর্ষপতৈল ১৬ সের । কাথার্থ, 
দশমূল মিলিত ১২॥০ সের, জল ৬৪7 


সের, শেষ ১৬ সের, গন্ধভাছুলে ১২॥০ 
সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের, 
পন্যের পত্র, পুষ্প, মূল ও মণাল এই 
সমস্তভের রস ১৬ সের। কল্কার্থ পদ্মপুষ্প, 
বেড়েলা, রান্না, আকনাদি, মুর্ববামূল, 
| চিতামুল, ভেলারমুটী,, অশ্বগন্ধা, সৈন্ধব, 


খন্দিরকাষ্ঠ, পিঁপুল, সক্তিনামূল, গেঁটেলা, : 


রক্তচন্দন, বলাড়ুমুর, সরলকাণ্ঠ, বেণার 
মূল, কৃষ্ণজীরা, শালপাণি, চাকুলে; 
কৃষ্ণাণুরু ও তালমুলী প্রত্যেক ১ পল। 
যথাবিধি তৈল পাক করিবে । ইহা 
বৃদ্ধিরোগের মহৌধধ। 


পরিশিউম [ ্‌ 


প্রমাণ 
বটী করিবে। ইহা তেউড়ীর ক্কাথ সহ. 





৯৫১ 


গ্রহণীরোগে -_বৃহত্প্রাণেশ্বরঃ | 
পলাষ্টং টরণধন্াকং ত্বগেলাগজ পুষ্পকম্‌। 
পত্রং লবঙ্গং জীরঞ্চ লৌহ্‌ং বঙ্গং তথাভ্রকম্‌ ॥ 
জাতীকোধং মৃস্তকঞ্চ মধৃরী মরিচং তথা । 
তুগাক্ষীরী মুণালঞ্চ কাকোলা চৈব চন্দনম্‌ ॥ 
এধাং কষমিতং চূর্ণং শর্কর! তু চতুগুণ!। 
মোদকং পরিকল্পযাথ শীতঞ্চান্ুপিবেচ্জলম্‌ ॥ 
শাণমাত্রপ্রয়োগেণ সরক্তং গ্রহণীং জয়েৎ ॥ 
ধনিয়াচুণ ৮ পল, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, 
৷ নাগেশ্বর, তেজপত্র, লবঙ্গ, জীরা, লৌহ, 
বঙ্গ অভ্র, জয়িত্রী, মুতা, মৌরী, মরিচ, 
ংশলোচন, মৃণাল, কাকল। ও রক্তচন্দন 
এই সমুায়ের চুণ গ্রত্যেক ২ তোলা। 
৷ সর্ববদ্রব্যের চতুশ্ণ চিনি, মাত্র। অদ্ধ 
তোলা । অনুপান জল। ইহা রক্তামা- 
| শয় ও গ্রহণীর মহৌষধ । 








শা ীিশিশপ 


শুক্রমেহে__কামচুড়ামণিঃ | 


। . মৌক্তিকং মাক্ষিককৈব স্বণতশ্ম পৃথক পৃথক্‌ 


| কপূবিং জাতীকোধঞচ জাতীফল লবঙ্গকষ্‌॥ 
বঙ্গভম্ম তথা গ্রাহ্থাং দপ্যঞ্চাপি তদদ্ধকম্‌। 
চাতুজ্জাতঞ্চ সংগ্রাহাং সববমেকত্র চুণিতম্‌ ॥ 
শতমুলী রসেনৈব ভা বয়ে সপ্তবারকম্‌। 
খাদেদ্‌ গুল্জা প্রমাণেন শুক্রমেহোপশাস্তরে ॥ 
মুক্তা, ব্বর্ণমাক্ষিক, স্বর্ণ, কপূর, 
জয়িত্রী, জায়ফল, লবঙ্গ ও বঙ্গ প্রত্যেক 
১ তোলা । রূপা, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, 
তেজপত্র ও নাগেশ্বর প্রতোক ॥৩ 
তোলা । শতমূলীর রসে ৭ বার ভাবন৷ 
দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটা করিবে। 
রোগানুরূপ অনুপানসহ সেবিত হইলে 
| প্রমেহাদি বিবিধ পীড়ার শান্তি হয়। 


। 
1 

॥ 
1 
] 
। 
রং 
। 


৯৫২ ৃ 
ক্ষুদ্রেরৌগে- সারিবাঁদি কাঁথঃ | 
শারিবাঘয়ধষ্ট্যাহর ভ্রিবুদেলাষমানিকাঃ। 
তালমূলী বরী ত্রাঞ্ষা বিদারী কটুরোহিণী ॥ 
ফলব্রয়ঞ্চ জীবন্তী ক্কাথ এবাং রসায়নঃ | 
রক্তদোষহরঃ সব্বক্ষুজ্রাময় নিক্ুদনঃ | 
ময়রাখ্যেন যন্ত্রেণ যছ্ছোষাং শ্রাব্যতে রসঃ। 

স পীযুবনিতে। জ্ঞেয়ঃ সর্ববব্যাধিহরঃ পবঃ ॥ 

শ্যামালতা, অনন্তমূল, : হষ্রিমধুঃ 
তেউড়ী, এলাইচ, ষমানী, তালমূলী, 
শতমূলী, কিসমিস, ভূমিকুম্গু, কট্কী, 
হরীতকী, আমলা, বহেড়া ও জীবস্তী 
ইহাদের ক্কাথ রসায়নগুণযুক্ত । উহা- 
দের রস মযুরাধ্য যন্ত্রে চুয়াইয়া লইলে 
অম্ৃততুল্য ফলগ্রদ হয়। 





রসায়নে-_মহাঁনীলকঞ্ রসঃ | 
পলৈকং নাগতস্মাথ ভাবর়েভিমিপিত্ততঃ | 
তন্নাগং সুমৃতং স্বর্ণ, তোলৈকং বাপি মিশ্রয়েং ॥ 
দ্বিপলং ভম্ম সথতন্ত ভ্রিপলং মৃতমভ্রকম্‌। 


ভৈষজ্যরত্বীবলী । 











স্রিপলং লৌহভম্মাথ সর্ববমেকত্র কারয়েৎ ॥ 
ভাবয়েচ্চ পৃথ্ক্‌ কন্তা। ব্রক্ষী নিগু পিক? শমী। 
মুণ্ডী শতাবরী ছিন্ন কোকিলাঙ্ষত্ত বীজকৈ: ॥ 
মৃষলী বৃদ্ধদারো ইগ্নির্বৈরেভিভিষগ্ররঃ ) 
ততঃ সংচর্ণয়েৎ সর্ববং তুল্যমেকাদশাভিধম্‌ ॥ 
বন ব্যোবাব্দ বহ্থ্যেলা জাতীকল লব্গকম্‌। 
ছিগুগ্রং ভক্ষিতো হোষ রসায়নবরঃ স্মতঃ ॥ 
তিমি অভাবে রোছিত মত্স্তের 


পিস্তে ভাবিত সীসক ১ তোলা, স্বর্ণ | 


১ ভোলা, রসসিন্দুর ১৬ তোলা, অন্দর 
২৪ তোল! একত্র মিশ্রিত করিয়৷ গ্বত- 
কুমারী, ব্রা্মী, নিসিন্দা, শমী, মুণ্ডিরী, 
শতমূলী, গুলঞ্চ, কুলেখাড়া, তালমূলী, 
বিদ্ধড়ক ও চিত ইহাদের প্রত্যেকের 
রসে ৭ বার ভাবন! দিয়া পরে ত্রিফলা, 
ত্রিকটু, মু্তা, চিতা, এলাইচ, লবঙ্গ ও 
জায়ফল প্রত্যেক চুর ১ পল মিশ্রিত 
করিয়া ২ রতি পরিমাণ বটিক! প্রস্তুত 
করিবে । ইহা বিবিধ রোগনাশক, 
মেধা! ও বলকারক। 


ইতি টতবজ্যপন্লাবল্যাঃ পরিশিষ্টম্‌। 


সী পপ দলা ৫ ৫পপসপসপপ পাপা 


আফ়ুর্বেরবেদবিবোধনায় বিছুষাং যাবিক্কতা মে পুরা 
ভৈষজ্যাকরগুল্ফিতা স্থবিষদ! ভৈষজ্যরত্বাবলী | 
তৎসপ্তমিতসংস্কতিঃ কৃতিবরঞ্রীত্যৈ কৃপাতো হরেঃ 
শীকে ভূশরগোত্রচন্দ্রবিমিতে সংবদ্ধ্য সম্মুদ্রিতা ॥ 


সম্পরণেয়ং ভৈষজ্যরত্বাবলী | - 


১ 











০১ পপি ৩ তন লী 


